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INTRODUCCIÓN 

 

La escritura es una práctica fundamental de los seres humanos, no solo en el ámbito 

educativo sino en nuestra vida cotidiana. Al expresar nuestras ideas por escrito estas deben 

ser claras o coherentes, con el propósito de ser entendibles para el lector.  

Escribir es una de las habilidades lingüísticas que los estudiantes deben adquirir 

durante su trayecto formativo, se pretende que dicha destreza sea consolidada en los primeros 

niveles educativos, sin embargo, cuando los alumnos llegan al nivel secundaria, observamos 

la apatía que existe ante la cultura escrita. No solo se trata de deslindar responsabilidades 

sino de analizar la problemática a conciencia, reflexionar cuáles son los factores que 

intervienen en la falta de interés para producir un texto propio y proponer posibles soluciones.  

La escasa producción textual que existe en los estudiantes no es propia del nivel 

secundaria, es una constante en los niveles posteriores, difícilmente como docentes nos 

detenemos a identificar cuáles son las causas por las cuales se les complica escribir un texto 

propio.  

El proyecto de intervención educativa se centra en lograr que los estudiantes de 

segundo grado de la Escuela Secundaria General “Moisés Sáenz”, produzcan textos propios 

a partir de la escritura creativa, considerando el contexto e intereses personales. Los 

adolescentes constantemente crean historias donde desarrollan su creatividad e imaginación, 

al mismo tiempo que enriquecen su lenguaje.  

Saber escribir va más allá de conocer el abecedario o formar palabras carentes de 

significado, a través de la escritura los seres humanos expresamos emociones y 

pensamientos, permitiendo comunicarnos de manera coherente y correcta con los demás. En 

las instituciones educativas esta habilidad poco se vincula con el contexto de los estudiantes, 

debido a que la mayoría de las consignas escolares se emplean con el único fin de corregir la 

ortografía. A los adolescentes se les enseña a escribir mecánicamente y esto ocasiona que 

carezcan de las habilidades lingüísticas al elaborar un texto.  
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La escritura creativa es una alternativa a la enseñanza tradicional porque rompe con 

los moldes establecidos sobre la forma de construir cualquier tipo de texto, donde se da 

prioridad a la ortografía, claro, es muy importante escribir correctamente respetando las 

reglas que regulan nuestra lengua, pero aleja a los estudiantes del proceso de composición. 

Además, se propicia la amplitud del vocabulario, permite comprender la estructura de los 

textos, para crear cuentos, poemas, anuncios publicitarios, textos instructivos, por mencionar 

algunos.  

La adolescencia es una etapa de autodescubrimiento, la escritura creativa permite que 

los estudiantes expresen sus pensamientos, emociones y experiencias de forma segura y 

significativa. Al observar que sus ideas tienen valor y pueden ser compartidas, los alumnos 

adquieren seguridad en sí mismos y en sus capacidades.  

Escribir de forma creativa ayuda a ampliar el vocabulario, mejorar la gramática, 

además de fortalecer la competencia comunicativa. Estimula el pensamiento crítico, la 

imaginación y la exploración de ideas, lo cual mejora la capacidad para resolver problemas 

y pensar fuera de lo común.  

La escritura creativa no es solo una actividad artística, sino una excelente herramienta 

para el desarrollo personal, emocional e intelectual de los adolescentes. Además, impulsa la 

producción textual porque la convierte en una experiencia significativa, libre y estimulante, 

despertando el deseo de comunicar a través del acto de escribir.  

El contenido del presente documento está organizado en cuatro capítulos, a 

continuación, se describe de manera general cada uno. En el primer capítulo se relatan los 

antecedentes de problema desde al ámbito internacional y nacional, además se describe el 

contexto donde se realizó el proyecto, considerando las dimensiones social, institucional e 

interpersonal. Finalmente, se expone la problemática y justificación de la misma, además de 

los objetivos y propósitos de la intervención.  

En el segundo apartado se mencionan los referentes teóricos que dan sustento a la 

intervención realizada (Cassany, Vygotsky, Gardner, Gianni Rodari, entre otros), así como 

algunas concepciones sobre la expresión escrita. Conjuntamente se analizan algunas 
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investigaciones que se han realizado sobre el tópico que nos ocupa (la escritura creativa) y 

sus implicaciones en la educación.  

Por otro lado, en el tercer capítulo se hace referencia a la etapa en la que se encuentran 

los estudiantes, la adolescencia y la relación que esta tiene con la expresión de las emociones 

a través de la escritura. Se describen, además, las estrategias que se implementaron en el 

proyecto de intervención: vuelos de la imaginación, colección de recuerdos, de mí, para ti, 

manual de instrucciones, historias que inspiran y narraciones extraordinarias.  

 En el cuarto apartado se analizan los resultados de cada una de las estrategias 

implementadas, así mismo, los aciertos y áreas de oportunidad para futuras aplicaciones.  

En conclusión, la escritura creativa es una estrategia integral que nos permite formar 

seres humanos más reflexivos, empáticos y comunicativos. Cuando se emplea como una 

herramienta educativa no solo se enriquece el aprendizaje, también contribuye al crecimiento 

personal de los estudiantes.       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO I- Contexto problematizador 

 

“Escribir es un proceso; el acto de transformar 

pensamiento en letra impresa implica una 

secuencia no lineal de actos creativos” 

Cassany 
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1.1 Una mirada hacia la Política educativa Internacional y Nacional sobre 

la producción de textos.  

 

Desde las últimas décadas, la producción de textos ha sido tópico de interés para 

diversos actores educativos. Ante las exigencias de un mundo inmerso en la globalización, 

expresar nuestras ideas por escrito resulta una práctica fundamental que todos los seres 

humanos debemos adquirir durante el trayecto formativo.  

Leer y escribir son prácticas tan cotidianas en el aula, asumimos que la mayoría de 

los educandos las han consolidado durante los primeros años de su formación académica, sin 

embargo, cuando se enfrentan a actividades referentes a la producción de textos, las 

dificultades para escribir son evidentes.  

Algunos organismos nacionales como internacionales, han centrado su atención en la 

toma decisiones para lograr que los estudiantes consoliden las prácticas de escritura, no solo 

en el ámbito académico sino en su vida cotidiana.  

En cualquier contexto de nuestra vida, la escritura representa un papel fundamental 

para expresarnos en diversas situaciones comunicativas. Al respecto Fierro (2000), menciona 

que la profundidad de los aprendizajes que los alumnos adquieran, no solamente en términos 

de conocimientos sino también, en habilidades como analizar, sintetizar, formular juicios y 

organizar su pensamiento, deben expresarlo de manera oral y escrita para consolidarlo. 

En ese mismo orden de ideas, Lerner (2001), indica que los aprendizajes básicos de 

la lengua; como saber leer y escribir un texto, son un factor determinante en el éxito o fracaso 

escolar. El dominio de la lectura y escritura son esenciales para la adquisición de nuevos 

conocimientos en las diversas asignaturas. 

Al ser la escritura una práctica necesaria para la expresión del ser humano, se han 

implementado y modificado constantemente los planes y programas de estudio con la 

intención de contribuir en la producción textual de los educandos.  

Ahora bien, la educación en México tiene que cumplir con ciertos estándares 

internacionales respecto a los logros académicos, por ello, participa de manera constante en 

evaluaciones estandarizadas, diseñadas por la OCDE (Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económicos) que busca medir el dominio de las habilidades básicas que poseen 

los estudiantes. El organismo fue creado desde 1961 y lo integran 38 países, tiene el objetivo 
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de hacer frente a los desafíos económicos y sociales, por medio del Programa para la 

Evaluación Internacional de los Alumnos (PISA) en tres áreas básicamente: Lectura, 

Matemáticas y Ciencias. 

Las pruebas estandarizadas a gran escala que evalúan los aprendizajes de los 

estudiantes han sido diseñadas por diferentes organismos internacionales, además de la 

OCDE, se encuentran la Asociación Internacional para la Evaluación de los Logros 

Educativos (IEA) y el Laboratorio Latinoamericano de Evaluación de la Calidad de la 

Educación (LLECE), todas con objetivos centrados en el desarrollo de habilidades 

académicas específicas.  

El Programa para la Evaluación Internacional de los Estudiantes (PISA), es un estudio 

coordinado por la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE) 

para evaluar las habilidades y conocimientos de los estudiantes de 15 años en las áreas de 

Lectura, Ciencias y Matemáticas1. Es una prueba que se aplica en 72 países a estudiantes de 

15 años, inscritos en escuelas públicas y privadas, se realiza cada tres años. En dicha prueba 

se evalúa la lectura para saber la capacidad de comprender escritos. En la última aplicación 

PISA 2022, México se posiciona como el tercer país con los peores resultados referentes a la 

comprensión lectora. 

Las pruebas estandarizadas ofrecen información que permite a los países miembros 

de la OCDE, tomar decisiones y diseñar políticas públicas necesarias para mejorar la calidad 

educativa.  

A la luz de las evaluaciones internacionales, se encuentra el Laboratorio 

Latinoamericano de Evaluación de la Calidad (LLECE), vigente desde 1997 y creado por la 

UNESCO. Es un organismo cuya función consiste en realizar estudios sobre la calidad de los 

sistemas educativos de América Latina. Existen tres pruebas y cada una se aplica a una 

población en específico: PERCE, SERCE y TERCE, todas evalúan los aprendizajes de los 

estudiantes de educación primaria, específicamente en las áreas de lectura, escritura, 

matemáticas y ciencias naturales.  

 
1 Véase, Programa Internacional para la Evaluación de los Estudiantes, s/f, en sitio digital 

https://www.inee.edu.mx/evaluaciones/pisa/ [consultado 10- 07-2024] 

 

https://www.inee.edu.mx/evaluaciones/pisa/
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Por otro lado, la Asociación Internacional para la Evaluación del Rendimiento 

Educativo (IEA), es una organización creada desde 1958. La prueba consiste en evaluar el 

aprovechamiento de los estudiantes respecto a matemáticas, ciencias, comprensión lectora, 

educación cívica y ciudadanía, de manera periódica cada cinco años. Participan más de 60 

países en la aplicación de la prueba Progress in Internacional Reading Literacy Study 

(PIRLS). Los resultados sirven como datos comparativos a nivel internacional sobre la 

capacidad de lectura de los alumnos de primaria, además de ofrecer información relevante 

para la formulación de políticas educativas encaminadas a la mejora de los aprendizajes. Las 

pruebas estandarizadas anteriormente citadas, evalúan las mismas áreas de conocimiento. 

 

La lectoescritura es una práctica indispensable en el desarrollo de nuevas habilidades, 

es una destreza lingüística que permite al estudiante comprender el mundo que le rodea y 

plasmarlo a través de la escritura. “Escribir significa mucho más que conocer el abecedario 

o saber juntar letras […] quiere decir ser capaz de expresar información de forma coherente 

y correcta para que la entiendan otras personas” (Cassany, 1993, p.13).  Lo anterior nos invita 

a reflexionar la relevancia que tiene la enseñanza del español en la educación secundaria, es 

fundamental porque ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de comunicación oral 

y escrita, además de comprender y analizar diversos textos, no solo se trata de aprender 

gramática o reglas ortográficas, sino de formar lectores críticos y escritores competentes. Los 

docentes debemos encauzar a los alumnos a consolidar el interés en la producción textual y 

romper con la didáctica tradicionalista de escribir de manera mecánica.  
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La escritura desde el ámbito nacional  

 

El Instituto Nacional para la Evaluación de la Educación (INNE) fue un organismo 

público mexicano cuya función consistió en garantizar la calidad del Sistema Educativo 

Mexicano, a través del diseño de diversas pruebas nacionales. Surge desde al año 2013 con 

la misión de evaluar la educación obligatoria por medio de distintos instrumentos 

estandarizados.  

 

Durante varias décadas se han aplicado numerosas pruebas nacionales para obtener 

información que permita tomar decisiones con el fin de contribuir en la consolidación de 

habilidades básicas como leer y escribir: la Evaluación Nacional del Logro Educativo 

(ENLACE), el Examen de Calidad y Logro Educativo (EXCALE), y el Plan Nacional para 

la Evaluación de los Aprendizajes (PLANEA).  

 

EXCALE tenía la misión de conocer en qué medida se estaban cumpliendo los 

propósitos educativos del currículo nacional. Los resultados indicaban el grado de dominio 

de los aprendizajes de los niños y adolescentes en las asignaturas de español, matemáticas, 

ciencias naturales y sociales. Se aplicaba cada cuatro años y fue la primera prueba que evaluó 

la expresión escrita de los estudiantes.  

 

La evaluación de la expresión escrita se efectuó con textos producidos por los 

estudiantes. El tipo de reactivo que se utilizó se denomina de respuesta construida, debido a 

que el estudiante debe redactar un texto en respuesta a consignas específicas. En ellas se 

solicitaba a los alumnos “tareas reales, completas y con significado social, respetando así el 

enfoque de los planes y programas de estudio vigentes, tanto de primaria, secundaria y 

bachillerato”. En tanto que las consignas propuestas para generar los textos tenían como 

objetivo “enfrentar a los estudiantes con diversas situaciones de escritura, en las cuales varían 

el propósito, la audiencia, la forma y el tema”2. 

 
2 Véase en Evaluación del Corpus EXCALE de escritura, s/f, en sitio digital  https://www.inee.edu.mx/sobre-

el-inee/historia-inee/  [consultado 10-07-2024] 

https://www.inee.edu.mx/sobre-el-inee/historia-inee/
https://www.inee.edu.mx/sobre-el-inee/historia-inee/


9 
 

A través de la aplicación de EXCALE referente a la producción de textos, se 

analizaban los aspectos lingüísticos que debían reforzarse en cada grado escolar, desde 

preescolar hasta secundaria. La lectura de los textos producidos por los estudiantes permitía 

identificar el punto de partida para mejorar dicho proceso.  

 

ENLACE  

 

La Evaluación Nacional del Logro Académico en Centros Educativos se aplicaba en 

las instituciones de educación básica del país, con la finalidad de obtener información 

diagnóstica sobre el nivel de logro académico que los alumnos han adquirido en temas y 

contenidos vinculados con los planes y programas de estudio vigentes. Desde el año 2006 

evalúa los conocimientos y las habilidades de los estudiantes en las asignaturas de 

matemáticas y español. 

Por otro lado, el Plan Nacional para la Evaluación de los Aprendizajes (PLANEA) 

fue creado en 2015. La prueba se aplicaba a estudiantes del último grado de primaria, 

secundaria y nivel medio superior. Evaluaba los conocimientos adquiridos en dos áreas: 

comprensión lectora y matemáticas. En Lenguaje y Comunicación se integran los elementos 

que permiten a los alumnos de tercer grado de secundaria emplear con eficacia el lenguaje 

como herramienta de comunicación para continuar aprendiendo.  

 

SisAT  

El Sistema de Alerta Temprana (SisAT) es un conjunto de indicadores, herramientas 

y procedimientos que permite a los colectivos docentes, supervisores y a la autoridad 

educativa local, contar con información sistemática y oportuna acerca de los alumnos que 

están en riesgo de no alcanzar los aprendizajes clave o incluso de abandonar sus estudios.  

Los principales indicadores del SisAT dan cuenta del avance de los estudiantes en 

componentes indispensables de lectura, escritura y cálculo mental. Integra además algunos 

datos básicos de los adolescentes que la escuela registra cotidianamente, como son: la 

inasistencia a clases, bajas calificaciones o asignaturas sin aprobar y el registro de alerta en 

el reporte de evaluación. La aplicación de la prueba permitía analizar la producción textual 

de los adolescentes. 
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MEJOREDU  

 

La Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación (MEJOREDU) y la 

Secretaría de Educación Pública (SEP), en coordinación con las autoridades educativas 

federales y estatales, diseñaron y desarrollaron la Evaluación Diagnóstica de los 

Aprendizajes de las Alumnas y los Alumnos de Educación Básica para el ciclo escolar 2024-

2025, acorde con el sentido, los principios y las orientaciones de la Nueva Escuela Mexicana 

(NEM).  El propósito es favorecer los procesos de la enseñanza aprendizaje y lograr una 

formación integral de las niñas, los niños, las y los adolescentes con un enfoque humanista y 

comunitario. Los ejercicios integradores de aprendizajes plantean situaciones que enfrentan 

las y los estudiantes cotidianamente para resolver problemas en el ámbito escolar. 

El enfoque de MEJOREDU está centrado en el mejoramiento continuo y no en la 

sanción, pretende que las decisiones en educación se tomen con base en evidencia. 

A partir de la implementación del Plan de Estudios para la Educación Preescolar, 

Primaria y Secundaria 2022 (NEM), se pretende que los NNA consoliden las habilidades 

lingüísticas (hablar, escuchar, leer y escribir) para expresarse de manera escrita. 

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) promueve un enfoque integral y contextualizado 

en la enseñanza de la lengua, con énfasis en la producción de textos como una herramienta 

para el desarrollo del pensamiento crítico, la expresión personal y la participación social. Este 

enfoque se basa en la idea de que la escritura no es una habilidad técnica, sino una forma de 

construir y compartir conocimiento dentro de diversos contextos culturales y sociales.  

La producción de textos en la Nueva Escuela Mexicana se considera una competencia 

esencial para el desarrollo integral de los estudiantes, no solo en términos académicos, sino 

también como una herramienta de participación activa y crítica en la sociedad. Este enfoque 

busca formar individuos capaces de comunicar sus ideas de manera afectiva, respetando la 

diversidad lingüística y cultural, contribuyendo al bienestar colectivo.  
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1.2 Cambios curriculares  

 

En el Plan Sectorial de Educación 2020-2024 encontramos una serie de estrategias 

encaminadas a la mejora educativa, por ejemplo; vincular los resultados de las evaluaciones 

de logro educativo con la toma de decisiones de las autoridades educativas para mejorar la 

calidad y pertinencia de la educación. Para lograrlo se pretende impulsar prácticas 

pedagógicas innovadoras, inclusivas y pertinentes orientadas a garantizar el máximo logro 

de aprendizaje de las niñas, niños, adolescentes y jóvenes, con base en los resultados de las 

evaluaciones de logro educativo. 

Además, se pretende impulsar la lectura como un componente indispensable para el 

desarrollo integral de las personas y la construcción de una sociedad más justa e igualitaria, 

a través de acciones puntuales como impulsar el uso de bibliotecas públicas, escuelas y otros 

espacios comunitarios para fortalecer los programas de fomento a la lectura entre la 

población, intensificar la difusión y promoción de los libros a fin de propiciar un hábito que 

permita sentir y pensar más allá de lo inmediato. 

La apropiación del lenguaje oral y escrito en la educación básica es una cuestión con 

antecedentes, leer y escribir son procesos que posibilitan la adquisición de nuevos 

conocimientos y el desarrollo de habilidades con mayor grado de complejidad. Ahora bien, 

han sido constantes las modificaciones que las autoridades educativas han incorporado a los 

Planes y Programas de Estudio de la educación básica, sin embargo, en todos permanece 

vigente la producción de textos. 

En la Reforma Integral de la Educación Básica (2011), la asignatura de español estaba 

organizada en estándares curriculares haciendo énfasis en la expresión escrita: procesos de 

lectura e interpretación de textos, producción de textos escritos, producción de textos orales 

y participación en eventos comunicativos, conocimiento de las características, función y uso 

del lenguaje, por último, actitudes hacia el lenguaje.  

Referente a la producción de textos, se pretendía que los estudiantes se expresaran a 

través de la escritura, diseñando textos originales de diversos tipos, estructurados por medio 

de lógica y coherencia, empleando signos de puntuación.  
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La RIEB 2011, consideraba la producción de textos como una competencia 

fundamental dentro del enfoque comunicativo y funcional del lenguaje, proponía que escribir 

no era solo conocer las reglas gramaticales, sino utilizar el lenguaje para comunicarse de 

forma efectiva en distintos contextos, además la escritura debía tener propósitos reales; 

informar, convencer y narrar.  

Referente a los procesos de escritura se daba gran importancia a que los alumnos 

desarrollaran las siguientes etapas: planeación, borrador, revisión, reescritura y publicación. 

Con este enfoque los estudiantes mejoraban progresivamente sus producciones textuales.  

El desarrollo de competencias comunicativas, los aprendizajes esperados y las 

prácticas sociales del lenguaje (ámbito estudio, literatura y participación social), fueron 

elementos protagonistas de la RIEB.  

Por otro lado, en Aprendizajes Clave para la Educación Integral 2017, se retomaron 

algunos principios de la RIEB y se organizaron dando énfasis a la formación integral del 

alumno. Se procuraba que el alumno consolidara sus conocimientos sobre las características 

del lenguaje oral y escrito, además de utilizarlo para comprender y producir textos, apropiarse 

de la escritura para organizar su pensamiento. 

Las prácticas sociales del lenguaje, promueven en los estudiantes su participación 

activa en diversos contextos comunicativos3.  

Los propósitos de la asignatura de español son los siguientes: 

✓ Ampliar su conocimiento de las características del lenguaje oral y escrito, 

utilizándolo para comprender y producir textos. 

✓ Utilizar la escritura para organizar su pensamiento, elaborar su discurso y ampliar 

sus conocimientos. 

✓ Interpretar y producir textos para responder a las demandas de la vida social, 

empleando diversas modalidades de lectura y escritura en función de sus 

propósitos. 

✓ Utilizar el lenguaje de manera imaginativa, libre y personal para reconstruir la 

experiencia propia y crear mundos de ficción. 

 
3 Véase en Aprendizajes Clave para la Educación Integral 2017, s/f, en sitio digital 

https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion

_integral  [consultado 27-07-2024] 

https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion_integral
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion_integral
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El programa Aprendizajes Clave concebía la producción textual como una práctica 

social, reflexiva y funcional, con el objetivo de que los estudiantes desarrollaran habilidades 

comunicativas contextualizadas.  

Los estudiantes tenían que producir textos auténticos, útiles y vinculados con la vida 

cotidiana y escolar (cartas, cuentos, noticias, instructivos). Las etapas de escritura que debían 

seguir consistían en planeación, redacción, revisión, corrección y reescritura, la secuencia 

anterior ayudaba a los alumnos a desarrollar su autonomía y habilidades cognitivas.   

La lectura y la escritura son prácticas que contribuyen a hacer de la escuela una 

comunidad de lectores que se acercan a diversos textos para comprender su mundo cotidiano, 

para conocer otros modos de vida, para descubrir otras formas de utilizar el lenguaje y darles 

un nuevo sentido o defender su propio pensamiento mediante la producción de textos. 

La escritura es una práctica fundamental de la vida cotidiana, los seres humanos 

constantemente producimos textos para cumplir con diversos propósitos comunicativos; 

solicitar un servicio a través de una carta formal o bien, elaborar una solicitud de empleo, 

enviar un correo electrónico, por mencionar algunas. Las instituciones educativas tienen la 

ardua tarea de incorporar a los estudiantes en la cultura escrita, a través de múltiples 

actividades dependiendo del campo formativo, por ejemplo; en la asignatura de español, un 

ensayo literario, en artes un guion teatral, en las ciencias, el informe de un experimento, la 

formulación de un problema matemático, una reseña sobre un hecho histórico, la descripción 

de un objeto en inglés o bien, realizar la crónica de un suceso.  

Actualmente, la Nueva Escuela Mexicana (NEM) tiene un enfoque crítico, humanista 

y comunitario, que busca la equidad, excelencia y la mejora continua en la educación. Se 

otorga autonomía al magisterio para que incorporen contenidos de acuerdo al contexto y 

necesidades de los adolescentes. El Plan de Estudios lo integran fases o grados, campos 

formativos (Lenguajes, Saberes y Pensamiento Científico, Ética, Naturaleza y Sociedades, 

finalmente, De lo Humano a lo comunitario), 7 ejes articuladores (Inclusión, Pensamiento 

crítico, Interculturalidad crítica, Igualdad de género, Vida saludable, Apropiación de las 

culturas a través de la lectura y escritura, Artes y experiencias estéticas) y el perfil de egreso.  
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La finalidad del campo formativo de Lenguajes es lograr que los estudiantes 

adquieran y desarrollen de manera gradual, razonada y vivencial la apropiación progresiva 

de formas de expresión y comunicación mediante la oralidad, la escucha, lectura, escritura, 

sensorialidad, percepción para aprender a interpretarlas, elaborarlas, disfrutarlas y utilizarlas 

con intención, considerando la libertad creativa.  

La NEM contempla la producción de textos como un desafío para los estudiantes, 

porque les permite describir, resumir, definir, explicar, justificar, argumentar y crear.  

En la Nueva Escuela Mexicana, la escritura se considera como un proceso de 

selección y generación de ideas, donde los NNA emplean aspectos sintácticos, ortográficos 

necesarios en la redacción, además, de identificar la estructura de los diversos tipos de texto. 

La expresión escrita parte del contexto y situaciones cotidianas de los adolescentes, al 

difundir sus creaciones se promueve la escritura en la comunidad escolar.  

Entre los principales enfoques de la NEM en la producción de textos, encontramos a 

la escritura como expresión creativa y crítica, propiciando que los estudiantes produzcan 

textos narrativos, descriptivos, expositivos y argumentativos, promoviendo la creatividad y 

la reflexión sobre los temas de interés propio y de relevancia social. Lo anterior incluye 

elaboración de textos autobiográficos, explicativos, argumentativos, narrativos e instructivos, 

donde se enfatiza la organización coherente y el uso adecuado de la lengua.  

Respecto a la contextualización y relevancia cultural, se destaca la importancia de 

que los estudiantes produzcan textos relacionados con su entorno cultural y comunitario, 

como historias tradicionales o prácticas culturales.  

Es necesario propiciar ambientes que estimulen y permitan que los adolescentes se 

apropien del lenguaje y lo expresen a través de manifestaciones creativas. El compromiso de 

la producción escrita es expresar aquella información con coherencia para que las personas a 

quienes va dirigida la entiendan, esto quiere decir, que el emisor tiene que ser claro y conciso 

con su mensaje para que el receptor lo descifre, ocasionando en su interior la intención que 

quiso transmitir.  
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1.3 Diagnóstico socioeducativo  

 

La escuela es una institución social donde diariamente interactúan diversidad de 

actores, por tal razón es preciso conocer detalladamente su organización, características de 

las instalaciones, el personal docente y de apoyo que la integran, los servicios y recursos 

disponibles. Lo anterior descrito con la intención de comprender el funcionamiento del centro 

educativo. 

El centro escolar protagonista, la Escuela Secundaria “Moisés Sáenz”, con clave de 

centro de trabajo 29DES0007O, se localiza en la calle Raúl Pous Ortiz, número 1, Colonia 

Centro, con C.P. 90500, en el municipio de Huamantla, Tlaxcala. Es preciso señalar que su 

ubicación se encuentra dentro de una zona escolar conformada por tres instituciones 

educativas: Escuela Primaria “Josefa Castelar”, Preescolar “Xochiquétzal” y el Centro de 

Bachillerato Tecnológico Industrial y de Servicios (CBTIS 61).   

 

Huamantla, lugar de árboles alineados o juntos.  

 

La institución que ocupa nuestra atención se localiza al oriente del Estado de 

Tlaxcala. Es pertinente hacer mención que el municipio forma parte de los 132 pueblos 

mágicos del país, desde el año 2007.  

 

El topónimo de Huamantla, proviene del vocablo náhuatl cuahuitl que significa 

“árbol” y man de “mani”, que quiere decir junto, formado o alineado: “lugar de árboles 

alineados”.4  

 

 

 

 
4 Véase en Secretaría de Turismo, 2019, en sitio digital https://www.gob.mx/sectur/articulos/huamantla-tlaxcala 

[consultado 02-08-2024] 

 

https://www.gob.mx/sectur/articulos/huamantla-tlaxcala
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En la figura 1, se muestra el mapa del Estado de Tlaxcala, así como el municipio de 

Huamantla.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            Figura 1 Mapa del Estado de Tlaxcala. 

 

Los atractivos turísticos que destacan son los siguientes:  

✓ Museo Nacional del Títere 

✓ Museo taurino  

✓ Haciendas pulqueras como, Soltepec, Tenexac y Casa Malinche 

✓ Hacienda San Francisco Tecoac  

✓ Parque Nacional La Malinche 

✓ Taller de títeres Gerónimo 

✓ Taller de tapetes y alfombras Servín 

Además, se distingue por seguir preservando sus tradiciones a través de las 

festividades:  

✓ Las trecenas de San Antonio, primera quincena de junio 

✓ La Huamantlada 

✓ Fiesta a la Virgen de la Caridad y la elaboración de alfombras florales.  

✓ "La Noche que Nadie Duerme", durante la primera quincena de agosto.  
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En un principio la economía del municipio se basaba en la agricultura y ganadería, 

sin embargo, su ubicación geográfica ha permitido que en la actualidad existan diversas 

empresas localizadas en el corredor industrial Xicoténcatl, donde se han generado miles de 

empleos formales para los habitantes de la región y sus alrededores.  

Una mirada al pasado 

La fundación de la Sec. Gral.  Moisés Sáenz ocurrió el 6 de octubre de 1969, las 

ilusiones renacieron y los sueños florecieron pues desde su creación ha sido uno de los 

referentes educativos más importantes, no solo de la región sino del estado.  Su edificación 

surge de la necesidad de contar con una escuela para que la mayoría de los jóvenes tuvieran 

acceso a la educación, así pues, con el trabajo colaborativo del presidente municipal en turno 

y padres de familia, se dieron a la tarea de hacer la gestión correspondiente ante la Secretaría 

de Educación Pública en la Ciudad de México.  

Después de una ardua labor lograron que el Prof. Raúl Pous Ortiz quien en ese 

entonces se desempeñaba como jefe del Departamento de Escuelas Secundarias Federales 

Foráneas, autorizara la construcción y en agradecimiento la calle principal donde se ubica la 

institución lleva su nombre. 

A partir de ese momento inicio su crecimiento, la aceptación y prestigio que fue 

adquiriendo la han llevado a consolidarse entre las mejores del Estado y la número uno del 

municipio de Huamantla.  

Desde hace 55 años maestros, directivos, personal administrativo y alumnos, se han 

encargado de mantener con pasión y entrega los cimientos de la “Moi”, así es como le llaman 

de manera afectiva sus integrantes.  

Es oportuno mencionar que es la única Escuela Secundaria General que tiene himno 

propio, cuya musicalización estuvo a cargo del Prof. José Quiroz Martínez, mismo que aun 

imparte clases en la misma institución.  

Moisés Sáenz Garza (1888-1941). Ilustre y polifacético Nuevoleonés que se dedicó a 

hacer el bien a su comunidad, a su estado y a nuestro país, se le declaró Benemérito de la 

Educación en Nuevo León, como un personaje que transformo la realidad educativa en 

México debido a que promovió la Escuela Rural, además de trabajar a favor de los pueblos 
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indígenas. Fundó la escuela secundaria, misma que se estableció por decreto presidencial en 

1925. 

La influencia de Moisés Sáenz trascendió las fronteras de México, puesto que su 

modelo educativo fue estudiado y adoptado en otros países latinoamericanos. Su enfoque 

pedagógico, basado en la escuela activa, promovía una educación práctica y comunitaria, 

adaptada a las necesidades locales. Su legado perdura en instituciones educativas que llevan 

su nombre y en el reconocimiento de su visión humanista y democrática.  

Para finalizar la semblanza del ilustre Moisés Sáenz Garza, es preciso mencionar que 

fue un visionario que transformó la educación en México, estableciendo bases sólidas para 

la educación secundaria y promoviendo una integración respetuosa y equitativa de las 

comunidades indígenas en el proceso educativo nacional.  

1.3.1 Dimensión institucional  

En el contexto educativo, la dimensión institucional se refiere a todo que da 

estructura, orden y sentido a un centro educativo como organización. Algunos de los 

elementos clave de dicha dimensión son las normas y reglas internas que regulan el 

comportamiento de la comunidad escolar. Mientras que la estructura organizativa incluye los 

diversos cargos y funciones de los involucrados dentro de la escuela, así como los valores, 

costumbres, tradiciones y formas de convivencia que dan identidad a la institución. “La 

práctica docente se desarrolla en el seno de una organización […] la institución escolar 

representa para el maestro, el espacio privilegiado de socialización profesional” (Fierro, 

2000, p. 30). El camino que he recorrido en los diversos centros escolares del estado me ha 

permitido contrastar algunos aspectos del contexto institucional: las costumbres, la gestión 

directiva, el funcionamiento, los estilos de enseñanza de mis compañeros, sus interacciones, 

entre otros.   

La Secundaria General “Moisés Sáenz” es una institución pública de sostenimiento 

federal, con servicio educativo en ambos turnos: matutino y vespertino. La vida escolar 

transcurre en un espacio determinado, integrado por las autoridades educativas, docentes, 

alumnos, padres de familia, así como el personal administrativo y de apoyo. Todos estos 

actores intervienen en el núcleo institucional, por ende, el desempeño de cada involucrado 

será necesario para el adecuado funcionamiento del centro escolar.  
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Organización y funcionamiento. 

La dirección del centro escolar está a cargo de la Mtra. Yanina Flores Bañuelos y la 

responsable de la subdirección, es la Profesora María del Carmen Núñez Barrera, ambas 

desempeñan la gestión escolar del plantel. Las actividades del turno vespertino inician a las 

13:00 hrs. y finalizan a las 18:45, la jornada escolar se divide en 7 módulos cada uno con 

duración de 50 minutos. 

La institución comenzó el ciclo escolar 2024-2025 con un total de 502 alumnos, de 

los cuales 260 son varones y 242 pertenecen al género femenino. La plantilla del personal 

que labora ahí suma 115 actores educativos. Cabe señalar que la mayoría de ellos cuenta con 

estudios profesionales de licenciatura, cinco han estudiado el Posgrado y solo dos docentes 

presentan estudios de Doctorado.  

La dimensión institucional constituye el escenario de socialización profesional, donde 

se aprenden los saberes, normas y costumbres del oficio (Pedroza, 2015). En el centro escolar 

existe una adecuada comunicación tanto con los directivos como entre docentes, no 

solamente en los grupos de WhatsApp sino también de manera personal. Como en todos los 

grupos sociales existen diferencias, lo cual no significa que haya poca disponibilidad para el 

trabajo colaborativo y que en colectivo diseñen e implementen acciones para beneficio de los 

estudiantes. 

Infraestructura de la institución 

El área de tecnologías la integran siete talleres: diseño arquitectónico, circuitos 

electrónicos, diseño de estructuras metálicas, confección del vestido e industria textil, 

preparación y conservación de alimentos, carpintería e industria de la madera y ofimática. 

Cabe mencionar que los alumnos deciden a cuál desean pertenecer.  

Con respecto a los espacios recreativos disponibles podemos encontrar una cafetería, 

áreas verdes, una cancha de futbol rápido, dos canchas de futbol 7, dos canchas de básquetbol 

y una cancha de voleibol. El contar con amplia variedad de zonas deportivas contribuye al 

desarrollo integral de los adolescentes, además de ser un medio que favorece la captación de 

nuevos estudiantes. 
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Al ser una escuela con amplia matricula estudiantil, cada turno cuenta con sus propios 

sanitarios, áreas de trabajo social, oficinas administrativas y espacios para los subdirectores, 

además de los cubículos de prefectura. En el turno matutino hay servicio de USAER que 

brinda atención a alumnos que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participación, 

además de orientar a los docentes en la forma específica de trabajar con aquellos discentes 

que requieren apoyo.  

Los espacios antes mencionados son el reflejo de 55 años de esfuerzo compartido 

desde la creación de la secundaria y que sin duda han contribuido para la consolidación de la 

misma como la institución donde gran número de huamantlecos desean ingresar. 

1.3.2 Dimensión social  

Durante varias décadas la mayoría de los pobladores de la región se dedicaban a labrar 

la tierra, siendo la agricultura una de las actividades primarias más redituable en aquella 

época. Los agricultores de esta zona cosechaban maíz, frijol, avena, amaranto, alfalfa, 

zanahoria, papa, brócoli y calabaza. Desafortunadamente con el transcurrir de los años, el 

cambio climático ha causado severos estragos en la producción de estos alimentos.  

Aunado a ello, las nuevas generaciones optaron por buscar alternativas de empleo y 

poco a poco los habitantes de este territorio encontraron mejores oportunidades laborales. 

En los últimos años el pueblo mágico ha crecido económicamente de manera 

acelerada, debido a la llegada de la empresa automotriz AUDI. La nueva planta alemana fue 

construida en el estado vecino (Puebla), específicamente en el municipio de San José Chiapa. 

Para el funcionamiento de la compañía europea, fue necesario realizar una serie de 

reclutamientos masivos de individuos que tuvieran experiencia o conocimientos básicos 

sobre la fabricación y montaje de vehículos.  Es preciso señalar que gran número de 

pobladores de Huamantla han aprovechado las múltiples oportunidades de desarrollo y 

crecimiento profesional, que ofrecen los empleadores primermundistas. 

Algunos alemanes encargados de la empresa optaron por radicar en tierras 

tlaxcaltecas, concretamente en la zona residencial de Soltepec. Desde luego que su llegada 

ha permitido el incremento de actividades secundarias en diferentes industrias como la textil, 

plástica y automotriz. 
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El corporativo alemán ha contribuido en la creación de nuevos empleos en el 

municipio donde se encuentra la institución protagonista, por tal razón, esto beneficia a las 

familias de los alumnos. Como evidencia de lo anterior expresado las actividades terciarias 

han aumentado; podemos observar el mejoramiento de los servicios de salud, mayor 

inversión en el sector turístico, así como una amplia variedad de negocios gastronómicos. 

Cabe señalar que durante los últimos meses diversas franquicias se han situado en los 

alrededores de la institución: Bodega Aurrera, Pizzas Little Caesars, La gran Bodega y un 

Autozone, Farmacias del ahorro y próximamente Cinépolis, quizá, estos comercios no 

representan alguna novedad para quienes viven en un municipio más desarrollado, en 

cambio, para los alumnos reflejan oportunidades de empleo y crecimiento para sus familiares.  

En cada centro escolar, en cada aula contribuimos en la transformación y progreso de 

la sociedad; lo hacemos eficazmente cuando fomentamos el desarrollo del pensamiento 

crítico de los estudiantes, cuando propiciamos en ellos la reflexión de su actuar, cuando 

incorporamos estrategias para que optimicen sus aprendizajes, cuando identificamos sus 

habilidades y las potencializamos. 

Ducoing (2019) menciona que la docencia es una labor muy compleja, pues se 

requieren de horas extras de arduo trabajo: “El que opta por la docencia hace un contrato 

consigo mismo de tipo ético con el Estado y con la sociedad” en efecto, somos agentes de 

cambio, de qué forma estamos interviniendo para ampliar las posibilidades de los 

adolescentes. 

La dimensión social es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes, 

puesto que fomenta valores como la cooperación, el respeto, la inclusión y la empatía. A 

través de la interacción con otros, los alumnos no solo adquieren conocimientos académicos, 

sino también habilidades sociales y emocionales que les permiten integrarse de manera activa 

y responsable en la sociedad. Por ello, es esencial que las instituciones educativas promuevan 

entornos participativos, equitativos y democráticos que favorezcan tanto el aprendizaje como 

la construcción de una ciudadanía comprometida y solidaria.  
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1.3.3 Dimensión interpersonal  

El universo escolar de la secundaria lo habitan directivos, docentes, alumnos, 

personal de apoyo, administrativos, supervisor de zona y asesores técnico pedagógicos y 

padres de familia, cada uno de los actores referidos participan y contribuyen en el clima 

institucional.  

La dimensión interpersonal de la práctica docente es esencial para que el desarrollo 

del proceso educativo sea significativo, puesto que establece un vínculo humano entre el 

docente y los estudiantes.  

Fierro (2000) destaca que las relaciones entre los actores educativos son complejas 

debido a la diversidad de características, metas, intereses y concepciones de cada individuo. 

El análisis de esta dimensión implica reflexionar sobre el clima institucional, los espacios de 

participación, los estilos de comunicación, los conflictos emergentes y su resolución, así 

como la convivencia y satisfacción de los miembros de la comunidad.  

En esta dimensión se manifiesta la capacidad del profesor para establecer relaciones 

basadas en la empatía, el respeto mutuo, la comunicación efectiva y la escucha activa, 

elementos fundamentales para generar un clima favorable en el aula.  

“La función del maestro como profesional que trabaja en una institución está 

cimentada sobre la base de las relaciones de las personas que participan en el proceso 

educativo” (Fierro, 2000, p. 90). El ser humano posee rasgos distintivos que caracterizan su 

persona; edad, sexo, intereses, metas, ideologías políticas, por mencionar algunos. Estas 

diferencias individuales se entrelazan con los demás individuos al compartir un espacio 

determinado, en este caso, formar parte de un mismo centro de trabajo implica establecer 

relaciones interpersonales con todos los integrantes de la comunidad escolar. 

Hay quienes demuestran con acciones que efectivamente suman al trabajo y otros 

justifican su apatía argumentando que están ahí “porque les heredaron la plaza” o “porque 

no tuvieron otra opción” y entonces, se deslindan de las responsabilidades que les competen.  
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Hay prefectos que efectivamente asumen su papel y ayudan de manera significativa 

a mantener la disciplina de los jóvenes, otros en cambio los dotan de plena libertad para 

rebelarse ante la normativa. La situación expuesta, obstaculiza la relación entre docente y 

alumnos, puesto que saben que nada pasará si los reportan porque evidentemente hay una 

autoridad indiferente que ignora su comportamiento. Resulta indispensable cerrar filas como 

colectivo docente y respetar los lineamientos consensuados en las sesiones de Consejo 

Técnico Escolar.  

Los directivos son sabedores del personal con el que cuentan, saben a quienes exigir 

y a quienes no, en una ocasión el supervisor asistiría a observar una clase a la institución, le 

informaron a un docente que había sido elegido para efectuar la observación, “siempre 

mandamos a los caballitos de batalla”, exclamó el coordinador, el profesor aceptó la 

instrucción, pero ¿Qué pasa con el resto de docentes? ¿Deberíamos decir siempre sí a este 

tipo de encomiendas? Quizá nuestras autoridades eviten confrontarse con ellos y opten por 

proponer a los mismos de siempre pues de alguna manera saben que no obtendrán una 

respuesta negativa al trabajo.  

Las memorias compartidas en esta dimensión repercuten de manera directa en el 

clima escolar, en las relaciones que suceden entre docentes, alumnos, directivos, personal de 

apoyo, administrativos y padres de familia. Si no existe un buen líder que asigne 

responsabilidades a cada integrante de la institución difícilmente se lograrán los resultados 

esperados, como docentes debemos aprender a laborar en nuestra casa en común de manera 

pacífica, aceptando las diferencias y estilos propios de cada ser. 

En síntesis, la dimensión interpersonal influye directamente en el ambiente escolar y 

en la efectividad del proceso enseñanza-aprendizaje. Reconocer y fortalecer estas relaciones 

permite construir una comunidad educativa comprometida con el desarrollo integral de los 

estudiantes.  
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1.4 Problemática  

En palabras de Sánchez (1993) “Al problematizar, el profesor se interroga sobre 

función, sobre su papel y su figura; se pregunta sobre su quehacer y sus objetivos de 

enseñanza; revisa los contenidos y métodos, así como los instrumentos y procedimientos que 

utiliza” (p.4). El análisis reflexivo realizado en cada una de las dimensiones anteriores me 

permite examinar con detenimiento mi quehacer como docente e identificar las áreas de 

oportunidad tanto propias como las debilidades de los alumnos y así poder realizar una 

intervención. 

Los estudiantes no expresan sus opiniones, reflexiones y emociones por escrito 

debido a la falta de actividades que los motiven a plasmar sus ideas a través de las palabras.  

La Nueva Escuela Mexicana demanda la formación de estudiantes capaces de hacer uso de 

la escritura empleando los diversos tipos de texto, por ello, se hace necesario encaminar a los 

alumnos hacia la destreza lingüística de la expresión escrita. 

1.4.1 Justificación  

Cada docente desarrolla su práctica educativa en un contexto específico y concreto, 

reflexiona sobre la función que desempeña ante sus alumnos como guía y mediador del 

conocimiento e identifica las dificultades que estos presentan en el proceso de enseñanza 

aprendizaje.   De acuerdo con Villalobos (2009), la reflexión continua es la posibilidad que 

tienen los docentes de liberarse de la rutina escolar, por ello no podemos permanecer estáticos 

ante las necesidades de nuestros alumnos y permanecer pasivos en un mundo en constante 

cambio. 

El ser docente frente a grupo de la asignatura de español, en secundaria ha permitido 

ser testigo de la apatía y casi nulo interés que existe en los estudiantes al momento de expresar 

sus ideas por escrito, o bien, muestran dificultades para producir un texto, etiquetando la 

práctica de la escritura como algo aburrido y complicado. 

Ante lo anterior, surgen varias interrogantes: los docentes ¿serán los responsables de 

alejar a los discentes de expresarse de manera escrita? Cuando escriben, ¿retroalimentan y 

valoran sus producciones? ¿qué prácticas como agentes educativos evitan que los 

adolescentes se interesen en la producción de textos?  
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Una de las razones por las que a los alumnos no les interesa escribir, es debido a que 

algunos docentes emplean la escritura como castigo ante un mal comportamiento, asignando 

como actividad la transcripción completa de un texto, elaboración de resúmenes extensos, 

repeticiones de consignas tradicionalistas como “Debo cumplir con mis tareas diariamente”, 

por ello, una de las dificultades que la mayoría expresó al momento de producir un texto fue 

el desconocimiento de las reglas ortográficas que regulan nuestra lengua, pues mencionaron 

que cada vez que escribían incorrectamente una palabra, la sanción era repetirla determinado 

número de veces hasta memorizar su correcta escritura, por tal razón, evadían expresarse por 

escrito. 

Se asume que la escritura solo se utiliza en la escuela para resumir contenidos o 

transcribir lo que dicen los maestros, sin considerar que es importante y necesaria para la 

vida diaria como refiere Cassany (1995, p13): “La escritura está arraigando, poco a poco, en 

la mayor parte de la actividad humana moderna. Desde aprender algún oficio, hasta cumplir 

con los deberes fiscales o participar en la vida cívica de la comunidad”. La mayoría de mis 

alumnos consideran que escribir es una práctica aburrida, cansada y complicada, donde 

únicamente escriben de manera mecánica lo que les solicitan los profesores.  

Para Cassany (2000) las limitaciones de la escritura dependen en gran medida de la 

didáctica del docente; se pretende que los estudiantes escriban, pero no les enseñan a hacerlo, 

por ello, lamentablemente solo existen páginas en blanco, donde no hay ideas que expresar. 

Además, refiere la relevancia de elementos emocionales como motivacionales para que el 

sujeto se interese en escribir.  

Al igual que la lectura, escribir supone un esfuerzo intelectual y un proceso amplio, 

por lo que los avances en la producción de textos estarán significativamente relacionados con 

las actividades didácticas que los docentes propongan a sus alumnos.  

Desde este planteamiento, mi responsabilidad como agente transformador consiste en 

guiar y orientar al alumnado en el desarrollo de habilidades de redacción que les permitan 

atreverse a crear producciones propias.  

Durante los primeros niveles educativos los docentes centran su atención en el 

proceso de lectoescritura de los estudiantes, una vez que estos han aprendido a leer y escribir, 
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es pertinente diseñar acciones que les permitan continuar desarrollando el hábito de lectura 

y la creación de textos propios y sencillos, por ejemplo; describir una mascota. La 

complejidad de las consignas debe ir aumentando en cada uno de los grados escolares para 

que al término de cada uno los avances sean entrelazados en los siguientes ciclos escolares.  

De la adquisición del lenguaje escrito depende la construcción de nuevos aprendizajes 

no solo en la asignatura de español sino en todas las demás. En la mayoría de los textos que 

presentan mis alumnos observo que hay fragmentación en las ideas que desean expresar, no 

emplean el uso de los signos de puntuación, en la composición de los párrafos no hay 

coherencia en el texto, difícilmente se entiende el mensaje que desean transmitir. 

Escribir en la vida cotidiana ofrece múltiples ventajas, como organizar el 

pensamiento, ayuda a expresar con claridad nuestras ideas, favorece la memoria y el 

aprendizaje, desarrolla la creatividad, reduce el estrés y mejora la salud mental. 

Es necesario precisar que la escritura es una herramienta de amplia utilidad para 

estimular el desarrollo cognitivo y lingüístico, además aporta beneficios en el proceso 

educativo de los estudiantes, además es un reflejo de nuestros pensamientos, por ende, en las 

instituciones debemos propiciar el dominio de esta habilidad.  

1.4.2 Propuesta de intervención  

✓ Estrategias para la producción de textos a través de la escritura creativa con 

alumnos de segundo grado de secundaria 

 

1.4.3 Supuesto de intervención  

✓ La implementación de estrategias de escritura creativa propiciará que los 

estudiantes de secundaria produzcan textos propios, expresando por escrito sus 

pensamientos, ideas y emociones.  
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1.4.4 Objetivo general  

✓ Lograr que los alumnos sean capaces de producir textos, por medio de estrategias 

de escritura creativa, con la finalidad de poder redactar de manera eficaz, creativa 

y original sus ideas.  

 1.4.5 Objetivos específicos  

✓ Fomentar el hábito de la lectura y escritura.  

✓ Desarrollar las habilidades lingüísticas para producir textos.  

✓ Lograr un acercamiento hacia la escritura considerando situaciones cotidianas. 

✓ Contribuir a que los alumnos escriban diferentes tipos de textos de manera creativa. 

1.5 Línea de investigación  

En palabras de Barraza (2010) “Una Propuesta de Intervención Educativa puede ser 

elaborada por todo aquel profesionista que desea sumergirse en un proceso de mejora 

continua y ve en esta estrategia una opción para sistematizar y mejorar su experiencia 

profesional” (p. 28). En este mismo sentido, como agente educativo se identifican factores 

mayoritarios en los estudiantes ya que todos presentan dificultades con respecto a la 

producción de textos, de esta preocupación temática surge la inquietud de diseñar un proyecto 

de intervención que me permita contribuir desde la práctica cotidiana en esta área de 

oportunidad que presentan los adolescentes. 

Retomando los aportes de Carbonell (2001), nuestra función como docentes consiste 

en crear las condiciones para lograr que los conocimientos sean significativos, en nuestra 

labor de acompañamiento y orientación están muy presentes en las pedagogías innovadoras. 

El papel del docente y su trabajo en el aula debe promover que los estudiantes construyan su 

propio aprendizaje rompiendo con las prácticas obsoletas donde solo se transmite 

información.  

Según la apreciación de Latorre (1996) la investigación- acción es un conjunto de 

acciones que ejecuta un agente educativo orientado a mejorar su práctica y transformar la 

realidad a través de la reflexión crítica y sistemática. Además, enmarca los elementos clave 
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de este proceso: participativa, reflexiva, cíclica (se desarrolla en espiral, planificación, 

acción, observación y reflexión), transformadora y contextualizada.   

Para Kemmis y McTaggart (1988), la investigación acción es una forma de 

indagación colectiva y autorreflexiva realizada por los participantes en situaciones sociales, 

con la intención de mejorar las propias prácticas educativas. Dicha perspectiva sigue un 

proceso cíclico de cuatro etapas, todas ellas relacionadas entre sí: la planificación, la acción, 

la observación y la reflexión, repitiéndose de manera continua, permitiendo una 

transformación constante.  

A continuación, se muestran algunas características de la investigación acción 

propuestas por Kemmis y McTaggart (1988):  

✓ Es participativa y colaborativa, puesto que los involucrados actúan con el fin de 

transformar sus prácticas. 

✓ Requiere del registro de información para analizar juicios propios, respecto a lo que 

ocurre.  

✓ Presenta un orden sistemático: planificación, acción, observación y reflexión.  

✓ Brinda un acercamiento a la realidad a través del cambio de las prácticas educativas.  

Como se aprecia la investigación acción representa un proceso colaborativo y 

reflexivo, donde los sujetos participan de manera activa a través de la guía del docente que 

busca transformar su práctica educativa cotidiana, interpretando de manera cualitativa la 

realidad. 

Desde el enfoque interpretativo de la investigación-acción, desarrollado por Elliot, 

parte de la premisa de que la práctica educativa debe entenderse desde la perspectiva de 

quienes la experimentan directamente, particularmente los docentes.  

Elliot (1993) propone que la comprensión profunda de los significados y contextos 

son el punto de partida para transformar la práctica educativa, desde esta visión, el docente 

no solo ejecuta acciones educativas, también reflexiona críticamente sobre lo que hace y 

cómo puede mejorar en función de las necesidades de los estudiantes.  



 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO 2- Marco referencial 

 

Un día te pones a escribir sin que nadie lo ordene 

y entonces descubres su encanto.   

Cassany 
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2.1 Comunicación y cultura escrita  

 

En su carácter de sistema de comunicación, la escritura es una práctica social que ha 

evolucionado con el transcurso de los años. La representación escrita del lenguaje ha sido 

una práctica fundamental en la vida cotidiana de los seres humanos, a través de la escritura 

podemos comunicar ideas, emociones, actos o acontecimientos.  

La comunicación es una de las habilidades que ha permitido el desarrollo de la 

humanidad a través de la historia, los primeros registros en torno a la escritura corresponden 

a los sumerios, ubicados en Mesopotamia, dicha civilización prosperó hacia el año 3500 a. 

C. Se dice que los sumerios empleaban las tablillas de arcilla donde trazaban marcas para 

organizar las transacciones de los navegantes. Además, existían escritos pictográficos, entre 

ellos destacan los jeroglíficos de los antiguos egipcios.  

Desde los primeros años de vida, los seres humanos utilizamos el lenguaje más allá 

del habla. “La cultura escrita empieza con la escritura. Cualquier marca, incluso cualquier 

garabato, dibujo o signo hecho por una persona y que es interpretado y comprendido por 

otras, puede ser considerado como una forma de escritura” (Meek, 2004, p.32). La 

comunicación es una de las más altas formas expresivas que tiene el ser humano para decir 

lo que piensa y siente, por esta razón, los alumnos deben de tener la capacidad de expresarse 

para manifestar todos aquellos pensamientos e ideas que confluyen en su interior para 

mostrarlas en el exterior en el que habitan sin el temor a ser juzgados por lo que muestran a 

través de escribir.  

2.2 Concepciones sobre la escritura  

En el diccionario de la Real Academia de la Lengua Española, escribir significa 

representar las palabras o ideas con letras u otros signos trazados en papel o alguna otra 

superficie. Las grafías que conforman el sistema de escritura articulan a su vez sonidos, ideas 

y conceptos que permiten la comunicación en una comunidad especifica. De manera tal que 

en la escritura convergen construcciones culturales, emociones y creencias.   
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Para Lennart (2006), la escritura es una herramienta que estimula el desarrollo 

cognitivo y lingüístico, por tanto, contribuye en el desarrollo social del estudiante y en su 

vida en la sociedad. La palabra escrita refleja nuestros pensamientos, por ello, es necesaria 

una pedagogía que estimule al adolescente a participar de manera activa en los procesos de 

pensar y escribir.  

De acuerdo con Jáuregui (2011), la escritura es un proceso que requiere la constante 

revisión del texto producido, la reflexión sobre la información pertinente para hacerlo 

comprensible, la discusión acerca de la organización de las ideas, los procedimientos de 

cohesión utilizados, la ortografía, la puntuación y la adecuación al registro atendiendo a la 

situación comunicativa. 

La escritura nos permite llevar a cabo diversas formas de pensamiento y conocimiento 

para efectuar un manejo ejecutado del lenguaje, esto sugiere que se deben de utilizar 

correctamente las reglas básicas para una correcta redacción. Al respecto, Cassany (1993), 

crítica a la escuela tradicional, afirmando que solo se nos enseña a escribir desde la 

perspectiva gramatical, olvidando así la claridad de las ideas, la estructura y coherencia del 

texto.  Aunado a ello, los planes y programas de estudio limitan las prácticas del código 

escrito sin considerar su utilidad en diversos contextos. Para el autor el alumno aprende a 

escribir, escribiendo, incorporando elementos emocionales y motivacionales. 

El mismo autor considera que sabe escribir quien es capaz de comunicarse 

coherentemente por escrito, dicha destreza lingüística resulta difícil de adquirir si en las 

instituciones educativas no se implementan actividades que permitan a los estudiantes 

expresarse libremente a través de creaciones propias.  

Cassany (1995), menciona que la escritura no nace perfecta; se construye con 

esfuerzo, ensayo y error. Señala que escribir es un proceso y no una acción lineal, sino una 

serie de etapas que incluyen la planificación, redacción, revisión y la reescritura. 

 En el acto de escribir intervienen subprocesos: buscar ideas, organizarlas, redactar y 

revisar. En este marco, Cassany (1999) propone una secuencia de composición escrita: 

planificación, textualización y revisión.  Cierto es que los adolescentes no están atentos a sus 

producciones escritas, no tienen el hábito de revisar y corregir sus textos. Los docentes 

podemos influir significativamente en la consolidación de la expresión escrita. 
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 El lingüista nos sugiere considerar el siguiente Decálogo en la enseñanza de la 

composición5.  

1. El aprendiz escribe en clase: los educadores deben destinar espacios dentro de 

cada sesión para que los alumnos aprendan gradualmente a comunicarse a través 

de la expresión escrita.  

2. El aprendiz escribe cooperativamente, colabora con otros: el lenguaje es una 

práctica social, se adquiere y se desarrolla por medio de la interacción con la 

comunidad. 

3. El aprendiz habla de lo que escribe con compañeros y docentes: el estudiante 

comparte sus creaciones, de esta manera se propicia el intercambio de ideas, 

escuchar y conversar son formas de desarrollar opiniones.  

4. El aprendiz lee lo que escribe, con objetivos y procedimientos diversos: la 

lectura es indispensable en el proceso de escritura, los alumnos deben leer sus 

composiciones, además de reflexionar sobre la intención del mensaje que desean 

comunicar.  

5. El aprendiz toma responsabilidades discursivas sobre su escrito, se 

autorregula: las tareas de escritura deben permitir al estudiante tomar decisiones 

sobre su escrito, debemos evitar encasillar sus producciones en simples consigas. 

6. El aprendiz usa materiales y recursos: los educandos deben contar con las 

herramientas necesarias que orientarán sus producciones.  

7. El docente escribe en el aula: en público, ante la clase, con el aprendiz… el 

ejemplo arrastra, el agente educativo también escribe, crea textos propios y los 

socializa con sus alumnos.  

8. El docente actúa como lector, colaborador, asesor, no como árbitro, juez o 

jefe: evitar juicios que desanimen al alumno a expresarse de manera escrita, se le 

debe corregir de manera formativa.  

 
5 Véase, en La revista para maestros y padres, s/f, en sitio digital 

https://www.academia.edu/7130810/Actitudes_y_valores_sobre_la_composici%C3%B3n_escrita [consultado 

10-01-2024] 

 

 

https://www.academia.edu/7130810/Actitudes_y_valores_sobre_la_composici%C3%B3n_escrita
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9. Queda prohibido tirar o destruir productos intermedios: valorar los 

borradores permite explorar la evolución de los escritos, prestar atención a los 

avances en el proceso de elaboración es fundamental para que los alumnos 

continúen expresando sus ideas.  

10. Escribimos sobre todos los temas para hacer y conseguir cosas que nos 

interesen: no es posible restringir la escritura a solo una disciplina, pues abarca 

aspectos de la vida cotidiana.  

Las recomendaciones anteriormente citadas orientaron el proyecto de innovación 

implementado con los alumnos de secundaria. Romper con las prácticas tradicionalistas en 

la enseñanza de la escritura resultó ser un gran desafío en la labor docente porque la mayoría 

de los alumnos estaban acostumbrados a transcribir textos y no expresarse a través del código 

escrito.  

Promover la lectura y la escritura como actividades significativas es esencial para la 

formación de sujetos críticos y autónomos. No se trata únicamente de enseñar técnicas, sino 

de construir un espacio donde los estudiantes lean y escriban con un propósito real, vinculado 

a sus intereses y al mundo que los rodea. En este sentido, Delia Lerner (2001) plantea:  

 

Lo necesario es hacer de la escuela un ámbito donde lectura y escritura 

sean prácticas vivas y vitales, donde leer y escribir sean instrumentos 

poderosos que permitan repensar el mundo y reorganizar el propio 

pensamiento, donde interpretar y producir textos sean derechos que es 

legítimo ejercer y responsabilidades que es necesario asumir. (p.25).  

 

Es fundamental que la escuela secundaria tenga como objetivos principales la lectura 

y la escritura orientada para que los alumnos construyan una fábrica de ideas creativas e 

innovadoras y produzcan textos escritos que les agraden (al momento de elaborarlos y al 

leerlos disfruten de su creación). La lectura y la escritura son el binomio perfecto para lograr 

que los estudiantes sean ciudadanos de la cultura escrita.  
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En ese mismo orden de ideas, desde la perspectiva sociocultural de Vygotsky, la 

escritura no es una habilidad automática sino una construcción cultural que se aprende a 

través de la interacción social, es decir, para desarrollarla es necesario la enseñanza y la 

mediación.  

Vygotsky (1995) sostiene que “el dominio de la escritura requiere un nuevo tipo de 

comportamiento simbólico que se forma solo bajo condiciones culturales determinadas” (p. 

109). Este proceso implica la interiorización de normas, estructuras lingüísticas y funciones 

comunicativas propias del lenguaje escrito. Además, sostiene que el rol docente es 

fundamental para guiar al estudiante en su zona de desarrollo próximo (ZDP), es decir, lo 

que puede hacer con ayuda o mediación y así lograr que se apropie de la escritura como 

práctica cultural y cognitiva.  

Ahora bien, Gardner (1983) propuso que la inteligencia no es una sola capacidad, 

sino que existen múltiples formas de inteligencia, cada una con su forma de manifestarse 

según el contexto cultural. Las inteligencias propuestas por Gardner son ocho: lingüístico 

verbal, lógico matemática, espacial, corporal kinestésica, musical, interpersonal, 

intrapersonal y naturalista.   

El autor sostiene que la escuela tradicional favorece solo dos tipos de inteligencia 

(lingüística y lógico matemática) y que es necesario diversificar las formas de enseñar y 

evaluar, para que todos los estudiantes puedan aprender según sus fortalezas.  

La inteligencia lingüística es la capacidad de utilizar el lenguaje de forma efectiva de 

manera oral y escrita, implica sensibilidad al significado de las palabras, al orden de las ideas, 

a los sonidos del lenguaje para expresar y comunicar nuestros sentimientos.  

Este tipo de inteligencia se manifiesta en seres humanos que disfrutan actividades 

como la lectura, la escritura creativa y la narración de historias. En el contexto educativo, 

sugiere que los estudiantes aprenden mejor cuando se les permite expresar sus ideas a través 

de proyectos escritos.  

En conclusión, la inteligencia lingüística es un componente esencial del potencial 

humano que va más allá de habilidad para comunicarse; involucra la capacidad de 

comprender y organizar el lenguaje de manera afectiva. La escritura creativa es fundamental 

para proporcionar a los estudiantes un aprendizaje integral que favorezca su desarrollo en 

múltiples áreas del conocimiento.  
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2.3 El código escrito  

Daniel Cassany (2003) en su libro Describir el escribir, sostiene que para que exista 

una composición textual, el individuo debe tener conocimiento de la competencia (el código 

escrito) y la actuación (conjunto de estrategias comunicativas para producir un texto). 

En términos más simples la competencia es el saber y la actuación el saber hacer, 

por ello, el estudiante debe conocer y emplear ambos componentes si aspira a comunicarse 

por escrito. Entonces para componer un texto comunicativo el alumno debe dominar un 

conjunto de estrategias que le permitan aplicar los conocimientos del código (conocimientos 

gramaticales) en cada situación concreta. Posteriormente debe ser capaz de generar ideas, 

ordenarlas y planificar el texto que desea escribir, es decir, iniciar con el proceso de 

composición.  

En el siguiente esquema se muestran los elementos que intervienen en el acto de 

escribir, de acuerdo con las aportaciones de Cassany (2003):  

 

 

 

 

 

 

 

El ser humano almacena en el cerebro el conjunto de conocimientos sobre la lengua 

escrita, estos son adquiridos a lo largo del trayecto formativo. En cambio, el proceso de 

composición está integrado por el conjunto de estrategias que se utilizan para producir un 

texto.  

Según Cassany (2003) existen diferentes tipos de escritores: escritor competente, 

escritor sin código, escritor bloqueado y el escritor no iniciado. De acuerdo con dicha 

clasificación, la mayoría de los estudiantes de secundaria son escritores bloqueados, porque, 
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aunque tienen conocimiento del código, tienen problemas al escribir, puesto que no han 

desarrollado las estrategias apropiadas para expresarse adecuadamente de manera escrita.  

2.4 La lectura en la producción de textos 

Leer y escribir son los objetivos primordiales de la educación básica. El aprendizaje 

de la lectura y la escritura va mucho más allá de la enseñanza aislada de las letras y su trazo, 

SEP (2022). Requiere un trabajo intelectual de los niños que les permita entender la lógica 

del sistema de escritura, pues el lenguaje se concibe como un objeto de conocimiento mucho 

más amplio, que abarca prácticas de lector y escritor, de hablante y oyente, que se realizan 

en un ámbito social o comunitario para responder a necesidades específicas y con propósitos 

bien definidos como informar, recomendar, persuadir, opinar, narrar, entre otras.  

Solé (1992) analiza algunas prácticas involucradas en el proceso de lectura, 

orientando propósitos específicos al momento de leer.  

1. Leer para obtener información precisa 

2. Leer para seguir las instrucciones 

3. Leer para obtener información de carácter general 

4. Leer para aprender 

5. Leer para revisar un escrito propio 

6. Leer por placer 

7. Leer para practicar la lectura en voz alta 

8. Leer para comprender 

Las aportaciones de Isabel Solé han sido esenciales para comprender la lectura como 

un proceso complejo, activo y estratégico. Al enfatizar que leer no consiste en decodificar 

sino en construir significado a través de la interacción con el texto y el conocimiento previo. 

Su propuesta de utilizar estrategias antes, durante y después de la lectura contribuye a formar 

lectores autónomos, reflexivos y críticos.  

Lo anterior hace evidente las múltiples funciones de la lectura en el contexto escolar; 

no solo se trata de que los alumnos descifren el sistema de la escritura, sino de formar seres 

que se apropien de las habilidades lingüísticas (hablar, leer, escuchar y escribir) y que sean 

protagonistas de la lengua escrita.   
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Para lograr que los adolescentes produzcan textos propios es necesario evocar otros, 

partir de lo establecido orientará la creación y diseño de escritos con estilo propio, al mismo 

tiempo, fomentamos el hábito de la lectura, objetivo primordial del presente proyecto de 

intervención. 

En ese mismo orden de ideas, Delia Lerner (2001) señala que cuando la lectura en el 

aula se reduce a tareas mecánicas o artificiales, pierde sentido para los estudiantes. Por ello, 

es pertinente que los alumnos lean con un propósito auténtico: para informarse, para resolver 

problemas o simplemente para comunicarse. Desde este punto de vista, la lectura permite al 

individuo construir su identidad, comprender su realidad y transformarla. De ahí surge la 

necesidad de ofrecer diversidad de textos y promover la reflexión.  

   

La lectura y la producción de textos mantienen una relación dinámica y 

complementaria que potencia el desarrollo integral de las competencias comunicativas. 

Cuando se fomenta una lectura activa y crítica, se enriquece la capacidad de producir textos 

coherentes y significativos.  

2.5 La escritura creativa  

Gonzáles (2016) sostiene que la escritura creativa es una de las formas de la 

comunicación escrita y tiene un alto potencial para contribuir al desarrollo de diversos 

aspectos de la personalidad y habilidades para la vida de los estudiantes: es una herramienta 

para el desarrollo de la expresión y el lenguaje, motiva la expresión de sus sentimientos y 

emociones, promueve el desarrollo de la imaginación y la creatividad, además, constituye un 

elemento de gozo personal.  

La escritura creativa se caracteriza por la creación de textos mediante la aplicación 

de actividades que despiertan la inventiva. Es una forma de expresión artística, fomenta la 

creatividad, la reflexión y la empatía. Esta modalidad de la cultura escrita propicia un espacio 

para el trabajo colaborativo entre iguales al compartir sus producciones, un factor 

determinante en el acto creativo es la imaginación.  

La escritura creativa consiste en encontrar múltiples ideas para plasmarlas por escrito, 

procurando que sean originales (Timbal, 1993). El autor propone cuatro fases 

imprescindibles en el proceso de escritura; la primera consiste en partir de las ideas previas 
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y la imaginación, continuando con la organización de las ideas que permitirán organizar el 

texto, en la tercera fase se debe seleccionar el vocabulario adecuado y, por último, inventar 

frases coherentes. En la escritura creativa se hace uso de la imaginación y la originalidad para 

crear textos con carga emotiva y sentimientos, expresados por el autor, los cuales se salen de 

esquemas escriturales y técnicos impuestos, para darle espacio a la creatividad. 

Al respecto Rodari (1973) en su libro Gramática de la fantasía, sostiene que la 

escritura creativa constituye una alternativa frente a la rigidez del empleo del lenguaje 

imperante en la escuela y frente a la falta de placer referente a la expresión escrita. Además, 

responsabiliza a los docentes de avivar o no, el deseo de escribir en los estudiantes.  

Rodari sostenía que la imaginación y la creatividad eran herramientas fundamentales 

para el desarrollo humano, para él la escritura creativa no solo tenía relación con la capacidad 

de escribir, sino con la capacidad de crear nuevos mundos.  

La relación con el lenguaje escrito, con el poder de las palabras, su uso libre y 

poderoso ocurre en la infancia y, por ello, todos tenemos un antecedente de relación con el 

lenguaje, pero después viene la educación y todo aquel esplendor termina debido a las 

prácticas aburridas que se realizan. El lenguaje escrito abre caminos, explora sentidos y, 

sobre todo, toma riesgos que otros lenguajes no están dispuestos a aceptar, y mucho menos 

a tomar. Es por eso que es importante desarrollar en los alumnos una escritura creativa que 

los haga creadores, innovadores, novedosos en los textos que producen. 

Logan y Logan (1980) mencionan que la redacción creativa depende de la 

acumulación de las experiencias sensoriales que se hayan almacenado en la mente del 

individuo, éstas permanecerán allí hasta que sean estimuladas y evocadas nuevamente. Los 

adolescentes han coleccionado infinidad de vivencias que desean expresar, pero el temor a 

equivocarse al plasmarlas por escrito, quebranta toda intención de compartir sus 

experiencias.  

Ambos autores coinciden en la aplicación de ciertos principios en la enseñanza de la 

redacción creativa, se busca que los estudiantes:  

✓ Exploren su creatividad- a través de ejercicios que estimulen su imaginación y 

originalidad.  

✓ Desarrollen habilidades narrativas- integrando sus vivencias en sus escritos para 

enriquecer su contenido. 
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✓ Colaboren y compartan- participando en talleres y discusiones que fomenten el 

aprendizaje colectivo. 

 

Al incorporar dichos principios se pretende que los estudiantes no solo mejoren sus 

habilidades lingüísticas, sino que también desarrollen una apreciación más profunda por la 

escritura como forma de expresión personal y artística.  

 

Figura 5. Elementos de la redacción creativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Adaptación del organizador gráfico recuperado de canva.  

 

En el esquema anterior se sintetizan los conceptos clave que intervienen en la 

redacción creativa; la imaginación representa la expresión espontánea de ideas, el escritor 

almacena las mismas experiencias que los demás, por ende, crea su estilo personal. El docente 

desempeña un papel fundamental en el desarrollo de la escritura creativa, contribuye a que 

el alumno desarrolle la habilidad para expresarse y así conseguir la autorrealización por 

medio de la escritura.  
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Torrance (1974) considera que existen cuatro aspectos a evaluar para saber si la 

expresión escrita es creativa:  

✓ Originalidad. El texto muestra una gran cantidad de ideas que son inusuales, 

particulares, no superficiales ni objetivas.  

✓ Fluidez. El texto presenta un gran número de ideas novedosas, llamativas y muy 

eficaces.  

✓ Flexibilidad. El texto presenta una gran variedad de ideas.  

✓ Transformación. El texto ha sido elaborado con imaginación y creatividad de acuerdo 

a las ideas generadas, (esta última es propuesta personal).  

Las dimensiones de fluidez, flexibilidad, originalidad y transformación, ofrecen 

un marco integral para la comprender y evaluar la escritura creativa. Cada una de ellas 

representa una habilidad clave del pensamiento que enriquece la producción escrita.  

El conjunto de estas dimensiones no solo permite valorar la creatividad textual, 

sino también fomentar en los estudiantes una actitud más reflexiva, imaginativa y 

expresiva frente al lenguaje.  

Gómez (1995) aborda la destreza creativa en el uso del lenguaje escrito y en la 

estructuración del discurso, lo cual no es algo que se adquiere de la noche a la mañana. El 

empleo correcto de la lengua escrita es una labor que compete a todos, y debería comenzar 

desde el preescolar, continuar en la primaria y desarrollarse durante todo el proceso de la 

educación formal.  

Para Lerner (2001) los docentes se enfrentan al desafío de promover el 

descubrimiento y la utilización de la escritura como instrumento de reflexión sobre el propio 

pensamiento, con la finalidad de organizar y reorganizar el propio conocimiento, romper con 

la creencia de que la escritura es solo un medio para reproducir pasivamente, para resumir, 

pero sin reinterpretar el pensamiento de otros. Si pretendemos formar nuevos escritores es 

necesario guiarlos en la producción de textos diversos, donde reconozcan la situación 

comunicativa de cada uno, además de consolidar sus habilidades lingüísticas, indispensables 

para continuar aprendiendo en los niveles posteriores.  
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En la siguiente tabla se muestran los tipos de escritura propuestos por Cassany (1993). 

Como podemos observar el propósito de la escritura creativa consiste en la invención de 

textos considerando la expresión de sentimientos y emociones. 

 

Tipo de escritura Características Forma 

Personal Objetivo básico: explorar intereses personales. 

Es la base para todo tipo de escritura, tienen 

flujo libre, facilita el pensamiento. 

Diarios personales, cuadernos de viaje y de 

trabajo, ensayos informales y narrativos. 

Torbellino de ideas, recuerdos. 

Funcional Objetivo básico: comunicar, informar, 

estandarizar la comunicación. 

Sigue fórmulas convencionales, ámbito laboral 

y social. 

Correspondencia comercial, 

administrativa, cartas, invitaciones, 

facturas, felicitaciones, contratos, 

resúmenes, solicitudes. 

Creativa Objetivo básico: satisfacer la necesidad de 

inventar y crear. 

Expresión de emociones, inspiración, 

imaginación, conduce a la proyección. 

Poemas, mitos, ensayos, cartas, comedias, 

canciones, chistes, parodias, anécdotas, 

novelas, cuentos. 

Expositiva Objetivo básico: explorar y presentar 

información. 

Basado en hechos objetivos, ámbito académico 

y laboral, informa describe y explica, sigue 

modelos estructurales. 

Informes, exámenes, noticias, ensayos, 

entrevistas, instrucciones, manuales. 

 

De acuerdo a la problemática detectada se implementaron actividades con respecto al 

tipo de escritura personal y creativa de los adolescentes, despertar su imaginación será de 

gran utilidad durante el acto creativo. Al plasmar sus pensamientos por medio de las palabras 

podrán leer y reflexionar sobre sus ideas, serán conscientes de la importancia que tiene el 

lenguaje escrito en su desarrollo.  

Los jóvenes necesitan de profesores que los inspiren a expresarse, sin temor a ser 

juzgados, requieren de agentes educativos ávidos de transformar su práctica, en el camino es 

válido equivocarnos y optar por alternativas de cambio que involucren la participación activa 

de los adolescentes en el proceso de enseñanza. No es posible permanecer estáticos ante las 

exigencias de un mundo en constante cambio, estamos ante el bombardeo de la inteligencia 

artificial, donde cada vez expresamos menos nuestros pensamientos, no hay esfuerzo en la 
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concreción de las actividades escolares, dejamos que un ordenador asuma el trabajo 

encomendado. 

La educación se encuentra frente a un gran reto, consistente en una revolución 

educativa, donde debemos propiciar la capacidad creativa de los alumnos en todos los 

niveles, para lograrlo es fundamental la actitud de nosotros como mediadores del 

conocimiento. Para De la Torre (2006) formar en creatividad es apostar por un futuro de 

progreso para el desarrollo de la sociedad, para estimularla los docentes debemos propiciar 

espacios para desarrollar la autoexpresión de los adolescentes.  

Desarrollar la escritura creativa de los alumnos requiere que los docentes sean 

promotores de esta práctica. Logan y Logan (1980), en su libro Estrategias para una 

enseñanza creativa, proponen rasgos característicos sobre el perfil del maestro creativo, a 

continuación, se mencionan algunos:  

✓ Son independientes, tienen confianza en sí mismos 

✓ Son imaginativos  

✓ Son empáticos  

✓ Son flexibles  

✓ Son comprometidos  

✓ Poseen actitudes creativas  

✓ Capacidad innovadora  

Las características antes citadas corresponden a docentes creativos, ávidos de innovar 

y dar cabida a la expresión de las ideas de los estudiantes, sin limitar sus producciones escritas 

en solo textos funcionales. Por el contrario, debemos reinventar la enseñanza de la escritura 

considerando el contexto del alumno.  
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2.6 Estado del arte sobre la escritura creativa  

En las últimas décadas la producción de textos ha sido un tópico de interés para los 

educadores de diversos niveles educativos, por ello, es preciso analizar algunas de las 

investigaciones que se han hecho sobre la escritura para conocer y contrastar los hallazgos 

obtenidos a partir de las intervenciones realizadas. 

Se analizaron referencias sobre la escritura creativa para favorecer la producción de 

textos, publicadas entre los años 2017 y 2024, la búsqueda contempló estudios nacionales e 

internacionales.   

El estudio realizado por Mejía (2024) consistió en examinar a profundidad los 

enfoques, prácticas y desafíos relacionados con la lectura y escritura en el contexto de la 

Nueva Escuela Mexicana (NEM). Se destaca la importancia crucial de estas habilidades para 

el éxito académico y el desarrollo integral de los educandos, así como su relevancia en la 

participación ciudadana en la sociedad contemporánea, que requiere de sujetos críticos, 

reflexivos y comprometidos con la transformación social.  

En particular, la lectura y escritura poseen rasgos distintivos que reflejan un enfoque 

integral, adaptado a las necesidades cambiantes de la sociedad. Al fomentar la creatividad, 

se incentiva la expresión de ideas de manera clara y coherente a través de la escritura, 

permitiendo a los estudiantes explorar su imaginación.  

Para Hanán (2017) la función de la escuela es precisamente formar escritores libres, 

que tomen consciencia que al escribir están organizando su pensamiento y, al mismo tiempo, 

los estudiantes están construyendo su propio conocimiento. El autor expone la urgencia de 

romper con las prácticas tradicionales como la copia y el dictado para evitar alejar a los 

educandos. Menciona el importante nexo que existente entre la lectura y la escritura, ambos 

procesos deben ser consolidados durante la educación básica. A través de frases detonadoras 

los alumnos escribieron textos creativos, considerando además las etapas de la escritura: 

preescritura, escritura y reescritura.  
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Hanán enfatiza que la escritura creativa permite a los estudiantes acercarse al lenguaje 

como fuente rica de vocabulario y estructuras discursivas, promoviendo la libertad, el juego, 

la espontaneidad y el ingenio. Estas destrezas son esenciales para desarrollar la conciencia 

del proceso creativo, descubrir la voz interior, dar forma a sentimientos e ideas y asumir el 

control del lenguaje.  

En Guzmán (2018) se examina la escritura en la escuela específicamente en el nivel 

primaria. Intervino con un grupo de estudiantes de 3er grado de primaria para propiciar en 

ellos la escritura creativa a través de relatos vivenciales. Su propuesta fue un taller de 

escritura creativa donde, en la primera fase, evocaba textos muestra, fomentando al mismo 

tiempo el hábito de la lectura, posteriormente tenían que escribir textos semejantes para luego 

compartirlos con el resto de los compañeros.  Lo más relevante fue que los alumnos 

inventaron cuentos a partir de sus propias experiencias cotidianas.   

La propuesta de González (2023) se centró en analizar las concepciones que los 

alumnos de cuarto grado de primaria tienen respecto a la escritura y cómo escriben, el 

enfoque fue cualitativo. Sugiere algunas estrategias para propiciar la producción escrita de 

los pequeños, entre ellas: completar historias, utilizar imágenes para detonar ideas y elaborar 

cuentos sobre un determinado conflicto.  

A través de la investigación acción, García (2017) se propuso que los estudiantes de 

secundaria despertaran su interés en la creación de textos poéticos por medio de la escritura 

creativa. La lectura activa de poemas permitió que los adolescentes tuvieran un notable 

acercamiento con la poesía, además fueron útiles como textos muestra. Finalmente, 

elaboraron una antología poética con todas las producciones escritas que realizaron.  

La escritura creativa al fomentar la imaginación y la expresión personal, puede ser 

una herramienta eficaz para despertar el interés de los estudiantes en la creación de textos 

poéticos. Las acciones antes descritas fomentan el aprendizaje libre y autónomo; si deseamos 

transformar la enseñanza debemos romper con paradigmas tradicionalistas y dar cabida a 

espacios creativos, donde los seres humanos expresen sus ideas.  

En Arbona (2020) se menciona que la escritura creativa es vista como una disciplina 

emergente, puesto que la sociedad está en constante cambio debido a los avances 
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tecnológicos es preciso romper con los contenidos estandarizados que no propician el 

pensamiento creativo de los jóvenes.  

De esta investigación española se destaca la necesidad y urgencia de desplazar los 

métodos tradicionalistas en la enseñanza de la escritura. A partir del ensayo y error, los 

estudiantes desarrollaron sus habilidades como escritores, al mismo tiempo se propició la 

toma de decisiones y libertad para producir textos. Los alumnos deben ser participantes 

activos en la construcción del aprendizaje propio, motivémoslos a ello, evitando prácticas 

docentes obsoletas, carentes de significado para el mundo actual. 

En Colombia, Calle (2022) implementó la elaboración de un periódico escolar digital 

por alumnos de secundaria, la metodología aplicada fue la investigación acción. El autor 

reconoce que los estudiantes escriben solo para responder a las distintas tareas escolares, 

además sus producciones reflejan un nivel de desempeño básico respecto a las competencias 

comunicativas. A través de la escritura creativa propició la expresión espontánea de los 

educandos y la forma en que ellos conciben el entorno que les rodea. Difundir las creaciones 

ante la comunidad escolar inspiró a otros docentes a innovar su práctica. Finalmente, la 

promoción de la escritura creativa por medio de las redes sociales fue un detonante para 

motivar a los estudiantes y comenzar a crear narraciones.  

Otra línea de trabajo en relación a la escritura aparece en Palacios (2024), quien 

realiza una revisión sistemática resaltando el papel fundamental de la creatividad en el 

desarrollo educativo y personal de los estudiantes de secundaria, recalcando la importancia 

de continuar indagando en el tema para mejorar las prácticas pedagógicas y promover un 

aprendizaje más significativo y enriquecedor en el entorno educativo. Destaca la oportunidad 

que ofrece la escritura creativa para consolidar la identidad de los estudiantes como 

escritores. Las conclusiones obtenidas de esta investigación proponen que los educadores 

ejercen una influencia fundamental para fomentar un entorno propicio para la escritura 

creativa y así, despertar la imaginación de los adolescentes.  
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Flores (2021) desarrolló su trabajo para fomentar la producción escrita a través de 

estrategias lúdicas en los estudiantes de secundaria. Responsabiliza al docente en la 

adquisición de esta habilidad, para lograr transmitir el deseo de escribir. Sostiene que en la 

escritura creativa es vital la imaginación y la originalidad para crear textos impregnados de 

emociones y sentimientos.  

Por otro lado, Molina (2024), orientó su investigación en la imaginación, innovación 

y originalidad para fortalecer la capacidad de argumentación e interacción a través del trabajo 

colaborativo. Sostiene que la escritura creativa se nutre de las experiencias personales de los 

estudiantes de relatos compartido por personas cercanas y de la tradición oral que se basa en 

el intercambio de sentimientos y pensamientos del contexto en el que se desenvuelven. Es 

importante destacar que la enseñanza en la educación secundaria es un momento ideal para 

consolidar la escritura creativa. Resulta fundamental que los estudiantes sean capaces de 

construir textos a partir de sus ideas para mejorar los resultados en las diversas áreas del 

conocimiento, es decir, que se apropien del conocimiento y lo puedan plasmar en narrativas 

reales o ficticias a través de sus propias invenciones.  

El objetivo de Balcázar (2017) consistió en motivar a los alumnos de primer grado de 

educación secundaria para leer y crear minificciones y, con ello, fomentar las habilidades 

lingüísticas para escribir textos mínimos en forma creativa.  Los textos literarios tenían que 

cumplir con una característica; no debían exceder las 250 palabras. Finalmente, diseñaron 

una antología con sus producciones que socializaron con la comunidad escolar.  

La propuesta ecuatoriana de Acurio (2020) se sustentó en el modelo constructivista, 

donde los estudiantes de bachillerato de 3er semestre, donde a través de la escritura creativa 

fueron capaces de producir textos literarios, desarrollando así la imaginación y el interés para 

plasmar sus ideas por escrito. Resalta lo novedoso del proyecto de intervención puesto que 

promovió la innovación en la invención de historias, así mismo la originalidad de los textos. 

Finalmente, considera que leer y escribir son destrezas que se deben potencializar desde los 

primeros niveles de escolaridad.  
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Al concluir la lectura de la investigación es comprensible que la problemática de 

producir textos propios no es exclusiva de los primeros niveles educativos. Los estudiantes 

universitarios carecen de las habilidades básicas para redactar un texto, para plasmar sus 

ideas por escrito. Rozo (2020) señala la falta de ambientes de aprendizaje que inspiren a los 

estudiantes a imaginar, a crear historias propias, sostiene que están acostumbrados a cumplir 

con las consignas establecidas por los docentes en turno: “Escribe un cuento” sin otorgarles 

la posibilidad de reflexionar e inspirarse sobre la temática a abordar.  

Álvarez (2018) demostró que la escritura creativa se puede desarrollar aun en el nivel 

superior, a través de la aplicación de las técnicas de Rodari. Argumenta que las consignas 

son la clave para activar la imaginación y el proceso creador. Aunado a ello, otorga gran 

valor a la lectura, entendiéndola como proceso inherente a la producción escrita.  Al observar 

la expresión escrita de manera global, debe considerarse necesario favorecer el estudio de 

estrategias que fortalezcan los conocimientos básicos del sistema de escritura, además de 

propiciar la producción de textos de diversos tipos.  

Este artículo demuestra cómo la escritura creativa puede incentivarse en estudiantes 

del nivel superior mediante la aplicación de las técnicas de Gianni Rodari, destacando que 

las consignas son fundamentales para activar la imaginación y el proceso creador.  

El acto de escribir no es considerado como prioridad de los adolescentes, una de las 

consecuencias de esta situación es el descuido o desinterés con el que se aproximan a este 

tipo de trabajos y que, en algunos casos, dificulta su aprendizaje. Indudablemente en los 

niveles posteriores (medio superior y superior) la práctica de esta habilidad se torna 

indispensable, pero al mismo tiempo aumenta su complejidad, es allí donde el estudiante 

percibe las carencias y debilidades en sus escritos.  

En resumen, la escritura creativa ha sido objeto de estudio en diversas disciplinas 

como la literatura, la pedagogía. Tradicionalmente se ha entendido como una forma de 

expresión artística que va más allá de la comunicación funcional del lenguaje, permitiendo 

la exploración de emociones, ideas y mundos imaginarios.  
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2.7 Adolescencia, un nuevo despertar 

 

Todas las etapas de la vida son épocas de modificaciones y cada una tiene sus propias 

características, en la adolescencia coinciden diversidad de cambios (biológicos, psicológicos, 

sociales y emocionales) que contribuyen al desarrollo humano.  

El inicio de la adolescencia se asocia con la pubertad, donde el individuo alcanza la 

madurez sexual, es decir, ocurren una serie de cambios físicos producidos por la aparición 

de los caracteres sexuales primarios y secundarios. Los primeros ocurren cuando el cuerpo 

adquiere la capacidad reproductiva, los segundos se refieren a las modificaciones fisiológicas 

como el ensanchamiento de los huesos y hombros, entre otros. Generalmente en las mujeres 

suele aparecer entre los 10 y los 14 años, mientras que en los hombres comienza a partir de 

los 12 y 16 años. Existen diversos paradigmas y teorías referentes a la adolescencia, debido 

a que cada sociedad es heterogénea y la percepción sobre los cambios que trae consigo esta 

etapa es variable.  

La palabra adolescencia proviene del latín adolescere que significa crecer y 

desarrollarse hacia la madurez, no posee un periodo estable por lo que suele tener varias fases 

que están determinadas por los contextos sociales.  

Otros teóricos aseguran que no existe solo una adolescencia sino varias, es decir, cada 

una abarca un periodo distinto para desempeñar una función importante hacia la siguiente 

fase. Según Bloss (1962), no existen etapas cronológicas en la adolescencia, sino de 

evolución y cada una de ellas es fundamental para alcanzar la madurez.  

Lo anteriormente expuesto enfatiza que la adolescencia es una etapa de transición 

caracterizada por procesos internos y externos que no se ajustan a una cronología fija, sino 

que dependen de la interacción entre el individuo y su entorno.  

Erikson descubrió que en todas las etapas del desarrollo existe un resultado positivo 

y otro negativo, pensaba que una resolución no favorable de un problema afectaría de 

manera significativa el desarrollo posterior.  
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Entre las ocho fases que postuló encontramos Identidad frente a confusión de 

papeles, misma que corresponde a la etapa en la que se encuentran los estudiantes 

protagonistas:   

   

El adolescente debe ser quien es, lo que tiene valor en la vida y el rumbo que desea 

darle. Sus necesidades básicas las satisface cuando recibe la oportunidad de 

explorar otras opciones y papeles en el futuro (Erikson, 1974). 

 

El proceso que viven los adolescentes durante la búsqueda de una identidad propia se 

encuentra ligado a las relaciones derivadas del comportamiento de los adultos. Por ello, en 

nosotros como educadores recae una responsabilidad muy importante, aprovechar el 

potencial que los jóvenes poseen y orientarlos en la toma de decisiones que contribuyan en 

su formación.  

 

La adolescencia es un periodo de vida que presenta variaciones en los diferentes 

medios sociales. Es considerada un fenómeno psicológico donde se conjuntan diversidad de 

emociones, por ello, resulta necesario que los estudiantes dispongan de espacios para 

expresar todos esos cambios que están ocurriendo a su alrededor y una forma de hacerlo es a 

través de la escritura creativa.  

 

Piaget (1987) nos dice que en la adolescencia se producen importantes cambios en el 

pensamiento que van unidos a modificaciones en la posición social. Las transformaciones 

afectivas y sociales van unidas al cambio del pensamiento y se produce una interacción entre 

factores sociales e individuales.  Por consiguiente, es primordial tomar en cuenta que el 

adolescente al cambiar de pensamiento también cambia su escritura, evoluciona con su 

desarrollo y crecimiento.  

El propósito de conocer algunos referentes de la adolescencia es identificar el periodo 

en el que se encuentran nuestros alumnos y tratar de comprender su actuar en la secundaria, 

además propiciar su participación con sus pares y con la sociedad.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO 3- La intervención educativa 

 

 

                                 “Las instituciones se tornan   inútiles cuando 

permanecen invariables en un medio social que se renueva”    

                                               Moisés Sáenz Garza 
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3.1 La Intervención educativa  

Una de las principales responsabilidades de los docentes es potencializar al máximo 

el rendimiento académico de los estudiantes, para lograrlo debe reflexionar sobre su propia 

práctica e identificar aquellas áreas que le permitan transformar su labor educativa. 

Lamentablemente no todos los educadores se detienen a analizar si las acciones que han 

implementado a lo largo de varios ciclos escolares continúan siendo apropiadas para las 

exigencias de la sociedad actual.  

Para Schön (1983) el docente debe caracterizarse por ser un profesional reflexivo, 

pues es en la acción donde este aprende de manera continua, modifica conductas, implementa 

estrategias, actúa en pro del rol que desempeña.  

Al ser el docente un sujeto activo, participativo, consiente de su realidad, reflexiona 

e indaga sobre su quehacer educativo; dicha introspección lo introduce en el proceso creativo 

e innovador que contribuye en la transformación de la práctica propia.  

Burgo (2019) menciona que la intervención educativa desempeña un papel 

sumamente importante para la resolución de problemas y desafíos que existen en los 

contextos sociales, en el cumplimiento de las políticas educativas y para obtener mejores 

resultados en los sistemas educativos, evidentemente en cada centro escolar existen retos que 

afrontar, sin embargo, no siempre se buscan alternativas para solucionar las problemáticas 

debido a múltiples factores como el exceso de carga administrativa o bien, innovar nuestra 

práctica requiere de un doble compromiso laboral.  

De acuerdo con Touriñan (2019) la intervención educativa es un conjunto de acciones 

intencionadas que conducen al logro del desarrollo integral del educando, es decir, propiciar 

su progreso durante su trayecto formativo, este le servirá en los diversos ámbitos de la vida:  

académico, personal, laboral, entre otros.  

 

En el mismo orden de ideas Serrate (2009) define a la intervención educativa como 

un proceso de dirección y planificación de actividades en determinado contexto, de manera 

directa y con propósitos específicos, con el objetivo de promover la mejora de los 

involucrados y su entorno.  
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En la intervención educativa las acciones se orientan en la búsqueda de soluciones de 

un determinado problema a resolver, en este caso, se identificó la escasa participación de los 

estudiantes de secundaria en la producción de textos.  

Al respecto Jordán (2011) conceptualiza la intervención educativa como un conjunto 

de actuaciones de carácter motivacional, pedagógico, metodológico y de evaluación, que 

desarrollan los agentes que desean intervenir para mejorar su realidad educativa, un elemento 

indispensable en este proceso sin duda es la reflexión. La toma de decisiones permite la 

elaboración del proyecto a desarrollar, su planificación, así como su ejecución y valoración 

de los resultados.  

Finalmente, en las concepciones antes citadas sobre la intervención educativa, existe 

una similitud: las acciones intencionales serán determinantes en la transformación de la 

práctica docente.  

En el ciclo escolar anterior la problemática fue la misma, pero erróneamente las 

estrategias implementadas para su solución no fueron las más apropiadas para los estudiantes. 

El grado de complejidad de las actividades representaron un factor determinante en el fracaso 

de la intervención.  

3.2 El constructivismo en la intervención educativa   

El constructivismo en el ámbito educativo es una corriente pedagógica que sostiene 

que los estudiantes construyen activamente su propio conocimiento, en lugar de recibirlo 

pasivamente por el docente. Esta teoría se basa en la idea de que al aprendizaje ocurre cuando 

los alumnos relacionan lo nuevo con sus experiencias previas, reflexionando e interactuando.  

Bajo este mismo orden de ideas en la teoría del conocimiento constructivista, 

Vygotsky (1982) propuso la relevancia de proporcionar a los estudiantes las herramientas 

necesarias que les permitan resolver una situación problemática, mientras ejecutan dicho 

proceso modifican sus ideas y continúan aprendiendo. En el paradigma constructivista la 

enseñanza se considera un proceso dinámico donde el sujeto construye su propio 

conocimiento a través de su participación activa, es decir, la consolidación de los 

aprendizajes se propicia en la interacción con el medio.  
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El constructivismo piagetiano tuvo un momento particularmente influyente durante 

las décadas de 1960 y 1970, impulsando numerosos proyectos de investigación e innovación 

educativa.  

Para Piaget, la idea de la asimilación es clave, ya que la nueva información que llega 

a una persona es asimilada en función de lo que previamente adquirió. Posteriormente se 

necesita una acomodación de lo aprendido, por lo que debe haber una transformación de los 

esquemas del pensamiento en función de las nuevas circunstancias.  

 

Por otro lado, Lev Vygotsky (1982) también realizó numerosas investigaciones de 

acuerdo al paradigma en cuestión, para el psicólogo el constructivismo es social, porque 

depende en gran parte del medio que rodea al individuo y de la colaboración con los demás 

seres humanos, es decir, mediante la interacción social adquieren nuevas habilidades 

cognoscitivas. Aunado a lo anterior, en su teoría sociocultural sostiene que las actividades 

que realizan los educandos de forma compartida les permiten interiorizar en sus estructuras 

mentales y así, modificar la información previamente almacenada.  

 

Desde esta perspectiva constructivista los docentes son mediadores del conocimiento, 

y los alumnos, son los protagonistas del aprendizaje propio, por tanto, debemos propiciar la 

participación activa y colaborativa de cada uno, en el proceso de enseñanza aprendizaje, 

romper con las prácticas obsoletas donde el educador solo se encarga de transmitir 

información. La propuesta de intervención se orientó bajo este enfoque, donde los 

adolescentes intervinieron en la adquisición de nuevos conocimientos, considerando el 

entorno social donde se desenvuelven.  
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3.3 El proyecto de intervención: ¡Vamos a escribir!  

 

Un nuevo comienzo  

En el presente apartado se describe el desarrollo del proyecto de intervención, el cual 

se denomina: Narraciones extraordinarias a través de la escritura creativa con alumnos de 

segundo grado de secundaria. 

Los protagonistas de la historia    

La intervención se llevó a cabo con los estudiantes 2º C, de la Escuela Secundaria 

General “Moisés Sáenz” del turno vespertino ciclo escolar 2024-2025. El grupo está 

conformado por 27 alumnos: 12 mujeres y 15 hombres (Anexo 1). En un primer momento se 

pretendió concientizar a los alumnos sobre el propósito de la intervención pedagógica, lograr 

que se expresaran a través de la escritura creativa, algunos de inmediato mostraron 

disposición al trabajo, pero otros estaban confundidos y con cierta predisposición al acto de 

escribir. 

Diagnóstico  

En la asignatura de Lengua Materna. Español, la metodología de enseñanza se realiza 

por proyectos, el programa abarca 14 contenidos, el mismo número de Procesos de Desarrollo 

de Aprendizaje (PDA), entonces, se espera que al concluir cada uno los alumnos sean capaces 

de expresarse a través de la cultura escrita.  

En un primer momento la identificación de la problemática se llevó a cabo a través 

de la observación participante, los adolescentes presentaban dificultad para expresarse de 

manera escrita.  

La observación fue tan solo un punto de partida en la detección de la problemática, 

posteriormente se aplicó a los estudiantes la evaluación diagnóstica de los aprendizajes de 

los alumnos del ciclo escolar 2024- 2025, MEJOREDU, donde se miden habilidades 

lingüísticas, niveles de comprensión lectora y razonamiento matemático, en los campos 

formativos de: Leguajes, Saberes y pensamiento científico, Ética, naturaleza y sociedades, 

finalmente, De lo humano a lo comunitario.  
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Los reactivos fueron diseñados para conocer la habilidad escrita de los estudiantes, a 

partir de situaciones contextualizadas tenían que resolver problemas y responder preguntas 

abiertas. La Nueva Escuela Mexicana pretende que los niños, niñas y adolescentes (NNA) 

expresen puntos de vista y opiniones de manera escrita. Los resultados fueron desalentadores, 

puesto que se identificó la carente expresión de ideas de los adolescentes, además, en la 

mayoría de las respuestas no hay coherencia en sus producciones.  

La evaluación MEJOREDU se aplica dos veces durante el ciclo escolar, en los meses 

de agosto y marzo, por ello, como docentes podemos atender las problemáticas detectadas en 

el diagnóstico y subsanarlas para la siguiente aplicación.  

A continuación, se muestran algunos ejemplos del tipo de reactivos orientados a la 

producción de textos que se aplicaron al inicio del ciclo escolar 2024-2025.  

Tabla 1 

Consigna 3. ¿Qué opinas sobre la violencia que viven las mujeres? Argumenta tu respuesta. 

En Evaluación diagnóstica de los aprendizajes de las alumnas y alumnos de educación 

básica, Fase 6, Lenguajes.  

 

Campo formativo Lenguajes  

Contenido  Participación en debates sobre temas de interés común. 

PDA Reconoce que hay temas donde las opiniones se dividen, y 

es necesario sustentar las propias. 

Descriptor  Sustentar sus ideas y opiniones en argumentos. 

Criterio de valoración Argumentación de su opinión sobre la violencia que viven 

las mujeres.  

 

Nota: Elaboración propia con base en la Guía para el docente aplicador, en Evaluación 

diagnóstica de los aprendizajes de las alumnas y alumnos de educación básica.  
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Tabla 2  

Consigna: 4. Elige una situación similar a la de Medellín, relacionada con el desarrollo 

sustentable, que ocurre en tu escuela o comunidad. ¿De qué manera podrías contribuir en su 

solución? En Evaluación diagnóstica de los aprendizajes de las alumnas y alumnos de 

educación básica, Fase 6, Ética, naturaleza y sociedades.   

 

Campo formativo Ética, naturaleza y sociedades.   

Contenido  Principios éticos como referentes para un desarrollo 

sustentable. 

PDA Evalúa la contribución de la ética en las prácticas de 

producción, distribución y consumo de bienes y servicios, 

para generar alternativas de desarrollo sustentables. 

Descriptor  Describir la importancia de los principios éticos para 

generar alternativas de desarrollo sustentables. 

Criterio de valoración Ideas y propuestas de solución.  

 

Nota: Elaboración propia con base en la Guía para el docente aplicador, en Evaluación 

diagnóstica de los aprendizajes de las alumnas y alumnos de educación básica.  

En la tabla anterior se visualizan las consignas solicitadas, se pretende que los 

estudiantes expresen sus ideas a través de diversos tipos de textos, considerando el contexto 

de los NNA. En la consigna 3, podemos observar que se evalúa el proceso de desarrollo de 

aprendizaje correspondiente al campo formativo de Lenguajes, los adolescentes deben 

identificar la estructura de un texto, mientras que en la consigna 4, a partir de una 

problemática relacionada al campo de Ética, naturaleza y sociedad, los educandos tenían que 

proponer soluciones relacionadas al desarrollo sustentable de la comunidad. Para evaluar los 

reactivos se emplea una rúbrica que permite identificar los niveles de integración de los 

aprendizajes de los estudiantes, son cuatro:  

0- Sin evidencias de desarrollo del aprendizaje: aquellos casos donde la respuesta no 

tenga relación con la consigna.  

1- Requiere apoyo para desarrollar el aprendizaje: la respuesta carece de organización.  

2- En proceso de desarrollo: la construcción de la respuesta presenta claridad. 
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3- Aprendizaje desarrollado: la respuesta presenta orden, cohesión y coherencia.  

Las descripciones de cada nivel son una guía para valorar y determinar el nivel en el 

que se encuentran los estudiantes. Es preciso resaltar que la prueba no considera los errores 

ortográficos como un elemento a evaluar, se da prioridad al contenido de las opiniones y 

argumentos, analizando si existe o no, la cohesión y coherencia en sus producciones.  

En la siguiente figura se muestra el resultado de la Evaluación diagnóstica de los 

aprendizajes de las alumnas y alumnos de educación básica, de segundo grado, el grupo de 

atención es el 2º C.  

En la figura 1, observamos que la mayoría de los estudiantes de segundo grado se 

encuentran en el nivel de integración 2, es decir, en proceso de desarrollo. En el caso 

particular de 2º C, solo el 29.6 % se ubicaron en el nivel 3, que corresponde al aprendizaje 

desarrollado, el 7.4 % requieren apoyo para desarrollar el aprendizaje y finalmente, el 63% 

están en proceso de desarrollo. 

Durante la segunda sesión de Consejo Técnico Escolar (CTE) analizamos los 

resultados de cada grado y en colectivo identificamos dos áreas de oportunidad para mejorar: 

en primer lugar, los alumnos desconocen los diversos tipos de textos que existen, por ende, 

no diferencian entre un texto narrativo o instructivo, lo mismo ocurre con su estructura. En 

segundo lugar, no logran expresarse por escrito de manera correcta, la constante en sus 

respuestas fue la carencia de ideas y argumentos para sustentar sus opiniones.  

Se aplicó, además, un cuestionario (Anexo 2) a los docentes que integran la academia 

de español para conocer sus puntos de vista en relación a las prácticas de escritura que 

realizan con sus alumnos, a continuación, se muestran los resultados.  

Los docentes de español consideran como prioridad que en la secundaria se fomenten 

prácticas de escritura para que los estudiantes desarrollen habilidades que les permitan 

comunicarse eficazmente de manera escrita en diferentes ámbitos. 

Las dificultades que los alumnos presentan con mayor frecuencia al momento de 

producir un texto son: ideas vagas e incoherentes, problemas de sintaxis y coherencia, la 

apatía al proceso de la escritura y constantes horrores ortográficos.  
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Consideraron que los aprendizajes indispensables referentes a la escritura que los 

alumnos deben adquirir son la coherencia, el uso adecuado de los signos de puntuación y la 

ortografía. Además, leer continuamente para ampliar su vocabulario.  

Entre los aspectos necesarios para lograr que los adolescentes desarrollen la expresión 

escrita, coincidieron en fomentar el hábito de la lectura, contextualizar los textos y propiciar 

la redacción de los mismos. Los textos que prefieren los estudiantes son los cuentos, textos 

cortos, anécdotas y narraciones. 

Las actividades que proponen para propiciar la producción textual de los jóvenes 

encontramos utilizar imágenes como fuente generadora de ideas, practicar la descripción de 

objetos, narrar sus vivencias y emociones, expresar por escrito anécdotas propias, de amigos 

o familiares, crear textos personales como un diario, memorias y crónicas. 

Finalmente, mencionaron que escribir es una práctica fundamental para el desarrollo 

de los estudiantes puesto que les permite comunicarse de manera eficaz, además contribuye 

en la comunicación asertiva y les permite adquirir nuevos conocimientos.   

La expresión escrita en secundaria es una habilidad fundamental que se desarrolla 

durante la adolescencia y permite a los estudiantes comunicar ideas con coherencia, 

corrección y creatividad. Durante esta etapa educativa el pensamiento formal comienza a 

consolidarse, desarrollando en los jóvenes la capacidad para organizar sus ideas, argumentar 

y reflexionar sobre las mismas.  

Los docentes somos conscientes del valor de la escritura en el proceso educativo, pero 

qué hacemos al respecto, deslindamos responsabilidades a los profesores de los niveles 

anteriores, sin detenernos a intervenir en el desarrollo de estrategias que permitan a nuestros 

estudiantes desarrollar su expresión escrita.  

 

 

 



59 
 

 

Figura 7. Reporte de resultados de 2do grado, turno vespertino de la Escuela Secundaria 

General Moisés Sáenz, 2025.  

 

 

 

Nota: Gráfico proporcionado por los directivos de la institución para fines de la intervención.  
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Después de conocer los resultados de Evaluación diagnóstica de los aprendizajes de 

las alumnas y alumnos de educación básica, fue necesario que los estudiantes protagonistas 

reflexionarán sobre su escritura.  

Cassany (1993), en su libro La cocina de la escritura, propone una serie de 

cuestionamientos para identificar qué imagen tienen los alumnos de sí mismos como 

escritores, el cuestionario abierto fue aplicado a los protagonistas (Anexo 3).    

En los siguientes gráficos se muestran las respuestas del cuestionario 

semiestructurado aplicado a los adolescentes.  

 

 

En la tabla anterior se aprecia que a la mayoría de los integrantes del grupo no les 

agrada escribir, por ello, involucrarlos en la cultura escrita significó un gran desafío; la 

predisposición a no escribir y el desinterés de los jóvenes ante la producción escrita, fueron 

puntos de partida en la intervención.  

El primer cuestionamiento consistió en detectar si les agradaba o no escribir, 

necesitábamos conocer las causas de ello, en la segunda pregunta se obtuvo la siguiente 

información.  

 

41%

59%

1. ¿Te gusta escribir?

Si No
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La siguiente gráfica muestra ¿Cuál es la razón? por la cual a los adolescentes no les 

gusta escribir.  

 

 

 

Las respuestas anteriores muestran que los estudiantes no producen textos debido a 

un factor determinante, las faltas ortográficas evitan el proceso de escribir porque como 

docentes identificamos de inmediato las grafías incorrectas del mensaje que desean 

transmitir. Por otro lado, algunos mencionaron carecer de ideas para expresar, ello se refleja 

cuando entregan hojas en blanco derivado de no saber qué plasmar por escrito, lo que desde 

luego represento una situación detonante para el diseño de las posibles estrategias de intervención 

haciendo de la escritura creativa una herramienta factible para fomentar sus habilidades lingüísticas.  

La gráfica posterior demuestra la razón por la cual a algunos alumnos del 2º C sí les 

agrada escribir: para expresar sus sentimientos, otros lo hacen porque desarrollan su 

imaginación y porque a través de la escritura expresan sus ideas, fueron pocos los que 

aseguraron sentirse felices mientras lo hacen.  

 

25%

31%

19%

25%

2. ¿Cúal es la razón ?

No tengo ideas para escribir Tengo muchas faltas de ortografía

No organizo mis ideas Desconozco que escribir
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En el cuestionamiento siguiente ¿Qué textos escribes con mayor frecuencia?, 

observamos que los estudiantes frecuentemente escriben dictados, como podemos observar 

la mayoría coincidió en su respuesta, quizá las prácticas docentes que se han aplicado hasta 

ahora alejan a los alumnos de la cultura escrita al continuar empleando métodos de enseñanza 

tradicionalista: resúmenes donde solo extraen las ideas principales sobre algún tema, 

redacción de trabajos sobre temáticas que quizá no son de su interés, búsqueda de poemas u 

otro tipo de narraciones que no son de autoría propia.  

 

 

3.¿Qué textos escribes con mayor frecuencia?

Dictados Cuentos Resúmenes Poemas

2. ¿Cuál es la razón?

Me hace feliz Expreso mis sentimientos

Imagino otros mundos Porque represento mis ideas
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Si pretendemos que los estudiantes se apropien y utilicen la expresión escrita para 

defender sus opiniones en diversos contextos, los educadores debemos romper con aquellas 

prácticas que los alejan del propósito antes citado, por el contrario, debemos educar con una 

visión de transformación, donde ellos sean capaces de construir su propio aprendizaje. Al 

respecto Klimenko (2008) enfatiza la importancia de los ambientes estimulantes que 

permitan el desarrollo de los estudiantes durante su trayecto formativo.  

La siguiente pregunta ¿Por qué escribes? nos permite conocer que más de la mitad 

del grupo 2ºC solo escribe porque lo tienen que hacer, es decir, para cumplir con alguna 

instrucción. Mientras que el 33% coincidieron que experimentan placer al expresarse por 

escrito, las respuestas sirvieron para intentar que más adolescentes escriban por voluntad 

propia, en diferentes formatos y no solo en trabajos académicos.  

 

 

Se cuestionó a los alumnos ¿En qué momentos escriben? La mayoría solo escriben 

cuando tienen que realizar tareas, difícilmente lo hacen por voluntad propia. El 26 % lo hacen 

cuando no se sienten presionados, entonces la libertad para hacerlo fue un elemento que se 

consideró en las actividades implementadas. El 22% prefiere expresarse por escrito en 

solitario y el 19% restante, lo hace para distraerse.  
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Una de las fases de la escritura que propone Cassany es la redacción de borradores, 

estos sirven para revisar, reorganizar y corregir un texto, antes de entregar la versión 

definitiva. En la siguiente pregunta ¿Realizas borradores de lo que escribes? el 59% de los 

estudiantes no los realiza, es necesario que sean conscientes de que pueden mejorar sus 

producciones detectando áreas de oportunidad.  

 

 

 

 

 

33%

19%

26%

22%

5. ¿En qué momentos escribo?

Cuando tengo que hacer tareas Cuando estoy aburrido

Cuando no me presionan Cuando estoy solo

22%

59%

19%

6. ¿Realizas borradores de lo que escribes?

Si No  A veces
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En el siguiente reactivo ¿Te sientes satisfecho con los textos que escribes? el 70% de 

los adolescentes no lo están y el 30%, expreso estar de acuerdo con sus producciones. Las 

razones por las que predomina la insatisfacción son variadas: debido a la falta de ideas, al 

temor a ser juzgados al expresar sus pensamientos, a las constantes faltas ortográficas que 

presentan sus escritos, por mencionar algunas. Sin embargo, en la intervención referida al 

inicio, se pretende que valoren sus creaciones propias a través de la escritura creativa.  

 

En la pregunta 8, ¿Cómo te gustaría que fueran tus escritos? los alumnos externaron 

deseos de producir textos creativos, originales y legibles. En las actividades implementadas 

se consideraron estas respuestas, lo que dio lugar a propiciar espacios estimulantes para la 

creación literaria.  

54%40%

6%

8. ¿Cómo me gustaría que fueran mis escritos?

Creativos Originales Legibles
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La siguiente pregunta ¿Por qué escribes? nos permite conocer que más de la mitad 

del grupo 2ºC solo escribe porque lo tienen que hacer, es decir, para cumplir con alguna 

instrucción. Mientras que el 33% coincidieron que experimentan placer al expresarse por 

escrito, las respuestas sirvieron para intentar que más adolescentes escriban por voluntad 

propia, en diferentes formatos y no solo en trabajos académicos.  

La lectura y escritura no son procesos aislados, por ello se cuestionó a los jóvenes si 

les gustaba o no leer, a más de la mitad del grupo les agrada leer. En la asignatura de español 

constantemente evocamos otros textos como guía o ejemplo para producir nuevos, entonces 

se tenía que indagar sobre sus preferencias literarias para incluirlas en el desarrollo del 

proyecto de intervención.  

 

 

Finalmente, la gráfica de la pregunta ¿Qué lees?, muestra la preferencia de los textos 

narrativos en el 2º C, específicamente, los cuentos, seguidos por las novelas, leyendas y 

poemas. 
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La aplicación del diagnóstico permitió conocer la percepción de los alumnos referente 

a la práctica de la escritura, a través de la categorización y clasificación de respuestas. El 

análisis presentado representó el punto de partida de la intervención pedagógica. Con este 

proyecto se pretende que los 27 estudiantes de 2do grado, grupo C, desarrollen interés en la 

expresión escrita a través de la escritura creativa.  

El diagnóstico educativo constituye una herramienta fundamental en el ámbito 

pedagógico, debido a que nos permite conocer de manera sistemática y objetiva la realidad 

del proceso educativo, a través de este es posible identificar las necesidades, fortalezas, 

debilidades y características de los estudiantes. La información obtenida es determinante para 

diseñar estrategias de intervención pertinentes que respondan a las necesidades de los 

educandos.  

En síntesis, el diagnóstico no solo cumple la función inicial, sino que también se 

convierte en una herramienta de seguimiento y mejora permanente, esencial para garantizar 

procesos educativos más inclusivos.  

 

 

 

10. ¿Qué lees? 

Cuentos Novelas Leyendas Poemas
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3.4 La propuesta de intervención educativa  

En el Avance del contenido programa sintético fase 6, SEP (2022) una de las 

finalidades del campo formativo Lenguajes en la educación secundaria es que los 

adolescentes narren experiencias y acontecimientos: describan objetos, lugares, fenómenos, 

personas y otros seres vivos; expresen sentimientos, sensaciones y pensamientos de forma 

reflexiva, además, expongan información de manera oral y escrita. Por ello es que la 

propuesta de intervención se centró en desarrollar las habilidades lingüísticas de los 

estudiantes a través de la escritura creativa.  

Como docentes sabemos la relevancia que tiene que los estudiantes aprendan a 

identificar y producir diversos tipos de textos, por ello, la escritura es una habilidad que deben 

consolidar durante su trayecto formativo.  

En el Programa sintético de la fase 66:  encontramos el desglose de contenidos y 

procesos de desarrollo de aprendizaje del campo formativo, Lenguajes. Es preciso mencionar 

que en español se trabaja con la metodología por proyectos, al concluir cada contenido los 

adolescentes realizan un producto entregable, es decir, tienen que producir un texto. No es 

una tarea sencilla lograr que cumplan con el propósito, por ello, a la par del progreso de cada 

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje, se incorporaron actividades con énfasis en la escritura 

creativa, así de manera gradual alcanzarían los objetivos deseados.  

En la siguiente tabla, se muestran los contenidos y Procesos de Desarrollo de 

Aprendizaje que se deben desarrollar durante todo el ciclo escolar, los productos entregables 

están sujetos a las decisiones de la academia de español, integradas en el plan analítico7.   

 

 

 
6 El Programa sintético de la NEM, define los contenidos nacionales que se deben abordar durante el ciclo 

escolar, orienta las prácticas educativas de los docentes para vincular los aprendizajes de los estudiantes con su 

contexto.  

7 El plan analítico es la planificación que diseñan los docentes en colectivo para contextualizar y adaptar el 

programa sintético de acuerdo con las necesidades de la comunidad, además refleja la realidad de las 

instituciones y su entorno.  
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Tabla 4. Contenido y procesos de desarrollo de aprendizaje, Lenguajes.  

 

Contenidos y procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo Formativo 

 

Contenido  2do grado  Vinculación con la 

intervención pedagógica.  

La función creativa del español 

en la expresión de necesidades 

e intereses comunitarios. 

Crea textos narrativos, 

poéticos, dramáticos, entre 

otros, a partir del uso de 

recursos literarios para 

exponer una situación real o 

ficticia.  

El estudiante diseña un 

manual de instrucciones para 

llevar a cabo determinada 

acción, considerando su 

contexto.  

Mensajes para promover una 

vida saludable.  

Elabora un mensaje impreso 

empleando imágenes, textos, 

colores y otros recursos 

gráficos para favorecer una 

vida saludable y lo comparte 

con su comunidad.  

El estudiante diseñará un 

anuncio publicitario creativo 

que promueva hábitos 

saludables.  

Recursos literarios en 

lengua española para 

expresar sensaciones, 

emociones, sentimientos e 

ideas, vinculados con las 

familias, la escuela y la 

comunidad.  

Analiza recursos literarios en 

lengua española, para 

expresar sensaciones, 

emociones, sentimientos e 

ideas al elaborar una 

autobiografía con respecto a 

los vínculos consigo mismo, 

con el entorno escolar y 

comunitario.  

El estudiante elaborará su 

autobiografía recuperando los 

pasajes más significativos de 

su vida, expresando 

emociones y sentimientos.   

Los elementos y los 

recursos estéticos de la 

lengua española en la 

literatura oral y escrita.  

Analiza las características y los 

recursos estéticos de textos 

narrativos, interpreta y disfruta 

cuentos y novelas.  

El estudiante producirá un 

texto narrativo (cuento) del 

subgénero de su preferencia, 

partiendo de hechos reales o 

ficticios. 
Creaciones literarias 

tradicionales y 

contemporáneas.  

Valora textos literarios, 

tradicionales y 

contemporáneos: cartas, 

novelas, poemas, textos 

dramáticos, los adapta a otros 

lenguajes.  

El estudiante diseña una carta 

para sí mismo, donde expresa 

sus emociones.  

 

 

Nota: Tomado de Programa de Estudio para la Educación Secundaria: Programa Sintético de la Fase 6, 

Lenguajes, pág. 3 
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El programa es claro y determinante: se espera que los alumnos elaboren ensayos, 

cartas, artículos de opinión, cuentos, textos literarios, poemas, textos de divulgación 

científica, textos informativos, invitaciones, textos argumentativos, entre otros. Si la 

pretensión es cumplir con la expectativa con todo lo anterior, se deben programar actividades 

que vayan aumentando su nivel de complejidad, adentrarse al mundo de la expresión escrita 

no es una tarea sencilla y requiere de continua motivación, lo mismo que la supervisión en la 

redacción de ideas.   

La intervención pedagógica se realizó a través del taller de escritura creativa, donde 

se dio prioridad a que los estudiantes expresaran por escrito sus sentimientos, experiencias e 

ideas. Es preciso aclarar que las actividades implementadas no fueron sinónimo de un manual 

de redacción; se pretendió inspirar, despertar la imaginación de los adolescentes, además de 

lograr un acercamiento distinto, divertido y emocionante hacia la producción escrita. Durante 

el inicio del taller se explicó a los estudiantes el objetivo del mismo, así como la forma de 

abordar cada una de las actividades, ya que todas tienen una función específica.  

En cada sesión se abordó un tema en particular, hubo una explicación del mismo, 

algunos ejemplos después, ellos tenían que diseñar un texto propio. Es evidente que 

aprendemos a escribir leyendo y escribiendo. De manera semanal se destinó tiempo para que 

los estudiantes desarrollarán sus habilidades lingüísticas disfrutando de la creación, 

adquiriendo nuevos aprendizajes y descubriendo su propio estilo para comunicar sus ideas.  
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Figura 8 

Algunas portadas elaboradas por los alumnos al inicio de la implementación del proyecto de 

intervención.  

 

 

 

Antes de comenzar con las actividades encaminadas hacia la escritura creativa se 

socializaron algunos de sus beneficios como el factor de oportunidad para la expresión de 

sentimientos y emociones a través de las palabras, ampliar el vocabulario al tiempo que se 

promueve el desarrollo de la creatividad y la imaginación.  

Para lograr que los estudiantes se adentrarán en el mundo de la expresión escrita fue 

indispensable empezar por la creación de oraciones simples, así, recuerdan los elementos 

básicos que integran una oración. Algunos mencionaban que ese tema lo habían visto desde 

su educación primaria pero no recordaban completamente como construirlas, razón por la 

que se regresó al principio básico, escribieron oraciones concretas integradas por sujeto, 

verbo y complemento. La actividad antes descrita se realizó de manera continua para reforzar 

sus conocimientos en la materia. 
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3.4.1 Estrategia: preguntas detonantes “Vuelos de la imaginación” 

Las preguntas detonantes son cuestionamientos que se emplean para desarrollar el 

pensamiento crítico y la reflexión de los estudiantes, además propician el razonamiento y la 

capacidad de generar ideas propias dependiendo de la interrogante planteada. 

Se inició con la estrategia de las preguntas detonantes con la intención de desarrollar 

el pensamiento creativo de los estudiantes; a través del planteamiento de cuestionamientos 

provocadores se dio paso a la actividad creadora e imaginativa de los adolescentes.  

La imaginación es una facultad de la mente humana para representar en el 

pensamiento imágenes reales e irreales; promover su desarrollo es esencial desde los 

primeros años de vida para animar el proceso de la escritura.  

Desde la psicología del desarrollo diversos autores centraron su atención en el 

significado de la imaginación. Vygotsky (1930) señala que es un proceso cognitivo muy 

complejo y que este es desarrollado a lo largo de toda la vida.  

Desde esta perspectiva, la imaginación no debe entenderse como algo separado del 

pensamiento lógico o racional, sino como una función psicológica superior que permite al 

ser humano proyectarse más allá de lo inmediato.  

Al respecto Piaget (1945) sostuvo que la relevancia que el juego simbólico ofrece a 

los niños alternativas de la fantasía que no puede obtenerse de la realidad, en resumidos 

términos, una deformación de la realidad. En ese mismo orden de ideas Vygotsky menciona 

que la fantasía se entrelaza con la memoria para poder realizar nuevas combinaciones. La 

capacidad de imaginar múltiples posibilidades propicia el aprendizaje, el razonamiento, nos 

ayuda a planificar nuestras acciones y modificar el mundo exterior.  

Bruner (1986) propone la existencia de dos modalidades de la imaginación: la 

pragmática y la narrativa, en la última el ser humano produce relatos e historias, mientras que 

la pragmática conlleva a las teorías. Si otorgamos a la imaginación el papel protagónico en 

el proceso de enseñanza aprendizaje, probablemente los estudiantes desarrollen su capacidad 

creativa e innovadora en la resolución de problemas y toma de decisiones.  
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Propósito Desarrollar las habilidades lingüísticas y la capacidad de pensamiento 

creativo e innovador a través de la imaginación.  

Tiempo  

2 sesiones de 50 min cada una.  

Materiales Lapiceros, libreta de notas, preguntas detonantes, laptop, proyector.  

 

 

Aplicación  

La actividad consistió en desarrollar la imaginación de los estudiantes a 

través de preguntas detonantes donde tenían que hacer uso de la fantasía y 

así expresar sus opiniones.  

Inicio: se socializó el propósito de la actividad. Después dialogaron acerca 

de los pensamientos, los seres humanos todo el tiempo generamos ideas, 

aunque no siempre sean expuestas. Observaron con atención las imágenes 

que estaban proyectadas.  

Desarrollo: después de observar las imágenes tenían que responder una 

serie de preguntas imaginando lo que piensan los demás.  

1. ¿Qué piensa el sol de los humanos? 

2. ¿Qué piensa un bebé antes de dormir? 

3. ¿Qué piensan los videojuegos de los humanos? 

4. ¿Qué piensa un árbol cuando lo talan? 

5. Inventa tu propia pregunta.  

Cierre: de manera grupal, los alumnos compartieron sus respuestas, todas 

fueron distintas, algunas más profundas, otras tantas humorísticas.  

Finalmente, compartieron los reactivos de invención propia. 

(Ver anexo 4).  

Evaluación  Las respuestas de los estudiantes reflejaron variedad ideas, pero la mayoría 

de ellos retomaron ideas previas, es decir, a partir de las experiencias 

adquiridas contestaron las interrogantes: por ejemplo, en la pregunta ¿Qué 

piensa el sol de los humanos? Algunos incorporaron problemáticas 

ambientales, como el cambio climático, lo mismo ocurrió con el reactivo 

4, es decir, consideraron el contexto para plasmar sus representaciones 

mentales.  

Se empleo una lista de cotejo para valorar su desempeño (Ver anexo 5) 
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3.4.2 Estrategia: Diario personal “Colección de recuerdos “ 

 

De manera grupal y durante varias sesiones los alumnos leyeron algunos fragmentos 

de la obra literaria El diario de Ana Frank, con la intención de identificar los elementos que 

debe contener un diario personal. Además, se aprovecharon los ejemplares existentes en la 

biblioteca escolar sobre el libro Corazón diario de un niño, ambas novelas se caracterizan 

por la narración de sucesos a través de secuencia de hechos organizados. Una vez que 

identificaron y contrastaron las características de ambos libros, iniciaron con la elaboración 

de su propio diario.  

El diario personal es un texto que nos permite expresar pensamientos, emociones y 

vivencias cotidianas, a través de la narración. En el acontecer de nuestro día a día, los seres 

humanos coleccionamos sucesos, aunque no siempre los plasmemos por escrito.  

Con la implementación del diario personal como herramienta pedagógica, los 

estudiantes pueden perfeccionar sus escritos tanto personales como académicos, con la 

observación y análisis de los mismos, podrán construir un estilo propio de escritura.  

Escribir un diario personal tiene múltiples beneficios: favorece nuestra autoestima al 

expresar con libertad los sentimientos y emociones, fomenta la creatividad, propicia la 

reflexión de los actos propios a través de la autoevaluación de los mismos, además de 

favorecer la planificación y organización de las actividades cotidianas.   

Se pretende que los estudiantes desarrollen de manera gradual sus habilidades 

lingüísticas, la práctica de escribir diariamente los acontecimientos más relevantes 

experimentados a lo largo del día, les permitirá consolidar poco a poco sus aprendizajes 

respecto a la lengua escrita; en primer lugar, al leer sus producciones, serán conscientes si 

cumplen o no con la función comunicativa del texto, identificarán si el mensaje es entendible 

o confuso, posteriormente, la reorganización de ideas les permitirá autoevaluar su 

desempeño.  

 

 



75 
 

Propósito Propiciar que los alumnos organicen sus pensamientos a través de 

la narración de experiencias cotidianas y los plasmen por escrito.  

Tiempo 8 sesiones, dos cada semana de 50 min cada una.  

 

Materiales Lapiceros, libreta de notas, lap top, proyector, colección de libros de la 

biblioteca escolar, lápiz.  

 

 

Aplicación  

 

Inicio: durante el mes de septiembre los alumnos analizaron algunos 

fragmentos de las obras El diario de Ana Frank y Corazón diario de un 

niño, esta última del autor Edmundo de Amicis. A través de la lectura 

identificaron los elementos que los protagonistas incluyeron en sus 

narraciones.  

Desarrollo: en las siguientes sesiones tenían que elaborar su diario 

personal, un elemento para realizarlo fue la total libertad para escribir 

lo que ellos decidieran plasmar, además de revisar sus creaciones y 

realizar las correcciones necesarias. En ocasiones la actividad se realizó 

en espacios al aire libre para mayor comodidad de los adolescentes.  

Cierre: de manera grupal y guiados por la docente, los alumnos 

compartieron algunas de las vivencias narradas, así como las 

dificultades que tuvieron durante la realización de la actividad.  

 

Evaluación  Las primeras narraciones de los estudiantes eran muy breves y carentes 

de orden cronológico, después en el transcurso de las sesiones fueron 

perfeccionado sus escritos. Hubo alumnos que asignaron títulos a cada 

día narrado, el tema estaba relacionado en función de las experiencias 

acontecidas.  

Al emplear el diario personal como estrategia para desarrollar la 

escritura, permitió conocer qué sucede en la vida de los estudiantes 

antes o después de clases (Ver anexo 6).  

Se empleo una lista de cotejo para valorar su desempeño (Ver anexo 7). 
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3.4.3 Estrategia: Escribir una carta “De mí, para ti”  

 

En esta actividad los alumnos debían escribir cartas personales dirigidas a un familiar 

o amigo, para lograrlo primero recuperaron los conocimientos previos que poseen sobre las 

características de las mismas, después analizaron algunos ejemplos y finalmente, redactaron 

sus mensajes.  

La carta personal es un medio de comunicación escrita entre dos o más personas, el 

lenguaje que se emplea puede ser formal o coloquial, ello dependerá del mensaje que se desea 

transmitir a través del escrito.  

La finalidad de la carta personal es expresar vivencias, emociones y sentimientos, 

hacia un destinatario. El empleo de este género en el ámbito educativo permite a los 

estudiantes desarrollar la creatividad y las habilidades lingüísticas, además fomenta la 

expresión a través de la cultura escrita.  

Las cartas son textos libres que abarcan muchos propósitos y temas de acuerdo al 

destinatario. Hoy en día no es tan común enviar cartas, pues con las redes sociales este género 

ha quedado en el olvido.  

Las nuevas tecnologías intervienen en la carente redacción de cartas personales de los 

seres humanos, nos estamos olvidando de escribir mensajes informales dirigidos a familiares 

o amigos, por el contrario, enviamos correos electrónicos o establecemos comunicación a 

través de imágenes o iconos que provienen de distintas aplicaciones. Debemos estimular la 

práctica de la redacción de cartas para expresarnos con total libertad.  

Los adolescentes constantemente tienen deseos de expresar su sentir hacia sus 

personas favoritas, por ello, la narración de cartas fue una excelente opción para el desarrollo 

de la habilidad lingüística.  
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Propósito Lograr que los alumnos comuniquen ideas, pensamientos, 

sentimientos y emociones.  

Tiempo 2 sesiones de 50 min cada una.  

Materiales Lapiceros, libreta de notas, cartas muestra, laptop, proyector.  

 

 

Aplicación  

Inicio: Se explicó a los estudiantes las generalidades de la actividad, 

específicamente, la producción de una carta a un familiar o amigo. A 

través de una serie de preguntas exploratorias recuperamos sus 

conocimientos previos sobre el tema. 

Desarrollo: En aula de medios los alumnos realizaron la búsqueda de 

ejemplos de cartas personales, para continuar el análisis. Por medio de 

una lluvia de ideas analizaron los elementos de la carta. Una vez que 

identificaron la estructura, comenzaron con el borrador de la carta 

destinada a su persona favorita. 

Cierre: para concluir con la actividad, en plenaria, los adolescentes 

compartieron el contenido de sus producciones, así como los aciertos y 

dificultades que presentaron durante el desarrollo de la actividad. 

 (Ver anexo 8).  

 

Evaluación  La redacción de cartas personales impulsó a los estudiantes a expresar 

sus emociones e ideas a través de la escritura.  

Para valorar la carta se empleó una lista de cotejo.  

(Ver anexo 9) 
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3.4.4 Estrategia: Escribir un texto instructivo “Manual de instrucciones”  

 

Durante la implementación de esta actividad los estudiantes producirán un texto 

instructivo considerando actividades que realizan en su vida cotidiana. Para lograrlo 

analizaron ejemplos de instructivos, posteriormente eligieron el tema sobre el cual 

inventarían las instrucciones y finalmente lo socializaron con sus compañeros.  

Un texto instructivo contiene la secuencia de pasos para llevar a cabo determinadas 

acciones o procedimientos; es una guía que orienta al lector para la realización de alguna 

actividad, a través de instrucciones precisas.  

El lenguaje que se emplea en los textos instructivos debe ser claro y preciso para que 

el lector realice de manera adecuada cada una de las indicaciones. Cabe señalar que este tipo 

de textos responden siempre a una necesidad, es decir, explican la forma de concretar una 

acción.  

En nuestra vida cotidiana leemos diversos instructivos, por ejemplo, una receta de 

cocina, el manual de instrucciones para utilizar un electrodoméstico, la explicación de un 

juego de mesa, un reglamento, por mencionar algunos. Se pretende que los estudiantes 

pongan en práctica sus destrezas lingüísticas para inventar las instrucciones de situaciones 

cotidianas.  

El desarrollo de la escritura creativa a través de textos instructivos posibilita la 

imaginación de los estudiantes, puesto que, primero deben pensar sobre qué situación o 

procedimiento realizarán el manual de instrucciones y posteriormente, la invención de los 

pasos genera un alto grado de originalidad para orientar al lector.  

 

 

 

 



79 
 

Propósito Lograr que los alumnos diseñen un manual de instrucciones para 

realizar una actividad relacionada con su contexto.  

Tiempo 2 sesiones de 50 min cada una.  

 

Materiales Lapiceros, libreta de notas, textos instructivos, laptop, proyector.  

 

 

Aplicación  

Inicio: se explicó a los estudiantes las generalidades de la actividad, 

enseguida contestaron una serie de preguntas exploratorias para 

recuperar conocimientos previos.  

Desarrollo: de manera grupal se analizaron algunos ejemplos de 

instructivos (recetarios de cocina, manual de instrucciones), los 

alumnos identificaron sus características, después iniciaron con la 

elaboración del texto instructivo.   

Cierre: en plenaria los adolescentes compartieron sus producciones.  

 

Evaluación  Los textos instructivos que diseñaron los estudiantes fueron originales, 

consideraron su entorno e intereses para producirlos, por ejemplo, 

como anotar un gol, como cuidar a un bebé, como tener una mejor 

amiga, por mencionar algunos (Ver anexo 10). 

Se empleó una lista de cotejo para valorar los textos instructivos.  

(Ver anexo 11) 
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3.4.5 Estrategia: Escribir una autobiografía “Historias que inspiran”  

 

La implementación de la estrategia consistió en la elaboración de autobiografías, para 

el desarrollo de la actividad primero se analizaron las características de las mismas, los 

alumnos leyeron ejemplos de autobiografías y posteriormente comenzaron su redacción.  

La elaboración de las autobiografías permitió a los estudiantes indagar sobre sus 

experiencias, además propició el autoconocimiento, a través de la reflexión expresaron sus 

emociones.  

Las autobiografías son un importante testimonio de una época, puesto que en ellas 

los seres humanos plasman por escrito sus historias de vida. El autor narra sus experiencias 

de acuerdo al contexto histórico en el cual ocurrieron. No solo se trata de escribir nuestra 

vida, también es una forma de autoconocimiento y comprensión de nosotros mismos.  

Al ser la autobiografía un tipo de texto personal que busca reconstruir las etapas de 

la vida e incluye los acontecimientos que el autor considera más importantes. Los 

protagonistas de las historias tienen gran libertad para incorporar recuerdos, anécdotas, 

reflexiones, proyecciones futuras de cualquier ámbito de sus vidas.  

La escritura autobiográfica representa una herramienta pedagógica pues favorece el 

pensamiento crítico y la expresión personal. El reconstruir historias de vida propia permite a 

los estudiantes reflexionar sobre los factores que han influido en su desarrollo personal y 

académico.  

 Las narraciones autobiográficas permiten conocer al otro, en este caso a los 

adolescentes, leer sus historias de vida contribuye al conocimiento de los mismos, facilita la 

comprensión del actuar cotidiano, así como sus intereses e inquietudes.  
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Propósito Que los alumnos sistematicen, jerarquicen los sucesos más 

relevantes de su vida y los plasmen por escrito.  

Tiempo 2 sesiones de 50 min cada una.  

Materiales Lapiceros, libreta de notas, autobiografías, laptop, proyector.  

 

 

Aplicación  

Los alumnos conocieron las generalidades de la actividad, 

respondieron una serie de preguntas exploratorias para recuperar sus 

conocimientos previos. Después investigaron la biografía de su artista 

favorito con la intención de identificar las diferencias con la 

autobiografía.  

Analizaron diversos ejemplos de autobiografías con el propósito de 

identificar su estructura y características. Elaboraron un organizador 

gráfico que contenía la información antes descrita.  

Posteriormente iniciaron con el borrador de la autobiografía, tenían que 

asignar un título creativo a su historia de vida. Después revisaron sus 

producciones e hicieron las correcciones necesarias rumbo a la versión 

definitiva de la autobiografía.  

Finalmente, en plenaria los alumnos socializaron sus creaciones.  

Evaluación  Durante el desarrollo de la actividad, la mayoría de los adolescentes 

reflejaron inseguridad y duda sobre la información que tenían que 

escribir, otros externaron dificultad para plasmar sus vivencias. 

(Ver anexo 12) 

Para realizar la valoración de las autobiografías se empleó una lista de 

cotejo.   

(Ver anexo 13) 
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3.4.6 Estrategia: Escribir un cuento” Narraciones extraordinarias” 

 

La invención de historias es un acto creativo del ser humano, por ello, durante la 

última actividad de la intervención pedagógica, los adolescentes inventaron un cuento del 

subgénero de su preferencia.  

La lectura de diversos cuentos propició que los alumnos identificarán el subgénero 

de su preferencia, predominando el misterio y terror. Las historias fueron producto de la 

imaginación e inspiración. Al ser la última estrategia de la intervención los adolescentes 

pusieron en práctica los conocimientos adquiridos durante el desarrollo de la misma.  

La producción escrita de los estudiantes ha sido motivo de múltiples investigaciones 

educativas, en muchas de ellas se ha empleado el cuento para desarrollar el proceso de la 

escritura. La creación de historias ha sido una estrategia funcional para propiciar la expresión 

escrita en todos los niveles de la educación.  

Cuando fomentamos el hábito de la lectura a través de cuentos, los estudiantes 

ejercitan su memoria a largo plazo, en un futuro recordarán los personajes o la trama, además 

amplían su vocabulario y desarrollan las habilidades comunicativas. Producir un cuento no 

es una tarea sencilla pero los estudiantes aceptaron el desafío creativo de inventar una historia 

propia.  

En el plano del lenguaje, el cuento enriquece el vocabulario, mejora la expresión oral 

y escrita, además favorece la comprensión lectora. Debido a su estructura narrativa ayuda a 

los estudiantes a organizar sus ideas y a desarrollar habilidades de secuencia temporal y 

lógica.  

El cuento es un recurso que despierta la curiosidad e interés en el alumno por las 

diversas temáticas de las que puede escribirse y despertar la motivación. Permite convertir lo 

fantástico en real y lo real en fantástico; a través de él es posible utilizar la imaginación, 

fantasía y creatividad con temas relacionados a la tecnología. 
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Propósito Desarrollar la creatividad e imaginación a través de la invención de 

historias.  

Tiempo 4 sesiones de 50 minutos cada una.  

 

Materiales  

Lapiceros, libreta de notas, cuentos, laptop, proyector.  

 

Aplicación  

Se explicó a los estudiantes las generalidades de la actividad, después 

recuperamos sus conocimientos previos que poseen sobre los cuentos. 

Posteriormente leyeron diversos cuentos: terror, aventuras, fantasía, 

entre ellos, El gato negro de Edgar Allan Poe, Los enanos mágicos de 

los Hermanos Grimm, Hansel y Gretel, El ahijado de la muerte, por 

mencionar algunos.  

En cada narración analizaron sus elementos, personajes principales y 

secundarios, ambiente, trama, así como su estructura.  

Una vez que identificaron sus características, continuaron con la 

creación del cuento propio, primero eligieron el subgénero y después 

comenzaron con la narración de la historia.  

La elaboración del cuento fue la actividad a la que destinamos más 

sesiones puesto que en constantes ocasiones los alumnos modificaban 

los sucesos del mismo y realizaban las correcciones pertinentes.  

Finalmente, a través de un club de lectura, compartieron sus creaciones 

literarias.  

Evaluación  La elaboración del cuento permitió a los estudiantes imaginar y crear 

historias reales o ficticias, algunos se basaron en experiencias propias 

y las adecuaron al contexto de la trama. 

(Ver anexo 14) 

Para valorar las producciones se empleó una lista de cotejo.  

(Ver anexo 15) 

 

 



 

 

 

 

 

CAPÍTULO 4- Análisis de resultados 

 

“Si buscas resultados distintos, no hagas siempre 

lo mismo”.   

A. Einstein 
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La última fase del proyecto de intervención corresponde al análisis de resultados 

cuyo propósito, de acuerdo con Bisquerra (2008), consiste en explicar, definir e interpretar 

el objeto de estudio y dar respuesta al problema planteado, es decir, a partir de la 

clasificación y categorización de datos, conoceremos el alcance de la intervención 

educativa.  

El análisis e interpretación de los resultados fueron posibles a través de las técnicas 

e instrumentos de evaluación que se aplicaron durante el desarrollo del proyecto de 

innovación, por ejemplo, la observación participante, la entrevista inicial o de diagnóstico, 

la entrevista final, así como el método biográfico (autobiografía, diario personal, cartas), es 

decir, las narraciones realizadas por los propios adolescentes.  

De acuerdo con Logan (1980) “El niño que no está sometido a la presión de la 

evaluación externa se encuentra en libertad para explorar, experimentar o innovar sin 

preocuparse de que su trabajo sea criticado, sus ideas rechazadas, o su producto rechazado” 

(p.257). La evaluación procesual o formativa responde al paradigma constructivista, donde 

el estudiante aprende a través de la reestructuración de sus conocimientos a partir de las 

actividades realizadas, por ello, los docentes somos testigos de los avances u obstáculos 

que presentan nuestros alumnos en el proceso de enseñanza aprendizaje. 

Durante la aplicación de las estrategias para lograr que los alumnos se apropiaran 

del lenguaje y lo plasmaran a través de la escritura creativa, los criterios de evaluación 

fueron descritos desde el inicio, esto permitiría que los estudiantes fueran consistentes con 

los elementos que debían incluir en sus textos. Es pertinente señalar que ellos también 

autoevaluaron sus producciones con la intención de redirigir su aprendizaje a través de la 

identificación de áreas de oportunidad; evaluar el trabajo propio requiere de objetividad 

puesto que el único beneficiado será el autor del mismo, al desarrollar escritos con mayor 

precisión en la redacción, la ortografía, secuencia de ideas, puntuación, etc., en actividades 

futuras.  

En el siguiente apartado se muestra el análisis e interpretación de los resultados 

obtenidos con la implementación del proyecto de innovación. Para la evaluación de las 
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estrategias se diseñaron listas de cotejo que destacan aspectos cualitativos, aunque también 

pueden contener valores numéricos. Díaz Barriga (2004) señala algunas ventajas de este 

tipo de instrumentos: los alumnos son conscientes del progreso de sus aprendizajes, 

propicia la reflexión y la autoevaluación sobre sus producciones.  

Las listas de cotejo son pertinentes para evaluar tareas que no implican respuestas 

correctas o incorrectas en el sentido tradicional del término, sino más bien aquéllas donde 

lo importante es decidir el grado en que ciertos atributos están o no presentes en el 

desempeño del alumno.  

4.1 Análisis de resultados: Vuelos de la imaginación  

La estrategia de las preguntas detonantes se llevó a cabo durante dos sesiones, al 

principio los alumnos se mostraron sorprendidos debido a las características de la actividad 

donde a través del juego de roles debían echar a andar su imaginación para crear respuestas 

originales e inusuales.  

Hubo reacciones diversas tales como: – Ese tema es de kínder, maestra- lo que 

provocó de inmediato risas en el aula, fue este un primer indicador de que el trabajo era 

novedoso porque las actividades que llevan a cabo ya no generan en ellos interés o 

creatividad, es quizá por que como docentes nos olvidamos de continuar con el diseño de 

actividades que les permitan desarrollar la imaginación.  

Cuando los alumnos plasmaron por escrito las respuestas a interrogantes, como: 

¿Qué piensa el sol de los seres humanos?, la mayoría espero a escuchar las ideas de los 

demás, (muchas veces ellos necesitan la guía y orientación para actuar). En la Guía docente 

sobre escritura creativa se plantean diversidad de actividades para adentrarlos en el mundo 

de la cultura escrita, donde se espera que inventen historias partiendo de situaciones fuera 

de lo común. 

En la lista de cotejo para valorar las preguntas detonantes observamos cinco 

indicadores que nos permiten conocer el alcance de la estrategia implementada: solo el 59% 

de los alumnos presentaron originalidad en sus respuestas, el 88% mostraron fluidez en las 

mismas, el 92% exhibieron flexibilidad, el 96% expresó ideas con rasgos distintivos, 
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finalmente, el mismo porcentaje de adolescentes 96% presentaron cohesión y coherencia en 

sus producciones.  

Al ser la primera estrategia que se implementó los alumnos sabían que tenían un 

camino arduo por recorrer y que sus futuras creaciones representarían un desafío creativo 

que afrontar. Seguramente la aplicación de estas estrategias con futuros alumnos permitirá 

obtener mejores resultados, en la producción escrita, ello dependerá de la frecuencia con la 

que se practique para que la creación se vuelva continua y no se aísle a solo una actividad.  

4.2 Análisis de resultados: Colección de recuerdos  

La estrategia del diario personal se desarrolló a lo largo de ochos sesiones, los 

alumnos presentaron textos muy breves, sin embargo, algunos narraron sus vivencias día a 

día, se mostraron ávidos de compartir sus historias. Destinar espacios para promover la 

libre expresión resulto favorable a pesar de la resistencia a la idea de compartir sus 

pensamientos.  

El diario personal es un texto descriptivo que nos permite reflexionar sobre nuestras 

acciones cotidianas, por ello se pretendió que los alumnos expresarán sus pensamientos y 

emociones. Aunque sabían que podían escribir libremente sus ideas, surgieron limitaciones 

porque les inquietaba verse expuestos ante sus compañeros, ante la posibilidad de que 

podrían leer sus narraciones, se les aclaro que solo compartirían sus vivencias aquellos que 

decidieran hacerlo.  

En alguna sesión los alumnos redactaron sus experiencias en las áreas verdes de la 

institución, la comodidad que presentaron al alejarse del salón de clases, acostados en el 

pasto y reflexionando sobre sus vivencias, evidencia que lograron concentrase aún más que 

estando en el salón de clases. Este tipo de ambiente influye en la naturaleza de los diarios 

personales, ya que la mayoría escribe en solitario, donde no hay interrupciones.  

Después de concluir la lectura de los diarios, podemos observar que el 70% de los 

adolescentes presentaron escritos organizados y además expresaron sus ideas con claridad, 

el 85% logró describir las situaciones cotidianas considerando el tiempo y lugar donde se 

desarrollaron las vivencias, el 100% incluyó la voz narrativa de la 1era persona en la 
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redacción, mientras que el  77% presentaron rasgos creativos en sus producciones, por 

último, el mismo porcentaje de alumnos entrelazaron sus ideas de manera adecuada.  

Es importante reconocer y valorar el esfuerzo de los estudiantes en sus escritos, ello 

puede motivarlos a continuar expresando su sentir, no solo para cumplir con una actividad 

escolar sino también para reflexionar sobre su actuar.  

4.3 Análisis de resultados: De mí, para ti.  

La puesta en marcha de la estrategia donde los alumnos tenían que escribir una carta 

fue un gran acierto, esto no significa que las actividades previas no lo hayan sido, sino que 

de inmediato mostraron disposición al trabajo. Las cartas son un medio para expresar 

nuestras emociones y pensamientos, durante dos sesiones los adolescentes elaboraron sus 

escritos.  

Los estudiantes del 2º C, tienen un mejor vínculo porque además de la asignatura 

de español reciben clase de tutoría, lo que ha permitido que exista una relación más cercana 

con la docente, existe además un clima de confianza. En la redacción de cartas no sabían 

elegir a sus destinatarios, querían escribir cartas para más personas, estaban ansiosos por 

diseñarlas, el entusiasmo fue muy reconfortante, sobre todo ante las actitudes previas ante 

el hecho de escribir.  

Como se aprecia en la lista de cotejo diseñada para valorar la elaboración de la carta, 

el 81% de los estudiantes considero su estructura, el 92% de ellos redactaron mensajes 

relacionados con el asunto planteado al inicio, el 70% presento rasgos creativos en sus 

producciones, finalmente, en el 74% mostró coherencia en sus narraciones.  

Es evidente el progreso que hubo con la redacción de cartas, la mayoría de los 

destinatarios eran familiares, seguido de amigos de la infancia, hubo quienes escribieron 

mensajes para sí mismos, unos desde el futuro, otros en tiempo presente se alentaban a 

continuar. Los adolescentes expresaron sus sentimientos a través de la cultura escrita, 

considerando su contexto, sus intereses, al mismo tiempo consolidaron sus aprendizajes 

sobre el tema.  
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En este punto posterior a la revisión de trabajos, ante la observación de sus actitudes 

frente a las actividades lo más importante es la reflexión hacia el trabajo propio y la 

interrogante es hacia los docentes, ¿Si los estudiantes aprenden a escribir a través de la 

acción, entonces por qué les exigimos la creación de textos complejos y que poco se 

vinculan con su realidad?  

Indudablemente los adolescentes necesitan la apertura de espacios que les permitan 

expresarse de manera natural y sin temor a ser juzgados, la aplicación constante de esta 

actividad favorecerá la apropiación de la cultura escrita en diversos contextos.  

4.4 Análisis de resultados: Manual de instrucciones  

La estrategia consistió en la creación de un texto instructivo, cabe señalar que 

previamente se analizan las características del mismo, analizamos ejemplos y 

posteriormente los alumnos diseñaron un manual de instrucciones.  

Todos los seres humanos alguna vez hemos leído un manual de instrucciones, por 

ejemplo, cómo utilizar un dispositivo electrónico por primera vez, o bien, seguir los pasos 

para preparar una receta de cocina. Los estudiantes no desconocían este tipo de textos, el 

reto creativo fue inventar uno de ellos.  

Concretar la actividad representó un gran desafío para los estudiantes, en primer 

lugar, debían elegir la situación sobre la cual inventarían las instrucciones. Algunos 

necesitaban autorización sobre determinada acción para comenzar con el instructivo, por 

ejemplo: - ¿Puedo describir los pasos para tener un mejor amigo?, el planteamiento detonó 

que el resto de sus compañeros imaginaran diversos escenarios para crear sus textos.  

Los resultados de esta estrategia fueron favorables: en la valoración del texto 

instructivo encontramos que el 88% de los adolescentes identificaron su estructura y lo 

plasmaron en sus creaciones, el 85% presentó las instrucciones de manera organizada de 

acuerdo con el procedimiento a concretar, el 100% evidentemente demostró rasgos creativos 

puesto que todos los manuales fueron inventados por ellos mismos, además el 92% 

expresaron continuidad en las ideas.  
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Los adolescentes escribieron textos instructivos originales, consideraron situaciones 

de la vida cotidiana para inventar sus textos, por ejemplo, instrucciones para ser la consentida 

de papá, como robarle un beso a la niña que te gusta, como reprobar una asignatura, como 

darle una sorpresa a tu abuelita, como saltarte una clase, como lograr que los profesores nos 

de la clase libre, por mencionar algunos. 

Reflexionar y reconocer los aciertos y áreas de oportunidad en la práctica educativa 

es un rasgo distintivo del quehacer docente, esta estrategia la había implementado en el 

ciclo anterior con otro grupo, pero no obtuve resultados favorables debido a la complejidad 

de las instrucciones que analizamos, por ello, la reestructuración de la estrategia me 

permitió tener los alcances esperados con los alumnos protagonistas.  

4.5 Análisis de resultados: Historias que inspiran 

 

Durante la aplicación de la estrategia los alumnos escribieron una autobiografía, fue 

una actividad sumamente interesante, al ser un texto escrito en primera persona el autor 

comparte parte de su historia de vida, no es fácil expresarla por escrito.  

Al igual que las producciones anteriormente descritas, para la redacción de las 

autobiografías se destinaron varias sesiones. Se contrastaron diversas biografías con el fin 

de identificar la información que contenían y posteriormente establecieron comparaciones 

con la historia de vida que ellos debían escribir.  

Observar el avance de los estudiantes fue satisfactorio, primeramente, destinaron 

una sesión exclusivamente para asignar un título atractivo a sus autobiografías, por 

ejemplo: un viaje interior, una historia sin final, una parte de mí, de oruga a mariposa, mi 

mundo no es rosa, recordando el pasado, mi vida en mis manos, las palabras de mi vida, el 

camino recorrido y las huellas de mis pasos, por mencionar algunos, cada una de estas 

frases fue reconfortante porque en este punto las actividades presentaban resultados visibles 

y progresivos. 

 Los adolescentes se mostraron comprometidos con la actividad que estaban 

realizando, relatar fragmentos de vida no es una tarea sencilla, pero lo lograron, una vez 

que finalizaron las autobiografías algunos las compartieron con los demás, otros decidieron 
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no hacerlo. La escritura de este tipo de textos personales les permitió reconocerse a sí 

mismos como seres en constante cambio, valorar sus historias los motiva a continuar 

expresando sus ideas y pensamientos de manera natural. 

En la mayoría de las autobiografías los adolescentes plasmaron su sentir durante el 

periodo de confinamiento derivado del virus SARS-CoV-2, la carga emotiva en sus 

narraciones estuvo presente.  

En la valoración de las autobiografías observamos que el 92% de los estudiantes 

asignó un título atractivo a su historia, el 88% organizó su texto de acuerdo a las etapas de 

vida, el mismo porcentaje relacionó satisfactoriamente las oraciones, por último, la mayoría 

demostró rasgos creativos en sus producciones. 

4.6 Análisis de resultados: Narraciones extraordinarias 

 

La implementación de la última estrategia (escribir un cuento) se derivó del interés 

de los estudiantes, inventar una historia del subgénero de su preferencia representó el mayor 

desafío durante el desarrollo del proyecto de innovación, el tiempo que se destinó a esta 

actividad fue más extenso que los anteriores.  

Propiciar espacios caracterizados por la libre expresión del lenguaje escrito 

favorece la comunicación de los estudiantes, además se fomenta el pensamiento creativo 

con la invención de historias, la caracterización de los personajes, el espacio donde se llevan 

a cabo las acciones, el planteamiento, nudo y desenlace de la trama.  

La creación del cuento fue la culminación del proyecto de intervención, de manera 

gradual los alumnos fueron adquiriendo y desarrollando las habilidades lingüísticas: 

comenzaron con la implementación de las preguntas detonantes, la redacción del diario 

personal, la elaboración de cartas, posteriormente la invención de textos instructivos, la 

narración de autobiografías y finalmente la redacción de cuentos. El avance progresivo de 

cada estudiante fue un factor determinante en la continuación de las producciones escritas, 

pues hubo elementos que fueron corrigiendo en las actividades subsecuentes.  
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Los adolescentes compartieron sus creaciones creativas, los subgéneros 

predominantes fueron terror, ciencia ficción y aventuras. Entre los títulos encontramos:  La 

cabaña, Una segunda vida, El perrito espacial, El monstruo blanco, El fantasma de la 

secundaria, La luna negra, entre otros. Las narraciones del 92.5% de los estudiantes fueron 

auténticas y originales, mientras que el 7.5% adaptó las historias de cuentos existentes, por 

lo tanto, no cumplieron con el criterio previamente establecido, de igual manera se brindó 

realimentación para ellos.  

Conclusiones  

 

Con la implementación de las estrategias del proyecto de intervención educativa, 

orientadas a la producción textual de los alumnos de secundaria a través de la escritura 

creativa, se obtuvieron resultados significativos, se fomentó el hábito de la lectura al 

analizar textos muestra, el desarrollo de las habilidades lingüísticas necesarias para 

comunicarse de manera eficaz, además se logró que los adolescentes expresaran sus ideas, 

pensamientos y emociones, creando diversos textos originales y creativos, empleando su 

imaginación.  

Durante el desarrollo del proyecto hubo momentos de incertidumbre con respecto a 

la problemática detectada, la escasa producción textual de los estudiantes ha sido una 

constante durante mi práctica docente, buscar alternativas de solución representó un gran 

reto, el exceso de carga administrativa, la organización de los tiempos para avanzar con los 

contenidos del programa de español y al mismo tiempo la implementación de las estrategias 

para propiciar la producción textual.  

Recuperando las aportaciones de Cassany (1999), se asigna a la escritura un papel 

fundamental en nuestra vida cotidiana y no solo en el ámbito académico o laboral, por ello, 

como docentes debemos reflexionar acerca de las prácticas de enseñanza que estamos  

desarrollando en el salón de clases, ¿realmente centramos nuestra atención en fomentar la 

cultura escrita de los estudiantes?, ¿propiciamos espacios donde puedan expresarse por 

escrito? o simplemente seguimos dando prioridad al dominio de las reglas gramaticales.  
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El aprendizaje de la lengua escrita ha de partir de acuerdo a las experiencias que los 

alumnos hayan tenido previamente, con la finalidad de que ellos puedan relacionar las 

formas lingüísticas con el contexto en el que se encuentran, el propósito y el significado de 

acuerdo a sus necesidades. En la clase de español la actividad comunicativa fue esencial 

para que los estudiantes pudieran redactar cada uno de los textos, por ejemplo, al momento 

de realizar la carta personal los alumnos eligieron al destinatario según sus afinidades.  

Quizá existan otras estrategias para llegar a este tipo de resultados en la producción 

escrita de los adolescentes, pero estas actividades diseñadas y pensadas para estos 

estudiantes fueron el proceso correcto para iniciar una serie de cambios en la práctica 

docente que desarrollo; hubo aciertos, hay áreas de mejora, sin embargo, la innovación y 

la búsqueda de soluciones a la problemática detectada, llevaron al replanteamiento de las 

estrategias para acercamos al objetivo planteado.  

El papel del docente de la materia de español es muy importante, pues se encarga 

de desarrollar habilidades lingüísticas como la escritura y sus procesos, se deben de tomar 

en cuenta los gustos e intereses de los alumnos para motivarlos a redactar diversos textos. 

Valorar y reconocer las creaciones de los estudiantes fue indispensable en el 

proyecto de innovación, al día siguiente de entregar sus escritos, me preguntaban si había 

leído sus producciones y qué pensaba al respecto, como refiere Logan y Logan (1980), uno 

de los medios para evaluar un producto creativo es la conversación maestro-alumno, el 

diálogo constante ocasionó que poco a poco tuvieran más confianza al expresarse por 

escrito, además hubo un mayor acercamiento con el grupo protagonista debido a la 

naturalidad de las actividades.   

Los logros alcanzados durante este año fueron satisfactorios, las estrategias 

contribuyeron de manera positiva para la expresión escrita, leer los textos auténticos y 

originales de los estudiantes, provocó el interés por continuar propiciando la escritura 

creativa, la intervención no termina con el fin de este documento, por el contrario, tan solo 

es el comienzo para encontrar nuevas líneas de acción en la mejora educativa.  
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Anexo 1 – Alumnos de 2º C 
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Anexo 2 – La escritura en la secundaria  
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Anexo 3- Mi imagen como escritor  
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Anexo 4- Preguntas detonantes  
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Anexo 5- Lista de cotejo: Preguntas detonantes  
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Anexo 6- El diario personal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 
 

 



109 
 

 



110 
 

Anexo 7- Lista de cotejo: diario personal 
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Anexo 8- Cartas personales 
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Anexo 9-Lista de cotejo: carta personal 
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Anexo 10- Textos instructivos  
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Anexo 11- Lista de cotejo: texto instructivo  
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Anexo 12- Autobiografías  
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Anexo 12- Lista de cotejo: autobiografía 
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Anexo 14- Cuentos extraordinarios  
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Anexo 15- Lista de cotejo: el cuento  
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