L

SECRETARIA DE EDU(;AClON PUBLICA
TLAXCALA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNA NUEVA HISTORIA UNIDAD 291

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

AREA DE POSGRADO

“ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DE LA LECTOESCRITURA EN NINOS DE
PRIMER GRADO, DE LA ESCUELA PRIMARIA “AMADO NERVO”, DE
HUAMANTLA, TLAXCALA”

PROYECTO DE INTERVENCION PEDAGOGICA

QUE PARA OBTENER EL GRADO DE:
MAESTRO EN EDUCACION BASICA

PRESENTA:
MAIRA DE JESUS RODRIGUEZ ROMO

DIRECTOR DE TESIS:

DR. ERICK SANCHEZ GRACIA

Apetatitlan, Tlaxcala; septiembre de 2025



Agradecimientos

En primer lugar, agradezco a Dios por darme la fortaleza y la salud necesarias para culminar esta

etapa tan importante de mi vida.

A mis hijas Erika, Karina, Sofia y amigos, que con sus palabras de aliento me motivaron a seguir

adelante en los momentos mas dificiles.

A mi asesor de tesis, Dr. Erick Sanchez Gracia por su orientacién académica, sus valiosas

observaciones y la paciencia con la que me guio durante todo este proceso.

Finalmente, a todas aquellas personas que de una u otra manera colaboraron en la realizacion

de esta investigacion, les expreso mi mas sincero agradecimiento.



Lo Yo LU Yoo o ] o R PP PPPPPPPPPPPRN 1
(@ To X (U] o T 1S PP URPPPIPR 7
Diagnostico y Planteamiento del Problema ..., 7
O R O] 01 ()¢ (o I TP 7
1.1.1. Dimension HistOricay GeografiCa..........cccuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeee e 7
1.1.2. Dimension Demograficay Educativa...............cooiiiiiiiiiiii e 9

1.2. DIMension Social Y CUUFAl ...........uueeeiiiiiiiiiiiiieeee e 9
1.3 DiagnOstico PedagOgiCo .........ceeeiiiiiiiii e 10
1.4 Planteamiento del Problema DOCENTE ..........covviiiiiiiiiiiiiiiii e 12
1.5 Justificacion y Conceptualizacion del Problema Docente...........cccoeeevvvviiiieeennn, 14
(@ T o 11U ] Lo N | PP UPPUTRRUPPPPIN 19
1Y = U oo I I =T ] o o PP PPTTRTRR 19
2.1 El Desarrollo Cognitivo en los Nifios. Perspectiva de Jean Piaget ....................... 21
2.2 EStIl0S 08 APIreNUIZAJE ......viviiiiieie ettt 27
2.3 EJercicios GrafO MOLICES ........uuiiiiiiiiiie e e e e e eaeens 29
2.4 Lecturay escritura segun Emilia Ferreiro y Ana Teberosky .............cccoeeeennnnee 31

2. 5 El Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022 ..35
2.6 Perspectiva curricular Programas de Estudio para la Educacion Preescolar,

Primaria y Secundaria: Programas Sintéticos de lafase 3.............cccccvveeiiiiiiiiiineeenn, 37
(@F=To ] 1 (1] Lo T | | PO PP PPPPPRPPRPI 43
HACIA 1@ INNOVACTON ..ttt e e e e e e e e 43

3.1 Conceptualizacion del Proyecto de Innovacion PedagolgiCo ............cccevvvvennnns 43

3.2 Descripcion General del Proyecto de Intervencion Pedagogica...................... 46

3.2.1 Cronograma de eStrategias ......cccuuieiiriiiiiiie e 62

3.3 Estrategias del Proyecto de Innovacion Pedagogica..........cccceeveevvevivnnieennnnnnnn. 66

3.4 Aplicacion y Seguimiento de la Alternativa.............cccccooeeeeviiiiiii e, 90
(@F=T o 1 (1] Lo T 1 PP PPPEPPRP 94
Analisis de Resultado de la Aplicacidn de la Alternativa.........ccccoeeeeviiiiiieececiiinnnnn. 94

4.1  Sistematizacion de los Reportes de la Aplicacion de la Alternativa de
[aT 0o )VZ= Vol o] o R SOPR 94

4.2  Analisis de los Resultados de la Aplicacion de la Alternativa de Innovacion ..96



4.3 Evaluacion de la Aplicacion de la Propuesta de Innovacion............ccccceeeevvvvnnnnn... 98

4.4 Reformulacion de la Alternativa de INNOVACION .......oonvenieiee e, 102
000] 1 1o L0110 ) A 11 T T T T PR 104
BibDlIOGrafias ...ooooeieeiieee e 108

F AN 1) (o 1P 112






Introduccion
En el siguiente documento se presenta un proyecto de innovacion pedagogica, el cual, es dirigido
al primer afio de primaria donde se plantean estrategias para la adquisicion de la lectoescritura

basadas en el Plan y Programa de Estudio 2022 (PPE 2022).

Basarse en el Plan y Programa de Estudio 2022 para la adquisicién de la lectoescritura
es relevante porque este documento establece una vision actualizada, integral y contextualizada
del proceso educativo, alineada con las necesidades del pais, los derechos de los estudiantes y

los avances en pedagogia.

La Nueva Escuela Mexicana (NEM)tiene el enfoque centrado en el estudiante, el PPE
2022 promueve una educacion centrada en los saberes y contextos de los alumnos, reconociendo
sus experiencias, culturas e identidades. Esto favorece para que la ensefianza de la lectoescritura

sea significativa y relevante para cada nifio.

La perspectiva cambié completamente ya que ahora es interdisciplinaria la cual fomenta
la integracion de contenidos entre campos formativos (Lenguajes, Saberes y Pensamiento
Cientifico, Etica, Naturaleza y Sociedad y de lo Humano y lo Comunitario), lo que permite que la

lectoescritura no se limite al area de Lenguaje, sino que se desarrolle de forma transversal.

Los contenidos marcan los ritmos de aprendizaje ya que en el PPE 2022 reconoce que
los nifios aprenden a leer y escribir en tiempos diferentes, lo cual invita a los docentes a adaptar

estrategias para atender la diversidad y no forzar un aprendizaje uniforme.

Este plan propone metodologias abiertas, como proyectos, secuencias didacticas y
situaciones problematizadoras. Para la lectoescritura, esto permite trabajar con textos reales,
practicas sociales del lenguaje y contextos significativos. Lo que permite al docente didacticas

mas flexibles y contextualizadas, partiendo de la autonomia.



El perfil de egreso plasmado en el PPE 2022, pide la formacién de ciudadanos criticos y
la lectura y la escritura no se entienden solo como habilidades técnicas, sino como herramientas

para interpretar el mundo, comunicar ideas y participar activamente en la sociedad.

La lectoescritura en el Modelo Educativo 2022 es mucho mas que una técnica: es una
herramienta de empoderamiento, identidad, inclusién y transformacion social. Se ensefia para
leer el mundo, no solo las palabras Freire (2005), y se aprende desde la experiencia, no desde la

repeticion mecanica.

Este proyecto de intervencion se divide en cuatro capitulos: en el primer capitulo esta
conformado por cinco apartados, en el primero habla del marco contextual donde se describen
las caracteristicas fisicas de la ciudad de Huamantla, Tlaxcala, posteriormente se aborda el marco
institucional, referido al funcionamiento, organizacién y estructura fisica de la Escuela Primaria
“Amado Nervo”, de la ciudad de Huamantla, se expone el problema y subproblemas detectados
en la practica docente, su justificacion, delimitacion, todo lo antes dicho se basa en el trabajo de

campo y de investigacion realizados, iniciando por un diagndstico previo.

Se realiza una descripcién breve sobre mi problematica, sus causas y efectos; asi como
la vinculaciéon de dicha problematica (lectoescritura) con mi practica docente, se aborda una
explicacion de una alternativa de solucién a dicha problemética, al mismo tiempo que se plasma

el proceso de como se fue delimitando el problema y qué es lo que se quiere lograr.

El segundo capitulo, se encuentra el marco tedrico ya que es una parte fundamental de
este proyecto académico, debido a que presenta y explica las teorias, conceptos clave,
antecedentes y enfoques que sustentan el tema a desarrollar, lo cual en este caso es “Estrategias

para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de primer grado.



Se elige un tipo de proyecto, intervencion docente, para enfocar mi problematica y dar la
mejor y posible solucion, mediante estrategias fundamentadas teéricamente con varios autores
como: Jean Piaget con un enfoque psicogenético al analizar sus etapas de desarrollo de acuerdo
a su edad. Se abordan estilos de aprendizaje el cual se refiere a esas estrategias preferidas por
los alumnos las cuales son, de manera mas especifica, formas de recopilar, interpretar, organizar

y pensar la nueva informacion (Gentry y Helgesen, 1999 citado en Garcia, 2018, p.p. 218-228).

El conocer a los alumnos, sus intereses y estilos de aprendizaje da un amplio panorama
para que como docentes adoptemos una metodologia de acuerdo a las necesidades de cada
estudiante y asi poder lograr un aprendizaje significativo, contribuyendo al mejoramiento del

rendimiento académico y potencializacién de sus capacidades.

Otro tema que se aborda es el desarrollo de la motricidad fina, ya que se considera
decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, los ejercicios,
actividades de maduracion y estimulaciéon encaminados o fortalecer el desarrollo de habilidades

necesarios para favorecer el trazo de la escritura y el aprendizaje.

De Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, sobre cdmo comienza la construccién del proceso de
lectoescritura interiorizando en los niveles por los que atraviesa el nifio en el proceso de
lectoescritura. Para finalizar este capitulo se revisa la perspectiva curricular del Programas de
Estudio para la Educacién Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas Sintéticos de la fase 3,

lo que representa la base tedrica para las estrategias.

En el capitulo tres se aborda la conceptualizacion del proyecto de intervencion donde se
definié una ruta metodoldgica que permita plantear los mecanismos y estrategias adecuadas para

encontrar una alternativa de solucion a la problematica identificada en la practica docente propia.



Se realiza un proyecto de intervencion pedagdgica porque, de acuerdo a Rangely Negrete
(1995), se limita a abordar los contenidos escolares, es de orden te6rico- metodolégico y se
orienta por la necesidad de elaborar propuestas con un sentido mas cercano con la construccion
de metodologias didacticas que imparten directamente los procesos de apropiacion de los

conocimientos en el salén de clases.

La problematica fue detectada mediante una evaluaciéon diagndstica y otros instrumentos
gue permitieron determinar, que la adquisicion de la lectoescritura es un tema fundamental y es
necesario abordarlo como la problematica principal. Se seleccionaron cuatro estrategias las
cuales estan fundamentadas en el Plan y Programa de estudios (2022), ya que los contenidos
son un planteamiento nacional para la educacion basica, entendiendo nacional como el espacio
de lo comin desde la diversidad que nos caracteriza como pais los cuales estan disefiados
tomando en cuenta el nivel de desarrollo de los alumnos y cada uno tienen relacion con el perfil
de egreso que se desea alcanzar al finalizar la educacion basica la cual se encuentra articulada
entre los niveles educativos que la conforman por medio de estos contenidos con diferente grado

de complejidad.

En este mismo capitulo se muestra el cronograma de aplicacion de las estrategias su

seguimiento y evaluacion.

De acuerdo a la finalidad de este proyecto de innovacion solamente se consideran los
contenidos de lenguajes que daran fundamento al desarrollo de las cuatro estrategias para
fortalecer la lectoescritura con una integracién del Modelo Educativo (2022), como referente y
guia. En la primera estrategia “De aqui para alla y de alla para aca”, se prepara al alumno para

la escritura convencional, al desarrollar y fortalecer la motricidad fina y gruesa ya que son



fundamentales para escribir, dibujar y otras actividades que requieran de precision y

coordinacion.

En la segunda estrategia “Nuestra biblioteca”, se busca acercar al alumno a la lectura y
escritura interactuando con diversos textos mediante la biblioteca del aula y se va desarrollando

el método de lectoescritura con los contenidos del plan y programa de estudios (2022).

En la tercera estrategia “Nuestros nombres”, se enfocé en el nombre propio ya que para
cada persona tiene un gran significado y se toma como apoyo para el proceso de lectoescritura
el nombre de cada alumno se convierte en referente especifico de uso de letras y consiguiente,

para la lectura y escritura de mas palabras, al identificar estas similitudes grafico sonoras.

En la cuarta estrategia “Mi personaje favorito”, se busca potencializar el aprendizaje de
los alumnos de forma significativa y que cada alumno exprese de forma oral y escrita sus
conocimientos y aprendizajes adquiridos y previos desde su autonomia, contexto, realidad e
imaginacion de las actividades disefiadas fundamentadas en los contenidos del plan de estudios

(2022).

En el capitulo cuatro se explica la metodologia utilizada para realizar este documento, se
describe como fue que se recabd la informacion, se analizan los instrumentos que se utilizaron y
se lleg6 a la delimitaciéon del problema, se crearon las estrategias, se aplicaron y se evaluaron
por medio de instrumentos los cuales arrojaron resultados que se graficaron, se analizaron y se
pudo valoras si se lograron los objetivos y las posibles reformulaciones de las actividades

aplicadas, los materiales y la intervencion del docentes en cada una de las estrategias.

Los resultados de las estrategias fueron realmente significativos en el avance y el

desarrollo de la lectoescritura, se cumplieron los objetivos de los contenidos del modelo



educativo, mediante la evaluacion se observé que el noventa y cuatro porcientos de los alumnos

adquirieron la lectura y escritura de forma convencional y estructurada.



Capitulo 1.

Diagnéstico y Planteamiento del Problema

1.1 Contexto

1.1.1. Dimension Historicay Geografica

En este capitulo se describird el contexto en el cual se encuentra la escuela Amado Nervo ya
gue, en dicha escuela, desarrollo mi practica docente en el grupo de primer grado. Se pretende
dar a conocer el municipio de Huamantla desde cuatro dimensiones la primera, es histérica y
geogréfica, después la demografica y educativa y se finaliza con la dimension social y cultural.
Iniciamos la dimension historica escribiendo que Huamantla segun Vélez, R. (2021), se ubica en
el Altiplano Central mexicano a una altitud de 2,500 metros sobre el nivel del mar. Colinda al norte
con los municipios de Terrenate y Altzayanca, al sur con el municipio de Ixtenco, al oriente con
los municipios de Cuapiaxtla y Altzayanca, al poniente con los municipios de Xaloztoc, San José
Teacalco, Tocatlan y Tzompantepec. El municipio de Huamantla comprende una superficie de
354.34 km? (35,434 hectareas), lo que representa el 8.73% del total del territorio estatal, el cual
asciende a 4 060. 923 km?. Comentario en (Informacién de Huamantla: Historia, turismo, clima 'y

mMAas)

Como menciona Vélez (2021), Huamantla es un municipio con gran riqueza histérica ya
gue cuenta con zonas arqueolégicas y monumentos histéricos como columnas prehispanicas,
qgue se localizan en el barrio de Santa Anita, actualmente esta zona es propiedad privada. Es
importante sefialar que en Huamantla existen 21 zonas arqueolégicas entre las que se

encuentran:

El exconvento franciscano de San Luis, cuya construccion se termind durante 1585, forma

parte de un conjunto arquitectonico: la capilla abierta de San Luis; el templo del Sefior del



Desposo, el cual fue concluido a fines del siglo XVII y cuenta con una fachada de estilo barroco;
la capilla abierta del convento de San Luis; el templo de San Francisco; la parroquia de San Luis,
gue data de la época colonial, su fachada esta decorada con cantera gris y una serie de nichos
ocupados por esculturas realizadas en alabastro, conserva una sola torre y una pequefia

espadafa.

La antigua Casa Cultural construida entre los siglos XVIII y XIX, posteriormente fue el

famoso Colegio Juana de Arco. Actualmente alberga el Centro Cultural Huamantla.

También cuenta con un extenso nimero de haciendas como lo menciona Vélez, R. (2021),
la hacienda Santa Béarbara, cuya construccion data de los siglos XVIII y XIX; hacienda La
Compaifiia, construida en cuatro épocas durante los siglos XVII, XVIIl, XIX y el porfiriato; hacienda
San Francisco Soltepec, su época de su construccion data de los siglos XVIII, XIX, el porfiriato y
el siglo XX, esta hacienda fue restaurada, actualmente su infraestructura se usa como

restaurante—bar.

Hacienda San Martin Notario, la época de construccion data del siglo XVIll y el porfiriato.
San Francisco Tecoac, la época de su construccion fue el siglo XIX. La principal actividad fue la
agricultura la hacienda es de propiedad privada. Hacienda Xalpatlahuaya, su construccion abarco
los siglos XVIII'y XIX, su principal produccion era agricola, ganadera y pulquera. Se han dividido
a la mitad, una corresponde a la escuela veterinaria de la Universidad Autbnoma de Tlaxcala
(U.A.T. X), y la otra es para los ejidatarios, lo que ha originado que por parte de la escuela se

remodelen las casas.

La Hacienda Xonecuila, comenta Vélez, R. (2021), que en la época en que fue construida
durante el porfiriato. Actualmente esta hacienda se encuentra en remodelacion por lo que ha

sufrido cambios en sus cubiertas originales por concreto.



1.1.2. Dimension Demogréficay Educativa

El Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica INEGI (2020), establece que el
municipio de Huamantla cuenta con 98, 764 habitantes, de los cuales 47,761 son hombres y

51,003 mujeres.

Segun el censo de poblacion y vivienda (2020), los principales grados académicos de la
poblacién de Huamantla fueron: Secundaria (23.2 mil personas o 34.1% del total), Primaria (16.9
mil personas o0 24.8% del total) y Preparatoria o Bachillerato General (14.9 mil personas 0 21.9%
del total). La tasa de analfabetismo de Huamantla en 2020 fue 4.56%. Del total de poblacién

analfabeta, 35.6% correspondié a hombres y 64.4% a mujeres.

La tasa de analfabetismo de Huamantla en 2020 fue 4.56%. Del total de poblacién

analfabeta, 35.6% correspondié a hombres y 64.4% a mujeres.

1.2. Dimensién Social y Cultural

La ciudad de Huamantla segun se indica en la pagina Municipios de México (2021) e Informacién
sobre tramites en México (2024), tiene 163 escuelas, de las cuales 3 son de nivel inicial, 53 son
preescolares, 56 primarias y 25 secundarias, 14 media superior (preparatoria) y las restantes se

encuentran en el rango de superior o formaciones para el trabajo.

Los datos del Censo Poblacional INEGI 2020, plasman la diversidad cualitativa y
cuantitativa de hogares familiares, los cuales se muestran nucleares en un 71.7%, ampliados 25.8
% y compuestos 2.5%. Se registraron 24 mil viviendas de las cuales el 30.4% son viviendas donde
la persona de referencia es mujer y el 69.6% corresponde a viviendas donde la persona de

referencia es hombre.
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Respecto a los rangos de edad de las personas de referencia, los datos arrojan que el
12.7% de las viviendas concentro a jefes de hogar entre los 40 a 44 afios. En el censo poblacional
de INEGI (2020), se encontr6 que existen 304 habitantes de la poblacién que hablan alguna
lengua indigena en el municipio de Huamantla, las cuales fueron nahuatl (125 habitantes), Otomi

(42 habitantes) y Totonaco (32 habitantes).

En cuanto a las viviendas y de acuerdo al censo de poblacion y vivienda INEGI (2020), la
mayoria de las viviendas particulares habitadas contaba con 4 y 3 habitaciones, 27.5% y 26.6%,
respectivamente. En el mismo periodo destacaron las viviendas particulares habitadas con 2y 1

dormitorios, 47.1% y 27.6%, respectivamente.

Los medios de transporte hacia el trabajo o el lugar de estudios que son utilizados por la
poblacién de Huamantla, segun los tiempos de desplazamiento, en 2020 se encontré que el
69.1% de la poblacién acostumbr6 el uso de camién, taxi, combi o colectivo como principal medio

de transporte al trabajo.

De acuerdo a los datos del censo de poblacion y vivienda INEGI (2020), en Huamantla,
las opciones de atencién de salud més utilizadas en 2020 fueron el Servicio Estatales de Salud
(SSA), Seguro Popular (46.8 mil), Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) (17.6 mil) y
Consultorio de farmacia (16.9 mil). En el mismo afio, los seguros sociales que agruparon mayor
namero de personas fueron Pemex, Defensa o Marina (47mil) y No Especificado (25.2 mil). De

acuerdo a los datos del censo de poblacién y vivienda.

1.3 Diagnéstico Pedagogico

En la escuela “Amado Nervo” de Huamantla, Tlaxcala (Anexo 1) se encuentra el grupo de ler
grado, el cual cuenta con 34 alumnos de los cuales 16 son mujeres y 18 son hombres, al inicio

del ciclo escolar se realizdé una encuesta inicial a padres de familia (Anexo 2), con el objetivo de
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conocer parte del contexto familiar, las caracteristicas del entorno inmediato del alumno, si existen

barreras para el aprendizaje y si hay o no apoyo por partes de los padres de familia.

Después se aplicd a los nifios una evaluacién diagnostica (Anexo 3), en la que ellos
demostraron sus aprendizajes previos sobre lectoescritura. Los resultados de este examen fueron
muy variados, en primera estancia se considerd que los niflos son egresados de diversos
preescolares, por lo que traen diversos aprendizajes y existe heterogeneidad en cuanto a sus
aprendizajes previos, como, por ejemplo: al escribir grafias, ejercicios motrices, ubicacion

espacial, lateralidad, correspondencia entre oralidad y escritura.

Para terminar, se aplicé un test (Anexo 4), para saber el estilo de aprendizaje de cada
alumno, ya que es el método propio que utiliza una persona para aprender, un referente general
hacia donde deben ir encaminadas las estrategias usadas para impartir los conocimientos en el

aula.

Una vez teniendo los instrumentos anteriores se analizd y sistematizé la informacion.
Sobre las entrevistas a padres, se pudo observar que hay algunos padres ausentes por diferentes
ocupaciones como trabajo principalmente. Tenemos un caso de un padre de familia enfermo, por
lo que el niflo queda al cuidado de sus hermanos mayores quienes fungirdn como apoyo en la
parte académica y, en general, resaltamos el poco tiempo que disponen las madres a los nifios
debido a las actividades propias del mismo hogar, la falta de apoyo en casa fue un factor que

tiene implicaciones en nuestra practica docente y repercute en el aprendizaje de los alumnos.

La evaluacion diagnostica nos arrojé informacion del nivel académico en el que se
encuentra cada alumno respecto a lectura y escritura, de acuerdo a los resultados del examen
nos indican que de los 34 alumnos, 22 logran escribir su nombre, esto equivale a un 64.7%; en

la habilidad de relaciéon imagen texto, 15 alumnos (44.1%); en prediccion a partir de la primera
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silaba, 2 alumnos (5.88%); en el reconocimiento de vocales y algunas silabas, 10 alumnos

(29.41%) y 2 alumnos no logran reconocer las vocales ni consonantes (5.88%).

También se pudo observar el momento del proceso de la adquisicion de la lengua escrita
de acuerdo a “libro para el maestro de lengua materna espafiol” (2018) en la que se encuentran:
Etapa presilabica 2 alumnos, (5.88%). Etapa silabica 30 alumnos (88.24%) y 2 alumnos en la
etapa alfabética (5.88%). Esto con la finalidad de poner en practica estrategias propias a su
proceso (SEP, 2018, pp. 8-11). Cabe mencionar que su motricidad fina (realizar movimientos
pequefios, precisos y coordinados, especialmente con las manos y los dedos), necesita
maduracién ya que sus trazos son débiles e inconclusos, de los 34 alumnos es importante

fortalecerla a 32 alumnos que equivale a un 94.12%.

Esta informacién es de importancia para conocer a cada uno de los alumnos que integran
al grupo de primer grado, disefiar estrategias de acuerdo a sus necesidades académicas, ritmos
y estilos de aprendizaje sin dejar de lado ninguna necesidad o nivel cognitivo en el desarrollo de

las actividades.

1.4 Planteamiento del Problema Docente

Después del analisis de la informacion recabada y a mi experiencia dentro de la practica docente
puedo encontrar diversas problematicas, pero en este momento es importante darle prioridad al
proceso de lectoescritura, por lo que el planteamiento del problema queda enunciado de la
siguiente manera: “; Qué estrategias utilizar para fortalecer el proceso de lectoescritura en los
nifos de 1° “A” de la escuela primaria Amado Nervo de Huamantla?”. Interrogante que sera la

guia para el desarrollo de este proyecto.
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Este problema se aborda y soluciona mediante una metodologia de cambio que es

investigacién accion en la cual se desarrolla un plan de accién, con un proyecto de in novacion

docente en el que se plasma un cuestionamiento del quehacer propio e implica la construcciéon

de una perspectiva critica, desde la cual es posible el desarrollo de una practica docente nueva

y creativa. Los tipos de proyectos se presentan a continuacion para tener un mayor conocimiento

de ellos y seleccionar el mas adecuado a nuestra problematica:

Proyecto de intervencion pedagdgica. El cual es un documento que expone una
estrategia de trabajo propositiva que recupera la valoraciéon de los resultados de la
aplicacion de la alternativa, en donde se resaltan aquellos aspectos tedricos,
metodolbgicos e instrumentales que permitieron la explicacién y el reconocimiento de su
limitacion o superacion del problema planteado. En él se sefalan las intervenciones del
docente en el proceso de construccion de los contenidos escolares con los sujetos y

métodos (Rangel, 1995, p. 85).

Proyecto pedagdgico de accion docente. Es un documento en donde se expone el
conjunto de lineas de accidn desarrolladas por el docente, para enfrentar un problema
significativo de su practica docente en el aula o en la escuela, en funcién de las
condiciones, dilemas o conflictos, facilidades e incertidumbres que se presentan en el aula

0 contexto escolar (Arias, 1995, p. 63).

Proyecto de gestidn escolar. Es una propuesta de intervenciéon dirigida a mejorar la
calidad de la organizaciéon y funcionamiento de la instituciéon educativa. Se refiere al
conjunto de acciones realizadas por el colectivo escolar y orientadas a mejorar la

organizacion de las iniciativas, los esfuerzos, los recursos y lo espacios escolares con el
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propésito de crear un marco que permita el logro de los propdésitos educativos (Rios, 1995,

p. 96).

Se elige el proyecto de intervencion pedagoégica por sus caracteristicas y debido a la problemética
presentada en relacion a la intervencién del docente en el proceso de construccion de los
contenidos escolares. Las estrategias utilizadas para dar solucion a esta problematica estan

fundamentadas en el modelo educativo 2022.

1.5 Justificacién y Conceptualizacion del Problema Docente

La justificacién para investigar un método de lectoescritura creado con los contenidos del
programa de estudios y en la objetividad de la practica docente se basa en la necesidad de
mejorar la ensefianzay el aprendizaje de la lectura y la escritura, habilidades fundamentales para

el desarrollo cognitivo, social y académico de los individuos.

Ademas, es fundamental para mejorar las practicas educativas, adaptarlas a las
necesidades actuales de los estudiantes y asegurar que todos los individuos puedan desarrollar

habilidades cruciales para su desarrollo personal, social y académico.

Es relevante ya que la lectoescritura es el eje fundamental del proceso escolar, es el
conocimiento inicial mas importante que se trasmite y que constituye un instrumento en el
aprendizaje de otros conocimientos; la lectura y la escritura cumplen uno de los papeles més
importantes en el progreso de los estudiantes, porque incrementan su expresion oral y escrita, se

tiene un lenguaje mas fluido, aumenta el vocabulario y mejora su ortografia

Partimos de la concepcion de que saber leer no es so6lo poder decodificar un conjunto de
grafias y pronunciarlas de manera correcta, sino que es un proceso interactivo entre un lector y

un texto; donde la interaccién del lector pone en juego su concepcion del mundo, conceptos e
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ideas previas sobre el tema especifico a leer y aplica una serie de estrategias o acciones
intencionadas que le permiten finalmente acceder a distintos niveles de comprensién, y como
consecuencia de ello, al significado de lo leido. Esto quiere decir que se conviertan en
constructores de significados, en lugar de lectores pasivos de textos que asimilan o transfieren

Unicamente la informacién (Solé, 1992, pp. 32-39).

La lectoescritura sirve para adquirir conocimientos aplicables en la solucién de problemas
cotidianos. El nifio que lee y escribe aprende de este modo a expresar sus pensamientos y
sentimientos y a comunicarse en todas las situaciones de la vida, aprende a relacionarse con

todos y desarrollar su pensamiento.

Ademas de fomentar la lectura y la produccién escrita, se busca ir mas alld de la
decodificaciéon de palabras, los métodos de lectoescritura deben fomentar la comprension lectora
y la produccién escrita. Una buena investigacion puede ayudar a encontrar métodos que
desarrollen estas habilidades, promoviendo el pensamiento critico es importante porque en esta
etapa los nifios estan aprendiendo a leer y escribir, y al mismo tiempo comienzan a interpretar y
dar sentido a lo que leen y producen, la creatividad y la expresion escrita efectiva. Como lo plasma

la Nueva Escuela Mexicana.

Para desarrollar el proceso de lectoescritura de los nifios de primer afio es importante
tener claridad en las tareas a aplicar durante este proceso con elementos tedricos, metodolégicos

e instrumentales que sean lo mas pertinentes para el desarrollo de la lectura y escritura.

Para este proceso se eligié implementar los contenidos del Plan de Estudios Para la
Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria (2022). Ya que es la propuesta nacional para el

aprendizaje, este representa un cambio en la practica docente, se da apertura a la autonomia
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profesional, se modifica la maya curricular por una integracion curricular el cual termina con las

asignaturas para dar paso a los campos formativos los cuales involucran varias disciplinas.

Otro punto importante es la autonomia curricular para abordar los contenidos de acuerdo
a las necesidades de los alumnos y a los conocimientos, experiencia y profesionalismo del
docente, por lo que no se tiene claridad sobre la forma de iniciar con la seleccién de los mismos,
sin embargo, desde las sugerencias del Programa Sintético fase tres, es una gran ventaja el
poder realizar una secuenciacion de los contenidos para contextualizarlos a las necesidades y

preferencias y entorno de los alumnos y asi enriquecer el proceso de aprendizaje.

En la fase tres del programa sintético (2022), donde especifican los contenidos y sus
procesos de desarrollo de aprendizaje (PDA), podemos encontrar algunos que parecen ir de la
mano con la adquisicidn de la lectoescritura. Para primer afio el programa sintético menciona
gue no se necesita de ningln método de lectoescritura adicional, basta con los contenidos del
programa de estudios, el apoyo del docente y de los padres y madres de familia, asi como la
implementacién de estrategias didacticas especificas en funcién del contenido y los procesos de
desarrollo de aprendizaje para las y los estudiantes. Vamos a investigar si esto es suficiente para

gue se adquiera la lectoescritura.

Por lo anterior se desarrolla un plan de intervencion con los contenidos y los procesos de
desarrollo de aprendizaje del campo formativo de lenguajes sugeridos en la fase tres (F3) del
Plan de estudios 2022 y asi lograr una guia para su aplicacién en el aula (Programa sintético,

2022, pp. 83-101).

Para poder abordar el tema de la lectoescritura, es importante identificar una ruta
metodolégica que permita plantear los mecanismos y estrategias adecuadas para lograr este

proceso. Fundamentando las practicas docentes con la incorporacion de elementos te6ricos que
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sean pertinentes en la realizacion de las estrategias, por lo que se considera a Emilia Ferreiro y
Ana Teverosky ya que sus investigaciones sobre lectoescritura y aportes pedagoégicos en este
mismo tema se apegan a los contenidos de el plan de estudios 2022, el cual es fundamento de

este documento.

El proyecto de intervencién pedagdgica se inicia con la identificacion de un problema
particular de la practica docente que se refiera a los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
contenidos escolares; después se procede a elaborar una alternativa, se aplica y se evalla, se
hace la formulacién de la propuesta de intervencién pedagdégica y por ultimo se hace de manera

formal en un documento recepcional.

Estos momentos se encuentran articulados entre si en la alternativa, la cual se caracteriza
por articular aspectos propositivos que definen un método y procedimiento cuya intencién es
superar el problema planteado, se analiza la metodologia, la institucion escolar, el entorno social

y cultural y se evalla (Pefia y Arteaga, 1995, pp. 85-95).

Existen multiples enfoques para ensefiar a leer y escribir, y la eficacia de cada uno puede
variar segun el contexto, la edad de los estudiantes, el nivel educativo, las caracteristicas del
docente y los recursos disponibles. Hacer una adaptacién de los contenidos sugeridos en el plan
de estudios 2022 con estrategias para la adquisicion de la lectoescritura representa un reto, pero
vale la pena, ya que este nuevo modelo educativo representa cambios en la practica docente, en
la didactica y forma de interiorizar el aprendizaje, el entorno y la comunidad y problemas de

relevancia social, como eje de los aprendizajes.

En el presente documento se retoman sugerencias de diversos métodos para llevar el
proceso de lectoescritura sin dejar de ver lo fundamental que son los contenidos del nuevo

modelo educativo, abordando como lo menciona la Nueva Escuela Mexicana las necesidades de
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los alumnos y a los docentes les permitird adaptarse a la diversidad y encontrar estrategias que

funcionen en contextos especificos.

En este primer capitulo se mostré el contexto donde se ubica la escuela, se definio la
problematica que adolece en el grupo de primero de la escuela “Amado Nervo”, se realiza el
planteamiento del problema que es la adquisicién de la lectoescritura y se hace una justificacion
sobre el tipo de proyecto que es intervencidn pedagdgica y se justifica por qué se elige el plan de

estudios 2022 como método para la adquisicién de la lectoescritura.

En el segundo capitulo se presentaran los referentes tedricos para dar solucién a la

problematica con diversos tedricos que en conjunto daran fuerza a las estrategias.
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Capitulo 1l

Marco Tedrico

En este apartado, se presentan los aportes de las corrientes tedricas que sustentan este trabajo,
el cual tiene como finalidad dar a conocer el desarrollo cognitivo de los nifios, como es que ocurre
el proceso de aprendizaje de la lectoescritura desde una perspectiva constructivista basada en
Piaget y sus etapas cognitivas de desarrollo, asi como su teoria donde habla sobre la parte social:
“la educacion consiste en la adaptacion del individuo a su ambiente social” (Araujo y Chadwick,

1994, p.104).

A continuacion, se analiza la teoria de Honey y Alonso sobre los estilos de aprendizaje, la
cual se entiende como la manera en que cada estudiante tiene una forma particular de aprender
y procesar la informacion. Esta teoria destaca cémo los factores individuales, como las
percepciones y caracteristicas cognitivas, influyen en la forma en que cada persona asimila el
conocimiento. Por esta razén, es fundamental tener en cuenta los estilos de aprendizaje de los
alumnos, ya que su consideracion permite generar un entorno educativo que favorezca la
interiorizacién del contenido de manera mas efectiva para todos los estudiantes (Alonso, C. M.,

Gallego, D. J., y Honey, 1997, pp. 42-76).

Sin embargo, en este documento y por tratarse de alumnos de primer afio con un rango
de edad de 6 y 7 afios se toma la teoria de Richard Bandler y John Grinder (1982), para detectar
el estilo de aprendizaje de los alumnos y asi poder disefiar estrategias tomando en cuenta los
tres estilos de aprendizaje, cabe mencionar que es necesario realizar algunas adecuaciones para

gue los alumnos puedan contestar de acuerdo a su nivel cognitivo.
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También se aborda a Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1988). Ya que sus investigaciones
y teorias nos han permitido entender que los nifios y nifias son constructores activos de su propio
conocimiento y que desarrollan sus propias hipotesis sobre el sistema de escritura. Es
fundamental tener en cuenta las etapas del desarrollo y proporcionar un entorno rico en

experiencias de lectura y escritura para apoyar el proceso de adquisicion.

De igual forma se retoma de estas investigadoras los distintos momentos o niveles por los
gue atraviesa el nifio en el proceso de lectoescritura. Su teoria habla de cinco niveles de
lectoescritura y sus aportes se vinculan con los contenidos del Plan de estudios (2022) los cuales
son clave para este documento. En su libro “Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio”
(1997) mencionan la importancia de resaltar los conocimientos previos del nifio, el error como
parte del aprendizaje, promueven la ensefianza que respete los procesos individuales de cada
nifio; esto cobra relevancia ante un enfoque constructivista al alinearse con la teoria de Jean

Piaget y humanista del plan de estudios 2022.

Por otra parte, se toma como referente el Plan y Programa de estudio (2022), y el
programa de estudio para la educacién preescolar, primaria y secundaria: programas sintéticos

de las fases 2 a 6. En el que se presentan los elementos centrales para el trabajo docente.

El Programa Sintético (2022), concreta elementos curriculares, el panorama de los
contenidos de la fase tres del campo formativo de lenguajes, las finalidades del campo, lo cual
son de forma general para todos los grados de educacién primaria y las especificidades del
Campo formativo para la Fase tres que es a lo que se tiene que llegar o lograr con los alumnos

al terminar esta fase. Todo lo anterior como apoyo para abordar el tema de la lectoescritura.
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El programa sintético nos marca lo que los alumnos deben de aprender en cuanto a
contenidos a nivel nacional y pide a los docentes realicen la contextualizacién de estos al entorno

y comunidad del alumno desde la experiencia docente, su autonomia y profesionalismo.

Con el presente documento se pretende conocer mediante las diferentes teorias cémo se
da la adquisicidn del conocimiento en los nifios, como influye su contexto social y la practica
docente en el proceso de lectoescritura, para asi sustentar las estrategias que se aplicaran a los

nifios de primer afio de la primaria Amado Nervo de Huamantla.

2.1 El Desarrollo Cognitivo en los Nifios. Perspectiva de Jean Piaget

Como lo menciona Triglia (2019), para Piaget el protagonista del aprendizaje es el propio
aprendiz, y no sus tutores ni sus maestros. Este planteamiento es llamado enfoque
constructivista, y enfatiza la autonomia de la que disponen los individuos a la hora de interiorizar
todo tipo de conocimientos; segln este, es la persona quien sienta las bases de su propio

conocimiento, dependiendo de cdmo organiza e interpreta la informacién que capta del entorno.

Sin embargo, como comenta Triglia A. (2024), que el motor del aprendizaje sea el propio
individuo no significa que todos tengamos total libertad para aprender ni que el desarrollo
cognitivo de las personas vaya determinando el aprendizaje, sino que hay ciertos patrones que
hacen que personas de una edad parecida se parezcan entre si y se distingan de gente con una

edad muy diferente.

Los estadios o etapas describirian como el ser humano organiza sus esquemas
cognitivos, que a su vez le servirdn para asimilar de una u otra manera la informacién que recibe
sobre el entorno, los demas agentes y él mismo. A continuacion, se mencionara de forma breve
cada uno de los cuatro estadios de la teoria de Jean Piaget citado en Triglia A. (2024), con sus

principales caracteristicas de cada uno de ellos.
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Primera etapa sensorio - motora

Se trata de la primera fase en el desarrollo cognitivo, y para Piaget tiene lugar entre el momento
del nacimiento y la aparicion del lenguaje articulado en oraciones simples (hacia los dos afios de
edad). Lo que define esta etapa es la obtencion de conocimiento a partir de la interaccién fisica
con el entorno inmediato. Asi pues, el desarrollo cognitivo se articula mediante juegos de
experimentacién, muchas veces involuntarios en un inicio, en los que se asocian ciertas
experiencias con interacciones con objetos, personas y animales cercanos. (Ajuriaguerra, 1994,

pp. 53-55)

Los nifios y nifias que se encuentran en esta etapa de desarrollo cognitivo muestran un
comportamiento egocéntrico en el que la principal division conceptual que existe es la que separa
las ideas de "yo0" y de "entorno". Los bebés que estan en la etapa sensorio-motora juegan para

satisfacer sus necesidades mediante transacciones entre ellos mismos y el entorno.

En este caso se retomaran del autor Ajuriaguerra (1994), sélo dos de las cuatro etapas
del desarrollo del pensamiento, el periodo preoperatorio y el comienzo del tercer periodo que es
el de operaciones concretas, esto es debido a que el objeto de estudio son nifios de primer grado
gue se encuentran, en un rango de edad promedio entre los seis y siete afios, lo que significa que

nuestro objeto de estudio esté ubicado en estos estadios siguiendo a Piaget.

Las caracteristicas principales de este estadio son:

Desarrollo de la permanencia del objeto: en los primeros meses de vida, los bebés no
tienen la nocién de que los objetos contindan existiendo cuando no los ven. Hacia el final del
estadio sensorio motor, los nifios desarrollan la permanencia del objeto, lo que significa que

entienden que los objetos siguen existiendo incluso si no estan visibles.
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Reflejos y coordinacion sensorio motora: Al principio, el bebé se comporta principalmente
por reflejos (como succionar o agarrar objetos), pero con el tiempo, va coordinando estos reflejos

con la percepcion y el movimiento para producir respuestas mas complejas.

Aprendizaje por imitacion: continuando con el autor Ajuriaguerra (1994), el cual menciona
en su teoria que a medida que los nifios crecen, comienzan a imitar las acciones de las personas
a su alrededor, lo que les ayuda a aprender comportamientos y a mejorar sus habilidades

motoras.

Desarrollo de la inteligencia practica: En esta etapa, los nifios exploran el mundo mediante
la accion directa y la manipulacion de objetos, lo que les permite aprender sobre las propiedades

del mundo que los rodea (por ejemplo, que los objetos pueden ser empujados y tirados).

Aumento de la capacidad simbolica: Al final del estadio sensorio motor, los nifios
comienzan a usar representaciones mentales o simbolos, como el lenguaje, para representar
objetos y eventos en su mente. Esto prepara el terreno para el siguiente estadio, el estadio pre

operacional, donde la capacidad simbdlica se expande.

Este estadio marca un cambio fundamental en la forma en que los nifios perciben y
entienden el mundo, pasando de una fase basada solo en reflejos a una interacciébn mas activa y

compleja con su entorno.

A pesar de que en la fase sensorio motriz no se sabe distinguir demasiado entre los
matices y sutilezas que presenta la categoria de "entorno"”, si que se conquista la comprension
de la permanencia del objeto, es decir, la capacidad para entender que las cosas que no

percibimos en un momento determinado pueden seguir existiendo a pesar de ello.

Segundo estadio pre operacional
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En este estadio ocurre aproximadamente entre los dos y siete afios de edad. En este periodo, los
nifios comienzan a desarrollar habilidades cognitivas importantes, pero ain no son capaces de

realizar operaciones mentales complejas. Se caracteriza por ciertas caracteristicas como:

En este estadio se describe que el inicio de la funcién simbdlica, la representacion pre
conceptual, surge la representacion articulada o intuitiva, comienza a desaparecer el
egocentrismo y el nifio comienza a seriar por diferencias, asume que, si él sabe algo, todos los
demas también lo saben. Este estadio es crucial porque marca el desarrollo de habilidades
simbdlicas que son la base para el lenguaje, la imaginacion y la socializaciéon. Sin embargo, los
nifos en este estadio aun necesitan experiencias concretas para aprender y no han desarrollado

un pensamiento l6gico maduro

Inicia su razonamiento intuitivo con pregunta sobre el mundo, aln su razonamiento no es
I6gico ni basado en principios concreto, tienden a basarse en lo que ven o perciben directamente,

sin comprender relaciones casuales o complejas. También suelen enfocarse en un solo aspecto.

De un objeto o situacion, ignorando otros. Tienen aln una vision distorsionada de la tarea
de conservaciéon donde, por ejemplo, creen que un vaso alto y estrecho tiene mas liquido que un

objeto ancho y bajo, aunque los dos tengan la misma capacidad.

Tercer periodo operaciones concretas

Algunos nifios se situaran en el tercer periodo que corresponde al de las operaciones concretas,
cabe sefalar que se hace referencia al inicio de este periodo el cual es de operaciones concretas

y muestran avances en cuanto a la socializacién y objetivacion del pensamiento.
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Piaget menciona que es necesario que el individuo se adapte a su ambiente social para
una educacion; y dice que “el desarrollo de la inteligencia de los nifios es una adaptacién del

individuo al ambiente o al mundo que lo circunda” (Aradjo y Chadwick, 1994, p. 105).

La adaptacion es un equilibrio que se desarrolla a través de la asimilacion de elementos
del ambiente y de la acomodacion de elementos, asimismo, es un proceso activo. El pensamiento
se organiza a través de la adaptacién de experiencia y estimulos del ambiente y a partir de esto

se forman las estructuras.

En este tercer periodo de acuerdo a Triguillas (2024), quien lo describe como de
operaciones concretas el cual se sitla entre los siete y los once o doce afios. En este periodo
hay un gran avance en la parte social y objetivacion del pensamiento, se habla de un nifio practico
gue aprende las operaciones ldgicas de seriacion, de clasificaciébn y de conservacion, su

pensamiento esta ligado a los fendbmenos y objetos del mundo real.

En este periodo los nifios desarrollan la capacidad de realizar operaciones mentales
l6gicas, pero estas estan limitadas a situaciones concretas o tangibles, sus caracteristicas

principales son:

Tienen dificultades con ideas abstractas o hipotéticas. Inician con la conservacién de los
objetos de forma légica, entiende el volumen, masa o cantidad, aun cuando se cambien de objeto.
Ya pueden considerar varios problemas a la vez, suelen prestar atencion a la altura y ancho con
coherencia. Son capaces de ordenar objetos de acuerdo a sus caracteristicas comunes, como

peso, color o tamafo. Son capaces de organiza series de menor a mayor, por ejemplo.

Este estadio se considera fundamental porque es el que prepara al nifio para el

pensamiento l6gico méas avanzado que se desarrolla en la adolescencia. También es la base para
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las habilidades académicas como las matematicas, las ciencias y la resolucién de problemas

practicos.

Etapa de las operaciones formales

La fase de las operaciones formales es la Ultima de las etapas de desarrollo cognitivo propuestas

por Piaget, y aparece desde los doce afios de edad en adelante, incluyendo la vida adulta.

Es en este periodo en el que se gana la capacidad para utilizar la I6gica para llegar a
conclusiones abstractas que no estan ligadas a casos concretos que se han experimentado de
primera mano. Por tanto, segun Triguillas (2024), a partir de este momento es posible "pensar
sobre pensar", hasta sus Ultimas consecuencias, y analizar y manipular deliberadamente

esquemas de pensamiento, y también puede utilizarse el razonamiento hipotético deductivo.

En este estadio los nifios ya tienen un pensamiento abstracto, y pueden interiorizar
conceptos abstractos como justicia, amor infinito sin necesidad de objetos. También desarrollan
el pensamiento hipotético deductivo formulando hip6tesis, prevén consecuencias y comprobarlas
de forma logica, no solo cree en lo real sino en lo que puede ser y pueden resolver ecuaciones

matematicas o dilemas éticos

Los nifios ya son capaces de reflexionar sobre su propio pensamiento y a analizar como
llegan a conclusiones, para resolver problemas complejos son capaces de dividir problemas en
partes y abordarlos de forma organizada, pueden desarrollar un pensamiento idealista, pensar
en como deberian de ser las cosas y desarrollar ideas o metas personales, esto puede llevarlos

a cuestionar reglas o normas.

En este estadio de las operaciones formales marca la madurez del desarrollo cognitivo.

Las habilidades adquiridas son esenciales para resolver problemas complejos, tomar decisiones
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éticas, planificar para el futuro y participar en debates filoséficos o cientificos. También es clave

para el éxito académico.

Al principio se menciond que Unicamente se abordaria las etapas implicadas en el rango
de edad de los alumnos en observacion sin embargo es importante saber el estadio que estan
dejando o aun estan en el y al que se dirigen y como prepararlos para este transito. Por esta

razon se plasman todos los estadios.

Es importante conocer la etapa de desarrollo del nifio para poder adecuar la informacion
y los contenidos de las actividades en el aula para que vayan de acuerdo a su nivel conceptual y
asi disefiar las estrategias para la alternativa sin sobrepasar los periodos y pretender que el nifio

haga mas de lo que en realidad debido a su etapa de desarrollo puede conceptualizar.

2.2 Estilos de aprendizaje

Otro aporte te6rico que se integra en el presente trabajo, es el relacionado con la teoria de estilos
de aprendizaje el cual se refiere a esas estrategias preferidas por los alumnos las cuales son, de
manera mas especifica, formas de recopilar, interpretar, organizar y pensar la nueva informacion

(Gentry y Helgesen, 1999 citado en Garcia, 2018, p.p. 218-228).

El conocer a los alumnos, sus intereses y estilos de aprendizaje da un amplio panorama
para que como docentes adoptemos una metodologia de acuerdo a sus estilos de cada
estudiante y asi poder lograr un aprendizaje significativo, contribuyendo al mejoramiento del

rendimiento académico y potencializacién de sus capacidades (Nevarez, 2018, p. 78).

Se busca implementar metodologias activas, en las que el estudiante sea protagonista y
donde tengan cabida conocimientos no solo de indole conceptual, sino también procedimental y

actitudinal. El conocer las preferencias de aprendizaje nos llevara a una mejor asimilacion y
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adquisicién del aprendizaje, para lograr conocer sus estilos como lo proponen Bandler y Grinder
(1982), es necesario aplicar un instrumento que arroje esta informacién conseguir una ensefianza
personalizada, adaptada a las necesidades de nuestros alumnos, en este caso se aplica el

cuestionario VAK (Visual - Auditivo - Kinestésico) debido a la edad de los alumnos de primer afio.

Toda persona recibe informacion, la procesa por su via preferente, y la expresara segun
sus caracteristicas comunicacionales, estilo y dominancias sensoriales y cerebrales. El test de
VAK permite conocer mas sobre este tipo de percepcién dominante al momento de capturar la
informacion. Nos ayuda a comprender mejor cudles son las vias preferentes de entrada,
procesamiento y salida de la informacion; y cual seria el estilo de una persona con una via

sensorial preferente.

Conocer a los alumnos en este aspecto es realmente importante para no entorpecer su
aprendizaje de acuerdo a su forma de interiorizar por ejemplo querer mantener a un alumno
kinestésico sentado y sin moverse o0 presentar un tema sin imagenes o material llamativo a un
alumno visual, el alumno auditivo es importante tener en cuenta sefiales auditivas intencionales

incorporadas en las lecciones.

De acuerdo a lo anterior es necesario crear lecciones que contemplen los tres tipos de
aprendizaje, y asi aumentar enormemente la posibilidad de que presten atenciéon y, ain mas

importante, entiendan de lo que se estéd hablando.

A continuacion, se presentan los tres estilos de aprendizaje de acuerdo a el test VAK:

Visual. - Aprende principalmente mediante imagenes, se fija en las caracteristicas que
puede ver e imaginar. Si utiliza este canal para el aprendizaje, necesita que sus habilidades en

vision de cerca sean buenas (Bandler y Grinder, 1982, p.6).
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Auditivo. - Aprende principalmente mediante sonidos. Aprende las lecciones como

secuencias memorizadas casi de forma literal.

Kinestésico. - Percibe con gran intensidad sensaciones, emociones, procesa por el tacto,

el gusto, el olfato, y la visién y audicion, siempre que estos sentidos se pueden hacer “corporeos”.

En el Anexo 4 se presenta un test con base en el Modelo de la Programacion
Neurolingliistica de Bandler y Grinder, con adecuaciones para la edad y nivel cognitivo de los

alumnos de primer grado (Bandler y Grinder, 1982, p.6).

Si partimos de sus intereses ofreciendo una variedad de estrategias y técnicas, de una
forma interdisciplinar, se asegurara que se sientan protagonistas de su proceso de aprendizaje,
Por lo tanto, personalizar la educacién y utilizar distintas estrategias facilita que se alcance un
aprendizaje significativo, duradero en el tiempo y una mejor aplicacién de los conocimientos para

afrontar los retos del futuro (Salas et al., 2020, p. 2).

2.3 Ejercicios Grafo motrices

Al iniciar este apartado se define la grafomotricidad como la habilidad que permite realizar trazos
graficos con la mano, ya que forma parte del desarrollo motor fino. Se refiere especificamente a
los movimientos que intervienen en la escritura, combinando coordinacion visual y manual,
precision, fuerza y control del I4piz o boligrafo. Todo esto para una mejor comprension del término

gue se mencionara a lo largo de este apartado del capitulo dos.

Se inicia mencionando que la evaluacion diagndstica que se aplicé a los alumnos del
grupo de primer afio ademas de encontrar la problemética de abordar el proceso de lectoescritura

como prioridad, se pudo observar la necesidad de abordar el trazo de los alumnos con ejercicios,
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actividades de maduracion y estimulaciéon encaminados o fortalecer el desarrollo de habilidades

necesarios para favorecer el trazo de la escritura y el aprendizaje.

Antes de iniciar el trabajo docente para la adquisicion de la lengua escrita es prioritario
gue cuidemos varios aspectos que nos ayudaran mucho para que los nifios trabajen con mayor
facilidad los ejercicios de lectura y escritura (Carrillo, 2022, p. 12). No todos los nifios logran la
maduracién de la motricidad fina en la educacion preescolar y por lo tanto no tienen desarrolladas
ciertas habilidades y destrezas que se requiere para trazar las grafias. Es por ello que se sugiere
trabajar, al inicio del ciclo escolar, actividades y ejercicios encaminados al desarrollo de las

habilidades grafo motrices y pre graficas.

Es importante que se considere la orientacion espacial ya que juega, un popel muy
importante para el desarrollo de lo lectoescritura ya que los conceptos: cerca - lejos, dentro -
fuera, adelante - detras, arriba - abajo, izquierda - derecha estan intimamente relacionados con

las acciones al leer y escribir (Di Sante, 1996, p. 23).

En cuanto a la direccionalidad como menciona Di Sante (1996), es importante que el
alumno conozca estas convencionalidades de la escritura ya que cuando el nifio no lo tiene claro,
suelen darse inversiones en la escritura (escritura en espejo) y rotaciones (confusion de laby la
d, py q) lo que puede dificultar la adquisicién de la lengua escrita. La estimulacion y desarrollo
de las habilidades grafo motrices se deben iniciar con el trozo practicamente libre (coordinacion
motriz grueso), que permite al niio dominar el espacio y adquirir soltura para ir introduciendo

progresivamente pautas y trazos mas precisos (coordinaciéon motriz fina).

Para el trazo de grafias o para escribir, se requieren movimientos pequefos y precisos

por ello, es valioso realizar actividades de motricidad fina que impliquen movimientos especificos
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vinculados con el fortalecimiento muscular en las manos. Es recomendable realizar tareas donde

se utilicen de forma simultanea los ojos, los dedos y las manos.

“Ver al ser humano como unidad bioldgica funcional, poniendo de manifiesto lo psiquico
y lo motor e integrando su relacion con el mundo externo donde socializa sus vivencias y

aprendizajes” (Di Sante, 1996, p. 23).

Por lo que se puede inferir que la motricidad refleja todos los movimientos del ser humano,
estos movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios de 0 a 6 afios que se
manifiestan por medio de habilidades motrices basicas que expresan a su vez los movimientos

naturales del hombre segun (Castillo, 2012, pp. 61-71).

Cuando se hace referencia a la Motricidad fina se refiere al control fino, esto desde la
perspectiva de Castillo (2012), que es el proceso de refinamiento del control de la motricidad
gruesa, se desarrolla después de ésta y es una destreza que resulta de la maduracion del sistema
neuroldgico. El control de las destrezas motoras finas en el nifio es un proceso de desarrollo y se

toma como un acontecimiento importante para evaluar su edad de desarrollo.

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y
aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la

inteligencia, promueve el aprendizaje de la escritura.

Al desarrollar la motricidad fina en los alumnos tanto fina como gruesa se podra ubicar en
su cuaderno sin problema iniciar escribiendo de forma convencional de izquierda a derecha y de
arriba hacia abajo, al mismo tiempo que se pueden dar indicaciones para ubicarlo con facilidad

porque maneja los conceptos y controla sus movimientos motrices.

2.4 Lecturay escritura segin Emilia Ferreiro y Ana Teberosky
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Para el presente documento se tomd la teoria de la Pedagoga Emilia Ferreiro y Ana Teberosky,
por su gran aportacion a el proceso de lectoescritura y porgque es la que se apega mas a el modelo

educativo 2022 que es fundamento para este proyecto desde la parte de intervencion.

Desde una perspectiva pedagogica la lectura y escritura se ha plantado como una
cuestién de métodos, una preocupacion de los docentes es encontrar el mejor y eficaz método.

Ferreiro y Teberosky citado en SEP, (2017).

Desde las décadas de los setentas Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, como se cité en
Secretaria de Educacion Publica (SEP), (2018), evidenciaron como los nifios construyen ideas
originales, logicas y sistematicas sobre la escritura y las ponen en accidon cuando intentan
interpretar y producir textos, esto con un objeto social y cultural complejo. “escribir no significa
trazar letras, sino producir textos completos con sentido, que respondan a una necesidad

comunicativa y a un destinatario” (p. 7).

Conocer las etapas por las que pasan los alumnos durante el proceso de apropiacion del
sistema de escritura representa un valioso apoyo para los docentes de primero pues proporcionan
referentes Utiles al tener que tomar decisiones pertinentes sobre las formas en que intervendran
para favorecer el aprendizaje de los nifios. Es imprescindible enfatizar el hecho de que dichas
etapas no son un esquema de clasificacion y, por tanto, no deben usarse asi, pues soélo

constituyen un referente de cémo aprenden el lenguaje escrito.

También es relevante resaltar que dichas etapas no tienen una relaciéon directa con la
edad de los nifios, ya que el transito por las mismas depende del contacto que tengan con textos
y de la manera en que interactien con ellos, que por principio debe tener sentido y resultar

significativa para ellos, no sélo para los adultos. (SEP, 2024, p.8).
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Conocer cuales son las etapas de la escritura en las cuales se encuentran los estudiantes
es primordial para plantear actividades acordes a sus niveles de conceptualizaciéon. Cada nifio y
nifia transita estas etapas a diferente edad o tiempo, es importante respetar su proceso de
escritura o aprendizaje, y conocerlo ayudara a disefiar las mejores estrategias de lectoescritura

(Davalos, Gonzalez, Kriscautzky, Omafia, 2018, pp. 8-11).

Etapa primitiva o indiferenciada: en esta fase "escribir es reproducir los rasgos tipicos del tipo
de escritura que el nifio identifica como la forma basica de escritura" (Ferreiro y Teberosky,
citado en Insuasty et al 2024. p. 96). Por ejemplo, si esta acostumbrado a ver la escritura de
imprenta o script, hara grafismos similares a las letras o a los nimeros separados entre si. Si es
cursiva, hara una linea ondulada con diferentes curvas.

También en este periodo, algunos estudiantes no tienen muy clara la diferencia entre

escritura y dibujo, por lo que pueden dibujar y decir "aqui dice".

Otro rasgo interesante es que hacen las grafias con correspondencia al tamafio real de
las cosas, por ejemplo, para escribir 0so pueden hacer las letras muy grandes y para escribir

hormigas muy pequefias, a pesar de que la palabra oso es mas corta. (Anexo 6)

Etapa pre silabica: la hipétesis central como lo afirma Ferreiro y Teberosky (2019), de esta
fase, es que para poder leer cosas diferentes debe haber una diferencia objetiva en las escrituras.
Los nifios y las nifias consideran que debe haber una cantidad minima de grafias para escribir
algo. Muchas veces seleccionan las letras de su nombre, pero en diferente orden para representar

varios significados.

En este periodo comienzan a copiar palabras y aprenden su nombre de memoria sin

atribuirle un sonido a cada letra. Al iniciar su escritura por imitacién (copiar,) puede surgir un
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blogueo, creen que se aprende a escribir copiando la escritura del adulto y se niegan a intentarlo

solos.

Etapa sildbica: los y las estudiantes comienzan a intentar dar un valor sonoro a cada una
de las letras. En el intento, escriben una letra por cada silaba. "Por primera vez trabajan

claramente con la hipétesis de que la escritura representa partes sonoras del habla

Dentro de esta fase, se pueden distinguir dos periodos, escribir letras con valor sonoro

convencional y sin valor sonoro convencional (Gomez, et al, 1982, p. 55)

No tiene valor sonoro convencional cuando la letra que escriben por silaba no corresponde
a la palabra. En cambio, la escritura silabica con valor sonoro convencional si incluye letras que
corresponden a la palabra. Algunos estudiantes comenzaran a escribir las vocales de cada
palabra, por ejemplo, en pato pueden escribir "ao", otros también logran usar algunas

consonantes "po".

Hipotesis sildbica-alfabética: los autores Goémez et. Al. (1982); refieren que los nifios en
esta etapa descubren que las silabas llevan por lo regular vocales y consonantes, aunque siguen
saltdndose algunas letras. Esta fase es fruto de un conflicto entre las hipétesis anteriores, entre
la silabica (una letra representa una unidad de sonido, la silaba) y la hipotesis de cantidad minima
de la etapa pre silabica. Siguiendo el ejemplo del pato, al escribir "po" considera que es muy corta

la palabra e inicia a reflexionar sobre el sonido de cada letra y no solo por silaba.

También entra en este conflicto al reflexionar sobre su propio nombre, por ejemplo, una
nifia que se llame Monica, podria escribir "mia", asi nota que la division sildbica que hace no

corresponde con la palabra Ménica que ya se sabia de memoria.
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Hipotesis o0 etapa alfabética: la escritura alfabética es el final de este proceso de
conceptualizacion de la escritura. En esta fase comprenden que cada letra corresponde a valores

sonoros menores que la silaba.

Sin embargo, que hayan llegado hasta aqui no quiere decir que ya escriban
"correctamente”, aun les falta comprender reglas de ortografia como ge, gi, gue, gui, ce, ci, que,

qui, Il, A, etc. También pueden tener dificultad para escribir silabas trabadas (bl, br, dr, gl, gr, etc).

Como ya se mencion6 Emilia Ferreiro y Ana Teverosky manejan varias etapas de
lectoescritura sin embargo en este documento solo se abordaran tres. Las cuales se detectaron

a través de una evaluacién diagnostica

2.5 El Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria 'y Secundaria 2022

El Plan de Estudio para la Educaciéon Preescolar, Primaria y Secundaria 2022 con su marco y
estructura curricular, dan cumplimiento al caracter incluyente y participativo dispuesto en el

articulo 3o. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que dice:

El Ejecutivo Federal determinard los principios rectores y objetivos de la educacion inicial,
asi como los planes y programas de estudio de la educacioén preescolar, primaria y
secundaria y normal en toda la Republica; para tal efecto, considerara la opinién de los
gobiernos de las entidades federativas y de diversos actores sociales involucrados en la
educacién, asi como el contenido de los proyectos y programas educativos que

contemplen las realidades y contextos regionales y locales (SEP, 2022, p. 8).

Cada reforma de la educacién publica representa un proyecto politico-pedagdgico que
define los contenidos y la organizacion del curriculo, la ensefianza y el papel de la didactica, la

evaluacion, el aprendizaje, el lugar que ocupan en él las y los estudiantes, las maestras y los
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maestros, las relaciones pedagogicas y las familias, con respecto a un proyecto de pais especifico
y su relacion con los distintos grupos de la sociedad que luchan para que la educacion,
especificamente en aquellos &mbitos de su interés, sea congruente con su plan politico, lo cual

le da viabilidad al curriculo. (SEP, 2022, p. 51).

Los aspectos mas significativos de esta reforma fueron la ensefianza del espafiol
centrada en el aprendizaje correcto de la lectura y la escritura (no solo la gramatica), asi
como el mejoramiento de las habilidades verbales, la distincion de diferentes tipos de

textos y la asimilacion de las normas del uso de la lengua. (SEP, 2022, p. 55).

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepcion y composicion, nifias,
nifos y adolescentes tendran la oportunidad de explorar, experimentar y producir creaciones
individuales o colectivas que entrelacen los diferentes contextos en los que se desenvuelven para
gue reconozcan, comprendan y usen la diversidad de formas de comunicacion y expresion donde
relacionan signos con significados, a través de sistemas linglisticos, visuales, gestuales,

espaciales y aurales o sonoros.

Es importante conocer que de forma oficial se establecen los contenidos a abordar a nivel
nacional y que sugiere a los docentes realicen su contextualizacién con elementos regionales. La
Nueva Escuela Mexicana pretende que la lectura y la escritura sean herramientas para la
comprension, comunicacion y construccion de conocimientos en diversos contextos, no solo
como habilidades basicas, se pretende formar estudiantes criticos, reflexivos y participativos

capaces de analizar interpretar y actuar sobre los textos y su contexto.

La Nueva Escuela Mexicana reconoce la lectura y escritura como habilidades fundamentales para

el desarrollo integral de los estudiantes.
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2.6 Perspectiva curricular Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria
y Secundaria: Programas Sintéticos de la fase 3

El Plan y Programa de Estudios, El Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria
y Secundaria: Programas sintéticos de las fases 2 a 6, sefiala a la integracién curricular como

uno de los aspectos primordiales.

Es importante mencionar la integracion curricular ya que se considera uno de los mas
grandes cambios que ha tenido la Nueva Escuela Mexicana y lo comento desde la parte practica
y desde la parte tedrica iniciaré con el Plan de Estudios (2022), ya que es nuestro documento

rector para la educacion.

En el Plan de estudios nos menciona que la integracion curricular, expresada en los
campos formativos, ejes articuladores, los cuales establecen los contenidos fundamentales de
estudio previstos en el articulo 29, fraccion 11 de la Ley General de Educacion (L.G.E), mientras
qgue los propositos de formacion general, de la fraccion | del mismo articulo se expresan en el
"Perfil de egreso". Por su parte, los contenidos referidos en el articulo 30 de la LGE se encuentran

desarrollados en los Programas de Estudio.

La integracién curricular articula el trabajo interdisciplinario, la problematizacién de la
realidad y la elaboracién de proyectos. Con ello se atiende la demanda de promover una
formacion integral, asi como situar los procesos formativos en los contextos en los que aprenden
las y los estudiantes, y ensefian las profesoras y profesores, como lo establece el articulo 14,

fraccion IV de la LGE (SEP, 2022, p.4)

La NEM menciona un curriculum integrador el cual representa parte de esta
transformacion educativa ya que en los planes de estudios anteriores se trabajaba por disciplinas,

desde el punto de vista de Torres (1996), el curriculum integrador es una estrategia didactica para
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dar soluciones y convertir en relevantes y significativos los contenidos con los que se trabaja en

los centros escolares.

Se atiende a tres clases de necesidades la primera es una mayor interrelacion entre las
diferentes disciplinas o asignaturas, la segunda es a la atencion que se le da a las peculiaridades
cognitivas y afectivas de las nifias y nifios que influyen en sus procesos de aprendizaje y la
tercera, la necesidad de contemplar la comunidad en la que esta integrada el centro escolar;

lograr una apertura a otras comunidades y partes del mundo.

Decir que es una educacion globalizada implica otorgar el peso decisivo a la hora de tomar
decisiones sobre la forma de organizar el trabajo en las aulas y en especial a las caracteristicas

gue se describen como tipicas de cada uno de los distintos estadios del desarrollo de los alumnos.

Toda propuesta de curriculum integrado parte de que cada estudiante tiene su propio
ritmo de desarrollo, unas estrategias peculiares de aprendizaje, experiencias personales
idiosincréasicas, diferentes expectativas, distintas informaciones previas y, por tanto, que es casi
imposible que un sélo libro de texto o un Unico material didactico pueda ser respetuoso con esas

peculiaridades personales y grupales.

En consecuencia, es preciso proponer a los estudiantes la posibilidad real de numerosas
tareas escolares diferentes, sobre la base de medios didacticos también variados, en los que
puedan entrar en accién intereses y motivaciones propias de cada estudiante en particular, para
poner en practica una personalizacion del aprendizaje, en este punto cabe mencionar la

importancia de la autonomia docente para el desarrollo de lo antes mencionado.

Para este trabajo es importante mencionar que se atendera un curriculum integrador aun
cuando solo se mencionen los contenidos del campo formativo de lenguajes se esta tomando en

cuenta de forma indirecta la ruta de contenidos que se realizé con los demas campos formativos.
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La estructura de los Programas Sintéticos considera distintos elementos curriculares que
permiten orientar la practica de las maestras y los maestros para lograr una articulacion y
vinculacion de los aprendizajes que han de desarrollar nifias, nifios y adolescentes (SEP 2022,

p. 75).

Las fases abarcan la educacion basica desde la educacioén inician que es la fase 2, hasta
la fase 6 que se refiere a la educacion secundaria. Debido a esta organizacion este documento

se centrara en la fase 3 correspondiente a los alumnos de primer y segundo grado de primaria.

El programa sintético de la fase tres, en el campo formativo de Lenguajes se busca
propiciar que las nifias y nifios avancen en el uso reflexivo, gradual y continuo en distintos
lenguajes; en particular la adquisicién del lenguaje escrito cobra gran relevancia porque los
estudiantes comenzaran a formalizar la elaboracion de ideas propias a partir de las funciones y

uso de dicho lenguaje. (SEP, 2022, p. 83)

Otro punto importante y que da la intencionalidad a este documento es que este programa
sintético de la fase 3, menciona que el proceso de la adquisicion del lenguaje escrito no requiere
del empleo de ningin método memoristico o de cualquier otra indole y este se va a dar a partir
de la participacion constante en actividades de lectura y produccion de textos, en un ambiente

agradable, de interés y propésitos auténticos para cada estudiante.

En este sentido se busca, que los alumnos interactlen de diversas formas variadas con
diferentes clases de textos, mientras se van apropiando de la escritura como medio de

comunicacion y van identificando reflexivamente sus convenciones.

También menciona que para que los estudiantes se apropien del lenguaje escrito es

necesario que comprendan las caracteristicas y funciones de los signos y de las practicas que lo
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constituyen; es decir de letras, ortografia, puntuacién, vocabulario, sintaxis, distribucion del

espacio gréafico y particularidades de cada tipo de texto.

Habla del acompafiamiento y colaboracién de los docentes y familiares durante el proceso
de adquisicion del lenguaje escrito el cual es fundamental para promover anticipaciones,
exploraciones, reflexiones, inferencias, comparaciones y otras maneras de interactuar con

diferentes tipos de texto (SEP, 2022, p. 83).

En las finalidades del campo formativo de lenguajes nos menciona que este campo esta
orientado a que nifias, nifios y adolescentes adquieran y desarrollen de manera gradual,
razonada, vivencial y consciente la expresion y la comunicacion de sus formas de ser y estar en
el mundo para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, asi como la apropiacion
progresiva de formas de expresion y comunicacion mediante la oralidad, la escucha, lectura,
escritura, sensorialidad, percepcion y composicién de diversas producciones —orales, escritas,
sonoras, visuales, corporales o haptica (es el estudio y uso del tacto y de las sensaciones
relacionadas con el contacto fisico como forma de comunicacién o percepcion). Para aprender a
interpretarlas, elaborarlas, disfrutarlas y utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la libertad

creativa y las convenciones.

En la fase tres, el campo formativo de lenguajes esta conformado por 26 contenidos de
los cuales cuatro se trabajaran de forma permanente durante el ciclo escolar y estan inmersos en
las actividades cotidianas, diecisiete son contenidos donde se emplea la lectura y escritura ya de
forma convencional, por lo que se retoman cinco para desarrollar el proceso de lectoescritura de

forma inicial.

Si se realizara una dosificacion de contenidos de lenguajes para todo el ciclo escolar,

recordando que este se divide en tres periodos. En el primero se abordarian nueve contenidos,
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cinco directamente con las estrategias planteadas en este documento y cuatro contenidos que se

encuentran de forma inherente en las actividades diarias.

En el segundo periodo se toman nueve contenidos y en el tercer periodo los ocho
restantes. Esta jerarquizacién es de acuerdo a la autonomia docente y a las necesidades
académicas presentadas en el grupo el cual se aplicaran las estrategias propuestas para este

trabajo.

Es importante recordar que el Programa Sintético promueve la articulaciéon de los
contenidos de los cuatro campos formativos (Lenguajes, Saberes y Pensamiento Cientifico, Etica,
Naturaleza y Sociedades y de lo Humano y lo Comunitario) con la finalidad de no fragmentar el
conocimiento. Sin embargo, solo se mencionan del campo formativo de lenguajes debido a el

interés particular de este documento (SEP, 2022, p. 83).

Por lo que al terminar de hacer la secuenciacién de contenidos del campo formativo se
lleva a cabo la seleccion de los contenidos de los otros campos formativos creando asi una ruta
los cuales seran la base para desarrollar proyectos en diferentes escenarios y con diversas
metodologias, cabe mencionar que estos métodos y procedimientos no intervienen de ninguna
manera en la ejecucion de las estrategias aqui planteadas debido a que se organizaron los
contenidos que desde el punto de vista de la autonomia docente son los que pueden desarrollar
de manera secuenciada un proceso de lectoescritura sin necesidad de incluir otro tipo de métodos

para este fin.

Una aclaracion mas es que cada contenido cuenta con varios procesos de desarrollo de
aprendizaje los cuales con las actividades se van abordando y estos representan en si temas

para lograr que los alumnos consoliden los contenidos de cada campo formativo, se hace esta



42

aclaracién debido a que suenan pocos los contenidos a abordar durante un periodo o a lo largo

del ciclo escolar

En este capitulo se revisaron los diferentes teéricos que daran la fundamentacion a las
estrategias que se presentaran en el proximo capitulo con las cuales se busco dar solucién a la

probleméatica planteada en el primer capitulo.
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Capitulo Il

Hacia la innovacion

3.1 Conceptualizacion del Proyecto de Innovacién Pedagogico
En esté capitulo podremos definir el tipo de investigacion que se realiza, la metodologia
a utilizar y el proyecto a utilizar, asi como la definicion de lectoescritura de acuerdo a

Emilia Ferreiro y Ana Teberosky.

Para abordar el tema de la lectoescritura, es importante identificar una ruta metodolégica
gue permita plantear los mecanismos y estrategias adecuadas para encontrar una alternativa de

solucién a la problematica identificada en la practica docente propia.

Por lo que en esta ocasion se eligié la metodologia investigacion accién, porque de
acuerdo a John Elliott citado en Bisquerra (2009), define la investigacién accion como “Un estudio
de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma”. La
entiende como una reflexion sobre las acciones humanas y las situaciones sociales vividas por
los profesores, que tiene como objetivo ampliar la comprensidn (diagndstico) del profesor de sus
problemas practicos. Las acciones van encaminadas a modificar la situacion una vez que se logre

una comprension mas profunda de los problemas (Bisquerra, 2009, p. 370).

La investigacion accién aplicada en el contexto escolar, dado este caso, el docente se
convierte en el investigador el cual, analiza su practica docente y busca dar soluciéon a una

probleméatica presentada en sus alumnos, desde la accion.

Kemmis y McTaggart como se cita en Bisquerra (2009), mencionan las metas de la

investigacion accién las cuales son: la mejora y comprension de la practica y la mejora de la
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situacion en la que tiene lugar la practica. La investigacion accion se propone mejorar las

practicas sociales a través del cambio y aprender a partir de las consecuencias de los cambios.

La investigacion accion tiene cuatro caracteristicas propias y son: que es ciclica,
participativa, cualitativa y reflexiva. “La investigacién accién pretende comprender e interpretar
las practicas sociales (indagacion) para cambiarlas (accion) y mejorarlas (propésito)” (Bisquerra,

2009, p. 373).

Es importante reflexionar sobre la practica docente propia, si en realidad queremos
reconocer las areas de oportunidad en las que se puede intervenir siendo conscientes del
contexto, el entorno y asi implementar estrategias para lograr un cambio mediante el aprendizaje

de la puesta en practica y sus resultados.

La investigacion accion se suele conceptualizar como un proyecto de accion formado por
estrategias de accion, vinculadas a las necesidades de los docentes investigadores y a equipos
de investigacion. Es un proceso que se caracteriza por su caracter ciclico, que implica un vaivén
-espiral dialéctica- entre la accion y la reflexion, de manera que ambos momentos quedan

integrados y se complementan.

Los autores Lewin, Kolb, Carr y Kemmis como se cito en Bisquerra (2009), sintetizan la
investigacion accion en una espiral de ciclos de investigacién y accién constituidos por cuatro

momentos o fases: planificar, actuar, observar y reflexionar.

Como se menciona anteriormente es una investigacion accion fundamentada en
Bisquerra (2009), sin embargo, para decidir el tipo de innovacion docente mas apropiado al
problema, se necesita conocer los tipos de proyectos, analizarlos, compararlos y adecuar el que

corresponda a la problematica presentada para llevarlo a cabo en la investigacion.
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El proyecto de innovacion docente es un trabajo en el que se plasma un cuestionamiento
del quehacer docente propio la construccién de una perspectiva critica, desde la cual es posible
el desarrollo de una practica docente nueva y creativa. Este proyecto puede ser: de intervencién
pedagdgica, pedagdgico de accidén docente y de gestidén escolar. En este caso para el desarrollo
de las estrategias se eligié el proyecto de intervencion pedagdgica ya que se encuentra

relacionado con los contenidos curriculares.

Es importante mencionar que el tipo de proyecto no es una receta de cocina que se deba
seguir al pie de la letra, sino como orientaciones generales que podemos adecuar conforme al
problema planteado. A continuacién, se menciona el proyecto de intervencion pedagdgica
porque, de acuerdo a Rangel y Negrete (1995), este tipo de proyecto debe considerar la

posibilidad de transformar la practica docente donde el maestro es un formador y no solo hacedor.

Ademas de que un proyecto de intervencion debe contribuir a dar claridad a las tareas
profesionales mediante la incorporacion de elementos tedricos que sean pertinentes en la
realizacidn de sus tareas. Se limita a abordar los contenidos escolares, es de orden teérico-
metodolbgico y se orienta por la necesidad de elaborar propuestas con un sentido mas cercano
con la construccion de metodologias didacticas que imparten directamente los procesos de

apropiacion de los conocimientos en el salén de clases.

El proyecto de intervencion pedagogica se inicia con la identificacion de un problema
particular de la practica docente que se refiera a los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
contenidos escolares; después se procede a elaborar una alternativa, se aplica esta alternativa y
se evalla, se hace la formulacién de la propuesta de intervencion pedagdgica y por dltimo se

hace la propuesta de manera formal en un documento recepcional.



46

Estos momentos se encuentran articulados entre si en la alternativa, la cual se caracteriza
por articular aspectos propositivos que definen un método y procedimiento cuya intencion es
superar el problema planteado, se analiza la metodologia, la institucién escolar, el entorno social

y cultural y se evalla (Rangel y Negrete,1995, pp. 85-95).

Se realiza un proyecto de intervencion pedagdgica porque, de acuerdo a Rangel y Negrete
(1995), este tipo de proyecto debe considerar la posibilidad de transformar la practica docente
donde el maestro es un formador y no solo hacedor. Ademas de que un proyecto de intervencion
debe contribuir a dar claridad a las tareas profesionales mediante la incorporacién de elementos

tedricos que sean pertinentes en la realizacion de sus tareas.

Se limita a abordar los contenidos escolares, es de orden tedrico-metodoldgico y se
orienta por la necesidad de elaborar propuestas con un sentido mas cercano con la construccién
de metodologias didacticas que imparten directamente los procesos de apropiacién de los

conocimientos en el salén de clases.

3.2 Descripciéon General del Proyecto de Intervencion Pedagdgica

El programa sintético propone que los docentes contextualicen los contenidos de acuerdo a las
necesidades de sus alumnos, al realizar esta accion se jerarquizan y dosifican tomando en cuenta
las necesidades de los alumnos y se quiere lograr que el alumno aprenda, en este caso y
haciendo uso de la autonomia docente que menciona el Plan y Programa de Estudio (2022), se
organizaran de la siguiente forma para llevar a cabo el disefio y aplicaciéon de las estrategias

seleccionadas para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de primer grado.
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Se realiz6 un analisis de los contenidos del Campo Formativo de Lenguajes de la fase
tres destinada a primer y segundo grado de primaria, como ya se habia mencionado son 26
contenidos para abordarse durante todo el ciclo escolar.

A continuacién, se presentan los veintiséis contenidos del campo formativo de lenguajes

para primer afio, fase tres del programa sintético.

Al realizar la dosificacion de contenidos se ordenan por grado de complejidad, de acuerdo
a las necesidades de los alumnos detectadas en el diagnéstico. Un dato importante de especificar
es que el ciclo escolar se divide en tres periodos los cuales el primero termina en noviembre, el
segundo en marzo y el tercero en el mes de julio. Para este documento se aplicaran estrategias
durante el primer periodo y se abordaran nueve contenidos de los 26, los cuales se consideran
estan relacionados con los procesos de la adquisicion de la lectoescritura, en conjunto con la
autonomia docente e intervencion pedagdgica se desarrollardn dentro de las estrategias

disefladas.

Para el segundo periodo se consideran nueve contenidos mas que tienen relacién con la
oralidad y comunicaciéon con antecedentes previos de lectura y escritura y en tercer y altimo
periodo se abordan los contenidos restantes que se consideran con mayor exigencia en cuanto

a conocimientos y con un proceso de lectura y escritura consolidado.

Se hace hincapié en que esta dosificacion de contenidos es de acuerdo a la autonomia
docente y a las necesidades del grupo en observacion, recordemos que los contenidos deben ser
contextualizados de acuerdo a cada escuela, comunidad y necesidades o problematicas
presentadas. Otra aclaracién es que los contenidos de lenguajes se tomaran como centro para
articular los contenidos de los diferentes campos formativos y que se vean presentes en

proyectos.
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Tabla 1. Contenidos y procesos de desarrollo de aprendizaje, lenguajes, fase tres (SEP, 2022,

p.p. 88- 101).

No. CONTENIDOS

PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE

PRIMER PERIODO (DE SEPTIEMBRE A NOVIEMBRE)

1 Escritura de nombres en la

lengua materna.

2 Uso de elementos de los
lenguajes artisticos en la vida

cotidiana.

3 Escritura colectiva por medio

del dictado.

Escribe su nombre y lo compara con los nombres de sus
compafieros, lo usa para indicar la autoria de sus
trabajos, marcar sus Utiles escolares, registrar su
asistencia, entre otros. Identifica nombres mas largos o
cortos que el suyo, nombres que empiezan o terminan
con la misma letra que el propio, sus iniciales, el

diminutivo de su nombre, etcétera.

Reconoce que los movimientos, imagenes y sonidos
constituyen lenguajes que permiten la comunicacion.
Experimenta con formas, colores, sonidos, texturas,
movimientosS 0 gestos para expresar sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas que surgen en el
entorno. Imita sonidos o imagenes del entorno con su

cuerpo o con objetos a su disposicion.

Reconoce espacios, alineacion y direccionalidad,
izquierda-derecha y arriba-abajo, entre palabras y

enunciados.
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4

Lectura compartida en voz

alta.

Escribe, aunque no de manera convencional, ideas que
guiere comunicar y las verbaliza para colaborar en la
escritura colectiva de diferentes tipos de texto por medio
del dictado al docente. Identifica palabras que se repiten
en distintos textos o en diferentes partes de un mismo

texto y descubre que se escriben de la misma forma.

Descubre el valor sonoro convencional de las letras y lo
utiliza como criterio para organizar su escritura. Establece

correspondencias entre la oralidad y la escritura.

Reconoce que se lee y escribe de izquierda a derecha y
de arriba a abajo. Sigue la lectura en voz alta que hace la
0 el maestro (u otras personas alfabetizadas) de recados,
cartas, cuentos, notas informativas, poemas, canciones,

anuncios publicitarios, instructivos, etcétera.

Establece correspondencias entre oralidad y escritura.
Hace comentarios y preguntas sobre textos que escucha
y acerca de palabras o ideas que no entiende. Verifica o
confirma informacién acerca del contenido de textos,
mediante la relectura de fragmentos o textos completos.
Lee en voz alta letreros, carteles, recados, mensajes y

otros textos de su eleccion.
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5

8

Descripcion de  objetos,

lugares y seres vivos.

Uso del dibujo y/o la escritura
para recordar actividades y

acuerdos escolares.

Uso de convenciones de la
escritura presentes en la

cotidianeidad.

Narracion de actividades y

eventos relevantes  que

Describe de manera oral y/o escrita, en su lengua
materna, objetos, lugares y seres vivos reales o ficticios.
Representa objetos, lugares y seres vivos de forma
plastica, sonora, corporal, teatral y/o por medio de otros

lenguajes artisticos.

Escribe y/o dibuja para realizar tareas en casa, recordar
mensajes, llevar materiales a clase, registrar acuerdos,

etcétera.

Distingue letras de ndameros, u otros signos o marcas

gréficas que identifica y traza en textos de uso cotidiano.

Reconoce espacios, alineacion y direccionalidad
(izquierda-derecha y arriba-abajo) entre palabras y entre
enunciados. Comprende que cada letra tiene varias
posibilidades de escritura: mayusculas, mindsculas o
variaciones de estilo. Asocia los sonidos vocélicos con
sus letras correspondientes, asi como los sonidos
consonanticos mas significativos para ellos, o mas
usuales en su lengua. Identifica de manera inicial otros
signos que acomparian las letras en la escritura. Conoce
formas de organizacién de textos en otras lenguas:

originarias, arabe, chino, hebreo, etcétera.

Relata historias relacionadas con actividades y eventos

gue tienen lugar en su entorno inmediato, cuidando el
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tengan lugar en la familia, la
escuela o el resto de la

comunidad.

9 Lectura, escritura y otros tipos
de interacciobn  mediante
lenguajes que ocurren en el

contexto familiar.

orden logico de los hechos y el volumen de voz. Identifica
la secuencia de acciones y a los protagonistas y otros
personajes involucrados en una historia. Reconoce que,
para que una narracion se entienda, debe cuidarse tanto

la coherencia como la claridad de lo que se expresa.

Responde preguntas que le hacen sobre su narracion.
Recrea y comparte una historia personal con vifietas
conformadas de dibujo y texto, cuidando el orden l6gico

de los hechos.

Explora portadores de texto, como libros, revistas,
documentos digitales, entre otros, que se encuentran en
su ambiente familiar, si alguien los usa, con qué

propésitos y en qué lengua estan.

SEGUNDO PERIODO (DE DICIEMBRE A MARZO)

10 Uso de elementos de los
lenguajes artisticos en la vida

cotidiana.

Reconoce que los movimientos, imagenes y sonidos
constituyen lenguajes que permiten la comunicacion.
Experimenta con formas, colores, sonidos, texturas,
movimientos 0 gestos para expresar sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas que surgen en el
entorno. Imita sonidos o imagenes del entorno con su

cuerpo o con objetos a su disposicion.
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11

12

13

14

Reconocimiento de la
diversidad linglistica vy
cultural en la familia, la
escuela y el resto de la

comunidad.

Exploracion de testimonios
escritos, fotograficos y
audiovisuales del pasado

familiar y comunitario.

Empleo de textos con
instrucciones para participar
en juegos, usar o elaborar

objetos, preparar alimentos u

otros propdsitos.

Produccion e interpretacion

de avisos, carteles, anuncios

Identifica distintas maneras de emplear la lengua materna
en su familia, escuela y el resto de la comunidad.
Reflexiona sobre las diferencias al emplear la lengua
materna en funcion de la edad y el lugar de procedencia
de los hablantes. Comprende y aprecia la diversidad
linglistica y cultural de su comunidad por medio del
reconocimiento de expresiones en su lengua materna

empleadas en la familia y la escuela.

Expresa lo que sabe de su familia o de alguna persona
cercana, a través de fotografias, eventos, objetos,
comidas, entre otros elementos que permitan reconocer
sus identidades individual y colectiva en relacién con el
reconocimiento del pasado. Reconoce diversos sucesos
familiares y comunitarios que ocurrieron antes de que

naciera y reflexiona sobre su relacion con el presente.

Sigue instrucciones, orales o escritas, para preparar un
alimento sencillo y saludable (receta), utilizar o construir
un objeto y/o participar en un juego o alguna otra
actividad. Explica a sus compafieras y compafieros las
instrucciones que siguio y revisa el proceso, asi como el

resultado.

Identifica las caracteristicas y funciones de letreros,

carteles, avisos y otros textos publicos que se hallan en
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15

16

17

18

publicitarios y letreros en la

vida cotidiana.

Reflexion sobre los medios de

comunicacion.

Elaboracion y difusién de
notas informativas en la
escuela y el resto de la

comunidad.

Intervenciéon  del entorno
familiar 'y escolar para
imaginar y realizar propuestas

de mejora.

Produccion de textos dirigidos

a autoridades y personas de

su contexto escolar y, en general, comunitario. Propone
ideas para la elaboracién colectiva de letreros, carteles
ylo avisos que contribuyan a lograr propoésitos

individuales y colectivos.

Describe y opina sobre lo que ve o0 escucha
cotidianamente en medios de comunicacion, como radio
y television. Reflexiona sobre lo que ve, escucha y siente

al interactuar con distintos medios de comunicacion.

Identifica las caracteristicas de una nota informativa y sus
funciones. Reflexiona sobre la importancia de Ila
veracidad en las notas informativas. Colabora en la
escritura colectiva de notas informativas breves,

respetando sus principales caracteristicas y funciones

Explora, desde la perspectiva de género, las cualidades
del entorno familiar y escolar y las representa mediante el
uso intencional de formas, colores, texturas, sonidos,
movimientos y gestos. Experimenta creativamente con
cambios en la disposicion de objetos en el entorno escolar
y lo interviene de manera temporal con imagenes, cantos,
movimientos, producciones escritas y sonidos para

resignificar la percepcion del espacio.

Identifica necesidades de la escuela y de la localidad a

partir de preguntas y observaciones que involucran a las
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la comunidad, en relacién con comparfieras y los compafieros, familiares, las vecinas y

necesidades, intereses

actividades escolares.

(0]

TERCER PERIODO (DE ABRIL A JULIO)

19

20

Registro y/o resumen

informacion consultada

de

en

fuentes  orales, escritas,

audiovisuales,  tactiles
sonoras, para estudiar

exponer.

Experimentacion
elementos sonoros

composiciones literarias.

(0]

ylo

con

en

los vecinos, las y los docentes, autoridades y otras
personas. ldentifica a personas de la comunidad que

pueden contribuir a la solucién de necesidades previstas.

Elabora, en colectivo, dibujos y textos que expliquen las
necesidades identificadas y mediante los cuales soliciten
la intervencion de personas que podrian contribuir para

satisfacerlas.

Registra sobre un tema de su interés, por medio de la
escritura, esquema, dibujo, fotografia y video, a partir de
la escucha, lectura, observacion u otra manera de
interactuar con alguna fuente de informacion. Comparte o

expone la informacion registrada.

Escucha y lee poemas, trabalenguas y adivinanzas, para
disfrutarlos y conocer algunos recursos linguisticos, como
la rima, la onomatopeya y el calambur. Reconoce la
funcion y caracteristicas de la rima (sonoridad, ritmo,
musicalidad), asi como la semejanza grafica entre las
palabras que riman. Produce rimas sencillas a partir de

situaciones cotidianas. Interactta con distintos poemas,
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21

22

Interaccién con
manifestaciones culturales y

artisticas.

Recreacioén de historias
mediante el uso artistico de
las palabras, del cuerpo, del

espacio y del tiempo.

trabalenguas y adivinanzas, para reconocer sus

elementos sonoros.

Interactia con manifestaciones culturales y artisticas
presentes en la comunidad, para reflexionar y dialogar
sobre las emociones y sentimientos que le producen.
Reconoce que los seres humanos expresan sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas por medio de los
lenguajes empleados en las manifestaciones culturales y
artisticas. ldentifica que las manifestaciones culturales y
artisticas evidencian distintas formas de ser, estar y
nombrar el mundo, haciendo uso de los elementos de los
lenguajes artisticos; por ejemplo, formas, sonidos,

colores, movimientos o gestos.

Interpreta historias sencillas. Reconoce caracteristicas
principales de diferentes historias (nudo, personajes,
tiempo y espacio), para imaginar otros finales. Crea
coémics a partir de una experiencia personal o de una
lectura. Emplea el cuerpo en una secuencia de
movimientos para contar una historia sencilla o
representar una narracion de su interés. Juega a hacer
improvisaciones teatrales modificando el espacio y

tiempo por medio de la ficcidn para crear historias propias
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23

24

25

Apreciacion de canciones,

rondas infantiles, arrullos

cuentos.

y

Comunicacion a distancia con

familiares u otras personas.

Conversaciones 0 entrevistas

con personas de

comunidad y otros lugares.

la

Escucha y canta diversas canciones, rondas infantiles y
arrullos, elige las que son de su agrado y explica las
razones de su eleccion. Sigue la letra impresa de las
canciones, rondas infantiles y arrullos conocidos,
mientras la o el docente u otra persona los canta, e
identifica la relacién entre algunas palabras y frases que
sigue en la letra impresa y las que escucha. Sigue el ritmo
y melodia de canciones, rondas infantiles y arrullos al
cantarlas con la o el docente, y reflexiona sobre las
caracteristicas sonoras convencionales de las letras,

palabras y frases que incluyen.

Participa con ideas en la elaboracién de un texto para
alguien que vive en otro lugar, a traveés del dictado a la o
el docente o de la escritura autbnoma. Comprende los
elementos y procedimientos necesarios para enviar un
mensaje a personas que viven lejos, ya sea por medios

fisicos o electrénicos.

Formula preguntas acordes al tema que abordara una
persona invitada y escucha de manera atenta la
informacion. Recupera con sus palabras la informacién
gue escuchd sobre el tema que abord6 una persona

invitada.
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26 Representacién de distintas Lee de forma individual y colectiva textos que contengan
formas de ser y estar en el seres imaginarios, para representarlos empleando
mundo a partir de la ficcion. elementos de los lenguajes artisticos. Crea personajes

ficticios, empleando formas, colores, texturas,
movimientos, gestos y sonidos, a partir de una narracion,
poema, cancion, pintura, escultura, pelicula, historieta u

obra de teatro.
Elaborado por Maira de Jesus Rodriguez Romo, con datos del Plan y Programa de Estudio 2022

De acuerdo a la finalidad de este proyecto de innovacién solamente se consideran los contenidos
de lenguajes que daran fundamento al desarrollo de las estrategias para fortalecer la

lectoescritura con una integracion del Modelo Educativo (2022), como referente y guia.

A continuacion, se presentan las cuatro estrategias, con una breve descripcion de cada

una de ellas para su aplicacion.

En la Primera Estrategia Llamada “De aqui para alla y de alla para aca”. Con la cual
se busca que de acuerdo a Minjares (1984), los alumnos por medio de juegos psicomotores (son
actividades ludicas que buscan desarrollar las capacidades motoras, tanto fisicas (movimiento,
coordinacién, equilibrio, fuerza) como cognitivas y emocionales (atencion, memoria,
cooperacion). construyan su conocimiento perceptual, juegue con el espacio para que vaya
integrando constructos sobre los conceptos de su entorno, asi como desarrollando habilidades
espacio-temporales que lo ubiquen respecto a su propio esquema corporal, a su espacio, el
espacio de los demads, en la integracion de la lectura y, posteriormente, en el grafismo y la

escritura.
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Se pretende, en primera instancia, ubicar al nifio, emocionalmente, a través del juego,
fomentando y desarrollando su individualidad y su esquema espaciotemporal (Minjares, 1984,

p.46).

Lo mencionado en el parrafo anterior consiste en ubicar al alumno en cuanto a nociones
especiales basicas. Con diversas actividades de motricidad gruesa y cantos, realizar ejercicios
de motricidad fina, Sujecion correcta del lapiz, Cuidado de la postura corporal al escribir, Realizar
actos de lectura para el correcto manejo de la libreta e introducirlo a las convencionalidades de

las grafias.

Para esta estrategia se toma en cuenta el contenido de: uso de convenciones de la
escritura presentes en la cotidianeidad el cual presenta en los procesos de desarrollo de
aprendizaje la distincién de letras de nimeros u otros signos o marcas graficas que identifica y
traza en textos de uso cotidiano, reconoce espacios, alineacién y direccionalidad (izquierda -

derecha y arriba — abajo) entre palabras y enunciados.

Comprende que cada letra tiene varias posibilidades de escritura: mayusculas,
mindsculas o variaciones de estilo, asocia los sonidos vocélicos con su letra correspondiente, asi
como los sonidos consonanticos mas significativos para ellos o0 mas usuales en su lengua,
identifica de manera inicial otros signos que acompafian las letras en la escritura (Carrillo, 1982,

pp.14 — 23).

Esta estrategia es considerada para trabajarse de forma permanente durante el ciclo
escolar, sin embargo, es necesario al inicio del ciclo escolar ubicar al alumno y que vaya
conociendo las convencionalidades de la escritura formalmente. Esta estrategia se aplicara de

forma simultdnea a las demas estrategias.
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Con la Segunda Estrategia Llamada “Nuestra biblioteca”. La cual consiste en la
creacion de la biblioteca con la finalidad de acercar a los alumnos a la lectura, algunos autores
nos mencionan la biblioteca como estrategia para aprender a leer por ejemplo Jorge Luis Borges
citado en Weinberg (2017), en sus ensayos Yy cuentos, Borges enfatiza la importancia de las
bibliotecas como lugares de conocimiento y descubrimiento. También se puede mencionar a otros
educadores y escritores, como Paulo Freire, que abordan la lectura y la educacién en un contexto
mas amplio, donde las bibliotecas juegan un papel crucial en el aprendizaje autodirigido. Se busca
gue los alumnos tengan un espacio permanente para la consulta y acercamiento a diversos tipos
de textos, por esta razén se crea la biblioteca del aula. Las actividades disefiadas, ademas de
involucrarlos en un rol de bibliotecario, dan pauta a crear un reglamento para el uso de la
biblioteca e invita a la escritura por medio de las tarjetas que tendran que ser llenadas por el

bibliotecario en cuestion.

En el desarrollo de la estrategia se exploran diversas lecturas con una variedad de

actividades, lectoras, reflexivas y de comprensién.

En cuanto al programa sintético (2022), se retoman tres de los contenidos y son los
siguientes: Lectura compartida en voz alta, Registro y/o resumen de informacién consultada en
fuentes orales, escritas, audiovisuales, tactiles o sonoras, para estudiar o exponer, Lectura

escritura y otros tipos de interaccion mediante lenguajes que ocurren en el contexto familiar.

La Tercera Estrategia es “Nuestros Nombres”. La cual consiste en motivar a los
alumnos por medio de su hombre a introducirse a la lectura y escritura de manera formal con las
convenciones propias de la escritura. Con esta estrategia se busca introducir la totalidad de las

letras del abecedario, con los diversos nombres de los alumnos en caso de que alguna letra se
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guedara sin nombre se buscara un personaje ficticio el cual llevara el nombre con las letras

restantes.

Del trabajo con el nombre propio es de gran valia para que los nifios descubran el
funcionamiento de las letras y progresivamente puedan leer y escribir diferentes palabras es la

escritura del propio nombre (SEP, 2024, p. 86).

Como lo menciona el cuaderno de apoyo curricular para la practica docente (2024), el
Modelo Educativo 2022 tiene un enfoque centrado en las practicas sociales del lenguaje para la
adquisicion de la lectura y escritura, mismo que dice “Se aprende a leer, leyendo y a escribir,
escribiendo” Es importante que para los nifios la escritura y la lectura cobren significado y que se
hagan por una necesidad de comunicar interpretar y producir textos orales y escritos con un
propésito real y que mas que el nombre propio para crear identidad y acercamiento a el proceso

de lectoescritura.

En esta estrategia se aplican dos contenidos del campo formativo de lenguajes, fase tres
y son los siguientes: Escritura de nombres en lengua materna, Uso de los lenguajes artisticos

para expresar rasgos de las identidades personales y colectivas.

La Cuarta Estrategia “Mi personaje favorito”. Pretende que el alumno se apropie del
conocimiento, de los contenidos y de manera inherente vaya reforzando la lectoescritura puede
ser mas facil si adquiere un significado para el alumno por lo que en esta estrategia nos

fundamentaremos con la teoria de Ausubel en (Araujo y Clifton, 1988, pp. 133-137).

El término significativo se utiliza en oposicion al aprendizaje de contenidos sin sentido,
como la memoarizacion de pares asociados, de palabras o silabas sin sentido, el término se refiere
a un contenido con estructuracion légica propia, al material que potencialmente puede ser

aprendido de modo significativo.
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La posibilidad de que un contenido pase a tener sentido depende de que sea incorporado
al conjunto de conocimientos previamente existentes en la estructura mental del nifio, ademas el

aprendizaje significativo no es arbitrario se lleva a cabo con algun objetivo o siguiendo un criterio.

El aprendizaje que ocurre cuando el nifio aprende contenidos sin darles sentido ya sea
porque los contenidos carecen de importancia, porque el individuo no les confiere ninguna
vivencia, porque no tiene los conocimientos previos, una estructura mental adecuada donde
incorpore los contenidos, o simplemente por no tener la intencién de hacerlo (Araujo y Clifton,

1988, pp. 133-137).

La estrategia consiste en crear un personaje favorito, el que al alumno le interese se
realizard de forma individual lo dibujara, le dara un nombre y lo describira a sus compafieros al
presentarlo. Ademas, que también describira el lugar de donde viene o vive, y narrara su historia.
Se pretende que sea de su interés, significativo y que su lectura y escritura cumpla con un

propésito comunicativo y social ademas de ser producciones personales de forma autbnoma.

Se consideran tres contenidos para esta estrategia y son los siguientes: Narracion de
actividades y eventos relevantes que tengan lugar en la familia, la escuela o el resto de la
comunidad, Escritura colectiva por medio del dictado, descripcion de objetos, lugares y seres

Vivos.

Se busca con los nueve contenidos y sus procesos de desarrollo del aprendizaje introducir
a los alumnos de primer afio de la escuela “Amado Nervo” de Huamantla, a la lectura y escritura
de una forma convencional, global y sobre todo con los contenidos del Modelo Educativo vigente

y de nueva implementacién en el sistema educativo.
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Los otros 17 contenidos se desarrollaran en los siguientes dos trimestres, ya que estas
estrategias estan pensadas para desarrollarse en el primer trimestre del ciclo escolar y seria el

método de lectoescritura que fortaleceria este proceso.

Por medio del test de estilos de aprendizaje se recab6 informacion sobre la forma de
aprender de cada alumno lo cual se cuidd que en las actividades de cada una de las estrategias
se tuviera presente estos ritmos y estilos de aprendizaje para potencializar el aprendizaje de los

alumnos y que fueran de su interés desde cada ritmo de aprendizaje.

3.2.1 Cronograma de estrategias
A continuacion, se presenta un cronograma con la temporalidad en la que se fueron
desarrollando las estrategias durante el primer periodo del ciclo escolar el cual abarca del

septiembre a noviembre.

Tabla 2. Cronograma de la Estrategia | “De aqui para alla y de alla para aca”

septiembre - octubre — noviembre 2023

Estrategia | De aqui para alld y de alla para aca

No.  De | Dfas

semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Semana 1l | 8:00-8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
Semana 2 | 8:00—-8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20
Semana 3 | 8:00 —8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
Semana 4 | 8:00 —8:20 8:00-8:20 | 8:00-38:20 8:00 — 8:20 8:00 — 8:20
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Semana 5 | 8:00-8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20
Semana 6 | 8:00 —8:20 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20
Semana 7 | 8:00 —8:20 8:00-8:20 | 8:00-38:20 8:00 — 8:20 8:00 — 8:20
Semana 8 | 8:00 —8:20 8:00-8:20 | 8:00-38:20 8:00 — 8:20 8:00 — 8:20
Semana 9 | 8:00 —8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
Semana 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
10
Semana 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
11
Semana 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
12

Tabla 3. Cronograma de la Estrategia Il “Nuestra biblioteca”
septiembre - octubre — noviembre 2023
Estrategia Il Nuestra biblioteca
No. De |Dias
semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Semanal | 8:00-8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20
Semana 2 | 12:40 - 13:00 | 12:40-13:00 | 12:40 —13:00 | 12:40-13:00 | 12:40 —13:00
Semana 3 | 11:00-11:20 | 11:00-11:20 | 11:00 - 11:20 | 11:00-11:20 | 11:00 —11:20
Semana 4 | 8:00 —8:20 8:00-8:20 | 8:00-8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
Semana 5 | 12:40 - 13:00 | 12:40- 13:00 | 12:40 — 13:00 | 12:40 —13:00 | 12:40 —13:00
Semana 6 | 11:00-11:20 | 11:00- 11:20 | 11:00 —11:20 | 11:00 —11:20 | 11:00 —11:20
Semana 7 | 8:00 —8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20
Semana 8 | 12:40 — 13:00 | 12:40- 13:00 | 12:40 — 13:00 | 12:40 —13:00 | 12:40—13:00
Semana 9 | 11:00-11:20 | 11:00-11:20 | 11:00 - 11:20 | 11:00-11:20 | 11:00 —11:20
Semana 8:00 — 8:20 8:00 -8:20 8:00 - 8:20 8:00 - 8:20 8:00 — 8:20
10

Semana 12:40 —13:00 | 12:40- 13:00 | 12:40 —13:00 | 12:40—13:00 | 12:40 - 13:00
11

Semana 11:00 —11:20 | 11:00- 11:20 | 11:00 — 11:20 | 11:00 —11:20 | 11:00 — 11:20
12

Tabla 4. Cronograma de la Estrategia Ill “El nombre propio”
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septiembre - octubre — noviembre 2023

Estrategia Ill El nombre propio

No. Dias
semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Semana 2 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30
Semana 3 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30
Semana 5 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 7 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 9 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30—-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 11 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 13 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Tabla 4

Cronograma de la Estrategia IV Mi personaje favorito

septiembre - octubre — noviembre 2023

Estrategia IV Mi personaje favorito

Dias
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No. De | Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
semana

Semana 4 8:30 -10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 6 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30—-10:00 |8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 8 8:30 - 10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 10 8:30 - 10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Semana 12 8:30 - 10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30—-10:00

Elaboracién propia
3.3 Estrategias del Proyecto de Innovacion Pedagdgica

Estrategia |

De aqui para alla y de all4 para acé

Justificacion: En esta estrategia se tomara el contenido del Campo Formativo de lenguajes, del

programa sintético, fase tres:

1. Uso de convenciones de la escritura presentes en la cotidianeidad. Con sus procesos de

desarrollo de aprendizaje (PDA).

1.1 Distingue letras de nimeros, u otros signos o marcas graficas que identifica y traza en textos

de uso cotidiano.

1.2 Reconoce espacios, alineacién y direccionalidad (izquierda-derecha y arriba-abajo) entre

palabras y entre enunciados.
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1.3 Comprende que cada letra tiene varias posibilidades de escritura: mayusculas, mindsculas o
variaciones de estilo.

1.4 Asocia los sonidos vocalicos con sus letras correspondientes, asi como los sonidos
consonanticos mas significativos para ellos, 0 mas usuales en su lengua.

1.5 Identifica de manera inicial otros signos que acompafan las letras en la escritura.

El alumno debe poseer ciertas habilidades para que lo que escriba tenga sentido y pueda ser
interpretado por otros. Existen convencionalidades de la escritura que favorecen la legibilidad y
se trabajan desde la grafomotricidad y el trabajo corporal: reproduccion de grafias, ubicacion
espacial, direccionalidad de la escritura, control del cuerpo, educacion de la mirada, afinamiento

de la motricidad manual, secuencia temporal (Névoli, 20212, p. 22)

La motricidad fina es fundamental en el desarrollo de habilidades como la escritura, el
dibujo, y otras actividades que requieren precision y coordinacién. Para estimular la motricidad
fina en los nifios es importante realizar actividades lidicas y practicas que involucren el

movimiento coordinado de los dedos y las manos.

Actividad

Inicio: adecuacion a ritmos sencillos e intensidades, mediante marchas al ritmo de distintos
instrumentos para caminar o correr, en este ejercicio se pondran diferentes melodias de musica

clasica las cuales los nifios escucharan y se moveran de acuerdo con el sonido.

El ensefar a los nifios a escuchar ritmos es fundamental de acuerdo a Francois (1993),
guien afirma que ayuda a su desarrollo integral ya que fomenta habilidades cognitivas,
emocionales y sociales. A través de ritmos, los nifios pueden mejorar su coordinacion, memoria,
lenguaje y capacidad de atencion, ademas de disfrutar la musica y expresarse creativamente

(Francois, 1993, p. 9)
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Identificacién de patrones y secuencias. En esta actividad se inicia con material
concreto como blogues, objetos o por colores, se dan objetos a los alumnos todas
las mismas figuras, objetos y con los mismos colores, esto también lo tendra el

docente para hacerlo de forma simultdnea todos los nifios observando al docente.

Posteriormente se puede hacer con dibujos e imagenes, de acuerdo al avance y
conceptualizacion de los alumnos. Una variante a esta actividad es poner las
figuras en el pizarr6n y marcar caminos para que el nifio tome la figura que necesita
su patrén, pero pasa por un camino especifico ya sea con brincos, de puntas y

rodando.

Fluidez verbal por medio de rimas y canciones infantiles, la repeticion y ritmo para

practicar la fluidez.

Movimientos sincronizados por medio de ritmos. Bailar con canciones que piden

movimientos especificos. Como la tetera, Macarena.

Movimiento a través de la audicién-accion. Lo principal es que el cuerpo responda
de manera fisica y ritmica a estimulos sonoros o musicales para mejorar la
coordinacion por medio de los movimientos se sincronizan con ritmos y sonidos

especificos como palmadas, pasos, movimientos corporales o respuestas orales.

Sincronizaciéon con los demas por medio de tablas ritmicas, rondas, bailes

regionales y la musica en general.

Marchas de pisadas fuertes, haciendo ruido; marchas con pisadas leves sin que

se oigan; comenzar con marchas en silencio y luego haciendo ruido con los pies.
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Este tipo de actividades permitira al alumno percibir a la escritura, mas adelante,

como un ritmo de palabras (Névoli, 2012, p. 27).

Desarrollo: es importante el desplazamiento del cuerpo para la adquisicién de la ubicacion
espacial, por lo que es necesario que el alumno recorra un espacio limitado, realizando varios
caminos sobre lineas libres de una pared a otra, corriendo, caminando, pasos grandes, cortos,

siempre iniciado de un mismo punto los recorridos.

La ubicacion del alumno en la hoja implica una posicion adecuada del cuaderno y de él
ante su mesa aproximadamente treinta centimetros y que la hoja esté alineada a la altura de sus
0jos, la inclinacion de la hoja si son diestros ligeramente hacia la derecha mientras que, para los
zurdos hacia la izquierda para no bloquear la vista y el campo de escritura, explicar los margenes

como referencia para organizar el contenido.

Cuidar los espacios entre lineas para que el alumno escriba de forma legible y fomentar
un buen tamario de la letra. Estos son detalles que facilitan la escritura ordenada, eficiente y la

comodidad para el alumno, contribuye también a el desarrollo de la motricidad fina.

e Se realiza el correlato en la hoja dando la indicacion que sobre la hoja se realizaran los

recorridos ahora con el Iapiz como si fueran ellos.

e Se juega adentro — afuera en el cual los alumnos se toman de las manos primero en un

circulo todos y observar que hay dentro del circulo que formamos y que hay fuera de él.

e Se juega con aros y objetos que tendran que lanzar y ver si el objeto cay6 dentro o fuera

del circulo. Con el mismo aro jugar a brincar dentro fuera del circulo.
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Observa su hoja del cuaderno y se pasara con su dedo los margenes de la hoja donde
las letras y todo lo que se escriba quedara dentro de este margen, se escribe de arriba

hacia abajo y de izquierda a derecha sin salir de los margenes.

Dibujar dos lineas en su cuaderno una arriba de la otra en la primera escribir la fecha, en

la de abajo su nombre.

Dibujar tres lineas sobre su hoja de papel una sobre otra y asi sucesivamente. En la
primera escribiran la fecha, en la segunda nada y en la tercera su nombre. Hacer un
comparativo entre los dos ejercicios anteriores, expresar cudl les gusta mas y por qué.
Trasladarnos a una hoja rayada y hacer el mismo ejercicio, se puede hacer en libretas

cuadriculadas etc.

Una actividad que se estara promoviendo es pintar los margenes cada dia de diferente

color.

Para adecuar el tamafio de la grafia, Escribir las letras dentro de cada cuadro explicar que

se dejard uno solo para separar y asi sucesivamente con palabras.

Dictado de palabras cortas y largas.

Para fortalecer la motricidad fina, recorta letras y forma palabras, recorta palabras y

formamos enunciados. Buscar los espacios entre palabras, conteo de palabras.

Escribir mayUlsculas cuando sea necesario, en este punto vamos introduciendo ortografia
formal en sus escritos. Es una introduccion a la escritura formal y convencional de forma

simultdnea a el avance en su proceso de escritura.
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Cierre: Se realiza un margen donde dibujaran o recortardn una imagen en la parte superior dibujar
una linea donde pondran el nombre que le dan a la imagen, en la parte de abajo dibujaran otra

linea donde escribiran su nombre.

Materiales: cintas de colores, plumones, aros, diversos objetos, cuaderno, revistas, libros,

pegamento, tijeras, regla.

Lugar: aula y patio

Tiempo: 20 minutos. Actividad permanente durante el ciclo escolar.

Evaluacion:

La evaluacién es continua y se realiz6 una lista de cotejo (Anexo 6), es importante resaltar que
los instrumentos se realizan con la finalidad de que la informacion sea mas objetiva y fidedigna
de los avances de los alumnos sin embargo el desarrollo de cada actividad muestra lo que el

alumno realmente logra y el esfuerzo que conlleva este logro, la empatia para ayudar a los demas.

Estrategia Il

Nuestra biblioteca

Justificacion: En esta estrategia se tomara el contenido del campo formativo de lenguajes, del

programa sintético, fase tres:

1.- Lectura compartida en voz alta. Contiene seis procesos de desarrollo de aprendizaje

1.1 Reconoce que se lee y escribe de izquierda a derecha y de arriba a abajo.

1.2 Sigue la lectura en voz alta que hace la o el maestro (u otras personas alfabetizadas) de
recados, cartas, cuentos, notas informativas, poemas, canciones, anuncios publicitarios,

instructivos, etcétera.
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1.3 Establece correspondencias entre oralidad y escritura.

1.4 Hace comentarios y preguntas sobre textos que escucha y acerca de palabras o ideas que

no entiende.

1.5 Verifica o confirma informacion acerca del contenido de textos, mediante la relectura de

fragmentos o textos completos.

1.6 Lee en voz alta letreros, carteles, recados, mensajes y otros textos de su eleccion.

El lenguaje escrito no requiere del empleo de métodos memoristicos ni de alguna otra
indole; mas bien ocurre a través de la participacion constante de estrategias de lectura y escritura
...se busca que los alumnos interactien de formas variadas con diferentes clases de textos (SEP,

2022, p. 85).

La alfabetizacion es un proceso que promueve y se promueve en espacios fisicos, como
un aula o una biblioteca, pero también en cualquier otro espacio social donde, por voluntad de
los participantes se desarrollen practicas o eventos letrados (Secretaria de Educacién Publica

SEP, 2024, p. 24).

Actividad:

Inicio: el docente propone la implementacién de un proyecto de trabajo en equipo para la gestion
de la Biblioteca Escolar, el cual se llevara a cabo a lo largo de todo el ciclo escolar. Este enfoque
tiene como objetivo no solo fomentar la responsabilidad y el trabajo colaborativo entre los
estudiantes, sino también proporcionarles una experiencia practica en la administracion de

recursos bibliogréficos.

Para organizar este proceso de manera efectiva, se debe realizar una seleccion interna

de los estudiantes que participaran en el proyecto. Uno de los roles mas importantes es el de
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alumno bibliotecario, quien sera encargado de supervisar y organizar el material bibliografico de

la biblioteca.

La eleccién de este alumno debe realizarse de manera democratica, permitiendo que los
propios estudiantes participen en el proceso de seleccion para garantizar transparencia y
equidad. De esta manera, se promueve un sentido de pertenencia y compromiso con el proyecto,

ya que los estudiantes asumen un rol activo en la toma de decisiones.

El alumno bibliotecario tendra un periodo de una semana para desempefiar sus funciones,
las cuales incluyen mantener los libros correctamente ordenados y accesibles para los demas
estudiantes. Ademas, sera responsable de realizar un inventario regular, asegurando que todos

los recursos estén en buen estado.

En caso de identificar libros en mal estado, el alumno bibliotecario debera registrar la
informacion pertinente, utilizando una tarjeta en la que se anotaran los detalles del libro, como su
titulo, autor y la descripcion del dafio encontrado. Esta informacion se reportara al docente o

responsable de la biblioteca para su evaluacion y posible reparaciéon o reemplazo.

A lo largo del ciclo escolar, se alternaran diversos alumnos en el cargo de bibliotecario, lo
gue permitirA que todos los estudiantes tengan la oportunidad de participar y adquirir
competencias en la gestion de la biblioteca escolar. Este enfoque no solo contribuye al orden y
cuidado del espacio, sino que también favorece el desarrollo de habilidades de liderazgo, trabajo
en equipo, responsabilidad y organizacién entre los estudiantes, elementos fundamentales para

su formacion integral.

Desarrollo:
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Elaborar un plan trimestral de trabajo de la Biblioteca Escolar, en que se encuentran las siguientes

actividades:

Es hora de prestar un libro, en esta actividad los alumnos llevan de casa un libro,
previamente leido y comentado con sus familiares. Se comparte de forma general a todo
el grupo, les da los datos bibliograficos a sus compafieros, les da una pequefa resefia
sobre de lo que trata su libro, sin decir el final y se realiza el préstamo a algin compafiero
gue lo quiera leer, si son mas de un compafiero que quieran el libro prestado, el
bibliotecario hace una relaciéon para que cada dia un alumno de acuerdo a la lista de

espera se lleven el libro a casa.

El acceso a diversos textos de forma permanente. Esto ocurrira con la biblioteca del aula,
podran tener el acceso a los materiales que existen en esta, en momentos de consulta,
cuando terminen sus actividades rapidamente y tengan tiempo de leer, en recreos y
horario establecido en el cronograma de actividades planteadas para el uso de la

biblioteca.

Lectura en voz alta. Para trabajar la lectura en voz alta con nifios de primer grado, es
esencial proporcionarles textos adecuados, modelar una lectura expresiva y crear un
ambiente en el que se sientan seguros y motivados a participar. La clave es hacer que el
proceso sea divertido, interactivo y accesible para ellos, para que poco a poco desarrollen

confianza en sus habilidades de lectura.

La lectura en voz alta con nifios de primer grado es una excelente estrategia para fomentar

el desarrollo de habilidades de lectura, comprensidn y expresion oral. A esta edad, los nifios estan

en una etapa clave de su aprendizaje, por lo que es importante crear actividades dinamicas,

motivadoras y adaptadas a sus capacidades (SEP, 2022, p. 84).
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Para llevar a cabo la lectura en voz alta es necesario considerar los siguientes aspectos
basados en la practica y autonomia docente, las necesidades y gustos de los alumnos que

integran el grupo de primer afio de la escuela Amado Nervo de Huamantla.

Ademas, que se toman aspectos a evaluar en la rabrica del Sistema de Alerta Temprana

(SISAT) para desarrollar los diez puntos descritos a continuacién (SEP, 2017, pp. 15-16).

1. Seleccionar textos apropiados

Es fundamental elegir textos que sean adecuados para su nivel de desarrollo. Como:
cuentos cortos, rimas, poesias o relatos con vocabulario sencillo, ilustraciones atractivas y frases
claras. Los libros con repeticién de palabras y estructuras son ideales para que los nifios se

familiaricen con el lenguaje y mejoren su fluidez lectora.

2. Modelar la lectura en voz alta

Los nifios aprenden observando a los adultos. En el horario establecido en el cronograma
de actividades para esta estrategia se iniciara la clase, se terminard la jornada y en un tercer

horario después del recreo se leera en voz alta con entonacion y expresion.

Se muestra con el ejemplo cédmo poner énfasis en diferentes partes de las oraciones,
coémo usar pausas y como hacer que la lectura sea interesante. Esto les permitira entender la

importancia de la entonacion, la fluidez y la comprensién al leer.

3. Leer en pareja 0 en grupos pequefios

Los nifios pueden leer en voz alta de manera individual, pero también se benefician mucho
de leer en pareja 0 en grupos pequefios. En un grupo, los nifios se turnan para leer partes del
texto, apoyandose mutuamente y corrigiendo posibles errores. Este enfoque también les permite

sentir menos presion, ya que tienen el apoyo de sus comparieros.
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4. Utilizar imagenes y ayudas visuales

A los nifios pequefios les resultan muy atractivas las imagenes. Al leer en voz alta, se
utilizan las ilustraciones para hacer preguntas y fomentar la prediccién del contenido. Por ejemplo,
antes de leer una péagina, se muestra la ilustracion y se pregunta qué creen que sucedera en la

historia. Esto activa su imaginacion y facilita la comprension.

5. Promover la participacion activa

Se invita a los nifios a leer juntos. Puedes hacer que repitan ciertas frases o palabras
clave a medida que el docente lee, también se puede dar una variante a esta actividad asignando
roles de personajes para que se sientan parte de la historia. Esta participacién activa les ayudara

a sentirse mas seguros y a practicar sus habilidades de pronunciacion y fluidez.

6. Hacer pausas para discutir

Durante la lectura, hacer pausas para preguntar a los nifios sobre lo que acaban de leer.
Se pregunta sobre los personajes, el ambiente, o qué creen que sucedera a continuacion. Esta
interaccion no solo mejora la comprension, sino que también ayuda a los nifios a hacer

conexiones entre el texto y su propia vida.

7. Fomentar la lectura expresiva

Animar a los nifios a leer con expresién, es decir, a usar su voz para reflejar emociones,
como alegria, tristeza, sorpresa o enojo, dependiendo de lo que esté sucediendo en la historia.
Esto ayuda a mejorar la comprension y la conexion con el texto, a la vez que hace que la lectura

sea mas divertida y atractiva.

8. Crear un ambiente adecuado
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El ambiente en el que se realice la lectura es importante. Es importante asegurese de que
los nifios estén cdmodos y libres de distracciones. Crea un espacio acogedor, con cojines o sillas
cémodas, donde los nifios puedan concentrarse en la lectura. Cerca de la biblioteca seria ideal,
se pide anticipadamente los cojines a los padres de familia de cada alumno y se quedan en un

espacio en el aula o en su silla en la que habitualmente utilizan para tomar la clase.

9. Repetir y practicar regularmente

La repeticiéon es clave en el aprendizaje de los nifios pequefios. Se lee el mismo texto
varias veces, lo que permitira mejorar su fluidez y familiaridad con las palabras. A medida que los
nifios se sientan mas cémodos, se alienta a leer por si mismos, utilizando lo que han aprendido

en sesiones previas.

10. Celebrar los logros

Es importante reconocer los esfuerzos y avances de los nifios. Celebra cuando leen bien,
cuando pronuncian correctamente o cuando muestran comprension del texto. El refuerzo positivo

aumentara su motivacion y amor por la lectura.

Es importante mencionar que la propuesta es acercar a los alumnos a la lectura y escritura
de una forma convencional y formal por lo que se manejan términos como lectura y escritura, sin

embargo, se realiza d acuerdo a sus posibilidades.

e Elcirculo de lectura es una actividad dindmica y colaborativa que permite a los estudiantes
participar activamente en el proceso de lectura y fomentar el amor por los libros. En este
caso, se elabora una antologia con una seleccidn variada de textos que incluyen
diferentes géneros y tipos de contenido, tales como cuentos, poesias, articulos, fabulas y

relatos, entre otros. La seleccion de estos textos se realiza teniendo en cuenta los
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intereses y gustos particulares de los alumnos, lo que facilita la conexiéon emocional con

el material y genera un mayor entusiasmo por la lectura.

Para llevar a cabo esta actividad, se imprime la antologia y se distribuye entre los
estudiantes. A continuacion, se realiza una pequefia reunion en la que se presenta el
contenido de los textos a leer, permitiendo que los alumnos se familiaricen con las
opciones y expresen sus preferencias. La eleccién del texto puede hacerse de manera
democratica, donde cada estudiante vote por su lectura favorita o, alternativamente, se

puede sugerir un texto especifico que sera leido por todos en la misma sesion.

Una vez que se ha seleccionado el texto, los estudiantes proceden a leerlo de manera
individual o en pequefios grupos, dependiendo de la estructura y la disponibilidad de
tiempo. Durante la lectura, se invita a los nifios a subrayar o marcar partes del texto que
les parezcan interesantes, impactantes o dificiles, de modo que puedan compartir sus

reflexiones durante el analisis posterior.

Después de la lectura, se organiza una sesion plenaria en la que todos los estudiantes
tienen la oportunidad de compartir sus pensamientos, impresiones y dudas sobre el texto
leido. En este momento, se fomenta un ambiente de respeto y escucha activa, en el que
cada alumno pueda expresar su opinion y se valore la diversidad de interpretaciones. El
docente actia como moderador, guiando la discusién hacia aspectos clave del texto,
como la trama, los personajes, los mensajes subyacentes, el vocabulario utilizado y la

relacion con la vida cotidiana de los nifios.

Este tipo de actividad no solo ayuda a mejorar las habilidades lectoras, sino que también
promueve la reflexién critica y el intercambio de ideas entre los estudiantes. Al comentar

los textos en grupo, los nifios aprenden a argumentar y a respetar puntos de vista distintos
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al suyo, lo que contribuye al desarrollo de habilidades sociales y cognitivas. Ademas, al
leer textos diversos, los estudiantes amplian su horizonte literario y se exponen a

diferentes perspectivas, estilos y enfoques narrativos.

El circulo de lectura. Esta actividad tiene un impacto positivo en la comprension lectora,
ya que permite a los nifios practicar la interpretacion de textos, identificar ideas principales

y secundarias, y aprender a asociar el contenido de la lectura con su propia experiencia.

Para reforzar la comprensién, el docente puede realizar preguntas abiertas o plantear

actividades creativas, como dibujar escenas clave del texto, escribir un final alternativo o

representar una situacion del relato a través de dramatizaciones, esto dependera del tiempo

destinado a la actividad o pedir de tarea a el alumno, se puede pedir al alumno que les cuente a

sus familiares el cuento leido en la escuela.

Esta actividad promueve el sentido de comunidad y pertenencia dentro del aula, ya que
los estudiantes no solo leen de manera individual, sino que también forman parte de un
grupo que comparte la experiencia de lectura y reflexion conjunta. Esto genera un
ambiente de colaboracién y apoyo mutuo, donde cada nifio se siente escuchado y

valorado por sus aportaciones.

En resumen, el circulo de lectura es una herramienta poderosa para desarrollar tanto las
habilidades lectoras como las habilidades sociales y emocionales de los nifios. A través
de la lectura compartida y el analisis en grupo, los estudiantes no solo mejoran su
comprension y fluidez lectora, sino que también adquieren competencias de

comunicacion, pensamiento critico y trabajo en equipo.

La hora del cuento, estara relacionado con el tema que se esta abordando en la

planificacion o puede ser de acuerdo a necesidades o gustos de los alumnos.
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Cuento congelado, en esta actividad se selecciona de la biblioteca un cuento, se lee el
cuento en voz alta a los participantes, se divide a los participantes en equipos (minimo
dos), se pide a cada equipo que escoja una escena del cuento leido para que la represente
como una “escena congelada”; es decir, que cada uno de los participantes adopte una
posicién determinada y que no se mueva, se organiza la representacion por equipos de
su escena y explica que los otros equipos deberan adivinar cual es la parte del cuento

representada. Se termina con una ronda de comentarios respecto a la actividad.

Tertulia, para las tertulias utilizaremos los libros de texto gratuito Nuestros Saberes y
Multiples Lenguajes. Ya que todos los alumnos lo tienen y podremos seleccionar lectura
para compartir y todos tendremos acceso a ellas. Seleccionamos la lectura a compartir en
la tertulia, se lee y se da el punto de vista en plenaria. Los nifios se sientan en circulo y

se elige un moderador para dar la palabra a cada alumno para participar en la tertulia.

Las tertulias literarias con alumnos pequefios son una excelente forma de fomentar la
lectura, el pensamiento critico y las habilidades de comunicacion. Aunque este tipo de
actividad se asocia comunmente con estudiantes mayores, los nifios pequefios también

pueden participar en tertulias de una manera adaptada a su edad y nivel de desarrollo.

Se inicia con la eleccion de un texto adecuado para el nivel del alumno, incluso que se

relacione con los proyectos a desarrollar o por interés de los mismos alumnos.

La base de una tertulia literaria es el texto que se elige para leer y discutir. Con nifios
pequefios, es importante seleccionar textos sencillos pero interesantes. Los cuentos,

fabulas, poesias o relatos con ilustraciones son ideales para esta edad.

Preparar el ambiente adecuado, las tertulias literarias deben ser espacios relajados y

agradables donde los nifios se sientan cdmodos para expresar sus ideas. Si es posible,



81

organiza un espacio con cojines para que los nifios se sienten en circulo de esta forma
permitird que todos se vean y facilita la interaccion. Se propiciara un entorno tranquilo, sin
distracciones, donde los nifios puedan concentrarse y sentir que todos tienen la
oportunidad de hablar. Se puede colocar el libro en el centro, de forma que todos puedan

verlo.

Sé lleva a cabo la lectura en voz alta del texto por parte del docente, de forma expresiva, para
captar la atencion de los nifios. Es importante que la lectura sea lenta y clara, y que se hagan
pausas para explicar palabras dificiles o para interactuar con los nifios sobre lo que esta

sucediendo en la historia.

e Es una estrategia excelente el ir por parte, capitulos si no es un libro corto o por temas de

sus libros de texto.

e Hacer preguntas abiertas y simples, una vez que se haya leido el texto, inicia la tertulia
haciendo preguntas abiertas y simples que permitan a los nifios compartir sus
pensamientos. Las preguntas deben ser lo suficientemente claras y directas para que los

nifios pequefos puedan entenderlas y responderlas sin dificultad.
Ejemplos de preguntas:
¢, COmo crees que se siente el personaje en esta parte del cuento?
¢Qué harias tU si estuvieras en el lugar del personaje?
¢ Por qué crees que el personaje hizo eso?
¢, Qué parte de la historia te gustdo mas? ¢ Por qué?

¢, Qué crees que sucedera después?
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Es importante hacer preguntas que los animen a expresar sus opiniones y emociones, no

solo a recordar detalles del texto.

Fomentar la participacion de todos

Es importante que todos los nifios se sientan escuchados y tengan la oportunidad de
participar. Se da tiempo a cada nifio para que comparta sus ideas, incluso si las
respuestas son breves o sencillas. Evita interrumpir o corregir demasiado, ya que el

objetivo es que los nifios se sientan comodos al expresarse.

Utilizar recursos visuales y draméaticos

Los nifios pequefios se benefician de los recursos visuales, por lo que es util mostrar
imagenes del cuento o utilizar titeres y dramatizaciones. Estas herramientas ayudan a
ilustrar los puntos del texto y hacen que la actividad sea mas atractiva y comprensible

para ellos, con esto se abordan todos los estilos de aprendizaje.

Promover el respeto y la escucha activa, las tertulias literarias son una excelente

oportunidad para ensefiar a los nifios a escuchar y respetar las ideas de los demas.

Es importante que el docente se asegure de que todos se respeten mutuamente,

escuchando sin interrumpir y validando las respuestas de sus comparfieros.

Cerrar con una reflexiéon o conclusion. Al final de la tertulia, es Util hacer un resumen o
reflexion sobre lo discutido, especialmente si el texto tiene una leccibn o mensaje.
Pregunta a los nifios qué han aprendido o como se sintieron con la historia. Esto ayuda a

consolidar la comprension y las emociones vinculadas al texto.
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Sugerencia: Puedes hacer preguntas como: "¢ Qué aprendimos hoy del cuento?" o "¢ Qué harias
tl de manera diferente si fueras el personaje?". También puedes hablar brevemente sobre la

moraleja o el mensaje del cuento, si lo hay.

Cierre: la docente encargada de iniciar las labores de la Biblioteca Escolar, ofrecera los servicios
bibliotecarios a los nifios, y propondra la elaboracion del reglamento de la biblioteca, para que

exista un mejor funcionamiento de la misma (Anexo 5).

Materiales: libros, estantes, plan de trabajo, tarjetas para reporte de libros, reglamento escolar.

Lugar: aula

Tiempo: 20 minutos. Actividad permanente durante el ciclo escolar.

Evaluacion: se evalla por medio de un instrumento (Anexo 6), el avance, la consolidacion de los
Procesos de desarrollo de aprendizaje correspondientes a los contenidos del campo formativo de

lenguajes del Programa Sintético Fase tres.

Estrategia lll

El nombre propio

Justificacion:

En esta estrategia se tomaran dos contenidos del Campo Formativo de Lenguajes del

Programa Sintético, fase tres.

1.- Escritura de nombres en la lengua materna. Con sus respectivos PDA

1.1. Escribe su nombre y lo compara con los hombres de sus comparieros, lo usa para indicar la

autoria de sus trabajos, marcar sus Utiles escolares, registrar su asistencia, entre otros.
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1.2. Identifica nombres mas largos o cortos que el suyo, nombres que empiezan o terminan con

la misma letra que el propio, sus iniciales, el diminutivo de su nombre, etcétera.

2.- Uso de elementos de los lenguajes artisticos en la vida cotidiana. Con sus respectivos PDA.

2.1 Reconoce que los movimientos, imagenes y sonidos constituyen lenguajes que permiten la

comunicacion.

2.2. Experimenta con formas, colores, sonidos, texturas, movimientos o gestos para expresar

sensaciones, emociones, sentimientos e ideas que surgen en el entorno.

2.3. Imita sonidos o imagenes del entorno con su cuerpo 0 con objetos a su disposicion.

En el cuaderno de apoyo curricular para la practica docente, ensefianza y el aprendizaje
de la lectura y la escritura fase tres (2024), propone trabajar con el nombre propio ya que permite
identificar que se requiere un conjunto de letras y que estas siguen un orden particular para
escribir un nombre especifico, ayuda a comprender que el comienzo de la de escritura del nombre

tiene correspondencia con su pronunciacion (SEP, 2024, p. 30).

El nombre propio se convierte en referente especifico de uso de letras y, por consiguiente,

para la lectura y escritura de mas palabras, al identificar estas similitudes grafico — sonoras.
Actividad
Inicio:

Se pide al alumno escribir el abecedario, anotar su nombre debajo y encerrar las letras
gue necesita para escribir su nombre (de acuerdo al avance en el aprendizaje se podra seguir

con el nombre de sus comparieros, familiares, animales y frutas; e ir introduciendo las demas

letras de acuerdo a su avance de consolidacion).
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Desarrollo:

Escribir su nombre al inicio de la hoja, recortar de diversos portadores de textos las letras
gue necesita para escribir su nombre, cuidando el orden (de acuerdo al avance en el
aprendizaje se podra seguir con el nombre de sus compafieros, familiares, animales y

frutas)

Realizar un mural con las hojas que tienen sus nombres, antes de pegarla en el mural, se
mostrara a sus comparieros y comentaran con qué letra inicia, con cual termina, cuantas
letras tiene y si es largo o corto. Se pretende cambiar el mural cada dia de acuerdo a las
caracteristicas de los nombres por ejemplo el primer dia pegaran juntos los que inicien
igual, el segundo dia los cortos juntos separado de los largos asi sucesivamente hasta

terminar la estrategia.

Escribir su nombre en todas sus pertenencias que se encuentren en el aula. Teniendo el

cuidado ortogréfico necesario, se realizan correcciones si es necesatrio.

Hacer un listado de los nombres de sus compafieros que inicien con su misma letra, asi

como animales que inicien igual.

En una hoja especial escribiran su nombre caracteristicas de este y dibujardn un animal
gue inicie con su misma letra, buscaran el significado de su nombre con ayuda de padres

de familia y lo colocaran al reverso de la hoja donde escribieron su nombre.

Cierre: con estas producciones se realizara un album de nombres el cual permanecera en la

biblioteca del aula para consultarlo.

Materiales: hojas, plumones, portadores de texto, revistas, etc.

Lugar: aula
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Tiempo: 20 minutos. Actividad permanente durante el ciclo escolar.

Evaluacién: se evalGa por medio de un instrumento (Anexo 6), el avance, la consolidacion de los
Procesos de desarrollo de aprendizaje correspondientes a los contenidos del campo formativo de

lenguajes del Programa Sintético Fase tres.

Estrategia IV

Mi personaje favorito

Justificacion:

En esta estrategia se consideraron cinco contenidos del campo formativo de lenguajes,

del programa sintético, fase tres:

1.- Descripcién de objetos, lugares y seres vivos.

1.1. Describe de manera oral y/o escrita, en su lengua materna, objetos, lugares y seres vivos

reales o ficticios.

1.2 Representa objetos, lugares y seres vivos de forma plastica, sonora, corporal, teatral y/o por

medio de otros lenguajes artisticos.

2.- Uso del dibujo y/o la escritura para recordar actividades y acuerdos escolares.

2.1 Escribe y/o dibuja para realizar tareas en casa, recordar mensajes, llevar materiales a clase,

registrar acuerdos, etcétera.

3.- Narracion de actividades y eventos relevantes que tengan lugar en la familia, la escuela o el

resto de la comunidad.

3.1 Relata historias relacionadas con actividades y eventos que tienen lugar en su entorno

inmediato, cuidando el orden légico de los hechos y el volumen de voz.
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3.2 Identifica la secuencia de acciones y a los protagonistas y otros personajes involucrados en

una historia.

3.3 Reconoce que, para que una narracion se entienda, debe cuidarse tanto la coherencia como

la claridad de lo que se expresa.

3.4 Responde preguntas que le hacen sobre su narracion.

3.5 Recrea y comparte una historia personal con vifietas conformadas de dibujo y texto, cuidando

el orden légico de los hechos.

4.- Lectura, escritura y otros tipos de interaccién mediante lenguajes que ocurren en el contexto

familiar.

4.1 Explora portadores de texto, como libros, revistas, documentos digitales, entre otros, que se

encuentran en su ambiente familiar, si alguien los usa, con qué propdsitos y en qué lengua estan.

5.- Escritura colectiva por medio del dictado.

5.1 Reconoce espacios, alineacion y direccionalidad, izquierda-derecha y arriba-abajo, entre

palabras y enunciados.

5.2 Escribe, aunque no de manera convencional, ideas que quiere comunicar y las verbaliza para

colaborar en la escritura colectiva de diferentes tipos de texto por medio del dictado al docente.

5.3 Identifica palabras que se repiten en distintos textos o en diferentes partes de un mismo texto

y descubre que se escriben de la misma forma.

5.3 Descubre el valor sonoro convencional de las letras y lo utiliza como criterio para organizar

su escritura. Establece correspondencias entre la oralidad y la escritura.
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El término significativo se utiliza en oposicidn al aprendizaje de contenidos sin sentido,
como la memarizacion de pares asociados, de palabras o silabas sin sentido, el término se refiere
a un contenido con estructuraciéon légica propia, al material que potencialmente puede ser
aprendido de modo significativo. La posibilidad de que un contenido pase a tener sentido depende
de que sea incorporado al conjunto de conocimientos previamente existentes en la estructura
mental del nifio, ademas el aprendizaje significativo no es arbitrario se lleva a cabo con algun

objetivo o siguiendo un criterio (Araujo y Clifton, 1988, pp. 133-137).

Inicio:

Cada alumno elegira un personaje que le guste o admire, lo dibujara y escribira su nombre,
esté personaje se quedara pegado en un tendedero de personajes que se van a colgar como se

vaya presentando.

El alumno compartird a sus compafieros porque eligié a ese personaje.

Desarrollo:

Cada alumno expondra a su personaje, mencionara su nombre y todos los datos que conozca
de él, contara quién es y relatara su historia, ¢ Qué hace?, ¢Donde vive?, ¢ COomo esté vestido?

Y ¢ por qué lo conoce?

e Se relnen por equipos e inventaran una historia que integre a todos los personajes de

cada uno de los nifios del equipo.

e Se registrara el orden en que participaran los equipos y se acordaran puntos para
presentar su historia, traeran de tarea materiales necesarios para presentar su historia a

sus compaferos cuidando el orden de los acontecimientos.
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Compatrtiran su historia a todos sus comparieros, se daran de cinco a diez minutos por

equipo.

Se votara por el cuento que les gusto mas y se escribird en el pizarrén, todos dictaran lo

gue mas recuerden de dicho cuento.

Se realizara un listado de los nombres de los personajes de cada nifio y se tomara

asistencia por medio de estos personajes.

Se tomaran los cinco personajes que mas les gustaron y se pegaran en el pizarrén, cada
alumno seleccionara el que quiera de esos cinco, escribird una descripcion del personaje

y lo dibujara o lo creara con diversos materiales.

Se caracterizardn como su personaje, buscar que problematica familiar podrian resolver.

En colectivo se escribira una historia con los personajes que mas les gustaron, todo el
grupo expresara sus ideas para narrar esta historia, describiran el lugar donde vive, qué

hace o0 a qué se dedica y se realizara una historia coherente.

En su cuaderno los alumnos tendran bocetos de la historia, el docente la transcribird en
la computadora 0 a mano y entre todos dibujardn y pondran su nombre como coautores

de esta historia.

Cuidaran la coherencia de la historia y tendran presente las convencionalidades de la

escritura.

Al leer los nombres se pondran de pie los nifios con personajes que tengan nombres que

inician igual.
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e Buscar en diversas fuentes de informacion que se tengan en casa 0 en la biblioteca

informacion sobre su personaje para enriquecer sus historias.

Cierre: La historia terminada, con una portada y nombre decidido por todo el grupo se quedara

en la biblioteca, para que la puedan ver cuando quieran.

Materiales: hojas, plumones, pizarrén, computadora, colores, lazo, pinzas y personajes.

Lugar: aula

Tiempo: 20 minutos. Actividad permanente durante el primer trimestre del ciclo escolar.

Evaluacién: se evalGa por medio de un instrumento (Anexo 7), el avance, la consolidacion de los
Procesos de desarrollo de aprendizaje correspondientes a los contenidos del campo formativo de

lenguajes del Programa Sintético Fase tres.

3.4 Aplicacién y Seguimiento de la Alternativa

El grupo de primer afio grupo “A” de la Escuela “Amado Nervo”, ubicada en Huamantla, donde es
desarrollada mi practica docente, encuentro diversas problematicas en el aula, como situaciones
familiares, en su contexto, de alimentacién y emocionales. En estas problematicas tengo poca o
nula injerencia, sin embargo, se presenta en la parte académica que los alumnos muestran bajo
rendimiento en la lectoescritura por lo que comencé a investigar y a observar para darme cuenta

de la situacion real de los alumnos en cuanto a este tema.

La lectoescritura se identifica como problematica ya que es un proceso complejo por el
gue los alumnos transitan para llegar a la adquisicion y consolidacién de esta SEP (2022), es
necesario implementar estrategias para apoyar el desarrollo de este proceso de lectoescritura,
se pretende aplicar Unicamente los contenidos del Programa sintético fase 3, como método de

lectoescritura ya que es la propuesta del Plan y Programa de estudios 2022, sin buscar un método
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de lectoescritura alternos o simultaneos al campo formativo de lenguajes, sino enfocarnos solo

en sus contenidos para lograr este fin.

Desde mi punto de vista es necesario que de acuerdo a la experiencia cada docente
enriquezca estos contenidos propuestos de forma nacional en el Programa Sintético ya que
haciendo un comparativo con el Plan de Estudios 2017 y 2011 son similares a sus aprendizajes
clave y aprendizajes esperados con la diferencia que en estos modelos se daban sugerencias
didacticas incluso en el Modelo Educativo 2017, proporciono a las escuelas de libro para el

maestro de primer y segundo grado.

El lograr que los alumnos de primer afio lean y escriban es una de las principales
ensefianzas y preocupaciones para los docentes y con la implementacion del Nuevo Modelo
Educativo se convierte en un reto, lo que me motivé para buscar estrategias en las que se puedan
lograr los procesos de desarrollo del aprendizaje de los contenidos de la propuesta curricular del

Plan de Estudios (2022).

Para la aplicacion de estas estrategias fue necesario conocer a los alumnos de primero
en cuanto a sus ritmos y estilos de aprendizaje, el momento de lectoescritura en el que se
encuentra, como es su contexto, su entorno para asi disefiar las estrategias a aplicar y con ellas
potencializar sus conocimientos, teniendo en cuenta fortalezas, intereses y apoyos

extraescolares.

Las estrategias estan disefiadas con fundamento al Plan de Estudios (2022) y se inicia
con una estrategia llamada “Nuestra Biblioteca” la cual se aplicé desde la primera semana del
inicio de clases de manera simultanea se aplicaban las encuestas para conocer todo lo referente

a los alumnos como ya se menciond antes. La primera semana se cre6 la biblioteca, su
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organizacion, funcionamiento y reglamento. El horario para esta primera semana fue de 8:00 a

8:20 todos los dias.

La segunda semana, la niumero dos se cambio el horario de 12:40 a 13:00 para buscar
motivar a los alumnos y disponerse solamente a la actividad disefiada para el uso de la biblioteca.
La tercera semana se cambia el horario para después del recreo de 11:00 a 11:20 ya que esto
motivd a los alumnos a llegar puntuales después del receso para realizar la actividad propuesta
por el uso de la biblioteca. De esta manera se forma el rol de horarios para llevar a cabo las

actividades disefiadas.

En la primera estrategia se ubica al alumno espacialmente se trabaja la motricidad fina y
gruesa, se consolida la lateralidad y se introduce al sistema de escritura de forma convencional

con actividades ladicas e interesantes para los alumnos.

En la segunda estrategia en apoyo a otras necesidades escolares, como la puntualidad
de los nifios se llevan a cabo diversas actividades como lectura en voz alta, tertulias literarias,
circulos de lectura propiciando ambientes especificos para estas actividades ademas se practica
el juego de roles al convertir a cada uno de los alumnos en el bibliotecario, se fortalecen valores
como respetar las reglas de la biblioteca y la participaciébn de compafieros. Por el interés de

realizar las actividades propuestas en nuestra en esta, los alumnos acuden puntualmente.

La tercera estrategia es la escritura del nhombre propio con esta actividad inician los
contenidos del programa sintético de la fase tres de primer afio la cual busca que el nifio inicie el

proceso formal de lectoescritura con su nombre el cual es significativo para ellos.

Se presenta el abecedario completo y ellos van haciendo la relacion grafico sonora, los

nombres de los alumnos permitieron abordar la mayoria de las letras del abecedario solamente
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se busco para la letra g, w, X, e y. Esta actividad se convirtid6 en un ciclo con las actividades

propuestas por la estrategia con los diferentes nombres y después con frutas y animales.

La cuarta estrategia tiene la finalidad de consolidar procesos de aprendizaje con
actividades estrechamente relacionadas con los intereses de los alumnos al describir su
personaje favorito e ir compartiendo e inventando una serie de acontecimientos para dar lugar a

una historia para cada personaje de los alumnos.

El horario para la primera y segunda estrategia fue de veinte minutos los cuales fue
necesario extender diez minutos mas, lo que llevé a treinta minutos por cada actividad

diariamente durante septiembre y octubre.

Para la estrategia tres y cuatro se planed para que durara treinta minutos, pero a medida
gue se fué avanzando con las actividades de cada estrategia fue necesario tomar hasta una hora
y media por actividad, a partir de la semana tres fue necesario tomar més tiempo para el desarrollo

de las actividades quedando un horario de 8:30 a 10:00 horas.

Se inici6 desde la segunda semana una vez que se termind con el diagndstico grupal, con
un horario de veinte minutos durante la semana dos y tres después se fue intercalando con la
tercera estrategia, una semana para actividades del nombre propio que es la estrategia tres y la
siguiente semana se aplicaron actividades de la estrategia cuatro, debido a las necesidades que

se fueron presentando en cuanto a el proceso de lectoescritura.
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Capitulo IV

Analisis de Resultado de la Aplicacién de la Alternativa

4.1 Sistematizaciéon de los Reportes de la Aplicacion de la Alternativa de Innovacion

Es importante recordar que este documento esta realizado bajo un paradigma cualitativo—
interpretativo el cual consiste en un enfoque de investigacién que busca comprender e interpretar
los fenbmenos sociales desde la perspectiva de las personas que los viven Del Rincon (1995). A
diferencia del paradigma cuantitativo, que mide y generaliza, el interpretativo se centra en el
sentido y significado que los sujetos atribuyen a sus experiencias. por lo que se hace la
investigacion social, en esta el investigador es el principal instrumento de recogida de datos y la
interaccion constante en el contexto del objeto de estudio Del Rincén, citado en Bisquerra 1995,
p.56 ), para la obtencion de informacion se toman estrategias cualitativas como la observacién
del participante y la entrevista los cuales permiten describir en detalle e interpretar las situaciones
observadas. También se recurre al andlisis de documentos como las entrevistas, las encuestas
y a la narrativa biografica para obtener informacion procedente de experiencias, actitudes,
creencias y pensamientos de los participantes en el estudio y sus tutores desde una perspectiva
interna y subjetiva.

La observacion o supervision del plan de accién. La observacion recae sobre la accion,
ésta se controla y registra a través de la observacion. La investigacion accion prevé una mejora
de la practica profesional como lo menciona Rios (1995), la informacion obtenida permite

identificar evidencias o pruebas para comprender si la mejora ha tenido lugar o no.

La observacion implica, en este sentido, la recogida y andlisis de datos relacionados con

algun aspecto de la préactica profesional. Observamos la accion para poder reflexionar sobre lo
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gue hemos descubierto y aplicarlo a nuestra accién profesional. Es en esto donde la investigacion

accion difiere de otras tradiciones de investigacion.

Otro aspecto relevante dentro de la metodologia cualitativa es que refiere a
procedimientos de investigacibon que proporcionan datos descriptivos, relevantes
contextualizados de dénde ocurren, por lo que se mueve dentro de una investigacién ideografica
cuyo énfasis esta en el significado que las personas individualmente atribuyen a su propia
realidad para darle sentido como lo menciona (Bisquerra, 2009, p. 254). Esto permite proporcionar

una mayor profundidad y riqueza interpretativa de los fenémenos.

Al hablar de sistematizacion de los reportes de la aplicacion de la alternativa de Innovacion
es presentar de forma organizada y estructurada la informacion que se obtuvo. Este proceso
permite analizar y contrastar de forma eficiente los resultados para tomar decisiones en cuanto a

avanzar o reformular los proyectos.

Ademas de la observacibn como estrategia para recabar informacion se aplicaron
encuestas a los 34 padres de familia lo cual arrojé informacién especifica y real de su contexto
inmediato, un test a los 34 alumnos sobre su estilo de aprendizaje que nos dio a conocer que de
los 34 alumnos el 79% (27) son kinestésicos, 15% (5) son visuales y auditivos el 6 % (2), estos
son los resultados de la evaluacion VAK la cual se aplicé a los alumnos y que tuvo modificaciones

como ya se mencion6 debido a la edad y nivel cognitivo de los nifios de primer afio.

Y una evaluacién diagnostica esto con la finalidad de conocer a los alumnos sus
fortalezas y habilidades referentes a la lectoescritura y en qué nivel se encuentran, fue aqui donde
se pudo observar que la lectoescritura era la principal deficiencia de los alumnos por lo que se
decidi6 fuera la problematica que diera origen a este documento. Esto fue el preambulo para el

disefio de las estrategias a aplicar en el proyecto de intervencion pedagdgica.
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Las estrategias fueron evaluadas con técnicas de observacién de las cuales se obtuvo
informacion sobre el nivel de lectoescritura al que llegaron y para medir el avance de los alumnos
de forma general en la lectura. se aplicé la rabrica y lista de cotejo. De las cuales nos arroja la

siguiente informacion

4.2 Andlisis de los Resultados de la Aplicacion de la Alternativa de Innovacion

Esta situacion que se presentaba en el aula con respecto a la lectoescritura informacién arrojada
con el instrumento de evaluacion diagnostica, fue el punto motivador para buscar estrategias e
implementarlas con el grupo de primer grado y fue entonces que se eligio y aposté por el plan de
estudios 2022 con sus contenidos y procesos de desarrollo de aprendizaje como alternativa para
la adquisicion de la lectoescritura, esto fundamentado en el mismo plan de estudios donde
establece que no es necesario algin otro método de lectoescritura, con los contenidos basta para

gue el alumno adquiera este proceso (SEP, 2022, p. 85).

Y conociendo que estos contenidos son los propuestos por el Plan de Estudios 2022 como
aprendizajes fundamentales o prioritarios para todos los alumnos de primer afio de México, con
estudios que lo respaldan como lo fundamental que el alumno debe aprender en esta etapa de
educacion. Al aplicar las estrategias con los contenidos como eje, se puede decir que es solo
recopilacion de aprendizajes de los otros Modelos Educativos (2011 y 2017), no son
conocimientos diferentes a los que se proponen anteriormente, con la diferencia que el Modelo
Educativo 2022 da autonomia profesional para contextualizar, dar orden y disefiar proyectos de

acuerdo al entorno del alumno.

Para ello, fue necesario enriquecer y fortalecer los contenidos con estrategias tomando
en cuenta las caracteristicas de los alumnos como sus habilidades, conocimientos, gustos y

riquezas de su contexto. Por otra parte, fue necesario conocer el Plan de Estudios 2022, sus
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finalidades y especificidades, estudiarlo realizar contextualizarlo para poder aplicarlo. Las
estrategias fueron disefiadas para el primer trimestre donde se retoman los contenidos del
Programa de Estudios (2022), que tienen una estrecha relacion con la adquisicién de la

lectoescritura, los demas contenidos se veran de forma consecutiva durante el ciclo escolar.

La evaluacion es considerada parte de la practica docente, es una actividad compleja que
involucra multiples actores, dimensiones y momentos durante el proceso escolar implica una toma
de postura en el pensamiento y actuar docente, asi como un marco institucional que permite dar
coherencia a las acciones en el aula seguin la (SEP, 2023, p. 59) Esta evaluacién llamada
formativa ya que desde la experiencia de las maestras en vinculacién con elementos criticos
como la reflexién, la lectura y analisis de la realidad basandose en los elementos fundamentales
de una evaluacién formativa, lo cual proporciona informacion a profundidad sobre el aprendizaje

de los alumnos y se da durante el proceso (SEP, 2023, p. 59).

En los instrumentos utilizados para las estrategias fue fundamental tener en cuenta que
se esta desarrollando un proceso para la adquisiciéon de la lectoescritura, pero los indicadores de
estos instrumentos de evaluacion van mas encaminados hacia los contenidos y procesos de
desarrollo de aprendizaje los cuales serian alcanzados con las actividades de las estrategias y

de forma simultdnea se daria el proceso de lectura y escritura.

Se analizaron las actividades propuestas en las estrategias las cuales mostraron que el
96 % (32 alumnos) lograron ser parte de un proceso para la adquisicion de la lectoescritura, los
dos alumnos que faltaron y que representan el 4% no lograron apropiarse de los procesos de
desarrollo de aprendizaje por diversas situaciones como el ausentismo, la falta de apoyo en casa
y por el nivel académico con el que llegan a primer afio, no se pudo homogenizar aun cuando se

presentaron ajustes a las estrategias haciendo actividades diferenciadas de acuerdo a su nivel.
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Las estrategias toman fuerza y se convierten en guia fundamentada en el plan de
estudios 2022, para el proceso de lecto escritura debido a la experiencia docente el cual va dando
forma y seguimiento articulado entre contenidos y vinculando a actividades que de forma
inherente lleven implicita la lectoescritura. Considerando lo anterior mencionado si se puede
tomar como una metodologia a seguir los contenidos del Modelo Educativo 2022, para propiciar
la lectoescritura, sin embargo, si es fundamental la experiencia docente para el éxito de estos
contenidos y creacion de la secuenciacion de contenidos de forma que den una guia para

desarrollar la lectoescritura en alumnos de primer afio.

4.3 Evaluacion de la Aplicacion de la Propuesta de Innovacion

Una parte elemental es recordar que se implement6 un proyecto de intervencion, en el
cual el andlisis de los resultados, es una evaluacién que se hace para poder verificar, la
factibilidad de las estrategias disefiadas para la lectoescritura. Es necesario hacer una propuesta
de evaluacion con la finalidad de conocer los resultados obtenidos con las estrategias sus
objetivos, de las actividades aplicadas, los materiales y el trabajo realizado por los docentes en
cada una de las estrategias. Por lo que se disefian instrumentos para cada una de las estrategias

y asi tener informacion mas objetiva para realizar este analisis.

De los 34 nifios que conforman el grupo de 1er afio grupo “A” de la escuela Amado Nervo
de Huamantla Tlaxcala, se plasmaron los avances por medio de graficos (Anexo 8) se demuestra

el avance de los nifios de acuerdo a categorias establecidas que a continuacion se describen.

Con la primera estrategia se buscé realizar actividades espaciotemporales, ludicas, de
socializacion e integracién, de maduracion psicomotora, por necesidades presentadas en los
alumnos, lo que le permitié al nifio una mejor coordinacién, comenzo6 a explorar, interactuar,

conocerse, controlarse adquirir orientacion espacio temporal. La integracion grupal fue casi
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inmediata al 100%, en sus actividades se demostré un aumento en sus habilidades motrices con
un trazo mas firme y ubicaron sus trazos, letras y oraciones dentro de los renglones con

lateralidad correcta, cabe mencionar que no fue el 100% que logran la ubicacion espacial.

En la gréfica se puede observar el avance de los alumnos sin embargo es importante que
sean actividades recurrentes durante el siclo escolar para seguir con este aprendizaje el cual es
un proceso de adaptacion y mejoramiento de forma gradual de acuerdo a su maduracion. En esta
estrategia se evaluaron varios criterios los cuales se describe su avance mediante una grafica
gue se encuentra en el anexo 8 y muestra que los alumnos en la reproduccién de grafias 96% lo
lograron, la ubicacién especial 94%, direccionalidad de la escritura el 85%, Afinamiento de la
motricidad manual el 100%, Secuencia temporal el 8%. De acuerdo con el autor Carrillo los
alumnos lograron la maduracion motriz fina por lo tanto desarrollan ciertas habilidades y destrezas

gue se requieren para trazar las grafias.

En la segunda estrategia se introdujeron actividades lectoras y escritoras las cuales
permitieron la interaccién con los libros, el acercamiento a la lectura de forma permanente y a sus
preferencias, se observé que la necesidad de comunicar el contenido del libro que leyeron fue

estimulante para avanzar mas rapidamente.

De acuerdo a el material proporcionado por la SEP, el cuadernillo La ensefianza y el
aprendizaje de la lectura y la escritura, primaria fase 3 nos menciona que “se aprende a leer,
leyendo, y a escribir, escribiendo” (SEP, 2024, p.18). Esto que parece obvio, pero no es suficiente,
es importante considerar el contexto, situaciones auténticas para que el alumno se sienta
identificado e interesado; en ese sentido, las practicas sociales del lenguaje se entienden como
pautas o modos de interaccion que enmarcan interpretacion y produccion de los textos orales y

escritos, implican distintas maneras de intervenir en intercambios orales, de leer, analizar y
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compartir textos y acercarse a su escritura. Esto es lo que realmente dio resultados concretos y

satisfactorios en las actividades de las estrategias.

Mediante tertulias expresaron ademas de lo que ellos entendieron sus emociones y puntos
de vista. El proponer el reglamento y la actividad del bibliotecario les hizo analizar la importancia

del orden, silencio al leer y respetar al lector.

De los indicadores evaluados fueron: el 82 % reconoce que se lee y escribe de izquierda
a derecha y de arriba abajo, el 85 % sigue la lectura en voz alta que hace el maestro de diversos
textos, el 94 % establece correspondencia entre oralidad y escritura y el 100 % hace comentarios

y preguntas sobre los textos que escucha y acerca de palabras o ideas que no entiende

En este periodo de aplicacion se vio un avance significativo en cuanto a la tercera
estrategia ya que se logro la escritura de su nombre, la mayoria con apellidos y un 100 % hace
relacion sonoro grafica. Su nombre se convirtié6 en una referencia personal, lo que fortalecio la
autoestima y el sentido de pertenencia, logrando que el aprendizaje sea enormemente
significativo. Al aprender a leer y escribir su nombre, el alumno identific6 sonidos (fonemas) y los
relaciona con letras (grafemas), es importante resaltar que la teoria de Piaget quien menciona
gue el aprendizaje esta directamente relacionado con el desarrollo cognitivo, el cual avanza en
etapas. Cada etapa tiene formas especificas de pensar, razonar y aprender. El aprendizaje no se
“‘inyecta” desde afuera, sino que el nifio lo construye activamente a través de la interaccion con
el medio. Esta teoria fue fundamental para dar inicio al proceso de lectoescritura con el nombre

propio y que a partir de una palabra con significado se vaya construyendo el aprendizaje.

En la cuarta estrategia se logré que 100% de los alumnos describieran verbalmente y de
forma escrita un 98%. No todos reconocieron que para que una narracion se entienda, debe

cuidarse tanto la coherencia como la claridad de lo que se expresa, es una actividad que se
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reforzara con diversas actividades dentro de los proyectos subsecuentes, un 100 % responde
preguntas que hacen sobre su narracion, el 100% escribe, aunque no de manera convencional,
ideas que quiere comunicar y las verbaliza para colaborar en la escritura colectiva de diferentes
tipos de texto por medio de dictado al docente, un 98% descubre el valor sonoro convencional de

letras y lo utiliza como criterio para organizar su escritura.

En esta estrategia se pudo corroborar que los alumnos se apropia de los conocimientos
de manera inherente y va reforzando la lectoescritura cuando las actividades adquieren
significado y al crear su personaje favorito y describir el lugar de donde viene se convirtieron en
autores donde expresaron sus ideas, conocimientos, gustos e intereses por lo que reafirmamos
gue la teoria de Ausubel (1998), que menciona que aprendemos mejor cuando lo nuevo se “ancla”

en lo que ya sabemos.

Es importante mencionar que el marco teérico fue de gran fortaleza para el desarrollo de
las estrategias puesto que se fue estructurando y cuidando las etapas cognitivas, estilos de

aprendizaje y momentos en los que se encontraba cada alumno esto por medio de la teoria de
Piaget, en el analisis de las etapas de desarrollo de acuerdo a la edad de los alumnos.
Estrada, con los estilos de aprendizaje como la mejor forma de que el alumno logre
interiorizar el aprendizaje. Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, en la identificacion de los
niveles de lectoescritura en el que se encuentran los alumnos para partir de este

aprendizaje.

Fueron fundamentales en la ensefianza porque permitieron adaptar métodos y

estrategias educativas segun el nivel de desarrollo intelectual de los estudiantes.
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El Plan y Programa de Estudio (2022) el cual nos dio la base curricular para el
desarrollo de las estrategias nos dio resultados altos en porcentajes de aprovechamiento

con la debida intervencién y experiencia pedagogica.

4.4 Reformulacion de la Alternativa de Innovacion

Se logro que los nifios se interesaran por la lectura como un acto de busqueda de significado de
lo que se lee, que se interesaran por conocer mas letras de las que estabamos viendo. Que la
escritura la reconocieran como un acto de comunicacién, ya que en los contenidos del modelo
educativo se fomenta acercar al nifio a practicas sociales del lenguaje, asi como expresar lo que

piensay siente.

Durante el proceso de aplicacién de las diferentes estrategias que se propusieron, fue
posible observar que dentro de las dos primeras semanas de inicio del ciclo escolar se realizaron
juegos y ejercicios con los nifios, lo que permitié que la interaccion fuera muy buena en el grupo
y se lograra un ambiente de respeto y equidad. En las estrategias se proponen canciones y
actividades para trabajar con los alumnos para desarrollar la motricidad fina y gruesa, lateralidad

y ubicacién espacial, lo que hizo que los nifios tuvieran una apertura para querer aprender.

En la segunda se concientiz6 del cuidado y respeto en el grupo con los acuerdos que se
tomaron para hacer uso de la biblioteca. De la misma manera, fue necesaria la implementacion
de otras actividades que fortalecieran o retroalimentaran a los nifios que no iban consolidando
los aprendizajes. Esto llevd a una aplicacién de estrategias metodolégicas de lectoescritura

tradicionalista cuidadosamente aplicadas.

La tercera estrategia fue significativa y con gran éxito por el interés que presentaron los
alumnos por escribir y leer su nombre, el de sus comparieros y familiares dando sentido no solo

grafico sino sonoro, lo que reafirmo que el nombre es propio es un gran inicio a la lectoescritura
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ya que representa la identidad del nifio y le permite ser autor de creaciones y duefio de diversos

objetos, es parte de su identificacién.

La cuarta estrategia implico el logro que el alumno comunique sus pensamientos,
emociones e imaginacion, esto fue fundamental para el desarrollo de esta estrategia. Se cre6 un
entorno seguro, se estimulé su expresion a través de diversas estrategias pedagogicas, se
fomenté el respeto entre todos en el aula, se desarroll6 la escucha activa y sin juzgar, se validaron
Sus emociones, esto permitié que se equivocaran sin miedo a ser juzgado, llevé a que los alumnos

sean criticos, pero también a escuchar las criticas o sugerencias a sus creaciones.
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Conclusiones
Se concluye que este proyecto fue construyéndose poco a poco, el marco tedrico fue
indispensable como apoyo para analizar la practica docente y que gracias a esto aprendi a ser
mas reflexiva y a actuar con mayor conciencia y responsabilidad, asi como a aplicar diversos
conocimientos y estrategias de investigacién, el cual me han permitido entender de diferente
manera el aprendizaje y la practica docente, hoy puedo aplicar conocimientos que con toda

certeza transformara e innovara mi practica docente en beneficio de los alumnos que atiendo.

Con este proyecto se buscd dar solucion a la problematica que es fortalecer el proceso de
lectoescritura, detectada en el primer grado, grupo “A” de la escuela “Amado Nervo” de
Huamantla donde desarrollo mi practica docente. En este ciclo escolar se implement6 el Plan y
Programa de Estudios 2022, al leerlo me di cuenta que los contenidos no son diferentes a que
proponian los antiguos Modelos Educativos, la diferencia es que el Modelo Educativo 2022, da la

autonomia al docente para crear un codisefio.

El modelo educativo 2022, pide que se contextualice el aprendizaje y el primer capitulo nos
adentré a la comunidad a la realidad inmediata de nuestros alumnos, el conocer y buscar sus

temas de interés que es realmente lo que da significado a la ensefianza aprendizaje.

Fue importante indagar y observar la practica docente propia donde se observaron los retos y

areas de oportunidad para mejorar

Al leer las teorias para sustentar este documento pudimos enriquecer la practica docente y
llegaban a la mente infinidad de actividades y estrategias para trabajar el tema de la lectura y
escritura. En el andlisis de estas teorias que dan pauta a cuidar la edad, maduracion, estilos de
aprendizaje, sus peculiaridades de cada uno de los alumnos observados, su idiosincrasia,

detectar el momento de escritura en el que se encontraban cada uno de los alumnos se disefiaron
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las estrategias adecuadas con los elementos necesarios para las necesidades de cada uno de
ellos durante el proceso y desarrollo de lectoescritura, se fue observando la maduracién motriz
y lograr su fortalecimiento con actividades y ejercicios, fueron logros realmente emotivos y
satisfactorios, pero lo mas importante fue el conocer el Plan y Programa de estudios como una
metodologia viable para el proceso de lectoescritura con los contenidos del campo formativo de
lenguajes fase tres y la autonomia que se le brinda al docente para contextualizar estos
contenidos y poder crear proyectos de acuerdo a su experiencia donde tenga presente no solo
los contenidos propuestos de forma nacional en el modelo educativo sino que pueda involucrar a
la comunidad sus problematicas, su cultura, tradiciones, fortalezas y riqueza que cada comunidad
acuna. Se puedo transforman no solo la practica docente sino la vida de los alumnos al conocer

e involucrar su entorno en el aprendizaje que se da en el aula.

Dentro de la creacién de las estrategias se pudo hacer una dosificacibn de contenidos
jerarquizados de acuerdo a las necesidades de los alumnos, es importante mencionar que esto
representd un reto de discernimiento al tener que priorizar necesidades académicas o
jerargquizacion de contenidos de acuerdo a niveles de dificultad, sin embargo, se secuenciaron de

acuerdo a nivel de dificultad adecuandolos a las necesidades de los alumnos.

Un factor importante es el dosificar el tiempo lo mas consciente, las actividades extraescolares,

periodos vacacionales, suspensiones. Para ser conscientes del tiempo real de aprendizaje.

La evaluacion de las estrategias propuestas fue realmente significativa porque de acuerdo a la
conclusion de este documento la experiencia docente es lo que da el verdadero significado y éxito

a los contenidos y procesos de desarrollo de aprendizaje para su consolidacion.

El Modelo Educativo con su apertura a la autonomia docente, otorga los elementos necesarios

para que desarrollen los contenidos de acuerdo a su experiencia lo que permite flexibilidad a la
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creacion de estrategias autbnomas con bases sustentadas tedricamente, pero situadas y

regionalizadas al contexto de cada alumno.

Las estrategias utilizadas fueron significativas, otro dato importante que resulté en este proceso
del desarrollo de las estrategias es que me di cuenta de que no es trabajo solo de la maestra,
gue es necesario apoyarnos de padres de familia, haciéndolos conscientes de la importancia de
Su apoyo con sus hijos y como se pide en el Plan y Programa de estudios 2022 incluir a la
comunidad, es importante que estemos en comunicacion y abiertos a la participacion activa en la

educacion de sus hijos.

Las conclusiones a las que se llegaron son:

e La lectoescritura sirve para adquirir conocimientos aplicables en la solucién de problemas
cotidianos.

o El nifio que lee y escribe aprende de este modo a expresar sus pensamientos y
sentimientos y a comunicarse en todas las situaciones de la vida, aprende a relacionarse
con todos y desarrollar su pensamiento.

e Esimportante acercar al alumno a la lectura y escritura formal con actividades de acuerdo
a su nivel cognitivo.

e Para primer afo el programa sintético menciona que no se necesita de ningln método de
lectoescritura adicional, basta con los contenidos del programa de estudios, el apoyo del
docente y de los padres y madres de familia, asi como la implementacion de estrategias
didacticas especificas en funcién del contenido y los procesos de desarrollo de
aprendizaje para las y los estudiantes (SEP, 2022, p. 85). A lo que puedo aportar que es
necesario de la experiencia docente para lograr crear la secuenciacioén de contenidos con

vision a una metodologia de lectoescritura.
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e Laposibilidad de que un contenido tenga sentido depende de que sea incorporado
al conjunto de conocimientos previamente existentes en la estructura mental del
niflo, ademas el aprendizaje significativo no es arbitrario se lleva a cabo con algun
objetivo o siguiendo un criterio por lo que la contextualizacién o el que se vinculen

los contenidos con el contexto del alumno enriquece el aprendizaje.

El objetivo de este proyecto fue enfocarse en el fortalecimiento de la lectoescritura y lograr
un cambio significativo en el habito de los nifios para leer y escribir de forma auténoma,
despertando su capacidad de crear, ser criticos, expresarse y de esta forma potencializar sus

saberes.

Finalmente, es importante sefialar que con este proyecto se busca ofrecer al alumno el
desarrollo de habilidades lectoras y escritoras ya que son imprescindibles para la apropiacion del
conocimiento ya que es un elemento medular en el aprendizaje significativo, exitoso, para una

comunicacion efectiva tanto oral como escrita.
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Anexos

ANEXOS 1

Escuela Primaria “Amado Nervo”

LI ucoLua innuiar a v "I;' C uc IGIIIIIIJ ﬁu\.
ESC. AMADO NERVO
CLAVE DE CENTRO DE TRABAJO 29EPR0010H, ZONA 16, SECTOR 04
ENTREVISTA INICIAL A PADRES DE FAMILIA DE PRIMER GRADO
CICLO ESCOLAR 2023-2024

Nombre del alumno:
Fecha de nacimiento:
CURP:
Peso: Talla:
Nombre del preescolar del que egresa:
Nombre de la madre, padre o tutor:
Grado de escolaridad de la madre, padre o tutor:
Ocupacion de la madre, padre o tutor:
Domicilio: (localidad, calle, nUmero):
Teléfonos (incluya dos):
Nombre de la madre, padre o tutor:
Grado de escolaridad de la madre, padre o tutor:
Ocupacion de la madre, padre o tutor:
Domicilio: (localidad, calle, nimero):
Teléfonos (incluya dos):
Personas que viven con el alumno (a):
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Familiares con quienes mas convive:

NUmero de hermanos:

Lugar que ocupa: (mas pequefio(a), el mayor...

¢, Tiene hermanos en otros grados? (si es asi indique en cuéles)

Numero de personas que integran su familia:

¢, Su hijo(a) naci6 a tiempo, prematuro o tardio?

¢Su hijo (a) gated6 antes de dar sus primeros pasos?

¢A qué edad comenzo a
caminar?
¢A qué edad comenzé a hablar?

¢, Tuvo o tiene alguna dificultad de lenguaje?

¢Es su hijo diestro o zurdo?

Mencione alguna informacion relevante sobre el desarrollo de su hijo,
(Enfermedades
cronicas):

¢ Practica algun deporte?

¢A qué dedica su tiempo libre?
¢,Cual es su personaje favorito?

¢, Qué tipo de musica le gusta?

¢,Cuanto tiempo pasa con su hijo y quien le ayuda con las tareas?

¢, Qué problematica hay en la comunidad?

¢, Qué cambiaria de su comunidad?

Nombre y Firma del padre o tutor Maestro (a) de grupo

Director (a) de la Escuela

Anexo 3

Evaluacioén diagnostica

ESC. AMADO NERVO

CLAVE DE CENTRO DE TRABAJO 29EPRO0010H, ZONA 16, SECTOR 04
EVALUACION DIAGNOSTICA PARA IDENTIFICAR NIVELES DE LECTOESCRITURA

DE LOS ALUMNOS DE PRIMER GRADO.
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ESCRIBE TU NOMBRE:

RELACIONA CON UNA LINEA LA IMAGEN CON EL TEXTO

@ dado

mano
$ pino

ESCRIBE DENTRO DEL CUADRADO EL NOMBRE DEL SIGUIENTE OBJETO

Lee las siguientes palabras y dibuja lo que leiste.
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Mesa Sol

Pelota Luna

ENCIERRA LAS VOCALES DE AZUL Y LAS CONSONANTES DE ROJO
abprseitomu

Nexo 4
Tes de estilos de aprendizaje
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Nombre:
WVISURY AUDINIV.O KINESTTESICO
Cuando te ) 3 €5 A
festejan tu AR © AKX %}Q@@
cumpleafios ;Qué S}; 74 V},}‘,;\, od aé&ﬁﬁ?’"’"”b
te gusta mas? j} ( j‘ﬁi\\ - SIKLIET
La decoracion Los abrazos

. Qué actividad te
qusta mas?

Escuchar
cuentos \& )

BB

Contar tu los
cuentos

:Qué haces en tu

‘Escuchar

dinero, qué
comprarias?

tiempo libre? 2
P ¢ musica
S
{Qué es [o que |/(: 5 \_‘ Audifonos
mas te gusta que i @ para
te regalen? @ ;7. escuchar
% “ musica
¢St tuvieras Audifonos

para g {gﬁ
escuchar @ )
o

musica

;Qué es lo que
mas recuerdas
cuando vas a una
fiesta?

La mdsica

;Qué haces
cuando te enojas?

Pongo cara
de enojo

—_——T

(Qué te gusta
hacer en la
escuela?

Lee

cuentos

https://i.pinimg.com/736x/54/a7/61/54a76171f8f47dd10c111cec49f3e815.jpg


https://i.pinimg.com/736x/54/a7/61/54a76171f8f47dd10c111cec49f3e815.jpg
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Anexo 5

Reglamento Escolar

Anexo 6 Etapas de Escritura

Etapa primitiva o indiferenciada

Reproducen grafias similares  las letras o d los

nameros separados entre si

PR R SRR TONO A IS

e (VL LSS

S

(apia)

Algunos estudiantes no tienen clara la diferencia entre

escritura y dibujo.
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Etapa presildbica
Consideran que debe haber una cantidad minima de

grafas para escribir algo.
eisidont
w2 U0dn«
,// (liman)

‘ i . \\l
\\n___ N N

Muchas veces seleccionan las letras de su nombre, pero

en diferente orden pard representar vdrios significados.

Glless_Merbiel

Etapa sildbica

Comienzan a intentar ddr un valor sonoro a cadd und

de las letras.

En el intento, escriben una letra por cada silaba.

Al 1S

(gallina)

(limén)
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Etapa sildbica-alfabética

Descubren que las sflabas llevan por lo regular
vocales y consonantes, aunque siguen saltdndose

algunas letras.

C¢ g
\ p C) (casa) MS d
(lapiz)

a

Etapa alfabética

En esta fase comprenden que cada letra

corresponde a valores sonoros menores que la silaba.

(dpls

(gallina)

JJ g
A

e

b o o
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Anexo 7, instrumentos de evaluacion de las estrategias

LISTA DE COTEJO DE LA ESTRATEGIA | "DE AQUIi PARA ALLA Y DE ALLA PARA ACA"

Preguntas

1.- éRealiza grafias?
2.- ¢Realiza ejercicios de motricidad y lateralidad?

3.- ¢Se ubica espacialmente en su cuaderno?

4.- ¢{Reconoce secuencia temporal?

2
o

Nombres

1

Si

No

Poco

2]

No

Poco

Si

No

Poco

Si

No

Poco

Arleth

Isael

Carlos

Guillermo

Maria

Josefina

X [ X | X | X | X

X [ X | X | X | X

Carla

Fernanda

O |0 (N ||| WN |-

Emma

[any
o

Brandon

=
=

Dulce

[any
N

Angel

[EEY
w

Eduardo

=
o

Marisol

[EEY
(52}

Oscar

X | X | X [ X | X [ X

[any
(o)}

Andres

[EEY
~N

Janny

[any
0o

Elizabeth

=
o

José Manuel

N
o

Estefania

N
=

Yoseline

N
N

Judith

X | X [ X | X | X | X

N
w

Eva Maria

N
S

Alma Rosa

N
w

Janai

N
()]

Obed

N
~

Jaime

N
0o

Jonathan

N
o

Roberto

w
o

Marco Antonio

w
-

Sofia

w
N

Erika

w
w

Ana Karina

w
S

Maira

XX XXX [X X [X XXX X [X X [X XX |X|X[X|X[X|X|[X|X|X|X

XX XX XX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX |X X X [X|[X|[X

X X [X [X [X |X [X |X | X |X |X|X|X|[X X |[X|[X|[X|[X[X|X|X|X|X|X|X|X

XX X | X | X [ X | X [X |X X |X




RUBRICA DE LA Il ESTRATEGIA "NUESTRA BIBLIOTECA"

INDICADORES DE EVALUACION
Reconoce o ::5 0
que se Sigue la Hace Verif.ica o E g %
leey lectura comentarios | _ ‘;°"f'rm_a, 5 § ]
informacion| © P.
escribe | &N VOZ Establece | YPreguntas | 0 adel | & B &
alta que . sobre los . S PS5
de correspondencia | textosque | ¢ontenido a
NOMBRE izquierda | ace el t lidad escuchay | detextos, @
q . maestro | ENtreOralidady 1 e | mediantela 3
de escritura. palabras o lectura de S
derechay diversos ideas que | fragmentos g_
dz ;;;I:a textos. no entiende c:ntne))l(::;s. »
Q
D D D D D
1 |Arleth X X X X 5 7
2 Isael X X X 15| 10
3 |Carlos X X X X 10 9
4 | Guillermo X X X 15| 10
5 Maria X X X 15| 10
6 |Josefina X X X 15| 10
7 |Carla X X X X 10 9
8 | Fernanda X X X 15| 10
9 |Emma X X X 15| 10
10 |Brandon X X X 15| 10
11 | Dulce X X X X 5 7
12 | Angel X X X X 5 7
13 |Eduardo X X X 15| 10
14 | Marisol X X X X 5 7
15 | Oscar X X X X X 15| 10
16 | Andres X X X X X 15| 10
17 |Janny X X X X 5 7
18 | Elizabeth X X X X X 15| 10
19 |José Manuel X X X X X 15| 10
20 | Estefania X X X X X 15| 10
21 |Yoseline X X X X X 15| 10
22 |Judith X X X X X 15| 10
23 | Eva Maria X X X X 5 7
24 | Alma Rosa X X X X X 15| 10
25 |Janai X X X X X 15| 10
26 | Obed X X X X X 15| 10
27 |Jaime X X X X X 15| 10
28 |Jonathan X X X X X 15| 10
29 | Roberto X X X X X 15| 10
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30 | Marco Antonio X X X X X 15| 10
31 |Sofia X X X X X 15| 10
32 | Erika X X X X X 15| 10
33 |AnaKarina X X X X X 15| 10
34 | Maira X X X X X 15| 10

D
(DESARROLLO)

D
(DESARROLLO)

Establece
correspondencia
entre oralidad y
escritura.

En ocasiones
logra esta
correspondencia

No lo logra

Reconoce que se
escribe de
derecha a
izquierda y de
arriba a abajo

En algunas
ocasiones

no reconoce
lateralidad.

Rubrica de la estrategia Il “Nuestra Biblioteca”

Verifica o
confirma
informacion
acerca del
contenido de
textos, mediante
la lectura de
fragmentos o
textos completos.

D
(DESARROLLO)

Realiza pocas
intervenciones
algunas veces |a
verificacion de
informacion
mediante la
lectura

-

No lo logra

Sigue la lectura
en voz alta

Algunas veces

-y

Aun no se ubica
en el texto y se
pierde,

Hace
comentarios y
preguntas sobre
los textos que
escucha y acerca
de palabras o
ideas que no
entiende

Realiza algunos
comentarios

Se encuentra
disperso, no
comenta, no

hace preguntas.
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RUBRICA DE LA Il ESTRATEGIA EL "EL NOMBRE PROPIO"

INDICADORES DE EVALUACION

D

Lgalga Identifica g § g—";

Escribe su indicar la | nombres :ZC:,E(::: S § g-

nombrey lo | 5toria de mas que inician 5 B 2

compara | su trabajo, largos o | © terminan | = [ g_

NO. NOMBRE con los marcar i conla o)
nombres de | sus utiles mas misma letra o

sus esco_lares, cortos que el S

compafieros | 9014 | queel P niciates g

asistencia. suyo. 2)_’

D D D D

1 |Arleth X X X X 10 9
2 |lsael X X X X 12| 10
3 |Carlos X X X X 12| 10
4 | Guillermo X X X X 12| 10
5 | Maria X X X X 12| 10
6 |Josefina X X X X 12| 10
7 |Carla X X X X 10 9
8 |Fernanda X X X X 12| 10
9 |Emma X X X X 12| 10
10 |Brandon X X X X 12| 10
11 |Dulce X X X X 12| 10
12 | Angel X X X X 12| 10
13 |Eduardo X X X X 12| 10
14 | Marisol X X X X 12| 10
15 |Oscar X X X X 12| 10
16 | Andres X X X X 12| 10
17 |Janny X X X X 12| 10
18 | Elizabeth X X X X 12| 10
19 |José Manuel X X X X 12| 10
20 |Estefania X X X X 12| 10
21 |Yoseline X X X X 12| 10
22 |Judith X X X X 12| 10
23 | Eva Maria X X X X 12| 10
24 | Alma Rosa X X X X 12| 10
25 |Janai X X X X 12| 10
26 |Obed X X X X 12| 10
27 |Jaime X X X X 12| 10
28 |[Jonathan X X X X 12| 10
29 |Roberto X X X X 12| 10
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D
(DESARROLLO)

compara con los
nombres de sus
compafieros.

2

En ocasiones
escribe y
compara su
nombre.

Mo lo logra

Identifica
nombres mas
largos o mas
cortos que &l
Suyo.

Con algunos
nombres

No lo logra

de su trabajo,
marcar sus utiles
escolares,
registrar su
asistencia.

En ocasiones lo
realiza

Mo lo logra

Reconoce
nombres que
inician o terminan
con la misma
letra que el
propio, sus
iniciales.

En ocasiones
logra esta
correspondencia

Mo lo logra

30 | Marco Antonio X X X X 12| 10
31 |Sofia X X X X 12| 10
32 |Erika X X X X 12| 10
33 |AnaKarina X X X X 12| 10
34 | Maira X X X X 12| 10
Escribe su Lo usa para
nombre y lo indicar la autoria
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RUBRICA ESTRATEGIA IV “MI PERSONAJE FAVORITO

INDICADORES DE EVALUACION

Escribe, ::U 9

Reconoce aunque no de = =

que para manera é 8

; Q. Q.

que up'a co‘nvenuonal, e ol S s

narracion |dea§ que maneraoral | Verifica o g_

se Responde| 94€re y/o escrita, | pescubre el ®

entienda, preguntas comunicary en su valor sonoro g

debe e las verbaliza lengua | convencional o

NO. NOMBRE cuidarse q para materna, | de letrasylo a

tanto la hgcen colaborar en objetos, | ytiliza como g

coherencia | SOPr€ _S,u la escritura 'uga’e'sy criterio para 5

como la narracion colectiva de | SeresVvivos | organizar su et

claridad diferentes :catliiisoz escritura, 5

de lo que tipos de texto g

se “por medio Q.

expresa. de dictado al g\

docente
D D D D D

1 |Arleth X X X X X 5 7
2 Isael X X X X X 15| 10
3 Carlos XX XX XX XX XX 10 9
4 | Guillermo X X X X X 15| 10
5 Maria X X X X X 15| 10
6 |Josefina X X X X X 15| 10
7 |Carla X X X X X X X X X X 5 7
8 |Fernanda X X X X X 15| 10
9 Emma X X X X X 15| 10
10 |Brandon X X X X X 15| 10
11 |Dulce X X X X X 15| 10
12 |Angel X X X X X 15| 10
13 | Eduardo X X X X X 15| 10
14 | Marisol X X X X X 15| 10
15 | Oscar X X X X X 15| 10
16 |Andres X X X X X 15| 10
17 |Janny X X X X X 15| 10
18 |Elizabeth X X X X X 15| 10
19 |José Manuel X X X X X 15| 10
20 |Estefania X X X X X 15| 10
21 |Yoseline X X X X X 15| 10
22 |Judith X X X X X 15| 10
23 | Eva Maria X X X X X 15| 10
24 | Alma Rosa X X X X X 15| 10
25 |Janai X X X X X 15| 10




126

D
(DESARROLLO)

D
(DESARROLLO)

Reconoce que
para que una
narracion se
entienda, debe
cuidarse tanto la
coherencia como
la claridad de lo
que se expresa.
Plasma algunas
ideas poco
legibles y le falta
coherencia

No lo logra

Descubre el valor
sonoro
convencional de
letras y lo utiliza
como criterio
para organizar su
escritura,

Algunas veces

No lo logra

D
(DESARROLLO)

preguntas que
hacen sobre su
narracién
Algunas

No las contesta

D
(DESARROLLO)

Escribe, aunque
no de manera
convencional,
ideas que quiere
comunicar y las
verbaliza para
colaborar en la
escritura
colectiva de
diferentes tipos
de texto “por
medio de dictado
al docente

Con apoyo lo
logra

No lo logra

D
(DESARROLLO)

Describe de
manera oral y/o
escrita, en su
lengua materna,
objetos, lugares y
seres vivos
reales o ficticios

Pacas
caracteristicas

No lo logra

26 |Obed X X X X X 15| 10
27 |Jaime X X X X X 15| 10
28 |Jonathan X X X X X 15| 10
29 | Roberto X X X X X 15| 10
30 |Marco Antonio X X X X X 15| 10
31 |Sofia X X X X X 15| 10
32 |Erika X X X X X 15| 10
33 |AnaKarina X X X X X 15| 10
34 | Maira X X X X X 15| 10
Responde
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Anexo 8
35
ﬁ
30 32
25
20
15
10
5
E
0
Realiza grafias Realiza ejercicios de  Se ubica espacialmente Reconoce secuencia
motricidad y lateralidad en su cuaderno temporal
H " H H n
Estrategia Il "Nuestra Biblioteca
34
35 34 34 34
28 32 32
26
24
22
20
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0
Reconoce que se Sigue la lectura en Establece Hace comentarios Verifica o confirma
lee y escribe de  voz alta que hace correspondencia y preguntas sobre informacién acerca
izquierda a el maestro de entre oralidad y los textos que  del contenido de
derechay de diversos textos. escritura. escucha y acerca textos, mediante la
arriba abajo de palabras o ideas lectura de

que no entiende fragmentos o
textos completos.
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ESTRATEGIA III "EL NOMBRE PROPIO"

%% -
g
1§
|
7
5 ——
Escribe sunombre y Lo usa paraindicar Identificanombres Reconoce nombres
lo compara conlos  la autorfa de su mas largos o mas que inician o
nombres de sus  trabajo, marcar sus cortos que el suyo.  terminan con la
compafieros utiles escolares, misma letra que el
registrar su propio, sus iniciales
asistencia.

ESTRATEGIA IV "MI PERSONA]JE FAVORITO"
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