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INTRODUCCION
Desde hace varios anos, la Universidad Pedagdgica Nacional procura el desarrollo de
sus estudiantes a través de la consolidacion de un trabajo de investigacion que permita
desarrollar los procesos de investigacion, y asi mismo aportar nuevo conocimiento
dentro de las carreras que imparte. La redaccion de un trabajo de investigacion
representa para la institucion la integracion de los conocimientos que han sido
adquiridos a lo largo de su formacion académica, con estructura metodoldgica y

habilidad en la redaccién con el fin de obtener la titulacion de los egresados.

La eleccion del tema para un trabajo de investigacion siempre es complicada para
cualquier estudiante, ya que su complejidad parte desde una problematica; un gusto;
una idea o algo de lo que actualmente se esté hablando, hasta llegar a un trabajo de
investigacion. Con estructura metodologica y asi mismo se obtiene como resultado el
trabajo. El tema del presente trabajo surgié como una idea a través de la experiencia
profesional, en donde se observaron las barreras del aprendizaje en las que se
encontraban los niflos de 5 a 6 afios del colegio Elena Jackson Fiskehunt asi como se
muestra en el capitulo uno, en donde se podra observar el contexto del colegio asi
como de sus alrededores, otro de los aspectos a mencionar tras el confinamiento que
nos dejé la pandemia por COVID-19. Después de la incorporacién al plantel, se
observo una gran problematica al indagar que un 60% de los alumnos no tenian un
lenguaje oral claro, fluido, asi como la falta de diccion, un vocabulario acorde a su
edad, el poder sostener una conversacion coherente (comprension, razonamiento y

dialogo) y falta de socializacion entre sus companeros.



El objetivo de este trabajo como se muestra en el Capitulo dos en donde se habla
sobre las etapas de desarrollo del ser humano y los diferentes tedricos que a través
de sus investigaciones ampliaron y comprobaron las diferentes formas de aprendizajes
que un nifio tiene, de la misma forma como se hace mencion sobre la problematica
en niflos de 5 a 6 afnos en el area del lenguaje oral es que a través de los trabalenguas
como herramienta, se mejore su comunicacion verbal, adquieran la ampliacion de su
diccion y conozcan nuevas palabras, asi mismo tengan la confianza de expresar sus

emociones, sus pensamientos sin ninguna dificultad de entendimiento.

Se implementa el formato de las estrategias didacticas para el mejoramiento del
lenguaje de los nifilos de 5 a 6 afios asi como las rubricas de evaluacion con las que
se observara los avances de los aprendizajes adquiridos esto se muestra en el capitulo
tres. Finalmente, se muestran las Conclusiones, asi como la Bibliografia consultada

para el desarrollo del trabajo de investigacion y Referentes de Internet.



CAPITULO 1. LOS ELEMENTOS METODQLOGICOS Y
REFERENCIALES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION.

Para cualquier tipo de investigacion que se realice, los elementos de referencia
contextual y metodolégica que ubican la problematica, permiten dirigir en forma
sistematica el trabajo de investigacién que debe realizarse para alcanzar los objetivos

propuestos en el desarrollo de la investigacion.

Bajo lo anteriormente mencionado es que se estructura el Capitulo 1, en donde se
podra observar el contexto del colegio asi como de sus alrededores, otro de los

aspectos a mencionar tras el confinamiento que nos dejo la pandemia por COVID-19.

1.1. LA JUSTIFICACION DEL TEMA.

Después de la incorporacion al plantel, se observd una gran problematica al indagar
que un 60% de los alumnos no tenian un lenguaje oral claro, fluido, asi como la falta
de diccién, un vocabulario acorde a su edad, el poder sostener una conversacion
coherente (comprension, razonamiento y dialogo) y falta de sociabilizacion entre sus
companeros.

El lenguaje es una actividad comunicativa y reflexiva, que permite integrar y acceder
a los conocimientos de la cultura e interactuar en la sociedad.

A partir de estas formas de interaccion van familiarizandose con las palabras la
fonética, el ritmo y la tonalidad de la lengua que aprenden, asi como con la
comprension del significado de las palabras y las expresiones. El lenguaje verbal se

usa para establecer relaciones interpersonales; expresar sensaciones, emociones,

sentimientos, deseos e intercambiando de ideas.



Conforme las nifias y nifios avanzan en su desarrollo, aprenden a hablar, construyen

frases, oraciones cada vez mas completas y complejas, incorporando mas palabras a

su Iéxico logrando apropiarse de las formas, normas de construccion en los distintos

ambitos. Como se hace mencion el Plan y Programa de Estudios de Aprendizajes

Clave, el reconocimiento de la diversidad social, linguistica y cultural que existe en

nuestro pais; asi como de las caracteristicas individuales de las nifias y los nifios, son

el fundamento para establecer los propdsitos de la educacién preescolar.’

Algunos de los factores determinantes del desarrollo del lenguaje oral son:

Entorno familiar: es la cuna del lenguaje, ya que el numero de miembros que
tiene y la interaccion linguistica que exista dentro de la familia seran
indispensables para el desarrollo del lenguaje de todo ser humano.

Sociedad: esta influira en el desarrollo del lenguaje ya que todo lo que se
aprende en el exterior es imitable. Asi se forman las costumbres, culturas,
tradiciones y sobre todo la lengua que caracteriza a una sociedad de la otra. Un
ejemplo son los modismos, que son expresiones caracteristicas de una lengua,
formada por un conjunto de palabras con una estructura fija y con un significado
que no se puede deducir del significado de las palabras que lo forman.

Ambito escolar: todo lo que se adquiere en el ambito escolar es el punto de
partida de lo trabajado en el entorno familiar, es aqui donde se proporcionan las
herramientas que todo ser humano necesita para un buen manejo, desarrollo y

aplicacion del lenguaje.

1 SEP. Aprendizajes Clave Para la Educacion Integral. SEP: Educacién preescolar, 2017. México,
Talleres de Impresion SEP. 2017. Pag 187.
ISBN: 978-607-8558-17-9




e Medios de comunicacion: tales como, television, Tiktok, YouTube, Instagram,

Facebook, Twitter, WhatsApp, entre otras.

Tenemos un claro ejemplo que tras la pandemia por COVID-19, se pudo observar que
en los niflos hubo un impacto importante en la capacidad de lenguaje. Dado que las
circunstancias los aislaron de la sociedad y el ambito escolar, el desarrollo de su
lenguaje tuvo que depender directamente de su entorno familiar y de los medios de
comunicacién, no todas las familias tuvieron el tiempo para dedicarle a los pequefios
seres humanos en formacion el inicio del lenguaje, entre la perdidas de familiares y las
catastréficas noticias que se anunciaban, las nuevas aplicaciones que se crearon,
ocasionaron que el uso de la tecnologia fuera muy marcada en estas nuevas
generaciones de infantes. Es asi que cuando se comenzo su integracion a la sociedad
y al ambito escolar la dificultad para proporcionar las herramientas del lenguaje fueron

extremadamente notorias, en todas las edades.

Por tal razén, el lenguaje es una habilidad que se debe favorecer desde edad
temprana, el inicio de este proceso ocurre en el hogar como ya lo hemos mencionado,
de no ser asi al llegar al preescolar los nifios y nifas se enfrentan ante situaciones muy
complejas que no les permiten desarrollarse adecuadamente. Dado que este es su
primer acercamiento a la sociedad y la que marcara un parteaguas para su crecimiento
afo con afo, de no ser implementado como consecuencia se tendran grandes

Problematicas no so6lo linguisticas, de comunicacion, sino también cognoscitivo, socio-

afectivo y fisico.



Esto quiere decir que no podran socializar, se vuelven timidos, inseguros, se
obstaculiza la adquisicion de nuevos conocimientos, se presenta baja autoestima,
problemas de aprendizaje, inclusive burlas por parte de sus companieros, por lo tanto
un lenguaje mal estructurado limita al nifio en todos sus ambitos de las etapas de
desarrollo.

1.2. LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA
PROBLEMATICA

Por lo anterior es de suma importancia el estudio de estrategias adecuadas en
poblacién mexicana, ya que con ello se podria tener una estrategia mas focalizada al

grupo etario. Hacia la importancia para el nifio en cuanto al desarrollo del lenguaje oral.

1.2.1. REFERENTE GEOGRAFICO A) UBICACION DE LA ALCALDIA

EN EL CONTEXTO NACIONAL

La CDMX es una de las 32 entidades que componen a México y es ésta la capital del

pais, tal y como se sefiala en la siguiente imagen.
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2 MEXICO REAL. CDMX o Ciudad de México (antes D.F.). 2023. Disponible en:
https://.mr.travelbymexico.cm/677-cdmx/. (Consultado 10-10-23) 08:30 pm.



https://.mr.travelbymexico.cm/677-cdmx/

La ubicacion de la escuela se encuentra al Sur de la CDMX en la Alcaldia Coyoacan
Colonia Ajusco, ésta colinda a su vez con las demarcaciones Xochimilco, Benito

Juarez, Alvaro Obregén, Iztapalapa y Tlalpan.

Asi mismo Coyoacan tiene una extension de 54 kilometros lo que representa el 3.6%

del territorio de la CDMX.3

UBICACION DE ALCALDIA COYOACAN EN LA CDMX4

A continuacion, se incluye la ubicacién de la Colonia Ajusco dentro de la Alcaldia
Coyoacan, en donde se muestran las colonias aledanas y los lugares cercanos

relevantes.

3 ALCALDIA COYOACAN. Programa Provisional de Gobierno 2018-2021. 80 p. Disponible en:
https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf (Consultado 10/10/2022) 9:00
pm.

4 WIKIPEDIA. Coyoacan. 2023. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Coyoac%C3%A1n
(Consultado 10/10/2022) 08:55 pm.



https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf

omo se muestra en la imagen del Mapa de la Colonia Ajusco, se ubica el colegio Elena
Jackson Fiskehunt marcada con un punto de color rojo, teniendo como referencia

calles, colonias y avenidas que tiene a sus alrededores.

A) ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y SOCIO-ECONOMICO DEL

ENTORNO DE LA PROBLEMATICA

a) ORIGENES Y ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA LOCALIDAD
El nombre de Coyoacan tiene varias acepciones que hacen referencia a la existencia
de coyotes en la localidad con lo cual la denominacion mas aceptada del origen de la

palabra Coyoacan es “Lugar de Coyotes™ tiene su origen en la lengua nahuatl.

Tomando puntos importantes que hace mencion el portal México Desconocido (2023),
se menciona que se atribuye el origen de Coyoacan a los Colhuas® y se establecieron
en lo que hoy se conoce como Copilco, posterior a ello fueron llegando etnias nahuatl
entre ellos los tepanecas de Azcapotzalco que los hicieron tributarios, al igual que otras
poblaciones que se establecieron en el Valle de México, fueron tributarios de los

Mexicas.

En los afos recientes a la consumaciéon de la independencia en 1824 se nhombra por
el Consejo Constituyente el Distrito Federal, por ello Coyoacan pasa a integrarse a

éste y forma parte de la Tercera Prefectura.

5 ALCALDIA COYOACAN. Programa Provisional de Gobierno 2018-2021. 2021, 5 p.
https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf. (Consultado 10/09/2022) 9:5

pm )
6 MEXICO DESCONOCIDO. Coyoacan, un barrio incomparable, 2023.
https://www.mexicodesconocido.com.mx/coyoacan.html (Consultado 10/10/2022) 10:00pm



https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf
https://www.mexicodesconocido.com.mx/coyoacan.html

En los afios 40 se establece la UNAM y para los afos 70°s se registra un crecimiento
en la poblacion sobre todo en la Zona de los Pedregales en su totalidad como
consecuencia de invasiones y esto tiene impacto en un crecimiento no planificado de

la Zona Oriente de Coyoacan.

b) HIDROGRAFIA

Retomando lo mencionado por el Programa Provisional de Gobierno 2018-2021.
Coyoacan forma parte de la subcuenca Texcoco-Zumpango de la cuenca del rio
Moctezuma. La Alcaldia fue ocupada por el lago de Xochimilco hasta que fue
sustituido mediante la apertura de la cuenca de México. De la antigua zona lacustre
de Coyoacan sdélo queda el canal Nacional el cual forma limite con la actual
Iztapalapa. La zona poniente era surcada por pequenos rios que desembocan en el

lago de Texcoco, el rio Churubusco y parte del rio Magdalena.
c) OROGRAFIA’

La Alcaldia Coyoacan en su Programa Provisional de Gobierno 2018-2021, sefiala que
tiene una altura de 2,240 Metros Sobre el Nivel del Mar (msnm), con ligeras variantes
en el Cerro de Zacatepetl siendo este su punto mas alto con 2,250 msnm, en el Sureste

de la localidad se puede encontrar roca volcanica proveniente de la erupcion del

7 ALCALDIA COYOACAN. Programa Provisional de Gobierno 2018-2021. 2021, 37 p.
https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf. (Consultado 10/09/2022) 9:50
pm.



https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf

Volcan Ixtle, esta roca denominada como basalto se extiende en las Colonias, Santo

Domingo, Ajusco y el Pueblo de Santa Ursula.

Son dos tipos de suelo los que podemos encontrar en la demarcacion una de origen
volcanico y otra de origen lacustre a consecuencia de los lagos que estaban en la
zona, pero las cualidades de estos suelos han sido transformadas por las actividades

del hombre.

c) MEDIOS DE COMUNICACION?

Como ya es de muchos su conocimiento sobre el tema dado, ya que estamos
rodeados de medios de comunicacion. Se pueden definir, con el término a los
instrumentos que permiten el intercambio y difusién de informacion, entre ellos los
medios impresos y digitales, en la Alcaldia Coyoacan podemos encontrar los
siguientes: Periodico Reforma, Redes sociales como Twitter y Facebook, Correo
Postal en las Oficinas de Correos de la Alcaldia, Red telefénica y movil, Radio
estaciones difusoras del IMER, Cineteca Nacional, Television Abierta y de paga,
Puestos de revistas y Periodicos, Telégrafos (Pacificoy Division del Norte), Tv y radio
UNAM, esta ultima también publica GACETA de manera semanal y es también quien

mas articulos de divulgacién cientifica publica.

d) VIAS DE COMUNICACION?®

8 ALCALDIA COYOACAN. Informe de actividades de la direccion de comunicacion social Alcaldia
Coyoacan, 1er trimestre del 2019 CDM. 2019, 3 - 8 p.

9 Investigado por la tesista a partir del mapa de la Colonia y su recurrencia de la misma.

10



Las vias de comunicacion de la Colonia donde se encuentra el centro educativo se

describen a continuacion:

Siendo la mas cercana Av. Aztecas que conecta con Eje 10 Sur Enriquez Urefia y Av.
del Iman, convirtiéndola en una de las avenidas mas transitadas de la demarcacion,
en esta se pueden encontrar centros comerciales y también una importante actividad
mercantil que al inicio era mayoritariamente de locatarios, de mariachis y mecanicos,
pero con el paso de tiempo se ha diversificado y podemos encontrar tiendas de
abarrotes, tiendas de conveniencia, cremerias, mueblerias, farmacias, purificadoras,

entre otras.

Las vias principales conectan de manera indirecta con las estaciones del metro como

son: CU, Taxquena y el Metrobus Perisur.

MAPA DE LAS ViAS DE COMUNICACION DE LA COLONIA AJUSCcO'?

i
@, L %
QL $2¢eCdFCHOGEASICIOOIO0OOO

' GOOGLE MAPS. Ajusco vias de comunicacion. 2023. Disponible en:
https://google.com.mx/maps/place/Ajusco,+Ciudad+de+México,+CDMX/@19.3191802,99.1617966.15
z/data=!3m1!4b1!14m5!3m4!1s0x85ce0039439b1e21:0x5d231645701d427e!8m2!3d19.3215486!4d-
99.1608372 (Consultado 17/10/2022) 8:30 pm.
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e) SITIOS DE INTERES CULTURAL Y TURISTICO.

El Centro de Coyoacan, han sido por muchos afios un lugar de reuniones asi como
refugio de artistas, filésofos y escritores. Las calles estan llenas de mucha historia
entrelazadas con la edificacion de la Ciudad de México, capital de este bello pais.
Lugares destacados del Centro de Coyoacan y sus Alrededores son, La monumental
casa de Indio Fernandez en Coyoacan, Museo Nacional de Culturas populares un
museo lleno de color y sabor de México, Museo Ledn Trotsky la casa del
revolucionario ruso en Coyoacan, Jardin Hidalgo Centro de Coyoacan, La casa de

Frida Calo entre otros lugares de interés cultural.

g) REFERENTE GEOGRAFICO

De los elementos ya antes mencionados, tiene un impacto mayor los medios de
comunicacion. Haciendo referencia especifica a tecnologias que han reemplazado

algunas de las actividades que los nifios realizaban en compaiia de sus familias.

La poca interaccion social entre nifios y adultos, es una situacidén que se ha acentuado
de manera drastica en los ultimos afios tras el confinamiento que nos trajo la pandemia
tras el virus por COVID 19. Esto tiene impacto en promover el aprendizaje
individualizado, repetitivos y conductistas donde el nifio es un agente pasivo que en
su mayoria observa todo lo que acontece a su alrededor dia con dia, al verse este
afectado el ser humano en crecimiento tiene poco estimulo para moverse y promover

dicho aprendizaje.
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A consecuencia de la constante evolucidn tecnoldgica que existe en la sociedad y que
cada vez los niflos hacen mayor uso de ésta; sumando a esto los tiempos de trabajo
de los Padres de Familiafueron extendidos por la escases econdmica a la que nos
enfrentamos y algunos fueron sustituidos su modalidad presencial a la modalidad
remota y esto perjudicoé la convivencia con los nifios por falta de tiempo; o bien
situaciones familiares que hicieron que los alumnos estén al cuidado de abuelos o
conocidos; entre otros factores intrinsecos. Todo esto provoca que exista poco interés
en el acompafamiento del desarrollo de los aprendizajes de los alumnos y solo se
centren en el resultado. Al tratarse la problematica identificada con el pensamiento
matematico produce que en temporadas de evaluacién o cuando los padres tienen
tiempo de preguntar por el avance de los nifios centren su atencion en el aprendizaje
de la escritura de los numeros, el conocimiento de la serie numérica y realizacion de

sumas y restas.

Otro factor son las vias de comunicacion entendido como las vias de acceso y traslado
de la poblacion econdmicamente activa; en la actualidad la nula movilidad y
sobrepoblacion generan que los Padres de Familiapasen mas tiempo en el traslado de
un lugar a otro, con ello el nivel de vida de quienes lo experimentan tiende a que ese
tiempo no sea destinado a pasarlo con los nifios, si no, al cumplimiento de sus

actividades diarias.

Cabe destacar que debido a la altura en la que se encuentra la demarcacién, se ve

afectado por inundaciones y encharcamientos en épocas de lluvia, desencadenando
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retrasos a la hora de entrada y ausencias por enfermedades causadas por cambios de

temperatura y al mojarse durante la lluvia.

Es por esto que a continuacion se destacaran los puntos socio-economicos de la

localidad.

B) ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO DE LA LOCALIDAD
a) Vivienda

La vivienda es uno de los indicadores de bienestar de la poblacion, en la Alcaldia
Coyoacan como lo indica el Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de
Coyoacan [s.a.], existen los siguientes tipos de vivienda: unifamiliar y plurifamiliar'’, de

estas categorias la colonia Ajusco pertenece a las denominadas unifamiliares.

De los datos recabados por el INEGI en 2020, nos dice que existen aproximadamente
191,517"2 viviendas particulares y por promedio hay 3.2 habitantes, el 18% de las

viviendas en la Alcaldia presentan niveles de hacinamiento.

Respecto de los servicios el 99.3% disponen de agua potable, el 99.7%de energia
eléctrica, mas del 97.4% de drenaje, igualmente casi la totalidad de las viviendas

disponen de escusado con un 95."3

" SIDESO CDMX. Programa delegacional de desarrollo urbano de Coyoacan. [s.a.], 6 p. Disponible en:
https://n9.cl/jlkxl f (Consultado 17/10/2022)10:00 pm.

2. INEGI. México en cifras: Ciudad de México (09). 2020. Disponible en:
https://www.inegi.org.mx/app/areasgeograficas/?ag=09#collapse-Indicadores (Consultado 17/10/2022)
11:00 pm.

3 SIDESO CDMX. Programa delegacional de desarrollo urbano de Coyoacan. [s.a.], 20 p. Disponible
en: https://n9.cl/jlkxl f (Consultado 17/10/2022)10:00 pm.
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b) Empleo

En cuanto al empleo, es uno de los indicadores que nos muestra el desarrollo y la
especialidad econdémica de la Alcaldia Coyoacan' y los datos son los siguientes:
comercio al por menor 40.7%, otros servicios excepto actividades gubernamentales
17.5%, servicios de alojamiento temporal y preparacion de alimentos y bebidas
14.8%,industrias manufactureras 6.57%, servicios de salud y asistencia social 6.02%,
servicios profesionales cientificos y técnicos 3.11%, servicios educativos 2.47%,
comercio al por mayor 2.41%, servicios de apoyo a los negocios y manejo de residuos
2.15%, servicios de esparcimiento culturales y deportivos y otros 1.18%, construccion
1.46%, unidades econdmicas 0.58, transportes correos y almacenamiento y otros

valores.

c) Deporte

Coyoacan es una de las Alcaldias que cuentan con diversos centros deportivos, los
cuales son gratuitos cuentan con una gran diversidad como futbol, basquetbol,
natacion, gimnasio al aire libre, pista de atletismo, cancha de fronton, boxeo,

skatepark, yoga, gimnasia artistica, lucha olimpica, entre otros.

Para la Alcaldia es importante que nifios, nifias, jovenes y adultos mayores cuentan
con espacios dignos que les permitan practicar el deporte de su preferencia, para tener

un desarrollo fisico e integral.

4 DATA MEXICO. Coyoacdn municipio de la Ciudad de México. 2022. Disponible en:
https://datamexico.org/es/profile/geo/coyoacan#Industrias . (Consultado 17/10/2022) 12:20 am.
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d) Recreacion

En la Alcaldia Coyoacan se encuentran lugares recreativos al aire libre en donde
pueden asistir en familia y esta al alcance para toda la poblacion como los viveros de
Coyoacan, jardin Centenario, parque ecoldgico Huayamilpas, parque Mashayosi,

parque Frida Calo, en donde se puede observar y disfrutar de sus areas verdes.
e) Cultura

La cultura hace referencia a las expresiones de una comunidad desde vestimenta,
musica, costumbres, normas que rigen ésta, reglas, usos, rituales propios etc. la
Ciudad de México estan regidos por el santoral, durante estas festividades se realizan
misas en honor al santo patrono en este caso del barrio, pueblo o colonia de la Alcaldia,
posteriormente hay algun baile y feria. Otras festividades son las nacionales como dia

de la independencia, dia de muertos, navidad afio nuevo etc.
f) Religién

Como en la mayor parte del pais y en la CDMX Ia religién predominante es la catdlica
y en la entidad se presenta una preferencia de 8 de cada 10 personas15, lo que

equivale al 80% aproximadamente, en segundo lugar, con 7% estan la religion cristiano
evangélico y en tercer lugar con el resto de la poblacion se encuentra los que dicen no

profesar ninguna religion.

' MAS POR MAS. ElI mapa chilango de las religiones. 2016. Disponible en:
https://www.maspormas.com/especiales/las-religiones-en-la-cdmx/ (Consultado 17/10/2022) 12:50 pm.
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g) Educacion'®

Comprende las instancias educativas de todos los niveles que existen en la
comunidad, la Alcaldia cuenta con al menos 585 Escuelas de Educacion Basica
publicas y privadas, 40 de Educacién Especial, 7 de Educacion Inicial, 45 instituciones
de Educacion Medio Superior y 54 Instituciones de Educacion Superior. En la Alcaldia
se estima que viven alrededor de 63143 nifios de entre 6 a 14 anos los cuales las
condiciones de esos han cambiado del 2010 al 2020 pues ha habido un decremento
de aproximadamente 15 mil personas y han avanzado en la alfabetizacién ya que paso
del 96.7% a un 98% mientras que el nivel de los que solo sabian leer y escribir ha

disminuido del 89.6% a 86.8%'"
h) Ambiente socio-econémico

Son diversas las causas que tienen influencia en la problematica de estudio, entre
ellas el empleo y las jornadas laborales, respectivamente las distancias de traslado
son largas y las jornadas con mas de 8 horas, como consecuencia produce que los
padres dejen a cargo del cuidado de los nifios a otros familiares, como tios o abuelos
e incluso a conocidos y son estos quienes pasan tiempo con los alumnos y alumnas
después de salir de la escuela, entonces los padres tienen poco tiempo para pasar
con los niflos y nifas, no participan en las actividades de refuerzo, tampoco los

puedan acompanar en actividades escolares esto interfiere en trabajar en colaboracion

16 ESCUELAS MEX. Directorio de Instituciones Educativas en Meéxico. Disponible en:
https://escuelasmex.com/ (Consultado 13/08/2022) 7:30pm.

7 ALCALDIA COYOACAN. Programa Provisional de Gobierno 2018-2021. 60 p. Disponible en:
https://coyoacan.cdmx.gob.mx/docs/programa_provisional_gobierno.pdf

(Consultado 08/08/2022)12:00am.
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con los docentes, influye también en la falta de entrega de tareas, cumplir con
materiales necesarios para desarrollar alguna actividad prevista. Otro factor es la
vivienda en la Alcaldia se vive una situacion de hacinamiento, o los hogares estan
disefiados como departamentos dentro de unas casas y ello produce que las

actividades que realizan fuera de la escuela sean sedentarias.

Y a todo ello se suma la situacion de inseguridad que sin duda es un factor que causa

que haya poca interaccion social y actividades fuera del hogar

EL REFERENTE ESCOLAR:

a) UBICACION DE LA ESCUELA, EN EL CUAL SE ESTABLECE LA

PROBLEMATICA

El Jardin de Nifios “Elena Jackson Fiskehunt” en el cual se establece la problematica
se encuentra ubicado en: Calle Totonacas, Mz22 Lt25, Colonia Ajusco Coyoacan,
entre Avenida Aztecas, Calle Paptzin y Calle Rey Nezahualpill, de la Alcaldia

Coyoacan, C.P., 04300

b) STATUS DEL TIPO DE SOSTENIMIENTO DE LA ESCUELA

PUBLICA O PRIVADA

La escuela Elena Jackson Fiskehunt tiene 38 afos desde su fundacion iniciando
como un espacio pequeio en donde se impartian clases de regularizacion, la alta
demanda impulso a la duela a ampliar los espacios y formalizar la institucion llevando

a cabo todas las medidas de seguridad e incorporados a la SEP. Al transcurso de los

18



anos y tras la pandemia la institucion presento diferentes cambios como el de
administracion, personal, y herramientas de trabajo volviéndola una escuela que busca
adaptar las actividades con los materiales o capital que se tienen reutilizando y

reciclando.

ASPECTOS MATERIALES DE LA CONSTRUCCION

El Jardin de Nifos, “Elena Jackson Fiskehunt”, es una casa adaptada con dos niveles,
esta construida en su totalidad con concreto, pisos de ceramica, rejas puertas de
herreria. Se cuenta con dos entradas la principal y una alterna, en la parte alta se
encuentran dos habitaciones los cuales se ocupan para los Grados de Preescolar | y
Il, también hay dos bafios uno para nifias y nifios los cuales tienen accesorios acorde
a la edad y tamaro de los nifios, se tiene una biblioteca con muebles de colores y gran
variedad de libros clasificados de acuerdo a titulo y contenido, un patio con juegos
para los descansos y actividades de los alumnos, una Sala para Maestros y una

bodega para material.

En la parte baja se encuentran 4 habitaciones las cuales se ocupan como salon de
Preescolar lll, direccion con bafio mixto, salon de computacion donde hay 8
computadoras, saldn de usos multiples (antes maternal), bafios para nifios y nifas,
escaleras principales y de emergencia y un patio mas grande que el de arriba, en este
patio, se encuentra el asta bandera y es el lugar donde se realizan honores a la
bandera, ademas, un pequefio espacio con tierra donde se colocan los germinados y

huertos que realizan los alumnos durante el Ciclo Escolar.
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c) CROQUIS DE LAS INSTALACIONES

El presente croquis muestra como estan distribuidos los salones del Jardin de Nifios

“Elena Jackson Fiskehunt”18

e) LA ORGANIZACION ESCOLAR EN LA INSTITUCION

La organizacion del Jardin de Nifios, “Elena Jackson Fiskehunt”, esta compuesta por
la Directora, Director Administrativo, tres Docentes, una Maestra de Inglés, una

Profesora de Educacion Fisica y un Apoyo para la Limpieza.

Directora: Es licenciada en odontologia y actualmente pasante en la Licenciatura en

Educacién Preescolar, con 9 afilos de experiencia en el cargo y 12 afios en cargo

8 “Elena Jackson Fiskehunt. Fachada:
https://www.google.com/search?q=%E2%80%9CElena+Jackson+Fiskehunt%E2%80%9D&sca_esv=404b834684c
619cd&hl=es-419&biw=1528&bih=708& udm=2&sxsrf=AE3TifMWA4Y-
6EDROppDYgrHLPVdBMNn0aQ%3A1759853284551&ei=5DrlaNallcyPur8PxbmwgAM&ved=0ahUKEwjWt4evvIK
QAxXMh-
4BHcUcDDAQ4dUDCBE&uact=5&0q=%E2%80%9CElena+Jackson+Fiskehunt%E2%80%9D&gs_lp=Egtnd3Mtd2I6L
WItZyld4oCcRWxIbmEgSmFja3NvbiBGaXNrZWh1bnTiglOyBBAAGB4yBhAAGAUYH]IGEAAYBRgeSMs_UABYjjdwAX
gAKAEAMAGeAaABngGgAQMwLjGAAQPIAQDAAQLAAQGYAgKgArQBgAIKwgIKECMYIxjJAhjgApgDCZIHAZEuMaA
H5gGyBwMwLjG4B60BwgcFMIiOxLjHIBxA&sclient=gws-wiz-img
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administrativo, sus funciones son administrativas propias de su cargo, tales como:

asesorias, acompafiamiento docente y organizacion de actividades escolares.

Preescolar 1: Es atendido por una docente con formacion académica: Licenciada en
Educacién Preescolar, atiende nifios de 3 a 4 ainos, el grupo tiene 5 alumnos en el

aula. Su jefa inmediata es la directora de la institucion, tiene 10 afios de experiencia.

Preescolar 2: Es atendido por una docente con formacién académica: Técnico de
Puericultura y pasante de la Licenciatura en Educacion Preescolar, ella tiene 9
alumnos en el aula. Su jefa inmediata es la directora de la institucion, tiene 10 afios de

experiencia.

Preescolar 3: Es atendido por una docente con formacion académica: Licenciada en
Educacion Preescolar, ella atiende a 10 alumnos en el aula. Su jefa inmediata es la

directora de la instituciéon y tiene 10 afios de experiencia.

Inglés: La clase la imparte una docente que cuenta con el Grado de Teacher’s, atiende
a los tres grupos en distintos horarios. Su jefa inmediata es la directora de la institucion,

tiene 5 afnos de experiencia.

Educacién Fisica: La clase la imparte una docente con formacion académica:
Profesional Técnico en recreacion, atiende a los tres grupos en distintos horarios. Su

jefa inmediata, es la directora de la institucién y cuenta con 5 afos de experiencia.

Intendencia: Atiende y apoya en la limpieza de toda la escuela, con formacion
académica: Secundaria terminada. Su jefa inmediata es la directora de la institucion,

cuenta con 5 afos de experiencia.
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f) ORGANIGRAMA GENERAL DE LA INSTITUCION

DIRECTORA TECNICA

(2011-2022)
PREESCOLAR 1 FEESEELAR PREESCOLAR 3
(2019-2022) (2017-2022) (2019-2022)
INGLES t EDUCACION FiSICA L INTENDENCIA
(2(020-2022) (2020-2022) (2021-2022)

g) CARACTERISTICAS DE LA POBLACION ESCOLAR

La poblacidn escolar esta compuesta por nifilos de 3 a 6 afios, todos viven cerca de la

escuela.

De la poblacion escolar en la que se detectd la problematica, de acuerdo con su tipo
de aprendizaje el 40% son visuales un 30% auditivo y el 30% kinestésico, lo cual sirve
como refuerzo de los argumentos antes mencionados, muestran mayor disposicion
cuando las actividades estan acomparnadas de estimulos visuales, el 30% entiende
mas rapido las indicaciones cuando son habladas mientras que el resto de ellos se les

acompanfa ejecutando la accion.
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El total de la poblacién en los Campos de Formacion Académica Lenguaje y
Comunicacion el 30% tienen un desempefio sobresaliente, el 10% bueno, un 20%
satisfactorio, un 10% en proceso y un 20% requiere apoyo, para el Campo de
Pensamiento Matematico el 40% tiene un logro bueno o sobresaliente de los

aprendizajes, el 40% tiene un logro satisfactorio y el 20% requiere apoyo.

Los docentes todos cuentan con una licenciatura en educacion preescolar, pedagogia
o afines de ellos, la poblacion de los Padres de Familiala mayoria tienen carrera a nivel
licenciatura o bien trunca pero la mayoria trabajan en empresas o son duefios de

alguna tienda comercial.

h) DESCRIBIR LAS RELACIONES E INTEGRACIONES DE LA

INSTITUCION CON LOS PADRES DE FAMILIA

Las relaciones son sanas, de parte del equipo de trabajo del colegio se mantiene
diversos canales de comunicacion para que los padres estén informados de las
actividades contempladas, la directora técnica elabora una circular que se entrega y
firma por parte de los Padres de Familialos primeros dias del mes esto con la
finalidad de que todos se encuentren informados, de comunicados, fechas
relevantes, suspensiones de clases en dias oficiales o bien Juntas de Consejo
Técnico entre otras, sin embargo no siempre se obtiene el resultado deseado pues

hay padres que no leen la informacion, dicen no haber sido informados etc.

Siempre se muestra una actitud de apertura para solucionar cualquier inquietud que

los Padres de Familiatengan presente.

23



Se solicitan participaciones en diversas actividades siempre tomando en cuenta que
se haga con tiempo de anticipacion, no siempre se cuenta con el apoyo total de la

poblacién y por lo general casi siempre son los mismos padres los que se involucran.

Los Padres de Familia o tutores en un 60% tienen nivel de estudio medio superior un
40% es Superior, el nivel de ingresos en promedio los 9,000 mensuales en hogares

monoparentales y superior a los 20,000 en hogares con ambos padres de familia.

i) DESCRIBIR LAS RELACIONES E INTERACCIONES DE LA

ESCUELA CON LA COMUNIDAD.

Las relaciones son positivas es una escuela que tiene ya 38 afios de funcionamiento,
cuenta con prestigio dentro de la comunidad, en cuanto a la relacidén con los vecinos
es armonica y de colaboracién que se denota en las actividades ocasionales de
recorrido durante una actividad civica o durante emergencias como sismos estos
contribuyen a colaborar cerrando el paso en caso de que sea necesario la evacuacion

al exterior del centro.

La institucion trabaja en colaboracion con las instituciones de Sector Salud durante las
campafas de vacunacion y con instituciones de difusion cultural al ser invitadas a
participar como espectadores de obras de teatro, cuenta cuentos o algun programa de

la Alcaldia.
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1.3. EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dentro del proceso de la investigacion metodoldgica de indole cientifico, en donde se
define la problematica siguiendo un orden de indagacion, es importante realizar el

planteamiento con una pregunta concreta y precisa

La pregunta orientadora del presente trabajo se estructuré en los términos que a

continuacion se establecen:

¢Cual es la estrategia didactica para el mejoramiento del lenguaje oral, de nifios
de 5 a 6 ainos, en el Colegio “Elena Jackson Fiskehunt”, de la Alcaldia Coyoacan

de la CDMX?

1.4. LA HIPOTESIS GUIA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Es la busqueda de los elementos tedrico- practicos que den respuestas a la pregunta
generada en el punto anterior en el cual es el que genera la construccion de los
significados como una propuesta de solucién de una problematica en este caso

educativa

Para tales efectos se construyo el enunciado siguiente:

LOS TRABALENGUAS UNA ESTRATEGIA DIDACTICA
PARA EL MEJORAMIENTO DEL LENGUAJE ORAL DE
NINOS DE 5 A 6 ANOS , EN EL COLEGIO “ELENA
JACKSON FISKEHUNT”, DE LA ALCALDIA COYOACAN, DE
LA CDMX?
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La estrategia didactica para el mejoramiento del lenguaje oral de nifios de nifios
de 5 a 6 aios, en Colegio “Elena Jackson Fiskehunt” de la Alcaldia Coyoacan de

la CDMX, son los trabalenguas.

1.5. LA ELABORACION DE LOS OBJETIVOS EN LA

INVESTIGACION DOCUMENTAL.

Es de suma importancia definir y estructurar objetivos para realizar una buena
investigacion, una planeacion, o un disefio curricular ya que estas actividades ayuden
a visualizar el progreso o avances de las actividades a realizar en un trabajo

académico.

Por ello, es deseable que éstos, se consideren como parte fundamental de estructuras

de esta naturaleza.

Para la realizacion de la indagacion presente, se constituyeron los siguientes

objetivos:

1.5.1. OBJETIVO GENERAL.:

Realizar una Investigacion Documental, tipo ensayo, que sustente las bases
tedrico-metodologicas, que los trabalenguas son la estrategia didactica para el
mejoramiento del lenguaje oral de nifios de nifios de 5 a 6 afios, en el Colegio

“Elena Jackson Fiskehunt”, de la Alcaldia Coyoacan, de la CDMX,
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1.5.2. OBJETIVO PARTICULARES:

e Planear, desarrollar la investigacion documental.

e Analizar teorias y metodologias del desarrollo del lenguaje oral en alumnos de
Educacién Preescolar.

e Disefar una propuesta utilizando los trabalenguas como estrategia didactica.

e Disenar una posible propuesta de solucion a la problematica que se estudia.

1.6. LA ORIENTACION METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION

DOCUMENTAL

La metodologia empleada para la investigacion documental en este caso de indole
educativa da la pauta a inferir a profundidad y reflexiva la construccion del analisis que

lleva a interpretar de forma adecuada los datos reunidos de esta investigacion.

La orientacion metodoldgica utilizada en la presente investigacion estuvo sujeta a los

canones de la sistematizacion bibliografica como método de revisién documental.

Asimismo, la recabacion de los materiales bibliograficos se realizd conforme a
redaccion de Fichas de Trabajo de conformacion: Textual, Resumen, Parafrasis,

Comentarios y Mixtas, principalmente.

El documento fue sometido a diversas y constantes revisiones, realizandose las

correcciones indicadas y necesarias en la elaboracion del presente informe.
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CAPITULO 2. EL MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

DOCUMENTAL

En este capitulo se hace mencion de los autores y teorias de las etapas de desarrollo
del nifio asi como de las principales propuestas de L.Vigotsky y J.Piaget en donde
describen cada etapa y se hace una pequefa comparacion, tomando como base el
lenguaje oral y sus caracteristicas llevando un enfoque que son los trabalenguas y el

beneficidé que tienen para favorecer el lenguaje oral en los nifios de 5 a 6 anos.

2.1. EL APARATO CRITICO-CONCEPTUAL ESTABLECIDO EN LA

ELABORACION DEL MARCO TEORICO:

2.1.1. ETAPAS DE DESARROLLO

Las etapas de desarrollo humano son una serie de cambios bioldgicos, fisicos

emocionales, psicoldgicos y sociales que atraviesan las personas a lo largo de su vida.

En el proceso de desarrollo del nifio que se define como todos los cambios biofisicos

qgue se van presentando en el infante desde que nace hasta su vida adulta.

En esta investigacion se retomara a dos de los grandes tedricos de la pedagogia
tomando como base algunas de sus investigaciones sobre el desarrollo de los nifios

iniciando con J. Piaget y complementando con L.S. Vigotsky.

Jean Piaget nacié el 9 de agosto de 1896 fue profesor de
sociologia filosofia profesor de historia del pensamiento

cientifico, epistemologo suizo cuyo estudios hablan sobre el



desarrollo intelectual y cognitivo del nifio ejerciendo una
Influencia trascendental en la psicologia evolutiva y en la

pedagogia moderna®

Piaget se enfoca principalmente en el desarrollo de la inteligencia humana y el
desarrollo cognitivo, hace mencion sobre la manera de como €l conocimiento se

incorpora a la mente, a través de tres procesos.

ASIMILACION: La asimilacion se refiere a la forma en que la organizacion actual, se
enfrenta a estimulos del entorno, la asimilacion no es un proceso pasivo: a menudo

requiere modificar o transformar la informacion nueva para incorporar a la ya existente.

ACOMODACION: Es un proceso importante de la adaptacién consiste en cambios o
alteraciones de esquemas existentes a la luz de la nueva informacion, lo cual es
conocido como acomodacion. Se introducen pequefos cambios en esos

conocimientos para hacer frente a lo que no encaja en la adaptacion.

ADAPTACION: Para Piaget todos los nifios nacen con la capacidad de ajustar sus

estructuras mentales o conductas acorde a las exigencias de su entorno.

El desarrollo cognitivo comienza cuando el nifio va realizando un equilibrio interno
entre la acomodacién y el medio que lo rodea. El autor sostiene que las personas
mantienen un balance entre la asimilacion y la acomodacién conforme imponen orden

y significado en sus experiencias.

% Tomas Fernandez y Elena Tamaro. Biografia de Jean Piaget. En Biografias y Vidas. La enciclopedia
biografica. 2004, Barcelona Espania. Disponible en:
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/p/piaget.htm (Consultado el 29/04/23) 11:01 pm.
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El gran epistemdélogo menciona que los nifios son como “pequefios cientificos”, que
intentan activamente explorar y comprender el mundo que lo rodea. La mayoria de las
teorias del cientifico se basaron en observaciones del desarrollo de sus propios hijos,
a partir de las cuales desarroll6 sus teorias sobre las etapas del desarrollo intelectual,
que incluyen cuatro etapas Etapa sensorio motora, Etapa pre operacional, Etapa de

operaciones concretas, Etapa de operaciones formales.

Segun el autor ya mencionado anteriormente, el desarrollo cognitivo incluye no solo
cambios cuantitativos en hechos y habilidades sino también transformaciones
fundamentales en la forma en que se organiza el conocimiento, el desarrollo cognitivo
sigue una secuencia constante. Es decir, todos los nifios pasan por las cuatro etapas

en el mismo orden, las etapas se relacionan a diferentes niveles segun la edad.?°

Sin embargo el investigador demostré que los nifios conciben el mundo de manera

sorprendente, en comparaciéon con los adultos.

El psicélogo hace mencion que los nifios nacen con una estructura mental muy basica
(herencia genética y evolucidn) sobre la que se asientan todos los aprendizajes y

conocimientos posteriores.

El desarrollo procede a través de cuatro etapas cualitativamente distintas como se

muestra en la siguiente tabla.

20 Aurelia Linares, Master en psiquiatria. Paidés Centre Londres, ed. Bieni 07-08. 1994, 85 p.
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ETAPAS DE LA TEORIA DEL DESARROLLO COGNITIVO DE PIAGET. ?'

ETAPAS

EDAD

APROXIMADA

CARACTERISTICAS Y LOGROS

SENSORIOMOTORA

El nifio activo

0-2 anos

Movimiento gradual de la conducta refleja hacia la
actividad dirigida a un objeto y de la respuesta sensorial
motora hacia estimulos inmediatos a la representacion

mental e imitacion diferida.

Formaciéon del concepto de “objeto permanente’ es
decir, los objetos continlan existiendo cuando ya no

estan a la vista.

Los nifios aprenden la conducta propositiva, el
pensamiento orientado a medio y fines, la permanencia

de los objetos.

PREOPERACIONAL

El nifio intuitivo.

2-7 afnos

Desarrollo del lenguaje y de la capacidad para pensar y

solucionar problemas por medio del uso de simbolos.

El pensamiento es egocéntrico, haciendo dificil ver el

punto de vista de otra persona.

El nifo puede usar simbolos y palabras para pensar.

Solucién intuitiva de los problemas, pero el pensamiento

21 Judith Mece, Desarrollo cognitivo: fundamentos piagetianos. México, D.F. Edith Mc. Graw Hill. 2000,

p.34.
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esta limitado por la rigidez, la centralizacion y el

egocentrismo.

Mejoramiento de la capacidad para pensar de manera

l6gica debido a la consecucién del pensamiento

OPERACIONES 7- 12 afos

reversible, a la conservacion, la clasificacion, la seriacion,
CONCRETAS

la negociacion, la identidad y la compensacion. Capaz de

El nifio practico solucionar problemas concretos (a la mano) de manera
Légica, adopta la perspectiva de otro, considerar las
interacciones en el razonamiento moral. El nifio aprende
las operaciones logicas de seriacion, de clasificacion y de
conservacion. El pensamiento esta ligado a los
fenémenos y objetos del mundo real.
El pensamiento hipotético y puramente simbdlico
(complejo verbal) se vuelve posible.

OPERACIONES 12 afios en

FORMALES adelante El pensamiento se vuelve mas cientifico conforme la

El nifio reflexivo

persona desarrolla la capacidad para generar y probar
todas las combinaciones logicas pertinentes de un

problema.

Surgen las preocupaciones acerca de la identidad y las

cuestiones sociales.

El nifio aprende sistemas abstractos del pensamiento
que le permiten usar la légica proporcional, el

razonamiento cientifico y el razonamiento proporcional.
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Otro de los tedricos que es importante mencionar es a
L.S.Vygotsky quien nacié en 1896 y murié en 1934, fue un
psicologo pionero ruso, propuso la teoria del desarrollo
social del nifio, sosteniendo que la comunidad y el lenguaje

juegan un papel central en el aprendizaje.??

Si bien Jean Piaget concluy6 que el desarrollo cognitivo de los nifios ocurre en etapas,
Vygotsky rechazo sus ideas y creia que los nifios se desarrollan independientemente

de etapas especificas como resultado de las interacciones sociales.
El autor afirmo que nacemos con cuatro “funciones mentales elementales”

ATENCION: Es la capacidad de concentrar nuestros pensamientos y acciones. Esta
capacidad cognitiva es esencial porque nos permite percibir el mundo que nos rodea

e interactuar con él de forma eficaz.

SENSACION: Son sensaciones provocadas por estimulos internos como el hambre o
externos como el ruido de algun objeto, estamos rodeados de estimulos por la comida,

ruidos, objetos y todos los estimulos pasan por los drganos externos e internos.

PERCEPCION: Es la manera en que el cerebro de un organismo interpreta los
estimulos sensoriales que recibe a través de los sentidos para formar una impresion
consiente de la realidad fisica de su entorno, describiendo la informacién a través de

Su experiencia propia, organizada, estructurada.

22 Carlos Vergara,. Biografia de Lev S. Vygotsky. En: Actualidad en psicologia. Disponible en:
https://www.actualidadenpsicologia.com/biografia/lev-vygotsky/ (Consultado 03/05/2023) 9:01 pm.
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MEMORIA: Se divide en dos aspectos la memoria natural, la cual se caracteriza por la

impresion inmediata de las cosas y se organiza a partir de los estimulos.

La memoria mediata representa la manera en la cual los seres humanos van

progresando a través del desarrollo social. .

De acuerdo con las caracteristicas mencionadas por este autor, habla sobre el
desarrollo del nifio el cual nace con habilidades metales elementales, entre ellas la
percepcion, la atencion y la memoria. Gracias a la interaccion con compareros y
adultos mas conocedores, estas habilidades innatas se transforman en funciones

mentales superiores.

En nuestro entorno social y cultural el que nos permite utilizar habilidades elementales
para desarrollar y finalmente obtener “funciones mentales superiores”. Este desarrollo
ocurre idealmente en “la zona de desarrollo préximo™ Primero, esta lo que podemos
hacer por nuestra cuenta, en seguida esta la zona de desarrollo proximo, que
representa lo que podemos hacer con la ayuda de un adulto, un amigo, la tecnologia
o lo que Vygotsky llamo “el otro mas conocedor”, por ultimo lo que esta mas alla de

nuestro alcance.

Para tener un desarrollo completo, consiste en un proceso progresivo y evolutivo el
cual parte del Aprendizaje — Desarrollo, es fundamental que el nino complemente sus
aprendizajes socializando, principalmente en su nucleo familiar, complementado en la

escuela y finalizando en la sociedad.
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2.1.2. DEFINICION DEL LENGUAJE

El lenguaje es una capacidad innata del ser humano por lo tanto, es universal, en sus
formas concretas, el lenguaje es aprendido en el seno de una cultura. Surge de la
convivencia social y, al mismo tiempo requiere de una estimulacion para ser
comprendido, se expresa mediante sonidos, signos graficos y signos corporales,
permitiendo intercambiar informacion entre dos o mas individuos

El lenguaje es flexible, es decir se modifica segun las transformaciones, en el entorno

socio-cultural.

El lenguaje en los nifios se da desde edad temprana este es subordinado a partir del
lenguaje del adulto, realizando acciones mediante la influencia de un sujeto mayor,
posteriormente el nifio al ir adquiriendo madurez, fisica y mental, poco a poco va
interiorizando su propio lenguaje, lo que le permite expresarse por si mimo, sin

depender de algun adulto para hacerse entender.

A través del lenguaje el nifio recibe informacion socio- cultural al mismo tiempo le

permiten ampliar su vocabulario y sus experiencias personales.

El autor creia que el pensamiento y el lenguaje se originan en forma independiente,
pero funcionan en algun momento de la nifiez. El desarrollo del pensamiento lo rige el
lenguaje, esto es, las herramientas linguisticas del pensamiento y la experiencia

sociocultural del nifo.

En comparacién Piaget propuso que el pensamiento procede del lenguaje y que el

desarrollo linguistico requiere que el nifio alcance nuevos niveles de desarrollo
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cognoscitivo, el lenguaje empieza a surgir de modo gradual con el pensamiento hacia

la edad de dos afnos.

Haciendo mencion de la importancia que el nifio o nifia ingrese a la escuela es asi
como el uso del lenguaje cuyo referentes son distintos a los del ambito familiar, por
ello tiene un nivel mas amplio con mayor complejidad, debido a esto proporciona a los

nifos un vocabulario cada vez mas preciso, extenso y rico en significados.

Como hace mencion el autor Jean Piaget

El desarrollo cognitivo del nifio y el papel que diferentes
factores (accion, afectividad, emociones, socializacion,
razonamiento) ejercen en el funcionamiento psicologico,
a través de las transformaciones que definen el cambio

cualitativo que va del nifio al adulto.?’

Retomando lo anterior mencionado por el autor el ser humano tiene una manera unica
y especifica de interactuar con su entorno, para organizar estructuralmente el

conocimiento a partir de accion. Y asi verse reflejado en su atapa madura.

Dentro de la investigacion se pretende dar una solucion a la problematica detectada
en la practica docente, es decir a través de los trabalenguas favorecer el lenguaje oral

en nifos de preescolar de cinco a seis afos.

3 Alfonso Cardenas, Piaget: lenguaje, conocimiento y educacién. En: Revista Colombiana de
Educacion, no. 60. 2011, enero — julio. Bogota Colombia. p. 73. ISSN: 0120-3916. Disponible en:
http://www.scielo.org.co/pdf/rcde/n60/n60a5.pdf (Consultado 12/04/2023) 9:00 pm.

38


http://www.scielo.org.co/pdf/rcde/n60/n60a5.pdf

2.1.3. DESARROLLO DEL LENGUAJE

El habla y el lenguaje es una relacion de conceptos que adquieren los nifios, durante
su desarrollo y maduracion, permitiéndole adentrarse poco a poco al mundo del
lenguaje, dividiéndose en dos etapas fundamentales lenguaje pre-linguistico
denominado también como etapa pre-verbal, de los primeros 10 a 12 meses de edad

en donde emiten sonidos onomatopeyicos.

Durante esta etapa, la cual abarca desde el primer afio de vida la comunicacién que
establece con su entorno familiar en lo particular con la madre, es de aspecto afectivo
y gestual. Es muy importante la estimulacién linguistica que se establece desde esta

edad.

A continuacion se muestra las caracteristicas acorde a la edad del nifio de cada etapa
pre linguistica y etapa linguistica, siendo fundamentales para tener una oralidad en un

nifio de preescolar. %

ETAPA PRE LINGUISTICA

0-3 anos

Algunos de los aspectos que en esta etapa sobresalen son el llanto y sensibilidad ante
el ruido, arrullo, discrimina sonidos, mirada directa y sonrisa, murmullos, atencién

visual, intercambio verbal y corporal.

24 CADIP. Etapas del desarrollo del lenguaje. En: Centro de Capacitacion, Atencion, Desarrollo e
Innovacién Profesional. 2019. Disponible en: https://www.ccadip.com/post/etapas-del-desarrollo-del-
lenguaje (Consultado: 02/ 03/ 23) 10:11 am.
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4-7 meses

Atencion, expresion de estados de animos, risa espontanea, juego vocal, sonidos

cercanos al grito.

8-12 meses

Balbuceo, silabas con mayor dificultad, responde a su nombre, lenguaje con

intencionalidad.

ETAPA LINGUISTICA

12- 18 meses

Imitacion de gestos y sonidos, juego simbdlico, mas capacidad comprensiva que
expresiva, abundan las preguntas, interés por el nombre de las cosas, nombra, sefala

objetos.

18 -24 meses

Frases con sentido complejo, aumento significativo del vocabulario, errores de
pronunciacion, diferencia entre femenino y masculino, utiliza la tercera persona para

referirse a si mismo, identificacion de imagenes al senalarlas.

2-3 anos

Aparece el s Por qué?, construye frases simples, el lenguaje es telegrafico, presentan
errores con el singular, plural, femenino, masculino, interés por el ¢ para qué?, mezcla

realidad y ficcion.
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3-4 anos

Mantiene la interaccidn con el otro, construye verbos, las interrogaciones ya no son

tan frecuentes, combina palabras en ocasiones complejas.

4-5 anos

La mayoria de los fonemas son pronunciados adecuadamente, frases con estructuras
complejas, entiende cualquier mensaje verbal, capaz de seguir cuentos largos y

complejos.

5-6 anos

Pueden aparecer dificultades con la pronunciacion “R”, utiliza dos tipos de frases,

utiliza el lenguaje como modo de socializacion, entiende chistes, sarcasmo, metaforas.

2.1.4. PROBLEMAS DE LENGUAJE TRAS LA PANDEMIA DE COVID

19

En el afo 2020 impacto una pandemia de COVID-19, conocida también como
pandemia de coronavirus la cual es una enfermedad causada por el virus SARS- COV-
2. Durante la pandemia se tomaron medidas drasticas de aislamiento, para
salvaguardar la salud de la poblacion, tras la enfermedad viral, nadie quedo exento de

los efectos de la pandemia en especial los nifios a nivel inicial.

Para los especialistas, sin duda las condiciones que impuso la
pandemia de coronavirus impactaron en la dinamica familiar y el

contexto macro social en general, y esto a su vez afecto el micro
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contexto de las interacciones con los nifios, que vendria a ser el
utero del aprendizaje del lenguaje. El efecto de la pandemia se
noté en muchos aspectos generales, del nifio, en cuanto a las

rutinas, la autonomia y también en el lenguaje.?®

La pandemia limito el desarrollo e interaccidn con la sociedad, esta situacion de la
interaccidn son claves. Por lo cual permite a los chicos poner en juego todos los
recursos linguisticos que poseen, son situaciones motivadoras y eso hace que los
nifos se esfuercen y pongan en juego todos los recursos que tienen, es de suma
importancia todas las oportunidades de juego, de argumentacion todo lo que conduce

a que los chicos usen el lenguaje.

EL USO DEL CUBREBOCAS

Es importante tomar en cuenta que si en algunas ocasiones el vocabulario de los nifios
no es entendible ya sea por la diccidn, la falta de estimulacion, de algunas palabras
que se les dificulta pronunciar, ahora con la medida higiénica del cubre bocas dificulta

mas la diccion y expresion del nifio asi como el volumen para su entendimiento.

Para los nifios que estan adquiriendo su lengua materna, el observar el movimiento de

los labios durante el habla es un ayudante clave para su adquisicion del lenguaje

2 Alejandra Hayon, El impacto en la dinamica familiar y en la interaccion con pares: cdmo influyo la
pandemia en el desarrollo del lenguaje de los mas chicos. 2021. En: Revista Pagina 12. Disponible en:
https://www.pagina12.com.ar/390023-como-influyo-la-pandemia-en-el-desarrollo-del-lenguaje-de-lo.
(Consultado 24/05/23) 07:21 pm.
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debido a que a través de la observacién y la imitacion del movimiento de los labios, la

lengua y el soplido de cada letra los nifios van mejorando la pronunciacion.

El uso del cubre bocas en el docentes obstaculiza el aprendizaje, en los nifios debido
a que no hay ese estimulo ni la imitacion, para algunos nifios da seguridad el traer el

cubre bocas es una manera de apego.

De la misma manera la integracidn social, el exceso de pantallas, la falta de
convivencia con nifios de su misma edad, la falta de estimulos con diversos materiales,
juegos, lugares y entornos. Estos aspectos no solo afecto el lenguaje, sino también
su psicomotricidad gruesa y fina, su socializacion, la seguridad, el desapego, el querer
aprender o interactuar con diferentes texturas, la autonomia, todo este conjunto de
habilidades, conocimientos y capacidades son fundamentales para el desarrollo del

nifo.

2.1.5. ESTRATEGIAS QUE SE IMPLEMENTARAN PARA QUE LOS

NINOS CONTINUARAN CON SUS CLASES.

La llegada del COVID-19 puso en jaque a los sistemas educativos. Cerrando las
escuelas, poniendo en marcha distintas intervenciones de emergencia como fue
tomando clases desde casa. Uno de los grandes desafios para los docentes,
directivos, padres de familia, nifios y nifias, fueron adaptarse a las condiciones y
herramientas de trabajo, que se implementaron para llevar acabo el rpoceso de
ensefianza aprendizaje. La Secretaria de Educacion Publica tomo cartas en el asunto,

fue guiando a los docentes para que la adecuacion de las actividades, se pudiera
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trasmitir con buenos resultados, tomando en cuenta los diferentes contextos familiares
y las situaciones que se encuentran en los hogares por ejemplo; estudiantes con la
conectividad a internet, con las herramientas electrénicas, con los espacios y los
recursos suficientes en el hogar, con padres de familias presentes asi como Padres
de Familia ausentes, el tener alumnos con pocos recursos para poder tomar sus
clases, estos aspectos obstaculizan el aprendizaje del alumno asi como la ensefanza
del docente, teniendo como resultado una diversidad de realidades y desigualdades

a los recursos de aprendizaje provocando brechas educativas.

Como se menciond anteriormente con el COVID-19 se incrementaron, las
desigualdades sociales y economicas y esto afecto las oportunidades de interaccion.
Uno de los lazos muy importantes para los nifios son los padres de familia, los cuales
influyen mucho en el estado de animo en los nifios, los padres también presentaron un
gran reto al estar encerrados por completo con sus hijos, el tener el estrés del trabajo,
teniendo el efecto de padres tensos y angustiados en casa poniendo en segundo

término las verdaderas necesidades que requerian los nifios.

El cierre de las escuelas, museos, parques de diversion, oficinas, plazas comerciales,
restaurantes, entre otros negocios para mantener el control de transmision del virus

COVID-19.

Los puntos ya mencionados, tras las medidas sanitarias implementadas, trajeron
consigo diferentes aspectos positivos (conocimiento de nuevas plataformas,
incremento en programas electrénicos, menor contaminacion y mejoramiento del

medio ambiente) y negativos (desempleo, afectacion a los centros de salud por

44



escases de medicamentos, problemas psicolégicos, muerte de familiares, falta de
aprendizajes de nifios de diferentes edades en especifico los de nuevo ingreso a nivel

preescolar)

¢ Como fue el regreso a clases?

Garantizar que las nifias, niflos y adolescentes siguieran teniendo, el derecho a la
educacion y al aprendizaje. Priorizar el interés superior del nifio y tener en cuenta las
circunstancias actuales tras las consecuencias de la transmision del virus SARS COV-
2 (COVID-19) el ciclo escolar 2020-2021 en donde se comienza a usar las estrategias,
de aprendizaje desde casa. Utilizando como herramienta fundamental la television,
plataformas digitales, medios de comunicacion las cuales fueron una de las estrategias
fundamentales para los docentes, alumnos y Padres de Familiay asi tener una

comunicacion a distancia y no perdieran los conocimientos del ciclo escolar.

Atrid Hollander, Jefa de Educacion de UNIFER en México,
Serialo que el éxito del regreso a clases en todo el pais
dependera en gran medida de la confianza y colaboracion de
la comunidad escolar, estudiantes, docentes, personal de
apoyo, madres, padres y cuidadores, asi como de las medidas
de mitigacion de riego de contagios, incluyendo la provision
de informacién sobre protocolos y practicas de higiene en el
entorno escolar, por lo que, desde el inicio de la pandemia,
UNICEF colaboré con la SEP.?®

Con el miedo de contagio Padres de Familia no estaban convencidos de

exponer a su familia ni mucho menos a sus hijos, por lo que la Secretaria de

26ANDRES RAMIREZ, UNICEF: regreso a clases presenciales ayudard a mitigar afectaciones
causadas por la pandemia. 2021. En: UNICEF México. Disponible en:
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/unicef-regreso-clases-presenciales-

ayudar%C3%A1-mitigar-afectaciones-causadas-por-la. (Consultado: 31/0572023) 9:19 pm.
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Educacion Publica y el Gobierno establecieron las clases de manera hibrida
para evitar contagios y salvaguardar la salud de la comunidad, tras la
vacunacion de la mayoria de la poblacidén se modificé a manera presencial de
manera obligatoria, poniendo como prioridad la sana distancia, el uso
obligatorio de cubre boca, gel antibacterial, sanitizar las areas cerradas asi

como mantener ventilacion de las aulas.

Tanto alumnos, Padres de Familia y docentes se enfrentaron a muchos retos
como el desapego familiar, la adaptacion de nifilos que nunca habian estado
en clases, timidez al convivir con diferentes personas ajenas a su familia, entre

otras problematicas.

2.1.6. LOS TRABALENGUAS

Los trabalenguas son un juego de palabras que combinan fonemas similares para
formar rimas simples con secuencias de sonidos semejantes, lo que dificulta su

pronunciacién, comparten sonidos semejantes que deben ser recitados con fluidez.

Los ejercicios a través de los trabalenguas mejoran el desarrollo de la fluidez verbal
aportando no solo la pronunciacién, sino también la vocalizacién correcta de sonidos

y palabras, finalmente fortaleceran el proceso en su etapa de desarrollo dé la memoria.

Los trabalenguas infantiles son utilizados como técnica para adquirir fluidez, rapidez
del habla sin equivocarse a su vez sirve de juego el cual educa y desarrolla la

creatividad.
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A la par van desarrollando una adecuada diccion, fortaleciendo la memoria, los nifios
deben iniciar de forma lenta pronunciando frases con una complejidad no muy alta

iran repitiendo con mayor fluidez y rapidez con forme a la practica.

Para que exista una comunicacion eficaz en el nifio se requiere
de varias condiciones como la normalidad de los 6rganos
linglisticos (capacidad auditiva y visual), como productiva
(capacidad articulatoria). Si esperamos que el nifio adquiera un
desarrollo lingdistico socializador, dependera de los estimulos
constantes y adecuados por parte del adulto, contribuyendo en
el nifio generar respuestas adecuadas. Por ello la familia juega
un papel muy importante al ser ellos el primer eslabon del
desarrollo del lenguaje en el nifio. Sanchez, 2017 %7
Como se hace mencion son muy importantes los estimulos que se implementan en el
desarroll6 del nifio durante la edad temprana, las habilidades cognitivas que se
desarrollan a través de los trabalenguas son diversas, creando por medio del juego
situaciones imaginarias, las que les ayudan a apropiarse de informacion que ya

conocen, recreando y desarrollando nuevas ideas y conceptos.

La experiencia puede resultar divertida, la aplicacion de los trabalenguas ayudan a

desarrollar los niveles: ludicos, fonologicos, cognitivos y socializadores.

Los beneficios de los trabalenguas son:

Practica la vocalizacién: El nifio debera esforzarse en vocalizar adecuadamente
cada fonema y letra, sobre todo con las letras que les cuesta un poco mas de trabajo

como la r, s, d entre otras. Entre los nueve a los dieciocho meses aparecen las

27 UNIVERSIDAD TECNICA DE MANABI. El trabalenguas como estrategia para desarrollar la fluidez
verbal en Educacion Basica Elemental. En: Revista Cognosis: Revista de Filosofia, Letras y Ciencias
de la Educacion. 2023, vol. 8 (2), abril — junio. p. 73. ISSN 2588-0578.
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primeras palabras, formadas por los sonidos del nifio esta en la etapa de
pronunciacion, los sonidos dentro de las palabras son normales a cierta edad, por lo
que los trabalenguas son estimulantes a emplear un lenguaje oral claro a través de la

pronunciacion.

Destraba la lengua: Mejorando la diccion, mejorando el habla.

Fomentar la memoria: para poder decir bien un trabalenguas debera de memorizarse

la secuencia del trabalenguas agilizando la memoria.

Fomentar la competitividad con ellos mismos: lograr pronunciar los trabalenguas
de manera correcta y de forma rapida los cuales hacen a que se pongan retos para

asi poderlos lograr conforme a la practica.

Estimular el interés por la lectura y la escritura: el lenguaje, la lectura y la escritura
pasan a hacer un interesante descubrimiento a través del cual se puede formular,

imaginar, establecer nuevos mundos.

Fomentar la imaginacion: Logrando crear sus propios trabalenguas.

Aumentar su vocabulario: Lograr practicar mas palabras las cuales desconozcan

haciendo comparaciones con algunas semejanzas.

Diversion: Las primeras equivocaciones causan risa y diversion al pronunciarlo.
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21.7. LA IMPORTANCIA DEL ROL DEL DOCENTE EN LA

ESTIMULACION DEL LENGUAJE ORAL.

El papel de docente en el proceso de aprendizaje es fundamental e importante. Dado
que es el conductor del aprendizaje de los trabalenguas, esto es definitivamente
importante, porque en el mediador a desarrollar el lenguaje oral en los niflos como una

estrategia que ayuda a promover el lenguaje oral.

Los trabalenguas son buenos para el vocabulario y la pronunciacién los nifios en la
actualidad necesitan el lenguaje oral para tener un desarrollo social, ; De qué manera
se puede favorecer? A través del juego de trabalenguas el cual les permitira a ponerse
retos, a que contribuyan para que tengan una buena memoria ( para decir un
trabalenguas correctamente, tienen que aprenderlo de memoria), incrementen el
vocabulario de cada nifio (suelen tener palabras nuevas que suman a las que ya
saben) fomenten su imaginacién (ya que algunos de los nifios inventan sus propios
trabalenguas), ejerciten la vocalizacién( tendran que esforzarse en vocalizar
correctamente cada fonema), fomenten el gusto por la lectura( leer trabalenguas es el
arte del juego, y contribuye a que esta practica se convierta en un habito), mejoren el
ambiente familiar, (se convierte en una actividad que une a la familia en torno al

lenguaje, ademas de que generan mucha risa).

El docente va a transferir los conocimientos dando como énfasis la importancia del
lenguaje oral, partiendo por ejercicios simples, y conforme el paso del tiempo
aumentara la dificultad de cada trabalenguas, el docente se pondra retos para lograr

cumplir los aprendizajes esperados, y que el alumno logre obtener un lenguaje fluido
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y comprensible. Lo que se busca es atraer la atencion de los alumnos a través del
juego utilizando como enfoque favorecer, ampliar su vocabulario estimular el lenguaje
oral de manera, para obtener una mejor comunicacién con sus pares, adultos, y a nivel

social.

2.1.8. TIPOS DE TRABALENGUAS

Existen diversos tipos de trabalenguas los cuales se utilizan conforme a las
necesidades de cada nifio iniciando con trabalenguas sencillos, estos son para
principiantes les ayuda a favorecer la diccidn con palabras sencillas, los trabalenguas
para ayudar a favorecer la pronunciacién de la erre, asi como los trabalenguas para

pronunciar la S.

Los trabalenguas tienen su inicio en la Antigua Grecia, donde se inventaban juegos de
palabras con propdsitos educativos. En la actualidad se sigue manteniendo este
propoésito, debido a que los trabalenguas permiten adquirir nuevas habilidades
linguisticas, tanto de articulacion como de pronunciacion siendo composiciones
breves, las cuales estan sujetas a normas de ritmos métricos y rimas formadas
utilizando palabras inventadas en ocasiones, atrayendo de esa forma la atencién de

los nifos.

Se implementan diversos tipos de trabalenguas
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CAPITULO 3. UNA PROPUESTA DE SOLUCION AL
PROBLEMA

A través de la investigacion se da la pauta para dar diferentes estrategias para el
mejoramiento del lenguaje oral en nifios de 5 a 6 afios con relacion al capitulo tres

donde se muestra los detalles a la resolucion del problema.

3.1. TITULO DE LA PROPUESTA
El mejoramiento oral de nifios de 5 a 6 afios a través de los trabalenguas.

3.2. JUSTIFICACION PARA LLEVAR A CABO LA PROPUESTA

A través de la experiencia como Docente en el ambito de preescolar durante 10 afios
la que permitié observar e identificar la problematica de la oralidad en los nifios de 5
a 6 anos, esta propuesta va dirigida principalmente al docente dando como
herramientas para los nifios los trabalenguas para el mejoramiento, de su
comunicaciéon oral y logren expresarse con claridad, fluidez, el cual se vio
obstaculizado tras la pandemia de COVID-19, se busca mejorar su lenguaje

estimulandolo con los diversos tipos de trabalenguas.

3.3. ¢ A QUIENES FAVORECE LA IMPLEMENTACION DE LA

PROPUESTA?

Esta propuesta va dirigida a los nifios de preescolar con la finalidad de tener una
comprension presilabica con edades entré los 5 a 6 afos, siendo una herramienta

para favorecer el lenguaje oral a través de los trabalenguas una propuesta de apoyo
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para los alumnos, asi como a los Padres de Familia quienes van a realizar un
seguimiento a la propuesta, de igual manera a la comunidad educativa del Colegio

Elena Jackson Fiskehunt.

3.4. LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN LA
IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA EN LA ESCUELA O EN LA

ESCOLAR

Para la implementacion de esta estrategia se cuenta con permisos de los directivos
del colegio, asi como, una revision que permitan avalar la implementacion de la
siguiente estrategia, y hacer conocimiento a los Padres de Familia para tener un
seguimiento sobre las estrategias y dinamicas que se implementen durante la

aplicacién del proyecto.

3.5. LA PROPUESTA

Esta propuesta tiene como finalidad apoyar a los nifios de preescolar, en estimular el
lenguaje oral, la confianza, empatia, convivencia social y seguridad utilizando como
herramienta los trabalenguas para favorecer e incrementar el vocabulario y a su vez
fomentar la imaginacion, ejercitar la vocalizacion, el gusto por la lectura, estimular su
memoria, de tal manera que se diviertan y aprendan, ya que los trabalenguas son una

estructura de palabras y frases con silabas reiterativas las cuales resultan dificiles de
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pronunciar por lo tal los trabalenguas son muy dificiles ya que el cerebro confunde los

sonidos en la misma manera son un reto para quien los trate de decir.

3.5.1. El mejoramiento oral de nifios de 5 a 6 afios a través de los trabalenguas.

3.5.2. EL OBJETIVO GENERAL

Aprender y repetir los trabalenguas para favorecer su oralidad, la memorizacion,
ampliar su diccion y fluidez verbal, en nifios de 5 a 6 afos, del Colegio Elena Jackson

Fiskehunt, de la Alcaldia Coyoacan, en la Ciudad de México

3.5.3. ALCANCE DE LA PROPUESTA
Va dirigido al nivel preescolar, del Colegio Elena Jackson Fiskehunt.

3.5.4. TEMA CENTRALES QUE CONSTITUYEN LA PROPUESTA

Lenguaje oral

7 N

_ =
T )

Vocalizacion .
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3.5.4. CARACTERISTICAS DEL DISENO

NOMBRE DE LA SITUACION: “LA FERIA DE LOS

TRABALENGUAS”.

PROPOSITO: Ampliar su vocabulario, tener una buena

diccién asi como estimular su lenguaje oral.

TIEMPO: Dos semanas con una duracion de 45 minutos

ORGANIZACION GRUPAL E INDIVIDUAL

CAMPOS O AREAS. ORGANIZADOR CURRICULAR ORGANIZADOR CURRICULAR 2
1
Lenguaje y Comunicacion. Oralidad Narracion
Literatura Produccion interpretacion e intercambio

Autonomia

EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

Colaboracion

de narraciones

Produccion interpretacion e intercambio

de poemas y juegos literarios.

Iniciativa personal.

Comunicacién asertiva

APRENDIZAJES ESPERADOS:

e Comenta a partir de la lectura que escucha de textos literarios, ideas que relaciona con experiencias propias o algo

que no conocia.

e Aprende trabalenguas y los dice frente a otras personas.

e Dice trabalenguas, y otros juegos del lenguaje.

e Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de las ideas, con entonacion y volumen apropiado para hacerse

escuchar y entender.

e Reconoce lo que puede hacer con ayuda y sin ayuda. Solicita ayuda cuando la necesita.

e Elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar.

e Colabora en actividades del grupo y escolares, propone ideas y considera las de los demas cuando participa en

actividades en equipo y en grupo.
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LUNES

INICIO: Se les da los buenos dias se realizara activacion fisica posteriormente se les realizaran unas breves preguntas

¢ Conocen los trabalenguas? ¢ Han escuchado alguno? ¢ Podrian decir uno?

Se dara la definicion de que son los trabalenguas y para qué sirven, se dialogara sobre el proyecto “La feria de los
trabalenguas” el cual se hara participe a toda la comunidad escolar se estara trabajando estas dos semanas para que el ultimo

dia se realice la presentacion de la feria de los trabalenguas.

DESARROLLO:

e Se mostrara un trabalenguas en una lamina de tal manera que logren observar el texto, se leera de manera lenta y

analizando cada linea.

¢ Qué observan? ;Qué dice en la lamina? ;Qué es una tortuga? ;Qué le paso a la tortuga?

e ;Podemos leerlo mas rapido?

e Se les comunicara a los nifios y nifias los aprendizajes esperados que alcanzaran al finalizar la sesion.

e Observaran las imagenes y leeran el texto que le acompafa

e Van subrayando las palabras que tienen dificultad para leer o pronunciar.

e Observaran la imagen y leeran el texto que le acompafia iran subrayando las palabras que tienen dificultad para leer
o pronunciar adecuadamente los trabalenguas.

e Subrayaran las palabras que tienen dificultad para leer o pronunciar.

e Realizaran un equipo en donde iran leyendo por grupo el texto y se observara la manera en el que realizan el

trabalenguas.

CIERRE: Se les preguntaran sobre los aprendizajes que adquirieron el dia de hoy, que les gustaria saber mas sobre los

trabalenguas entre otros aspectos.
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MARTES

INICIO:

e Se vera la importancia de la lectura y la pronunciacion de las palabras con mayor dificultad se clasificara los
trabalenguas, principiantes, segundo nivel y nivel avanzado.

e Observaran los tres tipos de trabalenguas, se formaran equipos en donde trataran de leer juntos el trabalenguas que
le toco, encerraran en un circulo las palabras que les costaron trabajo leer posteriormente en hojas blancas
realizaran el dibujo de lo que entendieron, asi mismo por turnos iran diciendo el trabalenguas, pasando por cada
bloque.

e En cada uno encerraran las palabras que se les dificulte a cada uno de los bloques.

DESARROLLO:

e Se colocara las palabras de cada trabalenguas, sobre la mesa cada equipo formara el trabalenguas que le toco desde
un principio se observara si lo realizaron correctamente.
e Enunas cartulinas dibujaran el trabalenguas asi mismo se guardara para la decoracion, iran imaginando su estacién

de la feria de los trabalenguas en donde ellos decidiran decorar.

CIERRE:

e ;Qué les pareci¢ la actividad?
e ;Qué no les gusto?
e ;Qué palabra se les dificulto?

e ;Qué trabalenguas les gusto?

3.5.5. ; QUE SE NECESITA PARA APLICAR LA PROPUESTA?

Para implementar las estrategias se requiere la autorizacion de directivos,
y de Padres de Familia para realizar la utilizacion de los siguientes

materiales:
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e Salodn de clases

e Areas al aire libre

e Plumones

e Cartulinas

e Tijeras

e Resistol

e Texturas

e Aros y materiales de educacion fisica

3.6. MECANISMO DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN EL

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

El siguiente instrumento de evaluacion esta elaborado con la finalidad de observar los

aprendizajes adquiridos en cada sesion, determina la relacion que existe entre los

trabalenguas y el desarrollo del lenguaje oral y el mejoramiento verbal de nifios de 5 a

6 afos.
RUBRICA DE EVALUACION
CRITERIOS DESTACADO REQUIERE AYUDA | ESTA EN PROCESO | NO LO LOGRA
Vocabulario Es capaz de utilizar un | Logra leer con ayuda un | Ampliar su vocabulario | Utiliza un  vocabulario

vocabulario amplio, su

pronunciacién al leer los

trabalenguas utilizando la

division silabica.

para una buena diccién y

pronunciacion.

limitado que no le permite

leer un trabalenguas, corto.
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trabalenguas es clara y

fluida.

Opinién personal

Logra dar a conocer su
opinién  personal  con

respecto al tema, vy

Con ayuda logra expresar
sus ideas ya que su

vocabulario aun no es

Esta en proceso de tener
una secuencia de sus

ideas y las diga de manera

Expresar sus ideas e
inconformidades, no muestra

interés por comunicarse ni

propone ideas asi como | claro. clara y fluida. sigue las indicaciones del
acuerdos y sus dialogo.
desacuerdos.

Pronunciacion Es capaz de pronunciar y | Existe poca claridad en la | Intenta realizar la | Nologra tener modulacion de
modular correctamente | pronunciacion y | pronunciacion con algunas | sus emociones al
todas las palabras modulacion de palabras. fallas pero es un reto que | expresarse, la expresién lo

desde enfrentar. hace a través de gritos.

Creatividad Utiliza diferentes Son utilizados diferentes | Contiene muy poco de | No contiene con elementos

materiales en la
elaboracién, asi como
elementos decorativos
gque mejoran su aspecto,
haciendo mas interesante

y llamativo la actividad.

materiales que  sirven

como decorativos, se
exponen las ideas de
forma original, se nota una
inversion de tiempo y de

imaginacion.

elementos decorativos, su
disefio es interesante, al
parecer carece un poco de

imaginacion.

decorativos o estos son

nulos.

Trabajo en equipo

Logra tener una buena
relacion con sus pares,
propone y colabora en las

diferentes actividades.

Realiza las actividades
con motivacion de sus
compafieros a través de la

imitacion.

Esta en proceso la toma de
decisiones en colaboracion
asi como la participacion

en pares.

No logra tener una buena
convivencia ni participacion
con sus pares le cuesta

trabajo trabajar en equipo y

lograr llegar a acuerdos.

60




3.7. RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLANTACION DE LA

PROPUESTA

A través de la implementacion de las estrategias ya mencionadas anteriormente lo que
se pretende obtener, que los nifios y niflas puedan lograr desarrollar un lenguaje claro
y fluido asi como fortalecer la memoria, el analisis, la habilidad al pronunciar nuevas
palabras a una velocidad superior a su habla habitual, ampliar su vocabulario asi como
obtener seguridad para expresarse con sus pares 0 con personas externas a su
entorno familiar. Como se pudo observar en la investigacién el lenguaje es muy
importante en el desarrollo del ser humano el cual permite el desarrollo de expresion
verbal acompafada de la corporal ligada a diferentes aprendizajes que se van

adquiriendo acorde a las etapas de desarrollo.

Es una propuesta de investigacion documental, esta permite a su vez que sea una
herramienta adaptable en la cual pueden haber modificaciones de actividades pero

respetando el objetivo del aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Esta investigacion dio la oportunidad de considerar las diferentes
actividades que se pueden implementar para el mejoramiento oral en los
nifos de preescolar adecuando las actividades acorde a la edad.

Amplio mi aprendizaje sobre las etapas de desarrollo dejando mas en claro
las caracteristicas y estimulos que necesita un nifio para un aprendizaje
optimo.

Recordar y volver a leer a los autores Piaget y Vygotsky dando a entender
que es muy importante seguir implementando sus diversas teorias
modificando las actividades a la edad y a las necesidades de cada alumno.
Esta investigacion es una herramienta muy practica que permitira el

mejoramiento oral y verbal en diferentes nifios.
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