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Resumen

La presente investigacion analiza las practicas de silenciamiento que
involucran a los nifios y las nifias y sus repercusiones sociopoliticas desde la
sociologia de la infancia. El silenciamiento en la investigacion se refiere a
formas de participacion restringida que se ejercen mediante una relacion
desigual. Ademas de representar una limitacion en la comunicacion verbal y

la escucha, implica una restriccion en el uso del espacio y de la corporeidad.

Se parte de considerar el silenciamiento como una construccién historica y
social. Ademas, se determina a través de un sistema de orden generacional,
que posiciona la edad como una restriccion para la agencia y, por lo tanto,
para la capacidad de incidir en la sociedad. Lo politico constituye una parte
central de esta investigacion, ya que los nifios y las nifias son sujetos sociales
que habitan, participan y transforman el espacio publico. Sin embargo, su
protagonismo pocas veces es reconocido o visible, porque se les concibe

como sujetos en proceso o como futuros adultos.

La investigacion se centra en nifos y nifias estudiantes de entre 5 y 6 anos.
Se utilizé la metodologia cualitativa, y se partié de problematizar el hecho de
que los nifos y las nifias se identificaron con la frase Calladita te ves mas
bonita y con su analisis y puesta en comun se buscd conocer si existe una

vinculacion entre el silenciamiento y las infancias.

El trabajo de campo se llevé a cabo en una escuela de educacién preescolar
en el Estado de Meéxico, utilizando la etnografia para conocer las
experiencias, significados y formas de percibir el mundo de nifios y nifias.
Ademas, se establecieron técnicas de investigacion participativas, como la
observacion participante y técnicas visuales como el dibujo con narrativas
orales, finalmente se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con las

docentes.

Los resultados indican que el silenciamiento se encuentra directamente

vinculado a ejercicios de poder asimétricos y adultocéntricos, que tiene su



manifestacion mas extrema en el uso de la violencia. Ademas, el uso del
espacio demuestra formas de silenciamiento que sobrepasan las expresiones

verbales y se traslada hacia el uso del espacio publico.

También se hallaron expresiones de agencia en actos cotidianos de los nifios
y las nifias, por ejemplo, la reapropiacion del espacio y expresiones de

inconformidad.

Se concluye entonces que el orden generacional forma parte del sistema
clasificatorio, en el cual la edad es un criterio que limita la visibilidad de los
nifos y las nifas, permitiendo, a su vez, el desarrollo del adultocentrismo.
Ademas, este ultimo se entromete incluso en los espacios fisicos de las

infancias.

El silenciamiento, por lo tanto, se convierte en un tema politico, debido a la
relaciéon de poder desigual entre dos grupos etarios; por un lado, los adultos
y, por el otro, la nifiez. Lo politico continua siendo un asunto casi exclusivo de
los adultos. Esta facultad ha sido confiscada tanto para los ciudadanos

juridicamente reconocidos como, mucho mas, para los nifios y las nifias.



La niflez es un estado germinal, el gusano del hombre que, como cruel paradoja,
s6lo puede ser mariposa durante el poco tiempo que le queda de infancia. Pero, al
mismo tiempo, es el humano ya desarrollado —es decir, ya hecho, ya adaptado
quien se arrastra como gusano, aceptando mas o menos docilmente las reglas
mecanicas y mortuorias de los tejidos sociales consolidados. Pero: ¢ qué podria
llegar a ser ese nifio, esa nifa que ahora juega, calla, piensa, imagina, dibuja,
trabaja, recibe golpes, consume, mira television, se instala siglos frente al
computador, tiene hambre, esta enfermo, escucha gritar a los adultos en torno, se
aburre, no quiere permanecer, se mueve, es mirado, es objeto de conocimiento,
es desconocido? ;Y quién podria ser ese nifno, asi en general, cuando luego
comenzamos a mirar su suelo, su casa, su entorno, sus cosas, su barrio, su sexo?
Cuando decimos algo de ese nifio, el nifio ya no esta. Es lo inaprensible y por ello
s6lo podemos mencionar la estela de su rastro en nosotros. Una suerte de cometa
fugaz cuya luminosidad se ha perdido en el umbral mismo del discurso sucesivo.
Skliar, C.
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Introduccion

La presente tesis doctoral tiene como objetivo analizar las practicas de
silenciamiento que involucra a los nifios y las nifias de la primera infancia y sus

repercusiones sociopoliticas desde la sociologia de la infancia.

El silenciamiento no se entiende como ausencia de ruido, tampoco como
necesidad de silencio en el acto comunicativo, ya que la propia escucha requiere

silencio para comprender el mensaje que se quiere transmitir.

El didlogo esta constituido por la palabra y por momentos de silencio. Expresarse
representa el contacto con el mundo social. El habla y el silencio estan conectados

y forman parte de la existencia y la convivencia humanas (Liebel, 2019).

Otra consideracion es que, en esta investigacién, se reconoce la necesidad del
silencio como una relacion intrinseca entre el individuo y su proceso cognitivo; es
decir, el guardar silencio no siempre representa una relacion de asimetria
impuesta por el otro, sino que también puede ser una estrategia cognitiva de

concentracion y autoescucha.

Lo que si se considera al utilizar el término silenciamiento son las formas de
participacion restringida que se ejercen mediante una relacién desigual. Ademas
de representar una limitacion en la comunicacion verbal y la escucha, implica una

restriccion en el uso del espacio y de la corporeidad.

Objetivos de la tesis

La investigacion surge de una serie de cuestionamientos sobre el silenciamiento
en la primera infancia, y se plantea la siguiente pregunta: ;cuales son las
condiciones sociopoliticas que posibilitan el silenciamiento en forma de
participacion restringida de los nifios y las nifas en la primera infancia, tanto

dentro como fuera de la escuela?



Un primer acercamiento a posibles respuestas se deriva en la hipétesis que guia
este trabajo, la cual sostiene que el silenciamiento en la primera infancia se ha
construido historica y socialmente. Ademas, se determina a través de un sistema
de orden generacional, que posiciona la edad como una restriccion para su

agencia y, por lo tanto, para su capacidad de incidir en la sociedad.

Aunque la investigacion se centra en el orden generacional como el nucleo del
silenciamiento infantil, no se descarta que este fendbmeno se relacione también
con otros sistemas, como el capitalismo, racismo y patriarcado, los cuales
impactan en la vida de los nifios y las nifias y restringen su participacion social. Sin
embargo, el objetivo principal de este trabajo es enfocarse en la edad como una
de las principales limitantes para un dialogo generacional y como lo anterior

vulnera los derechos de expresion y escucha de las infancias.

Para el desarrollo de la investigacion, se establecieron tres objetivos especificos.
El primero busca indagar como las construcciones sociales e histéricas en torno a

las infancias se relacionan con el silenciamiento.

La infancia es permanente en la estructura social, aunque los individuos que
transitan por ella se muevan a otra etapa de la vida, aparecen nuevos miembros
que constituyen esta categoria (Gaitan, 2006). Ademas, se le atribuyen ciertas

representaciones sociales (Casas, 2006) proyectadas en las practicas cotidianas.

Entonces, el silenciamiento se ha constituido como una practica disciplinaria
atribuida y deseable para nifios y nifas, y con el paso de los afos estas
atribuciones se han ido moldeando y, por lo tanto, también sus repercusiones

sociales.

El segundo objetivo pretende examinar como el orden generacional influye en las

practicas cotidianas de participacion en la primera infancia.

El orden generacional reproduce una determinada posicion social que depende de
la edad. Implica también una relacion desigual entre la adultez y la nifiez,

posicionando a las infancias en una evidente desventaja (Gaitan, 2006).



Por lo tanto, la edad se convierte en un criterio de acceso a la vida politica de las
sociedades, pero también como una justificacion de las relaciones asimétricas

entre distintos sectores de la poblacién.

El tercer y ultimo objetivo especifico de esta investigacion consiste en reconocer
los sistemas de poder que restringen la participacion de las infancias y su

capacidad de agencia.

Este analisis parte del concepto de adultocentrismo, entendido como un sistema
que posiciona la edad como una condicion que minimiza a los sujetos (Duarte,
2012) y que también justifica conductas adultistas, las cuales se vinculan con

formas de discriminacion basadas en la edad (Liebel, 2015).

No obstante, los nifios y las nifias estan inmersos en relaciones de poder y su
participacion esta en una posicién desigual frente a otros grupos etarios, lo cual
impacta de forma negativa en su vida cotidiana. La expresion maxima de la

asimetria de poder es la violencia y la anulacién del protagonismo.

Lo politico constituye una parte central de esta investigacion, ya que los la
poblacién infantil son son sujetos sociales que habitan, participan y transforman el
espacio publico. Sin embargo, su protagonismo pocas veces es reconocido o
visible, porque se les concibe como sujetos en proceso o como futuros adultos.
Ademas, lo politico se relaciona directamente con las formas de participacion.
Cuando las infancias no son consideradas interlocutores validos o preparados
para la vida social, se desencadena que sus necesidades, inquietudes, propuestas

y problemas que viven dia a dia no sean tomados en cuenta.

En el espacio social se visibilizan relaciones entre diversos grupos etarios, las
cuales no siempre son armoniosas e implican una distribucién desigual de los
bienes materiales e inmateriales, como la capacidad de intervenir en los asuntos
publicos. Por su construccién histérica-social, los nifios y las nifias han ocupado
una posicidn de desventaja respecto a los adultos. Es ahi donde el silenciamiento

se convierte en una forma de legitimacion de practicas sociales restrictivas.



Las infancias tienden a ser invisibilizadas en lo politico, porque sus voces no son
reconocidas y, por lo tanto, se descarta su participacion por diversos motivos,
entre los que destacan razones cognitivas y sociales. El silencio también se
manifiesta en los discursos que otorgan menor valor a lo que puedan aportar
(Wall, 2024). Es ahi donde radica la importancia de retomar lo politico como parte

fundamental de la investigacion con infancias.

Los tres objetivos especificos se han construido de la mano de la sociologia de la
infancia como guia tedrica, que ofrece las bases necesarias para tratar de
entender el silenciamiento en la poblacién infantil, su papel protagénico mediante
su capacidad de agencia y, finalmente, para la comprension de las repercusiones

politicas.

Motivaciones para la investigacion

La tesis surge precisamente a partir de la negacién del derecho a la expresion y
participacion desde edades tempranas. El hecho detonador fue la frase Calladita
te ves mas bonita, expresadas por nifios y nifias de la primera infancia en un
preescolar de la Ciudad de México. Incluso, esta investigacion representa un
intento por hacer escuchar mi propia voz, por visibilizar cémo el silenciamiento
desde la nifiez tiene repercusiones no solo en ella, sino a lo largo de toda la vida.
El callar es reconocido como un atributo positivo en las infancias, y constituye el
punto de partida para el analisis del silenciamiento, identificandolo como formas de

participacion restringida.

La misma raiz etimoldgica del término infancia, segun la Real Academia Espanola
(RAE), proviene del latin infans, que se refiere a la incapacidad de hablar. En el
caso de la primera infancia, el lenguaje verbal se encuentra en pleno desarrollo, o
incluso aun no existe. Pero existen formas de comunicacién no verbal, como son
los gestos, llantos, risas, entre otras expresiones corporales, que indican formas

de comunicacion que van mas alla de las palabras.



Si bien, la investigacion toma como punto de partida el espacio escolar se
reconoce que el silenciamiento no nada mas ocurre en la escuela, sino que
también esta presente en el hogar, los parques y en otros lugares donde se
desarrollan las infancias. Politizar el silencio implica la busqueda de los
mecanismos que hacen posible una relacion desigual que vulnera los derechos de

las infancias y minimiza su participacion en los asuntos que les afectan.

El silencio me motiva a escribir porque la relacion desigual entre personas adultas
e infancias tiene como consecuencia directa la naturalizacion de la violencia contra

nifas y ninos y ademas una limitada posibilidad de denuncia.

La situacion que viven las infancias se confirma con los datos recogidos en
diversas encuestas: la Red por los Derechos de la Infancia en México (REDIM),’
retomando datos de la Secretaria de Salud, indica que en 2023 se atendieron en
hospitales de México 20 585 casos de violencia familiar en personas de 1 a 17
afos, y el 87.9% de los casos eran mujeres. Asimismo, el Estado de México esta

entre los tres estados con mayor numero de casos reportados.

Existen condiciones estructurales? que afectan directamente la vida de los nifios y
las nifas: pobreza, carencia de alimentacidn nutritiva, poco acceso a los servicios
de salud, rezago educativo, explotacion infantil, feminicidios, migracion vy
reclutamiento de nifios y nifias por parte de grupos delictivos. Muchas de estas

problematicas suelen pasar desapercibidas por la dependencia de los adultos.

' https://blog.derechosinfancia.org.mx/2024/06/26/violencia-familiar-contra-la-ninez-en-mexico-
2010-2023/

2 La REDIM reporta que en México durante el 2022, de la poblacion de 0 a 17 afios, el 45.8% vivia
en situacion de pobreza; el 9.9% en pobreza extrema; el 21.2% carecia de alimentacion nutritiva y
de calidad; el 42.3% no recibia servicios de salud y el 13.1% no contaba con calidad y espacios de
vivienda. Ademas, de la poblacion de 3 a 17 afios, el 11.6% presentaba rezago educativo y el
13.1% de 5 a 17 afos vivia en condicion de trabajo infantil.

En 2023, en hospitales de México se atendié a 9,802 personas de 1 a 17 afos por violencia sexual,
el 92.3% de estos casos correspondia a mujeres. Durante 2024, se reportaron 10,356 casos de
desapariciones de nifios y adolescentes, de los cuales 2,391 seguian sin ser localizados. De enero
a marzo de 2025, de la poblacién de 0 a 17 afos, ocurrieron 18 feminicidios y 570 homicidios (123
mujeres y 447 hombres). https://blog.derechosinfancia.org.mx/2025/04/28/dia-de-la-ninez-y-la-
adolescencia-en-mexico-datos-sobre-la-situacion-sus-derechos-abril-2025/



https://blog.derechosinfancia.org.mx/2025/04/28/dia-de-la-ninez-y-la-adolescencia-en-mexico-datos-sobre-la-situacion-sus-derechos-abril-2025/
https://blog.derechosinfancia.org.mx/2025/04/28/dia-de-la-ninez-y-la-adolescencia-en-mexico-datos-sobre-la-situacion-sus-derechos-abril-2025/

Por lo tanto, estudiar el silenciamiento en las infancias implica revelar los
mecanismos que impiden el dialogo entre generaciones, y que permiten que la
vulneracion de sus derechos sea una realidad poco cuestionada, incluso desde la

perspectiva de quienes la viven.

Estructura de la tesis doctoral

La investigacion se estructura en cuatro capitulos. El primero aborda la

construccion historica y social del silenciamiento en las infancias.

Como primer punto, se aclara la utilizacion de los términos referidos a los
protagonistas de la investigacion y se explican las diferencias entre nifios y nifas,

nifiez, infancia, infancias y otros términos utilizados en el estudio.

A continuacién, se expone el hecho detonador, asi como los aspectos
metodoldgicos en cuanto a la contextualizacidn, los objetivos y la metodologia.
Posteriormente, se realiza un recorrido por la construccidn histérica del
silenciamiento desde el siglo xx, haciendo énfasis en la Convencion sobre los
Derechos del Nifio en 1989. El capitulo explora la construccion social del

silenciamiento desde la sociologia de la infancia y los enfoque que la componen.

Como ultimo punto, se presenta el estado de la cuestion, que aborda los temas de
silenciamiento, participacién y construccidon politica de nifios y nifias. El apartado
lleva por titulo “La inspiracion”, porque recoge trabajos que permitieron destacar

los temas actuales de investigaciones y que sirven como referencia.

En el capitulo 2 se centra en el disefio de la investigacion, que se situa en un
jardin de nifios del Estado de México. Su objetivo es analizar las practicas de
silenciamiento que enfrentan los nifos y las nifas, y sus repercusiones

sociopoliticas.

De los objetivos especificos se desprenden ejes de analisis: construccion social e
histérica de las infancias, el orden generacional como sistema de clasificacion

social y la capacidad de agencia y protagonismo de nifios y nifias. En el capitulo



se esboza el proceso de investigacion de campo con sus técnicas, participantes y

temporalidad.

El capitulo 3 esta dedicado al analisis de la informacion recopilada en el trabajo de
campo. Como primer punto, se presenta el encuentro y reencuentro con el campo.
Aunque este espacio era doblemente conocido; por un lado, por ser habitante del
municipio donde se realizé la investigacion y, por otro, por contar con mas de diez
anos de experiencia en educacion preescolar. Esa experiencia, ahora como
investigadora, ha transformado mi forma de observar, escuchar y comprender a

las infancias.

El analisis se desarrolld6 conforme a los tres objetivos especificos de la
investigacion, es decir: la construccién social de la infancia como categoria
permanente en la estructura social; la edad como criterio de clasificacion vy,
finalmente, los sistemas de poder que restringen la participacion de los nifios y las

nifas y su protagonismo.

En el capitulo 4 se realiza un analisis politico del silenciamiento en la primera
infancia, partiendo de una confiscacién de lo politico, de la condicion de doble
invisibilidad de lo politico y de la politica para las infancias. Se aborda el
adultocentrismo como forma de restriccion de lo politico y la situacién de la
ciudadania. Este capitulo culmina con una propuesta que posiciona a los nifios y

las nifias como sujetos politicos, capaces de expresarse.

Para concluir la tesis se presentan los hallazgos mas relevantes, asi como una

reflexion de las lineas de investigacion para estudios posteriores.



CAPITULO |
Calladita te ves mas bonita: un recorrido histérico social por el

silenciamiento

Calladita te ves mas bonita es una frase empleada comunmente por la mayoria de
los adultos hacia la poblacién infantil. Dicha frase refiere que antes de emitir
cualquier expresiéon o comentario es mejor guardar silencio u omitir lo que esta por
decirse. El hecho de callar se valora como algo positivo porque subjetivamente

guardar silencio es un valor moral, es considerado algo bueno.

Esta investigacion parte de mi propia experiencia como docente en un jardin de
nifios. El hecho detonador se observo en sujetos de la primera infancia que asiste

a la educacioén preescolar.

Durante la jornada escolar se realizo la lectura del libro “Nosotras/Nosotros” en el
cual se reflexiond sobre lo que significa ser mujer y hombre, asi como de las
convenciones sociales al respecto. La actividad consiste en la lectura y su
posterior debate. Resultado de ello se cuestiond si alguna vez les habian dicho
que calladitos se ven bonitos. La identificacién con la frase fue un comun en los

alumnos cuestionados, ademas la referian como algo cotidiano y familiar.

Lo anterior despertd mi interés por saber por qué el hecho de callar es parte de la
subjetividad de nifios y nifias desde temprana edad, y ademas se ve como algo

positivo.

La investigacion se distancia del silencio como una ausencia de ruido, esto se
entiende como una forma de restriccion de la palabra, de la corporalidad y del

espacio que ocupan los nifos y las nifas.

La propuesta se fundamentoé en la metodologia cualitativa, que parte de un hecho
detonador y a través de su analisis y puesta en comun dentro de la investigacion

buscamos conocer si existe una vinculacion entre el silencimaiento y las infancias.



Lo anterior permitié investigar desde el campo donde se realizan las interacciones
cotidianas, es decir, la escuela, escenario donde se pudo conocer de los

protagonistas como se evidencia el silenciamiento.

Para continuar con el apartado y la problematizacion se realizé un recorrido
histérico de las infancias a partir del siglo XX, en especial a raiz de la Convencién
sobre los Derechos del Nifio (CDN), la cual se preocupa por la proteccion de las
condiciones en la vida de los nifios y las nifias. Asimismo, destaca la contradiccidon
qgue existe entre las condiciones actuales de las infancias y lo estipulado en la CDN,

en especial en el derecho a la expresion y la escucha.

En este recorrido histérico no podia pasar inadvertido el papel fundamental de la
escuela como institucion, que contribuye a la socializacién de las nifias y los nifios.
Si bien, el silenciamiento de las infancias ocurre en multiples espacios, el hecho

detonador se desarrollé precisamente en una escuela de educacion preescolar.

A continuacién, se presenta un primer acercamiento a la construccion de la
infancia desde la perspectiva social, destacando el analisis de la sociologia de la
infancia. Al término del capitulo se presenta el estado de la cuestion que aborda
las investigaciones relacionadas con el tema del silencio, la participacion y codmo

se aprecia esta tematica desde el ambito politico.

1.1 ¢Nifos y nihas, niflez, nifeces, infancia o infancias?

El estudio de los nifios y las nifas como grupo social implica un debate conceptual
sobre los diversos términos que los identifican. Por lo tanto, para este trabajo fue
necesario precisar los términos conceptuales utilizados, asi como algunos de los

debates que de ahi se derivaron.?

3 La distincion entre infancia, nifios y nifias es mas que una cuestién terminoldgica, pues obedece a
una razoéon conceptual. Los conceptos son los significados de los términos e implica una
interpretacion de la realidad fundamentada en distintas concepciones del mundo, apuntan a
diversos fenédmenos e indudablemente tienen diferentes implicaciones, tanto para la investigacion
como para las practicas sociales (Gaitan, 2006, pp. 17-18).
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En la investigacion fue preciso distinguir los términos “nifios”, “nifiez” e “infancia”.
En el caso del término “nifos”, desde la sociologia de la infancia Gaitan (2006)
menciona que cuando “hablamos de nifio estamos hablando de un ser individual
que se define por su naturaleza tanto fisica como psiquicamente; si hablamos de
nifios nos estamos refiriendo a un grupo de seres humanos que comparten unas
ciertas caracteristicas” (pp. 17-18). Sin embargo, mi postura discursiva atiende la
inclusion de nifios y nifias, entendiéndolos como el grupo de sujetos que

comparten ciertas caracteristicas etarias, cognitivas y sociales.

En tanto, nifez también es un término que se utilizara para comprender el
espectro de nifios y nifas que comparten un grupo; en este sentido, Pavez (2012)
menciona que tanto la palabra “infancia” como “nifiez” sugieren el periodo vital que
transcurre durante los primeros afios de la vida humana (p. 82). La investigacion
se centra en sujetos de la primera infancia, por lo que cuando hablo de nifios y

nifas me refiero a quienes se encuentran en edad preescolar.

Desde la sociologia de la infancia, los nifios y las nifias pertenecen a una
categoria social determinada por el término infancia, misma que representa parte
de la estructura estable de la sociedad, a pesar de que sus miembros se renuevan

constantemente.

Ademas, interpretar la infancia como una categoria social permite visualizar las

formas en que los miembros actuan en la estructura social.

La concepcion de infancia como categoria social abre el paso a la acepcion,
abstracta de este término, abstraccidn que representa el continente, no el
contenido del campo infancia (tal como cuando se habla de vejez se hace
referencia a una cualidad o condiciébn comun a un conjunto de personas). En este
sentido, la infancia puede quedar definida, segun Fr@nes (1994) como “el periodo
de la vida durante el cual un humano es tratado como un nifio, y las caracteristicas
culturales, sociales y econémicas de este periodo”. (Gaitan, 2006, p. 21)

La infancia se entiende como el espacio socialmente compartido, en el cual sus
miembros experimentan condiciones sociales, culturales, politicas determinadas

por su edad.
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Ya que la investigacion se inclina por la interpretacion socioldgica,* es preciso
observar a la nifiez mas alla de un espacio individual y pensarlo como una
colectividad, en la cual sus integrantes comparten un grupo social, y el lugar que

se habita corresponde a la infancia (Gaitan, 2006).

Por lo anterior, no se utiliza el término infancia en singular, dado que sus
integrantes estan inmersos en multiples contextos e influenciados por diversas
condiciones sociales, politicas y culturales, por lo que considero pertinente
emplear el término infancia en plural: infancias. Al respecto, coincido con Liebel
(2019) en cuanto a que “no hay solo una infancia, pero siempre diferentes
infancias, ya sea en vista de la historia, ya sea con vistas a las biografias
individuales, o con vistas a diferentes sociedades y culturas” (p. 17). No obstante,
para Gaitan (2006) “el término infancias se refiere a la interseccion de sistemas

culturales y sociales, asi como contextos fisicos, naturales o artificiales” (p. 21).

Asimismo, retomaremos la palabra nifieces misma que intenta superar las
limitaciones subjetivas que el término infancias puede significar para la nifez,
debido a que se relaciona con la falta de habla, con el paternalismo que limita la
participacion protagdénica de nifas y nifios. Por lo tanto, se retoma el término
nifieces para indicar el conjunto de sujetos que comparten un cierto rango etario, y
ademas
da cuenta de la diversidad de formas de ser nifia y de ser nifio, atendiendo a sus
condiciones de edad, clase, género, etnia, diversidad de identidades vy
orientaciones sexo-genéricas, entre otras. lgualmente, hablamos de las distintas
experiencias que las nifas y los nifos tienen con el mundo adulto y de sus
posibilidades para negociar la posicion de sujeto que les es asignada en tanto

nifos. Por otra parte, el término nifieces constituye un neologismo (Morales, 2022)
que nos posiciona en el contexto latinoamericano. (Westendarp, 2023, p. 218)

4 La infancia, como unidad de analisis, continda siendo un objeto de dificil investigacién en la
sociologia, ya que generalmente su estudio ha formado parte de las investigaciones en torno a la
familia —como institucion social- o la educacién —como instrumento de reproduccion del orden
social a través de la dominacién de las nuevas generaciones (Pavez, 2012, p. 83).
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El término nifieces es de reciente incorporacion al discurso académico; es
importante resaltar que representa una nueva forma de abordar Ila
conceptualizacién de nifios y nifas, sin que por ello signifique invisibilizar,

menospreciar o invalidar su papel protagonico en la sociedad.

1.2 El hecho

Esta investigacion nace de mi experiencia como docente en el nivel preescolar.
Durante los diez afos de experiencia al frente de diversos grupos de preescolar he
vivido y compartido con los nifios y las niflas experiencias en el acontecer
cotidiano dentro y fuera de la escuela. Uno de los momentos que detond esta
investigacion, el cual describiré a continuacion, sucedi6 durante la lectura de un

cuento sobre los derechos de las mujeres y los hombres.

Era un dia como cualquier otro en el jardin de nifios Fausto Lopez. Digo como
cualquier otro, no solo en referencia a las cotidianas practicas y habitos que se
desarrollan dentro de la escuela, sino también por el acontecer que a continuacién
se describe. La narracion no representa un hecho aislado, quiza sea conveniente
tratarla como un ejemplo de las multiples veces que sucede.

Me encontraba leyendo a nifias y nifios un cuento que explicaba lo que podian
hacer o no hacer las mujeres y los hombres, con la finalidad de indagar sobre los
sentimientos de los alumnos hacia las convenciones sociales de participacién en
las infancias. Durante la lectura llegué al fragmento en el que se menciona que
‘las mujeres se ven mas bonitas calladitas”, la frase hacia referencia a que es
mejor callar antes de decir algo malo o equivocado.

Al finalizar la lectura pregunté a los alumnos: “;A ustedes les han dicho que
calladitos se ven mas bonitos?” De inmediato se escucharon varias voces que
decian al unisono: “{Si!” Celeste levanté la mano y comenzdé a platicar que ella
consideraba que calladita se veia mas bonita, porque debia estar tranquila y
concentrada. De pronto se escuchd la voz de Jorge, quien agregdé a la
conversacion que a él también le han dicho que calladito se ve mas bonito.

Al reflexionar sobre la situacion anterior permite entender que el hecho de callar es
una forma de restriccion de la palabra, que se naturaliza e interioriza desde
temprana edad. Sin embargo, esta investigacion se distancia de este hecho de

callar, que se enfoca solo a la palabra, y en adelante lo llamaremos silenciamiento.
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Para la Real Academia Espafiola (RAE), el silenciamiento es la accién y el efecto
de silenciar, es decir, algo que se lleva a cabo en la practica; es una accion
ejercida y un efecto producido por el acto de silenciar. Significa callar u omitir algo

sobre algo o alguien, asi como hacer callar a alguien o algo.®

Al hablar del silenciamiento no me refiero al acto comunicativo en si. Es decir,
cuando los sujetos establecen comunicacion se puede notar el silencio, el cual es
necesario para llevar a cabo dicha comunicacion. Un interlocutor escucha mientras
el otro habla, por lo tanto, debe guardarse silencio para realizar el acto de la
escucha. De acuerdo con Motta (2016), “la escucha requiere del silencio y el
silencio requiere ser escuchado para ser comprendido” (p. 176). El autor propone
incluso una “pedagogia del silencio”, que se refiere a la introyeccidon que los seres

humanos utilizan como un encuentro consigo mismo.

A su vez, Liebel (2019)° piensa que existe una estrecha conexién entre hablar y el
silencio, que constituyen una parte fundamental de la misma existencia de la
humanidad y de la convivencia. El silencio tiene diversos significados que van de

la mano del contexto en el que se desarrollan.

El silencio puede entenderse desde una perspectiva positiva como una cualidad, o
desde una perspectiva negativa como un defecto o algo indeseable. Otros
posibles significados se basan, por ejemplo, en actos de silencio; caracteristicas
asociadas al silencio, como: insonoridad, secreto, desprecio, insociabilidad,
ignorancia, ataque, duelo, tribunal, revelacion o impotencia. Incluso otras formas

de silencio pueden presentarse en las practicas religiosas.’

5 Dentro de la biologia se ha desarrollado el silenciamiento genético que expresa la modificacion
genética de ciertos genes asociados a enfermedades. Silenciar implica bloquear genes que
pudieran representar un ataque al organismo, por lo que se retienen los efectos que se pudieran
desencadenar vy, por lo tanto, bloquea mensajes genéticos, por lo que se detiene el avance de
ciertas enfermedades.

8 En su libro Infancias dignas, o como descolonizarse, en el apartado “Los nifios y su elocuente
silencio. Sobre la busqueda de las voces de los nifios en la investigacidon y las politicas de la
infancia”, Liebel desarrolla una caracterizacién del silencio que tiene estrecha relacion con la forma
en la que se concibe el silenciamiento en la presente investigacion.

7 El silencio también puede tener un significado religioso o puede estar motivado religiosamente.
Asi se alimenta tanto de la reverencia por Dios, cuya grandeza e indecible naturaleza puede
silenciar modestamente a los creyentes, como de la perspicacia de que el lenguaje puede distraer
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Por otro lado, el silencio representa también guardarse; esto es, protegerse ante
una posible amenaza. Asi como en las células de las plantas el silenciamiento es
un mecanismo de defensa, en la sociedad representa un mecanismo de lucha y

defensa.

En esta investigacion no se hace referencia a la relacion intrinseca del acto
contemplativo o de concentracion que requiere el silencio o escucha interior de los
sujetos; el silencio es necesario para la comunicacion y para la actividad cognitiva

de los individuos. Por lo tanto, su existencia es necesaria en ciertos momentos.

Los nifios y las nifias se expresan, rien, emiten sonidos, se mueven, muestran sus
necesidades dentro y fuera de la escuela, y tanto en esta como en el hogar y la

comunidad existen momentos y espacios destinados a su participacion.

Ademas, existe una expresion limitada o restringida no solo en la participacion
mediante el dialogo, sino que se extiende al uso de los espacios y su participacion
social y politica. Incluso en la practica, sus voces son silenciadas, suprimidas,
ignoradas, y muchas veces también omitidas o desestimadas (Brito, 2024). El
silenciamiento es la restriccion de la participacion de los nifios y las nifias que
incluye formas de expresion, ideas, necesidades y una minimizaciéon de su papel

protagonico en todos los asuntos que les afectan.

La frase Calladita te ves mas bonita no solo representa un hecho aislado, sino que
tiene una carga simbodlica que se ha construido socialmente en cuanto a la
participacion y expresion desde edades tempranas. Si bien la frase tuvo relevancia
al relacionarla con la familia, en el caso especifico de la escuela el silenciamiento
también es parte de la vida cotidiana. Esta frase, reconocida por los alumnos,

permite rescatar diversas cuestiones sobre un hecho relevante en un primer

de lo esencial. Ademas, toda expresion verbal sirve, entre otras cosas, para que el orador se
represente a si mismo. En este contexto, hablar puede entenderse como parte de la vanidad
personal que debe evitarse desde el punto de vista de una persona piadosa. Ademas de las formas
occidentales cristianas de silencio, como las Ordenes de Silencio (por ejemplo, los trapenses) y las
promesas de silencio, las religiones asiaticas como el budismo también conocen fases mas largas
de silencio, por ejemplo, en la meditaciéon, como el camino hacia la salvacién y la unién con el
Nirvana. Ademas del silencio sobre Dios, la historia de las ideas incluye también el problema del
silencio de Dios, que plantea serias interrogantes ante grandes catastrofes como el Holocausto
(Liebel, 2019, p. 121).
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momento por el nivel educativo de preescolar, en el cual se encuentran los nifios y
las nifas que fueron los sujetos de estudio de esta investigacion.Es interesante
observar que, desde pequefios, pueden sentirse identificados con situaciones tan
comunes como el hecho de callar para verse bonitos, callar para no molestar, para
no transgredir y no alterar situaciones que les “corresponden” por ser nifios y
ninas.

También indica una subjetividad interiorizada de frases que restringen el ejercicio
de la expresiéon desde la primera infancia. Se valora el silencio como algo positivo,
tal como el enunciado de verse bonito, ser agradable, ser buena persona, ser

buenos nifios y buenas nifas.

Esta frase Calladita te ves mas bonita no es actual, es decir, desde generaciones

atras se ha vinculado e identificado con enunciados utilizados a lo largo de los

afios para minimizar la capacidad de participacion.
Pareciera que el hecho de callar corresponde a una caracteristica propia de
la nifiez. Las infancias se desenvuelven en una sociedad donde existe una
restriccion de plena participacion, y el silencio se va subjetivando dentro de
la vida cotidiana desde edades tempranas. Guardar silencio evidencia el
buen desarrollo social y la adquisicidn pertinente de las normas sociales.
Incluso: A menudo se considera que los nifilos que hablan son “descarados” o
“‘indecorosos”, a menos que se espere que respondan a las preguntas de los

adultos (por ejemplo, en la escuela). Sobre ellos se acuna el conocido dicho: “Los
nifos deben ser vistos, pero no oidos”. (Liebel, 2019, p. 122)

Existe subjetivacion del silenciamiento que se interioriza desde la infancia, y es
legitimada mediate la construccion social de atributos que los caracterizan, formas
que se van interiorizando desde el hogar y que se ven reflejadas y legitimadas en

la escuela.

En el relato pareciera que existe indistincion de género sobre el hecho de callar
para verse bonita, debido a que tanto nifos como nifias se identificaron con la

frase. Sin embargo, las mujeres hemos tenido un papel restringido en el
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protagonismo social.® Ademas, la cultura patriarcal que nos rodea ha valorado el
silencio de manera positiva. Si bien, el patriarcado ha tenido un impacto
importante en las formas de participacidn social de las mujeres respecto a la de
los hombres, en esta tesis no se tomara la cuestion de género como un eje de
referencia hacia el silencio, sino que el énfasis estara en las formas de restriccion

de la participacion, determinada por la edad como €je.

Como primer acercamiento al problema del silenciamiento en el caso de la nifiez
pareciera que es una condiciéon definida por la cuestidon etaria a la que esta sujeta,
y que la ubica con ciertas caracteristicas, actividades y expresiones propias. Sin
embargo, sabemos que la construccion de la sociedad moderna tiene su origen en
el sistema patriarcal, por lo que es pertinente establecer que existen marcadas

diferencias entre géneros respecto al hecho de participar y de expresarse.

Ademas, los estudios de género y la teoria feminista® han constituido una valiosa
herramienta de analisis en los estudios de las infancias, en especial cuando se
cuestiona el adultocentrismo. Existe relacion analoga entre el adultocentrismo y el
adultismo, tal como ocurre en los estudios feministas entre el patriarcado y el
machismo; es decir, el adultismo representa el machismo y el adultocentrismo al
patriarcado (Morales, 2024).

Existe una subvaloracion que posiciona a las mujeres en una situacion de

desventaja respecto a los hombres. El nivel de escucha y de expresién de mujeres

8 Todavia hay una gradacion entre hombres y mujeres. Las mujeres tienen a veces menos
probabilidades de hablar o de que se les permita hablar en publico. Se les toma menos en serio o
incluso como una ocasién para discriminarles como “habladurias” o “chismes” (Liebel, 2019, p.
122).

9 Una cosa es ver como los supuestos historicos sobre los nifios fomentan la discriminacion social
y el abuso, y otra es deconstruir las dinamicas de poder que establecen en primer lugar la posicion
social disminuida de los nifios. Esta posibilidad fue considerada, por primera vez, por la tedrica
feminista Mehmoona Moosa-Mitha, quien sostiene que el adultismo es similar al sexismo y al
racismo en la medida en que representa una relacion de poder sistémica. Empodera a los adultos
al convertir a los nifios en “adn no ciudadanos” que, debido a su supuesta “diferencia” inherente
con respecto a los adultos, deben mantenerse “invisibles” en la vida politica (2005). Los sociélogos
Lucien Lombardo y Karen A. Polonko plantean una cuestién similar: “de manera similar al sexismo,
el racismo y el clasismo, el adultismo se refiere a un sistema de desigualdad u opresion
estructurada que permea las relaciones entre nifios y adultos” (2010, p. 94). O, como lo describo
en mi propio trabajo, el adultismo es “una expresion de antiguos prejuicios patriarcales que
excluyen no solo por género sino también por edad... [y por lo tanto] requieren una lucha cultural y
politica significativa para superarlos” (Wall, 2016, p. 39; 2024, p. 217).

16



respecto a los hombres representa una caracteristica de diferenciacion del sistema
patriarcal.
Las nifias son construidas como menos capaces y mas débiles que los nifios
varones, dependientes, influenciables, pasivas, serviciales, subijetivas,
emocionales. Asi a las nifas se les impone como mandatos ser madre, cuidar,
estar al servicio de las demas personas y especialmente de los varones, estar

siempre lindas y bien vestidas, ser prolijas, calladas, obedientes, aplicadas,
ordenadas, pulcras. (Maffia, 2016)

En el marco de este esquema binario, las nuevas generaciones van construyendo
a lo largo de su proceso de socializacion subjetividades infantiles machistas y
heterocis-normadas. (Morales, 2024, p. 180)

Estas diferencias de género no son tema principal de mi investigacién, pero si es
importante visibilizarlas y enmarcarlas dentro de las diferencias que existen en el

marco de un sistema generacional (Gaitan, 2020).1°

De acuerdo con la revision historica, la mirada del silenciamiento representa un
simbolo de buena educacion, sobre todo en los primeros afios de vida, cuando se
puede observar la relacién entre el hecho de guardar silencio y la condicion de
estar tranquila o concentrada. Esta es una disciplina que se apoya de la

inexpresividad o de la participacion restringida para sustentar ciertas practicas.

Al negarles la voz a nifios y nifias mediante formas disciplinares autoritarias,
también se niega su necesidad de experimentar, de cuestionar y de desarrollar su
curiosidad. Estas formas de disciplina del silencio van menguando su relacién con

el exterior y, a la vez, con su creatividad.

0 Sin embargo, pese a su proximidad, la relaciéon entre la infancia y las teorias feministas no
siempre ha sido amistosa. Tal como se han venido estudiando hasta el momento en la sociologia
de la infancia, el género y la generacion son dos variables que no llegan a cruzarse, pese a las
semejanzas entre ambos conceptos y el indudable beneficio que su consideracién conjunta podria
proporcionar al estudio de la vida de las nifias y nifios en la sociedad. Por otra parte, Mayall (2003)
considera que los analisis feministas estan incompletos cuando omiten a los nifios como agentes
sociales y a la infancia como un componente estructural del orden social. Buscando una
explicacion para el olvido de las iniciativas teéricas sobre infancia, esta autora sugiere que las
feministas encaran sus alternativas dentro del pensamiento social actual, por tanto, el conocimiento
feminista y el pensamiento tradicional siguen siendo profundamente adulto-centrados (Gaitan,
2020, p. 83).
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En el caso especifico de la escuela existen pocas oportunidades de que la nifiez
pueda expresarse y de que sean escuchadas sus opiniones. La nula escucha que
existe demerita a los mas pequefos, pues se les considera que no estan

preparados para tener incidencia social.

El silencio se naturaliza como parte del discurso que envuelve las formas de
participacion de las infancias, perpetuando “la logica del silencio” (Contreras vy
Pérez, 2011, en Miranda, Cortés y Vera, 2017). O lo que Freire llama: “cultura del
silencio” (Freire, 1974). Aunque el silenciamiento se va asimilando desde edades
tempranas, es posible observar que sus efectos tienen repercusiones a lo largo de

toda la vida.

Una frase como la de Calladita te ves mas bonita, escuchada y reproducida en el
cotidiano social, puede representar formas interiorizadas y subjetivadas de ser,
que se van construyendo en la familia y luego en la escuela. Son frases que
trascienden lo verbal y se insertan en el espacio social que envuelve las relaciones
y practicas cotidianas de los sujetos, asi como en el establecimiento de jerarquias

basadas en la edad, que perpetuan formas de ejercicio de poder asimétricas.

1.2.1 ;Por qué investigar el silenciamiento como forma de participacion

restringida de las infancias?

Los silenciamientos se manifiestan en diferentes edades, los nifios pequefios,
incorporados al sistema educativo, no estan exentos. La Real Academia Espanola

indica que el término infancia proviene del latin infans, que significa “sin voz”.

Etimologicamente, el origen del concepto “infancia” es meramente descriptivo: Del
latin in-fale, no hablan, los bebés. De esta idea se pasd a la de que “aunque
hablen, aun no razonan bien”, y aparecen a lo largo de la historia (no sélo social,
sino también del derecho) nociones para diferenciar un “antes” y un “después”: uso
de razon, discernimiento, raciocinio, responsabilidad, madurez, capacidad,
competencia, imputabilidad, minoridad de edad, etc... (Casas, 1993). Estas ideas
‘neutras” en muchas ocasiones pasaron a ser representaciones negativas:
“aunque hablen, no tienen nada interesante que decir, no vale la pena escucharlo-

1 Motta lo llama el fenémeno de des escucha, que es “como una epidemia educativa y social, esto
es, como un problema que ocasiona lamentables desperdicios, no solo econdémicos, sino de
aprendizaje y de desarrollo humano, en general” (2016, p. 171).
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s” (hoy en dia, la infanteria en el ejército, o los infantes y las infantas en la realeza
son los que “no mandan”) (Casas, 2006, p. 31)

El silencio existe como forma naturalizada y acompafante de la condicion de ser
nifa y nifo, y se convierte en discursos, practicas y formas de ser en la vida
cotidiana. Problematizar los silenciamientos implica analizar los mecanismos que
invisibilizan la voz de las infancias, asi como la falta de escucha. Ademas,
posibilita conocer las manifestaciones del silenciamiento mas alla de lo verbal y su

contextualizacién dentro y fuera de la escuela.

Otro aspecto es el poder sistémico que los adultos tienen en referencia a las
infancias, tanto desde el orden publico como de la academia (Wall, 2024),'? por lo
que se requieren investigaciones que evidencien estas desigualdades etarias de
poder, lo que implica un reto para el abordaje desde la investigacion social
(Westendarp, 2023).

En la investigacion buscamos politizar los silenciamientos, es decir, reconocer las
relaciones sociales que rodean el hecho de hacer callar o de invisibilizar la palabra
y negar el didlogo que trasciende en la accion. Partimos del supuesto de que
existe una relacion desigual entre adultos e infancias como grupos sociales que

comparten un espacio y tiempo determinados.

Interesa reconocer los hechos cotidianos que acontecen en los espacios escolares
y que comunmente quedan a la sombra de los temas prioritarios para ser
investigados. Al ser el silencio una accién que implica cierto retiro, ocultamiento,
sigilo, poca percepcion, ignorar el hecho, importa observar mas alla de las

practicas normalizadas.

En la educacién, los nifios y las nifas son vistos como seres perfectibles

(Carrasco-Aguilar et al., 2016), es decir, que estan en proceso de preparacion

2 En quanto se discursa sobre a importincia de considerar as vozes infantis, persiste o
silenciamento sistematico dessas vozes nos mais variados contextos, desde o espago académico-
cientifico até os ambientes escolares, comunitarios e institucionais. Reside ai as contradigbes entre
a teoria e a pratica sobre os direitos infantis (Brito, 2024, p. 272).
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para el futuro, por lo que sus voces como protagonistas quedan en la sombra no
solo de las practicas educativas, sino de las propias investigaciones de estas

practicas.

Las formas en cdmo se concibe la infancia a través del tiempo ha impactado las
relaciones de poder en las que se encuentran inmersos, y por lo tanto también en
el silenciamiento al que son sujetos. No existe restriccién en su participacion, pero
el silenciamiento permite que nifios y nifas estén expuestos a diversas
vulnerabilidades, como la violencia ejercida y naturalizada dia a dia dentro y fuera
de la escuela, la falta de escucha en asuntos que les afectan vy la invisibilidad de

su protagonismo.'3

Las formas de silenciamiento o de no escucha es un aspecto mas a considerar
dentro del complejo contexto en el que viven miles de nifios y nifias:'* tanto de
pobreza, segregacion social, poca participacién politica y de falta de espacios

publicos adecuados para su desarrollo.

Aunque los nifios y las nifias transitan a nuevas etapas de la vida como la juventud
o la adultez, el grupo se renueva constantemente, por lo que comparten
caracteristicas determinadas propias de la edad, que se reproducen en las

siguientes generaciones.

La importancia de investigar los silenciamientos permite entender las formas en
como se ejerce el poder y como los mecanismos adultocéntricos impactan en las
infancias, en el caso de la escuela problematiza la relacién pedagdgica entre

docentes y alumnos y el espacio que habitan (Lay y Montafiez, 2018).

A través del estudio y analisis de las practicas del silenciamiento de los nifios y las
nifas se pretende contribuir a visibilizar diversas formas de restriccion de la
palabra y la accion social a la que estan sujetos desde sus primeros afos. Estas

practicas delimitan su capacidad de agencia y contribuyen a perpetuar los

3 El protagonismo “marca el papel de los nifios y nifias en la sociedad e implica cuestionar una
cultura paternalista y proteccionista asociada a la infancia (Voltarelli, 2017, p. 745).

4 Segun el INEGI, en 2023 residian en el pais 36 199 642 nifias y nifios de 0 a 17 afios, quienes
representaron 28.0% de la poblacién total.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2025/EAP_nino25.pdf
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discursos y la construccién social de las infancias basadas en su supuesta

incapacidad o falta de razonamiento.

1.3 El silenciamiento en una escuela preescolar del Estado de México

Esta investigacion analiza solo una minima parte de la poblacion de la primera
infancia en México en una escuela de educacion preescolar en el Estado de
México. Y por respeto a la integridad de los protagonistas, se respetara su
anonimato. Pese a que se trata de un pequefio grupo de sujetos para la
investigacion, no se descarta que las situaciones reflejadas tengan resonancia en

mayor proporcidén de nifios y niflas en México y el mundo.

El silenciamiento no es absoluto, es decir, no se da en todo momento. Los nifios y
las nifas no se encuentran en silencio todo el tiempo, solo en situaciones
restringidas, por ejemplo: cuestionar las practicas de los adultos, las formas
disciplinares, la resonancia de las ideas, el desarrollo de la creatividad y, sobre
todo, su protagonismo. En cuanto al espacio que habitan podemos distinguir que
pocas veces son considerados en la planificacion, modificacion o en el uso del

espacio.

Dentro de la escuela, sobre todo en el nivel preescolar, abunda el ruido y las risas,
los nifios buscan expresar la palabra, la voz, el dialogo. No obstante, se escuchan
indicaciones, tales como: silencio, guarden silencio, siéntate, y demas frases
resuenan entre el ruido y la intencion de silenciar. Pero eso no es todo, hay
también canciones que inducen a estar callado: “un candadito nos vamos a

poner”, recita la frase de una cancion muy habitual en la escuela.

Los nifios y las nifias comparten una gran curiosidad por conocer y apreciar el
mundo, que muchas veces la escuela mas que potenciar pareciera que la apaga.
Se establecen lineas de accién, respuestas que deben ser previamente
estipuladas, temas que se deben ajustar a los contenidos. Estas y otras tantas
inquietudes se consideran temas poco trascendentales. Otro silencio que es
comun es el de las propuestas, el de la modificacion de contenidos de temas a

tratar a partir de las necesidades de los propios nifios y nifas.
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Existe el silenciamiento del espacio, falta de atencion al cuidado de los juegos
destinados a las nifias y los nifios, espacios poco acordes con los intereses y
necesidades de los usuarios. Asi como la centralizacion de los espacios
especializados en la nifiez que pocas veces llega a las periferias de las ciudades.

O incluso ciertos lugares restringidos para nifios o nifias.

Finalmente, también se silencian los momentos gratos, se establecen actividades
poco ludicas y se busca una total quietud de nifios y nifias. De forma metaforica, el
silencio llega al cuerpo, al cuerpo que debe aguardar, estar sentado, bien formado,

bien ubicado, movimientos determinados y establecidos a partir de los adultos.

La investigacion parte de reconocer que el silenciamiento es una constante en las
practicas sociales dentro de la escuela, sobre todo en la de primera infancia.
Surge entonces la necesidad de develar las implicaciones sociales del
silenciamiento desde edades tempranas, asi como la determinacion de las

relaciones de poder asimétricas que adjudican una valoracion positiva al silencio.

La pregunta de investigacidon cuestiona: ;Cudles son las condiciones
sociopoliticas que posibilitan la participacion restringida de los nifios y las nifias
dentro y fuera de la escuela? Tal pregunta detond la indagacién sobre las
experiencias de los nifios y las nifias que develan una relacion politica asimétrica
entre adultez y nifiez, que deriva en una restriccion del derecho a participar y a ser

escuchados en los asuntos que les afectan.

Al hablar de condiciones sociales y politicas es preciso diferenciar cada una; las
primeras se refieren a la vida que se comparte con otros sujetos, las formas de
actuar y de conducirse, asi como la manera de compartir el espacio. En tanto, las
condiciones politicas, por un lado, son aquellos criterios organizacionales que se
refieren a la construccion de regularidades en la vida publica, por el otro, lo politico
se entiende como la relacion de poder que indica la ocupacién del espacio y el

compartir entre los individuos.
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1.3.1 Propuesta metodologica para encarar los silenciamientos

El silenciamiento como forma de entender la participacion restringida de las
infancias desde edades tempranas, demanda estrategias metodoldgicas para su
abordaje, en especial debido a las diversas circunstancias con las que se puede
encontrar el investigador al momento de trabajar con nifios y nifas, de igual

manera requiere mayor cuidado para proteger la integridad de las infancias.’

Asimismo, el adultocentrismo, que es la forma de perpetuar desigualdades entre
adultos y nifiez, representa romper con las mismas estructuras adultocéntricas que
niegan el protagonismo de nifios y ninas.
Los intentos por romprer con perspectivas adultocéntricas han ido de la mano con
el reconocimiento de la gencia infantil... asi son numerososlos investigadores que
hoy reconocen que los nifios (incluidos los mas pequenos), al igual que los demas
actores sociales, tienen una autonomia relativa, lo cual incluye capacidad de
reflexionar, formarse sus propios juicios e intervenir de modo activo en la vida

social interactuando con otros, junto con los cuales construyen, modifican y
reconfiguran contunuamiente el mundo. (Reyes, 2022, p. 189)

El silenciamiento no se entiende como una forma literal de guardar silencio o un
acto contemplativo de concentracion, sino que existen momentos en el acto
comunicativo que requieren silencio para llevarse a cabo. En la investigacion
implica formas coercitivas de negacion de la palabra, de la corporalidad y de la
participacion dentro y fuera de la escuela. Se parte de un contexto situado que, si
bien no refleja la universalidad de las infancias, brinda un esbozo de las
situaciones a las que se enfrentan dia a dia los nifios y las nifias desde un

contexto particular.

El objetivo de la investigacion es analizar las practicas de silenciamiento que
envuelven a los nifios y nifas de la primera infancia y sus repercusiones

sociopoliticas. Abarca un numero de protagonistas limitado, pero en la

15 En referencia a Lisa Mazzei, Liebel menciona que “los investigadores deben ir mas alla de la
‘voz’ de las voces (es decir, lo que formulan explicitamente quienes participan en la investigacion),
y se debe preguntar si la ‘'voz’ no se produce también cuando una opinidbn no se expresa con
palabras, sino que se sefiala con signos de incomodidad o desacuerdo (op. cit., p. 45)” (2019, p.
128).
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investigacion se reconoce la importancia de escuchar las voces, experiencias y

practicas que develan situaciones implorantes de analizar y de ser investigadas.

Del objetivo general se derivan tres objetivos especificos: el primero busca indagar
la construccion histérica social de las infancias y como esta se relaciona con el
silenciamiento. El segundo objetivo pretende examinar el orden generacional
como un factor que influye las formas de participacion durante la primera infancia.
Y el tercer objetivo busca reconocer los sistemas de poder como posibles
respuestas a la restriccion de la participacidon de nifios y niflas, asi como a su

capacidad de agencia.

Para lograr estos objetivos se ha establecido establecido la metodologia cualitativa
como eje rector de la investigacion, que parte de un hecho detonador titulado
Calladita te ves mas bonita. A partir de este, se busca generalizar las formas de
silenciamiento en las infancias, enfocandose especialmente en la participacion

restringida durante la primera infancia.

La investigacion se apoya tedricamente en la sociologia de la infancia, la cual
considera que los nifios y las niflas se ubican en una categoria permanente de la
sociedad. La infancia forma parte de la estructura social en la que sus miembros

se renuevan de manera constante en dicha estructura social.

En ese sentido, la sociologia de la infancia lucha contra visiones que reducen el
papel de los nifios y las nifas como sujetos en formaciéon, para considerarlos
actores sociales con derechos desde el tiempo presente. Invita a pensar la
participacion desde las esferas social, econémica y politica. Incluso provoca, a su

vez, una critica al adultocentrismo (Brito, 2024).

Ademas, esta disciplina considera que la infancia es un espacio social constituido
por nifos y nifas que actuan mediante su capacidad de agencia, desarrollando
una influencia bidireccional que va del mundo adulto hacia las infancias, y de estas
hacia la sociedad. Dentro de la sociologia de la infancia nos vamos a ubicar desde
un enfoque relacional, el cual destaca la importancia de las relaciones, sobre todo
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las de poder, que se entretejen a partir de un orden generacional que tiene

especial impacto en la conduccién de los nifios y las nifias (Gaitan, 2006).'6

La ruta metodoldgica para la investigacion es de corte cualitativo, ya que permite
la produccion de informacion que rescate las condiciones de vida cotidiana al
momento de la realizacion de la accion, esto mediante la observacion y la
participacion directa de la investigadora con los entornos que se pretende
compartir con los nifios y las nifias; de igual manera hace posible la participacidon
de los protagonistas de la investigacion mediante sus descripciones y

experiencias.

Por lo que es importante destacar que “hasta hace pocos ainos, los nifilos habian
ocupado un lugar marginal en las preocupaciones de los cientificos sociales, las
investigaciones sobre ellos estaban dispersas y las descripciones y analisis de sus
mundos solian construirse desde perspectivas etndcéntricas y adultocéntricas”
(Reyes, 2022).

Se pretende desplegar una serie de técnicas de investigacion menos
estructuradas donde las voces de las nifieces sean recuperadas como parte

principal y protagonista de la investigacion.

Cuando los nifios y las nifias participan en la investigacién se logra brindar
confianza a que sus experiencias y voces se incorporen en los estudios
académicos. Su participacion intenta romper con el silenciamiento como forma de
participacion restringida, conocer sus experiencias, saberes; ademas, con el
estudio de sus vidas cotidianas se abre un marco analitico desde sus propias

interpretaciones del mundo.

6 En el siguiente apartado se profundizara en la sociologia de la infancia y el enfoque relacional,
como un adelanto Gaitan (2006) menciona que el enfoque relacional es propuesto por Berry Mayall
misma que deriva de lo que la autora llama sociologia de los nifios, se parte de dos postulados: el
primero es la importancia de la escucha de nifios y nifas, se pone un especial énfasis en incluir
sus interés, y sus propios puntos de vista, misma que se enfoca en la capacidad de agencia, donde
los nifios y niflas como actores sociales toman parte de las relaciones en las que estan inmersos
tanto en la familia, como en la escuela, en su comunidad esto da pie hacia la consecuencia de sus
intereses y toma de voz que se encuentra limitado por las relaciones desiguales generacionales.
Lo que son adentra hacia el segundo punto de intereses donde este enfoque nos permite visibiliza
la existencia de una distribucién de poder y estatus diferenciada entre generaciones, pone especial
énfasis en la cuestién generacional dentro de las relaciones sociales.
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Raramente se pregunta a los nifios por sus propias vidas y mucho menos se les
consulta sobre el uso que se va a hacer de los resultados de una investigacion, y
sin embargo resulta evidente la necesidad de disponer de informes de
investigacion, tanto basica como aplicada, que arrojen luz, no sélo sobre el
caracter de sus propias vivencias, sino también sobre el efecto de las normas y los
valores de la edad adulta. Para ello es necesario recoger datos directamente de
los nifios, ya que son ellos (y es preciso reconocerlo) los que pueden dar mejor
informacion acerca de si mismos (Gaitan, 2006, p. 250).

Para conocer las experiencias, significados y formas de percibir el mundo de nifios
y nifias, se utilizara la etnografia como el método mas apropiado para acceder al
mundo infantil. La etnografia permite “reconstruir analiticamente los procesos y las
relaciones del entramado real educativo” (Levinson, Sandoval y Bertely, 2007, p.
827). En otras palabras, el trabajo etnografico necesita configurar nuevamente la
forma en la que escuchamos y miramos, ademas reapreder el uso de los sentidos,
para entabalr dialogos desde la perspectiva de los propios sujetos. Lo anterior
abre también nuevas e inesperadas posibilidades sobre el mundo y los

presupuestos que se tenian previo a la investigacion (Reyes, M. 2022)

La etnografia, ademas, no se centra en un espacio en particular, sino en la
diversidad de escenarios y situaciones cotidianas en las que se desenvuelven los
nifos y las nifas. Es decir, el campo de investigacion escolar no abarca
unicamente el salén como espacio donde se dansus experiencias, sino también el
patio, las zonas de juego, la biblioteca, ademas del mismo contexto que rodea la
zona en la que se localiza la escuela, que como ya se mencind la ubicacion esta
dentro del corazén politico, comercial, cultural y religioso del municipio de Nicolas

Romero.

Estudiar las acciones que implican el silenciameinto requiere ir mas alla de una
descripcion y registro de las experiencias, implica ademas pensarlo como una
problematizacion y una reflexion constante sobre lo que se observa, lo que se dice

y lo que no se dice.

La nifiez no se encuentra aislada, al contrario, forma parte de un entramado social

y se desenvuelve en diversos contextos en la misma escuela. Al investigar de la
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mano de los nifios y las nifias podremos verlos mas a alla de solo sujetos pasivos
que reciben las acciones del Estado y las instituciones. Por lo tanto, se revelaran
sus experiencias y percepciones del mundo social, mismas que permitiran

reconocer su agencia y los limites que presentan en su vida (Szulc, 2019).

Encontrar el sentido que las experiencias cotidianas tienen para los nifios y las
nifas de edades tempranas puede representar un reto importante. Sin embargo, a
través de la etnografia se pueden perseguir los significados, perspectivas y
definiciones de los sujetos desde su propio mundo (Szulc et al., 2009), por lo

tanto, representa un camino viable a seguir en el desarrollo de la investigacion.

1.3.2 Investigar de la mano de los protagonistas

Investigar el silenciameinto que forma parte de la vida cotidiana de los nifios y las
nifas implica estar presente en el campo donde se interactua, directamente con
los sujetos y las comunidades (Reyes, 2022). Por lo tanto, fue necesario partir
también de ciertas precisiones en cuanto al trabajo tan particular que se desarrolla
con grupos de primera infancia. Por ejemplo, la diferencia generacional entre el
investigador y los sujetos, las técnicas adecuadas para el trabajo con infancias, el
cuidado de la integridad y el manejo de lo datos obtenidos. Todo se detallara a

continuacion con mayor precision.

a) La diferencia etaria entre el investigador y los sujetos de la investigacion. La
historia y las transformaciones culturales tienen impacto en las generaciones de
individuos que se desarrollan a lo largo del tiempo, es por ello que la fluidez de la
historia modifica practicas, experiencias, conocimientos y formas de conducirse en

el entorno.

Los investigadores han vivido un momento diferente al de los nifios y las nifias, por
lo que es necesario que la investigacion sea conducida con una mirada abierta a
las diferencias y a las nuevas generaciones. Pueden existir nuevas formas de
conducirse, de actuar, de transitar una etapa que ya fue experimentada por el

ahora adulto. Estos cambios que representan las nuevas generaciones pueden
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ocasionar un choque emocional para los adultos, al comparar su pasado con las

situaciones actuales a las que ahora se enfrentan.

Asi como la diferencia de edad puede representar un reto para la investigacion,
también es una oportunidad para abrirse a conocer y aprender de las voces de
nifos y ninas.

b) Establecer técnicas de investigacion adecuadas para el trabajo con las
infancias. Recuperar las voces de los nifios y las nifias es un aspecto que debe
tomarse con sumo cuidado y anteponer su bienestar. Es preciso encontrar las
herramientas adecuadas para no incomodarlos, tales como: realizar una
investigacion que brinde informacién a los participantes sobre el propdsito, asi
como pedir el consentimiento para ser participes de la misma. Por otro lado,
procurar no intervenir en las dinamicas cotidianas, respetar los momentos de
juego y dinamicas de los grupos. Igualmente, al considerar a los sujetos como
protagonistas, sus voces, opiniones y experiencias implican para el investigador

escuchar y abrir la puerta de las percepciones de la propia nifiez.

Algunas de las técnicas de investigacion mas recomendadas son las que se llevan
a cabo de forma natural, sin forzar la relacién entre el investigador y los sujetos. El
juego representa una oportunidad ideal para llevar a cabo contacto con las
infancias, de manera que no sea una forma demasiado forzada. Durante la
investigacion se buscé interactuar con los nifios y nifias en los juegos realizados
en el patio en el recreo, incluso con mi experiencia como docente busqué un
mayor acercamiento participando y proponiendo algunos juegos en los momentos
de libre actividad. Otro aspecto que se reforzd fue buscar conocer sus puntos de
vista respecto al silenciamiento mediante juego de roles y titeres. Es decir,

considero que interactuar mediante el juego se refuerza una relacion adulto-nifio.

Es importante respetar los procesos en los que nifios y nifias no se vean
amenazados o se sientan presionados para dar respuestas adecuadas al

investigador.
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c¢) Cuidado de la integridad de los nifios y nifias que participan en la investigacion.
Al disefar actividades para adentrarnos como investigadores a las relaciones que
se establecen con la nifiez dentro de la escuela, debe existir una planeacion que
contemple su edad e intereses. Cuidar los aspectos relacionados con los
permisos, las actividades, los momentos, con la finalidad de anteponer su
bienestar. Contemplar los permisos consensuados de los padres de familia, asi
como el informe de las actividades a realizar y la comunicacion de resultados de la

investigacion.

En el caso de la investigacion el proceso para ingresar a la escuela se realizo
mediante un permiso que incluyé un largo tiempo de espera y de procesos
administrativos. En primer lugar acudi al jardin de nifios en el que deseaba realizar
la investigacion. El director me recibié en la puerta y me indicoé que el proceso
debia realizarse enel Departamento de Educacion Preescolar del Estado de
México, por lo que se realizaron llamadas y se enviaron documentos para solicitar
permiso de ingresar a la institucion. Después de un largo proceso mi solicitud fue
aceptada. Enseguida comenzo la recoleccion de firmas, desde el sector escolar, la
supervision escolar y, finalmente, la institucion.

Al llegar a la escuela entregué mi plan de actividades, asi como los tiempos
estipulados, que marcaban del 16 de octubre de 2024 al 29 de febrero de 2025.
Presenté el objetivo de mi estadia, tanto con el director como con las docentes,
posteriormente me presenté con los nifios y las nifas y de igual manera les
platiqué de mi presencia en el jardin y lo que pretendia realizar.

En cuanto a las entrevistas y actividades con un grupo seleccionado de 13 nifios y
nifias (en el apartado 2.1.4 Poblacion protagonista se detallan las caracteristicas
de los alumnos y alumnas seleccionados). En primer lugar se pregunté a los nifios
y nifas si deseaban participar y lo que realizaria durante las actividades,
posteriormente se programé una junta con los padres y madres de familia en la
que se les explicaron nuevamente las actividades a realizar, se les entrego6 el
documento de consentimiento informado en el que se detallaba el propésito, las
actividades, la forma en la que se protegeria su informacién mediante el

anonimato y finalmente otra hoja donde se evalua la informacion recibida, asi
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como un espacio para la firma de autorizacion. No obstante, habra padres y
madres de familia que podrian no estar de acuerdo en firmar dicha hoja.

En cuanto a la comunicacion de resultados se pactd una visita al jardin, pero no
fue posible llevarla a cabo, ya que las docentes tuvieron una reunion sindical. Y al
no tener mayor tiempo de permisos para asistir al jardin, tuvo que suspenderse la
actividad.

d) La interpretacion de los datos obtenidos. Una vez realizadas las observaciones,
los talleres, el contacto con los protagonistas de la investigacion, la interpretacion
de los datos obtenidos tiene un papel importante dentro de la investigacion misma.
Al momento de realizar la interpretacién de lo recabado durante las observaciones,
no puede unicamente resonar la voz del investigador o de los adultos, ya que
entonces no estaremos recuperando las experiencias y el protagonismo de nifios y
ninas.

Lo que se intenta es no seguir perpetuando las dinamicas de adultocentrismo de

las que estan impregnadas las investigaciones.

Al respecto, Sosenski (2015) indica que “en la busqueda por rescatar las voces de
las nifias y los nifilos de la marginalidad en la que se hallan ubicadas, como
escritores de los textos terminamos por apropiarnos de sus palabras, y asi las
controlamos, editamos y hasta censuramos” (p. 45); si la investigacion pretende
develar cuales son los silencios a los que estan sujetos los nifios y las nifas desde
edades tempranas, entonces debemos rescatar esas voces e incluso los mismos
silencios. Lo que permitira acceder a la realidad educativa, superando la
hegemonia de la interpretacion del mundo adulto sobre el de la nifiez (Argos,
Ezquerra y Castro, 2011). El protagonismo implica que sus conocimientos y

formas de percibir el mundo son fundamentales.

Reyes (2022) refiere que dentro de la investigacion de campo se buscan
relaciones de mayor horizontalidad, donde los sujetos son participantes de la
experiencia etnografica; asimismo se busca una documentacion de la vida local,
pero en un marco general. La descripcion y observacién forman parte, ademas, de

largas historias que los conformaron.
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La investigacién se realizé con nifios y nifas de entre 5 y 6 afos, que cursaban el
tercer afo de educacién preescolar. Para adentrarnos en su vida cotidiana fue
necesaria la observacion como una practica compleja que permite:
Lograr una cercania necesaria con los sujetos de estudio y aproximar nuestro
horizonte de mirada al suyo, encontrando angulos alternos para observar vy
entender el mundo, es importante no soélo la convivencia prolongada con la
poblacion a la que refiere el estudio, sino la participacion intensa en sus

actividades cotidianas. De ahi la relevancia que la observacion participante tiene
para la etnografia. (Reyes, 2022, p. 119)

Una de las herramientas utilizada de manera permanente fue la observaciéon
participante, ya que ademas de la expresion oral, también encontramos diversas
formas de manifestacién a través de la corporalidad en la vida cotidiana de la
escuela. La observacion participante se convertira en una pieza fundamental para
la investigacion, debido a que la accion social no solo se muestra en el discurso,
sino que también se refleja en las dinamicas establecidas en la actividad y en la
corporalidad (Szulc et al., 2009).

La observacion participante con las nifas y los nifios en la primera infancia es un
reto de la investigacion, ya que se requiere superar la relacidon estructural de poder
y autoridad que existe entre el investigador y las nifieces.
El reto de la O.P. en contextos infantiles consiste precisamente en socavar la
estructura relacional de poder y autoridad en base a la edad que permanece oculta
desde una perspectiva adultocéntrica, para establecer una dinamica lo mas
cercana posible a la amistad entre iguales, concebida siempre dentro de un codigo
ético de respeto a los nifios y deferencia para con los adultos responsables en

cada contexto, tal como defienden los autores y autoras que han dedicado su
tiempo a la etnografia infantil (Ballestin, 2009, p. 235).

De igual manera, durante la investigacion de campo se buscé observar a los nifios
y las niflas en sus ambientes cotidianos: el salon de clase, los espacios al exterior
del saldén, las sesiones de educacion fisica, el comedor, entre otros.Si bien la
investigacion de la mano de nifios y nifias es un gran reto tanto metodolégico
como personal, es importante destacar que “posibilita el inicio de una nueva

concepcion de la infancia amparada por la Convencion sobre los Derechos del
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Nifio de las Naciones Unidas (1989) que otorga al nifio la posibilidad de ser
escuchado y, especificamente en la investigacién educativa, el deber por parte del
investigador de recoger la perspectiva infantil” (Argos, Ezquerra y Castro, 2011, p.
15).
Se ha reconocido, no obstante, que los nifos, mas que ausentes, estuvieron por
mucho tiempo silenciados y desvalorizados en las investigaciones, pues los
acercamientos a ellos se relacionaron desde perspectivas que los conciben como
objetos de las acciones adultas, como representantes pasivos de las futuras

generaciones y como intrinsecamente asociados a la escuela y la familia. (Reyes,
2022, p.183)

Podriamos inferir entonces que las infancias se han construido y son situadas en
un espacio y un tiempo determinados. Ademas, la escuela ha perpetuado
practicas que se realizan desde el adultocentrismo. Como indica Reyes (2022),
“en la actualidad es muy frecuente que se hable de hacer investigacion con y para
los nifios, mas que investigacion sobre los nifos” (p. 188). Por esto, estudiar los
silenciamientos a los que son sujetos niflos y nifas constituye una parte
fundamental que contribuird a construir espacios de escucha desde edades

tempranas.

1.4 Los nifios y las ninas, testigos silentes de la historia

Para esta investigacion es relevante realizar la historicidad de la infancia que dé
cuenta de los hechos que marcaron su pasado y que influyeron en las
construcciones de su presente. Conceptos, practicas, derechos, asi como

consideraciones sociales que la fueron transformando a lo largo de los afios.

En el caso latinoamericano no existe una linealidad de caminos por los que
transitaron nifios y nifas a través del tiempo; sin embargo, existe una relacion e
impacto en las categorias, como género, clase social y etnia que transformaron las
circunstancias histéricas sobre las que se fue construyendo la infancia (Sosenski y
Jackson, 2012).

La historia permite observar la multiplicidad de contextos y experiencias que han

formado a la infancia como una categoria permanente en la sociedad y entenderla
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como una constitucion social que se ha determinado en el tiempo y el espacio, por
lo tanto, se descarta la idea de unicidad y universalidad, pues brinda una mayor

complejidad como fendémeno social.

Los nifilos y las nifas han contribuido a esa transformacion social, pero el
reconocimiento de su papel como protagonistas de la historia ha quedado
marginado. Por ejemplo, en la educacién se ha dado mayor importancia al
curriculo, a las instituciones, las teorias pedagdgicas, legislaciones, politicas,

docentes y materiales (Sosenski, 2015).

Las infancias se han construido de manera dinamica siguiendo los cambios de las
sociedades a lo largo de los afos, no obstante, sus representaciones y
particularidades se han ido modificando segun el espacio y el tiempo que las
rodea.
De lo que se habla es de una historia de las representaciones en torno a los nifios
y no estrictamente de una historia sobre la propia nifiez, que de hecho constituye
un objeto de estudio francamente escurridizo. Es decir que se parte de la idea del
nifo no como un ente concreto “de carne y hueso”, sino como una construccion
histérica que constituye el reflejo de todo un sistema de significados y referencias
inmersos en un contexto cultural, religioso, social y politico determinado. Es esta
construccion de significados en torno a la nifiez (tan cambiante como la propia so-

ciedad moderna) lo que se entiende aqui como “representacion de la infancia”.
(Alcubierre, 2018, p. 17)

La infancia como fendbmeno social no solo es configurado por el conjunto de
personas que lo integran y por las caracteristicas propias, sino que también es
producto de ideas compartidas sobre lo que representan y en ultima instancia, es
lo que cada sociedad, en un momento histérico dado, concibe y dice que es la
infancia (Casas, 2006, p. 29).

La voz de las nifleces no ha quedado como testimonio de sus propias
experiencias. Retomar sus voces resulta importante debido a que se establece su

historia y protagonismo desde su propia vision (Sosenski, 2012)."7

7 Como sefala Alessandro Baratta (2007), los nifios, como las mujeres, fueron los excluidos del
contrato de la ciudadania moderna y es hora de que aquéllos excluidos, comiencen a ser incluidos.
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Se reconoce que en Latinoamérica ha habido multiplicidad de voces que han
entretejido la historia de las infancias y que “existieron tantas infancias como
nifios, y que tal vez ninguna nifiez se parezca a otra; asi, a pesar de las historias y
caracteristicas compartidas en el continente, es importante considerar que no
existe un rasgo comun que vincule a todas las infancias latinoamericanas”
(Sosenski y Jackson, 2012, p. 8).

Hablar de la historia de la infancia es hacer hincapié en la diversidad debido a que:

No existe en la historia un grupo homogéneo de nifios. Cuando hablamos de
infancia, deberiamos hablar, por ende, de infancias; por lo tanto, es importante
respetar “la dinamica entre pautas y variables comunes, de un lado, y una
diversidad de trayectorias que, en el otro extremo, puede llevarnos a la
consideracion de historias personales singulares”. (Sosenski, 2012, p. 159)

La historia de la infancia, asi como las representaciones que se han construido a
lo largo del tiempo han estado impregnadas de estigmas donde se hace hincapié a
la inmadurez y perspectiva de futuro. Ademas, el término nifiez se utiliza para
evidenciar a sociedades subdesarrolladas (Qvortrup, 1994), con énfasis en etapa

de preparacion para acceder a lo que se denomina niveles de desarrollo.

En el siglo xvil, segun autores como De Mause (1987) y Ariés (1974), inicio la
representacion de la infancia en la historia y a lo largo de los afos ha transitado

por diversos procesos y cambios en las formas de concebirla.

Aunque el analisis de esos procesos es importante, cabe aclarar que en el
presente trabajo la historizacion de las infancias se considerara a partir del siglo

XX, cuando se presenta un auge en la proteccion de los derechos de la nifiez.

Si Pereyra subrayaba el “impacto de la historia que se escribe en la historia que se hace”, creo que
ensefar historia de la infancia podria impactar favorablemente en la participacion en la historia que
hacen los nifios y los adolescentes de ahora y sobre todo, ensefar una historia plural (Sosenski,
2012, p. 151).
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1.4.1 La infancia a partir del siglo xx

El siglo xx representd un cambio en la concepcidén de los nifios y las nifias como
sujetos de derecho. Cunningham (1991) destaca que entre finales del siglo xvil y
el siglo Xx ocurrieron cambios en la concepcién de la infancia, ya que los nifios y

las nifas se hicieron merecedores de derechos y principios comunes.

A partir de las ultimas décadas del siglo XX se observa un cambio de paradigma en
los estudios de la infancia, que considera a los nifios y nifias como actores
sociales que interfieren en el medio en que viven. En esta perspectiva, la infancia
es vista como una construccion social. Este nuevo paradigma (James y Prout,
1990), elaborado en la década de 1990 —sobre todo en el contexto anglosajon—,
propone la infancia como una construccion social y la considera como una variable
de analisis social, de la misma manera que clase, género y etnia (Corsaro, 2011;
Mayall, 2013; Qvortrup, 1991, 2011; Qvortrup, Corsaro y Honig, 2009; Sarmento,
2005). Este paradigma también defiende que los nifios y nifias pueden y deben ser
estudiados desde sus propios derechos, y también vistos como «activos en la
construccion y determinacion de sus propias vidas sociales, ya que no son
solamente sujetos pasivos de las estructuras y de los procesos sociales. (James y
Prout, 1990, p. 8; Voltarelli, 2018, p. 742)

Las infancias se convierten en un grupo que requiere atencion y proteccién, esta
ultima se estipula principalmente en la Convencién sobre los Derechos del Nifo.
Cardona (2012) indica que “hablar de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (a
partir de este momento Convencion) es hablar de un instrumento juridico internacional
extraordinario” (p. 48). Por su parte, Qvortrup (1992) dice que la convencion fue un
acontecimiento que podria considerarse “parte esencial” de ese renovado interés por la

infancia (p. 172).

En los estudios académicos también se abrié paso a una mayor estructuracioén en
el pensamiento sobre la nifiez, enmarcada por diversas tecnologias del
conocimiento, tales como la etnografia, los estudios psicométricos, los

sociométricos y los estudios longitudinales que dieron nuevas perspectivas (James

8Una vez creada la Organizacion de las Naciones Unidas y la Unicef- instancia encargada de
atender los asuntos de la nifiez a nivel internacional- se elaboraron diversas declaraciones que
tuvieron como tema central el nifilo o menor. Este periodo comprende los anos de 1959 a 2000. El
primer documento que emplea el término “derechos” es la Declaracién de los Derechos del Nino,
aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su resoluciéon 1386 (xiv), de 20 de
noviembre de 1959 (Herrera, 2007, p. 36).
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y Prout, 1997). Por ejemplo, la psicologia y la sociologia centralizaron sus estudios
en el papel de los nifios y las nifias como futuros adultos, pues eran depositarios

de expectativas en su adultez (Moran, 2013).

La modernidad trajo consigo multiples cambios tanto en las formas de produccion,
en el desarrollo de la poblacion y en la cultura. Sus huellas han sido evidentes en
multiples aspectos de la vida cotidiana; para Lionetti (2018), la nocién moderna-
occidental de nifiez es relativamente reciente dentro de la historia y en la Edad

Media era improbable encontrar alguna referencia de la infancia.

Esta nueva forma de concebir las infancias es un avance, el cual va del
proteccionismo y paternalismo al pleno ejercicio y vivencia de sus derechos.™
También implica acciones que los Estados adheridos deben procurar a los nifios y
las nifias. Segun Cardona (2012),
la Convencion representa la consagracion del cambio de paradigma que se
produce a finales del siglo xx sobre la consideracion del nifio por el derecho: el

nifio deja de ser considerado como un objeto de proteccion, para convertirse en un
sujeto titular de derechos que debe ser empoderado en los mismos. (p. 49)

Se ejerce presion sobre el propio Estado, la sociedad y las instituciones para

garantizar la condicion de sujeto de derecho de nifios y nifas.

Ahora bien, es necesario reconocer que la limitacion de los derechos humanos en
los primeros afos de la vida no es —0 no parece ser— arbitraria. Hay buenas
razones para excluir, por ejemplo, el derecho a trabajar o a casarse antes de los

18 anos. También las hay para limitar el acceso a ciertos contenidos de medios y

® En el paternalismo practicado se pueden diferenciar dos variantes: una tradicional y otra
moderna. El paternalismo tradicional consiste en la subordinaciéon absoluta del nifo... el
paternalismo moderno cede a los niflos un “mundo propio” regido por “leyes” propias; en él se les
ofrece a los nifios la posibilidad de desarrollarse como personas responsables y maduras. Esta
debe garantizarse fundamentalmente mediante la proteccion y la asistencia. A los nifios se les
reservan determinadas zonas, en las cuales todavia no impera “la seriedad de la vida”, y en las
cuales pueden manifestar, hasta cierto grado, una vida y una dignidad propias. Las zonas antes
mencionadas se caracterizan por estar separadas de la “sociedad de los adultos” (Liebel, 2007, p.
115).
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para no permitir el transito sin la supervision de una persona adulta. Sin embargo,
esto no significa que se justifique una cultura discriminatoria en contra de las
infancias (Gonzalez, 2024).

La Convencion sobre los Derechos del Nifio, celebrada en los afios noventa,
representa un momento crucial para el fortalecimiento de los derechos de
proteccion, provision y participacion para nifios y nifas. Igualmente, el estatus
como sujetos de derecho indica el compromiso de los gobiernos mundiales por el
cuidado, la proteccion y el derecho a la autonomia desde los primeros afios de

vida.

A pesar de las multiples ratificaciones en el caso de México, el ejercicio practico

de la CDN marca una brecha entre lo que promueve y lo que en la realidad

cotidiana es experimentado.
Asimismo, es habitual que, a la hora de intervenir ante situaciones de vulneracion
de derechos de nifios o nifias, diferentes organismos de proteccidon y sus equipos
profesionales se consideren los mas preparados para definir cual es el “Interés
Superior del Nifio” (principio rector de la Convencion sobre los Derechos del Nifio)
sin desplegar dispositivos de escucha ni didlogo intergeneracional. Es que el
dilema proteccién-emancipacion es resuelto de modo paternalista en nuestras
sociedades adultocéntricas, inclinando la balanza en la proteccion, obstaculizando
el ejercicio de la libertad a los nifios y nifias en tanto sujetos sociales y politicos

(Liebel, 2006), lo cual nos ubica ante el desafio de despaternalizar la idea de
proteccion. (Liebel, 2006; Morales, 2024, p. 182)

La CDN se organiza con base en tres principios: el primero son los derechos de
provision, que implican el desglose y la transmision de los derechos. El segundo
son los derechos de proteccion, que buscan el cuidado y resguardo de nifios y
nifas. Finalmente, el tercero son los derechos de participacion, los cuales

representan una serie de complejidades en la practica (Gaitan, 2018).

Asimismo, se abre el espacio para considerar a los nifios y las nifas como sujetos
plenos de derechos civiles, sociales, culturales, politicos y econdmicos, lo que
representa un avance hacia la constitucion de una ciudadania desde las infancias
(Morales y Magistris, 2018).
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En el caso de México, la adopcién de la cbN fue un momento clave en la
proteccion y el cuidado de las infancias. La infancia paso a ser concebida como un
sujeto de tutela y proteccion; esto signific6 un gran avance en el cuidado y
promocion de sus derechos. Al respecto, Rivera y Tirado (2007) indican lo
siguiente:
De 1970 a 1990 la politica social a favor de la infancia mexicana tuvo avances
sustanciales en materia juridica, en el contexto de una economia en crisis. De
1991 a 2006, el movimiento de defensa de los derechos humanos a favor de las
nifas y nifos adquiri6 una dimensién importante a nivel internacional y nacional.
México transitd en ese entonces por una serie de reformas que establecieron el
inicio y continuacion del régimen neoliberal; en este contexto las reformas,
decretos y leyes promovidas desde el Ejecutivo, tuvieron como fin principal
adecuar parcialmente las leyes mexicanas al marco internacional de las

convenciones y tratados internacionales de derechos humanos de las nifias, nifios
y adolescentes. (p. 51).

No obstante, el gran avance en materia de derecho en la entrada al siglo Xxx,
existen ciertas criticas hacia el proteccionismo adultista que envuelve el ejercicio
de los derechos por parte de sus protagonistas, es decir, las propias infancias.
Lourdes Gaitan, al respecto indica que la convencion se preocupa por reconocer a
los propietarios de los derechos, es decir, los nifios y nifas, pero no por ejercer
sus derechos por si mismos, ademas de que en el plano privado hay un énfasis en
generalizar parcialmente la libertad de accidén de las personas menores de edad,
pero en el derecho publico hay un reconocimiento de un estatus pleno de
ciudadania, lo que implica el ejercicio de la participacion por considerar que los
nifios y ninas carecen de madurez para ejercerla (2018).
La CDN representa un gran avance en la protecciéon y cuidado de nifios y nifas,
aunque existe vulneracion a sus derechos. Dentro de la teoria de la infancia y en
otros ambitos sociopoliticos, como puede ser la educacion, la forma en como se
interpreta la CDN, es necesaria una revision critica para el analisis de las
experiencias directas de los involucrados (Sunker y Moran, 2018).

Como es sabido, a lo largo de la segunda mitad del siglo XX se ha ido cambiando

poco a poco el paradigma en relacion con los grupos de personas consideradas
“vulnerables”. Ya se trate de las minorias étnicas, de las mujeres, de los nifios, de
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las personas con discapacidad, etc. Todos estos grupos habian sido
tradicionalmente considerados como “débiles” y “dependientes”, que necesitaban
ser “protegidos” por el derecho. Eran considerados mas como “objeto” de
regulacién juridica que como “sujeto” de derechos (Cardona, 2012, p. 50).

Respecto a la Convencion sobre los Derechos del Nifio se considera que el
bienestar social universal dista mucho de apegarse a lo que se propone en cuanto
a la implementacién y goce, ya que existen casos de violaciones a los derechos de
las infancias basadas en la desigualdad social y en la diversidad de entornos
sociales donde se desarrollan los nifios y las niflas en todo el mundo.
En las sociedades capitalistas occidentales, el tema sigue siendo relevante desde
el punto de vista de la politica de infancia y de los derechos del nifio, en lo que se
refiere a las justificaciones y realidades de los servicios de bienestar social, asi
como en el tema de la “educacion publica y privada”. En estos casos, permanece
la pregunta sobre los prerrequisitos y las consecuencias de la produccién y
reproduccion de la desigualdad social, en un contexto de entornos sociales

basados en clases, oportunidades y estilos de vida, entre otras cosas. (Slnker y
Moran, 2018, p. 182)

Por otro lado, en cuanto a la proteccion existen formas autoritarias, como veremos
mas adelante, en las que el proteccionismo se convierte en negacion de los
propios derechos, ademas existe una desigualdad vinculada al orden generacional

y a las brechas de poder que desestiman el bienestar social de la nifiez.

En tanto, los derechos concernientes a la participacion se relacionan directamente
con los silenciamientos, motivo de la presente investigacion, que son gravemente
vulnerados. El articulo 12 de la Convenciéon sefala que nifios y ninas tienen
derecho a expresar su opinion libremente, a que sus opiniones sean tomadas en
cuenta en todos los asuntos que les afecten. Si bien, en la Convencién se habla
de expresion, no se considera como un derecho a la participacion, aunque en la

practica asi se ha interpretado (Gaitan, 2018).

Sinker y Moran (2018) indican que existe una dificultad para llevar a la practica la
participacion de nifios y nifias debido a que existen multiples etapas en el

desarrollo de la propia nifiez.
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La CDN, en sus articulos 15 y 16, refiere que la nifiez tiene derecho a la expresién
y escucha, asi como a la libre asociacion, el derecho a reunir y a tener acceso a

diversas fuentes de informacion.

En la realidad, queda un gran camino para garantizar la practica de los derechos
de las infancias, tanto desde el Estado, la familia, las instituciones y la sociedad en
general. Lo que comprenderia un mayor protagonismo infantil.
Los adultos de cualquier sociedad, en cualquier momento histérico, han sentido
Sus creencias y representaciones sobre nifias y nifios como logicas y evidentes en
todos los casos en que eran colectivamente compartidas. Paraddjicamente, de las

cosas evidentes se habla poco, no parece necesario cuestionarselas, y se van
haciendo socialmente invisibles. (Casas, 2006, p. 29)

En México existe graves violaciones a los derechos de los nifios y las nifias,?°
situaciones de violencia, desapariciones, pobreza y demas estan construyendo la
infancia del presente, que en poco tiempo sera el futuro y el pasado de la

sociedad.

1.4.2 La escuela como espacio propio de las infancias

A partir de la invencion de la infancia se fueron creando espacios destinados a su
formacion, esparcimiento y cuidado. Uno de estos espacios es la escuela, que

tiene entre sus funciones la de la formacion de sujetos y su vigilancia.

La escuela es un espacio que ve a las infancias como sujetos en formacion,
perfectibles y adultos en potencia que deben ser guiados. Se presenta como un

espacio de preparacion que los habra de completar como adultos. A los nifios y las

20 Algunos datos que la Red por los Derechos de la Infancia en México?® recupera de diversas
bases de datos para hacer un balance general, indica que en el afio 2022, el 45.8% de la poblacion
de 0 a 17 afios en México vivia en situacion de pobreza, y en 2023 dos de cada cinco vivian en
situacién de pobreza y uno de cada cinco presentan una alimentacién poco nutritiva y de calidad
(Coneval, 2023); 13.1% de la poblacién de 5 a 17 afios en México vivia en condicién de trabajo
infantil en 2022; esto correspondia a 3.7 millones nifias, nifios y adolescentes (INEGI, ENTI 2019-
2022). De enero a marzo de 2025 sucedieron 18 feminicidios de mujeres de entre 0 y 17 afos,
siendo el Estado de México uno de los cuatro estados con mayor numero de casos (SESNSP,
Incidencia Delictiva del Fuero Comun).
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nifas se les concibe como sujetos doéciles y maleables, por lo tanto, deben ser

moldeados y pulidos para que puedan ser funcionales para la sociedad.

Varela y Alvarez (1991) mencionan que la nifiez se va diferenciando del mundo
adulto y se va creando una especificidad infantil. Ademas, a los sujetos de edad
escolar se les considera como sujetos déciles y maleables, asi la infancia se va
convirtiendo en un tipo de metal precioso que representa una rentabilidad politica
la cual implica la posibilidad de ser adiestrado ya que posee ciertas propiedades
negativas tales como la carencia de razon, la debilidad y la inclinacidn hacia el
mal. Por lo tanto, se comienza a producir un estatuto de minoria y separacion de la
infancia respecto a los adultos. Surgen asi los colegios y las instituciones que son

destinados a su educacion y cuidado.

Las escuelas permitieron diferenciar las mentes y el caracter de la nifiez respecto
a los adultos (Postman, 1985). En la educacién se encontré un espacio propio
para la nifiez que sirvio como constructor de sujetos. Ademas, las escuelas fueron

vistas como depositarios de las expectativas del Estado.

La nifiez fue separada de la sociedad compuesta por los adultos y encontré en un
nuevo régimen disciplinario dirigido por la escuela, como el lugar adecuado para
moldear a la sociedad desde edades tempranas (Ariés, 1987). La escuela se
apoyo en una serie de disciplinas que sustentaban las practicas realizadas. A su
vez, nifas y nifos al ser considerados sujetos moldeables van adoptando ciertas

normas de conducta, de practicas y acciones que los identifican.

Asi como se va constituyendo una nifiez “modelo”, también se configura lo
indeseable, lo que puede ser corregible, lo anormal. Varela y Alvarez (1991) la
identifican como la infancia anormal que comprende la existencia de “nifos
rebeldes, incorregibles, turbulentos, nifos desordenados, inadaptados que
contagian a sus compafieros y rompen el orden de la clase” (p. 224). Estas
conductas en apariencia disruptivas crean el ideal de nifiez, lo que ocasiona que
todo aquel sujeto que se encuentre fuera de lo deseable sea motivo para
regresarlo a la norma, a la generalidad de sujetos.
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Lo deseable en la infancia es la pasividad, el control, el orden, la maleabilidad.
Todo aspecto fuera de control es perjudicial para la sociedad, por lo tanto, es

necesaria su correccion.

La transgresion de la norma encuentra en la disciplina una justificacion de su
accion, el silencio como forma restringida de la participacion de nifios y nifias en la
escuela acentua el control y la maleabilidad de nifios y nifias. Para el caso de
México, Sanchez Santoyo (2003) menciona que la modernizacion trajo consigo un

cambio en los habitos y valores inculcados a los nifios y adolescentes,
tanto de los espacios de educacién y de correccion, como de la creacion de un
dispositivo de leyes y reglamentos que acotaban y limitaban la actividad “normal” y
deseable entre la poblacién infantil y juvenil. Es decir, la modernizacién articula
una mirada laica, cientifica y utilitaria que busca controlar a nifios y adolescentes
para adaptarlos a las practicas capitalistas de uso del tiempo y disciplina del

trabajo, separandolos del mundo adulto y estableciendo espacios y usos culturales
que en su conjunto fueron creando las pautas del ser nifo. (p. 34)

La modernidad marca la sofisticacién de los aparatos disciplinarios para moldear a
la sociedad y a las infancias, estas como el futuro de dicha sociedad. En el siglo
XVIII se reconoce que el silencio forma parte de las caracteristicas deseables en
las nifas, atributo importante que habla de una historizacion del silenciamiento

que se ha construido a lo largo del tiempo.

A partir de la década de 1850][...] prolifer6 un nuevo tipo de publicaciones
dedicadas a aconsejar a las “sefioritas mexicanas” sobre el modo en que debian
comportarse. Tomando en consideracion que el estatuto de “seforita” se adquiria
desde una edad muy temprana [...] Es demasiado util acostumbrar a las nifias a
callar, confiando desde luego a su razén, algunos secretos poco importantes sobre
cuyo silencio se les elogiara altamente. (Alcubierre, 2018, p. 27)

El atributo del silencio era propio de las seforitas mexicanas en aquel entonces, el
silenciamiento se presenta como una caracteristica asociada a la condicion de ser

mujer.

Aunque el presente trabajo no esta enfocado a las diferencias de género de
participacion restringida, es importante destacar que si existen y que se muestran

en los actos cotidianos. De igual manera, como se aprecia con los adultos,
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hombres y mujeres tienen grandes diferencias en cuanto a las oportunidades de

accion politica, social, cultural y econémica.

Podriamos incluso hablar de que existe una huella que se va interiorizando
mediante la cultura del silencio y que forma parte de la vida cotidiana de los

sujetos desde la nifiez, que se diferencia entre hombre y mujeres.

Autores como Serrano y Ochoa (2021) mencionan que existen estereotipos de
género relacionados con la participacion de las infancias en la escuela; a las nifias
se les asocia con ser débiles fisicamente y a los nifios con problemas para

expresarse. Estos estereotipos tienen un impacto para cada género.

Por su parte, la escuela también reproduce estas practicas de diferenciacion.
Alcubierre (2018) encuentra que se centraron esfuerzos en “mantener a los nifios
(y mas aun a las nifias) en un estado de aislamiento” (p. 27). La escuela se
consideré como aquel espacio donde la disciplina se convertia en una especie de

ingenieria de la sociedad.

En la historia de la pedagogia han existido corrientes que enfatizan la voz de nifios
y nifas en la escuela. Un ejemplo es el pensamiento de Paulo Freire, que
representa una ventana hacia el entendimiento del silenciamiento como forma de

mantenimiento de las relaciones de poder, reflejado desde edades tempranas.

Para Freire (1974), la comunicacion mediante el lenguaje manifiesta la relacién
con el mundo y de existir en él.2' La expresion también forma parte de la
transformacion del espacio que habitamos. Existir humanamente es “pronunciar” el
mundo, es transformarlo ( p. 106). A los nifios y las nifias no se les ve como
sujetos capaces de pronunciar el mundo y, por lo tanto, de transformarlo, existe
una vision “bancaria” de la educacion donde “el ‘saber’, el conocimiento, es una

donacién de aquellos que se juzgan sabios a los que juzgan ignorantes” (p. 79).

Otras escuelas que promueven el dialogo y la incorporacion de los nifios y las

nifas y los consideran protagonistas del proceso de ensehanza aprendizaje son,

21 “L os hombres no se hacen en el silencio, sino en la palabra, en el trabajo, en la accién, en la
reflexion” (Freire, 1974, p. 106).
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por ejemplo, la escuela rural Yasnaia Poliana, fundada por Tolstoi en Rusia, en la
cual se buscaba que el maestro aprendiera de los propios nifios y niias,
procurando integrar las capacidades de cada individuo y el autogobierno, asi como
su implicacion en los asuntos sociales. El pedagogo Janusz Korczak, precursor en
los estudios de las infancias, fund6é orfanatos con un sistema de ideas
democraticas de participacion y autogestion, en los que se elaboraban
parlamentos y buscaban la discusion de asuntos que afectaba a todos. Por otro
lado, la pedagogia critica buscaba una relacién dialdgica entre la ensefanza y el

aprendizaje, siendo Giroux el pionero en su desarrollo (Liebel y Meade, 2024a).

A partir del siglo xx se crea el Highlander Research and Education Center en
Tennessee, con base en un aprendizaje de la propia vida. A su vez, la escuela
Summerhill, fundada por Alexander Sutherland Neill, es un nuevo concepto
alternativo con una educacioén pensada en la busqueda de la libertad. En tanto que
las escuelas Freinet se basan en actividades abiertas en entornos compartidos,
ahi se estudia la realidad personal, politica y cultural; ademas se busca el

conocimiento colectivo (Gertrudis, 2016).

Por otro lado, las escuelas democraticas y libres priorizan el reconocimiento y
valoracion de las diferencias culturales, sociales y personales, ademas de la
incorporacion del dialogo y el debate (Feito, 2009). También destacan las escuelas
callejeras abiertas y gratuitas que florecieron en los EE. UU. en la década de 1970
(Liebel y Meade, 2024a).

En el caso latinoamericano existen experiencias pedagdgicas, como las del
Movimiento de los Trabajadores Sin Tierra en Brasil, en la cual se desarroll6 un
movimiento social que impactoé también en la escuela. Este movimiento pretendia
que la educacién trascendiera a la escuela y estuviera ligada al medio rural,
valorar los saberes de la nifiez y una educacion para la cooperacion (Sanchez,
1998).

En México, en las escuelitas zapatistas la educacion es protagonizada por todos
los miembros de la comunidad, ahi se establecen mecanismos de participacion y

toma de decisiones comunales. En estas escuelitas se busca una relacion
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pedagogica entre adultos y nifiez sin violencia y, ademas, se promueven
conexiones entre la vida cotidiana de la familia, el medio rural y el propio

movimiento zapatista (Baronnet, 2015).

Si bien existen experiencias pedagdgicas que buscan la conexién dialégica entre
el contexto, la adultez y las infancias, también es una realidad que el
silenciamiento esta presente dentro y fuera de la escuela. Ademas, “la escuela
entendida como espacio de preparacion para la vida socialmente adulta, se
constituye en el instrumento productor y reproductor no solo de practicas y

discursos, sino también de relaciones” (Lay y Montanés, 2018, p. 326).

Tanto en las voces como en el silencio de los nifios, las estructuras sociales y las
relaciones de poder de una sociedad se reproducen hasta cierto punto, no solo
entre nifios y adultos o en las relaciones generacionales, sino también en el lugar
social de los diferentes grupos de nifios. Segun Liebel (2019), la clase interviene
en las formas de participacion, expresion y escucha de las infancias, por lo tanto,
€s necesario recuperar cOmo estas voces se han construido, ademas de historica,

socialmente.

1.5 La construccion de la infancia desde la perspectiva social

La construccion histérica de las sociedades y especificamente de las infancias
permite explorar el mundo de los individuos compartido de manera colectiva a
través del tiempo y el espacio. En el caso de nifios y nifias, hasta hace poco la

atencion vir6 hacia una presencia mas protagonica.

Asi como la infancia se ha transformado a lo largo del tiempo, también es una
realidad que se construye desde el ambito social; estudiarla como un fenémeno
histérico, le permite visibilizarse tanto tedérica como en las practicas sociales
(Gaitan, 2006).

Al vivirse como una realidad objetiva, que es compartida por medio de la

socializacion, es posible diferenciar los comportamientos determinados para los
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adultos respecto a nifos y nifas, pero también las acciones que deben realizar

para construirse como adultos.??

La cultura infantil esta integrada por multiples entornos, por medios de
comunicacioén, instituciones y disciplinas que delinean la conformacién de los
sujetos desde edades tempranas (Sosenski y Jackson, 2012). Por su parte, Liebel
(2019) precisa que “los nifios y las infancias no pueden ser considerados como
hechos naturales, sino que estan afectados significativamente tanto por las
estructuras y relaciones sociales como por los contextos culturales en los que han

nacido y estan viviendo” (p. 17).

La investigaciéon hace referencia al espacio social que habitan nifios y nifias como
infancias en plural, ya que se reconoce que estan conformadas por una
multiplicidad de sistemas culturales, sociales, politicos y econdmicos. Asi como
contextos fisicos, materiales e inmateriales que producen diversas posiciones
sociales, mismas que definen las experiencias a las cuales se enfrentan los
sujetos desde la infancia (James y Prout, 1997). Por su parte, Liebel (2019) indica
que se debe considerar el uso de términos abiertos y plurales que permitan
atender las diferenciaciones y los contextos especificos sobre los que se mueven
nifos y nifas, por lo tanto apela al término infancias.
Cuando hablamos de la vida real de los nifios, es cierto que no podemos evitar
usar para ello ciertos términos, pero estos han de ser lo mas abiertos posible para
la diferenciacion y guardar relacién con los contextos especificos. Esto sugiere
hablar mas bien de diferentes o multiples infancias que de una sola infancia (véase
Cordoba Sanchez y Acosta Ayerbe, 2017). Sin embargo, en ello hay que
considerar también que siempre se trata de una abstraccion que resume y

representa nifnos y nifias individualmente diferentes en un solo concepto (Liebel,
2019, p. 28).

Es importante observar cémo la concepcion de infancia se ha ido modificando a

partir de las construcciones sociales elaboradas en torno a los nifios y las nifias.

22 Ademas, Gaitan agrega que “la infancia es un producto humano, la infancia es una realidad
objetiva, el nifio es un producto social” (Gaitan, 2006, p. 33), reforzando la idea de que se ha
construido socialmente, por lo que las caracteristicas y formas de referirse a los nifios y nifias
también estan impregnadas de esta construccion.
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Ademas, como una realidad observable y objetiva forma parte de la

representacion individual y colectiva de la sociedad (Casas, 2006).

Qvortrup (1993), en su tesis numero 9, manifiesta que la infancia constituye una
categoria que ha sido clasicamente minorizada y es objeto de una marginalizacion
y paternalizacion, a esto le llama la infancia “familiarizada”. Por su parte, Carrefio
(2015) menciona que el niflo como expresion moderna se expresa “en singular
masculino, su deseable silencio, la esperable ingenuidad de sus palabras, su
infantil pensamiento, la necesaria inspiracion de ternura” (p. 10), estos son
atributos que se le otorgan como universales y definitorios. Los nifios y las nifias
también estan inmersos en relaciones de poder, en las cuales se distribuyen roles,

recursos y conflictos (Gaitan, 2006).
Es comun observar lo que identifica Carrefio (2015):

La tendencia a desarrollar estudios desde la fragilidad, la vulnerabilidad o la
ingenuidad de su edad, situacidbn que podria explicarse en que nuestra
subjetividad ha estado fuertemente influenciada por las teorias del desarrollo
cognitivo, lo que, al mismo tiempo, impide ver al nifio como sujeto historico,
cultural y politico, con capacidad de accion y de reflexiébn, con intereses, con
pensamiento estratégico y capaz de enfrentar negociaciones en las relaciones
sociales de las que hace parte. (p. 12)

Al considerar que la nifiez vive en un mundo diferenciado al de los adultos es
poner una venda a la capacidad de influencia que los contextos y subjetividades

tienen en los sujetos que conforman el entorno social.

Los sistemas de proteccion y la creacidon de espacios propios para las infancias se
fueron incorporando a la realidad cotidiana, sin embargo “histéricamente, el nifio
no fue visto como interlocutor valido” (Cussianovich, 2010, p. 12). A partir de
discursos y légicas que minorizan, segmentan y aislan por la condicién etaria se
fueron constituyendo estereotipos de sujetos y de caracteristicas propias de la
ninez. Debido a caracteristicas brindadas por la construccion social permea
también su accion dentro y fuera de diversos espacios como la escuela, la familia,

entre otros.
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1.5.1 La sociologia de la infancia en la investigacion con nifios y nifias

Una nueva vision de las infancias necesita una teoria que las ubique como el
verdadero centro de la tarea de investigacion, no como meros reproductores de la
realidad, sino como productores y sujetos con agencia que modifican, interpretan y
actuan dentro de la sociedad.

La sociologia de la infancia se presenta como un subcampo de conocimiento que
posibilita el analisis desde un nuevo posicionamiento respecto al papel activo de
los sujetos en edades tempranas.?®> Ademas, “nos permite analizar los estereotipos
generacionales atribuidos normativa y arbitrariamente a las personas en funcién
de su edad” (Pavez, 2012, p. 90).

Segun algunos estudiosos del tema, a los nifios y las nifas se les ha
conceptualizado por su participacion y estatus social. Por ejemplo, Duarte, en Lay
y Montafiés (2018), dice que se les considera personas que estan en formacion;
por otro lado, también como sujetos de derecho restringido (Batallan y Campanini,
2008), ya que poseen ciertos derechos heredados de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, aunque estan restringidos por su situacion de ciudadano en
formacion.

Dado que no tienen la capacidad de ejercer sus derechos de forma general en la
sociedad es posible concebirlos como proto-ciudadanos, que estan en formacion
para el futuro (Batallan y Campanini, 2008). De igual manera, Cussianovich (2010)
presenta el término de pre-ciudadano o ciudadano del futuro para describir la
postura de nifios y nifias a partir de su estatus restringido de derechos y de

participacion.

Tal como lo explica Gimeno Sacristan (2003), se concibe a la ninez como fragil y
carente de razon, como los grupos aun no, es decir, personas por-venir y pre-

sociales. Ello proyecta la existencia de la infancia hacia un futuro, hacia lo que

23 | a sociologia de la infancia puede ser entendida como un subcampo de la sociologia (Voltarelli,
Gaitan y Leyra, 2018) que comparte con esta el interés por la relacion entre dos conceptos
basicos, como son los de estructura y accién, que constituyen cuestiones centrales de la sociologia
(Giddens, 1984). Trasladada esta idea al campo de la infancia, si los nifios y nifias son
considerados actores sociales, no es posible tomar en cuenta su accién social sin detenerse a
pensar en los condicionamientos del sistema social y, en contrapartida, en las implicaciones del
mundo infantil en el sistema social (Pinto, 1997). (Gaitan, 2022, p. 2).
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llegara a ser y no a lo que es en la actualidad; o que se conoce como moratoria

social de las infancias.

En este sentido, a partir de la restriccion que se presenta en su agencia, Lay-
Lisboa, Armijo, Calderdn y Flores (2022) explican que, a partir de los estudios de
Gimeno Sacristan, a la nifiez se le concibe desde la fragilidad y la carencia de
razdn como grupos presociales. Lo anterior muestra que su presencia se observa
a partir de su proyeccion al futuro. No obstante, Pascual (2000) difiere con lo
anterior, al considerar a la infancia “no como un estado pre-social, sino como un
grupo de edad mas, inserto de lleno en la propia estructura social, pero que posee
la peculiaridad de constituir, a los ojos de la sociedad, un terreno moldeable en la
medida que encarna la potencialidad del ser humano como ser social,

indeterminado, aunque condicionado” (p. 121).

Finalmente, Villa, Neila y Gordon (2014), al hacer referencia a los estudios de la
subalternidad, mencionan que el ser “nifo” refiere la condicion de un sujeto
subalterno al brindarle la incapacidad para hablar, donde “...si bien fisicamente

puede dialogar, no goza de una posibilidad de expresarse y ser escuchado” (p. 2).

La conformacién de sujetos no solo parte de discursos, también se conforma de
practicas cotidianas y de posicionamientos culturales. La edad se presenta como
una condicion que determina el acceso o la negacién de ciertos espacios y formas

de dirigirse dentro de la sociedad.

De la Jara, retomando a Cussianovich (2018), indica la existencia de estructuras
sociales que resisten a lo largo de las generaciones, y que “estas formas
estereotipadas se van internalizando en el individuo desde antes de nacer y, de

forma casi imperceptible, van constituyendo nuestra humanidad (p. 54).

Es asi que las acciones modifican y construyen la sociedad. Esta relacion se da en
un doble sentido, por un lado, los cambios sociales hacen que sean afectados
semejante a otros nifos, pero no igual a otros adultos (Gaitan, 2006). Lo infantil ha
quedado bajo el control del ambito privado, por lo general de la familia y la

escuela, ademas se considera que es una preparacion para la vida en la adultez y
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en la vida publica; al llegar a estas etapas se considera que se ha conseguido un
grado aceptable de madurez (Pavez, 2012). Sin embargo, los nifios y las nifias
son sujetos activos que construyen y determinan, al igual que los adultos, sus
propias vidas y las de los que estan a su alrededor (Gaitan, 2020).

Mirar la perspectiva de los nifios, independiente de la de los adultos, permite
conocer como se da la existencia en un espacio que indudablemente afecta de

manera diferencial a adultos y a nifos.

Vista como una categoria social, se concibe como una fuerza que actua en la
estructura permanente, y permite desvincular a los nifios y las nifias de la posicion

de subordinaciéon que comunmente se les atribuye (Gaitan, 2006).

Los nifios y las nifias son actores sociales de su entorno, sin embargo, su
condicion etaria relacionada con la idea de proteccion contribuye a la falta de

reconocimiento de su agencia.

La mirada desde la sociologia permite “olvidarse de la nifiez como condicion del
nifio individual y pensar en el conjunto de los nifios como componentes de un
grupo social especifico y en la infancia como el espacio social de los nifios y
nifias” (Gaitan, 2006, p. 22).

Segun Rodriguez (2000), retomando a Jenks, la infancia no debe entenderse
como un fendmeno natural derivado del desarrollo fisico, sino como una
construccion social que se configura dentro de un mundo estructurado
socialmente. Esta construccion se expresa a través de elementos culturales

compartidos y conductas especificas asumidas por los sujetos.

Otro aspecto relevante es el reconocimiento del espacio que los nifios y las nifias
habitan en el tiempo presente, es decir, esto implica romper con la vision
hegemadnica que los conciben como sujetos del futuro, que viven una etapa de
transicién hacia una plenitud adulta.

La infancia no es simplemente un estado previo a la sociedad, un momento de
socializacion que conduce a la posterior vida societal o comunitaria, sino que
desde un primer instante constituye una cristalizaciéon concreta de estructuras,
procesos e instituciones sociales que van a dar lugar, efectivamente, a la
materializacion de un ser social. (Rodriguez, 2000, p. 111)
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La nifiez, como parte del entramado social, también se ve influenciada por una
serie de relaciones no solo entre pares, sino también entre quienes los rodean.
Estas relaciones impactan no solo el futuro de los sujetos, sino que desde edades
tempranas estos van construyendo su forma de actuar y de comprender el mundo.
Berry Mayall (1994) considera que las infancias son agentes morales, lo cual
implica que desarrollan un conocimiento de los conceptos morales desde
temprana edad. Esto se manifiesta en su capacidad para actuar de manera
razonable, tener en cuenta los puntos de vista de otros, estar dispuestos a
modificar sus perspectivas y acciones de manera responsable y posponer sus
propios intereses inmediatos para ayudar a los demas.

Por consiguiente, el problema radica en que no suele reconocerse a los nifios y las
nifas como personas con la capacidad de formarse un juicio propio, lo cual les
otorgaria un estatus moral. Este estatus, por lo general, se considera como algo
que solo se logra con la edad, negando asi su existencia en las etapas tempranas
de la vida.

Desde los planteamientos de la sociologia de la infancia se advierte que las
relaciones entre nifiez y adultos también pueden ser conflictivas, ya que estan

atravesadas por una diferencia generacional.

1.5.2 Enfoques desde la sociologia de la infancia: estructural, constructivista y
relacional

Las infancias estan presentes en la sociologia, pero de manera transitoria como
sujetos en constante socializacién para convertirse en adultos, por lo que sus
propios procesos, parte de la estructura social, habian pasado inadvertidos, es asi

cémo la sociologia de la infancia se encarga de la construccion social de la nifiez.

Desde el momento en que se empieza a ver la infancia como una realidad
socialmente construida, que como tal presenta variaciones histéricas vy
culturalmente determinadas por el conjunto de mandatos, pautas y normas de
conducta que se aparejan al modo de ser nifio en un momento concreto; cuando
se acepta que la infancia constituye una parte permanente de la estructura social
interactuando con otras partes de esa estructura; y que los nifios se encuentran
afectados por las mismas fuerzas politicas y econdmicas que los adultos y estan
sujetos, al igual que éstos, a los avatares del cambio social, se abre un espacio
para que la sociologia se aplique a explicar tales hechos y es la socializacién la
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que pasa ahora a ser un instrumento, un factor mas en la determinaciéon de las
caracteristicas de la cambiante infancia. (Gaitan, 2006, p. 43)

La sociologia de la infancia pretende explicar los hechos sociales que rodean a la
infancia, los cuales estan atravesados por multiples redes de clase, género y
etnia.?* Esto complejiza ain mas la comprension de las infancias como parte
constitutiva de la sociedad (Sosenski y Jackson, 2012).

La preocupacion por la nifiez desde un punto de vista socioldgico, no obstante ser
reciente, ha permitido una sistematizacién en el analisis de la infancia como
componente esencial y permanente de las sociedades. Tal como se pudo apreciar,
dicha preocupacion ha sido recogida por los diversos enfoques que podriamos
agrupar analiticamente en una propuesta tedrica denominada “Sociologia de la
Infancia”. (Pavez, 2012, p. 98)

Las infancias se han estudiado a partir de tres enfoques principales:?® estructural,
constructivista y relacional, los cuales presentan estrecha relacién entre si. Esta
investigacion analiza el tercer enfoque, el relacional, ya que este ultimo estudia el

orden generacional como parte central.

La nocion de generacion permite, tanto a nifios como a adultos, englobar esta
dispar poblacién bajo el paraguas de “esta generacion de nifios”, que viven dentro
de un conjunto especifico de condiciones sociales y estan sujetos a

comprensiones especificas de infancia. (Gaitan, 2006, p. 90)

Por lo tanto, en el orden generacional podemos encontrar una posible explicacion
a las formas de silenciamiento ejercidas a las infancias; sin embargo, es preciso

reconocer que tanto el enfoque constructivista como el estructural permean en las

24 Liebel y Mead realizan un recorrido analitico en algunos de los tedricos que han profundizado en
el enfoque interseccional y las infancias; por ejemplo, destacan los trabajos de Kristina Konstantoni
y Akwugo Emejulu (2017), en los que mencionan que existe una gran similitud entre los estudios
de la infancia y la interseccionalidad por el tema de la agencia y las estructuras sociales que
recaen sobre los nifios y las nifias. A su vez, Crenshaw, desde un estudio en el feminismo,
encontré que existen diferencias en las experiencias represivas de las nifias afroamericanas
respecto a los nifios afroamericanos, pero también respecto a las nifias “blancas”, y mencionan
que las formas como se afrontan las conductas adultistas difieren significativamente en cada sector
antes citado (2024b).

25 Las clasificaciones tienen la ventaja de ayudar a distinguir las caracteristicas especificas de algo,
en este caso de una propuesta tedrica pero, a la vez, presentan el inconveniente de encasillar en
exceso o simplificar los discursos, por lo que es necesario tomarlas con precaucién (Gaitan, 2006,
p. 54).
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formas de participacion restringida de nifos y nifias, por lo que su estudio es

importante para el andlisis del silenciamiento.?®

El enfoque estructural busca analizar la posicion de la infancia en la estructura
social. Una idea es que sus miembros se renuevan constantemente, pero la
infancia como categoria social es estable. Los nifios y las nifas comparten una
ubicacion determinada por la edad. Ademas, su vida también esta sujeta a las
condiciones econdmicas, politicas y culturales.
La infancia se observa como un elemento permanente y como una parte de la
estructura social de las sociedades modernas; también como una “estructura” en si
misma[...] El objetivo de las investigaciones es ligar cualquier hecho relevante
observado en el nivel de los nifios (condicién socioecondmica, estatus politico o
sentido de identidad) con contextos de macronivel y explicar aquel hecho con

referencia a las estructuras y mecanismos sociales que operan en el
macrocontexto y generan efectos a nivel del grupo infantil. (Gaitan, 2006, p. 53)

Este enfoque permite realizar un analisis macro de la sociedad, al establecer las
condiciones colectivas que viven las infancias como grupo social. Se destaca que
las infancias se construyen en un contexto social y cultural especifico, y que se
encuentran interrelacionadas con variables como la etnia, el género, o la clase, lo
que da lugar a la existencia de multiples infancias. Ademas,
aunque obviamente todo el mundo sabe lo que son los nifios, lo que significa la
infancia, para los construccionistas sociales éste no es un conocimiento que pueda
ser utilizado fiablemente, por tratarse de un conocimiento del nifo y de su mundo

que depende de las predisposiciones de una conciencia constituida en relacién
con un cierto contexto social, politico, historico y moral. (Gaitan, 2006, p. 72)

26 Un aporte importante de las diversas perspectivas de la Sociologia de la Infancia es la
comprension de la nifez como una unidad de estudio socioldgico en si misma, aunque relacionada
con la familia, la escuela, la comunidad y otros espacios sociales en que habita la nifiez moderna.
Desde una mirada estructural, se interpreta a la infancia como una categoria permanente en la
estructura de las sociedades, aunque sus miembros se renueven constantemente. En este sentido,
permite estudiar las leyes y politicas publicas destinadas al grupo infantil, considerando cémo lo
afectan o cémo participan los sujetos que actualmente estan en dicha posicidon generacional y
quienes vendran, en tanto grupo social. Por su parte, el enfoque constructivista nos entrega las
herramientas conceptuales para reflexionar sobre el fendmeno de la infancia como una
construccion social diversa, el cual ayuda a profundizar sobre las practicas, valores e ideologias
vigentes para la nifiez en cada territorio. Por ultimo, el enfoque relacional constituye un asidero
tedrico al integrar analitica y empiricamente la estructura generacional y de género en una misma
matriz relacional (Pavez, 2012, p. 99).
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El segundo enfoque, el constructivista, busca una contextualizacion de las
infancias que dependen de multiples factores para su composicion para su

desarrollo y para su papel dentro de la sociedad.

Las infancias son parte de la estructura social, como se mencionaba en el enfoque
anterior y son afectadas por dicha estructura, pero la capacidad de los individuos
desde temprana edad puede modificar las estructuras donde se desarrollan. Por lo
tanto, desde este enfoque existe una doble determinacién desde la estructura al

sujeto y desde el sujeto a la estructura (Pavez, 2012).

Estudiar a las infancias desde el enfoque constructivista muestra que los nifios y
las nifas son actores sociales que participan no solo como entes pasivos, sino que

estan en constante interaccion y transformacion del espacio social.

Existe una relacién entre agencia y estructura mediada por las practicas sociales,

gue aunque no siempre son reconocidas, eso no significa que no existan.

Finalmente, tenemos el enfoque relacional que parte del estudio de las

generaciones, cuyo estatus y posicion de poder estan determinados por la edad.

1.5.3 El enfoque relacional

Al hablar de un enfoque relacional no solo se incluye la relacion entre adultos e

infancias, sino que se reconoce la relacion entro otros espacios sociales.

El enfoque tiene como base la idea de que el estudio de nifios y nifias debe
realizarse desde sus propias perspectivas, considerandolos como actores sociales
que modifican y participan activamente en sus propios mundos sociales. En las
investigaciones de corte relacional se busca conocer las condiciones de vida, las
actividades y las formas de relacionarse desde los propios protagonistas, ya que

son agentes activos en la sociedad (Gaitan, 2006).

54



Los nifos y las nifas son agentes que participan en la sociedad, inmersos en
relaciones de poder que, en muchas ocasiones, no son reconocidas. Al estar
conectados y afectados por las relaciones sociales, un estudio relacional permite
entender como son afectados y como la propia infancia incide en la sociedad
(Sosenski, 2015).

Este enfoque estudia lo que es comun a las nifias y los nifios en sus relaciones
generacionales con las personas adultas, en tanto relaciones politicas de poder
entre grupos sociales a un nivel individual (micro) y a nivel grupal (macro). Por lo
tanto, aqui se vuelve a recuperar la nociéon de la infancia como un grupo
minoritario —desarrollada y presentada en el enfoque estructural— agregando la
dimensién relacional de poder que esta presente en la vida cotidiana. (Pavez,
2012, p. 98)

Para el analisis de la investigacion de campo, el punto central se basa en este
ultimo enfoque, el relacional, entre otras cosas porque el silenciamiento forma
parte de una relacion social. Este silenciamiento tiene su origen en la condicion de
minoria de los nifios y las nifias, o que fundamenta la participacién restringida y

refuerza la subvaloracién de su capacidad de agencia y protagonismo.

Desde la primera infancia, los sujetos son influenciados por los contextos en los
que se desarrollan, pero también son sujetos actuantes en su entorno. No
obstante, como ya se ha mencionado, esta capacidad no siempre es reconocida, y

se reproducen representaciones como la de Calladita te ves mas bonita.

La relacion desigual se explica a partir del adultocentrismo, que forma parte de la
estructura social y sitia a los adultos en una posicion de poder desigual frente a la
niRez. “Este imaginario adultocéntrico constituye una matriz sociocultural que
ordena —naturalizando— lo adulto como lo potente, valioso y con capacidad de
decision y control sobre los demas” (Duarte, 2012, p. 120). Por otro lado, el
adultismo, segun Liebel y Meade (2024a), se expresa en conductas
discriminatorias ejercidas por motivos de edad, aunque estas no estan exentas de
la influencia de otros factores, como pueden ser el género, la clase o la etnia.

El adultismo no es solo un sistema de prejuicios historicos, sino que justifica el
poder de los adultos sobre los nifios como parte del orden natural de las relaciones
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humanas. Empodera la adultez al desempoderar y marginar a la nifiez y todo lo
que sea infantil. (Wall, 2024, p. 217)

Gaitan (2006) afirma al respecto:

prescindiendo de la infancia se observa solamente una parte del conjunto,
mientras que asumiendo la existencia de la infancia como grupo social es posible
analizar las relaciones de poder e intercambio que se producen entre ella y la
sociedad adulta, la distribucion generacional de roles, la atribucion diferenciada de
recursos sociales, asi como los conflictos de intereses que se producen en
consecuencia de todo esto. (p. 45)

Las relaciones entre adultos y nifilez se basan en la asimetria establecida por la
edad como determinante. “Este imaginario adultocéntrico constituye una matriz
sociocultural que ordena —naturalizando— lo adulto como lo potente, valioso y

con capacidad de decision y control sobre los demas” (Duarte, 2012, p. 120).

Por otro lado, segun Liebel (2015), el término adultismo determina la discriminacién
por razon de la edad, la que se ve reflejada en conductas hacia los nifios y las
nifas.

La discriminacién basada en la edad contra los nifios y las nifas también es
denominada con el término ‘adultismo’, que normalmente se entiende como el
abuso de poder que los adultos tienen sobre los nifios (Flasher, 1978, p. 514). Y
se define como los “comportamientos y actitudes basados en supuestos de que los
adultos son mejores que los jévenes, y el derecho de actuar sobre los jovenes sin
su consentimiento”. El término también se utiliza para describir la opresion ejercida
por los adultos a nifios y jovenes, comparable con el racismo y el sexismo. (Roche,
1999; Liebel, 2015, p. 130)

Desde edades tempranas, se reinterpretan y otorgan nuevos significados al
entorno; por lo tanto, se contribuye a la reproduccion cultural o, en otras palabras,
a una “reproduccion interpretativa” (Corsaro, 1997, en Gaitan, 2006, p. 27). La
socializacion no es unicamente un proceso de adaptacion e internalizacion, sino
también de apropiacion, reinvencién y reproduccion.
El término interpretativo se refiere a los aspectos innovadores y creativos de la
participacion de los nifios en la sociedad: los nifios crean y participan en su propia
y unica cultura de pares tomando y apropiandose de informacion del mundo adulto
para llevarla a su propia cultura. El término reproduccién recoge la idea de que los

ninos no internalizan simplemente la sociedad y la cultura, sino que contribuyen
activamente a su produccion. (Gaitan, 2006, p. 27)
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Las estructuras adultocéntricas no solo impactan en las relaciones mas cercanas

de la familia, sino que también repercuten en las conductas adultas de nifios y

ninas.
Se comienza a construir asi un estereotipo generacional que les situa bajo la
potestad y superioridad de la persona adulta, la que se considera racional y
civilizada (Pavez, 2012). Esta relacion de subordinacién, muy resistente a lo largo
de la historia, impone una cierta representacion de la infancia asociada a la
pasividad, idea bastante alejada de la realidad, pues nifias y nifios no solamente
son agentes sociales capaces de activar y crear sus propias “y Unicas ‘culturas’,
sino que simultaneamente contribuyen a la produccién y reproduccion de las
sociedades adultas” (Ballestin, 2009, p. 233). Estas diferenciaciones jerarquicas no
solo son negadoras para la infancia, sino que entorpecen u obstruyen la

posibilidad de acceder a los universos creados por nifias y nifos. (De la Jara,
2018, p. 55)

Los discursos y las practicas sociales construyen un prototipo de sujeto que
impacta en la poblacion en general y en las dinamicas de la vida cotidiana. No se
niega la importancia de velar por la seguridad de las infancias; sin embargo, la
discusion se centra en como esta proteccidn puede derivar en la restriccion de
derechos. Esto da lugar a un proteccionismo sustentado en el adultocentrismo
(Lay y Montafiés, 2018) donde la edad se utiliza como criterio para acceder a la

vida social y a la toma de decisiones (Cussianovich, 2010).

Esta concepcién, que infantiliza el pensamiento de nifios y nifas y lo invalida como
legitimo, se basa en su necesidad de proteccion, negandoles asi la supuesta
igualdad ante la ley, al considerarlos menores y con un pensamiento inmaduro

(Batallan y Campanini, 2008).

Si bien los nifos y las nifias son constructores de sociedad, su voz queda limitada

por su posicion de subordinacion y su necesidad de proteccion.

Rara vez, ya sea en la sociedad o en la academia, se aborda la marginacién social
como un problema para el tercio de la humanidad que son nifios. Se puede pensar
que los jévenes enfrentan numerosos problemas interseccionales: de clase,
género y raza, y de sexualidad, discapacidad, colonialidad y mas. Pero se
considera mucho menos cuidadosamente la cuestién de la marginacion de los
nifos, especificamente como ninos. (Wall, 2024, p. 216)
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Las infancias enfrentan condiciones de vida que limitan su pleno desarrollo y
vulneran sus derechos. Suponer que estas situaciones no las afectan por su corta
edad, representa invisibilizar sus experiencias, las cuales repercuten tanto en su
desarrollo como en el funcionamiento de las sociedades.
Porque la infancia, que incluye a nifios, nifias y adolescentes de 0 a 18 afos, no es
habitualmente el objeto finalista de politicas publicas redistributivas, sino que lo
son los hogares a los que pertenecen los sujetos menores de edad. Por otro lado,
el caracter intrinseco de potencialidad vital que presenta este colectivo es mas
susceptible que otros de mas edad a experimentar las consecuencias negativas de
la pobreza en distintas fases de la vida, desde el punto de vista fisico, mental y
social (ibid.), a menudo reproduciéndose y generando patrones de exclusion social

que ademas son diferentes segun género, edad, origen étnico o religioso, entre
otros. (Walliser y Crespo, 2024, p. 365)

Incluso, los datos que conocemos sobre las infancias provienen de las propias
familias, lo que hace que las problematicas especificas de la nifiez queden en la

sombra de los problemas sociales.

1.5.4 El orden generacional como forma de organizacion social

En la actualidad, el adultocentrismo se ha convertido en un discurso utilizado en
los ambitos pedagdgico, politico y cultural, y forma parte del discurso cotidiano y
comun de ciertos sectores. No obstante, su analisis va mas alla de una simple

relacion desigual entre adultos y nifios.

Es evidente que existe una estructuracion social que establece un orden que
posiciona a los individuos, segun ciertas caracteristicas. Los nifios y las nifias no
estan exentos de este orden, pues son influenciados por los diversos sistemas de

organizacion.

En el presente apartado se abordara la relacion entre la edad y el orden social.
Para mayor claridad es preciso hacer hincapié en que la sociedad a través de la

jerarquizacion etaria posiciona a los sujetos basandose en la edad como uno de
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los principios organizadores. El adultocentrismo forma parte de una dimensién
estructural de la sociedad, definida ademas de otras formas como las antes
mencionadas por la edad. Por lo tanto, el concepto de generacion es visto como

una clave para comprender la dimension relacional de la infancia (Alanen, 2012).

Cuando se hace referencia a las relaciones, se habla de los vinculos entre la
infancia y otros grupos sociales, como las personas adultas, las personas mayores
O sus propios pares etarios. Estas condiciones, establecidas dentro del orden
social, no siempre fueron comprendidas, en algun momento se les considero parte
natural de las cosas y, por lo tanto, se invisibilizd el analisis critico que pudiera

surgir de su cuestionamiento (Alanen, 2012).

Al igual que el género, la etnia y la clase social, la edad es un determinante que
forma parte de una categoria organizadora de sistemas de poder y jerarquias, lo
cual se relaciona con el ejercicio de los derechos, pero también con las

limitaciones.

Al respecto, Liebel (2019) menciona que, en las voces Yy los silencios de nifios y
nifas, las estructuras sociales y, por lo tanto, las relaciones de poder tienen un
impacto similar al de los adultos. Senala que existe diferenciacion entre los

distintos grupos de infancias, determinadas sobre todo por la clase social.

La idea del orden generacional surge al considerar que en la sociedad debe existir
un sistema de orden para los sujetos, en especial para las infancias, asignandoles
lugares desde donde deben actuar y participar en la sociedad. Sin embargo, este

sistema de orden, por lo general, disminuye su capacidad de accién.

Al respecto, Alanen (2012) desarrolla el concepto de orden generacional como un
determinante del nombre y contenido de los procesos, mediante los cuales se
organiza el mundo social. Esto no solo abarca cuestiones de género, clase o raza,
sino que también esta influenciado por las generaciones de edad. Los nifios y las
nifias resultan afectados por estas diferenciaciones, donde la edad es uno de los
factores que mas inhiben su participacion dentro de la sociedad.
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La ubicacién de los sujetos por su edad provoca una brecha que divide a la
sociedad en dos grupos: la infancia, que es influenciada y considerada como
proyectos, consumidores o de menor importancia. Por otro lado, los productivos,

que estan en el mundo del trabajo, es decir, los adultos (Qvortrup, 1994).

Esta division asigna lugares especificos de accidén o inaccion, segun la posicion en
la que se ubique el sujeto, posicidn que esta influenciada en especial por la edad.
Ademas, pone en juego relaciones de poder que inhiben la participacion de

quienes son considerados sujetos de proteccidn. Respecto a la produccion de sociedad a
partir de la edad, Duarte (2012) indica que

pueden ser leidas a través de diversos ejes —clase, género, etnicidad, entre
otros—. Para nuestro interés, por ahora podemos enunciarlo como una lectura
desde la nociéon conceptual de clases de edad, en tanto ella refiere “en un
momento del tiempo, a la division que se opera, en el interior de un grupo, entre
los sujetos, en funcion de una edad social... Esta nocion nos permite leer las
sociedades occidentales como constituidas por la interrelacion entre clases de
edad que cotidianamente definen —desde sus diversas posiciones— los modos de
relacion que establecen, las decisiones que toman y el control que de ellas pueden
tener (poder/autonomia), y los criterios desde los que sostienen sus practicas,
discursos e imaginarios (habitus)” (p. 103).

Por lo tanto, las categorias de edad se evidencian en el posicionamiento
estructural de los individuos, lo cual se manifiesta en conductas y practicas

cotidianas que involucran a nifios y nifias.

El orden generacional no abandona la idea del adultocentrismo, por el contrario, la
amplia. No solo representa una relacion de poder entre adultos e infancias, sino
que también establece una jerarquizacion social que no es natural, mas bien se ha
ido construyendo con base en la idea de que la mayoria de edad es un requisito
para acceder a la participaciéon social y a que la voz de los individuos sea

escuchada.

A su vez, los niflos con menor edad representan al sector de la poblacién con
minima incidencia en las decisiones sociales, con mayores dificultades para

expresar sus necesidades y, sobre todo, para que estas sean tomadas en cuenta.
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El nifilo nunca es considerado individualmente, sino que es condenado a una
situacion de minoria de edad basandose en un juicio colectivo que, a su vez, se
basa en postulados del nifio modelo psicoldgico. Por otra parte, las personas que
alcanzan la mayoria de edad obtienen sus derechos automaticamente sin que se

les pregunte cudles son sus ideas o cual es su madurez. (Qvortrup, 1994, p. 181)

Asi como el orden generacional justifica las acciones que desvalorizan la
participacion de las infancias y refuerzan el ejercicio de poder de los adultos,
constituye “la ‘puerta de entrada’ a la politica de infancia y al discurso sobre los
derechos de los nifos. De esta manera se aclaran las relaciones especificas de

dominacion y desigualdad” (Stnker y Moran, 2018, p. 179).

No se niega la importancia ni la necesidad de proteger a nifios y nifias; sin
embargo, en muchas ocasiones esta proteccion ha sido utilizada como argumento
para negar su voz o justificar acciones adultocéntricas. Ademas, se hace
referencia al “caracter conflictivo de las relaciones entre las generaciones en tanto
vinculo asimétrico que contiene y reproduce autoritarismo y desigualdad” (Morales
y Magistris, 2018, p. 24).

1.5.5 El adultocentrismo en el enfoque relacional y la escuela

Al estudiar las infancias desde un enfoque relacional es inevitable hablar de
adultocentrismo, debido a las relaciones conflictivas de poder que existen entre las
diversas generaciones. La edad es un criterio utilizado para justificar una desigual
y asimétrica distribucién del poder, lo que justifica la mirada a la infancia como una

categoria minorizada (De la Jara, 2018).

Asi como las sociedades estan constituidas bajo una matriz patriarcal que
minimiza el papel de las mujeres y refleja la lucha por el feminismo, el
adultocentrismo se presenta como un sistema clasificatorio basado en la edad que

limita la capacidad de agencia dependiendo de esta.
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En los ultimos afios, el término adultocentrismo se ha generalizado y se utiliza
comunmente para explicar la relacion asimétrica entre la adultez y la nifiez. Por su
parte, el adultismo es una conducta discriminatoria por cuestiones de edad v,
ademas, implica un poder desigual de las personas adultas sobre las nifieces
(Liebel y Meade, 2024a).

El adultismo?” es una conducta discriminatoria basada en la edad; no obstante,
esta no puede entenderse de manera aislada, pues esta entrelazada de otras
formas de discriminacién, como el racismo, el género, el capitalismo o la clase
social (Liebel y Meade, 2024b).
La légica adultocéntrica es excluyente y fomenta lo que Bourdieu (2008) llama
habitus, espacio simbdlico que no solo genera una descripcion de la diferencia (en
este caso, adultez y nifiez), sino que naturaliza la desigualdad: una sabe, la otra
ignora; una impone, la otra obedece; una transmite, la otra recibe; un habla, la otra
repite, etc. Esta relacién jerarquizada legitima ciertas practicas de llenado o

deposito cultural, en el sentido de dictar e imponer un orden, un contenido, sin
permitir la reinvencién o la autonomia del pensamiento. (De la Jara, 2018, p. 55)

Cuando las practicas cotidianas se llevan a cabo desde una visién adultocéntrica
es mas probable que no se tome en cuenta la voz, la experiencia y la mirada de

los nifos y las nifas.

27 De hecho, el concepto de “adultismo” se utiliza desde hace mas de un siglo, pero en una
variedad de formas mas o menos sistémicas. Hasta hace muy poco, el término sélo se referia a
casos ocasionales y no sistémicos de dominacién adulta. Por ejemplo, su uso mas antiguo
conocido se remonta a 1903, cuando el famoso escritor estadounidense sobre educacion Patterson
Dubois utilizé la palabra para referirse al “ansia de autoridad” que los maestros a veces
demuestran en el aula mediante la “interposicion indebida por parte del adulto de... su punto de
vista adulto” (Dubois, 1903, p. 8). Otro ejemplo es cuando el psiquiatra francés Paul Courbon
escribié en la década de 1930 que los nifios pueden exhibir una especie de “adultismo” cuando son
precoces sexual o criminalmente (1933). Ejemplos posteriores incluyen al psicélogo del desarrollo
Jack Flasher, que adoptd el término para referirse al “mal uso del poder” que pueden ejercer los
cuidadores sobre los nifios (1978); la académica feminista Elise Boulding, que utilizé el término
“edadismo” para referirse a la “segregacion” contra los derechos de los nifios (y de los ancianos),
como el cuidado familiar y la expresion politica (1979); asi como el pedagogo John Holt, que utilizd
“adultismo” para referirse a cualquier “intervenciéon adulta” que suprima la plena autoexpresion de
los nifos (1981, p. 222). Y en la misma linea, Brian Trainor afirma que “el adultismo es
simplemente la voluntad exhibida por ciertos adultos de negar los intereses de sus hijos en favor
de sus propios intereses, o de lo que ellos perciben como propios” (1994, p. 40). Lo que caracteriza
a todos estos usos del término, por diferentes que sean en otros aspectos, es que el adultismo se
refiere a ocasiones especificas de dominacién adulta en lugar de a estructuras normativas
subyacentes (Wall, 2024, p. 217).
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Las infancias aprenden que existen jerarquias sociales que restan importancia a
sus formas de participacién y de habitar el mundo. Ademas de ser sujetos de
proteccion, se convierten en propiedades de los adultos, quienes mediante la
obediencia restringen su participacion, segun reglas basadas en el orden

generacional (Cussianovich, 2010).

Esta concepcion de subordinaciéon se impregna en toda la sociedad mediante
modelos que minimizan a la nifiez, tanto en la forma en que produce sus saberes
como en su capacidad de decision y organizacion (Lay, Armijo, Calderdn, Flores y
Mercado, 2022). No se trata Unicamente de una relacién privada y puntual, sino de
una dinamica que se universaliza, convirtiéendose en una generalidad la

dominacién adultocéntrica.

Los adultos establecen discursos fundamentados en el autoritarismo y en la
legitimacion que les otorga la edad, al asumirse como poseedores de experiencias
irrefutables. En esta dinamica, los nifios y las nifias son considerados incapaces
(Cussianovich, 2010).

La valoracion social de los saberes propios de la infancia se minimiza respecto al
de los adultos (De la Jara, 2018). Dentro de la piramide de legitimidad, el
pensamiento de las infancias se ve relegado a un segundo plano: de la
imaginacion, de lo no real, lo que se traduce también en que todos sus actos

parten de una falta de I6gica de su pensamiento y de su actuar cotidiano.

El adultocentrismo se relaciona de manera estrecha con la vida escolar, sobre
todo con las formas en que se ejerce la autoridad y se concibe la ensefianza. En
los espacios aulicos se desarrollan discursos en los que el profesor tiene la
palabra, las mejores ideas, las propuestas, mientras tanto se niega la voz a nifios
y nifas, al desconocer su capacidad para aportar al desarrollo de su propio

aprendizaje y al de la escuela misma.

Las relaciones asimétricas que se generan desde la vision de poder del adulto
respecto a la nifiez se reflejan en diversos espacios, como la familia y la

comunidad. Sin embargo, es en la escuela donde estas relaciones se manifiestan
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de forma generalizada y masiva. Al ser esta una institucién legitimada por la

sociedad, se establecen logicas que perpetuan la desigualdad.

La estructura escolar basa su ensefianza en enfoques disciplinarios, en los que la
obediencia se convierte en justificacion y en imperativo de sus practicas. Las
relaciones de poder estan siempre presentes y restringen la participacion de los
nifios y las nifas (Lay y Montafiés, 2018).
La relacion pedagogica expresaria su poder, dominando el espacio publico del
habla en el aula y silenciando diversas expresiones que no coincidan con la
hegemonia escolar representada por la figura docente. Esto conlleva a la
inhibicion por parte de las infancias, lo que perjudica no solo la participacion

protagonica de la nifiez, sino también su libre expresion y construccion de sus
subjetividades. (Lay, Armijo, Calderdn, Flores y Mercado, 2022, p. 12)

El adultocentrismo y el silenciamiento son practicas que se configuran en los
espacios aulicos, donde nifios y nifias, al ser considerados, inferiores, como seres
incompletos e inexpertos, son excluidos de la participacion y de la toma de
decisiones en la escuela. Exclusién que suele justificarse mediante practicas
disciplinarias que se establecen desde las relaciones de desigualdad y de poder,

que ejercen los adultos por el hecho de tener mayor edad.

En este sentido, Lay, Armijo, Calderén, Flores y Mercado (2022) introducen el
concepto de “dispositivos adultocéntricos”, que se entienden como mecanismos
utilizados tanto dentro como fuera de la escuela para perpetuar relaciones
desiguales, basadas en una posicion de superioridad de los adultos, ya sean

maestros, o padres frente a los nifos y las nifias.

Es importante analizar cémo funcionan las relaciones de poder dentro de la
escuela, en especial aquellas que se llevan a cabo entre sujetos con una distancia
generacional, como es el caso de la relaciéon entre infancias y personas adultas.
La escuela, como lugar privilegiado de transmision cultural, resulta clave para
comprender como se gestan estos dispositivos adultocéntricos y su relacion con el

silenciamiento de las infancias.
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La vida social se subjetiviza a través de las relaciones que trascienden el ambito
educativo; esto es, mediante las relaciones sociales, culturales y politicas que los
sujetos internalizan de manera progresiva. En este sentido, la escuela “se
constituye en el instrumento productor y reproductor no solo de practicas y

discursos, sino también de relaciones” (Serrano, Ochoa y Arcos, 2019, p. 327).

La disciplina es el elemento que moldea cuerpos y mentes, al igual que las formas

de participacion dentro de la escuela. Al respecto, Serrano, Ochoa y Arcos indican

que:
La escuela, concebida como dispositivo de produccién de practicas, conocimientos
pedagdgicos y buenos saberes, instala a través de su caracter disciplinador
(Bourdieu y Passeron, 2008) cristalizados saberes en la infancia, los que se basan
habitualmente en la valoracién de un pensamiento universal y unico. Un orden
social que determina roles y modos de vida en la infancia (Gimeno, 2003). La
ensefanza y la educacion que la infancia recibe en la escuela, y mas alla de la
misma escuela, “tiene proyecciones politicas: una buena educacién garantiza un

ciudadano prudente” (Kohan, 2004, p. 52), bueno/as ciudadano/as. (Serrano,
Ochoa y Arcos, 2019, p. 325)

Los saberes no solo se limitan a contenidos relacionados con las matematicas, las
ciencias o la historia, también incluyen saberes sociales, comunitarios y del mismo
sujeto. La expresion de opiniones, experiencias y el intercambio de aprendizajes
representan aspectos que pocas veces se trabajan en la vida cotidiana de las

aulas y en la comunidad.

La escuela no es un lugar neutro; sus espacios también educan (Vifiao, 1994). El
espacio para nifios y nifas pareciera ser un ambito reservado para los adultos, es
decir, habitado de manera pasiva y muchas veces invisibilizado. Ademas, ‘la
escuela es la mas importante agencia oficial de control y de socializacion directa
destinada especificamente a las nuevas generaciones” (Varela y Alvarez, 1991, p.
254).

Si en la escuela se estructuran habitos y jerarquias, entonces el silenciamiento o
la participacion restringida se presenta como un mecanismo que condiciona las
relaciones y perpetua estructuras adultocéntricas. Al respecto, Lay, Armijo,

Calderon, Flores y Mercado (2022) sefialan que “la institucidon escolar contribuye a
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través de practicas y relaciones arbitrarias a mantener una logica de
infantilizacion” de la nifiez. Esto se traduce en la devaluacién de sus saberes como

sujetos de agencia, lo cual impacta en su bienestar social (p. 3).

Los discursos que se desarrollan en torno a los nifios y las nifias impactan en la
forma en que se relacionan con ellos. La infantilizacion se utiliza como discurso no

solo dirigido a las infancias, sino también para referirse a la inexperiencia.

El silenciamiento se perpetua en la sociedad como una huella que se transmite de
generacion en generacion y que se cosifica en la relacién entre adultos y nifieces.
Ademas, se hereda un acervo cultural, normas y valores, asi como la
naturalizacion de las formas de vivir el mundo. Los adultos ofrecen significantes
que los nifos y las nifias van interiorizando y al pasar a un nuevo espacio
generacional, esta herencia se sigue perpetuando (Serrano, Ochoa y Arcos,
2019).

1.5.6 Agencia y protagonismo

La estructura social, pese a su influencia directa en las formas de actuar de los
sujetos, tiene una contraparte que ejerce desde la agencia de los propios sujetos,
lo cual Giddens (2015) identifica como la doble hermenéutica; es decir, una doble
influencia y correspondencia entre estructura y agencia de los sujetos, mediadas
por la praxis. Esta doble influencia indica la posibilidad de actuar y transformar la
realidad. No obstante, estas formas de actuar estan limitadas por las relaciones de

poder que ejercen los adultos.

Los nuevos estudios sobre la infancia, en especial la sociologia de la infancia,
permiten comprender que los nifios y las nifias actuan dentro de los espacios en
los que participan. Aunque muchas veces no son reconocidos, aceptados o
incentivados. Incluso desde temprana edad, sin poder articular palabras, ya
expresan sus sentimientos mediante gritos, silencios, llantos y expresiones
guturales (Liebel, 2019).
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Entonces, el silenciamiento no solo existe desde las relaciones adultez-nifez, sino

que se ejerce también desde la politica, la cultura y la sociedad en general.

Asi como existen formas de silenciamiento también hay resistencias por parte de
los propios nifios y nifias. Por ello, la agencia es un elemento clave para entender

como se manifiestan dentro de la sociedad.

Los nifios y las nifias estan influenciados por estructuras sociales que determinan
reglas y formas de actuar. A partir de la teoria de la estructuracion de Anthony
Giddens (2015), “estructura se entiende siempre como una propiedad de sistemas
sociales, de la que son ‘portadoras’ practicas reproducidas inmersas en un tiempo

y un espacio” (p. 200).

La praxis de los sujetos esta determinada por el contexto del entorno. De forma
abstracta entendemos que la estructura son elementos que norman las conductas

y crean cédigos de significados compartidos por los individuos (Giddens, 2015).

La estructura social esta conformada por las reglas y cédigos que norman el

actuar social, que se materializa mediante instituciones como la escuela.

Desde temprana edad existen estructuras sociales que tienen un amplio impacto
en la vida de los individuos, tal es el caso de la familia o la escuela. Existe una
especie de ansiedad por establecer cimientos sociales que determinen una buena

socializacion y un funcionamiento adecuado en la sociedad.

La infancia como un fendmeno social esta relacionada tanto con la estructura
como con la capacidad de agencia (James y Prout, 1997). El analisis de la infancia
desde la doble hermenéutica permite, por un lado, no perder de vista las
estructuras sociales que afectan la vida de nifios y nifias, asi como las pautas que,

como futuros ciudadanos, deben interiorizar y cumplir.

Consideramos que para las infancias, las estructuras sociales estan muy
marcadas, porque se busca establecer desde temprana edad las bases para la
reproduccion del orden social. A ello se agrega el temor o preocupacion ante la

posible desviacion de la norma.
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Por otro lado, los sujetos como agentes son parte fundamental de la sociedad, asi

como cocreadores de la sociedad.

Al respecto, Giddens indica que “La ‘estructura’ y la ‘accidon’ no pueden dejar de
estar relacionadas. Las sociedades, comunidades o grupos sélo tendran
‘estructura’ cuando las personas se comporten de forma regular y bastante
predecible. Por otra parte, la ‘accion’ sélo es posible porque cada uno de nosotros,
como individuos, posee una enorme cantidad de conocimiento socialmente
estructuradol...] La estructuracion siempre presupone lo que el autor denomina ‘la
dualidad de la estructura’. Esto significa que todas las acciones sociales parten de
la base de que existe una estructura. Pero, al mismo tiempo, la ‘estructura’
presupone la existencia de la accion, porque la primera depende de las
regularidades del comportamiento humano” (Giddens, 2014, pp. 110-111).

A pesar de que la agencia infantil esta limitada, eso no significa que los nifios y las
nifas no actuen, pues pocas veces sus acciones se visibilizan, lo cual perpetua la

cultura del silencio donde las infancias son las grandes ausentes.

Pensar en la estructura social desde el desarrollo de la infancia permite reconocer
su evolucion y su constante redefinicion histérica. Los nifilos y las nifas son
constructores de sus propias vidas, de su entorno y de la sociedad en la que
viven. Por ello, tienen que ser vistos como participes y actores sociales (Moran,
2013).

Esto es precisamente lo que pretendemos evidenciar, contrario a nuestra tesis
inicial sobre el silenciamiento de las infancias; es evidente que los sujetos, desde
edades tempranas, tienen la capacidad para actuar en la sociedad. Sin embargo,
la rutinizacion (Giddens, 2015) lleva a nifos y nifias a perpetuar acciones

habituales.?®

28 Sobre la diferenciacion entre agente y actor, Giddens indica que “Los agentes humanos o
actores —empleo estos términos indistintamente-tienen, como un aspecto intrinseco de lo que
hacen, la aptitud de comprender lo que hacen en tanto lo hacen. Las aptitudes reflexivas del actor
humano se incluyen en general de una manera continua en el flujo de la conducta cotidiana en los
contextos de una actividad social. Pero la reflexividad opera solo en parte en un nivel discursivo. Lo
que los agentes saben sobre lo que hacen y sobre las razones de su hacer —su entendimiento
como agentes— es vehiculizado en buena parte por una conciencia practica. Una conciencia
practica consiste en todas las cosas que los actores saben tacitamente sobre el modo de «ser
con» en contextos de vida social sin ser capaces de darles una expresion discursiva directa” (2015,
p. 24).
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El silenciamiento forma parte de las acciones cotidianas de la vida social que
recaen sobre los nifios y las nifias. A esto Bourdieu lo llama habitus, en este caso

podriamos hablar de un habitus del silenciamiento.

Mediante las praxis se reproduce, recrea y transforma la sociedad. Los nifios y las
nifias son coproductores. El paternalismo, la forma perpetuada de proteccién hacia
las infancias justifica su dominacion y subvaloracion, lo cual inhibe su participaciéon

de la vida social y limita su desenvolvimiento (Qvotrup, 1994).

No obstante, las infancias participan en las actividades diarias y apoyan en el
ambito familiar, pocas veces son reconocidas. Segun Sinker y Moran (2018), “en
la perspectiva de las Ciencias Sociales los nifios ya no son solo victimas que
padecen los procesos de socializacion, sino que son vistos cada vez mas como

actores competentes e individuos que persiguen sus propios intereses” (p. 175).

Los nifios y las nifias son un grupo social que se reconocen como parte integral de
la sociedad, no solo por su participacion en los eventos cotidianos de la vida, sino
por su presencia en las instituciones sociales como la escuela o la familia. De igual
manera, las condiciones de vida estan determinadas por las mismas fuerzas
economicas, politicas y sociales que intervienen en el mundo de las personas
adultas (Mayall, 1994).

El silenciamiento de las infancias esta relacionado con el adultocentrismo; en la
escuela, la cultura profesionalista, desarrollada por Escobedo, Sales y Traver
(2017), implica actitudes y comportamientos de los docentes basados en el poder
que se otorga al adulto como conocedor del saber. Esto ubica al profesorado en

una posicion superior frente a los nifios y las nifAas.
El silencio en las aulas como un acto comunicativo es necesario, sin embargo,

no debera ser un hecho impuesto, ni un silencio como lo tacito; en un avance
cultural, el silencio pedagoégico debera ser una decision autbnoma, producto de la
enculturacién. Tampoco ha de ser una mordaza, sino la condicion sin la cual
puede realizarse la conversacion pedagogica. El silencio en el aula es un silencio
edificante para la cultura escolar, por eso, en el aula no debe darse la “ley del
silencio”, pues esto no es ni ético ni humanizador. (Motta, 2016, p. 183)
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La imposicidon del silencio limita y niega el derecho a nifios y nifias a expresarse
desde temprana edad; la naturaleza de la relacion desigual entre adultos y nifieces
se va nutriendo del silenciamiento y de las practicas autoritarias de disciplina para

perpetrar las jerarquias sociales.

Algunos autores han identificado estas formas de restriccion de la participacion de
las infancias. Es el caso de Serrano, Ochoa y Arcos (2019), Lay y Montafnés
(2017) y Diaz (2010), quienes identifican diversas experiencias educativas en las

que los nifos y las niflas no pueden expresar con libertad sus opiniones.

En la escuela, el silencio es necesario para garantizar la voz del educador; el
silencio como validez de jerarquia, como una garantia para que el educador, como
el sujeto capacitado para transmitir conocimientos, pueda establecer normas para
moldear las conductas de los sujetos. La palabra curiosa de los nifios y las nifias
no es permitida, ya que se advierte como perturbadora y amenazante que
cuestiona el orden establecido. Lo anterior incomoda porque al hablar, irrumpe el

orden establecido del ensefante.

Las formas de participacidén propias de los nifios y nifias establecen una
estructuracion de habitos y jerarquizaciones sociales que perpetuan estructuras

adultocéntricas.

El adultocentrismo se reproduce y mantiene cierto control social a través de la
internalizacién de las jerarquias etarias. El silenciamiento en la nifiez se ha
establecido como una problematica fundamental que restringe la participacion y el
protagonismo de las nifias y los nifios. Por lo tanto, resulta indispensable
investigar cuales son los estudios mas recientes que analizan las formas de
participacion, las relaciones de poder involucradas en problemas de orden politico

y, finalmente, el propio silencio de las infancias como un fenédmeno social.

1.6 La inspiracion

Después de analizar la construccién histérica de las infancias a partir del siglo xx y

su panorama social dentro y fuera del ambito escolar, es pertinente revisar las
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aportaciones mas relevantes desde las ciencias sociales, asi como los debates
recientes sobre esta tematica. El estudio del silenciamiento en esta investigacion
surgio a partir del interés por profundizar en temas relacionados con las formas de
participacion social y politica de las infancias, y en las relaciones desiguales que

colocan a la nifiez en una posicién de inferioridad frente a los adultos.

El silencio se contrapone a lo que se llama voz y a las formas de participacion y
expresion; por lo tanto, esta revision comprende, en principio, trabajos que se
relacionan con el tema del silenciamiento. Enseguida se abordan las relaciones de
poder ejercidas a través de practicas adultistas y adultocéntricas, asi como las
consideraciones conceptuales al respecto. Al final se incluyen discusiones sobre la

politica y lo politico en los estudios sobre las infancias.

Al abordar el silenciamiento, Liebel (2019) sefala que existe una espiral de
silencio que afecta a nifios y jovenes; por un lado, se les incita a hablar y a

participar, pero sus voces no tienen resonancia en cuestiones politicas.

A su vez, Escobedo, Sales y Traver (2017) estudian el silencio de los alumnos
relacionado con la cultura profesionalista, la cual indica una relacién de poder
desigual entre docentes y estudiantes, marcada por la mayoria de edad, lo cual

justifica el papel protagénico de los adultos frente a los nifos y las nifias.

Segun Brito (2024), el término “dar voz” es una forma retdrica de seguir ejerciendo
practicas adultistas. Propone el concepto de polifonia, el cual se entiende como la
visibilidad de una diversidad social, cultural y politica destacada por el dialogo
permanente entre infancias y adultos. También menciona que las voces de las
infancias deben ser escuchadas, valoradas e incorporadas mediante la cultura, la

autonomia y el reconocimiento.

Un estudio que explora las relaciones de poder desigual entre estudiantes y
docentes es el de Liebel y Mead (2024a), quienes revelan que aunque las
relaciones de poder dentro de la escuela, caracterizadas por la violencia corporal,

han desaparecido, estas persisten con nuevas formas mas sutiles y encubiertas.
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Lay, Armijo, Calderdn, Flores y Mercado (2022) realizan una radiografia del
adultocentrismo en el ambito educativo, en contraste con el protagonismo de las

infancias, con nifios y nifias de entre 10 y 12 afos en el contexto chileno.

Asi como existen relaciones de opresiones entre clases sociales, Morales (2024)
analiza la desigualdad entre clases de etarias, desarrolladas en un complejo
engranaje de sistemas de opresion que vulneran los derechos de los nifios y las

nifias. Lo anterior lo explica mediante el estudio del adultocentrismo y el adultismo.

Por su parte, Rodriguez (2021) identifica al adultismo y al adultocentrismo como
ideologias que legitiman el abuso del poder de los adultos y la normalizacion de la

discriminacion social por razones de edad, exacerbada por la pandemia de 2019.

Al respecto, Liebel (2024) estudia las sociedades adultocéntricas a partir del caso
de nifios y nifias trabajadores que salen del modelo de infancia predominante.
Para este autor, la corta edad es una justificacion y un motivo para ejercer la
discriminacion. Ademas, los adultos determinan, directa o indirectamente, las
formas de vivir y limitan la participacion significativa de los nifios y las nifias en los

asuntos que les afectan.

A su vez, Gonzalez (2024) introduce el término “misopedia” que, desde la
perspectiva juridica, denota una aversién hacia nifios, nifias y adolescentes por
razones etarias. Esto desencadena la negacién de sus derechos, asi como
algunas actitudes en las practicas sociales y en las leyes, que derivan en
prejuicios y obstaculizan el ejercicio de sus derechos desde temprana edad. El
autor hace una diferenciacion entre adultismo y adultocentrismo; el primero se
refiere a la ideologia que presupone la superioridad de los adultos que conduce a
la discriminacion. El adultocentrismo, en cambio, es una situacion asimétrica de

poder.

Por otro lado, Wall (2024) propone la deconstruccién de prejuicios sociales
histéricamente arraigados que utilizan la edad para justificar la inferioridad y la
invisibilidad a que esta sometida la nifiez. Utiliza el término “infancismo”, que hace

referencia a la introduccién de normas y estructuras sociales inclusivas para luchar
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contra los supuestos adultistas. Asimismo, reconoce que los nifios y las nifias son
sujetos de un desempoderamiento normativo, el cual permite practicas de abuso y
asegura el poder de un grupo sobre otro. Lo anterior ha permitido la normalizacién

de dinamicas desiguales entre adultos e infancias.

La capacidad de agencia es fundamental para entender la participacion de nifios y
nifas. En un analisis filosofico sobre la agencia moral de las infancias, Gheaus
(2022) considera que existe una doble interpretacion que se contrapone entre
nifios y nifas: por un lado, la creencia de que la infancia es un estado de carencia
y, por otro, vison que valora su espontaneidad y curiosidad. Lo anterior posiciona a
las infancias, en un primer momento, como adultos inacabados, ya que conforme
los sujetos se van desarrollando, adquieren nuevas habilidades sociales,
cognitivas, fisicas, filosoficas que en la nifiez no se tenian. Y al llegar a la adultez
nos convertimos en nifios defectuosos, ya que con el paso del tiempo se van
perdiendo ciertas habilidades fisicas, plasticidad mental, curiosidad e imaginacion.
Por lo tanto, la transformacién de las infancias a la adultez no se da en un sentido

de progreso unicamente, cada etapa tiene en si un valor intrinseco diferente.

Por su parte, Serrano y Ochoa (2021) estudian los estereotipos de género que
limitan la participacion de las infancias en la escuela, asi como la diferenciacién
respecto al sexo. Mientras a las nifias se les asocia con la debilidad fisica, a los
nifios se les relaciona con la dificultad para expresarse. Lo anterior impacta en las
formas de participacion que se restringen segun el género. Otro ejemplo de
estudios de género e infancias es la tesis doctoral de Amigo (2024), en la cual se
exploran los feminismos desde la perspectiva de las nifias. Se hace énfasis en la
interseccion entre el adultocentrismo y el patriarcado, mediante un dialogo
intergeneracional con nifias busca la reivindicacion la capacidad de agencia, los

saberes y deseos.

La escuela es un espacio fundamental para el desarrollo y participacion de las
infancias. Para Lasala y Etxebarria (2020) es necesario potenciar una cultura de
participacion desde la escuela, que proponga actividades para nifios y nifias de

nivel primaria y secundaria en el contexto espafiol.
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Por su parte, en el contexto mexicano, Ochoa, Diez y Garbus (2020) analizan
producciones graficas y escritas sobre la conceptualizacion de la participacion de
nifios y nifas de secundaria de Querétaro, y concluyen que el contexto escolar no

fomenta experiencias de participacion.

En la actualidad es fundamental el derecho de nifios y nifias a expresarse y a
participar, no obstante, su papel es restringido por considerarlos sujetos politicos.
Por ejemplo, Batallan, Rodriguez y Ritta (2021), en una investigacion etnografica
estudian la contradiccion entre la Convencion Internacional sobre los Derechos del
Nifio de 1989 y su consenso sobre la importancia y el derecho a participar. En
contraste con la deslegitimacion social de la capacidad de los nifios y las nifias
para la facultad de lo politico. Reconocen que las practicas politicas de las

infancias quedan invisibilizadas.

A su vez, Ospina, Luna y Alvarado (2020) estudian las subjetividades politicas de
nifos y nifias de la primera infancia en contextos de conflicto armado en Colombia.
En este estudio, encuentran en la frase “salir adelante” una metafora que involucra

opciones de resistencia y de identidad politica desde los primeros afnos de vida.

En tanto, Bedoya, Figueroa, Libe y Ospina (2024) investigan la construccion
subjetiva politica de los nifios y las nifas en la primera infancia, y muestran que
existen formas de participaciéon genuinas que permiten desarrollar el potencial
politico desde edades tempranas. Mientras que Westendarp (2023) desarrolla una
investigacion en Querétaro, México, sobre los significados que nifios y nifias de
primaria tienen sobre los conceptos de politica, poder y participacién. Su
investigacion relaciona la politica y participacion desde logicas no-adultocéntricas

y fuera de la consideracién de la politica como parte constitutiva del Estado.

Por su parte, Candela y Fuentes (2021) indagan sobre la perspectiva politica de
nifios y nifas, asi como en las posibilidades que ofrece la escuela para promover
la participacion. Encuentran la existencia de un discurso critico, diverso y
coherente entre los grupos de nifios y nifias de 9 a 12 afios que participaron en la

investigacion-accion. Por su parte, Mesquita (2022) analiza los fundamentos vy
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presupuestos teodricos de la promocion de la democracia y la vivencia de la

ciudadania desde la infancia en el contexto brasilefo.

Como se puede observar, el tema del silenciamiento no se expresa de forma tacita
en las investigaciones actuales, pero si se encontré que la participacién restringida
se estudia desde las diferencias de poder entre adultos e infancias, marcadas por
una clara desigualdad en la capacidad de incidir en la vida publica. Asimismo,
existe una estructura adultocéntricas que normaliza las practicas adultistas, esto
es, que la minoria de edad es una justificacion para impedir la participacién de
nifos y nifnas. Al seguir las lineas de investigacion, los estudios de género indican
que el silencio se encuentra relacionado con las diferencias sexogenéricas.
Finalmente, encontramos que lo politico se presenta como un tema en la vida
cotidiana de las infancias; sin embargo, es poco considerado, ya que se invisibiliza

a los nifos y las nifilas como sujetos politicos.

Conclusiones

El silenciamiento desde temprana edad, dentro y fuera del ambito escolar, se
evidencia a través de la participacion restringida. Como lo pudimos revelar al
reflexionar en torno a la frase Calladita te ves mas bonita, que fue el detonador

para la presente investigacion.

Callar tiene una implicaciéon significativa para los sujetos, es una forma de

restriccion de la palabra que constituye una huella a lo largo de la vida.

En este primer capitulo se presenta al silenciamiento como el gran marco de la
investigacion, que tiene como fondo la participacion restringida, es decir, una
participacion que no es total, que se da de forma limitada, mediada por los adultos,

y en la escuela en especial por los docentes.

El silenciamiento de las infancias desde la posicion adultocéntrica implica la
concepcion de la nifiez como una etapa del no ser, la negacion de su plena voz.
La condicion etaria representa un aspecto que justifica las relaciones de poder y
dominacion de los que por su edad tienen la capacidad de hablar y ser
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escuchados. El adultocentrismo forma parte de esta relacion, “paulatinamente,
nifas y ninos se van despojando de sus personales ideas y van asumiendo los
patrones del adulto experimentado” (De la Jara, 2018, p. 52), asi las estructuras

de dominacion y de jerarquizacién se van implantando en la sociedad.

Se construye una relacién de subordinacion que se resiste mediante la cultura a lo
largo de la historia, representando una infancia pasiva, donde los nifios y las nifias
no son sujetos capaces de ejercer su agencia y crear su propia cultura,
unicamente contribuyen a la una “produccion y reproduccion de las sociedades
adultas” (De la Jara, 2018, p. 55).

La escuela como formadora de sujetos, como un espacio propio para los nifios y
las nifias, deberia ser también un espacio de intercambio politico, donde puedan
construir dialogos, participar sus ideas, proponer situaciones. En este primer
capitulo esbozamos a qué nos referimos cuando hablamos del silenciamiento, asi
como el camino que llevamos a cabo para la investigacion que parte de un hecho
delimitado por la frase Calladita te ves mas bonita, que posteriormente cobrara
sentido en el contraste, al realizar el analisis entre los casos particulares y los

datos generales sobre las infancias.
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CAPITULO 2

El abordaje metodolégico: la investigacioén en el jardin de niios

La conexion entre la investigacion y el campo requiere preparacion para el camino
y los pasos que se recorreran. Por consiguiente, a lo largo de este capitulo se
podra conocer cual fue la metodologia aplicada para entrar a campo. La
metodologia permite la elaboracion de procedimientos para recoger y analizar
datos de una realidad determinada; en este caso, lo que acontece en la relacion
entre adultos y nifios en la educacion preescolar. Este proceso se relaciona con la
teoria, ya que un dato por si solo no revela ninguna relacién, sino que necesita un
conjunto de significaciones. La sociologia de la infancia sera el camino tedérico que
seguiremos para encontrar las conexiones entre la experiencia directa de los nifios

y las nifias y su participacion restringida como una forma de silenciamiento.

En principio, se presentan los objetivos generales y especificos, la pregunta de
investigacion, la hipdtesis y las categorias que emplearemos a lo largo de la
recopilacion de datos y su posterior analisis. También analizaremos la
operacionalizacion de las categorias, relacionadas con los tres objetivos
especificos de la investigacion y las categorias principales. Posteriormente, en
este capitulo se establecen las técnicas utilizadas, los participantes protagonistas
y, por ultimo, la temporalidad de la investigacion de campo. Ademas, se detalla la
recopilacion de la informacion a partir de un diario de campo, grabaciones y

fotografias.

2.1 La metodologia

En esta investigacion empleamos la metodologia cualitativa, la cual busca conocer
los significados y las practicas que experimentan los nifios y las nifias respecto al
silenciamiento en forma de participacion restringida. Segun Bisquerra (2014),
retomando a Sandin, la investigacion cualitativa es “una actividad sistematica
orientada a la comprensién en profundidad de fendmenos educativos y sociales, a

la transformacion de practicas y escenarios socioeducativos, a la toma de
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decisiones y también hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo

organizado de conocimiento” (p. 276).

Nuestro proposito fue trabajar de cerca con los sujetos protagonistas, observarlos,
conocerlos, asi como comprender sus acciones y qué significados les dan. La
etnografia representd el camino para adentrarnos en la vida cotidiana de los
protagonistas y observar como se desarrollan las relaciones generacionales entre
la adultez y las infancias. Segun Rockwell (2018) “la vida cotidiana es un espacio
con rendijas, grietas, fisuras, junturas, y hasta fallas profundas. Es hacia estos
intersticios donde hay que mirar para conocer y sopesar los procesos sociales que

configuran a la realidad social” (p. 239).

Para involucrarnos en la vida escolar, se utilizdé la etnografia como método
cualitativo. Algunos autores, como es el caso de Rodriguez Gémez et al. (1996),
citados en Bisquerra (2014), definen a la etnografia como “el método de
investigacion por el que se aprende el modo de vida de una unidad social
concreta, pudiendo ser esta una familia, una clase, un claustro de profesores o
una escuela (p. 295). Segun Levinson, Sandoval y Bertely (2007), la etnografia se
fundamenta en la interpretacion y la descripcion mediante la observacion, la
entrevista y una estancia prolongada. Su objetivo es rescatar el conocimiento por
medio de la interpretacion de las relaciones, los saberes y la cultura del grupo,

proceso o institucion determinados.

La utilizacion de la etnografia como metodologia, que da cuenta de las
interpretaciones que los sujetos hacen de manera local, permite comprender las
relaciones que se establecen en torno a un fendmeno. Para conocer el
silenciamiento de la primera infancia dentro de la escuela fue necesario observar
detalladamente lo que la etnografia podia proporcionar. Por lo general, las
investigaciones sobre participacion se centran en las formas en que nifos y ninas
se involucran en los procesos escolares. Al estudiar el silenciamiento, la
investigacion se enfocd en las restricciones en el uso de la palabra, el espacio y la

corporalidad.
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Como ya se mencion6 antes, la sociologia de la infancia, y especificamente el

enfoque relacional, sirvié de herramienta tedrica para el analisis de la informacion.

En esta investigacion se eligié a los nifios y las nifias que forman parte de la
primera infancia. Entonces, el cuidado de su integridad fue uno de los puntos
importantes, por ello procuramos mantener su anonimato y consultar siempre si

deseo participar en la investigacion

En cuanto a los nifios y las nifias se les preguntd directamente si aceptaban
participar, y también se les consulté sobre la forma mas pertinente de conocer sus
experiencias y puntos de vista de su participacion dentro y fuera de la escuela, la
respuesta fue concreta: “jpues preguntanos!”, me dijeron. Ademas, se traté de
usar técnicas adecuadas que no representaran incomodidad o presion, como
técnicas ludicas, un lenguaje apropiado, respetando siempre los ritmos y tiempos

propios de cada uno.

A los padres y madres de familia se les entregd un documento que contenia los
propésitos, las actividades y tiempos destinados en la investigacion, ademas de un
segundo documento que contenia un consentimiento que debia ser debidamente

llenado y firmado en caso de aceptar que sus hijos e hijas participaran.

Finalmente, para el caso de las docentes durante la primera junta de consejo
previa a mi asistencia al jardin con la presencia de nifios y nifas, se informd sobre

las actividades, los tiempos y los objetivos de la investigacion.

2.1.1 Objetivos, preguntas e hipdtesis de la investigacion

El objetivo principal de esta investigacion es analizar las practicas de
silenciamiento al que estan expuestos los nifios y las nifias en la primera infancia y
sus repercusiones sociopoliticas. La pregunta que se busca responder es:
¢Cuadles son las condiciones sociopoliticas que posibilitan la participacion
restringida de los nifios y las nifias en la primera infancia, tanto dentro como

fuera de la escuela?
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La hipotesis plantea que el silenciamiento en la primera infancia se deriva de una
construccion historica y social determinada por un sistema de orden generacional,
que posiciona la condicion etaria como una restriccidn para la agencia de los nifios

y las nifias y, por lo tanto, para su incidencia en la sociedad.
De este objetivo principal se derivan tres objetivos especificos:

1) Indagar como las construcciones sociales e histéricas en torno a las infancias
se relacionan con el silenciamiento. Las infancias han desarrollado formas de
habitar el espacio social que dependen de representaciones, ideas, estereotipos
de lo que deberia ser un nifio o una nina (Casas, 2006). Estas representaciones
se han construido a lo largo de la historica y en cada sociedad, ubicandolos como
futuros ciudadanos o adultos en construccion (Gaitan, 2006). Lo anterior
representa un impacto en la consideracion de las infancias como sujetos pasivos,
tanto dentro como fuera de la escuela. En los primeros afos estas limitaciones

politicas se muestran aun mas marcadas por la edad.

2) Examinar como el orden generacional influye en las practicas cotidianas de
participacion en la primera infancia. El orden generacional?® indica la existencia de
relaciones determinadas por la edad, mediante la cual se posiciona a los
individuos en la sociedad, dejando a los menores de edad en los niveles mas
bajos. Por lo tanto, el silenciamiento esta ligado al estatus que nifios y nifias

ostentan en la sociedad de acuerdo con su edad.

3) Reconocer los sistemas de poder que restringen la participacion de los nifios y
las nifias y su capacidad de agencia. Los nifios y las nifias, al encontrarse en una
situacion de dependencia, estan inmersos en relaciones de poder. Existe una

posicion desigual respecto a los adultos, y estas relaciones de poder implican

29 La idea de la posicién de los nifios y las nifias en la sociedad fue iniciada por Leena Alanen y
Berry Mayall, esta ultima autora “propone la idea de generationing (‘hacer generacioén’), que en
cierto modo es semejante a la de gendering (‘conformar el género’) para ayudar a entender los
procesos mediante los cuales se constituyen, reproducen y transforman las posiciones sociales, a
través de una actividad relacional. El estudio de las generaciones resulta esencial, desde su punto
de vista, porque la infancia es fundamentalmente relacional con la adultez, y no sélo porque el
poder de definir la infancia reside en los adultos, sino también porque los nifios no tienen dudas
respecto a que la infancia difiere de la adultez en esta y otras cuestiones” (Gaitan, 2006, pp. 89-
90).
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formas de violencia. El silenciamiento esta implicito en como se limita su

participacion, lo que invisibiliza su agencia y protagonismo.

Este ultimo objetivo se vincula directamente con la concepcion de lo politico, que
va mas alla de un orden estatal que determina formas de ejercer el poder por parte
de la élite politica. Lo politico también se entiende como una relacién y una forma
de habitar un espacio, del que los nifios y las nifias quedan fuera por su

construccion historica-social y su posicion en el sistema generacional.

2.1.2 Unidades de analisis de la informacion

A partir de los objetivos centrales y especificos, se construyeron las categorias
para el analisis de la informacion recabada. La elaboraciéon fue un proceso
complejo que al final se limit6 a tres ejes centrales: infancias, orden generacional y
agencia. De estas categorias surgieron otras categorias emergentes,

acompanadas de indicadores para hacer visible los conceptos centrales.

Como primer momento, el silenciamiento se encuentra intimamente ligado a las
caracteristicas sociales que se adjudican a nifos y nifias. En esta primera
categoria se buscd observar todas aquellas percepciones que los consideran
como adultos en formacion, con las implicaciones que ello conlleva. El silencio se
estudia como una caracteristica de buen comportamiento, y como las diferencias
de género afectan el silencio; finalmente, esta categoria busca observar las formas

en que las infancias participan en la escuela.

La segunda categoria tiene como eje tematico el orden generacional que, a su
vez, desprende dos subcategorias. En la primera, relacionada con la edad y el
silencio, se exploran los discursos que se tejen en torno a la edad, y su uso como
forma de minimizar los sentimientos y percepciones de nifios y nifias. La segunda
subcategoria indaga sobre el cuerpo y el silencio, lo que implica ver las formas de
restriccion de la corporalidad y la violencia corporal normalizada. La tercera y
ultima categoria usa la agencia y el protagonismo como ejes centrales, y de ahi se
desprenden tres emergentes. En el silenciamiento y espacio se explora la forma

de habitar la escuela, asi como la desterritorializacion y territorializacion.
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A continuacion, se exploran, de manera emergente, las relaciones de poder, en
especial las relaciones asimétricas entre adultos y nifiez; las manifestaciones de

violencia en el espacio doméstico y escolar.

Finalmente, como subcategoria se presenta el protagonismo, y como indicador las
practicas cotidianas de accion social desde las infancias y los espacios de
coprotagonismo y encuentro generacional de adultos e infancias. El cuadro 1

expone de manera sintética la construccién de las unidades de analisis antes

descritas.
Objetivos Eje tematico Categorias Indicadores
Categorias emergentes
Objetivo especifico 1. | Infancias Caracteristicas Percepcion de las infancias como adultos
Indagar en las sociales del ser | en formacién
construcciones sociales e ninos y nifas La relacion entre guardar silencio e
histéricas en torno a las infancias
infancias y su relacion con el El silencio como parte de las diferencias de
silenciamiento. género
La participacion de los nifios y las nifias
Objetivo especifico 2. | Orden Edad Los discursos en torno a la edad

Examinar cémo el orden
generacional influye en las
practicas de participacion en
la primera infancia.

generacional

La edad como justificacién de minimizacion

Cuerpo y silencio

Restriccién del movimiento corporal

Objetivo especifico 3.
Reconocer los sistemas de
poder que restringen la
participacion de los nifios y
las nifias y su capacidad de
agencia

Agencia

Silenciamiento y
espacio

El espacio que habitan los nifios y las
ninas

Desterritorializacion, territorializacion

Relaciones de poder

Relaciones asimétricas de poder

La violencia en el espacio doméstico y
escolar

Protagonismo

Practicas cotidianas
desde las infancias

de protagonismo

Espacios de encuentro

infancias-adultos

generacional

Cuadro 1. Descripcion de las unidades de analisis.

2.1.3 Técnicas para la recoleccion de datos, herramientas y temporalidad
En el nivel preescolar se presentan multiples interacciones desarrolladas de
manera simultanea entre alumnos, docente y alumnos; alumnos y espacio; entre el

docente y el espacio; entre los directivos y las docentes, y entre los alumnos y los
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directivos. La investigacion cualitativa permitio adentrarnos en el contexto que
comprende a la escuela, en las dinamicas, las actitudes de los nifios y las nifas,
las actividades de las docentes, de la comunidad en general, entre otros aspectos.
De igual forma, permiti6 conocer los significados e interpretaciones de los

individuos hacia los temas que la investigadora encontro relevantes.

Otro aspecto indispensable y de corte ético es la importancia que la propia
investigacion representa. Es decir, al pretender conocer las formas como se ejerce
el silenciamiento hacia las infancias, no se podia concebir que esta investigacion
de campo no retomara las voces de los protagonistas, los nifios y las nifas que
asisten a la escuela. Por lo que era necesario asegurar que sus voces fueran

escuchadas y tomadas en cuenta.

Para comprender lo que fabrica la escuela, no basta con estudiar los programas,
los roles y los métodos de trabajo, es necesario también captar la manera con que
los alumnos construyen su experiencia, “fabrican” relaciones, estrategias,
significaciones a través de las cuales se constituyen a ellos mismos. Hay que
ponerse en el punto de vista de los alumnos y no solamente en el punto de vista
de las funciones del sistema. (Dubet y Martuccelli, 1998, p. 15)

Retomar la experiencia de la infancia es fundamental para la presente
investigacion porque va de la mano con las formas cotidianas en que se presentan
las interacciones dentro de la escuela. Por lo tanto, la observacién constituye una
herramienta fundamental para el acercamiento a las relaciones que se establecen
entre la nifez y los adultos, también para conocer como se dan las relaciones de

poder, las formas de comunicacion y la forma como se comparten los espacios.

Mirar a la infancia desde una vision de sujetos con agencia es una tarea que no
solo se refleja en la escuela y en las formas de dirigirse a niflos y nifas, sino que
también en las concepciones que se tienen sobre ellos. Investigar junto a los y las
protagonistas representa un acercamiento contextualizado de lo que sucede en la
realidad cotidiana. Por lo tanto, si a los nifios se les ve como sujetos con agencia,
es pertinente una investigacion en la que los protagonistas sean los nifos y las
nifas. Para entender las relaciones de poder se requiere conocer cOmo ocurren

los procesos en los que los adultos ostentan la palabra, la direccion de las
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actividades, y también reconocen los resquicios donde las infancias ocupan
tiempo y espacio, mas alla de la pretension de los adultos de controlar todo lo que
ocurre (Rockwell, 2018).

Para adentrarnos en la etnografia del jardin de nifios fue necesario desplegar una
serie de técnicas que permitieran acceder a los significados y relaciones que se
establecen entre la nifiez y los adultos. Las técnicas de investigacion participativas
que se utilizaron se entienden como los espacios donde se produce informacion
desde la experiencia de los propios protagonistas, asi como establecer un marco
tedrico y analitico de lo observado. Esto permite que los participantes sean
reconocidos y escuchados como actores sociales importantes dentro del proceso
de investigacion (Esteban et al., 2021). Respecto a la investigacion participativa
con nifios y niflas se recomienda promover la diversidad de grupos y considerar el
protagonismo de las infancias para enriquecer la investigacion.®® En un principio
se utilizé la observacion participante que Bisquerra (2014) considera como una de
las principales estrategias para obtener informacion, que tiene como objetivo “la
descripcion de grupos sociales y escenas culturales a través de la vivencia de las

experiencias de las personas implicadas (p. 302).

Para continuar, en el trabajo de investigacién se considerd importante destacar
tres lugares donde se lleva a cabo el mayor tiempo de interaccion entre los
protagonistas de la investigacion: los salones de clase, el patio central y el area de

juegos.

Al trabajar con nifios y nifas de la primera infancia no fue necesario emplear
técnicas diferentes a las que se utilizan con los adultos, aunque si se requirid
adaptar aquellas técnicas conforme a sus intereses y tiempo de escucha. Al
respecto, Reyes (2022) menciona que “al igual que los mayores, los nifios no sélo
expresan sus puntos de vista con palabras, sino también con gestos, con
acciones, con sus producciones estéticas, con el uso que hacen de sus cuerpos,

de las cosas y de los espacios (p. 191).

30 Al respecto, Unicef publica el libro Investigacion ética con nifios (2013) para marcar pautas de
trabajo de investigacién relacionadas con las infancias donde se promueva su participacion
protagonica y respetada.
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Los nifos y las nifias desde temprana edad se apropian de su realidad y
experiencias. Para la investigacion directa con nifios y nifias fue necesario utilizar
técnicas visuales. De acuerdo con Poveda y Jociles (2021), “las técnicas
habituales de investigacion social (e.g. la entrevista, la observacion, los
cuestionarios, etc.) presentan limitaciones cuando son utilizadas con determinadas
clases de participantes o cuando se intentan usar para comprender ciertos
fendmenos sociales” (p. 50). Por lo tanto, fue necesario replantear las técnicas
utilizadas con nifios y niflas de 5 a 6 afos, ya que en mi experiencia personal el
trabajo requiere actividades ludicas, que permitan una platica fluida, en la cual se
puedan expresar los significados y las experiencias relatadas por los propios

protagonistas.

Entre las técnicas visuales se utilizé una grafica (Vargas y Bustillos, 1996) que se
entiende como una expresion mediante dibujos y simbolos, por cumplir con el
proposito de dejar clara la idea o la representacion de lo que los nifos y las nifias
estaban expresando. Se solicitaba la realizacién de un dibujo que representara las
ideas expresadas en los didlogos con la investigadora. Las actividades realizadas

fueron las siguientes:
Actividad 1. ;Qué dice aqui?

La actividad surge de la observacion de una sesion del grupo de 3° A. Los
alumnos debian de observar una de las ilustraciones de su libro. Luego comentar
las impresiones de las imagenes observadas. Los alumnos se mostraban
motivados a expresar sus opiniones, asi como las interpretaciones y el juicio de
acuerdo con las acciones de la imagen. Consideré que esta actividad podria ser
una herramienta util para conocer los puntos de vista de los alumnos sobre las

categorias de analisis de la investigacion.

Descripcion: La actividad consistio en la presentacion de tres rondas de
imagenes seleccionadas en forma de bloque. El bloque 1 (imagen 1)
buscaba que los nifios y las nifias reconocieran el espacio que les rodeaba.
La primera imagen corresponde a un nifio de preescolar sentado en un

columpio mirando hacia la barda, ya que una varilla que atravesaba el
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columpio no le permitia colocarse ver hacia el interior de la institucion. La
segunda imagen es de la fachada principal de la escuela, rodeada de
comercios por el dia de muertos. Finalmente, la tercera imagen, tomada de la
red, corresponde a una construccion que tiene al frente un dibujo donde se

puede leer la frase “Yo queria un parque”.

El bloque 2 pertenece a la caracterizacion del silenciamiento desde el cuerpo
y el movimiento (imagen 2). En la primera fotografia se puede apreciar un
nino de la escuela acostado en el piso mientras realiza el trabajo asignado
por la docente, y al fondo se puede observar a los demas nifios y nifias del
salon sentados en su silla con una hoja sobre las piernas. En la segunda

imagen, tomada de la red, se observa a nifios y nifias saltando una cuerda.

En el bloque 3, relacionado con el silenciamiento como forma de
participacion restringida (imagen 3), se puso énfasis en las manifestaciones
de violencia hacia los nifios y las nifias. En la primera imagen se puede
apreciar a dos nifias con expresion de llanto, mientras que la segunda
imagen, tomada de la red, corresponde a un nifio encorvado y atemorizado

frente a una silueta de un hombre gritando y amenazando con la mano.

Imagen 1. Fotografias del bloque 1: silenciamiento del espacio.
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—a,

Imagen 2. Fotografias del bloque 2: silenciamiento del cuerpo o del movimiento.

Imagen 3. Fotografia del bloque 3: silenciamiento como forma de participacion restringida con
énfasis en la violencia.

Actividad 2. Juego de roles. Consiste en el contraste de dos posturas de los
adultos hacia los nifios y las nifias. La primera imagen muestra a una mujer
sefialando con su mano en plan acusativo a un nifio sentado en una silla; la
segunda imagen es de un adulto leyendo un libro a un grupo de alumnos (imagen
4). La dinamica consistia en mostrar una imagen inicial, y a partir de esta se
comenzaba a entablar un didlogo por medio de marionetas, cuya funcion era
representar el papel de la persona adulta y la de los nifios y las nifias. Se pidi6 a

los alumnos que ellos interpretaran el papel de la persona adulta.

Imagen 4. llustraciones de la actividad “Juego de roles”.
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Actividad 3. Cine debate. Consiste en la proyeccidén de dos videos: No eres mas
que un nifio y Con mascatrilla, pero no silenciados, ambos de Unicef (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia). Los videos expresan el valor que la
participacion de niflos y nifias tienen en la sociedad, el papel de la nifiez en la
actualidad y reflexiones sobre nifios y nifias que se han manifestado en contra de

la violacion a sus derechos.

CON MASCARILLAS,
PERO NO SILENCIADOS

x

Les dicen; “ya lo entenderas

“No eres mas que un nifio" - UNICEF

UNICEF Espafia .
© Tt swao (595 P A compani L Descargar P

Imagen 5. Captura de pantalla de videos presentados en la actividad 3 “Cine debate”.

Después de la presentacion de los videos, en plenaria se realizaron los siguientes
cuestionamientos: ¢ Participar es?; Si yo participo, ¢como me siento?; s Todos los
nifios tienen derecho a participar?; Tu no puedes participar, eres muy chico; ¢Y si
yo no quiero participar?; Lo mas importante en el mundo es participar, ¢ por qué?

Las respuestas se dieron en plenaria con el grupo de nifios y nifias reunidos.

Por otra parte, para concluir la investigacion de campo consideramos relevante
realizar una entrevista semiestructurada a las docentes de los tres grupos de
tercer grado de preescolar del jardin de nifos, la cual incluyera preguntas de
caracter abierto, para que las participantes pudieran proporcionar matices a sus
respuestas mediante temas o categorias ya establecidos en las preguntas
(Bisquerra, 2014). Estas entrevistas, que duraron 20 minutos, aproximadamente,
proporcionaron mayor informacién sobre los silenciamientos registrados en la

observacion.
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En la entrevista a las docentes se les preguntaron aspectos generales de su vida
profesional y personal: grado de estudios, dependientes econdmicos, afios de
experiencia docente, entre otros. También se les cuestiond su percepcion del
contexto en torno a la escuela, en especial sobre los espacios comerciales.
Ademas, se les hicieron preguntas respecto a su experiencia personal en el jardin
de nifios, de las necesidades del movimiento y el juego de los nifios y las nifias;
sobre la violencia fisica y sus repercusiones para las infancias, sobre las formas
de involucrar a los alumnos en el proceso de ensefianza, en especial en la
planeacion. Por ultimo, se les pregunto sobre la carga administrativa en el grado
que atienden. Algunas preguntas fueron planteadas como casos hipotéticos,

rescatando experiencias propias de docentes en la vida escolar cotidiana.

Para la recoleccién de datos se contd, como elemento esencial, con el Diario de
campo, en el cual fui haciendo anotaciones de lo acontecido durante la jornada
escolar, las cuales revisaba al terminar el dia y agregaba acotaciones si era
necesario, o0 que no escribi en su momento. También hice grabaciones de
diversos momentos especiales; por ejemplo, en las conversaciones dentro del

saldn, los consejos técnicos o las clases.

En cuanto a las técnicas visuales se recuperd la informaciéon por medio de
grabaciones y hojas de anotaciones. Los dibujos y las descripciones de nifios y
nifas se recuperaron en los mismos dibujos que elaboraron al momento.
Finalmente, las entrevistas a las docentes se recuperaron mediante la grabacion

de voz. La observacion participante se realizd en tres etapas:

Primera etapa: de reconocimiento. Abarcé una semana, del 18 al 24 de octubre de
2023. En este primer acercamiento, me presenté ante la comunidad escolar,
reconoci la distribucién de los grupos que conformaban la escuela y participé en

algunas clases.

Segunda etapa: de observacion del participante. Se efectud del 30 de octubre de
2023 a febrero de 2024. En este periodo de tiempo nos enfocamos en los tres

grupos de tercer ano, los lunes, martes y viernes. La decision de elegir estos tres
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dias fue porque miércoles y jueves los grupos tenian educacion fisica, actividad en

la que procuramos enfocarnos en el ultimo mes de observacion.

Tercera etapa: de observacion del entorno. El ultimo mes, de lunes a viernes, lo
destiné para efectuar una mirada general a la escuela; observar a toda la
comunidad escolar, desde el grupo multigrado de primero y segundo, los grupos

de segundo hasta los terceros afios en las sesiones de educacion fisica.

En términos generales, la temporalidad del trabajo etnografico fue de cinco meses,
durante los cuales nos enfocamos en el grupo de 5 y 6 afios de edad, que

corresponde a sujetos que cursan el tercer grado de educacion preescolar.

2.1.4 Poblacién protagonista

Como se menciondé desde un principio, durante la investigacion de campo se
procurd que las voces protagonistas fueran los nifios y las nifias, de los grupos de
tercer ano de preescolar. Aunque no descartamos que las infancias estan
inmersas en un entramado de relaciones, mismas que incluyen a padres de

familia, docentes y directivos.

Para el trabajo de campo se realizé un amplio despliegue de permisos desde la
Subsecretaria de Educacion Basica del Estado de México, hasta la firma de
consentimientos informados de los nifos y las nifias que participaron en las
técnicas visuales. Ademas, siempre se cuidd la integridad de los participantes

guardando el anonimato, por lo que se les asignaron nombres ficticios.

Observamos los grupos 3° A, 3° B y 3° C, cada uno con una asistencia de 25
alumnos en promedio. Estas observaciones consistian en permanecer cada dia
desde las 8 de la mafana a las 12:30 de la tarde en uno de los tres grupos de
tercer ano. Cambiando de grupo al siguiente dia. Las docentes encargadas de los
grupos de tercer ano eran tres mujeres con dinamicas sociales, familiares y
profesionales diferentes. La informaciéon de las docentes se detalla con mayor

claridad mas adelante en el cuadro 3.
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Al escuchar las voces de los nifios y las nifias de manera directa, me permitid
plantear técnicas de investigacion visuales para conocer de los propios

protagonistas sus impresiones sobre puntos destacados de las observaciones.

Una de las claves para la participacion de las infancias en la investigacion
consistié en el consentimiento informado, que forma parte de una serie de
cuestiones éticas de respeto a los sujetos desde edades tempranas. También
conocer los objetivos de la investigacion, asi como los compromisos de
salvaguardar la integridad de los protagonistas y su derecho a abandonarla en

cualquier momento (Graham et al., 2013).

En un principio hablé con las docentes para explicarles el proceso de las
actividades a realizar y solicitar su apoyo en la seleccién de 13 nifios y nifias
participantes. Fue preciso hacer una distribucién igualitaria en cuanto al género de
los participantes y de los grupos seleccionados, por lo que se eligieron cuatro
nifos y nifas de cada grupo de tercer afno, sumando un total de siete nifos y seis
nifias. La eleccidon del séptimo nifio se debidé a que era un alumno silencioso, con
problemas de lenguaje, quien desde un principio mostro interés en que su voz
fuera escuchada en las actividades propuestas. Por lo tanto, resultd importante
contar con su participacidon en las técnicas visuales, ya que a pesar de sus
restricciones de lenguaje verbal eso no impidié que lograra expresarse, interactuar

y manifestar sus necesidades y curiosidades.

Organicé una reunion en el patio escolar con los nifos y las nifias que habian sido
seleccionados, para platicarles de qué trataban las actividades de la investigacion,
cuyo objetivo era conocer su experiencia y opinién en temas relacionados con la
participacion, la violencia y el silenciamiento. Al término de la reunidn, los nifios y

las nifias aceptaron participar.

Posteriormente, nos reunimos con los padres y madres de familia de los nifios y
las nifias seleccionados, a quienes se les platico en qué consistian las actividades
de la investigacion, y de la necesidad de que dieran su consentimiento para que
sus hijos e hijas participaran en dicha investigacion. De los trece nifios y nifias

seleccionados, unicamente doce padres y madres de familia aceptaron que sus
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hijos e hijas participaran. La seleccién de los nifilos y las nifias se hizo de la

siguiente manera:

e Por su disposicion al dialogo durante las clases,

e Por situaciones relevantes que habian surgido en la observacion
participante,

e Por recomendacion de las docentes.

Es importante mencionar que los tiempos se complicaron, ya que en el periodo de
tiempo designado para las observaciones coincidi6 con dias de descanso,
consejos técnicos, ausencias de las docentes, asi como dias que por motivos de
salud o de cuidados maternos no pude asistir a la escuela, y a eso debe agregarse
que el proceso de los permisos para las observaciones en los grupos presento
algunos obstaculos. Por lo tanto, no tenia margen de tolerancia para asistir a la

escuela.

Alumno/a Abreviatura Caracteristicas

Ana NA1 En la jornada escolar era la primera nifia que
3°C terminaba sus trabajos y tareas, comunmente antes
que sus demas companeros. Muy dedicada a los
ejercicios, atenta a las indicaciones de la docente, y
cumplia con todos los trabajos y los materiales que
se le pedia. Procuraba participar siempre cuando la
profesora preguntaba sobre algun tema, incluso a
veces era la unica que lo hacia. Se acercaba para
preguntarme por mi presencia en la escuela, para
platicarme sus travesuras en el salén, y también
evidenciaba a los nifios y las nifas que no
trabajaban. Cuando decidia romper alguna regla
impuesta por la docente, buscaba que otro
compafero asumiera la responsabilidad, nunca
aceptaba que habia hecho algo fuera de las normas o
disciplina establecida por la docente.

Vanesa NA2 Se mostraba participativa cuando la docente le hacia

3°B algun cuestionamiento, organizaba a sus compafrieros
y procuraba cumplir con las tareas propuestas por la
docente. Al preguntarle por el dibujo que hacia de las
plantas, me platicé de las propuestas que tenia para
completar los colores requeridos. Tiene un hermano
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menor que forma parte del grupo multigrado de
primer afo. En el recreo organiza a sus compafieros
para realizar juegos.

Miriam
3°C

NA3

Organiza a sus companeros durante los recreos para
realizar juegos. A la hora del almuerzo
constantemente se me acercaba para preguntarme
sobre mi presencia en el grupo y luego para
mostrarme su comida. Al momento de hacer los
ejercicios dentro en el salén, se le dificulta terminar a
tiempo; platica mucho con sus compaferos; en
alguna ocasion la docente la regafid por no terminar
de colorear la hoja que se habia quedado de
gjercicio.

Asia
3°A

NA4

Alumna poco participativa en las clases; sin embargo,
en los recreos o actividades libres organiza a sus
compafneros y propone juegos. Con frecuencia era
sefalada por la maestra como una nifa que no tiene
buena conducta y que no realiza los ejercicios
indicados.

Pamela
3°B

NA5

Alumna destacada en las clases, era de las primeras
en terminar las actividades propuestas. La docente le
recomendaba que participara en las actividades
debido a que sus padres siempre la apoyan.

Ramoén
3°B

NO1

Alumno especialmente silencioso, ya que presenta
problemas de lenguaje; sin embargo, siempre se
comunica con sefias y con algunas palabras casi
imperceptibles. Desde mi llegada a la escuela,
empezd a cuestionarme sobre mi presencia en el
saldn de clase. Me mostraba sus trabajos y me pedia
ser participe de las actividades.

Antonio
3°B

NO2

Era el comandante en la escolta, alumno que con
frecuencia participaba cuando se pedia una
respuesta a las tareas escolares.

José
3°A

NO3

Durante las clases se mostraba participativo y
respondia a los cuestionamientos de la docente.
Llegaba temprano a la escuela debido a que su
mama es maestra y tiene permiso para dejarlo antes
de la hora de entrada.

Sergio
3°C

NO4

Expresaba sus inquietudes a la docente e indicaba
cuando algun compafero no hacia las actividades
propuestas por la docente. Era de los primeros en
terminar las tareas escolares.

Ernesto
3°C

NO5

Era comun observarlo parado; se le dificultaba
realizar las actividades propuestas por la docente.
Sus companeros y la docente lo han etiquetado como
nino con problemas de conducta, por lo que
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comunmente recibe castigos por su comportamiento.

Vicente NO6 Con frecuencia, la docente le indicaba que debia
3°A comportarse mejor. Siempre mostraba deseos e
iniciativa por participar en la clase y expresar sus

ideas.
Francisco NO7 Organizaba a sus companeros durante los recreos
3°B para realizar diversos juegos. Se la pasaba

platicando en clase con sus comparieros, por lo que
la docente le pedia que guardara silencio.

Cuadro 2. Descripcion de los participantes en las técnicas visuales.

En el cuadro 2 se exponen las principales caracteristicas observadas en los 12

nifos y nifas que participaron en las técnicas visuales durante la observacién

participante, asi como las abreviaturas con las que fueron identificados, con el

propésito de facilitar la claridad y la sintesis al momento de presentar las

narraciones.

Mientras tanto, en el cuadro 3 se describe a las docentes de tercer afio, quienes

conformaron los grupos en los que se centrd la investigacion de campo. En la

segunda columna del cuadro se agrega la abreviatura de los nombres de las

docentes, con la que seran referidas en las narraciones, y en la tercera se

describe su formacion profesional y algunos datos personales relevantes.

Nombre Abreviatura Datos
Isabel Mi Es Licenciada en Educacion Preescolar. Tiene 19
3°C afios de experiencia docente. Es madre soltera y
vive con sus tres hijos, que dependen
econdmicamente de ella. Ademas de docente, es
promotora de productos Natura, y esta afiliada a la
organizacion  “Maestros Comprometidos con
Morena”.
Abimelech | MAB Es Licenciada en Educacion Preescolar. Vive sola
3°B y no tiene dependientes economicos. Ayuda en las
tareas a dos nifas que viven cerca de su hogar.
Tiene 28 anos en la docencia.
Ana MA Es Licenciada en Educacion Preescolar del estado
3°A de Guerrero. Vive con su pareja y solo su madre

depende econdmicamente de ella. Cuenta con
cinco anos de experiencia en la docencia.

Cuadro 3. Descripcion de las docentes de tercer afo.
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Cabe aclarar que los diadlogos que corresponden a mi participacion como

investigadora se identificaran con la abreviatura IN.

2.2 La dinamica en la investigacion de campo

Durante las sesiones dentro del saldén, siempre me ubiqué al fondo en una silla,
solo con mi libreta de anotaciones en la mano. Aunque trataba de no intervenir en
la jornada, mi presencia despertaba curiosidad a los nifios y las nifias, quienes se
acercaban a preguntarme qué estaba haciendo en el salon. Me preguntaban si
podian escribir alguna palabra en mi libreta, 0 me miraban buscando observar mis

movimientos o lo que estaba haciendo.

Al llegar a los salones pedia permiso a las docentes para que me permitieran
entrar, por lo general aceptaban, aunque en algunas ocasiones noté semblantes
de desagrado o incomodidad. Otras veces incluso me mostraban de dénde podia
tomar una silla. Solo en una ocasion una docente de segundo afio me negé la
entrada para observar a sus alumnos, argumentando que tenia cosas que hacery
que no podia llevar a cabo mi ejercicio de observacion. Mi respuesta fue que la
observacion seria para los alumnos y que no tendria intervencion con su practica,
pero no hubo forma de convencerla. Ese momento fue muy incobmodo, ya que
tenia la percepcion de que la maestra era la que mejor trabajaba en la escuela;
otras docentes me habian recomendado observar su trabajo, porque tenia gran

experiencia y presentaba buenas actividades.

Las jornadas de trabajo de las docentes de tercer afo se dividen, por lo general,
de la siguiente manera: primero, trabajo en el salén con una actividad principal que
incluia siempre, o en el 90 por ciento de los dias, una hoja para colorear y recortar
sobre el tema del proyecto de la semana. En un segundo momento, en el recreo
de 20 minutos proseguian con la ingesta de alimentos. Para concluir la jornada

retomaban el trabajo del dia y se despedian.

Durante el mes de febrero, que fue el ultimo mes en el que asisti a la institucion,

determiné que las observaciones se realizarian los cinco dias de la semana. La
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finalidad consisti6 en tener un panorama general de la escuela, asi como la
observacion de todos los grupos, independientemente de los seleccionados para
la investigacion que, como ya se menciond, formaban parte de los grupos de
tercer afio. Las dinamicas de trabajo eran similares a las de los otros tres grupos
de tercero, excepto los miércoles y jueves cuando destinaban una hora extra para

la sesidon de educacion fisica.

En la observacion participante hice énfasis en las relaciones entre los alumnos y la
docente, especialmente en las respuestas de las docentes a los cuestionamientos
0 a las conductas de los nifios y las nifias. Otro punto por observar fueron las
relaciones entre pares y las actividades que propuso la docente y el nivel de

involucramiento de los nifios y las nifias.

Las entrevistas tuvieron una dinamica particular debido a que se realiz6 en una
mesa colocada en el exterior frente al patio escolar, en la cual los nifios y las nifas
se ubicaban en una silla frente a la docente, se presentaban las laminas con los

dibujos y fotografias y se proseguia con las preguntas y dialogos.

La experiencia etnografica fue enriquecedora en diversos sentidos, uno de ellos
fue para la propia investigacion, ya que representd una mirada mas detallada y
centrada para conocer los silenciamientos. Fue importante entender que existe
una relacion entre silenciamiento y adultocentrismo, misma que determina formas
de ejercer el poder desde una jerarquizacion social marcada por la edad. Por otro
lado, me permitié vivir de cerca la vida cotidiana de la poblacion que asiste al
preescolar, pero desde una posicion mas allegada a las propias infancias. Mi
ubicacion como investigadora y acompafiante propicid que me pudiera involucrar

en sus platicas y juegos.

Un tercer momento también representd un desafidé y una reconstruccion como
investigadora. Como ya se mencioné en el capitulo anterior, al llegar a la
institucion como investigadora mas que como docente, representé un cambio y un
momento complicado, que se debié principalmente a que mi papel no se
relacionaba con una intervencién pedagogica, sino como observadora de la vida

cotidiana de la escuela, sus dinamicas y naturaleza. De la misma manera, las
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docentes confundian mi estancia con la de estudiante de practica docente, por lo
que era necesario explicarles que mi presencia no consistia en intervenir con los

nifos y las nifas, y también recordarmelo a mi misma constantemente.

Otro aspecto relevante fue que la misma dinamica de la investigacion y el tema del
silenciamiento, muchas veces me llevaron a momentos, historias y experiencias
poco agradables. Lo anterior representaba incomodidad, frustracién e incluso
tristeza. Tuve la oportunidad de que algunos protagonistas me platicaran

experiencias de violencia que habian experimentado en su corta vida.

Finalmente, poco a poco fui convirtiendo mi estancia en la escuela en una mayor
participacion. Si bien al inicio notaba que existia incomodidad, sobre todo de las
personas adultas, poco a poco me hicieron participe de las dinamicas de la
escuela, de los consejos técnicos e incluso de los festejos internos de las
docentes. Lo que provocé mayor confianza tanto en los protagonistas de la

investigacion como en mi misma.

Conclusiones

La investigacion de campo representd un reto metodoldgico debido a que como
docente tenia la experiencia de trabajar con nifios y nifias del nivel preescolar.
Pero como investigadora fue algo nuevo. Por lo tanto, el capitulo y, sobre todo, el
trabajo requirié preparacion y analisis, determinando qué actividades se llevarian a
cabo, asi como el impacto que pudieran tener en los protagonistas, prevenir
situaciones de incomodidad, asi como la creacidon de ambientes de confianza,

respeto y seguridad.

Escuchar sus voces y su interpretacion del mundo que les rodea fue una
experiencia muy gratificante. Pero, por otro lado, también me enfrenté a una dura
realidad que visibilizé las dificultades y problemas que se viven dia a dia desde
edades tempranas.
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CAPITULO 3
Analisis del silenciamiento de la primera infancia en una escuela

del Estado de México

Es una de las certezas de las ciencias sociales sobre
infancia de hoy que los nifios y las infancias no pueden
ser considerados como hechos naturales, sino que estan
afectados significativamente tanto por las estructuras y
relaciones sociales como por los contextos culturales en

los que han nacido y estan viviendo. (Liebel, 2019)

Lo mas relevante de las primeras observaciones en mi primer acercamiento a la
escuela fue darme cuenta de que en el jardin de nifios no hay silencios. Partimos
del supuesto de que en la escuela existe un silenciamiento en la primera infancia
que es evidente en las practicas de participacion restringida. Se tenia la idea de
que los silencios eran algo recurrente dentro del jardin de nifios, y de las formas

autoritarias de los adultos de imponer su voz sobre la de los nifios.

Antes de acercarme a la escuela pensaba que al ejercer mi profesion en campo
encontraria formas de silenciar, aplicadas por las docentes, y que la escuela,
debido a la intervencion de los adultos, seria un espacio de silencio. Sin embargo,
la realidad es muy distinta, porque en el jardin de nifios lo que menos hay es
silencio. Todo el dia se puede escuchar bullicio, ya sea porque los alumnos
hablan, gritan, mueven cosas o porque ellos mismos se mueven; siempre hay
ruido. Son pocos los momentos de silencio, y cuando ocurre es porque las

docentes les han pedido que permanezcan en silencio o que no hablen.

El silencio no debe confundirse con la falta de voz, sino que puede entenderse
como una especie de “datos silenciosos” (Mazzei, 2007, p. 632). Para la practica
de la investigacion, esto también significaria que los investigadores tendrian que
reflexionar sobre sus propias categorias semanticas (adultas) para poder entender
lo que los nifios les estan diciendo de cualquier manera (Liebel, 2019, p. 128).

Sin embargo, al conocer el dia a dia de las nifieces en la escuela pude percatarme

de que el silenciamiento va mas alla de una imposicion. En ese mismo sentido,
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también encontré que se promueven ciertas practicas que favorecen un tipo
particular de participacion en el salén de clase. Incluso mi experiencia en campo

me llevo a cuestionar la pertinencia del silenciamiento.

Estas practicas son, por ejemplo, que nifios y nifias pasen a escribir su nombre en
el pizarron para hacer evidente su presencia, que expongan sus ideas sobre
laminas de sus libros de texto, que comenten sus hallazgos en las tareas, entre
otras. Parece que la dinamica de la escuela funciona perfectamente como ha sido
disefiada. Los alumnos se muestran felices. En una oportunidad le pregunté a una
alumna como se sentia respecto a las actividades que realiza en la escuela, y su
respuesta fue que le gustaban, a pesar de que llevaba mas de dos horas sentada
en su silla. De la misma manera, las docentes se muestran convencidas de que

las actividades y la jornada escolar son exitosas.

Entonces, pese al silenciamiento, como era de esperarse, pude darme cuenta de
otras situaciones que motivan ese silenciamiento: mas alla del ruido, mas alla del
hecho de callar. Me refiero a las rutinas descritas que fomentan la pasividad de los
alumnos, a la violencia hacia las infancias, que se ha naturalizado y que es objeto
de risa. A los cuerpos que permanecen sentados y silentes. A los discursos

adultocéntricos y el desinterés por la curiosidad de la nifiez.

Otro nuevo hallazgo fue el reconocimiento del gran interés de los nifios y las nifias
por participar. Durante las clases levantan la mano, opinan, buscan soluciones, se
interesan en los procesos participativos. También tienen curiosidad por los temas
y las actividades propuestas por las docentes. Ensefian sus capacidades y se

interesan mucho por mostrar los trabajos realizados.

La investigacion, desarrollada en un jardin de nifios en el Estado de México,
recopila narraciones, observaciones y experiencias de los propios nifos y niias,

quienes hablaron de sus sentires y observaciones a las situaciones planteadas.

El analisis de los datos recopilados durante la investigacion etnografica, efectuada
en una escuela de educaciéon preescolar en el Estado de México, se ordenaron de
acuerdo con los tres objetivos especificos de la investigacion. Para establecer las

categorias correspondientes a la investigacion fue preciso basarnos en la teoria de
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la sociologia de la infancia para que diera mayor sustento a las observaciones y
experiencias de nifios y nifas, y ademas permitiera brindar un marco interpretativo

para el analisis de los datos recolectados.

Antes de 1990, las explicaciones de la infancia partian de marcos evolutivos, por
lo que no habia interés en los estudios desarrollados desde la sociologia,
enfocada en el papel activo de los nifios y las nifias. Es decir, se abordaban los

estudios desde las teorias de la socializacion (Moran, 2013).

En el presente capitulo nos enfocaremos en considerar a los nifios y las nifas
como actores sociales, reconocer su capacidad de agencia y su papel protagénico
en la vida social, sobre todo dentro de la escuela. A partir del propio concepto de
infancia destaca el papel social e historico que ha influido en la construccion de las
infancias. La forma en que se aprecia a los nifios y las nifias tiene un impacto en
los diversos entornos en los que se desenvuelven, y en las relaciones que

establecen dentro y fuera de la escuela.

Las relaciones intergeneracionales nos llevan a la segunda categoria, que
determina la posicion de subordinacion de los nifios y las nifas frente al papel
principal de los adultos dentro y fuera del entorno escolar. El orden generacional
se presenta como parte de una relacidon conflictiva que posiciona a las infancias

como seres pasivos dentro de la sociedad.

Por ultimo, en contraste con la construccion social e histérica de la infancia y del
papel que juega la edad dentro de la estructura social, se presenta la categoria de
agencia, que es entendida como la capacidad de los actores, en este caso los
nifios y las nifias desde edades tempranas, para incidir, analizar y participar en los

diversos escenarios en los que se desenvuelven.

3.1 El reencuentro con el campo de investigacion

No obstante mis diez afos de experiencia como docente en el nivel preescolar,
regresar de nuevo a la escuela, ahora como investigadora, me permitié mirarla con

otra perspectiva. Ademas, disponer de mas tiempo que la rutina docente amplié mi
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mirada de lo que es la escuela, en especial, lo que son los nifios y las nifas, y sus
diferentes matices que presentan en la rutina cotidiana, en los diversos espacios v,
sobre todo, en la interaccion par a par, que muchas veces como maestra no pude
percatarme. Precisamente por lo anterior hablo de reencuentro, ya que mi llegada
al prescolar no era algo nuevo, ya habia vivido una experiencia. Sin embargo,

llegar como investigadora si representd un nuevo encuentro.

Una de las situaciones principales, y una percepcion inmediata, fue el silencio. Lo
que menos sucede en una escuela de preescolar es el silencio, y mucho menos a
la que tuve la oportunidad de asistir. Todo el dia se escuchan los ruidos de los
alrededores: automdviles que transitan por las calles aledafias, el mercado
municipal comenzando a instalarse, musica, los comerciantes ofreciendo sus
productos, el camion de la basura recolectando desechos, patrullas llegando al
palacio municipal, albaiiles construyendo un muro para la escuela, nifios gritando,
conversaciones entre los alumnos, risas, maestras explicando, pajaritos cantando,

y tantos, tantos ruidos mas.

Para quien pretende explicar que existe un silenciamiento de las infancias, es un
gran desafio. No obstante, el contacto cotidiano también me permitié acercarme y
distanciarme del concepto de silencio. Por un lado, me alejo de la idea de silencio
como ausencia de ruido; por el otro, me acerco a lo que pretendo definir como
silenciamiento: una forma sutil de retener la palabra del otro, pero no solo la

palabra, también los movimientos, la creatividad, la curiosidad, el ser completo.

La escuela que elegi para realizar mi investigacion es una institucion en un lugar
frecuente para mi y cercano a mi hogar, ubicada en la cabecera municipal de
Nicolas Romero, Estado de México. Cabe destacar que por respeto a la
confidencialidad e integridad de nifios, nifas y comunidad en general, no se
proporcionara informacién concreta de los nombres reales de los participantes ni

la ubicacion precisa de la institucion.

Aunque la investigacidon busca reconocer el silenciamiento de las infancias, la
escuela se encuentra en una de las zonas de mayor ruido. A su alrededor existen

multiples comercios, como son: el mercado municipal y los tianguistas,
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comerciantes que en un inicio operaban como ambulantes y con el tiempo se

fueron apropiando permanentemente del espacio.

Pese a ser un lugar por el que he transitado durante mas de 30 afos, la escuela
era totalmente invisible para mi. Esa invisibilidad no solo se debe a que al pasar
por la zona realizaba otras actividades de la vida cotidiana, sino también a que la

escuela esta rodeada de comercios, lo que dificulta su visibilidad a primera vista.

Existen varios intereses en torno a los espacios que rodean a la escuela: el
mercado es uno de los mas relevantes, ya que no se respeta el espacio escolar
como un ambito independiente de otras esferas de la vida social y econdmica. Los
comercios que bloquean la entrada y reducen la visibilidad de la escuela son
evidencia clara como el adultocentrismo impone sus intereses en los espacios
fisicos destinados a las infancias. Los nifios y las nifias no tienen libre transito
hacia la escuela, ni al entrar ni al salir. Pareciera que la escuela ha sido

invisibilizada por el comercio.

Imagen 6. Vista exterior de la escuela previo al festejo del dia de muertos.

Desde temprana hora, en los alrededores de la institucion ya exista movimiento v,
sobre todo, ruido: de musica, de sirenas, de gente ofreciendo productos, de autos
tocando el claxon, del trafico, de las mismas personas haciendo sus compras. La
escuela se ubica en el centro politico, financiero, cultural y social del municipio. En

la entrada principal de la escuela se instalan los comercios, considerados una
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extension del mercado municipal, desde Ilas siete de Ila mafana,

aproximadamente. Algunos viajan con sus productos desde otras comunidades.

Imagen 7. Comercios afuera de la entrada principal de la escuela.

En cuanto a la infraestructura, la escuela cuenta con siete aulas, dos oficinas de
direccion, un saldén de educacion inicial, una bodega como area de educacion
fisica, bafos para alumnos, un patio escolar, un area de juegos y una zona

destinada a huertos escolares.

Imagen 8. Croquis interno de la escuela.

103



Cuenta con dos areas de juegos: la primera, que esta a un costado del patio
central, tiene unos columpios, un pasamanos, un juego de plastico para escalar,
una estructura de plastico que simula una casita, asi como un area que antes era
chapoteadero, pero ahora una parte esta vacia y la otra sirve de almaceén para las
sillas deterioradas. La segunda area de juegos esta en la parte posterior del salon

de primer afio, donde se puede apreciar una resbaladilla.

Las areas de juegos se encuentran deterioradas: el pasto maltratado, y algunos
juegos rotos; el chapoteadero, ahora clausurado, hace la funcién de un almacén
improvisado para mobiliario deteriorado. La escuela destina un espacio al cultivo,
en la parte trasera de los salones, y se comunica a través de puertas que hay en
cada aula. Al momento de la investigacion, estas areas se encontraban
desocupadas. Si bien la escuela tiene mas de 20 afos de existencia, al momento
de desarrollar la investigacion los albaniles trabajaban en alzar la barda, la cual

aun tenia aun un tramo de malla.

Los grupos estaban constituidos de entre 20 a 30 alumnos; a cada nifio y nifia le
corresponde una mesa individual con una silla, por lo que el espacio para
desplazarse es relativamente reducido. En los salones se observa diverso material
didactico y de limpieza, acomodado en estantes. También es comun ver dibujos o
trabajos realizados por los nifios y las nifias expuestos en las ventanas y paredes
exteriores. La direccion se localiza cerca de la entrada principal, en ella esta la

oficina y una mesa donde se llevan a cabo las juntas y reuniones de las docentes.

En general, las instalaciones se mantienen limpias, y la organizacion interna
corresponde a los grupos y docentes asignados a cada salén. Cabe sefialar que
las docentes suelen permanecer siempre en el mismo salén, ya que unicamente
los grados son los que rotan en cada ciclo escolar. El personal que conforma la
escuela esta integrado por siete mujeres docentes de grupo, una docente de
educacion fisica, una docente de educacion inicial, un director y una conserje. A
partir de mi primer acercamiento a la escuela surgieron aspectos relevantes que

se convirtieron en detonadores del proceso de investigacion.
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3.2 Caracteristicas sociales de las infancias: “Ya no son bebés que la
maestra tenga que tomarlos de la manita”

La infancia, asi entendida de forma universal, ha sido construida desde logicas
adultocéntricas y excluyentes. No se manifiesta solo a partir de un término, sino
que esta evidencia va mas alla del concepto: es posible observarla en las
practicas cotidianas.?' Desde los estudios sobre la infancia, desarrollados a partir
de los afnos 1980, se ha dado una nueva interpretacion al papel que nifias y nifios
representan en la sociedad: de considerarlos sujetos pasivos y meros receptores
del proceso de la socializacion, a reconocerlos como actores participes en la

construccion social.

La infancia como representacion ambivalente y cambiante: Etimolégicamente, el
origen del concepto “infancia” es meramente descriptivo: Del latin in-fale, no
hablan, los bebés. De esta idea se pasd a la de que “aunque hablen, aun no
razonan bien”, y aparecen a lo largo de la historia (no sélo social, sino también del
derecho) nociones para diferenciar un “antes y un después”. uso de razdn,
discernimiento, raciocinio, responsabilidad, madurez, capacidad, competencia,
imputabilidad, minoridad de edad, etc... (Casas, 1993). Estas ideas “neutras” en
muchas ocasiones pasaron a ser representaciones negativas: “aunque hablen, no
tienen nada interesante que decir, no vale la pena escucharlos” (hoy en dia, la
infanteria en el ejército, o los infantes y las infantas en la realeza son los que “no
mandan”). La sociedad contemporanea necesitdé subdividir la infancia, y construyé
la adolescencia, que viene de addolescere: los que les falta alguna cosa (para ser
como los adultos). Situados ya a finales del siglo XX, y con los cambios
tecnolégicos acelerados que empezamos a vivir, autores como Postman (1982)
empezaron el debate de que la infancia dejaba de existir tal como la concebiamos,
para pasar silenciosamente a ser otra cosa, solo por la aparicion de la television en
los hogares (Casas, 2006, p. 30).

Una de las representaciones mas comunes construidas a partir del siglo XX es la
que identifica a los nifos y las nifias como un conjunto de los “aun no” (Casas,

2006, p. 31), intensificdndose esta representacion cuando existe una desviacion

31 La categoria de infancia seria asi una abstraccion conceptual que expresa la condicién comun
que comparten un conjunto de individuos cuando son nifios. Esa abstraccion expresa el continente,
y no tanto el contenido, del campo infancia (del mismo modo que cuando se habla de vejez, de
juventud, o de adultez, se hace referencia a una cualidad o condicion comun a un conjunto de
personas). En este sentido, la infancia seria un espacio de vida durante el cual el ser humano es
tratado como nifio (o nifia), lo cual lleva aparejadas unas caracteristicas que se consideran propias
de ese periodo (como dependencia, ignorancia, inmadurez, pero también, en sentido positivo,
espontaneidad, curiosidad, creatividad.... (Gaitan, 2022, p. 6).
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de la norma o de las conductas que se esperarian normales o aceptables

socialmente por el conjunto de adultos.

Cabe aclarar que, aunque los nifilos y las nifias cuyas narraciones fueron
compartidas pertenecen a contextos especificos, de una escuela en particular y
una zona geografica especifica, apelamos al concepto de subjetividad socializada
(Bourdieu y Passeron, 1970), entendida como una serie de habitus compartidos
por los individuos de un mismo grupo social; es decir, formas de actuar y pensar
que son compartidas por quienes conforman dicho grupo, en este caso, el de las
infancias. Si bien las narraciones provienen de un grupo especifico, estas
subjetividades reflejan experiencias compartidas por el conjunto que habitan un
mismo momento social, denominado infancia.
Durante un ejercicio matematico donde los alumnos debian realizar la compra de

diversos productos que se presentaban en una ilustracion, la maestra me comenta
lo siguiente:

Maestra Ana: Fijate cdmo no pueden razonar.

La falta de raciocinio es una de las constantes al momento de nombrar a las
infancias o de definir sus caracteristicas. A los nifios y las nifias se les concibe
como personas en formacion. Estas representaciones en torno a ellos son
compartidas de manera colectiva, lo que provoca realidades observables y
objetivables (Casas, 2006).

Ademas, la idea de que son adultos inacabados se sustenta en la idea de
irracionalidad, especificamente en las primeras etapas de vida (Gheaus, 2022).
Las representaciones sociales que rodean a las infancias, los ubican en la
sociedad como ciudadanos del futuro, o adultos en potencia. Qvortrup (1992)
indicaba que se les reduce a “meras expectativas de hombre” (p. 180). Lo anterior
ha permeado en la escuela, la cual es guiada por logicas adultocéntricas. En
consecuencia, la idea de que las nifieces sean el centro del quehacer educativo
dista mucho de la realidad cotidiana. En cuanto a las formas de racionalizacion de
nifos y nifias, Gheaus (2022) menciona que “usan métodos cientificos mas

extensamente que los adultos; investigan relaciones causales, hacen predicciones
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y generalmente buscan explicaciones” (p. 82). La infancia se establece como una

forma de estigma utilizada para demeritar las etapas previas de la vida del adulto.

Maestra Isabel: No quiero que comiencen a hacerme sus rayones de coloreado, ya
no son nifios bebés que la maestra tenga que tomarlos de la manita. (Recopilado
del Diario de campo, el 22 de febrero de 2024)

Esta vision de nifios y nifas como seres del “aun no” se refleja en las
representaciones que los adultos construyen de ellos, sobre todo con los nifios de
la primera infancia, ya que es comun que la atencién constante sea sobre los

niveles escolares que cursaran en el futuro.

Soliamos pensar que los bebés y los nifos pequefios eran irracionales,
egocéntricos y amorales. Su pensamiento y experiencia eran concretos,
inmediatos y limitados. De hecho, los psicdlogos y los neurocientificos han
descubierto que los bebés no sbélo aprenden mas, sino que imaginan mas, se
preocupan mas y experimentan mas de lo que jamas hubiéramos creido posible.
En cierto sentido, los nifios pequefios son en realidad mas inteligentes, mas
imaginativos, mas solidarios e incluso mas conscientes que los adultos. (Gopnik,
en Gheaus, 2022, p. 82)

Los nifilos y las nifas formulan de manera espontanea cuestiones filosoéficas,
adoptan formas de pensamiento justo como se lleva a cabo en la ciencia. Por
ejemplo, cuando observan el mundo, lo analizan, hacen conclusiones, predicen
cambios, buscan explicaciones y experimentan con su entorno. La plasticidad
neuronal es un claro ejemplo de la capacidad cognitiva de los nifios y las nifas,
desarrollada en mayor medida en la infancia, lo que los convierte en sujetos en

constante aprendizaje de nuevas experiencias (Liebel y Mead, 2024b).

Pese al gran potencial cognitivo, las infancias se ven como proyectos en
construccion, que persiguen formas estereotipadas de lo que se desea de estas,
incluso cuando no sucede asi se recurre a la regulacion constante. Por ejemplo,
en el siguiente relato un alumno era sefialado como nifio con problemas de
conducta, y en las jornadas era evidente la estigmatizacion que se convertia en
acciones por parte de los demas alumnos. A continuacién, se presenta un registro

de observacion de clase, del 20 de febrero de 2024.
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Al regresar al salén después de los honores a la bandera, la maestra decide
continuar con el trabajo de armar palabras mediante un abecedario mévil, mismo
que cada alumno elabor6 con ayuda de sus padres. Ernesto, un nifio que
constantemente es identificado como nifio con problemas de conducta, se me
acerca y me dice:

Ernesto (NO2): Maestra, ¢ me ayudas?, es que no sé como realizar el ejercicio.
Investigadora (IN): Si, pero pide permiso a tu maestra para traer tu silla.

Ernesto y otro compariero comienzan a jugar, a pelear, por lo que la maestra
decide regresar a Ernesto a su silla y menciona:

Maestra Isabel (MI): Ya no le vamos a hablar a Ernesto en este salon, no respeta.
Otro alumno dice: No tiene derecho a colacion, esta parado.

MI: Déjenlo, no lo veas, no le vamos a hacer caso para jugar, lejos de venir a
aprender, viene a hacer otras cosas. Ernesto, termina tus palabras (las palabras ya
no estan escritas en el pizarrén), ponte tu cubrebocas.

Buckingham (1994) sefiala que la infancia y la edad adulta deben ser entendidas y
tratadas como elementos estructurales en constante relacion, permeandose
mutuamente en ambas direcciones. Ademas, el término “infancia” no solo hace
referencia a “una forma de ser, de existir de nifias y nifios, sino también a un
discurso sobre esa forma de ser y existir’” (Alderson, en Liebel, 2019, p. 145).
Estas formas de concebir a las infancias tienen repercusién directa en las
practicas y en las expectativas sobre los nifios y las nifias. En consecuencia,
cuando se espera algo mas sobre las nifieces, muchas veces se ignora lo que
representan en el presente: sus necesidades, gustos, intereses y formas de

desarrollo.
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Imagen 9. Podemos observar que mientras la maestra propone una serie de contenidos y
aprendizajes, Susana, al no tener los materiales solicitados, decide realizar un autorretrato en el
pizarron.

Concebir a las infancias como adultos en formacién, invisibiliza el papel
protagdénico del presente desde los primeros afos, y no se toman en cuenta sus

necesidades, intereses y propios procesos sociales y educativos.

Director: Mi forma de dirigir la escuela es apoyando a las maestras, busco que
estén bien, porque si ellas no se encuentran bien, entonces los nifios y nifias
tampoco van a rendir. Por lo tanto, es necesario apoyarlas. En cuanto a los nifios
es necesario establecer limites para que puedan estar bien. (Entrevista realizada
el 5 de marzo de 2024)

En el didlogo anterior se puede entender que adquiere mayor relevancia el
bienestar de las docentes antes que la de los nifios. Estamos ciertos de que el
bienestar de las maestras es necesario también, sobre todo en la actualidad
cuando enfrentan multiples situaciones complejas, como el patriarcado, la
sobrecarga administrativa, la precarizacion de la profesion docente, entre otras.
Sin embargo, la escuela no puede centrar su interés Unicamente en los adultos
que estan a cargo de las infancias. Los nifios y las niflas deben ser considerados
como el verdadero centro del quehacer educativo. Esta vision no solo debe

enfocarse en la formacion del futuro ciudadano o adulto, sino también en
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reconocer las particularidades del momento presente al que se enfrentan las

nifeces desde sus primeros afos.

3.2.1 Silencio e infancias: “Mi papa me dice que guarde silencio para verme
bonita”

Uno de los discursos que llamaron mi atenciéon y que motivo esta investigacion fue
la apropiacion de los nifios y las nifias desde temprana edad de la frase: Calladita
te ves mas bonita, expresidon comun en su familia. En las técnicas visuales
desarrolladas durante la investigaciéon de campo, se cuestiond a los alumnos si

habian escuchado esta frase. Ellos respondieron lo siguiente:

Investigadora (IN): ¢ Alguien les ha dicho que Calladitos se ven mas bonitos?

Nifios y nifias: Mi tio, a mi... A mi me dice mi mama... Mi papa me dice que
guarde silencio para verme bonita.

Imagen 10. Francisco (NO7) dibuja su peluche, y menciona que calladito se ve mas bonito.

Estas creencias se comparten colectivamente, lo que provoca que dentro del
grupo de los adultos el silencio de las infancias sea entendido como algo normal y

esperado; ademas, es poco cuestionado, ya que “de las cosas evidentes se habla
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poco, No parece necesario cuestionarselas, y se van haciendo socialmente
invisibles” (Casas, 2006, p. 29). El siguiente fragmento del Diario de campo,
recopilado el 19 de enero de 2024, muestra una conversacion entre la maestra
Isabel y el grupo, en la que se destacan las actividades que realizan en la escuela.
Maestra Isabel (IA): ¢ A qué venimos a la escuela?
NN: A jugar, a las letras, a dibujar, colores, pintar, salir al recreo.

IA: Adentro del salon a estudiar, afuera a jugar y comer. Cerramos nuestra boca
para aprender y estudiar.

El silencio forma parte de la vida cotidiana de los nifios y las nifias, incluso en
lugares reservados para su propio disfrute, como son los juegos, pocas veces su

voz es tomada en cuenta.

Durante las visitas a la escuela fue posible advertir una situacion relacionada con
el area de juegos, especificamente con los columpios. Los columpios fueron
modificados por una de las docentes, al colocar una varilla en la parte posterior del
asiento, lo cual dificultaba su uso. Ademas de la incomodidad al ocuparlos, este
tema representd la poca participacion de nifios y nifias en las decisiones sobre el

espacio que habitan.

En esta investigacion se retomoé la situacion para indagar acerca de la
participacion en la construccion del espacio publico. En un inicio se les preguntoé a
niRos y nifas cual era su sentir al ver la imagen de un nifo en el columpio;

respondieron lo siguiente:

Investigadora (IN): 4 Como esta el nifio?
Francisco (NO7): Al revés.

IN:¢, Por qué?

NO7: Porque tal vez le lastimaba la varita.
IN: ¢Y le has dicho a la maestra?

NO7: No.

IN: ¢ Qué pasa con esos palitos cuando te subes?

José (NO3): Cuando te haces muy atras, te lastima.

IN: Cierto. ¢ Qué tendriamos que hacer para que no te lastime?
NO3: Hacernos un poco para adelante.

Finalmente, una de las nifias respondio lo siguiente:
IN: ¢ Te has subido?

111



Asia (NA4): No, porque yo no soy chiquita, y porque me lastima.
IN: ¢Y le has dicho a la maestra que eso te lastima?

NA4: No.

IN: ¢ Por qué no? ;Qué pasaria si le dices?

NA4: Se enoja.

Es importante considerar que las infancias no toman como opcién informar al
adulto las dificultades que presenta el area de juegos. Incluso una de las alumnas
menciona que si le comenta a la maestra, se enoja. Podemos advertir que los
nifos y las ninas deciden mejor adaptarse a las situaciones antes que compartir

sus inquietudes del area de juegos.

El miedo a la reaccion de las docentes ante algun cuestionamiento respecto a las
condiciones de los espacios evidencia la apropiacion del espacio publico. Mas
adelante veremos una cierta desterritorializacion de las infancias, trasladandose a
espacios privados, como el hogar, los centros comerciales, la escuela. Poco a
poco, la calle y los parques han mudado de habitantes debido, entre otras

circunstancias, a los entornos violentos.

Por otro lado, cuando no cumplen con las normas de comportamiento que se
espera de ellos como: estar sentados y escuchar a los adultos, su presencia se
vuelve transgresora del espacio social. Ya que el silencio y el orden son valorados

como una caracteristica positiva y de buen comportamiento.

Durante el desayuno, la maestra Ana me comenté que el grupo de 3° B es
complicado, porque son muy traviesos y no ponen atencién, lo que los convierte en
un mal grupo que nadie quiere. (Diario de campo, recopilado el 19 de enero de
2024)

La idealizacidon de la infancia como un grupo de seres pasivos dentro la sociedad
influye para que la desviacion de la norma sea castigada. Ademas, se originan

estrategias de contencion para evitar el movimiento y la accién de las infancias.
Durante una visita al grupo multigrado, la maestra me comenta que la ubicacion de
grupo es en dos hileras, porque asi le funciona mas para observar a los nifios, y

para que trabajaran mejor y no se distrajeran. (Diario de campo, recopilado el 19
de enero de 2024)
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Estas formas de control se agudizan debido a las condiciones propias de los
grupos; por ejemplo, en el grupo multigrado 3° B se juntan dos grupos: el de
primero y segundo grado, lo que da como resultado un grupo de mas de 25 nifios
y nifias. Ante esta cantidad de alumnos en un salon, las docentes se ven en la
necesidad de buscar mecanismos de control para evitar accidentes y situaciones

que pongan en peligro a los alumnos, incluso a ellas mismas.

3.2.2 Silencio y género: “Los nifios no bailan ballet”

Aunque en un primer momento en este trabajo no se habia considerado al género
como una categoria en la investigacion, la entrada al campo permitié evidenciar la
existencia de roles estereotipados integrados a la vida cotidiana dentro y fuera de

la escuela, y también de atencidn al momento de estudiar el silenciamiento.

Imagen 11. Paola decidi6 realizar un dibujo que represente la frase Calladita te ves mas bonita, y
agrega: jMi mama me dijo que me veo mas bonita calladita!

El dibujo de la imagen 12 representa a una nifia que decidié plasmar su
identificacion con guardar silencio y verse bonita. Segun Wall (2024), la expresion
publica de los nifos y las ninas “se enfrenta al triple obstaculo de la desigualdad,
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la falta de autoridad y el desempoderamiento” (p. 220). En contraparte tenemos el
dibujo de Sebastian (imagen 13), cuya interpretacion muestra que los nifios y las
nifias tienen derecho a hablar y a expresarse. Ambos dibujos formaron parte de la
actividad de “Cine debate”, que consistié en la proyeccion de algunos videos, y al
final de estos se les pidid que elaboraran un dibujo libre de lo mas significativo de

las proyecciones.

Imagen 12. Para Sebastian los nifios y las nifias tienen derecho a hablar y a participar con su
maestra, ademas no los pueden silenciar.

El silenciamiento forma parte de las diferencias establecidas para los nifios y las
nifias; los estereotipos de género van normalizando la idea de que existen ciertas
actividades en las que hombres o mujeres no pueden participar. En la siguiente
narracion podemos observar como, desde los primeros afos, se van construyendo
estereotipos de lo que pueden o no pueden hacer.
En el grupo de 3° C hicieron una presentacion de las bellas artes, para ello
realizaron dos tipos de actividades: ballet y teatro. En el grupo de ballet se

observd que unicamente estaba conformado por nifas. La maestra me comenta
que un nifio queria formar parte de ese grupo, pero al final declind, porque los
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compafieros comenzaron a burlarse de él, diciendo que esa era una actividad para
las nifias. (Diario de campo, recopilado el 22 de enero de 2024)

El silencio se hizo patente cuando el nifio decidid no participar en el grupo de
ballet ante la burla de los compafieros. Esto demuestra también la forma en que
los estereotipos de género se van arraigando practicamente desde el inicio de la

vida.

Otro caso se presentd durante una visita al salon de 3° A. Los alumnos jugaban
haciendo laberintos con material de construccion, por donde pasarian una pelota.
Se formaron dos grupos sin intervencion de la maestra; por un lado, el grupo de
nifios y, por el otro, el de nifas. Los nifios contaban con dos pelotas y las nifas
con una; de pronto, uno de los nifos se acerco al grupo de mujeres y les pidi6 su
pelota. Las nifas se mostraron inconformes, pero finalmente le entregaron la

pelota. Después sucedio lo siguiente:

Investigadora: Una nifia se acercO a decirme que los nifios tenian dos pelotas y
ellas una, me pidié que les dijera a los nifios que les regresaran la que era suya.
Al estar observando la accion, le dije a Maria que ella misma podia decirles y que
yo la apoyaria. Maria se acerco a Ulises y, de manera timida, con voz baja, le dijo
que le entregara la pelota. Ulises le respondié que no. Maria volteé a verme,
entonces decidi intervenir diciendo que las nifias la tenian primero. Ulises decidio
entregarla molesto, y fue llorando con la maestra. (Retomado del Diario de campo,
el 22 de enero de 2024)

El silencio se hace presente cuando las nifias se muestran incapaces de reclamar
y de pedirle al nifio que regrese su pelota. Ademas, puede advertirse una relacion

asimétrica de poder entre nifios y nifas.

Durante el Cine debate también se apreciaron ciertas diferencias en cuanto a la
participacion de los nifios respecto a las nifas.
Al momento de realizar la actividad de Cine debate se pide a los participantes que
se coloquen frente a la pantalla para poder apreciar los videos, de inmediato todos

se colocan frente a la computadora, y las nifias deciden sentarse detras de los
hombres. Al momento de realizar diversos cuestionamientos sobre sus
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perspectivas de los videos, las nifias pocas veces levantan la mano, al contrario de
los nifios que buscan ser escuchados. (Retomado del Diario de campo.)

Dentro de la escuela se reproducen estereotipo de género, lo cual genera una
diferenciacion en las formas de participacion de las nifias en comparacion con las
de los nifios. Asimismo, se establecen imaginarios sobre las formas de accién y de

relacion entre las propias infancias (Serrano y Ochoa, 2021).

3.3 La participacion: “Los niios no pueden participar porque los matan”

Las infancias son un sector marginal que pasa desapercibido, no desde su
presencia, sino desde su condicion de sujeto social, ya que se les atribuyen ciertos
adjetivos y creencias con base en lo que se considera mejor, a pesar de que

existe una mayor conciencia de su bienestar (Qvortrup, 1992).

Imagen 13. Ernesto (NO5) decidié representar mediante su dibujo a un nifio que si habla lo matan.

116



La respuesta que se expone en el dibujo de la imagen 14 pertenece solo a un
nifio, ya que para los demas participantes los nifios y las nifias si pueden ejercer
su derecho a expresarse. Llama la atencion que la expresién se identifique con un
acto sumamente violento, como lo es el asesinato. Ademas, un nifio de cinco
afios, identificado con esa expresion de violencia, hace referencia a una restriccion

extrema de su voz y también de lo que puede estar viviendo en su vida cotidiana.

Imagen 14. Ana (NA1) decide dibujar a su maestra, y comenta que es gritona.

Dentro y fuera de la escuela existen relaciones pedagdgicas autoritarias, que
evidencian el poder ejercido de manera asimétrica. El autoritarismo se expresa en
el espacio publico en el que los nifios y las nifias son sujetos silentes porque su
participacion y protagonismo se ve minimizado (Liebel y Mead, 2024a). La
siguiente conversacion retomada del Diario de campo, evidencia las relaciones
autoritarias dentro de la escuela.

Investigadora (IN) ¢ Qué esperas de la primaria?

Ana (NA1): Que la maestra no sea tan gritona.

IN: ¢ Como quién?

NA1: Como la maestra Isabel.

IN: ¢ Ella es gritona?
NA1: (risas) Si, la neta nos grita bien feo.
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A pesar de las condiciones adversas para la expresion durante la primera infancia,
la participacion se valora como un elemento positivo. En el siguiente dibujo,
Antonio decidio representar que los nifios, a pesar de que usan cubrebocas, no

estan silenciados.

Imagen 15. Antonio (NO2) representa a los nifios que, aun con cubrebocas, no estan silenciados.

La participacién es uno de los componentes que se ha visto desvalorizado debido
a la percepcion de inmadurez a la que nifos y nifias suelen estar sometidos. Al
contrario de esta vision de los propios protagonistas de la investigacion, que al

preguntarles sobre su percepcion de participar sefialaron que:

Cuando participamos nos sentimos bien, felices, emocionados, contentos.

Para nosotros participar significa: participar en algo que quieres, levantar la mano,
poner la fecha, jugar futbol, participar con la maestra, participar en los juegos,
bailar, jugar. (Retomado del Diario de campo, el 13 de febrero de 2024)
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Los nifios y las nifas, coprotagonistas de la investigacion, piensan y tienen ideas
sobre el mundo social que los rodea, ademas tienen la capacidad de proponer

soluciones a las situaciones que se les presentan (Gaitan, 2006).

3.3.1 Los discursos en torno a la edad: “El ya se va a la primaria, ya es otro nivel”

La edad forma parte de las relaciones sociales, estructuras institucionales,
practicas sociales y, sobre todo, de la politica, tanto como ejercicio institucional
como relacién social (Sosenski, 2015). Sin embargo, lo anterior provoca que se
establezcan ciertas restricciones sociales que se relacionan con la condicion
etaria. Incluso es posible apreciar un doble discurso entre la valoracion y la vision
de futuro hacia las nifieces, que considera las siguientes etapas de la vida como
un nivel de mayor complejidad. Esta vision impide reconocer el valor y la
importancia de cada grupo de acuerdo con su edad.

Maestra Ana: El preescolar es diferente a la primaria, porque aqui damos mas

concesiones, y lo mas preocupante es que los alumnos van pasando a otros

niveles educativos y deben seguir aprendiendo, y si no lo hacen no se llevaran
herramientas para el siguiente nivel de vida.

Qvortrup (1992), uno de los pioneros en estudios sobre las infancias, considera
que los nifos y las nifas son parte de la sociedad; aunque esta frase podria
parecer obvia, en la practica no existe certeza de que realmente sean

considerados asi.

Maestra Isabel: Al momento de la salida, el padre de Ernesto se acerca y me comenta
que el nifo le platicé que lo cambié de saldon. Le respondi que efectivamente, trabajé con
la maestra y me lo regreso llorando. El padre me respondio: jqué bueno que le dio esos
sustos! Le contesté que esa no era la intencién; que estaba tratando de que el nifo
reflexionara y comprendiera sobre sus acciones. El ya se me va a la primaria, ya es otro
nivel, es otra experiencia. Va a necesitar muchas herramientas para defenderse alla. Pero
qué vamos a hacer: la mama no sabe leer ni escribir, no trae trabajos, no trae materiales,
y me esta costando que el nifio no traiga los materiales. (Retomado del Diario de campo,
el 13 de febrero de 2024)
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Segun Morales y Magistris (2019) las representaciones sociales de lo que se
entiende por nifia y nifo son normas impuestas en la sociedad, que construyen un

camino en la formacion de sujetos.

3.3.2 Cuerpo y silencio: “Los nifios tienen que estar siempre en movimiento”

El cuerpo forma parte de las experiencias sociales; la forma en que los individuos
se desplazan en el espacio, las sensaciones que experimentan y su ubicacion son
parte de las relaciones sociales. Esto posiciona al cuerpo y, en especial, al de las
infancias en una cultura permeada por simbolos y contextos que las influyen y
determinan (Gaitan, 2006). Por ello, fue importante retomar el cuerpo como una
experiencia vivida socialmente, en la que nifos y nifias, por ejemplo, manifiestan
una necesidad de movimiento y juego. Sin embargo, estas necesidades suelen

estar sometidas a medidas disciplinarias que son valoradas como positivas.

Un ejemplo de como el cuerpo se relaciona con la vida social es el caso de la
pandemia del covid 19, la cual justificd la inmovilidad y la escasa consideracion de
las necesidades de los nifios y las nifias. Durante la pandemia, se tomaron
medidas preventivas que restringieron su presencia en el espacio publico por

considerarlos potenciales transmisores de la enfermedad.

Durante la pandemia, parecia que los adultos temian la presencia de los nifios y
las nifias fuera de sus hogares, por lo que su aislamiento se legitim6é mediante
discursos que negaban su capacidad de autocontrol. Estas medidas constituyeron
una manifestacion de conductas adultistas, lo cual significaba una forma de
discriminacion basada en la edad. Por lo que su circulacién se volvio indeseable y
se recurrid6 a representaciones sociales que conciben a los nifios como
incivilizados y poco preparados para autocontrolarse. A la poblacién infantil se le
minimiza, no por su experiencia, sino por sus ideas Yy representaciones
(Rodriguez, 2020).

Maestra Isabel: Los nifios tienen que estar siempre en movimiento, pero al ser de
preescolar hay ciertas reglas y limites. A raiz de la pandemia se establece que
deben tener un régimen mas estricto para no contagiar; situacion por la cual se les
exige a los nifios que en el nivel preescolar permanezcan sentados y estén a cierta
distancia de los compafieros. (Entrevista realizada el 29 de febrero de 2024)
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La disciplina se utiliza como sinénimo de pasividad; en el caso anterior incluso se
justifica como una medida de control de enfermades. Rodriguez, al retomar a
Sarmento (2020), sefiala que “la invisibilizacion no es solo sindbnimo de un no-ver,
sino de un mirar distorsionado que subsume y reduce a la poblacion infantil como
mero objeto argumental del interés adulto” (p. 5). Ademas, el movimiento corporal
se valora como algo negativo, y se utilizan medidas de disciplina autoritaria para
controlar la necesidad de movimiento y de actividades ludicas, como se puede

observar en el siguiente ejemplo.

Investigadora (IN): s Te gusta jugar?

Ernesto (NO2): Si.

IN: Y qué pasa cuando tu estas jugando en el salén, ¢ qué te dice la maestra?
NO2: Me agarra y me saca del salén.

IN: ¢ Por qué?

NO2: Porque voy a jugar con otra maestra, la de alla, la del otro salén, y me pongo
a llorar.

En la situacion anterior es posible advertir que en las medidas disciplinarias pocas
veces se toman en cuenta los sentimientos y necesidades de movimiento de las
infancias. Ademas, el propio cuerpo experimenta sensaciones de tristeza, como lo
expresa Ernesto. Con ello pretendo exhibir que el silenciamiento no solo se ubica
en el plano de las experiencias sociales, sin0o que esas experiencias van
acompanadas de sensaciones y huellas corporales que permanecen a lo largo de

la vida.

Otras situaciones observadas en la investigacion de campo fueron las jornadas de
trabajo, en las cuales se desarrollaron bailes para eventos especiales. Los
ensayos se repetian durante multiples ocasiones; en momentos se podia escuchar
a los nifios y las nifias que ya no deseaban bailar, que estaban cansados, lo que
también se notaba en sus movimientos corporales y la poca disposicion para

continuar los ensayos.

En las jornadas escolares, la mayoria del tiempo transcurrié dentro del saldn,
donde los nifos y las nifias realizaron actividades de coloreado. Al llevar mas de
una hora sentados, comenzaban a pararse o a pedir permiso para salir al bafo.

Resulta relevante observar las salidas al bafo, mismas que representan un
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momento de fuga. Salen del salén, caminan, observan lo que acontece en la
escuela, y utilizan ese tiempo para platicar con sus compafieros o inventar algun
juego. Muchas veces, la necesidad de movimiento, de cambio de actividades, se
confunde con indisciplina o mala conducta. Sin embargo, solo significa la
necesidad de implementar acciones para reprender los deseos de las nifieces. Por
otro lado, también experimentan sensaciones positivas al participar y ademas lo
expresan. Al preguntarles como los hacia sentir su participacion en la clase,

mencionaron que los hacia sentir bien, felices, emocionados y contentos.

3.4 Sistemas de poder que restringen la participacion: “No pudimos salir, ni
pudimos sacar a los niflos porque en la puerta principal de la escuela hay
comercios”

El jardin de nifios donde se realizo la investigacion tiene diversas areas en las que
los alumnos pueden jugar y realizar actividades durante el recreo; es posible
verlos en los patios y en las areas de juego. Una de las areas que llamo6 mi
atencion, desde el primer contacto con los nifios y las nifias, fue la alberca, que
ahora solo se trata de un espacio vacio ocupado por las madres adultas que

practican estimulacién temprana con sus hijos.

La alberca, con el paso de los afios y con las restricciones a las actividades
acuaticas, ha sufrido diversas modificaciones. En un inicio se pensé en usarla
como un espacio de recreacion. Después se convirtid en una alberca de pelotas,
forrada con un tapete verde y limitada por un barandal que la rodeaba. Cuando
llegué al plantel, este espacio de la alberca se dividié en dos partes: un lado se
usé como almacén para las sillas deterioradas y mobiliario en desuso; el otro,

quedo como alberca vacia.

Durante mis primeras observaciones del recreo escolar era comun ver a los nifios
y las nifas trepando a los barandales, saltando dentro de la alberca, entrando y
saliendo del espacio constantemente. Es decir, era uno de los lugares donde

desarrollaban y habitaban sus juegos.
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Tiempo después, dos nifios tuvieron un altercado: al cerrar el zaguan de la alberca
dejaron sus dedos en la puerta y se lastimaron. Esta situacion provoco que, de
manera arbitraria, las profesoras cerraran el espacio. Las uUnicas personas con
acceso eran algunas madres, quienes utilizaban ese espacio como punto de
reunion y de conversacion. Por otro lado, como medida de precaucion, se decidio

colocar una varilla detras de los columpios, para evitar posibles accidentes.

Los espacios destinados a las infancias se han restringido o desplazado a centros
comerciales, negocios de entretenimiento infantil y a un abandono sistematico.
Respecto al espacio, uno de los discursos frecuentes es que los nifios y las nifias
solo piensan en jugar; sin embargo, a continuacion se presentan tres situaciones
en las que se pone de manifiesto que, al interpretar la realidad en la que viven,

reflexionan mas alla de sus propios intereses.

Para ser mas clara, durante uno de los ejercicios les pedi a nifios y nifias
conversaramos sobre una situacidon en la que se construyen unos edificios, donde
se encuentra un letrero que dice: “Yo queria un parque”. Después de observar la
imagen, les pedi que compartieran su sentir acerca de esa situacion.

Investigadora (IN): ¢ A ti qué te gustaria que construyeran?
Sergio (NO4): Unas casas.

IN: ¢ Por qué?

NO4: Asi mas gente podria vivir.

IN: ¢Y los nifios donde podrian jugar?

NO4: Pues hacen un parquecito a un lado de las casas.

Otro de los nifios respondio:

IN: A ti que te gustaria que construyeran, ¢ un parque o unas casas?
Ana(NA1): Unas casas.

IN: ¢ Por qué?

NA1: Para que los que no tengan casa, puedan vivir ahi.

IN: ¢Y parques?

NA1: Para que los que si tengan dinero puedan jugar.

IN: ¢ Solo los que tengan dinero? ;Y los que no tengan dinero?
NA1: Pues que puedan jugar ahi sin que nadie les diga algo.

El tercer nifio menciona que:
IN: A ti qué te gustaria, ¢unas casas o un parque?

Ernesto(NO2): Una casa y un parque.
IN: ¢ Por qué?
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NO2: Porque es mi parte favorita, casa y parque.

Lejos de lo que comunmente se pensaria de los intereses que predominan en el
pensamiento infantii se ha podido constatar que, durante las entrevistas
mencioinaban que la construccion de casas era mayormente importante que su
disfrute a través de los juegos; es decir, anteponian la necesidad de un lugar de
resguardo para la familia, para los que no tienen casa y para otras personas mas

alla de su circulo cercano.

De las respuestas anteriores de los participantes, cuatro nifios y nifias prefirieron
los juegos, cinco se inclinaron por la construccion de casas, y dos mas se

decidieron por juegos acompafiados de vivienda.

Estas respuestas sugieren que, desde temprana edad, consideran los intereses
comunes; es decir, el decidirse por la vivienda, la cual comparten con sus familias,
por encima de sus intereses ludicos, demuestra la necesidad de compartir un
espacio y de buscar un resguardo. Las respuestas sugieren que mientras las
infancias consideran los intereses comunes, el concepto de infancia moderna
construye a sus miembros fuera de la sociedad. El silenciamiento de sus voces
predomina negando su personalidad y limitando su potencial para habitar la
sociedad en el presente, incluso se les concibe como un obstaculo a superar
(Mayall, 1994).

Un aspecto importante de resaltar es el comentario de Ana, quien menciona que
es necesario construir casas, para quienes si tienen dinero. Esto evidencia que
desde edades tempranas se interiorizan aspectos sobre las clases sociales.
También demuestra que el acceso a la vivienda solo es posible mediante el
intercambio monetario, no como un derecho humano, y menos un derecho de las

infancias.

No solo los nifios y las nifias perciben las condiciones de su vida diaria, también
las docentes se percatan de los problemas que enfrentan las infancias. Uno de
estos son los espacios poco favorables para su desarrollo, incluso la escuela,
institucion creada para atender a esta poblacidén, no escapa a esta indiferencia

social.
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El jardin de niflos donde se desarrolld la investigacion esta ubicado al lado de un
mercado, el cual en un principio solo operaba como un establecimiento delimitado.
Con el pasar de los afos, los comercios ambulantes se fueron apoderando del
espacio hasta que se establecieron de manera permanente. Lo anterior constituy6

un problema para la escuela, como se relata a continuacion.

Maestra Isabel: El espacio deberia ser limpio, donde los nifios tuvieran el espacio
para poder pasar, porque muchas veces hasta los mismos alumnos cierran las
puertas por el fuerte olor a basura. Sobre todo, ahorita en la época de calor, se
han realizado acciones para hablar con los locatarios, pero no hay mucha
respuesta, incluso mencionan que es mas facil quitar la escuela, que los comercios
(Entrevista realizada el 29 de febrero de 2024)

Respecto a la vulneracion de los derechos de las infancias, el tema del espacio se
vuelve problematico, debido a la poca apropiacion que nifios y nifias tienen en su
entorno. La escuela se encuentra rodeada de variedad de comercios, de ruido y
de transito tanto peatonal como vehicular y comercial. Dia a dia, el constante ruido
de la musica, gritos, patrullas, camiones, y el transitar de personas por las calles
aledanas a la institucion, es molesto y nocivo. Durante los dias de festividades en
el pais aumenta la cantidad de vendedores, lo que dificulta el transito de nifios y
nifas hacia la escuela. No obstante, como podemos observar en el siguiente
dialogo, extraido del Diario de campo, para las infancias este no representa un
problema, al contrario, o consideran algo positivo, ya que es donde sus padres

realizan sus compras o caminan de regreso a sus casas.

Investigadora (IN): ¢ Te gusta que haya puestos?

Vanesa (NA2): Hasta hay comida.

IN: jNo te gustaria ver tu escuela bien limpiecita, sin puestos?
NA2: Pues me gusta asi.

El didlogo anterior evidencia que para los nifios y las nifas no representa un
conflicto la ubicacion de la institucién, rodeada por comercios, al contrario, valoran
la posicién de la escuela como favorecedora. En la imagen 17 puede apreciarse

que la escuela esta rodeada de comercios que obstaculizan el libre transito de
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nifos, ninas y papas hacia el centro escolar, asi como la visibilidad del mismo.

Ademas de ruido e insalubridad.

Imagen 16. Comercios que rodean la escuela.

El espacio es un elemento importante en el orden generacional, ya que existe
apropiacion por parte de los adultos y sus instituciones sobre los lugares

destinados para los nifios y las nifas.

A pesar de que las percepciones de nifios y nifias respecto del exterior no fueron
relevantes o representaron un problema, en una actividad de observacion se les
pidié que representaran, mediante fotografias, los lugares que no les gustaban. La
imagen 18 muestra fotografias tomadas por Vicente, Asia y José, quienes
retrataron sus espacios menos favoritos. En la primera foto se aprecia un espacio
descuidado que se usaba para huerto. La segunda foto muestra montones de

piedras y arena, que se trajeron cuando se construyo la barda perimetral.
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Imagen 17. Fotografias de alumnos de los espacios que no les gustan de la escuela.
Aunque pocas veces se considera el espacio publico como una cuestion
relacionada con las infancias, los nifios y las nifias tienen mucho que aportar al
respecto. El derecho a habitar el espacio también implica una critica a las
condiciones en las que se encuentra en este caso la escuela. Historicamente, las
infancias no han sido consultadas sobre las condiciones en las que habitan los
lugares, en el caso de la escuela los nifios y las nifias expresaron su
inconformidad por los espacios descuidados o poco utilizados, como es el caso de
las jardineras, las cuales representaban para ellos miedo. Antonio (NO2), indico
que le gustaria que las paredes de su escuela estuvieran pintadas. Vicente (NOG6),
por su lado, expreso su deseo de que existiera mas juegos y especificamente un

pasamanos pequefo para que su hermano pudiera jugar en el.
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Imagen 18. Fotografias tomadas por nifios y nifias de los espacios que mas les gustan de la
escuela.

Sin embargo, dicho espacio se ha vuelto altamente adultocéntrico; por ejemplo, las
calles y lugares publicos, como plazas o areas de juego, son percibidos como
inseguros por lo que se requiere sean vigilados constantemente por los padres y
madres al acudir con sus hijos. Esto obedece a que los espacios publicos son
cada vez menos amigables para las infancias, lo que ha provocado que

permanezcan resguardadas dentro de sus domicilios (Morales, 2024).
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Imagen 19. Jorge dibuja la escuela que le gustaria, con puertas abiertas, mas juegos y una puerta
de arcaoiris.

Las imagenes 20 y 21 corresponden a ideas que Jorge y Valeria tienen respecto al
uso del espacio publico. Por un lado, una escuela abierta y, por el otro, una calle

en la cual existan espacios ludicos para las nifieces.

Imagen 20. A Valeria le gustaria que las banquetas hubiera columpios.

Finamente, en la imagen 22 Sebastian dibuja a un nifo en los columpios; dice que

le gustaria que la escuela tuviera dibujos de paisajes, ya que las paredes solo
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estan pintadas de color blanco. Podemos analizar en esta imagen que los nifios y

las nifas perciben su entorno y se percatan de sus propias necesidades.

Imagen 21. Sebastian dibuja a un nifio en los columpios.

En el jardin de nifios existe un grave conflicto entre su ubicacion y los comercios

que lo rodean. Al respecto, la maestra Ana relata sus experiencias.
Estamos rodeados de comercios, que cada vez nos rodean mas. Nunca lavan la
calle que da hacia el acceso principal de la escuela. De hecho, hay un tiradero de
basura y siempre se encuentra sucio y huele muy feo. Hemos tenido plagas de
animales desde ratas, gatos y hasta cucarachas. En alguna ocasién hubo un
percance en la tortilleria que se encuentra frente a la escuela, se presentd una
fuga de gas. No pudimos salir ni pudimos sacar a los nifios porque nuestra puerta
principal de acceso y liberacion se restringe por los comercios. Lo Unico que

hicimos fue esperar a que el olor a gas se fuera (Entrevista realizada el 29 de
febrero de 2024)

Este jardin de nifios se encuentra en el centro politico, cultural, econémico y social
del municipio. Rodeada de comercios, dependencias publicas y miles de personas
que circulan a diario por los alrededores. Se descuidan aspectos esenciales, como
la seguridad, la higiene, la contaminacién auditiva y olfativa. Asi como el libre

transito para llegar a la institucion.
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3.4.1 Relaciones asimétricas de poder: “Cuando estaba pequefio, su papa lo tenia
amarrado desde que amanecia hasta que anochecia”

La edad se utiliza como criterio de acceso a la vida social y, sobre todo, a la
participacion, lo que detona en relaciones asimétricas de poder. Segun Qvortrup
(1994) “apenas conocemos sociedades o sistemas sociales que no establezcan
diferencias entre dominantes o dominados, gobernantes y gobernados. Esta
diferenciacion ciertamente se establece en términos de razas, clases sociales,

género, etc., y ciertamente se establece en términos de escala de edad” (p. 47).

La opresion que viven los nifios y nifias dificulta conocer realmente las situaciones
a las que se enfrentan desde sus propias perspectivas y posiciones, enmarcadas
por las relaciones de poder que complican aun mas el conocimiento directo de las

experiencias de la nifiez (Oakley, 1994).

La diferencia basada en la edad nos conduce al adultocentrismo, premisa desde la
cual se aborda el campo de investigacion. En este sentido, Duarte (2012) senala la
existencia de una matriz sociocultural que naturaliza lo adulto como lo valioso, lo

que provoca relaciones asimétricas de poder entre adultos, nifios y nifias.

Imagen 22. Al fondo de la imagen se puede observar a Erick de pie frente a la pared, quien esta
buscando letras para formar palabras. La maestra lo coloc6 en ese lugar como consecuencia por
platicar con sus companieros.
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En la imagen 23 se visibilizan formas de disciplina que han pasado de una
violencia fisica explicita a un ejercicio de poder mas sutil, en el que la posicion de
nifos y nifas juega un papel importante. Por un lado, colocar al nifio frente a la
pared, evitando todo contacto con sus compaferos, y por el otro, negarle un lugar
para sentarse y una mesa para apoyarse, simbolizan formas coercitivas de
disciplina. Si bien se entienden las condiciones estructurales de las instituciones
educativas publicas, donde una sola docente debe atender a un grupo numeroso
en un mismo espacio y tiempo, esto no justifica practicas adultistas impregnadas

de las formas disciplinarias de la sociedad.

Es un hecho que en los nifios y las nifias recaen las problematicas que suceden
en su vida cotidiana, convirtiéndolos en sujetos vulnerables. “La infancia, como
entidad estructural, forma parte de la sociedad de igual manera que cualquier otra
formacién grupal” (Qvortrup, 1994, p. 51). Buckingham (1994), siguiendo a
Qvortrup, sefiala que la infancia y la edad adulta representan ambos elementos de

la estructura social y estan en constante interaccion.

Algunos ejemplos que se evidenciaron fueron los referidos a la violencia que viven
todos los dias. Desafortunadamente durante la investigacion de campo, los nifios y
las nifias refirieron multiples escenas de violencia que han presenciado o vivido en
persona.

Investigadora (IN): ; Cémo lo regafiaron?

Sergio (NO4): Con la chancla, o con el cinturdn le pegaron.

IN: ¢ Crees que pegarle estuvo bien o mal?

NO4: Mal, porque no nos debemos de portar mal.

IN: Entonces, ¢ los nifios no se deben portar mal?

NO4:No.

IN: Y los papas ¢ si les deben de pegar?

NO4: No.

IN: ¢ Por qué no les deben de pegar?
NO4: Porque estamos violentando.

En el didlogo anterior puede advertirse que Sebastian tiene un criterio sobre lo que
implica la violencia hacia la nifiez, negando rotundamente esa practica. Su relato
muestra no solo la conducta violenta de un adulto como negativa, sino que

también reconoce que hay acciones de nifios y nifas que tampoco estan del todo
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bien. En el siguiente dialogo, que surge de un juego de roles en el cual se muestra
una imagen que detona la interaccion de los personajes, Victor asocio la imagen a
una situacién de violencia, pero ademas propone una forma de solucion para que

esto no suceda.

Investigadora (IN): ¢ Por qué estas enojado? ¢ Eres la maestra o la mama?
Vicente (NO6): La mama.

IN: Hola, mama.

NOG: Hiciste travesuras

IN: Si. Y como me reganas?

NOG6: Golpea.

IN: No me pegues, me duele.

NOG6: Si como la otra vez que te pegué, te chingué.

IN: Oye, pero, ¢ asi esta bien pegarle? o ;cémo deberia de hacerle una mama?
NOG6: No, no esta bien, platicando.

La violencia se interioriza y se vive no solo como un castigo corporal, sino que
deja huella en el ser y en la historia de quien la vive. También muestra los
sentimientos que los nifos y las nifias describen y expresan tanto verbal como
graficamente en sus producciones.

Investigadora (IN): ¢ A ti te han regafado?

Victor (NOG6): Si, una vez.

IN: ¢ Cémo te castigaron?

NOG6: Si, castigado, sin salir a jugar con mis vecinos o chingarme.
IN: ¢ Chingarte?, ¢ qué significa eso?

NOG6: Malo.

IN: ¢ Es malo?

NOG6: Si, para los nifos, porque si no se portan bien van a llorar.
IN: ¢ Le has dicho a tus papas que es malo?

NOG6: No, no es tan malo.

IN: ¢ Como te sientes cuando te hacen eso?

NOG6: Si, hasta siempre lloro cuando me hacen eso.

IN: ¢Y es necesario?

NOG6: No, nada mas para aprender la leccion.

En el siguiente fragmento, Vanesa sefiala de qué forma los adultos pueden evitar
la violencia como forma de disciplina.

Investigadora (IN): ¢Habra otra forma de aprender la leccion?
Vanesa (NA2): Si, platicando.

IN: ¢ Platicando podria entender el nifio?

NA2: Si, algo asi.

133



Los nifios y las niflas reconocen que las acciones disciplinarias ejercidas con
violencia no son el camino correcto para establecer limites. como lo expresa
Vanesa, ya que existen otras opciones, como el dialogo. Gheaus (2022), siguiendo
a Gopnik, sostiene que los nifios de hasta dos afios y medio reconocen las reglas
morales que no son aceptables, lo anterior nos habla de que existe un criterio que

califica positiva o negativamente las acciones de los adultos.

Imagen 23. Vicente describe que su mama le pega con una chancla. En los ojos de la persona
mas pequefa se alcanzan a observar unas lineas, mismas que representa unas lagrimas.

Desde temprana edad, nifios y nifias desarrollan una conciencia de los actos
ejercidos por los adultos, asi como una interpretacion de lo sucedido y un juicio
moral sobre lo que esta bien o mal. Su razonamiento no se limita al analisis de la
situacion, sino que también incluye la propuesta de posibles soluciones o
alternativas para enfrentar los hechos.

Las condiciones a las que se enfrentan padres, madres y cuidadores se convierten
en factores que intensifican las formas de violencia. Mas que comportarse como
catalizadores que apoyen en la crianza y el acompafiamiento, terminan por afectar
el cuidado y la proteccién de las infancias. Por ejemplo, los niveles de pobreza, los
pocos espacios de esparcimiento, trabajos poco remunerados, los altos indices de

134



violencia, entre otros. Si bien este trabajo no pretende justificar la violencia hacia
los nifios y las nifas, si reconoce los factores que potencian estas manifestaciones

adultocéntricas.

Las relaciones sociales también son relaciones de poder. En el caso de los nifios y
las nifias frente a los adultos, estas relaciones asimétricas se manifiestan en la

normalizacion de la violencia psicoldgica vy fisica.

Al platicar la maestra Isabel con su grupo sobre sus supuestos problemas de
conducta, les menciona la siguiente frase: “Si me porto mal, hay una

consecuencia”. “4,Cual?” (preguntan los nifos). Otro nifio agrega: “Te regafan y te
pegan”. La maestra dice: “Si, te pueden pegar’. (Diario de campo el 10 de

noviembre de 2023)

Las relaciones conflictivas en las que se posiciona a nifios y nifias, como sujetos
subordinados, no solo justifica el silenciamiento de las infancias, sino que justifica
formas de disciplina basadas en la violencia. Incluso se convierten en comentarios

“graciosos”.

Al hablar con los alumnos sobre las emociones que podemos expresar, tales como
el enojo, el miedo, la felicidad, la maestra Abimelech pregunta a los nifos y las
nifas sobre las formas en que expresan su enojo los padres y madres.

Mirna responde que su mama lo expresa mediante una chinga mientras hace un
movimiento con la mano. Todo el grupo rie. (Diario de campo el 10 de novimiebre
de 2023)

Incluso se llega a situaciones extremas, como la que se relata enseguida:

Maestra Ana (MA): El impacto en la escuela (de la violencia) pudiera ser que a
veces pueden llegar a estar muy reprimidos, aqui en la escuela se sienten libres.
Hay niflos como, por ejemplo, otro caso que tengo, que desde que estaba
pequefo su papa, desde que amanecia hasta que anochecia, lo tenia amarrado.
Ahora que llega a la escuela, el nifio ve un espacio donde se siente libre y puede
hacer lo que él quiera.

Investigadora: ;, Como amarrado?

MA: Si, amarrado literal a la silla, porque el papa pensaba que asi no le podia
pasar nada. Sin embargo, no sabia del grave error que estaba cometiendo, ya que
lo estaba lastimando muchisimo. Ahorita el nifio no trabaja, no puede estar
sentado, anda en otras cosas, explorando, porque eso es lo que le hace falta,
porque como siempre estuvo amarrado, porque eso repercute aqui. Cuando se le
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pide que preste atencion, el nifio no hace caso porque esta explorando otras cosas
de su interés. (Entrevista realizada el 29 de febrero de 2024)

Es evidente el desconocimiento generalizado sobre el desarrollo infantil y las
formas de crianza que respeten los derechos de nifos y nifias. Esto es una
restriccion total del movimiento y las formas de control basadas en la violencia.
Como afirma Buckingham (1994), las formas de organizacion social basadas en la
edad tienen un impacto inherente en las condiciones y experiencias de la vida

cotidiana de los nifios y las nifias.3?

La ideologia adultista justifica la violencia fisica contra los nifios y nifas dentro de
la familia. De hecho, no sélo ofrece argumentos al mundo adulto para creer que
“un golpe a tiempo es bueno para la educacion”, sino que, al igual que ocurre con
el machismo, es introyectado por las propias victimas, de modo que a veces los
nifos o nifas justifican la violencia que sobre ellos se impone bajo argumentos del
tipo “s6lo mi mama y mi papa me pueden pegar”. (Morales, 2024, p. 169)

Los efectos de un sistema social que utiliza la edad como norma para minimizar a
los sujetos niegan el derecho y la necesidad de participacidn en las decisiones que
les competen. Y este sistema cede ante el conocimiento y la autoridad de los
adultos, incluso cuando estos ejercen acciones violentas y basadas en el
desconocimiento (Mayall, 1994). Como podemos observar en el siguiente dialogo
del Diario de campo, Ernesto narra la forma en que es reprendido por su

cuidadora:

Ernesto (NOS5): No me debo salir, porque ahi si me regafia mi mama.
Investigadora (IN): ¢ Te regafia tu mama?

NO5: Me regafia si me salgo de la linea.

IN: ¢ Como te regana?

NOS5: Me regafia si lo hago feo.

IN: ¢ Qué te dice, o como te regafa?

32 “Para Sagrera, existiria un sistema discriminatorio al que denomina edadismo, que tiene
‘capacidad de rechazar, marginar, cosificar a casi todas las personas durante casi toda la vida’
(1992:12), y que se organiza a partir de los imaginarios construidos en torno a las edades. Los
efectos de este sistema serian la negacion de la condicion de persona humana, la construccion de
grupos cerrados como ‘razas enemigas’ y la obstaculizacién de la solidaridad entre clases de edad”
(Duarte, 2012, p. 116).
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NO5: Me dice pendejo, me dice que me largue de la casa, cuando estamos con
dofia Moni.

Durante esta investigacion de campo pudimos darnos cuenta de que la violencia
es frecuente en la vida de los nifios y las nifias que participaron en estas
actividades, también observamos que el trato no es el apropiado para la edad y

desarrollo emocional y fisico de los nifios y las nifas.

Las condiciones estructurales de la sociedad, como los problemas econdmicos o
la desigualdad social, son un caldo de cultivo que germina y potencializa la
violencia. Nifios y nifias no estan ajenos a esta situacion, se percatan de las
diversas dificultades que enfrentan sus padres. En el siguiente dialogo puede
advertirse que el factor econdmico esta presente en la vida cotidiana.

Al salir al homenaje, Kevin menciona que ya casi es su cumpleafos, pero su papa

le dijo que no le comprara pastel porque no tiene dinero. (Retomado del Diario de
campo.) (Retomado del Diario de campo, el 10 de noviembre de 2023)

Si bien en la actualidad se hace énfasis y promocion de la escucha y expresion de
los nifios y las nifias, el silenciamiento aun esta presente, y las relaciones de
poder intergeneracionales asimétricas tienen como consecuencias acciones

violentas que vulneran los derechos de los nifios y las nifas.

3.4.2 Protagonismo: “No se puede silenciar a los nifios y las nifias, ademas
tenemos derecho a hablar y a participar con la maestra”

A pesar de la estructura social adultocéntrica, los nifios y las nifias tienen la
capacidad de agencia, que es evidente mediante la reflexién de sus experiencias,
la toma de decisiones y la conformacion de grupos que expresan sus opiniones.
También existen casos de agencia colectiva en la que nifios y nifas participan de
la mano de los adultos. Todas estas expresiones de la agencia se desarrollan aun

en condiciones de desigualdad (Cath, 2023).
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A partir de esta investigacion de campo, o que hemos observado dentro del jardin
de nifios no puede entenderse como un fendmeno aislado de adultocentrismo ni
como exclusivo de ese lugar. Su comprension debe formar parte de un entramado
institucional con fallas en todo el sistema social, derivadas de la forma en cémo se

relaciona la nifez y la escuela.

Restringir la capacidad de participacion en cuestiones que nos afectan como
individuos y como sociedad limita el pleno desarrollo desde edades tempranas.
Ademas, los nifos y las nifas interpretan lo que sucede a su alrededor, tanto
desde su propia subjetividad, como desde el colectivo de pares y adultos. Lo
anterior influye directamente en la reproduccion cultural, no solo desde la vision de
los adultos, sino también desde las propias infancias, quienes construyen y
negocian colectivamente las formas de ser nifio y nifia, asi como las respuestas

ante los adultos y la sociedad en su conjunto (Corsaro, 1993).

Al respecto, Qvortrup (1994) sefala que el foco principal en el estudio de las
infancias no radica en cuestionar si los nifios y las nifias son sujetos o no, sino
‘mas bien en hasta qué punto nosotros los adultos podemos o queremos
reconocer que los nifios son actores y contribuyentes dentro de nuestra sociedad”
(p. 183). Incluso también hasta qué punto los adultos comprenden que los
problemas estructurales de la sociedad afectan a las infancias y tienen
repercusiones a lo largo de toda su vida. En la investigacion, los nifios y las nifias
explicaron lo que acontecia a su alrededor, tanto en la escuela como en el hogar.
Se posicionaron criticamente y, ademas, expresaron formas de organizacién
social.
Durante el recreo un grupo de nifias y nifios se organizan para jugar al calamar. Al
acercarme les pregunto sobre el juego y sus formas de organizacion. Me contestan
que es el juego del calamar, me indican que ellos mismos asignan los turnos y
deciden que todos pueden participar tanto nifios y nifias, cada uno tiene un turno

para representar el papel protagonico. (Tomado del Diario de campo el 13 de
novimiebre de 2023)

Los nifios y las nifias tienen formas propias de vivir en sociedad, de compartir con
sus companeros y de organizarse al margen de lo que pudieran determinar las
docentes u otras figuras adultas. Durante los recreos, en el salén y en los tiempos
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libres, se pudo observar como organizaban ciertos momentos y juegos,
colocandose, como sefiala Giddens (2015), como agentes entendidos, que
conocen mucho sobre las condiciones y consecuencias de lo que hacen en su
vida cotidiana. Por ello, no es extrafio que puedan explicar lo que hacen y las

razones para hacerlo.

El rol de los adultos es fundamental. Asi como existen conductas adultocéntricas
que perpetuan un orden generacional asimétrico y excluyente, también se pueden
encontrar resistencias y practicas que reconocen y valoran la participacion de
ninos y nifas. En el siguiente ejemplo, se evidencia que la labor docente es
fundamental en la socializacién, aprendizaje y desarrollo de la agencia de los
nifos y las ninas.
Los nifios y las nifias del grupo 3° B reciben una hoja para hacer una actividad de
coloreado y de identificacibn de ciertas palabras trabajadas en la clase.
Constantemente se acercan a la docente, quien siempre atiende lo que le
preguntan. Uno por uno le van ensefiando sus trabajos y ella los felicita, los
califica y les da indicaciones. Hoy asistieron 26 nifios y nifas y a cada uno les dice

lo que deben corregir o cambiar o continuar. (Sustraido del Diario de campo 22 de
enero de 2024)

Al resaltar el papel de los adultos como acompanantes de la agencia de los nifios
y las nifias, no apelamos por una nifiocracia, donde sean los unicos escuchados,
sino que se pretende que exista una relacién entre adultos y nifieces en la cual se

respete la dignidad humana y la vida en el momento presente.

Lejos esta esta perspectiva de bregar por una nifiocracia: no se trata de que Ixs
nifixs comiencen a decidir contra Ixs adultxs, sino con Ixs adultxs. Es por eso que
valoramos la nocion de co-protagonismo. Se habla de co-protagonismo para
marcar la interdependencia que nos hace libres y auténomos” (Cussianovich,
2010a). “En este nuevo marco, la relacion nifix-adultx exige simultdneamente la
afirmacion de su protagonismo y que Ixs adultxs no renuncien a su propio
protagonismo. Es decir, que las decisiones sean el producto de un didlogo y
acuerdo intergeneracional, sin imposiciones ni de un lado ni del otro” (Morales y
Magistris, 2019, p. 42).

Otro ejemplo de agencia son los cuidados dentro del hogar en los que viven. A

continuacion, se presenta un fragmento del juego de roles con marionetas que se
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llevd a cabo con Asia, nifia que eligid representar a la mama que solicitaba a su
hija apoyar en el cuidado de su hermanito mientras ella salia a la tienda de
compras.

Asia (NA4): Ahora te duermes.

Investigadora (IN): Se duerme, pero esta enojada.

NA4: Voy a hacer de comer, ahora me voy a la tienda y te quedas.

IN: No, me quedo contigo.

NA4: No, quédate.

IN: ¢ Por qué?

NA4:. Porque te quedas con tu hermano pequefio, te quedas con tu hermano

pequefio porque llora.

IN: Pero yo no quiero cuidar a mi hermano pequefio porque no es mi hijo.

NA4: Te quedas porque es tu hermano pequefo.

IN: Pero yo quiero ir afuerita.
NA4: Orale, quédate.

Asia decidié ejemplificar a una mama que pide a la nifia quedarse a cuidar a su
hermanito menor. Al preguntarle si ella también vivia estas situaciones, me dijo
que ella también cuidaba a su hermanito. Por lo tanto, advertimos que desde la
primera infancia los nifios y las nifas participan en roles poco reconocidos, como

los cuidados de las propias infancias.

Segun la definicion del Oxford English Dictionary, en Giddens (2015), agente es
“alguien que ejerce poder o produce un efecto” (p. 46). Pavez (2012) identifica la
capacidad de agencia “como una iniciativa y un poder para elegir’, y sefala que
‘las nifias y los nifios son agentes porque actuan y construyen en su entorno,
producen conocimientos y experiencias” (p. 96). Por su parte, Moran (1993) la
reconoce como la capacidad de actuar, que es mediada por la cultura y la

sociedad, la movilizacion de poder de los individuos.

La maestra Ana se autodefine como una docente que antes era autoritaria, estricta
y que gritaba mucho a los nifios y las nifias. Al cuestionarle sobre su definicion
actual, la maestra reconoce que ya no es asi, que habia cambiado, que una de sus
alumnas la habia ayudado a cambiar esa postura debido a que la nifia lloraba
mucho y ella se desesperaba. La docente descubrié que si ella se desesperaba y
gritaba, eso hacia que la nifia llorara mas. Fue asi como decidi6 mejor cambiar y
tratar de ser mas comprensiva. (Entrevista realizada el 29 de febrero de 2024)
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La narracion anterior corresponde a la entrevista con las docentes de tercer afo,
en la cual se les cuestiond sobre su estilo de ensefanza. La respuesta de la
docente evidencia que los nifios y las nifas, desde edades tempranas, modifican e
intervienen en la realidad social y en los mismos agentes con los que conviven. En
este caso, la docente modifico su propio estilo de ensefanza debido a las

actitudes y respuestas de los alumnos.

En la sociedad existen fuerzas estructurales que representan un papel de
importancia sobre los agentes individuales; sin embargo, la agencia puede
representar formas de resistencia que equilibran la situacién dominante (Moran,
2013). Esta se refiere a la capacidad de accion de los individuos y de las

colectividades frente a los elementos econdmicos, politicos, geograficos y otros.

Cuando se hacen preguntas sobre el tema de los proyectos trabajados, los nifios
se muestran interesados, tienen propuestas. No solo curiosidad, también ideas,
proponen cambios a las situaciones, observan la realidad y analizan las
situaciones expuestas por la docente; identifican emociones; indican formas de
organizaciéon (por ejemplo, se escucha la voz de un nifio que le dice a su
companero que debe levantar la mano si desea participar). (Recuperado del Diario
de campo el 13 de noviembre de 2023)

Los nifos y las nifas no son objetos pasivos, sus acciones también tienen un
impacto dentro y fuera de la escuela. Al respecto Pavez (2012) indica la visiéon
deberia enfocarse en la agencia infantil, y sus formas de participar activaente
dentro de la sociedad, asi como en la construccién de sus vidas y de las vidas de
quienes se encuentran a su lado. Por lo general se espera que las infancias se
apeguen a los estandares establecidos por los adultos. Es por lo que la agencia no
se piensa desde su propia especificidad (Gaitan, 2006), como lo indican James y
Prout (1997), la supuesta inmadurez no tiene componentes bioldgicos, sino que

representa aspectos estructurales y culturales compartidos por la sociedad.

3.4.3 Espacios de encuentro generacional infancias-adultos: “Los nifios y las nifias

son prioridad”
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Asi como existen situaciones que develan una relacion asimétrica de poder,
también hay situaciones que hacen referencia a un encuentro generacional, a
pesar de las condiciones complejas que enfrentan las docentes y la sociedad en

general, como lo pudimos observar durante este trabajo de campo.

La maestra Abimelech propone el juego de ser investigadores que buscan letras,
para lo cual les entrega lupas que deben servir a los nifios y las nifas para
encontrar las letras que les va indicando. Los alumnos se muestran entusiasmados
y motivados, se escuchan risas y sus rostros expresan felicidad. (Retomado del
diario de campo el 23 de enero de 2024)

Al preguntar a las docentes sobre la forma de incluir a los nifios y las nifias en el

proceso de ensefanza-aprendizaje, contestaron lo siguiente:

Maestra Isabel: Como ellos son prioridad, tiene que buscarse el momento para
darles la oportunidad de expresarse. Cuando iniciamos un proyecto indagas, hay
preguntas indagatorias. Cuando estas en el recreo escuchas cuéles son los
intereses en ese tiempo libre. Cuando estamos comiendo, nada mas estoy
escuchando y veo qué tipo de intereses tienen.

Maestra Abimelech: Se retoma la participacion de los nifios y las nifias exponiendo
sus inquietudes, se procura que se involucren en todas las acciones que se llevan
a cabo.

Maestra Ana: Cuando comenzamos el proyecto se les hacen unos
cuestionamientos, nosotros ya traemos una planeacion, pero si surgen mas dudas
la planeacion se puede modificar. Podemos modificar la planeacion con base en
ellos, si ellos dicen o hacen preguntas sobre lo que les gustaria conocer, por
ejemplo. Ahorita que estamos viendo sobre los animales, una de las maestras se
guia por la granja. Lo que yo veo que llama mas la atencion son los acuaticos.
Entonces es ahi donde entra la participacion de ellos, preguntandoles qué fue lo
que mas les gusto. (Entrevistas realizadas el 29 de febrero de 2024)

Para las tres maestras retomar las voces de sus alumnos es importante en el
proceso de ensefianza; ellas se muestran atentas a las aportaciones que los nifios
y las nifas les proporcionan. Sin embargo, también advertimos cierta diferencia
entre lo que se pretende en cuanto a participacion y el valor que se le da a su voz.
Es decir, en el discurso las docentes pretendian que en sus proyectos la
participacion, intereses y actividades estuvieran mediadas por los integrantes del
grupo, sin embargo, al momento de implementarse no sucedié de esa manera. Si

bien se tomaban en cuenta los intereses de los nifios y las nifias en forma de
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consenso sobre temas en algunos casos, en el momento de la puesta en practica
existian pocos momentos de dialogo sobre el mismo proyecto, unicamente se
implementaban las actividades que muchas veces consistian en hojas que debian

colorear sobre los temas abordados.

Lo anterior limitaba la participacion de las infancias. Al respecto, Stnker y Moran
(2018) indican que existe una transicion del nifio OPIA (ontolégicamente dado)
donde se daba mayor énfasis en la pasividad de nifios y nifias, como parte de un
proceso de socializacién, una proyeccién hacia el futuro, sin ser considerados
sujetos politicos. Después pasamos a una transicion hacia la discusion actual
denominado CAMP, es decir construido discursivamente, donde se dan mayores
matices de los procesos que intervienen en la infancia. Se puede observar una
mayor capacidad de actuar, es decir que no solo son seres de socializacion, sino
que son actores con interés propios, presentes en las discusiones tedricas
actuales y con incidencia dentro del terreno de lo politico, donde se busca la
mejora de la vida de las infancias y el cambio de estatus de nifios y nifias.
Podemos asistir ante el cambio de posicion de las infancias dentro de la sociedad,
aunque existen fuerzas y relaciones de poder que contindan generando restriccion
del protagonismo. No obstante, también las condiciones de trabajo en la docencia
repercuten desfavorablemente en las practicas escolares.
Maestra Ana: Trabajé en una estancia infantil donde me pagaban 1,500 pesos a la
quincena, con un horario de 7 a 4 de la tarde. Era muy cansado porque habia
horarios especificos para los nifios; por ejemplo, para tomar siestas o para comer
se nos pedia que lo hicieran solos, pero cuando el tiempo se terminaba la directora

nos presionaba para que todos terminaran sus alimentos a tiempo. (Tomada del
diario de campo el 8 de enero de 2024)

La labor docente es poco valorada, tanto social como econdmicamente; ademas
de la labor con los nifios y las nifas, existe la presion de las autoridades, las que
les piden realizar trabajo administrativo, como el llenado de boletas, solicitud de

documentos de ultima hora, entre otras, situaciones ajenas a la labor docente.

Maestra Isabel: Aunque no queramos, tenemos que hacer trabajo administrativo, el
cual tiene un impacto con el trabajo docente. A veces nos mandan documentos
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que deben ser llenados al momento. (Entrevista realizada el 29 de febrero de
2024)

También experimentan presion emocional ante las exigencias administrativas.

La maestra Abimelech comenta que la visita de las autoridades la pone nerviosa y
le causa angustia debido a que no tenia el Diario de campo, las planeaciones y las
evaluaciones completas de los 25 nifios y nifas a su cargo. (Tomada del diario de
campo el 23 de enero de 2024)

Incluso la jornada laboral, aunque pareciera que es relativamente corta porque
abarca de las 8 de la mafana a las 12:30 del dia, en muchas ocasiones se
extiende por las solicitudes administrativas de planeacién y de los compromisos
sindicales que tienen que cumplirse como docente. En los siguientes fragmentos
de las entrevistas realizadas a las docentes, explican el impacto de las cuestiones
administrativas en su labor docente.

Maestra Isabel: Cuando nos mandan formularios que quieren que contestemos al
momento, lo hago en el recreo, si es delicado por la atencion a los nifios, pero la
autoridad por encima del director quiere que se hagan al momento. Eso es lo que
siempre me ha molestado, porque después de las 12:30 me siento con toda calma
contesto, pero hay veces que las autoridades tienen una hora en especifico y lo
mandan. Hay dias que llego a casa, estoy con mis hijos, la comida y después de
las 8 0 9 de la noche me dedico a lo que haya que hacer de la escuela.

Muestra Abimelech: Con la carga administrativa que tenemos o atendemos una
cosa, o0 a los nifios. Por ejemplo, el dia de mafana que tenemos que estar en el
Zocalo. A veces de manera obligatoria o a eleccion te piden salir a cursos o ir a
actividades del sindicato. Es una carga mas, ahora te ponen mas trabajo.
(Entrevista realizada el 29 de febrero de 2024)

Por otro lado, el contexto en el que se ubica la escuela también representa un
desafio para el labor docente, porque reconocen que es un lugar poco favorecedor
para la educacion.

Muestra Ana: Estamos rodeadas del mercado, a veces no lavan los desperdicios y
eso puede perjudicar la salud de los alumnos. Incluso el director metié papeles
para denunciar la situacién, y le dijeron que era mas probable que quitaran la
escuela que a los comerciantes. Hasta los mismos nifios cierran las puertas por el
olor a la basura, sobre todo ahorita, en temporada de calor. (Entrevista realizada el
29 de febrero de 2024)
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La educaciéon enfrenta la tarea de formar ciudadanos, pero existen escasas
posibilidades para hacerlo, en la medida en que los nifios y las nifias sigan

teniendo limitadas las opciones de participacion (Gaitan, 2020).
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Imagen 24. En los cumpleafos de las docentes, los nifios y las nifias las felicitan y les cantan Las
mafianitas.

No obstante, las condiciones educativas, de violencia y de desigualdad social, las
maestras muestran entusiasmo, crean espacios donde se puede, provocan un
intercambio generacional y un ambiente de confianza valorado por los nifios y las
ninas.
Al inicio de la jornada escolar, la comunidad escolar realiza la activacion fisica en
la cual se puede observar a las docentes entusiasmadas y a los alumnos felices y
motivados. Al entrar al salén, la maestra saluda con una sonrisa, les pregunta a los

nifos y nifias cdmo se encuentran y comienza las actividades. (Retomado del
Diario de campo.)

A pesar de dirigir grupos de alrededor de 25 alumnos, las maestras atienden las
preguntas, felicitan, colocan calificaciones en sus cuadernos, corrigen y estan al
pendiente de su grupo. (Diario de campo el 23 de enero de 2024.)

La agencia no debe entenderse como una propiedad inherente a los sujetos, mas
bien como una situacion que se expresa mediante la interaccion. Aunque las
acciones de nifos y nifias puedan ser neutralizadas o anuladas por otros sujetos

(Moran, 2013), esto no significa que carezcan de capacidad para actuar y
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transformar la sociedad. La capacidad de agencia constituye una forma de
resistencia ante el adultocentrismo imperante en la escuela desde edades
tempranas. A pesar de las fuerzas estructurales que limitan el protagonismo de las

infancias, ellas siguen actuando y transformado la historia de las sociedades.

Conclusiones

A partir del trabajo de campo y las experiencias compartidas por los nifios y las
nifias fue posible advertir que el silenciamiento va mas alla de la hipdétesis inicial,
la cual sefialaba la existencia de una participacion restringida en la que las voces

de las infancias eran minimizadas e invisibilizadas.

El silenciamiento se encuentra directamente vinculado a ejercicios de poder
asimeétricos y adultocéntricos, que tiene su manifestacion mas extrema en el uso
de la violencia. Ademas, el uso del espacio demuestra formas de silenciamiento
sobrepasan las expresiones verbales y se traslada hacia la desterritorializacion de

las infancias.

Las experiencias de violencia no son generalizadas, pero si existen y se hacen
presentes desde los primeros afos de vida, algunos datos asi lo confirman. De
acuerdo con la Red por los Derechos de la Infancia (REDIM), en el afno 2023 se
reportd que el Estado de México fue la entidad donde se presenté el mayor
numero de casos de atencion a nifias, nifios y adolescentes por violencia familiar y
no familiar en hospitales. Ademas, es el estado con mayor incidencia en casos de

violencia familiar.

Es importante mencionar que, segun estos datos, los tipos de violencia se dividen
de la siguiente manera: 30.9% corresponde a violencia sexual, 30.8 a violencia
fisica, 32.9 a violencia psicolégica, 1.5 a violencia econémica o patrimonial y 3.9 a
abandono o negligencia. Estos datos reflejan una alta prevalencia de la violencia
sexual y fisica hacia nifias, nifios y adolescentes, o que se comprueba a partir de
las experiencias descritas por los propios nifios y nifias protagonistas de la

investigacion. Ademas, como ya se venia observando, existe una marcada
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diferencia de género, ya que segun los datos de la REDIM, el 87.9% de los casos
de violencia familiar fueron ejercidos contra mujeres, mientras que el 12.1%
corresponde a hombres. Si bien en esta investigacion, la mayoria de los relatos
corresponden a nifos, el silencio de las nifas es un indicador mas de violencia.
Por ejemplo, como lo platica Paola: “mi mama me dice que calladita me veo mas

bonita”.

La invisibilidad también se evidencia en las formas de participacién dentro de la
escuela, a pesar de los esfuerzos de las docentes por incluir los intereses y las

opiniones de los alumnos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por lo tanto, el silenciamiento va mas alla de esta tesis, tal vez representa un grito
para visibilizar todas aquellas historias que quedan en la oscuridad; los datos
antes descritos no son solo numeros, son historias, vidas, nifilos y nifias que
encarnan dia a dia situaciones de violencia. Es preciso que desde la primera
infancia, los nifos y las nifias tengan el derecho de habitar el espacio publico y
puedan denunciar todo aquello que los afectan: el mal olor que rodea a su
escuela, el ruido constante y los comercios que estan por encima de su derecho a

la educacion, pese a ser los sujetos del futuro.

La experiencia directa con los protagonistas de la investigacion me permitid
ampliar la mirada a partir del silenciamiento. En un principio, el temor como
investigadora me situada ante diversos dilemas: ;cémo abordar la investigacion?,
icomo preguntar?, ;como conocer sus sentires y experiencias? No obstante,
fueron precisamente ellos quienes me ensefaron que la forma de acercarme al

tema, que representaba un gran interés, era simplemente haciéndolo.

Recuerdo una tarde en la que decidi preguntar al grupo de 3° A sobre la mejor
forma de investigar dentro de la escuela. Su respuesta fue simple: “jPues

preguntanos!”.

Si las ideas sobre las infancias se basan solo en suposiciones de los adultos
respecto a las experiencias de la nifiez, entonces se seguiran reproduciendo

patrones generacionales que limitan el protagonismo de los sujetos desde sus
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primeros afnos. Aunque existen condiciones que repercuten en la capacidad de
agencia, también hay manifestaciones de resistencia y resiliencia ante la
distribucion desigual del poder y las relaciones asimétricas que las infancias viven

a diario.

El cuerpo encuentra formas de contrarrestar el adultocentrismo mediante actos
cotidianos como las constantes salidas al bafio. Las infancias también resisten
reapropiandose de los espacios: al voltearse en los columpios para mecerse, al
explorar nuevas formas de ocupar la alberca o al pasar por sus barandales.
Dichas acciones son una clara evidencia corporal que desafia las normas
impuestas por los adultos. Asimismo, resisten elevando su voz mediante la

expresion grafica, en la cual manifiestan su inconformidad de cémo viven.

En el caso de las docentes, ellas también ejercen su capacidad de agencia como
forma de resistencia al orden generacional, que las ubica como la autoridad que
tienen la ultima palabra o que ejercen una disciplina autoritaria. Resisten ante los
embates burocraticos que enajenan su trabajo y limitan su actuar. Resisten en un
contexto que no favorece ni reconoce el valor de su labor docente. También
resisten el patriarcado que constrifie su propia agencia. Pero su resistencia la
expresan también con actos de cuidado: con carifio y muestras de afecto a nifios y
nifas; en la sonrisa y un “buenos dias” cada mafana; en la creacidon de espacios y
de ambientes que favorezcan los aprendizajes; en la elaboracion de materiales; en
la puntualidad de sus clases; en su capacidad de adaptacién a las exigencias y

cambios administrativos.

A su vez, las madres, padres y cuidadores, como ya lo explicamos, existen
condiciones complejas poco favorable para una crianza que garantice los
derechos de los nifios y las nifas. Por ejemplo, la historia de Ernesto (NO5)
representa un cumulo de condiciones adversas dentro y fuera de la escuela. En su
familia, Ernesto vive situaciones dificiles: problemas econdmicos, violencia
familiar, analfabetismo, entre otras; en la escuela, su presencia representaba una

transgresién a la norma y una carga mas para la docente. La historia de Ernesto
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es un reflejo de las condiciones que viven muchos nifios, desde los primeros afos,

las cuales repercutiran toda su vida.

Lo importante del presente apartado es reconocer que existen formas de poder
que ejercen y favorecen el silenciamiento de las infancias, pero esto no significa

que no tengan la capacidad de actuar.

De acuerdo con Giddens (2015), las “circunstancias de constrefiimiento social en
que individuos ‘carecen de opcidén’ no equivalen a la disolucién de la accién como
tal. ‘Carecer de opcion’ no significa que la accion haya sido remplazada por una
reaccion” (p. 51). Si bien los nifios y nifas estan sujetos a circunstancias que
limitan su participacién y su opinién dentro y fuera de la escuela, esto no quiere

decir que no ejerzan su capacidad de agencia.®?

Si cambiamos nuestra concepcion sobre las nifieces como sujetos del futuro, y los
reconocemos como sujetos que actuan en el presente, desde edades tempranas,
podriamos entender que estan inmersos en relaciones de poder, y que no solo son
influenciados, sino que también influyen. Hablar de lo politico en las infancias
implica hablar de poder y también de agencia y de resistencias. Es decir, una
reexistencia en el mundo donde los nifios y niflas tengan un espacio protagonico,
activo y reconocido. Sobre todo, un espacio social en el cual la escuela de las
nifieces represente romper con patrones de violencia y abusos por lo que miles

sufren diariamente.

En el siguiente apartado, a modo de reflexiones finales, proponemos un analisis
de lo que significa la incidencia politica de las infancias. Y nos preguntamos: ;es

posible considerar a los nifios y las nifias como sujetos politicos?3

33 Moran (2013) sefala que tanto para los adultos como para los nifios y nifias la capacidad de ser
agente se compone de la interaccion entre los intereses individuales, el ejercicio de poder y la
autoridad ejercida por otros actores, incluidas las instituciones que cumplen un papel
preponderante.

34 Se puede mostrar como, de la mediacion entre estructural/institucion y accion, resultan
dimensiones esenciales de un orden social que, no solo en el caso de los nifios, se caracteriza por
la ilusion de lo natural y, sobre todo, por el predominio de lo privado. Por lo tanto, la politica de
infancia y los derechos del nifio, ante la dialéctica implicita y especifica de autonomia vy
dependencia, se encuentran haciendo un equilibrio entre caer en la insignificancia de la coaccién o
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CAPITULO 4

Analisis politico del silenciamiento de las infancias

Los nifios y las nifias resisten al silenciamiento; sin embargo, podemos advertir
multiples restricciones de su participacion, asi como diversas formas de violencia.
En el capitulo anterior analizamos la vida cotidiana de una escuela de nivel
preescolar. Los datos obtenidos en la investigacion de campo fueron contrastados
con la sociologia de la infancia. Las conclusiones nos muestran la vinculacién
entre el concepto mismo de infancia, que se entiende como una construccién
histérica-social, y las formas de restriccion de la participacion, que se manifiestan
como silenciamiento en la participacion, el uso del espacio y la corporalidad de las

infancias desde temprana edad.

Asimismo, el orden generacional representa una forma de organizacién social
determinada por la edad, la cual justifica condiciones desiguales entre las
infancias y los adultos. Aunque la capacidad de agencia no es reconocida
socialmente en los nifos y las nifias, eso no significa que no exista. Existe un
discurso que valora las voces infantiles, pero al mismo tiempo el silenciamiento se
hace presente en las acciones cotidianas de la escuela, la comunidad, la vida
publica, por lo tanto, existe una contradiccion entre los derechos establecidos en la
Convencién sobre los Derechos del Nifio y la puesta en practica de esos derechos
(Brito, 2024). El analisis de estas tres categorias (infancia, orden generacional y
agencia) nos enfrenta a situaciones problematicas: primero, el papel de las
infancias en la sociedad; segundo, referido a la capacidad de los individuos de
inferir en los asuntos publicos y especificamente el de los nifios y las nifas, y

tercero, la edad como una condicion para el acceso a los asuntos politicos.

A partir de estas tres situaciones problematica surge entonces la necesidad de
reconocer a los nifos y las nifias no solo como sujetos sociales que participan en

la vida constitutiva de los individuos, sino también como sujetos politicos; es decir,

afrontar una conceptualizacion realista y combativa del estado de ciudadania de los nifios (Stnker
y Moran, 2018, p. 179).
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que estan implicados en relaciones de poder, que participan de la interlocucion

entre individuos y que tienen incidencia en los asuntos publicos.3®

El silenciamiento, por lo tanto, se convierte en un tema politico, debido a la
relacion de poder desigual entre dos grupos etarios; por un lado, los adultos y, por
el otro, la niflez. Lo politico continda siendo un asunto casi exclusivo de los
adultos. Esta facultad ha sido confiscada, tanto para los ciudadanos juridicamente
reconocidos como, mucho mas, para los nifios y las nifias. Eso no significa que no
se puedan establecer nuevas lineas de investigacion e intentar contribuir a la

apertura del debate.

Wall (2024) ofrece tres dimensiones en las cuales los nifios y las nifas son
silenciados dentro de la vida politica de las sociedades: la primera se refiere a la
propia ontologia como sujetos politicos; la segunda, a la expresion publica, y la
tercera, a la asimetria en la distribucién del poder.3¢ Estas tres dimensiones
reflejan una participacion restringida y, por ende, un silenciamiento que constituye
los fundamentos para configurar la participacion o no de las infancias en la vida

publica.?”

La discusion sobre el papel presocial de las infancias nos conduce a reflexionar no

solo sobre su papel restringido en el ambito escolar o doméstico, como ha sido

35 Westendarp, en Ospina-Alvarado, entiende la constitucion del sujeto politico en las nifias y los
nifios como “el despliegue de su capacidad de agencia para la transformacion de realidades y la
construccion de nuevas alternativas para los colectivos que habita[n] [...]” (Ospina-Alvarado et al.,
2018, p. 31; Westendarp, 2023, p. 218).

3 E| poder desigual que se determina a partir de la edad implica que la capacidad de agencia de
las infancias se vea invisibilizada, ademas “la infancia se entiende como un periodo de desarrollo
bajo la proteccion de los adultos, y esto implica, segun Mayall, unas relaciones de poder
desiguales” (Gaitan, 2020, p. 77).

37 La naturalizacién, en el sentido comun, de la infancia y la adolescencia como un tiempo de
transicion indiferenciado que se caracteriza por su vulnerabilidad o por sus aspectos problematicos
justifica el apartamiento de sus miembros de “la politica”, entendida vulgarmente como un espacio
amenazante para ellos. Esta sostiene, también, que la exclusion de los menores de la politica es
acompafada por la subestimacién tedrica de esta problematica dentro de las ciencias politicas,
que la consideran un tema menor, en el sobreentendido de que estos sujetos no forman parte de la
sociedad activa conformada por los “iguales ante la ley”. Batallan, Rodriguez y Ritta, 2021, p. 42.
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abordado en esta investigacion, sino también sobre nuevos debates en torno a su

configuracion politica.38

4.1 La confiscacion de lo politico

Dentro de la politica y lo politco —que definiremos mas adelante— nos
encontramos ante una confiscacibn que niega a los individuos un papel
protagdnico en la vida en comun y en la toma de decisiones. La confiscacion,
como apunta Velasco (2022), alude a una profesionalizacién que ha permitido la
separacion de la accion politica, concentrandola en manos de unos cuantos
denominados élites o expertos. Dotandolos de una exclusividad del ejercicio

politico, que desde luego deja fuera a nifios y nifas.

La confiscacion de lo politico se dio a partir de que esta ultima... se volvié una
profesién (Weber, 2013). Y mediante su via aparecieron las élites (Mills, 2013;
Pareto, 1980; Michels, 1991a y 1991b), precisamente las élites llamadas politicas,
que constituyeron en seguida una verdadera clase: “la clase politica” como la
habria de nombrar Gaetano Mosca (1984). Investidas de la capacidad politica legal
y legitima del contrato social, estas élites no tardaron nada en instituir las vias para
vivir “de” y “para la politica”, para reproducirse, con una légica sistémica (que
ayuda a dibujar estupendamente (Niklas Luhmann, 1998). Asi instauraron a los
partidos politicos (Sartori, 2012) y también ayudaron a formalizar y a mantener la
separacion o el distanciamiento de los ciudadanos comunes y corrientes de lo
politico y de la politica. Lo politico se torné entonces en una capacidad
inherentemente suya, y la politica, en su ocupacién casi exclusiva (Velasco, 2022,
p. 32).

La edad también se ha configurado como un criterio para el acceso y facultad de
lo politico, asi como un criterio de validez para la participacion en la vida publica.
No obstante, el tema de la participacion se considera dentro de los derechos de

nifos y nifas, su presencia en la politica es un asunto sumamente silenciado.

Durante la nifiez y hasta la mayoria de edad, los individuos poseen un estatus que
no les permite gozar de plenos derechos ante la ley, debido a la dependencia y la
proteccion juridica que requieren. Por un lado, se les brinda proteccion; pero, por

el otro, se ignora su papel en la politica (Batallan y Campanini, 2008).

3% Los mundos infantiles suelen abordarse como entornos sociales y culturales, pero no como
ambitos politicos (Kallio y Hakli, 2010). Asimismo, la brecha generacional posiciona a la infancia
fuera del mundo politico, considerado como un espacio que concierne solo a los adultos (Candela
y Fuentes, 2020, p. 106).
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La contradiccion que se produce por la deslegitimacion social de las practicas y
reflexiones que realizan nifios y adolescentes sobre el ambito de lo publico en el
presente —sostenida en la mencionada dependencia de esta franja etaria con
respecto a los mayores— los constituye como sujetos carentes del estatus
igualitario necesario para ser, en propiedad, miembros de la polis. (Batallan,
Rodriguez y Ritta, 2021, p. 42)

En materia de derechos politicos de la infancia ha habido algunos avances, como
los parlamentos de nifios y nifias y el impulso a la participacion, la expresién y la
critica al adultocentrismo. Sin embargo, la construccion politica de las sociedades

también ha favorecido la deslegitimacion de sus voces.

Aristoteles, por ejemplo, utilizé el concepto de zoon politikon para describir el
caracter social que distingue a los seres humanos de los animales, precisamente
por su capacidad de razonar, usar la voz y tomar decisiones en comun. Lo anterior
muestra la posibilidad de organizacién y de capacidad politica para intervenir en
los asuntos de la ciudad. Otro aspecto importante es el uso del lenguaje como
forma de organizaciéon mediante la puesta en comun de los asuntos publicos. Si
bien Aristételes, en el Libro I, no hace una diferenciacion politica marcada por la
edad, en el Libro lll si aparece, cuando se refiere a la ciudadania y cuestiona el

papel de los nifios y las nifias como sujetos politicos.

La verdad es que no hay que considerar ciudadanos a todos aquellos sin los
cuales no podria existir la ciudad, puesto que tampoco los nifios son ciudadanos
de la misma manera que los hombres, sino que éstos lo son absolutamente, y
aquellos, bajo condicidon, pues son ciudadanos, pero incompletos. (Aristételes,
1988, p. 165)

En la cita anterior se distingue que la nocién de las nifieces, como una etapa de
sujetos incompletos, no es nueva. Incluso la edad funciona como una marca que
permite diferenciar a los ciudadanos, ya que el autor agrega: “los nifilos aun no
inscritos®® a causa de su edad y de los ancianos liberados de todo servicio; se
debera decir que son ciudadanos en cierto modo, pero no es un sentido
demasiado absoluto, sino afiadiendo alguna determinacion, a unos ‘imperfectos’, a

otros ‘excedentes por la edad’ (Aristoteles, 1988, p. 153).

3 Aristételes hace mencién a los sujetos alin no inscritos en la ciudadania.
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Estas consideraciones siguen presentes en los discursos actuales hacia los nifios
y las nifas. Términos como imperfeccion e incompetencia son adjetivos

comunmente utilizados que niegan su capacidad de agencia.

Por su parte, Hobbes, en su obra De Cive, hace hincapié en la importancia de la
educacioén para civilizar al ser humano; es unicamente mediante esta que se logra
su incorporacion a la sociedad y su transformacion. En este sentido, senala: que
“todos los hombres, como nacen en un estado de infancia, nacen ineptos para la
sociedad” (Hobbes, 2000, p. 54).

Ademas del fundamento de los sujetos capacitados para ejercer la politica,
Hobbes, a diferencia de Aristételes, reconoce la capacidad social del ser humano.
Sin embargo, se opone a la idea del zoon politikon, porque el hecho de que los
individuos se reunan no constituye un gobierno. Esto sucede unicamente cuando
multiples voluntades concurren en una sola; es decir, el Estado. Es asi que todo
aquel que no tenga la capacidad para participar en ese acuerdo de voluntades
queda excluido. Por consiguiente, los nifios y las nifas al ser considerados no

aptos quedan fuera de la participacion politica.

La construccion filoséfica del sujeto politico y su relacion con la nifiez demuestra
que, desde los origenes de la ciencia politica, los nifios y las nifias no han sido
considerados sujetos plenos, y que existen marcadas diferencias entre ellos y los
adultos. Ademas, existen practicas politicas que no son reconocidas como
legitimas, por considerar a ciertos sectores de la sociedad, como los nifios y las
nifas, como incapaces de ejercer la politica, porque su papel se restringe a la

escuela y a otras instituciones como la familia (Batallan, Rodriguez y Ritta, 2021).

4.2 Una doble invisibilidad entre lo politico y la politica

En el caso de los nifios y las nifias existe un doble silenciamiento: por un lado, en
la politica, ya que no forman parte de la élite que toma las decisiones publicas; y
por el otro, en lo politico, pues se ha invisibilizado su papel como parte de la vida
en comun, de las relaciones y del intercambio dentro del espacio publico. Al hacer
referencia a lo politico y no a la politica, coincidimos con Rosanvallon (2003), quien
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senala que lo politico se refiere sustantivamente a las formas de vida comunitaria
y a las acciones colectivas. Lo anterior, lo diferencia de la politica, la cual se centra
en la competencia partidaria por el acceso al poder y en las acciones del gobierno

institucional.
Arendt (1997) identifica lo politico desde lo sustantivo y lo establece como:

una modalidad de existencia de la vida comunitaria y a una forma de la accion
colectiva que se diferencia implicitamente del ejercicio de /a politica. Referirse a lo
politico y no a la politica es hablar del poder y de la ley, del Estado y de la nacion,
de la igualdad y de la justicia, de la identidad y de la diferencia, de la ciudadania y
de la civilidad, en suma, de todo aquello que constituye a la polis mas alla del
campo inmediato de la competencia partidaria por el ejercicio del poder, de la
accion gubernamental del dia a dia y de la vida ordinaria de las instituciones”. (p.
20).

Lo politico es un campo que permite el funcionamiento y la regulacién de la vida
en comun, las formas de gobierno y la participacion de la sociedad (Batallan y
Campanini, 2008).4°

Al hablar de politica no podemos desprendernos de la nocion de poder, que esta
siempre implicita en las relaciones entre individuos. Sin embargo, el poder no es
un objeto, no se intercambia, no se posee, sino que se ejerce; es una relacion de
fuerzas (Foucault y Pons, 2002). Los nifios y las nifas no escapan de estas
funciones del poder, ya que, como hemos analizado, sus formas de participacion
estan determinadas por su edad. El nulo acceso a la politica y a la vida en comun,
marcado por el adultocentrismo, es un dispositivo de saber que posiciona los

conocimientos de los adultos por encima del de las infancias.

Pareciera, entonces, que existe una reproduccion social del silenciamiento,
fundamentada en la supuesta incapacidad relacionada con la edad. Tal afirmacion
se contradice al observar discursos que valoran ciertas capacidades de las
infancias, como la plasticidad neuronal, que permite un gran desarrollo cerebral,
social, cognitivo en pocos anos, o la curiosidad, altamente valorada en los nifios y

las nifas. Sin embargo, pareciera que la sociedad normaliza una mecanica de la

40 La conceptualizacién sobre la politica —en referencia al ambito de las relaciones e instituciones formales de la
democracia y su funcionamiento— y /o politico, que supone el campo de la construccién de la vida en comun. Batallan,
Rodriguez y Ritta, 2021, p. 42.
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disciplina que somete todas estas capacidades. El silencio, entonces, se presenta

como un motivo de opresion.

Atendemos a una desventaja estructural que los nifios y las nifias tienen frente a
los adultos al acceder a la politica y, en consecuencia, a una desigualdad en las
relaciones de poder. También estan inmersos en relaciones de poder que
determinan su actuar en la sociedad, y al mismo tiempo experimentan y participan
de los sentidos de la vida, tanto con sus pares como con otras generaciones. La
politica permite, precisamente, ese encuentro con los otros diferenciados (Ospina,
Alvarado y Fajardo, 2018).

Sabemos que las instituciones sociales son constituidas junto al imaginario social,
y que si bien hay avances, también existen fallas estructurales en el sistema. Una
de estas se manifiesta en las logicas adultocéntricas que rodean la vida de los
nifios y las nifas. Observamos un sistema que excluye a partir de marcadores
etarios, raciales, sociales, economicos, de género y culturales. La edad es un
factor que inhibe la posicion de los sujetos dentro del espacio social y, en

consecuencia, minimiza su participacién politica.

En la actualidad, existe un debate tedrico y una constante tension en la sociedad
que posiciona lo politico mas alla del orden estatal, lo que permite que emerjan
diversas formas de participacion que trascienden las ordenes institucionales
(Batallan y Campanini, 2008). Sin embargo, como indica Liebel (2024), las
infancias no son construcciones neutras, sino que también estan en disputas
politicas. Es evidente que los nifios y las nifias forman parte de la vida social,

aunque no siempre sean reconocidos ni visibilizados.

Segun Liebel (2019), los nifios y las nifias estan inmersos en una espiral del
silencio; por un lado, se les invita a participar y a expresar sus opiniones, pero por
el otro, sus voces no encuentran resonancia ni son tomadas en cuenta. La facultad
de lo politico se les niega e invisibiliza por cuestiones de su edad, lo que
contribuye al silenciamiento que inicia desde los primeros afos de vida. En

consecuencia, la capacidad de ejercer lo politico no se ejerce ni se practica.
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4.2.1 Adultocentrismo y la facultad de lo politico

La confiscacién de lo politico, determinada por la edad, es un signo mas del
adultocentrismo en el que nos desenvolvemos; esta es una manera desigual de
medir la capacidad de incidencia en la sociedad. Ya Rousseau, en el Emilio
(1762), sehalaba la necesidad de pensar al nifio en si mismo y no respecto a los
adultos, debido a las formas propias que tiene cada grupo etario de pensar,
observar y sentir. Al establecer la relacion entre el individuo y la sociedad desde
una forma desigual, se expone a niflos y niflas a maneras injustas de ser

observados respecto a los adultos.

En ese sentido, si deseamos analizar lo politico desde la perspectiva de la vida
adulta, encontraremos evidentes diferencias. En la actualidad, lo politico se
concibe unicamente desde las practicas establecidas por los adultos. Sin
embargo, para nifios y nifias queda reservada la parte ludica de lo politico, y a
veces ni siquiera eso. Lo politico se representa como una preparacion para la vida
futura, pero no para el presente. El adultocentrismo, como sistema clasificatorio
basado en la edad, y el adultismo, como practica discriminatoria, estan inmersos
en las practicas politicas de las nifieces. Lo anterior posiciona a nifios y nifias en

desventajas politicas respecto a los adultos.

Wall (2024), quien a partir de la teoria feminista de Mehmoona Moosa-Mitha,

sefala:

El adultismo es similar al sexismo y al racismo en la medida en que representa una
relacién de poder sistémica. Empodera a los adultos al convertir a los nifios en
“aun no ciudadanos” que, debido a su supuesta “diferencia” inherente con respecto
a los adultos, deben mantenerse “invisibles” en la vida politica. (p. 39)

La invisibilidad es como una caracteristica propia de la politica para las infancias.
Si bien los nifos y las nifas estan presentes en los programas politicos, su

participacion es pasiva, ya que sus voces no son tomadas en cuenta.

En el ambito politico como una forma de relacion y participacion en la vida publica,

también existe una marcada invisibilidad. Las infancias aparecen como
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acompanfnantes de los ciudadanos formalmente reconocidos, pero no como

protagonistas del espacio que los rodea.

Para los nifios y las nifas, lo politico representa un problema de justicia
distributiva, de reconocimiento como actores sociales y de participacion restringida
en la vida social (Gaitan, 2020). Ademas, existe un camino dificil para compartir
sus experiencias, determinado por el poder de los adultos que lo restringen (Wall,
2024). A pesar de las dificiles condiciones para la inclusion de nifios y nifias en el
ejercicio politico, también han surgido como ciudadanos inesperados. Lo anterior
implica un cambio en el analisis de la ciudadania académica y juridica, hacia un
estudio centrado en las practicas directas de ciudadania que ejercen los propios

actores (Acevedo y Lépez, 2012).

Un claro ejemplo del protagonismo infantil en lo politico y la politica es el
movimiento de nifios, nifias y adolescentes trabajadores (NATs). Desde América
Latina han creado un movimiento social que lucha, entre otras cosas, por mejores
condiciones de vida y de trabajo. Los movimientos sociales de nifios y nifas en los
paises del Sur Global representan formas de ciudadania desde abajo (Gaitan,
2020). Estas practicas emergen en la vida cotidiana, donde las infancias se

apropian de derechos que, histéricamente, les han sido negados.

Otro ejemplo es la participacion de nifios y nifias dentro de sus comunidades en
los pueblos originarios de Latinoamérica, como es el caso del Ejército Zapatista de
Liberacion Nacional (EzLN), o el Movimiento de los Sin Tierra en Brasil
(Westendarp, 2023). El acceso restringido, que limita la participacion politica por
razon de edad, nos invita a repensar en una nocién de ciudadania que concibe a
nifos y nifas como sujetos incapaces. De igual forma, el tema nos conduce a
reflexionar sobre los fundamentos politicos de las sociedades democraticas, que

dejan fuera al 30% de la poblacién, es decir, de las infancias.

4.3 La ciudadania confiscada en la ninez

Las infancias se han construido social e histéricamente a través de un proceso
dinamico. La ciudadania comparte estas caracteristicas y se transforma a lo largo
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del tiempo, lo cual implica formas de participar en la creacion, conservacién y la
transformacién del orden social. Ademas, la ciudadania se ejerce de manera
diferente, segun las condiciones sociales y politicas (Tamayo, 2010). Constituye
uno de los fundamentos de la sociedad democratica, ya que establece
mecanismos de participacion para garantizar que la configuracion politica y social
del Estado sea resultado de una suma de voluntades. Esta es parte de la vida y un

derecho colectivo (Mesquita, 2022).

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) fue un momento crucial que
impulsoé el derecho a la participacion desde los primeros afios de vida. Derecho
que posibilita luchar por mayor representatividad y por ser escuchados en los
asuntos que les afectan (Gaitan, 2020).4' Aunque la participacion de las infancias
es un derecho promovido ampliamente desde el discurso politico, en la practica

ese derecho es limitado. Asi lo sefalan Batallan, Rodriguez y Ritta (2021):

La inercia de la concepcién tutelar e infantilizadora sobre esta edad de la vida y la
identificacion de la democracia con el modelo consensual excluye y quita
legitimidad a la participacion de los nifios y adolescentes en el campo de la accion
politica. (, p. 42)

En la CDN no se aborda el tema de la democracia como forma de inclusién politica
de las infancias, aunque si abre la posibilidad de revisar la regulacién de la vida en
comun. Al analizar las condiciones sociopoliticas de la cDN, Sunker y Moran
(2018) reconocen tres elementos politicos cuestionables al momento de
implementarse. En primer lugar, la proteccion, en la cual se observan diversas
formas de violencia ejercidas contra los nifios y las nifas. En segundo lugar, la
provision, en la que los servicios de salud y educacion son limitados. Y finalmente,
la participacion, la cual es aun insuficiente, y no existe una escucha auténtica de

las necesidades y opiniones desde edades tempranas.

41 El tema de la participacion en la infancia se enmarca en el discurso mas amplio sobre la
participacion como condiciéon de ciudadania, que se produce en las sociedades occidentales, a
partir de los afios 60 del siglo pasado. De esta manera, puede considerarse como el reflejo de un
movimiento generalizado hacia el reconocimiento de la participacién como elemento central en el
concepto de democracia, que incluye cada vez a mas capas de la poblacion (Gaitan, 2020, p. 78).
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En esta investigacion nos percatarnos de que el silenciamiento es una constante

en la vida doméstica, escolar y publica de los nifios y las nifias.

Todos hacemos politica, pero en un espacio muy limitado. Es decir, que la
expresion de nuestra opinidn o ideas no significa que tengan un reconocimiento
del Estado, para que este sea valido o escuchado se necesitan mecanismos

democraticos de participacion, como el derecho al voto.*?

Considerar que las personas realmente necesitan experimentar la democracia
COmo Ssu propia causa, y conocerse a si mismas como sujetos de procesos
politicos, son herramientas analiticas, sobre la politica y la constitucion de la
conciencia politica, para desarrollar la accién. (Stnker y Moran, 2018, p. 180)

Ademas, los nifios y las nifias son agentes que participan activamente en la
configuracion social. Desde su propio papel en la formacion de la sociedad, la cual
se conforma entre otros sujetos porque existen nifios y nifias miembros, que como
indica la sociologia de la infancia, si bien los miembros se renuevan

constantemente, la estructura infancia continua con nuevos integrantes.

Por otro lado, también porque con la existencia de las infancias las dinamicas
familiares, institucionales, politicas y econémicas se modifican. Por ejemplo, en el

caso de la escuela, su existencia y propdsito se encuentra relacionado

42 La idea del adultismo como sistema de desempoderamiento normativo se ilustra quiza con
mayor facilidad en el hecho de que ningun pais democratico extiende a los nifios el derecho a
votar. Mas bien, el “sufragio universal”’ se define en todo el mundo como el derecho a votar sélo de
los adultos (normalmente a los 18 afios, pero a veces a mayores). En los pocos paises que
extienden el sufragio a los adolescentes de 16 afios, la justificacion también es adultista: a esa
edad se tiene la misma capacidad de voto que los adultos. Aunque tanto la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos (DUDH) como el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
(PIDCP) exigen explicitamente el “sufragio universal e igualitario” sin excepciones, ni los
responsables de las politicas internacionales ni los nacionales han considerado nunca que ese
derecho deba incluir a los nifios. Desde hace muchos afios, académicos y activistas infantiles y
adultos luchan por un sufragio sin edad: algunos argumentan que los nifios son tan competentes
como los adultos para votar (Kratza 1997; Olsson, 2008; Lopez-Guerra, 2014; Munn, 2022), otros
que el sufragio infantil beneficiaria enormemente no solo a los propios nifios, sino también a los
adultos, las sociedades y las democracias (Modi, 2018; Cummings, 2020; Wall, 2022). Sin
embargo, incluso la cuestion del sufragio infantil sigue siendo en gran medida impensable tanto en
las sociedades como en el mundo académico. Aqui se encuentra un tipo profundo de adultismo
que, al igual que en anteriores movimientos por el sufragio de otros grupos, consagra el poder de
un grupo sobre otro al condenar el discurso sobre el grupo desempoderado a los margenes
invisibles de la sociedad (Wall, 2024, p. 217).
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directamente con la existencia de nifios y nifias. Ampliar la vision de lo politico
implica también repensar el papel de los sujetos que conforman la sociedad,
incluidos aquellos que histéricamente han sido excluidos, como es el caso de las

infancias.

Es decir que la politica hegemodnica excluye a una parte importante de la sociedad,
todo ello contribuye a una reproduccion de la pasividad de los sujetos desde
edades tempranas, no porque los sujetos no deseen participar como es el caso de
los nifios y las nifas, sino porque existe todo un sistema que restringe y confisca
su participacion en la vida publica. Existen espacios como la escuela o la familia
donde los procesos de participacion de las nifieces son mas evidentes, pero
también en estos el silenciamiento es evidente. Batallan y Campanini (2008)
sefalan que la escolarizacién “enfatizé y prolongé el caracter transicional de esta
etapa de la vida, proyectando la participacion plena de nii@s y jovenes a un
futuro, reforzando las definiciones juridicas sobre la ciudadania propiamente dicha
como competencia de los adultos” (p. 93). Si para los adultos, quienes ya son
considerados ciudadanos, el problema de lo politico representa un conflicto, esta
situacion es aun mayor para los nifios y las nifias. Aunque las instituciones se van

transformando, como sefnala Castoriadis (1997):

La sociedad es creacion, y creacion de si misma autocreacion. Es la emergencia
de una nueva forma ontolégica —un nuevo eidos— y de un nuevo nivel y modo de
ser. Es una cuasi totalidad cohesionada por las instituciones (lenguaje, normas,
familia, modos de produccién) y por las significaciones que estas instituciones
encarnan (tétems, tabues, dioses, Dios, polis, mercancia, riqueza, patria, etc.).
Ambas —instituciones y significaciones— representan creaciones ontoldgicas. (p.
4)

La infancia, como construccion y espacio social, determina las formas de actuar y
de representarse a través del tiempo. De la misma manera se conforman
instituciones que inciden tanto en la vida de los nifios y las nifias como en la de los

adultos.*® Las instituciones y lo politico estan relacionadas, porque en ellas se

43 Corona y Pérez en un estudio realizado con jévenes de Tepoztlan, Morelos, Méx., indican que
“las acciones colectivas juveniles hablan del imaginario politico que se expresa en acciones
sociales, lo que permite nuevos canales de expresién para la autocreacion social; en tanto,
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revelan los aspectos subjetivos del poder y de la constitucién de la sociedad. La
escuela, como institucion, desempefia un papel fundamental, ya que es una
institucion clave en la configuracion social y politica de los sujetos. En esta ocurre
un intercambio generacional, que puede ser entendido como un proceso politico,
en el que se dan relaciones de poder.** Esta institucion es la responsable de
formar a futuros ciudadanos y de la ensefianza de los principios de la vida
democratica, sin que esto repercuta en la vida politica de las sociedades, solo se

trata de un mero ejercicio ludico (Batallan, Rodriguez y Ritta, 2021).

Por su lado, Sosenski (2015) menciona que los nifios y las nifias se conciben
como aprendices y receptores pasivos de una cultura impuesta por los adultos; por
lo tanto, son considerados como futuros ciudadanos en formacion, negando su
posicidon como sujetos activos que transforman su entorno desde el presente, y no

como futuros habitantes del espacio social.

Los contextos en los que se desarrollan los nifios y las nifias ofrecen pocos
espacios para la participacion politica; no obstante, su presencia se ha visto
restringida. Mucho antes de la pandemia, se comenz6 a observar la pérdida del
derecho a la calle y a otros espacios de juego, de esparcimiento y de transito para
las infancias. Lo anterior provocé la desterritorializacion de los nifos y las nifas

(Corona y Pérez, siguiendo a Sanz, 2023).

Si hay algo en lo que se silencia a los nifios y las nifias es en lo politico, restriccion
que no toma en cuenta sus voces, sus necesidades y, sobre todo, su bienestar
para la vida en comun. Como ha ocurrido histéricamente con las mujeres, a las
infancias se les reserva el plano de lo privado, restringiendo su capacidad de lo
politico. Entonces, se plantea la siguiente pregunta: ¢ pueden los nifios y las nifias

ser sujetos politicos?

Castoriadis menciona que la creacion como parte del imaginario social permite el despliegue de un
campo histérico social como autocreacion histérica” (2013).

44 La escuela se definié histéricamente por la separacién y resguardo de los nii@s y jovenes de
otros ambitos potenciales de socializacion (la calle, la fabrica, los cultos, entre otros) y del entorno
social percibido como problematico. Tal separacién del nifio/joven del mundo doméstico-privado se
fundamentd, asimismo, en el mandato moderno, por el cual la escuela seria la institucion publica
encargada de la instruccion y del aprendizaje en el conocimiento universal y en la convivencia
ciudadana responsable (Batallan y Campanini, 2008, p. 94).
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4.4 Los nihos y las nifas sujetos politicos, ¢ es posible?

El objetivo principal de esta investigacién no era analizar la participacion politica
de los nifios y las nifias dentro y fuera de la escuela. Pero el proceso de la misma
nos fue conduciendo a analizar como se vive lo politico en la vida cotidiana,
entendiendo que lo politico es una relacion en comunidad, las relaciones de poder

que se entretejen y el ejercicio de la participacion en los asuntos publicos.

Es posible observar que en muchas ocasiones las voces de los nifios y las nifias
son las menos escuchadas vy visibilizadas al momento de tomar las decisiones y
respecto al uso de los espacios. Aunque eso no impide que sus asuntos terminen
siendo insumo para la politica, ya sea como tema, recurso y como ocupacion de
los llamados expertos de la politica. Participar en la vida politica de la sociedad
significa hacerlo de manera activa en un mundo interdependiente, donde todos los
sujetos tienen relaciones de poder; de este modo, la dependencia y proteccion no
tendria que representar un motivo para convertir a los nifios y las nifas en sujetos

politicos invisibilizados y menospreciados (Wall, 2024).

Para Gaitan (2020), la falta de reconocimiento como actores, de estructuras
democraticas y la determinacién de la infancia como personas incompletas e

incompetentes, los posiciona también en una desventaja politica observable.

Por lo tanto, en esta ultima parte de la investigacion se marcan algunas directrices

que permiten tomar en cuenta a nifos y nifas como sujetos politicos.

Una vision no adultocéntrica de la politica implica también reconocer practicas de
relacion y participacion de los propios nifios y nifias. Segun Brito (2024), incorporar
el término de polifonia de las voces infantiles, se entiende como una forma de
inclusién vy libertad, de las infancias. Lo anterior reconoce que sus voces estan
atravesadas por multiples cuestiones: raciales, de género, espaciales vy
economicas, lo que refleja la influencia de los contextos complejos en los que se

desenvuelven las infancias.
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Entre las propuestas mas relevantes se encuentra la de infancismos, de Wall
(2024), la cual propone transformar los sistemas sociales que sean receptivos a
los nifios y las nifas. En términos politicos, esto involucra: la reconstruccion de
una ontologia del sujeto politico, el desarrollo de conocimientos sobre sus formas
de expresion publicas y el empoderamiento. A su vez, Morales y Magistris (2017)
proponen una perspectiva nifia para comprender la politica desde y para las
nifieces. En esta propuesta se busca reflexionar sobre las practicas cotidianas de
los sujetos como actos politicos, y abrir los espacios publicos para los nifios y las
nifas, no solo como habitantes, sino como sujetos que inciden de manera

permanente.

En América Latina, la propuesta del protagonismo, desarrollada por Alejandro
Cussianovich (2010) ha marcado tendencias y ha promovido grandes avances en
la lucha por los derechos politicos de los nifios y las nifias. Es un camino que los
propios nifos y nifas han incorporado al debate politico, desde los movimientos

sociales en los que son los actores principales.

Para que el protagonismo ocurra, es necesario transformar la concepcién que se
le ha dado a los nifios y las nifas de sujetos en desarrollo o de minorias sin
agencia, para ello es necesario transformar dichas concepciones de la infancia,
abriendo espacios de participacién que superen las ideas adultocéntricas de edad,

género y etnia (Fuentes y Candela, 2020).4

Este protagonismo cuestiona el papel que se le ha dado a las infancias en la
construccion historica de la sociedad, asi como la incorporacion de objetivos
politicos propios, y su desempefio como actores centrales en la politica que
contienden por un campo politico, en el cual puedan compartir el poder colectivo
(Wall, 2024).

4% | os nifios y las nifias necesitan espacios donde se desarrolle su bienestar y, por lo tanto, donde
su voz sea tomada en cuenta. A pesar del poco reconocimiento, el protagonismo infantil ha
emergido como un espacio para el ejercicio y para visibilizar su accion (Cussianovich y Martinez,
2017).
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Ademas,

el goce y el ejercicio del derecho a la participacion social y politica de los nifios y
las nifias en todo lo que les concierne, constituye simultaneamente un componente
necesario del well-being personal y de la sociedad, asi como un factor de
transformacion de lo que hasta hoy se entiende por democracia y ciudadania.
(Cussianovich y Martinez, 2017, p. 217)

Voltarelli (2018) propone un dialogo intergeneracional que impulse el
protagonismo y minimice el abuso de poder por parte de los adultos respecto a los
nifos y las nifas. Lo anterior permitird incentivar practicas participativas y el

derecho a la libertad de expresion.

Aunque lo politico se ha negado para nifias y nifios, los adultos tampoco escapan
de esta confiscacion. Lo politico siempre implica luchas de poder que impactan en
las estructuras sociales y, por ende, también en el desarrollo social e historico de
las nifieces, pero las desventajas estructurales de la sociedad estan marcadas por
condiciones interseccionales que se desarrollan a partir de una red entretejida de

desigualdades de género, etnia y clase social (Liebel, 2024).

Puede advertirse que lo politico no es ajeno a las infancias; mas bien asi ha sido
considerado. A lo largo del tiempo se han dado explicaciones tanto bioldgicas
como sociales que justifican la exclusion de los nifios y las nifias del espacio
publico. Y aunque su estatus politico no es reconocido, si estan influenciados por

las relaciones de poder desarrolladas a su alrededor.

Al igual que el silenciamiento, lo politico en las infancias no es algo limitado por la
naturaleza de ser nifo y nifa, mas bien es determinado por las estructuras

sociales que limitan sus voces y participacion.

A los nifios y las nifias se les prohibe participar en lo politico, precisamente por el
tema de la edad como signo de inferioridad. Como sefiala Liebel (2020), “los nifios
se enfrentan a una situacién paraddjica. Viven en un mundo dirigido por adultos
con reglas adultas, pero son los nifios los que heredaran las consecuencias de las

decisiones politicas de los adultos” (p. 117).
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En la actualidad, el derecho a la participacion ha sido tema de discusion y
debates; por un lado, estan quienes abogan por su incorporacion como
ciudadanos y, por el otro, quienes continuan defendiendo la idea del
proteccionismo y la inmadurez para participar en el espacio publico. Si bien
existen razones validas para considerar que los nifios y las nifias necesitan
cuidado y proteccion, también es cierto que ya participan de microespacios de

ciudadania.

Tal es el caso de la escuela, donde los nifios y las nifias se vuelven ciudadanos en
pequeio, en un microespacio donde tienen la palabra y la pueden usar, y la usan.
Sin embargo, no debemos confundir el hecho de preguntar y manifestar sus
desacuerdos con el quehacer politico. La escuela crea ambientes simplificados de
sociedad, donde se vive la democracia (Dewey, 1995), se aprende a vivir en

comunidad y se prepara para el ejercicio de la ciudadania.

También, enfrentamos a una ciudadania pasiva de las infancias. Los nifios y las
niRas viven la democracia cada dia, en su casa, en la escuela, pero esta
democracia rara vez trasciende la esfera privada, es una manera de proteccion y

también de negacion de la voz.

El silenciamiento politico impacta directamente en la ciudadania. Los nifios y las
nifas viven un silenciamiento politico de mayor intensidad que, como ya vimos,
esta determinado historica, social y culturalmente por sus posiciones como sujetos

considerados presociales.

Es decir, la pobreza, la migracion, la desigualdad social, los abusos sexuales, los
infanticidios y las desapariciones, por ejemplo, no son temas que excluyan a nifos
y nifias, es decir, no hacen diferenciacion etaria. Al contrario, pareciera que se han

intensificado, como en el caso de México.

Despolitizar a las infancias implica dejar a un lado sus intereses, necesidades y
relaciones de poder, en las que estan inmersos. Si bien no pretendemos que se
mida lo politico desde las légicas adultas, eso implicaria volver a justificar el
adultocentrismo, pero tampoco negar la importancia del cuidado y la proteccién

que nifos y niias requieren.
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Por lo que es recomendable abandonar el proteccionismo como bandera que
anula los derechos, experiencias y opiniones de las nifias y los nifios. Y construir
relaciones de poder simétricas, que no dependan de la superioridad de los adultos
respecto a los nifios y las nifas, asi como el establecimiento de una

contextualizacion de lo politico.

Sobre todo, participacion en la vida politica cotidiana en la escuela, la familia, el
espacio publico. A su vez, la escuela como parte de un proceso socioeducativo es
fundamental en la creacion de espacios politicos donde los nifios y las nifias

pueden ejercer el protagonismo del cual son duenos.

No es posible pensar en la incorporacion de los nifios y las nifias como sujetos
politicos sin considerar que existe una relacion estrecha con los adultos. El
acompafamiento de los adultos es clave en la incorporacion del sujeto politico
desde las infancias, para ello se requieren intenciones precisas que promuevan

espacios para la accion dentro y fuera de la escuela (Westendarp, 2023).

Existen condiciones estructurales que favorecen el silenciamiento politico de las
infancias, economias precarias, espacios publicos que buscan favorecer al capital
econdmico por encima del bienestar social, la prevalencia de relaciones familiares
patriarcales y heteronormativas, asi como un ambiente geopolitico amenazante
para el desarrollo de las infancias. Ademas, la reproduccion social del
silenciamiento representa la continuidad de relaciones generaciones desiguales.
Por ello, es urgente escuchar las voces de los nifios y las nifias, para que no les

afecte en su presente inmediato ni en su futuro préximo.

Los espacios publicos, la escuela y la familia son la puerta de entrada para
compartir un dialogo intergeneracional, donde la edad no sea motivo de
restriccion. Se necesita una verdadera polis, donde puedan formar parte los
individuos, que incluya sus necesidades, intereses y problematicas de todos y se
ponga en juego en una arena politica. Que no solo contemple los intereses de los

adultos, sino que sea una arena politica intergeneracional.
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Reflexiones finales

Existe una articulacién entre el silenciamiento, lo politico y el didlogo. Si bien el
dialogo y el silenciamiento constituyen dos cuestiones contradictorias. Lo politico
pone en juego las formas en que los nifios y las nifias son invisibilizados dentro de
las relaciones de poder y en los intercambios dentro del espacio publico. A su vez,
el didlogo se presenta como respuesta al sistema adultocéntrico que favorece el
silenciamiento. Se piensa que los nifios y las nifias carecen de la facultad de lo
politico, pero lo que sucede es que su participacion es restringida tanto de la vida

publica como de la privada.

Este silenciamiento evidencia la necesidad de una relacion generacional que
reconozca las practicas politicas de las infancias como validas y necesarias para
la vida democratica de las sociedades. Si queremos conocer los origenes del
silenciamiento vy, por lo tanto, la restriccion de la participacion de los nifios y las
nifas, debemos entenderlo como una relacién social desigual. Mucho se habla
sobre la falta de participacion de los nifios y las nifias, pero poco se pregunta qué

hay detras de esa exclusion, alimentada por el adultocentrismo y el uso de poder.

Para que exista un encuentro entre generaciones, es necesario crear espacios de
participacion politica, mediante un coprotagonismo que valide las voces de las
nineces desde edades tempranas. Pareciera que, desde la primera infancia,
hablar se considera inapropiado, lo que desencadena practicas cotidianas de

opresion.

Los nifios y las nifias estan en todas partes, y el papel de los adultos es abrirles
espacios para que tomen conciencia de lo politico, para que participen de forma
protagdnica y asi crear formas de participacion activa. Un espacio politico que
defienda la puesta en didlogo de los intereses, necesidades y violaciones a los

derechos de los nifios y las nifias para la creacién de una sociedad democratica.

Para pensar en los nifilos y las nifias como sujetos politicos, resulta necesario
también pensarlos como protagonistas. Voltarelli (2018) asocia este protagonismo
con el derecho a la participacién, una relacion directa con el ejercicio de la opinién,

a ser vistos como sujetos completos desde el nacimiento, a escuchar sus voces y
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también a escuchar las voces de los otros. Una lucha colectiva por unas
relaciones de poder igualitarias que enfrenten las sociedades adultocénticas que
colocan a los niflos y las nifias en situacion de desventaja. Igualmente son
necesarios cambios estructurales que promuevan una democracia activa en
beneficio de la participacién ciudadana de todos los integrantes de la sociedad,

incluidos los nifios y las nifas.

Se trata, entonces, de construir puentes de dialogo entre generaciones, relaciones
que luchen contra la violencia, el sufrimiento y las condiciones desfavorables en
las que viven millones de nifios y nifas. Luchar por una ciudadania compartida y
por sujetos politicos desde la primera infancia significa abrir una sociedad no solo
para quienes ya tienen la facultad de lo politico, sino una sociedad construida para
una vida compartida. Asimismo, reconocer una subijetividad politica, desarrollada
por los nifios y nifas desde sus propias logicas y formas de interpretar la realidad
y el contexto de su entorno. Todo eso seria posible de darse una reestructuracion
de las instituciones, como la escuela, la familia, el Estado, que incluya las voces

de los nifios y las nifias y tenga un impacto en la vida publica.
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Conclusiones

Los nifos se encuentran en una situacion
contradictoria. Hoy en dia se espera que hablen y
participen, pero lo que dicen y hacen se toma
poco en serio 0 se considera inapropiado.

(Liebel, 2019, p. 132)

Para finalizar este trabajo de tesis doctoral, se presentan las conclusiones en las
que se sintetizan los principales resultados obtenidos del trabajo de campo y su
posterior analisis, mismos que van de acuerdo con los objetivos: principal y

especificos.

En un primer momento se aborda la misma concepcion del silenciamiento que fue
parte clave en el desarrollo del trabajo. Enseguida se encuentra la construccion
histérica y social de las infancias. Como siguiente punto se habla de la influencia
del orden generacional en el silenciamiento. Asi como el paso del adultocentrismo
a la agencia infantil. Y para terminar se muestra el silenciamiento y sus
implicaciones politicas para los nifios y las nifias. Finalmente se presentan algunas

futuras lineas de investigacion en la tematica abordada.

Como se entendié6 el silenciamiento en la investigacion

Esta tesis propone el silenciamiento como una forma de restriccion de la
participacion de los nifios y las nifias desde la expresion verbal y también desde la
relacion con el uso de los espacios y la corporalidad. Uno de los primeros
hallazgos al iniciar el trabajo de campo fue determinar que en el preescolar no hay
silencios, es decir todo el tiempo se pueden escuchar voces, musica, risas, y en la
escuela donde se realizé la investigacion su ubicacion la hace particularmente

ruidosa.
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Por lo tanto, fue preciso diferenciar entre el hecho de callar o la ausencia de ruido,
y la accion de silenciar, como una forma de restriccién de la participacion, del

espacio y del propio cuerpo.

A lo largo de la tesis se plated la siguiente pregunta: ;cuales son las condiciones
sociopoliticas que posibilitan el silenciamiento, en forma de participacién
restringida de los nifios y las nifias en la primera infancia, tanto dentro como fuera
de la escuela? El cuestionamiento anterior permitio determinar el objetivo central,
el cual buscaba analizar las practicas de silenciamiento que involucran a la
primera infancia y sus repercusiones sociopoliticas desde la sociologia de la

infancia.

En un principio se tenia el supuesto de que el silenciamiento en la primera infancia
se ha construido histérica y socialmente. Ademas, se determina a través de un
sistema de orden generacional, que posiciona la edad como una restriccion para la
agencia de los nifios y las nifias y, por lo tanto, para su capacidad de incidir en la

sociedad.

La investigacion permitio observar el silenciamiento en las practicas cotidianas de
un grupo de nifios y nifas del Estado de México, a partir del trabajo de campo en
el que fue posible abordar la investigacion desde la voz de los propios
protagonistas: los nifios y las nifas, quienes fueron los especialistas de sus
experiencias y vivencias. Fue asi que el reencuentro con el jardin de nifios, ahora
desde una mirada de investigadora, me brindd la oportunidad de observar a la
comunidad escolar desde nuevas perspectivas. Todos ellos se mostraron como
sujetos que tienen mucho por aportar, tanto a la sociedad como a la academia.
Por lo que, retomar sus ideas y experiencias, signific6 aceptarlos como

protagonistas de la sociedad.

Otro aspecto importante es que hablar de los silencios de las infancias nos remite
al derecho que tienen los nifios y las nifias a expresarse y ser escuchados. Pero
también nos permite pensar en los retos y situaciones que enfrentan en la vida

cotidiana respecto a su participacion en la vida social.
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El silenciamiento me permitié replantear mi propia relacion, como adulta, con la
nifia que fui y con el nifio que ahora forma parte de mi vida, en mi reciente
incursion en la maternidad, que me ha acompafado a lo largo de toda esta
investigacion. Sin duda, esta experiencia me ha motivado y me ha enfrentado con
mis propias afirmaciones. Estudiar el silenciamiento es resultado de considerar
que el ruido es evidente; sin embargo, el silencio pasa inadvertido, esta ausente
de los debates y carece de un discurso que lo represente. Entender lo que no se

dice requiere abrir todos los sentidos.

Ademas, el silenciamiento denoté formas de violencia, indiferencia y
discriminacion. Rodriguez (2021) menciona que existe una ideologia que legitima
el uso y abuso del poder de los adultos respecto a los que no lo son, lo que
normaliza acciones de discriminacion. Es decir, el silenciamiento no solo se ubica
en el plano de las experiencias sociales, esas experiencias van acompanadas de
sensaciones y huellas corporales que perduran en la vida de los nifios y las nifas.
Un ejemplo de lo anterior son las experiencias de Ernesto, quien explica que lloré
al ser llevado a otro saldn, o las de Vicente, quien dijo que un nifio estaba llorando
tal y como él llora cuando su mama le pega. Otro ejemplo de las huellas del
silenciamiento se observa cuando describen situaciones de violencia en su vida

cotidiana, mismas que fueron acompanadas de sentimientos de tristeza.

En esta investigacion no estuve sola: me acompafaron los nifios y las nifias,
protagonistas que influyeron en mis decisiones metodolégicas y facilitaron el
proceso dentro de la escuela. Una idea que siempre resoné fue la respuesta que
me dieron al preguntarles sobre la forma mas apropiada para conocer sus
experiencias y puntos de vista sobre la investigacion, la respuesta fue simple:
ipreguntanos! Y asi fue como decidi hacerlo: escucharlos, cuestionarme mas que
cuestionarlos a ellos y ellas. Ademas los nifios y nifas con su espontaneidad,
curiosidad y experiencias dirigieron la ruta que tomaria la investigacion, sobre todo
porque yo pretendia conocer el silencio como una forma tajante de limitar la voz.
Pero al vivir la escuela y observarla me percaté de que los nifios expresan su
descontento, como es el caso de Ernesto, quien al no ser visto por la maestra le

muestra una senal en forma de desagrado, o el caso de Ana quien indica que la
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maestra es enojona, las salidas constantes al bafio para romper con la rutina de
estar sentados por horas, o también cuando Ernesto grita frente a companeros y
docentes de tercer grado: jmi maestra es mala! Lo que puso en evidencia las

constantes formas de correccion a las que es sujeto.

En la sociologia de la infancia encontré nuevos caminos hacia mi desarrollo
académico; me permitio ver a las nifas y los niflos con nuevos lentes. Infancia,
orden generacional y agencia me llevaron al analisis de los silenciamientos. El
proceso implic6 mayor complejidad en mi manera de pensar sobre la evidente
explicacion del silenciamiento: una jerarquizacion social que descansa sobre
sistemas institucionales desarrollados y creados por el imaginario social. Si bien
han funcionado hasta ahora, denotan fallas imprescindibles, evidenciadas a través
de la agencia como formas de resistencias ante el desigual posicionamiento al que

son sujetos nifios y nifRas.

A continuacién, se presentan los hallazgos mas relevantes en los tres objetivos
especificos de la tesis, los cuales son: a) Indagar cémo las construcciones
sociales e histéricas en torno a las infancias se relacionan con el silenciamiento. b)
Examinar como el orden generacional influye en las practicas cotidianas de
participacion en la primera infancia. c) Reconocer los sistemas de poder que

restringen la participacion de los nifios y las nifias y su capacidad de agencia.

La construccion historica y social de las infancias

Comprender la historia de la infancia nos permite entender como las percepciones
actuales sobre los nifos y las nifias han sido moldeadas por contextos sociales y
culturales, lo que a su vez se relaciona con las formas actuales en las que se

experimenta el silenciamiento.

Es asi que las infancias se han construido sobre discursos localizados
socialmente, lo que implica una serie de representaciones, codigos e imagenes
(Gaitan, 2006). Es decir, existen representaciones sociales estereotipadas que

conciben lo infantii como sindnimo de invalidez o de minimizacién. Lo anterior
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conduce a la normalizacién de conductas adultistas, las cuales son formas de

discriminacion basadas en la edad.

La construccion historica de las infancias permitié encarar los cambios, dinamicas
y nuevas formas de concebrilas. También representd el camino recorrido por las
sociedades, que impacta directamente en la construccion social de cada contexto

especifico.

La investigacion encontr6 que el silenciamiento se relaciona con estas
representaciones sociales que minorizan a los sujetos nifios y nifias, ademas que

esto contribuye a no reconocer su papel activo dentro de la sociedad.

Comprender que las infancias han pasado por procesos histéricos y sociales
permitié que la investigacién se centrara en un grupo pequefio, pero significativo
de nifios y nifias del Estado de México, lo cual dio contexto a este trabajo. Sin
embargo, no se descarta que las situaciones expuestas sean compartidas en otros
lugares, debido a que las infancias presentan estructuras estables de la sociedad

que comparten caracteristicas y representaciones que las identifican.

Otro aspecto que destacé mediante el analisis historico y social fue la
diferenciacion de género en las condiciones y formas de participaciéon de las

mujeres respecto a los hombres.

El silenciamiento se expresa de manera diferenciada entre géneros, lo que
también representa una construccién historica y social basada en las diferencias
de género que se han implantado mediante el patriarcado. Un ejemplo surgi6
durante las actividades que se identifican como propias de las nifias, como bailar
ballet, y como los nifios las identifican como inapropiadas para los hombres.
Ademas, en la toma de la palabra durante los debates, se observo que las nifias
se mostraron mas cohibidas al momento de expresar sus opiniones, incluso

buscaron ubicarse detras de los nifos.

Podemos entonces encontrar que se desarrolla una marcada diferencia entre
nifas y ninos desde la primera infancia, lo que influira en las formas de
desenvolverse en la sociedad y, finalmente, en las maneras de participaciéon
restringida.
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Finalmente, otro aspecto relevante se relaciona con los cambios que se han
experimentado a lo largo del tiempo respecto al papel de los nifios y las nifias en
la sociedad. Podemos mencionar como puntos clave la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, que representdé un momento determinante para la proteccion y

desarrollo de los derechos de las infancias.

Por otro lado, el proyecto de la infancia como fendmeno social, desarrollado por
Qvortrup (1993), mismo que fue un antecedente para el desarrollo de la sociologia
de la infancia. No obstante, con este desarrollo tedrico, social e historico es
posible encontrar, como veremos mas adelante, que en las acciones cotidianas de
la escuela, la comunidad y la vida publica, aun existe un marcado adultocentrismo

que relega las voces de las infancias sobre las de los adultos.

La influencia del orden generacional

La investigacion se centré6 en el analisis del orden generacional como parte
fundamental para el silenciamiento de las infancias, lo anterior implica que se

utiliza la edad como criterio para acceder a la participacion.

A pesar de enfocarse en el orden generacional como supuesto para el
silenciamiento, no se descarta que este fendbmeno se relacione también con otros
sistemas, como el capitalismo, racismo y patriarcado, los cuales impactan en la
vida de los nifios y las nifias y restringen su participacion social. Sin embargo, el
objetivo principal del trabajo se enfocd en la edad como una de las principales
limitantes para un dialogo generacional, asimismo para la vulneracion de los

derechos de expresidn y escucha de las infancias.

La influencia del orden generacional en las practicas cotidianas de silenciamiento
muestra que la condicion etaria forma parte del sistema clasificatorio, en el cual la
edad es un criterio que limita la visibilidad de los nifios y las nifias, permitiendo a
su vez el desarrollo del adultocentrismo, entendido como un sistema que legitima
relaciones de poder asimétricas, y el adultismo, influenciado por conductas

discriminatorias basadas en criterios etarios. Lo anterior manifiesta que el sistema
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social, ademas de estar compuesto por exclusiones de tipo social, racial, de
género, econdmico, también la edad representa un criterio para establecer

diferencias sociales, sobre todo para establecer una relacién asimétrica.

La nifilez se considera una etapa de transicion, lo cual invisibiliza situaciones que
estan viviendo desde temprana edad en la etapa presente. Especificamente, la
educacion preescolar se considera una etapa de mayor permisividad o poco
relevante para la vida de los futuros ciudadanos. Contrario a esa afirmacion, los
primeros afos son una etapa crucial para la vida de los individuos, que representa

un gran desarrollo en cuestiones cognitivas, sociales y personales.

En la tesis encontramos que existe una reproduccion del silenciamiento
fundamentado en una supuesta incapacidad derivada de la edad. Asi, se
normaliza una mecanica de la disciplina que somete la curiosidad, las capacidades
cognitivas de la primera infancia, la corporalidad y la libertad Iudica de los nifios y

las ninas.

Un aspecto clave dentro de las practicas adultistas que son determinadas por la
edad como factor de restriccion de derechos, es el que concierne al uso del
espacio. Como se menciond no solo existe una restriccidon en las expresiones

verbales, sino también en el uso del espacio publico.

Existe un modelo de ciudad que relega a las infancias al espacio privado y
doméstico, lo cual dificulta la interaccion y encuentro, favoreciendo el miedo a
habitar la ciudad (Rodriguez y Pérez, 2023).

Ademas, los espacios que habitan, como fue el caso del preescolar en el que se
desarroll6 la investigacion de campo, no siempre cumplen las mejores condiciones

de seguridad.

Por ejemplo, se destacan tres experiencias relevantes: la primera es el mal olor
producido por los desechos de los comercios que rodean a la escuela; la segunda,
el limitado acceso y la invisibilidad de la institucion debido a la diversidad de
comercios que la rodean, asi como el exceso de ruido derivado de ellos. La

tercera, el peligro que representa la cercania de negocios que operan con gas, lo
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que representa un riesgo considerable, ya que no existen salidas de emergencia

adecuadas para los nifios y las nifias.

Dia a dia, los espacios ludicos para las infancias se ven reducidos y los espacios
comunitarios han sido restringidos, representan un riesgo o se encuentran
descuidados. Por esta razon, los cuidadores hemos decidido controlar las visitas al
espacio publico y ser mas selectivos a la hora de elegir donde y cuando pasear.
Esta investigacion concluye que el adultocentrismo se entromete incluso en los

espacios fisicos de las infancias.

A pesar de las problematicas detectadas respecto al espacio, se destaca en la
investigacion que los protagonistas no consideran un conflicto la ubicacion de la
escuela; al contrario, a veces la ven como un beneficio para las dinamicas
familiares, porque sus padres realizan compras alli. Por lo tanto, la escasa
identificacion con los problemas que rodean a la escuela podria representar una
limitada identificacion del espacio como propio, para el disfrute y la libre circulacion

de la comunidad escolar.

Del adultocentrismo a la agencia infantil

El adultocentrismo como un sistema que legitima un trato desigual justificado por
la edad, no solo establece relaciones de poder desiguales, sino que también
restringe la capacidad de los nifios y las niflas para actuar y expresarse, lo que

afecta en el reconocimiento de su capacidad de agencia.

El tercer objetivo de la investigacién permitié observar los sistemas de poder que

restringen la participacion de los nifios y las nifias y su capacidad de agencia.

La agencia se ve obstaculizada por situaciones evidentes de violencia, el uso del
poder o la restriccion en el uso de espacios. Pero manifiesta las resistencias en
forma de protagonismos que representan luchas cotidianas y un encuentro entre

adultos y nifeces.

Al tener a la sociologia de la infancia como base del analisis tedrico, pudimos

comprender que existen cuestiones comunes que permiten la identificarlos como
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un grupo social, mismo que se distingue de los adultos. Lo anterior dio paso al
conocimiento de sus relaciones de vida cotidianas, lo que implica también el

estudio de las relaciones de poder en las que estan inmersos (Gaitan, 2006).

Los hallazgos revelan como las estructuras adultocéntricas se imponen sobre los
ninos y las ninas, lo que ha generado una asimetria de poder entre adultos y
nifeces. Lo anterior tiene su maxima expresion en practicas de violencia. Morales
(2024) identifica estas formas de violencia, basadas en el patron de poder
adultocéntrico, como violencias adultistas. Por su parte, Liebel (2019) refiere sobre
la espiral de silencio que somete, en mayor medida, a las infancias

desfavorecidas.

Una de las experiencias que marcaron de manera profunda el desarrollo de la
investigacion fue cuando Ernesto expreso: “los nifios no hablan, porque si lo hacen
los matan”, frase que ademas plasma en su producciéon grafica. Que un nifio
relacione el acto de hablar con la muerte es una muestra de las experiencias
complejas que van marcando las légicas de la violencia y de la restriccion de la

participacion y la escucha.

Los sistemas de poder se fortalecen mediante el orden generacional que
condiciona la jerarquia social en funcion de la edad. Si bien no se descarta que los
nifios y las nifias requieren proteccidn y cuidado, esto no significa que se nieguen
sus intereses, necesidades e inconformidades. Los sistemas de poder tienen un
impacto en el silenciamiento como forma de restriccion a la participacion, tanto en

la expresién verbal, en el espacio como en el cuerpo.

Otro hallazgo tiene que ver con el desafio de contrarrestar estas relaciones de
poder desiguales en las escuelas, y con el papel crucial de los docentes para
lograrlo. El desafio se presenta en el manejo del poder y en la posibilidad de guiar
a los alumnos hacia formas de participacion individual y colectiva. En la
investigacion se observa un compromiso por parte de las docentes que
acompanan a los nifios y las nifias; aunque esto no siempre se traduce en

mecanismos de participacion.
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Para que el protagonismo de las infancias sea visibilizado desde los primeros
afios, es necesario ofrecerles espacios, dialogos y, sobre todo, hacer un

compromiso por parte de los adultos.

Cuando se anulan las cualidades valiosas de la nifiez, se reproducen conductas
adultistas que pronto seran ejercidas hacia las nuevas generaciones (Morales,
2024). Por ello, es importante romper con la espiral del silenciamiento y potenciar

una sociedad de la escucha.

Romper con la espiral del silenciamiento de la cual no se habla, Liebel (2019)
potencia una sociedad de la escuela desde la primera infancia, que se reconozca

su potencial tanto cognitivo como social.

Aunque en esta investigacion las expresiones del adultocentrismo fueron
evidentes, no podemos olvidar las resistencias ni las expresiones de protagonismo
que los nifos y las nifnas desarrollan dentro y fuera del aula: expresar sus
intereses, explicar lo que acontece a su alrededor, una posicion critica respecto a
los espacios que no les agradan o ante las conductas de los adultos que no les
benefician. Asimismo, desde el preescolar desarrollan formas de organizacion al
margen de las docentes, que no siempre son reconocidas. Se reapropian de los
espacios, pese a que muchos lugares estan restringidos para sus juegos; ellos
inventan juegos y formas de ocupar los lugares disponibles, echando mano de sus

capacidades cognitivas, de creacion y de experimentacion.

La investigacion evidencia relaciones de poder desiguales basadas en el
silenciamiento, que es la clave de las restricciones en el ejercicio politico de las
infancias. Por lo que en el siguiente apartado se presentan los principales

hallazgos respecto a las implicaciones politicas del silenciamiento en las infancias.

El silenciamiento y sus implicaciones politicas para los nifios y las nifias

En la tesis se encontré que la restriccion de la participacion de los nifios y las
nifas, tanto en las expresiones verbales, el espacio y la corporalidad, tienen una

relacion directa con la politica. En un primer momento destacando la vision de lo
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politico como una relacidon entre sujetos, relacion en la que el poder se encuentra

implicito.

Mas allda de un plano estatal, lo politico denota una relacibn mediada por el
didlogo, la conformacion del espacio publico y la comunicacién que brindan las
diversas formas de lenguaje. Los nifos y las nifias, habitantes del espacio publico,
también estan inmersos en relaciones de poder; intercambian, ejercen su

capacidad de agencia, aunque esta no siempre sea reconocida o visible.

Para el caso de las infancias, lo politico se ha confiscado, negandoles su
participacion protagonica. Desde la misma concepcion filoséfica de lo politico, en
la que se restringe lo politico a los ciudadanos mayores de edad. La politica ha
quedado limitada para las élites y los profesionales, quienes se consideran

facultados para ejercerla, dejando fuera a quienes no ostentan esa facultad.

Lo anterior los ubica en una situaciéon de evidente desventaja, misma que no
solamente tiene repercusiones en las decisiones politicas gubernamentales, sino
que, como veremos mas adelante, conlleva una serie de consecuencias para la

vida cotidiana de las infancias.

La politizacion del silenciamiento implica revelar una relacidén desigual que legitima
el adultocentrismo como sistema de exclusién de nifas y nifos. Existe una
confiscacion de lo politico que restringe a los individuos un papel protagénico en la

vida en comun y la toma de decisiones.

Si bien para los ciudadanos comunes se ha restringido su papel en lo politico,
existe mayor restriccion para los nifios y las nifias, ya que la construccion politica
de las sociedades, desde Aristoteles o Hobbes, ya consideraba la deslegitimacion
de las infancias como ciudadanos, incluso los consideraban como ciudadanos

incompletos o poco capacitados para la politica.

Otro aspecto relevante es que lo politico, en este trabajo, no se considera una
competencia partidaria, sino como una relacion y toma de decisiones publicas y la

puesta en comun de la vida publica.
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Por ello, la confiscacion de lo politico determinada por la edad es un signo mas de
adultocentrismo en la estructura de la sociedad. Incluso en la escuela, ni siquiera
como juego, se promueve un ejercicio politico entre nifios y nifias. Existen escasas
experiencias de participacion. La propia Convencion sobre los Derechos del Nifio

no contempla derechos politicos para las infancias.

Como pudimos determinar, en el jardin de nifios lo que menos sucede son los
silencios, la primera infancia es caracterizada comunmente como ruidosa; sin
embargo, advertimos que esta forma de verlos legitima el silenciamiento al que
son sujetos. Existe una participacion restringida, identificada con la frase que
desencadend este trabajo Calladita te ves mas bonita, expresion de los propios
nifos y nifias a partir de sus experiencias y de su relacion con el mundo adulto.
Callar es una huella que permanece latente a lo largo de toda la vida. Se
construye asi una posicién de subordinacién que coloca a las infancias en una
relacion desigual respecto a los adultos. Encontrar el sentido politico del
silenciamiento permitidé, ademas, cuestionar la escuela y la vida publica de las

nifas y los nifios, y establecer rutas de accion para contrarrestar el silenciamiento.

Un primer aspecto es la identificacion de las repercusiones que frases como
Calladita te ves mas bonita, usadas comunmente, se subjetivizan y materializan en
la vida de las infancias. Entonces, romper la espiral del silencio implica también
eliminar el uso coloquial de frases que restringen la voz de los nifios y las nifas, y
permitir el paso a nuevos discursos que destaquen la valia y lo transformador que

puede representar escucharlos y tomarlos en cuenta.

Otro aspecto es el papel relevante que tiene la escuela y la promociéon de una
educacion que no fomente practicas de silenciamiento, no solo desde formas de
restriccion de la participacién, sino también desde el cuerpo, la curiosidad y el
desarrollo presente de los nifios y las nifias. Sarmento (2018) encuentra que la
participacion politica de nifios y nifias no implica la negacioén de proteccidon de los
adultos hacia las infancias, ademas que implica reconocer también su propia

produccion social.
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Proponemos considerar a las nifias y los nifios no solo como sujetos sociales o de
derecho, sino como sujetos politicos. Entendiendo lo politico como un espacio que

se comparte con los otros, en el cual existe un mayor equilibrio de poder.

Es importante reconocer practicas de relacion y participacion establecidas por los
ninos y las nifas. Algunas de las propuestas desarrolladas apuntan a una vida
publica que contemple la multiplicidad de voces. Por ejemplo, la polifonia, la cual
sefala que existe una puesta en comun de las voces de las infancias dentro de la
sociedad (Brito, 2024); el infancismo (Wall, 2024), que propone una receptividad
de los sistemas sociales hacia los nifios y las nifias y su empoderamiento politico;
la perspectiva nifia (Morales, 2023), que es una politica desde y para las nifieces,
y el ejercicio de una politica cotidiana dentro y fuera de la escuela. Un dialogo
intergeneracional (Voltarelli, 2018) que limita el abuso de poder de los adultos e
impulsa el protagonismo de las infancias. Y, finalmente, un aspecto clave en el
trabajo: el protagonismo (Cussianovich, 2017), que propone un espacio de

escucha desde las infancias.

En el trabajo, el protagonismo de los nifios y las nifias se vio expresado, en primer
lugar, en las decisiones metodoldgicas, debido a que la edad de los participantes
me obligd a pensar la ruta mas adecuada para conocer sus experiencias, puntos
de vista, ademas de que pocas veces los estudios sociales se enfocan en grupos

de edad que pertenecen a la primera infancia.

En segundo lugar, durante todo el proceso de investigacion me enfrenté a la
mirada curiosa y critica de las nifieces, desde mi entrada a la escuela siempre me
preguntaban el porqué de mi presencia en la instituciéon, cuestionaban mis
acciones al escribir y observarlos. También me enfrenté a desmontar mi mirada
adulta y posicionarme desde una perspectiva neutra entre las interacciones, entre
adultez y nifez. Otro aspecto importante fue mi propia vision de madre cuidadora
de un nifo, posicidn que previa a la investigacién no representaba una realidad
cercana y que inminentemente provocd en mi una distinta, pero también retadora

forma de ver mi propio problema de investigacion.
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Ademas, la posibilidad de mirar mas alla de las ideas de protagonismo cercanas
para pasar a observar las situaciones de protagonismo cotidiano, como el rechazo
a las formas de violencia doméstica, la posibilidad de encontrar soluciones de los
nifos y las nifas a formas autoritarias. La denuncia de conductas agresivas por

parte de los adultos.

Para la investigacién no se niega la necesidad de proteccion, ni la importancia de
un acompanamiento y cuidado; sin embargo, la dependencia, proteccion y cuidado
no deberian constituir un motivo para invisibilizar y menospreciar a los nifios y las
ninas como sujetos politicos. Por lo tanto, se propone abandonar el
proteccionismo como bandera que anula los derechos, las experiencias,

necesidades y denuncias, asi como las relaciones de poder asimétricas.

Y se propone la incorporacién de las infancias en la vida politica cotidiana dentro
de la escuela, la familia y el espacio publico. Lo politico desde las propias nifieces,
sus intereses, motivaciones y experiencias, para que se escuchen sus voces y no
se dé una relacion de mayor poder, unicamente marcada por la edad, donde el

silencio sea naturalizado y obstaculice la violencia y la desigualdad social.

Otro aspecto clave es el acompafamiento de los adultos; en el caso especifico de
la escuela, crear un espacio de dialogo y de intercambios, en el cual las voces de
los nifios y las nifias tengan resonancia en el ejercicio publico de la construccion

de las sociedades.

El salén es una arena publica, la escuela es un espacio de verificacién de lo
mismo que sucede en el parlamento, en el que existen formas de silenciamiento;
al nifio se le niega lo politico, asi como lo politico ha sido confiscado para los
adultos, que no se les considera expertos mirar la forma en que los nifios hacen la
politica, cuestiona la misma forma en como los adultos hacen politica desde un

espacio muy acotado o nulo.

La escuela tiene un lugar privilegiado en cuanto al reconocimiento de los nifios y
las nifias como sujetos politicos, ¢quién, mas que la escuela, es la encargada de

preparar a los individuos no solo para el futuro, sino para el presente que estan
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viviendo? Qué papel tan importante tiene la participacion de las nifieces en la vida
publica de los espacios que les rodean, los problemas que les aquejan, las
necesidades que tienen y las criticas que presentan ante un sistema con fallas que
se autoconstruye, no solo por personas adultos, sino también por los mismos
niRos y ninas.

Ahora comprendo cuando se dice que el silencio es abrumador, porque se
encuentra como un espacio que lo abarca todo, que abruma por lo pesado que
puede representar. Sin embargo, probablemente tendriamos que hablar de un
compromiso compartido entre adultos y nifeces (Liebel, 2019), donde sus
intereses puedan tener resonancia en la vida social compartida con otros sectores.
Los nifios y las nifias siempre han hablado, pero ¢los adultos estamos preparados

para escucharlos?

El no tomar en cuenta sus voces desde la primera infancia representa dejar pasar
una etapa de grandes cambios y evolucion, tanto de las capacidades cognitivas,
como el propio desarrollo fisico, emocional y social. De igual forma, es una etapa
en la que ocurren un sinfin de conexiones y plasticidad cerebral, donde los
aprendizajes se dan de manera sorprendente. Por lo tanto, enfocar la idea basada
en el proteccionismo, cierra la puerta a nuevas posibilidades de ser y actuar en la

sociedad.

La no escucha representa no tomar en cuenta las necesidades, inquietudes,
vulnerabilidades; todo esto merma su capacidad de agencia a lo largo de la vida.
Un cambio de mirada hacia la infancia también requiere ver lo que sucede en los
primeros afos y, de igual forma, requiere buscar nuevas formas de concebir la
participacion, para que incida en la comunidad, en la toma de decisiones y la
actuacién de forma auténoma. Esto sin olvidar las necesidades propias de la edad
y sus caracteristicas, que si bien no limitan el ejercicio de la participacion, deben
tomarse en cuenta para una adecuada implementacion de la ciudadania desde

edades tempranas.

Existen multiples formas de abordar la participacion desde la primera infancia; lo

importante es desmontar el aparato adultocéntrico que envuelve el
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proteccionismo. Permitir procesos de participacién en la familia, la comunidad y la
escuela, mediante pequefas acciones, lo cual tendra repercusiones en la

autonomia de los individuos en el presente y en las sociedades adultas futuras.

Futuras lineas de investigacion

A partir del analisis del silenciamiento y sus consecuencias politicas, encontramos
que se desprendieron diversas inquietudes que surgen para seguir profundizando

en futuras lineas de investigacion.

Una de estas son las relaciones generacionales entre pares, mismas que permiten
observar una relacion de poder asimétrica entre los propios nifios y nifias. La
inclusion del orden generacional como sistema clasificatorio no solo es ejercido

por los adultos, sino también entre pares.

Otra linea es el protagonismo, pero enfocado en la primera infancia. Lo que
implica la exploracion de la agencia y su capacidad de negociacion y de
transformar sus entornos cercanos y las propias relaciones, en las cuales se

desenvuelven.

Una linea mas es el espacio que habitan los nifios y las nifias; por un lado, las
formas de apropiacién y, por el otro, los espacios que les han sido negados.
También queda pendiente un mapeo de las relaciones jerarquicas de poder en el
espacio escolar. La identificacion de marcadores de poder entre los propios nifios

y nifias, mediante un analisis desde las constelaciones de poder.

La continuacion de la interseccion del sistema patriarcal que impacta sobre las
nifieces. La feminizacién del silencio, reflexiéon sobre las diferencias de género en
las formas de silenciamiento. Aunque se retomdé no fue totalmente cubierto el
tema. Asi como el patriarcado no solo afecta a las mujeres, el adultocentrismo no
solo impacta en las infancias, también en las propias adulteces, por un lado vy, por

el otro, también en las propias subjetividades de los mismos nifios y nifas.

Otro aspecto son las opresiones entretejidas, es decir, la confluencia de

opresiones que potencian el silenciamiento: la clase, el género, la edad, la
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racialidad. Todas ellas son opresiones que viajan con nosotros y que permiten la

existencia de un sistema clasificatorio integral.
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