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INTRODUCCION

La enseflanza de las matematicas en tercer grado de secundaria presenta
multiples desafios, entre los que se destacan la falta de interés por parte de los
estudiantes, la sensacion de frustracion ante la complejidad de los conceptos y la
dificultad para abordar los temas trabajados. Esta problematica surgié en la Escuela
Secundaria Técnica #100 debido a la ausencia de una contextualizacion de los
contenidos matematicos en situaciones de la vida cotidiana.

Desde una vision didactica, es fundamental abordar esta situacion mediante la
implementacion de metodologias que trasciendan la transmision de conocimientos.
Esta propuesta implica la utilizacién de enfoques activos que fomenten la participacién
y el trabajo colaborativo. Al centrar la ensefianza en la resolucion de problemas
concretos, se busca clarificar la matematica, transformandola en una herramienta
accesible y atil en la vida diaria.

Para el desarrollo de esta propuesta se llevé a cabo un diagnéstico detallado
en el contexto educativo, tomando en cuenta las situaciones que limitan u obstaculizan
el desarrollo académico de los estudiantes, con el propdsito de comprender las
problematicas a las que se enfrentan. Esto permitira crear un cambio que responda de
manera eficiente, impactando positivamente en la enseianza-aprendizaje.

En el Capitulo 1, se llevo cabo una problematizacion del entorno educativo. Se
describe el proceso metodolégico utilizado para identificar las principales
preocupaciones tematicas, centrando la atencion en el problema generador, el cual
surge como resultado del andlisis critico del contexto educativo. Asimismo, se detallan
las técnicas e instrumentos empleados en la investigacién, tales como entrevistas y
lista de cotejo, cuyos resultados permiten evidenciar las necesidades emergentes y
las areas problematicas dentro del entorno educativo. A partir de estos hallazgos, se
justifica la eleccion del modelo educativo que se desarrollara en capitulos posteriores.

El Capitulo 2, establece los fundamentos teoricos y metodologicos sobre los
gue se sustenta el programa educativo. En este apartado, se introdujo la corriente
pedagogica propuesta por Bruner (1988), cuya pedagogia esta basada en el método

por descubrimiento, un enfoque que pone énfasis en el acompafiamiento docente para



estructurar el aprendizaje de manera significativa. El plantea que el aprendizaje debe
ser guiado, permitiendo al estudiante descubrir los conocimientos a través de una
participacion activa en el proceso de ensefianza, y no simplemente recibir informacion
pasivamente.

En el Capitulo 3, como parte de la caracterizacion, se abordaron cuatro
dimensiones clave: sociodemografica, econdmica, educativa y sociocultural. En este
andlisis, se consideran tanto los niveles macro del contexto como los factores sociales,
econdmicos, politicos, ideoldgicos y axiologicos que inciden en la vida de los sujetos
destinatarios. A través de este analisis, se ofrece una comprension integral de la
realidad socioeducativa y de la problematica que el programa educativo pretende
abordar, estableciendo asi el escenario para la implementacién de la propuesta
pedagdgica.

Capitulo 4, en este apartado se presentan los propésitos a alcanzar con la
propuesta educativa, se detallan las estrategias metodoldgicas para su aplicacion,
considerando los recursos humanos, materiales, econdémicos e infraestructura.
Asimismo, se expone la congruencia existente entre las estrategias propuestas con la
fundamentacion tedérica pedagoégica. En complemento, se presentan las actividades
en tres momentos; inicio, desarrollo y cierre, junto con los periodos y tiempos para su
implementacion, presentando un cronograma de actividades. Por dltimo, se abordan
las estrategias de evaluacion que permitiran la realimentacién y seguimiento.

La motivacion para desarrollar la presente propuesta pedagdgica surgio a partir
de las observaciones realizadas durante las sesiones en la educacion secundaria,
complementadas con visitas y entrevistas detalladas con los docentes. En estas
interacciones, se identific6 que uno de los docentes emplea una metodologia de
ensefianza tradicional, lo cual dio como resultado ciertas probleméticas en el proceso
de aprendizaje. No obstante, otro docente que compartia los mismos estudiantes
reportd la implementacion exitosa de una metodologia mas innovadora: el aula
invertida. Esta metodologia fomentaba la participacion activa y personalizada de los
estudiantes, a su vez promovia una relacién colaborativa y positiva entre el docente y

los alumnos.



Se espera que al proponer la metodologia de aula invertida genere un impacto
positivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje tanto para los estudiantes como para
los docentes. Al abordar la ensefianza de las matematicas, se espera mejorar el
rendimiento académico y, al mismo tiempo, cultivar una actitud positiva hacia la
disciplina, preparando a los estudiantes para enfrentar futuros desafios con confianza

y creatividad.



1. COMPRENSION Y DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El presente capitulo expone la ruta metodologica para la construccion y

desarrollo de la propuesta pedagogica.
1.1,Qué es una propuesta pedagoégica?

La propuesta pedagdgica, como se menciona en el Instructivo de Titulacion de
la Universidad Pedagodgica Nacional (UPN, 2016), surge a partir de necesidades o
preocupaciones relacionadas a la ensefianza y el aprendizaje, dentro y fuera del
entorno escolar. Su disefio constituye un proceso reflexivo que integra saberes

tedricos y un analisis detallado que caracteriza su proceso.
1.1.1 Proceso de construccién de la propuesta pedagogica

El disefio de investigacion se basa en la resolucion de problemas, Barraza
(2013), hace mencion de la sinergia existente entre este y la investigacion accion, ya
que comprenden fases orientadas al desarrollo de una innovacion educativa y la
implementacion de una propuesta pedagdgica.

En primer lugar, la fase de planeacion implica la identificacion de una necesidad
considerada “preocupacion tematica”. A partir de ello, se lleva a cabo la construccion
del problema generador de la innovacion, es decir, la delimitacion de la problematica
a abordar. Como resultado, se disefia la propuesta para dar solucion. (Barraza, 2013)

En este sentido, Barraza (2013), considera la innovacion como el esfuerzo para
mejorar la practica educativa, clasificAndose en tres modalidades: el equipo innovador,
conformado por un grupo de tres a nueve personas, la segunda es el agente innovador
individual, quien forma parte de una red de agentes innovadores, finalmente, la tercera
modalidad es el agente innovador individual acompafiado de un amigo critico quien
actua como interlocutor, analiza y reflexiona.

Involucrar a un amigo critico resulta importante, ya que este puede ofrecer
opiniones que ayudan a adquirir informacion para la identificacion de la preocupacion
tematica, de esta manera, permite la reflexion de la practica educativa y se convierte

en un apoyo para los investigadores.



1.1.2 Eleccién de la preocupacion teméatica

Para la elaboracion de una propuesta pedagdgica, es fundamental definir la
preocupacion tematica, la cual se clasifica en diversos criterios: Tedrica cuando surge
de talleres, lecturas, cursos, libros o revistas académicas (Barraza, 2013).

En contraste, se considera empirica cuando surge a través de la practica
profesional y la observacion directa. Por su nivel de concrecion, puede ser general
cuando se tiene un grado de conocimiento segun menciona el autor; sin embargo,
especifica cuando los conocimientos pueden ser aplicables en el contexto escolar. En
cuanto al respaldo implicito de supuestos, resulta generadora de supuestos, cuando
se formula hipétesis a partir del andlisis del contexto, y contrastadora de supuestos

cuando es abordada mediante la verificacion de teorias frente a la realidad observada.
1.1.3 Niveles de pertinencia

De acuerdo con Barraza (2013), es importante conocer la pertinencia de las
distintas preocupaciones tematicas, para que asi, pueda desenvolverse Ila
construccion de una innovacion educativa.

De las distintas preocupaciones teméaticas ya mencionadas con anterioridad,
clasifican en tres niveles de pertenencia: alta, media y baja, esto permite su analisis y
jerarquizacién al momento de realizar intervenciones pedagdgicas.

Uno de los aspectos clave al considerar la pertinencia de la preocupacion
tematica es generar un proceso de innovacion educativa en donde esté conformado
por un equipo innovador con mente amplia, critica y reflexible. Mientras menor sea el
grado de conocimiento del agente innovador, mayor serd su capacidad para la
identificacion de las preocupaciones tematicas.

Es necesario que dicho equipo posee habilidades para analizar las necesidades
en el contexto educativo que permita la creacion de nuevas metodologias para dar

soluciones que respondan a los retos del entorno escolar.
1.2 Eleccién de la preocupacion tematica

En el siguiente apartado se narran las visitas realizadas con el proposito de
recabar informacion que permita establecer un vinculo de confianza con el docente y

los estudiantes.



En este proceso, Corbin y Strauss (2008) como se citdo en Barraza (2023),
caracterizan el analisis de la informacién como un proceso que conlleva la recopilacion
de la informacion hasta la retirada del campo. Para llevar a cabo la reduccién de
informacion, es necesario acortarla en unidades con su respectivo elemento y
significado, esto se conforma por un primer agrupamiento, la codificacion inicial,
segundo agrupamiento, codificacion secundaria y la descripcion de aserto. Sin
embargo, Delgado (2020), menciona que, para llevar a cabo dicho procedimiento, es
importante fijar el objetivo de investigacion para llevar a cabo la codificacion.

1.2.1 Vagabundeo

El vagabundeo, como menciona Barraza (2023), es una etapa en que los
investigadores observan y conocen a los participantes, en este sentido al docente y
estudiantes de manera informal, aun sin la intencion de recabar informacion y
establecer rapport.

El rapport es el momento en que el investigador puede estar presente en el aula
sin resultar extrafio o incomodo para los participantes. Por lo tanto, los estudiantes y
docentes contindan con las actividades de manera natural sin tomar en cuenta la
presencia del investigador (Barraza, 2023).

En la primera visita, se acudio a la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular (USAER), donde la docente proporcioné informacion sobre el trabajo que
desempefia en la institucion, siendo ella la encargada de apoyar a los profesores que
requieren ayuda para la asignacion de actividades especificas para todo aquel alumno
con barreras de aprendizaje. Al dialogar con la docente, se observd que varios
profesores no realizan las tareas que ella asigna para cada clase. Como ejemplo,
menciond el caso del docente de matematicas, quien frecuenta el espacio de USAER,
pidiendo de su ayuda para abordar ejercicios adecuados al problema de déficit de
atencién en uno de sus alumnos.

En la segunda visita, se comunico que se tendria la responsabilidad de trabajar
con estudiantes con barreras de aprendizaje, diagnosticados por la Secretaria de
Salud. Para dar inicio con las actividades, se llevo a cabo una entrevista proporcionada

por la encargada de dicha area, para conocer los gustos e intereses del nifio. Durante



esta sesion, el niflo compartid sus experiencias en clase, las actividades en casa
durante la semana, su comportamiento y su estado de animo.

En la sesion tres, se trabajaron ejercicios matematicos de bajo nivel de
dificultad, sobre operaciones de dos digitos y valor posicional. Antes de comenzar con
las actividades, se dialog6 con el nifio, lo que habia realizado en la semana, en casa
y la escuela, expresando confianza al decirnos que no tuvo buen comportamiento en
la clase de mateméticas, no cumplir con sus tareas y actividades propuestas por el
docente. Dicha situacion fue comunicada a la docente encargada de USAER, ella
expresd que el alumno ya confiaba en nosotros como agentes innovadores, de tal
manera que no se apenaba por expresar las situaciones que suceden en los dias que
no asistimos.

En la cuarta visita, el docente de matematicas coment6 que el alumno no ha
cumplido con la entrega de actividades, incumplimiento de tareas y el retraso que
presenta.

Posteriormente, al conversar con el estudiante, expresé que le afecta no
comprender las actividades propuestas por el docente de matematicas, debido a que
avanza muy rapido con los contenidos y no explica las veces que él y sus compafieros
no entienden. Al expresarnos dicha informacién, optamos por acercarnos con el
docente de matematicas, con autorizacion de la encargada de USAER para identificar
las situaciones de enseflanza que mas han impactado durante sus clases y que
repercuten con los estudiantes.

Durante las cuatro sesiones con la maestra de USAER y el docente de
matematicas, logramos conocer las experiencias que ambos poseen durante sus
jornadas laborales. El docente de mateméaticas compartié algunas de las situaciones
gue le han causado problema, se caracteriza por ser un docente tradicional, pues no

aplica actividades dinAmicas que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes.
1.2.2 Rondas

Ronda 1
La etapa del proceso investigativo destinada a la adquisicion de datos
necesarios para abordar las interrogantes de investigacion, Restrepo (2018) como se

cita en Barraza (2023). Esta fase engloba cuatro fases distintas: a) la negociacion de
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acceso, b) el reconocimiento y establecimiento del rapport, c) la recoleccion y analisis
de la informacion, y d) la conclusion de la actividad en el terreno.

En esta primera ronda se opt6 por una entrevista no estructurada con el
propoésito de generar una conversacion abierta para que los entrevistados tuvieran la
libertad de expresarse.

Técnica

La entrevista no estructurada, conocida también como entrevista en
profundidad, representa un encuentro presencial entre el investigador y los
informantes o entrevistados, segun la definicién de Taylor y Bogdan (1987), como se
cita en Barraza (2023).

Siguiendo la linea de Barraza (2023), dicha técnica se caracteriza por ser tener
mayor apertura, se adapta a las respuestas del entrevistado, sin un guion fijo, lo que
favorece una conversacion libre, a su vez reflexiva ya que el entrevistador escucha sin
prejuicios, lo que facilita la expresion auténtica del entrevistado y flexible cuando no
hay un orden preestablecido, por lo que se pueden abordar distintos temas segun
surjan durante el didlogo.

Objetivo

Obtener informacion importante sobre las experiencias y necesidades de los
docentes (de USAER, matematicas y educacion fisica) en torno al proceso de
ensefianza.

Con el fin de implementar la entrevista no estructurada, se mantuvo contacto
con el docente de matematicas con la finalidad de obtener su permiso para llevar a
cabo la entrevista y grabacion de esta.

Para llevar a cabo el andlisis de la informacién, se empled la Teoria
Fundamentada, la cual permite desarrollar los datos recolectados mediante un
proceso sistematico que incluye la codificaciéon, comparaciéon e interpretacion de la
informacion. Este enfoque facilita la construccion de categorias conceptuales que
contribuyen a una comprension profunda del fenomeno estudiado. El analisis se
complementé con la técnica de analisis de contenido, que permitié organizar la
informacion con base en los hallazgos identificados, considerando su frecuencia y

relacion, lo que enriquecio la interpretacion de los resultados (Palacios, 2021)



Andlisis:

La entrevista no estructurada fue atil para conocer e identificar las situaciones
y/o necesidades de los docentes (USAER, matematicas y educacion fisica) al
compartirnos sus experiencias en el proceso de ensefanza.

Resultados:

La docente de USAER considera que la pandemia fue un factor que influyo
negativamente en el aprendizaje de los alumnos, siendo asi un problema de
ensefianza para algunos docentes

Segun la docente de USAER, “El didlogo es importante con los padres de
familia para implementar estrategias que permitan el beneficio al docente y se pueda
trabajar con los alumnos”

De acuerdo con la maestra de USAER: “Si se tiene un apoyo por parte de los
docentes, los avances en los alumnos se veran reflejados en la ensefianza —
aprendizaje”

Es importante llevar a cabo las planeaciones para tener un seguimiento de los
contenidos y objetivos a desarrollar, refirié la docente de USAER

El docente de matematicas “a veces” no adecua las actividades en las
planeaciones

La docente de USAER menciona que hace falta que los docentes se
comprometan con las actividades que ella adecla para las necesidades que presentan
algunos grupos, tal es el caso de matematicas.

El docente de educacion fisica menciona que el tiempo de clase no es suficiente
para poder abordar las probleméticas que se presentan dentro del grupo.

La deficiencia de recursos materiales para el desarrollo de actividades es un
obstaculo para la construccion de una buena ensefianza.

El docente menciona que los profesores de educacion fisica de nivel primaria
no imparten un aprendizaje en el que los alumnos desarrollen las habilidades vy
capacidades fisicas que el alumnado requiere, esto se ve reflejado al ingreso al nivel
secundaria.

La subdirectora informd que, durante las sesiones, el equipo de apoyo se

encargaria de brindar asistencia al docente de matematicas, ya que este acude de



manera constante con la docente de USAER para solicitar apoyo. Ademas, se ha
identificado que los estudiantes expresan dudas respecto a ciertos temas impartidos
en la asignatura de matematicas, las cuales hacen llegar a través de la docente de
USAER, lo que ha facilitado el establecimiento de un canal de comunicacion entre
ambas partes.

Por su parte, el docente de matematicas con cédigo MS, manifesto sentirse en
confianza para trabajar con el grupo en lo que se requiera, mostrando disposicion y
apertura para colaborar en el desarrollo de la investigacion.

Una vez aplicada la primera ronda, se contempla la implementacion de una
entrevista semiestructurada con el propdsito de esclarecer las contradicciones
identificadas.

Como parte del proceso de andlisis, se anexan fragmentos textuales
expresados por los docentes participantes.

El docente MS refiere: “En matematicas no, concluimos que no se puede
trabajar por proyectos”

El mismo docente menciona: “Nosotros, en mateméticas, como academia
acordamos, no podemos trabajar por proyectos en si porque tenemos que dar repaso
practicamente a lo basico, como academia de matematicas, no podemos trabajar en
si en proyectos porque no dariamos, 0 sea, empezariamos mucho”.

El docente MS comenté:

“Después de ciertos temas, si podemos meter un proyecto en relacion con esos
temas que se vieron”

“Si no se trae el material para ese momento, lo cambio, empiezo a hacer
preguntas con relacion al tema, a veces son temas que ya vieron y simplemente
retroalimentamos y no me han dado resultados al cien, pero si.”

“No es comun lo de mi planeacion, normalmente cuando caen fechas o hay
suspensiones, es cuando adecuamos los temas, yo tengo mi planeacion para tal fecha
y si esa fecha a lo mejor tengo el tema para verlo en la semana, pero me quitan dos
dias, si tengo que adecuar, pero es muy raro cuando pasa €so.”

“Ahorita repasando toda la operacion basica y en su momento dado ahora si
trabajar por proyectos, pero lo comentamos con el coordinador y pues ahi también se
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fij6, de acuerdo con nuestro programa, los contenidos y los PDA, no hay ningiin PDA
que se acople al nuevo libro ese que nos manejan de proyectos la SEP, no hay
ninguno que se adecue a matematicas, por eso estamos trabajando sin proyectos.”

“Si estamos trabajando con la NEM los PDA”

“Cambiaron los campos formativos, los nombres, los ejes articuladores, lo Gnico
es el proyecto, pero vamos a lo mismo, que es lo que vamos a trabajar por proyectos
si andan bien atrasados”.

Ronda Il

Para la segunda ronda se llevo a cabo una entrevista semiestructurada dirigida
al docente de matematicas. Comenzando con la autorizacion para grabar la entrevista,
se plantearon cinco preguntas previamente definidas al docente.

En la segunda fase, se llevd a cabo una entrevista semiestructurada con el fin
de abordar las incongruencias identificadas en la ronda uno.

Ademas de implementar una lista de cotejo, con el propoésito de verificar el
problema generador. Esto se llevo a cabo tras consultar a un profesor de matematicas
sobre los contenidos abordados en el tercer afio de secundaria como academia. La
informacion proporcionada por este profesor permitié dirigir preguntas especificas a
otro docente de matematicas, quien esta involucrado en la problemética actual.

Para elaborar la lista de cotejo, se han estructurado criterios con indicadores
binarios (si o no) basados en la NEM. Estos criterios se utilizaran para obtener
informacion de los contenidos que el docente estd abordando en el tercer afio de
secundaria. Una vez que se hayan establecido estos puntos, se analizara el porqué
de la ausencia de ciertos contenidos y se destacaran aquellos que estan siendo
impartidos.

Técnica:

La entrevista semiestructurada, segun Troncoso y Amaya (2017), se caracteriza
por delimitar la informacion al tema especifico de interés, lo que permite profundizar
en aspectos particulares y obtener datos mas detallados. Este tipo de entrevista
funciona como una guia durante su aplicacion, combinando preguntas previamente
disefiadas con la flexibilidad de profundizar en funcidon de la interaccion con el

entrevistado.
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Objetivo: Conocer a profundidad los temas de ensefianza, asi como profundizar
en detalles para obtener una comprension mas clara de las experiencias y métodos
de los docentes.

La Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo (2019), (UAEH), menciona
que, la lista de cotejo es un método organizado que presenta una serie de estandares
o0 indicadores de evaluacion definidos, en los cuales se valora exclusivamente la
existencia o ausencia mediante una escala de dos opciones: si 0 no. (Ver anexo 5).

Obijetivo: Conocer los contenidos acordados por la Academia de Mateméticas
para trabajar con los estudiantes de tercer grado de secundaria.

Andlisis:

El profesor MS expres6 una falta de recuerdo en la metodologia que utiliza,
mencionando que en algunas ocasiones no planea sus actividades, ademas de olvidar
el método de ensefianza definido.

Utiliza una metodologia tradicionalista, utiliza las preguntas y respuestas para
dar seguimiento a los contenidos, sin seguir un método estructurado.

Lista de cotejo. Analisis

El profesor de MS aborda actualmente temas como probabilidad, medidas de
tendencia central, cuerpos y figuras, algebra y aritmética en su ensefianza. Sin
embargo, ha enfrentado dificultades al ensefiar probabilidad, a pesar de haber
implementado el uso de estrategias didacticas como un dado y ejemplificarlo en casos
de la vida real. Ademas, los estudiantes que destacan en la materia por no han logrado
comprender completamente esta area especifica (probabilidad). (Ver anexo 3)

Resultados:

El docente MS adapta actividades con ayuda de la docente de USAER a
estudiantes con barreras de aprendizaje. En algunos casos prioriza las actividades en
aguel que requiere mayor atencion.

El docente elabora una planeacion ocasionalmente, que contiene introduccion,
desarrollo y conclusion. Sin embargo, no estd empleando un enfoque basado en

proyectos, sino que se centra en la ensefianza por unidades teméticas.
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Expresé una falta de recuerdo en la metodologia que utiliza, mencionando que
en algunas ocasiones no planea sus actividades, ademas de olvidar el método de
ensefianza definido.

Ronda lll.

En la tercera ronda, se implementdé un instrumento compuesto por seis
ejercicios, los cuales fueron disefiados con ayuda de un docente perteneciente a la
academia de matematicas para abordar la problemética especifica identificada.
Ademas, una lista de cotejo con cinco criterios vinculados al tema de probabilidad.

Obijetivo: Validar la pertinencia de la problemética mencionada por el docente
en el contexto de la investigacion. (Ver anexo 5)

Analisis

Se implementd un instrumento para evaluar el desconocimiento en el tema de
probabilidad, a un grupo de 10 estudiantes del grupo de tercero en la Secundaria
Técnica 100, que consta de 43 alumnos en total. Los resultados indicaron dificultades
notables al abordar los reactivos, incluso en ejemplos como la probabilidad de obtener
cara al lanzar una moneda.

Ante las dificultades al responder los reactivos, los estudiantes optaron por
revisar las anotaciones en sus cuadernos gue contenian ejercicios y ejemplos del
mimo tema, abordados con anterioridad por parte del docente de matematicas, a pesar
de consultarlos, no lograron responder de forma correcta (Ver anexo 6).

Resultados del diagnéstico

En el espacio siguiente, se presentan las situaciones identificadas durante las
sesiones desarrolladas en el aula a manera de tablas y figuras. Fueron clasificadas en
funcién de su frecuencia de ocurrencia, utilizando una escala que abarca los rangos:
muy raramente, raramente, ocasionalmente, frecuentemente y muy frecuentemente.
Este analisis permitio identificar patrones relevantes que destacan la

preocupacion tematica.
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Tabla 1

Ajuste en la complejidad de los contenidos matematicos para facilitar la comprension

Grado de satisfaccion Nivel Dia de Frecuencia

visita observada
Muy frecuentemente 5 Dia 1 1
Frecuentemente 4 Dia 2 3
Ocasionalmente 3 Dia 3 2
Raramente 2 Dia 4 3
Nunca 1 Dia 5 3

Dia 6 1

Dia 7 1

Total 14

Nota: Los dias dos, cuatro y cinco ocurrié una frecuencia de ocasionalmente, donde
el docente tuvo que ajustar los contenidos mateméaticos con el fin de favorecer la
comprension de los temas por parte de los estudiantes.

Figura 1

Porcentaje de frecuencia ante los ajustes en la complejidad de los contenidos para

facilitar su comprension

Frecuentemente

Muy Frecuentemente
0% y

0%

Ocasionalmente
43%

Nunca
43%

Raramente |
14%

Nota: La figura muestra que la situacion se presentd en un 43% ocasionalmente,
durante los siete dias observados y en otro 43% de forma nula, lo que simula una

frecuencia similar entre dichas categorias.
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Tabla 2
Necesidad de contextualizacion de los contenidos para mejorar la comprension en los

estudiantes

Grado de satisfaccion Nivel Dia de visita Frecuencia
observada
Muy frecuentemente 5 Dia 1l 5
Frecuentemente 4 Dia 2 5
Ocasionalmente 3 Dia 3 4
Raramente 2 Dia 4 3
Nunca 1 Dia 5 5
Dia 6 5
Dia 7 4

Total 31

Nota: La tabla representa que durante los dias uno, dos, cinco y seis se registréo una
frecuencia de muy frecuentemente, en la cual el docente explic6 los contenidos
utilizando ejemplos de la vida cotidiana, contextualizando los temas para facilitar la
comprension de los estudiantes

Figura 2

Porcentaje de frecuencia sobre la contextualizacion de contenidos mateméaticos

Raramente .
Ocasionalmente

0,
0% B 14%

Muy
Frecuenteme
nte
57%

Frecuenteme
nte
29%

Nota: La figura muestra que el 57% corresponde a una frecuencia de muy
frecuentemente, lo cual refleja que, en la mayoria de sus clases, el docente
contextualiza los contenidos mediante ejemplos cotidianos.
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Tabla 3

Retraso de contenidos mateméticos por falta de comprension estudiantil

Grado de satisfaccion Nivel Dia de visita Frecuencia observada
Muy frecuentemente 5 Dia 1 5
Frecuentemente 4 Dia 2 4
Ocasionalmente 3 Dia 3 5
Raramente 2 Dia 4 5
Nunca 1 Dia 5 5

Dia 6 4

Dia 7 5

Total 33

Nota: Durante los dias uno, tres, cuatro, cinco y siete, los estudiantes se retrasaron en

la comprension de los temas matematicos con una frecuencia de muy frecuentemente.

Los estudiantes no lograron asimilar el tema

Figura 3
Porcentaje de frecuencia del retraso de contenidos matematicos por falta de

comprension estudiantil

Raramente
0%

Ocasionalmente
0%

Frecuentemente
29%

Muy
Frecuentemente
71%

Nota: La figura representa que el 71% de las observaciones corresponden a una
frecuencia de muy frecuentemente. Esto indica que, en la mayoria de las sesiones, los
alumnos no lograron comprender el tema abordado.
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Tabla 4
Condiciones impuestas por el docente para permitir el receso

Grado de satisfaccion Nivel Dia de visita Frecuencia observada
Muy frecuentemente 5 Dia 1 3
Frecuentemente 4 Dia 2 2
Ocasionalmente 3 Dia 3 3
Raramente 2 Dia 4 3
Nunca 1 Dia 5 4

Dia 6 4

Dia 7 3

Total 22

Nota: La tabla muestra que, durante el dia cinco y seis, se presentd una repeticion de
frecuentemente, en las que el docente condicion6é la salida al receso con el

cumplimiento de actividades y tareas asignadas

Figura 4
Porcentaje de frecuencia sobre condiciones impuestas por el docente para salir al

receso

Muy Frecuentemente
0%

Raramente
14%

Frecuentemente
29%

Ocasionalme
nte
57%

Nota: La figura representa que el 29% de las observaciones corresponden a una
frecuencia de frecuentemente, el 57% a ocasionalmente y el 14% a raramente. Esto
refleja que esta estrategia fue empleada con mayor frecuencia en dos de siete dias.
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Tabla 5
Confusién y desorganizaciéon del docente durante la ensefianza

Grado de satisfaccion Nivel Dia de visita Frecuencia observada
Muy frecuentemente 5 Dial 5
Frecuentemente 4 Dia 2 4
Ocasionalmente 3 Dia 3 5
Raramente 2 Dia 4 5
Nunca 1 Dia 5 5

Dia 6 4

Dia 7 5

Total 33

Nota: La tabla representa que durante los dias uno, tres, cuatro, cinco y siete se
presentd una frecuencia de muy frecuentemente en situaciones de confusion y
desorganizacion, esto debido a la falta de tener un orden en los contenidos a trabajar
Figura 5

Porcentaje de frecuencia en la confusiébn y desorganizacion del docente en la

enseflanza

Raramente
0%

Ocasionalmente
0%

Frecuentemente
29%

Muy
Frecuentemente
71%

Nota: La figura muestra que el 71% de las visitas se ubicaron en la categoria de muy

frecuentemente, en la confusién y desorganizacion del docente durante las sesiones
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Tabla 6
Ausencia estudiantil tras solicitar permisos para actividades no relacionadas con la

clase

Grado de satisfaccion Nivel Dia de visita Frecuencia observada

Muy frecuentemente 5 Dia 1l 4
Frecuentemente 4 Dia 2 4
Ocasionalmente 3 Dia 3 3
Raramente 2 Dia 4 3
Nunca 1 Dia 5 4
Dia 6 3
Dia 7 4
Total 25

Nota: La tabla muestra que durante los dias uno, dos, cinco y siete se presentd una
frecuencia de frecuentemente en cuanto a que los estudiantes solicitaban permiso

para ir al bafio y no regresaban a la clase.

Figura 6
Porcentaje de frecuencia ante la ausencia estudiantil tras solicitar permisos para

actividades no relacionadas con la clase

Raramente
0% Muy
Frecuentemente

0%

Frecuentemente
57%

Ocasionalmente
43%

Nota: La figura representa que el 57% corresponde a una repeticion de

frecuentemente respecto a la salida del aula durante la clase.
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Tabla 7
Frustracion de los estudiantes por las dificultades en la comprensién de los temas

asignados por el docente

Grado de satisfaccion Nivel Dia de visita  Frecuencia observada
Muy frecuentemente 5 Dia 1 4
Frecuentemente 4 Dia 2 5
Ocasionalmente 3 Dia 3 5
Raramente 2 Dia 4 5
Nunca 1 Dia 5 4

Dia 6 4

Dia 7 5

Total 32

Nota: Los dias dos, tres, cuatro y siete se registr0 una frecuencia de muy
frecuentemente relacionada a la frustracion de los estudiantes ante la dificultad para
comprender los contenidos abordados en clase.

Figura 7

Porcentaje ante la frustracion de los estudiantes por las dificultades en la comprensién

de los temas

Ocasionalmente
0%

Raramente
0%

Frecuentemente
43%

Muy
Frecuentemente
57%

Nota: El 57 % se ubica en la categoria de muy frecuentemente y el 43 % en
frecuentemente. Esto representa que los contenidos implicaron frustraciéon durante el

periodo observado.
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Analisis global:

Se identificd que un 71 % de los estudiantes presenta rezago en los contenidos,
principalmente por la falta de comprension de los temas abordados. Esta situacion se
asocia con el uso de una metodologia tradicionalista por parte del docente, lo que ha
limitado el desarrollo de una comprensién significativa en los alumnos.

El problema se agrava debido a varios factores: en ocasiones, el docente asiste
a clase sin una planeacién definida; las sesiones se llevan a cabo de forma monétona
y repetitiva, sin variar estrategias ni contextualizar los contenidos; ademas, ante la
dificultad para entender los temas, algunos estudiantes solicitan permiso para retirarse
y ya no regresan a clases, lo que afecta ain mas su continuidad académica.

Todo esto ha influido directamente en la falta de avance en los contenidos
establecidos por la Academia de Matematicas para tercer grado de secundaria. Como
consecuencia, no se estan desarrollando los aprendizajes esperados marcados en el
programa sintético de la Nueva Escuela Mexicana, ya que la falta de comprension

impide al grupo avanzar conforme a lo previsto.
1.3 Problema generador de la propuesta pedagdgica

De acuerdo con Barraza (2013), para la elecciéon del problema generador de la
propuesta pedagogica se siguid un modelo de investigacion accion formativa,
partiendo por la eleccion de la preocupacion tematica, consta de tres situaciones:
cotidianas, familiares y no familiares. La primera se caracteriza por aquellas acciones
gue el docente realiza sin tener complicaciones dentro del aula. Sin embargo, a pesar
de llevar a cabo sus técnicas de aprendizaje, necesita de algun otro recurso para que
este dé como resultado a sus estudiantes. Por ultimo, en ciertos casos, a pesar de
utilizar diversos recursos y obtener ayuda para lograr el aprendizaje, no se logra el
objetivo; a esto se le conoce como preocupacion tematica.

Durante siete sesiones en la institucién, se aplicaron diarios de campo,
registrando las situaciones extraordinarias que ocurrieron en el aula, ademas de
aplicar entrevistas al docente de matematicas. Comenzando con una entrevista no
estructurada, esta técnica fue la pauta para recabar datos generales del quehacer
docente (sus grados de estudio, forma de trabajo, comportamiento de los estudiantes,

etc.), explicados con anterioridad en el analisis y resultado de cada una de las
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entrevistas. De acuerdo con los datos obtenidos, proseguimos con una entrevista
estructurada, con la finalidad de aclarar aquellas dudas que se registraron en el primer
momento y comenzar a identificar aquellas acciones correspondientes a didactica y
docencia. Ya que, fue mencionado por parte del docente las complicaciones que ha
enfrentado en la ensefianza de matematicas, especificamente probabilidad.

Al estructurar la Ultima entrevista, se priorizo el uso de una lista de cotejo para verificar
los temas que trabaja en el aula y que a su vez tuvieran relacion con el resto de los
docentes pertenecientes a la academia de mateméaticas. Finalmente, se le cuestiono
al docente sobre su método de ensefianza y el uso de estrategias que ha
implementado para erradicar el problema en la ensefianza de la probabilidad, lo cual
mencion6 que no suele utilizarlas, aunque para tal situacién opté por implementarlas,
sin embargo, no logro el aprendizaje en sus estudiantes. Al comentar lo anterior, y de
acuerdo con la did4ctica, nos percatamos de la preocupacion tematica, debido a la
implementacion de un método tradicionalista y la ausencia de estrategias.

1.4 Delimitacién

Una vez definida la preocupacién tematica, se procedié a la elaboraciéon del
arbol de problemas, con el propdsito de simplificar y organizar la informacion obtenida,
tal como lo plantea Barraza (2013). Esta herramienta se estructura en tres niveles:
causas, problema central y consecuencias. Cada situacién identificada en la primera
fase del andlisis se vincula con una consecuencia especifica; por ello, es necesario
realizar un analisis detallado para detectar aquella causa raiz cuya atencién permita
disminuir o eliminar la mayoria de las consecuencias observadas, orientando asi el
disefio de una propuesta pedagdgica pertinente.

Durante la primera fase se identific6 como necesidad principal la
contextualizacién de los contenidos abordados por el docente. A través de las rondas
de entrevistas aplicadas, se evidencio que el docente utiliza un método de ensefanza
tradicionalista, caracterizado por la ausencia de dinamicas, la repeticion constante de
la misma rutina y la falta de conexién con el contexto del alumnado. Estas causas han
generado una serie de consecuencias visibles en el aula, como el desinterés de los

estudiantes hacia la materia, la baja participacion en las actividades, la desatencion
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durante las clases y la frustracion por parte del alumnado al no lograr comprender los
contenidos.

Ante esta situacion, se plantea la necesidad de investigar la forma en que el
docente imparte la ensefianza a los estudiantes, con el objetivo de proponer una nueva
metodologia didactica que favorezca el aprendizaje y promueva una mayor motivacion
e involucramiento del estudiantado. Esta investigacion se desarrollara en tercer grado

de la Escuela Secundaria Técnica N° 100.

Figura 8

Situaciones identificadas en las sesiones de la EST N°100

- DESINTERES POR LA MATERIA

ESCAZO ESFUERZO POR REALIZAR
ACTIVIDADES

- DESATENCION EN CLASE

- FRUSTRACION

AUSENCIA DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS
CONTEXTUALIZADAS, DEBIDO AL DOMINIO
DE METODOLOGIAS TRADICIONALISTAS EN
LA ENSENANZA DE LAS MATEMATICAS EN
TERCER GRADO GRUPO "E" DE LA ESCUELA
SECUNDARIA TECNICA #100

NECESIDAD DE CONTEXTUALIZACION
(EJEMPLOS COTIDIANOS PARA SU
COMPRENSION)

-AUSENCIA DE DINAMICAS PARA SU

ENSENANZA
-METODOLOGIA TRADICIONALISTA

NO HAY UNA PLANIFICACION EN LAS
CLASES

Fuente: Elaboracion propia

Nota: La figura muestra las causas y consecuencias del problema identificado
1.5 Explicacion tedrica de la preocupaciéon tematica identificada

Interpretando la definicion de Brito (2016), expresa que la matemética ha sido,
es y debe seguir siendo, una ciencia en busca de la verdad, una herramienta que

acude en ayuda de todas las otras ciencias y actividades del ser humano,
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contribuyendo siempre al desarrollo del pensamiento logico (inductivo-deductivo). Por
lo tanto, son esenciales en todos los ambitos que nos desarrollamos, conduce al
desarrollo y razonamiento para la solucion de problemas a lo largo de la vida. En
resumen, es importante contextualizar las matematicas de acuerdo con las
necesidades de los individuos en el trayecto de su formacién académica.

Durante mucho tiempo, como menciona Fuentes (2022), en el ambito educativo
se ha implementado el método tradicional, en el cual el docente ocupa el rol central en
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Este enfoque limita a los estudiantes, ya que
les impide experimentar con sus conocimientos y aplicar los aprendizajes adquiridos
durante las clases. Ademas, restringe su capacidad para expresar dudas, inquietudes
e intereses, lo cual frena el desarrollo de sus habilidades y fortalezas.

Es por ello que, hoy en dia, se apuesta por un modelo de educacion disruptiva,
gue busca romper con los métodos tradicionales. Una de las caracteristicas de este
modelo es que pretende ser personalizado, enfocandose en las necesidades y
habilidades de cada estudiante para potenciar su desarrollo de manera integral.
Ademas, busca aprovechar las herramientas digitales, ya que la tecnologia ha
impactado a la sociedad, y debemos adoptar métodos y modelos adecuados para
integrarla con buenas practicas de ensefianza. Asi, el aprendizaje puede impactar
significativamente en los estudiantes y ser verdaderamente significativo para ellos.

Este enfoque pretende también que la educacion deje de estar limitada a cuatro
paredes y abandone lo convencional, apostando por nuevas experiencias de

aprendizaje, como el aula invertida.

1.5.1 Formulacion del problema

De acuerdo con el problema generador de la propuesta pedagdgica, ¢Qué
metodologia de ensefianza proponer como propuesta pedagogica para mejorar la
comprension de los contenidos matematicos dirigido a los estudiantes de tercer grado

de la Escuela Secundaria Técnica #1007
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1.5.2 Hipo6tesis de accion.

A través del método de caso y de la técnica de descubrimiento en la
implementacion del aula invertida para la aplicacion de las mateméticas en situaciones
cotidianas para la ensefianza, es posible que los estudiantes de tercero de secundaria
comprendan e interpreten el tema.

Aplicacion de alguna (s), de las siete estrategias para crear soluciones
innovadoras

Estrategia “Ojos limpios” Puchol (2003) como se cita en Barraza (2013)

Esta fue aplicada a una licenciada en Arquitectura, describiendo el problema
generador de la propuesta pedagogica seguido por la hipotesis de accion, resaltando
la importancia de un método y técnica para la ensefianza de las matematicas en
estudiantes de tercer grado de secundaria. Posteriormente, al escuchar la propuesta
de accion, destaco interés con la idea de implementar una estrategia del aula invertida,
mencionando lo siguiente: “sera atractivo para los adolescentes, yo hubiera querido

aprender de esa manera”.
1.6 Descripcion tedrica, de los tres requisitos que propone Barraza (2013)

De acuerdo con los tres requisitos propuestos por el autor anteriormente
mencionado, se analizaron los criterios necesarios para determinar si la propuesta es
verdaderamente innovadora:

La hipétesis de accion planteada no ha sido previamente aplicada en el
contexto en el que se identifico el problema, por lo que representa una estrategia
nueva para los estudiantes de tercer grado de secundaria.

La estrategia propuesta contribuird a mejorar la ensefianza de las matematicas
por parte del docente, ya que se fundamenta en la practica en situaciones reales,
promoviendo una mayor conexion entre el contenido y su aplicacion.

La propuesta implica un cambio en la metodologia utilizada por el docente de
matematicas, al ofrecerle una alternativa concreta que puede incidir positivamente en
el proceso de ensefianza-aprendizaje y, por ende, en los resultados académicos de

los estudiantes.
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1.7 Justificacion de la eleccion de la preocupacion tematica. (Esquema)

Al aplicar las tres rondas para recabar informacion, resultd la ausencia de
estrategias didacticas relacionadas al dominio de una metodologia tradicionalista en
la ensefianza de las matematicas.

A continuacion, se presenta el problema general junto con las causas que lo
originan.

Figura 9

Factores que limitan el uso de estrategias didacticas

Necesidad de

No hay una gt
planificacion en contextualizacion
lac clacas (ejemplos cotidianos

para su comprension

AUSENCIA DE ESTRATEGIAS
DIDACTICAS
CONTEXTUALIZADAS,
DEBIDO AL DOMINIO DE
METODOLOGIAS
TRADICIONALISTASEN LA
ENSENANZA DE LAS
MATEMATICAS EN TERCER
GRADO DE SECUNDARIA

Ausencia de
dinamicas para su
ensenanza

Metodologia
tradicionalista

Fuente: Elaboracion propia
Nota: Representacion grafica del problema central y su relacién con las causas que lo
originan, permitiendo visualizar los factores que impiden el avance en los contenidos

y afectan el aprendizaje de los estudiantes.
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2. PERSPECTIVA TEORICA Y METODOLOGICA

De acuerdo a las variables de investigacion: ensefianza de las matematicas Y

aula invertida, se desarrollan a continuacion los conceptos de los mismos.
2.1 Ensefianza de las Matematicas

El aprendizaje de las matematicas esta presente en todos los entornos del
alumno, donde se interactia con conceptos e ideas. Al igual que otras asignaturas,
esta disciplina forma parte del conocimiento cientifico y se basa en el planteamiento
psicopedagdgico de Lev Vygotsky, quien destaca la importancia del entorno social y
la interaccion en el desarrollo cognitivo. En este sentido, se considera la participacion
de todos los involucrados en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Para mejorar la
ensefianza de las matematicas, los docentes pueden utilizar recursos actualizados,
estrategias innovadoras y distintos medios que faciliten el aprendizaje de los alumnos.
Como sefiala Mora (2003), es fundamental que los educadores empleen enfoques
metodoldgicos adecuados para favorecer la comprension y el pensamiento logico-
matematico.

La ensefianza de las matematicas puede abordarse de diversas maneras y
mediante distintos recursos, cada uno con funciones especificas. Uno de los medios
mas utilizados es el lenguaje natural, pero, en la actualidad, la tecnologia,
especialmente el uso de computadoras y aplicaciones digitales, ha cobrado gran
relevancia. Estas herramientas permiten transformar temas complejos en experiencias
mas dinamicas e interactivas, como juegos educativos, lo que facilita el aprendizaje y
mejora el desemperfio tanto de los estudiantes como de los educadores (Mora, 2003).

Uno de los principales objetivos de la ensefianza de las matematicas es
desarrollar en los alumnos estrategias para la resolucion de problemas complejos,
tanto dentro como fuera de esta disciplina. Ademas, la asignatura contribuye a la
construccion de estrategias didacticas que pueden aplicarse en proyectos educativos,
fomentando un aprendizaje significativo basado en la resolucion de problemas. Segun
Mora (2003), esta capacidad de resolver problemas representa una competencia clave

gue debe promoverse desde la practica docente.
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2.3 ¢ Qué es la Nueva Escuela Mexicana NEM?

Es un proyecto educativo con enfoque critico, humanista y comunitario para
formar estudiantes con una vision integral, es decir, educar no solo para adquirir
conocimientos y habilidades cognitivas, sino también para: 1) conocerse, cuidarse y
valorarse a si mismos; 2) aprender acerca de cOmo pensar y no en qué pensar; 3)
ejercer el didlogo como base para relacionarse y convivir con los demas; 4) adquirir
valores éticos y democraticos; y 5) colaborar e integrarse en comunidad para lograr la
transformacion social. Es decir, con la NEM se desea formar personas capaces de
conducirse como ciudadanos autbnomos, con sentido humano y critico para construir
su propio futuro en sociedad (Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2023).

Este enfoque busca que los ciudadanos se conviertan en seres autobnomos y
comprometidos con su comunidad. En este contexto, el aula invertida es un modelo
gue beneficia el aprendizaje colaborativo y activo que permite a los estudiantes ser
protagonistas de su propio aprendizaje. Al aplicar el modelo, podran explorar los
contenidos adoptando habilidades de reflexion.

Al implementar el aula invertida en la ensefianza de las matematicas, se
propicia una transformaciéon centrada en el estudiante, promoviendo una educacion
significativa e inclusiva, capaz de formar ciudadanos capaces de buscar soluciones no

solo en los contenidos matematicos, sino cotidianos.
2.4 Origen y concepto del aula invertida

El aula invertida es un enfoque pedagdgico que pone al estudiante en el centro
de su propio aprendizaje, dandole un papel activo en la toma de decisiones sobre el
producto final a desarrollar en torno a un tema tedrico previamente establecido. A
diferencia de los métodos tradicionales, en este modelo el contenido teorico se estudia
en casa, generalmente a través de videos educativos disefiados por el docente,
mientras que el tiempo en clase se destina a la aplicacién y consolidacién de los
conocimientos adquiridos (Bergmann & Sams, 2014).

No existe un unico modelo ni una metodologia estandar para implementar el
aula invertida, ya que su aplicaciéon varia segun el contexto y las necesidades de

docentes y estudiantes. Bergmann y Sams (2014) explican que la clave esta en
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identificar aquellos contenidos que presentan dificultades de comprension o retencion,
lo que hace necesario el uso de herramientas y estrategias adicionales para reforzar
el aprendizaje. En estos casos, el aula invertida puede ser especialmente beneficiosa,
pues permite a los estudiantes acceder a materiales y recursos fuera del aula para
profundizar en los temas y, posteriormente, aprovechar el tiempo en clase para
resolver dudas, aplicar lo aprendido y consolidar conocimientos mediante la
interaccion con el docente y sus compafieros. Esta estrategia no solo facilita la
comprension, sino que también fomenta la autonomia, la participacion activa y la
responsabilidad en el proceso de aprendizaje (Bergmann & Sams, 2014).

Dentro de este modelo, el estudiante tiene la libertad de decidir qué tipo de
producto o actividad quiere desarrollar en clase con base en la teoria revisada en casa.
Durante el tiempo en el aula, el conocimiento se refuerza a través de dinamicas
interactivas en las que los estudiantes plantean preguntas y cuestionamientos al
docente, lo que permite una comprension mas profunda y contextualizada del tema.
Ademas, este enfoque favorece el aprendizaje colaborativo, optimizando el tiempo de
clase para la resolucion de dudas y la consolidacién de conocimientos de manera
practica y significativa (Bergmann & Sams, 2014).

Origen y concepto del aula invertida

Fueron dos docentes de quimica Jonathan Bergmann y Aaron Sams quienes
implementaron el concepto de "aula invertida" de la Woodland Park High School en
Colorado (EE. UU.), con el propdsito de atender las necesidades de aquellos
estudiantes que, por diversas razones, no podian asistir regularmente a clase o se
rezagaban en el ritmo del curso. Para ello, utilizaron un software que les permitia
grabar los contenidos en video y crear presentaciones en PowerPoint narradas por
ellos mismos. Dichos materiales eran distribuidos entre los estudiantes. Con el tiempo,
notaron que las grabaciones no solo eran visualizadas por quienes tenian la necesidad
de revisarlas, sino también por el resto de los alumnos. Este enfoque facilitdo que las
sesiones presenciales se centraran exclusivamente en la aplicacion practica de los
conocimientos adquiridos y en la resolucién de dudas generadas por los contenidos
de los videos (Prensky, 2014).
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Definicion (cuando deberia implementarse, cuando deberia implementarse,
cuando se pone en practica, como aplicarlo).

No existe un unico modelo o una metodologia estandar para la implementacion
del aula invertida, ya que su aplicacion puede variar dependiendo de los contextos y
necesidades especificas de los docentes y estudiantes. En este sentido, la clave radica
en identificar situaciones donde los contenidos presenten dificultades en la retencion
o comprensién por parte de los estudiantes, lo que genera la necesidad de
herramientas o estrategias adicionales para reforzar los aprendizajes. En estos casos,
la metodologia del aula invertida puede resultar particularmente beneficiosa, ya que
permite brindar a los estudiantes materiales y recursos que les permitan profundizar
en los temas fuera del aula y, posteriormente, aprovechar el tiempo en clase para
resolver dudas, aplicar lo aprendido y consolidar conocimientos mediante la
interaccién y el acompafiamiento docente. Esta estrategia no solo facilita la
comprension de los contenidos, sino que también puede ser un factor motivador para
los estudiantes, al fomentar una mayor autonomia, participacion activa y
responsabilidad sobre su propio proceso de aprendizaje.

La implementaciéon del aula invertida requiere una serie de estrategias
metodoldgicas para su correcta aplicacion, basadas en las recomendaciones de
Bergmann y Sams (2014). En primer lugar, es fundamental establecer objetivos de
aprendizaje claros, los que deben estar enfocados en las competencias,
conocimientos y habilidades que se espera que los estudiantes desarrollen.
Posteriormente, el docente debe determinar cuales de esos objetivos pueden ser
alcanzados mediante la investigacion independiente y cudles requieren ensefianza
directa. En este proceso, puede optar por elaborar sus propios videos o seleccionar
materiales audiovisuales adecuados que respondan a los contenidos planificados y a
los objetivos establecidos. Una vez elegido el material, es esencial asegurarse de que
los estudiantes tengan acceso a los videos, seleccionando la plataforma o medio mas
conveniente para compartirlos, teniendo en cuenta las condiciones tecnologicas del
grupo.

Ademas, es necesario incluir actividades de aprendizaje significativas para

desarrollar en el aula, disefladas especificamente para complementar los videos
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asignados en cada unidad. La aplicacion del modelo de aula invertida también
contempla otros pasos importantes. En primer lugar, se debe introducir a los
estudiantes en la metodologia mediante una breve explicacion, preferiblemente en
formato de video, que les permita comprender su funcionamiento. También es
recomendable informar a los padres sobre esta propuesta pedagdgica, generalmente
a través de una carta que exponga los beneficios del modelo.

Asimismo, es importante ensefiar a los alumnos como visualizar los videos y
como interactuar con ellos de manera adecuada, evitando distracciones y
promoviendo una actitud activa frente al aprendizaje. En las primeras sesiones, el
docente puede visualizar los videos junto con los estudiantes, guiandolos en la
identificacion de ideas clave, 1o que los prepara para asumir esta tarea de manera
autonoma en el futuro. También se debe fomentar que los estudiantes formulen
preguntas sobre los videos, lo cual no solo permite verificar que estan accediendo al
contenido, sino que también favorece el aprendizaje colaborativo, ya que esas
preguntas seran discutidas durante las clases.

Otro aspecto esencial es preparar el aula como un espacio flexible y dinamico,
alejado de la idea tradicional de un Unico centro de ensefianza-aprendizaje. El aula se
puede dividir en diferentes rincones, cada uno destinado a actividades especificas que
propicien la interaccién, la manipulacion de materiales y la puesta en practica de los
conocimientos. Del mismo modo, se debe permitir que los alumnos gestionen su
tiempo y sus cargas de trabajo de manera auténoma, brindandoles acceso a guias de
trabajo y objetivos por unidad, lo que les facilita organizarse segun su propio ritmo de
aprendizaje.

El trabajo colaborativo también debe ser promovido, organizando a los
estudiantes en equipos segun las necesidades detectadas por el docente, lo que
fortalece la cooperacion y el apoyo mutuo. Finalmente, es fundamental construir un
sistema de evaluacion adecuado, que combine herramientas de evaluacion formativa
y sumativa, aprovechando las plataformas tecnoldgicas disponibles y ajustandose a
las caracteristicas y necesidades del grupo. No existe una unica forma de evaluar
dentro del aula invertida, por lo que el docente debe adaptar los métodos a su contexto

especifico, asegurando asi una evaluacion justa y significativa.
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2.5 El constructivismo

El constructivismo constituye un enfoque teorico que integra diversas
construcciones conceptuales, interpretaciones y practicas educativas, las cuales, si
bien presentan una base comun, también reflejan una pluralidad de perspectivas que
dificultan su consideracion como una teoria unificada (Araya et al., 2007). Dentro de
este marco, se distinguen modalidades de constructivismo con orientacion tanto
psicolégica como educativa.

Como teoria del conocimiento, el constructivismo propone una explicacion
sobre los procesos mediante los cuales los individuos construyen activamente su
saber. Esta postura se sustenta en fundamentos filoséficos que han influido
histéricamente en la concepcién del conocimiento y la percepcion del ser humano
como sujeto cognoscente (Araya et al., 2007).

Desde esta perspectiva, el conocimiento no es una reproduccion pasiva de la
realidad, sino el resultado de un proceso de construccién activa por parte del sujeto.
La realidad no es aprehendida de forma directa, sino a través de mecanismos
cognitivos que el individuo posee y desarrolla progresivamente a lo largo de su vida.
Estos mecanismos permiten interpretar, transformar y dar sentido a la experiencia,
siendo la interaccidn con el entorno y la experimentacion con situaciones concretas

elementos clave para la construccion del conocimiento (Araya et al., 2007).
2.5.1 Corriente pedagogica

Jerome Bruner: Teoria del aprendizaje por descubrimiento
En la vision cognitiva pedagogica de Guilar (2009) como se cita en Bruner
(1988) se caracteriza por tres fases:

a) Aprendizaje por descubrimiento: El docente es una guia en el aprendizaje,
su rol es motivar e incentivar a los estudiantes para que sean ellos quienes construyan
sus propias ideas y conocimientos.

b) La importancia de representar los contenidos e informacion a los estudiantes,

considerando el modo de representacion.
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c) El desarrollo de contenidos debe establecerse en forma espiral, trabajando
los mismos contenidos, esto para desarrollar la capacidad de cognicién y
representacion de la realidad.

La idea de Bruner (1988), se basa en un enfoque cognitivo, interpretando que
el aprendizaje se estructura a través de la interaccion con la realidad, permitiendo a
los individuos estructurar sus ideas, conceptos, hipotesis e inferencias. La
construccion del conocimiento permite que el aprendiz sea un constructor activo en el
proceso de ideas y verificacion de las mismas.

Asi pues, para el mismo autor, el término de desarrollo es un proceso
importante en el que tiene por consecuencia la guia y una mediacion en la que, por
consecuencia, la educacién, el proceso educativo es importante y fundamental.

Para él, la educacion es un aspecto complejo y profundo, una tarea que debe
ser realizada por parte del docente a la hora de impatrtir la informacién. En el caso de
las matematicas, la interaccion con los estudiantes debe ser activa y fomentar la
reflexion.

Dicho de otro modo, es una forma de didlogo en el que el nifio aprende a
construir por si mismo su aprendizaje e interpretacion del mundo, el docente es una
guia en este proceso de desarrollo. Esto lo reconoce como andamiaje del adulto. Este
concepto de didlogo tiene objetivo, por ejemplo, de acuerdo a la edad del nifioy a lo
que este ha conocido, de aqui parte la iniciativa del docente por conocer las
caracteristicas de su grupo, identificar sus intereses y fomentar la reflexion, por ello,
en la educacion se refuerzan en este proceso escolarizado

En este proceso, Bruner hace mencidn sobre la imitacion y la influencia que
tiene la cultura en el proceso de desarrollo del individuo, ya que imitamos y
observamos y vamos formandonos de acuerdo a lo que a lo que esto nos impone.
Aqui aparece la educacion formal transmitida en la escuela.

Asimismo, el mismo autor menciona que la institucion escolar es la encargada
de la transmision de conocimientos de cultura en la que el nifio organizara los
aprendizajes e ira creando su propia identidad, su propio concepto. Asi ocurre en el

caso de la escuela, lo hace a través del lenguaje, la forma de transmitir el conocimiento
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y los recursos de unos nifios que con los de otros. La preocupacion de Bruner enfatiza
la importancia que existe en la transmision de conocimientos en el individuo.

La importancia de Bruner en la educacién se centra en la guia, en la tutoria y
en el acompafiamiento para dar forma y estructura a los significados y el aprendizaje.

De ninguna manera debe de ser un ser pasivo, ni mucho menos el
protagonismo debe quedar para el profesor o para el ente de la ensefianza. La accion
del individuo, menciona Bruner (1988), se explorara a través de la imaginacion, a
través de su motivacion, sus intereses, sus habilidades, y de este modo centrarse en
el contexto, en las situaciones educativas previamente disefiadas por el adulto.

Relacionado con las cuestiones anteriores, se destaca la vision del mismo autor
sobre los objetivos que se deben de alcanzar de acuerdo a las posibilidades de cada
momento evolutivo de un individuo. En otras palabras, que se logre una excelencia
Optima de acuerdo al desarrollo que a éste le permita.

De acuerdo al autor, la ensefianza debe partir considerando las habilidades de
manipulacion, la creatividad, la manipulacién y las operaciones simbolicas.

Hace hincapié en que cualquier materia se le puede ensefar a cualquier nifio,
independientemente del estadio de desarrollo que se encuentre, siempre y cuando sea
proporcionada intelectualmente de forma ética.

“Las matematicas no constituyen una excepcion a la regla general, aunque se
trata, desde luego, de una disciplina en la que se comprende enseguida qué es lo que
debe quedar claro antes de poder pasar a conceptos mas complejos”. (Bruner, 1988,
p. 140)

Existen tres estadios del desarrollo intelectual del nifio. El primero de ellos se
distingue por pertenecer al nivel preescolar de entre los 5 a los 6 afos. En este el
individuo se interesa, capta la atencién del mundo a través de la accion y de la
manipulacion del mismo. Ademas de las apariciones del estadio preoperacional, en el
que el principal logro es el simbdlico, que consiste en analizar, aprender y representar
todo lo que le rodea del mundo exterior, mediante objetos, en su caso simbolos.

El segundo estadio se ubica en la edad escolar, llamado operaciones concretas.
En esta fase, se contempla el mundo real, ademas de la manipulacion de los objetos,

con la finalidad de llevarlos a la resolucion de problemas.
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En dicha fase, se pone en comparativa a un nifio de 13 a 14 afios que descubre
de manera autbnoma lo que puede pasar con una bola en el ejemplo que menciona el
autor, poniendo como ejemplo dos angulos iguales, considerando que este fenémeno
tendria un resultado de dicha operacion y en el sentido previo a la explicacion, el
pensamiento del nifio lo llevara al analisis y lograr una reflexion de acuerdo a la
observacion.

Asimismo, en el tercer estadio, denominado operaciones formales, se hace uso
de la forma intelectual del nifio, en el que éste podra hacer preposiciones hipotéticas,
donde se aplica ya la probabilidad en el caso de considerar diversas variables y
deducir sobre diversos sucesos cotidianos. De la misma manera, el desarrollo del
individuo esta en condiciones de dar una explicacion formal o axioméatica, de acuerdo
a los acontecimientos anteriores que guiaban la actividad de la resolucién de
problemas en estadios anteriores.

En la Ultima fase, se puede captar de forma intuitiva la asignatura de
Matematicas, Ciencias y Humanidades, y las Ciencias Sociales, tal como menciona el
autor, debido a la capacidad que presenta ya el individuo para la resolucion de
problemas de una particular hipétesis y la verificacion de la misma.

Resaltando la idea del mismo autor, se hace mencién de la ensefianza de
conceptos béasicos en diversas materias y la repercusion que puede tener en las
practicas de pensamiento al nivel del desarrollo del individuo. Mencionando que las
matematicas funcionan de modo que el nifio aprende al aplicar mecanismos o recetas
sin la necesidad de entender el significado del mismo.

Se hace referencia a que en las matematicas se aprende de mejor manera,
haciendo énfasis en la accién para que sea un modo mas sencillo de aprendizaje y
sea un pleno dominio en cualquier materia. Para €l, las matematicas son importantes
ya que nos muestran las regularidades que suceden en la naturaleza.

Para Bruner (1988), existe un desarrollo intelectual manifestando que el nifio
describe el contexto de acuerdo a las visiones y las caracteristicas en el que puede

explicarselo a si mismo.
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De aqui la importancia de contextualizar las situaciones de ensefianza para
que el niflo pueda desarrollar una reflexion critica de la materia que se esta
ensefiando.

En el caso de las matematicas, la ensefianza de la misma se aprende aplicando
ciertos mecanismos sin la necesidad de entender el significado de los términos.

Asi, para Bruner (1988). considera que para una ensefianza eficaz es necesario
gue el nifio pueda manipular y experimentar el caso para que pueda comprender con
mayor facilidad las ideas que se estan generando. Ademads, contempla que la
ensefianza sistematica permite una labor positiva en el nivel de la ensefianza
secundaria.

A la vista de todo esto, la ensefianza del razonamiento de probabilidad se hace
importante en las ciencias modernas antes de llegar a una ensefianza superior. El
autor refiere que la comprension de los fenbmenos aleatorios depende de la capacidad
cognitiva e intelectual del individuo para poder explicar la frecuencia de ciertos
fendbmenos.

Para tener un éxito en la ensefianza, se recomienda el uso de un método
inductivo, éste ya ha sido aplicado en la fisica, debido a la manipulacién y experiencias
relacionadas con la asignatura, de este modo, el nifio logra analizar e interpretar lo
que se le est4 ensefando.

Ademas, Bruner, (1988), afirma que, para poder tener una comprension de los
fendbmenos, es conveniente que sean operaciones légicas, comprensibles para el nifio
y No sean operaciones extrafias que involucren la confusion por parte del individuo.

En su caso, es recomendable los juegos de azar, la ruleta, y los juegos que
tengan como resultado la comprensién l6gica para el razonamiento probabilistico en
los nifios. Estos juegos son recomendables debido a que involucran el descubrimiento
en el azar y son sucesos inciertos que se ponen a la idea de una certeza deductiva,
imponiendo aqui el método inductivo.

De tal manera, la nocion de la probabilidad es esa fraccion de certeza que no
ha sido descubierta hasta mas adelante, de tal manera que el individuo podra aprender

las técnicas de la probabilidad acompafando la teoria de la misma.
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La idea de Bruner y Palacios (1988), es hacer que el nifio pueda comprender el
tema de probabilidad y la resolucion de los mismos antes de introducirlo a los procesos
de célculo del mismo tema. La manipulacion de estos sistemas estadisticos sirve como
herramienta para alcanzar una comprension intuitiva e inductiva del tema.

De lo contrario, si se ensefia primero la teoria, es probable que el nifio no logre
un razonamiento y tenga problemas al aplicar la probabilidad.

Teniendo en cuenta lo anterior, Bruner (1988), considera que seria conveniente
dedicar los dos primeros afios de la escolarizacion al desarrollo de la préactica, de
manera que puedan fomentar la |6gica antes de entrar a operaciones y conceptos mas
especificos de la matematica. De modo que es posible que, en un plan de estudios
preliminar, para las matematicas y las ciencias, esto contribuya a la consolidacion
inductiva de la comprension y reflexion del individuo. Esto tendria por consecuencia la
comprension de conceptos mas adelante, de una forma mas sencilla y practica.

En lo que respecta al orden axiomético, sucede que el autor lo considera como
un ajuste al desarrollo de conceptos en la necesidad de impartir alguna materia con
un desarrollo logico.

El aspecto del pensamiento del nifio se considera que, si las materias de
ensefianza fueran impartidas al mismo lenguaje, al sistema intelectual del nifio, y a la
medida del progreso del mismo, se conseguiria posteriormente un hombre formado.

De acuerdo a lo anterior, el autor menciona que, para formular una asignatura
dedicada a la ensefianza del hombre, es importante considerar el interés y la
curiosidad del individuo, ya que, al momento de impatrtir la asignatura, en este sentido,
de dar a conocer cierta informacién, dispone de la formacién del estudiante, con la
finalidad de que este tenga una profunda vision del mundo, si no de lo contrario, el
contenido de la materia cual sea no tendra el mismo significado. De tal manera, el
curso entre mas jovenes sean los alumnos, el empefio pedagogico que debe de
imponerse, debe de ser mas cauteloso. Es importante considerar que, en el curso de
las matematicas, el empefio pedagogico debe de ser mas cauteloso, y el empefio
pedagogico debe de ser mas cauteloso.

Los contenidos deben de ser adaptados por el profesor dependiendo de las

caracteristicas de su grupo, considerando las caracteristicas anteriormente
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mencionadas, fomentando de tal modo que sea adaptado a las necesidades, al interés
de cada uno, tomando en cuenta que tiene un grupo diverso.

Respecto a la perspectiva de Bruner (1988), considera que los juegos son utiles
para el aprendizaje de nifios. Esto ayuda a que se interesen por el estudio y ademas
se cuestione lo que se esta ensefiando.

La necesidad de fomentar el descubrimiento en el aprendizaje de los nifios es
sin mas importante para que creen sus propias ideas de pensamiento, contemplando
las capacidades, sus habilidades, y de esta manera pueden elaborar hipoétesis
razonadas en el proceso de ensefianza. Se menciona que podria pensarse que ellos
no tendrian por qué descubrir por si mismos las cuestiones o la informacion brindada.
Sin embargo, la iniciativa de Bruner es brindarles una oportunidad para que ellos
puedan desarrollar competencias en su formacién.

Lo anteriormente mencionado es con la finalidad de que sea un ejercicio
racional y no que se lleve a cabo una educacion tradicional en donde el ejercicio sea
la memorizacién. Al contrario, que sea una actividad de la mente a largo plazo, que
realmente exista un analisis reflexivo y un aprendizaje.

Si bien es cierto, como Bruner (1988), lo menciona, que el éxito de la asignatura
depende de como el profesor imparta la informacién, en el caso de que no sean
actores pasivos, sino activos.

Los contenidos que se trabajan en el aula deben de ser lo mas atractivo,
posibles y manejables, tomando en cuenta las necesidades que debe de cubrir el
profesor. Y con esto, la idea de Bruner (1988), no es sobrecargar el trabajo del
docente, sino hacer que de manera general estos puedan exponer sus contenidos de
una forma sencilla y atractiva para los estudiantes, contemplando la tarea que deberan
de entregar sus estudiantes al finalizar el tema.

El término de unidades, lo menciona el autor, que se refiere al conjunto de
informacion, de contenidos que se ocupan durante las clases en varias sesiones.

Al hablar de unidades, se crea un esquema dividido en seis partes:

1. La primera de ellas es la charla a los maestros. Esta consiste en una

exposicion de fenbmenos que tengan que ver con la asignatura impartida. Esto con la
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finalidad de que cause curiosidad y asombro para que los estudiantes puedan
interesarse.

2. Preguntas y contrastes. En esta, la importancia que tiene el alumno es poder
cuestionarse sin ayuda del profesor. En algunas otras ocasiones, este puede ser una
guia en el que puede transmitir de forma gréfica, ya sea a través de dibujos, lecturas,
diagramas, o alguna otra representacion dirigida a los alumnos para transmitir ideas y
lograr la reflexion y el andlisis de ellos mismos.

3. Formas de presentacion. El profesor es consciente de los contenidos a
trabajar y el material que es necesario para impartir esta ensefianza. Se considera no
hacer solamente el uso de los textos, sino llevar a cabo materiales que llamen la
atencion de los estudiantes.

4. Ejercicios modelo. Cuando se lleva a cabo la planificacion de una unidad de
ensefianza, en algunas situaciones el problema son las dificultades que tienen los
nifos al usar este material y la presa que presentan algunos de ellos. Sin embargo, es
recomendable el uso de primeros auxilios pedagogicos como tales los acertijos, los
juegos y materiales que fomentan la reflexion y la curiosidad del estudiante.

5. Material de documentacion consta de un escrito que representa las
actividades relacionadas con la ensefianza y el aprendizaje de los alumnos con la
finalidad de enfatizar al profesional de la ensefianza, una psicologia de la educacién,
que les sea Util en el trabajo desarrollado.

6. Materiales suplementarios. En esta fase, se considera como un instructivo
de las Unidades de Estudio y los materiales suplementarios, tales como la bibliografia
bésica sobre la materia y los recursos utilizados durante el proceso.

Por ende, recomienda planificar de acuerdo a los puntos anteriores para lograr

los cinco objetivos que repercutirdn en los estudiantes.

1. Muestra el respeto y la confianza en el aspecto intelectual del individuo.
2. El respeto y la confianza hacia sus capacidades.

3. Son los modelos que le permitiran analizar su contexto.

4. El sentimiento hacia las capacidades que presenta.

5. Despertar la curiosidad en el estudiante y esa sensacion para la

evolucion y su formacion.
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El autor hace mencion acerca de que la escuela pertenece a la cultura. Es
funcional para los ciudadanos para construir su realidad, ademas de reconocer que
para muchos nifios la escuela les provoca frustracion. Aburrimiento, confusion,
desmotivacién debido al estilo pedagdgico que cada una de ellas posee. Se pregunta
lo que podemos hacer en el mundo para combatir contra estas caracteristicas
negativas que dan respuesta al sentimiento de no querer asistir a la escuela, de no
entrar a clases, especificamente en la educacion secundaria.

El mismo autor hace mencidn sobre las escuelas que dedican 90 minutos para
la ensefianza de las matematicas, sin contemplar que son formas inteligentes de intuir
en esas asignaturas durante los 15 o 20 minutos que pudieran dedicarseles. Esto es
ademas de que algunos de los nifios pueden esforzarse por conseguir una buena
calificacién, o algunos otros frustrados por obtener una nota alta. El problema esta en
la forma de ensefanza, en el estilo pedagdgico que se imparten los cursos y la
asignatura. Menciona que, si es tan dificil introducir la reflexion en el aprendizaje
escolar, para que realmente pueda haber un aprendizaje y el esfuerzo del nifio quede
satisfecho.

2.6 Teoria pedagdgica

En funcién a la visiobn de Bruner, existe una justificacion de su teoria con la
aplicacion de la técnica de aula invertida debido al posicionamiento del alumno-
docente y alumno-alumno, impactando positivamente en la ensefianza-aprendizaje.

Los humanos construyen el conocimiento y aprenden. Es asi que enfatiza la
importancia del aprendizaje activo y la participacion directa dentro del desarrollo
educativo.

Segun Teoria Online (2022), menciona que un aspecto importante de la teoria
del aprendizaje, de Bruner, por aprendizaje por descubrimiento, implica el
descubrimiento por parte del estudiante, ya que menciona que estos deben ser
involucrados activamente el proceso de aprendizaje y descubrir situaciones por si
solos.

Dentro del aula donde se esta aplicando la propuesta pedagdgica, se cuenta
con un contexto en donde la mayor parte de las actividades suele ser el alumno quien

se involucra en todo el proceso de aprendizaje.
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De la misma manera, Online (2022), habla del principio de la teoria cognitiva de
Bruner trabaja con tres fundamentales principios, el primer es la estructura en el que
se sostiene que el conocimiento se organiza de tal manera para que al estudiante
pueda crear nuevas ideas, y asi de un resultado por experiencia y de aprendizaje.

El segundo es la espiral de la experiencia, menciona que la adquisicion de
conocimientos no es de forma lineal, sino que van de manera ascendiente hasta que
alcanzan un nivel elevado de comprension.

Y, por ultimo, el del papel docente, éste pretende que sea la guia que facilite el
aprendizaje de los estudiantes, y asi motivar a buscar respuestas y a seguir
indagando, tal vez, asi que el docente debe adaptar la ensefianza a las necesidades
de cada uno de los estudiantes.

Asi, el mismo autor, menciona que de esta manera se puede aplicar dicha teoria
dentro del aula mediante la ensefianza por descubrimiento, es asi que el alumno seria
el protagonista principal de aprendizaje y el docente un facilitador de conocimiento, de
esta manera se podria utilizar estrategias para solucionar de manera individual,
problematicas o necesidades que los estudiantes requieran, pues asi se adquieren
conocimientos y se desarrollan cognitivamente.

En del desarrollo de las actividades que el docente frente al grupo realiza con
los alumnos, en él se esta realizando el proyecto, siempre procura que la participacion
de los alumnos se activa para que el conocimiento se vaya desarrollando mediante la
interaccidn entre comparieros y el, es asi que el alumno se convierte en el protagonista
y el docente un distribuidor de informacién para que desarrollen de manera particular
el aprendizaje que se quiere lograr.

Es asi que para desarrollar el descubrimiento en la sociedad. Debemos tener
en cuenta los resultados que pudiera llegar a tener, en este caso es el desarrollar
conocimiento mediante el ambiente en el que se desarrolle el alumno.

El aprendizaje por descubrimiento, teoria implementada por Bruner cuenta con
una serie de pasos para poder lograr este aprendizaje.

En la etapa de los casos especificos, el docente expone ante los estudiantes
ejemplos relacionados con lo que se quiere ensefiar; estos deben ser claros y concisos

para abordar adecuadamente el tema a tratar. En la fase de observaciones y
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exploracion, se presenta el contenido de forma activa, permitiendo que los estudiantes
observen y descubran los ejemplos mostrados, generando asi un analisis de las
caracteristicas presentadas. Esta etapa puede desarrollarse de manera visual,
promoviendo la interaccion entre los estudiantes a partir de ejemplos concretos.

Lo que propone e autor mantiene relacion directamente con la metodologia de
Aula Invertida, ya que este enfoque propone un cambio en la dinamica tradicional del
aula: el tiempo destinado a la teoria se traslada al espacio doméstico mediante el uso
de recursos digitales, mientras que el tiempo en clase se centra en la practica, el
analisis, la resolucion de problemas y el trabajo colaborativo. Bajo esta logica, el papel
del docente deja de ser Unicamente transmisor de conocimientos y se convierte en
facilitador del aprendizaje, guiando a los estudiantes en actividades que promueven la
comprension profunda de los contenidos.

Para que esta metodologia sea efectiva, es fundamental que los conceptos
tedricos sean presentados de manera clara, accesible y contextualizada, de modo que
los estudiantes puedan enfrentarse a ellos previamente en casa y lleguen al aula con
una base que les permita participar activamente en la construccion del conocimiento.
Este modelo no solo optimiza el tiempo escolar, sino que también promueve la
autonomia, la reflexion y una relacion mas significativa con las matematicas.

Posteriormente, en la discusién y comparacion, los alumnos intercambian ideas
sobre lo que observaron, con el fin de identificar caracteristicas o diferencias en torno
al tema trabajado. Seguido por la formulacion de una hipétesis, y con la guia del
docente, los estudiantes elaboran una suposicion basada en sus observaciones y
discusiones grupales, lo que permite una explicacion mas clara de lo identificado. En
la fase de verificacion y ajuste, los estudiantes trabajan sobre la hipétesis planteada,
utilizando estrategias y ejemplos que permitan sostener o modificar dicha hipoétesis.

Finalmente, en la etapa de sintesis y aplicacion, los estudiantes integran los
conocimientos adquiridos y los aplican en situaciones relacionadas con su contexto
cotidiano, consolidando asi su aprendizaje.

Este enfoque fomenta el aprendizaje activo y construccion de conocimiento a
través de la experiencia con ayuda de los estudiantes y el docente a la resolucién de

problemas.
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El método que se implementara en la propuesta pedagogica, sera el método
inductivo. Con este método promovemos la ensefianza efectiva mediante métodos
didacticos que promuevan la participacién activa y el trabajo en equipo en los
estudiantes.

Segun Gonzéalez (2021), el método inductivo es una forma en la que se puede
razonar para llegar a conclusiones y que empieza desde lo mas especifico y va a
ampliandose segun su avance, este inicia con la observacion y medidas claras para
llegar a conclusiones generales. En este método, es importante que lo que se analice
sea l6gico para que las ideas expuestas, tengan coherencia y precision.

De acuerdo con Gonzalez (2021) explica qué se pueden realizar en tres pasos:

-Observar: la observacion es uno de los elementos bésicos a la hora de iniciar
el método inductivo, ya que de esta manera se pueden examinar de forma individual
a las personas para recolectar los datos necesarios que ayuden a justificar las ideas.

-Establecer patrones: después de haber observado los hechos, las personas
priorizan en Compa compararlos, clasifican la informacion para lograrla registrar y asi
exponer la importancia del observado y vincularlo entre si.

-Construccion de una teoria: finalmente, basandose en las observaciones
realizadas y en el patron captado, se continuara exponiendo una teoria, para asi el
investigador llega a la conclusion de qué es lo que sucede y explicar los motivos.

Si bien, este enfoque fomenta la curiosidad y la capacidad de resolver
problemas de manera autbnoma mediante actividades dinamicas y colaborativas, en
donde mediante la practica y al juego pueden adquirir conocimiento de manera clara
y con el uso del descubrimiento.

Uno de los principales desafios que enfrenta actualmente la educacién,
siguiendo la linea de Bermejo y Vieira (2007) en el area de matematicas, es la
persistencia de metodologias de ensefianza tradicionalistas, centradas en la
transmision unidireccional de contenidos por parte del docente. En este enfoque, el
maestro asume el rol de expositor y el estudiante queda relegado a una posicion
pasiva, limitando su capacidad para explorar, cuestionar y construir activamente el

conocimiento.
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Esta falta de interaccion ha generado consecuencias significativas en el
proceso formativo de los estudiantes, quienes desarrollan inseguridad al participar,
miedo a equivocarse y desinterés por la asignatura. Al no fomentarse un ambiente de
confianza, dialogo y reflexion, se dificulta que los alumnos reconozcan el valor de las
matematicas mas alld de la memorizacion de procedimientos. Se pierde asi la
oportunidad de descubrir su utilidad préactica, su potencial para el razonamiento l6gico
y su relevancia en la vida cotidiana.

Por ello, se vuelve urgente transitar hacia propuestas pedagodgicas que
permitan al docente asumir el papel de guia y facilitador del aprendizaje, y al
estudiante, el rol activo que le corresponde. Metodologias como el Aula Invertida
representan alternativas viables para transformar la ensefianza, motivar a los

estudiantes y fortalecer la comprension significativa de las matematicas.
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3. LOS SUJETOS DESTINATARIOS Y SU CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO

En este capitulo se describen las condiciones que influyen en el entorno donde
se desarroll6 la investigacion. Asimismo, se presentan las caracteristicas y
condiciones particulares de los estudiantes que forman parte del estudio. Esta
descripcion contextual es fundamental para comprender el marco en el cual se inserta

el fendbmeno investigado y para interpretar adecuadamente los resultados obtenidos.
3.1 Nivel Macro

General: Segun la (Organizacion de las Naciones Unidas para la cultura, las
Ciencias y la Educacién [UNESCO], 2007), desde su creacion, ha adquirido el
compromiso de abordar la pobreza global a través de la educacion, reconociendo la
importancia fundamental en la lucha contra la desigualdad socioecondémica.
Asimismo, se ha enfocado a fomentar la paz y la seguridad, identificando que el acceso
a una educacién de calidad es esencial para prevenir conflictos e inculcar la
reconciliacion en grupos afectadas por la violencia.

Esto implica la difusién de la educacion para la ciudadania mundial, los
derechos humanos vy la resolucion pacifica de conflictos, con el objetivo de construir
sociedades mas justas y equitativas.

Lo anterior, para satisfacer las necesidades especificas de la comunidad vy el
contexto en el que se ubica, requiere de un enfoque que se centre en el dialogo y la
comunicacién entre diferentes comunidades y culturas. Diversidad cultural,
intercambio de conocimientos y cooperacion internacional en el desarrollo de politicas
educativas apropiadas y efectivas que aborden los desafios locales y globales.

El fundamento de Recrea (2019), consiste en una propuesta objetiva para
revitalizar las practicas tanto escolares como comunitarias, con el objetivo de mejorar
la calidad del aprendizaje, fomentar la formacién ciudadana, promover la inclusion y
enriquecer la educacion. Su propdsito es capacitar integralmente a las personas para
contribuir a la reconstruccion del entorno escolar y social, garantizando que todos

desarrollen habilidades socioemocionales, artisticas, fisicas y espirituales de calidad,
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para convertirse en ciudadanos responsables capaces de enfrentar los desafios de la
vida.

Por su parte la NEM, busca formar ciudadanos a través de una educacion
integral, que abarque dimensiones cognitivas, emocionales, fisicas y sociales. Su
objetivo es que los estudiantes desarrollen la seguridad, la confianza y la autonomia
necesarias para construir un futuro solido, asi como la capacidad critica para analizar
su entorno y tomar decisiones responsables (Secretaria de Educacion Puablica [SEP],
2023).

3.1.1 Condiciones sociales educativas

Segun el Compendio Mundial de Educacién (2010) como se cité en la UNESCO
(2011), la desigualdad de género ha tenido un impacto significativo en el acceso a la
educacion inclusiva. Este fendbmeno conduce a disparidades de género en el sistema
educativo: dos tercios de los paises experimentan disparidades de género en la
matriculacion y participacion en la educacion primaria y secundaria. Esta brecha se
debe a factores sociales, econdmicos y culturales, desde los roles tradicionales de
género hasta las barreras institucionales que impiden que las niflas y las mujeres
accedan a la educacion.

Segun la UNESCO (2023), la pubertad es uno de los factores que trastoca el
desempefio educativo de las adolescentes debido a la falta de comprension o
informacion sobre los cambios fisiologicos que experimentan, como la menopausia.
Esta falta de conocimiento afecta el desarrollo fisico y mental, afectando la autoestima
y el rendimiento académico.

Como sefiala Recrea (2020), los problemas familiares estan globalmente
vinculados a problemas de salud como la desnutricion, la obesidad infantil y el retraso
del crecimiento. En el contexto de México, el pais lidera a nivel mundial en tasas de
obesidad, y esta prevalencia se debe en gran medida a cuestiones familiares que
contribuyen a la disminucion de la actividad fisica en la escuela, el hogar y el entorno.

El sedentarismo, especialmente en actividades que involucran pantallas y
tecnologia, parece ser un factor de obesidad y sobrepeso en la poblacién mexicana.
Ademas, en Jalisco, los riesgos asociados a la adiccién incluyen el consumo de

alcohol, tabaco y drogas entre adolescentes y nifios. Se estima que el 91% de los
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jovenes tienen 15 afios o mas. Estos problemas nutricionales y de adicciones
representan grandes desafios dentro de cada unidad familiar, tanto en México como
en el mundo (Recrea, 2020).

Ademas, la violencia parental contra los adolescentes también se manifiesta
dentro de la familia. Segun las estadisticas, el 10,3% de las mujeres mayores de 15
afios son victimas de violencia por parte de miembros de la familia, incluidos
hermanos. En el contexto de Jalisco, especificamente, este problema adquiere una
dimension preocupante, ya que ocupa el quinto lugar en el pais en términos de tasas
de embarazo de madres menores de 20 afios, ademas, ocupa el décimo lugar en la
tasa de ocupacion laboral de adolescentes.

En la NEM (2019) se describen las tasas de retencion en el nivel de escuela
secundaria, mostrando que, de cada 100 estudiantes, hombres y mujeres, solo 88
estan matriculados en este nivel de educacion. Este fendmeno se debe al fenomeno
de la desercidn escolar por la presencia de ambientes familiares violentos, asi como a
la desconexion entre las expectativas personales de los nifios y los requerimientos del

sistema educativo.
3.1.2 Condiciones econdmicas escolares

Segun la UNESCO (2023) y su Politica de Educacion para Todos, se estima,
en un estudio recientemente actualizado, que 34 millones de niflos y adolescentes en
paises afectados por conflictos armados, no estan siendo educados. Cabe sefalar que
los adolescentes representan mas del 65% de este grupo. Ademas, los adolescentes
en estos paises afectados por conflictos corren un riesgo mucho mayor, ya que tienen
casi un 90% mas de probabilidades de no poder acceder a la educacion secundaria
que las nifias de otras regiones. Ademas, observamos que, en 2014, solo el 2% de la
ayuda humanitaria se destiné a iniciativas educativas.

Asi mismo, enfatiza la necesidad de destinar mas recursos a la educacioén, y es
una fuente de esperanza para nifios y jovenes que enfrentan barreras para acceder a
la educacion debido a las condiciones econdémicas desfavorables de su pais.

Segun Recrea (2020), la pobreza a nivel mundial y en México representa un
desafio importante en el sector educativo, afectando los resultados de aprendizaje de

los estudiantes. Este fenbmeno se manifiesta a través de una serie de factores
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interconectados, como la falta de acceso a recursos educativos adecuados, la
desnutricion que afecta el desarrollo cognitivo, la exposicion a entornos sociales
dificiles que limitan las oportunidades educativas y factores estresantes crénicos
asociados con la inseguridad econémica, todos los cuales contribuyen a disparidades
en el nivel educativo.

Asi mismo, NEM (2019) sefiala que la pobreza también puede crear
circunstancias familiares adversas, como la falta de apoyo de los padres por las largas
jornadas laborales o la falta de modelos educativos, dificultando el aprendizaje. Por
tanto, es necesario combatir la pobreza desde una perspectiva multidimensional para
mejorar el acceso equitativo a la educacién y promover el éxito académico de todos

los estudiantes.
3.1.3 Condiciones politicas educativas

La propuesta de la UNESCO (2011) busca crear un sistema centralizado de
gestion educativa a través del cual los gobiernos puedan monitorear las necesidades
a nivel global y distribuir docentes a las areas de mayor necesidad. Esto incluir4
proporcionarles materiales educativos actualizados y planes de aprendizaje
adaptados al contexto local, con el objetivo de mejorar la autenticidad del sistema
educativo en la comunidad.

La integracion de las tecnologias educativas y de la comunicacién, como se
menciona, tiene como objetivo mejorar los métodos de ensefianza mediante la
introduccién de herramientas digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje, con
el objetivo de adaptarlas a las necesidades y caracteristicas del entorno educativo
local. La estrategia continba implementando politicas educativas que tienen un
impacto positivo en el desarrollo académico, promoviendo la alfabetizacion, la
integracion de género y mejorando los recursos educativos disponibles.

La politica de inclusion propuesta en el contexto educativo tiene como objetivo
promover la participacion de los padres en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes. Esta iniciativa, segun Recrea (2020), pretende promover el dialogo como
herramienta esencial para la transformacion y gestién de la actividad educativa. Se
espera que esta participacion conjunta de padres y docentes tenga un impacto

significativo en la formacion de valores, pues como lo sefiala la NEM (2019), esta
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politica educativa busca formar elementos basicos que antes no lograban una
estabilidad funcional dentro del marco. La educacion global y critica fomenta el
pensamiento reflexivo y analitico de los estudiantes, desarrolla la inteligencia
emocional, promueve la convivencia pacifica, la resolucion de conflictos, la tolerancia,

la adopcion de habitos saludables y una mayor responsabilidad familiar en la escuela.
3.1.4 Condiciones ideoldgicas educativas

La UNESCO (2011) busca garantizar el derecho a la educacion para todos y
promover el desarrollo integral incluyendo aspectos humanos, sociales y econémicos.
El enfoque en la ensefianza de calidad garantiza que la educacion tenga un impacto
significativo en areas como la prevencion del VIH/SIDA y la promocion de la igualdad
de género, contribuyendo asi a la construccion de sociedades mas sostenibles y
justas.

Segun NEM (2019), el modelo educativo propuesto es humanista, ya que
convierte a los estudiantes en comparieros activos en el proceso educativo del nifio.
Este enfoque de ensefianza y aprendizaje fundamenta la busqueda de una educacién
global que promueva el desarrollo de las capacidades cognitivas, emocionales y
sociales de los estudiantes. Ademas, se fomenta la independencia de los estudiantes
y se fomenta su participacién y contribucién independiente en su proceso de
aprendizaje. En este contexto, los docentes actian como guias y facilitadores, creando
un ambiente propicio para el desarrollo personal y académico de los estudiantes.

El modelo educativo implementado por Recrea (2020) se basa en la integracién
del contexto y la comunidad en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, con el
objetivo de mejorar la calidad de la educacién, incentivar la formacién de la ciudadania,
promover la cultura, asi como asegurar la inclusién y la igualdad. Su principal objetivo
es formar ciudadanos responsables, capaces de responder a las necesidades y

exigencias de su entorno social.
3.1.5 Condiciones axiolégicas educativas

Segun la UNESCO (2007), promueve valores fundamentales como una cultura

de paz, respeto, igualdad y justicia, sin discriminacién por motivos de raza, género o
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idioma, con el objetivo de promover la inclusidén y contribuir al acceso universal a la
educacion.

La NEM, de acuerdo con los principios de la UNESCO, se propone educar a los
estudiantes ensefiandoles valores bésicos como honestidad, respeto, justicia,
solidaridad, reciprocidad, lealtad, libertad, justicia y gratitud. El objetivo es formar
jovenes responsables para proteger los derechos humanos, pensar criticamente y
responder de manera proactiva a las necesidades de la comunidad. Ademas, como
sefala la NEM (2019), busca inculcar y practicar valores civicos como la amistad, la
benevolencia, la hermandad, la generosidad, la gratitud, la humanidad, la humildad, la
justicia, la lealtad, la perseverancia, la prudencia y la solidaridad. Atencion a la
asistencia social.

Promover los valores familiares, como se menciona en Recrea (2020),
mediante la implementacién de un plan de vida que establezca pautas y sistemas para
promover un ambiente adecuado en el hogar del nifio. Este enfoque prioriza la
comunicacién como elemento esencial en la formacién y el desarrollo de los nifios, y
fomenta la adquisicion de valores universales dentro de la comunidad escolar. Asi
mismo, se enfoca en el desarrollo integral del estudiante, y sugiere estrategias que
incidan positivamente en la importancia y progreso del estudiante dentro de la unidad

familiar.
3.2 Nivel Micro

Segun indica el licenciado G. Rodriguez, la Escuela Secundaria Técnica 100
fue establecida en 1984 en el municipio de Ciudad Guzmén, Zapotlan el Grande,
ubicada en Enriqgue Castellanos Aguilar Morelos #100, colonia Las Ameéricas
(comunicacion personal, 13 de marzo de 2024).

El reglamento escolar de esta institucion es elaborado por la secretaria de
Educacion del Estado de acuerdo con las disposiciones reglamentarias vigentes y, con
el fin de promover un entorno educativo seguro, la institucion cumple estrictamente
con los reglamentos mencionados.

La infraestructura de la institucion consta de 17 edificios, divididos de la

siguiente manera: un edificio de direccion y administracion, tres bafios comunitarios,
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una biblioteca y cinco laboratorios especializados en las areas de quimica, mecanica,
electronica, confeccion textil y computacionales.

Ademas, la escuela cuenta con una cafeteria y brinda servicios de alimentacion.
También hay cuatro canchas deportivas para diversas actividades y un campo de
futbol. Esta instalacion ayuda a proporcionar un entorno de aprendizaje integral y
funcional para los estudiantes de la institucion.

La escuela secundaria tiene 1680 estudiantes matriculados. Ademas, en ella
laboran 110 personas, incluidos 70 profesores y 40 administrativos. Esta distribucion
de recursos humanos apoya el funcionamiento eficiente de la institucion y asegura el
adecuado desarrollo de las actividades educativas y administrativas.

En las cercanias de la institucidbn se encuentran diversas entidades que
complementan su entorno funcional. Estos incluyen un centro de salud publico, un
Centro Integral de Salud Mental (CISAME), un Instituto de Formacioén para el Trabajo
del Estado de Jalisco, un Centro de Estudios de Bachillerato 5/5, la Preparatoria
Regional de Ciudad Guzman, y un Centro de Espectaculos que comprende un
auditorio y un lienzo charro.

Figura 10
Organigrama de la E.S.T. N° 100
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Nota: Se muestra la estructura jerarquica en funcion de los niveles educativos,
cada uno con roles definidos que contribuyen al funcionamiento de la institucion
educativa.

Figura 11
Croquis de la E.S.T. N° 100
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Fuente: archivo Secundaria Técnica N° 100
Nota: Se muestra la distribucién fisica de las areas correspondientes a la

secundaria.
3.2.1 Contexto Sociodemogréfico

En un contexto socioeducativo, el 97% de la poblacion estudiantil tiene una
edad de 14 afos, mientras que el restante 3% corresponde a alumnos de 15 afios.

Las familias de los alumnos suelen tener un tamafio promedio de 3 a 5
integrantes, siendo el 67.5% compuestas por padres e hijos, mientras que el resto
convive con abuelos y tios. La mayoria de los alumnos (80.7%), nacieron en Ciudad
Guzman, con un porcentaje menor, nacidos fuera del pais, en otros estados de México
0 en la zona metropolitana de Guadalajara.

En cuanto al origen familiar, la mayoria (54.6%) es originaria de Ciudad
Guzman, mientras que el 45.4% restante proviene de diversas localidades dentro del

estado o de otros estados del pais. La mayor parte de los alumnos (61.3%) ha vivido
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en Ciudad Guzman desde su nacimiento, mientras que el 38.7% restante llegd a la

ciudad en algin momento de su vida.
3.2.2 Contexto econémico de los estudiantes

En términos econdmicos, los ingresos familiares varian, con un 29.4% de
ingresos entre $30,000 y $40,000 pesos, un 48.1% entre $10,000 y $20,000 pesos, Yy
un 22.5% con ingresos inferiores a $10,000 pesos. Las ocupaciones de los padres, en
su mayoria, son comerciantes (32.1%), seguidos de profesionistas (15.6%) y
trabajadores informales.

En cuanto al nivel educativo de las familias, un 44.9% tiene educacion
universitaria, un 35.2% hasta bachillerato, un 16.7% secundaria y el 3.3% no cuenta
con estudios formales. La mayoria de las viviendas (87.1%) son de propiedad familiar,
mientras que el 12.9% se encuentra en régimen de renta.

En los servicios publicos, solo un 23% de las familias recibe servicios publicos
adecuados, mientras que el resto carece de uno o mas servicios basicos. Ademas, el
41.9% de los alumnos reportan la ausencia de transporte publico en sus areas de
residencia.

Respecto a la salud, el 86.2% cuenta con el IMSS y el 13.8% con el ISSSTE.
En cuanto a servicios cercanos, la mayoria tiene acceso a papelerias (90.3%), seguido
de cibercafés (58.1%), hospitales (48.4%) y bibliotecas (3.1%).

3.2.3 Contexto Socioeducativo

En el ambito educativo, se observa que la mayor parte de los alumnos no ha
reprobado ningun ciclo escolar, lo cual resulta un nivel general de rendimiento
académico satisfactorio en la poblacion estudiantil. Sin embargo, es importante
sefialar que un segmento significativo, equivalente al 9.7%, ha experimentado la
experiencia de la reprobacion en al menos un ciclo escolar.

Desde la perspectiva de los docentes, es importante reconocer la importancia
de adaptar las practicas pedagdgicas para satisfacer las necesidades y estilos de
aprendizaje de los alumnos dentro del aula. Esto implica implementar estrategias
diferenciadas que fomenten la participacién de los estudiantes, asi como también

establecer una comunicacion abierta y constructiva con ellos.
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3.2.4 Contexto Sociocultural

En el contexto religioso, se observa que Unicamente el 33.3% de la poblacion
profesa la fe catdlica, mientras que el resto manifiesta ser ateos y, en consecuencia,
no participa en ceremonias religiosas, eventos relacionados con peregrinaciones ni
celebraciones eucaristicas. Es importante destacar que aquellos individuos que se
identifican como catolicos lo hacen Unicamente en términos de autodenominacion, sin
involucrarse en practicas o eventos catdlicos.

Entre las costumbres mas comunes entre los alumnos, se destaca
principalmente la celebracion de la Navidad y otras festividades religiosas, como
aguellas que sus familias suelen frecuentar. Asi mismo, destacan el respeto hacia la
Cuaresma por parte de sus familias. Ocasionalmente, también mencionan las
celebraciones de cumpleafios como una tradicion que les llena de emocién.

En relacién con los valores inculcados por sus familias, los estudiantes han
enfatizado la importancia del respeto hacia sus mayores, reconociendo este principio
como fundamental en sus relaciones interpersonales. Asi mismo, resaltaron la
responsabilidad que implica cumplir con sus obligaciones educativas, incluyendo la
asistencia a la escuela y la realizacidon de tareas académicas.

Ademas, hicieron hincapié en la honestidad como un valor primordial,
especialmente en el contexto de la relacion con sus padres, reconociendo la
importancia de la transparencia y la sinceridad en la comunicacion familiar. Por ultimo,
destacaron la solidaridad como un valor significativo, expresando la necesidad de ser
bondadosos y estar dispuestos a ayudar a los demas, especialmente cuando tienen la
capacidad de hacerlo.

Es importante sefialar que un porcentaje considerable, equivalente al 96.9%,
expresd la adopcion de estos valores en sus vidas cotidianas. Sin embargo, un
pequefio porcentaje, representando el resto, no menciond tener ningun valor inculcado
por parte de sus familias, lo que podria indicar una diversidad en las experiencias y

perspectivas individuales en cuanto a la transmision de valores familiares.
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3.2.5 Contexto Aulico

El grupo con el que se trabajo esta conformado por 43 estudiantes: 20 hombres
y 23 mujeres, con un rango de edad entre los 14 y 15 afios. En términos generales, se
trata de un grupo con diversos de estilos y ritmos de aprendizaje, lo cual implica un
desafio constante para la planificacion didactica. Dentro del grupo se encuentran dos
alumnos con diagnoéstico de Trastorno del Espectro Autista (TEA), quienes cuentan
con el acompafiamiento de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular
(USAER). Estos estudiantes requieren medidas de apoyo especificas, como la
estructuracion clara de las actividades, el uso de apoyos visuales y una comunicacion
adaptada a sus necesidades.

A nivel grupal, se ha identificado como problematica principal el bajo nivel de
motivacion hacia la asignatura de Matematicas. Esta cuestibn se manifiesta en
actitudes de apatia, participacion limitada y una disposicion negativa hacia los
contenidos académicos. Entre los factores que promueven esta situacion se encuentra
una metodologia de ensefianza tradicionalista del conocimiento, con poca vinculacion
a contextos significativos para los estudiantes. La clase se caracteriza por el uso
predominante del pizarrén, ejercicios repetitivos y una evaluacion centrada en la
memorizacién, lo cual ha contribuido al desinterés y al rezago en el desarrollo de
competencias matematicas.

No obstante, se reconocen también fortalezas importantes en el grupo, como la
disposicion al trabajo en equipo, el interés por actividades practicas y el potencial para
responder positivamente ante propuestas pedagogicas mas dinamicas e interactivas.
Asimismo, el personal docente y directivo muestra apertura a nuevas estrategias de
aprendizaje que permitan atender las necesidades de los estudiantes de forma mas

integral.
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4. DISENO DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

En el siguiente capitulo se presenta la propuesta pedagdgica, la cual surge a
partir del analisis del problema identificado. Se definen los objetivos que orientan su
desarrollo, asi como los elementos que la conforman. Ademas, se explica en qué
consiste dicha propuesta y como se relaciona con las necesidades detectadas en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas en Educacion Secundaria.
4.1 Objetivo General

Indagar los recursos pedagodgicos y tecnoldgicos necesarios para la
implementacion de la metodologia de Aula Invertida en el proceso de ensefanza-
aprendizaje de las mateméticas en Educacion Secundaria.

4.1.1 Objetivos especificos:

o Describir los recursos pedagdgicos que sustentan la metodologia de Aula
Invertida aplicable a la enseflanza de matematicas en Educacion
Secundaria.

o Identificar las herramientas tecnolégicas que facilitan la implementacion
de la metodologia de Aula Invertida en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las matematicas.

e Analizar los beneficios con la implementacion de la metodologia de Aula

Invertida en el contexto educativo de la Educaciéon Secundaria.
4.2 Justificacion

La presente propuesta pedagdgica surge como respuesta a la necesidad de
replantear las estrategias didacticas utilizadas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las matematicas en Educacion Secundaria, ante la falta de
comprension, motivacién y participacion activa por parte del alumnado. La
metodologia de Aula Invertida representa una alternativa innovadora que permite
reorganizar el tiempo en el aula, promover el trabajo autonomo y favorecer una
participacion mas significativa por parte de los estudiantes (Bergmann & Sams, 2014).

Con base en el objetivo general planteado, esta propuesta busca indagar los

recursos pedagogicos Yy tecnolégicos necesarios para su implementacion,
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reconociendo que el éxito de dicha metodologia depende no solo del cambio en la
forma de ensefar, sino también del acceso y uso adecuado de herramientas y
materiales acordes con el contexto escolar.

A través de los objetivos especificos, se pretende describir los recursos
pedagogicos que sustentan el enfoque de Aula Invertida en matematicas, identificar
las herramientas tecnoldgicas necesarias para su aplicacion efectiva, y analizar los
beneficios que esta metodologia puede ofrecer en el nivel de secundaria. Este analisis
permitird sustentar la viabilidad y pertinencia de la propuesta, considerando las
condiciones reales del entorno educativo y las necesidades del estudiantado.

La implementacion de propuestas como esta responde a la intencién de
transformar la practica docente, haciendo uso de estrategias que favorezcan la
autonomia, el pensamiento critico y la construccion activa del conocimiento por parte
de los alumnos. En este sentido, se reconoce gque el aula debe ser un espacio dinamico
y reflexivo, donde el docente deje de ser el transmisor Unico de informacion y se

convierta en un guia del aprendizaje.
4.3 Fundamentacion tedrica de la propuesta

El aula invertida es un enfoque pedagogico que prioriza la iniciativa del
estudiante en la construccion de su propio aprendizaje, posicionandolo como
protagonista en la toma de decisiones sobre el producto final a desarrollar en torno a
un tema tedrico previamente establecido (Sams & Bergmann, 2014). A diferencia de
los métodos tradicionales, en el aula invertida, el contenido teorico es absorbido en el
ambito doméstico, generalmente a través de videos educativos disefiados por
docente.

En este modelo, el estudiante tiene la libertad de decidir qué tipo de producto o
actividad quiere realizar en el aula con base en la teoria vista en casa. Durante el
tiempo en clase, la teoria es reforzada a través de una dinamica interactiva centrada
en preguntas y cuestionamientos dirigidos por los estudiantes al docente, lo cual
facilita una comprension mas profunda y contextualizada del tema. Ademas, permite
gue la practica de lo aprendido ocurra de manera colaborativa en el aula, optimizando

el tiempo de clase para la resolucion de dudas y la consolidacion del aprendizaje.
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Este enfoque también proporciona al docente retroalimentacion inmediata
sobre el nivel de comprension de los estudiantes, lo que le permite ajustar y
personalizar el contenido, como la modificacion del material audiovisual, para
adaptarse al ritmo de cada estudiante y mejorar su experiencia de aprendizaje (Sams
& Bergmann, 2014).

Segun Bergmann y Sams (2014), “no existe ninguna metodologia especifica
gue deba reproducir; tampoco hay una lista de tareas que pueda seguir para garantizar
los buenos resultados” (p. 25). Esto se debe a que cada docente debe adaptar y
personalizar su enfoque pedagdgico, considerando las particularidades y necesidades

especificas de su grupo de estudiantes.
4.4 Estrategias
4.4.1 Estrategia antes de clase

Es importante que el docente conozca los contenidos matematicos y determine
con claridad las actividades que desarrollara en clases. Esto permite identificar los
propdsitos de aprendizaje pertinentes.

El rol del profesor antes de la clase consiste en indicar o dar a conocer los
proyectos, los contenidos que se llevardn a cabo en las clases, presentar la
informacion del mismo tema, indicar qué se va a necesitar durante las sesiones, y las
actividades que se van a desarrollar fuera de clase, ya sea en casa, asi como las
evidencias de aprendizaje de acuerdo con los temas para verificar que realmente lo
hicieron.

El papel del estudiante antes de la clase consiste en revisar la informacion
educativa, revisar las veces necesarias la informacion que proporcioné el docente, las
veces gue sean necesarias en cualquier lugar fuera de clase, para que quede
realmente entendida la informacion y elaborar las actividades que el docente indico.
Ademas, este estudiante puede, entre ellos, compartir dudas y formas de trabajar para
llevar a cabo las actividades indicadas, y asi, entre colaboracién entre comparieros,

puede enriquecerse el aprendizaje.
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4.4.2 Estrategia durante la clase

Durante la clase, el docente se encarga de aclarar las dudas e inquietudes que
surgieron de los recursos educativos que proporciond con anterioridad y de forma
previa a la sesion. Debe organizar las actividades de modo que se pueda participar de
manera colaborativa, para que entre ellos se genere un aprendizaje colaborativo.
Ademas, en este proceso existe el aprendizaje personalizado, ya que al realimentar la
sesion se da una interaccién entre profesor y estudiante, donde pueden ir resolviendo
las dudas e inquietudes. También se lleva a cabo la autoevaluacion y la coevaluacion
del trabajo, debido a que el docente desarrolla y fomenta la capacidad critica de cada
uno, a partir de los aciertos y errores que tuvieron en las actividades indicadas.

En este sentido, el estudiante participa en cada una de las actividades
propuestas por el docente para la aclaracion de las dudas que le surgieron y se
expresa para explicar sus dudas e inquietudes. También participa colaborativamente
con los compafieros para aumentar el aprendizaje y participa en las actividades
propuestas de autoevaluacion y coevaluacion por parte del docente para aumentar su
capacidad critica.

El término instrumento de evaluacion, hace referencia a las herramientas que
utilizan tanto docentes como estudiantes para registrar la informacion obtenida a
través de diversas técnicas. (Hamodi et al., 2015). Estas herramientas facilitan el
desarrollo del proceso evaluativo al permitir organizar, analizar y valorar los datos

recogidos.
4.4.3 Estrategia después de clase

Docente y alumnos se deben encargar de identificar las barreras que
enfrentaron durante el proceso y verificar como podria mejorarse. En este sentido, se
trata de evaluar las evidencias de aprendizaje y la experiencia que tuvo durante ese
proceso, asi como hacer los ajustes necesarios ante las necesidades que tuvieron los
estudiantes y los que enfrentaron.

A continuacion, se presenta una planeacion didactica elaborada conforme al
modelo educativo propuesto por la NEM (2019) y con base en el Programa Sintético

de la Fase 6, el cual establece los contenidos que deben abordarse por grado escolar
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y campo formativo, asi como los procesos de desarrollo de aprendizaje esperados.
(Direccion General de Desarrollo Curricular de la Secretaria de Educacion Publica,
2024).

El Programa Sintético constituye una guia fundamental para la practica
docente, ya que permite articular los contenidos con las necesidades y caracteristicas
de los estudiantes. En este documento se especifican los campos formativos que
estructuran el curriculo: Lenguajes, Saberes y Pensamiento Cientifico, Etica,
Naturaleza y Sociedades y De lo Humano y lo Comunitario, todos ellos alineados con
el enfoque integral que plantea la Nueva Escuela Mexicana.

En el caso de esta propuesta, se trabaja dentro del campo formativo Saberes
y Pensamiento Cientifico, que abarca el area de mateméticas, promoviendo el
desarrollo del pensamiento I6gico, la resolucién de problemas y la comprension critica
del entorno.

La planeacion que se presenta a continuacion ejemplifica como puede
organizarse una secuencia did4ctica integrando la metodologia de Aula Invertida, la
cual reorganiza el tiempo de aprendizaje para que los contenidos tedricos se trabajen
fuera del aula mediante recursos digitales, mientras que en el espacio escolar se
favorecen actividades préacticas, colaborativas y reflexivas. Este enfoque permite
fortalecer la autonomia del estudiante, su participacion activa y el desarrollo de

aprendizajes significativos.

FECHA DE INICIO: FECHA DE
CIERRE:
CAMPO FORMATIVO: Saberes y pensamiento cientifico
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PROPOSITO:

Desarrollar habilidades para formular, representar y resolver

problemas contextualizados mediante ecuaciones cuadréticas,
aplicando el pensamiento critico.

METODOLOGIA:

Aula invertida con enfoque STEAM basado en

indagacion

la

PROBLEMATICA:

Se ha observado que los estudiantes tienen dificultad para
aplicar el uso de ecuaciones en situaciones reales o
comparacion de precios. Esto limita su capacidad para
tomar decisiones fundamentadas en contextos cotidianos.

CAMPOS

CONTENIDOS

PROCESO DE DESARROLLO
DE APRENDIZAJES

Saberes y pensamiento Ecuaciones
cientifico

lineales y
cuadraticas.

Resuelve ecuaciones de
la forma Ax2 +Bx+C=0 por
factorizacion y formula general.

Resuelve problemas cuyo
planteamiento es una ecuacion
cuadratica.

DESARROLLO DEL PROYECTO

Etapa 1. Activacion de saberes previos

Recursos Didacticos

SESION 1

INICIO

En casa, los
estudiantes ven un
video explicativo sobre
ecuaciones en
contextos reales
(compras, descuentos)

Video en YouTube (10-15 min),
cuaderno.

DESARROLL
O

En clase: lluvia de ideas
sobre problemas que
se podrian resolver con
ecuaciones.

Pizarrén, tarjetas de ejemplos
reales.

CIERRE

Seleccibn de una
problematica  comudn
para trabajarla en el

proyecto.

Mural fisico o digital

Fase 2. Indagacion y analisis

Recursos Didacticos

SESION 2

INICIO

Presentacion de una
problematica concreta:
¢,.como calcular el costo
total de un evento con
un presupuesto fijo?

Ficha de
digital.

situacion-problema

DESARROLL
O

Trabajo en equipos
para identificar
variables, incégnitas y

Cuaderno, guias de indagacion,
calculadora.
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elaborar un modelo
algebraico.

CIERRE

Socializacion de
modelos y estrategias
planteadas.

Exposicion breve, presentacion
con modelo algebraico.

Fase 3. Construccidon del conocimiento

aprendizajes.

INICIO En casa, revision de Presentacion en PowerPoint o
presentacion Canva sobre estimacion vy
interactiva sobre razonamiento.
despeje de ecuaciones

2 cuadréticas.
O DESARROLL Resolucion de Retos matematicos impresos.
@ O problemas similares en Dados numeéricos, tarjetas con
N equipos. operaciones.

Cuaderno de estrategias.

CIERRE Reflexion escrita sobre Formulario en linea.
la estrategia elegida.

Fase 4. Aplicacion y presentacion Recursos Didacticos

INICIO Organizacion del Plantilla de planificacion.
producto final (cartel,
infografia o  video

; explicativo).

O DESARROLL Elaboracion y edicion Materiales impresos o Canva,
E @) del producto. CapCut.

n

CIERRE Exposicion ante el Autoevaluacion.
grupo con
retroalimentacion.

Fase 5. Metacognicién

INICIO Lectura y andlisis de Portafolio de evidencias.
sus propios productos.

DESARROLL Diario de reflexion: Plantilla escrita o digital.

0] ¢qué aprendi?, ¢qué
fue dificil?, ¢como lo

0 usaré fuera de la

% escuela?

n CIERRE Socializacién de Debate guiado o cierre en mural
%) reflexiones y colaborativo.

PRODUCTO DEL PROYECTO

-Solucidn justificada de un problema real mediante ecuaciones.
-Representacion visual (cartel, infografia o video).
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EVIDENCIAS DE APREDIZAJE TENICAS E INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

-Modelo algebraico aplicado Técnicas: Observacion,
-Resolucién de ejercicios coevaluacién, autoevaluacion.
-Producto final Instrumentos: Lista de cotejo.

-Diario reflexivo
ADECUACIONES CURRICULARES, AJUSTES RAZONABLES Y
OBSERVACIONES

4.5 Recursos materiales

De acuerdo con Bergmann y Sams (2014), los siguientes recursos son
sugeridos para llevar a la practica el modelo de aula invertida.

El uso de videos es una herramienta clave en la implementacion de la
metodologia de Aula Invertida. Una primera opcion consiste en que el docente indague
y seleccione videos realizados por otros profesionales que se ajusten a los contenidos
y objetivos planteados, asegurandose de que resulten atractivos para los estudiantes.
Otra posibilidad es que el propio docente elabore sus videos, utilizando recursos
visuales y tecnologicos que los hagan efectivos y motivadores.

Para la elaboracion de estos videos, se requiere de ciertos equipos y programas
que faciliten el proceso. Entre ellos se encuentra el programa de captura de pantalla,
como Camtasia Studio, el cual permite grabar en tiempo real lo que se realiza en
presentaciones o actividades, como las desarrolladas en PowerPoint. También se
recomienda el uso de lapiz digital, ya que asignaturas como las matematicas requieren
anotaciones para una mejor comprension del contenido.

El uso de pizarras interactivas representa una opcion, aunque con la limitacion
de tener que grabar dentro del aula. Sin embargo, si el docente cuenta con un
dispositivo portatil, se amplian las posibilidades de grabacion en espacios diversos
gue garanticen la calidad de los contenidos. En cuanto al micr6fono, su adquisicion
depende del criterio del docente, priorizando siempre la calidad del sonido en los
videos. El uso de camara web no es indispensable, ya que se puede utilizar cualquier
otro dispositivo que permita la produccion audiovisual. También se aconseja emplear
programas de grabacién que integren imagenes, voz y la imagen del docente.

Finalmente, una videocamara digital puede resultar atil por su facilidad de uso,
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permitiendo captar situaciones del entorno que puedan contextualizar los contenidos
presentados.

Segun Bergmann y Sams (2014), el proceso de elaboracion de un video
educativo consta de cuatro etapas. La primera es planificar la leccion, lo que implica
definir claramente el objetivo. Luego, se procede a grabar el video, en donde se
sugiere el uso de borradores para estructurar mejor las ideas, aunque el empleo de
diapositivas puede facilitar una presentacion mas fluida. La siguiente etapa es la
edicion, la cual permite corregir errores sin necesidad de repetir toda la grabacion, asi
como incorporar elementos visuales como imagenes, subrayados o anotaciones que
refuercen el contenido. Por ultimo, se encuentra la fase de publicacién, en la que el
docente decide cémo compartir el material, asegurando que todos los estudiantes
tengan acceso a los videos.

4.5.1 Reglas para la elaboracién de contenido

Segun Bergmann y Sams (2014), existen reglas esenciales para la creacion de
videos en el contexto educativo. En primer lugar, se recomienda que los videos sean
cortos, con el fin de mantener la atencion de los estudiantes. Consideran importante
utilizar una voz animada que mantenga el interés durante la explicacion. Otro aspecto
a considerar es la colaboracion con otros docentes, lo cual puede enriquecer el
contenido y diversificar la presentacion.

El uso del humor es otra estrategia sugerida, ya que puede hacer que el
aprendizaje sea mas ameno y cercano. Asimismo, se debe evitar desperdiciar el
tiempo de los alumnos; cada parte del video debe tener un propdsito claro. Se
aconseja incluir notas que resuman o refuercen los puntos clave, asi como afiadir
avisos que orienten al estudiante durante la visualizacion.

Una técnica util es acercarse y alejarse de ciertos elementos visuales en
pantalla, lo que ayuda a destacar informacion relevante. Por ultimo, es fundamental
tener en cuenta los derechos de autor, asegurandose de no infringir ninguna normativa

al utilizar imagenes, musica u otros materiales externos (Bergmann & Sams, 2014).
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4.6 Estrategias de evaluacion

La evaluacion es un proceso sistematico, continuo y deliberado que permite
valorar el grado en que se estan alcanzando los objetivos previamente establecidos
por el docente al inicio del proceso de ensefianza. A través de este procedimiento, se
obtiene informacién pertinente sobre el rendimiento académico de los estudiantes, lo
cual facilita determinar en qué medida se lograron los aprendizajes esperados y si las
estrategias implementadas fueron efectivas para alcanzar los propésitos educativos
planteados (Espinoza, 2022).

La autoevaluacién, la coevaluacion y la heteroevaluacion constituyen
dimensiones fundamentales del proceso evaluativo, ya que permiten valorar el
aprendizaje desde distintas perspectivas. Cada una de ellas aporta al desarrollo de la
autonomia, la reflexién critica y la responsabilidad compartida. A través de técnicas e
instrumentos especificos, estas formas de evaluacion facilitan una comprension mas
integral del proceso educativo y contribuyen a mejorar el desempefio de los
estudiantes (Torres & Torres, 2005).

La autoevaluacién segun Torres y Torres (2005) se caracteriza por ser un
proceso reflexivo mediante el cual el estudiante analiza de manera critica sus propios
logros, con el propésito de identificar los aprendizajes alcanzados y reconocer las
areas gue requieren mejora, lo que le permite asumir un rol activo y consciente en la
autorregulacion de su proceso formativo.

Resulta ser eficiente; permite al estudiante emitir juicios sobre su propio
desempefio durante un periodo determinado, lo que favorece la reflexion, la
identificacion de logros y la deteccién de areas de mejora.

Por otro lado, siguiendo la linea de los autores mencionados anteriormente, la
coevaluacién es un proceso evaluativo en el que los estudiantes valoran el desempefio
de sus compafieros, con base en la convivencia y el trabajo compartido durante un
periodo determinado. Esta modalidad fomenta la reflexion, el pensamiento critico y la
responsabilidad compartida, ya que permite emitir juicios informados sobre los logros
académicos del otro, a partir de la experiencia directa en situaciones de aprendizaje

colaborativo.
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Por ultimo, Torres y Torres (2005), la heteroevaluacion es un proceso en el que
intervienen agentes externos al estudiante como docentes, directivos u otros
miembros de la comunidad educativa que participaron 0 mantuvieron comunicacion
durante el proceso de ensefanza-aprendizaje. Su finalidad es proporcionar una
valoracion objetiva y fundamentada del desempefio, asi como ofrecer orientaciones
para mejorar la dinAmica educativa y fortalecer el proceso formativo.

Estas tres modalidades de evaluacibn se proponen como una estrategia
sugerida para que el docente que implemente el modelo de aula invertida pueda
obtener una vision integral del proceso de aprendizaje. A través de ellas, es posible
identificar el nivel de avance del estudiante como sujeto reflexivo de su propio
aprendizaje, valorar el desempefio colectivo desde la perspectiva del grupo y recibir
retroalimentacion externa que contribuya al mejoramiento de la practica docente y del
entorno formativo.

La técnica de la observacion, segun Bermejo y Vieira (2007), adquiere
relevancia en los procesos evaluativos, ya que permite comprender y visualizar el
comportamiento de los estudiantes o del sujeto evaluado en su contexto natural. Esta
herramienta brinda informacion valiosa para interpretar actitudes, reacciones y
dindmicas que no siempre se manifiestan mediante otros instrumentos.

Para saber si los estudiantes estan comprendiendo los contenidos y se esta
cumpliendo con los objetivos del curso bajo el modelo de aula invertida, es necesario
implementar la evaluacién formativa y sumativa, promoviendo la flexibilidad al
momento de evaluar. A continuacion, se describen estrategias clave basadas en el

modelo de aula invertida:
4.6.1 Evaluacion formativa

Los autores Bergmann y sams (2014), mencionan que, antes de iniciar con las
clases en el modelo de Aula Invertida, es fundamental sostener una platica con los
estudiantes para comprender como aprenden y cual es su proceso de aprendizaje.
Este acercamiento permite al docente, a lo largo de las clases, formular preguntas
especificas y precisas segun las necesidades de cada tipo de estudiante, ya que no

todos aprenden de la misma manera. Conocer a los estudiantes facilita dirigir las
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explicaciones y, sobre todo, establecer con claridad los objetivos de aprendizaje, lo
gue les permite alcanzarlos a su propio ritmo.

Es importante sefialar que, si se detecta que los estudiantes no estan logrando
los objetivos establecidos, es necesario crear un plan personalizado. Para ello, se
deben consultar todos los recursos trabajados previamente con el estudiante,

identificar los temas no comprendidos y redisefiar
4.6.2 Evaluacion sumativa

Es importante sefialar, como mencionan los autores mencionados, que no
existe una unica forma de evaluar ni un método exacto para orientar a los estudiantes.
Es fundamental adaptar las estrategias a sus necesidades y proporcionar los recursos
necesarios para alcanzar los objetivos de los contenidos. Si un estudiante presenta
dificultades con un tema especifico, se le ofrece material de apoyo, como videos o
lecturas, para que lo domine de forma autbnoma.

Los autores implementaron el modelo de aula invertida utilizando la plataforma
MOODLE, la cual permite generar multiples versiones de exadmenes. Esto evita que
los estudiantes memoricen respuestas, promoviendo la comprension de los contenidos
y reduciendo el riesgo de copia. Esto permite identificar areas de mejora y ajustar las

actividades en el aula segun las necesidades de los estudiantes.
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CONCLUSION

El desarrollo de una propuesta pedagodgica basada en el modelo de aula
invertida puede favorecer la creacidon de aprendizajes significativos en varias
dimensiones. En primer lugar, se logra una comprension detallada del modelo,
destacando como cambia el papel del docente al poner al estudiante como
protagonista de su propio aprendizaje. Se aprovecha el tiempo fuera del aula para
fomentar la autonomia a través de recursos digitales, mientras que el aula fisica se
convierte en un espacio de interaccion y consolidacion de conocimientos.

De igual manera, se fortalece la capacidad de planificar didacticamente,
organizando eficientemente las actividades tanto dentro como fuera del aula, con
objetivos definidos y etapas de aprendizaje bien estructuradas. Esto se complement6
con la creacion de estrategias para promover la participacion activa y la colaboracion
entre los estudiantes, utilizando dindmicas como debates, resolucién de problemas y
proyectos grupales. Ademas, se desarrolla una mayor sensibilidad hacia la diversidad
de contextos educativos, adaptando la propuesta a diferentes niveles académicos,
accesos tecnologicos y caracteristicas culturales, y enfrentando los retos tecnologicos
para asegurar la inclusion de todos los estudiantes.

El proceso también incluye el aprendizaje de identificar y disefiar materiales
accesibles y atractivos, adecuados a los diferentes estilos de aprendizaje, visuales,
auditivos y kinestésicos. A la par, se refuerza la capacidad de organizar eficazmente
las actividades dentro y fuera del aula, con objetivos claros y fases de aprendizaje bien
definidas. El disefio de esta propuesta no solo permite interiorizar los fundamentos
tedricos del aula invertida, sino que también facilita el desarrollo de habilidades
practicas en planificacion, disefio de recursos, gestidon del aula y evaluacion,
preparando al educador para implementar estrategias innovadoras que favorezcan
aprendizajes mas significativos y participativos.

El aula invertida es una metodologia pedagodgica que transforma de manera
significativa el ambito educativo. Esta propuesta aporta elementos clave tanto al
entorno educativo como a los destinatarios: profesores y alumnos.

En el entorno educativo, el aula invertida promueve la innovacion al reemplazar

la memorizacion, por un aprendizaje activo, favoreciendo el pensamiento critico y la
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resolucién de problemas. Ademas, optimiza el tiempo en el aula, dedicandolo a
actividades practicas como debates, proyectos colaborativos y ejercicios que
refuercen los conceptos previamente estudiados. Este enfoque fomenta la
personalizacion del aprendizaje, permitiendo que los estudiantes avancen a su propio
ritmo y atiendan sus necesidades personales. También fortalece las competencias
digitales al integrar herramientas tecnologicas, preparando a los alumnos para afrontar
los retos de un entorno digitalizado.

Para los profesores, esta metodologia representa una oportunidad para
convertirse en facilitadores del aprendizaje, creando interacciones significativas con
los estudiantes y ofreciendo retroalimentacién inmediata. La dindmica activa de las
clases también les permite identificar areas de mejora en sus alumnos y adaptar las
estrategias pedagodgicas segun sea necesario. Ademas, los docentes desarrollan
nuevas habilidades en el disefio de materiales digitales y en la implementacién de
metodologias innovadoras, enriqueciendo su practica profesional.

Los alumnos, por su parte, se benefician al adquirir un rol mas autonomo y
responsable en su proceso de aprendizaje. Al acceder a los contenidos antes de la
clase, llegan preparados para participar activamente en actividades practicas que
refuercen la comprension. Este enfoque fomenta la colaboracién y el desarrollo de
habilidades socioemocionales, como el trabajo en equipo, la comunicacion efectiva y
la empatia. La inclusién de recursos digitales y dinamicas novedosas aumenta la
motivacion, convirtiendo el aprendizaje en una experiencia mas atractiva y significativa
para los alumnos.

El aula invertida es una propuesta pedagdgica innovadora que revoluciona el
enfoque tradicional al trasladar la adquisicion de conocimientos fundamentales fuera
del aula y dedicar el tiempo presencial a actividades practicas, colaborativas y
llamativas. Este modelo se enfoca principalmente en empoderar al estudiante, quien
asume un rol mas activo y autbnomo en su aprendizaje, desarrollando habilidades
como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y el trabajo en equipo.
Ademas, optimiza el tiempo en clase al permitir que los docentes se concentren en
atender necesidades especificas de los estudiantes y en guiar procesos mas

profundos de aprendizaje.
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Otro aspecto positivo es la integracion de tecnologias, que enriquece el proceso
educativo al ofrecer acceso a recursos interactivos y accesibles, preparando a los
estudiantes para un mundo laboral en el que estas herramientas son esenciales. Este
enfoque fomenta el aprendizaje a lo largo de la vida al ensefiar a los estudiantes a
buscar, organizar y analizar informacion de forma independiente.

No obstante, la propuesta tiene algunas limitaciones que deben ser
consideradas para su implementacién efectiva. Una de ellas es la brecha digital, que
puede excluir a estudiantes sin acceso a tecnologia o conexion a internet, creando
desigualdades entre profesores y alumnos. Ademas, existe resistencia al cambio por
parte de docentes, estudiantes e incluso familias, quienes pueden sentirse inseguros
al alejarse del modelo tradicional. Otro reto es la carga adicional de trabajo para los
estudiantes, lo que podria generar un aprendizaje superficial si las actividades para el
hogar no estan bien disefiadas.

El desarrollo de una propuesta pedagdgica basada en el modelo de aula
invertida permite poner en practica los conocimientos adquiridos en la licenciatura en
Pedagogia, alinedndose con los objetivos de la carrera, especialmente en cuanto al
analisis de las necesidades educativas y la intervencion creativa para solucionarlas.
Este modelo aborda problemas clave de la ensefianza tradicional, como la falta de
interaccién entre estudiantes y docentes, la apatia de los alumnos y la escasez de
tiempo para trabajos personalizados. Fomenta un aprendizaje mas activo y autonomo,
donde los estudiantes adquieren conocimientos fuera del aula, generalmente a través
de recursos digitales, y los aplican en actividades practicas dentro del aula. Asi, los
profesores pueden identificar los problemas del sistema educativo y proponer una
intervencién mas dinamica, participativa y centrada en el estudiante.

El aula invertida también puede integrarse en las politicas y programas del
sistema educativo mexicano, promoviendo el uso de tecnologias y métodos
innovadores. Esto mejora la calidad educativa y adapta los recursos y la infraestructura
de las escuelas mexicanas para implementar el modelo de manera efectiva, en linea
con las normativas del sistema mexicano. Por otro lado, implementar el aula invertida
requiere el uso de herramientas tecnoldgicas y procedimientos técnicos, que facilitan

el aprendizaje autonomo fuera del aula. También es necesario aplicar estrategias de
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evaluacion formativa y sumativa, adaptadas a este enfoque pedagodgico. El manejo de
estas herramientas y procedimientos fortalece las competencias técnicas necesarias
para evaluar el aprendizaje de los estudiantes de manera mas eficaz y acorde con el
modelo del aula invertida.

Disefiar esta propuesta pedagdgica representd una experiencia enriquecedora
y desafiante. A lo largo de la construccion de esta, se encontraron nuevas formas de
adquirir el aprendizaje, priorizando la autonomia del estudiante y el uso estratégico de
herramientas tecnolégicas. Fue necesario reflexionar profundamente sobre las
practicas educativas tradicionales y repensarlas a la luz del modelo de aula invertida,
lo que permitio identificar oportunidades de mejora en los procesos de ensefianza.
Asimismo, procurando siempre mantener la coherencia entre los objetivos de
aprendizaje y las estrategias didacticas propuestas

Durante la elaboracién de la propuesta, se reconocieron tanto alcances como
limitaciones. Entre los principales logros, subraya la posibilidad de promover un
aprendizaje activo, significativo y centrado en el estudiante. Se propone la integracion
de recursos digitales de forma pertinente y estructurar actividades que favorecen la
reflexion critica, el trabajo colaborativo y la construccion autbnoma del conocimiento.
Sin embargo, también se identificaron ciertas limitaciones, como la necesidad de
contar con conectividad y dispositivos adecuados, asi como el desafio que implica el
cambio de rol tanto para docentes como para estudiantes, quienes deben adaptarse a
una dindmica menos tradicional. Ademas, no todos los contextos escolares cuentan
con las condiciones Optimas para aplicar este modelo de forma integral.

A través de este proceso, se desarrollaron diversas competencias clave. Se
fortalecieron habilidades de disefio did4ctico, planificacion estratégica y seleccion de
digitales. Igualmente, se potencidé la capacidad de andlisis critico, fundamentacion
tedrica y adaptacion metodoldgica segun las necesidades del contexto. En lo personal
y profesional, se cultivaron actitudes de apertura al cambio, creatividad y compromiso
con la innovacion educativa. La construccion de la propuesta también permitio una
mejor comprension de los procesos de ensefianza-aprendizaje desde una perspectiva

activa y participativa.
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La propuesta se sustentd en referentes tedricos y metodologicos soélidos. Entre
los principales marcos tedricos utilizados se encuentran los postulados del
constructivismo, especialmente las ideas de autores como Barraza, Brito y Bruner
Ausubel, quienes destacan la importancia de las metodologias de la investigacion, la
experiencia previa y el andamiaje en el aprendizaje. También se retomaron las
aportaciones de Bergmann y Sams, creadores del modelo de aula invertida, quienes
subrayan el valor de trasladar la instruccion directa fuera del aula para aprovechar el
tiempo presencial en actividades de aplicaciéon y profundizacion. En el plano
metodoldgico, se adoptaron estrategias activas de aprendizaje, el uso de recursos
digitales y la evaluacion formativa como componente clave para

retroalimentar el proceso.
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ANEXOS

Anexo 1. Transcripcién a docente de USAER

E: Entrevistadora

N.Q: Entrevistada, 43 afios. Docente encargada de la unidad USAER.

Obijetivo de la entrevista: Conocer a profundidad los temas de ensefianza, asi como
profundizar en detalles para obtener una comprension mas clara de las experiencias
y métodos de los docentes.

CcODIGO

AS-2023-NQ-
F-43-01-01

AS-2023-NQ-
F-43-01-02

AS-2023-NQ-
F-43-01-03

E: En el Gltimo afio, ¢, cuales son las situaciones de ensefianza mas dificiles
gue ha enfrentado?

N. Q: Alos alumnos que presentan rezago a partir de la pandemia, se dio
mucho las situaciones de aprendizaje, por ejemplo, cuando el alumno
dentro del grupo no puede tener los contenidos del maestro, los PDA,
cuando sé que el alumno no se encuentra en presilabico, silabico y ahorita
en secundaria todos deben ser alfabéticos, entonces se estan dando
mucho y esta es una de las situaciones mas frecuentes que se han dado
porque por condicién asi por una discapacidad o algo casi no han asistido.
Por ejemplo, la discapacidad intelectual, visual, auditiva, condiciones
marcadas que vienen desde el nacimiento, potras condiciones como de
lenguaje, comunicacion, o de sensibilizacion, que no puede estar con tanta
gente

E: ¢ Qué ha hecho para atenderlas o solucionarlas?

N.Q: Didlogo con padres de familia, evaluacion con el alumno, sugerencias
con el maestro de grupo para el apoyo en el grupo y con los padres en casa
y lo que trabajamos aqui en el aula

E: ¢Y cudles resultados ha tenido?

N.Q: Si el papa apoya se ven resultados favorables, por ejemplo que si yo
sé que este nifio es silabico, alcance un nivel alfabético, que si el nifio no
me comprende, leyé una lectura, le hago unas preguntas y no me las sabe
responder, entonces es la comprension y si ya cuando va cuando le hago
preguntas y me las contesta, ya alcanzé la comprension, hay papas muy
comprometidos con el trabajo, por ejemplo, si sé que tengo un nifio con
discapacidad intelectual y los docentes no adecuan sus actividades con el

grupo.

Porque les puedo dar un tema a todos y ho me preocupo por darte a ti unas
actividades con menos dificultad, entonces cuando yo trato de hablar con
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AS-2023-NQ-
F-43-01-04

AS-2023-NQ-
F-43-01-05

los maestros para sensibilizarlos, es para que adentren sus actividades con
las condiciones del nifio, hay maestros que son muy buenos y se
comprometen a veces no te ocupan, ellos lo hacen y te dicen que les estan
respondiendo de acuerdo a lo que ellos hacen, solamente tienes que
monitorear al nifio que esté trabajando.

Si tU eres una persona gque necesita otras actividades pues te llevo material
para que armes, ya el maestro tiene que buscar que actividades que
actividades le va a beneficiar a él, a ese nifio que tiene discapacidad.

y se ve el resultado pronto de que hay apoyo en casa y hay unos papas
gue no se comprometen y el alumno sigue teniendo dificultades en su
ensefianza y aprendizaje, entonces tenemos que hacer clases mas bajitas
y lo que podemos hacer aqui, yo en el aula de apoyo y si hay un maestro
gue quiera ayudar, pues también me va a suponer para apoyar al alumno

E: ¢ Desde cuando sucede?

N.Q: Pues a partir del ciclo pasado apenas se abrié aqui el servicio, antes
no habia educacion especial por la tarde, apenas se abrid, entonces
estamos todavia conociendo la escuela, los alumnos, los maestros, todo el
contexto escolar y aulico y comunitario

E: ¢ Cuales son las consecuencias que tiene esta situacion para el proceso
de ensefianza?

N.Q: Pues las consecuencias son eso, que el nifilo no avance su
aprendizaje y presente muchas largas para eso, entonces este. una que se
le dificulte desenvolverse dentro del aula y otra es que muchos padres y
maestros también no se comprometen con el trabajo del aula. Son muy
pocos los docentes que vienen y me preguntan cémo va el nifio. El de
matematicas viene y pregunta sobre las actividades que tiene que hacer,
pero si se siente comprometido, pues si lo hara, sino no.
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Categorias y su definicion

Consecuencias de la pandemia por el
COVID.

Bajo este apartado se registran las
situaciones de aprendizaje en los estudiantes

Apoyo institucional y familiar

Se registra las acciones existentes para
solucionar las situaciones de ensefianza,
involucrando la participacion de los docentes,
padres de familia.

Servicio de USAER
Se registran los antecedentes de
situaciones de enseflanza

las

Problemas de sensibilizacion
Se registra la dificultad de los estudiantes
debido al poco avance de aprendizajes.

Subcategorias y su definicion

Problemas de aprendizaje:

Se registra la discapacidad y/o barreras de
los estudiantes.

AS-2023-NQ-F-43-01-01

A los alumnos que presentan rezago a partir
de la pandemia, se dio mucho las situaciones
de aprendizaje.

Posibles soluciones de trabajo
AS-2023-NQ-F-43-01-02

Didlogo con padres de familia, evaluacion
con el alumno, sugerencias con el maestro
de grupo para el apoyo en el grupo y con los
padres en casa y lo que trabajamos aqui en
el aula

AS-2023-NQ-F-43-01-03

Hay papas muy comprometidos y se ve el
resultado pronto de que hay apoyo en casay
hay unos papas que no se comprometeny el
alumno sigue teniendo dificultades en su
ensefianza y aprendizaje, entonces tenemos
que hacer clases mas bajtas y lo que
podemos hacer aqui, yo en el aula de apoyo
y si hay un maestro que quiera ayudar, pues
también me va a suponer para apoyar al
alumno

Educacién especial

Se registra la carencia del servicio y la
implementacion del servicio en el ciclo
pasado.

AS-2023-NQ-F-43-01-04

Apenas se abrid, entonces estamos todavia
conociendo la escuela, los alumnos, los
maestros, todo el contexto escolar y aulico y
comunitario.

Desinterés de padres y docentes por el
trabajo del alumno.

AS-2023-NQ-F-43-01-05

Muchos padres y maestros también no se
comprometen con el trabajo del aula.
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Anexo 2. Transcripcion primera ronda

E: Entrevistador.

C.C: Entrevistado. 50 afios. Docente de la materia de Educacion Fisica, presidente de
la academia de la misma materia en la Escuela Secundaria Técnica 100.

Obijetivo de la entrevista: Conocer a profundidad los temas de ensefianza, asi como
profundizar en detalles para obtener una comprension mas clara de las experiencias
y métodos de los docentes.

Cédigo

CA-2023-
CCO-M-50-
03-02

CA-2023-
CCO-M-50-
03-04

CA-2023-
CCO-M-50-
03-06

CA-2023-
CCO-M-50-
03-08

CA-2023-
CCO-M-50-
03-10

CA-2023-
CCO-M-50-

E: Que tal. Le realizaré algunas preguntas referentes a la ensefianza de la
materia que usted imparte.
Primera pregunta; ¢ Cuéles son las situaciones de ensefianza mas dificiles

gue ha enfrentado

C.C: La falta del desarrollo de las capacidades fisicas, coordinativas,
actividad fisica y condicion fisica de los alumnos cuando ingresan a nivel
secundaria.

E: ¢Qué ha hecho para atenderlas o solucionarlas?

C.C: Retomar actividades que ayuden a su desarrollo, asi como inculcar
hébitos por la actividad fisica.

E: ¢ Cudles resultados a tenido?

C.C: Poco avance, ya que es muy poco el tiempo para poder atender esa
problemética.

E: ¢ Desde cuando sucede?

C.C: Desde hace mucho tiempo ya que se ha creado una falta de atencion
en muchos de los casos a nivel primaria.

E: ¢Cudles son las consecuencias que tiene esta situacion para el proceso
de ensefianza?

C.C: Ladificultad para poder desarrollar actividades donde involucre el pleno
desarrollo de estas capacidades y la dificultad que presenta el adaptar al
alumno a participar en ellas.

E: Agradezco la disposicion para participar en este instrumento. Fue todo.

C.C: Al contrario, buenas tardes.
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03-12

CATEGORIAS Y SU DEFINICION
Desarrollo de actividades fisicas.

Se registran las situaciones de desarrollo de
los alumnos.

Apoyo institucional y docente.

Se registra las acciones para solucionar las
situaciones presentadas con ayuda del
docente.

Antecedentes que se han tenido.

Se registran los antecedentes que han
existido en la situacibn y los avances
obtenidos.

Consecuencias de la situacion
repercuten en la ensefianza.
Se registra lo que repercute la situacion en la

ensefanza.

que

SUBCATEGORIAS Y SU DEFINICION

Se registra la problematica de su desarrollo.
CA-2023-CCO-M-50-01-02: La falta del
desarrollo de las capacidades fisicas,
coordinativas, actividad fisica y condicién
fisica de los alumnos cuando ingresan a nivel
secundaria.

Posibles soluciones a implementar.
CA-2023-CCO-M-50-01-04: Retomar
actividades que ayuden a su desarrollo, asi
como inculcar habitos por la actividad fisica.

Posible origen en donde nace la situacion:
CA-2023-CCO-M-50-01-08: Poco avance,
ya que es muy poco el tiempo para poder
atender esa problematica.
CA-2023-CCO-M-50-01-08: Desde hace
mucho tiempo ya que se ha creado una falta
de atencion en muchos de los casos a nivel
primaria.

Afectaciones que presenta en el proceso de
ensefianza.

CA-2023-CCO-M-50-01-10: La dificultad
para poder desarrollar actividades donde
involucre el pleno desarrollo de estas
capacidades y la dificultad que presenta el
adaptar al alumno a participar en ellas.
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Anexo 3. Trascripcion de entrevista segunda ronda

E: Entrevistadora

M.S: Entrevistado, 40 afios. Docente de Matematicas.

Objetivo de la entrevista: Conocer a profundidad los temas de ensefianza, asi como
profundizar en detalles para obtener una comprension mas clara de las experiencias
y métodos de los docentes.

CcODIGO

AS-2023-MS-
M-40-05-01

AS-2023-MS-
M-40-05-02

AS-2023-MS-
M-40-05-03

AS-2023-MS-
M-40-05-04

E: En el tltimo afio, ¢ cuales son las situaciones de ensefianza mas dificiles
gue ha enfrentado?

M.S: “Alo mejor no traer en si planeado el tema que voy a abordar este
no se puede hacer eso, un obstaculo a la hora de transmitirlo y que los
alumnos no traigan a lo mejor el material adecuado que se ocupa para
ver el tema”

E: ¢Y no adecua las actividades?

M.S: “Ah, si, por ejemplo ayer que no trajo el material la mayoria, tuve
gue cambiar la actividad, o sea si trato de que si trabajen, o sea, que no
se pierda la, si no se trae el material para ese momento, la cambio, empiezo
a hacer preguntas en relacion al tema, a veces son temas que ya vieron y
simplemente retroalimentamos y no me han dado resultados al cien, pero

Si

Les hago preguntas, si es material geométrico, les pongo una nota mala de
gue no lo trajeron y para recuperar esa nota mala, con preguntas del mismo
tema pero ni el 50% las contesta, bajan los resultados si no se traen los
materiales.

E: ¢ Qué resultados ha tenido?

MS: No es comun lo de mi planeacién, normalmente cuando caen fechas
0 hay suspensiones es cuando adecuamos los temas, yo tengo mi
planeacion para tal fecha y si esa fecha a lo mejor tengo el tema para verlo
en la semana pero me quitan dos dias, si tengo que adecuar, pero es muy
raro cuando pasa eso.

E: ¢Y esta trabajando por proyectos?

MS: Nosotros en matematicas como academia acordamos, no podemos
trabajar por proyectos en si porque tenemos que dar un repaso
practicamente de lo basico, como academia de matematicas no podemos
trabajar en si en proyectos porque no dariamos, 0 sea empezariamos
mucho, vamos, en matematicas no, concluimos que no se puede trabajar
por proyectos, estamos trabajando por temas, al final de cuentas,
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AS-2023-MS-
M-40-06-05

Categorias y su definicion
Falta de material para trabajar las actividades

en el aula.

Bajo este apartado se registra la falta de
planeaciones por parte del docente en ciertas

ocasiones.

después de ciertos temas, si podemos meter un proyecto en relacion a esos
temas que se vieron, porque por ejemplo yo meto un proyecto de
estadistica que tenga que ver con tablas y graficos, pero ellos desconocen
las graficas, desconocen la estadistica, no puedo avanzar, tendria que
regresarme, si no saben graficar tendria que regresarme a un tema de
gréficas y estamos ahorita repasando toda la operaciéon béasica y en su
momento dado ahora si trabajar por proyectos pero lo comentamos con el
coordinador y pues ahi también se fij6, de acuerdo a nuestro programa, los
contenidos y los PDA, no hay ningun PDA que se acople al nuevo libro ese
gue nos manejan de proyectos la SEP, no hay ninguno que se adecue a
matemadticas, por eso estamos trabajando sin proyectos.

E: ¢ Desde cuando sucede?

MS: Si estamos trabajando con la NEM, los PDA, porque cambiaron los
campos formativos, los nombres, los ejes articuladores, lo Unico es el
proyecto, pero vamos a lo mismo, que es lo que vamos a trabajar por
proyectos si andan bien atrasados, desde la pandemia para aca le estamos
dando una repasada a lo basico para poder avanzar

Subcategorias y su definicion

La falta de material obstaculiza impartir la
clase:

AS-2023-MS-M-40-01-01

“A lo mejor no traer en si planeado el tema
gue voy a abordar este no se puede hacer
€so0, un obstaculo a la hora de transmitirlo y
que los alumnos no traigan a lo mejor el
material adecuado que se ocupa para ver el
tema”

AS-2023-MS-M-40-01-03

‘normalmente cuando caen fechas o hay
suspensiones es cuando adecuamos los
temas”

Adecuacion de las actividades.

En este apartado se registran las acciones a
realizar cuando no se cumple con el material
requerido para el desarrollo de un contenido.

Trabajo por proyectos, de acuerdo a la NEM
En este apartado, se expresan los motivos

Actividades que se adecuan
AS-2023-MS-M-40-01-02

‘“Les hago preguntas, si es material
geomeétrico, les pongo una nota mala de que
no lo trajeron y para recuperar esa nota mala,
con preguntas del mismo tema pero ni el 50%
las contesta, bajan los resultados si no se
traen los materiales.”

Motivos por los que no se trabaja por
proyectos en matematicas:
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por los cuales no se esta trabajando por AS-2023-MS-M-40-01-04

proyectos.

‘no podemos trabajar por proyectos en si
porque tenemos que dar un repaso
practicamente de lo basico, como academia
de matematicas no podemos trabajar en sien
proyectos porque no dariamos, 0 sea
empezariamos mucho, vamos, en
matematicas no, concluimos que no se
puede trabajar por proyectos”

‘porque por ejemplo yo meto un proyecto de
estadistica que tenga que ver con tablas y
graficos, pero ellos desconocen las graficas,
desconocen la estadistica, no puedo
avanzar, tendria que regresarme, si no saben
graficar tendria que regresarme a un tema de
graficas y estamos ahorita repasando toda la
operacion basica”

AS-2023-MS-M-40-06-05

‘que es lo que vamos a trabajar por proyectos
si andan bien atrasados, desde la pandemia
para aca le estamos dando una repasada a
lo basico para poder avanzar”

84



Anexo 3. Transcripcion de entrevistaronda 3

E: Entrevistadora

M.S: Entrevistado, 40 afios. Docente de Matematicas.

Objetivo: Obtener informacion especifica que permita conocer el rol del docente en el

aula.
CcODIGO

AS-2023-MS-
M-40-05-01

AS-2023-MS-
M-40-05-02

AS-2023-MS-
M-40-05-03

AS-2023-MS-

E: ¢Cual es la estrategia o la metodologia que usted utiliza para la
ensefianza?

M.S: “Este, ah, qué seria, bueno la en si en si. Metodologia es la que hay.
¢, Como se puede decir? Ah en si pues no tengo el nombre, pero, es por
medio de explicacion, bueno la explicacion, pues que es la clase. Este
luego hago preguntas. Es respecto al mismo tema.

Estoy luego ya en base al tema, este pongo este algun ejemplo o
problemas en relacion al tema y luego la lluvia de ideas en si, no sé si ho
sé si la metodologia, no tengo el nombre, ahorita a la mano de acuerdo a
nombrar esa estrategia, pues que sea que primero sea la explicacion de
manera grupal, segunda lluvia de ideas y ya después este un ejercicio de
manera grupal.

Y ya después viene la actividad de individual o por parejas.

E: ¢ Realiza algun tipo de adecuaciones curriculares para los alumnos que
estan retrasados o rezagados en algun tema?

M.S: “En algun momento si lo hago, cuando empiezo los los temas asi
empiezo en general, asi igual para todos y ya cuando conforme vamos
viendo en el caso de tercero, me tocd un grupo que yo ubico al alumno que
trae deficiencia en la materia, si le adecuo, a lo mejor en si en la planeacion
no lo pongo, este, porque a veces hay que moverle algunas cosas, pero
busco actividades més sencillas o un nivel mas bajo. Por ejemplo, si son
cinco o seis alumnos, me enfoco en el que mas necesita, siempre hay
alguien mas que lo necesita, pero si adecuo algunas cuestiones

E: ¢ Qué tipo de planeacion utiliza?

MS: Por este no sé si en si el nombre, pues la planeacion didactica que es
por semana. Este por temas que trae las partes, pues desde el tema al
contenido de inicio, desarrollo, conclusion, y adecuaciones que que hay
gue agregarle ahi mismo. No sé ni si sea ese tipo de de planeacién

E: ¢ Qué curricula estéa llevando a cabo?

MS: No estoy trabajando para proyecto. Yo estamos trabajando este este
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M-40-05-04

tema, estamos trabajando por temas

E: ¢ Usted cree que la falta de material obstaculiza el aprendizaje de ellos?

AS-2023-MS-
M-40-06-05

MS: En parte si, porque y bueno que no siempre se ocupa el material, pero
desde si hablamos de la libreta, un l14piz puede ser que a lo mejor si le este,

no el no, el 100% en el 90 hablo de un porcentaje abajo porque a lo mejor
el alumno esta escuchando y aprende, verdad, pero cuando se trata de lo
mejor de una evaluacién continua que tengo que tener yo una evidencia en
el caso de que a lo mejor vamos a trazar una figura en otra y material para
trazar una figura, una regla, trazar un 4ngulo, no tengo un transportador,
entonces ahi si, ahi si perjudica, porque o sea no va a poder hacerlo y el
estar buscando una regla o algo va a quitar tiempo.

Categorias y su definicion
Estrategia o metodologia utilizada

Adecuacion de las actividades.

En este apartado se registran las acciones a
realizar cuando no se cumple con el material
requerido para el desarrollo de un contenido.

Planeacion didactica
En este apartado se registra el tipo de
planeacién llevada a cabo.

Subcategorias y su definicion

Desconoce la metodologia:
AS-2023-MS-M-40-05-01

‘pues no tengo el nombre, pero, es por medio
de explicacién, bueno la explicacion, pues
que es la clase. Este luego hago preguntas.
Es respecto al mismo tema.”

Deficiencia en la materia
AS-2023-MS-M-40-05-02
‘me tocod un grupo que yo ubico al alumno
que trae deficiencia en la materia, si le
adecuo, a lo mejor en si en la planeacion no
lo pongo, este, porque a veces hay que

moverle algunas cosas, pero busco
actividades mas sencillas o un nivel mas
bajo”

“si son cinco o seis alumnos, me enfoco en el
gue mas necesita, siempre hay alguien mas
gue lo necesita, pero si adeclto algunas
cuestiones”

Planeacién por temas
AS-2023-MS-M-40-05-03

‘pues la planeacion didactica que es por
semana. Este por temas que trae las partes,
pues desde el tema al contenido de inicio,
desarrollo, conclusion”
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Curricula

Material didactico

AS-2023-MS-M-40-05-04

“‘No estoy trabajando para proyecto. Yo
estamos trabajando este este tema, estamos
trabajando por temas”

AS-2023-MS-M-40-06-05

“no siempre se ocupa el material, pero desde
si hablamos de la libreta, un lapiz puede ser
que a lo mejor si le este, no el no, el 100% en
el 90 hablo de un porcentaje abajo porque a
lo mejor el alumno esta escuchando y
aprende, verdad”

Procesamiento de datos cualitativos

CcODIGO

AS-2023-MS-M-40-05-01

E: ¢Cual es la estrategia o la Cédigo
metodologia que usted utiliza
para la ensefianza?

M.S: “Este, ah, qué seria, bueno
la en si en si. Metodologia es la
gue hay. ¢ Cémo se puede decir?
Ah en si pues no tengo el
nombre, pero, es por medio de Explicacion de los
explicacion, bueno la  temas

explicacion, pues que es la clase.
Este luego hago preguntas. Es
respecto al mismo tema. Se desconoce la

metodologia

Se desconoce la
metodologia

Retroalimentacion

Estoy luego ya en base al tema,
este pongo este algun ejemplo 0 Retroalimentacion
problemas en relacién al tema y
luego la lluvia de ideas en si, no
sé si no sé si la metodologia, no
tengo el nombre, ahorita a la €uipo
mano de acuerdo a nombrar esa
estrategia, pues que sea que
primero sea la explicacion de
manera grupal, segunda lluvia de

ideas y ya después este un
ejercicio de manera grupal.

grupal
Actividades en
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AS-2023-MS-M-40-05-02

AS-2023-MS-M-40-05-03

Y ya después viene la actividad
de individual o por parejas.

E: ¢Realiza algun tipo de

adecuaciones curriculares para

los alumnos que  estan

retrasados o rezagados en algun
tema?

M.S: “En algun momento si lo
hago, cuando empiezo los los
temas asi empiezo en general,
asi igual para todos y ya cuando
conforme vamos viendo en el
caso de tercero, me tocé un
grupo que yo ubico al alumno
que trae deficiencia en la
materia, si le adecuo, a lo mejor
en si en la planeacién no lo
pongo, este, porque a veces hay
gue moverle algunas cosas, pero
busco actividades méas sencillas
o0 un nivel méas bajo. Por ejemplo,
Si son cinco o seis alumnos, me
enfoco en el que mas necesita,
siempre hay alguien mas que lo
necesita, pero si adecuo algunas
cuestiones

E: ¢Qué tipo de planeacion
utiliza?

MS: Por este no sé sien si
el nombre, pues la planeacion
didactica que es por semana.
Este por temas que trae las

partes, pues desde el tema al

Adecuaciones a
los estudiantes
rezagados en la

asignatura

No

adecuaciones en

registra las

la planeacion

Adecuacion de las

actividades en la

planeacién

Planeacion

didactica semanal

Adecuaciones

semanales



AS-2023-MS-M-40-05-04

AS-2023-MS-M-40-06-05

contenido de inicio, desarrollo,
conclusién, y adecuaciones que
gue hay que agregarle ahi
mismo. No sé ni si sea ese tipo
de de planeacion

E: ¢ Qué curricula esta llevando a
cabo?

MS: No estoy trabajando para
proyecto. Yo estamos trabajando
este este tema, estamos
trabajando por temas

E: ¢Usted cree que la falta de
material obstaculiza el
aprendizaje de ellos?

MS: En parte si, porque y bueno
gue no siempre se ocupa el
material, pero desde si hablamos
de la libreta, un lapiz puede ser
gue a lo mejor si le este, no el no,
el 100% en el 90 hablo de un
porcentaje abajo porque a lo
mejor el alumno esta
escuchando y aprende, verdad,
pero cuando se trata de lo mejor
de una evaluacion continua que
tengo que tener yo una evidencia
en el caso de que a lo mejor
vamos a trazar una figura en otra
y material para trazar una figura,
una regla, trazar un angulo, no

tengo un transportador, entonces

No trabaja con la
NEM

Trabaja por temas

A la mayoria de
los estudiantes les
perjudica no llevar

el material
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ahi si, ahi si perjudica, porque o
sea no va a poder hacerlo y el
estar buscando una regla o algo

va a quitar tiempo.

90



Anexo 4. Conceptos de las situaciones identificadas en las entrevistas

Se desconoce la

metodologia

Retroalimentaciéon

Trabajo entre pares

Planeacion didactica

semanal

No trabaja con la NEM
No llevar material
obstaculiza el
aprendizaje de los

estudiantes

Desconoce la planeacion

Repercute en el
desempeiio de los
estudiantes

Favorece la comprension
de actividades y temas a
desarrollar

El trabajo entre pares

favorece la comunicacion

y desarrolla
competencias y
habilidades

Limitacion en la

ensefanza-aprendizaje

Desconexion con el
curriculo oficial
Distracciéon y falta de

participacion
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Anexo 5. Lista de cotejo de los contenidos trabajados por la academia de
matematicas
Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico
Indicadores Sl NO
Probabilidad, Medidas de tendencia central
Cuerpos y figuras

Algebra, Raiz cuadrada y trigonometria

<N N X

Aritmética

92



Anexo 6. Tabla de situaciones cotidianas, familiares y no familiares

SITUACIONES
COTIDIANA
“No traer en si planeado

el tema que voy a

abordar”
Estamos ahorita
repasando toda la

operacion basica

“Estamos trabajando por

temas”

SITUACIONES
FAMILIARES
Se acude a USAER ante

de
aprendizaje y se dan

probleméticas

resultados.

no podemos trabajar por
proyectos en si porque
tenemos que dar un
repaso practicamente de

lo basico

“Se hacen preguntas del

mismo tema que se
aborda cuando los
alumnos no llevan

material para trabajar los

contenidos”

SITUCIONES NO
FAMILIARES
Adaptaciones didacticas

gue no dan resultado.

en el
de
probabilidad (a pesar de

Dificultades

contenido

incluir ejemplos basicos

con dados)
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Anexo 7. Indicadores de la ensefianza-aprendizaje de la probabilidad

CRITERIOS
Las estrategias de ensefianza implementadas,
incluyendo el uso de ejemplos y situaciones
practicas, no han tenido un impacto significativo en
la comprension de la probabilidad.
A pesar de incluir ejemplos cotidianos, los
estudiantes no logran aplicar efectivamente los
conceptos de probabilidad a situaciones de la vida
diaria.
A pesar de la aplicacion de diversas estrategias, la
comprension de la probabilidad entre los
estudiantes no ha mejorado sustancialmente.
La ausencia de impacto sugiere la posibilidad de
explorar métodos de ensefianza mas dinamicos y
adaptados a las necesidades especificas de los
estudiantes
La falta de mejora en la comprension indica la
necesidad de explorar enfoques alternativos o
ajustar las estrategias existentes.

v

SI

NO
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Anexo 8. Resultados del instrumento aplicado a diez estudiantes del

grupo de tercero de Secundaria de la EST 100

Problema 1.

Problema 2.

Problema 3

A) 10% acertado.

90% erroneo
A) 0%
100% erroneo
A) 0%
100% erréneo

acertado.

acertado.

B) 10% acertado.

90% erréneo

B) 10% acertado.

90% erréneo

B) 10% acertado.

90% erréneo

C) 10% acertado.
90% erréneo
C) 10% acertado.
90% erréneo
C) 10% acertado.
90% erréneo
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GLOSARIO
Aprendizaje activo: Es un enfoque educativo basado en la participacion directa y
activa del individuo en experiencias practicas, las cuales le permiten adquirir
conocimientos, habilidades y competencias de manera dinamica.
Autdénomo: Alguien que ejerce su actividad sin depender de un algo o alguien.
Razonamiento: Proceso logico de ideas asignadas a probar un punto, convencer o
influir en quienes escuchan o leen.
Axiomatico: Sistema de principios fundamentales que sirven de base para una teoria.

Didactica: Idoneo y adecuado para la ensefianza o la instruccion
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