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RESUMEN

El presente estudio se realizé6 en la Escuela Primaria Urbana Federal “Emiliano
Zapata” T.M. ubicada en la Villa de Xpujil, municipio de Calakmul, Estado de
Campeche, durante el ciclo escolar 2015-2016 y consistio en el analisis del
componente fonético-fonoldgico de una alumna con Sindrome de Down (SD), que se
encuentra altamente comprometido, no puede articular correctamente la mayoria de
los fonemas del lenguaje. El propdsito es intervenir logopédicamente para corregir
las dificultades de articulacion fonética-fonologica que presenta.

El estudio se realizd bajo un enfoque cualitativo, con el disefio Estudio de caso.
Los instrumentos que se utilizaron: a) Cuestionario de lenguaje a padres, b)
Entrevista de lenguaje a padres, c) Rubrica de observacion del lenguaje y d) La
escala Likert.

El resultado confirma que el disefio y aplicacion de una intervencién logopédica
a una alumna con Sindrome de Down puede contribuir en gran medida a corregir las

dificultades de articulacién fonética-fonologica presentadas en su lenguaje.
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ABSTRACT

This study was made at the urban elementary school “Emiliano Zapata” morning shift;
located in the town of Xpujil, municipality of Calakmul, in the state of Campeche
during the school years 2015-2016, this is about the phonetic-phonological
component analysis on a student with Down Syndrome (DS), who is highly commited,
she cannot properly aticulate most of the phonemes of the language. The purpose is
to intervene in a speech therapy to correct the phonetic-phonological difficulties that
she presents.

The study was developed under a qualitative approach with the case study
design. The instruments used: a) language questionaires to parents, b) language
interview to parents, c) rubric observation of the language and d) Likert scale.

The study confirms that the application of a speech therapy intervention to a
student with Down Syndrome can greatly contribute to correct the difficulties on

phonetic-phonological articulation presented on her language.
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INTRODUCCION
En la sociedad se otorga un alto significado a la comunicacion verbal y a la facilidad
con que el nifio utiliza las palabras, llegando a conceder al lenguaje un papel decisivo
en el desempefio de la inteligencia. Aquellos nifios que no utilizan el lenguaje como
sus companeros, son percibidos como “diferentes” y hacen grandes esfuerzos por
aprender, aunque sus esfuerzos para comunicarse contrastan con los esfuerzos que
realizan sus comparnieros.

La adaptacion escolar-social requiere que todos los nifios aprendan a hablar de
una forma “correcta”. Cuando no es asi, pueden seguirse programas remediales que
ofrecen logopedas en las escuelas, clinicas, hospitales, centros residenciales de
tratamiento. Un trastorno en la voz o en el lenguaje puede ser el Unico déficit del
nifio. Sin embargo, es mas frecuente que este trastorno esté asociado con
Deficiencias Mentales, Trastornos Emocionales o Deficiencias Auditivas.

En México uno de cada 600 nifios nace con Sindrome de Down /SD), durante
su desarrollo presenta alteraciones en los aspectos sensoriomotriz, perceptual,
social, afectivo y de lenguaje; este ultimo, es el medio de comunicacion mas
evolucionado del ser humano, lo introduce a la vida social, ademas de ser el principal
instrumento de comunicacion.

Por ello, se decidi6 abordar el tema “Intervencion logopédica para corregir

dificultades de articulacion fonética-fonolégica en una alumna Down”, con el objetivo



de mejorar en lo posible su emision oral y permitir tener intercambios comunicativos
eficientes.

La tesis es el resultado del estudio y andlisis de un caso detectado en la
Escuela Primaria Urbana Federal “Emiliano Zapata”, T.M. de la Villa de Xpuijil,
Calakmul, Campeche. Esta tematica corresponde a la Linea de investigacion 1. “Los
procesos de evaluacién y atencién de los sujetos con necesidades educativas
especiales” de la Maestria en Integracion Educativa.

En el primer capitulo, Planteamiento del problema, se describe la situacion
problematica que se observa en la escuela, a una alumna con Sindrome de Down
cuyas dificultades de articulacion del componente fonético-fonolégico, limitan su
lenguaje oral, lo que en consecuencia no le permite tener intercambios comunicativos
eficientes con las personas que la rodean. Asi mismo se plantea la pregunta de
investigacién, ¢Como la intervencion logopédica puede corregir las dificultades de
articulacion fonética-fonolégica en una alumna Down en la escuela primaria “Emiliano
Zapata” T.M. de Xpuijil, Calakmul, Campeche, durante el ciclo escolar 2015-20167
Misma que guia el proyecto de investigacion; el objetivo general, proponer una
intervencién logopédica para corregir dificultades de articulacién fonética-fonolégica
en una alumna Down, los objetivos especificos; la importancia del estudio, las
pertinencias social y cientifica, de igual manera la delimitacion del problema y el
supuesto, la intervencion logopédica a la alumna con Down permite corregir las
dificultades de articulacion fonética-fonoldgica.

En el segundo capitulo que corresponde al Marco Teorico se encuentran los
argumentos y teorias que sustentan la investigacion, en él se plasma informacion

sobre la intervencion logopédica, concepto de intervencion Yy logopedia,



antecedentes, enfoques, modelos, los logopedas y sus funciones; del mismo modo
sobre las dificultades de articulacion fonética-fonologica, desarrollo del lenguaje,
dimensiones y componentes del lenguaje, componente fonético-fonoldgico, sistemas
y 6rganos implicados en la articulacion, punto y modo de articulacion, dificultades de
articulacion y finalmente el Sindrome de Down, definicion, causas y tipos,
caracteristicas por aspectos del desarrollo en comparacion con las de la alumna
estudiada.

En el tercer capitulo se expone la Metodologia empleada en la investigacion, se
ubica dentro del enfoque cualitativo; presentando el disefio de Estudio de Caso, la
alumna sujeto de investigacion; el rol del investigador, que consistié en proponer la
intervencion logopédica fonética-fonolégica de la alumna Down, ser observador de
tipo participante completo, recopilar informacién, disefiar y aplicar la intervencion,
brindar sugerencias; los instrumentos que se emplearon para el acopio de
informacion, cuestionarios, entrevistas, rabricas y escala Likert, cuyos resultados
fueron descritos por item; el procedimiento desarrollado, la técnica empleada de
triangulacion y la manera en que se categoriz6 la informacion.

En el cuarto capitulo denominado Presentacion y analisis de resultados, se
incluye el Método de Triangulacion de procesos; en donde se aborda la Evaluacién
Psicopedagdgica (EPP), la Propuesta Curricular Adaptada (PCA), el consentimiento
del tutor de la alumna, se realizO una evaluacion diagndstica, cuestionarios,
entrevistas, rubricas y escalas a docentes, padres e investigadora; de igual manera
se elabord, aplicé y retroalimentd la intervencion para finalmente evaluar los

avances.



El quinto capitulo, Discusion, conclusion y recomendaciones; se detallan los
resultados obtenidos durante la aplicacion del proyecto de investigacion, se logro
demostrar avances en la correccion de las dificultades de articulacion fonética-
fonoldgica presentadas en su lenguaje; asi como las recomendaciones a docentes y
padres de familia que estan involucrados en la educacion de la alumna para dar
continuidad a la intervencién logopédica que corrija su articulacion fonética-

fonoldgica.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcién de la situacion problema

El lenguaje es una caracteristica del género humano, que surge como una necesidad
para regular su conducta, satisfacer sus necesidades, relacionarse con sus
semejantes a partir de la utilizacion de un cédigo, constituyendo uno de los factores
fundamentales para vivir en sociedad, teniendo la posibilidad de mantener
comunicacion consigo mismo y con el mundo actual, es por ello que Rondal (1991),
citado por Gallardo y Gallego (1995): “lo entienden como una funcion compleja que
permite expresar y percibir estados afectivo, concepto, ideas mediante signos
acusticos o gréficos (p. 16).

Para hablar correctamente es necesaria la coordinacion de areas motoras y
sensoriales del cerebro, vinculadas con el aparato fonador, la voz y con el lenguaje.
Se sabe que los nifios con Sindrome de Down presentan dificultades para hablar con
claridad, debido a que existen factores como alteraciones cerebrales y orofaciales; la
hipotonia en toda la zona orofacial (estrecho arco palatino, lengua grande e
hipotonica, boca y garganta mas estrecha); frecuente maloclusiéon maxilar y denticion
irregular y tardia; la capacidad respiratoria que utilizan para producir mensajes orales
es insuficiente; con frecuencia sufren rinolalias y obstrucciones de las vias
respiratorias.

Un gran porcentaje de los Down tiene pérdidas auditivas de ligeras a

moderadas; a menudo presentan otitis media con pérdidas fluctuantes de la audicion;



Su voz es ronca, grave, con falta de tono en toda la zona de resonancia; hay mayor
predominio de tartamudez o disfluencia; tienen alteraciones en la atencién y
dificultades en la retencion de la informacién; presentan un trastorno especifico en su
memoria auditiva (Lezcano. 2016); lo que consecuentemente forma parte de los
efectos que se convierten mas tarde en trastornos del habla, entendiéndose como
aguellos problemas relacionados con la articulacién de los sonidos o con la alteracion
en la fluidez verbal.

Estas dificultades, aunque habitualmente son permanentes en los nifios con
discapacidad (no desaparecen por completo), existen alternativas de trabajo que
pueden apoyar su mejora.

Para comprender la naturaleza de las dificultades de habla y abordar su
tratamiento educativo, es necesario alcanzar un adecuado conocimiento del
problema. Al respecto, se han dado muchas denominaciones: trastornos del habla,
alteraciones del habla, disturbios del habla o articulatorios, problemas del habla,
dificultades de articulacién, entre otras.

La Fundacion Belén (2016), define: “Trastornos del habla y lenguaje”. Problema
en la comunicacion oral. Estos trastornos varian desde simples sustituciones de
sonido hasta la inhabilidad de comprender o utilizar el lenguaje o el mecanismo
motor-oral necesario para el habla y la alimentacion.

Zorzi, (2016) menciona que “cuando se hace referencia a las alteraciones del
habla, se estan considerando los disturbios que perjudican la produccion de los
fonemas: comprometen la adecuada produccion de los sonidos del lenguaje y no de

Sus aspectos pragmaticos, semanticos o morfosintacticos”. (p 7).



Zorzi, (2016) Disturbios del habla: Corresponden a las alteraciones que afectan
los padrones de pronunciacion o de produccion de los sonidos de la lengua. Estos
disturbios estan ligados, principalmente, a las fases de programacion y/o ejecucion
neuromotora. (p 11).

De acuerdo a la definicion dada por Aznar en la revista Netmoms (2016), Los
problemas del habla afectan a la elocucion de palabras o la capacidad motriz del
aparato fonador.; en los trastornos del habla, las personas pueden entender, leer y
escribir la lengua sin problemas y también son capaces de encontrar y expresar las
palabras adecuadas. El problema se encuentra en la articulacion de la pronunciacién
y la formacion de determinados fonemas.

Segun Mata. 1999. (p. 175-179). Una dificultad en la articulacion, se refiere a la
incapacidad para pronunciar de forma adecuada determinados fonemas o grupos de
fonemas, sin que se adviertan lesiones o malformaciones en los érganos periféricos
del habla. Estas se clasifican en cuatro tipos de errores: sustitucién, omision,
inserciébn o adicion, distorsion e inversion. Esto quiere decir que la dificultad
articulatoria puede afectar a uno o varios sonidos. Si son muchos los fonemas
alterados, el habla del sujeto puede llegar a ser ininteligible.

Conocer el problema permite identificar la intervencién adecuada al mismo,
siendo la logopedia la que mejor responde a esta situacion, ya que como afirma la

Fundacion Belén (2016).

Es la disciplina que engloba el estudio, prevencion, evaluacion, diagnéstico
y tratamiento de los trastornos de la comunicacién humana, manifestados a
través de patologias y alteraciones en la voz, el habla, el lenguaje (oral,
escrito y gestual), la audicidn y las funciones orofaciales, tanto en poblacion
infantil como adulta. (http://fundacionbelen.org/base-datos/logopedia-

fonoaudiologia/)



http://fundacionbelen.org/base-datos/logopedia-fonoaudiologia/
http://fundacionbelen.org/base-datos/logopedia-fonoaudiologia/

La revision de la literatura permitid centrar la atencion en el tema de esta
investigacién, la cual remite a determinar la intervencion logopédica necesaria para
corregir las dificultades fonético-fonoldgicas de la alumna Down en estudio.

La Escuela Primaria Urbana Federal “Emiliano Zapata” de la Villa de Xpuijil,
Calakmul, Campeche, en su turno matutino cuenta con una poblacion escolar de 283
alumnos, distribuidos en 12 grupos de primero a sexto grado. En ella existen
alumnos con diversas discapacidades, trastornos y sindromes que presentan
necesidades educativas especiales (NEE), todos ellos canalizados y atendidos por la
Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), nimero 40.

De acuerdo al trabajo que se desempefia en esta unidad, que brinda sus
servicios a la mencionada escuela primaria; surge el presente proyecto de
investigacion, se observa a una alumna con Sindrome de Down que muestra las
dificultades antes descritas de articulaciéon de fonemas (fonético-fonoldgico), ella
cuenta con un lenguaje oral muy reducido y poco entendible que complementa con
onomatopeyas, gestos y seflas no convencionales para explicarse.

Entre los tipos de alteraciones mas comunes que se le aprecian estan la adicion
o0 insercion de sonidos que no deberian estar presentes en la palabra; distorsion, o
pronunciacion aproximada de un fonema, lo que permite su identificacién con el
fonema padron; imprecision articulatoria, que corresponde a las producciones poco
diferenciadas, o con poca claridad de los sonidos, lo que dificulta la identificacion de
los mismos con lo que deberia ser el padron; omision, o ausencia de fonemas que
deberian formar parte de la palabra, y sustituciones de un sonido del habla por otro.

Estas caracteristicas provocan retraso en su aprendizaje escolar, sobre todo en

el relacionado con el intercambio oral de conocimientos entre compafieros y



profesores debido a que limitan las interacciones comunicativas con la alumna, pues
no entienden lo que quiere decir, lo que da como resultado que sin interaccion verbal,
estos aspectos no se enriquezcan.

Sin embargo, se observa que le divierte imitar praxias aunque las realice con
dificultad, por imitacion hace el esfuerzo por realizar los puntos y modos de
articulacion para producir el sonido correcto, le gusta cantar aunque no se le
entiende; lo que permite realizar una intervencién logopédica eficiente que con
constancia, apoyo de sus docentes, padres y disposicion de la alumna se logre
corregir en buena medida su dificultad articulatoria.

Hay que tener en cuenta que la intervencion temprana es esencial, porque
cuando no se detectan y atienden a tiempo las dificultades, no pueden resolverse de
manera favorable. Es conveniente comentar que a una alumna con disturbios del
habla se le deben aplicar diversas formas de reeducacion oral encaminadas a paliar
sus dificultades y mejorar su rendimiento, sin dejar de involucrar a la familia en el
proceso. Para ello, el especialista debe manejar varios tipos de intervencién que
ayuden en el avance comunicativo y académico de estos alumnos.

El principal actor en la terapia de reeducacién es el logopeda, quien de acuerdo
al tipo y grado de dificultad da un tratamiento que como dice Aznar en la revista
Netmoms (2016) “trabajard con la percepcion, la respiracion, la motricidad, la
formaciéon de fonemas, la elocucién o la capacidad comunicativa” de la alumna.

Este especialista entre sus materiales emplea aquellos que involucran videos o
juegos interactivos con la computadora o “puede realizar actividades del tipo:

memoramas fonéticos, lotos fonéticos, frases inacabadas, cuentos, juegos de
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palabras; que les resulten Gtiles para trabajar la discriminacion, la diferenciacién y la
articulacién de los fonemas® (Lezcano, 2016).

F. S. C. D. cursa el 1° “B” en Primaria Ordinaria, tiene una edad biolégica de 5.9
afos, y una edad mental que de acuerdo a lo comentado por los padres difiere de un
afio con la cronoldgica, es baja de estatura, su complexion es media-gruesa y su tez
morena clara, con las caracteristicas fisicas particulares del Sindrome de Down
posiblemente del tipo mosaico (el padre comentd que decidieron no realizarle los
estudios pertinentes desde que nacio la nifia). En cuanto a su caracter, la alumna es
carismatica, amigable, carifiosa, y sociable, pero un poco temperamental.

F. S. C. D. cuenta con Evaluacion Psicopedagdgica (E.P.P.) y Propuesta
Curricular Adaptada (P.C.A.) finalizadas; en concordancia con las caracteristicas
fisicas evidentes del Sindrome de Down, le cuesta adquirir y desarrollar ciertas
habilidades intelectuales como la lectoescritura, lo que evita su aprendizaje
permanente e independiente; asi como lapsos cortos de atencion, concentracion e
interés en los aprendizajes curriculares.

Durante las clases, requiere apoyo y repeticion sencilla, clara y secuenciada
para poder comprender lo que se le ensefia, su comunicacion oral es deficiente, al
igual que la escrita, requiere asistencia permanente de sus maestros, ya sea de
USAER o aula regular, olvida con facilidad lo repasado si no se realiza por varias
sesiones rutinarias y repetitivas, tarda mucho en hacer sus tareas, se sabe de
memoria algunas vocales aunque no las identifica; a pesar de todo muestra
motivacion. Con relacibn a la competencia comunicativa, da a conocer sus
necesidades ya sea seflalando lo que desea, realizando sonidos y emisiones

guturales o intentando pronunciar una palabra pero reduciéndola a su ultima silaba.
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Actualmente existe una gran variedad de causas, entre ellas la falta de
estimulacién precoz, el padre menciona no haberla llevado a terapias tempranas de
lenguaje, la apatia del profesor en brindarle apoyo, el desinterés de los padres, el
contexto, la inmadurez cognitiva que ocasionan la existencia de dificultades
articulatorias en este Sindrome y, para comprenderlas de manera precisa, es
necesaria la colaboracion de los docentes involucrados en el trabajo con F. S. C. D..

Al respecto de este caso, una de las principales causas de la dificultad
articulatoria, son las afecciones mental y fisica derivadas del Sindrome de Down que
se dio posiblemente por la avanzada edad de la madre.

1.2 Pregunta de investigacion

Ante la problemética observada en el aula regular de la Primaria Urbana Federal
“‘Emiliano Zapata” T.M. ubicada en la colonia Palmar de la Villa de Xpujil, Calakmul,
Campeche, se procedi6é a buscar la respuesta, en el periodo escolar 2015-2016, a la
siguiente pregunta de investigacion:

¢, Como la intervencién logopédica puede corregir las dificultades de articulacion
fonética-fonolégica en una alumna Down en la escuela primaria “Emiliano Zapata”
T.M. de Xpuijil, Calakmul, Campeche durante el ciclo escolar 2015-20167
1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general
Proponer una intervencion logopédica para corregir dificultades de articulacion
fonética-fonoldgica en una alumna con Sindrome de Down.

1.3.2 Objetivos especificos
Identificar mediante la observacion aulica las barreras que impiden corregir la

articulacion fonética-fonologica de una alumna Down.
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Realizar entrevistas socio-familiares para conocer las limitaciones para corregir
la articulacion fonética-fonoldgica de una alumna Down.

Seleccionar un modelo de intervencion logopédica con el fin de elaborar
material didactico concreto y tecnologico para corregir la articulaciéon fonética-
fonoldgica de una alumna Down.

Aplicar un modelo de intervencién logopédica para corregir la articulacion
fonética-fonoldgica de una alumna Down.

Evaluar por medio de la observacién, el componente fonético-fonoldgico
anterior con el actual de la alumna Down a quien se le corrigi6 la articulacion.

Brindar sugerencias a los docentes y padres de familia sobre actividades de
seguimiento de la intervencién logopédica para continuar corrigiendo la articulacion
de la alumna Down.

1.4 Importancia del estudio

A través del servicio de apoyo que se brinda por parte de la USAER # 40 a la
Primaria “Emiliano Zapata” T.M. ubicada en la Villa de Xpuijil, Calakmul, Campeche,
se dio la oportunidad de convivir con nifios que presentaban distintas NEE,
discapacidades y sindromes; durante esta convivencia con ellos, aunada a la
relacion pedagdgica: maestra—alumnos, se fue estableciendo un vinculo afectivo, que
motivo el interés por brindarles conocimientos que pudieran ayudarles a desarrollarse
en los diferentes ambitos, personal, social, intelectual y emocional.

De manera especial, llamo la atencion el caso de F. S. C. D., una alumna con
Sindrome de Down, quien como uno de sus rasgos -caracteristicos, muestra
dificultades en su expresion oral, viendose limitada su relacién verbal con sus pares.

Fue por esta razon que el presente trabajo de investigacion se centra en el propdsito
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de ayudar a que la alumna antes mencionada pueda mejorar su articulacion fonética-
fonoldgica; identificando y disminuyendo en lo posible las barreras que le impiden
adquirir las competencias linglisticas acordes a su edad.

Por tanto, se propone la seleccién y aplicacién de un modelo de intervencion
logopédica, para apoyar de manera mas especializada la mejora de su rendimiento
lingUistico y académico, asi como el de otros nifios con dificultades semejantes.

Es importante mencionar que la seleccion del modelo que respondiera a las
necesidades de aprendizaje de la alumna representd cierta dificultad, ya que es
importante no errar al elegir las adecuadas para su beneficio. También represent6
una dificultad distinguir entre estrategias de ensefianza y procedimientos de
aprendizaje, conceptos inmersos en el trabajo, pues resulta de gran valor
comprender que la manera de ensefiar no corresponde necesariamente a la manera
de aprender de cada nifio. Se debe reflexionar en torno a la observacion y
comprension del proceso activo que cada nifio sigue para apropiarse del acto verbal.

Esta investigacion pretende servir de base a padres para apoyar en casa a sus
hijos con dificultades similares a las presentadas aqui, ya que ellos pueden y deben
participar en el tratamiento, siendo muy relevante su intervenciéon porque son un
modelo y es facil realizar ejercicios y practicas en casa.

De igual modo a docentes tanto de educacion especial como de licenciaturas
afines, centros escolares y educacion en general, asi como su familiarizacion con
este tema, debido a que nadie esta exento de tener algin dia un alumno con estas
particularidades, y la informacion recabada puede ser de utilidad para futuras
consultas y aclaracion de dudas sobre esta dificultad comun de articulacion fonética-

fonologica.
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Por tanto, mientras mas documentados estén los actores implicados en la
educacién de los nifios, tendran la capacidad de seleccionar y aplicar diversas
intervenciones que les ayuden a encaminar de manera mas certera su labor para una
mejor correccion de las dificultades articulatorias fonética-fonoldgicas.

1.4.1 Pertinencia social

Es comun que los alumnos con Sindrome de Down presenten alteraciones de la
articulacion. Por tal motivo este estudio es relevante, la finalidad es seleccionar,
aplicar y corroborar la utilidad de la intervencion logopédica que permitan a estos
nifios superar las barreras que arrastran consigo niveles bajos de intercambios orales
eficientes y escasa competencia linglistica a causa de sus incorrectas producciones
fonética-fonoldgicas.

Con la intervencion logopédica para corregir dificultades de articulacion
fonética-fonoldgicas, muchos nifios como F. S. C. D. se beneficiardn en todos los
contextos, tendran mejor rendimiento lingtistico y de igual modo més seguridad para
interactuar verbalmente con sus pares sin temor a ser discriminados o etiquetados.
En consecuencia, también se favoreceran profesores y padres de las estrategias
planteadas.

1.4.2 Pertinencia cientifica

Las ciencias que ayudan a fundamentar y desarrollar esta investigacion son la
pedagogia, quien estudia la metodologia y las técnicas que se aplican a la
ensefianza y la educacion, especialmente la infantil.

La didactica, parte de la pedagogia que estudia las técnicas y métodos de

enseflanza.
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La psicologia, que estudia los procesos mentales, las sensaciones, las
percepciones y el comportamiento del ser humano, en relaciébn con el medio
ambiente fisico y social que lo rodea.

La psicoterapia, puesto que es necesario ayudarles a explorar el mundo que les
rodea ya que no son curiosos por naturaleza; ademas, seran necesarios apoyos en
el desarrollo de la atencion, percepcion o la discriminacion.

La psicopedagogia derivada de la psicologia, permite estudiar los fenomenos
psicologicos capaces de mejorar los métodos didacticos y pedagogicos.

La educacién especial, aquella destinada a alumnos con necesidades
educativas especiales debidas a superdotacién intelectual o bien a discapacidades
psiquicas, fisicas 0 sensoriales; la educacion especial en sentido amplio comprende
todas aquellas actuaciones encaminadas a compensar dichas necesidades, ya sea
en centros ordinarios o especificos.

La logopedia, debido a que el lenguaje necesita mucha intervencion, sobre todo
en lo que concierne al area expresiva, puesto que la nifia muestra buena capacidad
de comprension.

Y la neuropediatria, subespecialidad de la pediatria que se dedica al estudio del
desarrollo normal y anormal del Sistema Nervioso Central (SNC) y del Sistema
Nervioso Periférico (SNP), es decir el cerebro, la médula espinal, los nervios, los
musculos, los o6rganos sensoriales (olfato, visidon audicion y gusto), el tacto y el
equilibrio, en la vida fetal y la adolescencia.

Las ciencias antes mencionadas, englobaran el conocimiento mas preciso de la
intervencion, aportando ideas especificas en cuanto a métodos, técnicas,

actuaciones compensatorias y de reeducacion fonética-fonoldgica, para el disefio de
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actividades, entendimiento de las conductas de la alumna, comprensién de los
niveles normales del desarrollo cognitivo, fisico, afectivo y social de los nifios Down,
entre otros.

1.5 Delimitacion del problema

El caso presentado se ubica espacialmente en la Primaria Urbana Federal “Emiliano
Zapata”, T.M. de organizacion completa en la Villa de Xpuijil, Calakmul, Campeche.
Corresponde a la zona escolar 021. Participaron el docente de grupo regular, la
licenciada de la USAER en el &rea de comunicacién que la atiende y los padres de
familia de la alumna caso.

Para dar atencién a la dificultad de articulacion de la alumna, el estudio se
realizd en el ciclo escolar 2015-2016. La intervencion se desarrollé con una
frecuencia semanal, de una hora estimada de duracion, con intervalos diarios de
retroalimentacion de la sesion desarrollada, antes de una nueva sesion.

1.6 Supuestos
La intervencion logopédica a la alumna con Down permite corregir sus dificultades de

articulacion fonética-fonoldgica.



2. MARCO TEORICO

2.1 Intervencion logopédica
2.1.1 Concepto de intervencion
Parcerisa. (2010), cita a los siguientes autores para definir la intervencion:

El concepto de intervencion, tal como afirma Froufe y Sanchez (1991), se ha
introducido con éxito y prestigio en el campo de las ciencias humanas y sociales.

Como dicen House y Mathison (1983) la intervencion debe considerarse una
“interferencia que puede afectar los intereses de los demas”; la intervencion “es un
acto intrinsecamente politico en la que los intereses de la gente se ven afectados,
positiva 0 negativamente, siempre que tal intervencion no sea insignificante”.

Carballeda (2002, p. 93) analiza la evolucién del término intervencion y sefala
gue, por un lado, puede significar “mediacion, interseccion, ayuda o cooperacion” vy,
por otro lado, “intromision, injerencia, intrusion, coercién, o represion”.

Tomando el dltimo concepto, en su primera opcién, la intervencion siempre
debe entenderse como un acompafiamiento; haciendo referencia a un proceso
socioeducativo intencional, atendiendo a todos sus componentes y a todas sus
caracteristicas.

Si la intervencion se realizara en el campo de la disciplina logopédica, (Acosta

Rodriguez. 2010. p. 112), seria “la determinacion de los ajustes, recursos
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complementarios y actuaciones didacticas especificas que contribuyeran a que las
dificultades linglisticas de los alumnos no les impidieran acceder a los objetivos
propios de su curriculo de referencia”.

2.1.2 Concepto de logopedia

Citando a Gutiérrez. (1997):

El término de la Logopedia estd compuesto por dos palabras griegas: logos,
palabra y paideia, educacion. Se ha venido entendiendo, por tanto, la
Logopedia como una parte de la Pedagogia o, mas bien como una parte de
la <<Pedagogia especial>> o <<Educacién Especial>>, aquella que atiende
o interviene en las enfermedades linglisticas, la que se ocupa del
tratamiento pedagdgico de los problemas del lenguaje. Por lo que se le ha
considerado como <<Pedagogia curativa del lenguaje>>.

Podemos calificarla como una <<disciplina que trata del estudio,
diagnéstico y tratamiento no médico, de los trastornos de la comunicacion y
del lenguaje oral y escrito>>. Pero siguiendo al profesor aleman Arno
Schulze, la vamos a definir como La ciencia que se ocupa de la educacion,
la ensefianza y el tratamiento pedagogico y curativo de las dificultades del
lenguaje. En esta expresion <<dificultades del lenguaje>> van incluidos todo
tipo de limitaciones que pueden darse en la comunicacion humana (p. 13).

La logopedia supone un campo cientifico, que posee como misién el eliminar o,
al menos, compensar las causas de los trastornos en audicion y lenguaje, para poder
obtener una recuperacion que permita iniciar, si es posible, un total dominio del
lenguaje o, al menos, una forma comprensible de comunicacion. Se trata de ayudar
al individuo para que pueda integrarse en la sociedad y desarrollar al maximo sus
capacidades personales.

Realmente la tematica especifica de la Logopedia es el tratamiento educativo
de los sujetos que padecen alteraciones en la comunicacion. Se trata, por tanto, de
una ciencia practica, y ademas de un arte, que se expresa en la blsqueda y la
utilizacion, en cada caso, de los medios para evaluar, tratar y educar a la persona

con limitaciones.
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2.1.3 Intervencién logopédica
La intervencion logopédica tiene como finalidad modificar y/o cambiar la conducta
linglistica alterada.

Gento y Hernandez. (2012) citando a Schiefelbusch (1886) enuncian: “Las
intervenciones son generalmente sistemas diseflados para ofrecer los contextos,
medidas y experiencias necesarias para el aprendizaje del lenguaje” (p. 119).

Partiendo del proceso de evaluacién, que es el primer componente de la
intervencion, el logopeda ha de acudir a diferentes fuentes para elaborar un
programa de intervencion.

En toda intervencion en necesario el rigor en el registro de datos y control de
las variables pero se ha de tener en cuenta que el terapeuta esta en situacion de
provocar procesos independientes.

Toda intervencion debe tener en cuenta estas dos premisas:

1.- Que los condicionamientos que provoca influya en cada uno de los aspectos
deficitarios y abarque en amplitud la totalidad del trastorno.

2.- Que las motivaciones a las que obedece sean de la misma naturaleza que
la que ha originado la situacién problematica.

La intervencion logopédica debe ejercer influencia sobre el entorno, para
favorecer la evolucion del sujeto. Es la combinacion de una estimulacion
multifactorial (comunicacion-representacion-identificacion) lo que completa el
proceso de intervencion.

Hay que tener presente que la eficacia de la intervencion pasa por la prueba

final de su generalizacion a otras situaciones: por ello, la intervencion no acaba
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hasta que el niflo no produce los aspectos intervenidos en distintos ambientes: aula
y familia.

Segun Gento y Hernandez. (2012) citando a Gallardo y Gallego (1995), la
intervencion logopédica persigue la obtencién de cuatro objetivos:

1.- Modificacion o cambio de la conducta linglistica alterada. Ello requiere:

-Detectar alteraciones linguisticas alteradas.

-Evaluar las conductas linguisticas alteradas.

-Especificar y definir las conductas que necesitan intervencion.

-Establecer un plan de intervencion.

-Especificar los procedimientos para la generalizacion.

-Evaluar el plan de intervencion.

2.- Estimulacién del desarrollo linglistico en nifios con retraso en dicho
desarrollo y/o deficiencias sensoriales, fisicas, o psiquicas. Para ello se precisa:

-Determinar el nivel de desarrollo.

-Comenzar la intervencion segun el nivel minimo alcanzado.

-Establecer un plan de intervencién adecuado a cada retraso y adaptado a las
deficiencias del nifio.

-Especificar los procedimientos para la generalizacion.

-Evaluar el plan de intervencion.

3.- Prevencion de posibles alteraciones linguisticas. Ello requiere:

-Establecer las bases del funcionamiento linguistico para un contexto concreto.

-Elaborar un pan de intervencion linguistica tomando como base los contenidos

del lenguaje que puedan influir en los factores de riesgo.
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-Desarrollar un programa de prevencion de las alteraciones del lenguaje en
Educacién Infantil y en los primeros afios de Educaciéon Primaria.

-Evaluar el programa de prevencion.

4.- Estimular el desarrollo del lenguaje en la poblacién normalizada. Para ello
seré necesario:

-Cooperar con los profesores tutores en el area de Lenguaje.

-Elaborar un programa de estimulacion lingtistica.

-Intervenir en clase con programas concretos de estimulacion del lenguaje.

-Evaluar un programa de promocién. (p. 119).

2.1.3.1 Antecedentes de la intervencion logopédica

Es oportuno ir profundizando en la evolucion que ha ido experimentando la
respuesta educativa a los problemas comunicativos y linglisticos; ligada a la propia
evolucion que ha ido teniendo la educacion especial, en general, y la logopedia, en
particular. Como sefiala Acosta Rodriguez (2010), en palabras de Moreno (2000:70),

el desarrollo de la logopedia:

“En el interior de la institucion escolar ha estado condicionado por la
evolucién de los conocimientos teéricos en torno a lo que se considera
normal y patologico en el terreno del lenguaje, por los aspectos que en éste
han sido objeto de ensefianza y por las caracteristicas de las respuestas
educativas a los nifios con discapacidad” (p. 102).

Si bien la logopedia como disciplina tiene su desarrollo muy reciente, que
habria que situar en los inicios del siglo XX, es un hecho claro que desde la Edad
Antigua aparecen textos en los que se empiezan a describir y ofrecer propuestas de
tratamiento para una amplia gama de patologias linguisticas. Por lo tanto, se puede
decir que la preocupacion por los problemas relativos a los trastornos del lenguaje y

la audicion es tan antigua como la propia humanidad, por lo que como indica Acosta
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(2010), fundamentado en Gutiérrez (1997:15), la historia de la logopedia puede ser
larga si buscamos sus raices profundas, y corta si pensamos en la autonomia de
esta disciplina (p. 102).

Pero a lo largo del siglo XX la logopedia experimentd su avance mas
significativo. El autor Acosta (2010), enunciando los conocimientos de Perell6 (1995)
menciona la creacion en 1924 de la International Association of Logopedics
Phoniatrics (IALP), momento en que se reconoce la necesidad de atender
profesionalmente las perturbaciones del lenguaje y el habla (p. 103).

Este acontecimiento sirve de trampolin para impulsar la creacion de otras
instituciones en América y Europa que contribuirian decisivamente al reconocimiento
oficial de la logopedia como campo profesional especifico. Piénsese, por ejemplo, en
el papel que han tenido en el reconocimiento y difusion de la logopedia asociaciones
como la American Speech Languaje Hearing, Association, en los Estados Unidos; el
College of Speech Theraphists, en el Reino Unido; la Asociacion Argentina de
Logopedia, Foniatria y Audiologia, o la Asociacién Espafiola de Logopedia, Foniatria
y Audiologia creada precisamente, en el afio 1960, por Perelld, en Acosta
Rodriguez. (p. 103).

Segun Lépez-Villasefor. (2010), desde los afios noventa las intervenciones se
centran, no solamente en el nifio, sino también en la familia (Guralnick, 1997,
Hernandez-Muela y Mattos, 2004, Garcia, 2004, Artigas-Pallés, 2007). (p. 125).

El concepto de logopedia lleva inevitablemente al campo de la educacion
especial; basta con acudir a la propia etimologia del término “logopedia” compuesto
por las dos palabras griegas: logos, palabra y paideia, educacion. De esta manera

como recuerda Acosta Rodriguez (2010) en Moreno (2000:73), la logopedia se
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considera un ambito de aplicacion de la educacién especial, interviniendo
“pedagogicamente en los trastornos de la audicion, el lenguaje, el habla y la voz de
las personas que presentan necesidades educativas especiales tanto transitorias
como permanentes”.

La evolucién de la logopedia dentro del campo educativo ha ido aparejada a las
distintas concepciones de la deficiencia (Tomlinson, 1982; Barton, 1988a, b), asi
como a la propia evolucién de la educacién especial y al lugar que ésta ha ocupado
en el sistema educativo en Moreno (2000) citado por Acosta. (2010. p. 103).

Con las ideas anteriores se ha pretendido poner de manifiesto la importancia
gue en la educacion en general, y en la educacién especial en particular, han tenido
la comunicacién y el lenguaje. La palabra ha estado asociada a la persona, a lo
humano, pero también a las dimensiones sociales de la condicibn humana.
2.1.3.2. Enfoques de la intervencion logopédica
Si bien la logopedia se ha definido como el tratamiento educativo de los problemas
de audicion y lenguaje, ello no se ha correspondido con un amplio desarrollo de
enfoques didacticos en la intervencion logopédica. Efectivamente, a partir del
momento en que la logopedia se consolida como una disciplina autbnoma se
produce un proceso de auténtica colonizacion desde las doctrinas médicas y
psicoldgicas, que la dotan de una doble caracteristica.

En primer lugar, desde la medicina se intenta clasificar y explicar la patologia
linglistica de la misma manera que si se tratara de otra categoria cualquiera de

anormalidad organica; entendiéndose, por lo tanto, que lo fundamental es identificar
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la causa o las causas de la enfermedad, pues de ello depende el éxito o el fracaso
de la rehabilitacion logopédica.

En segundo lugar, desde la psicologia no se pone tanto el énfasis en la causa
sino que se destaca la necesidad de llevar a cabo una descripcion y analisis de la
‘conducta linguistica anomala” del paciente, en sus propios términos, para
posteriormente, disefiar un programa de tratamiento que intenta acercar la conducta
anOmala a los patrones normales, sin referencia alguna a los factores que
originalmente la causaron.

Lépez-Villasefor (2010) menciona que el enfoque tradicional de la intervencion
esta basado en la fonética articulatoria, pero a partir de los afios noventa se ha
cambiado a una perspectiva mas psicolinguistica (e. g., Acosta y Ramos, 1998); que
de acuerdo a Pefa-Casanova (2014) “trata de aprehender los procesos cognitivos
gue dirigen la produccion y la comprension del leguaje humano, oral o escrito. Su
objetivo se centra particularmente en disefiar arquitecturas funcionales del lenguaje
en el ambito mental”. La rehabilitacion fonolégica como parte implicada en el acceso
al Iéxico tiene un modelo propuesto por Ygual y Cervera (1999) en el que proponen
tres tipos de tareas (discriminacion, reconocimiento y repeticion).

Los programas de intervencion logopédica se han caracterizado por responder
a modelos de tipo formal; esto es, a enfoques en los que se concede mayor
importancia a los contenidos de tipo estrictamente linguistico. Estos enfoques estan
basados en la instruccion explicita de los componentes del lenguaje siguiendo,
normalmente, un orden de complejidad creciente de los elementos que se van a
aprender (fonéticos, fonoldgicos, lexicales o gramaticales). El educador fija de

antemano los objetivos y actividades que se van a realizar.
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Generalmente, este enfoque resulta adecuado cuando no siempre se puede
mantener un caracter natural en todas las situaciones de intervencion terapéutica ya
gue les resulta dificil extraer e interiorizar ciertos elementos linglisticos. La
ensefianza va encaminada a determinadas conductas linglisticas a través de
ejercicios dirigidos y cuidadosamente programados de antemano por el adulto.

Muchos nifios con problemas de lenguaje requieren una intervenciéon especifica
e individual para superar sus dificultades en el contexto de la escuela (a cargo del
profesor de audicion y lenguaje), o bien en el marco rehabilitador/clinico de otras
instituciones. Como se ha comentado anteriormente, se trata, por lo general, de
contextos estructurados y planificados en los que los nifios realizan sus aprendizajes
de forma paulatina.

Es muy importante que las intervenciones individuales se coordinen lo mas
estrechamente posible con el entorno familiar y escolar del nifio, ya que es en estos
contextos en los que el nifio pasa la mayor parte de su tiempo y en los que se
encuentran los interlocutores mas significativos. No se trata de convertir a padres y
profesores en terapeutas, sino mas bien de aprovechar aquellos contextos que son
mas naturales o espontaneos, pueden estimular y favorecer la generalizacion de los
aprendizajes que se realizan las sesiones de intervencion.

Como ya se ha visto, hay una serie de factores que pueden influir en el
lenguaje y en el aprendizaje del nifio, tales como la integridad sensorial, fisica,
intelectual y emocional. Sin embargo, la mayor parte de estas variables se
encuentran fuera del control de los educadores. Estos deben de tratar de incluir

sobre aquellas variables bajo su verdadero control.
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2.1.3.3 Modelos de intervencion logopédica
De acuerdo a Gento y Hernandez. (2012) citando a Monfort: Los modelos de
intervencion logopédica distinguen tres vertientes metodoldgicas:

1.- La pedagdgica, méas volcada en la ensefianza del lenguaje y del habla de
nifios que no pueden aprender normalmente (reeducacion logopédica).

2.- La enfocada al restablecimiento de funciones linglisticas deterioradas
(rehabilitacién logopédica).

3.- La que trata de corregir conductas o aprendizajes inadecuados o
incompletos (terapia logopédica).

El disefio de actividades concretas de lenguaje, se mueve entre un polo
funcional (estimulacién de los prerrequisitos del lenguaje, trabajo sobre situaciones
de comunicacién e interaccién) y el polo formal (aprendizaje directo de formas
linglisticas representativas, tanto a nivel fonético, semantico, morfo-sintactico y
posterior generalizacion).

La especificidad de los tratamientos logopédicos viene impuesta por tres tipos
de variable: Las intrinsecas del sujeto, las propias del trastorno del lenguaje y las
condiciones sociales y marco de intervencion.

Variables del sujeto: dependen de su nivel intelectual, sensorial, anatémico y
motriz.

Variables del trastorno: son las que mejor definen el estado comunicativo-
linglistico del sujeto que padece el trastorno del lenguaje. Con ellas se puede ver la
capacidad de comunicacion, la capacidad para el uso de signos, el trastorno

receptivo, expresivo o mixto y el trastorno del habla, voz o lenguaje.



27

Variables de tipo social: se refleja la influencia positiva o negativa del medio
familiar y del entorno.

El material grafico usado en Educaciéon Infantil es de gran utlidad en la
intervencion del lenguaje en nifios pequefios con retraso del lenguaje: laminas,
seriaciones, lotos, cuentos sin letras, cuentos irrompibles.

Material grafico y manipulativo del tipo: secuencias, trenes de palabras, comic
para hablar, vocabulario basico en imagenes, memory, juegos educativos, cassettes
de sonidos y ruidos.

Material especifico de logopedia: logophon, depresores, material de soplo.

El ordenador ofrece diversas posibilidades en los diferentes campos de
rehabilitacion del lenguaje.

El momento éptimo en que debe de intervenir un terapeuta del lenguaje, es a la
edad temprana. Se ha demostrado que en los primeros afios la plasticidad
neuroldgica ayuda en la recuperacion de las diferentes alteraciones del lenguaje y
que la dificultad de recuperacion suele ser inversamente proporcional al tiempo
transcurrido sin intervencion.

Se deben tener en cuenta aspectos individuales que van a influir en la eleccién
del momento de intervencion, ya que a veces no depende de la naturaleza del
trastorno en si, sino de las circunstancias personales y ambientales en las que se
presente.

Una vez que se haya tomado la decision de intervenir, las sesiones no deben
espaciarse demasiado ni juntarse excesivamente. Lo minimo (dependiendo de la
importancia de la alteracion) seria alrededor de una hora semanal; normal, tres

sesiones de media hora.
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Siguiendo a Gento y Hernandez. (2012), quienes citan a Gallardo y Gallego
(1995), el lugar de la intervencién depende del objetivo y tipo de intervencion
planteada; se establecen para tal fin:

Intervencién correctora en funcién de cambiar el funcionamiento linguistico
alterado. Se recomienda intervenir de manera individual o en pequefios grupos en
una sala especialmente habilitada para ello. Es estos casos es preciso sacar al nifio
del aula para contar con un ambiente tranquilo y poder disponer de material
especifico.

Intervencion estimuladora del desarrollo linguistico. La intervencion debe actuar
en dos situaciones diferentes:

1.- En el aula, participando de las actividades de prevencion y estimulacion
linglistica con el resto de sus comparieros.

2.- En la sala del logopedia, para desarrollar actividades especificas
individualmente o en pequeio grupo.

Intervencion preventiva. Lo normal es actuar en el aula con todos los nifios.
Solo en momentos puntuales se pueden reforzar algunas actividades en el aula de
logopedia (p. 124).
2.1.3.4 Los logopedas y sus funciones

En palabras de Lopez-Villasefior (2010):

El logopeda es un profesional dedicado a la prevencién, deteccion e
intervencién logopédica en la comunicacion, el lenguaje, el habla, la
audicion, la voz y las funciones orales no verbales. Desempefia su labor en
un ambito clinico y/o educativo, trabajando con el paciente, con la familia de
forma individual o grupal, y en todas las etapas vitales (infancia,
adolescencia, adultos y mayores). Las probleméaticas que abordan,
transitorias o crénicas son de diversas indoles asociadas o no con
patologias mentales, trastornos neurologicos, alteraciones anatomo-
funcionales, discapacidad, etcétera. (p. 5).
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Muchos alumnos con discapacidad tienen necesidades comunicativas. Algunas
presentan dificultades en pronunciar palabras o en hablar claramente. Otros tienen
un vocabulario muy limitado. Mientras que otros solo pueden articular escasos
sonidos y hay que proporcionarles un sistema alternativo de comunicacién. Los
profesionales encargados de dar una respuesta adecuada a las necesidades de
comunicaciéon de los alumnos son los logopedas. Estos tienen distintas
responsabilidades en los centros educativos.

Pueden trabajar con la clase entera estimulando el desarrollo del lenguaje o
corrigiendo un problema articulatorio en un nifio. También pueden trabajar en grupos
de alumnos, fomentando su vocabulario o haciendo que combinen palabras para
acceder al dominio de la frase. Por ultimo, también pueden ayudar a los alumnos a
mejorar en lenguaje en las situaciones de ensefianza-aprendizaje.

2.2 Dificultades de articulacion fonética-fonoldgica

2.2.1 Desarrollo del lenguaje

Dado que en la buena medida para determinar la normalidad o alteracion de una
conducta linglistica en el periodo evolutivo, se toma como criterio el patrén de
desarrollo para la edad considerada, resulta conveniente fijar los grandes hitos
evolutivos del lenguaje desde el nacimiento hasta el momento en que el nifio cuenta
con un repertorio de habilidades suficientes que le permite la comunicacion eficaz
con los compafieros y los adultos, en torno a los seis afos.

El desarrollo del lenguaje como proceso puede ser abordado desde diferentes
marcos de interpretacion teodricos que van desde innatismo o genetismo al mas
radical ambientalismo. Cada una de las teorias es capaz de dar una explicacion de

algun aspecto parcial del desarrollo a pesar de que no exista ninguna con suficiente
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potencia explicativa. Para una revision del tema puede consultarse Clemente (1995),
Aguado (1995), autores que Viguer (2013) cita para esta descripcion. No obstante, y
a modo de recordatorio, a continuacién se sefialan los grandes hitos evolutivos del
lenguaje, que deben ser tenidos en cuenta en el desarrollo normal o patolégico del
mismo.

-6 meses: Balbuceo. A partir de las primeras emisiones fonicas indiferenciadas
del recién nacido, consistentes en gritos, llanto, que le sirven para comunicar sus
necesidades e interaccionar socialmente, el nifio va modelando los sonidos emitidos
ajustandolos al patron adulto. A los seis meses aproximadamente, sus emisiones
fénicas imitan vocales del adulto y asociaciones consonante/vocal (CV) muy simples
gue el nifio repite en reacciones circulares.

-12 meses: Primeras palabras. En torno a los doce meses las emisiones del
nifio suelen tener estructura CV que repite formando a modo de primeras palabras
(ma-ma, to-to, na-na). Estas primeras palabras tienen valor de frase al ser utilizadas
por el nifio queriendo indicar algun tipo de accién sobre el objeto designado. Asi,
“toto” puede querer indicar dame el plato, veo un plato. En cualquier caso, la
aparicion de las primeras palabras a los 12 meses debe ser tenido como un indicador
con caracter predictor muy significativo del desarrollo del lenguaje.

La presencia de las primeras palabras a esta edad va acompafiada de la
aparicion de la marcha. Ambas conductas exigen la activacion de mecanismos de
control de la habilidad motriz mucho mas fina y coordinada que en los meses
anteriores. De ahi la importancia que tiene observar retrasos en estas conductas a

partir de los 12 meses.
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-18-24 meses: Aparicion del primer lenguaje combinatorio. Frente a la
iImportancia que se da a las primeras palabras, con frecuencia pasa inadvertida a
padres y educadores la aparicion del primer lenguaje combinatorio, cuando se trata
realmente de un hito clave en el desarrollo del lenguaje. Hay que tener presente que
las primeras palabras se desarrollan a partir de factores madurativos de tipo motor y
gue el significado asociado a estas palabras se adquiere a través de un proceso de
aprendizaje asociativo, y se trata, por lo tanto, de un proceso de bajo nivel.

Sin embargo, el lenguaje combinatorio implica la combinacion de relaciones que
el nifo capta entre elementos o eventos, siendo la relacion el resultado de una
elaboracion cognitiva. Asi, mientras observaciones realizadas con monos (Premack y
Premack, 1972) ponen de manifiesto facilidad con la que estos animales adquieren el
significado de palabras aisladas, comparados con nifios, el rendimiento linguistico de
los nifios es muy superior al de los monos a partir del momento en que aparecen las
primeras combinaciones.

-24-6 afos: Incremento del lenguaje. A partir de los dos afios se produce un
crecimiento extraordinario de las habilidades linguisticas infantiles que se extiende en
dos niveles:

a) Cuantitativo: incorporaciones de nuevas palabras.

b) Cualitativo: incorporacion de nuevas funciones.

A partir de este crecimiento en unidades Iéxicas, tanto semanticamente llenas
como funcionales, el nifio tiene la posibilidad de comunicar estructuras cognitivas de
complejidad creciente, dando origen al desarrollo de la sintaxis.

En definitiva, el lenguaje es el medio mas eficaz por el que todos los seres

humanos se comunican con las personas y con el mundo exterior; es la expresion del
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pensamiento. Estd compuesto por un conjunto de reglas gramaticales, signos o
simbolos, y puede estar acompafiado al momento de emitirlo por lenguaje corporal
como: gestos, sefias, mimicas.

Durante el proceso de adquisicién de la lengua, el ser humano pasa por etapas
como los balbuceos, palabras, frases, oraciones simples y compuestas, textos en las
gue se plasman las ideas que el interlocutor quiere expresar, éstas habilidades o
producciones pueden desarrollarse inadecuadamente provocando problemas que
darian como resultado trastornos del lenguaje tales como voz, habla o lenguaje.
Propiamente dicho.

2.2.2 Dimensiones y componentes del lenguaje

Entendiendo el término dimensiébn como amplitud, magnitud y/o extension y
enfocandolo en el lenguaje, se refiere a la forma, contenido y uso del mismo,
conocido también como dimensiones del lenguaje. McConnell y Peggy (2004),
explicaron la forma, el contenido y el uso.

El primero, los sistemas de reglas que se emplean en el lenguaje oral, esto es
el fonolégico, morfolégico y sintactico. El segundo o contenido se refiere a la
intencion y el significado del lenguaje, es decir la semantica. El tercero se refiere a
las reglas que utilizan las personas para comunicarse de manera efectiva,
apropiadas al contexto en el que se encuentren, manteniendo relaciones exitosas
con los demas, es decir, la pragmatica. (pp. 264-280). Estas dimensiones permiten
gue los seres humanos mantengan relaciones comunicativas, haciendo uso de estas
reglas, que poco a poco el nifio desde que nace va descubriendo a partir de hipétesis

gue va elaborando de manera inconsciente.
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El sistema de lengua, posee una estructura compleja, porque a la vez se divide
en subsistemas o0 niveles linglisticos conocidos también como componentes de
lenguaje.
2.2.2.1 Componentes del lenguaje
Conocer detalladamente el lenguaje oral procede del estudio de sus componentes
esto es, de la fonologia y la fonética, la morfosintaxis, la semantica y la pragmatica.

El primero tiene dos aspectos que contienen los fonemas y las reglas de
combinacion de los fonemas que determinan el modo en que los sonidos se
producen. Es por eso que Onieva, (1993) citado por Acosta y Moreno dice que: La
fonologia se interesa por el estudio de la organizacion de los sonidos en un sistema
valiéndose de sus caracteres articulatorios y de la distribucion o suma de los
contextos en que pueden aparecer”, asi mismo Sommerstein, 1980 citado por Acosta
y Moreno dice que: “La fonética trata de las caracteristicas de los sistemas
articulatorios y auditivo del ser humano”.

El segundo o Morfosintactico contiene las reglas para combinar morfemas en
palabras asi como un conjunto finito de reglas que al combinarse forman una
infinidad de oraciones con una secuencia légica.

El tercero o pragmatica estudia el funcionamiento del lenguaje en contextos
sociales, situacionales y comunicativas, es decir, analiza las reglas que explican o
regulan el uso intencional del lenguaje, teniendo en cuenta que se trata de un
sistema social compartido que dispone de normas para su correcta utilizacion en
contextos concretos.

El cuarto o componente semantico contiene los significados de los elementos

léxicos. Estos cuatro componentes constituyen la competencia linguistica la cual
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implica la comprensién de las reglas del lenguaje y el uso correcto de estas reglas en
las producciones linguisticas, sin ser alguna de ellas mas importante que otra, pero
este trabajo se enfoca al estudio del significado de las palabras.

2.2.2.2 Fonético-fonolégico

El plano fonético esta integrado por la articulacion de los fonemas conforme a la
norma y por su recepcion, mientras que el desarrollo fonolégico consta de la
adquisicién de las reglas mediante las cuales se contrastan y combinan los fonemas,
de manera que se originen modelos linglisticos asociados a un significado asi como
de la entonacion y la prosodia del lenguaje (Weigl. 2010. p. 11, citando a Flossmann,
Schrey-Dern, Tockuss, 1998).

De acuerdo con determinadas reglas fonoldgicas los sonidos de un lenguaje
poseen caracteristicas diferentes. De esta forma, segun la posicién que ocupe dentro
de una palabra, un mismo sonido puede pronunciarse de formas diferentes (p. ej., la
/sl puede ser sonora o sorda, segun la palabra). Este fenbmeno no es casual, sino
gue obedece a reglas fonologicas que el nifio aprende muy temprano de manera
inconsciente y es una secuencia determinada, y que utiliza tanto en la percepcion del
lenguaje como en su produccion.

La prosodia es un aspecto fundamental de la conducta linglistica. Las
caracteristicas de la expresion linguistica se denominan también «entonacion del
habla» y son de naturaleza tanto consciente como inconsciente.

La entonacion, la dinamica, el ritmo, la fluidez, la pausa y la acentuacion son
aspectos prosodicos que varian entre un idioma y otro y que se adquieren como
estrategias 0 reglas. Las caracteristicas prosodicas (p. €j., la entonacion en las

oraciones interrogativas) como posibilidad expresiva adicional ayudan a expresar,
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por ejemplo, las emociones, subrayan el significado, etc. Su ausencia puede, en
determinadas circunstancias, reducir la comprensibilidad del lenguaje (Weigl. 2010.
p. 12).

El nifio entra en el mundo del lenguaje a través de la puerta de la fonologia. El
lactante reconoce canciones o melodias que le cantaron o entonaron con
anterioridad, cuando todavia era un feto; reconoce la voz de su madre y con sélo tres
o cuatro dias de vida reacciona intensamente al tono especial de su lengua materna.

En palabras de Mehler y colaboradores. (1988) citado por Weigl (2010) han
demostrado en varios experimentos sorprendentes que los lactantes franceses de
cuatro dias de vida succionaban con mas fuerza cuando oian la lengua francesa que
al escuchar otras lenguas extranjeras, ante las que soOlo pudo registrarse una
reaccion escasa o nula. Es probable que, en sus primeros dias de vida, los lactantes
hubieran almacenado en su memoria conocimientos relacionados con el sonido de
su lengua materna (p. 12).

La primera caracteristica de un lenguaje natural se pone de manifiesto en el
balbuceo del nifio. En las breves secuencias de sonidos que pronuncia el nifio
genera las entonaciones tal y como aparecen tipicamente en preguntas, gritos o
afirmaciones.

Igualmente, el nifio reacciona de forma perceptiva mejor a las estructuras
completas que a los segmentos pequefios. Los modelos de entonacion son los
primeros portadores de la funcibn comunicativa de las expresiones infantiles. Los
significados de la melodia se acompafia de una serie de medios no verbales (gestos

faciales, movimientos tactiles y cinestésicos, sonrisas, etcétera.) y son adquiridos y
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almacenados en conjunto por el nifio en forma de modelos multimodales de
estimulacion.

En el primer afio de vida, el nifio comienza a relacionar en el plano de la
comprension del lenguaje una sucesiéon de sonidos determinada con un significado.
No obstante, existe todavia una enorme discrepancia entre la comprension y la
produccion de las sucesiones de sonidos. Mientras que la estructura fonoldgica
integra y correcta se registra casi siempre junto con la estructura del significado y se
identifica al oirla, la produccién exacta y diferenciada de las estructuras de sonidos
plantea dificultades en muchos casos durante las primeras fases de la adquisicion
del lenguaje: se omite una parte de la palabra [tate] en vez de /chocolate/), se
sustituyen sonidos ([doto] por /roto/).

La entonacion, la melodia y la pronunciaciéon de los sonidos constituyen los
elementos mas robustos del lenguaje; por asi decirlo, se adquieren con la leche
materna. En la mayoria de los casos, se dejan ver en todas las lenguas extranjeras
gue aprende el adulto a lo largo de su vida. “Cada uno lleva su propia lengua como
un tatuaje indeleble; todo el mundo podra adivinar a qué grupo pertenece hasta el
final de sus dias” (Weigl. 2010. p. 13, citando a Zimmer, 1986, cita de Jaffke, 1994).

2.2.3 Sistemas y 6rganos implicados en la articulacion
De acuerdo a Balan. (2013), para que el nifio pueda articular los fonemas de la
cadena hablada es indispensable que funcionen varios sistemas con sus Organos
respectivos, entre ellos el sistema respiratorio, el nervioso central, el de resonancia,
el de fonacion y el sistema de articulacion.

Cada uno de estos sistemas desempefian una funcion, pero estan intimamente

ligados en la produccion de la voz, asi que cualquier alteracion en uno de ellos
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repercute en los otros: si se produce alguna alteracion en las vias respiratorias se
provocan trastornos como tartamudez; si existen defectos en las cavidades de
resonancia hay alteraciones en la voz; si el afectado es el sistema de fonacion, por
ejemplo, la laringe, puede haber voz ronca, voz infantil, voz pluritonal, voz falsa, si
hay alteracién en el sistema de articulacion como sucede en los casos del labio
leporino o fisura palatina, puede haber dislalias en general.

Para obtener los fonemas en el nifio es importante realizar una serie de
ejercicios: Respiratorio, linguales, labiales, de resonancia y vocalizaciones.

En el sistema respiratorio es fundamental la mecanica de la respiracion para la
emision del sonido (p. 9).
2.2.4 Punto y modo de articulacion
Balan. (2013), al referirse al punto de articulacién se consideran los 6rganos activos y
pasivos que intervienen para la produccién de los fonemas, es decir, la articulacién
se refiere al lugar de la cavidad bucal donde se produce el contacto o estrechamiento
necesario para articular cada fonema.

Segun esta clasificacion, los fonemas consonanticos se clasifican de la manera
siguiente:

Bilabiales. Son articulados con los labios, el superior como 6rgano activo y el
inferior como érgano pasivo.

Dentales. El 6rgano activo es la punta de la lengua, apoyada en los incisivos y
realizando un desplazamientos. Como 6érgano pasivo estan los incisivos inferiores.

Alveolares. El organo activo es la punta de la lengua, y el pasivo la

protuberancia alveolar superior.
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Palatales. Como 6rgano activo se tiene la parte anterior y media del dorso de la
lengua. El 6rgano pasivo es el paladar duro.

Velares. El 6érgano activo es la parte posterior del dorso de la lengua y el pasivo
el velo del paladar.

Por el modo de articulacion para poder producir los fonemas, los 6rganos
articuladores adoptan diferentes posiciones a fin de permitir la salida del aire. Se
clasifican de la manera siguiente:

Oclusivos. El aire sale de forma explosiva o instantanea.

Fricativos. Al pronunciarlos el contacto de los érganos es incompleto y se
produce una estrechez por donde se puede escapar el aire, provocando un
rozamiento sin interrumpir la salida del aire.

Africados. Al principio existe contacto entre los 6rganos, pero después éstos
dejan una estrechez que permite la salida del aire suavemente.

Laterales. El aire se escapa por ambos lados de la lengua.

Vibrante corto. El aire sale por la parte central de la lengua y con un solo
movimiento.

Vibrante largo. El aire sale por la parte central de la lengua, pero se producen
varios movimientos.

Nasales. La salida del aire se hace por las fosas nasales.

La tercera clasificacion se basa en la sonoridad o sordez que presentan los
fonemas al producirlos.

Son sonoros cuando al producirse el fonema existe vibracion de las cuerdas

vocales, y son sordos si no hay vibracion de las cuerdas vocales (p. 35-36).
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Cuadro 1. Fonemas consonanticos.

Fonemas consonanticos

Bilabiales Dentales Alveolares Palatales Velares

Son. | Sda. | Son. | Sda. | Son. | Sda. | Son. | Sda. | Son. Sda.
Oclusivo b/v p d t g k/c/qu
Fricativo f slclz |yl ]
Africado ch
Lateral I
Vibrante corto r
Vibrante largo re
nasal m n fi

2.2.4.1 Dificultades en la articulacion

En la formulacion y expresion de una frase, el hablante parte de un pensamiento, de
un deseo, de una idea. Se planifica una expresion linglistica y la comunicacion
intencionada se transforma en la estructura sintactica, semantica y fonoldgica idénea.
El acontecimiento del habla finaliza con la realizacién verbomotora, es decir, con la
creacion de sefiales linglisticas acusticas, el habla.

Por consiguiente, la estrategia del habla puede considerarse un proceso cuya
entrada es la representacion interna de una comunicacién intencionada y cuya salida
es la realizacion verbomotora de la expresion.

El modelo de produccion del lenguaje de Levelt (1989) citado por Weigl. 2010,
ofrece un analisis pormenorizado de la estrategia del hablante. El autor distingue tres
grandes planos de procesamiento que se basan en la intencidn expresiva del
lenguaje hablado: la conceptualizacion, la formulacién y la articulacion.

La conceptualizacién consta de dos etapas: la intencion expresiva y la eleccion

de la informacion que corresponde a la intencidn expresiva. En la formulacion, la
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informacion se transforma en una codificacién verbal. Estos procesos suceden de
forma automatica y no son intencionadas ni conscientes. En la articulacién, la
estructura linglistica se transfiere a un cédigo articulador y se traduce en una unidad
verbomotora.

De acuerdo con Levelt, las consecuencias de estos tres planos son

secuenciales, es decir, se suceden en el tiempo.

Cuadro 2. Modelo de produccion del habla de Levelt.

Modelo de produccién del habla de Levelt (1989). (Representacion simplificada por I. Weigl.)

Conceptualizador:

Intencion expresiva. Elecciéon de la informacién que se corresponde con la intencion.

\

Formulador:

Codificacién léxica. Semantica, morfoldgica, sintactica y fonoldgica.

v

Articulador:

Transferencia a un cédigo de articulacion. Realizacion verbomotora.

Los modelos de produccion linglistica son idoneos para explicar los trastornos
del lenguaje infantil; las asociaciones procesuales de distintos planos linguisticos y
de procesamiento pueden aportar indicios valiosos tanto para el diagnéstico como
para el tratamiento de los trastornos del desarrollo del lenguaje (pp. 43-44)

Weigl, (2010), explica que en el plano fonologico y fonético a menudo aparecen
dislalias, es decir, trastornos de la adquisicion de los sonidos linguisticos o del uso de

los sonidos: no se articulan correctamente los sonidos aislados o la combinacion de




41

varios sonidos. Con frecuencia tienen lugar asimilaciones, asi como reducciones de
las combinaciones de consonantes, sustituciones de sonidos, elisiones (omisiones)
del principio de la palabra o de otros sonidos (p. 63).

En palabras de Viguer (2013), los trastornos y retrasos del lenguaje pueden
clasificarse de acuerdo con numerosos criterios. El sentido, no obstante, del analisis
etiologico radica en la informacién que proporciona en orden a la gravedad del
mismo y las estrategias de intervencion.

La etiologia del trastorno no sélo proporciona informacién acerca del origen del
mismo y por tanto dirige la intervencion, sino que, ademas, suele ser un indicador
adecuado del prondstico evolutivo. En general los trastornos adquiridos o con
etiologia exdgena o periférica tienen mejor prondstico que aquellos de base genética
o hereditaria; los que afectan a estructuras morfolégicas evolucionan mejor que
aquellos en los que esta lesionada la base neural.

De manera muy esquematica se podria hablar de etiologia: Genética, adquirida
y sensomotriz.

Los tres factores mencionados no siguen un criterio de clasificacién logico, ya
gue las alteraciones sensomotrices pueden ser tanto genéticas como adquiridas. Sin
embargo, se incluyen aqui como un grupo especifico debido a la frecuencia e
importancia con que aparecen en los trastornos del lenguaje.

Trastornos de etiologia genética: Asociada a alteraciones en los genes o en los
cromosomas. Es posible encontrar distintas alteraciones del lenguaje asociadas a
informacion genética que o bien se hereda de los padres o es debida a una

mutacion. Entre aquellas, las patologias de etiologia cromosdmica mas conocidas y
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comunes, que afectan el desarrollo del lenguaje, son el sindrome de Down vy el
sindrome conocido como X-fragil.

2.3 Sindrome de Down

2.3.1 Definicién

Viguer (2013), define que “es un desorden cromosomico caracterizado por la
presencia de tres copias del cromosoma 21 en todas las células en lugar de los dos
habituales. De ahi que sea conocido como Trisomia 21”.

Si bien en un principio se pensaba que no habia diferencias entre los nifios con
sindrome de Down y los considerados normales hasta un cierto periodo de
desarrollo, en la actualidad, observaciones mas finas y detalladas ponen de
manifiesto que ya desde los primeros meses que aparecen diferencias. Desde el
primer momento los nifios con sindrome de Down presentan menor actividad
sensomotriz, que es la base del desarrollo intelectual. Asi pues, presentan un
evidente retraso en el desarrollo motor, del habla y del lenguaje, especialmente en el
dominio expresivo.

Los rasgos anatomicos siguientes pueden caracterizar a los nifios con
sindrome de Down: ojos rasgados, hipotonia muscular, cuello y oidos pequefios,
lengua con gran protrusion, denticién tardia, dedos pequefios y curvados hacia
adentro. La inteligencia esta también disminuida y en cuanto al lenguaje es evidente
su retraso en el desarrollo.

En los primeros meses parece que hay pocas diferencias entre la cantidad y
cualidad de los sonidos emitidos por los nifios con sindrome de Down y los normales
(Stoel-Gammon, 1981) citado por Viguer (2013). A partir del afio, y a medida que el

conocimiento fonolégico es mas necesario para el desarrollo del lenguaje, estos
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nifos muestran un mayor retraso. Las primeras palabras las producen entre los 24-
36 meses, y la combinacién de dos o tres palabras para formas las primeras frases
no suele aparecer hasta los 4 o 5 afios.

Segun Colom (2013), las dificultades que tienen los individuos con Sindrome
de Down para hablar parecen tener su origen en sus dificultades para el control
motor de la pronunciacién de palabras. El individuo con sindrome de Down tiene
trastornos estructurales de la boca y de los 6rganos vocales; su boca es mas
pequeia de lo normal, lo que dificulta el movimiento de la lengua. En una palabra,
las personas con sindrome de Down tienen problemas para articular fisicamente
palabras.

La hipotonia aunada al pobre y lento desarrollo neuromotor, junto a las
dificultades auditivas que un grupo numeroso de pacientes con Down sufren, hace
gue estos nifios tengan mas dificultades para explorar el entorno y, por consiguiente,
para establecer relaciones con los adultos, relaciones que estdn en la base del
intercambio y de la socializacion.

2.3.2 Causas

Se sabe que la causa, es la presencia de 47 cromosomas en las células en lugar de
los 46 repartidos en 23 pares que tiene una persona normal. (del 1 al 22 se ordenan,
segun su longitud, los llamados autosomas y el par 23 lo forman los cromosomas
sexuales —XX en la mujer y XY en el varon-.). En el Sindome de Down, existe la
presencia de un cromosoma suplementario en el par 21. No se han identificado los
factores que intervienen para que se produzca la anomalia. La edad de la madre
aparece como un importante factor de riesgo, ya que los estudios realizados ofrecen

los siguientes datos (Diccionario enciclopédico de educacion especial. 1997. p. 706):



Cuadro 3. Nacimientos con Sindrome de Down.

Edad de la madre Riesgo
20-24 1 — 2.500 nacimientos
25-29 1-1.500
30-34 1-750
35-39 1-280
40 - 44 1-100

Mas de 45 1-35a50
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La situacion de la alumna caso podria ser esta, sin embargo, no existen

estudios médicos que lo sustenten.

2.3.3 Tipos

Se conocen hoy tres tipos (Diccionario enciclopédico de educacion especial. 1997. p.

706):

1) Por error en la distribucién del material genético, que se produce en el

2)

3)

momento de la fecundacion, o en la primera divisién celular. Es la forma

mas frecuente de producirse el Sindrome, y supone aproximadamente el

90 por 100 de los casos.

Un 5 por 100 presentan mosaicismo; o sea, unas células del organismo

aparecen con trisomia 21 y otras son normales.

Otro 5 por 100 tiene su origen en un aporte genético sumplementario ya

existente en alguno de los progenitores, pero unido a otro cromosoma,

generalmente del par 13 al 15, que al unirse al par 21 da lugar a un caso

por traslocacion; esta forma comporta un riesgo de reaparicion en la

familia.
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No se saben detalles del tipo de Sindrome de Down que la alumna en estudio
presente, debido a que los padres decidieron de comun acuerdo no realizarle
estudios.

2.3.4 Caracteristicas

Para Ruiz (2016):

2.3.4.1 Bioldgicas/fisioldgicas que pueden afectar a su proceso de aprendizaje
Cardiopatia, alteraciones oculares y de la audicion; hipotonia muscular (flacidez) y
laxitud de los ligamentos; alteraciones de la funcion tiroidea, hipotiroidismo
fundamentalmente; umbral més alto de percepcion del dolor y desarrollo evolutivo:
retraso en la adquisicién de las distintas etapas.

2.3.4.2 Personalidad

Escasa iniciativa, menor capacidad para inhibirse; tendencia a la persistencia de las
conductas y resistencia al cambio; menor capacidad de respuesta y de reaccion
frente al ambiente; poca perseverancia en las tareas y utilizacion de la capacidad
social para eludirlas; suelen mostrarse colaboradores, ser afectuosos y sociables; en
el mundo laboral se estan mostrando constantes y tenaces, puntuales y
responsables; realizando las tareas con cuidado y perfeccion.

2.3.4.3 Motricidad

Torpeza motora, tanto gruesa (brazos y piernas) como fina (manos); lentitud en sus
realizaciones motrices, mala coordinacion, hipotonia muscular y laxitud de los

ligamentos; dificultades con lo antigravitatorio (saltar, subir) y tendencia al sobrepeso.
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2.3.4.4 Atencion

La atencidén varia en funcién del interés de la tarea (motivacion), dificultad para
mantener la atencion sobre todo durante periodos de tiempo prolongados, facilidad
para la distraccion frente a estimulos diversos y novedosos.

2.3.4.5 Percepcion

Mejor percepcion y retencién visual que auditiva; su umbral de respuesta general
ante estimulos es mas elevado.

2.3.4.6 Inteligencia

El Sindrome de Down siempre se acompafia de discapacidad intelectual (no mental),
en diferentes grados; nivel intelectual en el rango de la deficiencia ligera o moderada,
en general, obtienen mejores resultados en las pruebas manipulativas que en las
verbales, entienden literalmente lo que les dicen. No entienden las bromas ni las
frases con doble sentido; es dificil para ellos generalizar o que aprenden, necesitan
mas tiempo para responder y les cuesta entender varias instrucciones dadas en
orden secuencial (seguidas).

2.3.4.7 Aspectos cognitivos

Dificultad para manejar diversas informaciones, lentitud para procesar y codificar la
informacion, de igual modo dificultad para interpretarla; les resultan dificultosos los
procesos de conceptualizacion, abstraccion, generalizacion y transferencia de los
aprendizajes.

2.3.4.8 Memoria

Memoria procedimental y operativa, bien desarrollada (pueden realizar tareas
secuenciadas con precision); mejor memoria visual que auditiva, les cuesta seguir

mas de 3 instrucciones dadas en orden secuencial, pero son capaces de retener de 3
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a 6 digitos tras escucharlos (3-4 digitos en la mayor parte de los casos / 3-5
imagenes).
2.3.4.9 Lenguaje
El nivel linguistico va por detras de su nivel lector, de su capacidad social y de su
inteligencia general, mejor puntuacion en pruebas manipulativas que verbales, tienen
dificultad para dar respuestas verbales; dan mejor respuestas motoras y tienen mejor
capacidad de lenguaje comprensivo que expresivo.
2.3.4.10 Conducta
No suelen presentar problemas destacables de conducta, la mayoria pueden
incorporarse con facilidad a entornos sociales normalizados, como los centros de
integracion escolar; a veces son necesarios programas de modificacion de conducta
y de apoyo conductual positivo, que por lo comun dan buenos resultados con ellos.
2.3.4.11 Sociabilidad
En conjunto alcanzan un buen grado de adaptacion social, sin una intervencion
sistematica su nivel de interaccién social espontaneo es bajo, suelen mostrarse
dependientes de los adultos y se dan en ocasiones problemas de aislamiento en
situacion de hipotética integracion.
2.3.5 Caracteristicas de la alumna caso con Down

F. S. C. D. es una alumna de 5.9 afios biologicos que cursa el 1° grado grupo B
en la escuela primaria regular “Emiliano Zapata” T.M.
2.3.5.1 Bioldgicas/fisiologicas que pueden afectar a su proceso de aprendizaje
Alteraciones oculares (desviacion del ojo izquierdo), hipotonia muscular y laxitud de

los ligamentos y desarrollo evolutivo: retraso en la adquisicion de las distintas etapas.
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2.3.5.2 Personalidad

Escasa iniciativa, tendencia a la persistencia de las conductas y resistencia al
cambio, menor capacidad de respuesta y de reaccién frente al ambiente, poca
perseverancia en las tareas y utilizacion de la capacidad social para eludirlas.

2.3.5.3 Motricidad

Torpeza motora, tanto gruesa (brazos y piernas) como fina (manos); lentitud en sus
realizaciones motrices, mala coordinacion, hipotonia muscular y laxitud de los
ligamentos; asimismo, dificultades con lo antigravitatorio (saltar, subir).

2.3.5.4 Atencion

La atencién varia en funcion del interés de la tarea (motivacion), dificultad para
mantener la atencion sobre todo durante periodos de tiempo prolongados, facilidad
para la distraccion frente a estimulos diversos y hovedosos.

2.3.5.5 Percepcion

Mejor percepcion y retencion visual que auditiva; su umbral de respuesta general
ante estimulos es mas elevado.

2.3.5.6 Inteligencia

Discapacidad intelectual, obtienen mejores resultados en las pruebas manipulativas
gue en las verbales; entienden literalmente lo que les dicen. No entienden las bromas
ni las frases con doble sentido; es dificil para ella generalizar lo que aprenden,
necesitan mas tiempo para responder y le cuesta entender varias instrucciones

dadas en orden secuencial (seguidas).
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2.3.5.7 Aspectos cognitivos

Dificultad para manejar diversas informaciones, lentitud para procesar y codificar la
informacion y dificultad para interpretarla, le resultan dificultosos los procesos de
conceptualizacién, abstraccion, generalizacion y transferencia de los aprendizajes.
2.3.5.8 Memoria

Memoria procedimental y operativa, bien desarrollada (pueden realizar tareas
secuenciadas con precision); mejor memoria visual que auditiva, le cuesta seguir
mas de 2 instrucciones dadas en orden secuencial y es capaz de retener 2 digitos
tras escucharlos.

2.3.5.9 Lenguaje

El nivel linglistico va por detrds de inteligencia general, mejor puntuacion en pruebas
manipulativas que verbales, tiene dificultad para dar respuestas verbales; da mejor
respuestas motoras y tiene mejor capacidad de lenguaje comprensivo que expresivo.
2.3.5.10 Conducta

Es traviesa, inquieta y temperamental; se incorporé con facilidad a la primaria.
2.3.5.11 Sociabilidad

Tiene un buen grado de adaptacion social, pero a veces suele mostrarse

dependiente de los adultos.



3. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de estudio

La tesis se basOd en el método cualitativo, porque como afirman Hernandez,
Fernandez-Collado y Baptista (2006), citando a Grinnell, 1997: “La investigacion
cualitativa, naturalista, fenomenoldgica, interpretativa o etnografica, es una especie
de “paraguas” en el cual se incluye una variedad de concepciones, visiones, técnicas
y estudios no cuantitativos”. (p. 8). En consecuencia, el enfoque cualitativo da
profundidad a los datos, dispersion, riqueza interpretativa, contextualiza el ambiente
0 entorno, detalla y permite experiencias Unicas. También aporta un punto de vista
fresco y natural de los fendmenos, asi como flexibilidad.

El disefio fue un estudio de caso con el que se procuré realizar una
investigaciéon a profundidad del sujeto elegido.

De acuerdo a lo anterior dicho tipo y disefio de estudio permiten dar respuesta
al objetivo, que pretende proponer una intervencion logopédica para corregir
dificultades de articulacién fonética-fonolégica en una alumna Down.

3.2 Ubicacion espacial y temporal del estudio

El Plan de estudios 2011 reconoce:

“Que la equidad en la educacién Béasica constituye uno de los
componentes irrenunciables de la calidad educativa, por lo que toma en
cuenta la diversidad que existe en la sociedad y se encuentra en contextos
diferenciados. En las escuelas, la diversidad se manifiesta en la variedad
linglistica, social, cultural, de capacidades, de ritmos y estilos de
aprendizaje de la comunidad educativa. También reconoce que cada
estudiante cuenta con aprendizajes para compartir y usar, por lo que busca
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gue se asuman como responsables de sus acciones y actitudes para
continuar aprendiendo.

En este sentido, el aprendizaje de cada alumno y del grupo se enriquece
en y con la interaccion social y cultural; con retos intelectuales, sociales,
afectivos y fisicos, y en un ambiente de trabajo respetuoso y colaborativo.
(pp. 25-26).”

Lo anterior lo sustenta en su octavo principio pedagoégico que expresa:

“Para atender a los alumnos que, por su discapacidad cognitiva, fisica,
mental o sensorial (visual o auditiva), requieren de estrategias de
aprendizaje y ensefianza diferenciadas, es necesario que se identifiquen las
barreras para el aprendizaje con el fin de promover y ampliar, en la escuela
y las aulas, oportunidades de aprendizaje, accesibilidad, participacion,
autonomia y confianza en si mismos, ayudando con ello a combatir
actitudes de discriminacion (p. 35)".

Por ello, este trabajo se desarroll6 en una escuela primara urbana federal
llamada “Emiliano Zapata”, en su turno matutino, con clave 04DPRO141S a la cual
se le brinda el servicio de USAER, en el municipio de Xpuijil, Calakmul, Campeche.

El estudio se realizé a partir del mes de enero hasta el mes de marzo, en el
ciclo escolar 2015-2016, para poder realizar las adaptaciones necesarias y dar
seguimiento de los aprendizajes alcanzados, avances o dificultades que se
manifiesten en el proceso. El plantel cuenta con una poblacion total 283 alumnos y
12 grupos, dos de cada grado educativo, entre ellos el 1° “B”, el cual es heterogéneo,
existiendo 23 nifios que por ende son de diferentes niveles cognitivos y ritmos de
aprendizaje, como F. S. C. D., que asiste regularmente todos los dias de la semana
en un horario de 8:00 a 12:30 horas.

El salon esta acorde a la cantidad de alumnos y a ella, el maestro no la sienta
en un lugar fijo, la alumna escoge, y por lo general, los lugares vacios para cuando
ella llega son lejos del apoyo del docente, lo que de cierta manera perjudica su

atencion en las actividades pues no le aporta momentos de apoyo individual y no
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puede observar con facilidad las diversas conductas de la alumna, sus fortalezas ni
debilidades.

3.3 Sujetos o participantes

Particip6 la nifia de nombre F. S. C. D., quién tiene el papel central de sujeto de
estudio; durante la intervencidn se observaron sus ritmos y estilos de aprendizaje, su
motivacion para aprender, asi como sus fortalezas en cuando al aspecto linguistico
que servieron de apoyo a sus NEE, todo lo anterior con la finalidad de llevar a cabo
la intervencion logopédica para corregir sus dificultades de articulacion fonética-
fonoldgicas.

Como complemento al trabajo, también se requiri6 que se involucren los
padres, quienes aportaron informacion de las diversas areas de desarrollo de la
alumna puesto que la familia es la que suele pasar mas tiempo con ella. Ademas de
retroalimentar el trabajo en casa con las sugerencias previamente brindadas.

Otros participantes también fueron, su maestro de grupo y de USAER en el
area de comunicacién, quienes también apoyaron con informacién referente a lo que
en su trabajo observan en la alumna; asi como con la aplicacion de las orientaciones
gue se le brinden en determinados momentos.

3.3.1 Muestra

F. S. C. D. cursa el 1°B en Primaria Ordinaria, tiene una edad bioldgica de 5.9 afios,
y una edad mental 4.9 afios; fundamentando con Hernandez, Fernandez-Collado y
Baptista (2006), que “... la muestra puede ser una sola unidad de analisis (estudio de

caso)’ p. 564.
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Durante las clases, la alumna no permanece en su lugar, sale y entra del saldon
de clase y se para a observar lo que hacen sus demas compafieros, presta poca
atencion a lo que se le ensefia a menos que le interese, pero pese a ello, sus lapsos
de atencién son cortos. No logra culminar por si sola una actividad a no ser que ya la
domine y se le supervise. Sus interrelaciones son adecuadas la mayoria de las
veces; sin embargo, cuando se molesta, tiende a agredir fisicamente. En cuanto a su
independencia personal, es capaz de avisar para ir al bafio y comer de manera

auténoma.

3.4 Rol del investigador
Proponer una intervencion logopédica para corregir las dificultades de articulacion
fonética-fonoldgica de una alumna Down.

Observador de tipo participante completo. Se mezclan totalmente, el
observador, es un participante mas ya que sera quien aplicara las secuencias de

trabajo y anotara lo observado. De acuerdo a Hernandez, et. al. (2006):

“Un buen observador cualitativo, necesita, para serlo, saber escuchar, y
utilizar todos los sentidos, poner atencién a los detalles, poseer habilidades
para descifrar y comprender conductas no verbales, ser reflexivo y
disciplinado para escribir anotaciones, asi como flexible para cambiar el
centro de atencion, si es necesario” (p. 597).

Recopilar la informacion necesaria mediante entrevista, cuestionario, rubrica y
escala, para dar respuestas mas certeras a la dificultad de la alumna.

Disefiar y aplicar la intervencion logopédica para corregir las dificultades de
articulacion fonética-fonoldgica de una alumna Down.

Hernandez, Fernandez-Collado y Baptista (2006) enuncian que: “en la

indagacion cualitativa poseemos una mayor riqueza y profundidad en los datos si
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éstos provienen de diferentes actores del proceso, de distintas fuentes y al utilizar
una mayor variedad de formas de recoleccion de datos”. A este hecho se le
denomina triangulacion de datos (p. 623). Por lo que al analizar la informacién y
presentarla, se hara bajo esa técnica.

Brindar sugerencias a los involucrados en el componente linglistico de la
alumna que den continuidad a la intervencion propuesta.

3.5 Instrumentos para acopio de la informacion

Anecdotario. Este instrumento sirve para recoger de forma episodica los hechos més
sobresalientes que se producen en el desarrollo de una accion relativa al campo de
las aptitudes, de las actitudes, de los intereses, de las reacciones temperamentales,
de sociabilidad o de cualquier otro tépico que nos interese. No debe recoger
opiniones ni juicios de valor debe exclusivamente describir los hechos o las acciones.

Entrevista a padres de familia. Consta de interrogantes que permitieron
recolectar, precisar y aclarar informacion, relevante sobre aspectos del desarrollo de
la alumna con especial énfasis en la competencia linguistica, en su componente
fonoldgico y pragmatico. Segun Hernandez et. al (2006), citando a Janesick 1998 “en
la entrevista a través de las preguntas y respuestas, se logra una comunicacién y la
construccion conjunta de significados respecto a un tema” (p.597).

Cuestionario a los padres de familia. Son consignas que indagaron el aspecto
linglistico de la alumna desde la perspectiva y conocimiento de los padres. Ademas
brinda la libertad de expresion permitiendo al informante consultar datos si lo
requiere.

Rubrica de observacion. Valoraron desde la optica de los padres y docentes

ciertos aspectos linguisticos de la alumna que son de importancia para su
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intervencion. El instrumento consta de 20 items que miden del 1-10 la primera
variable “intervencion logopédica” y del 11-20 las “dificultades de articulacion
fonética-fonolégicas” con una escala cuyos valores van del 5 al 1, donde: siempre,
tiene un valor de 5; casi siempre, tiene un valor de 4; a veces, tiene un valor de 3;
casi nunca, tiene un valor de 2 y nunca, tiene un valor de 1.

Escala Likert. Este método fue desarrollado por Rensis Likert en 1932. Consiste
en un conjunto de items que abordan el aspecto linglistico de la alumna presentados
en forma de afirmaciones o juicios para medir el nivel de empleo de dichos items por
parte de la alumna mediante cinco categorias de la escala. A cada punto se le asigna
un valor numérico. El participante obtiene una puntuacién respecto de la afirmacion y
al final su puntuacién total, sumando las puntuaciones obtenidas en relacion con
todas las afirmaciones.

Las afirmaciones califican al objeto de actitud que se esta midiendo (Hernandez
et. al.;(2006. p. 341). El instrumento consta de 20 items que miden del 1-10 la
primera variable “intervencién logopédica” y del 11-20 las “dificultades de articulacion
fonética-fonolégicas” con una escala cuyos valores van del 5 al 1, donde: totalmente
de acuerdo, vale 5; de acuerdo, vale 4; algunas veces ni de acuerdo, ni en
desacuerdo, vale 3; en desacuerdo, vale 2 y totalmente en desacuerdo, vale 1.

Portafolios. Consiste en una coleccion de trabajos que busca demostrar por
medio de la mejora progresiva lo que son capaces de hacer en un area o contenido
especifico.

Evaluacion Psicopedagodgica (EPP). Permiti6 determinar las necesidades

educativas especiales y elaborar la Intervencion Logopédica tomandolas en cuenta.
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Propuesta Curricular Adaptada (PCA). Se realizaron las adecuaciones
curriculares de los aprendizajes esperados que se pretendia alcanzar del programa
de primaria y se contemplaron las habilidades comunicativas, incluidas en la
Intervencién Logopédica.

3.6 Procedimiento
Antes: Diagndéstico inicial.

Durante: Elaboracion y aplicacion de la Intervencién a la alumna y padres.

Después: Retroalimentacion.

Anadlisis final. Evaluacion final.

3.7 Técnica para la presentacion de resultados
Para presentar los resultados se utilizé la técnica de la triangulacion temporal pues
es la mas pertinente al dar a conocer la investigacion que se realizé.

La técnica de triangulacion temporal, plantea la investigacibn en cuatro
momentos: antes, durante, después y analisis final, la cual afirma Baxter (2003): "
supone el estudio en distintos momentos y circunstancias”. (p. 5) con el fin de
apreciar los logros obtenidos de la alumna por medio de la observaciéon y las

actividades aplicadas.



4. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos con la aplicacién de los
instrumentos organizados de acuerdo con los objetivos especificos de la
investigacion, los cuales serdn descritos. De igual manera, se describen las
actividades que se llevaron a cabo con la alumna que presenta dificultades fonético-

articulatorias.

4.1 Informe de la Evaluacion Psicopedagodgica

F. S. C. D. es una alumna con Sindrome de Down, no se sospechan problemas de
vision ni de audicion, trabaja mejor si alguien va a examinar y/o elogiar los
resultados, es una nifia que empieza a ser independiente, cuando las actividades son
de su interés las realiza, o en su caso, se cansa Yy le apetece cambiar de actividad.
Recuerda mejor las cosas que ve y oye. El uso de reforzadores sociales y materiales
aumenta su interés por la distintas areas, le motivan mas las tareas vinculadas a
determinadas areas curriculares. Selecciona tareas que sirven para aumentar su
autoestima entre lo que ya sabe y lo que ha de aprender. Alcanzar la meta en una
tarea que constituye una fuente de motivacion importante. Las actividades se le
presentan a la alumna en una secuencia que le permita asimilar adecuadamente los
contenidos curriculares. La informacion se presenta a través de los canales

estimulantes que resultan mas adecuados a sus caracteristicas.
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Sus padres se encargan de su educacion. Le dan normas. Se le reprende si
hace algo indebidamente o de lo contrario se le premia cuando algo esta bien. Tiene
responsabilidades que hay que cumplir.

Los padres acuden al centro cuando se les cita, siempre y cuando el tiempo se
los permita debido a que ambos trabajan, o en su caso informan el motivo de sus
inasistencias. (ANEXO 1).

4.2 Propuesta Curricular Adaptada (PCA)

Este documento adapta para F. S. C. D. los elementos del curriculo como los
aprendizajes esperados del 1° de primaria a un nivel mas bajo en todas las
asignaturas, con ellos se ha permitido trabajar acorde a los alcances de la alumna
para potenciar sus conocimientos previos como es el caso de espafiol con el que se
desarrollan actividades mas a fondo debido a que para la logopedia es indispensable
la produccion oral que en esta asignatura se realiza.

Por ejemplo, el programa de 1° de primaria, marca en uno de sus aprendizajes
esperados: identificar palabras para escribir frases determinadas de manera
convencional y este se adecud para identificar la relacién sonido-grafia de vocales y
consonantes pues esto en la tesis trabajada permite mejorar su emision verbal como
actualmente se aprecia, entre otras adaptaciones al resto de las materias para
sopesar su discapacidad intelectual inherente a su sindrome.

Asi mismo conocer las barreras para el aprendizaje y la participacion social, en
el apartado de comunicacion, permitio indagar y resolver mediante ejercicios
practicos como las praxias, las desventajas que F. presentaba en su lenguaje oral

poco comprensible debido a las dificultades articulatorias. Para ello en los apoyos
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especificos que requiere, de acuerdo a lo fundamentado en el marco tedrico, se
decide trabajar 1hr. a la semana brindando resultados satisfactorios en el presente.

(ANEXO 2).

4.3 Entrevista a padres

Se recabo informacion pertinente al nivel de competencia linglistica y comunicativa
de la alumna en la que el padre externé en cuanto al aparato fonoarticulador, que F.
S. C. D. tiene grandes sus anginas, encimados los dientes, paladar ojival y no
cuenta con frenillo.

Hablando del lenguaje, la nifia balbuced a los 6 meses como es lo correcto;
sin embargo, al iniciar su emisiébn de palabras se comenzaron a observar las
dificultades de produccion, ya que aunque la alumna no presenta problemas
auditivos, las personas de su entorno poseen lenguaje adecuado dandole
estimulacién oral todo el dia y se busca corregirla para hablar cuando comienza a
sefalar solicitando algo; no cualquiera logra entenderla oralmente.

Cuando se le corrigen las emisiones ya sea en palabras, silabas o fonemas,
algunas veces logra articularlas bien, mostrando mayor problema en fonemas como
“A, s, r’. Asi mismo confunde ““d” con “m”, “” con “s” entre otros. Ademas de que su
habla es pausada en ritmo, con un tono timido e intensidad baja.

Si bien nunca se le ha dado a la nifia ningun tipo de terapia logopédica, las
expectativas del padre en cuanto a su articulacion, son que comience a articular las

palabras de manera mas clara para que posteriormente emita oraciones largas y

comprensibles faclitando a los que la rodean entenderla sin adivinar. (ANEXO 3).
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4.4 Cuestionario a padres
Se indag6 sobre las necesidades de lenguaje y comunicacién de la alumna con el
padre, expresando que la nifla presenta dificultades orales al momento de pronunciar
palabras, descartando afectaciones en su aparato articulador ya que ha sido
valorada por un pediatra.

Para él, no corregir el habla de su hija, repercutiria en su desenvolvimiento a
futuro pues le cerraria muchas puertas; ademas de que es conciente que ella no
tiene un vocabulario acorde a su edad debido a que una nifia de su edad maneja un
vocabulario més claro y amplio.

No obstante, el padre valora el trabajo que a nivel educativo se realiza con la
nifa y el interés que por ella se muestra, aunado a que él se anima a ayudarla
corrigiéndole las palabras cuando no las pronuncia adecuadamente y poniéndole
videos educativos de pronunciacion correcta de palabras y sonidos siendo
consciente del problema linglistico que su hija presenta y el gran reto que tiene por
delante. (ANEXO 4).

4.5 Rabrica

4.5.1 Padres, docente de comunicacion e investigadora

Consta de 10 items, los 10 primeros centrados en el lenguaje y los 10 ultimos de
comunicacién. Generalmente se observan respuestas poco satisfactorias en los
primeros 10 items como consecuencia de que son aquellos que refieren el dominio
del lenguaje especificando la produccion del habla debido a que consideran que F.
casi nunca maneja un vocabulario preciso y acorde a su edad, su respiracion en

reposo es inadecuada a veces, casi nunca pronuncia correctamente dos fonemas
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similares, aunque si los discrimina, a veces puede articular por imitacion bien las
palabras, asi como responder de acuerdo a lo que se le pregunta y también a veces
los medios familiar y social favorecen su correcta articulacion.

En los siguientes 10 items de comunicacién, se observa que casi nhunca su
articulacion espontanea es correcta ni su velocidad adecuada.
(ANEXOS 5y 6).

4.6 Escala de Likert

4.6.1 Padres, docente de comunicacion e investigadora

Se constituye de 10 items, los primeros 10 de lenguaje y los ultimos 10 de
comunicacion. Basicamente se observan respuestas mas satisfactorias en los
altimos 10 items debido a que son aquellos que refieren el dominio del aspecto
comunicativo. (ANEXOS 7y 8).

Para los primeros 10 items de lenguaje se aprecian claramente las dificultades
de la alumna al notarse el desacuerdo total de contar con evaluacién logopédica,
fisicamente sus bases bucofonatorias no son del todo adecuadas, se esta en
desacuerdo de que se realiza terapia logopédica con ella, algunas veces puede
centrar su atencion aunque existan distractores, asi como emitir por imitacion las
palabras de forma correcta y respirar adecuadamente en reposo.

En los items de comunicacién (11-20), se esta de acuerdo en que con
frecuencia omite o agrega sonidos, aparte de repetir una palabra sustituyendo alguna
silaba.

4.7 Programacion de intervencion logopédica

Datos Personales
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Nombre de la Alumna: F. S. C. D.

Fecha de Nacimiento: 04 de Noviembre de 2009 Edad: 6 Afos, 1 Mes y 17 dias.
Dx: Discapacidad Intelectual asociada a Sindrome de Down

Escuela: Primaria Urbana Federal “Emiliano Zapata” T.M. con USAER #40.

Grado: 1° de Primaria Regular

Fecha de elboracion: 21 de Diciembre de 2015.

Direccion: Calle Halaltin por Oxpemul, Xpujil, Calakmul.

Objetivo: Proponer una intervencion correctiva con terapia logopédica para corregir

dificultades de articulacion fonética-fonolégica en una alumna con Sindrome de

Down con el propésito de optimizar su calidad de vida y se envuelva de manera

integral en los difversos contextos (familiar, escolar y social).

Durante el desarrollo de los aspectos a trabajar se pretende:

e Corregir primordialmente los dos primeros grupos de fonemas consonanticos

bilabiales (b/v, p, f, m) y dentales (d,t) en las diversas posiciones silabicas.

e Dotar a padres, y docentes involucrados en el lenguaje de la alumna, de

sugerencias de trabajo, actividades y material didactico que les permitan

apoyar, reforzar y continuar el trabajo con la alumna.

Cuadro 4. Fortalezas y debilidades de la alumna en el area linguistica.

Fortalezas

Debilidades

e Establece contacto visual en las interacciones
establecidas.

e Posee algunas palabras y gestos para
comunicarse pero a su manera.

e Las palabras mas comunes que menciona
son mama, papa, Shalom, ahorita y maetita.

e Su lenguaje no es muy claro, sin embargo, se
da a entender con su maestra y algunos
comparieros.

e Da y solicita informacion de acuerdo a su

¢ No posee lenguaje oral espontaneo.

e No puede articular palabras de forma clara.

e Realiza sonidos guturales acompafiados de
movimientos ~ corporales como gestos |y
sefialamientos cuando intenta comunicarse.

e Le cuesta trabajo realizar ejercicios
onomatopéyicos, asi como expresiones faciales.
e En la mayoria de los casos suele distraerse
con facilidad.

e No realiza praxias completas.
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capacidad.

e Comprende y realiza érdenes sencillas.

e Buena comprensién linglistica, en términos
relativos y siempre que se le hable claro con
frases cortas.

e Su aparato fonoarticulados es levemente

hipoténico.

Se trabajé con la alumna, una vez a la semana (lunes) por una hora en los meses de

enero a marzo de 2016. Simultaneamente se entregaron sugerencias por escrito al

padre al igual que material didactico de cada fonema y ejercicios acordes a lo

desarrollado.

Las actividades que se realizaron fueron cortas debido a que los lapsos de

atencion de la alumna son cortos y rapido pierde el interés. Sin embargo 2 veces de

la misma semana a manera de juego se retroalimentaba en sesiones de media hora

lo trabajado en la primera sesion semanal de una hora.

Cuadro 5. Programa de intervencion logopédica.

ACTIVIDADES GENERALES

Acciones Recursos Fecha Observaciones
materiales o
bibliograficos
ANTES. Platicar de manera formal Documento de Jueves 07 | El padre, quien es el
con los padres de la alumna caso F. consentimiento. de Enero de | tutor, se mostré
S. C. .D. sobre el proyecto de tesis 2016. entusiasmado por el
“Intervencion logopédica para corregir trabajo que se
dificultades de articulaciéon fonético- pretende realizar
fonolégicas de una alumna Down” con la alumna,
gue se pretende realizar con ella y si expresando que
es posible dar su autorizacién. ser& benéfico para
ella.
EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Jueves 07 ANEXO 9
(Realizar observaciones del aparato Instrumento de Enero de
fonoarticulador). evaluador en 2016.
archivo digital.
Batelenguas.
EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Jueves 07 ANEXO 10
(Ejecutar las praxias orofaciales). Instrumento de Enero de
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evaluador en 2016.
archivo digital.

Yogurt.

Espejo.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Jueves 07 ANEXO 11
(Efectuar los movimientos Instrumento de Enero de
coordinados). evaluador en 2016.

archivo digital.
Espejo.

EVALUACION DIAGNOSTICA Tarjetas de Jueves 07 Se realiz6 una
(Aplicar evaluacion inicial de lenguaje secuencia de de Enero de | pléatica dirigida
y decodificarla para entender el cuento. 2016. sobre ella; ya que
mensaje). Cémara digital. sola no pudo

explicar las
imagenes que se le
mostraron.
ANEXO 12

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Jueves 07
(Cuestionario de lenguaje a su Cuestionario en | de Enero de
maestro de grupo). archivo digital. 2016.

Impresora.
Boligrafo.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Jueves 07
(Cuestionario de lenguaje a su Cuestionario en | de Enero de
maestro de comunicacion). archivo digital. 2016.

Impresora.
Boligrafo.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Jueves 07 ANEXO 3
(Aplicar al padre/tutor de la alumna la Cuestionario en | de Enero de | ANEXO 4
guia de entrevista del lenguaje de la archivo digital. 2016. ANEXO 5y 6
nifia para los padres, el cuestionario Impresora. ANEXO 7y 8
del lenguaje de la nifia para los Boligrafo.
padres, la rubrica de observacion del
lenguaje de la alumna, la escala de
Likert y la entrevista lingUistica).

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Viernes 08 ANEXO 13
(Registrar la aplicacion de la Inventario de Enero de
exploracion fonoldgica). Primeros 41 fonoldgico. 2016.

(Silabas directas). Registro en
archivo digital.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Lunes 11 de | ANEXO 13
(Registrar la aplicacion de Ia Inventario Enero de
exploracion fonoldgica). Siguientes fonoldgico. 2016.

42-62 (Silabas trabadas) y las ultimas Registro en
63-69 (Silabas con diptongo). archivo digital.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Lunes 11 de | ANEXO 14 a

(Valorar la voz). Primera parte Valoracion en Enero de
archivo digital. 2016.
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EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Martes 12 de | ANEXO 14 b

(Valorar la voz). Segunda parte Valoracion en Enero de
archivo digital. 2016.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Martes 12 de | ANEXO 15 a
(Aplicar las reflexion de silabas, Reflexion de Enero de ANEXO 15 b
repeticibn de sonidos aislados vy silabas, 2016. ANEXO 15 ¢
pares minimos). repeticion de

sonidos aislados
y pares minimos
en archivo digital.

EVALUACION DIAGNOSTICA Libreta de Miércoles 13
(Observacién aulica de las barreras notas. de Enero de
gue impiden mejorar el habla de F. S. Boligrafo. 2016.

C.D.).

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Miércoles 13

(Seleccionar el corpus). Corpus en de Enero de
archivo digital. 2016.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Miércoles 13

(Segmentar el andlisis fonolégico). Analisis de Enero de
fonoldgico en 2016.
archivo digital.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Miércoles 13 | ANEXO 16
(Elaborar el reporte de evaluacion del Formato en de Enero de
lenguaje en el nivel fonoldgico). archivo digital. 2016.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Miércoles 13 | ANEXO 17
(Escribir la conclusién del nivel Formato en de Enero de
fonolégico). archivo digital. 2016.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Miércoles 13
(Redactar la sintesis del caso). Formato en de Enero de

archivo digital. 2016.

EVALUACION DIAGNOSTICA Laptop. Miércoles 13
(Elaborar el plan general de Formato en de Enero de
lenguaje). archivo digital. 2016.

EVALUACION DIAGNOSTICA Documentos Jueves 14
(Entregar el plan general a los fisicos (1 original | de Enero de
docentes y padres involucrados en el y 3 copias). 2016.
trabajo con la alumna, firmar de Boligrafo.
recibido).

DURANTE. Elaborar la Laptop. Jueves 14y
intervencion logopédica de la alumna Secuencias de | vierns 15 de
caso trabajo. Enero de

2016.

Aplicacién del disefio de la Disefio de Lunes 18 de
intervencién logopédica para secuencia de Enero de
consolidar el fonema /b-v/. actividades. 2016.

Material
didactico y

tecnoldgico.
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Taller practico de sugerencias a Disefio de Lunes 18 de
padres para trabajar en casa puntos secuencia de Enero de
(bilabiales) y modos de articulacién actividades. 2016.
oclusivo /b-v/. Material

didactico y
tecnoldgico.

Sugerencias de
actividades por
escrito.

Aplicacién del disefio de la Disefio de Lunes 25 de
intervencion logopédica para secuencia de Enero de
consolidar el fonema /p/. actividades. 2016.

Material
didactico y
tecnoldgico.

Taller practico de sugerencias a Disefio de Lunes 25 de
padres para trabajar en casa puntos secuencia de Enero de
(bilabiales) y modos de articulacién actividades. 2016.
oclusivo /p/. Material

didactico y
tecnoldgico.

Sugerencias de
actividades por
escrito.

Aplicacién del disefio de la Disefio de Lunes 1 de
intervencion logopédica para secuencia de Febrero de
consolidar el fonema /f/. actividades. 2016.

Material
didactico y
tecnoldgico.

Taller practico de sugerencias a Disefio de Lunes 1 de
padres para trabajar en casa puntos secuencia de Febrero de
(bilabiales) y modos de articulacion actividades. 2016.
fricativo /f/. Material

didactico y
tecnoldgico.

Sugerencias de
actividades por
escrito.

Aplicacién del disefio de la Disefio de Lunes 8 de
intervencion logopédica para | secuencia de Febrero de
consolidar el fonema /m/. actividades. 2016.

Material
didactico y
tecnoldgico.

Taller practico de sugerencias a Disefio de Lunes 8 de
padres para trabajar en casa puntos secuencia de Febrero de
(bilabiales) y modos de articulacién actividades. 2016.
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nasal /m/.

Material
didactico y
tecnoldgico.

Sugerencias de
actividades por
escrito.

Aplicacién del disefio de la Disefio de Lunes 15 de
intervencion logopédica para secuencia de Febrero de
consolidar el fonema /d/. actividades. 2016.

Material
didactico y
tecnoldgico.

Taller practico de sugerencias a Disefio de Lunes 15 de
padres para trabajar en casa puntos secuencia de Febrero de
(dental) y modos de articulacién actividades. 2016.
oclusivo /d/. Material

didactico y
tecnoldgico.

Sugerencias de
actividades por
escrito.

Aplicacién del disefio de la Disefio de Lunes 22 de
intervencion logopédica para | secuencia de Febrero de
consolidar el fonema /t/. actividades. 2016.

Material
didactico y
tecnoldgico.

Taller practico de sugerencias a Disefio de Lunes 22 de
padres para trabajar en casa puntos secuencia de Febrero de
(dental) y modos de articulacion actividades. 2016.
oclusivo /t/. Material

didactico y
tecnoldgico.

Sugerencias de
actividades por
escrito.

DESPUES. Juegos de Lunes 29 de
RETROALIMENTACION. (Aplicar mesa y ejercicios | Febreroy
actividades y juegos por dia de los escritos de los martes 1 de
grupos bilabiales y dentales). dos grupos Marzo de

trabajados. 2016.

ANALISIS FINAL. (Aplicar Laptop. Lunes 7 de Modificacion del
exploracion  fonolégica de los Inventario Marzo de anexol3y 16.
fonemas trabajados en sus diferentes fonoldgico. 2016. ANEXOS 18a, 18b
posiciones, realizar reporte). Registro en

archivo digital.
Reporte en

archivo digital.
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Elaborar y entregar sugerencias a
padres y maestros para continuar el
trabajo de la tesis “intervencion
logopédica para corregir dificultades
de articulacién fonético-fonoldgicas
de una alumna Down”.

Laptop.
Sugerencias en
archivo digital.
Impresora.
Sugerencias
impresas.
Boligrafo.

Lunes 14 de
Marzo de
2016.

4.8 Reportes de clases

A continuacion, se describen los reportes de las sesiones de trabajo efectuadas con

la alumna.
Nombre de la actividad: “Oca con b/v

Objetivo: *Articular praxias bilabiales.

Materiales: Video de monosilabo, tabla de Oca de /b-v/, dado, fichas con forma de

oca, hoja de ejercicios.

Fecha: Lunes 18 de Enero de 2016.

*Emitir el fonema /b-v/.

Se realizaron diversas praxias bilabiales frente al espejo, la alumna requirié

mas de dos intentos en cada una de ellas y algunas no logré realizarlas.

La actividad comenzé ensefiando a la alumna un video del monosilabo (video

de un mono ensefiando silabas), en el que tiene que repetir el fonema /b/, asi como

sus combinaciones silabicas con las vocales. La primera vez se le permitié observar

y la segunda vez lo repiti6 con acompafiamiento constante de la correcta produccion

pues suele sustituir por /p/.

Se jugdb con la alumna la “Oca con /b-v/”. Para esta actividad se presento el

juego, se nombraron una a una todas las imagenes que trae la oca tres veces, en

ese primer acercamiento distosiond, omitio y sustituy6 en varias posiciones; después

se explicaron las reglas, el primer turno fue de la docente para que ella observe la
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dinamica: tirar dados, ver el numero y al colocar su oca en la casilla, repetir silaba a
silaba 3 veces la palabra que se encuentra en ella; el juego acabd hasta que la
alumna lleg6 a la Oca:

Al finalizar la alumna emitié: ([béca] x /béca/), ([bo] x /blok/), ([véla] x éla/),
([oéa] x /abéxal), ([béSo] x /bésol), ([abd] x /xabdn/), ([Abe] x lyabél), ([butd] x
/botoén/), ([busa] x /blusa/), ([kabo] x /klabo/), ([bieta] x /bisiklétaa/), ([6bo] x /glébol),
([06€a] x /brééal), ([ibo] x Nibrol), ([ébo] x /uébol).

La alumna realiz6 una tarea de remarcar silabas con las combinaciones de la
/b-v/. Al mismo tiempo que lo remarcd, lo repitid con ayuda y al final nombraba las
imagenes de su ejercicio que inician con cada combinacion. Al concliur de nuevo se
le puso el monosilabo e identifcé en el video y su libreta las silabas que aparecian de
manera visual.

Cabe sefalar que se le reforzaba el sonido aislado y en silaba directa e
inversa durante el desarrollo de la actividad ya que la mayoria de las veces
necesitaba de ayuda para su emision.

Se le entregaron al padre de familia sugerencias de trabajo y material

didactico para reforzar las actividades en casa.

Figura 4.1 La alumna realiza su ejercicio con /b/.
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Figura 4.2. Relacion del video con la actividad.

Nombre de la actividad: “Loteria con p”.

Objetivo: *Articular praxias dentalesbilabiales. *Emitir el fonema /p/.

Materiales: Video de monosilabo, cartillas y cartas de /p/, fichas con forma de /p/,
hoja de ejercicios.

Fecha: Lunes 25 de Enero de 2016.

Se realizaron diversas praxias bilabiales frente al espejo, la alumna requirié
mas de dos intentos en cada una de ellas y algunas no pudo realizarlas.

La actividad comenz6 ensefiando a la alumna un video del monosilabo en el
gue tiene que repetir el fonema /p/, asi como sus combinaciones silabicas con las
vocales. La primera vez se permitid6 que observe y la segunda vez lo repiti6 con
acompafiamiento constante de la correcta produccién pues suele sustituir por /p/.

Se jugb con la alumna la “Loteria con /p/”. Para esta actividad se present6 el

juego: se nombraron una a una todas las imagenes que traen las barajas tres veces;
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posteriormente se explicaron las reglas, el primer turno fue de la docente para que
ella observe la dinAmica (leer las cartas y si tienes la imagen que sale, la repites tres
veces y anotas en tu cartilla con la ficha en forma de /p/); el juego acabd y luego se le
permitié lea las cartas, durante el proceso emitié: ([péta] x /bécapelédta/), ([m-pbdsa] x
/mariposal), ([pati] x /patin/), ([api] x /lapiz/), ([pa-3o0] x /payaso/), ([upd] x /Eupdn/),
([pa-ta] x /palétal), ([paté] x /pastél/), ([pi-ta] x /pifata/), ([péo] x /péfo/), ([Sapu] X
/Sampu/), ([ato] x /plato/), ([tiéta] x /prinsésa/), ([péne] x /péine/), ([pié] x /piél), ([p6x0]
x [piéxol).

La alumna realiz6 una tarea de remarcar silabas con las combinaciones de la
/Ip/, al mismo tiempo que lo remarcaba, lo repitid; luego unié cada imagen con su
silaba y al final se nombraron las imagenes de su ejercicio que inician con cada
combinacion.

Es importante sefalar que se le reforzaba el sonido aislado y en silaba directa
e inversa durante el desarrollo de la actividad ya que la mayoria de las veces
necesitaba de ayuda para su emision.

Se le entregaron al padre de familia sugerencias de trabajo y material

didactico para reforzar las actividades en casa.

Figura 4.3 La alumna realiza tarea con /p/.
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Nombre de la actividad: “Serpientes y escaleras con f”.

Objetivo: *Articular praxias bilabiales. *Emitir el fonema /f/.

Materiales: Video de monosilabo, tabla de Serpientes y Escaleras de /f/, dado, fichas
con forma de /f/, hoja de ejercicios.

Fecha: Lunes 1 de Febrero de 2016.

Se realizaron diversas praxias bilabiales frente al espejo y al aire libre, la
alumna requiri6 mas de dos intentos en cada una de ellas y algunas no pudo
realizarlas.

La actividad comenz6 ensefiando a la alumna un video del monosilabo en el
gue tiene que repetir el fonema /f/, asi como sus combinaciones sildbicas con las
vocales. La primera vez permiti que lo observe y la segunda vez lo repitié con
acompafiamiento constante de la correcta produccion pues suele sustituir por /f/.

Se jugob con la alumna “Serpientes y Escaleras con /f/”. Para esta actividad se
presentd el juego, se nombraron una a una todas las imagenes que traen las
serpientes y escaleras tres veces, en ese primer acercamiento sustituyé, omitio y
distorsioné en varias posiciones; después se explicaron las reglas (castigos y
ventajas de las serpientes y las escaleras), el primer turno fue de la docente para que
ella observe la dinamica (tirar dados, ver el nimero y al colocar su ficha en forma de
/fl en la casilla, repetir silaba a silaba tres veces la palabra que se encuentra en ella);
el juego acabo hasta que la alumna lleg6 a la ultima casilla:

Al concluir la alumna emitio: ([téfono] x /teléfonol/), ([foko] x /foko/), ([lepate] x

lelefante/), ([fo] x /florl), ([ifé] x /rifle/), ([mifono] x /mikréfono/), ([fésa] x /frésal), ([kofe]
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x [kofre/l), ([koféti] x /konféti/), ([fata] x /flauta/), ([epéla] x /esféra/), ([fido] x
/konfundido/), ([péco] x /refrésko/), ([fégo] x /fuégo/), ([pei] x /feliz/).

La alumna realiz6 una tarea de remarcar silabas con las combinaciones de la
/fl. Al mismo tiempo que lo remarcaba, lo repitio con ayuda y al final nombraba las
imagenes de su ejercicio que inician con cada combinacion.

Es relevante mencionar que se le reforzaba el sonido aislado y en silaba
directa e inversa durante el desarrollo de la actividad ya que la mayoria de las veces
necesitaba de ayuda para su emision.

Se le entregaron al padre de familia sugerencias de trabajo y material

didactico para reforzar las actividades en casa.

Figura 4.5. Remarcando silabas con /f/
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Nombre de la actividad: “Dominé con m”.

Objetivo: *Articular praxias bilabiales. *Emitir el fonema /m/.
Materiales: Video de monosilabo, tarjetas con /m/, hoja de ejercicios.
Fecha: Lunes 8 de Febrero de 2016.

Se realizaron diversas praxias bilabiales frente al espejo, la alumna requirié
mas de dos intentos en cada una de ellas y algunas no pudo realizarlas.

La actividad comenz6 ensefiando a la alumna un video del monosilabo en el
gue tiene que repetir el fonema /m/, asi como sus combinaciones sildbicas con las
vocales. La primera vez se permitid que lo observe y la segunda vez lo repitié con
acompafamiento constante de la correcta produccion pues suele sustituir por /m/.

Se jugob con la alumna el “Dominé con /m/”. Para esta actividad se presento el
juego (se nombraron una a una todas las imagenes que traen las tarjetas tres veces)
y se explicaron las reglas; el primer turno fue de ella para que al asentar su primera
tarjeta, la repita de nuevo tres veces, luego observo la dinamica a desarrollar (se
coloco de uno de los lados una tarjeta con la misma imagen que ese lado que se
escogio tiene, se repitid el nombre tres veces); el juego acabd hasta que F. ya no
tuvo tarjetas.

Al concluir, la alumna emitio: ([mapdésa] x /maripésa/), ([mésa] x /mésa/),
([tAma] x /kdma/), ([miféno] x /mikréfono/), ([mocia] x /modcila/), ([muéka] x /mufiéka/),
([6mo] x /6mbro/), ([dama] x /dama/), ([komé] x /komér/), ([domo] x /domo/), ([kamad] x
/kamién/), ([maco] x /mango/), ([domio] x /domind/), ([meéla] x /muéla/), ([comed] x

/comedor/).
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La alumna realizé una tarea de remarcar silabas con las combinaciones de la
/m/, al mismo tiempo que lo remarcé, lo repitio; luego unié cada imagen con su silaba
y al final nombro las imagenes de su ejercicio que iniciaban con cada combinacion.

Es primordial expresar que se le reforzaba el sonido aislado y en silaba directa
e inversa durante el desarrollo de la actividad ya que la mayoria de las veces
necesitaba de ayuda para su emision.

Se le entregaron al padre de familia sugerencias de trabajo y material

didactico para reforzar las actividades en casa.

Figura 4.6 La alumna realiza tarea y emision de la m.

Nombre de la actividad: “Memorama con d”.

Objetivo: *Articular praxias dentales.  *Emitir el fonema /d/.
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Materiales: Video de monosilabo, parejas de tarjetas para memorama con /d/, hoja
de ejercicios.
Fecha: Lunes 15 de Febrero de 2016.

Se realizaron diversas praxias dentales frente al espejo, la alumna requirié
mas de dos intentos en cada una de ellas y algunas no pudo realizarlas.

La actividad comenz6 ensefiando a la alumna un video del monosilabo en el
gue tiene que repetir el fonema /d/, asi como sus combinaciones silabicas con las
vocales. La primera vez permiti que lo observe y la segunda vez lo repiti6 con
acompafiamiento constante de la correcta produccion pues suele sustituir por /d/.

Se jugd con la alumna el “Memorama con /d/”. Para esta actividad se presento
el juego: (se nombraron una a una todas las parejas de imagenes que traen las
tarjetas tres veces) y se explicaron las reglas, el primer turno fue de la docente para
gue ella observara la dindmica: se colocaron todas las tarjetas boca abajo y se
localizé la pareja de una, al levantar cada tarjeta se repitié el nombre de la imagen
tres veces, como gano la docente se quedoé con las tarjetas y le toc otro turno, ya no
saco pareja, pero aunque no lo sea, se repite tres veces el nombre de cada imagen y
se vuelve a colocar en su mismo lugar; el juego acabd pues las participantes se
guedaron sin tarjetas que voltear.

Al concluir la alumna emitié: ([dédo] x /dédo/), ([kanao] x /kandado/), ([Ié] x
/féd/), ([dacd] x /dragon/), ([kodilo] x /kokodrilo/), ([dado] x /dadol/), ([diko] x /diskol/),
([débmo] x /démol), ([use] x /dulse/), ([domind] x /domind/), ([ido] x /indio/), ([pala] x
lespada/), ([kana] x /kadéna/), ([mo-éda] x /monéda/), ([kodo] x /kédo/).

La alumna realizé una tarea de remarcar silabas con las combinaciones de la

/d/, al mismo tiempo que lo remarco, lo repitid; luego pegd a un lado de cada silaba
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una imagen que la representaba diciendo su nombre y al final remarc6 el nhombre,
repitiéndolo en voz alta; esto, viendo de nuevo el video de monosilabo.

Es necesario aclarar que se le reforzaba el sonido aislado y en silaba directa e
inversa durante el desarrollo de la actividad ya que la mayoria de las veces
necesitaba de ayuda para su emision.

Se le entregaron al padre de familia sugerencias de trabajo y material

didactico para reforzar las actividades en casa.

[/

Figura 4.7 La alumna realiza una actividad con d.

Nombre de la actividad: “Carrera de ponys al trofeo de t”.

Objetivo: *Articular praxias dentales.  *Emitir el fonema /t/.

Materiales: Video de monosilabo, tabla de hipédromo con /t/, dado, fichas con forma
de pony’s, hoja de ejercicios..

Fecha: Lunes 22 de Febrero de 2016.
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Se realizaron diversas praxias dentales frente al espejo, la alumna requirié
mas de dos intentos en cada una de ellas y algunas no pudo realizarlas.

La actividad comenz6 ensefiando a la alumna un video del monosilabo en el
gue tiene que repetir el fonema /t/, asi como sus combinaciones silabicas con las
vocales. La primera vez se permitio que lo observe y la segunda vez lo repitié con
acompafamiento constante de la correcta produccién pues suele sustituir por /t/.

Se jug6 con la alumna la “Carrera de pony’s al trofeo de /t/”. Para esta
actividad se present0 el juego (se nombraron una a una todas las imagenes que trae
el hipédromo tres veces) y se explicaron las reglas, el primer turno fue de la docente
para que F. observe la dinamica (tirar dados, ver el nUmero y al colocar su pony en la
casilla, repetir silaba a silaba tres veces la palabra que se encuentra en ella); el
juego acabo hasta que la docente lleg6 al trofeo.

Al concluir la alumna emitié: ([peléta] x /peléta/), ([téfono] x /teléfono/), ([pati] x
/patin/), ([kato] x /géato/), ([totta] x /tértugal), ([efate] x /elefante/), ([apato] x /sapato/),
([paéta] x /palétal), ([paté] x /pastell), ([pi-ata] x /pifata/), ([a-éte] x /aréte/), ([yatd] x
ratén/), ([tuli] x /turis/), ([bitéta] x /bisikléta/), ([pato] x /plato/), ([tigue] x /tigre/), ([té] x
itrén/), ([1éta-8] x /létras/), ([letito] x /leonsito/), ([a-téa] x /uante/).

La alumna realiz6 una tarea de nombrar imagenes con las silabas con /t/ para
luego remarcar silabas con las combinaciones de la /t/. Al mismo tiempo que lo
remarcaba, lo repitio y al final nombro las imagenes nuevamente.

Es imprescindible aclarar que se le reforzaba el sonido aislado y en silaba
directa e inversa durante el desarrollo de la actividad ya que la mayoria de las veces

necesitaba de ayuda para su emision.
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Se le entregaron al padre de familia sugerencias de trabajo y material

didactico para reforzar las actividades en casa.

Figura 4.8. La nifia trazando las silabas con t.

Nombre de la actividad: “Retroalimentacion de bilabiales”.
Objetivo: *Articular praxias bilabiales. *Emitir los fonemas /b-v/, /p/ /fl, Im/.
Materiales: Tabla con circulos de colores fichas de los mismos colores, tarjetas de
recorte con fonemas bilabiales, hoja de ejercicios..
Fecha: Lunes 29 de Febrero de 2016.

Se realizaron diversas praxias bilabiales frente al espejo, la alumna en algunas
logré hacerlo a la primera y en otras mas de dos intentos en cada una de ellas y

algunas no pudo realizarlas.
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La actividad comenzé ensefiando a la alumna una tabla con circulos
horizontales de un color para las combinaciones de /b-v/, otro color para /p/, otro para
/fl 'y uno més para /m/. Se le entregaron fichas de los mismos colores que los circulos
y al irlos encajando en cada contorno de la tabla se mencionaba la silaba.

De las silabas trabajadas en las sesiones anteriores, se retomaron aquellas
donde mostr6 mayor dificultad, cada tarjeta mostraba la imagen, se mencioné el
nombre tres veces. Luego esas tarjetitas, se pegaron en superficies con la forma de
cada familia de fonemas. Por ejemplo: para la familia de la /b-v/, se le entreg6é una
hoja en forma de ballena y al ir pegando las figuras se mencionaba al ritmo de la
alumna el nombre; para /p/, se pegaron las imagenes en una paleta; para /f/ se
pegaron en una foca y para la /m/ en una mochila.

La alumna al concluir de pegar, menciondé de nuevo los nombres: ([abéa] x
/abéxal/), ([bok] x /blok/), ([busa] x /blusa/), ([kavo] x /klavol), ([bikéta] x /bisikléta/),
([gbbo] x /glébol), ([béca] x /brécal), ([libo] x /libro/), ([Supd] x /Eupdn/), ([paté-I] x
Ipastél/), ([pinata] x /pifiata/), ([pélo] x /péfo/), ([pato] x /plato/), ([pi-5é8a] x /prinsésa/),
([pe-i-ne] x Ipéinel), ([elefate] x /elefante/), ([fél] x /flor/), ([Fife] x [fifle/), ([mikéfono] x
/mikréfono/), ([féSa] x /frésal), ([kofe] x /kofrel), ([kofé-ti] x /konféti/), ([fau-ta] x
Iflauta/), ([eféla] x /esféra/), ([kofudido] x /konfundido/), ([lepéko] x /fefrésko/),
([munéta] x /muiéka/), ([ombo] x /6mbro/), ([komé] x /komeér/), ([kamon] x /kamidn/),

([méando] x /méango/), ([komedo] x /komedor/).

Nombre de la actividad: “Reforzar dentales”.

Objetivo: *Articular praxias dentales.  *Emitir los fonemas /d/, /t/.
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Materiales: Tabla con circulos de colores, fichas de los mismos colores, tarjetas de
recorte con fonemas dentales, hoja de ejercicios.
Fecha: Martes 1 de Marzo de 2016.

Se realizaron diversas praxias dentales frente al espejo, la alumna en algunas
logré hacerlo a la primera y en otras mas de dos intentos en cada una de ellas y
algunas no pudo realizarlas.

La actividad comenzdé enseflando a la alumna una tabla con circulos
horizontales de un color para las combinaciones de /d/, otro color para /t/. Se le
entregaron fichas de los mismos colores que los circulos y al irlos encajando en cada
contorno de la tabla se mencionaba la silaba.

De las silabas trabajadas en las sesiones anteriores, se retomaron aquellas
donde manifest6 mayor dificultad y se mostraron tarjetas con su imagen, se
menciono el nombre tres veces. Luego esas tarjetitas, se pegaron en superficies con
la forma de cada familia de fonemas. Por ejemplo: para la familia de la /d/, se le
entregé una hoga en forma de delfin y al ir pegando las figuras se mencionaba al
ritmo de la alumna el nombre; para /t/, se pegaron las imagenes en un dibujo en
forma de torta.

La alumna al concluir de pegar, mencion6 de nuevo los nombres: ([kadado] x
/kandado/), ([Ié-d] x /féd/), ([dago] x /dragon/), ([koko-dilo] x /kokodrilo/), ([di-8-ko] x
/disko/), ([duse] x /dulse/), ([i-dio] x /indio/), ([és-pada] x /espada/), ([totuga] x
ftortuga/), ([ele-fate] x /elefante/), ([paté-l] x /pastéll), ([pinata] x /pifata/), ([aléte] x
laréte/), ([biti-téta] x /bisikléta/), ([pato] x /plato/), ([tigue] x /tigre/), ([tén] x /trénl),

([leta-s] x /létras/).
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4.9 Reporte de la Técnica de la Triangulacién Temporal

4.9.1 Antes

F. llegd a la escuela con marcadas pronunciaciones inapropiadas, distorsionaba las
palabras tanto directas, como inversas, trabadas, diptongos... solia decir casi
ininteligible algo, y el mismo dia en otro momento, distorsionarlo, ya sea en la misma
posicion silabica o en otra, al grado de tener que adivinar lo que quiere o expresa.
Por mencionar un ejemplo: para decir boca, podia decir [pota/ota/mota/] 0 mas
entendible [oca]. Incluso para darse a entender, actuaba o gesticulaba la accion u
objeto que requeria.

Cuando se le realizaba la correccion de manera directa o indirecta, ella
intentaba en el momento decirlo silaba a silaba en repetidas ocasiones, pero era muy
complejo y se frustraba haciendo gestos o sonidos como ah, lo que hacia que
abandonara todo intento. Al iniciar las repeticiones, si lo lograba decir mas claro, lo
inentaba e intentaba durante el dia con apoyo; pero al dia siguiente, como ya lo ha
automatizado, se regresaba al mismo punto. De nuevo lo intentaba, pero sin éxito.

La alumna, a pesar de los intentos fallidos, era constante cuando se le pedia
repetir; pero no siempre lo repetia varias veces, también dependia de su nivel de
enojo o frustracion al intentar y fallar, eso la predisponia a seguir o no. A veces
servia como motivacién y otras como pretexto para hacer su voluntad.

4.9.2 Durante
Cuando se le aplicaron las secuencias de trabajo, en un inicio, no se obervaron los
avances inmediatos, pero es evidente que entre sesiones se reforzaba lo visto al

inicio de semana y la ventaja fue que la alumna muy pocas veces faltaba. Ademas,
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siempre se iniciaba con ejercicios de praxias del fonema a trabajar y un video de
dicho fonema aislado y con silabas directas.

Tanto en la oca con b/v, en la loteria con p, en las serpientes y escaleras con
f, en el dominé con m, en el memorama con d, en la carrera de ponys al trofeo de t;
la alumna lograba al menos decir tres o cuatro palabras correctas al final de la
sesion, sobre todo si eran de silabas directas. EI fonema con mayor avance al inicio
fue la /m/, pero en el proceso también se vieron logros en /p/, asi como en el resto de
los fonemas trabajados. De la misma manera, la alumna logré mencionar palabras
inversas aunque silabeadas o entre cortadas y diptongos.

Fue una ventaja el observar que a medida que se trabajaban las sesiones y se
valoraban los logros de la alumna, ella hacia por esforzarse mas en el proceso de
trabajo. Inversamente, se notd la disminucién de interés de los padres para dedicar
tiempo de reeducacién en casa y seguir las sugerencias.

4.9.3 Después

Analizando lo observado antes y durante, ademas de la retroalimentacion y refuerzo,
la deteccion de las dificultades de la alumna con el fin de disefiar y aplicar una
intervencién logopédica tomando en cuenta sus debilidades, fortalezas y aptitudes,
se evidencia el logro al elevar el nivel de tonicidad muscular en su aparato
fonoarticulador con los ejercicios orofaciales y praxias, se desarroll6 un habla mas
inteligible al trabajar el sonido y silabas aisladas, mejor¢ la calidad de comunicacion
con las personas al poder expresarse con mayor claridad, autocorreccion de sus
producciones al escucharse decir incorrectamente un fonema (lo producia lo mejor

gue podia), mayor confianza al intercambiar ideas con los demas y mejor estado de
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animo al sentirse entendida al ya no tener que hacer gestos y actuar para darse a
entender.

La nifia llegd al grado de mirarse en el espejo para ver cdmo lo hacia,
intentando y reintentando mover correctamente su boca y 6rganos involucrados; en
ciertos casos decia con sus propias producciones:- a ver, otra vez; y se le ensefiaba
para que de nuevo lo intentara.

Platicando de manera informal con el padre, mencionaba que su hija, incluso
fuera de la escuela, ya se relacionaba mejor con otros nifios, pedia las cosas sin
hacer tantas sefalizaciones o actuaciones, ya no se frustraba tanto al solicitar algo,
sus hermanos dialogaban mas con ella, sin adivinar, aunque pocas veces en su casa
corregian sus malas producciones, situacion que el padre admite.

4.9.4 Analisis final

La alumna aun sigue presentando ciertas dificultades con diversos fonemas, incluso
con los trabajados en algunas posiciones silabicas y también en la mayoria de los
patrones que no sean directos 0 inversos; no obstante, se pudo evidenciar que
aplicando y continuando con el refuerzo de la intervencion logopédica, tomando en
cuenta sus debilidades, fortalezas y aptitudes, consiguié avanzar en los fonemas
anteriormente mencionados.

El trabajo no concluye ahora, aun falta mucho camino por andar para que la
alumna continie cosechando pequefios logros en sus habilidades de lenguaje y
habla que le serdn utiles en su vida hasta llegar a convertirse en enormes

satisfacciones, tal vez no absolutamente, pero que le permitan seguir aumentando su
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vocabulario y correcta articulacion para que la gente externa también pueda

comprenderla mejor.



5. DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

5.1 Discusion

Al disefar la intervencion logopédica se tomaron en cuenta las fortalezas y
debilidades de la alumna mostradas en la evaluacion diagndéstica del componente
fonético-fonoldgico, asi como la informacién proporcionada por los diversos actores
involucrados en su competencia linguistica.

La adecuada aplicacion de la propuesta de intervencion logopédica puede
corregir en buena medida las dificultades de articulacion fonética-fonolégicas de una
alumna con Sindrome de Down.

No obstante, la familia es un factor clave en la consolidacion de las
correcciones fonéticas y mejora del componente linguistico de F. S. C. D.,
evidentemente porque son quienes pasan mas tiempo con ella. Esto no resulté del
todo favorable, debido a que en ocasiones se presentaban inconsistencias en el
seguimiento de las recomendaciones dadas durante la intervencion.

De igual manera, los lapsos de itinerancia, cantidad de alumnos y tiempo
dedicado a la alumna por parte de la docente de comunicacion, alentaron el proceso
de retroalimentacién sugerida.

Lo mismo sucede con el profesor de grupo regular debido a la cantidad de
alumnos que debe atender. Sin embargo, actualmente el maestro la sienta en la

primera fila, tercera columna, primer asiento, cerca de su escritorio, lo que de cierta
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manera beneficia su atencion en las actividades pues le aporta por momentos apoyo
individual observando con facilidad las diversas conductas de la alumna, asi como
sus fortalezas y debilidades.

5.2 Conclusiones

Con la aplicacién de la intervencion logopédica a la alumna con Sindrome de Down
se pretendid mejorar su competencia linglistica, especificamente en el componente
fonético fonolégico corrigiendo las dificultades de articulacién de ciertos fonemas mal
mecanizados y producidos. Los resultados han sido favorables, se notaron avances,
los cuales fueron desarrollandose de manera lenta pero significativamente.
Inicialmente, no podia realizar ciertas praxias, movimientos coordinados, puntos y
modos de articulacién. Sin embargo, aunque aun pueden observarse ciertas
dificultades, actualmente tienen menor incidencia, por imitacion ya es capaz de
articular correctamente ciertos fonemas como la /s/.

Las expectativas para con F. S. C. D., son que continle mejorando en la
competencia linguistica, la ejecucion de praxias y movimientos coordinados, pero
sobre todo en aquellos fonemas que aun no logra corregir y mecanizar
correctamente.

5.3 Recomendaciones

La situacion que presenta la alumna Down puede corregirse, sino completamente,
muy satisfactoriamente; empleado las medidas necesarias sin perder mas tiempo por
parte de todos los involucrados en su competencia linguistica, especificamente en el
componente fonético-fonologico. Con vista en beneficio de F., a través de una
efectiva intervencion, los docentes y padres deben tomar en consideracion lo

siguiente:
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Escolar:
-A los directivos
Primaria Regular:

e Solicitar talleres para la capacitacion y orientacion del personal docente
regular que tienen en sus aulas alumnos que presentan NEE o
discapacidades en las que se involucren dificultades de lenguaje, con la
finalidad de que cuenten con las competencias béasicas que les permitan
intervenir lo mas adecuadamente posible en beneficio de estos alumnos.

e Propiciar ambientes de verdadero trabajo colaborativo entre el equipo de

apoyo y los docentes de aula ordinaria.

Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER):

e Velar que el equipo de apoyo dé las sugerencias idoneas y lleve un
trabajo responsable y comprometido con los docentes y alumnos que
cuentan con la USAER.

e Tomar las medidas pertinentes que permitan que se lleve a cabo un

trabajo compartido entre el equipo de apoyo y los docentes de primaria.

-Docente de grupo
Individual:
¢ Ejemplificar a la alumna punto y modo de articulacion correctos de los
fonemas en los que muestre mayor dificultad.
e Corregir las producciones de fonemas incorrectos de F. al hablar.

e Pedir orientacion y aclaracion de dudas a la docente de comunicacion si

lo requiere.
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Grupal:

Trabajar el punto y modo de articulacion tanto de los fonemas por
adquirir, como de los fonemas a consolidar por medio de la loteria,
memorama, del canto o poemas cortos.

Incluirla en las conversaciones cotidianas que se suscitan en el aula. Y

en ellas recordar las producciones adecuadas de los fonemas.

-Docente de comunicacion

Emplear “Praxias” por medio de videos animados que llamen su atencién
para estimular ejercicios linguales, labiales, mandibulares y de
respiracion.

Hacer juegos fonéticos con las palabras (Cardona. et. al. SF. p. 100).
Trabajo oral entre pares. (Cardona. et. al. SF. p. 100).

Actividades de canto de canciones, contar cuentos, historietas,
anécdotas, relatos... (Cardona. et. al. SF. p. 100).

Utilizar la historieta grafica, fotografia, publicidad (cine, teatro...), la
musica... para crear y recrear pequenas obras teatrales. (Cardona. et. al.
SF p. 100).

Proveer al docente de aula regular orientaciones y material que le
permita reforzar en la alumna su competencia linguistica.

Ensefiar a los padres ejercicios para trabajar en casa con su hija.
Proporcionar a los padres actividades o material didactico para reforzar

los fonemas en casa.

Familiar:
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Corregir sus producciones inadecuadas sin evidenciarla. Repetir lo que
ella dijo pero de manera correcta.

Hablarle lento, incluso deletreado o silabado y articulando correctamente.
Estimular su lenguaje realizando sus ejercicios y juegos en familia, estos
pueden ser, ver los videos de praxias que la maestrante les ha dado,
leerle cuentos y hacer que ella los cuente mediante las imagenes
secuenciadas corrigiendo sus producciones, etc.

Platicar con ella tanto como sea posible: sobre sus diversos intereses,
describirle actividades de casa como al bafarla, al vestirla, lavar los

trastes, barrer, etc. para mecanizar las producciones correctas.
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ANEXOS

Anexo 1. Informe de la Evaluacion Psicopedagdégica

1. Datos generales:

Nombre: F. S. C. D. Edad: 5 afos, 8 meses
Fecha de Nacimiento: 04 de noviembre de 2009 Grado: 3° “C”
Escuela: Preescolar indigena “José Lopez Portillo” Turno: Matutino

Ciclo Escolar: 2014-2015

Nombre del padre o tutor: M. E. C. P. Escolaridad: Nivel Superior

Ocupacion: Director de Primaria Direccion: Calle Halaltin x Oxpemul.

Fecha de realizacion: julio de 2015

2. Motivo de la evaluacion:

Se realiza la presente evaluacion por decision del equipo interdisciplinario con la
finalidad de valorar el desarrollo integral de la alumna, y brindarle las estrategias de
atencion adecuadas para favorecer su proceso de integracion educativa ya que

presenta discapacidad intelectual (Sidrome de Down).

3. Técnicas e instrumentos aplicados:

-Aprendizaje:

Evaluacion pedagodgica inicial en los seis campos formativos del Plan y
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Programa de Preescolar.
Informe de la evaluacion inicial.
Ficha pedagdgica.
Guia de observacion general del alumno.
Guia de observacién especifica.
Andlisis Conjunto entre el maestro de grupo y maestro de apoyo.
Guia de Observacion del estilo de aprendizaje del alumno.
Plan y programa del Preescolar.
Evaluacion pedagdgica final de los seis campos formativos del Plan y
Programa de Preescolar.
Informe de la evaluacion final.
-Comunicacién:
Observacion dentro y fuera del grupo.
Observacion de las habilidades comunicativas.
Observacion e informe del lenguaje espontaneo
Interaccion directa con la alumna.
-Psicologia:
Observacion.
Pruebas no estandarizadas.
Dibujo libre.
Dibujo casa-arbol.
Dibujo escuela.

Dibujo familia.
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Trabajo individualidad dentro y fuera del grupo.
-Trabajo Social:
Entrevistas con los padres de familia.

Visita domiciliaria.

4. Apariencia fisica

La alumna asiste a la escuela con regularidad, porta el uniforme de manera
adecuada; sin embargo, en ocasiones, se nota descuido en el cuidado de la
higiene personal. F. S. C. D. es una nifla de complexion gruesa, tez clara, con

cabello negro, ojos cafés, su peso es de 15 kg y su estatura es de 105 cm.

5. Conducta durante la evaluaciéon

La evaluacion se llevo a cabo en el salon de clases, a través de observaciones,
actividades individuales y grupales y algunas especificas. Durante la evaluacion se
observaron algunas dificultades para integrarse en las actividades de manera
grupal. Sin embargo, en actividades individuales que requieren de material como
papel, colores, resistol, la respuesta es adecuada, acepta las actividades que se le
proponen. Fernanda muestra buena disposicion para trabajar dentro del aula y con
el equipo de apoyo de la USAER.

Debido al trabajo y al no contar con la disponibilidad de horario, los padres de
la alumna no asisten con regularidad o en su caso no asisten cuando se le cita

para participar en los talleres programados por la USAER o la escuela en general,
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aunque llevan a cabo en la medida de sus posibilidades lo que se le sugiere dentro

y fuera del aula regular y de Apoyo.

6. Antecedentes del desarrollo

Cuadro 6. Antecedentes del desarrollo

Embarazo

La sefiora H. M. D. M. se embarazé por cuarta ocasion de la
alumna a la edad de 37 afios, su embarazo no fue planeado;
cabe mencionar que en el tercer embarazo sufrié un aborto y tres
meses después le informaron que estaba embarazada de nuevo;
durante el tiempo de gestacion se llevd un control médico en el
Hospital General ubicado en el Municipio de Calkini, tuvo una
buena alimentacién, los cuidados necesarios y no se presentd
ninguna anomalia.

El 4 de Noviembre de 2009 la sefiora fue internada por dolores de
parto a las 10:00 a.m. y la nifia naci6 a las 13:00 hrs. por ceséarea,
con un peso de 3.300 Kg., coloracion normal (rosadita), llanto
normal y sacaba mucho la lengua.

Antecedentes Heredo-
Familiares

El padre de la menor informa que se descarta la presencia de
antecedentes relacionados con alguna discapacidad o
enfermedad heredo-familiar.

Desarrollo motor

El padre comenta que su hija al nacer, tenia fuerza en la cabeza,
a los seis meses tenia la cabeza erguida, a los ocho meses logré
sentarse, empez0 a pararse al afio por lo tanto no gate6 y caminé
a los dos afios.

Tiene control de esfinteres, se le esta ensefiando a ir al bafio y ya
esta dejando los pafiales.

Desarrollo de lenguaje

El padre informa que aparecieron los primeros dientes a partir de
los ocho meses, el balbuceo se da a partir de los cinco meses,
sus primeras palabras fueron a partir de los ocho meses, tales
como /mal/, /pal/, a los dos afios logra pronunciar palabras
completas /papa/, /mama/, /agua/, /leche/, actualmente se nota
gue intenta pronunciar palabras como (ahorita, Shalom, no sé,
vamos, ven acd, adios, jugo) y sefiales para comunicarse.

Historia médica

Es importante mencionar durante el tiempo de gestacion ningun
médico diagnosticé que la alumna vendria con sindrome de Down
hasta el momento de su nacimiento por los rasgos fisicos,
comenta el padre que los sorprendié a ambos y que al principio
no sabian como enfrentarlo, pero durante el tiempo la familia ha
apoyado y esto a su vez los ha hecho fuertes.

Desde su nacimiento F. S. C. D. ha tenido enfermedades
comunes como la tos, la gripe, calentura y problemas del
estdbmago, se mantiene un control médico en el Hospital de
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Calkini cada dos meses, los medicamentos ingeridos son el
paracetamol y el ambroxol. En cuanto a las terapias asistié al DIF
de Calkini y actualmente es atendida por el servicio de la USAER
# 40 integrado al preescolar indigena “José Lépez Portillo” en
Xpuijil, Calakmul.

Historia escolar

A los tres afios de edad ingresa a Educacion Inicial, donde se
priorizaron actividades en conjunto para favorecer el desarrollo
motor, personal y social. A los cuatro afios ingresé a Educacion
Preescolar, actualmente cursa el 3° grado donde asiste con
regularidad. Con apoyo participa en las actividades que la
escuela organiza dentro y fuera del aula.

Dadas las caracteristicas de la discapacidad de la alumna, como
equipo de USAER se han brindado las estrategias en los
acuerdos de trabajo que favorezcan la mejora de sus
aprendizajes, estimular su lenguaje, su buena capacidad de
comprension de cuentos, canciones; la necesidad de animarla en
general a participar, y en concreto en actividades al aire libre; la
necesidad de darle mas autonomia necesitando menos al adulto,
gue le dé seguridad y confianza; a pesar de su timidez, es
carifiosa y cercana por lo que hay que reforzar su expresién de
emociones. Actualmente va favoreciendo su autonomia y
confianza, habla con los nifios, con apoyo participa en clases,
esta sentada quieta y en silencio. Aunque a veces, manifiesta
conductas en las que aparece cierta intencién de hacer “su
voluntad”. Tiene conductas de busqueda. Dentro de las
actividades a trabajar con la alumna se ha procurado en todo
momento el disefio de actividades individuales y grupales que
propicien su participacion activa tales como en la narracion de
cuentos, coloreo, recorte, videos audiovisuales, juegos
organizados.

Situacion familiar

La familia estd integrada por cinco personas, el padre M. E. C. P.,
de 43 afios de edad, con estudios de licenciatura y ocupacion
director de primaria; la madre, H. M. D. M., de 42 afios de edad,
con estudios de carrera técnica, ocupacion enfermera; el hijo
mayor J. M. C. D. de 4 afios de edad y estudiante de secundaria;
la hija mediana S. Y. C. D.I de 9 afios de edad, estudiante de
primaria y la hija menor F. S. C. D. de 5 afios de edad, que cursa
el tercer grado de preescolar.

Dentro del &mbito familiar la alumna muestra cercania emocional
hacia los padres, lo muestra con abrazos y besos, le gusta
convivir con ellos y aprovechar los tiempos que se pueda estar
con la familia ya que los padres trabajan, por lo que contrataron a
alguien que se ocupa del cuidado de F. S. C. D..

En cuanto a la comunicacion de los padres, es buena; los
conflictos familiares se resuelven platicando, entre los hijos existe
buena relacién y la pareja se encarga de vigilar y ensefiarles los
valores para que de esta forma crezcan con una buena
educacion.
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Cuadro 7. Fortalezas y debilidades de las diferentes areas.

Aspectos generales

Area Intelectual

Fortalezas

Debilidades

e En su desarrollo cognitivo se encuentra
cursando de manera satisfactoria la etapa
preoperatoria, ya que se reflejan conductas muy
marcadas correspondientes a esta etapa lo que
es satisfactorio de acuerdo a su edad.

e La alumna presenta buena conducta
exploratoria y manipulativa, su atencion dura
mas tiempo (20-30 min aprox.).

e Tiene poca memoria auditiva secuencial, lo
que le impide grabar y retener varias 6rdenes
seguidas; es preciso, por tanto, darlas de una
en una y asegurarse de que han sido bien
captadas.

e La sonrisa de placer por la tarea realizada
aparece con frecuencia, empieza a guardar
relaciéon con el grado de dificultad que ha
superado.

e Va favoreciendo su juego simbdlico. Pero el
juego es, en general, mas restringido, repetitivo
y propenso a ejecutar estereotipias.

e Presenta un buen desarrollo de la percepcion
y memoria visual.

¢ Buena orientacion espacial.

e Buena comprensién linglistica, en términos
relativos y siempre que se le hable claro con
frases cortas.

e Suele disponer de buen vocabulario, aunque
después se sefialan sus problemas linguisticos.
e En general, lo que ha aprendido bien suele
retenerlo, aunque es necesario reforzar vy
consolidar el aprendizaje.

e En relacion a las  observaciones,
interacciones y las pruebas no estandarizadas,
se destaca el simbolismo no verbal cuando la
nifia utiliza los objetos con fines diferentes de
aquellos para los que fueron creados. La nifia
ha progresado en la utilizacién de simbolos no
verbales, Fernanda crea rapidamente su

e Una de las caracteristicas del desarrollo
cognitivo de la etapa en la que se encuentra F.
S. C. D., es la adquisicion del vocabulario tanto
verbal como el no verbal, en este aspecto la
nifia, por su misma condicién, tiene ciertos
limites en el oral, pero cabe destacar que
siempre busca la manera de comunicar sus
necesidades.

e Retraso en la adquisicion del concepto de
permanencia del objeto; una vez adquirido,
puede manifestarse de modo inestable.

e En la resolucién de problemas, hace menos
intentos y muestra menos organizacion.

e En su lenguaje expresivo, manifiesta poco
sus demandas concretas aunque tenga ya la
capacidad de mantener un cierto nivel de
conversacion.

e Pueden verse episodios de resistencia
creciente al esfuerzo en la realizacion de una
tarea, expresiones que revelan poca motivacion
en su ejecucion, e inconstancia en la ejecucion,
no por ignorancia sino por negligencia, rechazo
o miedo al fracaso.
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ambiente en la que se le ve disfrutar de esta
experiencia.

e La resolucién de sus problemas depende en
gran parte de sus percepciones sensoriales.

e Sus juegos son imaginarios, lo esperado en
una nifia de su edad.

e La adquisicion de su lenguaje, sobretodo el
no verbal se basa en la repetitividad, imitacion y
experimentacion. A medida que ha adquirido
mas vocabulario se produjeron avances en el
proceso de socializacion y con ello mejora sus
habilidades de resolucion de problemas.

Area de Desarrollo Motor

Fortalezas

Debilidades

e En el desarrollo motor grueso, va mejorando
habilidades como correr, saltar, trepar, bailar.
Por lo que a partir de entonces seguira
perfeccionandolas de forma progresiva. Todos
estos avances le permiten desarrollar su
“esquema corporal”, es decir, cOmo ve su propio
cuerpo y sus distintas partes y se da cuenta de
lo que puede hacer con él y de sus limitaciones.
e En el desarrollo motor fino va adquiriendo
nuevas habilidades para utilizar sus manos,
colorear adecuadamente, alizar trazos, recortes.
e Va siendo capaz de participar en juegos,
desplazandose en diferentes direcciones.

e Percibir ciertos cambios que presenta su
cuerpo a través de las sensaciones.

e Empieza a controlar su cuerpo en
movimientos y desplazamientos, direcciones,
posiciones, utilizando objetos que se pueden
tomar, jalar, empujar, rodar, capturar, caminar o
correr a diferentes velocidades.

e Manipula objetos pequefios con mayor
destreza y coordinacion.

e Puede pasar perfectamente las paginas de
los cuentos, abrir y cerrar tapones, jugar con
juguetes mas complicados (construcciones,
piezas...).

e Las mufiecas, los dedos y las palmas de las
manos realizan funciones concretas como
comer y beber sola. Estos nuevos avances le
dan cada vez mas autonomia.

e Empieza a garabatear.

e Hace trazos \verticales, horizontales o
circulares cada vez mas pequefios y precisos.
Esto marca el inicio del aprendizaje de la

e Se observa que aun le hace falta control y
equilibrio en situaciones diferentes de juego libre
o de exploracién de espacios.

e AUn no combina acciones que implican
niveles mas complejos de coordinacion en
actividades que requieren seguir instrucciones,
atender reglas y enfrentar desafios: correr y
lanzar, correr y saltar, correr y girar, correr y
cachar.
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escritura.

Area Comunicativo-Lingiistica

Fortalezas

Debilidades

Establece  contacto  visual las
interacciones establecidas.

Es capaz de centrar su atencion en
actividades que sean de su interés.

Posee algunas palabras y gestos para
comunicarse pero a su manera.

Las palabras mas comunes que menciona
son mama, papa, Shalom, ahorita y maetita.

Su lenguaje no es muy claro, sin embargo,
se da a entender con su maestra y algunos
comparnieros.

Da y solicita informacién de acuerdo a su
capacidad.

Comprende y realiza 6rdenes sencillas.

Con ayuda de imagenes, logra ordenar
algunas secuencias sencillas que le son dadas.
Es capaz de relatar un cuento breve con el
apoyo de imagenes que le sean
proporcionadas, a su manera, pero lo realiza.
Respeta turnos de participacion, aunque
requiere de supervision constante para
orientarla en la realizacion de sus actividades.

en

¢ No posee lenguaje oral espontaneo.
No puede articular palabras de forma clara.

Realiza sonidos guturales acompafiados de

movimientos  corporales como gestos |y
sefialamientos cuando intenta comunicarse.
e Le cuesta trabajo realizar ejercicios

onomatopeyicos, asi como expresiones faciales.
En la mayoria de los casos suele distraerse
con facilidad.

No comprende
figurado.

. las bromas en sentido

Area de Adaptacion e Insercion Social

Fortalezas

Debilidades

e Se logra integrar en el grupo y en el resto de
la escuela.

Sus compafieros también
integracién de F. S. C. D..

Ella ha logrado explorar y desplazarse mas
al interior de la institucion, lo cual hace que
tenga mas contacto con el resto de sus
comparieros.

Mantiene comunicacion y logra expresarse, a
la medida de sus posibilidades.

Se ha notado un incremento en su
vocabulario, lo que favorece a su comunicacion
e integracidn con sus compafieros y maestras.
Es carifiosa y tiene compafieros que la
cuidan.

Le gusta imitar sobre todo a las personas
grandes, entre ellas a las maestras.

la

. buscan

e Vocabulario reducido que requiere seguirse
incrementando para mantener una mejor
comunicacién con sus compafieros y maestras.
No le gusta integrarse del todo en actividades
recreativas.

Aspecto

Emocional

Fortalezas

Debilidades

e Logra expresar sus emociones de manera

e Sensibilizacion a los compafieros para que
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verbal, en la medida de sus posibilidades; y no
verbal.

Identifica las expresiones faciales, verbales y
tonos de voz de acuerdo a las emociones.

aprendan y logren identficar las necesidades y
emociones de su compaifiera.

Competenc

ia Curricular

Fortalezas

Debilidades

Campo Formativo: Desarrollo Personal y Social.
Aspecto: Identidad personal y autonomia.
Competencias:

» Reconoce sus cualidades y capacidades y
las de sus compafieros y compafieras.
La alumna muestra curiosidad por aprender.
Reconoce cuando es necesario un esfuerzo
mayor para lograr o que se propone, con apoyo
atiende sugerencias y muestra perseverancia en
las acciones que lo requieren.
» Adquiere conciencia de sus propias
necesidades, puntos de vista y sentimientos, y
desarrolla su sensibilidad hacia las
necesidades, puntos de vista y sentimientos de
otros.
Logra relacionarse e interactuar con los
demas.
» Comprende que hay criterios, reglas y
convenciones externas que regulan su
conducta en los diferentes ambitos en los que
participa.
Con ayuda, la alumna acepta y participa en
juegos conforme a las reglas establecidas.
Campo Formativo: Lenguaje y Comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral.

La alumna hace uso de algunas palabras,
sonidos y de algunas sefias no convencionales
para comunicarse o para referirse a algo.

Es capaz de comprender los pasos a seguir
para realizar juegos, armar juguetes, etc.

e Presta mejor atencibn durante las
actividades idividuales.

Aspecto: Lenguaje escrito.
e Es capaz de identficar y reconocer la

escritura de su nombre.
Pinta figuras respetando su contorno, en
ocasiones sigue la misma direccién al colorear.
Muestra una forma adecuada de agarrar el
lapiz para la realizacion de trazos.

Campo Formativo: Pensamiento Matematico.

Aspecto: Numero.
Competencias:

Campo Formativo: Desarrollo Personal y Social.
Aspecto: Identidad personal y autonomia.
Competencias:

» Adquiere conciencia de sus propias
necesidades, puntos de vista y sentimientos, y
desarrolla su sensibilidad hacia las necesidades,
puntos de vista y sentimientos de otros.
Es necesario, brindar una orientacion dirigida
a impulsar y facilitar el desarrollo fisico de la
alumna, asi mismo favorecer las relaciones en el
grupo como elemento fundamental del
aprendizaje cooperativo y la socializacion.
» Comprende que hay criterios, reglas y
convenciones externas que regulan su conducta
en los diferentes &mbitos en que participa.
La nifla presenta mejor desempefio para
trabajar de manera individualizada, requiere de
mucho apoyo, mucha motivacion y estimulacion
en el desarrollo de las actividades asi como el
uso de material concreto, atractivo.
» Adquiere gradualmente mayor autonomia.
Requiere de mucho apoyo para que se
involucre en las actividades y aun asi no siempre
se logran buenos resultados, requiere que la
docente este siempre cerca de ella para poder
realizar las actividades.

Aspecto: Relaciones interpersonales.

Competencias:

> Acepta a sus compafieros y compafieras
como son y comprende que todos tienen los
mismos derechos, y también que existen
responsabilidades que debe asumir.
Con apoyo, se observa que puede realizar
actividades, habra que trabajar, mas esta
competencia, para que comprenda que es
importante la colaboracion de todos en una tarea
compartida.
» Comprende que las personas tienen
diferentes necesidades, puntos de vista, culturas
y creencias que deben ser tratadas con respeto.
La alumna requiere de apoyo que le permita

reconocer y respetar las diferencias entre las
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» Utiliza los nUmeros en situaciones variadas
gue implican poner en juego los principios de
conteo.
e Es capaz de reconocer e identificar los
nameros 1, 2y 3.
¢ Identifica por percepcion, la cantidad de
elementos en colecciones pequefias, asi como
comparar colecciones, ya sea por
correspondencia o0 por conteo y establecer
relaciones de igualdad y desigualdad.
» Planteay resuelve problemas en situaciones
que le son familiares y que implican agregar,
reunir, quitar, igualar, comparar y repartir
objetos.
e Emplea estrategias de conteo (organizaciéon
en fila, sefialamiento de cada elemento,
desplazamiento de los ya contados, afiadir
objetos, repartir equitativamente, etc),
simplemente agregar por agregar objetos a sus
colecciones.
e Con apoyo logra realizar el
cantidades pequefas.
» Reune informacién sobre criterios
acordados, representa graficamente dicha
informacion y la interpreta.
e Es capaz de ensamblar objetos (cubos)
seglin sus atributos cualitativos y cuantitativos
(forma, color y tamafio).
» ldentifica regularidades en una secuencia a
partir de criterios de repeticién y crecimiento.
e Es capaz de organizar colecciones
identificando caracteristicas similares entre ellas
(por ejemplo el tamafio y color).
Aspecto: Forma, espacio y medida.
e Es capaz de ejecutar desplazamiento
imitando un modelo a seguir.
Campo Formativo: Exploraciéon y Conocimiento
del Mundo.
Aspecto: El mundo natural.

e Muestra curiosidad e interés por conocer
acerca de los seres vivos de la naturaleza.
e Con apoyo sigue normas de seguridad al
utilizar materiales durante el desarrollo de las
actividades.
e Cuando algun objeto le es cotidiano, es
capaz de manipular y examinarlo.

Campo Formativo: Expresion y Apreciacion

Artistica.

conteo de

personas, a través de la fomentacion de
espacios interactivos adecuados entre sus
comparfieros. Es importante que se le faciliten
modelos de identificacion que le posibiliten
seguridad.

» Aprende sobre la importancia de la amistad y
comprende el valor que tiene la confianza, la
honestidad y el apoyo mutuo.

e Requiere de mucho apoyo para participar y
colaborar con sus pares durante el desarrollo de
las distintas actividades del grupo.

e Es necesario un trabajo colaborativo que
permita inducir y estimular a la alumna a la
adquisicion de aprendizajes significativos,
respetando su ritmo y estilo de aprendizaje
brindandole apoyo durante la realizacion de las
actividades. Asi mismo, es importante ofrecer el
tiempo y espacio adecuado para la realizacién
de las mismas.

» Interioriza gradualmente las normas de
relacién y comportamiento basadas en la
equidad y respeto.

e Con apoyo, en ocasiones comprende las
reglas del juego y participa en ellos, aunque no
siempre se da, pero habra que despertar en ella
el entusiasmo e interés. Se requiere realizar
actividades individuales y grupales sobre reglas,
autoridad y turnos de intervencién, asi como
también presentarle actividades que hablen
sobre lo que esta haciendo, que exprese lo que
mas le gustdé, que recuerde lo que hizo y lo
describa.

Campo Formativo: Lenguaje y Comunicacion.
Aspecto: Lenguaje oral.
Competencias:

e Es necesario trabajar todas sus
competencias en este campo para brindarle una
orientacién dirigida a impulsar y facilitar su
desarrollo integral, considerando sus
posibilidades y fortalezas para su mejor

desarrollo comunicativo.

e Para permitir a la nifia la adquisicion de
nuevo conocimientos, es necesario utilizar
diferentes métodos que faciliten la combinacion
de leguaje oral y escrito que le permitan adquirir
aprendizajes de manera mas rapida vy
significativa.

Aspecto: Lenguaje escrito.
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Aspecto: Expresion y Apreciacion Musica.
Competencias:
» Interpreta canciones, las crea y las
acompafa con instrumentos musicales
convencioales o hechos por él.
e Le gusta cantar y lo dice.
e Es capaz de seguir una cancion.
» Comunica las sensaciones y los sentimientos
que le producen los cantos y la musica que
escucha.
e Logra percibir diferentes fuentes sonoras
producidas por instrumenos musicales, no logra
identificar sonidos.
Aspecto: Expresion corporal y apreciacion de la
danza.
Competencias:
» Se expresa por medio del cuerpo en
diferentes situaciones con acompafiamiento del
canto y de la musica.
e Presenta espontaneidad en el baile libre al
escuchar muasica y al emplear instrumentos
musicales.
e Logra participar en actividades de expresion
corporal colectiva desplazandose en el espacio.
» Se expresa a través de la danza
comunicando sensaciones y emociones.
e Es capaz de improvisar movimientos al
escuchar una melodia, alcanza a imitar los
movimientos que hacen los demas.
» Explica'y comparte con otros las
sensaciones y los pensamientos que surgen en
él al realzar y presenciar manifestaciones
dancisticas.
e Adquiere la capacidad para apreciar
manifestaciones dancisticas en su comunidad o
a través de los medios de comunicacion.
Aspecto: Expresién y apreciacion plastica.
Competencia:
» Comunica y expresa creativamente sus
ideas, sentimientos y fantasias mediante
representaciones plasticas, usando técnicas y
materiales variados.
e La nifia posee la capacidad de poder
manipular 'y explorar distintos materiales
plasticos que se encuentran a su alrededor.
» Comunica sentimientos e ideas que surgen
en él al contemplar obras pictéricas,
escultéricas, arquitectonicas y fotograficas.

e No es capaz de identificar la funcion que
tienen algunos elementos gréficos (ilustraciones,
imagenes) incluidos en textos escritos.

Campo Formativo: Pensamiento Matemético.

Aspecto: Numero.
Competencias:
» Utiliza los nUmeros en situaciones variadas
que implican poner en juego los principios de
conteo.
e Se requiere implementar a través de
materiales concretos y llamativos, actividades
gue establezcan la relacibn entre numero y
cantidad. Se Hace hincapié en que a través del
desarrollo de diversas cantidades, pueda
adquirir los conocimientos basicos: colores,
lateralidad, conceptos y terminologia cotidiana
de hoy, mafiana, tarde, arriba, abajo, etc.
Aspecto: Forma, espacio y medida.
e Todavia no logra establecer relaciones de
ubicacion entre su cuerpo y los objetos, asi
como entre otros objetos, tomando en cuenta
sus caracteristicas de direccionalidad (hacia,
desde, hasta) orientacion (delante, atras, arriba,
abajo, derecha, izquierda) proximidad (cerca,
lejos) e interioridad (dentro, fuera, abierto,
cerrado.)
e La alumna aun no es capaz de utilizar el
nombre de los dias de la semana y de los meses
del afio para ubicar y organizar eventos de su
vida cotidiana (que dias va a la escuela y que
dias no va, el mes en que cumple sus afios,
etc.).
Campo Formativo: Exploracién y Conocimiento
del Mundo.
Aspecto: Cultura y vida social.

e Es necesario continuar trabajando estas
competencias que permitan a la alumna ampliar
su conocimiento sobre su cultura y vida social.

Campo Formativo: Expresion y Apreciacion

Artistica.
Aspecto: Expresion dramdtica y apreciacion
teatral.
Competencias:

» Representa personajes y situaciones reales o
imaginarias mediante el juego y la expresion
dramética.
e Aln no posee la capacidad de poder utilizar
SU Cuerpo CcomoO recurso escénico para
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e A sus posibilidades es capaz de expresar las
sensaciones que le provocan algunas imagenes
impresas.

Aspecto: Expresion dramética y apreciacion

teatral.
Competencia:

» Representa personajes y situaciones reales
0 imaginarias mediante el juego y la expresion
dramética.
e Utiliza su cuerpo como recurso escénico
para ambientar repesentar objetos o personajes
al participar en juegos simbdlicos.

Campo Formativo: Desarrollo Fisico y Salud.
Aspecto: Coordinacion, fuerza y equilibrio.
Competencias:

» Mantiene el equilibrio y control de
movimientos que implican fuerza, resistencia,
flexibilidad e impulso, en juegos y actividades
de ejercicio fisico.
e Con estimulaciéon es capaz de participar en
juegos, desplazandose en diferentes
direcciones.
e Empieza a participar en juegos que implican
permanecer quieto durante un tiempo
determinado, y en ocasiones percibe ciertos
cambios que presenta su cuerpo, a través de las
sensaciones que experimenta después de estar
en actividad fisica.
» Utiliza objetos e instrumenos de trabajo que
le permiten resolver problemas y realizar
actividades diversas.
e Explora y manipula de manera libre objetos,
instrumentos y herramientas de trabajo. Con
apoyo es capaz de elegir y usar el objeto,
instrumento o herramienta adecuada para
realizar una tarea asignada (colores, crayolas,
pegamento).

Aspecto: Promocion de la salud.

Competencias:

» Practica medidas bésicas preventivas y de
seguridad para preservar su salud, asi como
para evitar accidentes y riesgos en la escuela 'y
fuera de ella.
e Aplica medidas de higiene personal que le
ayudan a evitar enfermedades (lavarse las
manos, cepillarse los dientes), asi como
también, en pocas ocasiones atiende a reglas
de seguridad para no poner en riesgo a los otros

ambientar, representar objetos o personajes al
participar en juegos simbdlicos.

Campo Formativo: Desarrollo Fisico y Salud.
Aspecto: Promocion de la Salud.
Competencias:

» Participa en acciones de salud social, de
preservacion del ambiente y de cuidado de los
recursos naturales de su entorno.

e No logra aplicar medidas bésicas de
proteccidn y de cuidado a los recursos naturales
en el medio en que se desenvuelve.
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al jugar o realizar algunas actividades en la
escuela.

e Evita ponerse en peligro cuando realiza
algunas actividades en la escuela.

e Con apoyo aplica medidas de higiene que
estan a su alcance en relacion al consumo de
alimentos.

» Reconoce situaciones que en la familia o en
otro contexto le provocan agrado, bienestar,
temor, desconfianza o tranquilidad y expresa lo
que siente.

e La alumna es capaz de hablar acerca de las
personas que le generan confianza y seguridad.

Estilo de aprendizaje y motivacion para aprender

Fortalezas

Debilidades

e F. trabaja mejor de manera individualizada.
Su estilo de aprendizaje es visual, kinstesico y
auditivo. Su nivel de motivacién es extrinseco y
de logro, busca en todo momento la ayuda vy el
apoyo de la docente.

e En el aula poco a poco va creando confianza
en si misma para poder formar parte de las
actividades. Le motivan los trabajos con dibujos,
recortes 'y manualidades. Al plantearle
preguntas responde a su interlocutor.

e Le motivan las actividades que estan
relacionadas con dibujos y colores llamativos, y
los cuentos. Intenta realizar las actividades por
si sola cuando le son de su interés o le llamen
su atencioén, obteniéndose buenos resultados.
Logra trabajar de manera positiva en pequefios
equipos de trabajo junto con la ayuda de sus
compafieros o bajo la supervision y orientacion
por parte de la maestra de grupo o de apoyo,
ante las inquietudes que puedan suscitarse.

e Las condiciones fisico ambientales que
favorecen su aprendizaje son aquellos medios
donde no existan distractores como ruidos y/o
estimulos visuales muy llamativos. Asimismo, en
el aula existe respeto y un buen ambiente de
trabajo, aunque en ocasiones sus compafieros
suelen mostrar problemas de conducta que a su
vez dificultan su participacion activa ante el
desarrollo de las actividades dentro del aula. El
aula regular cuenta con ventilacion adecuada,
con mobiliario suficiente para los trabajos de los
nifios. Cuenta con suficiente espacio para las
actividades.

e Su nivel de competencia es bajo, por lo que
requiere en todo momento del apoyo para poder
realizar las actividades. Demuestra lentitud para
realizar las actividades dentro y fuera del aula.

e Su atencién oscila entre 5-10 minutos con
ayuda. Se requiere solicitarle que mire fijamente
hacia la tarea o hacia los ojos para retomar su
atencién. Las conductas de pérdida de atencion
y distractibilidad son notorias en especial
cuando la maestra de grupo esta explicando la
tarea 0 supervisando el trabajo del resto del
alumnado. Requiere siempre el apoyo de la
maestra para desarrollar y realizar las tareas
dentro y fuera del aula.
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e Dentro del aula F. se ubica en un lugar
donde se puede apreciar bien la informacién
presentada en la pizarra, aunque cabe
mencionar que la docente presenta diferentes
formas de organizacion de los alumos todos los
dias o semanalmente dentro del aula. La
maestra de grupo se organiza de tal manera que
cuente con sufciente material didactico de apoyo
para sus actividades, es variado y llamativo para
los nifios.

e La mayoria de las veces prefiere realizar las
actividades de manera individual, trabaja mejor
sola siempre y cuando se le proporcione el
material y el tiempo necesario para su
realizacion.

e En el nivel de atencién de la alumna, cuando
los materiales de trabajo le son llamativos y
manipulables es capaz de centrar por mucho
tiempo su atencion.

e Las estrategias que utiliza para la resolucion
de sus tareas son de solicitar ayuda a la
maestra de grupo o de apoyo.

e Los tipos de materiales que necesita para
solucionar alguna tarea son a través de una
amplia variedad de material concreto vy
experiecias tactiles (nimeros y letras de plastico
o en relieve, plastilina, materiales de ensamble
con diferentes texturas, forma y tamafio)

e Responde positiva y activamente cuando se
le retroalimenta a través de incentivos sociales y
materiales.

Informacién relacionada con el entorno del alumno

Contexto Escolar

Fortalezas Debilidades
o Existe aceptacién y respeto por parte de sus | ¢ Por la misma discapacidad que presenta no
comparieros hacia ella en las actividades que se | logra realizar en su totalidad las mismas

hacen dentro y fuera del aula. La maestra
fomenta valores de respeto, solidaridad y
colaboracion en el trabajo con la alumna y con
el resto del grupo.

actividades pedagdgicas, Iudicas y/o recreativas
efectuadas dentro y fuera del aula por lo que se
encuentra muy por debajo del nivel de
competencias del resto de sus comparfieros de
grupo quedando rezagada en algunas areas que
obstaculizan su desarrollo fisico, intelectual,
social.

Contexto Socio-Familiar

Fortalezas

Debilidades

e Se aprecia que la familia de la menor esta
comprometida en su educacion al observarse la
responsabilidad ante los acuerdos vy

e Se requiere de apoyo constante para poder
formar parte de manera activa en las actividades
programadas dentro y fuera del aula regular y de
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compromisos de trabajo asumidos como equipo | la USAER.
interidisciplinarios y maestra de grupo para la
mejora de los aprendizajes de la menor. Aunque
no cuenta con la total disponibilidad de horario
por el trabajo de ambos para asistir cuando se
les cita en la escuela, informan el motivo de su
inasistencia mostrando  interés  por la
informacion planteada ese mismo dia o al
siguiente  dia; asimismo, existe buena
disposicién y participacion de los padres ante
las sugerencias, acuerdos y compromisos de
trabajo.

8. Interpretacion de resultados

F. S. C. D. es una alumna con Sindrome de Down, no se sospechan
problemas de vision ni de audicion, trabaja mejor si alguien va a examinar y/o elogiar
los resultados, es una nifla que empieza a ser independiente, cuando las actividades
son de su interés las realiza, 0 en su caso, se cansa y le apetece cambiar de
actividad. Recuerda mejor las cosas que ve y oye. El uso de reforzadores sociales y
materiales aumenta su interés por la distintas &reas, le motivan mas las tareas
vinculadas a determinadas areas curriculares. Selecciona tareas que sirven para
aumentar su autoestima entre lo que ya sabe y lo que ha de aprender. Alcanzar la
meta en una tarea constituye una fuente de motivacién importante. Las actividades
se le presentan a la alumna en una secuencia que le permita asimilar
adecuadamente los contenidos curriculares. La informacidn se presenta a través de
los canales estimulares que resultan mas adecuados a sus caracteristicas.

Sus padres se encargan de su educaciéon. Le dan normas. Se le reprende si
hace algo indebidamente o de lo contrario se le premia cuando algo esté bien. Tiene

responsabilidades que hay que cumplir.
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Los padres acuden al centro cuando se les cita, siempre y cuando el tiempo se

los permita debido a que ambos trabajan, o en su caso informan el motivo de sus

inasistencias.

9. Conclusiones y Recomendaciones

a.- Factor (es) al que se asocian las N.E.E (remitirse a la siguiente tabla de factores)

Se puede concluir que la alumna presenta necesidades educativas especiales

asociadas a una discapacidad intelectual sin especificar grado (DISEG) por motivo

de su sindrome de Down. Es importante mencionar que no se cuenta con una prueba

de inteligencia que indique el grado, por ello no se especifica.

b.- Describa especificamente las N.E.E. de las diferentes areas del desarrollo del

alumno. (Solo se registraran las areas y/o aspectos en que el alumno presenta

N.E.E.)

Cuadro 8. Las NEE de las distintas areas del desarrollo.

Ejes Areas y aspectos a Necesidades Educativas Especiales
favorecer
Capacidades Intelectual: -Desarrollar habilidades para procesar y codificar la
Bésicas e Atencion informacion. Hablar despacio, repetir. Aclarar,
e Memoria ilustrar. Utilizar varias vias de entrada, gestos,

e Razonamiento

e Estilo de aprendizaje.

¢ Motivacion

e Senso-percepcion
eProcesamiento de la
informacion

¢ Otros, especifique

ilustraciones.

-favorecer la interpretacion de la informacion,
elaborarla y responder a sus requerimientos.
Entrenar, repetir. Leer muchos cuentos y realizar
comentarios.

-Favorecer la planificacion de estrategias para
resolver problemas y atender a diferentes variables a
la vez. Darle autonomia durante las actividades.
-Favorecer el desarrollo de la orientacion espacial y
temporal, ilustrar los tiempos y los espacios.
-Desarrollar habilidades para favorecer la retencién
de la informacion, tanto por imitaciones al recibirla y
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procesarla (memoria a corto plazo) como al
consolidarla y recuperarla (memoria a largo plazo)
juegos de memoria.

-Desarrollar habilidades para la mejora de la atencion
y el procesamiento de informacién visual.

Desarrollar habilidades de comprension y expresion
verbal.

Visual:

e Estimulacion de
diferentes canales de
informacion

eCreacion de contextos
estructurados

eEjercitaciéon de trazos
de letras

eEscritura y  lectura
braille
e Estimulacion de

remanente visual
e Dispositivos basicos
¢ Otros, especifique.

Auditiva:

e Estimulacién para
diferentes canales de
informacion (oralizacién,
lenguaje signado,
comunicacion total.)

¢ Dispositivos basicos de
aprendizaje

¢ Otros, especifique.

Motora:

e Desplazamiento

e Control postural

e Manipulacion

e Movimientos que puede
realizar.

e Dispositivos basicos

e Comunicacion.

-Implementar actividades que le permita establecer
relaciones de ubicacién entre su cuerpo y los objetos,
asi como entre objetos, tomando en cuenta sus
caracteristicas de direccionalidad (hacia, desde,
hasta), orientacion (adelante, atras, arriba, abajo,
derecha, izquierda), proximidad (cerca, lejos), e
interioridad (dentro, fuera, abierto, cerrado).

-Se requiere brindarle espacios de interaccion con el
mundo natural en el que se le proporcione espacios y
experiencias que amplien su conocimiento del
mundo.

Comunicativo-
Linglistica:

-Situar a la alumna enfrente para una mejor
apreciacion y comprension.
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e Estimular la
competencia
comunicativa
fortaleciendo los niveles
de lenguaje:

efonoldgicos

esemantico

e sintactico

e pragmatico

¢ Dispositivos béasicos
para el aprendizaje

¢ Otros, especifique

-Hablar directamente a la alumna.

-Reforzar sus palabras con expresiones faciales,
gestos.

-Reforzar sus palabras con apoyo visual: dibujos,
objetos.

-Cuando respondan otros nifios, repetir en voz alta
sus palabras para una mayor comprension de la
alumna.

-Reformular o repetir palabras y frases para
favorecer la comprension y expresion de la alumna.
-En la clase, utilizar lo menos posibles exposiciones
orales y largas explicaciones.

Emocional:
eIndependencia
eMotivacion para el
trabajo

e Autoestima

e Personalidad

¢ Otros, especifique

-Darle tiempo para que responda, sin adelantarse a
su posible respuesta

-No dar por supuesto que saben algo, crear
situaciones en el aula para que lo aprenda.

-Crear un ambiente en el aula que facilite la atencién
de todos los alumnos integrandola a la nifia.

-No se debe confundir la falta de atencién con la
demora en la respuesta.

-Orientar en la creacion de habitos relacionados con
la planificacion y el orden.

-Beneficiar el sentido de seguridad, confianza y
motivacion en la alumna.

Entorno

Area de adaptacion e
insercion social:

e Contexto familiar.
Interaccion
alumno
Interaccion padre-alumno

madre-

Interaccion alumno-
hermanos

e Contexto escolar.
Interaccion maestro-
alumno

Interaccion alumno-
maestro

Interaccion alumno-
alumno

Interaccion maestro-

padres de familia.

-Nivel bajo de interaccién social espontanea, pero
alcanza un buen grado de adaptacién social, siendo
necesario continuar favoreciendo las principales
rutinas del dia: aprender a participar y responder
apropiadamente; a manejarse por turnos, a
compartir, dar y tomar; aprender a ponerse en fila;
aprender los patrones de conducta apropiados;
aprender las reglas de la clase; trabajar
independientemente y de forma cooperativa,;
desarrollar habilidades de autoayuda, cuidar de
otros.

Contexto Socio Familiar:
e Relaciones
interpersonales

e Colaboracion

¢ Actitud ante el trabajo
¢ Actitud ante el juego

¢ Otros, especifique

-Programar actividades en las que sea autonoma.
-Favorecer su participacién en juegos y actividades
de grupo.

-Establecer las normas claras y razonadas y utilizar
las mismas pautas que el resto de sus comparieros.
-Proporcionar control conductual externo, que poco a
poco se va convirtiendo en autocontrol.
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Aspecto
Curricular

Aprendizaje:

e Fortalecer los
dispositivos béasicos para
el aprendizaje.*

eEstilo de aprendizaje y
motivacion para aprender
eNivel de competencia
curricular

e Contexto escolar

¢ Otros, especifique

-Brindarle mayor namero de experiencias y muy
variadas, para que aprenda lo que se le ensefia.
-Trabajar inicialmente con ella durante periodos
cortos y prolongarlos poco a poco.

-Motivarla con alegria y con objetos llamativos y
variados para que se interese en la actividad.
-Ayudarle y guiarle a realizar la actividad, hasta que
la pueda hacer sola.

-Despertar en ella el interés por los objetos y
personas que la rodean, acercandose a ella y
mostrandole las cosas agradables y llamativas.
-Repetir muchas veces las tareas ya realizadas, para
gue recuerde como se hacen y para qué sirven.
-Ayudarla siempre a aprovechar todos los hechos
que ocurren en su alrededor y su utilidad,
relacionando los conceptos con los aprendido en
clase.

-Esperar con paciencia y ayudarla, estimulandola al
mismo tiempo a dar una respuesta cada vez mas
rapida.

-conducirla a explorar situaciones nuevas y a tener
iniciativas.

-Trabajar permanentemente dandole oportunidad de
resolver situaciones de la vida diaria, no
anticipandose a ella, ni respondiendo en su lugar.
-Conocer en qué orden se le debe ensefiar, ofrecerle
muchas oportunidades de éxito y secuenciar bien las
dificultades.

-Decirle siempre lo bien que lo ha hecho y animarla
por el éxito que ha logrado. Asi se obtiene mayor
interés y tolera mas tiempo de trabajo.

-Planear actividades en las cuales ella sea quien
intervenga o actué como persona principal.
-Seleccionar las tareas y repartirlas en el tiempo, de
forma tal que no la agobien ni la cansen.

Dispositivos Basicos para el Aprendizaje: Motivacion, atencion, senso-percepcion, memoria,
funciones cerebrales superiores (agnosia, praxia y capacidad del lenguaje), habituacién, equilibrio
acertivo-emocional, capacidad de trabajo (www.horizontedocente.com.ar/Articulos/articulo10.htm)

Criterios que orientaran la Propuesta Curricular Adaptada.

Registre los criterios con orden de prioridad que guiaran la propuesta

curricular adaptada. En la tercera columna justifigue los criterios seleccionados.


http://www.horizontedocente.com.ar/Articulos/articulo10.htm
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(Garcia Cedillo Ismael y Cols. La integracion Educativa en el Aula Regular.

Principios, Finalidades y Estrategias. SEP. P.133)

Cuadro 9 Criterios que orientan la PCA.

Criterios Enumeren por orden de | Justificacion de los criterios en relacion a las
prioridad N.E.E. del alumno

Criterio de 10 Se realizaran adecuaciones a la metodologia

compensacion. para brindarle a la alumna la facilidad de acceder
a los contenidos y desarrollar sus competencias
para su desarrollo integro.

Criterio de 9 Supervisar que la alumna dé continuidad con los

autonomia / habitos adquiridos para favorecer su desarrollo

funcionalidad. integral.

Criterio de 1 Realizar un trabajo en equipo con la maestra de

probabilidad de grupo y especialistas para alcanzar los

adquisicion. aprendizajes que se le deben dar prioridad:
adquirir los conocimientos basicos de colores,
lateralidad, conceptos y terminologia cotidiana de
hoy, mafiana, tarde, arriba, abajo, etc.

Criterio de 7 Implementar actividades grupales que

sociabilidad favorezcan el desarrollo de habilidades sociales
para favorecer la interaccion entre alumno-
maestra, maestra-alumno, alumno-alumno.

Criterio de 4 Disefiar actividades de significacion que

significacion impliguen el uso de material concreto vy
manipulable en funcién de las posibilidades y
necesidades de la alumna.

Criterio de 3 Adecuar las actividades curriculares para

variabilidad. favorecer las competencias de la alumna
favoreciendo el desarrollo motor, intelectual, de
lenguaje y social.

Criterio de 5 Efectuar ejercicios y actividades ludicas dentro y

preferencias fuera del aula adecuadas a las competencias de

personales. los seis campos formativos para la participacion
activa de la alumna en la mejora de sus
aprendizajes.

Criterio de 2 Trabajar actividades de acuerdo a su ritmo y

adecuacion a la estlo de aprendizajg asi como a sus

edad cronolégica. necesidades e intereses.

Criterio de 6 Relacionar las actividades pedagdgicas en

transferencia. funcibn de aquellas tareas que realiza
cotidianamente en el hogar.

Criterio de 8 Brindarle las oportunidades de adquirir nuevas

ampliacién de
ambitos.

experiencias a través de la interaccion con otros
contextos diferentes a los habituales.
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Anexo 2. Propuesta Curricular Adaptada (PCA)

1. Datos de identificacion del alumno:

Nombre del alumno o alumna: F. S. C. D.

Fecha de nacimiento: 04 de Noviembre 2009

Grado: 1° primaria

Edad: 6.1

Ciclo escolar: 2015 - 2016

Nombre de la escuela: Primaria Emiliano Zapata T.M con USAER #40

Clave: 04DPRO141S

Nombre del maestro: S.M.A.M.

Fecha de elaboracion de la PCA: 14 de Diciembre e 2015

Duracion prevista: semestral (enero-junio 2016)

Factores al que se asocian las NEE: Discapacidad Intelectual por Sindrome de

Down.

Cuadro 10. Barreras para el aprendizaje y la participacion.

2. Barreras para el aprendizaje y la participacion

a) De actitud

b) De conocimiento

Dentro del contexto escolar los alumnos de su
grupo y de otros salones asi como, algunos
docentes de la escuela manifiestan actitudes de
sobreproteccion hacia la alumna, que se
expresan a través de la resolucion de
situaciones que de manera auténoma, F. puede
resolver por si misma.

Existe falta de seguimiento en el aula regular,
por parte del docente para aplicar las
orientaciones y estrategias metodoldgicas
propuestas por parte del equipo de USAER.
Dentro del contexto familiar por parte de los

El docente y alumnos requieren de un
reorientaciéon sobre el tipo de atencién, y como
apoyar a los nifios con Sindrome de Down.
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padres se observa la presencia de
sobreproteccion que se refleja a través de la
falta de consistencia en la aplicacién de normas
y limites de conducta, en la aplicacion de
estrategias especificas para el manejo
disciplinario de F. y en fomentar su interaccion
en otros contextos ajenos al medio familiar y
escolar.

¢) De comunicacion

d) Practicas

La alumna maneja de forma prioritaria el

lenguaje oral, el cual no es comprensible,
observdndose  dificultades  articularias  al
momento de hablar y mantener una

conversacion lineal siguiendo las reglas propias
para estructurar oraciones dentro de un didlogo.

Su repertorio a nivel de vocabulario se
encuentra limitado.

A nivel de acceso, en infraestructura la escuela
tiene espacios con desniveles, escalones sin
barandales y en condiciones inseguras para
subir y bajar de éstas. En el aula no se cuenta
con una iluminacion y ventilacion adecuada; no
existe un control adecuado del nivel de ruido
propiciado por los alumnos; dentro del salon se
mantiene una sola forma de organizacion de los
alumnos. Sobre los apoyos personales que
requiere Fernanda en el aula regular, no cuenta
con material didactico especifico para dar
respuesta a las necesidades educativas
especiales a nivel curricular. El aula de apoyo
no cuenta con el suficiente material didactico, la
iluminacién y ventilacion adecuada para la
atencion individual de la nifia y padres de familia
por parte de la USAER.

A nivel de metodologia en el aula regular, el
docente desconoce la manera de desarrollar las
tareas con la alumna. En cuanto a la evaluacién,
no se cuanta con un tipo de instrumento
especifico para valorar el aprendizaje escolar de
la Fernanda.

3. Adecuaciones curriculares

La alumna necesita adecuaciones individualizadas debido a las NEE que presenta en

la metodologia, evaluacion, aprendizajes esperados y contenidos del programa de

educacién primaria.

a) Clasificacion y priorizaciébn de competencias para la vida basadas en el perfil de

egreso y tomando en cuenta los diferentes criterios segun Puigdellivol.
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Cuadro 11. Competencias para la vida y criterios.

Competencias para la vida:

1. Competencias para la vida en sociedad. La
alumna requiere: decidir y actuar con juicio
critico frente a los valores y las normas sociales
y culturales; proceder a favor del respeto a la
legalidad y a los derechos humanos; combatir la
discriminacion 'y tomar conciencia de la
pertenencia a su cultura y a su pais.

2. Competencias para el manejo de situaciones.
La alumna requiere: enfrentar el riesgo, la
incertidumbre, plantear y llevar a buen término
procedimientos; administrar el tiempo, propiciar
cambios y afrontar los que se presenten; tomar
decisiones y asumir sus consecuencias; manejar
el fracaso, la frustracién y la desilusion; actuar
con autonomia dentro de contextos familiar,
escolar y social.

Criterios:
-Criterio de autonomia/funcionalidad: Ensefiar a
la alumna a valerse por si misma.
-Criterios de sociabilidad: Desarrollar
habilidades sociales y de interaccion con su
grupo para favorecer el contacto personal y la
comunicacion, especificamente en el manejo de
turnos de participacion y el aprendizaje de la
tolerancia a la espera.
-Criterio de probabilidad de adquisicion: Elegir
del plan y programas de estudios del primer
grado de primaria, los aprendizajes significativos
gue se necesiten trabajar y consolidar en la
alumna.
-Criterios de significacion: Seleccionar los
medios de aprendizaje en funcion de las
posibilidades reales de Ila alumna que
enriguezcan el desarrollo integral de la misma.
-Criterio de variabilidad: Seleccionar actividades
y estrategias metodoldgicas diversificadas por
parte del docente para que la alumna resuelva
situaciones conflictivas que enfrenta con el
conocimiento escolar.
-Criterio de  transferencia. Conecta el
aprendizaje con las situaciones cotidianas que
vive la nifia fuera de la escuela y el hogar.
-Criterio de ampliacion de ambitos. Integrar a la
alumna a otros grupos, vivir experiencias nuevas
en contextos diferentes a la escolar y familiar
que le posibiliten la construccién de nuevos
significados para comprender el mundo que le
rodea.

b) Adecuaciones de acceso

Cuadro 12. Adecuaciones de acceso.

Instalaciones de la escuela

Adecuaciones en el aula

Apoyos personales, materiales
ylo técnicos

Colocar barandales y | Implementar diversas formas de | Dotar al aula regular con
antiderrapantes en las | organizacion de los alumnos, en | material didactico especifico
escaleras. especial de F. a para facilitar la | para dar respuesta a las

adquisicién de aprendizajes. necesidades educativas

Ubicar a F. cerca del docente y

especiales de la alumna a nivel
curricular.
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frente a la pizarra para
orientarla en sus aprendizajes
escolares.

En el aula regular se requiere
de una iluminacion y ventilacién
adecuada; asi como regular el
nivel de ruido propiciado por los
alumnos.

Adecuar el aula de apoyo en
condiciones de iluminaciéon y
ventilacion para dar la atencion
individual de la alumna y padres

El aula de apoyo requiere de
material didactico especifico
para atender a la alumna de
manera individual por parte de
la USAER.

Disefiar un instrumento
especifico para la evaluacion
de los aprendizajes esperados
de la alumna.

de familia por la USAER.

c) Adecuaciones a los elementos del curriculo

Cuadro 13. Adecuaciones a los elementos del curriculo.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion

Asignatura: Espariol

Competencia:

Aprendizaje esperado:

Bloque 1.

-Emplear el lenguaje para comunicarse y como
instrumento para aprender.

-ldentificar las propiedades del lenguaje en
diversas situaciones comunicativas.

-Analizar la informaciéon y emplear el lenguaje
para la toma de decisiones.

Bloque IV

-Emplear el lenguaje para comunicarse y como
instrumento para aprender.

-ldentificar las propiedades del lenguaje en
diversas situaciones comunicativas.

-Analizar la informaciéon y emplear el lenguaje
para la toma de decisiones.

Bloque V

-Emplear el lenguaje para comunicarse y como
instrumento para aprender.

-ldentificar las propiedades del lenguaje en
diversas situaciones comunicativas.

-Analizar la informaciéon y emplear el lenguaje
para la toma de decisiones.

eldentifica las palabras para escribir frases
determinadas de manera convencional.
*Recupera datos e ilustraciones necesarios para
integrarlos en un anuncio clasificado.

*Recupera la estructura de un cuento al
reescribirlo.

eldentifica las palabras para escribir.

*Sigue instrucciones respetando la secuencia
establecida en un proceso.
*Escribe un instructivo:
procedimiento.

*Explica oralmente un procedimiento.

materiales y

Utiliza las TIC para obtener informacion.
eldentifica e interpreta simbolos y leyendas que
indican peligro, prohibicion o alerta.

ldentifica palabras para escribir mensajes con
una intencién determinada.
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Campo formativo: Pensamiento matematico

Asignatura: Mateméticas

Competencia:

Aprendizaje esperado:

Bloque llI
-Resolver problemas de manera auténoma.
-Validar procedimientos y resultados.

Bloque IV
-Resolver problemas de manera auténoma.
-Validar procedimientos y resultados.

Bloque V
-Resolver problemas de manera autébnoma.
-Validar procedimientos y resultados.

Utiliza la sucesién oral y escrita de niUmeros, por
lo menos hasta el 100, al resolver problemas.

*Modela y resuelve problemas aditivos con
distinto significado con resultados menores que
100, utilizando los signos +,-, =.

Campo formativo: Exploracién y comprension del

mundo natural y social

Asignatura: Exploracién de la naturaleza y la sociedad

Competencia:

Aprendizaje esperado:

Bloque 111

-Exploracién de la naturaleza y la sociedad en
fuentes de informacién.

-Aprecio de si mismo, de la naturaleza y de la
sociedad.

Bloque IV
-Aprecio de si mismo, de la naturaleza y la
sociedad en el tiempo.

Bloque V
-Aprecio de si mismo, de la naturaleza y la
sociedad en el tiempo.

*Ubica el dia y mes de su cumpleafios y el de
sus comparferos y compafieras de clase en el
calendario.

*Distingue diferentes tipos de vivienda en el
lugar donde vive y los materiales con que estan
hechas.

*Describe actividades de las personas, los
lugares donde las realizan y su importancia para
la comunidad.

ldentifica en un reloj con manecillas las horas
en que se realizan algunas actividades del lugar
donde vive.

*Reconoce la importancia de los transportes
para las actividades diarias que se realizan en el
lugar donde vive.

*Clasifica objetos de acuerdo con las
caracteristicas de los materiales con que estan
elaborados y los relaciona con el uso que se les
da en el lugar donde vive.

*Reconoce los riesgos del lugar donde vive.
*Representa en dibujos y croquis zonas de
seguridad cercanas.

*Reconoce acciones que afectan la naturaleza y
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participa en actividades que contribuyen a su
cuidado.

*Participa en actividades para la exploraciéon y
promocion del lugar donde vive.

Campo formativo: Desarrollo personal y para la convivencia

Asignatura: Formacion civica y ética

Competencia;

Aprendizaje esperado:

Bloque 11l
-Sentido de pertenencia a la comunidad, la
nacion y la humanidad

Bloque IV
-Apego a la legalidad y sentido de justicia.

Bloque V
-Manejo y resolucion de conflictos.

eldentifica las necesidades de otras personas de
distinta edad, cultura, caracteristicas fisicas, de
género, creencia o nivel socioeconémico.

eldentifica los beneficios de las reglas y acuerdos
para la convivencia en la familia y en la escuela.
*Valora la satisfaccion de las necesidades
basicas como derecho de las nifias y los nifios, y
aprecia la responsabilidad de quienes les
brindan cuidado y afecto.

*Emplea mecanismos bésicos de comunicacion
para establecer acuerdos con los demas.

*|ldentifica situaciones de conflicto que se
presentan en su vida cotidiana y quiénes
participan en ellas.

Campo formativo: Desarrollo personal y para la convivencia

Asignatura: Educacion fisica

Competencia;

Aprendizaje esperado:

Bloque Il
-Expresion y desarrollo de las habilidades vy
destrezas motrices.

Bloque IV
-Manifestacién global de la corporeidad.

Bloque V
-Expresion y desarrollo de habilidades vy
destrezas motrices.

ldentifica diferentes caracteristicas del entorno
a partir de las acciones que descubre con su
cuerpo.

*Expresa la importancia de la interaccion y la
convivencia con los demas para favorecer la
amistad.

*Actla con voluntad a partir de las experiencias
adquiridas para aprender de los demas vy
favorecer su actuacién.

Campo formativo: Desarrollo personal y para la convivencia

Asignatura: Educacién artistica

Competencia:

Aprendizaje esperado:

Bloque I
-Artistica y cultural.

Utiliza las posibilidades plasticas de las formas
considerando su relacién con el fondo.
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Bloque IV

-Artistica y cultural.

Bloque V

-Artistica y cultural.

eUtiliza el espacio personal y general

ejecutar movimientos.
*Emplea sus sentidos para evocar formas,

olores, sonidos,

entorno.

para

texturas y sabores de su

Utiliza el color como un elemento plastico en la
creacion de imagenes.
*Expresa corporalmente ideas, estados de animo

y emociones
movimientos.

*Compara

por

medio

las sensaciones de

de

gestos y

texturas de

diferentes objetos que percibe con el tacto y la

vista.

d) Programacién anual de adecuaciones (semestral).

Cuadro 14. Programacién semestral.

Meses: Enero- Junio 2016

Campo de
formacién
Asignatura

Competencia

Qué ensefiar
(Adecuaciones)

Coémo ensefar

Qué evaluar

Coémo evaluar

Lenguaje vy
comunicacion

Espafiol

Bloque 11l
Emplear el
lenguaje para
comunicarse y
como
instrumento
para aprender.

Identificar las
propiedades
del lenguaje
en diversas
situaciones

comunicativas.

Analizar la
informacion vy
emplear el

lenguaje para
la toma de
decisiones.

e|ldentificar la
relacion entre
sonido-grafia de
vocales y
consonantes.
*Recupera
ilustraciones
para integrarlos
en un anuncio
clasificado.

Emparejamient
o] de
imagenes-
sonido que
inicien con
vocales y
consonantes
con las
palabras

relacionadas.

Clasificacion
por medio de
imagenes-
frases.

Identificacion
entre sonido-
grafia.

Comprensié
n de la
clasificacion
imagen-
frase.

Instrumento de
observacion.
Productos del
alumno.
Evidencias
fotogréficas
(en
participacion
de padres).
Examen
escrito y/u oral.
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Bloque IV *Recupera la Proyeccion de | Comprensié | Instrumento de
Emplear el estructura de un | videos, lectura | ndela observacion.
lenguaje para | cuento de cuentos secuenciay | Productos del
comunicarse y | escuchado. “LOS TRES las partes de | alumno.
como CERDITOS?, un cuento. Evidencias
instrumento representacion fotograficas
para aprender. de cuentos, (en
secuencia de participacion
Identificar las imagenes. de padres).
propiedades Examen
del lenguaje eldentifica las Realizar de Precision del | escrito y/u oral.
en diversas palabras para manera trazo.
situaciones escribir. permanente
comunicativas. ejercicios para
seqguir lineas,

Analizar la puntos y letras
informaciéon y punteadas.
emplear el
lenguaje para | *Sigue Proyeccion Identificacion
la toma de | instrucciones visual de de las partes
decisiones. respetando la videos sobre béasicas de

secuencia instructivos de | un

establecida en manualidades. | instructivo.

un proceso. Presentacion Explicacion

eldentifica las de ejemplos | de los

partes de un para la | procedimient

instructivo: elaboracién de | os de un

materiales y manualidades | instructivo

procedimiento. alusivos al | con base a

*Explica mes. sus

oralmente un posibilidades

procedimiento. .
Bloque V «Utiliza las TIC | Presentacion Identificacion | Instrumento de
Emplear el para obtener | de videos de |y observacion.

lenguaje para
comunicarse y
como
instrumento
para aprender.

Identificar las
propiedades
del lenguaje
en diversas
situaciones
comunicativas.

Analizar la
informacion vy

informacion.

eldentifica e
interpreta
simbolos y
leyendas que
indican peligro,
prohibicion o]
alerta.

eldentifica
simbolos que
representan
mensajes  con
una intencién

determinada.

acuerdo al
contenido.
Presentacion
de objetos y
productos que
representan
riesgo.
Presentacién
de simbologia

que indican
peligro.
Hoja de

ejercicios con
la presentacion
simbdlica que

comprension

de las
sefiales de
riesgo,
productos vy
objetos
peligrosos.

Productos del
alumno.
Evidencias
fotogréficas
(en
participacion
de padres).
Examen
escrito y/u oral.
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emplear el
lenguaje para

indican peligro,
productos de

la toma de riesgo, etc.
decisiones.
Pensamiento | Bloque IIl, 1V, | <Utiliza la | Utilizacibn de | Comprensié | Instrumento de
matematico: \% sucesion oral y | material n de la | observacion.
Resolver escrita de | concreto que | relacion Productos del
Matematicas | problemas de | nimeros, por lo | establezca la | visual y | alumno.
manera menos de 1 al | relacion sonora  de | Evidencias
auténoma. 10. namero los numeros | fotogréficas
convencional- | del 1 al 10. (en
Validar representacion participacion
procedimiento grafica. de padres).
s y resultados. Examen
eldentifica los | En ejercicios | La escrito y/u oral.
signos +,-, =. de sumas de | identificacion

*Ubica el dia y
mes de su
cumpleafios, el
de sus familiares

representacion
€s numeéricas,
la alumna
comienza a
familiarizarse
con los signos
convencionale
S +,-,=.

Utilizacién de
material

concreto para
el uso del

de los signos
+,-=

Reconocimie
nto de su dia
y de su mes
de

y maestros de | calendario y | cumpleafios.
USAER y | secuencias de
docente en el | imagenes, dias
calendario. de la semana,
clima,
estaciones del
afio y
temporalidad
del dia,
mafana, tarde
y noche.
Exploracion y | Bloque I +Distingue Cuento de | Conoce Instrumento de
comprension | -Exploraciéon diferentes tipos | LOS TRES | minimo tres | observacion.
del mundo | de la | de vivienda en el | CERDITOS. tipos de | Productos del
natural y | naturaleza y la | lugar donde vive | Experiencias material con | alumno.
social: sociedad en |y los materiales | de vida | los que se | Evidencias
fuentes de | con que estan | cotidiana. elaboran las | fotograficas
Exploracion informacion. hechas. viviendas. (en
de la | -Aprecio de si Identifica participacion
naturaleza y | mismo, de la | *Clasifica Realizaciéon de | minimo 3 | de padres).
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sociedad.

naturaleza vy | actividades de | maquetas. oficios de su | Examen
de la | las personas, los | Relacién de | comunidad. escrito y/u oral.
sociedad. lugares  donde | imagenes de
las realizan y su | acuerdo a los
importancia para | oficios propios
la comunidad. de su
comunidad.
eldentifica en un | Establecimient | Asociacion
reloj con | ode larelacion | de actividad-
manecillas  las | del tiempo con | tiempo.
horas en que se | imagenes
realizan algunas | actividades
actividades del | cotidianas, a
lugar donde vive. | través del
conteo del 1 al
12.
Realizacion de
un horario de
actividades.
Bloque IV *Reconoce la | Loteria, Identifica Instrumento de
-Aprecio de si | importancia de | memoramas y | minimo tres | observacion.
mismo, de la | los transportes | rompecabezas | medios de | Productos del

naturaleza y la
sociedad en el

tiempo.

para las
actividades

diarias que se
realizan en el
lugar donde vive.

*Clasifica objetos
de acuerdo con
las
caracteristicas
de los materiales
gue se ocupan
en las viviendas.

*Reconoce los
riesgos del lugar
donde vive.
*Representa en
dibujos y croquis
zonas de
seguridad
cercanas.

de los medios
de transporte.

Realizacion de
magquetas.

Paseo por los
alrededores de
la escuela y de
la comunidad
por parte de
los padres.
Elaboracion y
utilizacion de
sefialamientos.
Presentacién
de videos
alusivos al

transporte
(triciclo,
moto,
coche).

Clasifica

minimo tres
objetos que
se ocupan

en la
vivienda.
Identifica los
riesgos y
seguridad

dentro de la
escuela y
comunidad.
Identifica
significado
de minimo 2
seflales de
transito
(seméaforo:

alumno.
Evidencias
fotograficas
(en
participacion
de padres).
Examen
escrito y/u oral.




126

tema. rojo-verde).

Aplicacién de

los

sefialamientos

en una

magqueta.
Bloque V *Reconoce Presentacion Reconoce Instrumento de
-Aprecio de si | acciones que | de videos | acciones que | observacion.
mismo, de la | afectan la | sobre el | contribuyen Productos del
naturaleza y la | naturaleza y | cuidado del | al  cuidado | alumno.
sociedad en el | participa en | medio de la
tiempo. actividades que | ambiente. naturaleza.

contribuyen a su
cuidado.

*Participa en
actividades para
la exploracién y
promocion  del
lugar donde vive.

Elaboracién en
casa y la
escuela, de
botes de
basura

aplicando el
criterio

clasificatorio
(orgénico-

inorganico).

Paseo por los
alrededores de
la escuela y de
la comunidad
por parte de
los padres.
Participacion
de la alumna
en actividades
extraescolares
para la
promocion de
su desarrollo
socio-afectivo.

Participacion
en
actividades
extraescolar
es.

Desarrollo
personal y
para la
convivencia:

Formacion
civicay ética

Bloque 11l
Sentido de
pertenencia a
la comunidad,
la nacion y la
humanidad.

eldentifica las
caracteristicas
fisicas de las
personas
(diferencias y
similitudes).
eldentifica los

beneficios de las
reglas y

Material
didactico:
cuento, cuerpo
de nifio-nifia a

través de
material de
ensamble,
imagenes.

Establecimient
o de reglas y
consecuencias

Identificacién
de las
caracteristic

as fisicas

entre  nifio-
nifia.
Apego a

normas de
conducta en

Instrumento de
observacion.
Productos del
alumno.
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acuerdos para la | en la familia y | casa y el
convivencia en|en el aula| aula
la familia y en la | regular.
escuela. Registro de
conductas
asertivas y
disruptivas.
Bloque IV *Conoce sus | Lectura de | Identificacién | Instrumento de
Apego a la | derechos e | cuentos sobre | de  minimo | observacién.
legalidad y | identifica los derechos, | dos Productos del
sentido de | personas que le | obligaciones y | derechos vy | alumno.
justicia. brindan la  seguridad | responsabilid
seguridad. en su persona. | ades que
Relacion de | tiene en la
imagen con | escuela y la
frases de los | casa.
derechos de | Reconocimie
los nifios. nto de las
Identificacion personas
visual de las | que le
fotografias de | brindan
las personas | seguridad en
que le brindan | la escuela y
seguridad en | la casa.
la familia y la
escuela.
*Emplea Aplicacion de | Comunicacio
mecanismos conductas en | n de forma
bésicos de | el aula, con | verbal y no
comunicacion base al | verbal  sus
para establecer | reglamento del | necesidades
acuerdos con los | salon (solicitar | basicas de
demas. entrada al | acuerdo al
salén, levantar | reglamento
la mano para | aulico.
participar,
dirigirse al
docente para
solicitar
permisos,
etc.).
Bloque V eldentifica Lectura de | Identificacion | Instrumento de
Manejo y | situaciones de | cuentos, de observacion.
resolucion de | conflicto que se | secuencia de | situaciones Productos del
conflictos. presentan en su | imagenes, de conflicto y | alumno.
vida cotidiana y | videos sobre | resolucion
quiénes situaciones de | de las
participan en | conflicto. mismas.
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ellas.
Educacion Bloque 1l +ldentifica Utilizacion de | Identificacion | Instrumento de
fisica Expresion vy | diferentes bloques de las | observacién.
desarrollo de | caracteristicas I6gicos. caracteristic | Productos del
las habilidades | del entorno a | Juegos para|as de los | alumno.
y destrezas | partir de las | ubicacion de | objetos.
motrices. acciones que | objetos.
descubre con su
cuerpo.
Bloque IV *Expresa la | Juegos de | Actuacion en | Instrumento de
Manifestacion | importancia de la | convivencia y | apego a | observacion.
global de la | interaccién y la | de reglas. normas de | Productos del
corporeidad. convivencia con | Cantos y | convivencia. | alumno.
los demas para | rondas.
favorecer la
amistad.
Bloque V *Actua con | Juegos para | Manejo de | Instrumento de
Expresion vy | voluntad a partir | psicomotricida | su cuerpo y | observacion.
desarrollo de | de las | d gruesa. manipulacion | Productos del
habilidades y | experiencias de objetos. alumno.
destrezas adquiridas para
motrices. aprender de los
demas y
favorecer su
actuacion.
Educacion Bloque 11l «Utiliza las | Ejercicios Identificacion | Instrumento de
artistica Artistica y | posibilidades escritos de | de la | observacion.
cultural. plasticas de las | figura fondo. relacion Productos del

formas
considerando su
relacion con el
fondo.

«Utiliza el
espacio personal
y general para
ejecutar
movimientos.

Elaboracién de
actividades 'y
materiales de
figura-fondo

sobre oficios,
viviendas,
medios de
transporte,

entre otros.

Ensefianza de
secuencias
sencillas sobre
rimas y
canciones
(coreografias).

entre figura-
fondo.

Ejecucion de
movimientos
fisicos de
acuerdo a
sus
posibilidades
, de manera
precisa.

Identificaciéon

alumno.
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de colores,
formas,
sonidos,
texturas y
sabores.
*Emplea sus | Reconocimient
sentidos para | os de los
evocar formas, | sentidos a
olores, sonidos, | través del uso
texturas y | de materiales
sabores de su | que se
casa. relacionen con
cada uno.
Realizacion de
recetas de
cocina con
base a los
campos
semanticos de
frutas y
utensilios de
cocina,
empleando
materiales
concretos y
visuales.
Bloque IV sUtiliza el color | Realizacién de | Conocimient | Instrumento de
Artistica y | como un | material o0 de los | observacion.
cultural. elemento escenogréafico | colores Productos del
plastico en la | para la | primarios vy | alumno.
creacién de | representacion | secundarios.
imagenes. del cuento
LOS TRES
CERDITOS
combinando
colores
primarios para
formar
secundarios.
*Expresa Representacié | Expresion de
corporalmente n del cuento | estados de
ideas, estados | LOS TRES | &nimo y
de animo vy | CERDITOS. emociones
emociones  por de forma no

medio de gestos
y movimientos.

verbal
(gestos y
movimientos
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).

Bloque IV
Artistica
cultural.

*Compara las | Empleo de

y | sensaciones de | material
texturas de | concreto sobre
diferentes objetos de la
objetos que | vida cotidiana
percibe con el | con distintas
tacto y la vista. texturas y

formas.

Elaboraciéon de
un mural y/ o

Identificacion
de minimo 2
texturas y
formas.

Instrumento de
observacion.
Productos del
alumno.

muestrario.

Cuadro 15. Habilidades Adaptativas.

Habilidades adaptativas a desarrollar

Autocuidado | Vida en el | Sociales | Utilizacién de la | Autodirecciéon | Salud y Ocio y
Hogar comunicacién seguridad | tiempo libre
Ensefiar ala | Asignar Ensefiar | Identificar Identificar la Orientar a | Ampliar el
alumna a responsa | aF.a lugares importancia de | la alumna | circulo de
poner en bilidades | convivir especificos y cumplir con sobre las | interaccion
practica ala bajo funcién de tareas. formas de | social de la
habitos de alumna normasy | estos asi como | Aprendera cuidar su | alumna, por
higiene enla | de limites de | las zonas de seguir un cuerpo. medio de
casayen acuerdo a | conducta | riesgo dentro horario de actividades
escuela,de |suedady | encasay | desu actividades en de tipo
manera posibilida | enla comunidad la escuelay en extraescolar
independient | des escuela. | (sefialamientos | la casa. (cultural y/o
e. fisicas 'y ). deportivo).
cognitivas
Cuadro 16. Apoyos especificos.
Areas Responsable Modalidad de apoyo Tiempo

(nombre y funcién)

Comunicacion

L.E.EE.B.lLU. R.

Atencion individual,
subgrupo y grupal.

Platica formal con padres.

1 hora a la semana
durante el presente
semestre (Enero-Julio
2016)

1 vez al mes durante el
presente semestre (Enero-
Julio 20186).
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Platicas formales con
docente.

Platicas informales con
docente.

1 vez al trimestre (Enero-
Julio 2016).

Durante el ciclo escolar.

Psicologia Psic. T.de J. B. G. Atencién individual, 1 hora a la semana
subgrupo y grupal. durante el presente
semestre (Enero-Julio
2016)
Platica formal con padres. 1 vez al mes durante el
presente semestre (Enero-
Julio 2016).
Platicas formales con 1 vez al trimestre (Enero-
docente. Julio 2016).
Platicas informales con Durante el ciclo escolar.
docente.
Aprendizaje L.E.EE.D.A. P. A Atencion individual, 1 hora diaria durante el

subgrupo y grupal.

Platica formal con padres.

Platicas formales con
docente.

Platicas informales con
docente.

presente semestre (Enero-
Julio 2016).

1 vez al mes durante el
presente semestre (Enero-

Julio 2016).

1 vez al trimestre (Enero-
Julio 2016).

Durante el ciclo escolar.
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Anexo 3. Guia de entrevista del lenguaje de la nifia para los padres

FECHA: 07 de Enero de 2016

NOMBRE DEL NINO: E.S.C.D. EDAD BIOLOGICA: 06 afios, 2 meses y 3 dias
DISCAPACIDAD O SINDROME: De Down. EDAD MENTAL: 05 afios, 2 meses y 3
dias

APLICADORA: D. A. P. A.

SALUDO CORDIAL.
Propésito: Estas interrogantes pretenden recoger informacion del nifio caso

evaluado en la tesis “Intervencion logopédica para corregir las dificultades de
articulacion fonética-fonologicas de una alumna Down” misma que sera confidencial.
Introduccion.

Instrucciones: Responda de acuerdo a las caracteristicas de su hija.

1. La nifia ¢ presenta problemas motores?, ¢ de qué tipo?
No.
2. ¢ El aparato bucofonador de la nifia es normal o en qué esta afectado?

Tiene muy grandes sus anginas. Tiene encimados los dientes, tiene paladar
ojival, no tiene frenillo.
3. La nifia ¢ balbuce6? Si(X) No( ) A qué edad?
6 meses.
4, ¢ Presenta actualmente algun problema auditivo? Si( ) No ( X )
¢,De qué tipo?
5. ¢ Todas las personas que se encuentran al cuidado de la nifia poseen

un lenguaje adecuado para la edad de la niia?
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Si.

6. ¢, Con qué frecuencia al dia recibe la nifia estimulacion oral?

Todo el dia.

7. ¢, Como es la articulacién que las personas cercanas a la nifia tienen al

estimular su habla?

Buena. Actualmente le hablan de manera correcta buscando corregir su
lenguaje.

8. ¢, Su hija es callada, timida o interactta con facilidad?

Interactta con facilidad.

9. Cuando emplea sefializaciones o gestos mimicos ¢ se le exige a la nifia
gue hable? ¢ de qué manera?

Mayormente siempre se le exige que hable o de lo contrario no se le da lo que
quiere.

10. ¢ Cualquier persona logra entender a la nifia oralmente?

No.

11. ¢Cuando dice mal una palabra se le corrige?, ¢,como la corrige?

Si, en algunas ocasiones pronunciandola correctamente para que escuche.

12.  ¢Puede repetir las palabras que se le dicen?

Algunas correctamente, otras con distorsiones.

13. ¢ Qué palabra, silabas o sonidos (letras) no pronuncia correctamente la
nifia? (omite/agrega).

N, s, r.

14. ¢ Qué palabra, silabas o sonidos (letras) confunde y por cuales?

Dconm,lajconlas.
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15. ¢Cuales son las caracteristicas del habla (ritmo, tono, intensidad,
acento)?

El ritmo es pausado, el tono es timido y la intensidad al principio es baja.

16. ¢Como se da cuenta usted que la nifla comprende lo que se le dice?

Porque realiza lo que se le pide.

17. ¢Como puede usted notar que la nifia tiene centrada su atencion hacia
quien le habla?

Porgue escucha con atencién.

18. ¢Cbomo comprueba usted si la nifia es capaz de relatar hechos, sucesos
0 cuentos utilizando sus propias palabras?

Porgue expresa lo que sabe, aun con dificultad.

19. ¢Puede entablar platicas conella? Si(X) No( )

¢, Cémo?

Preguntandole que vio en la tele o que hizo en la escuela.

20. ¢Se le ha dado a su hija algun tipo de terapia logopédica? Si( ) No (
X) ¢ En qué ha consistido?

21. En el hogar ¢cémo ha participado (a) usted en la terapia que se le ha
dado a su hija?

22.  ¢Cudles son sus expectativas en cuanto a la articulacion de la nifia?

Que comience a articular palabras mas claras y que mas adelante pueda
hacer oraciones largas permitiéndole integrarse a las platicas con una conversacion

fluida y entender su habla sin adivinar.
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Anexo 4. Cuestionario del lenguaje de la nifia para los padres

FECHA: 07 de Enero de 2016

NOMBRE DEL NINO:,F.S.C.D. EDAD BIOLOGICA: 06 afios, 2 meses vy 3 dias
DISCAPACIDAD O SINDROME: De Down. EDAD MENTAL: 05 anos, 2 meses vy 3
dias

APLICADORA: D. A. P. A.

SALUDO CORDIAL.
Objetivo: Estas cuestiones tienen la finalidad de recoger informacion relevante

del nifio caso evaluado en la tesis “Intervencién logopédica para corregir las
dificultades de articulacion fonética-fonoldgicas de una alumna Down” misma que
seré confidencial.

Instrucciones: Responda de acuerdo a las caracteristicas de su hija.

1. ¢, Como es el habla de las personas que conviven con su hija?

Es fluido y claro.

2. ¢ Considera que la nifla presenta alguna dificultad para expresarse
oralmente?, ¢Por qué?

Si, tiene problemas al momento de pronunciar palabras.

3. ¢Piensa que el aparato articulador de la nifia es normal o esta
afectado?, ¢ Por qué?

Es normal, porque ha sido valorada por un pediatra.

4, ¢,Opina que su hija pueda tener algun problema auditivo? ¢De
que tipo?

No presenta ninguno.
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5. ¢, Cuales considera usted que son fortalezas y debilidades del lenguaje
de su hija?

Su fortaleza es el gran apoyo que tiene de sus familiares y su debilidad es su
desesperacion al querer hablar de manera rapida.

6. ¢ Para usted, qué repercusiones tendria no corregir el habla de la nifia a
tiempo?

Repercute en su forma de desenvolverse a futuro, eso le cerraria muchas
puertas.

7. ¢, Qué palabra, silabas o sonidos [Jletras(1 no pronuncia correctamente
la nifia? (omite/agrega).

Sha, ja, da las omite.

8. Cuando su hija no puede producir un sonido (letra-fonema), ¢ qué hace?
(omite, sustituye, agrega otro, distorsiona-por cuéles-)

Distorsiona por otras mas faciles para ella, por ejemplo Shon es en vez de
Shalom o Sha en vez de Jahaziel.

9. ¢Como corrige a su hija cuando no articula adecuadamente una
palabra?

A ultimas fechas pronuncidndole correctamente las palabras.

10. ¢Comprende la nifia las indicaciones que se les dan de manera oral?,

¢, Qué lo sustenta?

Si lo comprende porque lo realiza.

11. Generalmente, cuando se intenta establecer comunicacion con la nifa,

ella (permanece callada, es espontanea y participativa, etc.):
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Es participativa, incluso cuando se le regafia ella trata de explicar el porque de
sus actos.

12. ¢Considera que la nifla es capaz de sostener y hacer aportes en una
conversacion?, ¢ Por qué?

Si es capaz, porgue opina y participa en platicas.

13. ¢Cobmo es el dialogo con la nifia?, (coherente, monosilabico, etc.)

Es monosilabico.

14. Al preguntarle algo, ¢la nifia responde en relacion a lo que se le esta
cuestionando?, ¢Por qué?

Si responde porque comprende lo que se le pregunta.

15. ¢Considera que la nifla maneja un vocabulario acorde a su edad?,

¢ Por qué?

No porque una nifia a su edad ya maneja un vocabulario mas claro y amplio.

16. ¢Cuales han sido las estrategias de intervencion logopédica que se han
desarrollado con la nifia? (ambitos: el educativo, el linglistico, el conductual, el
clinico, etc.)

En el educativo se le ha apoyado ultimamente con su forma de lenguaje, de
igual manera en la casa con la ayuda de familiares se ha logrado que coordine
algunas palabras mas claramente.

17. ¢Cuales han sido los comentarios que le ha externado la docente
(tutora o de apoyo-aprendizaje o comunicacion-) con respecto al habla de su hija?

(ventajas, desventajas y sobre todo estrategias de trabajo)
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Pues que la nifia es participativa y se presta al trabajo con la maestra, pero
mas que nada valoro el gran interés que ha demostrado de querer ayudarla a lograr
expresarse correctamente.

18. ¢Como se siente ante la situacion —dificultades de articulacion- que
presenta su hija?

No me afecta en nada, al contrario me anima a ayudarla consciente del
problema linglistico que presenta.

19. Usted, ¢qué medidas ha tomado para mejorar la expresion oral de la
nina?

Se le estd apoyando al corregirle palabras que no pronuncia adecuadamente,
convivir mas con ella, ponerle videos educativos en donde escuche las
pronunciaciones correctas de las palabras y sobre todo de los sonidos.

20. ¢Desea comentar algo sobre el lenguaje de la nifia?

Nada mas estoy consciente del gran reto que tengo por delante y sé que

mientras ese reto sea compartido, el beneficio seré para F..
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Anexo 5. Rubrica de observacion del lenguaje de la alumna

FECHA:

NOMBRE DEL NINO:

DISCAPACIDAD O SINDROME:

APLICADORA:

EDAD BIOLOGICA:
EDAD MENTAL:

Objeto de la observacion: Estos indicadores de observacion elaborados por el
investigador se aplican con la finalidad de recoger informacion de la tesis
“Intervencion Logopédica para Corregir las Dificultades de Articulacién Fonética-
fonoldgicas de una Alumna Down” para la maestria en Integracién Educativa, misma
gue servira para afianzar su correcta pronunciacion de los fonemas del habla. Es
pertinente aclarar que los datos proporcionados seran estrictamente confidenciales.

INDICADORES

SIEMPRE

CASI
SIEMPRE

A
VECES

CASI
NUNCA

NUNCA

OBSERVACION
ESPECIFICA

1. Maneja un vocabulario
preciso y acorde a su
edad biolégica

2. Fisicamente su aparato
articulador es adecuado

3. Respira adecuadamente
cuando esta en reposo

4. Responde
inmediatamente cuando
se le habla (buena
audicion)

5. Discrimina dos fonemas
similares

6. Pronuncia correctamente
dos fonemas similares

7. Por imitacién articula
bien las palabras

8. Sigue las indicaciones
gue se le dan

9. Responde de acuerdo a
lo que se le pregunta

10.Los medios familiar y
social favorecen la
correcta articulacion de
la nifia

11.Sus respuestas son
monosilabicas

12.Establece comunicacion
correctamente con
cualquier persona

13.Es capaz de sostener
una platica y hacer
aportes pertinentes a la
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misma

14.Se interesa por aprender
palabras o formas de
expresion variadas

15.Participa en
interacciones
comunicativas
ritualizadas (saludo,
despedida, cantos)

16.Muestra interés en
comunicarse en
situaciones grupales
libres (hora del recreo,
juegos libres)

17.Su articulacion
espontanea es correcta

18.La entonacién de su
habla es arménica

19.Su forma de expresion
es fluida (sin inicios
falsos, muletillas o
pausas prolongadas)

20.La velocidad de su
expresion es adecuada
(sin atropellamientos o
tartamudeos)

OBSERVACIONES GENERALES:
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Anexo 6. Rubrica de observacion del lenguaje de la alumna cotejando respuestas de
padre, docente de comunicacion e investigadora.

FECHA: 07 de Engro de 2016 )

NOMBRE DEL NINO: F.S.C.D. EDAD BIOLOGICA: 06 afios, 2 meses vy 3 dias
DISCAPACIDAD O SINDROME: De Down. EDAD MENTAL: 05 afios, 2 meses y 3
dias

APLICADORA: D. A. P. A.

Objeto de la observacion: Estos indicadores de observacion elaborados por el
investigador se aplican con la finalidad de recoger informacion de la tesis
“Intervencion Logopédica para Corregir las Dificultades de Articulacion Fonética-
fonoldgicas de una Alumna Down” para la maestria en Integracién Educativa, misma
gue servira para afianzar su correcta pronunciacion de los fonemas del habla. Es
pertinente aclarar que los datos proporcionados seran estrictamente confidenciales.

Instrucciones: Responda de acuerdo a las caracteristicas de su hija.

A continuacion se presentan los resultados de los items evaluados:

items de la variable X
ftem 1. Maneja un vocabulario preciso y acorde a su edad bioldgica.

El padre respondi6 que casi hunca

La docente de comunicacion contesté que casi nunca

La investigadora indic6 que casi hunca
ftem 2. Fisicamente su aparato articulador es adecuado.

El padre respondi6 que a veces

La docente de comunicacion contesté que casi nunca

La investigadora indic6 que a veces
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ftem 3. Respira adecuadamente cuando esta en reposo.
El padre respondi6 que siempre
La docente de comunicacion contesté que casi nunca
La investigadora indic6 que a veces
ftem 4. Responde inmediatamente cuando se le habla (buena audicién).
El padre respondi6 que siempre
La docente de comunicacion contesto que casi siempre
La investigadora indic6 que siempre
ftem 5. Discrimina dos fonemas similares.
El padre respondié que a veces
La docente de comunicacion contesto que casi siempre
La investigadora indic6 que casi siempre
ftem 6. Pronuncia correctamente dos fonemas similares.
El padre respondié que casi siempre
La docente de comunicacion contesté que casi nunca
La investigadora indic6 que casi nunca
ftem 7. Por imitacion articula bien las palabras.
El padre respondié que a veces
La docente de comunicacion contesté que a veces
La investigadora indico que a veces
item 8. Sigue las indicaciones que se le dan.
El padre respondio que a veces
La docente de comunicacion contesté que casi siempre

La investigadora indico que casi siempre
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ftem 9. Responde de acuerdo a lo que se le pregunta.
El padre respondi6 que a veces
La docente de comunicacion contesté que a veces
La investigadora indic6 que a veces
item 10. Los medios familiar y social favorecen la correcta articulacion de la nifia.
El padre respondi6 que siempre
La docente de comunicacion contesté que a veces
La investigadora indic6 que a veces
items de la variable Y
ftem 11. Sus respuestas son monosilabicas.
El padre respondié que a veces
La docente de comunicacion contesto que a veces
La investigadora indic6 que casi siempre
ftem 12. Establece comunicacion correctamente con cualquier persona.
El padre respondié que a veces
La docente de comunicacion contestd que casi siempre
La investigadora indic6 que casi nunca
ftem 13. Es capaz de sostener una platica y hacer aportes pertinentes a la misma.
El padre respondio que casi hunca
La docente de comunicacion contesté que a veces
La investigadora indico que casi siempre
ftem 14. Se interesa por aprender palabras o formas de expresion variadas.
El padre respondio que a veces

La docente de comunicacion contesté que casi nunca
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La investigadora indic6 que a veces
item 15. Participa en interacciones comunicativas ritualizadas (saludo, despedida,
cantos).

El padre respondi6 que a veces

La docente de comunicacion contesté que a veces

La investigadora indic6 que a veces
ftem 16. Muestra interés en comunicarse en situaciones grupales libres (hora del
recreo, juegos libres).

El padre respondié que a veces

La docente de comunicacion contesto que casi siempre

La investigadora indic6 que casi siempre
ftem 17. Su articulacién espontanea es correcta.

El padre respondié que a veces

La docente de comunicacion contesté que casi nunca

La investigadora indic6 que casi nunca
ftem 18. La entonacion de su habla es arménica.

El padre respondié que a veces

La docente de comunicacion contesto que a veces

La investigadora indico que casi siempre
ftem 19. Su forma de expresion es fluida (sin inicios falsos, muletillas o pausas
prolongadas).

El padre respondio que a veces

La docente de comunicacion contestd que casi siempre

La investigadora indico que casi siempre



145

ftem 20. La velocidad de su expresion es adecuada (sin atropellamientos o
tartamudeos).

El padre respondi6 que a veces

La docente de comunicacion contesté que casi nunca

La investigadora indic6 que casi nunca
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Anexo 7. Escala de Likert.

_FECHA: ,
NOMBRE DEL NINO: EDAD BIOLOGICA:
DISCAPACIDAD O SINDROME: EDAD MENTAL:

APLICADORA:

Objetivo: Esta escala pretende recoger informacion del nifio caso evaluado en la
tesis “Intervencion Logopédica para Corregir las Dificultades de Articulacion
Fonética-fonoldgicas de una Alumna Down” misma que sera confidencial.

INDICADORES TOTALMENTE DE ALGUNAS EN TOTALMENTE
DE ACUERDO | ACUERDO VECES NI DE DESACUERDO EN
ACUERDO, NI DESACUERDO
EN
DESACUERDO

1. Tiene evaluacion
logopédico.

2. Tiene un buen nivel
de interaccion
social.

3. Escucha bien o
discrimina ruidos
de sonidos.

4. Fisicamente sus
bases
bucofonatorias son
adecuadas.

5. Realiza terapia
logopédica.

6. Centra su atencion
en su objetivo
aungue exista
cualquier distractor
o situacion de la
vida diaria.

7. Por imitacién
verbal, articula bien
las palabras.

8. Logra seguir
consignas/
instrucciones
linguisticas
simples.

9. En reposo, respira
adecuadamente.

10.Se involucra a la
familia en las
estrategias para
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realizar el
tratamiento
logopédico en
casa.

11.Su articulacion
espontanea es
correcta, claray
con cadencia.

12.Con frecuencia
omite sonido.

13.Con frecuencia
agrega sonido.

14.Con frecuencia
sustituye sonido.

15.Diferencia palabras
iguales o que se
distinguen so6lo en
un fonema.

16.Repite una palabra
agregando/omitien
do alguna silaba.

17.Repite una palabra
sustituyendo
alguna silaba.

18.El tono de su habla
es armonico.

19.El ritmo de su
expresion es fluida
(normal, sin
acelerarse, ser
lento o
tartamudear).

20.La intensidad de su
habla es constante.
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Anexo 8. Escala de Likert cotejando respuestas de padre, docente de comunicacién

e investigadora.

FECHA: 07 de Engro de 2016 )

NOMBRE DEL NINO: F.S.C.D. EDAD BIOLOGICA: 06 afios, 2 meses vy 3 dias
DISCAPACIDAD O SINDROME: De Down. EDAD MENTAL: 05 afios, 2 meses y 3
dias

APLICADORA: D. A. P. A.

Objetivo: Esta escala pretende recoger informacion del nifio caso evaluado en
la tesis “Intervencion Logopédica para Corregir las Dificultades de Articulacion
Fonética-fonoldgicas de una Alumna Down” misma que sera confidencial.

INSTRUCCIONES: Responda de acuerdo a las caracteristicas de su hija.

Enseguida se presentan los resultados de los items evaluados:

items de la variable X
item 1. Tiene evaluacion logopédico.

El padre respondi6 que en desacuerdo

La docente de comunicacion contesté que totalmente en desacuerdo

La investigadora indic6 que totalmente en desacuerdo
item 2. Tiene un buen nivel de interaccién social.

El padre respondi6 que totalmente de acuerdo

La docente de comunicacion contesté que de acuerdo

La investigadora indic6 que de acuerdo
item 3. Escucha bien o discrimina ruidos de sonidos.

El padre respondio que totalmente de acuerdo
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La docente de comunicacion contesté que totalmente de acuerdo

La investigadora indic6 que totalmente de acuerdo
item 4. Fisicamente sus bases bucofonatorias son adecuadas.

El padre respondi6é que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo

La docente de comunicaciéon contestd que algunas veces ni de acuerdo, ni en
desacuerdo

La investigadora indic6 que de acuerdo
item 5. Realiza terapia logopédica.

El padre respondio que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo

La docente de comunicacion contesté que en desacuerdo

La investigadora indic6 que totalmente en desacuerdo
ftem 6. Centra su atencion en su objetivo aunque exista cualquier distractor o
situacion de la vida diaria.

El padre respondio que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo

La docente de comunicacién contesté que algunas veces ni de acuerdo, ni en
desacuerdo

La investigadora indic6 que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo
ftem 7. Por imitacion verbal, articula bien las palabras.

El padre respondio que totalmente de acuerdo

La docente de comunicacion contestd que algunas veces ni de acuerdo, ni en
desacuerdo

La investigadora indico que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo
item 8. Logra seguir consignas/ instrucciones lingliisticas simples.

El padre respondio que de acuerdo
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La docente de comunicacion contesté que de acuerdo

La investigadora indic6 que de acuerdo
ftem 9. En reposo, respira adecuadamente.

El padre respondié que totalmente de acuerdo

La docente de comunicacion contestd que algunas veces ni de acuerdo, ni en
desacuerdo

La investigadora indic6 que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo
ftem 10. Se involucra a la familia en las estrategias para realizar el tratamiento
logopédico en casa.

El padre respondié que de acuerdo

La docente de comunicacion contestoé que de acuerdo

La investigadora indic6 que totalmente en desacuerdo

ftems de la variable Y
ftem 11. Su articulacién espontanea es correcta, clara y con cadencia.

El padre respondié que de acuerdo

La docente de comunicacion contestd que totalmente en desacuerdo

La investigadora indic6 que totalmente en desacuerdo
ftem 12. Con frecuencia omite sonido.

El padre respondio que de acuerdo

La docente de comunicacion contesté que de acuerdo

La investigadora indico que totalmente de acuerdo
ftem 13. Con frecuencia agrega sonido.

El padre respondio que de acuerdo

La docente de comunicacion contesté que de acuerdo
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La investigadora indic6 que de acuerdo
ftem 14. Con frecuencia sustituye sonido.
El padre respondi6 que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo
La docente de comunicacion contesté que de acuerdo
La investigadora indic6 que totalmente de acuerdo
ftem 15. Diferencia palabras iguales o que se distinguen sélo en un fonema.
El padre respondi6 que de acuerdo
La docente de comunicacion contesté que de acuerdo
La investigadora indicé que de acuerdo
item 16. Repite una palabra agregando/omitiendo alguna silaba.
El padre respondio que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo
La docente de comunicacion contestoé que de acuerdo
La investigadora indicé que de acuerdo
ftem 17. Repite una palabra sustituyendo alguna silaba.
El padre respondié que de acuerdo
La docente de comunicacion contesté que de acuerdo
La investigadora indicé que de acuerdo
item 18. El tono de su habla es arménico.
El padre respondio que de acuerdo
La docente de comunicacion contesté que totalmente de acuerdo
La investigadora indico que de acuerdo
ftem 19. El ritmo de su expresion es fluida (normal, sin acelerarse, ser lento o
tartamudear).

El padre respondio que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo
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La docente de comunicaciéon contestd que algunas veces ni de acuerdo, ni en
desacuerdo

La investigadora indic6 que totalmente en desacuerdo
ftem 20. La intensidad de su habla es constante.

El padre respondi6 que de acuerdo

La docente de comunicacion contesté que de acuerdo

La investigadora indico que algunas veces ni de acuerdo, ni en desacuerdo
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Anexo 9. Observacion del aparato fonoarticulador.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

INSTRUCCIONES: Selecciona la opcion correcta.

1. Condiciones fisicas de los labios

INGFmaleSI  Labio Leporino | Otro |

2. Condiciones fisicas del paladar duro

[ Normal | Hendido . Ao Bajo |

3. Aspecto fisico del velo del paladar

INNGIMAIN  Hendido | Alto | Bajo |

4. Condiciones fisicas de la Gvula

| Normal | Bifida | Estrangulada |  Noposee |

5. Condiciones fisicas de los dientes superiores
Separados | Incompletos | Protraccion |

Sobremontados.

6. Condiciones fisicas de los dientes inferiores

Sobremontados

7. Cierre de la boca y dientes

Prognatismo Recesismo Maxilar Oclusion Abierta
Lateral

8. Lengua

| Normal [UAIGIgada™™ Microglosia | Macroglosia | Base Lingual |

9. Frenillo Sublingual

| Normal | Corto |
No tiene.

10. Cavidad Nasal

| Normal ] Obstruida | Tabique Desviado |
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Anexo 10. Praxias orofaciales.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

INSTRUCCIONES: Sefiala las opciones correctas.

1. Movimientos que realiza con las cejas

Hacia arriba
Hacia adentro

Observaciones:
Las levanta con dificultad.

2. Movimientos con los ojos

Cerrarlos simultaneamente
Cerrados alternadamente

Observaciones:

3. Movimientos de los labios

Abrir la boca

Cerrarlos en forma de tubo

Posicion de sonrisa

Dirigirlos hacia ambos lados

Morder labio inferior

Morder labio superior

Morder ambos labios al mismo tiempo

Observaciones:
Si se le ensefia morder labios (que lo vea), no puede, si se le dice que emita la mmm
si lo hace.

4. Movimientos con la lengua

Sacarla

Meterla

Hacia los lados tocando las comisuras labiales

Hacia arriba

Tocar los incisivos superiores

Tocar alveolos superiores

Moverla en forma circular alrededor de los labios

Hacia abajo

En forma de taco

La deja ancha
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La deja delgada

Recorrer la boca desde el labio superior hasta el velo del paladar con el
apice de la lengua

Empujar las mejillas con la lengua

Chasquear la lengua

Observaciones:
Al decirle gue metiera la lengua, ella la movia haca abajo. Recorrer la boca después
de varios intentos lo logr6 una sola vez.

5. Movimientos que puede hacer con las mejillas

Inflar las mejillas

Meter las mejillas

Observaciones:
Cada vez gue intentaba meter las mejillas, hacia piquito.

6. Movimientos con la nariz

| Arrugar la nariz

Observaciones:
La alumna no pudo realizar este movimiento.
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Anexo 11. Movimientos coordinados.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

INSTRUCCIONES: Sefiala las acciones que el nifio puede realizar.

Inflar las mejillas y levantar las cejas al mismo tiempo

Sacar la lengua y cerrar los ojos simultaneamente

Cerrar un ojo llevando la boca hacia el mismo lado

Meter mejillas y al mismo tiempo levantar las cejas

Abrir los ojos y sacar la lengua, cerrar los ojos y meter lengua
Aspirar y expulsar aire con la boca

Silbar

Le fue imposible realizar correctamente este apartado. Sin embargo, silbar le salié
una sola vez pero no expulsando el aire sino succionandolo.
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Anexo 12. Evaluacién inicial de lenguaje.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

ANALISIS DE LA SITUACION COMUNICATIVA
LUGAR: Escuela Primaria Urbana Federal “Emiliano Zapata” T.M. (Salon de clases).
PARTICIPANTES: Maestra de aprendizaje (investigadora) y Alumna caso.
DESCRIPCION DE LA SITUACION:
Antes de iniciar su sesion de aprendizaje, dispuse de un lapso de 30min con la
alumna en el salon, procediendo a proyectarle un cuento, (con el que en otras
sesiones hemos trabajado), luego con las tarjetas de secuencia de imagenes se lo
conté, posterior a esto le pedi me lo contara mediante preguntas que yo le formulaba
pero ella solo decia [no pete] x /no puede/. Razon por la cual, realizamos un dialogo
dirigido sobre su cotidianidad. Se realiz6 con confianza en un ambiente tranquilo.

M: maestra A: alumna T:traduccion
EMISION DE LA NINA:

M: {Coémo te llamas?

A: [Fendna ASé Sa]

.

M: {Cudntos aros tienes?

A: [Sé]

T: [séis/

M: (Dénde vives?

A: [atita upi]

T: [Rasita dé Spuxil/

M: {Coémo se llama tu papd?

A: [Nosé]

T: IMoisés/

M: {Coémo se llama tu mama?
A: [Tita]

T: [Xilda/

M: {Coémo se llama tu maestra?
A: [Malia]

T: IMarial. Soy Delia y me dice maria porque no puede decir mi nombre, ella me
nombro asi. Para Delia dice [n-d].

(A doénde te gusta ir de paseo?
[atita uauau baké]
[Rasita kRon uauau -péfo- de DsitbalCé/

M: {Qué te gusta jugar?

A: [pepé comé, tita, mé i aua]

T: [bebé comér, lechita, dormir y dgua/

M: {Qué programa de television te gusta mas?
A: [aCa]

T: [Rayok/

M:

A:

T:



Anexo 13. Registro de la exploracién fonoldgica.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)
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. Posicion Produccion Produccion
Tarjeta | Fonema Palabra . o ez
p m|f Espontanea | por Imitacion

1 p X /pelota/ [keota]
2 p X /mariposa/ [6na] [$65a]
3 t X /teléfono/ [iato]
4 t X patin/ [piti]
5 Kk X kasa/ [atita] [Sata]
6 Kk X /boka/ [mitita] [6ta]
7 Kk x [bl6k/ [p9d]
8 b X /bela/ [m-na]
9 b X abéxa/ [dido] [dido]
10 d X dédo/ [béla]
1 d X kandado/ [kato]
12 d x /réd/ [1€]
13 g X /gato/ [uato] [kato]
14 g X tortiga/ [nata] [tonuta]
15 f X foko/ [f] [6t0]
16 f X elefante/ [lepate] [ate]
17 S X /sapéto/ [pato] [z-10]
18 S X /béso/ [péco] [b6S0]
19 S x Vlapis/ [api] [4pi]
20 X X xabon/ [ap0] [Xapo]
21 X X oxo/ [6-0] [X6x0]
22 X x |[/felox/ [alO]
23 y X /yabe/ [basé]
24 y X /payaso/ [Eoato] [paso]
25 ch X cupbn/ [pO]
26 ch X kucara/ [utita] [6na]
27 I X lGna/ [lala]
28 I X /paléta/ [paté]
29 I x /pastel/ [pasé] [pasé]
30 m X /mésa/ [bisa] [masa]
31 m X kama/ [ma] [ma]
32 n X naris/ [ti] [ani]
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33 n /mano/ [méno]
34 n /boton/ [0t0] [potd]
35 i pifata/ [pitita]
36 r aréte/ [taté]
37 r koyar/ [84]
38 rr X /faton/ [atd]
39 rr /péfo/ [pado]
40 sh X /Sampu/ [apU]
M sh turis/ [uri]
SILABAS TRABADAS
42 bl X blusa/ [Usa]
43 cl X kldbo/ [uato]
44 cl bisikléta/ [n-ta]
45 fl X /flor/ [f6]
46 fl /iifle/ [fé]
47 gl X /globo/ [b6ko]
48 gl régla/ [I-14]
49 pl X plato/ [uato]
50 br X /brocal [UCa]
51 br /libro/ [m-no]
52 cr X /krus/ [kd]
53 cr mikrofono/ [butd]
54 dr X dragén/ [tato]
55 dr kokodrilo/ [dito]
56 fr X /frésal/ [m-sa]
57 fr /koOfre/ [Ufe]
58 gr X /griyo/ [i0]
59 gr tigre/ [ite]
60 pr X prinsésa/ [patéta]
61 tr X /trén/ [té]
62 tr /létras/ [n-ta]
DIPTONGOS
63 au X xaula/ [x0la]
64 ei X /péine/ [n-€]
65 €0 X /leonsito/ [Sito]
66 ie X /pie/ [pé]
67 ua X guante/ [6te]
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68

ue

/uébo/

[uafo]

69

/pioXo/

[poto]
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Anexo 14a. Valorar la voz. Primera parte.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

TONO

| Agudo | Normal | Grave |

TIMBRE

| Sonoro | Sordo [ Renco T chillbn ] Nasal |

INTENSIDAD
Disminuye Aumenta
Normal Fuerte : .
excesivamente | excesivamente

VELOCIDAD

| Normal | Lento . Répido |
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Anexo 14b. Valorar la voz. Segunda parte.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

Se le mostraron tarjetas con los siguientes fonemas:

/p/~[K]
Ip/~[8]
1&/-[8]
/s/—]t]
/m/=[n]
adl
/d/-t]
/b/=[p]
16/-1t]
/g9/—[u]
N—[f]
/s/~[8]
/d/=[b]
Pronunciacién Correcta Pronunciacién Espontdnea del Nifo
Ipelétal/ [kRéta]
/maripdsa/ [S63a]
[kRanéé/ [aSé]
[Rasita/ [atita],[Sita]
/Moisés/ [nosé]
[Xilda/ [tita], [lila]
[Xilda/ [tita], [lila]
[bebé/ [pepél]
/béso/ [péSo]
Ixabdén/ [ap6]
lleCita/ [tita]
/gato/ [uéto]
[féd/ [1e], [k-1€]
/béso/ [péSo]
[Rasita/ [Sita]
/dédo/ [bala]




Anexo 15a. Reflexiones silabicas.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

REFLEXION DE SILABAS
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(Cuando el nifio muestra alguna dificultad con alguna silaba se le pide que las repita

en forma aislada)

MODELO

REPETICION DEL NINO

116/
Ipd/
[sal
Iné/
Ipa/
IRG/
&/
/dé/
/dé/
/dé/
Ifél
lgal
ftal
IRS/
/bé/
[s6/
%6/
Iyal
[€al
Iré/
/RG/
Iné/
&/
té/
Imé/
/bé/
I”é/
Iré/
Ifal
76/
18al
/f6/

[16]
[16]
[S4]
[nd]
[pd]
[ka]
[la]
[té]
[to]
[ta]
[le]
[ka]
[dd]
[Rd]
[pé]
[S6]
[xd]
[ia]
[Sa]
[la]
[Ra]
[na]
[le]
[té]
[mé]
[p6]
[na]
[le]
[la]
[16]
[Sa]

[4]

OBSERVACIONES:
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Las sustituciones mas persistentes en la alumna son la /t/ para la [d] en todas las
combinaciones silabicas, asi como la /I/ par la [f]. También sustituye /p/ po [l] y omite
/fl. No puede producir silabas trabadas, en ocasiones emite diptongos.




Anexo 15b. Repeticion de sonidos aislados.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

REPETICION DE SONIDOS AISLADOS
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Si el nifio tiene dificultad con algun sonido especificamente se le pide que lo repita.

MODELO

REPETICION DEL NINO

/d/
/d/
lal
Isl
Iyl
/€l
IR/
Ir/
It/
IS5
/bl/
/RI/
Ifl/
lol/
Ipl/
[br/
[Rr/
/dr/
[frl
lar/
Itr]
lau/
leil
leol/
lie/
Jual
lue/
lio/

[p]
[t]
[k]
[S]
[Ca]
[S]
[Ai]
[1]
[k]
[S]
[p]
[kd]
[fal]
[1]
[pd]
[ki]
[xd]
[kd]
[fi]
[k]
[pi]
[alad]
[lalai]
[@ib]
[yie]
[6ya]
[Gye]
[vé]

OBSERVACIONES:

F no puede producir la /s/ y la dentaliza, de igual modo /f/ y /d/ entre las mas
destacadas. Ademas sustituye /p/, /d/, /t/ entre otras.




Anexo 15c. Pares minimos.
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(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

PARES MINIMOS

Nota: En caso necesario se le aplica al nifio pares minimos para corroborar la
presencia de deficiencias en el registro de los fonemas alterados.

FONEMA

PARES

RESPUESTA DEL NINO

[b-v/
Ip/
Ifl
/m/
/d/
It/

/béta-géta/
/pélo-bélo/
If6ka-bdkal
Imésa-pasa/
/domar-tomar/
/Rlébo-pléto/

[péta-kéta]
[pélo-pélo/délo]
[poka-toka]
[Gsa-asa/basa]
[omd&/pomda-omal]
[uato-udto]

OBSERVACIONES:

La alumna al darse cuenta que las dos palabras las dice igual y que son objetos
diferentes, intenta agregarle o quitarle fonemas para diferenciarlas tratando de darle
un sonido similar a la palabra original.
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Anexo 16. Reporte de evaluacion del lenguaje en el nivel fonoldgico.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

F. es una nifia de 6 afios y dos meses que asiste a la Primaria “Emiliano Zapata”
T.M. desde el momento de su ingreso en este ciclo escolar 2015-2016, fue y es
atendida en el servicio de la USAER # 40 por todo el equipo de apoyo, no se saben
con precision sus registros de asistencia. ElI docente de grupo trabaja con la nifia de
lunes a viernes de 8:00 am. a 12:30 p.m., y por el area de aprendizaje
(investigadora), es atendida la primera sesion de las mafanas de 8:15a.m. a 9:15
a.m. en sesiones individuales.

Para llevar a cabo el analisis de éste componente se desarrollé la toma o
evaluacion inicial de lenguaje en una sesion de 15 min aproximadamente. El
inventario fonoldgico se trabajé en 2 sesiones, ambas de 1 hr. En otra sesion,
abriendo observado las dificultades, se aplicaron reflexion de silabas, repeticion de
sonidos aislados y pares minimos. Las actividades se efectuaron en el salén, al final
de la jornada escolar y la interaccion fue entre la nifia y yo.

Es de relevancia mencionar que la nifia y yo nos relacionamos muy bien,
existe carifio y afecto entre las dos, por lo que la confianza facilité en gran medida el
desarrollo y la fluidez de las actividades.

En los resultados que arrojo la segmentacién del andlisis de los diferentes
grupos fonoldgicos que se rescataron en el corpus, se puede observar la presencia
de errores en la produccién de los fonemas a trabajar ya que la alumna sustituye,

distorsiona, agrega y omite al inicio, en medio y/o al final de las palabras, esto se
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aprecia tanto en el lenguaje espontaneo como en la imitacién y se desglosan de la
siguiente manera:
% COMPONENTE FONOLOGICO:
La alumna F., omite, agrega, sustituye o distorsiona todos los grupos de fonemas en
algiin momento de su discurso y también los emite en algln momento aunque a
veces no sea dentro de la palabra que lo contiene.
Los fonemas que en algin momento sufrieron alteracion son, del grupo de los
oclusivos sordos: /p/, /t/, de los oclusivos sonoros: /b/, /d/, del grupo de los fricativos
sordos /f/ y de los nasales: /m/.
El fonema /p/: Presenta alteracion por sustituciéon con el fonema /k/ cuando
esta después de pausa, por ejemplo (/peléta/ X [keodta]), de igual modo con el
fonema /€/, por ejemplo (/payaso/ X [€oéato]), con el fonema /u/ después de
pausa, por ejemplo (/plato/ X [uato]) y omite entre vocales, por ejemplo
(/maripésa/ X [6na]) y después de pausa, por ejemplo (/péine/ X [n-€]).
El fonema /t/: Presenta omision después de pausa, por ejemplo ([iato] X
Iteléfonol) y ([ite] X /tigre/).
El fonema /b/. Lo sustituye con el fonema /p/ cuando se encuentra entre
vocales ([apd] X /xabon/), ([pepé] X /bebé/); después de pausa ([po] X / blok/),
([pé€o] X /bésol) y ([pepé] X / bebé /); también con /m/ después de pausa ([m-
na] X /béla/); entre vocales con /d/, ([dido] X /abéxa/); con /§/, ([basé] X
lyabel); con /t/, ([uato] X /klabol/); con /k/, ([béko] X /glébo/); y con /f/, (Juafo] X
/uébo/). Omite antes de pausa, ([ot6] X /botén/), ([usa] X /blusal), ([uato] X

/plato/); y antes de consonante ([m-no] X /libro/).
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El fonema /d/: Presenta alteracion por sustituciones con el fonema /d/ cuando
esta después de pausa ([bala] X /dédo/). Entre vocales con /I/ ([béla] X /dédo/)
y con /t/ también enre vocales, ([kato] X /kandado/), después de pausa ([tatd]
X /dragon/) y después de cnsonante ([Tita] X /Xilda/). Lo omite cuando esta
después de pausa ([mé] X / dormir /); antes de pausa, por ejemplo:([I€] X /féd/)
y antes de nasal ([kato] X /kandado/).
El fonema /f/:Sufri6 alteraciones como sustitucion entre vocales con el
fonema /i/, por ejemplo: ([iato] X /teléfono/), y con /p/, por ejemplo: ([lepate] X
lelefante/); con el fonema /m/ después de pausa por ejemplo: ([m-sa] X
/frésal). Omitié después de pausa ([6to] X /fokol).
El fonema /m/: Después de pausa ,la sustituye con el fonema /b/ ([biSa] X /mésa/),
con /n/ ([Nosé] X /Moisés/) y omite ([6na] X /maripdsa/).
OBSERVACIONES:
Se observa que los fonema /b/, /p/ y It/ interviene como sustitucion en la
mayoria de los fonemas afectados. Ademas /t/ si lo prodece como /t/ dentro de su
misma palabra. E irbnicamente aunque /b/ funge como sustituto, también es el que

mas alteraciones muestra.
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Anexo 17. Conclusion del nivel fonolégico.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

F. denota problemas severos y persistentes en la produccion de fonemas, se puede
observar que tiene gravemente comprometido su lenguaje pues se perciben
alteraciones en casi la totalidad de los fonemas, es posible que presente una dislalia
fonética ya que su trastorno radica en el plano xpresivo, su habla provoca
sustituciones, omisiones y distorsiones en todas las posiciones de sus emisiones;
tanto en el lenguaje espontaneo como en el de imitacion; ademas constaté que al
aplicarle el inventario fonoldgico, la alumna comprendia lo que se le pedia, pero era
dificil para ella comunicarlo, sin embargo al darse cuenta que no se le entendia,
intentaba explicarse dramatizando la funcionalidad del objeto que se le pedia.

Las posiciones en las que se le facilita articular los fonemas son entre vocales y
después de pausa, la mas dificil para ella es aquella que se realiza antes de pausa.
Por lo anterior; posiblemente, éste sea el caso de una dislalia fonética, esto es, que
la dificultad radica en el plano expresivo, porque

La gran mayoria de los grupos fonoldgicos se encuentran afectados, sin
embargo se trabajaran soélo los primeros grupos de acuerdo al punto de articulacion
gue son bilabiales y dentales; el menos comprometido de estos es el nasal /m/ dentro
de los bilabiales; los que se encuentran mas comprometidos son: los oclusivas
sonoras /b/ de las bilabiales y /d/ de las dentales.

No existieron palabas que F. pudiera emitir por repeticion, al menos en esta

valoracion diagnéstica.
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Asi mismo, la nifia emite una misma palabra de diversas maneras cada vez
gue se le pregunta, por ejemplo: ([pélo, délo] X /bélo/). De igual modo nombra de la
misma manera ciertos objetos como por ejemplo ([uato] X /kldbo/) y ([uato] X /plato/),
aungue conoce su definicién real y no los confunde al mostrarselos en imagenes.
Cabe mencionar que cuando se le dificulta una palabra suele so6lo decir algo, que en
ocasiones no es ni similar a la palabra en condiciones sonoras, por ejemplo ([dido] X
/abéxal).

Estas dificultades articulatorias también estan relacionadas con su
discapacidad intelectual, la cual provoca: evolucion lenta en el desarrollo del lenguaje
oral, dificultades articulatorias que se han agravado por causas organicas como la
respiracion y tonicidad, también es evidente la frecuente afectacion en el ritmo del
habla sobre todo el farfulleo y la taquilalia, afectando la claridad del discurso; asi
mismo las dificultades articulatorias de la alumna podrian estar presentes por causas
funcionales.

Es decir, a un mal funcionamiento de los érganos articulatorios que intervienen
en el habla: problemas de psicomotricidad fina de dichos érganos por ejemplo
torpeza en la motricidad y coordinacién lingual, mandibular y de respiracién, por lo
gue podriamos definir su trastorno de habla a nivel fénético/funcional. Es probable
gue la alumna tenga patrones inadecuados de emisiones en éste componente debido
a las deformaciones mandibulares y linguales (dientes chuecos y sobrepuestos,
carencia de frenillo) o a modelos incorrectos de produccién pues por si sola es
incapaz de comprender los cambios rapidos de puntos y modos de articulacion.

Reflexionando sobre lo anterior, concluyo que, de acuerdo al analisis del

aparato fonoarticulador, la discapacidad que presenta la nifia y las areas del cerebro
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posiblemente afectadas, para que la nifia pueda producir lo mas fiel posible
determinados fonemas, es necesario un arduo trabajo y materiales que sustituyan las
imperfecciones organicas de la boca para que pueda llegar a articular parcialmente
los fonemas, ejercicios de lengua, labios, respiracion y soplo.

En la vida de F. se observan repercusiones a nivel personal, social de
aprendizaje y el desempefo escolar, debido a que lo que dice es poco entendible,
suele tener poca participacion significativa en conversaciones, sus compafieros
requieren de aclaraciones para saber lo que la alumna expresa, la nifla suele ser
consciente de ello e intenta ejemplificar con lo que tenga a mano e incluso
escenificar para darse a entender. Por tanto, no hay que perder de vista que ésta
atencion linguistica no sera del todo favorable si no se cuenta con la constancias y el
apoyo de la familia en conjunto con las personas cercanas a la nifia; ya que se puede

apreciar que en casa no se le corrige su lenguaje.
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(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

. Posicion Produccion Produccion

Tarjeta | Fonema Palabra . o ez
p m|f Espontanea | por Imitacion

1 p X /pelota/ [6ta] [pbta]

2 p X /mariposa/ [poSal [m-posal

3 t X /teléfono/ [fono] [té-fono]

4 t X patin/ [pati]

6 K X boka/ [bboka]

7 K x /blok/ [bO] [b6]

8 b X /béla/ [béla]

9 b X Jabéxal/ [bésal

10 d X dédo/ [dédo]

1 d X kandado/ [kado]

12 d x [/réd/ [1€]

13 g X /gato/ [kato]

14 g X /tortuga/ [totua]

15 f X foko/ [foto]

16 f X elefante/ [fate] [efate]

17 S X sapato/ [pato]

18 S X /béso/ [bésSo]

19 S x Vlapis/ [lapi]

20 X X /xabon/ [xabo]

23 y X yabe/ [yabé]

24 y X payaso/ [paaso]

25 ch X cupon/ [Eupd]

28 I X /paléta/ [paéta]

29 I x /pastel/ [paté]

30 m X mésa/ [mésal]

31 m X kama/ [kama]

33 n X mano/ [mano]

34 n x /boton/ [bot0] [boton]

35 i X /pifiata/ [piata] [pitata]

36 r X Jaréte/ [téte] [léte]
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38 rr X /faton/ [yato]
39 rr /péfo/ [pélo]
40 sh X Sampu/ [SapU]
M sh turis/ [turi]
SILABAS TRABADAS
42 bl X blusa/ [busa]
43 cl X klabo/ [4bo] [kabo]
44 cl bisikléta/ [téta] [bi-téta]
45 fl X /flor/ [f6]
46 fl /iifle/ [fé]
47 gl X glébo/ [g6bo]
49 pl X plato/ [pato]
50 br X broca/ [b6Ea]
51 br /libro/ [i-bo]
53 cr /mikréfono/ [6-fono]
54 dr X /dragon/ [datd]
55 dr kokodrilo/ [kodito] [koko-dilo]
56 fr X frésal [fésa]
57 fr /koOfre/ [6fe]
59 gr /tigre/ [tite] [tite]
60 pr X /prinsésa/ [piéSa]
61 tr X trén/ [té]
62 tr létras/ [tas]
DIPTONGOS
64 ei X /péine/ [péine]
65 eo X leonsito/ [leSito]
66 ie X pie/ [pi€]
67 ua X guante/ [uate]
68 ue X /uébo/ [uébo]
69 io X /pioXo/ [pi6-0]
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Anexo 18b. Reporte de lenguaje en el nivel fonoldgico.
(Este instrumento fue tomado de mis clases en la Licenciatura. No es de mi autoria)

F. es una nifia de 6 afos y cuatro meses aproximadamente que asiste a la Primaria
“Emiliano Zapata” T.M., desde el momento de su ingreso en este ciclo escolar 2015-
2016, fue y es atendida en el servicio de la USAER # 40 por todo el equipo de apoyo,
no se saben con precision sus registros de asistencia. El docente de grupo trabaja
con la nifia de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12:30 p.m., y por el area de aprendizaje
(investigadora), es atendida la primera sesion de las mafanas de 8:15a.m. a 9:15
a.m. en sesiones individuales.

Para llevar a cabo el analisis de éste componente, el inventario fonolégico se
trabajoé en 1 sesiones, de 1 hr., al final de la jornada escolar y la interaccion fue entre
la nifa y yo.

En los resultados que arrojo la anterior tabla de exploracion fonoldgica, se
aprecian los avances que la nifia ha obtenido, es claro que no articula con un nivel
elevado de perfeccion, pero se le comprenden mejor las palabras adquiridas en
todas las posiciones silabicas, siendo en pocas ocasiones cuando se le pidio repetir
una misma palabra y se le dio apoyo en ella. Lo rescatado se desglosan de la
siguiente manera:

& COMPONENTE FONOLOGICO:
La alumna F., por lo general ya no omite los fonemas trabajados, sin embargo en
algunas ocasiones los sustituye por otros 0 esos que ya articula los agrega a otras

palabras.
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Los fonemas a velaluar son, del grupo de los oclusivos sordos: /p/, /t/, de los

oclusivos sonoros: /b/, /d/, del grupo de los fricativos sordos /f/ y de los nasales: /m/.

El fonema /p/: Como es observable el fonema /p/ lo pudo articular en la
posicién que se le pedia, sin embargo muestra complicaciones en las silabas
que preceden de una consonante o trabada, pues incluso en los diptongos,
logra mencionarlos adecuadamente.

El fonema /t/: Lo menciona con un poco mas de dificultad, sobre todo cuando
la palabra es muy larga conmo en /teléfono/, asi como en palabras trabadas.
El fonema /b/: Es mencionado en todas sus posiciones silabicas, pero
presenta dificultades en diptongos.

El fonema /d/: Lo omite después de nasal como en /kandado/, pero las
articula en las demas posiciones silabicas aunque distorciona las trabadas.

El fonema /f/:Sufri6 alteraciones soélo en las trabadas al distorcionarlas y
convertirlas en directas, no obstante si pronuncio el fonema /f/.

El fonema /m/: Lo omite cuando la palabra es muy larga como en /mariposa/ o

mikréfono/, a pesar de ello, en las demas posiciones silabicas logr6 mencionarlas.

OBSERVACIONES:

Se observa que los fonemas /d/, y /m/ requieren mas refuerzo pues aun los omite.

Ademas, no ha logrado las trabadas (tal vez por su edad), pero ventajosamente

puede emitir mejor los diptongos.



