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INTRODUCCION

En el presente trabajo se mencionara una breve narracion autobiografia y dara
posibilidad de recuperar procesos educativos (prescolar, primaria, secundaria,
bachillerato y universidad) cémo fue que se entero de la carrera de la Licenciatura en
Intervencion Educativa (LIE) en la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) Unidad

144 y cual fue su experiencia dentro de ella.

El objetivo principal es hacer un balance completo de lo aprendido en la carrera,
analizando cémo las competencias adquiridas se aplican en la vida real y como pueden

mejorar. Para lograrlo, se buscara:

. Conocerse a si mismo: Entender como se aprende y se desarrolla
a lo largo de la vida.

. Desarrollar habilidades clave: Fortalecer la comunicacién y la
empatia como herramientas fundamentales para el trabajo educativo.

. Evaluar el aprendizaje: Relacionar lo aprendido con el perfil

profesional ideal e identificar areas de oportunidad.

De esta manera se manera se compartira la experiencia en la UPN 144 En La
LIE, las competencias que he adquirido en el trascurso universitario y cuales han sido
las materias que me ayudaron a adquirirlas tanto en la Licenciatura como en la linea
especifica. Al igual se mencionara la autobiografia, que me impulso a ingresar a la
institucion, cuales han sido mis experiencias tanto personales, profesional de la carrera

y de la linea especifica.

El presente trabajo se caracteriza la tesina modalidad testimonio, la metodologia
que se toma en cuenta es a través del método biografico narrativo, de acuerdo a
Aceves (2018) se basa en el proceso narrativo, orientacion, conceptos basicos de la
historia y perspectivas que han ocurrido en el trayecto recorrido, con la finalidad de
involucrar a otros testigos para la ayuda de la narracion de informacion asi mismo los
autores que pueden ser de ayuda son los padres de familia, hermanos, abuelos entre

otros. Para ello fue necesario realizar diversos acercamientos con la familia (madre,



hermanos, tios, entre otros) para realizar la autobiografia o historia de vida, tomando
como referencia la historia oral, pues a través de ella permite conocer como se

desarrollaron los primeros afos de vida de Adhonai.

Como primer capitulo se presentan los primeros pasos a la educacion basica
como lo es el kinder, la primaria retos y experiencias, la educacion ante la
adolescencia, un peldafio mas, educacién media superior y su profesion ¢eéxito o
fracaso? las habilidades adquiridas y como se desarrollé en cada uno de los niveles
desarrollados. En el segundo capitulo se mencionara su vida universitaria, el contexto
de la unidad, ¢Qué es la Licenciatura en Intervencién Educativa?, Cuales fueron los
motivos por los cuales selecciono la licenciatura, las competencias generales y
especificas, conociendo una nueva familia en este subcapitulo se desarrolla lo que es
la linea especifica de Orientacion Educacional, competencias por materias generales
y especificas aqui se evidencia las materias que ayudaron a adquirir las competencias,
cual a sido su experiencia durante la trayectoria académica y como ultimo capitulo se

narra una conclusion, las referencias y nexos.

Dar a conocer como se adquirieron las competencias generales y especificas
que un Licenciado en Intervencion Educativa debe de tener, para ser egresado de la
licenciatura y poder desarrollarlas en cualquier ambito que se desarrolle y poder
construir un aprendizaje permanente para las nuevas generaciones que quieran

titularse con esta modalidad.



JUSTIFICACION

La presente tesina en modalidad testimonio, explora las experiencias y
competencias que han orientado la trayectoria como Licenciado en Intervencion
Educativa de la Universidad Pedagdgica Nacional, asimismo de la linea especifica de
Orientador Educacional, a través de un analisis reflexivo por medio de la practica
profesional, pretendiendo identificar los factores que han influido en el desarrollo como
Interventor y las habilidades que consideran esenciales para ejercer esta profesion de

manera afectiva.

Demostrar cuales son los beneficios de un testimonio, este proyecto de
titulacion puede servir o ser leido por otras personas interesadas en ingresar a la LIE
y/o por conocer la Licenciatura en Intervencion Educativa de esta manera ya se dan
una idea de lo que se debe amplificar como LIE, los beneficios y competencias de ella.
Las competencias que se desarrollan dentro de la licenciatura son esenciales para el
ambito en el que se vaya a desempefiar un Interventor Educativo, asimismo las
competencias de la linea especifica que son fundamentales para el perfil del egresado,
con ayuda de las materias impartidas durante el curso se demostrara que han sido

obtenidas con ayuda de ellas.

Este estudio se justifica por la necesidad de comprender de manera mas
profunda los procesos de formacion y desarrollo profesional de los licenciados en
Intervencion. Al compartir la experiencia personal, que contribuya al conocimiento
existente sobre esta disciplina y ofrecer una perspectiva valiosa para los futuros

profesionales.

A su vez, esta investigacion busca la identificacion las competencias que son
mas valoradas en el campo laboral y las areas en las que se requiere una mayor
capacitacion. Se pretende que los resultados de la presente tesina testimonio lleguen
a las autoridades para proponer cambios en busca de mejorar los planes de estudio
de las licenciaturas en intervencién y para disefiar programas de formacion continua y

asimismo las necesidades de los profesionales.



CAPITULO 1. HISTORIA PERSONAL

Se caracteriza la tesina testimonio, segun la UPN por principales caracteristicas:
Invita a los lectores a una profunda reflexion sobre la experiencia personal del
estudiante, vinculada con los conocimientos tedricos adquiridos durante toda la
formacion académica, predomine el uso de metodologia, como el diario de campo o
anadlisis de documentos que puedan explorar con profundidad las vivencias y
percepciones del autor, busca establecer un dialogo entre lo tedrico y las experiencias
del estudiante, demostrando como la teoria se aplica en situaciones reales. y la

metodologia que pretende implantar seria método biografico narrativo (Aceves 2018).

En este capitulo se mencionara la autobiografia de la autora de este documento,
los primeros pasos hacia la educacion basica, cuales han sido sus retos y experiencias
vividas en nivel de primaria, la educacion ante la adolescencia nivel de secundaria, un

peldafio mas, educacion media superior y por ultimo su profesion ¢ éxito o fracaso?

Por otro lado, se mencionan, qué instituciones han sido parte de su desarrollo
educativo, prescolar, primaria, secundaria, bachillerato y universidad sobre todo
algunos datos relevantes de cada uno de los ambitos, las habilidades que se han ido
construyendo y como las ha llevado a la practica en la vida diaria tanto personal como

profesional.

1.1 Metodologia

Una de las principales intenciones para llevar a cabo este documento, son los
retos que se ven en la vida cotidiana y cdmo cada persona las enfrenta y vive de
diferente forma; algo importante de mencionar es, que el método narrativo apoya en el
orden y conocimientos de ciertos aspectos importantes en la vida que nos hacen crecer
como personas, pero también el desarrollo como profesionales, pues como
interventores educativos, la comunicacion constante con ambitos sociales, la
integracion a grupos e intervencién en los mismos es fundamental y qué mejor para
entenderlo que haciendo una investigacién del desarrollo de la vida a lo largo del

tiempo y su impacto en la educacion.



Bolivar y Segovia (2006, citados en Landin y Sanchez, 2019, p.235) mencionan

que:

La investigacion biografico-narrativa, permite que afloren y se desarrollen
perfiles que vinculen las estrategias cualitativas de investigacion de los actores
reales de la vida cotidiana. En este caso la narracién biografica ofrece un marco
conceptual y metodolégico para analizar aspectos esenciales del desarrollo

humano y establece sus lineas personales y expectativas de desarrollo.

Algo importante de mencionar es que dicho trabajo, como se menciona en la
cita anterior tiene un corte cualitativo, porque se basa meramente en la vida de una
estudiante y su paso por la licenciatura, que le brindo las bases para ahora llegar a ser
una profesional de la educacion, camino que no fue facil de recorrer y que sin embargo
se logro cultivar con grandes frutos, entonces cuando se habla de un enfoque
cualitativo, como bien lo menciona Sandin (2003) el enfoque cualitativo se basa en el
fenomenologismo y comprensién de la conducta humana desde el propio marco de
referencia de quien actua, es decir al hablar de un enfoque cualitativo se puede
determinar que su desarrollo no es lineal, pues sufre modificaciones de acuerdo, en

este caso a la historia de vida que se narre o se investigue.

Hablando pues de las fases metodoldgicas que se llevaran a cabo, se cita a
Miles y Huberman (1994, citado en Rodriguez et al., 1999) consideran que la reduccion
de datos ayuda al preanalisis y la determinacion de variables y relaciones que pueden
atender a otras. De esta forma los datos recogidos pueden ser un conjunto de aspectos

a analizar, que abonen al desarrollo del texto, en este caso, biografico narrativo.

Ante esta informacion y siguiendo una serie de analisis en diversos autores, se
contempla importante llevar a cabo una metodologia en donde se recoja informacion
con diferentes personas, para conocer puntos de vista de familiares, amigos, docentes
y hasta alumnos con los cuales se labora actualmente, por ello se buscaron fases que
atendieran a esta necesidad. A continuacién se presenta una figura que explica los

momentos seguidos y como se llevo a cabo el analisis de los datos.



Figura 1

Muestra que el analisis de datos cualitativos es un proceso interactivo y ciclico que
implica una constante interaccion entre las diferentes etapas. Se comienza reduciendo
la cantidad de datos, luego se organizan y transforman, y finalmente se extraen

conclusiones.

Proceso general de analisis de datos cualitativos.

———— e

PROCESO GENERAL J
DE

/ [ ﬁNALlSIS DE Dﬁ_.I?S CUALIT{E}FDS

< OBTENCION Y ™,

“REDUCCION ‘_a;'DISPDSlCIDN Yo ' ‘
" DE DATOS 4 TRANSFORMACION 1. -] VERIFICACION DE 1,
DE DATOS | CONCLUSIONES _|*

By

]
@

¥
%

; b Proces pn
. : Veriheocian
Dgr‘-lpr.lmlenln :e
SAOHTHES
=) L»-
J-' chasificocidn

. »
T

ACTIVIDADES

KJ k\d ,%

f OPERACIONES |

Fuente: Rodriguez et al. (1999).

El analisis de datos cualitativos no es linea, sino que implica un constante ir y
venir entre las deferentes etapas, refinando y profundizando en el analisis a medida
que se avanza. Ayuda a la reduccion de datos, disposicion y trasformacién de datos,
con el beneficio de sintetizar, agrupamiento, la identificacién y clasificacién de
elementos, disposicion, transformacién en el proceso para obtener resultados y la
velicacion de conclusiones. En resumen, el andlisis de datos cualitativos es un proceso
complejo que requiere de un enfoque sistematico y riguroso. A través de este proceso,
se busca comprender en profundidad los fenbmenos sociales y culturales, y generar

conocimiento nuevo y relevante.



1.1.1 Reduccioén de datos

Para el primer elemento o seccién representada que es la reduccion de datos,
fue necesario identificar aquellos aspectos esenciales en la vida, seleccionando
aquellos que impactaron en el desarrollo social, académico y personal. Criterios
especiales que ayudaron a conocer elementos fundamentales de la pautas personales,
temporales, en este aspecto se narra cuando sucedieron los acontecimientos con
ayuda de la entrevista ya que es una técnica que se utiliza como instrumento para
recopilar datos de investigacion, Criterios tematicos nos ayudan a organizar y ordenar
grandes cantidades de informacion de manera logica y eficiente, asi mismo en la
busqueda, nos permite identificar patrones de un conjunto de datos, nos ayuda a
comunicar ideas de manera mas clara y concisa, un tematico es una especie de guia
o filtro que utilizamos para organizar y clasificar informacion. Los criterios gramaticales
permiten expresar nuestras ideas de manera precisa, evitando malentendidos, ayuda
a construir textos coherentes y logicos, donde las ideas conectan de forma natural
permiten a analizar la estructura de las oraciones y comprender mejor el significado de
los textos. Los criterios conversacionales son las reglas de etiqueta de una
conversacion, indican como hablar, escuchar y responder de manera adecuada en
diferentes situaciones sociales, en resumen, los criterios conversacionales son
esenciales para una comunicacion efectiva y satisfactoria. Permiten construir
relaciones solidas, resolver conflictos y alcanzar nuestros objetivos personales y
profesionales. Por ultimo, los criterios sociales ayudan a moldear las interacciones, las
instituciones y, en ultima instancia, nuestra forma de vivir en comunidad al establecer
un conjunto de valores y normas compartidos, podemos construir sociedades mas

justas, equitativas y solidarias.

Criterios especiales: EI documento se encuentra seccionado en diversos
apartados, mismos que se consideraron indispensables, para conocer aspectos
generales de la persona y después comprender la seleccién de la carrera 'y el como
ha impactado en la vida profesional, asi como el impacto a otros actores de la

comunidad en el desarrollo de diversas competencias.



Criterios temporales: Se llevaron a cabo algunas entrevistas, mismas que
determinaban tiempos y espacios en que sucedieron acontecimientos importantes,
estas entrevistas fueron de gran apoyo, al contrastar multiples testimonios y ubicarlos
en una linea temporal, fue posible construir una narrativa mas precisa y objetiva de los

hechos.

Criterios tematicos: En el documento se analizan palabras claves, frases
repetidas por los distintos entrevistados de la familia y emociones que expresan, asi
mismo se describen escenas de todo tipo de emocion, felicidad, tristeza, confusion son

escenarios que han marcado su historia.

Criterios gramaticales: se desarrollan los criterios gramaticales nos ha ayudado
a tener un testimonio claro, preciso y creible. Al prestar atencion a la concordancia, los
tiempos verbales, la sintaxis, la ortografia y la puntuacién, se puede garantizar una

comunicacién afectiva y confiable.

Criterios conversacionales: en el documento se narran criterios
conversacionales son esenciales para que el testimonio sea efectivo y persuasivo.
Presta atencion a la cohesidon, la coherencia, la pragmatica y los elementos
paralinguistica para mejorar la capacidad de comunicar la historia narrada con ideas

claras y concisas.

Criterios sociales: Son fundamentales dentro del documento para poder
comprender la complejidad del testimonio, al analizar el contexto historico en el que se
desarrolld la autora, la cultura y lo social, se puede identificar los factores que influyen
en la forma en que las personas perciben los eventos. La fase de reduccién de datos
es fundamental para organizar, simplificar y darle sentido a la informacion recopilada.
Al finalizar esta, el investigador cuenta con conjunto de datos mas manejable y con

una idea inicial de los temas que seran explorados en profundidad.

1.1.2 Disposicion y transformacion de datos

Las categorias, en el contexto de la investigacion, se refieren a los temas,

conceptos o tépicos para utilizar y analizar los datos recopilados. En una investigacién



estas categorias pueden abarcar desde situaciones y entorno, especificos, asi como
actividades y acontecimientos importantes, implementando distintas técnicas e
instrumentos, mismas que son de utilidad, para identificar y definir estos niveles, se
emplean diversas técnicas e instrumentos de investigacion, tanto cualitativa o

cuantitativa como la toma de decisiones, las relaciones sociales.

En este caso la autobiografia, al ser narrativa, la informacion recabada fue de
tipo cualitativa, considerando que se implementaron instrumentos como la entrevista a
mis padres y hermanos, para recabar informacion que fue importante para ellos en mi
desarrollo personal y escolar, esto apoyd a formar categorias de analisis dentro del

documento y que hasta el momento se continuan trabajando en los diferentes ambitos.

Sandin (2003) menciona que la indagacion narrativo-biografico ayuda a obtener
informes personales y experiencias de vida, pues la educacion parte de la construccion
y la re-construccion de historias personales y sociales, en este caso y como se
menciona el autor, el compartir estas experiencias apoya también a realizar estudios
al curriculo en beneficio de la ensefianza, haciendo nuevas propuestas en los procesos
de ensefianza y aprendizaje, analizando aspectos de fortalezas y areas de
oportunidad, tanto de docentes como de estudiantes. Por otro lado, el mismo autor
menciona la importancia que tiene el “empowerment” porque genera un modelo critico,
en donde se analizan procesos participativos de quienes se esta investigando, que en

este caso seria un trabajo de analisis personal.

Para finalizar con el analisis de este apartado, se consideran importante

considerar nuevamente al autor Sandin (2003), quien menciona que:

La fenomenografia, es el estudio cualitativo del pensamiento y formas de
aprendizaje del alumnado, y la etnometodologia, se centra en como las
personas construyen la realidad social en y a través de procesos interactivos...

comprender la conducta humana desde el propio marco de referencia de quien
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actua y fundamentado en la realidad, orientado a los descubrimientos,

exploratorio, expansionista, descriptivo e inductivo (pp. 24-27).

Bajo esta idea, se puede sustentar que la presente tesina, tiene como
fundamento el analizar no sélo parte de la vida de la sustentante, sino también el
impacto que se tiene el construir una realidad social, para interactuar de forma

proactiva, con propuestas congruentes y bajo un enfoque critico y reflexivo.

1.1.3 Obtencidn y verificacion de conclusiones

Se lleva a cabo un proceso para obtener resultados, en este caso, se realizaron
entrevistas de forma oral y preguntas abiertas o cerradas, a mama, papa, hermanos,
abuelo y tios, se revisé y analizd, el paso por las diferentes instituciones educativas
con la finalidad de identificar los principales factores que influyen en la eleccion de la

carrera, de bachillerato y de orientacién vocacional afectivas.

También se consideraron las competencias que se alcanzaron dentro de la
licenciatura y los trabajos que fueron determinantes para identificar las competencias
mas relevantes en el desempenio profesional del campo de la LIE, a su vez para formar
profesionales competentes para el desarrollo 6ptimo de su labor en cualquiera de los
ambitos en donde se labore, pues es importante mencionar que el interventor, no solo
es apto para laborar en instituciones escolares, sino también en espacios de

educacion, no formal e informal.

1.20bjetivos

El presente tiene como objetivo analizar la trayectoria profesional de un
egresado de la LIE con especialidad en Orientacion Educacional. A través de
entrevistas en profundidad y en analisis de documentos relevantes, se busca identificar
las competencias desarrolladas durante su formacion académica que han sido mas
utiles en su practica profesional, asi como las areas en que considera que su formacion
fue menos adecuada. Ademas, se exploran los desafios y oportunidades que ha
enfrentado en su desempefo como Orientador Educativo, como el fin de aportar

evidencias empiricas que permitan reflexionar sobre la pertinencia y relevancia de los
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planes de estudio actuales. Con el propdsito de mostrar informacion relevante sobre

la investigacién realizada de la tesina testimonio.

1.2.1 Objetivo general

Analizar de manera integral las principales competencias adquiridas a lo largo
de la licenciatura en Intervencion Educativa; considerando su aplicacién en diversos
ambitos, tales como los familiares, sociales y escolares a fin de identificar fortalezas,
areas de oportunidad y su contribucion al desempefio profesional.

1.2.2 Objetivos especificos

e |dentificar las herramientas desde el método biografico narrativo para
comprender de manera profunda los procesos de aprendizaje y desarrollo de
las personas.

e Caracterizar las habilidades claves para un licenciado en intervencion
educativa, con énfasis en la comunicacién afectiva y la empatia que permiten
establecer una buena relacion sélida como profesional.

e Reflexionar en torno al rendimiento académico a través del analisis de las

competencias profesionales del perfil de egreso del LIE.

1.3 Autobiografia

Este subcapitulo tiene como finalidad, comprender la vida de la estudiante,
desde su familia y qué aspectos conforman su personalidad, misma que la llevo a ser
una profesional que hasta el momento busca cosechar éxitos personales y también

dentro de su carrera como Licenciada en Intervencion Educativa.

Ante esto, se definira qué es la autobiografia, es un relato que haces de tu propia
vida en el que muestras elementos importantes de ella como tu nacimiento
experiencias personales significativas, logros, etc. Uno de los principales propdsitos

de la autobiografia es que como autor desarrolles confianza al escribirlo Acero 2021.

Jared Adhonai Miguel Salcedo, nacida el 19 de septiembre del 2001 en Ciudad
Guzman Jalisco, municipio de Zapotlan el Grande, toda la nifiez la vivié en casa de los
abuelos maternos. Al momento del nacimiento tuvo un problema en la piel llamada

dermatitis atépica, esto hacia que salieran muchas ronchas en los cachetes, parte
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posterior del codo, también en las rodillas, esto ocasionaba que diera mucha comezoén
y en la piel estuviera reseca siempre la llevaban con doctores y recetaban pomadas
muy caras lo cuales no funcionaron en nada, las alergias eran muy fuertes, los perros

provocaban alergia.

La infancia la vivié en Ciudad Guzman Jalisco, en casa de los abuelos maternos,
mientras mama salia a trabajaba se quedaba con abuelita (Carmen), padre no vivia
en ciudad Guzman lo veia solo de vez en cuando, abuelita materna era quien se
encargaba de sus hermanos, en cuestion de que ella era quien les daba de desayunar,
comer y cenar, quienes llevaban el sustenté a casa eran Pedro Salcedo (abuelo

materno), Claudia Salcedo (mama) y Ady Salcedo (tia).

La experiencia de la infancia fue bonita, tranquila, lleno de amor, respeto, carifo,
principios y sobre todo valores, inculcados por la abuela. Padres son Claudia Salcedo
Ortiz (mama) nacio el 18 de febrero de 1970 en Ciudad Guzman actualmente tiene 53
anos de edad, es una mujer trabajadora y admirable, estudio comercio desde que
recuerda siempre salia a trabajar en farmacias similares actualmente es taquillera en
la central camionera de la empresa estrella blanca, quien ha sido madre soltera y José
de Jesus Miguel Contreras (papd) nacido el 20 de diciembre de 1976 en Ciudad
Guzman, estudio hasta bachillerato él trabajaba en los camiones urbanos de la ciudad,
actualmente trabaja de operador de grupo estrella blanca Linea Nayar en Guadalajara,
unica hija bioldgica de los dos, hermana menor de 3 hermanos, Carolina Raquel quien
tiene 29 anos estudio hasta nivel de secundaria, vive en Tampico Tamaulipas se dedica
en una maquiladora y cuenta con ambulancias particulares una persona sociable con
muchas cualidades, esta casada con Adrian Medina. Carolina tiene una hija de ocho
afios y Josué Emmanuel tiene 24 afios de edad, estudio hasta el nivel de preparatoria

y se dedica a un nortefio musical, es inteligente, creativo y sofnador.

A la edad de un afio y medio comenzd a caminar, no le costé nada hacerlo, no
gated al afo y medio dejo el pafial, a los cuatro afios dejé el biberdn lo cual, si le costo
un poco mas de trabajo hacerlo, pero una vez que tomaba la decision de dejar las

cosas lo hacia sin ningun problema.
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1.3.1 Los primeros pasos a la educacion Basica

A la edad de los 5 anos ingresé al kinder Estefania Castafieda, como la fecha
de nacimiento es de septiembre me adelantaron un ano de preescolar lo cual solo
curso un grado en preescolar. Se levantaba de lunes a viernes a las 7 de la mafiana
cuando Caro y Josué se iban a la primaria almorzaban juntos, recostaba en la sala
mientras veia como Carmen preparaba las cosas para la comida y la television Micky

Maus.

Alas 8:30 am le ayudaban a ponerse el uniforme, Carmen (Abuela M) era quien
la peinaba tomaba te dé (limén, manzanilla, hierbabuena o canela) con galletas,
llegando la hora de la entrada ella era quien llevaba o en ocasiones Ady (Tia) que en
ese tiempo estaba soltera, llegaba faltando 5 minutos para entrar al kinder quedaba
justo en contra esquina de la casa de los abuelos maternos, la Maestra se llama
Monica era muy buena onda, tenia buena comunicacion con ella, Carmen (Abuela) les

llevaba el desayuno a las maestras y cuando se los llevaba a ellas también a ella.

Se considera que su etapa en el kinder fue bonita, le gustaba convivir con todos
sus companeros, tenia una amiga que se llama Ana Gabriela tenian una bonita
amistad, siempre desayunaban juntas y después iban a jugar a los columpios junto
con otros comparfieros, aunque un dia no se juntdé con ella en recreo vy lloro, las
maestras se me acercaron a preguntar que sucedia le conto que Ana Gabriela no se
quiso jugar con ella, paso recreo con ellas y al dia siguiente ya estabamos jugando

una vez mas.

Carmen (Abuela) era quien la recogia a la salida del kinder cuando salia de
clases tenian una perrita llamada Mili, siempre esperaba en la entrada de la casa a
que llegara, al llegar ya tenian listo el biberon para tomarlo, todos los dias a la hora de
la comida todos comian juntos, a la misma hora, cada uno de los que vivian ahi tenia

un lugar correspondiente para comer y cenar en la mesa.

En la graduacién del kinder quienes asistieron fueron Tranquilino (abuelo P)
Francisca (abuela P), estaban muy emocionados por asistir, aunque en lo personal no

queria que fueran ellos sino Pedro (abuelo M) y Carmen (abuela M) que eran quienes
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estaban en todo momento y vieron su desarrollo en el kinder, pero no sabia que iba a
ser la ultima vez que veria a Francisca (abuela P), la unica foto que iba a tener con
ella, al dia siguiente de la graduacion Claudia (mama) le dio la noticia de que habia

fallecido Francisca (abuela P.).

1.3.2 La primaria retos y experiencias

Alos 6 afos ingreso a la escuela primaria Francisco | Madero donde ahi curso
hasta tercer grado, Pedro (abuelito m) era quien llevaba a Josué (Hermano) y a
Adhonai, en ocasiones Carmen (Abuela m) iba por ellos o regresaban solos a casa. La
maestra que le dio clases en primer grado era muy regafiona lo cual siempre que
llegaba a clases no queria quedarse por temor y lloraba para no asistir a clases, lo cual
ni en el kinder hacia eso, asi sucedi6 tres meses del ciclo escolar todos los dias lloraba
hasta que llego la maestra Genoveva, ella impartidé primero y segundo grado de
primaria fue como una salvacion por el hecho de que era muy buena onda, llegaba a
la primaria contenta y feliz por entrar a clases, ahi conocié Fani lo cual se la llevaba
muy bien con ella, saliendo de clases en ocasiones ella iba a la casa de Fani o Fani a
la de ella en segundo grado no tuvo ninguna dificultad para su desarrollo, en tercer
grado Josué (hermano) tuvo un accidente en las escaleras de la escuela, sus
companeros llegaron informandole que habia tenido una convulsién y que estaba en
direccion, cuando bajo ya no estaba se lo habian llevado a hospital, al poco rato llego
Ady (Tia m) por ella. En tercer grado le dio clases una maestra que tenia cancer lo
cual en ocasiones llegaba de buenas y otras no tanto, en tercero fue cuando tuvo su
primer teléfono le ocasionaba mucha felicidad. Cuando paso a cuarto grado cambiaron
de maestro llamado Fidel, lo cual considera que le ayudé mucho en su desarrollo social
y personal, es una persona muy agradable, buena onda, carismatico, contagiaba
siempre con su alegria en estos afos de primaria era una persona nada social. Para
pasar a cuarto grado la cambiaron de escuela llamada Cristobal Colon ahi curso 5to
de primaria por lo que tuvo muchas dificultades en su aprendizaje y comencé a
aislarme de sus compafieros le costd mucho trabajo adaptarse con la sociedad,
durante todo el afio no conto con un maestro estable, no le daban ganas de ir a clases

por lo mismo que no tenia con quien juntarse. Una vez mas la cambiaron de escuela,
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cuando esto sucede Claudia (Mama) decide juntarse con su pareja llamada Rodolfo
considera que no le afecto tanto porque vivia en casa de sus abuelos solo iba a dormir
a casa de ellos. Repiti6 5to grado en la primaria Constitucidn, donde volvi6 a dar clases
el maestro Fidel le ayudé mucho en su desarrollo personal, social y académico
personal ayudandole a tener confianza en si misma, social cuando jugaba con sus
companeros y hacia que trabajaran con diferentes integrantes dentro del aula, no le
costd nada adaptarse a la nueva escuela, ahi conocié amigos como lo es Frida,
Enrique, Alejandra y Gema en receso siempre jugaban atrapados o congelados los de
6to grado, cuando salian de clases iban a la casa de Frida a comer 0 en ocasiones a
la de Adhonai. En sexto grado le dio clases el maestro Enrique poco se acuerda de
sus clases, pero agradece haber cambiado de escuela, haber repetido de grado ya
que ha sido de mucha ayuda para su desarrollo personal hizo tener mas seguridad con
ella misma y socialmente conoci6é amistades que hasta la actualidad aun se conservan

en esa escuela concluyo el nivel de primaria.

La primaria ha sido un nivel en el que se batallo mucho pero aun asi pudo salir
adelante y no se di por vencida, muchos seres humanos ayudaron para su desarrollo
personal, educativo y de mas, ayudo a tener un panorama mas claro de que debia de
seguir estudiando, que no le afectara en nada el haber repetido un afio, al contrario,

ver las cosas de una mejor manera, son retos y experiencias que quedan.

1.3.3 La educacion en la adolescencia

Alos 13 anos de edad ingreso a la escuela secundaria donde la primera opcion
fue ingresar a la Esc. Sec. Benito Juarez donde sali en listas y curso los tres grados
en el turno matutino. A principios de primer grado se juntaba con Frida amiga de la
primaria ella habia quedado en el grupo C y Adhonai en el en A, eran muchos los
maestros que impartian las clases, lo cual tampoco fue dificil adaptarse a la nueva
modalidad de ensefianza de cada uno de ellos, la relacién social fue creciendo cada
vez mas porque eran varios grupos lo cual no se le dificultaba adaptarme, en primer
afo tenia que escoger una tecnologia maquinas herramientas, informatica, carpinteria,
estructuras metalicas, corte y confeccién. La principal tecnologia seleccionada fue

corte y confeccion que la impartia la maestra Dania, como Frida no quedo en la misma
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tecnologia tuvo que hacer nuevas amistades, del mismo saléon de igual manera
también de otros grupos, estaban revueltos los grupos lo cual desarrollo aun mas sus

relaciones sus interpersonales.

En segundo grado de secundaria fue un ano dificil y complicado, a un amigo
llamado Oswaldo tuvo un accidente por lo que tuvieron que operar, otro companero
convulsiono dentro del salon, fallecié Carmen (Abuela m) lo cual fue una perdida dificil,
era quien la apoyaba en todo momento, cuando ingreso a la secundaria se convirtio
en su mejor amiga llegaba y todo le contaba, de todo platicaban, cuando me sentia
mal ella era quien estaba para Adhonai, era quien la acompanaba a comprar el
mandado un dia antes para arrimar lo de la comida, quien le daba animos pero esta
bien consigo misma hasta el ultimo momento de su vida estuvo con ella y no se
despego de ella, siempre va a estar agradecida con ella y la vida por el poco o mucho

tiempo que compartieron juntas y todos los bonitos momentos que pasaron juntas.

En tercer grado tuvo un conflicto a causa de una de mis amigas todo por una
foto subida en fecebook donde mencionaba otra companera “que ella siempre iba a
estar para Adhonai” la mama de Priscila (Companera) hizo un arguende que porque la
querian golpear el prefecto mandé a llamar en especial a Adhonai que por que no era
de problemas, al final se volvieron a hablar, se continuo con la amistad, la secundaria
ha sido el ambito en el que mas desarrollo sus capacidades, aprendié nuevas
habilidades y la adaptacién entre compafieros e maestros, en el ultimo afio de
secundaria el maestro Irak de artes les dejé como tarea final realizar un video con
todas las fotos de secundaria, desde que ingresaron hasta concluir, los maestros que
impartieron las clases, es un bonito recuerdo ya que es lo unico que quedan los bonitos

recuerdos, los aprendizajes y las experiencias vividas.

Los mismos maestros motivaban a continuar con los estudios, muchos
companeros ya no querian estudiar, preferian trabajar y ganar su dinero, éramos pocos
los que aun queriamos continuar con ello, de igual manera los que te tenian un plan
de vida un poco claro, comenzaba a preguntarse a que queria hacer tramites si a la

prepa o que instalacidén de nivel media superior.
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1.3.4 Un peldaino mas, educacion media superior

A la edad de los 16 anos hizo tramites a la preparatoria en Ciudad Guzman,
pero por motivos de puntuacion no fui admitida, lo cual se dio la oportunidad de hacer
el examen en el Centro de Estudios de Bachillerato Gordiano Guzman 5/5 donde fue
admitida y ahi curso los 3 afos. El primer y segundo semestre lo curso con unos
companeros en tercer semestre tenian que seleccionar una capacitacion era higiene y
salud o docencia, en ese tiempo aun no tenia claro lo que queria estudiar estaba
indecisa si docencia o salud, su idea era estudiar enfermeria después del bachillerato
por lo que se enfocé mas por salud, tuvo un buen aprendizaje sobre ese ambito, pero
tenia que tener claro a que se iba a dedicar, si iba a seguir estudiando después del
bachillerato o ya no, en que ambito se iba a desarrollar, cuando ingrese a sexto
semestre tomo la decision de que queria seguir estudiando y no dejarlo a la liguera lo
cual decidido hacer tramites al Centro Regional de Educacion Normal. Se comenzaba
a escuchar que en china se habia desarrollado un virus a causa del comercio de
comida, lo que ocasionaba infecciones respiratorias, a principios de marzo nos
mandaron a todos a cuarentena, no podian salir de casa y si se hacia era utilizando
cubre bocas para no contagiarse por vias respiratorias, comenzaron los tramites a nivel
superior el examen del Centro Regional de Educacion Normal fueron presenciales,
claramente con las medidas necesarias, utilizando cubre bocas y gel anti bacteria, al
principio costo trabajo adaptarse a las nuevas modalidades de la tecnologia, pocos
sabian utilizar las computadoras otros mas no tenian, por lo tanto no hubo graduacion,
las foto solo fueron tomadas por subgrupos, asi mismo la entrega de papeles eran por

citas, con las medidas necesarias de prevencion.

Una vez concluido el nivel de bachillerato se dio la oportunidad de trabajar para
Ceneval, aplicando examenes para los egresados del Centro Universitario del Sur, en
el tiempo de pandemia los examenes en papel eran las aulas, lo cual también ha sido
de mucha ayuda para su desarrollo personal, social y profesional ayudo a vencer
miedos de estar frente a grupo, a relacionarse con personas mayores y aprender

nuevas modalidades de trabajar.
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1.3.5 Mi profesion, g,I'Exito o fracaso?

A los 19 afos hizo tramites Centro Regional de Educacion Normal, cuando
comenzaba la pandemia se hizo el examen de admisién, tenian que asistir con
cubrebocas, gel anti bacteria, tomando distancia unos de otros, cuando salieron las
listas de admision no salié en ellas, lo cual al principio si se desanimé mucho, sentia
que el mundo se iba a terminar, no sabia que iba a pasar con ella, pensaba irse a
estudiar a Tampico con su hermana o a trabajar, pero una de sus primas por parte de
papa le comento que tenia una amiga que trabajaba en la UPN, que ella le podria
informar mas sobre la institucion, la maestra Araceli le ayudo diciéndole que papeles
necesitaba para inscribirse en la Universidad Pedagogica, en ese aio la pandemia se

vino aun mas fuerte los primeros tres semestres fueron en linea.

El primer semestre fue algo complicado porque como no asistié a cursos de
induccion no sabia muy bien que materias iban a corresponder a ese semestre, pero
en el mismo salon estaba una comparnera del bachillerato llamada Alejandre la cual
ella le ayudo a conectarse a clases el primer dia, después fue mas facil adaptase a la
modalidad de trabajar en linea, de estar 24/7 frente a una computadora. Ha sido una
experiencia algo complicado por no saber utilizar la tecnologia, pero a la vez fue
interesante porque actualmente aprendidé a utilizar nuevas molalidades de trabajo,
donde hacer tareas, exposiciones, era complicado porque no se podia socializar con
nadie, solo estaban pegados a una computadora, en cuarto semestre se ingreso a la
Unidad en lo presencial, al principio si era algo nervioso en cuestion de la socializacion,
de que estuvieron un afo y medio en virtual, algunos de los comparferos ya se
conocian pues en la pandemia se reunian a hacer algunas actividades en equipo
claramente tomando las medidas necesarias de salud, los primeros dias de clases
presenciales todos se juntaban con todos, pero ya comenzaban a haber sub grupitos
entre los mismos companeros de estar de manera virtual a estar en presencial no costo
nada adaptarse a la nueva modalidad, se necesitaba socializar con los companeros y

maestros.
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CAPITULO 2. HISTORIA DE MI VIDA UNIVERSITARIA

En este capitulo se vera el contexto de la universidad desde lo general hasta lo
interno, como fue el ingreso a la UPN y cuales han sido los motivos para hacerlo, ¢ Qué
es la Licenciatura en Intervencion Educativa?, en que consiste, cuales son los motivos
por los que selecciono esa Licenciatura y cuales han sido las competencias adquiridas
por las materias del Areas de formacion, por ultimo, conociendo una nueva familia y
cuales han sido las materias que han ayudado a cumplir las competencias por materia

de la linea especifica.

2.1 Alma mater UPN 144

La UPN esta ubicada en la zona sur de Jalisco, Ciudad Guzman, municipio de
Zapotlan el Grande, localizada en la calle Av. Carlos Paéz Stille 140, justo enfrente del
tianguis municipal y el estadio olimpico, a un costado del Regional y en contra esquina
donde antes era LIFIZAC actualmente sera un lugar para hospedar a la gente que

viene a visitar a los enfermos del regional.
De acuerdo a UPN 144 (s.f.) menciona que:

La Universidad Pedagogica Nacional Unidad 144 es una institucion publica de
educacion superior, creada por decreto presidencial el 25 de agosto de 1978.
Tiene la finalidad de formar profesionales de la educacion en licenciatura y
posgrado para atender las necesidades del sistema educativo en licenciatura y
posgrado para atender las necesidades del sistema Educativo Nacional y de la
sociedad mexicana en general. Ofrece, ademas otros servicios de educacién
superior como especializaciones y diplomados, realiza investigacion en materia
educativa y difunde la cultura pedagdgica, la ciencia y las diversas expresiones

artisticas y culturales del pais (parr. 1)

La UPN le ha ampliado mucho en los ultimos afios anteriormente solo contaba
con un edificio actualmente son dos, asi mismo como se mencionaba antes no solo
cuenta con la licenciatura de Intervencidn Educativa y Pedagogia sino también con

maestrias, doctorados y posgrado enfocada en el sistema de educacion y la sociedad,
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en la Licenciatura en Intervenciéon Educativa se derivan dos lineas especificas, la de

Orientacion Educacional y la de Inicial.

Como se mencionan las licenciaturas también es importante mencionar que,
gracias a la docencia, investigacion se han cumplido todos los objetivos del colegiado,
con las metas que se establecen académicamente, asi mismo como su lema lo dice
“Educar para Transformar”, la Universidad Pedagogica Nacional a educado a sus
estudiantes para que los conocimientos adquiridos no solo se queden en aspectos
tedricos, sino que estos sean llevados a la practica, logrando asi una transformacién

en la vida profesional, social y personal.

La Universidad Pedagogica es una Universidad importante en México, ya que
con las habilidades que se adquieren en las diferentes materias, se logran desarrollar
aspectos referidos al ambito social, cultural, familiar, educativo y empresarial, pues es
una universidad que le gusta participar en proyectos nuevos, desarrollarse en todos

los horizontes.

2.2 ;Qué es la Licenciatura en Intervencién Educativa?

Actualmente la Universidad Pedagodgica Nacional de la Unidad 144 quien esta
a cargo de la coordinacidon de la Licenciatura en Intervenciéon Educativa es la Dra.
Monica Natalia Medina Rodriguez a partir del 2022, quien es la encargada del manejo
de personal, organizacion de actividades, cumplimiento de metas, capacitaciones
apoyo individual tanto para los docentes como para los alumnos de la licenciatura y la

toma de decisiones para la participacion de proyectos.

Dicha carrera, hace referencia a tender problematicas y necesidades
dependiendo el ambito a desarrollarse, con ayuda de un proyecto psicopedagdgico,
donde se encuentre la necesidad identificada, asi mismo dando alternativas para la

solucion de problemas para su transformacion.

El Licenciado en Intervenciéon Educativa realiza diagnosticos socioeducativos
en diferentes niveles desde diversos enfoques metodoldgicos y sus técnicas a fin de
que constituyan el punto de partida en la elaboraciéon de proyectos alternativos e

innovadores (Universidad Pedagdgica Nacional Unidad 141 Guadalajara, 2021.) todo
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esto con el fin de mejorar la calidad de los procesos educativos y asi mismo
transformar el ambito socioeducativo en que se desarrollan las personas, nifios y

jovenes.

Afirma Rapportnauta web (2016) que la Licenciatura en Intervencion utiliza la
sociologia, antropologia, pedagogia, psicologia, trabajador social, maestro, para asi
mismo trabajar con los grupos que atiende, dependiendo las necesidades de la
educacion, disefia programas educativos de manera alternativa que atienda las
necesidades educativas, sociales y educativas, activa y dinamiza grupos con la

finalidad de la participacion social.

El licenciado en Intervencion Educativa cuenta con varias cualidades, desarrolla
varias habilidades como, por ejemplo: reflexivo, critico ante la realidad, emprendedor,
participativo, trabajar en equipo, solidario, innovador y creativo, capacidad de
comunicarse. Asi mismo el interventor educativo se dedica a la colaboracion al cambio

y transformacion de nuevas mejora y mejoras sociedades, profesional de la educacion.

2.2.1 Motivos para ingresar a la LIE

El ingreso a la Licenciatura en Intervencion Educativa ha sido diferente a lo que
la mayoria hace, principalmente se hizo tramites a la Escuela Normal Superior de
Jalisco, por motivos de puntuacion no fue aceptada, asi que la maestra Araceli quien
en ese tiempo era amiga de una prima y trabajaban juntas aplicando examenes de
CENEVAL en la Universidad de Guadalajara, el dia que salieron las listas en la Escuela
Normal al darse cuenta de que no fue admitida se deprimié bastante, pero la maestra
Araceli quien en ese tiempo era coordinadora de la Licenciatura fue quien le informé
sobre la Universidad Pedagdgica y sobre la Licenciatura en Intervencion Educativa. El
dia de la inscripcion asistié a la unidad a llevar sus papeles y pagar, sentia emocion
por continuar con sus estudios, pero a la misma vez nervios por no conocer a nadie,
sin dudarlo ha sido una de las mejores decisiones que ha tomado, desde el momento
en que la maestra Araceli le dio buenas referencias de la LIE se convenci6 de que ahi

era donde debia estudiar.
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2.2.2 Competencias generales, especificas y particulares
La LIE cuenta con ocho competencias generales, lo cual ayuda a que se
adquieran todos los conocimientos que se pretenden desarrollar en el transcurso de la

licenciatura (Universidad Pedagdgica Nacional, UPN Unidad 171 Morelos, 2018.)

o Crear ambientes de aprendizaje para incidir en el proceso de
construccion de conocimiento de los sujetos.

o Realizar diagnosticos educativos, a través del conocimiento de los
paradigmas, métodos y técnicas de la investigacion social con una actitud de
busqueda, objetividad y honestidad para conocer la realidad educativa y apoyar
la toma de decisiones.

o Disefar programas Yy proyectos pertinentes para ambitos
educativos formales y no formales.

o Asesorar a individuos, grupos e instituciones a partir del
conocimiento de enfoques, metodologias y técnicas de asesoria, identificando,
sus causas Y alternativas de solucién a traves del analisis, sistematizacion y
comunicacion de la informacién que oriente la toma de decisiones con una
actitud ética y responsable.

o Planear proceso, acciones y proyectos educativos holisticos y
estratégicamente en funcion de las necesidades de los diferentes contextos y
niveles, utilizando los diversos enfoques y metodologias de la planeacién,
orientados a la sistematizacion, organizacién y comunicacién de la informacion
asumiendo una actitud de compromiso y responsabilidad, con el fin de
racionalizar los procesos e instituciones para el logro de un objetivo
determinado.

o Identificar, desarrollar y desarrollar proyectos educativos que
respondan a la resolucion de problematicas especificas con base en el
conocimiento de diferentes enfoques pedagdgicos, administrativos y de la
gestion, organizando y coordinando los recursos para favorecer proceso y el
desarrollo de las instituciones, con responsabilidad y vision prospectiva.

o Evaluar instituciones, procesos y sujetos tomando en cuenta los

enfoques, metodologias y técnicas de evaluacion a fin de que permitan valorar
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su pertinencia y generar procesos de retroalimentacion, con una actitud critica
y ética.

° Desarrollar procesos de formacion permanente y promoverla en
otros, con una actitud de disposicion al cambio e innovacion, utilizando los
recursos cientificos, tecnolodgicos y de interaccion social para consolidarse

como profesional auténomo.

Las competencias de la licenciatura ayudan a la construccion de conocimientos,
una vez adquiridas las competencias de la licenciatura, el interventor es capaz de
desarrollar cada una de ellas en el ambito a desarrollarse como profesional, llevando
a la practica sus conocimientos basandose en las habilidades que pudo adquirir en el
desarrollo de cada una de ella. Al adquirir las competencias propias de la licenciatura,
el profesional se convierte en un agente de cambios capaz de transforma la realidad
educativa. Su habilidad para diagnosticar necesidades, disefar soluciones
innovadoras y evaluar los resultados le permite contribuir al desarrollo de individuos,
grupos e instituciones. A través de su practica profesional, el egresado puede incidir
positivamente en la calidad de la educacién, promoviendo el aprendizaje significativo,

la equidad y la inclusién.

Asi como la Licenciatura cuenta con sus competencias generales también lo
hacen las lineas especificas y en esta ocasion se hablara sobre la linea de Orientacion
Educacional UPN (2018) definen las competencias de la linea especifican son las

siguientes:

e Realizar diagnodsticos psico-socioeducativos, de orientacién vocacional y
laboral que permitan detectar problemas escolares y de relaciones laborales
para jerarquizarlas, con una actitud de tolerancia, respeto, responsabilidad y
decision.

e Disefar proyectos de orientacion educacional, dirigidos a alumnos, docentes,
padres de familia, empleados y empleadores, en los ambitos escolar, familiar,
social y laboral con la finalidad planificar planes, propuestas y proyectos de

intervencion pertinentes que contribuyan a solucionar problematicas
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identificadas en el desarrollo personal, laboral y profesional (de los sujetos y
las instituciones), con una actitud colaborativa, respetuosa y dinamica.

Poner en practica planes, programas, proyectos y propuestas participativas y
comunitarias, con la finalidad de intervenir de manera sistematizada en
aspectos de desarrollo personal, empresarial, en problematicas del proceso
ensefanza - aprendizaje y en integracion a la escuela y hacia el trabajo con
una actitud de respeto, de didlogo y colaboracién.

Evaluar el disefio e implementacion de proyectos de caracter psico-socio
educacional y laboral en relacién al proyecto curricular, la programacién de la
practica educativa, el desarrollo real del curriculo, la vinculacion escuela
sociedad, las politicas de capacitacion para el trabajo en funcién de datos o
informaciones, a partir de aplicar diversas estrategias y alternativas, con la
finalidad de valorar las acciones que de su actuacion pudieran generarse para
la toma de decisiones frente a problemas concretos o practicas con una actitud
de objetividad, juicio critico, colaboracion y apertura.

Participar con docentes, alumnos, directivos, padres de familia, empleados y
empleadores, a partir de generar programas y propuestas encaminadas a
resolver los problemas de aprendizaje, didactica, relaciones familiares, con la
finalidad de propiciar autoaprendizajes, con ambientes participativos y
promover actitudes de colaboracién, respeto y tolerancia.

Capacitar a docentes, padres de familia, empleados y empleadores, con
relacion a algunas problematicas especificas, tales como: violencia
intrafamiliar, desarrollo psicosexual, comunicacion en el seno familiar a través
de la realizacion de talleres con la finalidad de contribuir a la transformacion
de la calidad de vida y de la construccion de una nueva definicién en el vinculo
escuela-familia-sociedad con una actitud comprensiva, holistica, de
autoformacion y busqueda permanente.

Gestionar la creacion de espacios, proyectos, programas, convenios,
supervision y asesoria técnico - pedagogico a instituciones educativas,
sociales y asistenciales para la orientacion educacional, con la finalidad de

capacitar al personal para la atencidon de problematicas especificas, con una
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actitud de apertura intercambio cooperativo interinstitucional para tratamiento

de problematicas especificas.

Las competencias de la linea especifican ayudan a realizar diagnésticos,
disefiar, implementar y evaluar proyectos, propuestas y programas, el Orientacién
educacion puede desarrollarse en cualquier ambito y contexto asi mismo puede
trabajar de forma grupal, individual, en instituciones, en lo laboral, profesional o
personal con estudiantes o un grupo determinado. El conjunto de competencias
presentado evidencia un profesional con una sodlida formacion en orientacion
educativa, capaz de disefar y ejecutar procesos de formacion continua para
docentes, padres de familia, estudiantes y otros actores relevantes. A través de
talleres, programas y proyectos, contribuye a la transformacion de los entornos
educativos y laborales, promoviendo una cultura de respeto, dialogo vy
colaboracion. Ademas, su capacidad para gestionar recursos y establecer alianzas
interinstitucionales le permite ampliar su impacto y generar cambios significativos

en la comunidad.
Como competencias particulares se desarrollaron las siguientes:

e Aprender de las nuevas tecnologias. En cuestion de la formacion ha
contribuido de manera favorable ya que no solo se puede trabar frente a un
pintaron sino también de manera virtual y en su vida personal para ser mas
organizada, aprender nuevas cosas dia a dia.

e Hacer actividades recreativas. Cuando se da la oportunidad de cubrir grupos
en colegios de hacer las actividades mas recreativas, aprender con
dinamicas no solo tradicionalmente.

e Adaptabilidad con los distintos contextos. Conocer mas sobre los distintitos
contextos en los que se pueden desarrollar las personas un ejemplo de ello
es la escuela, el trabajo, en casa, relacionarse con todo tipo de personas y
tener la adaptabilidad con cada uno de ellos.

e Habilidad por comunicarse de forma adecuada con padres de familia,
maestros y/o alumnos. Tener un vocabulario adecuado, saber entrar en

confianza con cada uno de ellos.
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e Escuchar. Esimportante aprender a escuchar por que en muchas ocasiones
solo oimos y en realidad no se escucha y razonar lo que las personas
quieren decir.

e Conocer aplicaciones digitales para la proyeccion de actividades. Mejorar la
atencion de las personas con las que se va a desarrollar claramente
basandose a las necesidades de ellas.

e Tener facilidad para socializar. Permite interactuar y relacionarse con los
demas de manera afectiva y satisfactoria.

e Ser responsable socialmente. Tener compromiso y responsabilidad tanto
personal como en lo profesional/laboral de manera que las acciones
positivas repercuten en la comunidad.

e Trabajar de manera colaborativa con padres, maestros, alumnos y
companeros de trabajo. Se aprende a escuchar las distintas ideas y/o

conocimientos y experiencias para obtener un objetivo en comun.

Mas alla de lo establecido en el plan de estudios, la experiencia
profesional como docente ha enriquecido mi practica con habilidades valiosas
que van mas alla de lo estrictamente académico. La capacidad de adaptarme a
diferentes contextos, mi habilidad para comunicar de manera efectiva y la
importancia de escuchar activamente han sido fundamentales para establecer
relaciones soélidas con estudiantes, padres de familia y colegas. Ademas, el uso
de nuevas tecnologias y la participacion en actividades recreativas han
dinamizado mis clases y han permitido crear ambientes de aprendizaje mas
atractivos y participativos. Estas competencias, adquiridas en el dia a dia, han
contribuido significativamente a mi crecimiento tanto como profesional como
persona, permitiendome ser un agente de cambio positivo en la comunidad

educativa.

2.3 Conociendo una nueva familia

La Licenciatura en Intervencion Educativa de la Unidad 144 se divide en dos
lineas especificas la primera es la linea de educacion inicial y la segunda que es

Orientacion Educacional. Esta es seleccionada en tercer semestre, la que ha sido
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seleccionada ha sido la de Orientacién Educacional, no esta tan relacionada con nifnos

de guarderia y preescolar, sino desde primaria en adelante.

El Orientador Educativo es capaz de trabajar con diagndsticos para intervenir
mediante asesorias, tutorias y consultas, con distintos sujetos como lo es personal,
laboral, profesional de estantes, padres de familia, docentes, trabajadores en el ambito
educativo, profesional y laboral, asi mismo realizar una evaluacion de los proyectos
desarrollados, realiza propuestas para la mejora y programas de Orientacion

Educacional.

El egresado de la LIE en la linea de Orientacion Educacional, sera un profesion
capaz de disenar, implementar y evaluar planeas, programas de proyectos y
propuestas de orientacion psicopedagdgicas, esta linea especifica tiene la posibilidad
de desarrollarse en cinco ambitos; escolar, familiar, laboral, institucional y social para
invertir en las problematicas identificadas ya sea en el ambito que se vayan a
desarrollar el orientador puede ser personal, laboral y profesional de los mismos
estudiantes, se puede trabajar también con padres de familia, docentes y trabajadores
con todas las habilidades que se adquieren en el transcurso de los cinco semestres
que se trabajé en la linea, (actitud, tolerancia, respeto, intencidén proactiva, preventiva

y correctiva todo esto con ayuda de un proyecto.

2.4 Competencias por materia general y especifica

Con la cooperacion de las asignaturas de la Licenciatura y de la Linea
Especifica de Orientacion Educacional, ayudaron a adquirir todas las competencias
generales y especificas. A continuacion, se presentara un cuadro en el que se
desarrollen las materias que fueron de ayuda para adquirir todas las competencias, de
color azul se veran marcadas las de la licenciatura y de blanco las de la linea

especifica.

Tabla 1

Competencias Generales y Materias que ayudaron a adquirirlas

COMPETENCIA GENERAL MATERIAS
1. Crear ambientes de aprendizaje para e Creacion de ambientes de
incidir en el proceso de construccion de Aprendizaje.




conocimiento de los sujetos, mediante la
aplicacion de modelos didactico-
pedagogicos y el uso de los recursos de
la tecnologia educativa. Los ambientes
de aprendizaje responderan a las
caracteristicas de los sujetos y de los
ambitos donde se espera influir
profesionalmente, con una actitud critica
y de respeto a la diversidad.

Material Didactico
Socioeducativo.
Aprendizaje y Habilidades
de Pensamiento
Educativo.

Realizar diagnésticos educativos, a
través del conocimiento de los
paradigmas, métodos y técnicas de la
investigacién social con una actitud de
busqueda, objetividad y honestidad para
conocer la realidad educativa y apoyar la
toma de decisiones.

Técnicas e instrumentos
diagndsticos para la
evaluacion
psicopedagdgica.
Diagndstico
socioeducativo.
Elementos basicos de
investigacion cuantitativa.
Elementos de
investigacion cualitativa.

Disefiar programas y  proyectos
pertinentes para ambitos educativos
formales y no formales, mediante el
conocimiento y utilizacion de
procedimientos y técnicas de disefio, asi
como de las caracteristicas de los
diferentes espacios de concrecion
institucional y aulico, partiendo del
trabajo colegiado e interdisciplinario con
una visién integradora y una actitud de
apertura y critica, de tal forma que le
permita atender a las necesidades
educativas detectadas.

Consultoria
psicopedagdgica.

Tutoria psicopedagdgica.
Técnicas e instrumentos,
diagnésticos para la
evaluacion
psicopedagdgica.

Disefo curricular.

Asesorar a individuos, grupos e
instituciones a partir del conocimiento de
enfoques, metodologias y técnicas de
asesoria, identificando problematicas,
sus causas y alternativas de solucién a
través del andlisis, sistematizacion y
comunicacion de la informacion que
oriente la toma de decisiones con una
actitud ética y responsable.

Diagnéstico en el campo

de la orientacion
educacional.

Asesoria y trabajo con
grupos.

Problemas sociales
contemporaneo.
Politicas publicas vy
sistemas educativos
contemporaneo.

Planear procesos, acciones y proyectos
educativos holistica y estratégicamente
en funcién de las necesidades de los
diferentes contextos y niveles, utilizando
los diversos enfoques y metodologias de
la planeacién, orientados a la
sistematizacion, organizacion y
comunicacion de la informacion,
asumiendo una actitud de compromiso y

Asesoria y trabajo con
grupos.

planeacién y evaluacion
institucional.

Desarrollo Regional vy
Microhistoria.
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responsabilidad, con el fin de
racionalizar los procesos e instituciones
para el logro de un objetivo determinado

Identificar,

6. desarrollar 'y adecuar e Disefio Curricular.
proyectos educativos que respondan a la e Ambitos Institucionales y
resolucion de problematicas especificas Ambientes de Orientacion
con base en el conocimiento de Educacional.
diferentes  enfoques  pedagdgicos, e Intervencioén educativa.
administrativos y de la gestidn, e Diagnostico
organizando y coordinando los recursos Socioeducativa.
para favorecer procesos y el desarrollo e Cultura e identidad.
de_la_s' instituciones, con responsabilidad e Seminario |.

y vision prospectiva.

7. Evaluar instituciones, procesos y sujetos e Evaluacion educativa.
tomando en cuenta los enfoques, e Administracion y gestion
metodologias y técnicas de evaluacion a educativa.
fin de que le permitan valorar su e Introduccidn a la
pertinencia y generar procesos de epistemologia.
retroalimentacion, con una actitud critica
y ética.

8. Desarrollar procesos de formacion e Consultoria

permanente y promoverla en otros, con
una actitud de disposiciéon al cambio e
innovacion, utilizando los recursos
cientificos, tecnoldgicos y de interaccién
social para consolidarse como
profesional auténomo.

psicopedagdgica.

e Desarrollo del
adolescente y el adulto.

e Desarrollo infantil.

e Desarrollo psicosexual.

29

Nota: en esta figura se refleja lo que son las competencias generales y cuales
son las materias que ayudaron a adquirirlas. (Universidad Pedagdgica Nacional, UPN
Unidad 171 Morelos, 2018.) en el transcurso de la licenciatura varias materias

ayudaron para el desarrollo y adquirir las habilidades de generales.

Tabla 2

Competencias Especificas y Materias que ayudaron a adquirirlas.

COMPETENCIA ESPECIFICA MATERIAS
. Realizar  diagnodsticos e Técnicas e instrumentos
psicosocial educativos, de orientacion diagnésticos para la
vocacional y laboral que permitan evaluacién psicopedagogica.




detectar problemas escolares y de
relaciones laborales para jerarquizarlas,
con una actitud de tolerancia, respeto,
responsabilidad y decision.

Diagnéstico socioeducativo.
Elementos basicos de
investigacion cuantitativa.
Elementos de investigacion
cualitativa.

. Disefiar proyectos de
orientacién educacional, dirigidos a
alumnos, docentes, padres de familia,
empleados y empleadores, en los
ambitos escolar, familiar, social y laboral
con la finalidad planificar planes,
propuestas y proyectos de intervencion
pertinentes que contribuyan a solucionar
problematicas identificadas en el
desarrollo personal, laboral y profesional
(de los sujetos y las instituciones), con
una actitud colaborativa, respetuosa y
dindmica.

Consultoria
psicopedagdgica.

Tutoria psicopedagogica.
Técnicas e instrumentos,
diagnésticos para la
evaluacion psicopedagdgica.
Disefio curricular.

. Poner en practica
planes, programas, proyectos y
propuestas participativas y comunitarias,
con la finalidad de intervenir de manera
sistematizada en aspectos de desarrollo
personal, empresarial, en problematicas
del proceso ensefianza — aprendizaje y
en integracién a la escuela y hacia el
trabajo con una actitud de respeto, de
didlogo y colaboracion.

Ambitos  institucionales y
Orientacion.

Proyecto de Vida.

Técnicas e instrumentos
diagndstico para la
evaluacion psicopedagdgica.
Desarrollo Psicosexual.
Diagndstico Evaluacion de
Proyectos de Orientacion
Psicopedagdgicos.
Diagndstico en el campo de
la Orientacion.

. Evaluar el diseno e
implementacién de proyectos de
caracter psicosocial educacional vy
laboral en relacion al proyecto curricular,
la programacion de la practica educativa,
el desarrollo real del -curriculo, la
vinculacién escuela sociedad, las
politicas de capacitacion para el trabajo
en funcién de datos o informaciones , a
partir de aplicar diversas estrategias y
alternativas, con la finalidad de valorar
las acciones que de su actuacién
pudieran generarse para la toma de
decisiones frente a problemas concretos
o0 practicas con wuna actitud de
objetividad, juicio critico, colaboracion y
apertura.

Consultoria.
psicopedagdgica.

Tutoria psicopedagdgica.
Técnicas e instrumentos,
diagnésticos para la
evaluacién psicopedagogica.
Disefio curricular.

Evaluacion educativa.
Administracién y  gestion
educativa.

Introduccién a la
epistemologia.

. Participar con docentes,
alumnos, directivos, padres de familia,
empleados y empleadores, a partir de
generar programas Yy propuestas

Creacion de ambientes de
Aprendizaje.

Material Didactico
Socioeducativo.

30



encaminadas a resolver los problemas
de aprendizaje, didactica, relaciones
familiares, con la finalidad de propiciar
autoaprendizajes, con ambientes
participativos y promover actitudes de
colaboracion, respeto y tolerancia.

Aprendizaje y Habilidades de
Pensamiento Educativo.
Disefio y Evaluacién de
proyectos Orientacién
Educativa.

Feria de las Habilidades del
pensamiento.

. Capacitar a docentes,
padres de familia, empleados vy
empleadores, con relacion a algunas
problematicas especificas, tales como:
violencia intrafamiliar, desarrollo
psicosexual, comunicacién en el seno
familiar a través de la realizacion de
talleres con la finalidad de contribuir a la
transformacion de la calidad de vida y de
la construccion de una nueva definicion
en el vinculo escuela—familia—sociedad
con una actitud comprensiva, holistica,
de autoformacion y basqueda

Feria de las Habilidades del
pensamiento.

Feria de la tecnologia.
Desarrollo psicosexual.

permanente.
. Gestionar la creacién de Disefio y Evaluacion de
espacios, proyectos, programas, proyectos de orientacion

convenios, supervision 'y asesoria
técnico pedagdgica a instituciones
educativas, sociales y asistenciales para
la orientacion educacional, con la
finalidad de capacitar al personal para la
atencion de problematicas especificas,
con una actitud de apertura intercambio
cooperativo interinstitucional para
tratamiento de problematicas
especificas.

educacional.

Planeacion y evaluacion
institucional.

Consultoria psicopedagdgica
Tutoria psicopedagdgica.
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Nota: en esta figura se representa las competencias de la linea especifica de
Orientacion Educacional y cuales son las materias que colaboraron para la adquisicion
de ellas. UPN (2018)

2.4.1 Experiencias durante la trayectoria académica

En este subcapitulo se mencionara por semestre la materia que ha sido de
ayuda para adquirir las competencias generales como especificas y especificamente

cual ha sido la competencia que se desarrollé con ayuda de esa asignatura.
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Primer semestre: Las asignaturas del primer semestre son basicas para la
formacion del interventor educativo, sin embargo, la que dejé mayor conocimiento en
primer semestre fue la de Elementos Basicos de la Investigaciéon Cuantitativa (Nexo 1)
impartida por el maestro Retolaza. nos ensefia cdmo implementar herramientas para
el desarrollo de investigaciones, por ejemplo: para el desarrollo de diagnosticos y
proyectos en la competencia general y en la especifica realizar diagndsticos
psicosociales educativos, de orientacion vocacional y laboral que permitan detectar
problemas escolares y laborales.
Su competencia general, segun el programa de LIE (UPN, s.f., p. 3) de la materia

menciona que:

El area de formacion inicial en ciencias sociales, contempla el curso Elementos
Basicos de Investigacion Cuantitativa, con el cual se trata introducir a los
estudiantes en los procesos y técnicas de investigacion, mismos que se le
aportara herramientas para conocer y construir la realidad desde el plano local

al internacional.

Con el desarrollo e implementacion de técnicas e instrumentos de corte
cualitativo, se adquirieron habilidades que ayudaron al analisis e interpretacion de
resultados, asi como al conocimiento de los diferentes contextos desde sus diversas

areas, en donde obtener resultados confiables es importante e invaluable.

En el segundo semestre: Las materias que ayudaron a adquirir algunas de
las competencias han sido las de Elementos Basicos de Investigacion Cualitativa
(Nexo 2) transmitida por el maestro Retolaza. Realizar diagnosticos educativos, a
través del conocimiento de los paradigmas, métodos y técnicas de la investigacion.

Segun el programa de LIE (s.f) p. 3 menciona que:

La competencia de la materia especificas ha ayudado a realizar diagnésticos
educativos, a través del conocimiento de los paradigmas, métodos y técnicas
de la investigacion. Conocer y aplicar técnicas, procedimientos e instrumentos
de investigacion cualitativa en situaciones concretas y en problematicas,

socioeducativas significativas, utilizando los fundamentos tedricos -
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mitoldgicos y técnicos instrumentales de la investigacion cualitativa, para

generar procesos de intervencion.

La competencia en materia especifica no se limita al dominio tedrico de
paradigmas y métodos de investigacion. Su verdadero valor radica en la capacidad de
aplicar estos conocimientos en situaciones concretas y problematicas socioeducativas.
Al utilizar los fundamentos tedricos-metodologicos de la investigacion cualitativa, los

investigadores pueden generar procesos de intervencion mas informados y efectivos.

Tercer semestre materia general: Diagnostico socioeducativo (Anexo 3)
instruida por el Doc. Julio Cesar. como competencia general se adquirio la realizar
diagndsticos educativos, a través del conocimiento de los paradigmas, métodos y
técnicas de la investigacion social, esto apoyo para realizar diagndsticos psicosociales
educativos, de orientacion vocacional y laboral que permitieron detectar problemas

escolares y de relaciones laborales.

La Universidad Pedagogica Nacional de Hidalgo (2018. p.32) Presenta una
antologia de la materia en donde da a conocer la competencia a desarrollar,
mencionando que; la integracidén de saberes contextuales, asi como la implementacion
de técnicas de investigacion y teoria social, con la finalidad de explorar las variables

del contexto.

Tercer semestre materia especifica: En la materia Introduccién al campo de
la Orientacion Educacional (Anexo 4) impartida por la Doc. Lurdes Contreras Arreola.
Una de las competencias adquiridas fue, conocer el concepto de orientacion,
primeramente, pues esto adentraria a identificar aspectos principales de la linea
especifica que se habia seleccionado, asi como acciones que se pueden llevar a cabo
en los diferentes contextos, desde la asesoria, la tutoria, consultoria, apoyo en los

ambitos escolares, familiares, social e institucional.

El programa de estudios de la Licenciatura en intervencion Educativa (UPN,
2018, p. 47) hace mencion que la competencia especifica de esta materia es:

“Identifica areas, campos y ambitos de la orientacion, con las problematicas de sus
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contextos inmediatos (escolar, laboral, familiar, social e institucional), para una futura

intervencion, con una actitud critica y reflexiva”

Cuarto semestre materia general: Disefio curricular (Anexo 5) implementada
por el Doc. Julio Cesar. Disefiando programas y proyectos pertinentes para ambitos
educativos formales y no formales, en las competencias especificas a disefar
proyectos de orientacion educacional, dirigidos a alumnos, docentes, padres de
familia, empleados y empleadores. Segun el programa indicativo de la materia, se
menciona que su competencia es “disefiar propuestas curriculares contextualizadas y
pertinentes para la educacion formal y no formal, en que puede desempefarse como
interventor educativo con actitud ética y responsable; a la luz de los fundamentos

metodoldgicos de la Teoria Curricular”. (UPN, 2018, p.62)

Cuarto semestre materia especifica: Modelos de Orientacion Educacional
(Nexo 6) instruida por la Doc. Lourdes Contreras Arreola. El aprendizaje adquirido en
esta materia se relaciona con el conocer los diferentes modelos de intervencién, entre
los que destacan: Modelo de consulta, servicio, programa, clinico y alternativo. En
cuanto a la competencia de la materia y tomando como referencia el programa de la
misma, se menciona que apoya en el “Disefio de una propuesta de intervencién a partir
de casos propuestos por el profesor, fundamentada en uno de los modelos, con una

actitud analitica, comprensiva y propositiva” (UPN, 2018, p. 30).

Quinto semestre materia general: Desarrollo de habilidades del Pensamiento
(Anexo 7) Impartida por la maestra Raquel Berenice Villa Aguirre. Es la materia que su
modalidad se basa en taller, fue interesante pues se revisaba tanto la teoria como la
practica, esto ayudaba a que el aprendizaje fuera significativo, desde comentar las
experiencias vividas en los diferentes contextos, darse cuenta el impacto que como
LIE tenemos en los diferentes ambitos, asi como el desarrollo de proyectos de vida,

MismOo que en ocasiones no se tienen claros y por ende se toman decisiones erréneas.

La competencia a desarrollar, consultada en el programa sintético de UPN

(2018), menciona que el alumno, debe ser capaz de:
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disefiar e implementar Proyectos de estimulacién de las inteligencias, talentos y
habilidades de pensamiento, a partir del estudio y uso de enfoques, estrategias y
herramientas actualizadas, con una actitud innovadora, tolerante y humanistica, a fin

de contribuir en el mejoramiento de su calidad de vida. (p. 2)

Quinto semestre materia especifica: Asesoria y trabajo con grupos (Anexo 8)
impartida por la Doc. Lourdes Contreras Arreola. Ha ayudado a adquiri la competencia
general de asesorar a individuos, grupos e instituciones a partir del conocimiento de
enfoques, metodologias y técnicas de asesoria y en la competencia especifica
Participar con docentes, alumnos, directivos, padres de familia, empleados y
empleadores, a partir de generar programas y propuestas encaminadas a resolver los
problemas de aprendizaje. La secretaria de Educacion Publica UPN menciona la

competencia por la meteria es que:

El alumno asesora y coordina el trabajo con personas y con grupos como
preparacion previa para la intervencion educativa, a partir de que conoce,
identifica, caracteriza y aplica referentes teoricos, metodolégicos e
instrumentales, orientados a mejorar los procesos de aprendizaje y formar
actitudes de comprension y tolerancia, cuyos referentes sustentan la asesoria

y el trabajo con grupos.

La formacion del alumno como asesor y coordinador de grupos va mas alla de
la adquisicion de conocimientos tedricos. Implica desarrollar habilidades practicas para
la identificacion, caracterizacion y aplicacion de referentes tedricos en contextos
reales. Esta preparacion integral permite a los futuros profesionales no solo mejorar
los procesos de aprendizaje, sino también formar actitudes fundamentales para la

convivencia, como la comprensién y la tolerancia.

Sexto semestre materia especifica: Creacion de Ambientes de Aprendizajes
(Anexo 9) Impartida por la maestra Raquel Berenice Villa Aguirre. En las competencias
generales es crear ambientes de aprendizaje para incidir en el proceso de construccion
de conocimiento de los sujetos, mediante la aplicacion de modelos didactico-
pedagogicos y el uso de los recursos de la tecnologia educativa y en las competencias

especificas participar con docentes, alumnos, directivos, padres de familia, empleados
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y empleadores, a partir de generar programas y propuestas encaminadas a resolver
los problemas de aprendizaje. El institutito Hidalguense de Educacién menciona que
la competencia especifica de la materia es disefiar ambientes de aprendizajes para
situaciones educativas especificas con base en fundamentos psicoldgicos. El contexto
en el que se desarrolla el aprendizaje es clave. Cada grupo de estudiantes tiene sus
propias caracteristicas, intereses y desafios. Al considerar el contexto, podemos

adaptar el ambiente de aprendizaje para hacerlo mas relevante y motivador.

Asimismo, en séptimo semestre se llevé a cabo la 10° feria de las habilidades
del pensamiento con el tema de I6gico matematico donde se llevaron a la practica un
poco de cada una de las competencias genérales y especificas, comenzaron las
practicas profesionales en la escuela secundaria Benito Juarez de una manera muy

satisfactoria.

Séptimo semestre materia general: Seminario de titulacién | desarrollada por
la Doc. Gisela Navarro Mendoza. la materia general Identificar, desarrollar y adecuar
proyectos educativos que respondan a la resolucion de problematicas especificas con
base en el conocimiento de diferentes enfoques pedagdgicos. En las competencias
especificas ayudo a evaluar el disefio e implementacion de proyectos de caracter psico
socio educacional y laboral en relacion al proyecto curricular, la programacion de la
practica educativa, el desarrollo real del curriculo, la vinculacion escuela sociedad, las
politicas de capacitacion para el trabajo en funcién de datos o informaciones. El
Programa indicativo LIE menciona que un proyecto de titulacion, considerando los
elementos tedrico - metodoldgicos e instrumentales propios de la opcidn elegida, en el
que se evidencien las competencias investigativas y de intervencion (UPN, 2018, p. 2)
se establece un marco sélido para la elaboracion de proyectos de titulacion que vayan
mas allad de la simple recopilacion de informacion. Al exigir que se consideren
elementos tedrico-metodologicos e instrumentales, asi como que se evidencien
competencias investigativas y de intervencion, se esta demandando una formacién

integral del futuro profesional de la educacion.

Se realizo la feria de la tecnologia dende se particip6 en las instalaciones del

CUSur de Ciudad Guzman, Tecnoldgico y en Sayula con el tema de la carpa roja, en
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el foro regional de las licenciaturas en Tepic, se dio la oportunidad de conocer un lugar
nuevo, asistir a las conferencias asambleas, inicio el servicio social en la escuela
secundaria Benito Juarez, lo cual fue muy satisfactoriamente, todos los maestros
fueron muy agradables todo el tiempo brindaron apoyo, continuaba con las practicas
pero habia cambiado de lugar receptor al colegio México Franciscano lo cual fue muy
agradable, como fin de curso se realizd un coloquio para presentar el avanza del

proyecto de titulacion a los maestros y compafieros de la unidad.

Séptimo semestre materia especifica: Disefo y evaluacion de proyectos de
Orientacion Educacional impartida por el Maestro Jorge Roberto Melchor Magaia
(Anexo 10) en las competencias generales ha ayudado a evaluar instituciones,
procesos y sujetos tomando en cuenta los enfoques, metodologias y técnicas de
evaluacion y en las competencias especificas. La Licenciatura en intervencién
Educativa de la Linea especifica Orientacién Educacional (2018. p.87) menciona que
la competencia general de la materia es Interviene en el disefio y evaluacion de planes,
programas y proyectos de orientacion psicopedagdgica en y para los ambitos escolar,
familiar, laboral, institucional y social, a partir los modelos estudiados para resolver las
problematicas identificadas, con actitud critica, participativa, colaborativa, dinamica y
respetuosa. En esencia, esta competencia busca formar profesionales capaces de
disefiar e implementar soluciones integrales a las diversas problematicas que surgen
en los ambitos educativo, familiar, laboral y social. A través de un enfoque critico y
colaborativo, los futuros profesionales podran desarrollar planes, programas y
proyectos de orientacion psicopedagdgica que promuevan el bienestar y el desarrollo
integral de las personas. La capacidad para evaluar y ajustar estos proyectos, basada
en los modelos tedricos estudiados, garantiza la pertinencia y efectividad de las

intervenciones.

En séptimo semestre continuo haciendo su servicio en la misma institucién Esc.
Sec, Benito Juarez donde desarrollo muchas de sus habilidades y conocimientos
profesionales ya que desarrollaba distintas funciones en distintos contextos. Sus
practicas las concluyo en el colegio México Franciscano con ayuda del departamento

de trabajo social.
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Octavo semestre materia general: Seminario de titulacién Il Doc. Gisela
Navarro Mendoza. en las competencias especificas ha ayudado a disefar programas
y proyectos pertinentes para ambitos educativos formales y no formales, mediante el
conocimiento y utilizacion de procedimientos y técnicas de disefio y en las
competencias especificas Poner en practica planes, programas, proyectos y
propuestas participativas y comunitarias, con la finalidad de intervenir de manera
sistematizada en aspectos de desarrollo personal, empresarial. El Programa indicativo
LIE (UPN, 2018, p. 2) identifica que la competencia especifica de la materia es
desarrolla y concluye el trabajo de titulacion que recupera e integra las experiencias y
competencias logradas durante su proceso formativo. La competencia especifica de
desarrollar y concluir un trabajo de titulacion que recupera e integra las experiencias y
competencias logradas durante el proceso formativo implica una serie de habilidades

y conocimientos que van mas alla de la simple realizacion de un proyecto final.

Octavo semestre materia especifica: Ambitos Institucionales y Orientacion
Educacional (Anexo 11) impartida por el Doc. Julio Cesar ha ayudado a adquirir una
de las competencias generales que es identificar, desarrollar y adecuar proyectos
educativos que respondan a la resolucién de problematicas especificas con base en
el conocimiento de diferentes enfoques pedagdgicos y en las competencias
especificas Poner en practica planes, programas, proyectos y propuestas
participativas y comunitarias, con la finalidad de intervenir de manera sistematizada en
aspectos de desarrollo personal, empresarial. La Licenciatura en intervencion
Educativa de la Linea especifica Orientacién Educacional hace referencia a que la
competencia general de la materia es interviene en la dinamica institucional de
diversos ambitos sociales, familiares y educacionales, detectando conflictos,
problemas de relacién y comunicacion, con una actitud de servicio, tolerancia y respeto
(UPN, 2018, p. 87). Esta competencia busca formar profesionales capaces de
identificar y abordar de manera efectiva las diversas problematicas que surgen en el
ambito social, familiar y educativo. A través de una actitud de servicio, tolerancia y
respeto, estos profesionales podran intervenir en las dinamicas institucionales,
promoviendo la resolucion de conflictos y el establecimiento de relaciones saludables

y comunicativas.
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En las practicas profesionales y servicio social, ha sido muy satisfactoria la
experiencia vivida. En la escuela secundaria Benito Juarez que es en la que realizo su
servicio social todos los maestros se portaron bien, brindaron apoyo, siempre habia
algo nuevo que aprender aprendidé a subir calificaciones a la plataforma de recrea, en
los consejos técnicos realizaba videos de todo lo aprendido de los alumnos, de los
proyectos integradores que se realizaban en dia de los consejos técnicos los
presentaban a todos los maestros y maestros de otras instituciones, estuvo frente a
grupo en segundos grados y primeros, estuvo de prefecta cuando se le solicitaba,

apoyo en lo necesario en la instalacion.

En el ambito de practicas profesionales en la primera escuela receptora que fue
la escuela secundaria Benito Juarez no tuvo ningun problema el maestro en que se
para diagnosticar alguna problematica en primer grado grupo E, hubo muy buena
comunicacién de los estudiantes y los maestros sobre el grupo, después se cambié de
lugar receptor que fue al colegio México de igual manera todos los maestros fueron
muy agradables, no tenian problema en que les quitaramos 20 o en ocasiones una
hora de sus horarios para diagnosticar, relacionarnos con los estudiantes,
principalmente se otorgd una problematica con la psicéloga de la instalacion que era
El acoso escolar, como interventor Educativo es necesario diagnosticar si esa
problematica es veridica, se diagnosticé que asi era lo cual de procedidé a hace un

proyecto para mejorar la problematica lo cual fue exitosa.

2.5 Perspectivas como interventor

En este ultimo capitulo se mencionara las perspectivas que debe de tener un
Licenciado en Interventor Educativa tanto personal como profesional. Un Interventor
educativo egresado de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) deberia poseer una
perspectiva tanto personal como profesional que le permita desempenar su labor de

manera afectiva y contribuir significativamente al desarrollo de la educacion.

2.5.1 Ambitos personal
En el ambito personal el interventor educativo debe de tener compromiso social
y un deseo genuino de mejorar la calidad de vida de las personas a través de la

educacion, curiosidad intelectual un interés constante por aprender y mejorarse
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actualizando en las ultimas tendencias y teorias educativas, contar con empatia para
la capacidad de ponerse en el lugar de los demas, especialmente de los estudiantes
para comprender sus necesidades y desafios, flexibilidad, disposicion a adaptarse a
diferentes contexto y situaciones, a encontrar solucién creativas a los problemas y por
ultimo residencia para la capacidad de enfrentar los desafios y obstaculos que surjan

en el ambito educativo con una actitud positiva y perseverante.

2.5.2 Ambito profesional

El interventor educativo debe de contar con un analisis critico para las practicas
educativas que existen y poner alternativas basadas en evidencia, disefa e
implementa intervenciones educativas que respondan a las necesidades especificas
de los estudiantes y el contexto, fomentar el desarrollo profesional de los docentes y
los actores educativos, promover la equidad y la inclusién en el sistema educativo y
por ultimo contribuir a la construccion de las comunidades de aprendizaje donde todos

los miembros participen activamente en el propdsito desarrollado.

El interventor educativo egresado de la UPN, como agente de cambio, esta
llamado a liderar la transformacién educativa hacia un modelo mas equitativo, inclusivo
y centrado en el aprendizaje. Desde su posicion, puede impulsar la personalizacion
del aprendizaje, el desarrollo de competencias del siglo XXI y la integracién de
tecnologias educativas, al tiempo que promueve la atencion a la diversidad y la
eliminacién de barreras en el acceso a la educacion. Su formacion integral, basada en
los valores institucionales de la UPN, le permite desempenar un papel clave como lider
pedagadgico, investigador, mediador intercultural y gestor de proyectos, contribuyendo

a construir comunidades educativas mas justas y equitativas.
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CONCLUSIONES

Como conclusién, la tesina — testimonio es una herramienta valiosa para
fomentar la autonomia y la creatividad de los estudiantes, para promover la reflexion
critica sobre la practica profesional, contribuir a la construccion de conocimiento en el
campo educativo, vincular la formacion académica con las necesidades sociales. Es
una oportunidad para que los estudiantes profundicen en su propia experiencia, ser
reflexivo sobre su practica profesional y generar nuevos conocimientos que
contribuyan al desarrollo de la educacion. El egresado de la UPN, en particular, esta
llamado a ser un agente de transformacion educativa, asi como su lema lo menciona,

es capaz de responder a los complejos desafios del siglo XXI.

A lo largo de este trabajo, he tenido la oportunidad de compartir mi trayectoria
personal y académica, resaltando las etapas cruciales de mi formacién educativa y
profesional, asi como la experiencia adquirida en la Licenciatura en Intervencion
Educativa en la Universidad Pedagogica Nacional Unidad 144. La autobiografia no
solo narra mis vivencias, sino que también se convierte en un testimonio que busca
resonar con otros aspirantes a esta carrera, proporcionando un marco de referencia

sobre lo que implica convertirse en un Licenciado en Intervencion Educativa.

El interventor educativo debe cultivar un profundo compromiso social, con una
curiosidad intelectual insaciable y una empatia genuina hacia los estudiantes y sus
contextos. Estas cualidades lo impulsaran a buscar soluciones innovadoras y adaptase
a las contantes transformaciones del entorno educativo. La flexibilidad, la residencia y
una actitud positiva sera fundamental para enfrentar los obstaculos y celebrar los
logros. La capacidad para analizar criticamente las practicas existentes y proponer
alternativas innovadoras lo posicionara como un lider en el campo. Ademas, debera
fomentar el desarrollo profesional continuo de los docentes, promoviendo la

colaboracion y el aprendizaje colaborativo.

El viaje educativo que abarca desde la educacion prescolar hasta la universidad
ha sido un proceso lleno de retos y aprendizajes. En la etapa inicial, el kinder y la

primaria sentaron las bases de mi curiosidad intelectual y habilidades sociales. La
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educacion secundaria representd un momento de autodescubrimiento, donde enfrenté
desafios que moldearon mi caracter y determinacion. El bachillerato, por su parte, fue
una etapa decisiva; fue alli donde empecé a tomar decisiones sobre mi futuro
académico y profesional. La eleccion de la Licenciatura en Intervencién Educativa no
fue casual; surgi6é de una busqueda constante de respuestas sobre como contribuir de

manera significativa a la educacion y al desarrollo de los demas.

El ingreso a la Universidad Pedagdgica Nacional fue el resultado de un proceso
reflexivo y consciente, impulsado por un deseo genuino de impactar positivamente en
el ambito educativo. Las competencias adquiridas durante esta etapa son un
testimonio del rigor académico y la preparacién integral que esta institucion ofrece.
Cada materia cursada, cada proyecto y cada interaccién con comparieros y profesores

han contribuido a formar un perfil profesional sélido y comprometido.

En un mundo cada vez mas globalizado y diverso, el interventor educativo
jugara un papel crucial en la construccion de comunidades de aprendizaje inclusiva y
equitativas. Su labor trascendera las aulas, impactando en las politicas educativas y
en la vida de las personas. Al promover la equidad y la inclusién, el interventor
contribuira a la formacion de ciudadanos criticos y comprometidos con el bienestar

comun.

En este trabajo, se ha enfatizado la importancia de las competencias generales
y especificas que un Licenciado en Intervencion Educativa debe poseer. Las materias
que cursé no solo brindaron conocimientos teoricos, sino que también fomentaron
habilidades practicas esenciales. Las materias que apoyaron mas en la formacion
fueron: Psicologia Educativa, Orientacion Vocacional y Metodologia de la Investigacion
fueron fundamentales para el desarrollo de mis competencias, tales como la empatia,

la escucha activa y la capacidad de analisis critico.

Ademas, la linea especifica de Orientacién Educacional permitié profundizar en
temas que son de vital importancia en el campo laboral. Aprendi a disefiar e
implementar estrategias de intervencion que no solo se enfocan en la resolucion de

problemas, sino también en el fortalecimiento de habilidades y recursos en los
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individuos. Esta experiencia me ha llevado a comprender que ser un interventor
educativo va mas alla de impartir conocimientos; implica ser un facilitador del

aprendizaje y del desarrollo personal.

La reflexion sobre mi experiencia universitaria me lleva a considerar el impacto
que esta formacion tendra en mi futuro profesional. Las competencias adquiridas no
solo son aplicables en el ambito educativo, sino que también son transferibles a
diversas areas relacionadas con el desarrollo humano y social. Este entendimiento es
esencial, ya que el mercado laboral demanda profesionales versatiles y con una vision

amplia sobre la intervencion educativa.

A través de este testimonio, espero que otros puedan visualizar el potencial de
la Licenciatura en Intervencion Educativa. Mi deseo es que los futuros estudiantes
encuentren inspiracibn en mi historia y reconozcan la importancia de desarrollar
competencias que les permitan ser agentes de cambio en sus comunidades.
Asimismo, este trabajo puede servir como una guia para los educadores y
responsables de disefiar planes de estudio que respondan a las necesidades actuales

del ambito educativo.

En resumen, el Licenciado en Intervencion Educativa egresado de la UPN es
un profesional altamente capacitado para disefiar y liderar procesos de cambio en los
sistemas educativos. Su perfil integral, que combina conocimientos tedricos,
habilidades préacticas y una sélida formacion en valores, lo convierte en un actor clave

para construir un futuro educativo mas justo y equitativo.

De esta manera, el presente trabajo no solo representa un testimonio de mi
trayectoria personal y académica, sino que también busca contribuir al entendimiento
del proceso formativo de los Licenciados en Intervencién Educativa. La importancia de
reflexionar sobre nuestras experiencias no puede subestimarse; cada vivencia, cada
aprendizaje, se convierte en una pieza fundamental del rompecabezas que forma
nuestra identidad profesional. Estoy convencida de que, al compartir nuestras
historias, podemos no solo enriquecer nuestro propio entendimiento, sino también

ofrecer a otros una perspectiva valiosa sobre el camino que eligieron.
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Finalmente, esta investigacion resalta la necesidad de continuar explorando y
mejorando los procesos de formaciéon en el ambito educativo, para garantizar que los
futuros profesionales estén preparados para enfrentar los retos del mundo actual y

contribuir de manera significativa a la educacién y al bienestar de la sociedad.
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