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Introduccién

La adquisicién de la Cultura Escrita construye un proceso fundamental en la
formacion de los estudiantes, ya que solo implica la decodificacion y produccién de
textos, sino también la posibilidad de interactuar con el conocimiento de manera
critica, reflexiva y significativa. En la educacion primaria, particularmente en la Fase
3, se presentan diversos desafios en el desarrollo de habilidades lentoras y
escritoras, lo que hace necesario replantar las estrategias pedagdgicas
implementadas en el aula para favorecer el ingreso pertinente y motivar a la cultura

escrita.

Las instituciones educativas no solo funcionan como espacios de ensehanza,
sino también como contextos organizacionales donde se construyen significados,
relaciones e interacciones que impactan directamente en el aprendizaje. Desde esta
perspectiva. la escuela configura un entorno dinamico que influye en la manera en
que nifas y nifios se aproximan al lenguaje escrito desde los primeros afios de

escolaridad.

El presente trabajo se desarrolla bajo la modalidad de Proyecto de Innovacion
Educativa, entendido como una propuesta orientada a la mejora, disminuciéon o
atencion de un problema especifico, con propédsitos claramente definidos. En este
caso el proyecto tiene como finalidad proporcionar a los docentes de Fase 3
herramientas ludicas que favorezcan el ingreso de los estudiantes a la cultura
escrita, trascendiendo practicas tradicionales centradas unicamente en la repeticion

y memorizacién del cédigo.




El proyecto de innovacién pedagdgica se sustenta en los aportes de Emilia
Ferreiro (1999) sobre la psicogénesis de la escritura, en las ideas de Judith Kalman
(2003), que concibe la cultura escrita como una practica situada, diversas y mediada
por las relaciones sociales. Asimismo, se incorpora las ideas de, Betancourt (2012),
quien resalta el valor del juego en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Desde
esta base, el disefo de actividades ludicas busca integrar estrategias de ensefianza

que promuevan la exploracion del lenguaje de manera dinamica.

Este trabajo para obtener la titulacion de Licenciatura en Pedagogia se alinea
con los principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) y el enfoque basado en
campos formativos y, de manera especifica, en el campo formativo de Lenguajes.
En este marco, se busca fortalecer la formacion docente mediante el disefo de
actividades que fomenten la creatividad, el juego y la reflexion sobre la cultura
escrita, permitiendo a los maestros aplicar estrategias en sus aulas para mejorar la

ensefanza de lectura y la escritura en el primer ciclo de educacién primaria.

El presente documento se organiza en cuatro capitulos con el propdsito de
sustentar de manera tedrica, metodologica y contextual el presente trabajo
orientado al ingreso de la cultura escrita mediante actividades ludicas en la Fase 3
de educacién primaria. A través de esta estructura se busca articular el analisis de
la problematica identificada, el marco conceptual que la respalda y las actividades
sugeridas para docentes, en congruencia con los principios de la Nueva Escuela

Mexicana.

En el primer capitulo se fundamenta la pertinencia del proyecto a partir del

analisis de las necesidades identificadas en la Escuela Primaria “Alberto M.




Alvarado”, particularmente en relacion con el ingreso a la cultura escrita en Fase 3.
En esta parte se encuentra la justificacidén y delimitacién dando origen a la propuesta
de innovacion, se establecen los propdsitos generales y especificos que orientan su
desarrollo. Este apartado permite comprender la relevancia contextual y pedagdgica
del proyecto, asi como su intencion de contribuir a la mejora de las practicas

docentes mediante estrategias ludicas.

En el capitulo Il se presenta una revision critica de un breve estado del arte,
en la que se analizan investigaciones previas relacionadas con la cultura escrita, la
literatura infantil, las estrategias ludicas en educacién basica y la relevancia de la
formacion docente en estos procesos. A partir de la revisién de antecedentes, se
identifican aportes relevantes, coincidencias tedricas y areas de oportunidad dentro
del campo de estudio, lo que permite situar el presente proyecto dentro del
panorama de investigaciones existentes y evidenciar su contribucion al debate

educativos obre el ingreso a la cultura escrita.

Asimismo, el analisis de las investigaciones permite reconocer qué se ha
explorado en torno al ingreso a la cultura escrita, qué enfoques han predominado y
cuales son los vacios que aun persisten en la practica educativa. En este sentido,
la revision también resalta la importancia de la formacién docente como un elemento
clave para la implementaciéon de estrategias pedagogicas que favorezcan el
acercamiento de los estudiantes a la lectura y escritura desde enfoques

significativos y contextualizados.

Posteriormente, en el capitulo Il se desarrollan los fundamentos

conceptuales que sustentan este proyecto de innovacién educativa. En este




apartado se abordan categorias tedricas como cultura escrita, lenguaje, escritura,
ludica, juego y formacién las cuales se articulan con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana y con el campo formativo de Lenguajes. De esta manera, el
capitulo no solo define los conceptos centrales de estudio, sino que también
establece el posicionamiento tedrico desde una perspectiva constructivista y
sociocultural, lo que permite justificar la pertinencia del enfoque ludico como via

para favorecer el ingreso a la cultura escrita en estudiantes de la Fase 3.

Para cerrar en el ultimo capitulo, se desarrolla el proyecto a partir de la
descripcion del contexto institucional en el que surge la propuesta. Asimismo, como
parte del proceso de contextualizacion del proyecto, se aplicO un cuestionario
dirigido a docentes de educacién primaria, con la finalidad de identificar sus
percepciones, experiencias y estrategias relacionadas con el uso de actividades
ludicas y el acercamiento de los estudiantes a la cultura escrita. La informacién
obtenida en la practica docente, lo cual contribuyé a orientar el disefio del presente
proyecto de innovacion educativa, asegurando su pertinencia con las condiciones

reales del contexto escolar.

Posteriormente, se aborda el disefio de actividades ludicas dirigidas a
docentes de Fase 3, incluyendo la planeacion didactica de las sesiones, los
propdsitos formativos, las estrategias de trabajo y los recursos necesarios para su
implementacion. Este apartado concreta los fundamentos tedricos en acciones
pedagogicas especificas, orientadas a fortalecer la practica docente y propiciar un

acercamiento significativo de los estudiantes a la cultura escrita.




Finalmente, en las reflexiones finales se analizan los alcances, limitaciones y
posibles aportaciones del proyecto, asi como su viabilidad como alternativa
pedagogica orientada a fortalecer la formacion docente y enriquecer los procesos

de ensefianza de la lectura y la escritura en educacion primaria.




Capitulo I. Justificacién y planteamiento del problema.

En este capitulo se presenta la justificaciéon y problematizacién de la
elaboracién de actividades ludicas que favorezcan el ingreso a la cultura escrita,
estrategias pedagdgicas, alineandose con la Nueva Escuela Mexicana (NEM) y Los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 4 de la Agenda 2030, que promueve una

educacion inclusiva, equitativa y de calidad.

Desde una perspectiva sociocultural, se ofrece un recurso al docente que
vaya de la mano con la Cultura Escrita como una practica social, promoviendo la
lectura y la escritura como herramientas para el pensamiento critico y la
construccion de conocimiento. Responde a la necesidad de estrategias efectivas
para mantener la motivacion estudiantil en la escuela primaria “Alberto M. Alvarado”,
donde los alumnos presentan dificultades de concentracién. Ademas, enfatiza el
papel del docente en la adaptacion de metodologias para favorecer el aprendizaje

significativo y el desarrollo integral del alumnado.

A. Justificacion

El presente trabajo de titulacion; “Actividades ludicas como recurso
pedagdgico para docentes de Fase 3, orientadas a favorecer el ingreso de la cultura
escrita”, surge de la necesidad de fortalecer las practicas docentes relacionadas con

la ensenanza inicial de la cultura escrita.

En el contexto de la Fase 3 de la educacion primaria, se identifican desafios
vinculados al desarrollo de habilidades lectoras y escritoras, particularmente en lo

referente a la motricidad fina, la espacialidad y el reconocimiento inicial del sistema




de escritura. Estas situaciones demandan estrategias pedagogicas que respondan
a las caracteristicas cognitivas y sociales del alumnado, promoviendo un

acercamiento significativo a la cultura escrita.

Es relevante para el Sistema Educativo Mexicano, ya que responde a los
compromisos asumidos por México en el marco de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU, 2023). En particular, se alinea con el ODS No. 4, cuyo propésito es
“‘Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos” (Organizacion de las

Naciones Unidas, 2023)

Segun los datos mas recientes del Instituto de Estadistica de la UNESCO,
mas del 86% de la poblacion mundial posee habilidades de lectura y escritura, en
contraste con el 68% registrado en 1979. Sin embargo, aun hay 754 millones de
adultos en el mundo que no saben leer ni escribir, de los cuales dos tercios son
mujeres. Ademas, 250 millones de nifios no logran desarrollar competencias
basicas en lectoescritura. Antes de la pandemia de COVID-19, la cual gener¢ la
mayor interrupcion educativa en un siglo, se estimaba que 617 millones de nifios y
adolescentes no alcanzaban los niveles minimos de comprension lectora.

(UNESCO, 2025)

Desde la perspectiva de la UNESCO, la alfabetizacién es mas que solo
aprender a leer y escribir; es una herramienta clave para la inclusién social,
permitiendo el acceso a la informacion, la participacién en una vida democratica, la

mejora de la calidad de vida y el derecho a la educacién, empleo y la salud.




En la Unicef (2018) se refuerza el aprendizaje a través del juego y resalta que
de los 6 a los 8 afios “el aprendizaje basado en el juego sigue teniendo una
importancia crucial (...), pero a menudo se descuida en favor de enfoques
educativos centrados en objetivos académicos” (p. 6). En este sentido, la
elaboracién de actividades ludicas que favorezcan la adquisicion de la cultura
escrita permite que los docentes garanticen que los estudiantes no solo aprendan a

escribir, sino que lo hagan en un ambiente estimulante.

Desde el marco normativo mexicano, el Articulo 3° de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos establece que la educacion debe ser democratica,
nacional, inclusiva y libre, garantizando el derecho a la educacion y promoviendo la
continuidad educativa (SEP, 2022?2). Este articulo es clave al reconocer un derecho
humano fundamental, subrayando la importancia de enfoques pedagdgicos,
innovadores, como el uso de estrategias ludicas, para mejorar la ensefanza y el

aprendizaje.

En la Ley General de Educacion (2024), el Articulo 18, fracciones Il y VI,
enfatiza que la educacion debe ser inclusiva y atender las necesidades, interés y
caracteristicas del alumnado, reforzando la importancia de enfoques pedagogicos

adaptados a los estudiantes.

Este conjunto de actividades ludicas responde a los principios de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM) (2019), promoviendo el aprendizaje a través de
metodologias activas y significativas. Dentro del modelo educativo, se prioriza la
interaccién social, la equidad, el aprendizaje colaborativo y la formacion de los

ciudadanos criticos.




Desde la perspectiva sociocultural, la cultura escrita se concibe como una
practica social que se construye a través de la interaccién en contextos especificos,
donde el lenguaje escrito adquiere sentido en funcién del uso, la participacién y la
experiencia compartida. Autores como, Rogoff (1993) y Wertsch (1991) destacan
que el desarrollo del pensamiento y la apropiacion de la cultura escrita ocurren en
la participacidn activa en eventos de lectura y escritura, en los que intervienen
docentes, estudiantes y la comunidad escolar. (Serrano et al., 2010). La introduccion
de actividades ludicas en el aula es fundamental para llegar a un proceso de
aprendizaje, ya que este permite socializar, el desarrollo motriz y estimulando el

pensamiento critico.

El juego es una herramienta pedagdgica clave en la educacién infantil, ya
que estimula el desarrollo cognitivo, social y emocional de las nifias y nifios. La
importancia del juego en la educacion ha sido reconocida desde 1959 en la
Declaracion de los Derechos del Nifio de la ONU, donde se establece que el
derecho al juego es tan fundamental como el acceso a la educacioén y la salud
(Castanedo, C., 2006. Prologo a la primera edicion en Betancourt, M., Valdez Sierra,
D., p. 22). El juego le brinda a las nifias y nifos estabilidad emocional, salud fisica

y mental lo que permite que el aprendizaje se dé de manera natural.

Proponer una serie de actividades ludicas que van fundamentadas en los

objetivos del Campo Formativo de Lenguajes de la Fase 3, el cual establece que:

Propiciar que las nifas y los nifios avancen en el uso reflexivo, gradual y
continuo de distintos lenguajes; en particular, la adquisicion del lenguaje

escrito cobra gran relevancia, porque las y los estudiantes comenzaran a




formalizar la elaboracion de ideas propias a partir de las funciones y usos de
dicho lenguaje, lo que le permitira reflexionar sobre sus convenciones
mediante situaciones y actividades que involucren la lectura y la escritura;
asimismo, se promueve el desarrollo del lenguaje oral y de los lenguajes
artisticos con intenciones ludicas, expresivas, estéticas, indagatorias, de
estudio, entre otras, asi como continuar desarrollando las habilidades

comunicativas y el pensamiento critico y artistico.(SEP, 2022b, p.20).

El proceso de alfabetizacién en la Fase 3 (correspondiente al primer y
segundo grado de primaria) representa un momento crucial en la formacion de los
estudiantes ya que en esta etapa se establecen las bases para el desarrollo del
lenguaje escrito. Sin embargo, el acceso a la cultura escrita no siempre resulta
sencillo para los nifios y las nifas, quienes requieren estrategias didacticas
adaptadas a sus intereses y necesidades. En este sentido, la metodologia ludica se
presenta como una alternativa efectiva para motivar a los estudiantes y favorecer un

aprendizaje significativo.

La elaboracion de estas actividades ludicas se pensdé como una estrategia
pedagogica para ser utilizadas por docentes de Fase 3, promueve la cultura escrita
mediante estrategias ludicas, que transforman la ensefianza en una experiencia
significativa. Al adoptar el juego como herramientas pedagogicas, se propicia un
aprendizaje dinamico en el que las nifias y nifios se convierten en protagonistas de
su proceso de adquisicion del lenguaje escrito. De este modo, la ensefianza de la
escritura se aleja de enfoques mecanicos y se fundamenta en estrategias didacticas

disefiadas para favorecer el desarrollo de competencias en la lectura y escritura.




Desde una perspectiva pedagdgica, esta propuesta destaca la importancia
de adaptar las metodologias a las necesidades e intereses del estudiantado, Zabala
(2002) citado por Garcia Cabrero et al, (2008) sefiala que la practica educativa es
un proceso dinamico y reflexivo, donde la interaccidon del docente no solo ocurre en

el aula, sino también en la planificacion y analisis posteriores de la ensefanza.

Lo anterior se vincula con el campo formativo “Formaciéon pedagdgica y

practicas educativas”, cuyo propdsito es:

Desarrollar y consolidar en el estudiante habilidades para analizar,
comprender e intervenir en escenarios educativos a través de proyectos de
investigacion e intervencién relacionados con el campo formativo y de las
practicas educativas, para contribuir a que las y los estudiantes concluyan en

tiempo y forma su documento recepcional. (UPN-094,2024. p1)

Este planteamiento pedagdgico favorece las teorias del aprendizaje. Desde
la perspectiva de Jean Piaget, la infancia es una etapa clave para la construccion
de la inteligencia, y el juego desempefia un papel fundamental en el desarrollo del
pensamiento légico y la creatividad (Arbor, 2015, p. 1). En la etapa preoperacional
(2-7 anos) y operacional concreta (7-11 afios), el juego facilita la adquisicidon de la
escritura al permitir que los nifios experimenten y estructuren su pensamiento de
manera significativa. Asimismo, Vygotsky destacaba que el lenguaje no solo sirve
para expresar conocimientos y pensamientos, sino que también es una herramienta

fundamental para aprender y comprender el mundo. Segun este autor:




Los adultos o compaferos mas avanzados deben ayudar a dirigir y organizar
el aprendizaje de un nifio para que éste pueda dominarlo e internalizarlo. Esta
guia es mas eficaz para hacer que los nifios crucen la zona de desarrollo
préximo (ZDP), la brecha entre lo que pueden hacer y lo que todavia no estan
listos para conseguir por ellos mismos, pero que pueden lograr con la guia

adecuada. (Papalia & Martorell, 2017, p.31).

Este planteamiento resalta la importancia del acompanamiento en el
aprendizaje, ya que los alumnos no adquieren conocimiento de manera aislada, sino
a través de la interaccion con otros. La ZDP representa lo que el nifio ya domina y
lo que aun no puede hacer por si solo, pero que es capaz de lograr con la orientacion
adecuada. Los alumnos requieren modelos de lectura y escritura, estrategias

ludicas y situaciones significativas que les ayuden a apropiarse del lenguaje escrito.

Como pedagoga, considero que proponer actividades ludicas para la
adquisicién de la cultura escrita es una oportunidad valiosa para desarrollar
estrategias que ayuden a los docentes a introducir a sus estudiantes en la cultura
escrita desde un enfoque ludico. La lectura y escritura no solo permiten a los nifios
conocer su entorno y reflexionar sobre él, sino que también fomentan su capacidad

critica y su desarrollo personal.

Finalmente, presentar este trabajo pedagdgico se enmarca en los principios
de la Nueva Escuela Mexicana, que promueve proyectos educativos
interdisciplinarios, fomenta valores y estimula la curiosidad del estudiante. La

capacidad de disenar actividades ludicas como estas permitira contribuir a una




educacion transformadora, en la que el aprendizaje se conecte con el contexto del

estudiante y responda a sus necesidades e intereses de manera significativa.

B. Propésitos

Se proponen actividades ludicas para favorecer la adquisicion de la
cultura escrita, busca brindar a los docentes de Fase 3 herramientas didacticas.
Se pretende brindar recursos pedagdégicos que fortalezcan la ensefianza de la
lectura y la escritura, alineandose con los principios de la Nueva Escuela

Mexicana (NEM) y el campo formativo de Lenguajes.

A continuacién, se presentan los propdsitos que orientan esta Propuesta

Pedagadgica:

1. Propésito general

Crear y sistematizar un conjunto de actividades ludicas fundamentadas
tedrica y normativamente, como recurso pedagdgico para apoyar a los docentes
de Fase 3 en el ingreso de la cultura escrita, en concordancia con los principios

de la Nueva Escuela Mexicana y el campo formativo de Lenguajes.

2. Propésitos especificos

1. Identificar y analizar estrategias Iudicas que favorezcan el ingreso a la cultura
escrita en la Fase 3, considerando el desarrollo cognitivo y las caracteristicas
del alumnado.

2. Elaborar actividades ludicas con intencionalidad pedagdgica para apoyar a

los docentes en la ensefianza de la cultura escrita.




3. Sistematizar las actividades elaboradas en un recurso pedagdgico
organizado y adaptable al contexto educativo.

C. Planteamiento del problema y delimitacién del problema

La Investigacion Educativa exige una mirada reflexiva y critica que permita
reconocer situaciones que requieren ser transformadoras. En este contexto, el
proceso de problematizacion adquiere un papel central, ya que no se trata
unicamente de identificar una dificultad observable, sino de construir un problema
de investigacion que dé sentido y direccion al estudio. Esta construccion demanda
cuestionamientos profundos por parte del investigador y una comprension clara del

contexto en el que se situa.

Como lo sefialan Hernandez, et al. (2024) la problematizacion es:

Un proceso complejo a través del cual el profesor-investigador va

decidiendo poco a poco lo que va a investigar. Se puede caracterizar como:

e Un periodo de desestabilizacion y cuestionamiento del propio
investigador.

e Un proceso de clasificacion del objeto de estudio.

e Un trabajo de localizacion o de construccion gradual del problema de

investigacion.

Como se subraya anteriormente, la problematizacion es una etapa
fundamental en el desarrollo de la investigacion educativa. No se trata solo de
identificar un problema, sino de construirlo de manera rigurosa a partir de la reflexién

critica, la clarificacion conceptual y el analisis contextual. Este proceso demanda un




compromiso del investigador con su propio desarrollo intelectual y con la realidad

educativa que busca transformar.

El ingreso a la cultura escrita en la educacion primaria, particularmente en la
Fase 3, representa uno de los retos pedagdgicos mas relevantes dentro del sistema
educativo mexicano. En este periodo, correspondiente al primer y segundo grado
de primaria, las nifias y nifios comienzan a aproximarse de manera sistematica al
lenguaje escrito, sentando las bases para el desarrollo de habilidades lectoras y

escritoras que incidiran en su trayectoria escolar y social.

A ello se suma la presencia de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC), las cuales han transformado las formas de interaccion con el
lenguaje escrito. Si bien las TIC ofrecen nuevas posibilidades para el acceso a la
informacion y la comunicacion, también han generado practicas fragmentadas e
inmediatas que, en algunos casos, desplazan experiencias de lectura profunda y
escritura reflexiva. En este contexto, la ausencia de estrategias ludicas orientadas
al fortalecimiento de la cultura escrita puede profundizar las dificultades en los

procesos de aprendizaje de la lectura y la escritura en la educacion primaria.

Diversas investigaciones y documentos normativos coinciden en que el
aprendizaje de la lectura y la escritura no debe reducirse a procesos mecanicos de
decodificacion, sino concebirse como una practica social, cultural y situada, que
permita a los estudiantes interactuar con distintos textos y contextos de uso. Sin
embargo, en la practica cotidiana, muchos docentes enfrentan dificultades para

disefiar e implementar estrategias pedagdgicas que favorezcan un acercamiento




significativo motivador a la cultura escrita, especialmente cuando se carece de

recursos didacticos diversificados y contextualizados.

La Secretaria de Educacion Publica (2024) enfatiza: “El desafio es formar
practicantes de la lectura y escritura y ya no solo sujetos que puedan ‘descifrar’ el
sistema de escritura” (p.15). Las practicas de ensefianza que no integran el juego,
la creatividad o el vinculo con el contexto cercano del estudiante pueden limitar el
interés y la motivacion hacia la escritura. Esta situacién podria estar relacionada con
la falta de estrategias ludicas y contextualizadas por parte del docente para

presentar la cultura escrita de forma significativa y atractiva.

1. Problematica

En la Escuela Primaria “Alberto M. Alvarado”, ubicada en la alcaldia Miguel
Hidalgo, especificamente en el grupo de primer grado correspondiente a la Fase 3,
se ha observado que durante las actividades relacionadas con la lectura y la
escritura algunos estudiantes presentan periodos breves de atencion y variaciones
en su participacion. Estas dinamicas pueden estar vinculadas al proceso inicial de
adquisicion del sistema de escritura y a las caracteristicas propias de su desarrollo

cognitivo.

De igual manera, desde la practica docente se identifican retos al
implementar actividades ludicas dentro del aula, ya que estas requieren una
organizacion intencionada, establecimiento claro de reglas y estrategias de un
acompafnamiento pedagogica que permita mantener un ambiente de aprendizaje

estructurado. En ocasiones, la incorporacion del juego se percibe como un riesgo




para la gestion del grupo si no se cuenta con herramientas didacticas suficientes

para su conduccion.

De este modo, la problematica no se centra unicamente en el uso del juego
en el aula, sino en la forma en que las actividades ludicas son concebidas,
planificadas y articuladas en el aprendizaje de la cultura escita, particularmente en
un escenario educativo mediado por las TIC. Esta situacion evidencia la necesidad
de analizar el aprendizaje ludico como un enfoque que permita resignificar las

practicas de lectura y escritura en estudiantes de Fase 3 de educacion primaria.

Ante este panorama, surge la necesidad de fortalecer el trabajo docente
mediante la elaboracién de estrategias pedagogicas que integren actividades
ludicas como recurso formativo, se favorece la participacion activa de los

estudiantes y el desarrollo progresivo de habilidades linguisticas en el aula.

La Secretaria de Educacién Publica (2024) destaca: “El empleo correcto de
la lengua escrita es una labor que compete a todos, y deberia empezar desde el
preescolar, continuar con la primaria y desarrollarse durante todo el proceso de la
educacion formal.” (p. 12). El aprendizaje de la lectura y escritura va mucho mas
alla de la ensefianza. Se requiere un trabajo arduo por parte del docente para que

el estudiante comprenda la légica del sistema escrito.

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) promueve un enfoque educativo
centrado en el aprendizaje significativo, la inclusion el trabajo colaborativo y la
atencion a la diversidad. En este marco, el campo formativo de Lenguajes enfatiza

la importancia de generar experiencias de aprendizaje que articulen la oralidad, la




lectura y la escritura desde enfoques creativos, expresivos y contextualizados. No
obstante, en muchos casos, los docentes no cuentan con propuestas
sistematizadas de actividades ludicas que pueden servir como apoyo para su

practica pedagdgica en el ingreso a la cultura escrita.

Ante este escenario, surge la necesidad de disefar actividades Iudicas que
funcionen como recursos pedagogicos para los docentes de Fase 3, orientadas a
favorecer la adquisicion de la cultura escrita en los estudiantes. Estas actividades,
concebidas desde un enfoque sociocultural y ludico, buscan apoyar la labor docente
proporcionando herramientas didacticas que puedan ser adaptadas y aplicadas en
el aula, sin que ello implique una intervencién directa o la implementacion de un

taller formal.

A partir de las situaciones observadas en el grupo del primer grado, tanto en
las dinamicas de participacién del alumnado como en los retos que enfrenta el
docente al incorporar actividades ludicas en el aula, se reconoce la necesidad de
contar con orientaciones pedagogicas estructuradas que integran el juego con

intencionalidad didactica.

Si bien la ludica es reconocida como una estrategia valiosa en el desarrollo
infantil, su implementacion en el aula requiere planificacién, fundamentacién tedrica
y claridad en los propdsitos de aprendizaje, particularmente cuando se trata del

ingreso a la cultura escrita.

En este sentido, no se trata unicamente de incorporar el juego como actividad

recreativa, sino de estructurarlo como un recurso pedagogico que acompane al




docente en la mediacion del aprendizaje de la lectura y la escritura dentro del marco

de la Fase 3.

Bajo esta perspectiva el problema que orienta el presente trabajo se concreta

en la siguiente pregunta de investigacion.

¢.Como elaborar y sistematizar actividades ludicas que funcionen como
recurso pedagodgico para apoyar a los docentes en el ingreso de la cultura

escrita de los ninos de Fase 3 en educacioén primaria?

En la Ley General de Educacién en el Capitulo 1 que lleva por nombre “De

la funcidon de la nueva escuela mexicana”, el Articulo 11 establece:

El Estado, a través de la nueva escuela mexicana, buscara la equidad, la
excelencia y la mejora continua en la educacion, para la cual colocara al
centro de la accidén publica el maximo logro de aprendizaje de las nifas,
ninos, adolescentes y jovenes. Tendra como objetivo el desarrollo humano
integral del educando, reorientar el Sistema Educativo Nacional, incidir en la
cultura educativa mediante la corresponsabilidad e impulsar
transformaciones sociales dentro de la escuela y en la comunidad. (LGE.,

2024., p. 6)

Este articulo refleja una vision integral de la educacion, donde se busca no
solo el desarrollo académico, sino también la formacion de individuos capaces de
contribuir al bienestar y progreso de la sociedad. La Nueva Escuela Mexicana se
plantea como una respuesta a las necesidades actuales del pais, con un enfoque

humanista y transformador.




Capacitar a los docentes para implementar estrategias efectivas en la
ensefianza de la cultura escrita transforma la practica pedagdgica, para adaptarlas

a los principios de la NEM y las necesidades de los estudiantes.

El desafio es lograr que los nifios manejen con eficacia los diferentes escritos
que circulan en la sociedad y cuya utilizacion es necesaria o enriquecedora
para la vida (personal, laboral, académica), en vez de hacer expertos en ese
género exclusivamente escolar que se denomina ‘composicion’ o ‘redaccion’.

(Secretaria de Educacion Publica, 2024, p. 16)

Esta cita resalta el desafio central en la ensefianza de la cultura escrita: mas
alla de ensenar a los niflos a dominar un formato especifico como “composicion” o
la “redaccion”, se busca que adquieran la habilidad de manejar con eficacia los

diversos tipos de textos que circulan en la sociedad.

En este sentido, proponer actividades ludicas como recurso pedagdgico
representa una alternativa para fortalecer la practica docente en el ingreso a la
cultura escrita favoreciendo no solo el acercamiento inicial a la lectura y a la
escritura, sino también su comprension como herramienta de comunicacion,

interaccién social y construccion de significado.

La incorporacion del juego dentro de aula permite articular el aprendizaje
como el entorno social del estudiante, promoviendo experiencias significativas que
respondan a las caracteristicas propias de la Fase 3 a los principios formativos

vigentes.




A partir de la problematica expuesta y de la pregunta que orienta la presente
investigacion, se hace necesario sustentar teéricamente los conceptos y enfoques
que fundamentan esta propuesta pedagogica. Por ello, en el siguiente capitulo se
desarrollara el Marco Teorico, donde se abordaran los referentes conceptuales
relacionados con la cultura escrita, el lenguaje, la ludica, la formacién docente, con

el propésito de otorgar sustento académico a la propuesta planteada.




Capitulo II: Estado del arte y acercamiento conceptual: la mediacién docente

en el ingreso de la Cultura Escrita

El presente capitulo tiene como propdésito analizar y articular los principales
antecedentes de investigacion relacionados con el ingreso a la cultura escrita en la
educacion basica, asi como articularlos con los fundamentos conceptuales que

sustentan la intervencién docente en el aula.

El estado del arte se presenta como un dialogo entre investigaciones previas
y la reflexion sobre la practica del docente frente a grupo, reconocimiento que es la
intervencion pedagogica donde se concretan las posibilidades reales de acceso a

la cultura escrita.

Desde esta perspectiva, se revisan estudios que abordan el juego, los
ambientes alfabetizadores, la oralidad y el trabajo por proyectos, enfatizando el
papel del docente como mediador, disefiador de experiencias y generador de
condiciones para el aprendizaje significativo, en concordancia con los principios de

la Nueva Escuela Mexicana.

A. Antecedentes de investigacion y su relacidon con la practica docente
A continuacidn, se presentan cinco investigaciones previas de autores
interesados en la cultura escrita, organizadas de la mas antigua (2011) a la mas
reciente (2024). El propdsito de este analisis es examinar las estrategias, técnicas
y acciones implementadas, asi como autores y referentes tedricos utilizados en
cada estudio, con el fin de identificar elementos que hayan favorecido el aprendizaje

de los estudiantes en torno a la cultura escrita y las actividades ludicas. Este




recorrido permite destacar las buenas practicas, aprendizajes y enfoques
pedagogicos que puedan respaldar y enriquecer la propuesta educativa presentada
en esta investigacion. De esta manera, se establece un marco comparativo que

brinda solidez al estado del arte.

1. Escribir en comunidad: la mirada sociocultural del aprendizaje

El presente documento corresponde a la tesis titulada El ingreso a la cultura
escrita en el grado transicion: supuestos y enfoques en situaciones didacticas de
una practica destacada, elaborada en el afno 2011 por Yuri Mercedes Gutiérrez y
Diana Paola Pérez R., como requisito para obtener el titulo de Licenciadas en
Educacién Infantil. La investigacién se llevo a cabo en una institucion educativa de
Bogota, Colombia, con estudiantes de grado de transicién (nifios de 5 afos), junto

con la docente a cargo del grupo.

El propdsito de la investigacion fue analizar cémo los nifios ingresan a la
cultura escrita dentro de un contexto escolar, a partir de un enfoque sociocultural
que reconoce al estudiante como sujeto activo y productor de textos en situaciones
reales de comunicacion. La intencion central fue comprender el papel de las
practicas pedagogicas que integran lo ludico y lo social en la construccién de

significados por parte de los nifos.

En cuanto a la metodologia se desarroll6 bajo un enfoque cualitativa, basada
en una teoria fundamentada, en la cual se realizé una revision de material
audiovisual referente a las diversas practicas de ensefanza de escrituras trabajadas
y sistematizadas por la docente Sandra del Pilar Rodriguez, lo que permitio

documentar experiencias concretas dentro del aula. Se utilizaron como




instrumentos el diario de campo, entrevistas a la docente y observacion participante,
con el fin de identificar cdmo las interacciones y actividades favorecian el

acercamiento de los nifios a la cultura escrita.

Los referentes tedricos que sustentan la investigacién incluyen a Lerner
(2001) quien destaca la importancia de la organizacion y distribucién del tiempo en
el trabajo con los contenidos escolares; a Ferreiro (2001), con sus aportes sobre la
psicogénesis de la escritura y las concepciones infantiles sobre el sistema de
escritura; y a Vernon (2010), quien analiza la manera en que la escritura ha sido
concebida y representada. Estos enfoques permitieron a las autoras fundamentar
la necesidad de disenar experiencias significativas que vinculen la oralidad, la

lectura y la escritura en contextos proximos a los intereses de los nifios.

La propuesta pedagogica presenta en la investigacion se enfoco en la
implementacion de actividades ludicas y practicas reales de comunicacion, tales
como juegos de roles, dramatizaciones, lecturas colectivas y producciones textuales
guiadas. Estas experiencias buscaron promover la participacion de los nifios en
contextos auténticos, otorgando al docente un papel de mediador en el proceso de

construccioén de la cultura escrita.

En relacién con esta tesis, se aporta elementos significativos al mostrar que
el ingreso a la cultura escrita se concibe como un proceso social, ludico y
colaborativo. Su mayor contribucion radica en evidenciar que los estudiantes
aprenden a escribir y leer en la interaccién con otros y en contextos que resultan
significativos para ellos. Estos planteamientos coinciden con los principios de la

Nueva Escuela Mexicana (NEM), que impulsa aprendizajes contextualizados,




inclusivos y con sentido para la vida. Asimismo, este antecedente no solo evidencia
que el ingreso a la cultura escrita es un proceso sociocultural, sino que resalta el
papel del docente como mediador activo que disefia situaciones didacticas con
intencidn pedagodgica. La practica observada demuestra que el aprendizaje no
ocurre de manera espontanea, sino que requiere de una intervencién consciente
frente a grupo, donde el docente organiza el tiempo, selecciona materiales y

promueve interacciones significativas.

2. Cuando el juego enseia: estrategias ludicas para leer y escribir

El presente documento corresponde a la tesis El juego como estrategia para
mejorar la lecto-escritura en primer grado de primaria, elaborada en el afio 2017 por
Neri Fabiola Merino Campos en la Universidad Nacional Autonoma de México
(UNAM), como requisito para obtener el titulo de Licenciada en Pedagogia. La
investigacion se llevo a cabo en una escuela primaria de la Ciudad de México, en
un grupo de primer grado, con el propdsito de analizar y proponer actividades
ludicas que fortalecieran el proceso de adquisicion de la lectura y la escritura en los
nifnos.

El propdsito principal fue demostrar que el juego constituye una herramienta
didactica capaz de favorecer la atencion, la motivacion y el aprendizaje de la
lectoescritura. La autora plantea que la dificultad para aprender a leer y escribir
puede estar asociada, entre otros factores, a la falta de estrategias ludicas en el

aula, lo que limita el interés de los estudiantes.

En cuanto a la metodologia, se desarrolld una investigacion de corte

cualitativo, con base en la observacion, la aplicacién de actividades y el analisis de




los resultados obtenidos en el grupo de primer grado. Se disefiaron e implementaron
estrategias ludicas que incluyeron juegos de mesa, dinamicas de palabras,
actividades con imagenes, canciones y dramatizaciones, todas orientadas al

fortalecimiento de la lectoescritura.

Los referentes tedricos de esta tesis retoman a Piaget (2000), con relacion al
juego como parte del desarrollo cognitivo; a Vygotsky (1996), sobre que el juego
como actividad social que permiten una interaccion; a Bruner (2007), haciendo
hincapié en la diversion y a Wallon (1992), en torno a la funcion social y emocional
del juego. Estos aportes permitieron fundamentar que el juego no es una actividad

secundaria, sino un recurso esencial en el desarrollo integral del nifio.

La propuesta pedagodgica consistid en el disefio y aplicacion de una serie de
juegos educativos adaptados a los contenidos de lectoescritura, los cuales
fomentaron la Participacion Activa, la cooperacion y el aprendizaje significativo.
Entre las actividades propuestas destacaron juegos de asociacion de palabras e
imagenes, dinamicas de lectura en voz alta acompafadas de gestos o

dramatizaciones, y actividades de construccion de palabras de manera colectiva.

En relacion con la propuesta pedagogica de este trabajo, esta tesis aporta
elementos fundamentales al demostrar que la ludica es una via eficaz para motivar
a los estudiantes y mejorar la lectoescritura. Reafirma la importancia de reconocer
al juego como estrategia pedagdgica y no solo como recreacion, lo que coincide con
los planteamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), que promueve
aprendizajes significativos, inclusivos y con sentido. Asimismo, ofrece un marco de

referencia para los docentes de Fase 3, al mostrar que el ingreso a la cultura escrita




puede lograrse mediante dinamicas ludicas que despierten la curiosidad,
fortalezcan la atencidén, la comunicacion y favorezcan la participacion de los

estudiantes.

En sintesis, esta investigacion demuestra que el juego, cuando es planificado
intencionalmente, se convierte en una estrategia didactica eficaz para fortalecer la
lectoescritura en primer grado. No obstante, su efectividad depende en gran medida
del papel del docente como mediador pedagdgico, quien disefa, adapta y
contextualiza las actividades ludicas segun las necesidades del grupo. La tesis
evidencia que el aprendizaje no ocurre unicamente por la dinamica del juego en si,
sino por la intervencion significativa. Este aporte resulta fundamental para el
presente proyecto de innovacion pedagogica, al reafirmar que el ingreso a la cultura
escrita requiere de una mediacion docente activa, reflexiva y estratégicamente

planificada.

3. Entre risas y palabras: la ludica como puente hacia la lectoescritura
El documento corresponde a la tesis que lleva por titulo Estrategia ludica de
ensefianza aprendizaje de la lectoescritura para mejorar la atencion y la
concentracion del estudiante de primaria de la I.E Manuel Antonio Rivas, Chiclayo,
elaborada en el afio 2018 por Karina Elizabet Zuloeta Solano, presentada en la
Universidad Catodlica Santo Toribio de Mogrovejo (Peru), para obtener el grado de

Maestra en Educacion.

El propdsito de la investigacion fue disenar, aplicar y evaluar una estrategia
ludica que favoreciera la ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura, con el fin de

mejorar la atencién y la concentracion de los estudiantes de educacion primaria.




En lo que respecta a la metodologia, la investigaciéon tuvo un enfoque
cuantitativo, de tipo experimental, ya que se aplicé un disefio pretest-postest con
grupo control. La poblacion estuvo conformada por estudiantes de educacion
primaria de la institucion mencionada, a quienes se les aplico la propuesta ludica y

se midieron los avances en el desarrollo de la lectoescritura.

Con respecto a los referentes tedéricos la autora se apoyo en; Ferreiro (2002)
y Teberosky (1979), en relacion con la psicogénesis de la escritura, en Piaget 1980),
con la teoria del desarrollo cognitivo, Vygotsky (1885), respecto a la zona de
desarrollo préximo y la mediacién social en el aprendizaje, Halliday (1986), con
respecto a las categorias linguisticas que se desarrollan en el contexto social y a
Diaz (2002), menciona que las estrategias de aprendizaje van enfocadas hacia el

aprendizaje estratégico.

La propuesta pedagdgica consistido en una estrategia ludica estructurada en
sesiones que incluian juegos de roles, dinamicas grupales, dramatizaciones,
canciones, juego de palabras y actividades recreativas orientadas a fortalecer la
lectoescritura. El disefio buscaba captar la atencién de los estudiantes, generar
motivacion y favorecer la concentracion, elementos considerados necesarios para

un aprendizaje significativo.

Esta investigacion aporta evidencia cuantitativa sobre el impacto positivo de
las estrategias ludicas en el desarrollo de la atencion y a la concentracion vinculada
a la lectoescritura. Sin embargo, también deja claro que el éxito de dichas
estrategias radica en la capacidad del docente para estructurarlas de manera

sistematica y evaluarlas con intencién pedagdgica. El docente se posiciona como




guia del proceso, responsable de generar ambientes motivadores y de sostener la
participacion activa del alumnado. Para la presente propuesta, este hallazgo
refuerza la importancia de formar a los docentes en el disefio de estrategias ludicas
fundamentadas, que no solo entretengan, sino que respondan a objetivos claros en

el ingreso a la cultura escrita.

4. Ambientes que hablan: el aula como espacio alfabetizador

El presente documento es una tesis extraida del repertorio virtual de la
Universidad Pedagogica Nacional realizada en la UPN Unidad 094 Centro, Ciudad
de México titulada. Ambientes de aprendizaje para fomentar la cultura escrita en el
jardin de nifios “Carlos Chavez” elaborada en el afio 2023 por la autora Abigail
Becerril Borges para obtener el grado de maestra en educacion basica con
especialidad en ensefianza de la lengua y recreacién literaria. Implement6 su
investigacion en el jardin de nifios Carlos Chavez en la Alcaldia Iztapalapa en la
Ciudad de México con 28 estudiantes del 2°B con edades de entre 4 a 5 anos, asi

como padres de familia y el docente.

El propdsito referido por la investigadora es analizar las implicaciones de la
cultura escrita en relacion con la oralidad, la comprension, la lectura y la escritura,
a través de ambientes de aprendizaje que fortalezcan las habilidades linguisticas de
los estudiantes. Para ello, se completan estrategias didacticas como las asambleas,
los rincones, las lecturas en voz alta y el uso de diversos recursos que promuevan
la familiarizacion y la apropiacion de la cultura escrita mediante la interaccion
constante con textos literarios e informativos. Asimismo, se resalta la importancia

de la participacion de la comunidad escolar, incluyendo las familias, quienes al




generar ambientes de aprendizaje en casa construyen al desarrollo de la

comprension y didlogo a través de la lectura.

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, sustentada en un
analisis reflexivo e interpretativo de caracter holistico, con elementos de corte
etnografico y hermenéutico. Asimismo, se incorporaron propios de la investigacion-
accién, retomando el enfoque biografico-narrativo propuesto por Bolivar, Domingo
y Fernandez (2001) asi como la documentacién narrativa de experiencias
pedagdgicas planteada por Suarez, Ochoa y Davila (2005). Para la recoleccion de
informacion se emplearon diversos instrumentos, tales como el diario de campo, el
estudio socioecondmico, cuestionarios, aplicados a estudiantes, padres de familiay
docentes frente a grupo, ademas de técnicas de observacién no participante. Estos
recursos permitieron obtener datos relevantes acerca de la importancia que tiene el

desarrollo de la cultura escrita en los ambientes de aprendizaje.

Los referentes teoricos que respaldan la investigacion incluyen a Lomas
(1999), quien resalta la importancia de los ambientes de aprendizaje en la
comunicacién entre los estudiantes; a Cassany (2002), que concibe la lectura y la
escritura como actividad linguistica; Millan (2010), quien aporta elementos en torno
a la comprension lectora. también se considera la Nueva Escuela Mexicana (2019),
que reconoce la cultura escrita como un eje curricular fundamental; asi como las
técnicas de Freinet (1973), consideradas una estrategia didactica clave para

favorecer el aprendizaje a través de experiencias significativas.

Para su investigacién, ademas de emplear el diario de campo como

herramienta central, se utilizaron instrumentos como listas de cotejo, escalas de




apreciacion, cuadros recapitulativos y fichas de autoevaluacion. Estos recursos
permitieron sistematizar la informacién y valorar los avances en el proceso. A partir
de ello, la autora disefié una propuesta didactica sustentada en la planificacion-
accién, retomandolo en proyectos de trabajo. Mediante la pregunta orientada ¢ Qué
quieren que hagamos juntos durante el ciclo escolar?, se brindo a los estudiantes la
posibilidad de participar activamente en la construccion de su aprendizaje,

promoviendo el consenso y la elaboracién colectiva de proyectos.

La tesis analizada subraya que la cultura escrita se construye en interaccion
contante dentro de ambientes alfabetizadores intencionalmente disefiados. En este
proceso, el docente adquiere un rol central como organizador de experiencias,
facilitador del dialogo y promotor de la participacion colectiva. La planificacion-
accion evidencia que la mediacion pedagogica es clave para articular los intereses
del alumnado con los propdsitos educativos. Este enfoque dialoga directamente con
el presente proyecto de innovacion pedagdgica, al reconocer que el ingreso a la
cultura escrita no depende unicamente de los materiales o del entorno fisico, sino
de la intervencion reflexiva del docente que convierte el aula en un espacio vivo de

aprendizaje.

5. Primeros pasos en la cultura escrita: una mirada desde proyectos y
experiencias

El presente documento es una tesis extraida del repertorio virtual de la

Universidad Pedagogica Nacional, realizada en la UPN Unidad 094 Centro, Ciudad

de México. Se titula El ingreso a la cultura escrita con estudiantes de 3er grado del

Jardin de nifios “Antonio Venegas Arroyo" elaborada en el afio 2024 por la autora




Adriana Elidé Gutiérrez Islas para obtener el grado de Maestra en educacion basica,
con especialidad en ensefianza de la lengua y recreacion literaria, llevandola a cabo
en la Alcaldia Cuauhtémoc en la Ciudad de México con estudiantes de 3° grado de

preescolar de 5 a 6 afos.

El propdsito referido por la investigadora fue identificar estrategias de
acercamiento a la cultura escrita que respondieran a las caracteristicas, intereses y
necesidades de los estudiantes. Bajo una visidn constructivista, la autora busco
generar un ambiente en el que los nifos pudieran participar activamente en
actividades de oralidad, lectura y escritura, vinculando también a los padres de

familia.

En cuanto a la metodologia, se empled un enfoque cualitativo con el enfoque
biografico-narrativo que nace de la propuesta de Suarez (2009) sobre la
Documentacion Narrativa de Experiencias Pedagodgicas y la Documentacion
Biografico Narrativo de Bolivar (2001). Los instrumentos utilizados incluyeron un
diario de campo, estudio socioeconémico, cuestionarios, observacion no
participante, asi como listas estimativas, evidencias de los nifios, fotografias y
videograbaciones, asi como la elaboracion de un Diagndstico Especifico y el empleo
de la Estrategia Metodologica de acercamiento epistemoldgico al objeto de estudio
para sustentar una Disefo de Intervencion Pedagodgica que fue llevado a cabo en el

aula.

La presente investigacion se sustentoé en; Ferreiro y Teberosky (1993) con la
psicogénesis de la escritura, Goodman (1986) sobre el desarrollo de la escritura en

nifos pequenos, Cassany (2002), Villasefor (2007) y Lomas (1999) en relacion con




la ensefanza de la lengua y el uso social del lenguaje. Ademas, la autora retomo
enfoques como el constructivismo, la educabilidad y el cognitivismo, subrayando la

importancia de la mediacién docente.

La propuesta pedagdgica se baso en la Pedagogia por Proyectos propuesta
por Jolibert (2003), en la cual los estudiantes participaron de manera activa en la
planeacién y ejecucion de actividades vinculadas a la oralidad, la lectura y la
escritura. Se emplearon estrategias como el uso de pictogramas, cuentos, textos
literarios, portadores de texto y actividades artisticas. La propuesta, buscé fortalecer
la motivacion, la cooperacion y la reflexion metacognitiva, generando ambientes

donde el aprendizaje se construyera colectivamente.

Esta tesis resulta significativa porque refuerza la idea de que el ingreso a la
cultura escrita debe darse en contextos auténticos, colaborativos y mediados por el
docente. Ademas, subraya la relevancia de la planificacion a través de proyectos,
que permite integrar la ludica y la creatividad como ejes fundamentales del
aprendizaje. También aporta la importancia de incluir a las familias en el proceso, lo
que resulta especialmente pertinente para docentes de Fase 3 que buscan

fortalecer el vinculo entre escuela y comunidad.

En conjunto, las investigaciones analizadas permiten reconocer que el
ingreso a la cultura escrita no puede reducirse a la ensefianza mecanica del codigo,
sino que implica la construccién progresiva de habilidades linguisticas en contextos
significativos, interactivos y socialmente situados. Los estudiantes coinciden en

destacar la importancia del juego, los ambientes alfabetizadores, los proyectos de




trabajo y las estrategias didacticas contextualizadas como vias pertinentes para

fortalecer la lectura, la escritura y la oralidad desde edades tempranas.

Sin embargo, mas alla de las metodologias empleadas, el elemento
transversal que emerge con mayor fuerza es la meditacién docente. El docente los
ambientes de aprendizaje, selecciona los materiales, plantea situaciones
problematizadoras y ofrece el andamiaje necesario para que los estudiantes
avancen desde sus saberes previos hacia niveles mas complejos en la comprension
y produccion escrita. Desde esta perspectiva, el aprendizaje significativo de las
habilidades linguisticas se construye a partir de la interaccion, el acompafamiento

y la intervencion pedagdgica.

Asi, el estado de arte no solo evidencia avances en torno al enfoque ludico y
sociocultural de la lectoescritura, sino que revela la necesidad de fortalecer la
formacion, la practica reflexiva del docente frente a grupo, asi como la organizacion
didactica de sus clases. En este sentido, el presente proyecto innovador
pedagogico, se posiciona al reconocer que el ingreso a la cultura escita en la Fase
3 requiere estrategias ludicas fundamentadas tedricamente, articuladas con el
contexto y sostenidas por un andamiaje pedagogico consciente que promueva el

desarrollo integral de las habilidades linguisticas.

B. Fundamentos conceptuales para la mediacion pedagégica en la Cultura

escrita.

La dimension pedagogica en el ingreso a la cultura escrita requiere de un

sustento tedrico que permita comprender comoé aprenden los nifias y nifios, cual es




papel del docente en dicho proceso y de qué manera las estrategias didacticas
pueden favorecer aprendizajes significativos. No se trata unicamente de ensefiar a
leer y escribir como habilidades técnicas, sino de propiciar experiencias formativas

que integren dimensiones cognitivas, sociales, culturales y emocionales.

Desde una perspectiva sociocultural, el aprendizaje se construye en
interaccién con otros y se fortalece mediante procesos de acompafamiento
intencionado. En este sentido, la cultura escita no se adquiere de forma aislada,
sino a través de las practicas sociales mediadas por el docente, quien disefa
situaciones de aprendizaje que articulan el juego, el lenguaje y la reflexion. Por ello,
resulta necesario revisar los fundamentos conceptuales que sostienen este
proyecto, principalmente aquellos relacionados con el andamiaje, el aprendizaje
significativo, la dimensién ludica y los enfoques pedagdgicos que orientan la

intervencion didactica en la Fase 3 de educacion basica.

A continuacion, se desarrollan estos referentes tedricos con el propdsito de

sustentar la mediacién docente como eje central en el ingreso a la cultura escrita.

1. Andamiaje y aprendizaje significativo de las habilidades linguisticas
Para que el desarrollo de las habilidades linguisticas se convierta en un
verdadero aprendizaje, es fundamental entender el concepto de andamiaje.
Vygotsky (1979) plantea que una vez que el nifio ha alcanzado cierto desarrollo,
puede avanzar hacia un aprendizaje mas complejo. Para ello, introduce la Zona de
Desarrollo Potencial (ZDP), definida como la distancia entre lo que el nifo puede
hacer por si mismo y lo que logra con la ayuda de un adulto o un par mas avanzado.

En este sentido, Gomez, et al. (1997), explica que dicha zona:




No puede ser alcanzada sino a través de un ejercicio o accion que el sujeto
puede realizar solo, pero le es mas facil y seguro hacerlo si un adulto u otro
nino mas desarrollado le presentan su ZDR (Zona de Desarrollo Real),
dandole elementos que poco a poco permiten que el sujeto domine a la nueva

zona que esa ZDP se vuelva ZDR” (Gomez, 1997, p.70).

Segun Bruner, citado por Gomez et al. (1997), el andamiaje construye una
estrategia que permite al nifio avanzar hacia la construccion de nuevos
aprendizajes. Un ejemplo claro es cuando un padre ensefa a su hijo a andar en
bicicleta con ruedas de apoyo: primero sostiene el asiento (el andamio), luego lo
suelta poco a poco y, cuando el nifio logra el equilibrio, retira la ayuda. En el aula,
este proceso se traduce en la manera en que el docente guia a los estudiantes con
preguntas, orientaciones o sugerencias que favorecen la exploracién y la

construccion autonoma del conocimiento.

Esta perspectiva enfatiza que el nifio no es un sujeto pasivo. Por el contrario,
autores como Ferreiro y Teberosky (1997) sostienen que los nifios son agentes
activos que formulan hipétesis y crean su propia “gramatica”, reconstruyendo el
lenguaje a partir de la informacion de su entorno. Esto significa que los estudiantes
no llegan a la escuela en blanco, sino con conocimiento previos que influyen en su

aprendizaje.

Este proceso de construccidon del conocimiento se articula con el concepto
de aprendizaje significativo, desarrollado por Ausubel (1963), quien diferencia ente

el aprendizaje memoristico y aquel que se produce cuando el estudiante relaciona




los nuevos contenidos con sus conocimientos previos. Para ello, los materiales

deben ser coherentes, claros y estar organizados de manera logica.

Para comprender la cultura escrita, es fundamental entender que las cuatro
habilidades linguisticas -hablar, escuchar, leer y escribir- no son actos aislados, sino
que estan interconectadas y se desarrollan en la vida cotidiana y en la escuela. Por
ejemplo, la lectura enriquece el vocabulario, lo que a su vez mejora la expresion oral
y escrita. La escucha atenta permite una mejor comprension de los textos leidos y

producciones escritas.

La siguiente clasificacion muestra la manera en que estas habilidades se

complementan.

Fig. 7 Clasificacion adaptada de las habilidades linguisticas
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Elaboracién propia basada en Cassany (2006).

Estas interrelaciones fortalecen el pensamiento critico, la creatividad y la
capacidad de comunicacion, y demuestran que el lenguaje es una practica social.

Como sefala Lomas (2013), “comunicarse es hacer cosas con las palabras en




diferentes contextos con determinadas interacciones”. En este sentido, la cultura
escrita no es solo un proceso psicobioldgico, sino que esta ligada a las practicas
comunicativas de una comunidad. Ferreiro (1999) sostiene que la escritura debe
ensefarse como una practica con sentido, vinculada a experiencias significativas y

contextos reales de uso.

En conclusidn, el desarrollo de las habilidades linglisticas es el eje central
para el ingreso a la cultura escrita. Su ensefianza debe basarse en principios
socioculturales que promuevan la interaccidon significativa, el andamiaje y la
construccion de un aprendizaje que vaya mas alla de la memorizacion. De esta
manera, se contribuye a formar sujetos competentes, criticos y capaces de

desenvolverse en una sociedad letrada.

Desde esta perspectiva, el andamiaje no es solo una interaccion espontanea,
sino una accion pedagogica intencionada que requiere planificacion, lo cual coloca

al docente como mediador estratégico el ingreso a la cultura escrita.

2. La dimensién ludica como estrategia intencionada en la mediacién

pedagégica

La ludica, entendida como una estrategia pedagdgica que utiliza el juego de
forma intencionada, es una herramienta clave en la educacion. Aunque el juego y la
ludica estan estrechamente relacionados, no son términos equivalentes. El juego es
una actividad espontanea y placentera, mientras que la ludica implica un uso

planificado y con objetivos pedagogicos claros. Este apartado explorara como esta




dimension ludica, especialmente a través del juego, fomenta el aprendizaje

significativo y el desarrollo de la escritura.

El interés por integrar la ludica a la ensefanza de la cultura escrita surge
porque los niflos aprenden mejor cuando se sienten motivados y participan de
manera activa en experiencias significativas. El juego, al ser una actividad natural y
atractiva para la infancia se convierte en un medio privilegiado para explorar el
lenguaje, experimentar con la escritura y descubrir el poder comunicativo de las
palabras. Desde esta perspectiva, la ludica no solo se entiende como un recurso
didactico, sino como una dimension pedagdgica integral que conecte el disfrute, la

creatividad y la construccion del conocimiento.

En este sentido, comprender la dimensién ludica como estrategia
intencionada implica reconocer que el juego, por si solo, no garantiza el aprendizaje.
Su potencial pedagogico depende de la mediacion del docente, quien orienta, regula
y resignifica la experiencia ludica en funcién de propdsitos formativos claros. Es el
maestro quien transforma el juego en una oportunidad para fortalecer las
habilidades linguisticas, promover la interaccidn significativa y favorecer el ingreso

progresivo a la cultura escrita.

Desde esta perspectiva, resulta necesario profundizar en el juego como
fendmeno educativo, analizar su naturaleza y comprender cémo, bajo una
intervencién pedagdgica consciente, puede convertirse en un medio privilegiado
para el aprendizaje. Esto implica reconocer que el juego no es unicamente una
actividad espontanea o recreativa, sino una experiencia estructurante que favorece

el desarrollo cognitivo, social, emocional y linguistica del estudiante.




3. El aprendizaje a través del juego

En el ambito educativo, el juego no puede entenderse unicamente como una
actividad recreativa, sino como una experiencia formativa con potencial pedagdgico
cuando es mediada de manera intencionada. Aunque su presencia en la humanidad
es ancestral, su incorporacion al campo educativo ha implicado reconocerlo como
un recurso que favorece el desarrollo cognitivo, social, linguistico de las nifias y los
niRos.

Como sefiala Huizinga (1972), el juego es una actividad libre que se
desarrolla dentro de limites temporales o espaciales determinados, regida por
reglas aceptadas voluntariamente, acompafiada de una experiencia de tension,
propia del desafio que implica el juego, asi como de disfrute. Esta dimension permite
comprender que el juego posee una estructura propia, lo cual posibilita su
aprovechamiento en contextos educativos cuando el docente oriente su desarrollo

hacia propdsitos formativos.

Desde la perspectiva del desarrollo infantil Piaget (2010) se identifican formas
de juego que emergen de acuerdo con los estudios evolutivos. El juego simbdlico,
caracteristico del estadio preoperacional, favorece la imaginacion, la representaciéon
y el desarrollo del lenguaje; mientras que el juego de reglas, propio de las
operaciones concretas, contribuye al aprendizaje de normas sociales, la
cooperacion y la regulacion de la conducta. Estos aportes permiten al docente
seleccionar estrategias ludicas acordes con la etapa de desarrollo de los estudiantes
de Fase 3, articulando el juego con objetivos vinculados al fortalecimiento de la

lectura y la escritura.




Por su parte, Lev Vygotsky (1933) sostiene que en el juego el nifio actua por
encima de su conducta habitual, situandose en un nivel de desarrollo potencial. Esta
afirmacién resulta clave para la mediacién pedagogica, ya que el docente puede
aprovechar el espacio ludico para generar situaciones que amplien la Zona de
Desarrollo Préximo (ZDP), promueve avances en la comprensién y produccion del

lenguaje escrito.

De este modo, el juego no solo favorece el desarrollo cognitivo, sino que
también fortalece la interaccion social, la comunicacion y la construccion de
significados compartidos. Sin embargo, su eficacia pedagdgica depende de la
intervencidon consciente del docente, quien define propdsitos, establece acuerdos,
plantea desafios y orienta la reflexion posterior a la actividad. Es en esta mediacién
donde el juego se transforma en una estrategia didactica que posibilita el ingreso

significativo a la cultura escrita.

4. Enfoques pedagodgicos y estrategias didacticas

En el contexto educativo, la ludica se vincula con distintos enfoques que
explican como los estudiantes construyen el conocimiento. Estos enfoques permiten
disefiar estrategias didacticas eficaces que conectan las actividades ludicas con las

necesidades de los alumnos.

Para que el aprendizaje sea significativo, las actividades deben estar
conectadas con la vida cotidiana de los estudiantes y responder a sus intereses. Se
proponen las siguientes estrategias, las cuales combinan un enfoque ludico con

base pedagdgica solida:




e El juego como herramienta de aprendizaje. Como sefiala Bruner (1986), el
juego es una de las formas mas ricas en las que los nifios exploran el mundo
y desarrollan sus capacidades. A través del juego simbdlico, las
dramatizaciones y los juegos de palabras, los nifios experimentan con el
lenguaje para planificar, narrar y resolver problemas.

o El trabajo por proyectos. Esta metodologia, reconocida por autores como
Kilpatrick (1918), permite a los estudiantes participar activamente en la
creacion de productos tangibles y significativos. Proyectos como la
elaboracién de periddicos escolares, la creacidon de cuentos colectivos
promueven una alfabetizacion funcional, donde la lectura y escritura se
convierten en herramientas reales.

e La lectura y escritura como practicas sociales. Es crucial ir mas alla de la
mera decodificacién y concebir la lectura y la escritura como practicas
sociales, tal como lo plantea Emilia Ferreiro (1999). Esto implica que los nifios
se conviertan en miembros activos de la cultura escrita. Actividades como la
lectura compartida y la escritura de cartas fomentan este sentido de
pertenencia y proposito.

En resumen, la comprensién de estos enfoques y la implementacion de
estrategias ludicas permiten al docente crear experiencias de aprendizaje que no
solo transmiten informacioén, sino que promueven una actividad activa que conduce
a un conocimiento duradero. Este enfoque dinamico y contextualizado asegura que
los estudiantes de la Fase 3 desarrollen no solo habilidades técnicas, sino también

un aprecio por el poder de la palabra.




C. El docente como eje articulador del ingreso a la Cultura Escrita

El proceso educativo no se limita meramente a la transmisiéon de
conocimientos, mas bien involucra una serie de interacciones complejas entre
docentes, estudiantes y el contexto en el que se desarrolla el aprendizaje. En este
sentido, la formacién docente cobra relevancia, pues el educador se convierte en
un agente formativo que no solo guia, sino que también transforma el ambiente del

aula en un espacio donde se propicie el desarrollo integral del nifio.

Este apartado se centrara en analizar el rol del docente como facilitador del
aprendizaje, la importancia de su formacion continua, la incorporacion de
estrategias pedagodgicas innovadoras -como el juego y la ludica- para la ensefianza
de la cultura escrita, asi como el disefio de actividades ludicas que favorezcan la
adquisicién de la cultura escrita. Cada uno de estos subtemas sera abordado con el
fin de resaltar la necesidad de una practica docente reflexiva, intencionada vy

emocionalmente consciente.

1. Rol del docente como mediador del aprendizaje de la Cultura Escrita

El rol del docente ha ido evolucionando en las ultimas décadas. Hoy en dia,
se reconoce que su funcion va mas alla de impartir contenidos; implica crear las
condiciones necesarias para que los estudiantes construyan activamente su
conocimiento, desarrollen habilidades sociales y emocionales, y se inserten de
manera significativa en su entorno cultural. Esta visién implica concebir el aula no
solo como un lugar fisico, sino como un espacio social y simbélico donde ocurran

multiples formas de aprendizaje.




Garcia, et al., (2008) argumenta que la practica docente se concibe como el
conjunto de situaciones dentro del aula que configuran el quehacer del profesor y
de los alumnos en funcion determinados objetivos de formacion, circunscritos al
conjunto de actuaciones que inciden directamente en el aprendizaje de los

estudiantes.

En este sentido, la reflexién sobre la practica se vuelve fundamental. Analiza
que funciona, que dificultades surgen y como mejorar la ensefianza de la cultura
escrita que permita al docente ajustar sus métodos y lograr un aprendizaje mas
efectivo. La incorporacion de actividades ludicas en el aprendizaje de la lectura y
escritura no solo requiere creatividad, sino también una evaluacion constante de su
impacto en los estudiantes. Siendo asi el docente un facilitador de conocimiento, un
guia que fomenta la curiosidad por la cultura escrita, la participacion y el

pensamiento critico en sus alumnos.

En esta linea Coll, et al. (2014) destacan la importancia de considerar el aula
como un contexto dinamico, construido a partir de interacciones que en ella se

desarrollan:

Estudiar el aula como contexto de ensenanza y aprendizaje, es decir, como
un contexto construido por los participantes a partir de las actividades que en
ella tienen lugar y cuya consideracion al margen de estas actividades tiene,

en consecuencia, un interés muy limitado. (p. 364)

Esta perspectiva refuerza la idea de que la mediacién docente debe

trascender la mera entrega de contenidos. El aula se convierte asi en un entorno




donde las experiencias de ensefianza y aprendizaje se construyen colectivamente,
permitiendo que tanto estudiantes como docentes se retroalimenten en la

construccion del conocimiento.

El educador desempefia un papel crucial no solo como transmisor de
conocimiento, sino como mediador del aprendizaje, creando condiciones propicias
para el desarrollo integral de los estudiantes. En este contexto, el clima social del
aula tiene un impacto directo con la forma en que los nifios acceden a la cultura

escrita.

Segun Cornejo y Redondo (2001) El clima social escolar es el conjunto de
caracteristicas psicosociales de un centro educativo, determinadas por aquellos
factores o elementos estructurales, personales y funcionales de la institucion que,
integrados en un proceso dinamico especifico, confieren un peculiar estilo a dicho

centro, condicionante a la vez de distintos procesos educativos.

El profesor, al ser consciente de este clima, puede influir positivamente en las
relaciones que se llevan a cabo dentro del aula y fomentar un ambiente en el que el
estudiante se sientan seguros para explorar, leer y escribir. La mediacién
pedagogica no se limita al contenido académico, sino que también involucra la
creacion de espacios emocional y socialmente adecuadas que permitan a los nifios

desarrollar su potencial cognitivo y social.

La labor docente no solo consiste en trasmitir conocimientos, sino también
en general ambientes de aprendizaje que favorezcan el desarrollo integral de los

estudiantes. En este sentido, la alfabetizaciéon no debe limitarse Unicamente a la




ensefianza de la lectura y la escritura, sino también debe incorporar aspectos

socioemocionales que permitan a los nifos desenvolverse en distintos contextos.

De acuerdo con Teruel (2000), la escuela debe propiciar también la
alfabetizacion de las emociones, las habilidades sociales, la toma de decisiones y
el manejo de las relaciones interpersonales. Esta perspectiva enfatiza la importancia
de que los docentes promuevan espacios de interaccion en los que los estudiantes
puedan fortalecer su capacidad de comunicacion, resolucion de problemas y trabajo

colaborativo.

Dentro de este enfoque, la mediacion docente se convierte en un factor clave
para guiar a los estudiantes en su ingreso a la Cultura Escrita. Estrategias
pedagogicas innovadoras, como el aprendizaje basado en el juego y la ludica,
permiten que los nifilos no solo desarrollen habilidades linguisticas, sino también

fortalezcan su autoestima en el proceso de aprendizaje.

El aprendizaje en el aula no se limita a la ensefianza de contenidos
curriculares, sino que también ocurre de manera incidental a través de las
interacciones diarias entre docentes y estudiantes. Las relaciones profesor-alumno
y alumno-alumno influyen en el desarrollo socioemocional de los nifios, generando
un ambiente de aprendizaje que impacta su formacion integral. De acuerdo con
Alvarez y Basquerra (1999), el desarrollo profesional y social del educado depende
de las relaciones profesor-alumno y alumno-alumno que conforman la educacion
incidental o informal o <curriculo oculto>, a través del cual el profesor actia como

agente de socializar y como formador de sus alumnos de manera no explicita,




relacionada con la metodologia los estilos educativos y el clima socioemocional que

se genera en el aula.

En este sentido la capacitacion docente juega un papel fundamental para
brindar a los maestros herramientas que les permitan generar un ambiente de aula
propicio para el aprendizaje, donde no solo se prioricen los contenidos académicos,
sino también el desarrollo de habilidades sociales y emocionales. Estrategias como
el aprendizaje basado en el juego favorecen un clima de confianza participacién en
el aula, lo que resulta clave para fortalecer la Cultura Escrita en los nifios de Fase

3.

2. Importancia de la formaciéon docente continua

La ensefianza de la cultura escrita es un proceso complejo que va mas alla
de la simple decodificacion de letras y palabras, se trata de introducir a los nifios en
un mundo de significados, el que puedan comprender y producir textos con sentido.
En este proceso, la ludica ofrece herramientas valiosas, ya que permite que los
nifios exploren el lenguaje de manera natural y espontanea, favoreciendo un

aprendizaje mas cercano y significativo.

Para lograr avances reales en este ambito, es esencial que los docentes
cuenten con formacién continua que les brinde nuevas herramientas pedagogicas y
fortalezca su practica educativa. Segun Sanchez, et al., (2023): “La formacion
docente es un proceso permanente, dinamico, integrado, multidimensional, en el

que convergen, entre otros elementos, la disciplina y sus aspectos tedricos,




metodoldgicos, epistemoldgicos, didacticos, psicoldgicos, sociales, filoséficos e

histéricos, para lograr la profesionalizacion de la docencia” (p. 24).

Esta formacion permanente se convierte en un pilar para el éxito de cualquier
estrategia pedagogica, especialmente aquellas que promueven el desarrollo de la
cultura escrita. Un docente en constante actualizacion puede disefar actividades
atractivas, pertinentes y contextualizadas, que capten el interés de los estudiantes

y promuevan un aprendizaje activo y significativo.

Diaz (1998) resalta que los docentes que analizan criticamente su propia
practica y enfrentan problemas reales del aula logran transformar de manera
efectiva sus estrategias y actitudes pedagdgicas. La reflexion constante permite al
maestro adaptarse a las necesidades del grupo, enriquecer su intervencion

educativa y consolidar aprendizajes duraderos en sus estudiantes.

En definitiva, la formacién continua no debe entenderse como una obligacion
externa, sino como una oportunidad para que el docente crezca, innove y transforme

sus practicas, en beneficio de una ensefianza mas humana, inclusiva y efectiva.

3. Formacion inicial docente desde la perspectiva normalista y

pedagoégica

La comprensiéon del rol docente como mediador en el ingreso a la cultura
escrita requiere analizar los procesos de formacidn inicial. En el contexto mexicano,
la formacion inicial. En el contexto mexicano, la formacion de maestros de

educacion basica se desarrolla principalmente en las Escuelas Normales, bajo los




lineamientos establecidos por la Direccién General de Educacién Superior para el

Magisterio (DGESuM) (2022).

El Plan de Estudios 2018 para la Licenciatura en Educacién Primaria
establece un perfil de egreso orientado al desarrollo de competencias profesionales
vinculadas con la planeacion didactica, la generacion de avientes formativos, la
evaluacion del aprendizaje y la atencion a la diversidad (SEP, 2018). Asimismo,
reconoce la importancia de comprender los enfoques del campo formativo de
Lenguajes y promover practicas sociales del lenguaje en el aula, entendiendo que

el docente debe ser un modelo de usuario de la lengua escrita (Castedo et al., 2013).

La formacién normal se caracteriza por la articulacion progresiva entre teoria
y practica, incorporando jornadas de observacion y practica profesional desde los
primeros semestres. Esta estructura favorece el acercamiento temprano al aula y al
trabajo directo con nifias y nifios. Sin embargo, aunque se abordan contenidos
relacionados con la didactica de la lengua y el desarrollo infantil, el disefio
sistematico de estrategias ludicas intencionadas para el ingreso a la cultura escrita
no siempre ocupa un lugar central dentro de la formacion, lo que genera una brecha

entre el saber tedrico y la intervencion didactica (Mercado, 2013).

Por otra parte, la licenciatura en pedagogia -como la que ofrece la
Universidad Pedagdgica Nacional- orienta su formacién hacia el analisis critico de
los procesos educativos, la investigacion, la planeacién curricular y el disefio de
propuestas de intervencién pedagdgica. El perfil de egreso del pedagogo contempla
competencias para diagnosticar problematicas educativas, fundamentar

tedricamente propuestas y disenar estrategias contextualizadas (UPN, 2009).




Mientras el docente normalista se forma especificamente para la practica
frente a grupo, el pedagogo desarrolla una mirada mas amplia y analitica del
fendmeno educativo. Esta diferencia resulta significativa, ya que la mediacion en la
cultura escrita no solo requiere habilidades técnicas para ensefar a leer y escribir,
sino también una comprension profunda de los procesos socioculturales,

linguisticos y didacticos implicados (Ferreiro, 2001).

Desde esta perspectiva, la presente propuesta se sitta como un aporte
pedagogico que articula fundamentos tedricos con estrategias Iudicas
sistematizadas, orientadas a fortalecer la mediacion docente en la Fase 3. No
pretende sustituir la formacion inicial, sino complementarla, ofreciendo herramientas
que integren el juego, el disefo didactico y la cultura escrita desde una base

conceptual sdlida.

4. Estrategias pedagodgicas para el ingreso de la Cultura Escrita

El desempeino de docente influye directamente en el aprendizaje de los
estudiantes, ya que su practica interviene en el disefio de estrategias para la
adquisicién del conocimiento. En este sentido, la capacidad del maestro para
enfrentar los desafios del aula depende, en gran medida, de su andlisis critico y

reflexivo. Como afirman Diaz y Hernandez (2002) mencionan que;

Las soluciones que el docente puede dar a la problematica que enfrenta en
las instituciones escolares y su aula dependeran de la propia construccion
que haga de situaciones, donde suelen imperar la incertidumbre, la

singularidad y el conflicto de valores (p. 15).




Una de las estrategias pedagogicas mas efectivas para la ensefianza de la
cultura escrita es el uso del juego. Lejos de ser una actividad secundaria o
meramente recreativa, el juego permite a los nifios experimentar, descubrir y
construir conocimientos de manera activa y significativa. Desde la perspectiva de
Huizinga (1939), el juego se define como una accion u ocupacion libre que se
desarrolla dentro de los limites temporales y espaciales determinados, regida por
reglas aceptadas voluntariamente y acompafiada de una experiencia de tension y

disfrute.

Esta concepcion permite comprender el valor pedagogico del juego como una
actividad estructurada que, cuando es disefiada con intencionalidad educativa,
puede ser aprovechada por el docente para favorecer proceso de aprendizaje

vinculados con la cultura escrita.

En este contexto, la educacion escolar no puede improvisar. Las actividades
pedagogicas deben disefiarse con una intencion clara y con objetivos especificos.
Como senala Coll, et al. (2014), “las actividades que generan la educacion escolar
son disefiadas y se realizan con una intencion especificamente educativa” (p. 360).
Esta vision respalda la necesidad de desarrollar propuestas didacticas bien
fundamentadas, como las que se plantean en este proyecto, las cuales no solo
apuntan a la ensefianza de la lectura y escritura, sino también a la integracion de
aspectos ludicas y socioemocionales, fundamentales para el desarrollo integral de

los estudiantes.

Desde esta perspectiva, resulta pertinente analizar cémo la planificaciéon

consciente de estrategias ludicas puede estructurarse dentro del aula como una via




intencionada para favorecer el ingreso a la cultura escrita. En consecuencia, el
siguiente apartado profundiza en la relacién entre juego, intencionalidad pedagdgica

y aprendizaje significativo.

5. El docente como disenador de actividades ludicas para el ingreso a la
cultura escrita

La ensefianza de la cultura escrita en la educacion primaria exige una
labor docente que va mas alla de la aplicacion de actividades previamente
establecidas. En el marco de los enfoques pedagdgicos contemporaneos, el
docente es concebido como un mediador del aprendizaje y un disefiador de
experiencias educativas, capaz de traducir los fundamentos tedricos, curriculares y
contextuales en propuestas didacticas con intencionalidad pedagdgica.

Desde esta perspectiva, el disefio de actividades ludicas implica un
proceso reflexivo y sistematico por parte del docente, quien analiza las
caracteristicas del desarrollo infantil, los intereses del alumnado y los propdsitos
formativos establecidos en el curriculo. Como sefialan Zabala (2002) y Garcia, et al.
(2008), la practica pedagogica no se limita a la ejecucion de acciones en el aula,
sino que comprende la planificacion, la toma de decisiones y la reflexion constante
sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En el contexto de la Fase 3 de educaciéon primaria, el docente requiere
conocimientos pedagogicos que le permitan comprender como las nifias y los nifios
se aproximan a la cultura escrita, como construyen hipotesis sobre el sistema de
escritura y de qué manera el juego puede funcionar como un medio para favorecer

aprendizajes significativos. En este sentido, los aportes de la psicogénesis de la




lengua escrita Ferreiro (1999) y del enfoque sociocultural Vygotsky (1979), Kalma
(2003) constituyen referentes fundamentales para orientar el disefio de actividades
ludicas que respondan a las necesidades del alumnado.

La Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022) reconoce al docente como un
agente clave en la transformacion de las practicas educativas, al situarlo como un
profesional capaz de generar ambientes de aprendizaje inclusivos, participativos y
contextualizados. Desde este enfoque, el disefio pedagdgico cobra relevancia como
una competencia docente que articula el conocimiento disciplinar, pedagdgico y
didactico, permitiendo la construccién de propuestas que favorezcan el desarrollo
integral de los estudiantes.

Disefar actividades ludicas para el ingreso a la cultura escrita no implica
unicamente seleccionar juegos o dinamicas recreativas, sino otorgarles una
intencion educativa clara. El docente, como disefador, define propésitos,
contenidos, formas de organizacién, materiales y criterios de adecuacion,
asegurando que las actividades se encuentren alineadas con los objetivos del
campo formativo de Lenguajes y con los principios de la NEM. De esta manera, la
ludica se convierte en una estrategia pedagogica fundamentada y no en un recurso
aislado o improvisado.

Asimismo, el disefio de actividades ludicas permite al docente anticipar
posibles dificultades, considerar la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje, y
adaptar las propuestas a distintos contextos escolares. Esta capacidad de disefio
pedagogico favorece una ensefianza mas flexible y pertinente, que reconoce al
estudiante como sujeto activo de su aprendizaje y al docente como un profesional

reflexivo que toma decisiones informadas.




En este sentido, el disefio de actividades ludicas constituye un aporte
relevante para la practica docente, ya que ofrece recursos pedagogicos que pueden
ser utilizados, adaptados y resignificados en el aula. Desde una perspectiva
pedagogica, este trabajo se orienta a la sistematizacion de dichas actividades como
un apoyo para los docentes de Fase 3, sin implicar una intervencion directa, sino
proporcionando herramientas que fortalezcan la ensefianza de la cultura escrita
desde un enfoque ludico y contextualizado.

En sintesis, el analisis de los antecedentes de investigacion y los
fundamentos conceptuales desarrollados en este capitulo permiten afirmar que el
ingreso a la cultura escrita es un proceso complejo, socialmente situado y
profundamente mediador por la intervencion docente. Las investigaciones revisadas
coinciden en reconocer que la lectura y la escritura no se adquieren Unicamente
mediante la ensefianza del cddigo, sino a través de experiencias significativas,
contextualizadas y sostenidas por estrategias didacticas intencionadas.

Asimismo, el recorrido conceptual realizando evidencia del juego, los
ambientes alfabetizadores, el trabajo por proyectos y las practicas sociales del
lenguaje construyen vias pertinentes para fortalecer las habilidades linguisticas en
la educacion basica. No obstante, su efectividad depende de la planificacion
consciente del docente, quién actua como mediador, disefiador de experiencias y
generador de condiciones que posibilitan el aprendizaje significativo.

De esta manera, el Capitulo Il no solo permitié identificar aportes
relevantes en torno a la cultura escrita y la dimensién ludica, sino también reconocer
la necesidad de una formacion docente reflexiva y fundamentada que articule teoria

y practica. La mediacién pedagogica emerge como el eje articulador que da




coherencia a las propuestas didacticas y convierte al aula en un espacio dinamico
donde el lenguaje se construye en interaccion.

En consecuencia, para sustentar con mayor profundidad este trabajo de
investigacion, resulta indispensable desarrollar un marco tedrico que permita
delimitar y conceptualizar con precision las categorias centrales que orientan esta

investigacion.




Capitulo lll. La enseianza en el ingreso de la Cultura Escrita: Una mirada

docente.

En este capitulo se abordara el marco conceptual y teérico que sustenta el
disefio pedagdgico, abordando temas centrales como la Cultura Escrita desde
distintas perspectivas tedricas, destacando su importancia en la Educacion
Primaria. Se explorara la relacion entre lenguaje y escritura, enfatizando cémo los
nifos construyen su conocimiento. Para ello, se recuperan diversos autores que han
estudiado el desarrollo del lenguaje y la adquisicion de la escritura, como Emilia
Ferreiro (1999), Judith Kalman (2003), Daniel Cassany (2006), Jean Piaget (1972)

y Lev Vygotsky (1979).

Asimismo, se analizara el papel del juego y la ensefianza ludica en la
apropiacion de la Cultura Escrita, rescatando la importancia de estos recursos
pedagogicos y fomentando actividades significativas y dinamicas en el proceso

educativo.

La Cultura Escrita es un pilar fundamental en el desarrollo de la sociedad, ya
que esta herramienta permite obtener conocimiento, comunicacion y una
organizacion en el pensamiento mismo. Desde edades tempranas las nifias y nifios
interactuan con distintos textos escritos en un sinfin de contextos, permitiendo una
construccion del mundo que los rodea. Sin embargo, el acceso y la apropiacion de
la escritura no ocurre de una manera espontanea; requiere de un proceso de
ensefanza y mediacién pedagogica que faciliten la comprension y producciéon de

textos.




A. El ingreso a la Cultura Escrita

La cultura escrita construye un componente esencial en la vida de los seres
humanos, ya que no solo permite preservar y trasmitir conocimientos, sino que
también facilita la interaccidn social y la construccion de significados. En el ambito
educativo, su comprension resulta clave para analizar los procesos de
alfabetizacion desde una mirada critica y contextualizada. Este apartado aborda el
concepto, evolucion e implicaciones de la cultura escrita en el desarrollo cognitivo y
social de los nifios, asi como su manifestacion en los distintos contextos donde se

desenvuelven.

1. Evolucion Histérica de la Cultura Escrita
La cultura escrita ha experimentado una transformacion significativa a lo
largo de la historia, influenciada por los intereses sociales, religiosos y pedagdgicos
de cada época. En este apartado se presenta una revision de los principales
momentos historicos que marcaron el desarrollo de la ensefianza de la lectura y

escritura en México.

Mendoza (2019-2020) sefiala que alrededor de 1800-1900, la ensefianza de
la lectura en México estaba estrechamente ligada a la instruccién religiosa,
especialmente con el uso del catecismo del Padre Ripalda. En esta etapa, la
prioridad era ensefar a leer con fines doctrinales, mientras que la escritura quedaba

en un segundo plano, relegada en la practica educativa.

Aproximadamente entre 1880 y 1920, el educador mexicano Gregorio Torres

Quintero propuso el Método Onomatopéyico, el cual representd un avance




significativo al centrarse en el fonema como base de la ensefanza. Esta propuesta
introdujo una vision mas fonética del aprendizaje de la lectura, desplazando la

ensefianza puramente memoristica. (Torres, 1904)

Surgieron diversas metodologias. Como senala Mendoza (2019-2020) en los
(1970-1980) se implementd el Método Global, que en los afos (1980-1990)
evolucioné hacia el Método Global de Analisis Estructural. Ambos enfoques
pretendian ofrecer una visiébn mas integral del aprendizaje, incorporando aspectos

cognitivos y estructurales del lenguaje.

Una transformacion clave se produjo con la llegada de la psicogénesis de la
lengua escrita, impulsada por la investigadora argentina Emilia Ferreiro, quien
desde los afos ochenta reside en México. Su propuesta centré la atencién en el
proceso de construccion del conocimiento por parte del sujeto que aprende,
marcando un camio radical en la concepcion de la alfabetizacion. Esta perspectiva
influyé en la creacidn de la Propuesta para la Adquisicion de la Lengua Escrita
(PALE), la cual, con el tiempo serviria como base para iniciativas posteriores como

el Programa Nacional de Lectura y Escritura en el siglo XXI (Mendoza, 2019-2020).

En los anos recientes, la ensefianza de la lengua escrita ha adoptado un
enfoque basado en las practicas sociales del lenguaje, también conocido como usos
sociales de la lengua escrita. Esta perspectiva, aun en proceso de consolidacién,
reconoce que el aprendizaje de la lectoescritura ocurre dentro de contextos
culturales y sociales, donde el lenguaje se concibe como una herramienta de

interaccién y construccion de significados.




En este recorrido, se pueden identificar tres momentos clave en la evolucién

pedagogica:

1. Métodos orientados a la lectura.
2. Métodos centrados en la ensefianza de la lectura y la escritura.
3. Metodologias enfocadas en el aprendizaje desde el sujeto.

En el contexto de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), los libros de texto
continuan siendo un recurso central en la practica docente, aunque con un enfoque
mas centrado en lo comunitario, lo intercultural y lo situado. No obstante, algunos
docentes han senalado que, ante la falta de metodologias explicitas, recurren a sus
propias experiencias o métodos ya conocidos, lo que genera una tension entre

prescrito oficialmente y la practica real en el aula.

La alfabetizacion, desde la perspectiva propuesta por Emilia Ferreiro, se
entiende como un proceso consciente y transformador que va mas alla de la simple
decodificacion. Se trata de un fenomeno cultural y social, sin un limite temporal fijo
para su desarrollo. Por ello, se utiliza el termino alfabetizacion inicial, para referirse
al proceso que ocurre en los primeros afos escolares, sin restringirlo a una etapa

cerrada (Mendoza, 2020).

En sintesis, la evolucion de la cultura escrita en México ha transitado de
modelos tradicionales centrados en la repeticién y la memorizacién, hacia enfoques
mas complejos que consideran al sujeto como constructor activo de su
conocimiento. Este recorrido histérico permite comprender los fundamentos de las
practicas actuales, asi como la necesidad de seguir fortaleciendo propuestas

pedagogicas que valoren el trayecto recorrido y proyecten nuevas formas de




enseflanza mas inclusiva, conscientes y significativas, en concordancia con los

principios de la Nueva Escuela Mexicana.

Comprender este proceso histérico resulta clave para adentrarse en el
analisis del concepto actual de cultura escrita. Mas alla de una habilidad escolar, la
cultura escrita construye una dimension profunda del desarrollo humano y social en
la que leer y escribir se vincula con el pensamiento, la comunicacién y la
participacion activa en la vida cotidiana. A continuacion, se explora el concepto y las
dimensiones que integran esta nocion, para reconocer su alcen en la formacion

educativa contemporanea.

2. Concepto y dimensiones de la Cultura Escrita
La cultura escrita es un elemento fundamental en la construccion del
conocimiento y la comunicacién dentro de la sociedad. Segun Cassany (2006), no
se trata unicamente de saber leer y escribir, sino de la capacidad de interactuar con
los textos, comprender su significado y producir escritos con intencion comunicativa.
Como sefala el autor “La escritura cambia al ritmo que evolucionan las
comunidades” (Cassany, 2006, p. 97), lo que evidencia que la lectura y la escritura

no son actividades estaticas, sino dinamicas y en constante transformacion.

En esta misma linea, Kalman (2003) propone que la “cultura escrita es un
proceso social donde la interaccion entre los individuos es condicion necesaria para
aprender a leer y escribir “(p. 39). Esto significa que la interaccion social, asi como
la relacidén con el entorno, permite una exploracion activa de los textos, la lectura 'y

la escritura, generando aprendizajes que en conjunto forman la cultura escrita.




Ferreiro (2013) enfatiza la relacion entre alfabetizacién y la cultura escrita al

afirmar que;

La alfabetizacion es un largo proceso que comienza mucho antes de los seis
afos y que continia mucho mas alla de la educacién obligatoria. Un largo
proceso cuyo objetivo es la formacion de ciudadanos que puedan circular en

las complejidades de la cultura escrita sin temor, con confianza y curiosidad

(p. 36).

Plantea que la alfabetizacion no debe reducirse al simple aprendizaje del
codigo escrito, sino comprenderse como un proceso prolongado y complejo. Este
proceso, lejos de finalizar en los primeros afos escolares, se inicia antes de la
educacion formal y se extiende a lo largo de la vida. Su objetivo no se limita a
ensefar a leer y escribir, sino a formar ciudadanos capaces de desplazarse con
seguridad en un mundo donde la escritura organiza gran parte de las interacciones

humanas.

Por su parte, la UNESCO (2025) define la alfabetizacion como “un medio de
identificacion, comprension, interpretacion, creacién y comunicacion en un mundo
cada vez mas digital, mediado por textos ricos en informaciéon”. Esta concepcién
inspira a entender la cultura escrita como un conjunto de practicas, valores y
funciones sociales vinculadas al uso de la lectura y escritura en diferentes contextos.
No solo implica decodificar o redactar, sino participar de manera activa y critica en

actos comunicativos que promuevan el analisis de la reflexién del conocimiento.




En sintesis, la alfabetizacidén provee las bases técnicas para leer y escribir,
mientras que la cultura escrita se enfoca en el uso reflexivo, critico y funcional del
lenguaje escrito. Esta ultima, al fomentar la confianza, curiosidad y autonomia frente
a diversos textos y discursos, se convierte en un puente que integra al individuo
plenamente en la sociedad. En este sentido, la cultura escrita se caracteriza por la
apropiacidén critica, funcional y social del lenguaje escrito. A continuacion,

analizaremos el impacto que tiene en el desarrollo cognitivo-social.

3. Importancia de la Cultura Escrita en el desarrollo cognitivo-social
Durante la primera infancia, el desarrollo de las nifias y los nifios no ocurre
de manera aislada ni fragmentada. Se trata de un proceso complejo e
interdependiente que involucra aspectos fisicos, emocionales, sociales y cognitivos.
Comprender esta interrelacion es fundamental para disefar propuestas
pedagdgicas que respondan a las necesidades reales de los estudiantes,
especialmente en la Fase 3, donde se consolidan aprendizajes clave relacionados

con el lenguaje, el pensamiento, la convivencia y la reflexion.

En este sentido, la cultura escrita construye un eje central en el desarrollo
cognitivo-social, ya que introduce a los nifios en forma de comunicacion,
organizacion del pensamiento y construccion de significados que le permitan
interactuar con su entorno de manera mas compleja, para Piaget la psicologia reside

en la comprension de los mecanismos del desarrollo de la inteligencia.




Figura 1 Etapas del desarrollo cognitivo de Piaget
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Elaboracion propia con base en Gémez, et al., (1997pp. 31-49).

Comprender las etapas del desarrollo cognitivo propuestas por Piaget no
implica encasillar al nifio en categorias rigidas, sino reconocer que cada etapa
demanda estrategias pedagogicas acordes a sus caracteristicas cognitivas vy
emocionales. Este sentido, el decente tiene la responsabilidad de disenar
experiencias didacticas pertinentes al nivel de pensamiento del alumno, evitado
exigir procesos abstractos cuando aun predomina el pensamiento concreto o

simbdlica.

Particularmente en la etapa preoperacional y de operaciones concretas -que
corresponde a la Fase 3- la ludica adquiere un valor central, ya que el juego
simbdlico, la manipulacion de objetos, la dramatizacion y la exploracion activa

favorecer tanto el desarrollo cognitivo como el fortalecimiento de habilidades




linguisticas. El juego, lejos de ser un elemento accesorio, se convierte en una

estrategia pedagdgica coherente con el desarrollo evolutivo del estudiante.

Esto permite visualizar la importancia del desarrollo humano y el impacto que
este ejerce en su entorno social, asi como la manera en que, a nivel cognitivo, el
individuo desarrolla sus capacidades. Dicho desarrollo se ve favorecido por el apoyo
de los adultos que lo rodean, en primer lugar, la familia cercana y posteriormente, el

docente al momento de ingresar a la escuela.

Por otra parte, Kalman (2003) comenta que:

La mente individual la que logra dominar los procesos de razonamiento a
través, de la internalizacion y la manipulacion de estructuras, la teoria
sociocultural ubica a los procesos de aprendizaje en el contexto de la
participacion en actividades sociales, poniendo atencion en la construccion
del conocimiento mediado por diferentes perspectivas, saberes y habilidades

aportadas por los participantes en los eventos de interaccion (p. 41).

La cultura escrita no se reduce a un conjunto de habilidades individuales, sino
que se construye en la interaccion social y en la participacion de practicas
significativas. Como sefiala Kalman (2003), los procesos de aprendizaje se
desarrollan en contextos socioculturales donde se negocian saberes y perspectivas.
En este sentido, la apropiacidon de la cultura escrita responde a necesidades
funcionales de comunicacién y pertenencia, permitiendo al individuo ser productivo

dentro de su comunidad.




En conclusién, el aprendizaje humano, desde el nacimiento, se desarrolla en
estrecha relacién con las interacciones sociales que lo rodean. Las experiencias con
la familia, el acceso a diversos recursos materiales y la convivencia escolar son
factores que favorecen este proceso. Ademas, el ser humano nunca deja de
aprender, ya que su desarrollo esta en constante influencia del entorno. Esto nos
conduce al siguiente apartado, donde se abordara la cultura escrita en un contexto

familiar, social y escolar.

4. La Cultura Escrita en distintos contextos (familiar, social y escolar)

El desarrollo de la cultura escrita no ocurre de manera aislada, sino que se
construye a partir de las interacciones que el nifilo establece con su entorno
inmediato. En este proceso, los contextos familiar, social y escolar desempefian un
papel fundamental, ya que, en cada uno el nifio vive experiencias unicas y formas

distintas de interactuar con el lenguaje.

El ambiente familiar, los padres o cuidadores representan las primeras figuras
de contacto con el mundo del lenguaje. A través de las practicas cotidianas de
comunicacioén, los adultos modelan el uso del lenguaje oral y escrito, sentando las
bases para el desarrollo de la personalidad y el aprendizaje. La familia introduce al
nifo a la cultura escrita cuando le brinda experiencias significativas con textos,
cuentos, rotulos, canciones y conversaciones que le permiten otorgar significado al
mundo que lo rodea. Esta construccion simbdlica influye directamente en su

disposicion hacia la lectura y escritura (Teberosky y Tolchinsky, 1998).

Gobmez, et al., (1997) sefalan que para los nifios menores de seis afios es

fundamental la socializacién con otros y ejercicios psicomotores, ya que estas




experiencias facilitan el desarrollo de la coordinacion motora fina y gruesa,
necesarias para la escritura. Ademas, el nifio no llega sin informacion a la escuela:
su contexto previo es clave para comprender su manera de acercarse al

aprendizaje.

Desde el plano sociocultural, el nifio se relaciona con su comunidad, explora
y se apropia de los elementos culturales que lo rodean. El acceso a textos en
espacios publicos, las practicas sociales de lectura y escritura, asi como las
interacciones cotidianas con otros, influyen en su percepcion del lenguaje como
herramienta para comunicarse y transformar su realidad. Como afirma Vygotsky
(1979), el aprendizaje es un proceso social y cultural en el que los adultos o
compafneros mas avanzados guian al nifio para que cruce la zona de desarrollo
préximo (ZDP), logrando asi aprendizajes que no podria alcanzar de manera
independiente. La cultura escrita, por tanto, no pertenece unicamente al ambito
escolar, sino que es una construccion social que se vive, se comparte y se resignifica

en distintos espacios (Ferreiro, 1999).

En el contexto escolar, la mediacion del docente, las metodologias utilizadas
y las condiciones institucionales determinan en gran medida la forma en que los
estudiantes se vinculan con la lectura y escritura. La organizacion del espacio, la
disponibilidad de material impreso, el ambiente emocional del aula y la perspectiva
pedagdgica del maestro inducen directamente en la motivacion e interés por
integrarse a la cultura escrita (Cassany, 2006). Por ello el docente debe reconocer
que cada alumno llega con saberes previos distintos y que su funcion es potenciar

esos conocimientos mediante estrategias que promuevan la participacion, el juego




y la exploracion. La metodologia ludica, en este sentido, favorece que el nifio

aprenda desde su realidad y mantenga el interés por leer y escribir.

Aunque la cultura escrita se construye en multiples espacios, es en la escuela
donde el docente sistematiza, orienta y amplia dichas experiencias. Su intervencion
pedagdgica permite transformar las practicas cotidianas de lectura y escritura en
aprendizajes conscientes, reflexivos y progresivos. Por ello, el maestro no solo
transmite contenidos, sino que crea ambientes alfabetizadores intencionados que

favorecen la participacion activa del estudiante.

En conclusion, la interaccion que el nifio tiene desde que nace -primero con
su familia, luego con su comunidad y finalmente con la escuela- se refleja en su
desarrollo linguistico y en su acercamiento a la cultura escrita. Estos contextos, de
forma conjunta, impulsan la construccion de las cuatro habilidades linguisticas:
escuchar, hablar, leer y escribir, competencias que seran clave para su participacion

en la sociedad.

B. Habilidades lingliisticas (escuchar, hablar, leer y escribir)

El lenguaje es una herramienta esencial en la vida de los seres humanos.
Como un sistema complejo y dinamico, no solo permite la comunicacion, sino que
también posibilita la construccion del pensamiento y la comprension del mundo.
Este proceso se manifiesta a través de las cuatro habilidades linglisticas: escuchar,

hablar, leer y escribir.

Estas habilidades no se desarrollan de forma aislada; estan profundamente

entrelazadas y se fortalecen mutuamente en la interpretacion con el entorno.




Mientras que la escucha y la lectura son habilidades de recepcion, que permiten
interpretar y dar sentido a la informacion, el habla y la escritura son habilidades de

produccion, que posibilitan la expresién de ideas y sentimientos.

Comprender el desarrollo y la interrelacion de estas competencias es
fundamental para la labor pedagdgico en la primera infancia. Es a través del fomento
de estas habilidades que los nifios, especialmente en la Fase 3, transitan de la
oralidad a la cultura escrita, un proceso que les permitira participar de manera activa
y critica en la sociedad. El siguiente apartado profundizara en cada una de estas
habilidades, destacando su relevancia para el aprendizaje y la formacion de un

sujeto competente y creativo.

5. La habilidad de escuchar: mas alla de oir

La habilidad de escuchar se desarrolla incluso antes del nacimiento. Desde
el vientre materno, el ser humano comienza a percibir su entorno y a familiarizarse
con las voces de quienes lo rodean. Al ser bebés de cuatro meses “voltean su
cabeza hacia los sonidos, con lo que demuestran su capacidad de coordinar varias
clases de informacion sensorial (vista y oidos)” (Papalia y Martorell, p. 134). Este
proceso, temprano de recepcion auditiva es fundamental, ya que la escucha se
convierte en una de las herramientas mas relevantes para la adquisicion de

aprendizaje a lo largo de la vida.

En este sentido “la imitacion es clave para el desarrollo temprano del
lenguaje. Primero, los nifios imitan accidentalmente los sonidos del lenguaje y luego

se imitan repitiéndolos” (Papalia y Martorell, 2017, p.149). Kuhl (2004, citado en




Papalia y Martorell, 2017) afirma que la “imitacion de los sonidos del lenguaje
requiere tener la habilidad de percibir diferencias sutiles ente sonidos. El cerebro de
los bebés parece estar predispuesto para discriminar las unidades linguisticas
basicas, percibir patrones linguisticos y clasificarlos como parecidos o diferentes”
(p. 149). Esto permite comprender que, desde el vientre materno, y conforme el
bebé se desarrolla, la interaccion con sus cuidadores y con el ambiente tiene un

impacto decisivo en el desarrollo de la escucha.

Es crucial diferenciar entre oir y escuchar. Segun la Real Academia Espafola

(2025), oir es “percibir con el oido los sonidos” y se caracteriza por:

e Automatismo: Proceso involuntario del sistema auditivo;
e Pasividad: No requiere esfuerzo consiente;
e Percepcion basica; Simple captacion de ondas sonoras.

De esta manera, oir se refiere a la captacion del ruido circundante, como el
sonido de una sonaja o el ladrido de un perro. En la misma linea, Cova (2012) sefiala
que oir es “un fenobmeno que pertenece al orden fisiologico” (p. 130). De forma
complementaria, la SEP (2024) explica que se trata de “la recepcion fisica de las

ondas sonoras mediante el canal auditivo para reconocer los mensajes” (p. 24).

Por otro lado, escuchar es un proceso mas complejo. La RAE (2025) lo define

como un acto consciente que implica:

¢ Intencionalidad: Decidir prestar atencion;
e Concentracion: Enfocar la mente en lo sonidos;

e Procesamiento: Interpretar y dar significado a lo que se percibe.




En este sentido, Cova (2001) afirma que escuchar,” es una actividad natural
y activa que supone la capacidad de recibir, entender, interpretar y responder a los
mensajes (verbales y no verbales) del interlocutor”. (p. 129). De manera similar, la
SEP (2024), precisa que “escuchar suma a esta accidn un proceso mental -cognitivo
y emocional- a través del cual lo captado se convierte en significado para el
receptor” (p. 24). Por lo tanto, la escucha es un acto activo que transforma los

sonidos en comprension significativa.

La SEP (2024) también enfatiza que la escucha no es un acto pasivo, sino
un proceso que permite identificar palabras, tonos y silencios, lo que ayuda al nifio
a interpretar el ambiente que lo rodea. Esta habilidad se ejercita en diversos

contextos:

e En el aula: los alumnos dialogan, interactuan y se expresan; el docente
escucha sus reflexiones y replantea las actividades. Los materiales
audiovisuales, los cuentos y la musica se convierten en recursos que
potencian la escucha.

o En el patio: los nifios participan en juegos y conversaciones, a la vez que
siguen las indicaciones del docente.

e En otros entornos cotidianos: como un viaje en transporte publico o al recibir
indicaciones para llegar a un lugar.

La importancia de escuchar se encuentra estrechamente vinculada con la
alfabetizacion. Ferreiro (2013) invita a “escuchar la voz de los nifios. Porque los
nifos son capaces de reflexionar sobre lo escrito. Sepamos escuchar sus voces”.

(p. 54). Esta autora resalta que la capacidad escuchar construye un pilar de la




alfabetizacion, pues la identificacién y diferenciacion de sonidos del lenguaje
hablado son los primeros pasos para comprender que las letras y las palabras

escritas representan esos mismos sonidos.

Ferreiro (2007) profundiza en la relevancia de la lectura en voz alta, al sefalar
que quien lee en voz alta hace cosas misteriosas, a la vez que introduce al
pequefio oyente en los laberintos del misterio. Saber que esas marcas
permiten elicitar lenguaje, es una cosa. Comprender de qué manera lo hacen,

es otra muy diferente (pp. 400-401).

La autora advierte que, si los nifios no tienen experiencias previas con la
lectura de voz alta antes de llegar a la escuela, corren el riesgo de que el proceso
de alfabetizacion se reduzca a una manera decodificacion de grafias, sin sentido

comunicativo.

Ferreiro (2007) expresa, cuando llegan a la escuela encuentran una maestra
que, en lugar de actuar como interpreté, se limita a actuar como
decodificadora: dice que M es “la eme” o /m/; dice que MA es “ma” o sea /m/

+ /al. ; Donde esta el lenguaje en todo esto? (p. 401).

En la misma linea, Gémez (1997) resalta la importancia de la lectura en voz
alta de cuentos para que los nifios se familiaricen con la lectura y la escritura. Esto
contribuye a ampliar el vocabulario, estimular la imaginacion y desarrollar tanto la
atencién como la comprension del lenguaje. Afirma que “es importante que el
maestro lea cuentos a los nifos y que ellos mismo los hojeen, interpreten sus

imagenes y traten de leerlos” (p. 170).




Este autor ademas propone recomendaciones practicas para los docentes al

momento de leer cuentos:

o Familiarizarse previamente con el texto.

e Sentarse con los alumnos en semicirculo para favorecer la escucha.

e Leer con entonacion adecuada y variar la voz para lograr mayor efecto.

e Senalar el titulo del cuento y orientar a los alumnos en su ubicacion.

e Acompaniar la lectura con la sefalizacion del texto, para que los nifios
relacionen la oralidad con la escritura.

e Usar los cuentos como apoyo para la adquisicion de nuevo vocabulario y la
aclaracion de dudas.

En este proceso, el docente cumple un papel fundamental como modelo de
lector y oyente. Su entonacion, su disposicion corporal y su forma de interactuar con
el texto comunican a los estudiantes que la lectura es una experiencia significativa.
La escucha pedagdgica también implica atender las interpretaciones infantiles,
validar sus hipotesis y convertir sus intervenciones en oportunidades de
aprendizaje.

De este modo, el sonido del lenguaje oral y la practica de la escucha guian
al nifio hacia la escritura, la lectura y en general, hacia la cultura escrita, donde se

abren posibilidades para explorar nuevos mundos de significacion.
2. La habilidad de hablar: expresion oral

El lenguaje, como herramienta esencial para el ser humano, se desarrolla de
manera progresiva desde los primeros afnos de vida. De acuerdo con Papalia y

Martorell (2017), las primeras manifestaciones comunicativas son el llanto y el




balbuceo, seguido por la imitacion de sonidos y palabras. Estos autores explican
que: “Primero, los nifios imitan accidentalmente sonidos y luego los repiten
intencionalmente. Normalmente, la respuesta positiva de los padres refuerza este
conducto y los estimula a producir sonidos cada vez mas seguidos” (Papalia y
Martorell, 2017, p. 149). Este planteamiento permite comprender que la
comunicacion surge en un proceso natural de interaccion afectiva y progresiva, en

el que los adultos cumplen un papel esencial como mediadores.

Desde una perspectiva sociocultural, autores como Vygotsky (1979) sostiene
que el desarrollo del habla se da a través de la interaccion social. En este sentido,
la habilidad de hablar o expresién oral es un proceso fundamental para el ser
humano. La SEP (2024) subraya que esta habilidad se practica de manera
simultanea con la escucha, destacando su naturaleza interactiva y contextual. Esto
demuestra que hablar no es un acto aislado, sino que se perfecciona en contextos
de comunicacion real, lo que permite al nifo acceder al conocimiento, construir su

identidad y comprender su entorno.

En los primeros afos, el desarrollo del lenguaje sigue un curso progresivo
que va desde el balbuceo inicial hasta la elaboracion de discursos mas
estructurados. Papalia y Martorell (2017) citan a Lenneberg (1967,1969), quien
propuso la existencia de un periodo critico para la adquisicion del lenguaje que

comienza en la nifiez temprana y finaliza en la pubertad.

En la siguiente figura se ve un ejemplo claro de como el habla se va

desarrollando antes de los seis anos.




Figura 2. Hitos del lenguaje del nacimiento a los tres afios
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Perciben el habla, lloran, dan alguna respuesta a los sonidos.
Arrullos y risas.

Juegan con sonidos de lenguaje.

Reconocen frecuentemente patrones de sonidos.
Reconocen los fonemas de su lengua materna.

Balbucean con encadenamientos de vocales y consonantes.
Se comunican con gestos y practican juegos de gestos.
Imitan deliberadamente los sonidos.

Usan algunos gestos sociales.

Ya no distinguen sonidos que no sean los de su idioma.
Dicen su primera palabra (casi siempre el nombre de algo).
Dicen palabras sueltas.

Entienden la funcién simbdlica de la denominacién: aumenta el
vocabulario pasivo.

Usan gestos més elaborados.
Usan gesticulacion simbdlica.

Aprenden muchas palabras nuevas; amplian répidamente su vocabu-
lario expresivo de unas 50 palabras a tantas como 400; usan verbos
y adjetivos.

Dicen su primera frase (de dos palabras).

Emplean menos gestos; nombran mas cosas.

Su comprension se acelera.

Usan muchas frases de dos palabras; ya no balbucean, quieren hablar,

Aprenden palabras nuevas casi todos los dias; utilizan combinaciones
de tres 0 mas palabras; cometen errores gramaticales.

Dicen hasta 1000 palabras, 80% inteligibles; cometen errores
sintacticos.

Fuente: Bates, O'Connell y Shore, 1987; Capute, Shapiro y Palmer, 1987; Kuhl, 2004, Lalonde y Werker, 1995; Lenneberg,

1969; Newman, 2005.

Retomado de Papalia y Martorell, 2017, p. 148.




El habla es un proceso complejo que va mas alla de la simple emision de

sonidos. Segun la SEP (2024), incluye:

e Claridad y coherencia: Expresar ideas de forma comprensible para el oyente.
e Fluidez: Hablar de manera natural sin pausas excesivas.
e Uso de vocabulario: Seleccionar las palabras adecuadas para el contexto y
la intencion.
¢ Elementos no verbales: Utilizar el tono de voz, el ritmo, los gestos y la postura
para reforzar el mensaje.
A través de la expresién oral, los nifios pueden desarrollar habilidades cognitivas y
sociales esenciales. Papalia y Martorell (2017), retoman el trabajo de Piaget,

sefalan que mediante el habla los nifios pueden:

e Comunicar sus necesidades de deseos.
e Expresar sus emociones.
e Negociar y resolver conflictos.
e Argumentar y defender sus puntos de vista.
e Construir relaciones con sus pares y adultos.
Las recomendaciones didacticas se la SEP (2024) deben adaptarse al
contexto del grupo para maximizar su efectividad. La investigacion pedagdgica

ofrece respaldo a diversas estrategias que promueven la oralidad en el aula:

1. Promover el didlogo y la interaccion: Fomentar actividades como debates

sencillos o asambleas.




2. Narracion de experiencias personales: Invita a los nifios a compartir

anécdotas o historias.
3. Juego de roles y dramatizacion: Los nifios pueden explorar diferentes
tonos, vocabularios y estilos de comunicacion. Autores como Walker y
Shea (1987) han demostrado que herramientas como los titeres ayudan
a los nifos a expresar sus emociones en un ambiente seguro.

4. Uso de recursos audiovisuales: Motivar a los alumnos a escuchar cuentos
y expresar su propia interpretacion.

Desde esta perspectiva, el docente debe propiciar espacios seguros de
expresion oral, donde los nifios puedan argumentar, narrar y dialogar sin temor al
error. La mediacion pedagdgica orienta estas interacciones hacia la construccion de
significados compartidos, fortaleciendo la transicion de la oralidad hacia la cultura
escrita.

El desarrollo del lenguaje oral en el aula es una prioridad pedagdgica. La
escuela debe ser un espacio donde los estudiantes practiquen esta habilidad de
forma significativa y auténtica, ya que es la base para su participacién activa en la

sociedad y su posterior transito a la cultura escrita.

3. La habilidad de leer: comprensién lectora

La lectura construye un pilar fundamental en la construccion de la cultura
escrita, va mas alla de la decodificacion de letras y palabras, y se convierte en una
forma tangible de comprender el mundo. Garrido (1996) retoma las palabras de

Vasili Sujomlinsky:




La lectura es una ventana por la cual los nifios ven y conocen el mundo y se
conocen a si mismos (...) No vera el nifio la belleza del mundo circundante
sino ha percibido la belleza de la palabra leida en el libro. EI camino al
corazon y a la conciencia del nifo llega por dos lados que parecen opuestos
a primera vista: el libro, de la palabra leida a la expresién verbal; y de la
palabra instalada ya que el mundo espiritual del nifio al libro, a la lectura, a la

escritura. (p. 2)

Esta afirmacion resalta que la lectura no es un acto mecanico, sino una via
de construccién personal y social. El nifio no solo adquiere informacién, sino que

desarrolla sensibilidad, pensamiento y conciencia critica.

En este sentido, Garrido (1998) define leer como “adquirir experiencias e
informacion; ser activo. Se lee atribuyendo a los signos escritos o impresos con
sentido; se lee organizando las palabras, las frases y la totalidad de una obra en
unidades de significados” (p.45). Esta definicion subraya la naturaleza activa del
lector, quien no se limita a recibir informacion, sino que organiza, interpreta y dota

de significado lo que lee.

La lectura, al igual que la escucha, es un acto de interpretacion. “Leer es
aprender a disfrutar una parte de la vida a través de la palabra” (Garrido, 2018, p.
31). De esta manera, disfrutar del mundo a través de la palabra deberia ser la
motivacion central para fomentar la cultura escrita en los estudiantes. En la misma
linea, Jiménez (2014) retoma a Arroyo (2009) al sefialar que “leer es una interaccién

que tiene lugar en un contexto determinado y entre un lector y un texto” (p. 67). Es




decir, la lectura no ocurre en el vacio, sino que se da en una relacion situada entre

un sujeto y un discurso.

Asimismo, Jiménez (2014) enfatiza que “leer es el proceso mediante el cual
se comprende el texto escrito” (p. 69). Esto implica que la lectura no puede
desligarse de comprension; ambas forman parte de un mismo proceso. Para Monroy

y Gémez (2009), quienes citan a Sequeira citado en SEP (2001) la lectura es:

Un proceso autodirigido por un lector que extrae del texto un significado
previamente codificado por un escritor, donde la lectura implica un conjunto
de factores y elementos fundamentales que daran lugar a una multiplicidad
de estrategias que ayudan a solucionar problemas que surgen en el momento

de leer (p. 37).

Este planteamiento muestra que el lector enfrenta desafios constantes, pues
no siempre el texto corresponde con sus conocimientos o nivel académico. Por ello

surge la pregunta: ;qué es la comprensién lectora?

Jimenes (2014) cita a Snow (2001) al definir la comprension lectora como “el
proceso simultaneo de extraccion y construccion con el lenguaje escrito” (p.67). En
concordancia, Cassany (2006) considera que comprender un texto es el acto de
reconstruir su sentido a partir del contexto y los conocimientos previos del lector.
Diaz (1998, citado en Jiménez, 2014) complementa esta idea al sefalar que “la
comprension a la que el lector llega se deriva de sus experiencias previas
acumuladas, experiencias que entran en juego y se unen a medida que descodifica

las palabras, frases, parrafos e ideas del autor” (p. 68).




De este modo, comprender no significa unicamente reconocer palabras, sino
integrar experiencias, conocimientos y emociones para dar sentido a un discurso.
En esta linea, Manzano (2000, citado en Monroy y Gémez, 2009) afirma que la
comprension “es quiza la capacidad intelectual mas superior y maravillosa del
hombre, porque es crear, rescatar lo mas profundo de nuestro pensamiento y

nuestra sensibilidad”. (p. 41)

El lector, entonces, no es un receptor pasivo, sino un sujeto activo que se
involucra criticamente en el texto. Como lo muestran Ferreiro y Teberosky (1979),
los nifos desde edades tempranas se aproximan a la cultura escrita en un contexto
real (letreros, etiquetas, portadas de cuentos), elaborando hipétesis sobre lo que

significan. Estos primeros acercamientos constituyen la base del proceso lector.

Ahora bien, existen distintos tipos y niveles de lectura que permite al lector
relacionarse con los textos. Cassany (2006) clasifica a la lectura en concepcion
linguistica, psicolinguistica, sociocultural, critica y digital, ademas de la propuesta

de lectura “tras las lineas”, la cual se explica en la siguiente figura.

Figura 3. Tipos y enfoques de lectura

Enfoque / Nivel de Descripcion
Lectura

Caracteristicas principales

Concepcion Considera la lectura como un proceso El lector es un
Lingiiistica de decodificacion. El significado se descodificador pasivo.
encuentra fijo y Unicamente en el - El significado es unico,
texto. estable e independiente
del lector.

- Se enfoca en la gramatica
y el vocabulario.

Concepcion El significado no reside solo en el - El lector es un procesador

Psicolingiiistica texto, sino que se construye en la activo de informacion.
mente del lector a través de la - Realiza inferencias y usa
interaccion con el texto. su conocimiento previo

para comprender.




Concepcion
Sociocultural

Lectura Critica

Lectura “Tras las
Lineas”

Lectura
Intracultural
Intercultural

Literacidad Critica
y Electrénica

La lectura es una practica cultural y
social. El significado se construye en
un contexto especifico, compartido
por el autor y el lector.

Es el punto central de la propuesta de
Cassany. Va mas alla de la
comprensién literal para analizar la
ideologia, los propésitos y las
intenciones detras de textos.

Es la lectura critica en accion.
Cassany divide la comprension en
tres planos: “en las lineas”, “entre
lineas” y “tras las lineas”.

Se refiere a la lectura de textos en
contextos culturales y linguisticas
especificos.

Conceptos asociados a las nuevas
formas de lectura en el entorno digital.

La lectura es un proceso
cognitivo, individual.

La lectura es un acto
social, no solo individual.
Se tiene en cuenta los
roles del autor, el lector y el
discurso.

El lector es parte de una
comunidad de hablantes
con tradiciones y habitos
comunicativos.

Se busca la “ideologia”
subyacente al discurso.
Se cuestiona la supuesta
neutralidad del texto.

El lector toma una postura
activa y valorativa frente a
lo que lee.

En las lineas:
Comprension literal.

Entre lineas: Comprension
inferencial, se deducen los
implicitos.

Tras las lineas:
Comprension ideoldgica,
se analiza la intencién y el
punto de vista del autor.
Intracultural: El autor y el
lector comparten la misma
lengua y cultura.
Intracultural: El autor y el
lector pertenecen a
culturas diferentes.
Literacidad electrénica:
Practicas y estrategias de
lectura en medios digitales
(hipertextos,
intertextualidad).

Se relaciona con la lectura
de la ideologia en el
ciberespacio.

Creacién propia basada en Cassany (2006)

Esta clasificacidon permite comprender que leer no es un proceso lineal, sino
una practica cultural y social compleja. En particular, la lectura critica es central,
pues invita a cuestionar la supuesta neutralidad de los textos y a analizar sus
intenciones ideoldgicas. Uno de los propdsitos es llegar a una lectura critica de los

textos revisados en el aula.




La propuesta de Cassany enfatiza que el verdadero sentido de la lectura no
se encuentra unicamente “en las lineas” (comprension literal), sino también “entre
lineas” comprension inferencial y “tras las lineas” (comprensién critica). Esto orienta
a los docentes a formar lectores no solo competentes, sino ciudadanos capaces de

cuestionar, analizar y contextualizar la informacion.

En el ambito escolar, este proceso puede fortalecerse mediante estrategias
como la lectura en voz alta y la lectura entre pares. Ferreiro (1999) sefala que, a
través de la lectura de voz alta, los nifios reconocen la correspondencia entre lo oral
y lo escrito, lo cual facilita la comprension. Por su parte, la lectura compartida entre
pares fomenta la colaboracién, la autonomia y el desarrollo de habilidades

metacognitivas, en sintonia con la teoria sociocultural de Vygotsky (1979).

Finalmente, la importancia de la lectura trasciende el aula e involucra también
a la comunidad escolar. La SEP (2019) destaca que las bibliotecas escolares y de
aula “son espacios pedagodgicos que promueven la formacion de lectores
auténomos vy criticos, al brindar acceso a materiales diversos que enriquecen las
experiencias de lectura” (p. 12). Esto refuerza la idea de que la cultura escrita se
construye no solo con técnicas de ensefianza, sino también alfabetizadores que

motiven el contacto cotidiano con los libros.

La lectura es una practica social que no se aprende solo en el aula, sino en
la interaccion con la comunidad letrada. Como lo resumen Cassany (2006) y Kalman
(2003), los nifios aprenden a leer al participar en situaciones auténticas que le dan
un sentido funcional a la lengua escrita. Por ello, el rol del maestro es crucial para

guiar a los estudiantes en el desarrollo de esta habilidad. Ademas, al integrar la




lectura en contextos cotidianos y significativos, se fomenta no solo la comprension,
sino también el gusto de leer. De este modo, la practica lectora se convierte en un

medio para fortalecer la identidad, la curiosidad y el vinculo con la cultura escrita.

4. La habilidad de escribir: expresion escrita

La habilidad de escribir construye un punto culminante del desarrollo
linguistico y representa la puerta de entrada a la cultura escrita. A diferencia de la
oralidad, que es innata, la escritura es una invencion humana que requiere un
aprendizaje consciente y sistematico. Va mas alla de la caligrafia o la ortografia,
pues es una habilidad de producciéon que permite a los individuos plasmar sus

pensamientos, ideas y sentimientos de forma permanente.

El proceso de apropiacion de la escritura por parte de los nifios no es una
simple transcripcion del sonido. Como lo sefiala Ferreiro y Teberosky (1979), los
nifos no aprenden a escribir unicamente como una transcripcion de sonidos, sino
que exploran la légica del sistema de escritura, formulando hipétesis acerca de su
funcionamiento. Ferreiro (2013) sostiene que “los procesos de apropiacion de la
escritura por parte de los nifios se pueden caracterizar como una progresion de lo
simple (fonemas o silabas) a lo complejo (oraciones o textos), de lo concreto (el

dibujo) a lo abstracto (las letras)” (p.26).

La adquisicién de la escritura es compleja y requiere acompafamiento para
que los nifios logren comprender la relacion entre imagen y codigo, entendiendo

que cada objeto tiene un nombre y que este puede representarse graficamente.




Ademas, de los aspectos cognitivos, el desarrollo de la escritura esta
estrechamente ligado a la dimension motriz. Como menciona Cohen (1997) en

Como aprenden los nifios.

La escritura demanda coordinacién oculo-manual y el desarrollo de
habilidades motrices finas. La autora enfatiza que el maestro debe
proporcionar indicaciones claras para la formacion de las letras y destinar
sesiones periddicas a la practica. Los niflos aprenden reglas como el uso de
espacios entre palabras y la union de letras dentro de ellas. Estos
lineamientos no resultan sencillos, ya que implican un proceso fisico que
debe ir acompanado de motivacion y el deseo de expresarse (Cohen, 1997,

p.205).

El adulto debe comprender que se trata de un proceso complejo que requiere
tiempo y constancia, ademas de la maduracion motriz necesaria para el agarre del
lapiz. Candales (2012) cita a Gonzalez (1998), quien expresa que “la motricidad
refleja todos los movimientos del ser humano. Estos movimientos determinan el
comportamiento motor de los nifios de 0-6 afios que se manifiestan por medio de
habilidades motrices basicas que expresan a su vez los movimientos naturales del
hombre” (p.64). El Diccionario Larousse, la define como “conjunto de funciones de
relacion asegurada por el esqueleto, los musculos y el sistema nervioso que
permiten los movimientos y desplazamientos del hombre y animales” (Real

Academia Espafola, 1979, p. 32).

Existen distintas definiciones de motricidad, lo que permite concluir que se

trata del movimiento corporal, susceptible de la clasificacion en motricidad fina y




motricidad gruesa. (véase Figura 4). La primera se relaciona con los movimientos
pequefos y precisos, como los que se realizan con manos y dedos, mientras que la
segunda abarca acciones mas amplias que implican coordinacion y fuerza de
grandes grupos musculares. Ambas dimensiones son esenciales en la etapa infantil,

pues facilitan la autonomia, el aprendizaje y la interaccion del nifio con su entorno.

Figura 4. Motricidad fina y gruesa.
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Elaboracion propia

Candales (2012) cita a Zapata (1991), quien define a la motricidad gruesa
como “los grandes movimientos corporales o movimientos gruesos. La lateralidad
del cuerpo entre otros: caminar, correr, saltar, segmentos que requieren del individuo
gran desarrollo para ubicarse y poseer dominio de si mismo” (p.64). Esto permite

apreciar la importancia de que los nifios corran, jueguen y se desenvuelvan.




Por su parte, Cardales (2012) cita a Franco (1992) el cual refiere a la
motricidad fina como los “movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos
de la mano y la mufieca. La adquisicién de la pinza digital, asi como de una mejora

coordinacion 6sculo-manual (la coordinacion de la mano y el 0jo)” (p. 65).

Delgado, et al., (2022), citando a Rodriguez (2016), definen la motricidad fina
como “el conjunto de habilidades psicomotrices que engloba la coordinacién
visomanual, es decir, los movimientos que realiza el brazo de la mano para formar
la pinza digital” (p.1752). Por lo tanto, la motricidad fina resulta indispensable para

el aprendizaje de la escritura.

Asimismo, Delgado, et al., (2022), retomando a Chavez (2019), subraya que
la motricidad fina debe fomentarse y fortalecerse en los primeros afios escolares,
ya que permite a los niflos realizar movimientos precisos que reflejan su
coordinacion neuroldgica, esquelética y muscular. Esto los prepara para desarrollar
competencias fundamentales que sostendran su participacién activa en el proceso

de ensefanza.

Lo anterior permite visualizar la importancia del desarrollo motriz en la
infancia, asi como la influencia que esta habilidad ejerce en el aprendizaje. En El
nifo y sus primeros anos en la escuela, Gémez, et al., (1997) define la escritura

como:

Un sistema de representacion de estructuras y significados de lenguaje (...).
Es un objeto cultural susceptible de ser usado por los individuos de una

sociedad. Estos comunican por escrito sus ideas, sentimientos y vivencias de




acuerdo con su particular concepcién de la vida y del mundo en que se

desenvuelven (p.84).

La posibilidad del uso del sistema de escritura, dependeran en gran medida
del conocimiento que se tenga del alfabeto, direccionalidad, valor sonoro

convencional, segmentacién, ortografia, puntuacion y peculiaridad de estilo.

En este sentido, es necesario abordar la organizacion y las distintas formas
de escritura que producen los nifos en diferentes momentos de su evolucion.

Gomez, et al, (1997) identifica dos grandes etapas:

¢ Con ausencia de la relacion sonoro-grafica.
e Con presencia de la relacion sonoro-grafica.

En la primera etapa del desarrollo de la escritura, las producciones de los
nifos se caracterizan por la ausencia de relacione entre sonido y la grafia. En este
nivel los nifos realizan trazos rectos, curvos o quebrados, sin un dominio claro de
la direccionalidad ni del uso de signos convencionales. Para dar sentido a lo escrito,
suelen acompafar sus producciones con dibujos, los cuales progresivamente se
sustituyen con la intencion subjetiva de escribir, es decir, por el deseo de representar

palabras y conceptos mediante simbolos graficos.

El grado de coordinacion en esta etapa se refleja en la exigencia de utilizar
una cantidad minima de letras o grafias para representar palabras u oraciones, lo
que indica un avance paulatino en la comprension de la escritura como un sistema

simbdlico. Este proceso no solo involucra aspectos motrices y graficos, sino también




la capacidad cognitiva de establecer relaciones entre sonido, letras y significados,

un funcionamiento esencial para el desarrollo de la lectoescritura.

Estos elementos se sintetizan en el siguiente esquema. A continuacién, se
representa en un mapa conceptual la ausencia de la relacién sonoro-gréfica,
permitiendo visualizar de manera clara cémo los primeros intentos de escribir

reflejan la construccion progresiva del conocimiento escrito en la infancia.

Fig. 5 Ausencia de la relacién sonoro-grafica

AUSENCIA DE RELACIdN
SONORO-GRAFICA

2. GRADO DE COORDINACION ENTRE

. GRAFIAS
1. CARACTERISTICAS

INICIALES * Una sola grafia representa palabra/oracion.

* Escritura sin control de cantidad - llena toda la hoja.

* Uso de un patron fijo (mismas grafias, orden y
cantidad).

* Exigencia de cantidad minima - generalmente no
menos de 3 grafias.

* No hay conocimiento de
signos graficos ﬁ

* Trazos rectos, curvos,
quebrados, redondos o
palitos.

convencionales. 3. RELACION ESTABLECIDA

* Direccionalidad inestable

(puede variar dentro de una Nifio comienza a vincular

misma escritura). lenguaje oral & escrituraa
e Escritura acompaiada de un nivel semantico,

dibujo - garantiza PR aunque aun no fonético.

L]

significado.

* Eldibujo se sustituye con el ﬁ
tiempo por la intencion

subjetiva de escribir.

Elaboracién propia con aportes de Goémez, et al., 1997, p. 86-90.

Por otro lado, el desarrollo de la escritura infantil puede observarse de

manera secuencial en la evolucion de las grafias, desde los 3 hasta los 6 afios, en




un transito que va desde trazos sin correspondencia fonética hasta la comprension

del principio alfabético.

Fig. 6 Muestra de la Evolucion de la Escritura Infantil

Edad Tipo de escrituray Ejemplo Grafico
Caracteristicas
3 anos Escritura Pre-Silabica:

e ElI niho aun no
establece una
relacion entre el
sonido y la grafia.

e EI dbujo y Ia

escritura estan
ligados; la escritura
complementa el
dibujo para darle
significado.

e Las grafias son
trazos

indiferenciados,
palitos o figuras que
no se corresponden B3 s
con letras

convencionales.

4 anos Escritura Silabica-
Cualitativa: —

e El nifio comienza a . OS M) a
relacionar la Wy | Rl AN B e
escritura  con el Dl‘égd( P\@
sonido, pero aun sin a A S
una . Q \‘”Q /ﬁ,@ o
correspondencia 0 1 \9 m{fé
clara.

. . e S ..

e Utiliza una grafia p I”@O WS
(con o sin valor Mg ' p
Sonoro) para 6)"’ Va =P,

0

silaba de la palabra.

e Aun no respeta la \
direccionalidad, 3 )
puede escribir de P

forma horizontal o —
. no me acuerdo lagartija
vertical. " o

representar  cada _Qsﬁi QPQ 9 -

Edad: 4 afios




5 anos

Escritura

Silabica—

Alfabética:

6 anos

Coexisten la
hipotesis silabica y
la alfabética.
Escribe algunas
silabas con una sola
letra y otras con la
correspondencia
fonema-grafia
correcta.

Comienza a utilizar
letras que tienen
relacion con el
sonido de la silaba
(letras iniciales de la
palabra).

Escritura Alfabética (en

proceso):

El nifo ha
comprendido  que
cada fonema
(sonido) se
corresponde con
una grafia (letra).

La escritura se

vuelve mas
convencional,
aunque todavia

puede tener errores
de ortografia.
Se observa una

mayor
correspondencia
con la escritura
adulta, lo que

permite la lectura
del texto por parte
de otras personas.

Autoria propia basada en (Gémez, et al.,1997, pp. 85-108)
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En consecuencia, el docente debe comprender que los “errores” en la
escritura infantil no son fallas, sino manifestaciones del proceso constructivo
descrito por Ferreiro (1979). Su funcion no consiste en corregir de manera
mecanica, sino en acompanar, cuestionar, orientar y generar situaciones

problematizadoras que impulsen el avance conceptual del alumno.

La integracién de estrategias ludicas en este proceso -como juego de
palabras, dramatizaciones, escritura colectiva o desafios creativos- favorece que el
aprendizaje del sistema de escritura se desarrolle en un ambiente motivador,
respetuoso del ritmo evolutivo y coherente con la necesidad fisicas y cognitivas

propias de la infancia.

En sintesis, el desarrollo de la escritura infantil entre los 3 y 6 afos refleja un
transito gradual que inicia con trazos sin valor sonoro y culmina con la comprension
del principio alfabético. Este recorrido no ocurre de manera aislada, sino que
requiere del acompanamiento constante del adulto y de ambientes alfabetizadores
que propicien la exploracién del lenguaje escrito. Desde la perspectiva de Vygotsky
(citado en Gomez, 1997), el andamiaje pedagdgico es clave para que los nifios
avancen de su zona de desarrollo préximo hacia niveles superiores de apropiacion
del lenguaje, ya que la mediacion del docente les permite relacionar sus
producciones iniciales con el sistema convencional de la escritura. De esta manera,
el ingreso a la cultura escrita se concibe no solo como un proceso individual, sino

como una practica social que se construye colectivamente.




Capitulo IV. Innovacién educativa: “De la diversion al Aprendizaje: Actividades

ludicas para la ensefnanza de la Cultura Escrita en Fase 3”

El presente capitulo tiene como finalidad describir el disefio de un conjunto
de actividades ludicas orientadas a apoyar al docente de Fase 3 en el ingreso de la
cultura escrita. En primer lugar, se aborda el contexto institucional y comunicativo,
con el propdsito de situar al lector en las caracteristicas sociales, culturales y
educativas de la escuela, que constituyen el punto de partida de la investigacion.
Posteriormente, se expone el diagnostico, entendido como un ejercicio de caracter
descriptivo que no implico intervencion directa, ya que se realizé a través de la
observacion sistematica y el analisis de la informacion proporcionada por la docente
frente a grupo. Este apartado permite reconocer las condiciones actuales de los
estudiantes en torno al ingreso a la cultura escrita y ofrece un panorama que podra
enriquecerse en futuras aplicaciones de instrumentos de diagndstico mas
especificos. Finalmente, se presenta la metodologia de disefio didactico de una
propuesta ludica, vinculada con los principios de la Nueva Escuela Mexicana y con

la formacion docente en Fase 3.

A. Contexto escolar y/o comunitario: “La casa pintada de azul cielo”

La vida suele dar giros inesperados. Hace trece afos yo misma enfrentaba
un momento complejo: mi familia se estaba desmoronando y mis hijos sufrian los
estragos de los horarios imposibles. Tenia que despertarlos a las 3:30 de la mafana
para poder salir de Milpa Alta a mas tardar a las 4:10, de lo contrario no llegabamos
a tiempo a la ciudad. Entraba a trabajar a las 6:00 am, como Asistente de Servicios

al Plantel (ASP), con un nifio de seis afos y una nifia de tres que dejaba en un




CENDI cercano. Los dias se me hicieron pesados, ajetreados, y mis hijos resentian

ese ritmo.

En medio de ese cansancio, solicité un cargo de conserje, lo que me
permitiria vivir en la escuela, para ya no afectar a mis hijos. Asi fue como llegué a
una escuelita ubicada al final de Avenida Constituyentes. Desde fuera no parecia
escuela, pero pronto se convirtio en mi refugio y en el hogar de mis hijos. Llegué
con miedo, pero también con suefos, anhelos e ilusiones, dispuesta a empezar de
nuevo: me fui de casa de mis padres, me separé del padre de mis hijos y me atrevi

a iniciar una vida diferente, solo acompafada de mis pequefios.

Fig. 8 Porton original-fachada de Av. Constituyentes
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Figura 6. La foto muestra la entrada principal de lo que fue la casa original, hoy en dia es la entrada solo de
docentes. fotografia de autoria propia tomada en (septiembre, 2025).

Se dice que la escuela fue antes una hacienda con caballerizas, propiedad
de una familia que vendia barbacoa. Aun conserva un portdn pesado,

probablemente de los afios treinta, que alguna vez fue la entrada principal. A la




izquierda, un gran zaguan adaptado se convirtié en el acceso actual de los nifios.
El edificio antiguo, con ventanas de medialuna y escaleras de ladrillo rojo, revela
que lo que hoy son salones de clase alguna vez fueron recamaras iluminadas por
la luz natural. En el primer piso hay tres salones, que apenas logran albergar a 18
alumnos cada uno. Un espacio reducido guarda materiales didacticos y de limpieza;

por su estructura, parece haber sido un bafio en tiempos de la hacienda.

Fig. 9 Edificio antiguo-original

La fotografia muestra el edifico principal y original de la escuela. Autoria propia tomada (noviembre, 2023)

La escuela también cuenta con una pequefia biblioteca y una cocina
adaptada para el programa de escuela de tiempo completo, aunque sin un comedor
apropiado, ya que se colocan las mesas y sillas todos los dias para servir los
alimentos de los nifios en el patio (esto se realiza en dos tandas, primaria alta y
primaria baja). Al ver la fachada retrocedo en el tiempo e imagino que la vista era

hermosa viendo la tercera seccion de Chapultepec en su mayoria bosque; debio ser




esplendido. En la planta baja se resguardan los materiales de educacion fisica, hay
un salon de inglés, la direccion y oficinas administrativas. También se habla de un
sétano clausurado por seguridad, alimentando las leyendas de que la escuela esta
habitada por fantasmas: una nifia de vestido blanco que algunos maestros aseguran

haber visto en los pasillos oscuros durante el Dia de Muertos.

Con el tiempo se construyo un edificio nuevo, de unos 25 afos de antigliedad.
Tiene dos pisos con seis salones en total, bafios y la conserjeria que fue, en su
momento, mi salvacion. Su patio conserva parte del adoquin original de la antigua
hacienda. Se dice que donde hoy estan los bafios antes estaban las caballerizas y

que alli murié un capataz, aunque quiza todo quede en rumores.

Fig. 10 Edificio nuevo.

La fotografia muestra el edifico nuevo. fotografia de autoria propia
tomada (septiembre, 2025)

La escuela atiende a 194 alumnos —105 nifios y 89 niflas— y cuenta con
diez maestros de grupo; una en primer grado, una en segundo, dos en tercero, dos

en cuarto, dos en quito y dos en sexto. El equipo docente se complementa con




especialistas en inglés, educacion fisica, TIC's, USAER vy lecturas. El apoyo
administrativo y de apoyo incluye a un director, una subdirectora de gestion
administrativa, una subdirectora académica, una persona de apoyo a direccion y

tres trabajadoras manuales.

Esta ubicada en Lomas Altas, en el numero 940 de Avenida Constituyentes,
dentro de la alcaldia Miguel Hidalgo. Gran parte del alumnado proviene de la
Cooperativa Palo Alto, una comunidad surgida en los afos treinta a raiz de la
explotacion de una mina de arena. Familias migrantes de Michoacan, Puebla,
Querétaro y Estado de México se asentaron alrededor de la mina, donde vivian y
trabajaban. Cuando la mina dejo de ser fuente de sustento, las familias enfrentaron
presiones para abandonar el lugar, pero se organizaron en cooperativa y
comenzaron una lucha legal por el territorio. La historia de esta cooperativa es un
ejemplo de la resistencia y auto-organziacion popular ante la presion del desarrollo

inmobiliario y desigualdad urbana (La Coperacha, 2017).

Fig. 11 Fachada principal de la Escuela Primaria “Alberto M. Alvarado”

Escuela primaria Albertom. Ah - Q_ AR == Y 4 Cda. de Constituyentes

Foto extraida de Google maps. s.f.




Segun datos del INEGI (2025), en la alcaldia Miguel Hidalgo se observa una
amplia diversidad socioecondémica, con diferencias significativas en ingresos,
acceso a servicios y condiciones de vivienda, reflejando una poblacion heterogénea
en términos de ocupacion, origen y nivel educativo. Esta informacion permite
contextualizar la realidad de las familias de los estudiantes, muchas de las cuales
trabajan en empleos de servicio o en areas administrativas, resalta la necesidad de

considerar estas caracteristicas al disefiar experiencias educativas significativas.

Fig. 12 Cooperativa Palo Alto
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En 1972, con el apoyo de vecinos de las Lomas, de dos jévenes trabajadores
sociales y del profesor y parroco Rodolfo Escamilla, se consolidé la Cooperativa de
Vivienda Unidén Palo Alto, ejemplo de autogestion y urbanizacién popular frente al
avance del desarrollo inmobiliario. Hoy en dia, muchas madres de familia trabajan
como empleadas domésticas en Santa Fe, mientras que sus hijos acuden a nuestra

escuela, construyendo dia a dia la historia de esta comunidad.




Frente a la escuela, pasando el puente peatonal, se encuentran las viviendas
militares, en su momento destinadas al personal que trabajaba en Los Pinos,
actualmente en el Complejo Cultural Los Pinos. De alli también provienen algunos

de nuestros alumnos, hijos de militares.

Asi, entre historias de hacienda, leyendas de fantasmas, luchas comunitarias
y suefos renovados, la escuela pintada de azul cielo sigue siendo el lugar donde
muchos nifios y familias —al igual que yo en su momento— encuentran refugio y

esperanza.

B. Colectivo Docente

El cuestionario aplicado a 13 docentes de la Escuela Primaria “Alberto M.
Alvarado” permiti6 identificar caracteristicas relevantes en relacion con su formacion

profesional, experiencia docente y practica pedagogica dentro del aula.

Al analizar el colectivo docente se observa una trayectoria profesional
consolidada, ya que la mayoria cuenta con entre 11 y 20 afos de servicio. Esta
experiencia frente a grupo favorece el conocimiento del contexto escolar, asi como
la comprension de las dinamicas de aprendizaje presentes en el aula. No obstante,
en relacion con la formacion continua, se identifica que, aunque existe interés por la
actualizacion profesional, esta no siempre se realiza de manera constante, lo que
representa un area de oportunidad para la incorporacion de estrategias

pedagdgicas innovadoras.

En cuanto a la planificacion didactica, se observa una tendencia hacia el

seguimiento de los programas oficiales como principal referente para la




organizacion del trabajo escolar. Aunque esta practica garantiza la alineacion con
los lineamientos institucionales, también puede limitar la adaptacién de las
actividades a las necesidades especificas del grupo. Desde una perspectiva
pedagogica, la planeacion debe concebirse como un proceso flexible que responda

a los ritmos de aprendizaje y a las caracteristicas particulares del alumnado.

En relacion a las Tecnologias de informacion y Comunicacion (TIC), existe un
consenso general sobre su valor para favorecer el aprendizaje. Sin embargo, su uso
se orienta principalmente a funciones instrumentales, como el empleo de
proyectores, bocinas o computadoras para la reproduccidon de contenidos
audiovisuales. Este tipo de utilizacion limita el potencial interactivo de las
herramientas digitales, las cuales podrian favorecer experiencias mas participativas

en el proceso educativo.

En el contexto actual, el lenguaje no solo se desarrolla en espacios escolares
tradicionales, sino también en entornos digitales. En este sentido, la incorporacion
de recursos tecnologicos puede ampliar las oportunidades de acceso a la cultura
escrita. De acuerdo con Cassany (2012), las practicas de lectura y escritura en la
actualidad se desarrollan también en entornos digitales, donde los sujetos
interactuan con diversos formatos textuales y construyen significados a partir de
multiples recursos multimodales. Desde esta perspectiva, el uso pedagogico de
herramientas digitales puede contribuir a fortalecer el desarrollo de habilidades

comunicativas y la participacion activa de los estudiantes en la cultura escrita.

Por otra parte, en relacion con la concepcion de la ludica, los docentes

coinciden en reconocer el valor del juego como una estrategia que favorece el




aprendizaje. Como se observa en la Figura 13 el colectivo docente identifica el juego
como un recurso pedagoégico que puede contribuir al desarrollo de habilidades

dentro del aula.

Fig. 13 Juego como recurso de enseianza.

18. ¢ Utiliza el juego como recurso de ensefianza?

13 respuestas

@ Siempre

@ Casi siempre
Algunas veces

@® Nunca

Desde una perspectiva tedrica, el juego construye una actividad fundamental
en el desarrollo humano. Segun Huizinga (1938), en Homo Ludens, sefala que el
juego es una actividad libre que, aunque no se asocia directamente con la vida
cotidiana, posee la capacidad de involucrar intensamente a quienes participan en
el. En el ambito educativo, esta caracteristica permite generar ambientes de
aprendizaje significativos que favorecen la participacion y la motivacion de los

estudiantes.

Asimismo, Vygotsky (1978) plantea que el juego permite que el nifio actue
por encima de su comportamiento habitual, aplicando sus posibilidades de
aprendizaje de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP). En este sentido, el juego no
debe concebirse unicamente como una actividad recreativa, sino como una
herramienta pedagogica facilitada por el docente que favorece el desarrollo del

lenguaje y la construccion de significados compartidos.




Desde el ambito educativo, Betancurt (2013) sostiene que la ludica debe
entenderse como una estrategia pedagdgica intencionada que promueve procesos
cognitivos, sociales y comunicativos en los estudiantes. Por ello, su implementacién
en el aula requiere una planificacion consciente por parte del docente, de manera

que el juego se vincule con objetivos formativos especificos.

A pesar de que los profesores reconocen la importancia del juego dentro del
proceso educativo, se identifica una tension entre la concepcion tedrica y la practica
pedagogica, ya que su implementacion no siempre se realiza de manera
sistematica. Esta situacion representa un area de oportunidad para fortalecer el uso
de estrategias ludicas orientadas al desarrollo del lenguaje al ingreso a la cultura

escrita.

En relacion con la lectura, los docentes identifican diversos retos en el
proceso de ensefanza, entre los que destacan las dificultades en la comprension
lectora y el escaso interés de algunos estudiantes por las actividades relacionadas
con la lectura y la escritura. Como se muestra en la Figura 14, estas dificultades

constituyen uno de los principales desafios dentro del trabajo pedagdgico.

Fig. 14 Leer correctamente palabras

20. Considera que leer correctamente palabras requiere de:

13 respuestas

@ Memorizacion

@ Comprension
Practica constante

@ Todas las anteriores




Estos hallazgos permiten identificar la necesidad de fortalecer estrategias
pedagogicas que promueven experiencias significativas en torno al lenguaje escrito.
En este sentido, el aprendizaje de la lengua escrita no debe centrarse unicamente
en la repeticion mecanica de contenidos, sino en la construccién de experiencias
que permitan a los estudiantes interactuar con el lenguaje de manera significativa y

contextualizada.

En este contexto, las estrategias ludicas adquieren un papel relevante, ya
que permiten generar ambientes de aprendizaje participativos que favorecen el
interés y la motivacién de los estudiantes. la integracion del juego dentro del aula
responde también a los principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), la cual
promueve el desarrollo de practicas educativas centradas en el estudiante y en la

construccion de aprendizajes significativos.

A partir de estos resultados, se reconoce la importancia de fortalecer la
integracion de estrategias ludicas y el uso pedagogico de la TIC dentro de la practica
docente, de manera que ambos elementos funcionen como ejes articuladores para

favorecer el ingreso de los estudiantes a la cultura escrita.

En este sentido, la posibilidad de establecer una breve interaccion con
el grupo 1°A permitié contrastar dichas concepciones con la realidad concreta del
aula. Con el acompafiamiento permanente de la docente titular, se desarrollaron
algunas actividades ludicas vinculadas a la cultura escrita y se aplico el instrumento
PALEM como diagnostico. Este acercamiento evidenci® una marcada

heterogeneidad en los niveles de adquisicion de la lectoescritura, predominando




etapas presilabicas y silabicas, lo cual demanda intervenciones diferenciadas vy

contextualizadas.

La relacion entre ambos diagnédsticos revela una tension significativa:
mientras el profesorado reconoce la importancia de la ludica y manifiesta apertura
hacia su integracion, la frecuencia de implementacion y la contextualizacion de la
planeacion no siempre responden de manera sistematica a las necesidades reales
del alumnado. Por tanto, la sugerencia de actividades ludicas para el ingreso a la
cultura escrita no solo se justifica desde el diagndstico infantil, sino también desde
las areas de fortalecimiento identificadas en la practica docente. Esta articulacién
sustenta la pertinencia del proyecto como una intervencion formativa que busca
incidir tanto en la mejora de la ensefianza como en el desarrollo progresivo de la

cultura escrita en la Fase 3.

C. Diagnéstico del grupo 1°A

El grupo de primer grado “A” esta conformado por 27 alumnos: 18 nifios y 9
nifas, con edades entre 6 y 7 anos, el diagndstico aplicado al grupo evidencié que
muchos estudiantes se encuentran en etapas iniciales del proceso de adquisicion
de la lengua escrita. Estos resultados coinciden con los planteamientos de Ferreiro
(1979), quien explica que los nifos construyen progresivamente hipotesis sobre el
sistema de escritura antes de comprender plenamente el principio alfabético. Desde
esta perspectiva, el aprendizaje de la escritura no debe entenderse como un
proceso mecanico, sino como una construccidén cognitiva que requiere experiencias

significativas de interaccion con el lenguaje escrito.




En términos familiares, la mayoria de los estudiantes estan supervisados por
sus padres, mientras que solo el 4 % muestra poca atencion a las actividades
escolares. Entre las profesiones presentes en las familias se encuentran: amas de
casa, dependientes, docentes, trabajadoras de oficina, técnicos, una enfermera,

dos militares, un quimico, lavador de autos y plomeros.

Estructura familiar:

e 19 estudiantes viven con ambos padres.

e 5 con madres solteras.

e 1 no proporcioné informacion.

e 1 vive con la abuela paterna.

e 1 vive con el padre y la abuela.

1. Diagnéstico PALEM

El diagnostico fue coordinado por la investigadora, con el apoyo de la
docente titular del grupo, quien fungi6 como mediador en la aplicacién del
instrumento, debido a las dinamicas propias del contexto escolar. La informacion
obtenida fue sistematizada y analizada por la investigadora, con el propésito de

identificar las concepciones docentes sobre el aprendizaje ludico y la cultura escrita.

Para la obtencién de la informacion diagnostica se utilizé el instrumento
PALEM (Perfil de Aprendizaje en Lectura, Escritura y Matematicas), estrategia

desarrollada por la Secretaria de Educacion Publica que permite identificar el nivel




de desarrollo de competencias basicas en estudiantes de educacion primaria (SEP,

2019).

Los resultados permitieron identificar el nivel de desarrollo del grupo

mostrando una diversidad significativa:

« Una parte del grupo se encuentra en etapa presilabica, caracterizada por la
falta de correspondencia entre grafias y sonidos, produciendo trazos o
grafias sin valor sonoro convencional.

« Otro porcentaje se ubica en niveles silabico y silabico-alfabético,
evidenciando intentos de relacion parcial entre letras y sonidos, aunque con
limitaciones en la representacion alfabética.

e Un grupo reducido alcanzé el nivel alfabético, demostrando un dominio mas

claro del principio alfabético.

Fig. 15 Niveles de desarrollo de la escritura en el grupo de estudio.

Diagndstico de Escritura

H Alfabético Convencional
H Sildbico-Alfabético

H Silabico Convencional
m Silabico

B Presilabico




Estos resultados reflejan la necesidad de generar actividades
diferenciadas que favorezcan la transicion progresiva entre niveles, apoyando
especialmente a quienes requieren fortalecer la conciencia fonoldgica y el uso

funcional del lenguaje escrito.

En cuanto a la escritura, se observa la misma tendencia: predominan los
alumnos en procesos silabico-alfabético, seguidos de quienes se encuentran en
presilabico y un menor numero en nivel alfabético convencional. Este panorama
sugiere que la mayoria del grupo se encuentra en proceso de transicion, lo cual
es esperado al inicio del primer grado, pero requiere estrategias

contextualizadas y ludicas que fortalezcan el dominio del sistema de escritura.

Fig. 16 Nivel de la lectoescritura

Diagndstico de Lectoescritura

m Silabico
H Alfabético
B Presilabico

H Silabico-Alfabético

El grafico presentado muestra el proceso de adquisicion de la lectoescritura

para los 27 alumnos del grupo 1°A, donde se observa que la mayoria de los




estudiantes se encuentran en etapas iniciales de alfabetizacion. Asimismo, se
detalla el proceso de adquisicion de la escritura, con un enfoque en las diferentes

etapas de desarrollo de las habilidades escriturales del grupo.

El diagnostico evidencia que un numero significativo de estudiantes se
encuentra en las etapas presilabica y silabica, tanto en la lectoescritura como en
escritura, lo que coincide con la etapa preoperacional definida por Piaget (Papalia

y Martorell, 2017). Entre los hallazgos especificos se destacan:

Solo el 2% de los alumnos es capaz de identificar palabras y numeros con

claridad.

e La mayoria reconoce algunas vocales y consonantes, pero sin consolidacion
de trazo ni de direccionalidad.

« Predomina el nivel presilabico, con dificultades en la forma, el uso del
espacio y la ubicacion en la libreta.

« En matematicas, los estudiantes reconocen numeros, figuras geométricas

basicas y lineas rectas.

Estos resultados evidencian que el grupo requiere una intervencién
pedagdgica centrada en el desarrollo del lenguaje escrito, desde un enfoque ludico,
que permita fortalecer las habilidades motoras finas, la conciencia fonolégica y el

uso funcional del lenguaje mediante actividades contextualizadas y significativas.

D. Analisis General de los diagndsticos

La relacion entre ambos diagndsticos revela una tension significativa:

mientras el profesorado reconoce la importancia de la ludica y manifiesta apertura




hacia su integracion, la frecuencia de implementacién y la contextualizacion de la
planeacién no siempre responden de manera sistematica a las necesidades reales

del alumnado.

En este sentido, el diagnostico permite fortalecer estrategias pedagogicas
que articulen el uso del juego, la mediacién docente y el aprovechamiento de
recursos digitales como elementos que favorezcan el ingreso de los estudiantes a
la cultura escrita. Por lo tanto, el proyecto de innovacion sustenta tanto en las
necesidades identificadas en el alumnado como en las areas de fortalecimiento
detectadas en la practica docente. Esta articulacién justifica la pertinencia del
proyecto como una intervencion formativa orientada a promover practicas de

ensefianza mas significativas en torno al aprendizaje de la lectura y la escritura.

De manera general, el diagndstico revela que el grupo presenta una marcada
heterogeneidad en sus niveles de avance, caracteristica comun en el inicio de la
educacion primaria. No obstante, se identifican condiciones favorables: la mayoria
de las familias se muestra involucrada en la educacion de los nifios y la escuela
cuenta con recursos adecuados para desarrollar actividades pedagodgicas. Estos
elementos constituyen un contexto propicio para implementar propuestas
innovadoras, como el taller de ingreso a la cultura escrita a través de actividades
ludicas, que respondan a las necesidades detectadas y promuevan aprendizajes

significativos en la Fase 3.

A partir de estos resultados, se reconoce la importancia de disefar
estrategias pedagodgicas que articulen el juego como un recurso didactico para

favorecer el aprendizaje de la lectura y la escritura. En este sentido, el siguiente




apartado se presentan la metodologia didactica que se llevo a cabo la cual orienta
este proyecto de innovacion pedagdgica dirigida al fortalecimiento del ingreso a la

cultura escrita en estudiantes de Fase 3.

E. Metodologia de disefo didactico

Para comprender el impacto de las estrategias ludicas en la introduccion a la
cultura escrita en la Fase 3, se llevd a cabo una investigacion con enfoque
cualitativo. Este enfoque permite analizar las interacciones dentro del aula y el papel
de los docentes en la planificacion de estrategias didacticas, ademas de ofrecer una

base para disefar actividades acordes a las necesidades de los estudiantes.

La investigacion educativa se define como “el estudio de los métodos, los
procedimientos y las técnicas utilizados para obtener un conocimiento, una
explicacion y una comprension cientifica de los fenomenos educativos, asi como

también para ‘solucionar’ los problemas educativos y sociales” (Buendia, et al, 1998,

p.3).

El enfoque cualitativo resulta pertinente porque permite observar y analizar
el comportamiento humano en situaciones especificas, considerando las
emociones, actitudes y la manera en que los individuos interactuan con el contexto
educativo. Segun Hernandez Sampieri et al. (2003), ente enfoque no recurre a la

mediacién numérica, sino a la descripcion detallada de los fendmenos.

Este tipo de investigacion sigue cinco fases generales:

a) Observacion y evaluacién de fenbmenos.

b) Establecimiento de suposiciones o ideas derivadas de la observacion.




c) Prueba de dichas suposiciones mediante el analisis.
d) Revision y ajuste de las suposiciones segun los resultados obtenidos.
e) Generacion de nuevas observaciones que profundicen o amplien el

conocimiento.

Este enfoque permiti6 comprender las dinamicas sociales dentro del aula,
considerando siempre el contexto en que se desenvuelven los participantes. La
observacion directa de las practicas docentes, asi como el registro de interacciones,
fue clave para reflexionar sobre la pertinencia de las estrategias ludicas y su impacto

en el aprendizaje de la cultura escrita.

En suma, la metodologia cualitativa brindo las herramientas necesarias para
disefiar una propuesta pedagodgica sensible al contexto, enfocada en transformar la
experiencia educativa de los nifios y nifilas desde una perspectiva participativa,

inclusiva y significativa.

1. Fundamentos de la planeacién educativa

La planeacion educativa es un proceso clave en la practica docente, pues
permite disefar, organizar y participar las actividades pedagdgicas con el fin de
lograr los resultados esperados en el amiente escolar. De acuerdo con Diaz Barriga
(2006), “la planeacion es un proceso que permite disefiar y organizar las actividades
pedagdgicas con el fin de lograr los resultados esperado en el ambiente educativo.
Es una herramienta esencial para garantizar una educacion de claridad y mejorar el

aprendizaje de los estudiantes”.




Esta definicion destaca la importancia de la planeacion como una
herramienta técnica y reflexiva, orientada a responder a las caracteristicas,
necesidades e intereses de los estudiantes, asi como al contexto especifico en el

que se lleva a cabo el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Entre los elementos fundamentales de una planeacién educativa eficaz, se

encuentran:

e Diagnostico: Conocer las condiciones del grupo, sus fortalezas y debilidades,
asi como el entorno en el que se desarrolla el proceso educativo.

e Objetivos claros: Establecer metas especificas, medibles, alcanzables,
relevantes y temporales que orienten la intervencion pedagogica.

o Estrategias pedagogicas: Emplear métodos didacticos variados y acordes al
contesto, que faciliten el logro de los aprendizajes esperados.

e Evaluacion continua: Implementar mecanismos de evaluacidon que permitan

identificar avances, dificultades y areas de mejora en el proceso educativo.

La planeacion se convierte asi en una herramienta que no solo organiza la
accion educativa, sino que también permite su transformacién, al promover la

reflexion docente y la mejora continua.

La planeacion presentada se basa en la implementacion de estrategias
ludicas como recurso pedagogico para facilitar el acceso de estudiantes de primer
grado (fase 3) a la cultura escrita. Actividades como la “busqueda del tesoro”, los

“sorbos lectores”, la creacion de jitanjaforas, acrosticos, el karaoke literario, entre




otras, tienen como objetivo fortalecer las practicas docentes, brindando

herramientas creativas, motivadoras y accesibles.

Esta estrategia pedagogica no solo promueve el desarrollo del lenguaje, sino
que también favorece la participacion entre pares, permitiendo el desarrollo del
pensamiento critico, la expresion emocional y la imaginacion. Asimismo, impulsa la
colaboracion dentro del aula, generando un incentivo hacia el aprendizaje de la
cultura escrita mediante actividades ludicas que el docente promueve y acompafia

en el grupo.
2. Relaciéon con la Nueva Escuela Mexicana (NEM)

La propuesta pedagdgica esta alineada con los principios de la Nueva

Escuela Mexicana, ya que:

e Promueve el enfoque humanista, colocando al estudiante en el centro del
aprendizaje.

e Reconoce y valora la diversidad, mediante adaptaciones curriculares que
garantizan la inclusion.

¢ Impulsa el aprendizaje significativo, fomentando experiencias educativas que
conecten con la vida cotidiana, el juego y la creatividad.

o Fortalece el desarrollo integral del alumnado, integrando lo cognitivo, social,

emocional y corporal a través de multiples lenguajes.

Ademas, se articula con los campos formativos establecidos por la NEM,
especialmente el de Lenguajes, que busca desarrollar habilidades de expresion

oral, escrita, sensorial y creativa en contextos ludicos y colaborativos.




3. Inclusién y adecuacién en la practica pedagégica

El disefio de actividades ludicas como recurso pedagogico para el ingreso de
la cultura escrita presentada también considera la diversidad del grupo docente
palpitante. En particular, se implantaron ajustes curriculares para garantizar la
participacion activa de un docente con EPOC, lo que responde al enfoque de

inclusion educativa promovido por la NEM.

En este sentido, es pertinente retomar la definicién de educacioén inclusiva de

Susana Stainback (2001, citada en Carbonell, 2015), quien la concibe como:

El proceso por el que se ofrece a todos los nifios, sin distincion de su
capacidad, raza o cualquier otra diferencia, la oportunidad de pertenecer a
una clase o aula ordinaria, donde aprender de los compafieros y junto a ellos,

asi como de la vida cotidiana de la escuela y de la comunidad (p. 120).

Esta mirada permite comprender que la inclusidbn no es solo un aspecto
técnico, sino un compromiso ético con la equidad, la convivencia y el derecho al
aprendizaje para todos. Cada actividad de la planeacion fue disefiada considerando

estar premisas, lo que convierte en una propuesta accesible, justa y transformadora.
4. Dimensidon transformadora de la planeacion pedagégica

La planeacion no debe entenderse unicamente como una herramienta
técnica, sino también como un proceso profundamente humano, que permite al

docente transformar su practica, sus relaciones y su entorno.

Asi lo expresa Ucar (2018) reflexiona que el cambio social requiere primero

una transformacion personal; sostiene que los educadores, al modificar su forma de




ver, sentir y actuar, inciden en quienes los rodean, contribuyendo asi a transformar

comunidades y contextos socioculturales.

Desde esta perspectiva, la planeacion se convierte en un espacio de reflexion
critica, transformacién individual y accién pedagdgica que impacta no solo en el

aula, sino en la vida misma.

Esta planeacién responde a las necesidades actuales del sistema educativo

al ofrecer un modelo:

e Flexible, adaptable a distintos contextos.

o Contextualizado, basado en las caracteristicas reales de los docentes y
estudiantes.

¢ Inclusivo, que atiende la diversidad como una riqueza y no como un
obstaculo.

e Innovador, que promueve la creatividad, el juego y el lenguaje como

herramientas de cambio.

Es una propuesta que trasciende la teoria, plasmando acciones concretas,
evaluables y replicables dentro del aula, desde una perspectiva humanista, critica e

incluyente.

5. Diseno pedagégico desarrollado

Las estrategias pedagdgicas corresponden al disefio de un conjunto de
actividades ludicas orientadas a apoyar a los docentes de la Fase 3 en el ingreso a
la cultura escrita. Dicho disefio surge a partir del analisis del contexto escolar y de

las necesidades identificadas en el grupo de primer grado de la escuela primaria




“‘Alberto M. Alvarado”, donde se han observado dificultades asociadas al proceso de
adquisiciéon de la cultura escrita, particularmente en el reconocimiento de letras, la

direccionalidad de la escritura y el desarrollo de la motricidad fina.

Este disefio pedagdgico tiene como finalidad fortalecer la practica docente
mediante la sistematizacion de actividades ludicas con intencionalidad educativa,
concebidas como recursos accesibles, creativos y participativos, que pueden ser
adaptados e implementados por los docentes en el aula para favorecer el desarrollo

de habilidades linguisticas en los estudiantes.

Las actividades fueron disefiadas considerando los principios de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM), los campos formativos, en especial el de Lenguajes, asi
como los niveles cognitivos de la Taxonomia de Bloom, con el propodsito de
promover procesos de aprendizaje progresivos y significativos. Asimismo, el disefio
retoma los fundamentos tedricos revisados en el marco tedrico, particularmente
aquellos relacionados teodricos revisados en el marco tedrico, particularmente
aquellos relacionados con la cultura escrita, el enfoque ludico y la mediacion

pedagogica del docente.

A continuacién, se presentan las actividades Iludicas disefadas,
especificando para cada una con su propésito pedagdgico, descripcidn general,
materiales sugeridos, posibles evidencias de aprendizaje y tiempo estimado, con la
intencién de que funcionen como un recurso pedagdgico de apoyo para los
docentes, sin implicar la aplicacion de un taller ni una intervencion directa en el aula.
De esta manera, las actividades propuestas buscan ofrecer orientaciones practicas

que faciliten la incorporacion del juego en los procesos de ensefianza de la lectura




y la escritura. Asimismo, se pretende que estas estrategias puedan adaptarse a las

caracteristicas y necesidades de cada grupo escolar.

F. Planeacion didactica (orientacién pedagégica

Jugando con las Palabras:
Estrategias Ludicas para la Cultura Escrita

Ambito de aplicacién: | Comunitario | Escolar [Aula 8%
Fase: Grado: Temporalidad:
3 Primero 1 semana
Propésito

Proponer un conjunto de estrategias pedagdgicas basadas en actividades ludicas
para que los docentes generen un ambiente de aprendizaje estimulante,
facilitando la introduccién y el desarrollo de las habilidades de escritura en nifios
de Fase 3.

Perfil idoneo del docente

+ Reconoce la escritura y la lectura como procesos sociales y culturales en
constante construccion.

+ Favorece la apropiacién progresiva de diversas formas de expresion y
comunicaciéon mediante la oralidad, la escucha, la lectura y la escritura,
integrando experiencias sociales, perceptivas y corporales.

+ Promueve el pensamiento critico, la creatividad y la exploracion libre de
textos en distintos formatos (orales, escritos, sonoros, visuales y hapticos),
fomentando un ambiente de aprendizaje colaborativo y significativo.

+ Respeta y valora los saberes previos, diversifica su practica, fomenta la
autonomia y el juego como medio de acercamiento a la cultura escrita.

Ejes articuladores
Retomados de la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022)

+ Inclusion

+ Pensamiento critico

+ Apropiacion de las culturas a través de la lectura y escritura
+ Artes y experiencias estéticas

Campo formativo Lenguajes
Este plan didactico se enmarca en el
campo formativo lenguajes




La expresion progresiva de formas de comunicacién mediante la oralidad,
la escucha, la lectura y a la sensorialidad; aprender a elaborar, disfrutar y
utilizar las lenguas con libertad creativa. (SEP, 2022)

Problematica que se atiende
Apoyar al docente en la inclusion de estrategias Iudicas dentro de su practica
pedagdgica, fomentando en los estudiantes una conexion emocional y positiva
hacia la cultura escrita y la expresion libre y creativa de sus ideas.

Contenidos
Diversidad de textos, canciones, movimientos fisicos y juegos de expresion
escrita.

Proceso de desarrollo del aprendizaje
Fortalecer las habilidades del docente para incorporar estrategias ludicas en su
practica pedagdgica, con el propdsito de introducir a los estudiantes de Fase 3 a
la cultura escrita y fomentar su interés por la lectura de una manera motivadora y

divertida.

Metodologia

Aprendizaje basado en Lenguajes
Particularidades:

« Trabajar con lenguajes verbales (lectura y escritura) y no verbales
(gestos, imagenes, sonidos, musica).

« Fomentar la expresion libre a través de actividades ludicas.

e Promover el trabajo en equipo y la resolucion colaborativa de problemas.

Producto esperado

Que los docentes empleen estrategias ludicas para fortalecer la ensefianza de la

cultura escrita.

FASES DEL PLANO DIDACTICO

Fase / Actividad Propésito Materiales y Evaluacién
Momento pedagégico recursos
Introducir a Fichas con | Observacion
los docentes pistas, durex, | de la
F1. en la celular participacion,
metodologia personal. lista de cotejo
Introduccién | “Busqueda ludica para la (Anexo 1)
y exploracion | del Tesoro” | ensefianza de
la cultura https://drive.g
escrita, a oogle.com/dri
través de una ve/folders/1y
actividad mMcJdSI3I5a
colaborativa 6UO0IKwJPUpj
de resolucion a8pK0in1
de pistas y



https://drive.google.com/drive/folders/1ymMcJdSl3l5a6U0iKwJPUpja8pK0in1_
https://drive.google.com/drive/folders/1ymMcJdSl3l5a6U0iKwJPUpja8pK0in1_
https://drive.google.com/drive/folders/1ymMcJdSl3l5a6U0iKwJPUpja8pK0in1_
https://drive.google.com/drive/folders/1ymMcJdSl3l5a6U0iKwJPUpja8pK0in1_
https://drive.google.com/drive/folders/1ymMcJdSl3l5a6U0iKwJPUpja8pK0in1_
https://drive.google.com/drive/folders/1ymMcJdSl3l5a6U0iKwJPUpja8pK0in1_

desafios, que
les permita
familiarizarse
con los
conceptos y
estrategias
qgue se iran
abordando a
lo largo del
taller.

Ejecucion

Inicio: Bienvenida y objetivos del taller
(20min)

o Los docentes del taller escribiran en una hoja de color su nombre y una
caracteristica fisica (uso lentes, mis ojos son azules, traigo tenis), ¢qué
esperas aprender en este taller?, ;como crees que la escritura y lectura
ludica pueden mejorar tu practica?

Nota. En caso de que el grupo ya se conozca se omitira el nombre y se intentara
adivinar de que persona se trata con la caracteristica fisica y la respuesta de las
preguntas.

e Con esa misma hoja se realizara un avion de papel.

« En el aula se aventaran los aviones, cada docente debera quedarse con
un avion que no sea el suyo.

o Se le dara lectura para conocer a los docentes, adivinando quien podria
ser, esto permitira que se presenten y tener una interaccion.

o El tallerista puede realizar gafetes con los nombres de los docentes estos
pueden tener algun disefio que se acerque a la fecha en el (Anexo 1) se
agrego fotos de lo que se puede trabajar.

Reglamento: La construccion del reglamento se desarrollara en funcion de las
necesidades pedagogicas del grupo, alineandose a las expectativas y objetivos
del taller.

Desarrollo: Busqueda del tesoro

Se llevara a cabo una busqueda del tesoro. A través de esta actividad ludica, los
docentes tendran oportunidad de explorar de manera divertida la importancia de
la cultura escrita y la implementacion del juego en el aprendizaje. Generando un
ambiente participativo y reflexivo sobre el papel de la ludica y la lectura en la
ensenanza de la escritura.

1. Se dividira el grupo de participantes en equipos de 5 integrantes, les
colocaran a sus equipos un nombre relacionado con la lectura o escritura,




Nota:

(por ejemplo: “Los narradores”, “Los literarios”, etc) cada equipo buscara
una pregunta que lo ayudara a reflexionar sobre su practica pedagdgica
para fortalecer la cultura escrita.

Hay que explicar que estas preguntas reflexivas estan escondidas en
diferentes lugares de la escuela, para encontrarlas deberan seguir pistas y
buscar en equipo.

1° pista; “Donde empieza cada dia y los pasos pequefos hacen grandes
entradas, encontraras una clave escondida” (Zaguan de entrada de nifios)
2° pista; “En el lugar donde las hojas bailan con el viento y la naturaleza
inspira, hay algo importante que debes hallar” (Jardin)

3° pista; “Busca donde las risas se mezclan con los juegos, en un rincon
donde la diversion florece” (Patio)

4° pista; “El corazén tecnolégico guarda un secreto. Explora donde la
informacion cobra vida”. (CPU)

5° pista; “Donde las ideas se apoyan y los planes toman forma, alli te
espera una clave mas” (mesa)

6° “Donde los pasos suben y bajan, y los caminos se conectan, hallaras la
ultima pista para completar el tesoro” (escaleras)

Las preguntas reflexivas que estaran pegadas en los lugares designados

son las siguientes:

Nota:

1. “Cada persona tiene un libro, cuento o texto que ha dejado huella en su
vida. Para continuar con la busqueda, comparte con el grupo el titulo
de un texto que haya sido significativo para ti y explica porque lo
elegiste. La lectura es un puente que nos conecta con otros mundos y
con quien nos rodea. jSigamos explorando juntos!

2. “En el mundo de las palabras, todo es posible. ; Cémo podrias usar la
lectura de cuentos para despertar la curiosidad en tus estudiantes?

3. “Jugar con las letras es el primer paso para escribir. Piensa en una
actividad ludica que ayude a los estudiantes a experimentar con las
palabras y crear sus propias historias”

4. “La lectura no solo es leer, es vivir cada historia. ; Como puedes crear
momentos de lectura donde los nifilos se conviertan en personajes de
sus libros?

Las preguntas reflexivas pueden adaptase para que las conteste cada

equipo o para que todas sean respondidas por todo el grupo, dependiendo de la
dindmica que se desee generar. Es importante que la primera pregunta sea
respondida por todos los participantes, que esto permitira una mayor interaccion,
reflexion y un enfoque mas personal para conocer a cada docente desde una
perspectiva diferente.

Cierre:




De manera participativa el docente podra compartir la impresion de las actividades
que se llevaron a cabo en el taller, esto aporta una reflexién y conocer el punto de
vista de los demas.

Tarea: “Entre Letras y pensamientos”

e Este diario se trabajara mientras dure el taller, esta actividad permite
fomentar la reflexion continua sobre la practica docente mediante la
escritura personal.

e A través del diario el docente podra plasmar sus pensamientos, ideas,
textos significativos, experiencias del dia y cualquier otro contenido que
surja, con el fin de reconocer la importancia de la escritura e incentivar la
escritura en sus estudiantes.

e Como primera entrada, en el diario se plasmara la experiencia inicial en el
taller.

e EIl diario es una gran herramienta, ya que al final de la sesion se ira
plasmando sus aprendizajes y dudas, permitiendo una autoexploracion,
que permita analizar a lo largo del taller.

Adecuacion curricular:

Para la docente que tiene la enfermedad de EPOC Gold 2 Panel B secuelas de
tuberculosis tipo bronquiectasias y granulomas calcificados.

A esta docente en particular se le dificultan las actividades fisicas asi que la
busqueda del tesoro se adaptara desde una aplicacion digital lamada Quizizz, el
cuestionario de reflexion se le hara de manera personal junto con todo el grupo.

e https://quizizz.com/admin/assessment/67cb7b48a5ec159a6362f2667?sour
ce=lesson_share

e Las otras preguntas se le pueden hacer de manera directa para que
participe con todos los companeros, ya que las respuestas se compartiran
de manera grupal.

F2. Fomentar el | Estambre, Rubrica
gusto por la | vasos de (Anexo 2)
Aplicaciéon “Sorbos lectura a | colores, textos
de lectores” través de | impresos. https://drive.g
actividades diversos oogle.com/dri
lidicas textos, (Anexo 2) ve/folders/1Xa
permitiendo 71S _Oc10ST1
que los | https://drive.q | IWF5RgL4Gv
docentes oogle.com/dri | Fu8m8kcy
identifiquen ve/folders/1Xa
estrategias 71S Oc10ST1
dinamicas que



https://quizizz.com/admin/assessment/67cb7b48a5ec159a6362f266?source=lesson_share
https://quizizz.com/admin/assessment/67cb7b48a5ec159a6362f266?source=lesson_share
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy

favorezcan el | IWF5RgL4Gv
interés del | Fu8m8kcy
estudiante en
el proceso de
la adquisicion
de la cultura
escrita

Ejecucion

Inicio:

Se le dara lectura al diario (para seguir incentivando la escritura).

Actividad rompehielos:

Telarana de palabras: Esta actividad permite conocer el gusto de los
docentes con respecto a la lectura, también permite la reflexion.

Se lanzara el estambre a algun integrante se dira una palabra
relacionada con la escritura, por ejemplo: “personajes”

El docente que lo recibe debe agregar otra palabra que tenga relaciéon
con la anterior por ejemplo “cuento”.

Se sigue formando la telarafia con palabras encadenadas hasta que
todos participen.

Esto permite una reflexion de como las palabras estan conectadas y que
la escritura puede ser un proceso colaborativo.

Desarrollo: Sorbos lectores

1. En el pizarrén se pegaran los vasos con las lecturas ya incluidas
(Anexo 2) el propésito es dar a conocer cuentos infantiles a los
docentes.

2. Pasara cada participante a leer una lectura que se encuentra en el
vaso, estos textos pueden ser (trabalenguas, reflexiones, frases de
motivacion, pequefios cuentos, juego de gestos y sefias).

3. En esta sesidn se adaptaron cuentos, fabulas y algunas adivinanzas
las cuales se pueden consultar en el (Anexo 2).

Cierre: Para el cierre se preguntarg;

¢ Ya conocian estos cuentos o textos?

¢ Recuerdan si alguien les leia cuando eran nifios? ;Cémo creen que
influyé en su gusto por la lectura?

¢, Coémo creen que esta actividad puede despertar el interés por la lectura
en sus alumnos?

¢, De qué manera adaptarian esta estrategia a su grupo?

Adecuacion curricular:



https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy
https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7IS_Oc10ST1ItWF5RgL4GvFu8m8kcy

e Para la docente con EPOC, en caso de que la docente no pueda leer en
voz alta se agregd un cuento con muchas imagenes, se le puede pedir
apoyo a alguno de los compafieros para que vaya leyendo y la maestra

enes del cuento (Anexo 2).

puede ir pasando las ima

F3. El docente Proyector, Autoevaluacion
exploraralas | hojas blancas
Aplicacion | Jitanjaforas | jitanjaforas o de color, | (Anexo 3)
de como pluma.
Actividades herramienta https://drive.g
ludicas ludica para oogle.com/dri
fomentar la ve/folders/1-
creatividad y m7ALvXY47V
la expresion KwoPWzWqg5
verbal, OLel_d9yYNI
trabajando Y
con sonidos y
ritmo en el
lenguaje.
Ejecucion
Inicio:

e Se le dara lectura al diario (para seguir incentivando la escritura).

Actividad Rompehielo:

e Para realizar esta actividad los docentes se colocaran en parejas y
cantaran la siguiente cancion:
Tuki tuki ta ta
tuki tuki te
Tuki tuki ta ta
tuki tuki te
Subo la montafia
Y aplaudo al revés
Subo la montafia
Y empiezo o través
Tuki tuki ta ta
tuki tuki te
Tuki tuki ta ta
tuki tuki te
bajo la montafa
y me toco los pies
bajo la montafia y empiezo otra vez
Tuki tuki ta ta
tuki tuki te
Tuki tuki ta ta
tuki tuki te
abro bien las manos y me
voy a esconder jBuhh!



https://drive.google.com/drive/folders/1-m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1-m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1-m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1-m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1-m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1-m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1-m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY

Abro bien las manos y termino esta vez.

Liga donde se puede ver la actividad.
https://www.tiktok.com/@cotetecanta/video/74590199280419996227lang
=es

Nota: Explicacion de las jitanjaforas. La presentacion se encuentra en el (Anexo
3).https://drive.google.com/drive/folders/1m7ALvXY47VKwoPWzWq50Lel d9yY
NIY

Desarrollo:

e Los docentes crearan jitanjaforas en equipos de 3 a 4 personas utilizando
diferentes categorias (animales, objetos, lugares, etc.).
e Reflexionar sobre la musicalidad del lenguaje y cédmo trabajar esto en el
aula para desarrollar habilidades creativas.
Cierre:

e Compartir con el grupo la creacion de sus jitanjaforas.
e Reflexionar de como se puede adaptar esta actividad en el grupo.

Adaptacion curricular:

e Evitar que la docente con situaciones de EPOC cante en voz demasiado
alta y permitirle los descansos, (asegurarse que los espacios siempre estén

ventilados)
Globos, Observacion
bolsas, dela
F4. microfono de | participacion
Fomentar la | juguete, de los
Aplicacién Karaoke lectura de una | proyector, docentes.
de manera fluida | laptop, Realizar un
Actividades literario y expresiva a | pizarron, cuestionario
Ludicas través de la | hojas (pueden | de
musica. ser blancas o | Autoevaluacion
de colores),
pluma o | (Anexo 4)
plumones https://drive.g
oogle.com/dri
ve/folders/1b
MIU4M7e4iJ9
0i9W4RZtIDS;j
qt8R1k4M
Ejecucion



https://www.tiktok.com/@cotetecanta/video/7459019928041999622?lang=es
https://www.tiktok.com/@cotetecanta/video/7459019928041999622?lang=es
https://drive.google.com/drive/folders/1m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1m7ALvXY47VKwoPWzWq5OLeI_d9yYNlY
https://drive.google.com/drive/folders/1bMIU4M7e4iJ9oi9w4RZtIDSjqt8R1k4M
https://drive.google.com/drive/folders/1bMIU4M7e4iJ9oi9w4RZtIDSjqt8R1k4M
https://drive.google.com/drive/folders/1bMIU4M7e4iJ9oi9w4RZtIDSjqt8R1k4M
https://drive.google.com/drive/folders/1bMIU4M7e4iJ9oi9w4RZtIDSjqt8R1k4M
https://drive.google.com/drive/folders/1bMIU4M7e4iJ9oi9w4RZtIDSjqt8R1k4M
https://drive.google.com/drive/folders/1bMIU4M7e4iJ9oi9w4RZtIDSjqt8R1k4M

Inicio:

Se le dara lectura al diario (para seguir incentivando la escritura).

Se realizara una dinamica de rompehielos con los docentes;

Se pasara a patio, esto ayudara a los docentes a estar en movimiento,
previamente se tendran globos inflados divididos en tres bolsas, cada globo
tendra pegado una palabra.

Se dividiran en tres equipos los docentes se formaran, el primero de la fila
tendra que correr a la bolsa que le corresponde a su equipo, sacar un globo
y correr hasta su fila.

Al llegar a su fila, el jugador debe leer en voz alta la palabra o frase escrita
en el globo, colocara el globo en la espalda, el otro integrante del equipo
tendra que colocar el globo enfrente a la altura de su pecho de modo que
el globo quede a espaldas del primer integrante y a la altura del pecho del
segundo integrante, estos deberan caminar (sin tirar el globo) hasta su
bolsa correspondiente, y tomar un segundo globo, asi sucesivamente
hasta completar la fila completa con globos.

Con las palabras pegadas en los globos se formara una oracion que tenga
coherencia.

Desarrollo: “Karaoke literario” (45 min)

Se debe considerar que la musica es una gran herramienta para fomentar
la lectura y escritura, ya que conecta emociones y facilita el aprendizaje
desde un enfoque ludico.

Preguntar a los docentes:

¢, Qué canciones les gustaba cuando eran nifios?

Reflexionar como las canciones pueden ayudar a memorizar letras,
palabras o historias.

Eleccion de canciones

Hacer uso del proyector y un micréfono de juguete para pasar a cantar. (Se
colocaran los nombres de los docentes en pequefos pedazos de hojas, los
cuales se iran doblando y colocando en una caja o bolsa. Un docente
sacara un nombre al azar para que la participacion sea dinamica.
Después de la dinamica se formaran equipos de 5 personas para la
siguiente actividad.

Trabajar en equipo una cancion a la que le puedan cambiar la letra para
implementar un tema educativo como puede ser; alfabeto, numero,
valores, etc.)

Ejemplo: Cancion

“El patio de mi casa”

El patio de mi casa

es particular,

cuando llueve se moja
como los demas.




(jQue si, que no!
iQue si, que no!)

El patio de mi casa

es particular,

cuando llueve se moja
como los demas.

(Esta cancion se modificara rescatando la importancia de los libros)
“El patio de las letras”

El patio de las letras

es un mundo especial,
con cada nueva historia
puedes imaginar.

(jQue si, que no!
Las letras son un sol.)

Libros y cuadernos

te llevan a sonar,
cuando escribes mucho
puedes viajar.

Al terminar de construir la cancidn por equipo pasaran a cantar su cancion.

Cierre:
Discusién grupal:

¢ Fue divertido cantar? ;consideran que esta dinamica puede facilitar la
lectura?

¢ Fue un reto adaptar la cancion que eligieron?

¢ Consideran que esta estrategia motive a sus estudiantes?

Practica docente:

Reflexionar sobre la flexibilidad de la musica como herramienta educativa
y la motivacidn que genera al usar canciones de su entorno cultural, esto
permite un acercamiento con sus estudiantes.

Ajuste curricular

La docente con EPOC en la actividad de globos sera la que ira repartiendo
los globos, (solo de un equipo).

Para cantar la cancion, se le pude dar un pandero o apoyar con aplausos
a los participantes, asi como a su equipo al momento de cantar la cancion.




F5. Desarrollar Vasos de Observacion
habilidades de | colores, hojas | de la
Aplicacién Acrostico creatividad, (pueden ser participacion
de personal comprension y | de color o de los
actividades expresion blancas), docentes.
ludicas escrita a | plumas o Realizar una
través de la | plumones rubrica de
creacion de Autoevaluacion
acrosticos, (Anexo 5)
permitiendo a
los docentes https://drive.g
explorar como oogle.com/dri
esta actividad ve/folders/1C
puede reforzar Hx300eOjF14
el vocabulario YKenYE7ESh
y el XJRpGm6dcN
pensamiento
reflexivo.
Ejecucion
Inicio:

Se le dara lectura al diario (para seguir incentivando la escritura).

Se realizara una actividad rompehielos para motivar a los docentes. (15 min)
Se pasara a patio, se haran parejas las cuales se veran de frente.
Se colocara un vaso enfrente de la pareja (estos estaran frente a frente).

Se les ira dando instrucciones; colocar las manos en la cabeza, hombros,
pies, piso, 0jos, orejas, etc. hasta decir la palabra vaso el que no logre
tomar el vaso se ira saliendo hasta que solo quede una pareja de dos
integrantes y ver quien logra ganar.

Cada vaso tendra una silaba, el participante que gane debera pensar
rapidamente en una palabra que tenga esa silaba. (Anexo 5)

Desarrollo: Acrostico personal (40 min)

Explicaciéon de lo que es un Acrostico (Presentacion Anexo 5)

Drive

https://drive.google.com/drive/folders/1 CHx300eOjFI4YKenYE7EShXJRp
Gm6dcN

Se le pedira a cada integrante del grupo que construya un acréstico de su
nombre, una palabra relacionada con su profesion y una palabra de algo
que le guste.

Ejemplo:



https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN
https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN
https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN
https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN
https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN
https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN
https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN
https://drive.google.com/drive/folders/1CHx3OoeOjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN

IRIS

Inspirar el aprendizaje con pasion,

Recorriendo mundos a través de libros,
Innovando en cada estrategia.

Siempre ensefiando con amor y dedicacion.
LECTURAS

Lecturas que abren puertas al saber,

En cada pagina, un nuevo horizonte,

Cultivando mentes curiosas y sonadoras,

Tras cada palabra, descubrimientos infinitos,

Un viaje literario que nunca termina,

Relatos que forman el alma,

Aprendiendo en cada historia contada,

Siempre buscando la conexion profunda.
NADAR

Navegar por las aguas tranquilas de la calma,

Al compas del ritmo del agua que fluye,

Donde cada brazada es un paso mas hacia el bienestar,
Aventuras acuaticas que refrescan el espiritu,
Relajando el cuerpo y mente en cada movimiento.
Una vez terminado el acrostico se le dara lectura

Cierre:
Reflexionar el apoyo de esta técnica puede ser una herramienta valiosa para
desarrollar habilidades cognitivas y de escritura de los estudiantes.

Ajuste curricular para la docente con EPOC

En la primera dinamica las indicaciones seran con un tiempo considerable,
gue no requieran movimientos bruscos, por ejemplo, subir las manos,
bajarlas, tocar su nariz, boca, vaso.

F6. Fomentar la Hojas blancas | Reflexién
creatividady | o de color, | escrita
Aplicacién “Mi héroe, mi | el colores y
de historia” pensamiento | plumas. (Anexo 6)
Actividades simbalico en
Ludicas los docentes https://drive.g
mediante la oogle.com/dri
creacion de ve/folders/1tx
personajes Pv9cYqSPcA
originales a 30UGnZZH-
partir de la ZdiZNR-WK-
combinacion M
de



https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA3OUGnZZH-ZdiZNR-WK-M
https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA3OUGnZZH-ZdiZNR-WK-M
https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA3OUGnZZH-ZdiZNR-WK-M
https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA3OUGnZZH-ZdiZNR-WK-M
https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA3OUGnZZH-ZdiZNR-WK-M
https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA3OUGnZZH-ZdiZNR-WK-M
https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA3OUGnZZH-ZdiZNR-WK-M

superhéroes,
con el
proposito de
disefar
narraciones
que puedan
ser aplicadas
en el aula

Ejecucion

Inicio:

e Se le dara lectura al diario (para seguir incentivando la escritura).

Se realizara una actividad rompehielos para motivar a los docentes a crear su

propia historia. (15 min)

e Pensaran en el nombre de dos superhéroes, realizaran una combinacién
de sus nombres, por ejemplo: Superman + Elastigirl = Super Elastic,
Batman + Aquaman = Barquaman

Desarrollo:

e Crearan una historia breve con su superhéroe.
e Se debera rescatar las habilidades de cada héroe para realizar su historia.
e Debe haber un problema y una solucion.

Cierre:

e Compartir su cuento en el grupo.
e Reflexionar de como se puede aplicar esta actividad en sus aulas con sus

contextos.
F7. Objetivo: Un dado | Observacion
Fomentar la | (puede ser | de la
Aplicacién “El dado creatividad vy | normal de seis | participacion
de creadorde |el desarrollo|caras o de |delos
Actividades historias” | de habilidades | tela), papel | docentes.
Ludicas narrativas, bon y | Realizar una
mediante la | cartulinas rubrica
creacion  de | blancas,
historias a | plumones de | (Anexo 7)
partir del uso | colores y
de un dado. colores. https://drive.g

oogle.com/dri
ve/folders/1Tz

w2AryhNzdft



https://drive.google.com/drive/folders/1Tzw2AryhNzdft_5OY2IMoUXMph7Uu8Lz
https://drive.google.com/drive/folders/1Tzw2AryhNzdft_5OY2IMoUXMph7Uu8Lz
https://drive.google.com/drive/folders/1Tzw2AryhNzdft_5OY2IMoUXMph7Uu8Lz
https://drive.google.com/drive/folders/1Tzw2AryhNzdft_5OY2IMoUXMph7Uu8Lz

50Y2IMoUXM

ph7Uu8Lz

Ejecucion

Inicio: (15 min)

e Se le dara lectura al diario (para seguir incentivando la escritura).
e En el pizarron se presentara la estructura de la actividad:

-_—

VVYVYVVYVY

: Personaje principal
2. Un lugar donde ocurrira la historia
3: Un objeto en particular

4: Un problema

5: Un enemigo o aliado

6: el desenlace de la historia

Se realizara una actividad rompehielos para motivar a los docentes. (15 min)
e Se haran circulos de 6 integrantes, en cada circulo se ira aventando el
dado, participante por participante hasta completar cada categoria.

Nota. El dado pude ser ilustrado con imagenes en lugar de utilizar los numeros.

Desarrollo: Creando una historia (40 min)
e Por equipo iran trabajando una historia, que tenga coherencia y que sea

creativa.

e La historia la plasmaran en el papel bon.
e En la cartulina blanca haran un dibujo correspondiente a su historia.

Cierre:

e Seiraleyendo cada historia por equipo.

e Reflexionar que las pequefas herramientas, como los dados podemos

hacer magia y crear un cuento.

Adecuacion curricular

En este caso no habra ajuste ya que la actividad no lo requiere.

F8.

Cierre

“Fichas
decoradas”

Objetivo. Los
docentes
elaboraran
una historia de
manera
individual,
utilizando
fichas
distintos
elementos
narrativos, lo

con

Pelota
pequena,
hojas de color
o] blancas,
colores y
plumas, fichas
previamente
decoradas
con imagenes.

Evaluacion de
la
participacion
(Observacion
Directa)

(Anexo 8)

https://drive.g

oogle.com/dri
ve/folders/1rP



https://drive.google.com/drive/folders/1Tzw2AryhNzdft_5OY2IMoUXMph7Uu8Lz
https://drive.google.com/drive/folders/1Tzw2AryhNzdft_5OY2IMoUXMph7Uu8Lz
https://drive.google.com/drive/folders/1rPvm064Z7V2ye2fMWXhZ8X4PfDDbKzLv
https://drive.google.com/drive/folders/1rPvm064Z7V2ye2fMWXhZ8X4PfDDbKzLv
https://drive.google.com/drive/folders/1rPvm064Z7V2ye2fMWXhZ8X4PfDDbKzLv

que les vm064Z7V2ye
permitira 2[IMWXhZ8X4
desarrollar su PfDDbKzLv
creatividad 'y

explorar la

escritura

ludica como

estrategia

para su aula.

Ejecucion

Inicio: (10 min)
e Se colocan sobre la mesa fichas con imagenes organizadas por categorias.
» Personajes
» Lugares
» Objetos
» Finales (feliz, reflexivo, triste, inesperado)
e Las fichas estaran boca abajo y seran tomadas al zar durante la actividad.

Rompehilo.

e Se cantara la cancion:
La papa caliente estaba en el sartén,
Tenia mucho aceite,
Quien se quemo,
Uno, dos, tres.

¢ Mientras se canta, los participantes se pasaran una pelota pequena.

e Cuando termina la cancién, quien tenga la pelota volteara una ficha de
cada categoria (personaje, lugar, objeto y final).

e Cada vez que un participante tome fichas, estas se revolveran para evitar
repeticiones.

Desarrollo. (40 min)
e Cada docente anotara los elementos que le tocaron en su historia
(personaje, lugar, objeto y final).
e Tendran tiempo para escribir su narracibn de manera individual,
desarrollando su creatividad con los elementos asignados.

Cierre. (10 min)
e Los participantes leeran sus historias en voz alta.

e Se reflexionara sobre la versatilidad de las narraciones, destacando como,
aun con elementos en comun cada historia fue Unica.

Ajuste curricular.



https://drive.google.com/drive/folders/1rPvm064Z7V2ye2fMWXhZ8X4PfDDbKzLv
https://drive.google.com/drive/folders/1rPvm064Z7V2ye2fMWXhZ8X4PfDDbKzLv
https://drive.google.com/drive/folders/1rPvm064Z7V2ye2fMWXhZ8X4PfDDbKzLv

No sera necesario realizar ajustes curriculares, ya que la actividad se desarrolla
sin desplazamientos, esto permite que la docente con EPOC participe sin
dificultades.




Conclusion y reflexiones finales

El presente proyecto de innovacion educativa permitio reconocer que el
ingreso a la cultura escrita en la Fase 3 requiere ser abordado desde un enfoque
ludico, contextualizado y significativo, capaz de responder a la diversidad de los
estudiantes y a los retos que plantea la practica docente. El cuestionario aplicado al
colectivo docente evidencid experiencia profesional consolidada y una valoracién
positiva del juego como estrategia pedagdgica; sin embargo, también permitid
identificar la necesidad de contar con mayores referentes y orientaciones practica
que favorezcan la incorporacion de actividades ludicas en el trabajo cotidiano del

aula.

El analisis del grupo 1°A confirmd la heterogeneidad en los niveles de
adquisicion de la lectoescritura, predominando etapas presilabicas y silabicas, lo
cual demanda estrategias diferenciadas que acompanien el transito progresivo hacia
el dominio del sistema de escritura. Esta doble mirada diagnéstica -docente y
estudiantil- permiti6 fundamentar la pertinencia de disefhar una sugerencia

estructurada de actividades ludicas orientadas al ingreso a la cultura escrita.

La cultura escrita no se limita al dominio técnico de leer y escribir; constituye
un medio para comprender el mundo, expresar ideas, participar socialmente y
construir identidad. Desde las aportaciones de Ferreiro, Cassany y Vygotsky, se
reafirma que el aprendizaje ocurre en interaccion y mediacion cultural, lo que
posiciona al docente como un agente clave en la creacion de ambientes

alfabetizadores donde la lectura y la escritura cobren sentido auténtico.




El juego se reconoce como un recurso privilegiado para favorecer la
alfabetizacion inicial. Las actividades sugeridas -como la busqueda del tesoro, el
karaoke literario o las jitanjaforas- muestran que la ludica no solo motiva, sino que
posibilita un acercamiento natural, creativo y participativo al lenguaje escrito. No
obstante, el cuestionario docente revel6 que, aunque existe apertura conceptual
hacia la ludica, su implementacién no siempre es constante, lo que refuerza la
necesidad de brindar orientaciones practicas que faciliten su incorporacién

sistematica.

La heterogeneidad del grupo no es un obstaculo, sino una oportunidad
pedagodgica. La diversidad de niveles detectada invita a disefiar experiencias
flexibles que permitan a cada estudiante avanzar desde su propio punto de partida.
Asimismo, la observacion de dificultades en el trazo, el uso del espacio y la
direccionalidad confirma que la motricidad fina es un componente indispensable en

el ingreso a la cultura escrita, integrando lo cognitivo y lo corporal.

En concordancia con los principios de la Nueva Escuela Mexicana, este
proyecto reconoce la importancia de disefiar experiencias educativas integrales que
articulen lo cognitivo, lo emocional, lo social y lo comunitario dentro del campo
formativo de Lenguajes. La inclusion, la flexibilidad y la sensibilidad pedagdgica
deben asumirse como principios transversales, tal como se evidencio en la
necesidad de adecuar actividades considerando las particularidades del contexto

escolar.

Mas que construir un modelo acabado, este proyecto de innovacion

educativa representa una orientacion pedagdgica susceptible de enriquecerse y




ajustarse segun las realidades de cada grupo y docente. Su valor no radica
Unicamente en el disefio de actividades, sino en la invitacidon a reflexionar sobre la

practica y a reconocer que la planeacién es un acto transformador.

La investigacion educativa cualitativa aporta un valor especial, al permitir
comprender los procesos en profundidad y no solo desde los resultados
cuantitativos. Observar, interpretar y reflexionar se convirtieron en herramientas

esenciales para disefar una propuesta sensible al contexto.

El cambio social y educativo comienza con transformacion personal. Como
lo sefialan autores como Ucar (2018), no puede haber innovacién si el docente no
se reconoce primero como sujeto en constante aprendizaje y dispuesto a renovar

su practica.

Esto permite ver que la cultura escrita no se construye exclusivamente en un
ambiente educativo. Es un patrimonio colectivo que se nutre en la familia, la
comunidad y la vida cotidiana; por ello la escuela debe abrirse a esas multiples

voces Yy experiencias para enriquecer el aprendizaje.

Este proyecto de innovacién educativa es un granito de arena para poder
fortalecer el aprendizaje a la cultura escrita, si bien se disefid como base en la
observacion y el cuestionario docente, su verdadero valor se pondra a prueba en la
practica, donde sera necesario ajustar, enriquecer y transformar cada actividad de
acuerdo a las necesidades, realidades, cambios que surgen en el aula y la

comunidad.




En suma, esta investigacion muestra que ingresar a la cultura escrita desde
lo ludico es posible y necesario. Si bien los desafios persisten, la articulacion ente
diagndstico, reflexion docente y disefio de estrategias contextualizadas demuestra
que la creatividad, la colaboracién y el compromiso profesional pueden abrir
caminos significativos para que los nifios y nifias de Fase 3 se reconozcan como

protagonistas activos de su aprendizaje y participantes de la cultura escrita.
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Anexos
Anexo 1. Busqueda del tesoro

https://drive.google.com/drive/folders/1ymMcJdSI315a6UQiKwJPUpja8pK0in1

Anexo 2. Sorbos lectores

https://drive.google.com/drive/folders/1Xa7lS Oc10ST1tWF5RgL4GvFu8m8kcy

Anexo 3. Jitanjaforas

https://drive.google.com/drive/folders/1m7ALvXY47VKwoPWzWqg50Lel d9yYNIY

Anexo 4. Karaoke literario

https://drive.google.com/drive/folders/1bMIU4M7e4iJ90i9wW4RZtIDSjqt8R1k4M

Anexo 5. Acrostico Personal

https://drive.google.com/drive/folders/1CHx300eQjFI4YKenYE7EShXJRpGm6dcN

Anexo 6. Mi héroe, mi historia

https://drive.google.com/drive/folders/1txPv9cYqSPcA30UGNnZZH-ZdiZNR-WK-M

Anexo 7. El dado creador de historias

https://drive.google.com/drive/folders/1Tzw2AryhNzdft 50Y2IMoUXMph7Uu8Lz

Anexo 8. Fichas decoradas

https://drive.google.com/drive/folders/1rPvm064Z27V2ye2fMWXhZ8X4PfDDbKzLv
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