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1.Introduccion

Cuando tenia seis afios, viajaba con mis papas en el metro y quedé completamente
sorprendida al ver como habia personas que podian comunicarse a traves del movimiento de
las manos. Les pregunté a mis papas: "¢Por qué las personas no hablan? Quedé
completamente anonadada; de una manera inexplicable, mi corazén latia muy fuerte al
verlos. Durante mis primeros afios de primaria me sentia diferente a los demaés, aunque al
principio no era tan notorio, algo en mi cuerpo no era “normal”. Tuve una infancia feliz y,
con orgullo y seguridad, mostraba mi cuerpo; nadie notaba lo que, para mis o0jos, era

invisible: bailé, recorri teatros y estados de la republica. Yo era la nifia mas feliz del mundo.

Con el paso del tiempo y la llegada de la adolescencia, noté que uno de mis brazos era
diferente. Comence a sentir verglienza y traté de esconderlo. Sentia miedo de que alguien lo
viera o lo tocara, ni siquiera yo podia entender lo que habia pasado. A veces fallaba en mis
intentos de ocultarlo y algunas personas lo miraban con cara de asco, y eso me partia el
corazon. Fue hasta los 25 afios cuando pude ponerle un nombre, recuerdo ese dia, solo fui a
una consulta dermatolégica y terminé en el hospital general. Al pasar a consulta, me senti
como una ‘“rata de laboratorio”, mas de 5 residentes observaban mi cuerpo, fue muy
incomodo, las dermatdlogas me miraban con lastima, como si se tratara de un destino funesto,
no entendia qué estaba pasando, y alli fue cuando me dieron el diagndstico; pregunté si habia
cura y me dijeron: “no”. Sin embargo, recuerdo a una doctora, que me mir6 con mucha

empatia, al igual que la trabajadora social, ambas me ayudaron en el proceso de canalizacion.

En el hospital tuve la fortuna de encontrar a dos grandes genetistas quienes me cobijaron con
sus palabras y fueron muy firmes en advertirme que no revisara el diagndstico en las redes
pues podia asustarme, y que nada de lo que aparecia ahi me iba a ocurrir. A la par de estos
profesionales, también encontré personal medico sin un gramo de empatia: conocian todo el
diagnostico y el pronostico de lo que me iba a suceder. Pero me di cuenta de que en 25 afios
de vida nada de lo que ellos decian me habia pasado. Pensé que, si durante todo ese tiempo
este padecimiento no existia para mi, menos lo haria ahora. Aclaro que no se trataba de negar
mi “enfermedad” sino que aquello que habita en mi no condiciona mi vida ni mi futuro. Para
el personal de salud soy una en un millon, pero yo pienso que mienten, pues soy mas que una

enfermedad rara o un diagndéstico inusual. Pocas veces se habla de las miradas que lastiman,
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aquéllas que transmiten desprecio e indiferencia. Lamentablemente, muchas de ellas son del
personal médico, los “profesionales” que estan para “cuidarnos”. Comparto estas reflexiones
porque quizds muchas personas que viven con alguna discapacidad han tenido que
enfrentarse a estas situaciones. Por eso, considero necesario dar cuenta y cuestionar estas

ideas y practicas que resultan dafiinas, dolorosas y discriminatorias.

Regreso a mi adolescencia, donde comenzaron a germinar ideas y experiencias que
impulsaron mis decisiones en torno a la eleccion a la eleccion de una carrera profesional. Asi,
desde mis 14 afios senti interés por participar en asociaciones civiles y con un grupo de
amigos nos juntdbamos para hacer voluntariado en asilos, casas hogares y con nifios con
cancer; llevdbamos comida a los hospitales y cada 6 de enero repartiamos juguetes a infantes
que vivian en situacion de calle. A partir de esas experiencias y sin tener bien definido mi
interés por alguna licenciatura, decidi ingresar en la carrera de Trabajo Social. Asi pasaron
cuatro largos semestre en los cuales nunca me senti feliz, sabia que me gustaba el trabajo
social, sin embargo, el tema educativo movia mi corazén. Con todo el temor del mundo, me
aventuré, renuncié a mitad de la carrera y con mucha dedicacion postulé y fui aceptada en la
Universidad Pedagogica Nacional (UPN) y en la Benemérita Escuela Nacional de Maestros.
Después de pensarlo, opté por la UPN en la licenciatura de Pedagogia y siempre diré que fue

mi mejor decision.

Al terminar la universidad, empecé a impartir clases y alli conoci a Victoria, una joven dentro
del espectro autista, quien, sin saberlo, cambiaria mi percepcion de la vida. Un dia, con
lagrimas en los ojos, me dijo que en la escuela todos se burlaban de ella porque no podia
hablar de la misma manera que los demas. Al reunirme con su mama, me informé de lo que
estaba ocurriendo. La nifia era violentada por una de sus maestras; la profesora le quitaba los
alimentos diciéndole que no era digna de comida, no la dejaba participar en los bailes y
festivales escolares y, al cambiar de afio, la profesora buscaba a Victoria para intimidarla
tocandole el cabello o la cabeza. Para mi, esta situacion fue una gran injusticia, no podia
entender como habia profesores que trataran de esa manera a sus alumnos. Ese dia movi
cielo, mary tierra para que la situacion cambiara. A partir de alli, ellano regreso a esa escuela

y en menos de dos dias, logré que ingresara en otra institucion.



Para ser honesta, aprendi mucho con ella, me ensefié que, antes de juzgar a una persona,
siempre hay que mirar la vida del otro. Entendi que preguntar “;como estas?” puede salvar
la vida y la integridad de las personas. Quizas podriamos decir que se trata de escuchar el
corazon de los demas. Victoria y yo llevamos etiquetas impuestas por profesionales de la
salud, como si nos estuvieran diagnosticando la vida con un dictamen inamovible. Ambas
fuimos cooptadas por un modelo médico rehabilitador, el cual nos mir6 como “objetos de
estudio” y no como personas. Mi historia no serd similar a la de alguien que vive con una

discapacidad, pero el sentimiento hacia el rechazo y la falta de empatia podrian ser similares.

En paralelo, me acerqué a la Lengua de Sefias Mexicana (LSM) y a la cultura Sorda, a través
de un curso impartido por uno de los intérpretes de la Universidad Veracruzana (UV). En ese
curso aprendi de la comunidad Sorda, descubri que esa universidad cuenta con estudiantes
sordos, especialmente en carreras como la Licenciatura en Desarrollo Integral para las
Personas con Discapacidad, Pedagogia, Derecho en el Sistema de Ensefianza Abierta, y
Agroecologia y Soberania Alimentaria.

La UV dispone de un Centro para el Desarrollo Humano e Integral de los Universitarios
(CENDHIU), que se dedica a brindar atencién y apoyo a estudiantes con discapacidad. A
través de mi participacion en ese curso, tuve la oportunidad de conocer a muchos estudiantes.
Ellos compartieron sus experiencias, narrando como es formar parte de la comunidad Sorda
y los retos que enfrentan en el dia a dia. Ademas, conoci a jovenes provenientes de
Michoacan, quienes eran miembros de comunidades sordas con un enfoque religioso; pude
notar que, en ambos estados, pero especialmente en Veracruz, se estan implementando
programas especificos para personas sordas. En la UV, por ejemplo, se abordan temas como
salud sexual, teatro, orientacion politica y jornadas culturales, entre otros. Todo esto me llevo
a pensar que hacia falta educar a los oyentes, incluso los mismos estudiantes nos contaban
que, con frecuencia, las personas no sabian reaccionar cuando tenian que comunicarse con
ellos. En general, las personas ubicadas dentro de parametros o clasificaciones de
“normalidad” desconocen lo que implica la inclusion y no saben como concretarla. Algo
similar ocurre en el &mbito educativo, se realizan intervenciones formales, por ejemplo,

colocar rampas, pero no ajustes curriculares.



Tuve la oportunidad de realizar un curso de LSM en una escuela primaria del municipio de
Chimalhuacén, que me resulté muy gratificante; trabajé con nifios de 4to de primaria quienes
me pedian aprender cada dia més de la cultura Sorda. De alli comenzd mi interés por trabajar
con las comunidades oyentes para difundir la cultura Sorda y las experiencias de quienes
integran la comunidad Sorda. Este es el impulso inicial de la presente investigacion, con el
objetivo de sensibilizar a las comunidades escolares oyentes y crear espacios donde tanto
estudiantes como docentes puedan aprender la LSM. Ademas, en los espacios educativos, es
raro encontrar intérpretes y, aungue las instituciones suelen colocar carteles o murales con el

alfabeto en sefias, se trata de una accion informativa pero no inclusiva.

A pesar de que los programas de estudio enfatizan que la escuela debe ser para todos, se
requiere que los planes y programas en las Instituciones de Educacién Superior que forman
profesionales para desempefiarse en el campo educativo incluyan formacion especializada
para favorecer la inclusion sustantiva, como el aprendizaje de la LSM como parte de los
contenidos de ensefianza. La realidad es que la falta de personal especializado impide una
inclusion sustantiva. En muchos casos, esto provoca que los estudiantes sordos terminen

abandonando las escuelas.

Para concretar acciones orientadas a la inclusion es necesario partir de un enfoque de
interculturalidad critica que vaya mas alla de la coexistencia de diferentes culturas, esta
perspectiva supone un analisis critico de las desigualdades estructurales que existen porque,
como sefiala Tubino (2004), la interculturalidad critica no debe considerarse como una
convivencia pacifica entre culturas, sino como un proceso de transformacion social donde se
busca reconocer y valorar las distintas cosmovisiones reconociendo la importancia de crear

politicas que no solo respeten, sino que integren y empoderen a las comunidades.

Aunado a lo anterior, también se requiere reconocer e involucrarnos en las diversas culturas
con el objetivo de construir una sociedad en igualdad de condiciones: no basta con conocer
de la diversidad cultural, se debe preparar a una sociedad capaz de convivir con la diversidad,
desde la empatia, el respeto y el reconocimiento de derechos. La inclusion no es un asunto
de caridad, requiere tomar acciones donde las personas con discapacidad auditiva puedan

acceder a una educacion de calidad.



2. Antecedentes

Este apartado presenta los resultados de la investigacion educativa en relacion con el tema
de este trabajo, sin embargo, es importante mencionar que muchos de estos estudios estan
enfocados hacia personas sordas, es decir, no ha sido facil encontrar investigaciones donde

el sujeto sean los oyentes.

En el trabajo “Inclusion educativa del Sordo: panorama en México y Veracruz” de Gonzales
Mily, Martinez Olvera y Martinez Cervantes (2024), se propone analizar la inclusion
educativa del Sordo y conocer la localizacion geogréafica de la poblacidn sorda en Veracruz,
asi como su condicion de inclusién educativa. Desde el enfoque teorico, la educacion
inclusiva implica ofrecer atencion de calidad a alumnos con alguna discapacidad fisica,
facilitando su acceso al conocimiento de acuerdo con sus capacidades cognitivas y
necesidades educativas. De este modo, al cursar la educacion bésica en un aula regular, estos
estudiantes pueden integrarse posteriormente a la vida en sociedad como agentes de cambio,

lo que les permite mantener una interaccion plena y constante con su entorno sociocultural.

Este estudio se realizé inicialmente con un enfoque cualitativo/documental, mediante una
reconstruccion historica y contextual de los eventos que han influido en la atencién a la
poblacion sorda. A manera de conclusion podemos decir que el hecho de que los nifios sordos
solo aprendan LSM en entornos fuera de la escuela, enfatiza la necesidad de optimizar los

servicios educativos.

Otro de los trabajos identificados en esta basqueda es el de Hernandez Barrientos (2023) que
se titula “Procesos interculturales de aprendizaje en personas sordas dentro de un contexto
nahua, enfocados en sus practicas comunicativas y sociales". Este estudio analiza como
aprenden las personas sordas de la comunidad nahua, centrdndose en sus contextos de
comunicacion, interaccion y socializacion. Pone énfasis en el entorno familiar y comunitario.
La investigacion se realizé con un enfoque cualitativo utilizando el método etnogréafico. La
informacidn fue recolectada de docentes, padres, hermanos y miembros de la comunidad de
Ahuacapa, una localidad en el estado de Veracruz que pertenece al municipio de Ixhuatlan
de Madero. Las conclusiones indican que la percepcion de la diferencia surge de las

interacciones con la diversidad.


https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=5685966

En Ahuacapa Segundo, se podria considerar que se establecen dialogos interculturales
cuando se comparten ideas y se reconocen las diferencias, con el objetivo de comprender al
otro desde sus practicas y diversas perspectivas. Aungue no sucede de la misma manera ni
con todas las personas, se observan practicas de socializacion que surgen a partir de las

interacciones con los nifios y nifias sordos.

En el trabajo titulado “Concepcion y reconocimiento del modelo linglistico Sordo
veracruzano”, de Héctor Francisco Lara Tronco y Raul Aguilera Zarate (2023), los autores
se enfocan en la concepcion y reconocimiento de ese modelo lingtistico como un referente
para la LSM. La metodologia utilizada fue cualitativa y un enfoque etnogréafico, aplicando
técnicas de grupo focal y observacion participante en espacios publicos y en las plazas
comunitarias del Instituto Veracruzano de Educacion para los Adultos (IVEA). La muestra
se obtuvo mediante la técnica denominada bola de nieve, comenzando con lideres Sordos y

asesores educativos del IVEA, desde marzo hasta septiembre de 2022.

La recoleccidén de testimonios se concretd en 3 eventos, con la participacion de 116
colaboradores Sordos, de los cuales 60 eran mujeres y 56 hombres, incluyendo a diez
menores de edad. La mayoria de los participantes (50) provenian de la region capital,
seguidos por las regiones Huasteca Baja y Las Montafias, con 19 participantes cada una.
Tanto los investigadores como los Sordos que utilizan la LSM se identifican como Sordos
con 'S' mayuscula, en reconocimiento a su afinidad linguistica y pertenencia a la comunidad
de Sordos dentro de la Cultura Sorda. Sin embargo, los resultados muestran que el Modelo
Linguistico Sordo no cuenta con reconocimiento a nivel institucional y académico, lo que
dificulta la contratacion de sus practicantes en el Sistema Educativo Nacional (SEN) y limita
su acceso a otros programas educativos para personas sordas, a menos que tengan un titulo
profesional. No obstante, incluso con un titulo, persiste el problema de la ausencia de

formacion que refleje la realidad socio antropoldgica de la comunidad Sorda.

Esta investigacion abarca nuevas caracteristicas y elementos que pertenecen a la cultura
Sorda, pero que lamentablemente lo sordos aun desconocen; ademéas nos permite ver el
panorama educativo al que se enfrentan los sordos. Enfatiza en la identidad propia de la
comunidad sorda, que no solo implica el uso de la LSM sino, también, la conexién con una

comunidad cultural.



La investigacion “La LSM” de Luis Rabadan y Laritssa Solis (2021), destaca su relevancia
en la formacion de docentes para la Licenciatura en Inclusion Educativa. Una problematica
que muestra el estudio es el escaso conocimiento que tienen los profesionales sobre LSM.
Por ello, se busca promover su ensefianza en las Escuelas Normales para futuros maestros. A
través de un enfoque cualitativo, se pone de manifiesto que la falta de capacitacion en LSM
entre los docentes evidencia la necesidad de que todos los educadores en formacion se
familiaricen con esta lengua. Es fundamental que los participantes en programas de inclusion
se comprometan de verdad con su labor, ya que actian como modelos a seguir para las nuevas
generaciones de educadores. Ademas, la responsabilidad de reconocer y valorar la diversidad
no debe recaer Unicamente en los docentes, sino en toda la comunidad educativa para
asegurar la inclusion sustantiva. Los nifios sordos tienen la capacidad de desarrollar su propia
lengua mientras aprenden el espafiol como una segunda lengua, Sin embargo, y segun los
autores, el dominio del espafiol no siempre seré equiparable al de la LSM, ya que dependera

del tipo de apoyo que reciban en la escuela.

El trabajo de Jullian (2018) “Haciendo ‘hablar’ a una historia muda”, aborda el origen,
desarrollo y consolidacion de la comunidad sorda de Morelia. Un momento clave fue el afio
1960, con la creacidon de la Escuela de Rehabilitacion de Michoacén, siendo este uno de los
primeros espacios de encuentro para las personas sordas de la regién. También, algunos
antecedentes importantes fueron el Club Deportivo de Silente, la organizacion del Torneo de
Sordomudos, y la participacion de instituciones como la Asociacién de Sordos Catdlicos del
DF, la Federacion Mexicana de Deportes para Sordos (FEMEDESOR), la Comision
Nacional del Deporte (CONADE) y la Asociacion Deportiva para Sordos en el Estado de
Michoacan A.C. (ADSEM).

Esta investigacion es importante ya que nos permite entender como se construyd una
comunidad de sordos; ademas, resalta la organizacion en torno a instituciones propias,
creando redes de apoyo y fomentando la identidad cultural. Las comunidades sordas no solo
requieren inclusion, sino también espacios autbnomos para desarrollar sus propias dindmicas

sociales y culturales.



El estudio “Experiencias de Inclusion-Exclusion de un Grupo de Sordos Usuarios de la LSM”
de Judith Pérez-Castro y Johan Cristian Cruz-Cruz (2021), tiene como objetivo analizar las
experiencias de inclusion y exclusion social de un grupo de personas sordas que usan la LSM,
reconociendo a la comunidad sorda con identidad propia y examinando los modelos de
atencion dirigidos a ellos. La muestra consistio en seis personas sordas: cinco hombres y una
mujer, de edades variadas (dos entre 20 y 24 afios, dos entre 30 y 34 afios, y dos mayores de
35 afos).

El estudio adopt6 un enfoque cualitativo basado en la historia oral, utilizando entrevistas para
recolectar informacion. Los resultados revelaron que el sistema educativo no esta preparado
para atender a las personas sordas de manera adecuada. Aunque algunos lograron completar
sus estudios, fue gracias al personal docente y al apoyo familiar, superando multiples
barreras. Las experiencias de discapacidad reportadas por las personas que participaron en la
investigacion fueron distintas y esas diferencias estuvieron marcadas por el apoyo familiar.
Ademas, se identifico la ausencia de intérpretes de LSM en las instituciones educativas, lo
que agravo las dificultades de inclusion. Por lo tanto, el trabajo destaca la necesidad de
establecer politicas publicas inclusivas, fundamentadas en la opinién y participacion de la

comunidad sorda, para garantizar un entorno mas accesible y equitativo.

En sintesis, las investigaciones reportadas son cruciales ya que presentan los elementos
culturales, educativos y sociales que los oyentes deben conocer, para comprender la cultura
Sorda a partir de un dialogo intercultural, donde ambas comunidades, sordos y oyentes,

puedan construir espacios de respeto e inclusion.



3.Planteamiento del problema

En México, la discapacidad suele ser un tema complejo. Segun datos de la Encuesta Nacional

de la Dindmica Demografica del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (2023):

De las més de 129.5 millones de personas que habitaban el pais, 6.8 % (8.9 millones)
reporto tener discapacidad (...) Del total de la poblacién con discapacidad en 2023,
46.6 % era hombre y 53.4 %. (...) Las entidades federativas con los porcentajes mas
altos de personas con discapacidad en 2023 fueron Zacatecas (10.4 %), Tabasco (9.5
%), Durango (9.3 %), Oaxaca (8.3 %) y Ciudad de México (8.1 %). (...) En 2023, las
actividades que hacen con mucha dificultad o que no pueden hacer, que mas
reportaron las personas con discapacidad fueron: ver, aun usando lentes (45.4 %),
caminar, subir o bajar usando sus piernas (40.2 %) y oir, aun usando su aparato
auditivo (19.4 %).

Los datos destacan que existe un segmento importante de la poblacion que vive con
discapacidad, ademas, la encuesta toma en cuenta las distintas discapacidades: sensoriales, y
motoras y revela que la discapacidad puede influir en la autonomia de las personas que, en
ese caso, requieren algun tipo de apoyo y/o cuidados adicionales. Por ende, es necesario
desarrollar politicas publicas, ademéas de brindar espacios de accesibilidad e integracion
social. Las personas con discapacidad enfrentan una serie de barreras fisicas, sociales y

culturales que limitan su participacién plena en la sociedad.

En nuestro pais, las personas pertenecientes a la comunidad Sorda son invisibilizadas debido
a que muchas de las ofertas educativas, culturales y de servicios como: educacion, arte, salud
y cine, entre otras, s6lo estan enfocadas y dirigidas a las y los oyentes. Al hacer la busqueda
de datos del 2023 relacionada con las personas con discapacidad auditiva la informacion

localizada resultd escueta aunque, de acuerdo con la Secretaria de Salud (2021):

En Mexico, aproximadamente 2.3 millones de personas padecen discapacidad
auditiva, de las cuales mas de 50 por ciento son mayores de 60 afios; poco mas de 34

por ciento tienen entre 30 y 59 afios y cerca de 2 por ciento son nifias y nifios. (parr.1)

Estos datos nos brindan informacion del porcentaje de personas que viven con discapacidad

auditiva lo que redobla la urgencia de atender las necesidades de la comunidad Sorda desde
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la educacion. La discapacidad auditiva es una de las que enfrenta mayores problematicas, el
desconocimiento de la LSM por parte de la comunidad oyente, perjudica la comunicacion e
integracion de las personas sordas en la vida cotidiana.

Aunado a lo anterior, los sordos se enfrentan a barreras linguisticas en el sistema educativo
gue no cuenta con intérpretes ni con materiales adaptados para estos estudiantes, lo que afecta
sus oportunidades de aprendizaje y desarrollo académico. Con la llegada de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) se disefid la Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva, la Secretaria de
Educacion Puablica buscd darle reconocimiento a distintas poblaciones histdricamente
vulneradas, definiendo asi el principio de inclusion como “la incorporacion plena de todas
las personas a la comunidad educativa, en particular de aquellas que, por razones de
identidad, discapacidad, condiciones socioeconémicas u otra condicion, permanecen
excluidos del sistema educativo” (SEP, 2018, p.77).

Las dimensiones de la educacion inclusiva, a partir del indice de inclusion de Ainscow y
Booth, comprenden el aspecto politico, cultural y las practicas educativas “que para ser
genuinamente inclusivas deben ser reconocidas y apreciadas por todos los actores y ser
producto de la participacion reflexiva y critica del conjunto de los actores vinculados con la
comunidad educativa” (SEP, 2018, p.24). Sin embargo, hay errores que evidencian la falta
de informacion o de conocimiento de las personas y areas responsables del disefio y edicidn
de estos materiales, una situacion que revela la necesidad de adoptar un enfoque intercultural

para asegurar la inclusién educativa.

Por ejemplo, en el libro de texto “Nuestros Saberes” de primer afio, en la pagina 33, se utiliza
el término “lenguaje de sefas/signos” lo cual es erréneo, el término correcto es “LSM”;
también, dentro de la misma pagina, aparecen las sefas “agarrar’ y “detener”, las cuales estan
invertidas. Ademas, en el libro de texto “Nuestros Saberes” de segundo grado, en la pagina
74, el abecedario es erroneo y se utiliza el término “sordomudo” representando una ofensa

para la comunidad de sordos porque la expresion correcta es “persona sorda/o”.
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La incorrecta representacion de la LSM en materiales educativos, como los libros "Nuestros
Saberes", perpetla estereotipos y desencadena falta de respeto hacia la lengua y la cultura
Sorda. La inclusion va mas alld de poner en los libros de textos temas sobre LSM, es un reto
para el pais, no podemos hablar de “respeto a las diferencias” cuando no existen espacios
educativos adaptados a las necesidades de las y los estudiantes que tienen alguna
discapacidad. Los planes y programas de estudio universales solo propician la
discriminacion, se presupone que la implementacion de adaptaciones en el sistema educativo
es esencial para eliminar la discriminacion y promover un ambiente inclusivo. Por lo anterior,
esta investigacion adopta un enfoque intercultural orientado a la inclusion de las personas
sordas a partir del reconocimiento de una cultura Sorda, de la lengua de sefias (y no del
lenguaje) ademas de una concepcion critica de interculturalidad que supone el didlogo entre
culturas (de oyentes y de sordos) por lo que, desde ese enfoque, me propongo orientar esta
investigacion hacia la sensibilizacion de las personas oyentes en relacion con la cultura y la

comunicacion con las personas sordas.

4.Preguntas de investigacion

A partir del problema planteado surgen las siguientes preguntas que orientan la investigacion:

a. Principal

+ ¢De qué manera la sensibilizacién y educacién de los oyentes sobre la cultura Sorda,
fomenta la educacion inclusiva, desde la perspectiva de la interculturalidad critica,
para la construccion de una sociedad mas justa?

b. Secundarias

e ;Cuales son los saberes e ideas previas de estudiantes oyentes de una institucion de
educacion basica en relacion con la construccion sociohistorica de la sordera y la
cultura Sorda?

e ;Qué concepciones sobre la educacion inclusiva de las personas sordas prevalecen
entre el estudiantado oyente?

e ;Qué estrategias identifica el estudiantado oyente para la inclusion educativa de las

personas sordas en los distintos espacios institucionales?
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5. Objetivos
Para concretar la busqueda de respuestas a las preguntas planteadas, el trabajo propone lograr
los siguientes objetivos:
a. General
Promover la educacion inclusiva de la comunidad Sorda, a través de la sensibilizacion y
educacion de los oyentes, en relacion con la cultura Sorda, desde el enfoque de la
interculturalidad critica.
b. Especificos
. Investigar los saberes e ideas previas de docentes en servicio en relacion con
la construccidn sociohistorica de la sordera y la cultura sorda.
. Analizar las concepciones de docentes en servicio sobre sobre la educacion
inclusiva de las personas sordas.
. Estudiar las estrategias utilizadas para la inclusién educativa de las personas

Sordas en el contexto aulico.

6. Justificacion
Esta investigacion esta enfocada en el reconocimiento de la cultura sorda en el contexto de
una sociedad predominantemente oyente, desde el enfoque de la interculturalidad critica. De
acuerdo con Padden y Humphries (2005):
El conflicto de las relaciones de los Sordos con el mundo oyente, [consiste en] que
suele no comprender ni aceptar la existencia de los Sordos como una comunidad. Y
los Sordos, por su parte, han estado siempre enfrentados al reto de como expresar su

V0z, para exigir respeto y reconocimiento. (p.18)

De lo anterior se desprende la necesidad de sensibilizar a la sociedad oyente sobre los
derechos de las personas sordas y su derecho a vivir en igualdad sustantiva. Sin embargo,
muchas veces este proceso se limita a la accesibilidad en infraestructura lo que no implica,
necesariamente, un reconocimiento linguistico y cultural de la comunidad sorda. Ademas,
esta investigacion aporta la posibilidad de trabajar con oyentes desde una vision
transformadora que permita ir méas alla de un enfoque técnico donde solo se ensefia la lengua

de sefias sin mirar a la comunidad Sorda. Desde este enfoque, no sélo se trata de cuestionar
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las ideas sobre la sordera, sino también la transmisidén de un conocimiento cultural amplio
que abarque las diferentes dimensiones de la vida de las personas sordas, desde su historia
hasta sus précticas sociales, su organizacion comunitaria, su vision del mundo y sus modos
de comunicacion. Considero que es importante trabajar, en primer lugar con los oyentes, de
modo que puedan ser agentes de cambio en la creacion de una sociedad mas inclusiva; tal

como afirma Duefias, M (2010):

La inclusién educativa al ser un proceso activo y participativo en la comunidad
escolar implica cambios tanto en la filosofia y en la practica educativa, como en el
curriculo y en la organizacion escolar. Estos cambios no solo afectan a los alumnos
con necesidades especificas de apoyo, sino que tienen un alcance general para todos

los alumnos. (p.363)

La cultura sorda ha buscado el reconocimiento de su lengua y su cultura. Por lo tanto, esta
investigacion propone el reconocimiento y sensibilizacion de la poblacion, construyendo una
sociedad inclusiva en el marco del respeto y el reconocimiento. Taylor (1993) como se cit6
en Becerra (2015) argumenta que “la identidad se configura a través del reconocimiento, [por
el contrario] la ausencia de éste genera formas de opresion” (p.170). Es importante reconocer
e involucrarse, desde una inclusién que vaya mas alla de la teoria porque la comunidad Sorda,
histéricamente ha sido violentada. En consecuencia, resulta crucial disefiar espacios donde
este tipo de situaciones puedan ser visibilizadas de tal forma que se generen politicas
publicas, asi como programas y estrategias de intervencion institucionales destinadas a
docentes en servicio de distintos niveles educativos orientados a garantizar el derecho a la

educacion de las personas Sordas.
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Capitulo 1. Historia de la discapacidad y modelos de atencién educativa

Este capitulo aborda los modelos de atencion educativa de las personas con discapacidad a
lo largo de la historia. Analizar estos enfoques, permite evidenciar concepciones ideoldgicas,
culturales y politicas. EI proposito va mas alla de una revision informativa, se trata de
comprender el trénsito de los modelos desarrollados en la Antigliedad hacia aquellos que
adoptan una perspectiva de derechos humanos y de reconocimiento intercultural. Este
recorrido desentrafia el origen de los estigmas en torno a la discapacidad y la lucha histérica

por justicia y el derecho a una vida digna.

1.1. Un recorrido historico por la discapacidad

En nuestro mundo existen diversas discapacidades algunas son fisicas, sensoriales,
psicosociales, intelectuales y mdaltiples. También es importante mencionar que la
discapacidad no es exclusiva del nacimiento, algunas son adquiridas. Vivir con una
discapacidad va mas alla de tener una condicion; para muchas personas, la discapacidad es
simbolo de limitaciones; sin embargo, es necesario recordar que todos tenemos derecho a
una vida digna y que nuestros talentos y capacidades no estan condicionados por un
diagndstico médico. Pese a lo anterior, existen concepciones diversas que enfatizan la
deficiencia y el impedimento para una participacion social plena. Al respecto, la
Organizacién Panamericana de la Salud (s.f) afirma que “las personas con discapacidad son
aquellas que tienen deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo
que, en interaccion con diversas barreras, pueden obstaculizar su participacion plena y

efectiva en la sociedad” (parr. 2).

Estas ideas han sido recurrente a lo largo de la historia y las personas con discapacidad han
tenido que luchar por sus derechos y reconocimiento. La discapacidad debe dejar de ser vista
como una condena. Muchas veces la vida de estas personas esta inmersa en hospitales,
supervisada por medicos y en centros de atencion, entre otros. La diversion y el esparcimiento
suelen estar limitados en el tiempo y en los pocos espacios que existen para las personas con
discapacidad. En una sociedad que no ha sido preparada para atender las diversidades, se
tiende a caer en prejuicios y etiquetas que infravaloran a quienes viven con una discapacidad.

Podriamos pensar que al nombrar “algo” o “etiquetar” se estaria reconociendo ante la
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sociedad, pero lamentablemente no siempre es asi, muchas veces estas marcas expresan y

fomentan la violencia.

A menudo decimos que las personas “sufren” una discapacidad cuando, en realidad, viven
con discapacidad. Tampoco son personas “minusvalidas” o de “capacidades diferentes”; el
término correcto es persona con discapacidad. A partir de esta expresion, reconocemos su
valor como persona. Al referirnos a las personas como ‘“discapacitadas”, estariamos
invalidando sus funciones y quitandoles sus capacidades. Otra forma en que se suele
llamarlas es “personas especiales”, de modo que es una expresion que puede deslizarse, de

manera inadvertida, hacia la exclusion y la discriminacion.

La misma sociedad limita a las personas con discapacidad, incluso pareciera que son
invisibles. En el entorno social podemos observar que son pocos los lugares disefiados para
la movilidad y accesibilidad de personas con discapacidad fisica, visual y auditiva. Ademas,
muchas veces desconocemos todas las discapacidades existentes y nos limitamos a nombrar

algunas.

1.2. Antigliedad

Durante este periodo, las personas con discapacidad eran vistas como “anormales”, carecian
de derechos y oportunidades, y no tenian un lugar dentro de la sociedad. En algunos casos,
su destino era ser asesinadas al poco tiempo de nacer, segun Lopez (2019) quien habla de la
discapacidad en la antigtiedad afirma lo siguiente “una vida con discapacidad no merece la
pena ser vivida. Consecuentemente, en el caso de detectarse una discapacidad en el

nacimiento, los infantes podian ser sometidos a infanticidio” (p.838)

La discapacidad era concebida como un castigo de los dioses, por lo tanto, eran excluidos y
escondidos de la sociedad, no tenian derecho de opinar, sobre su propia vida. Valencia (2018)
afirma que “existen evidencias de que se intentaban medidas curativas como trepanaciones
(heridas en el craneo para que “huyera el mal”’) o amputaciones sin empleo de anestesia”
(p-3). A partir de estas situaciones, podemos afirmar que las personas con discapacidad eran
fuertemente violentadas, ademas de fomentar un sistema médico que solo se orientaba hacia

una direccion: la muerte.
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Durante este periddico historico, se buscaba construir una sociedad perfecta y aquellos que
se salieran de este “modelo” no podian pertenecer a la mima. Palacios, 2018, como se cit6 en
Velarde, 2011 afirma que de “La raiz de la condicion de castigados e innecesarios que
rotulaba a los discapacitados, surgieron dos consecuencias que dieron origen a dos
submodelos dentro del modelo de prescindencia: el eugenésico y el de marginacion” (p.118).
A partir de lo anterior, podemos analizar que tanto griegos como romanos querian ciudadanos
“bellos™, la violencia hacia quienes se salian de ese pardmetro estaba justificada y sus
perpetradores no eran cuestionados, la bisqueda de la sociedad “perfecta” se lograba a costa

de la vida de los demas.

1.3. La Edad media
En la edad media empieza a cambiar la percepcidn de la discapacidad, se creia que una
deformidad era simbolo de castigo divino o pecado, por lo tanto, se debia pagar de por vida
Vives, (s.f) tal como lo cité Lopez (2019):
A lo largo de la Edad Media ya no tiene cabida el infanticidio. EI Concilio de Braga
(572 a.C), contempla nuevas leyes de proteccidn por las cuales se establecen normas
contra las practicas abortivas y los filicidios. De igual forma, el fuero juzgo (el cual
comprendia las leyes de los reyes godos) establecia la pena capital o la ceguera para
las madres que mataran a sus hijos antes o después de nacer e imponia duras penas a

los padres o a quienes los abandonaran. (p.840)

Durante esta etapa es notorio que existe una preceptiva religiosa, enfocada a la “proteccion
de la vida”, siendo la religion la institucion que legislaba esta situacion a través del poder

divino. De acuerdo con Santofimio (2015):

Las personas con discapacidades en la Edad Media se enfrentaban a situaciones de
ambivalencia que comprendian desde las leyes de proteccion hasta las practicas de
repulsion, pues se consideraban signo de pecaminosidad por ser su condicion
producto de un castigo divino, llegando, en algunos casos, a convertirse en objetos de
burla. (p.35)

En el texto anterior se refleja una compleja realidad, por un lado, las leyes “procuraban la
vida”, pero la sociedad, la iglesia y la cultura, castigaba a las personas. La narrativa

construida en ese tiempo era guiada por la idea del pecado, Santofimio (2015) plantea que
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“Las practicas cotidianas de la sociedad civil en la Edad Media permitian que los

discapacitados generaran burla, repulsion, rechazo y, en algunos casos, lastima” (p. 35).

La Iglesia construy un esquema de ideas en el cual se fomentaba ayudar a las personas con
discapacidad como una manera de estar mas cerca de Dios. Las leyes divinas tenian un gran
peso en lasociedad. Aunque ya no se permitia acabar con la vida de ellos, se seguia separando
a los “normales” de los “anormales”. Sin embargo, se promovia un discurso de clemencia,
en el que los cristianos debian realizar obras de buena voluntad para ser buenos samaritanos
y alcanzar el paraiso. Lopez (2019) comenta lo siguiente:

[La discapacidad] se contemplaba como la obra de Dios, convirtiéndose en objeto de

misericordia y caridad cristiana, y configurdndose como un medio para alcanzar la

salvacion. De una forma u otra hay que resaltar que el camino que siguen ambas

percepciones llevaba al mismo destino, la marginacién. (p.840)

Si bien este discurso de la Iglesia pudo disminuir la situacién desfavorable o de abandono
que podian vivir las personas con discapacidad, de todos modos, son percibidas como un
medio para alcanzar un beneficio personal, en este caso, la salvacién, en lugar de ser
reconocidas como seres humanos con dignidad. Asimismo, la Iglesia lucraba con esta
situacion, obteniendo dinero a través de la caridad. No solo la Iglesia, sino también algunas

familias exhibian a sus hijos para pedir dinero en las calles.

1.4. Edad moderna

La edad moderna esta caracterizada por cambios sociales y culturales, donde se comienza a
establecer el pensamiento y desarrollo cientifico, por lo tanto, la concepcion de la
discapacidad también es vista desde otra perspectiva tedrica y de atencion, tal como lo
mencionan diversos autores. Al respecto, Imizcoz et al. (2023) afirman que “se desarrollan
algunas mejoras médicas que benefician a los deficientes fisicos; una es la realizacion de
diferentes protesis y aparatos ortopédicos” (p. 9). Aunque surgen nuevas ideas y practicas
sobre la atencion médica de las personas, algunos aspectos no cambiaron, es decir, en lugar
de ser positivos y en beneficio de la discapacidad, fueron lo contrario, porque, como sefialan
Imizcoz et al. (2023):
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En los albores de la Edad Moderna, con la proliferacion de los gabinetes de
curiosidades y el despertar de la literatura médica, este supuesto rechazo da paso a un
creciente interés por el estudio de las criaturas deformes. El discapacitado deja de ser
visto, de manera paulatina, como simbolo de mal augurio y representacion del mal.
Es entonces cuando se origina un género pictorico capaz de documentar a los seres
anomalos que adquirian notoriedad por su discapacidad o enfermedad. En su
conjunto, quedaron reunidos bajo la etiqueta de monstruos o prodigios. (p.15)

Como se desprende de la cita anterior, aunque las personas con discapacidad despiertan el
interés de la medicina y el estudio de las ciencias, las expresiones son estigmatizantes y hoy
en dia podemos decir violentas. La idea del castigo divino, propia de épocas previas, se deja
de lado, pero siguen presentes las expresiones y concepciones deshumanizadas vy
deshumanizantes. Mas alla de la atencion se aprovechaban de la discapacidad para poder
humillarlos pablicamente con el fin de brindar entretenimiento. Al respecto, Gutiérrez (2015)
como se citd en Imizcoz et al. (2023), sefiala:

Los monstruos y prodigios ocupan un determinado lugar en las cortes europeas de los
siglos XVI y XVII; formaban parte del grupo denominado ‘“gentes de placer”,
expresion bajo la que se aunan locos, enanos, gigantes, mujeres barbudas, hombres
lobo, deformes, bufones y todo aquel que presentara algun tipo de discapacidad fisica
o del intelecto. (p.1978)

Parece contradictorio pensar que realmente hubo un cambio de paradigma, aunque se
empiezan a desarrollar planteamientos cientificos para la “atencion”, algunas de las ideas de

la edad media persistian en este periodo. Retomando a Imizcoz et al. (2023):

La actitud para con ellos fue ambigua. Aungue la mayoria de los retratos los
representan con suma dignidad y respeto, vestidos ricamente y con atributos propios
de un estatus superior, algunos de estos personajes desaparecian tan pronto su

anomalia dejaba de causar interés o divertimento. (p.15)

El cambio de paradigma estuvo lleno de contradicciones, los avances cientificos hacian notar

que solo eran concebidos como sujetos de estudio utilizados para el “progreso” y, aunque ya
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no eran vistos como el “castigo de Dios”, ahora era la sociedad quien maltrataba a las

personas con discapacidad.

1.5. Edad contemporanea

En la Edad contemporanea, surgen dos modelos enfocados en la discapacidad: el
rehabilitador y el social. El primero de ellos, el rehabilitador, para (Thomas, 2002, como se
citd en Pérez y Chhbra, 2019) “Durante los afios 50 y 60, el modelo médico, rehabilitador o
individual domino el discurso sobre discapacidad en todo el mundo” (p.12). Estaba enfocado
en el tratamiento de las personas con discapacidad, mientas que el modelo social que surge
en los afios 70, partia de una mirada trasformadora, con una perspectiva asociada a los valores

sociales y éticos, como resultado de los movientes civiles por los derechos humanos.

El modelo rehabilitador estd enfocado en el avance cientifico y tecnoldgico y, aunque
significd un “progreso”, también perpetud la exclusion e intervenciones centradas en
“corregir” a las personas con discapacidad, se pensaba que la deficiencia era un problema
que debia ser tratado clinicamente. Bajo estos argumentos de manera resumida, podemos
notar que durante este momento historico se vivio una evolucion de pensamiento. EI modelo
social cuestiona al sistema y lucha por la dignidad y el reconocimiento de las personas,
mientras que el modelo rehabilitador tiene el objetivo de lograr que las personas se integren

al sistema, pero desde la adaptacion.

1.5.1. El modelo rehabilitador

A partir del siglo XX, existen cambios en la medicina y, por lo tanto, una nueva perspectiva
en la atencion a las personas con discapacidad. Durante este siglo, comienza a perfilarse un
nuevo modelo de atencion centrado en la rehabilitacion de las personas con discapacidad.

Entre las caracteristicas de este modelo, destacan las siguientes:

Las personas con discapacidad ya no son consideradas inutiles o innecesarias, pero
siempre en la medida en que sean rehabilitadas. Es por ello por lo que el fin primordial
que se persigue desde este modelo es normalizar a las personas con discapacidad,
aunque ello implique forjar la desaparicion o el ocultamiento de la diferencia que la

misma discapacidad representa. (Palacios, 2008, p.26)
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La terminologia utilizada en la antigliedad cambi6 de manera significativa; las concepciones
o etiquetas que describian a las personas como “fendmenos” o “castigadas por Dios” dejaron
de usarse, lo que permitio el inicio de estudios médicos y cientificos para la atencion y
rehabilitacion de las personas. Se eliminaron las practicas de aislamiento y abandono, y se
intentd integrar a las personas en un sistema de atencidén. Estos avances ayudaron a

“normalizar”, expresion que persiste en esa época, y visibilizar a esta poblacion.

La influencia de los movimientos sociales y el acontecimiento de la Revolucion
Francesa de 1789 marcaron otro hito en el trato a las personas que presentaban alguna
disfuncionalidad, en la medida en que se crearon instituciones especializadas para
tratar a estos grupos humanos. Algunos de estos centros fueron concebidos como
hospitales, centros de rehabilitacidn, centros de entrenamiento y de entretenimiento,

gue se van a caracterizar por aislar al discapacitado. (Santofimio, 2016, p.34)

De acuerdo con el autor, el impacto de los movimientos sociales fue clave para que existiera
una nueva perspectiva de la discapacidad, sin embargo, la idea del aislamiento sigue presente,
atender desde una mirada medica, es decir, tratar de curar, de normalizar, sin mirar de forma

integral a las personas.

1.5.2. El modelo social
El modelo social se enfoca en abordar la discapacidad desde una perspectiva social. Segun
Palacios (2008) “Es posible situar el nacimiento del modelo social o al menos el momento
en que emergen sus primeros sintomas a finales de la década de los afios sesenta del siglo
XX (p.106). Se centra en las barreras sociales y no en la condicion del individuo. Desde este
enfoque, es la sociedad la que inhabilita la plena integracion de las personas en su entorno
social. De acuerdo con Palacios (2010) como se cité en Velarde, (2011):
Lo que hoy se conoce como el modelo social de la diversidad funcional tiene sus
origenes en el Movimiento de Vida Independiente, que naci6 en Estados Unidos a
finales de los afios 60 del siglo pasado, en la Universidad de Berkeley, California. Si
bien este movimiento tiene una firme carga de lucha por los derechos civiles, en él,
con la voz de las propias personas discriminadas por su diversidad funcional, se
establecieron cambios radicales desde el punto de vista moral para aproximarse a esta

realidad humana. (p.128)
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Este movimiento buscaba el reconocimiento de las personas con discapacidad, frenar las
ideas de exclusion y discriminacion. En consecuencia, se propone dar voz a las personas con
discapacidad, buscando su reconocimiento en la sociedad y acufiando el término de
“personas”. De este modo, se fomenta una lucha contra una cultura que ha discriminado e

invalidado a las personas con discapacidad. Gémez y Castillo (2016) plantean:

El enfoque social asume a la discapacidad como producida, mantenida o reafirmada
colectivamente, desde la etiquetacion negativa hasta la generacion de obstaculos. En
esta perspectiva, el problema no esta en las personas, sino en las condiciones adversas

y en los sistemas de discriminacion improvisados e institucionalizados. (p. 179)

Como se desprende de lo anterior, el modelo social no se centra en las condiciones fisicas,
sino en el reconocimiento de las barreras sociales, culturales y politicas que afrontan las
personas con discapacidad. Aunque es importante considerar las condiciones fisicas, también
lo es la integracion de las personas y la eliminacion de las exclusiones. Este modelo cuestiona
una cultura discapacitante y, a partir de esta lucha, se comienzan a desarrollar cambios que
exigen que el entorno en que habitan sea accesible para ellos. La perspectiva social modifica
y reestructura la manera en que deben ser percibidas las personas con discapacidad. Como
sefiala Oliver (1998) “No son los discapacitados quienes necesitan ser analizados, sino la
sociedad capacitada; no se trata de educar a discapacitados y capacitados para la integracion,
sino de combatir el minusvalidismo institucional” (p. 53). Los avances no solo deben ser
médicos, sino también sociales, educativos, legales, politicos y culturales. La esencia de este
movimiento también se centra en la creacion de espacios laborales donde las personas con

discapacidad puedan participar. Como afirma Gomez y Castillo (2016):

La discapacidad es sindnimo de exclusion, por lo cual no es inherente al actor social,
sino mas bien a la estructura de la que forma parte. La discapacidad se sobrepone a
las insuficiencias; aisla y excluye de la participacion plena en la vida pablica. En este
sentido, la integracion implica no solo reconocer la diferencia, sino respetar los

derechos, obligaciones y también las limitaciones. (p.191)

Este modelo inicia con la critica a los enfoques tradicionalistas, que veian la discapacidad
unicamente desde un paradigma religioso. La discapacidad no puede reducirse a una

interpretacion religiosa ni ser atendida a partir de un diagndstico. Una persona con
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discapacidad tiene la posibilidad de colaborar en su contexto social, pero para que esto
suceda, la sociedad debe brindar las condiciones necesarias para disefiar espacios donde todos
puedan participar. De acuerdo con Guzman (2010) como se cit6 en Velarde (2011):

Desde el punto de vista politico, las propuestas del modelo social son suficientes para
conseguir legalmente la igualdad de oportunidades y la desaparicion de la
discriminacion, [pero] desde el ambito de la ética este paradigma presenta
importantes carencias relacionadas especialmente con la definicién de dignidad.
(p.131)

Esta cita invita a la reflexidn sobre la efectividad del modelo social, recordando que no basta
la implementacion de leyes pues por si solas no funcionan, es necesario el disefio de politicas

publicas con perspectiva ética orientadas a una igualdad sustantiva. Segun Velarde (2011):

La Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
tiene sus raices en el modelo social, sus fundamentos éticos estan estrechamente
ligados al modelo de la diversidad, que es una evolucion del modelo social. Bajo su
punto de vista, la importancia de la aparicion de este submodelo es primordial, pues
el modelo de la diversidad propone fundamentos éticos que trascienden el &mbito de

los Derechos Humanos, algo que no ocurre en el modelo social. (p.132)

Este autor menciona que el modelo social, abre paso a un submodelo, que implica una
evolucion ética, que reconoce que toda vida humana es diga de oportunidades, ninguna vida
vale més que otra, por lo tanto, se requiere una sociedad donde todos puedan participar sin
importar sus condiciones, pero, sobre todo, se reconoce que todos tenemos derechos.

1.6. Distintas concepciones sobre la discapacidad auditiva

La discapacidad ha sido entendida y atendida de distintas maneras a lo largo de la historia,
como ya hemos mencionado anteriormente, ahora toca el turno de comprender como era
concebida especificamente la discapacidad auditiva en distintos periodos histéricos. De
acuerdo con Saavedra (1958) como se citd en, Montafiez (2002), Aristoteles planteaba lo

siguiente:
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El ciego puede ser mejor instruido que el sordo e incluso cree que como el sordomudo
no puede articular palabras, y tampoco comprende las de otros, no puede ser educado
y es incapaz de instruccion. Ademaés de que los que por nacimiento son mudos son

también sordos: ellos pueden dar voces, mas no pueden hablar palabra alguna. (p.20)

Podriamos afirmar que los sordos sufrian de discriminacion, sin embargo, esta nocién aun no
existia en esos tiempos y tal vez se creia que este tipo de acciones estaban encaminadas a la
construccion de una sociedad perfecta, como ya hemos mencionado anteriormente. En
consecuencia, el destino de una persona nacida con discapacidad era la muerte y los sordos

tampoco se libraban de estas practicas.

Con posterioridad, la iglesia catolica planteaba la necesidad de evangelizar a las personas
sordas, sin embargo, no existia un cédigo con el cual pudieran comunicarse, es aqui cuando
el fraile Pedro Ponce de Ledn establece un sistema de comunicacion entre sordos y oyentes.

Al respecto, Gonzélez y Calvo et al (2009) sefialan lo siguiente:

Ponce de Ledn hizo “escuela” y, moviéndose dentro de la teoria educativo-filosofica
del momento, aport6 a la posterioridad un avance didactico importante. La idea de
que la sordera y la mudez dependen de una anomalia organica y de que el sordomudo
no puede ser educado persistié durante mucho tiempo, pero en la practica docente de
Ponce se aprecia la preocupacion por formar al hombre en cuanto a tal hombre
habilitarle para que pueda realizarse actuando en todas las facetas. (p. 633)

Ponce intentd darles participacion en la sociedad, aunque fuera en las préacticas y los ritos
religiosos, por lo tanto, era necesario establecer de manera homogénea un canal de
comunicacion propio de los sordos. Quizas, estas son las raices del inicio de una “comunidad
sorda”; incluso, en la historia de Ponce se menciona que tuvo un alumno llamado Pedro
Velasco quien era sordo. Sobre los métodos educativos que utilizaba, Gascdn (2003) destaca

lo siguiente:

El sistema Ponce se iniciaba con la escritura y con el uso de un alfabeto manual,
esperando que el alumno al final comprendiera el significado de los mensajes. El

siguiente paso era el complementar lo anterior con la ensefianza de la lectura labial.
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Tema en el cual Pedro Ponce debi6 fracasar, pues su mejor alumno Pedro de Velasco
era incapaz de leer los labios de sus interlocutores, ya que segun el cronista Baltasar
de Zufiga, los oyentes se comunicaban con él, no hablandole, sino mediante el uso

del alfabeto manual ideado por Pedro Ponce, o mediante la escritura. (parr. 90)

Es asi como en 1620, aparece un personaje muy importante llamado Juan Pablo Bonet, quien
publicé un libro titulado Reduccion de las letras y arte para ensefiar a hablar a los mudos.
Bonet, al igual que Ponce de Ledn, es de los primeros personajes en tratar de ensefiar a los
sordos. Juan Pablo Bonet fue un educador espafiol, su principal interés estuvo en la educacion

para los sordos. Gascon (2006) sostiene lo siguiente:

Pablo Bonet partia de una premisa basica: una persona sorda no tenia por qué ser
muda, salvo que tuviera algin impedimento en la lengua, y por lo tanto todos los
sordos eran merecedores de recibir ensefianzas, o de poder expresarse vocalmente,
con mayor o menor fortuna, gracias a la aplicacion practica de la “reduccion” de las
letras a sus sonidos mas simples, o sea con la ayuda de la fonética, muy alejada aquella

de las esferas celestiales. (parr. 3)

Los métodos utilizados por ambos personajes parecen distintos, pero esto no es del todo cierto
ya que ambos se enfocaban en hacer hablar a los sordos. Mas alla de cuestionar si sus métodos
de ensefianza fueron los correctos, es preciso sefialar que Ponce de Ledn y Bodet,
cuestionaron la idea de que los sordos eran personas ineducables, tal como lo mencionaba
Aristoteles. En este sentido, es posible afirma que ambos educadores empiezan a darles un
lugar en la sociedad a través de la educacion, lo que constituye un gran paso para todo el

proceso que se desencadena a continuacion.

Posteriormente, aparece Charles Michel de I'Epée, un religioso francés oyente, a quien se le
atribuye la creacion de escuelas para sordos. Oviedo (2007) sefiala que “en 1771, y
financiandola con sus propios medios, fundo6 la ‘Institution Nationale des Sourds-Muets’ en
Paris, cuyas aulas llen6 con nifios sordos que €l mismo reclutaba por toda la ciudad” (parr.
6).

Nuevamente podemos notar la influencia religiosa y la urgencia por evangelizar a la
poblacion, por lo tanto, Charles Michel de I'Epée establece su propio método, influenciado
por distintos personajes historicos. Oviedo (2007) menciona:
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El abad de I'Epée era un intelectual bien formado en las ideas de su época. Uno de
los fildsofos més influyentes de entonces, René Descartes, argumentaba que la lengua
era un sistema de signos que existia fuera del ser humano. Debido a eso era posible
realizar vinculos arbitrarios entre las cosas y los signos. Segun ello, una lengua podia
potencialmente expresar cualquier idea. De I'Epée aplico este principio a la LSF
[Lengua de sefias francesa] que aprendio de la comunidad Sorda de Paris, y descubrio6
que esa lengua tenia la potencialidad expresiva necesaria para servir de lengua
escolar. Sin embargo, pensando que la LSF (que ¢l llamaba “‘sefias naturales™) no era
un sistema lo bastante elaborado, decidio afiadir, en sus clases, una serie de sefias de
su invencion para facilitar el aprendizaje del francés escrito. El abad denominé a tales

sefias como ‘sefias metodicas’. (parr. 11)

Los intentos de Charles Michel de I'Epée, por disefiar un método propio ligado al idioma
francés fueron muy contundentes, aunque en esta cita podemos observar que los sordos no
tenian ninguna oportunidad de opinar sobre su propia lengua, debido a que ésta no era

funcional para la sociedad francesa.

1.7. México: la formacién de una escuela que fue silenciada

Con la llegada del siglo XIX se empiezan a vivir grandes cambios, sociales, historicos,
politicos y culturales. En el caso particular de México, surgen programas de desarrollo social
y la idea de la educacion para todos adquiere un gran peso. Es asi como en 1867 se funda la
primera escuela para sordos con el antecedente de que Benito Juarez expidio la Ley Organica,
tal como lo menciona Jacobo, et al (2021):

El gobierno de Benito Juérez expidié la Ley Organica de la Instruccion Pablica que
estableci6 en el Distrito y Territorios la educacion primaria gratuita para pobres y
obligatoria para todos los nifios mayores de cinco afios y en donde se considero la

educacion especial para nifios y nifias con sordera. (p. 9)

Todos necesitamos encontrar espacios donde nos sintamos identificados con los otros,
reconocidos, valorados y escuchados, somos seres sociales que requieren interactuar con los
otros, crear simbolos, valores, costumbres y lenguas que sean propios de un grupo, asi, las
personas sordas, al sentirse aisladas, tuvieron la necesidad de crear comunidad. Un momento
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importante para la integracion de las personas a la sociedad en México, es la creacion de la

Escuela Nacional de Sordomudos. Al respecto, Cruz y Cruz (2013) afirman lo siguiente:

A nivel social, la pérdida del oido implicaba un aislamiento frente al cual habia un
campo muy reducido de accion, de ahi la importancia de la prevencion y de las
terapéuticas indicadas frente a la sordera. Solo en caso de que los mecanismos
médicos fallaran o mientras se hacia algo por solucionarlo, era necesario erigir nuevas
posibilidades de integracion social para este sector; una de ellas, y quiza la méas
importante, fue la desarrollada a través de la Escuela Nacional de Sordomudos.
(p.184)

El primer director de esta escuela fue Eduardo Huet Merlo, sin embargo, también fundé

escuelas para sordos en Brasil. De acuerdo con Oviedo (2007):

Su filosofia pedagogica, que incluia el uso de las sefias como recurso de ensefianza y
comunicacion en la escuela, llevo a que las Lenguas de Sefias de México y del Brasil
recibieran la influencia de la Lengua de Sefias Francesa, la que traia consigo Huet.
Por eso es recordado en ambos paises con la mitica dimension de haber sido el padre

de las lenguas de sefias locales. (parr.1)

Sin embargo, es muy debatible quien fue el “padre” de la Lengua de Sefias, no podemos tener
la certeza del autor, algunos diran que fue Charles Michel de I'Epée o Eduardo Huet Merlo,
mientras que la comunidad Sorda recibe poco reconocimiento cuando, quizas los verdaderos
autores fueron los mismos sordos; sin embargo, al ser infravalorados por la sociedad no se

les reconoce este aporte decisivo para la comunicacion.

La escuela para sordos logra ser un espacio donde las personas se sienten identificadas, y
esto permitio la construccién de una comunidad. Aunque la iniciativa fue buena, también se
cometieron errores que nuevamente llevaron a la exclusion de las y los sordos. Asi, aunque
en un primer momento la escuela buscaba ofrecerles un espacio y una voz, en un Congreso
realizado en Milan en el afio de 1880, se acentu0 la idea de que era necesario oralizar a los
sordos, es decir hacerlos hablar y, por lo tanto, eliminar el uso de la Lengua de Sefias. Al

respecto, Bellés (1995) comenta lo siguiente:
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El Congreso de Milan de 1880 marco6 un funesto hito en la educacion de los sordos.
Bajo el lema de “el signo mata a la palabra”, en ¢l se decretd la expulsion de los
educadores sordos y el rechazo de las lenguas de signos propias de las distintas

comunidades sordas de la educacién de los sordos. (p.1)

Los esfuerzos por tener una escuela para sordos pareciera que fueron en vano, porque a partir
de este Congreso, la idea de tener su lengua se vino abajo, los atrevimientos por hacerlos
hablar eran inminentes debido a que no podian utilizar su lengua en las instituciones
educativas, incluso se afirmé que éste era uno de los principales objetivos de la educacion.
(Cruz y Cruz 2013):

Uno de los objetivos implicitos del Congreso de Milan era el evitar a toda costa el
uso de las lenguas de sefias, pues el uso de éstas reducia al sordo a un estrato que lo
acercaba cada vez més a los primates inferiores. (p.189)

Utilizar la palabra “primates” para referirse a los sordos como animales es un comparacion
violenta y agresiva para la comunidad Sorda que parece justificarse en que solo ciertas
lenguas son validas o reconocibles como propias de los seres humanos (primates superiores),
por lo tanto, la educacion debia adaptarse a un solo sistema. La cita anterior también muestra
que, aunque quizas ya no se les consideraba “anormales”, la marca de la anormalidad se

mantenia implicita.

Parte de la discriminacion que viven las personas de la comunidad Sorda radica que no se les
reconoce su lengua, minimizandola con términos como “lenguaje”; por ello me parece
importante plantear la diferenciacion entre lengua y lenguaje. Para Saussure (1945) “La
lengua es la parte social del lenguaje, exterior al individuo, que por si solo no puede ni crearla
ni modificarla; no existe mas que en virtud de una especie de contrato establecido entre los
miembros de la comunidad” (p.38). La lengua de sefias debe ser reconocida como tal, ya que
tiene su propia gramatica, signos y simbolos, asimismo es utilizada y creada por una

comunidad, y es una lengua viva debido a que esta expuesta a cambios lingtisticos.
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1.8. Concepcién médica de la sordera

Las personas con discapacidad auditiva han tenido que enfrentarse a la lucha por el
reconocimiento social, cultural, educativo, médico y politico, incluso, los datos histéricos
son escasos y muchos de ellos solo estan enfocados al aspecto médico, el cual durante
muchos afios clasificd a las personas con discapacidad como enfermos y fomentd el

aislamiento como medida preventiva.

Durante el siglo XIX se creia que la pérdida del oido estaba ligada a problemas de higiene o
bacterias, o como sefiala Dominguez (1989) debido a “la introduccion de cuerpos extrafios
en el oido y a la acumulacion de cerumen en el mismo” (p.177, como se cité en Cruz y Cruz
2013). En épocas recientes, en nuestro pais, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
afirma que “La audicion es la funcidn mds importante y refinada del ser humano
fundamentalmente para la adquisicion del lenguaje, que permite la comunicacion a distancia
y a través del tiempo” (p. 2). En esta caracterizacion que ofrece el IMSS, se puede notar que

aun persiste la idea de que la comunicacion solo es posible a través del habla.

En este punto, cabe sefialar que existen distintas clasificaciones de la sordera. Asi, la anacusia
refiere a la pérdida completa del sentido auditivo, mientras que la hipoacusia nombra la
pérdida auditiva parcial y puede ser adquirida desde el nacimiento, por mutaciones genéticas,
0 a lo largo de la vida. También, es importante aclarar que existen diferentes tipos de
hipoacusiay que estos se clasifican dependiendo del nivel de audicion de la persona. EI IMSS
lo cataloga de la siguiente manera “hipoacusia superficial, hipoacusia moderada, hipoacusia

severa, hipoacusia profunda y anacusia” (p. 8).

En nuestro pais, las personas pertenecientes a la comunidad Sorda viven en una sociedad
disefiada para oyentes: educacion, arte, salud y cine, entre otros, solo estan enfocados y
dirigidos para unos cuantos. Como afirma Sacks (2003) “La sordera infantil profunda es mas
que un diagndstico médico; es un fendmeno social en el que se unen inseparablemente pautas

y problemas sociales, emotivos, linguisticos e intelectuales” (p.109).

Esta cita, permite entender que la sordera no es un evento que solo requiere atencién médica,

sin embargo, aunque se reconocen cambios en las concepciones y en el abordaje de la
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educacion de las personas sordas, lo cierto es que aun faltan muchas transformaciones
sociales. Asi, los avances médicos han permitido brindar nuevas oportunidades a las personas
con discapacidad auditiva, sin embargo, a nivel social la idea de un mundo accesible para

todos no deberia ser una utopia.

1.9. La educacion de las personas con discapacidad en México

En México, el acceso a la educacion de las personas con discapacidad ha atravesado distintos
procesos. En un primer momento se crearon instituciones para brindar atencion
especializada; luego, se adopté un modelo de integracion que implicaba la inclusion de las
personas con discapacidad en la escuela regular, pero en espacios segregados y, en la
actualidad, asistimos a la propuesta de un nuevo modelo centrado en la inclusion que
garantice el derecho a la educacion para todas las personas. Para el sistema educativo el tema
de la inclusion debe ser fundamental, partiendo de las instituciones educativas se debe

fomentar la construccion de sociedades mas equitativas.

1.9.1. El modelo rehabilitador en las instituciones educativas.

Como mencionamos anteriormente, durante afios prevalecio el modelo médico-rehabilitador
para atender a la poblacion con discapacidad, sin embargo, también es importante mencionar
que, a lo largo de los afios, este modelo tuvo un impacto significativo en el desarrollo de
servicios educativos para estudiantes con discapacidad en México. Tal como lo menciona
SEP (2010) “La creacién de la Direccion General de Educacion Especial en 1970 y al mismo
tiempo la expansion de la educacién primaria, implicaron un profundo conocimiento y
comprension de las transformaciones sociales y los progresos de la perspectiva

psicopedagogica” (p. 86).

Asi la institucion educativa tuvo la funcion de atender a estudiantes con discapacidad, bajo
el modelo medico donde se recibia educacion formal, pero a su vez se contaba con servicios
de rehabilitacién como terapia fisica y de lenguaje. Aungue esto permite una atenciéon mas
focalizada, como funciona de manera separada del sistema de educacion regular, limita las

oportunidades de inclusion y socializacion con estudiantes sin discapacidad.
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1.9.2. ElI Modelo Psicogenético-Pedagogico: el camino a una educacion inclusiva

El modelo psicogenético-pedagdgico desarrolla un enfoque en el cual la construccion del
conocimiento se plantea de acuerdo con las etapas de desarrollo cognitivo, de tal manera que
responde a las necesidades individuales de cada estudiante. Segun la SEP (2010) “la
psicologia y la epistemologia genética fueron concebidas en el campo educativo y mas
concretamente en el &mbito de los aprendizajes escolares, como instrumentos de analisis que
proporcionarian la clave para descubrir los métodos de ensefianza més adecuados y eficaces”
(p.143). Para este modelo es necesario el trabajo colaborativo, donde no solamente los
docentes, sino que terapeutas y familias, trabajen en conjunto. Como podemos notar el
trabajo es multidisciplinario para una atencion integral que facilite el desarrollo cognitivo y
social. De este modo, la SEP (2020):

Ofreci6 un punto de partida para identificar, reconocer y comprender los problemas
del desarrollo de la inteligencia, una metodologia para poder conocer, comprender y
remediar las desviaciones en el desarrollo del conocimiento resultado de alguna
limitacion y una posibilidad para abordar y solucionar los problemas educativos mas
relevantes. (p.143)

De lo anterior se desprende que el sistema educativo debe de tener herramientas para poder
brindar atencion a todos los estudiantes. Sin embargo, un aspecto que parece contradecir esta
propuesta consiste en la aplicacion de pruebas estandarizadas, dejando de lado las
evaluaciones personalizadas. Aunado a lo anterior, aungue para este modelo es importante el
entorno social y familiar para el desarrollo cognoscitivo, muchas veces la familia no se

involucra en tal proceso.

1.9.3. ElI Modelo de integracion: la insercion de las personas con discapacidad en las

instituciones educativas

desde el punto de vista de la SEP (2010), este modelo se desarrolld a partir de tres
dimensiones: 1. Derecho de acceso a la educacion; 2. Derecho a una educacion de calidad:;

3. Derecho al respeto en el entorno del aprendizaje. Este modelo adoptd una perspectiva
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centrada en la igualdad de oportunidades, reconociendo que todos los estudiantes tienen

derecho a recibir una educacion en espacios inclusivos que fomenten el desarrollo integral.

Las instituciones que ofrecieron servicios de apoyo especializado, tanto a docentes como a
estudiantes, fueron las Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER) y
los Centros de Atencion Mdltiple (CAM). Este modelo centro la atencion en las Necesidades
Educativas Especiales (NEE) del estudiantado. Al respecto, la SEP (2010) definicion esta
expresion en los siguientes términos: “Un alumno presenta Necesidades Educativas
Especiales (NEE) cuando, en relacién con sus comparieros de grupo, tiene dificultades para
desarrollar el aprendizaje de los contenidos asignados en el curriculo” (p. 200). De este modo,

la necesidad se focaliz6 en el alumnado quien requeria de atencion especializada.

Sin embargo, este modelo present6 algunos inconvenientes en su implementacion porque
muchas veces el servicio no llegaba a las escuelas; también es importante mencionar que la
mayor carga de trabajo la llevaba el personal docente, quien debia atender simultaneamente
a todos los estudiantes. Esta situacion afectaba no sélo a los estudiantes con discapacidad,
sino también al resto del grupo, porque resulta muy complejo brindar atencion personalizada
a todos los estudiantes.

1.9.4. El modelo de inclusion
La inclusion educativa plantea la necesidad de garantizar una educacion de calidad para
todos. El punto de partida de este modelo consiste en el reconocimiento de la diversidad, y
el ejercicio del derecho a la educacion en un contexto que respete las particularidades del
alumnado y permita desarrollar su maximo potencial. Ademas, es necesario puntualizar que
el aprendizaje no solo depende de las caracteristicas de los estudiantes, sino también de
factores sociales, practicas docentes, instituciones escolares, de los contextos sociales y
culturales de la comunidad, por lo tanto, se necesitaba realizar ajustes. Como afirman Pereda
y Leyva (2022):
En el ambito de la educacion especial en México, la adopcion de este modelo
demandd un cambio de perspectiva en relacion con los servicios de CAM y USAER,

los cuales desplazaron el enfoque de las NEE a las BAP. Posteriormente, en 2014,
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USAER transito a la Unidad de Educacion Especial y Educacién Inclusiva (UDEELI).
(p.7)

El cambio del enfoque de Necesidades Educativas Especiales (NEE) a las Barreras para el
Aprendizaje y la Participacion (BAP) es un avance significativo para la educacion inclusiva.
Esto permite identificar y reducir los factores que limitan el aprendizaje de los estudiantes,
no solo de aquellos con discapacidades. Tal como lo menciona la SEP (2010) “La educaciéon
inclusiva plantea el logro de una cultura sin discriminacion, ya sea por accion u omision,
encontrandose en la diversidad de la poblacion, la posibilidad de avanzar hacia una sociedad

mas tolerante, equitativa, sustentable y democratica” (p. 260).

Sin embargo, la inclusién educativa no debe limitarse a integrar a los estudiantes en el aula,
se debe garantizar que todos reciban una educacién que los valore, respete y reconozca. La
principal barrera que enfrentan los estudiantes no esta solo en el aula, sino también en el
contexto social y cultural, pese a los afios y avances, sigue existiendo discriminacién y
rechazo a las personas con discapacidad. Por ello, hago hincapié en que la inclusién como
principio y como meta debe ser difundida para lograr una sociedad capaz de entender y
comprender las diferencias, una sociedad que mire desde la empatia y que garantice y respete
el ejercicio de los derechos de todas y todos. La inclusion es un compromiso de toda la
sociedad y el Estado esta obligado a disefiar politicas e implementar programas en funcién

de una sociedad para todos.
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2. Capitulo 2. Marco Tedrico

Este capitulo presenta el entramado conceptual que orienta la investigacién. En un primer
momento se retoma y problematiza la nocion de inclusion desde la perspectiva de diversos
autores; posteriormente se aborda la interculturalidad critica y funcional, y se fundamenta el
vinculo entre inclusion e interculturalidad en relacion con la cultura sorda y su presencia en

el ambito educativo.

2.1. Inclusién

Para hablar de inclusion debemos enfatizar la “trasformacion social”, por lo tanto, antes de
definir a la educacién inclusiva en el dmbito educativo tenemos que empezar por la
dimensidn social. Durante afios se han experimentado distintos procesos de discriminacion y
exclusion, lo que ha llevado ha impulsado luchas sociales de sectores excluidos para poder
ser incluidos en la sociedad. La comisién Econdmica para América Latina y el Caribe,
(CEPAL), lo define de la siguiente manera: “La inclusion social asegura que todas las
personas sin distincion puedan ejercer sus derechos y garantias, aprovechar sus habilidades
y beneficiarse de las oportunidades que se encuentran en su entorno”. (parr.1)

A partir de la cita anterior podemos ver reflejado el interés por atender a las personas por
igual, sin embargo, en este trabajo nos enfocaremos a analizar la inclusion educativa. Como
punto de partida retomaré la siguiente cita de la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura, UNESCO (2023):

Un enfoque inclusivo de la educacidn significa que se toman en cuenta las
necesidades de cada persona y que todos los educandos participan y lo logran juntos.
Asimismo, reconoce que todos los nifios pueden aprender y que cada nifio posee

caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje Unicos. (p.3)

A diferencia de la CEPAL que centra la atencién en los derechos y garantias de todas las
personas, la UNESCO lo enfoca al &mbito educativo, a la educabilidad de todas las personas,
y a partir de alli reconoce que todos los seres humanos tienen distintas necesidades, ademas
de establecer que existen diversas formas de aprender A diferencia de lo anterior, el discurso
de la CEPAL mientras que la CEPAL se enfoca en la equidad, sin embargo, en ninguna de

ambas concepciones se aborda exclusiva o especificamente la discapacidad, lo que anticipa
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que se trata de una nocion que comprende a distintas poblaciones. Muchas de las definiciones
que podemos encontrar sobre la inclusion estaran en funcion de las instituciones. En este
sentido, México ha respondido a este principio y a esta meta, mediante el disefio de la

Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva (ENEI).

Esta Estrategia estd disefiada para combatir la exclusion, a partir de la justicia social,
disminuyendo las barreras para aprendizaje y a participacion. De este modo, se propone
garantizar que todos los ciudadanos, independientemente de sus caracteristicas
socioecondémicas, culturales o fisicas, tengan acceso a las mismas oportunidades,
especialmente aquellas personas que histéricamente han sido excluidas. El objetivo de dicha
estrategia es el siguiente SEP (2018):

Convertir progresivamente el actual Sistema Educativo Nacional caracterizado por
ser estandarizado, centralizado, poco flexible, inequitativo y fragmentado, en un
sistema inclusivo, flexible y pertinente que identifique, atienda y elimine las BAP que
se presentan dentro del sistema educativo y en el entorno, para favorecer el acceso,
avance, permanencia, aprendizaje, participacién y conclusién de los estudios de
nifias, nifios, adolescentes y jovenes en todo el pais, en su amplia diversidad, en

igualdad de condiciones y oportunidades. (p.75)

La inclusion no debe buscar la igualdad sin mirar las diferencias, por ello, se plantea que la
estrategia para la educacion inclusiva debe orientarse al logro de la igualdad sustantiva;
ademas, este término no debe circunscribirse a un solo grupo de personas. Y, aunque
comunmente, es asociada a las personas con discapacidad, la inclusién abarca la diversidad
de culturas, y por ende de personas. Por eso, dejar atras los aprendizajes estandarizados,
requiere el reconocimiento de la diversidad, asi como ajustar los contenidos a las necesidades
de los estudiantes porque, segun la SEP (2018), “Las diferencias en las capacidades de los

alumnos no deben representar una barrera, sino una fuente de aprendizaje” (p.19).

La educacion debe ser para todos, es un derecho que historicamente se logrdé por luchas
sociales, por lo tanto, esta Estrategia busca comprender, entender la diversidad, eliminando
estereotipos que discriminen a las personas, por tal razén la ENEI (SEP, 2018) establece
dependencias y acciones que le permitan alcanzar su objetivo principal:
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e Armonizacion legislativa y normativa.

e Desarrollo de modelos de atencién con enfoque inclusivo.

e Formacion de los agentes educativos.

e Sistema integral de informacion para la educacién inclusiva.

e Centros educativos accesibles para el aprendizaje y la participacion.

e Estrategias de comunicacion y vinculacion a favor de la inclusién intersectorial.
(p.13)

El principio de inclusion tiene su correlato en el nivel internacional, en los Objetivos para el
Desarrollo Sustentable (ODS), las escuelas tienen que estar disefiadas para que puedan
participar de manera integral en el proceso educativo, social y cultural. Sin embargo, la teoria
y la préctica suelen ser muy distintas, los profesores no deberian ser las Unicas personas
responsables de estos procesos, el Estado es quien garantiza la efectividad de esta estrategia,
por lo tanto, deberia asegurar las condiciones y ofrecer los recursos necesarios para que se

pueda implementar de manera adecuada.

2.2. Lainclusién educativa desde un enfoque intercultural: de lo funcional a lo critico

En las instituciones educativas se concentran multiples culturas, incluso los modelos
educativos reconocen que los contenidos se debe abordar con un enfoque intercultural, es
decir, reconocer, convivir y respetar la diversidad cultural, sin embargo, el Estado lo aborda
desde una intercultural funcional que, en palabras de Tubino (2004) no toma en cuenta “la
necesidad del didlogo y el reconocimiento intercultural sin darle el debido peso al estado de
pobreza crénica y en muchos casos extrema en que se encuentran los ciudadanos que

pertenecen a las culturas subalternas de la sociedad” (p. 5).

Este enfoque de interculturalidad debe evitarse porque no aborda las raices de las
desigualdades sociales y econémicas. Desde la perspectiva de la interculturalidad funcional,
no basta con reconocer las diferencias, ni mucho menos involucrarnos de manera simulada,
el problema es que el Estado plantea un solo modelo de interculturalidad, que pese a que se
presenta como “critica” en cierto modo sigue siendo funcional, debido a que se carece de
practicas concretas, ademas, en un pais donde coexisten tantas culturas, no se puede pretender

que todas se adapten a una Unica vision, porque eso seria ignorar la riqueza y la pluralidad
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que cada una aporta a la sociedad. En este sentido, Tubino (2004) define a la interculturalidad
critica como “teoria critica del reconocimiento, que defiende tinicamente aquellas versiones
de la politica cultural de la diferencia que pueden combinarse coherentemente con la politica
social de laigualdad” (p. 7). La Secretaria de Educacion Publica (2023) retoma este concepto

desde la vision de Mendieta y Garcia (2023) en los siguientes términos:

La interculturalidad critica concibe la escuela como un lugar privilegiado para la
educacion transformadora y emancipadora, pero para lograr una practica docente que
verdaderamente transforme la realidad de los sujetos, grupos y pueblos diversos, es
preciso provocar las reflexiones de los formadores a partir de la problematizacién que
implica la estratificacion de las diversidades y las desventajas de los sujetos desde

una perspectiva interseccional. (p.1)

A partir de esta Gltima definicidn, que es aquella con la cual se est4 trabajando desde el
Modelo Educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), podemos notar que la escuela es
el lugar esencial para cuestionar las realidades sociales, por lo tanto, las y los docentes deben
fomentar el dialogo sobre las desigualdades, diversidades culturales, sociales, econémicas y
de género dentro de las aulas. Todo este discurso, nos invita a reflexionar que la
interculturalidad critica no proviene del Estado, en todo caso, le corresponde crear las
condiciones de ese reconocimiento; sin embargo, el debate compete a la comunidad en
relacién con lo que ocurre alrededor de ella, por lo tanto, fomentar discursos reflexivos en
relacion al reconocimiento de la igualdad y las diferencias permitird que las y los estudiantes
puedan mirar con empatia a sus semejantes. Es fundamental valorar la cultura de los demas,
dejando de lado cualquier actitud de superioridad o discurso discriminatorio. No es suficiente

solo reconocerla; necesitamos involucrarnos de verdad y formar parte del cambio.

Por ello es importante que la inclusion vaya de la mano con la interculturalidad, la inclusion
aulica implica reconocer y valorar las diferencias donde exista un ambiente de empatia y de
respeto, el cual se supone que debe ser garantizado por las instituciones educativas, tal como

lo describe la titular de la Subsecretaria de Educacion Basica (SEP, 2024):
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La Nueva Escuela Mexicana esta cumpliendo con el fomento a la comprensién y el
aprecio por la diversidad cultural y linguistica, asi como el dialogo e intercambio
intercultural sobre una base de equidad y respeto mutuo. (Parr.1)

Aungue esto suene un tanto utdpico, ya que la realidad es que muchas veces las escuelas
apenas cuentan con lo esencial, la falta de preparacién puede dificultar la implementacion de
practicas inclusivas. Las acciones tomadas por el gobierno se encaminaron a poner temas de
inclusion en sus libros de texto como si esto resolviera los problemas de la inclusion. Es vital
que tanto las politicas educativas y las acciones en el aula reflejen compromisos con la
comunidad desde la inclusion y la interculturalidad, de tal forma que todos los estudiantes
tengan la oportunidad de desarrollarse en un entorno que valore sus diferencias promoviendo
una igualdad sustantiva. EI Estado promueve una interculturalidad funcional disfrazada de
critica mediante practicas homogéneas que no miran la diversidad social en los que estan

inmersas todas las instituciones educativas. Para Walsh (1998):

La interculturalidad no es simplemente un tema de moda o de interés, es un elemento
integral a la estructura del sistema educativo y de la sociedad, un elemento que puede
construir y fomentar una nueva sociedad y otra convivencia civil, una sociedad

pluriétnica y plurinacional con identidad amplia y propia. (p.123)

Partiendo de esto, el sistema educativo transmite una vision historica cultural que glorifica a
unos cuantos, mientras omite a otros. Al hacerlo, perpetia una version particular del pasado
que sirve a los intereses de un grupo y contribuye a la construccion de una identidad nacional.
Por lo tanto, en un pais donde existen culturas diversas no puede emplearse una sola identidad
con un modelo intercultural para toda una nacion, incluir va mas alla de una escuela para
todos, se trata de que la escuela tenga la capacidad de atender la diversidad en un margen de

respeto y de reconocimiento social y cultural. Tal como lo menciona Walsh (1998):

Esta contribucion al debate sobre la educacion y la interculturalidad pretende
presentar algunas propuestas para promover y concretizar la interculturalidad en la
educacion basica y en su forma educativa; enfocada no en el asunto curricular sino,
mas bien, en las politicas del Estado y las practicas administrativo/pedagogicas que
estructuran el sistema educativo. (p.123)
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La interculturalidad no puede gestarse si no se hace una revision critica a las politicas
publicas que sostienen al sistema educativo, no basta con incorporar discursos enfocados en
la diversidad, ya que las estructuras educativas gestan espacios homogéneos. Para
Cateherenne Walsh (1998) esto termina siendo una interculturalidad funcional. Aunque en
los contenidos curriculares se abordan tematicas en relacion a la diversidad se carecen de
espacios donde se puedan hacer andlisis criticos en funcidn de reconocer la diferencia.
2.3. La nocion de cultura
La nocidn de cultura ha experimentado una serie de variaciones y resignificaciones en el
tiempo. A partir de las aportaciones de Giménez (2005):
Es posible identificar una acepcion estrechamente vinculada con la “la accién
y el efecto de “cultivar” simbolicamente la naturaleza interior y exterior humana
haciéndola fructificar en complejos sistemas de signos que organizan, modelan y
confieren sentido a la totalidad de las préacticas sociales. (p.67)
De acuerdo con el autor, la cultura no puede limitarse a producciones artisticas, sino que debe
entenderse desde las précticas sociales. En este sentido, las personas en sus comunidades
construyen significados y simbolos que permiten interpretar la realidad. Para Geertz (1973)
como se citd en Giménez (2007) “lo simbolico es el mundo de las representaciones sociales
materializadas en formas sensibles, también Ilamadas formas simbdlicas, y que pueden ser
expresiones, artefactos, acciones, acontecimientos y alguna cualidad o relacion” (p.32). Por
lo tanto, la LSM permite a los individuos construir la realidad, por consiguiente, tienen la
capacidad de crear y transformar las concepciones de su entorno, las cuales cambian con el

tiempo, ya que estan influenciadas por procesos sociales.

Entonces se concibe la cultura como una trama de significaciones en continua evolucion, no
se limita a reflejar la realidad social, sino que también actia como una herramienta de control
social. Para Giménez (2007) “la cultura se da siempre dentro de un marco de coercion y de
conflicto, dentro del cual la estructura simbolica funciona frecuentemente como mascara de
la represion y del control social” (p. 323). Los grupos subordinados al no compaginar con los
ideales de la cultura dominante encuentran maneras de oponerse a ella, por ende, disefian sus

propias expresiones culturales. Este proceso de resistencia es una forma de contestacion al
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poder dominante y una manera de afirmar la propia identidad, lo que nos lleva a reflexionar

en torno del vinculo entre cultura e identidad.

2.4. La cultura como un medio donde se construye la identidad

La identidad es la forma en que las personas se perciben a si mismas y la manera en que los
demas las ven. Para Giménez, (2007) “El concepto de identidad es inseparable de la idea de
cultura, debido a que las identidades s6lo pueden formarse a partir de las diferentes culturas”
(p. 54). Sin embargo, la identidad cultural es un fendmeno complejo y multifacético que se
construye en relacion con el otro, y esta construccion esta atravesada por relaciones de poder,

tal como lo menciona Giménez (2007):

Se puede abordar el universo de la cultura estratificandolo segln la estructura de
clases, bajo el supuesto de que la desigualdad social genera una desigual distribucion
del poder que, a su vez, condiciona diferentes configuraciones o desniveles
ideoldgico-culturales. Se trata de un enfoque tradicional dentro de las diferentes
corrientes neo-marxistas que contraponen, grosso modo, las culturas dominantes,

“legitimas” 0 hegemonicas a las culturas populares o subalternas. (p. 42)

Los grupos dominantes tienen mayor capacidad para definir qué es "normal” o "legitimo" en
términos culturales, lo que a su vez moldea la identidad de los individuos. Desde el punto de
vista de Giménez (2007), “el fenémeno del reconocimiento (...) es la operacion fundamental
en la constitucion de las identidades (...) nuestra identidad es definida por otros, en particular
por aquellos que se arrogan el poder de otorgar reconocimientos ‘legitimos’ desde una
posicion dominante” (p. 66). En esta dindmica hay un ejercicio de poder de quienes ejercen
la autoridad para conceder reconocimiento; asi, la cultura dominante puede influir en la
autopercepcion de las personas, en sus posibilidades de participacion social y en su sentido
de pertenencia. Se deben dejar de lado los discursos excluyentes para nombrar y delimitar lo
que se denomina “cultura legitima”, desde una mirada homogeneizante y hegemodnica
disefiada por instituciones que no reconocen la diversidad. En este sentido, vale la pena
sefialar que los cambios paradigmaticos como los que se proponen desde la interculturalidad

critica han logrado que estas preceptivas se modifiquen parcialmente.
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En un contexto donde conviven personas oyentes y sordas, la “"cultura dominante”
corresponde a las personas oyentes, debido a que son quienes establecen como se debe
interactuar y comunicar en sociedad. Ademas, se instaura como "normal” en términos de
lenguaje y de las formas de comunicacién, lo que coloca a las personas sordas en una posicion
de desventaja. Por otro lado, la "cultura Sorda™ se expresa en su propio lenguaje con normas
y valores de los miembros de la comunidad, proponiendo un modelo distinto al impuesto por
la cultura dominante. Las personas sordas promueven la aceptacion de la lengua de sefias y
de su identidad cultural, construyen una forma de resistencia a las formas "correctas” de
comunicarse que histéricamente han impuesto los oyentes. De tal forma que buscan el

reconocimiento a sus formas de vivir y comunicar.

2.5. La cultura Sorda

Las personas sordas en comunidad han construido simbolos y significados propios que los
representen, es decir, buscan el reconocimiento por lo tanto y después de las luchas sociales
que atravesaron tuvieron que crear su propia lengua disefiada por ellos mismos, y no por
oyentes que durante afios trataron de imponer sistemas de comunicacion que eran violentos
y no definian a la comunidad sorda.

La LSM es un patrimonio lingtistico de la comunidad Sorda que, a través del movimiento y
configuracién de las manos, expresa significados y representaciones sociales y culturales.

Sordas sin violencia (s.f) menciona lo siguiente:

La lengua de sefias es una lengua natural que posee todas las propiedades que los
lingliistas han descrito para las lenguas humanas, y una estructura gramatical
compleja como la de todas las lenguas habladas. La forma superficial en que dicha
estructura se manifiesta esta influenciada por la modalidad viso-gestual en que esta

lengua se desarrolla. (parr.2)

La lengua de sefias no es universal, es propia de cada pais, inclusive, dentro cada pais también
se viven variantes culturales, es decir, es distinta y propia de cada comunidad Sorda. Ademas,
tiene una gramatica distinta a la de las lenguas orales. Es importante mencionar que la LSM
es la lengua madre porque es su primer sistema de comunicacion desde el nacimiento que,

como mencionamos en los datos historicos, las personas sordas no tenian permitido usar,
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llenandolos de inseguridades y vergiienza por la manera en que se comunicaban. Por
consiguiente, la ONU declaré el 23 de septiembre como el Dia Internacional de las Lenguas
de Sefas y el 10 de junio para la LSM. Bachelet (2019) como se cité en CNDH, expresa:

Las lenguas de sefias (...) permiten la libertad de expresion y el intercambio de ideas.
Fomentan el aprendizaje, la ensefianza, el trabajo y la participacion en la vida pablica
y privada. El uso de la lengua de sefias es también un derecho cultural de las personas
sordas y constituye un factor esencial para preservar y promover su sentido de

identidad y de comunidad. (parr.1)

La Lengua de Sefias le da sentido a la vida de los sordos, desarrollandose social y
culturalmente con los otros, la lengua se aprende en comunidad por eso es importante que no
solo sordos sino también oyentes derribemos las barreras de comunicacion que han sido
histéricamente construidas para desprestigiar la lengua de los otros. Mas alla de ser una
lengua que cumple el proposito de comunicar es también una riqueza cultural que le da

identidad a los sordos.

2.6. La comunidad Sorda
Las personas sordas forman un grupo al que se le denomina comunidad Sorda, pero me

parece importante definir el concepto tal como lo aborda Sordas sin violencia (s.f):

Es Sorda la persona que se identifica con esta comunidad linglistica y cultural,
independientemente del grado de pérdida auditiva que posea, ya que la mirada no esta
puesta en la falta, el déficit o la discapacidad. En este sentido, la comunidad Sorda se
origina desde una actitud diferente a la pérdida auditiva, y su diferencia con la
sociedad mayoritariamente oyente se debe a caracteristicas linglisticas y culturales.

(parr.1)

Es decir, pertenecer a la comunidad no solamente esta delimitado por la pérdida de la
audicion sino por lo que se vive dentro de ella, como la lengua, practicas e interacciones
sociales. El sentimiento de comunidad parte de tener un lugar donde se sientan identificados
con personas semejantes a ellos, no solamente en lo social sino también en lo emocional,

aungue los sordos conviven con los oyentes también necesitan un lugar donde puedan
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expresarse plenamente. Aunque la lengua de sefias es un elemento caracteristico de la
comunidad, no debemos olvidar que también existe la posibilidad del implante coclear un
aparato impuesto por el oyente. Al respecto, De la Paz y Salamanca (2009) afirman:

El elemento material més caracteristico de la comunidad Sorda era el impuesto por el
colonizador oyente: el audifono. Actualmente son muy pocos los adultos Sordos que
lo usan, no lo encuentran necesario ni Gtil. Es por esta razon que no entienden por qué
la sociedad o determinadas entidades publicas se los exigen, tal como ocurre para

poder obtener la licencia de conducir en algunas municipalidades del pais. (p. 46)

Este elemento, aunque es utilizado por los sordos, termina siendo impuesto por los oyentes,
por lo tanto, no es propio de su cultura, sin embargo, vale la pena mencionarlo: para que algo
pueda pertenecer a la comunidad debe ser validado por los miembros, las y los sordos tienen
el derecho de definir sus propios términos de participacion y representacion en la sociedad.

2.7. El bilingtiismo y la LSM como lengua materna: reconocimiento, resistencia y

transformacion educativa

México se caracteriza por albergar una diversidad linglistica y cultural, Garcia Villanueva
et al. (2023) sefialan que “Es el lenguaje lo que posibilita que los marcos de referencia no
sean solo individuales, sino que cuenten con la regulacion que la interaccion social propicia”
(p.221). En este sentido, el autor le da esa importancia al lenguaje, donde se adquiere un
papel central en la construccion de significados. Desde esta perspectiva en encuentro entre

oyentes y Sordos favorece la resignificacion de la cultura Sorda.

Por lo tanto, reconocer la LSM como lengua materna de la comunidad Sorda, es un acto de
justicia linglistica, el cual se ve atravesado por un debate donde las estructuras sociales han
privilegiado la oralidad y, en nuestro caso, el espafiol como idioma hegemonico. Partiendo
de esto, conviene analizar las tensiones que enfrenta el reconocimiento de la LSM como
lengua materna; para ello, es necesario proponer los términos bicultural o bilinglie como via

hacia una perspectiva intercultural critica en un mundo inclusivo.
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Los discursos sobre la diversidad linguistica se enfrascan en la existencia de las lenguas
indigenas. Pero existe una riqueza que va mas alla del indigenismo, el cual es muy respetable,
sin embargo, hemos olvidado darle lugar a la LSM, pese a que es reconocida oficialmente
como una lengua nacional y forma parte del patrimonio linguistico. El reconocimiento legal
no es suficiente cuando carece de practicas sociales trasformadoras. Las politicas publicas se
enfocan en rehabilitar y ensefiar la lengua oral, de tal forma que limitan el uso, acceso y
posibilidad para que la LSM sea reconocida como lengua materna, especialmente en nifios
Sordos nacidos en entornos oyentes. De acuerdo con Gonzales (2016):
Esta es una de las grandes discusiones que existen dentro de las comunidades de
personas sordas, médicas y de padres de familia. Sin embargo, siempre habra una
lengua preferencial con la que la nifia o el nifio haya adquirido el lenguaje y con la
que continda adquiriendo competencia linglistica. Es la Ilamada lengua materna o
lengua 1. En el caso de las y los nifios sordos, la primera lengua sera la lengua de
sefias, ya que a través de ella adquieren aprendizajes linglisticos de manera general,
y la segunda lengua se adquiere posteriormente cuando en el contexto del alumno se

presentan dos o0 mas lenguas. (p.135)

Partiendo de la cita, podemos entender que el significado “lengua materna” esta relacionado
con aquella que les fue asignada en el contexto familiar, pero las familias de los nifios y nifias
gue nacen en contextos oyentes desconocen la LSM vy, derivado de esto, se ven en la
necesidad de apelar a modelos médicos-rehabilitadores, mediante terapias o implantes
cocleares, cayendo en visiones capacitistas donde se busca corregir, en lugar de reconocer la
Sordera.

Aunque estas practicas pudieran ser cuestionables, también debemos tomar en cuenta que
muchas de estas decisiones nacen de la preocupacion de que sus hijos puedan adaptarse en
el mundo de los oyentes. El problema no esta en que se ofrezcan opciones orales para las
personas sordas, sino reside en que estas opciones se imponen como un Gnico camino para
acceder a la comunicacién. Al hacer esto, se niega a las y los nifios Sordos la posibilidad de
desarrollar su lengua, por ende, estas acciones niegan sus derechos linglisticos y de inclusion

encaminados a una educacion intercultural. Para Gonzales (2016):
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En nuestro pais se desconoce que la lengua de sefias sea la lengua materna para las
personas Sordas, por lo que se buscard, por todos los medios posibles, que sus hijas
0 hijos se puedan comunicar incluso oralmente. Por otra parte, las madres y los padres
Sordos cuyas hijas e hijos también lo son, les ensefiaran la lengua materna que es la
lengua de sefias para adquirir la LSM y que a través de ella desarrollen la habilidad
para la comunicacion escrita, sin las restricciones que tienen al no poder usar el
sentido auditivo. (p.135-136)

Cuando hablamos de interculturalidad, pensamos en pueblos indigenas y en la lucha de las
comunidades, la cual es importante y urgente, pero es necesario ampliar esta perspectiva, se
deben incluir y reconocer las diferencias. La interculturalidad critica reconoce que la
diferencia incluye a quienes usan la lengua de sefias apostando a la defensa de esta misma

como su lengua materna. De acuerdo con la UNESCO (s.f):

El término “lengua materna” esta muy extendido, pero su definicion depende de quién
lo utilice y en qué contexto. La lengua materna puede referirse a la lengua que cada
persona aprendid primero; a la lengua con la que cada quien se identifica o con la que
otras personas lo identifican como hablante nativo; a la lengua que cada persona

conoce mejor y que utiliza mas. (parr.1)

De lo anterior se desprende que existe una relacion emocional y cognitiva con la lengua
adquirida durante la infancia. Desde esta perspectiva, es importante que los infantes Sordos,
puedan utilizar la LSM desde muy temprana edad. Debemos reconocer la diversidad

lingtistica en las infancias Sordas y entender que su segunda lengua es el espafiol.

El reconocimiento de la LSM como lengua materna tiene profundas implicaciones para el
sistema educativo. En un pais donde la escuela ha sido histéricamente monolingle y oralista,
los estudiantes sordos han sido forzados a adaptarse a un entorno que no reconoce sus lenguas
ni culturas. Romero y Nasielsker (2002), como se cito en Gonzales (2016), afirman que "Las
escuelas de nuestro pais son monolingues orales y monoculturales oyentes, por lo que las y
los alumnos con pérdida auditiva mayor que acceden a la educacion se ven forzados a
funcionar en un entorno linguistico-cultural contrario a sus posibilidades y necesidades”

(p.137). Historicamente en las escuelas ha existido un modelo monolingue (oralista), donde
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no solo los estudiantes Sordos han tenido que adaptarse sino también personas hablantes de
una lengua indigena. Al enfrentarse a este panorama, se ven forzados a funcionar en entornos

que los privan de utilizar sus lenguas.

Desarrollar modelos bilingies y biculturales da la apertura para la creacion de pedagogias
interculturales que reconocen y valoran la diversidad porque no es suficiente con el acceso,
es necesario preparar el entorno para que exista una verdadera inclusion. La Lengua de Sefias
es la lengua materna de las personas Sordas, pertenecientes a una comunidad que ha sido

histéricamente excluida y su reconocimiento es un acto de justicia social.

2.8. ¢Reparar o transformar? una reflexion en torno al implante coclear.

El implante coclear es un dispositivo que se introduce al interior de la cdclea por medio de
una cirugia, la cual es una parte del oido; este dispositivo estimula al nervio auditivo para
que las personas con hipoacusia severa puedan oir. Desde esta perspectiva el implante se
asume, en el area de la medicina, como una “cura para la sordera”. En este contexto se
desarrollan posturas polarizadas entre quienes aceptan este dispositivo tecnol6gico como una
forma de integrarse a la comunidad oyente, mientras que otros lo ven como una amenaza. De
hecho, existen personas Sordas que no se identifican con el término “discapacitado”, ya que
el sentido de la audicion no les quita la capacidad de desenvolverse, y de esta manera, ven a

la Sordera como una forma legitima de ser en el mundo.

El debate evidencia dos posturas: el modelo médico rehabilitador y el modelo social, los
cuales ya han sido revisados. El primero nos dice que algo esta mal y debe ser corregido para
ser funcional en la sociedad, mientras que el segundo reconoce los derechos culturales y
sociales de las personas, de manera tal que la sordera no es una patologia sino una identidad.

El acceso al implante es promovido por la industria médica y tecnoldgica, y por politicas de
salud publica, contrasta con las escasas practicas encaminadas al reconocimiento de la lengua
de sefias como lengua materna de los Sordos. Es importante mencionar que el implante
coclear no garantiza la audicidn, ya que depende de factores como la edad, el apoyo social-

familiar, el acceso a la rehabilitacion. Incluso, las personas pueden sentir que no pertenecen
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ni al mundo de los oyentes ni al de los Sordos, porque su experiencia no es del todo

satisfactoria.

En el video titulado “jEsctichame! Viviendo con pérdida auditiva: Historias de superacion y
el proceso del implante coclear”, se narran las experiencias de personas que han sido
implantas y el proceso dificil, e incluso doloroso, que enfrentaron al decidir implantarse.
También, relata que muchas veces sienten agobio al poder recuperar el oido, y se llegan a
cuestionar si han tomado la decision correcta. Tal como se menciona en Canal internacional
-1YC, 2024:

Oyes todo a la vez y tienes que hacer un esfuerzo tremendo por oir a la persona que
tienes al lado y luego tampoco oyes como oye todo el mundo, oyes metalizado y con
un poquito de eco, es muy largo, muy pesado y desesperante, porque de repente
empiezas a oir todo, pero sin distinguir nada. Tu cerebro no esta preparado para
eliminar aquellos sonidos que no tienen valor, pero en el momento que sali a la calle,
dije: “Es que es tanto ruido que te lo quitas, es una sensacion de agobio y de
desesperacion, al principio dices, me he equivocado, lo que he hecho no esté bien”
(...) Desde que te operan hasta que ta vuelves a oir, yo pas€¢ como dos meses con el
implante, yo no lo cambio por nada del mundo, he vuelto a ser alguien en un grupo.
Sin el implante estas totalmente aislado en el proceso del implante, lo que marca la

diferencia son las personas con las que te vas encontrando (registro temporal 2:33)

A diferencia de los testimonios anteriores, me parece interesante recuperar algunos
fragmentos de un relato, recuperado del video que lleva por nombre “Implante coclear -

Orgullosa de lo que soy” [Clinica Las Condes] Canal clinica Condes, (2017):

Yo naci con hipoacusias y me pusieron de inmediato el audifono y hasta los 3 afios
estuve con audifonos que funcionaba muy bien, todo esto fue hace 18 afios atras,
donde el implante, aca en Chile, no era muy conocido, y decidieron ponerme un
implante. Como era muy pequefia no me acuerdo mucho como fue el cambio de pasar
de un audifono a implante, pero con el implante he logrado escuchar stper bien,
hablar por teléfono y me ha funcionado muy bien. Yo cuando chica no sentia casi

nada de diferencia, si es que alguna dificultad como de no escuchar a mis compafieros,
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igual estas diferencias se fueron como aumentando en la media [se refiere a la
educacion media] sobre todo cuando se empezaron mis compafieros a juntar en
carretes [fiestas] y ahi era mucha mas grande la barrera de esto de que todos
empezaban a bailar, y eran los carretes en ambientes mas oscuros y me costaba mucho
mas comunicarme con mis compafieros. Pero igual iba a los carretes, hice frente a esa
situacion y me logré adaptar al entrar a la universidad. (...) al comienzo yo era como
sUper insegura, me sentaba adelante, pero después uno se va relajando (...) hay ciertos
profesores que me cuesta mas entender, y a esos profesores yo les paso el micréfono,
que es del implante, que se transmite inalambricamente lo que esta diciendo el profe
a mi implante, y es como si estuviese hablando a mi lado sin ruido de ambiente. Yo
creo que el principal mensaje es coémo darle el impulso a tus hijos, que ellos sean
independientes, salgan adelante, vayan, junten con amigos, como siempre darles ese
empuje, porgue, 0 sea, en mi caso, nNo Sé si en otros casos, pero yo era super timida,
me retraia y a veces no queria juntarme con amigos: es muy importante no

protegerlos. (Registro temporal: 2 min 575s)

En este caso, el testimonio nos permite ver como el implante coclear ha fortalecido su
autoestima, dandole seguridad, donde las redes de apoyo fueron importantes para empoderar
a las personas, por lo tanto, no se puede idealizar el uso del implante como una solucion
universal, porgue para algunos, la autoestima radica en el reconocimiento de la cultura Sorda
y en la legitimacién de su lengua. En cambio, para otras personas Sordas, la Sordera no es
algo que deba ser corregido, ya que es su identidad cultural con una lengua que los
caracteriza. Desde este panorama, el implante puede ser una amenaza y se profundiza si se
demerita el uso de la Lengua de Sefias. Se percibe que el uso del implante esta bajo la creencia
de que la vida oyente es mejor. Por otro lado, tenemos testimonios recabados por la BBC del
afio 2012 en un articulo titulado “;Por qué muchos sordos prefieren no oir?, en el cual

presentan los siguientes testimonios que difieren del anterior:

e "Personalmente le agradezco a Dios que no tengo un implante coclear porque no
sabria cual es el lugar al que pertenezco: al mundo sordo o al mundo de los que

escuchan”, expresa Sara (parr. 15).
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e "Sé que pertenezco al mundo sordo, eso es todo. Pero con un implante me sentiria
como si estuviera en medio de los dos". Ademas, agrega, "es muy ofensivo pensar
que puedes ‘arreglarlo’. No se puede arreglar. Si naces sordo, eres sordo, y eso es
todo™ (parr. 16).

e Asher también piensa que la creencia de que un implante coclear puede ayudar es
impertinente (parr. 17)

e "Creo que es ofensivo cuando la gente me dice 'oye, podemos convertirte en una
persona que escuche'. Por eso es por lo que los implantes cocleares realmente son un

asunto muy sensible para nosotros". (parr. 18)

Es necesario entender la mirada y el procedimiento médico, y que se informe sobre los
riesgos y beneficios del implante coclear, porque mucha de esta informacion influye en la
perspectiva de la comunidad Sorda que esta en contra de estos procedimientos. Al respecto,
se cuestiona la violencia de implantar a bebés y nifios sin su consentimiento. En relacion con
esta imposicién, la Federacion Alemana de Sordos (s.f) menciona que durante la
implantacion coclear es posible que surjan riesgos como el dafio al nervio facial, el cual esta
muy cerca del lugar donde se coloca el implante. Si llega a ser lastimado durante el proceso
puede ocasionar paralisis facil, temporal o permanente. Asimismo, puede existir un rechazo
del cuerpo al implante, alteraciones al sentido gustativo, zumbidos o ruidos en el oido,
infecciones, derrames del liquido perilinfatico debido a la perforacion causada por la
implantacion ocasionando meningitis; ademas, los implantes y el procedimiento suelen ser
costosos y no hay una evidencia de cuan buena llegue a ser el habla después de la operacion.
Es necesario brindar opciones informadas sobre ambas posturas, la inclusion debe estar en
funcién del respeto y la equidad, no de la normalizacién, donde la lengua de sefias se
garantice como un derecho, tanto de personas que deciden implantarse como de aquellas que

no.

Este debate no puede limitarse a lo correcto o lo incorrecto, donde queda polarizada la mirada
médica del mundo oyente y el mundo Sordo. Este tipo de posturas nos revelan la vivencia de
las personas, donde sus decisiones estan determinadas por factores, sociales, politicos,
culturales y familiares. Por lo tanto, no podemos observar al implante como una amenaza,

pues responde a realidades distintas, las cuales deben existir y coexistir en un mundo
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inclusivo y diverso. Debemos tejer puentes que incluyan y no excluyan, donde ambas
decisiones sean respetadas y acompariadas. La tecnologia y los avances médicos no son
enemigos de las personas Sordas, se trata de construir caminos sin imponer una Unica manera
de sery de apreciar el mundo. Todos tienen derecho a decidir sin estigmas, donde ideas como
reparacion o transformacion no sean caminos que dividan, sino uno mismo, donde el implante
y la Lengua de Sefias sean una expresion que se suma a la diversidad: la inclusién no se

construye en los extremos, se concreta en el entender y comprender la diversidad.

2.9.¢Quiénes son los verdaderos Sordos?: la Sordera sin estdndares, un camino a la

inclusién

Dentro de la comunidad Sorda habita una diversidad de personas con distintos niveles de
audicion, no existe un estandar para poder formar parte de la comunidad, lo que une a los
miembros es el sentimiento de identidad y pertenencia a una cultura y lengua compartidas.
Desde esta perspectiva inclusiva, se reconoce la pertenencia de personas que utilizan
dispositivos de audiciéon. Sin embargo, hemos olvidado mencionar a quienes han ido
perdiendo la audicion con el pasar de los afios, una condicién que es nombrada como
presbiacusia. El Instituto Nacional de la Sordera y Otros Trastornos de la Comunicacion
(NIDCD) la define como:

La pérdida de la audicion relacionada con la edad (también Ilamada presbiacusia) es
una disminucién auditiva que ocurre gradualmente para muchos de nosotros a medida
que envejecemos. Es uno de los padecimientos mas frecuentes que afectan a los

adultos al entrar en edad avanzada. (parr.1)

Promover la inclusion dandole lugar a la sordera adquirida, también nos permite tejer puentes
de entrada a una nueva identidad cultural. Las conexiones que se establecen con otros
miembros pueden lograr que las personas mayores aprendan la lengua de sefias. Es necesario
reconocer que las personas con presbiacusia pueden formar parte de la comunidad Sorda si
ellas lo deciden; asi, aprender nuevas formas de comunicarse evita el aislamiento y les ofrece
un nuevo sentido de pertenencia a una cultura distinta a la que ellos estan inmersos. Cuando
miramos desde la interculturalidad podemos cuestionar los prejuicios y estereotipos que no

dejan construir una sociedad donde todos sean valorados. Segun Maita et al (s.f)
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La sordera es una de las dolencias mas comunes en la ancianidad; su causa mas
frecuente es la presbiacusia, que afecta al 25% de los ancianos entre 65 y 74 afios, y
al 50% de los mayores de 75 afios. Diversos estudios han demostrado que la pérdida
auditiva influye significativamente en la situacion de aislamiento de los ancianos,
debido a que s6lo una minoria de ellos recibe el tratamiento adecuado. Los ancianos
que tienen sordera manifiestan mas sintomas de depresion, tienen una menor
capacidad funcional, aquejan una menor calidad de vida, y tienen mayores

probabilidades de ser institucionalizados. (p. 5)

La cita, mas alla de datos estadisticos, nos permite mirar un fendmeno que puede pasar
desapercibido cuando hablamos de inclusion. En este caso notamos como la presbiacusia esta
caracterizada por situaciones sociales y emocionales, donde los adultos mayores van
perdiendo autonomia. Por lo tanto, es necesario que sea visto desde una mirada sociocultural.
Cuando la cita menciona: “son pocos los que reciben los tratamientos adecuados”,
nuevamente notamos los vacios que existen en las instituciones que invisibilizan las
experiencias de las personas. La perspectiva médica olvida las estructuras sociales y
emocionales de los seres humanos, las cuales no son “curadas” con protesis. La depresion en
las personas mayores puede estar vinculada, entre otros factores, con la pérdida de audicion.
Asi, la cita nos invita a repensar las formas de inclusion. El aprendizaje de la lengua de sefias
y la participacion en otros espacios bilingles y biculturales son una resistencia ante el

aislamiento, una forma de protesta para transitar de manera digna la sordera en la vejez.

La comunidad Sorda no es un grupo cerrado, es un espacio dinamico gue esta en constante
evolucion y deconstruccion, el cual se enriquece de las diferentes perspectivas de los
miembros: la comunidad no excluye, més bien incluye y valora la diferencia. Los datos nos
muestran que la sordera no es exclusiva del nacimiento, también puede ser adquirida al pasar
de los afios. Tal como se afirma en el video titulado Un espacio sin limites, Dia Internacional
de las personas con discapacidad, Discapacidad auditiva; “La discapacidad auditiva incluye
a las personas Sordas y a las que tienen un nivel bajo de audicion, ésta puede tener origen
desde el nacimiento o puede ser adquirida por un suceso en alguna etapa de la vida” (Canal
Once Nifas y Nifios, 2024, 2min 14s). La pertenencia a la comunidad no puede ser evaluada

por estandares excluyentes, independientemente de su capacidad auditiva, las personas tienen
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el derecho de encontrar comunidades donde se sientan valoradas y respetadas. Garantizar la
participacion y visibilidad nos encamina hacia la construccion de comunidades diversas e

inclusivas.

2.10. La mirada de los HOPS (hijos oyentes de padres Sordos): una experiencia entre

dos mundos

En el espacio de los oyentes y la cultura Sorda surge una identidad de personas que estan
inmersas en ambos mundos, quienes son conocidos como los HOPS o CODA (children of
deaf adults, por sus siglas en ingles). Los nifios que al crecer en hogares donde la lengua de
sefias es la via de comunicacion, la adoptan y la vinculan de manera significativa con su
familia. Adquieren lazos culturales con la comunidad Sorda, donde desarrollan valores y

otras miradas en relacién con el mundo oyente.

Los HOPS nacen en dos mundos que suelen ser muy distintos, por un lado, crecen en un
contexto donde la lengua de sefias es la primera estructura lingdistica que conocen, sin
embargo, fuera de sus hogares se enfrentan a una realidad oyente, por lo tanto, se puede
asumir que son personas biculturales y bilinglies porque estan inmersas en dos mundos que

han sido histéricamente separados.

Al ingresar al sistema educativo, los HOPS (Hijos oyentes de Padres Sordos) pueden
enfrentarse a barreras que dificulten su integracion plena. En los sistemas educativos
aprenden una nueva lengua que es la dominante en el mundo oyente, es decir, la oralizacion
y la escritura. En muchos casos, se invisibiliza su experiencia linguistica con la lengua
materna, por lo tanto, la falta de reconocimiento cultural y linglistico, los enfrenta a un

mundo que homogeniza la comunicacion.

Durante los primeros afios de vida, la comunicacion de los HOPS es distinta, ya que se da a
partir de la LSM. Sin embargo, uno de los retos que enfrentan es que muchas veces son los
intérpretes de sus padres en situaciones cotidianas, como son, reuniones escolares, citas
médicas, hacer las compras, entrevistas laborales, etcétera. Ser intermediario en estos
contextos, puede llevar una fuerte carga emocional. Los nifios, al funcionar como
mediadores-intérpretes, participan en las conversaciones de adultos, lo que demanda una

madurez emocional que no han alcanzado, por lo tanto, no deberian estar expuestos a vivir
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estas experiencias. Ademas, la participacion en estas esferas de la vida durante la infancia
conlleva la responsabilidad de interpretar correctamente, por lo tanto, viven una doble carga:
ser nifios y ser adultos a un mismo tiempo. En consecuencia, estas experiencias pueden
generar ansiedad y estrés o quizas sentimientos de culpa. Relacionado con esto, retomo

fragmentos de una investigacion etnografica de Papin (2021):

Repetir lo que mis padres intentaban articular a las personas oyentes (incluso las de
su familia de origen) o el hecho de que adultos oyentes se dirigian a mi para hablar
con mis padres me proporcionaba, por un lado, un espacio del que podia sacar partido
ya que podia influir en las conversaciones, pero, por otro lado, los malentendidos eran
frecuentes y esas situaciones me resultaban penosas ya que no tenia las competencias

linglisticas, éticas y culturales necesarias para ejercer de mediadora-intérprete. (p. 8)

Dejar que las infancias sean expuestas a este tipo de mediaciones, no es solamente un
ejercicio linguistico, sino una exposicién emocional, en consecuencia, afrontar este tipo de

situaciones, ocasiona que los nifios evadan estos roles. Tal como lo relata Papin (2021):

Escapaba de la mirada desesperada del adulto oyente que buscaba apoyarse en mi
para hablar con mis padres, haciéndome pasar por sorda y no ser desenmascarada
como la oyente que podia salvar de una situacion embarazosa de incomunicacion. Sin
embargo, si oia comentarios desagradables de la gente sobre nosotros, no les
contestaba para no dar explicaciones a mis padres y asi evitar que se sintiesen heridos.

Al final, la mascara no me liberaba de la tension. (p.10)

Aparte de la labor de intérpretes, los HOPS también lidian con el estigma social y el

sentimiento de “anormalidad” impuesto por el entorno, para Papin (2021):

Otras cuestiones que se enredan en la marafia existencial como CODA son la del
estigma y la de la normalizacion. De puertas para dentro, mi sentir era que tenia una
familia ordinaria; sin embargo, de puertas afuera, era todo lo contrario: sabia que
éramos percibidos como anormales. La mayor distincion de mi familia no era la
sordera en si, ya que mis padres compensaban el hecho de no oir con la competencia

visual y con adaptaciones tecnologicas como los avisadores luminosos para el timbre
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0 el despertador, los subtitulos en la television, el videotex2 , el fax y mas tarde los

SMS e internet. Lo que nos diferenciaba era la manera en la que nos comunicadbamos.
(. 8)

Este testimonio, es una muestra mas de como persiste la normalizacién de la lengua oral
como un solo camino legitimado de comunicacion, el cual genera una fractura identitaria en
los HOPS, quienes se ubican en una frontera entre dos mundos que rara vez dialogan ente si
para la construccion de un contexto mas justo. La inclusion comienza cuando podemos
aceptar y reconocer la diversidad comunicativa no como una barrera, sino como una

funcionalidad que debe ser promovida, reconocida y legitimada.

Es necesario reconocer a los HOPS como sujetos biculturales y bilingies, de esta manera
podemos respetar y comprender sus trayectorias de vida desde una funcionalidad
comunicativa y cultural distinta, sin imponer estandares homogéneos que respondan a una
vision hegemanica del bilinglismo. Su experiencia entre ambas lenguas no es una habilidad,
sino una forma de habitar en ambos mundos, los cuales tienen un conjunto de significados
distintos. Mediar las competencias desde pardmetros basados en la “perfeccion” de las
lenguas, no solo ignora las diversas realidades, sino que también es una forma de exclusion

simbolica.

2.11. El intérprete de lengua de sefias: un puente de comunicacion

La LSM es parte de la identidad de la comunidad sorda, reconocerla es esencial para
garantizar la inclusiéon y el respeto a la diversidad, su uso permite la interaccion y
comunicacion entre las personas Sordas y oyentes. Por ello, es fundamental contar con
intérpretes de la LSM, de tal forma que puedan ser un puente de comunicacion entre ambas

comunidades.

El trabajo de las personas intérpretes radica en ampliar el acceso a espacios de interaccion e
informacion, también su valor esta fundamentado en el respeto a los derechos, existen
distintos escenarios donde se desempefian su labor, tales como el educativo, los medios, el
juridico, la salud, etcétera. Cada escenario implica distintos retos, para realizar su servicio,

pero es fundamental conocer el entorno en donde tendra que desempefiar la interpretacion.
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En los medios visuales, pocas veces se le brinda un lugar adecuado al intérprete, generando
asi barreras para la comunidad Sorda, aunque las personas oyentes consideren que la barrera
ha sido superada. Por ejemplo, en las transmisiones televisivas, los intérpretes aparecen en
un recuadro muy pequefio, localizado en una esquina de la pantalla, dificultando la visibilidad
y comprension. Muchas veces se desempefian en espacios de noticias y discursos
gubernamentales, aunque pocos son los canales televisivos que cuentan con este servicio,
excluyendo a las personas Sordas de ver programas de entretenimiento. Pareciera que la
accesibilidad quedara como un recurso opcional y no como un derecho, por lo tanto, la
funcién de los intérpretes es limitada y simbolica. Al respecto, Miroslava y Sanabria (2021)

mencionan lo siguiente:

El oficio de la interpretacion en lengua de sefias (ils) no es algo reciente. No es de extrafar
que el sordo sefiante, ante la situacion de estar inmerso en una sociedad fonocéntrica y
auditiva, requiera y aun demande la participacion de un profesional que sea su “voz” para
algunas actividades circunscritas a la vida cotidiana (por ejemplo, acudir a una consulta
médica o hacer trdmites en el banco) y algunos ambitos mucho mayores, como es el acceso

a la informacion. (p.51)

La falta de visibilidad del interprete es un problema crucial, el desconocimiento sobre la
comunidad Sorda perpetla la exclusion comunicativa, el intérprete no debe quedar limitado
a los espacios politicos y gubernamentales, es un complemento y una necesidad para una
comunidad invisibilizada en los medios de comunicacion y entretenimiento. ES necesario
disefar politicas que garanticen los derechos de las personas Sordas y promuevan estrategias
inclusivas porque la accesibilidad es una responsabilidad social y legal. Por eso, no basta con
ampliar el recuadro visual al pie de la pantalla: si éste queda limitado a cierto tipo de

programacion se perpetua la exclusion.

En el &mbito educativo, contar con interpretes en LSM es un pilar esencial para garantizar el
derecho a la educacion de la comunidad Sorda. Es necesario que se cuente con este servicio
en todos los niveles educativos. Aunque, en la realidad, en las instituciones educativas existe

una ausencia de politicas que incorporen la presencia de intérpretes en las escuelas, la falta
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de reconocimiento precariza su labor e importancia. De acuerdo con Miroslava y Sanabria
(2021):

Todavia es comdn observar que son los amigos o familiares de personas sordas
quienes de manera empirica han asumido el rol de intérpretes. Es una situacion que
se comenta en los circulos de ILS y que hoy por hoy es un tema que genera
controversia y demanda mecanismos para elevar la propuesta de una carrera de
interpretacion de la Ism fuera de la esfera de la informalidad, es decir, una licenciatura
que equipare dicha formacion a la de otro intérprete de lenguas originarias o

dominantes. (p. 51)

A partir de la cita anterior, se aborda la tematica de los intérpretes empiricos, donde podemos
evidenciar que existe un gran problema de profesionalizacion. Si bien es cierto que los
amigos y familiares son y han sido personas importantes dentro de historia de la comunidad
Sorda porque facilitan la comunicacion, su labor no cuenta con una formacion especializada.
Han adquirido sus conocimientos de manera autodidacta, a través de la experiencia y la
necesidad de ayudar a sus familiares, asumiendo una responsabilidad que no deberia recaer
en ellos. En realidad, es el Estado quien tendria que garantizar la creacion de espacios
académicos donde se puedan formar como intérpretes, asegurando que tanto las instituciones
publicas como privadas dispongan del servicio de interpretacion. La falta de capacitacion y
profesionalizacion es un compromiso social, es parte de los derechos linguisticos; asi, brindar

reconocimiento a esta profesion permite eliminar las barreras comunicativas.

La ausencia de una carrera especifica en el area contribuye a la falta de reconocimiento
institucional de los intérpretes. Actualmente, muchas personas deben recurrir a cursos
privados para obtener certificaciones, ya que el Estado no ofrece programas institucionales
que respalden esa formacién. La falta de regulacion fomenta la desigualdad en el acceso a

intérpretes capacitados afectando directamente a la comunidad Sorda en su vida cotidiana

La cita anterior de Miroslava y Sanabria (2021) también evidencia que existe una deuda
pendiente del Estado con las personas Sordas en lo que respecta a la formacion de intérpretes.
Contar con una licenciatura en interpretacion de LSM es un paso necesario que debe ir mas

alla del conocimiento lingtistico, a fin de contemplar los aspectos culturales. Asimismo, la
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profesionalizacion, tanto de intérpretes de lenguas originarias como de lengua de sefas, es

necesaria para que puedan reconocerse y valorarse a la par de la lengua dominante.
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Capitulo 3. Metodologia

Este capitulo presenta la estrategia tedrico-metodoldgica que orienta la busqueda de
informacidn para dar respuesta a la pregunta que orienta esta investigacion. El trabajo se
enmarca en el paradigma sociocritico, el cual méas alla de interpretar la realidad, busca la
reflexion critica orientada al cambio social. Esta perspectiva nos permitird problematizar la
realidad de lo sujetos. Ademas, se justifica la decision de disefiar el taller como estrategia
para reunir informacion sobre la tematica que se aborda, a partir de los conocimientos y

saberes de las personas participantes.

3.1. Enfoque tedrico-metodoldgico

Esta investigacion se enmarca en el paradigma sociocritico, el cual busca una transformacion
por medio de la accién y la reflexion social. El paradigma sociocritico se centra en la
formacion de personas capaces de analizar y transformar su realidad social. Surge como una
respuesta a las limitaciones de los enfoques positivistas e interpretativos en la investigacion
cientifica. Este paradigma se centra en la critica social y la autorreflexion, buscando
comprender y transformar las realidades sociales a traves de la investigacion. En este
apartado, se explorara de manera breve la historia de este paradigma.

Como antecedente de esta perspectiva, cabe sefialar que el paradigma critico surge en las
primeras décadas del siglo XX, en la escuela de Frankfurt en Alemania, donde personajes
como Max Horkheimer, Theodor Adorno y Herbert Marcuse, trataban de desarrollar una
teoria distinta del positivismo que, para ellos, no respondia a las problemaéticas de la vida
social, era reduccionista y limitado. Como lo menciona Frankenberg (2011) en Loza et al,
(2020):

Este paradigma se inicia orientado a la ciencias sociales y educacion teniendo su
cimiento en la teoria critica en clara contraposicion a la teoria clasica positivista e
interpretativa que tenian escasa influencia en la transformacion social, es decir, este
patron simboliza el tipo de teorizacion “scientista” direccionada por los modelos de

las ciencias naturales, considerando la ventaja de estudios libres de valoracion. (p.31)

Posterior a estos planteamientos, surge el paradigma sociocritico, con una dimension

dialogica. Aunque el paradigma critico pone énfasis en el analisis de la sociedad, incorpora
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la accién y participacién de ,0s agentes sociales para trasformar la realidad. De acuerdo con
Santamarina (2013):

Desde este enfoque, la realidad social esta configurada por los intereses politicos y
sociales de la clase dominante. Y, en este sentido, es imprescindible tener en cuenta
el poder de la sociedad y la funcién que el sistema educativo juega en la definicion
de esta realidad. (p.97)

A partir de la cita anterior, podemos destacar que la sociedad estd moldeada por los intereses
de las clases dominantes. Al orientar la investigacion desde esta perspectiva, podemos
entender que el sistema educativo no solo trasmite conocimiento, sino también reproduce las
estructuras de poder. En relacion con el tema que aborda este trabajo, dentro de las aulas se
deben fomentar discursos y précticas que rompan los prejuicios en torno a la cultura Sorda,
por lo tanto, se busca promover la reflexién sobre las desigualdades historicas y sociales que
ha enfrentado la comunidad Sorda, proponiendo un cambio hacia la inclusion y el respeto.

De acuerdo con Alvarado y Garcia (2008):

Este paradigma introduce la ideologia de forma explicita y la autorreflexion critica
en los procesos del conocimiento. Su finalidad es la transformacion de la estructura
de las relaciones sociales y dar respuesta a determinados problemas generados por

éstas, partiendo de la accion reflexion de los integrantes de la comunidad. (p.198)

Conforme lo anterior, y ligado al tema de investigacion, nos permite analizar como la LSM
y el desconocimiento de la cultura Sorda, estdn sometidos a una estructura social que ha
privilegiado la oralidad y el uso de una sola lengua de manera hegemdnica. En el contexto
de la cultura Sorda se han legitimado practicas excluyentes, lo que evidencia la falta de
estrategias equitativas para la inclusion. No es suficiente con adquirir conocimientos sobre
la LSM, es fundamental erradicar las narrativas que perpetian la marginacion. Desde el
paradigma sociocritico, se busca transformar la relacion y el reconocimiento mutuo entre la

cultura de oyentes y Sordos. Segtin Alvarez et al (2022):

El paradigma socio-critico pretende, desde la teoria critica, la liberacion en cuanto al
pensamiento y emancipacion de los actores educativos en los contextos que estos

vivencian, a través de la razon comunicativa y argumentacion de las posturas que
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conlleven a la transformacion social de su entorno mediante intercambios

intersubjetivos que redunden en la reestructuracion del sistema educativo. (p.119)

Esta cita pone énfasis en la necesidad de generar un proceso de concienciacion, donde los
sujetos puedan detectar las desigualdades estructurales. Para ello, es necesario desarrollar
una vision critica que permita generar un cambio real. En este sentido, la educacion
tradicional debe reformularse para atender las necesidades sociales y educativas. El
paradigma sociocritico va mas alla de estudiar e interpretar la realidad, busca intervenir para
generar cambios, ha tenido un impacto considerable en distintos &mbitos, y especificamente,
la Pedagogia critica promueve la participacion de los estudiantes, fomentando el pensamiento
reflexivo y cuestionando los sistemas educativos. Estas précticas buscan empoderar a los

sujetos y fomentar una educacion orientada al cambio social y la equidad.

Ubicarnos en este paradigma, nos invita a reflexionar y actuar sobre las desigualdades
sociales y culturales, reconociendo que los sistemas educativos no son equitativos. Para este
trabajo de investigacion, la informacion que se obtenga no solo nos permitira realizar un
andlisis de los procesos de desigualdad y discriminacion que han vivido las comunidades
Sordas, sino que también se propondran estrategias que promuevan el respeto por una cultura
que hasido olvidada. Desde ese punto de vista, es necesario crear espacios donde se fomenten

dialogos interculturales en funcion de construir una sociedad para todos.

3.2. El taller como estrategia metodoldgica

El paradigma sociocritico nos permite conocer y analizar la realidad social, sin embargo,
también es fundamental contar con una metodologia que proporcione herramientas para
intervenir. En el ambito educativo, la implementacion de estrategias metodoldgicas
significativas es clave para reunir informacién a fin de generar conocimientos profundos y
trasformadores. Por ello, en este trabajo de investigacion se propone utilizar el taller como
estrategia metodoldgica, debido a su enfoque participativo y a su capacidad para facilitar la
construccion colectiva del conocimiento. Para Ghiso (1999) el “taller es una palabra que
relacionamos experiencial y conceptualmente con el hacer, con el procesar con otros. Es un
término que nos lleva a considerar que hay algo que esta dispuesto para la accion entre varias
personas” (p.143). Este autor rescata la importancia de construir el conocimiento a través de

la experiencia de tal forma que el taller es un lugar donde se construye conocimiento.
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Rodriguez (2012) afirma que “en la perspectiva de la investigacion cualitativa, el taller
genera una situacion de aprendizaje susceptible de ser observada, registrada y analizada, para
comprender con ello el sentido de las acciones e interacciones en el contexto del aula” (p.17).
Con lo dicho anteriormente por la autora, podemos sustentar que el taller tiene un peso
metodoldgico importante para las investigaciones y va més alla de una simple intervencion.
De acuerdo con Achilli (2008) como se citd en Guillamondegui y Cejas (s.f) “El taller
[constituye] una estrategia de investigacion socioeducativa, cuya particularidad esté dada por
la habilitacion de un espacio recursivo/dialéctico de construccion de conocimientos basados

en la coparticipacion y la coinvestigacion” (p.6).

En esta afirmacion, el uso de los términos coparticipacion e investigacion subraya la
importancia del conocimiento construido en conjunto. Asi, el taller se convierte en un espacio
de dialogo en el que se comparten experiencias, saberes y reflexiones que, desde un enfoque
sociocritico, tienen el objetivo de aportar a la transformacién de la realidad a través de la
participacién de los sujetos involucrados. Al respecto, Matas (2020) afirma lo siguiente:

El taller debe responder adecuadamente a las necesidades de informacion del
proyecto. En el &mbito de los estudios cualitativos, el uso de la técnica de taller forma
parte de una estrategia metodoldgica determinada por el disefio y el problema de
investigacion. En consecuencia, la definicién clara de los objetivos perseguidos con
el uso de la técnica es un factor clave para el disefio y planificacion del taller. En este
sentido, el taller es una actividad participativa de consulta y elaboracion de
propuestas, dirigida a un grupo de personas pertenecientes a un determinado
colectivo, cuyas caracteristicas particulares los posicionan en calidad de informantes
clave, cuyos conocimientos, opiniones, experiencias y criterios son reconocidos como

de gran valor para el conocimiento y comprension de una realidad social. (Parr. 6)

Con lo anterior constatamos que, desde una perspectiva metodoldgica, la cita alude a la
flexibilidad del taller en la investigacion cualitativa, de tal modo que no solo se centra en la
recoleccion de datos, sino también en la construccion colaborativa de significados y
propuestas, donde los actores no son sujetos pasivos, sino constructores del conocimiento.

Se pone énfasis en reconocer la importancia de brindar aprendizajes situados dandole peso a
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la experiencia de los participantes. Esta perspectiva, en que la participacion de las personas
es la clave de la investigacion, rompe enfoques tradicionales, que consideran a la persona

investigadora como la Unica capaz de crear conocimiento. Segun Rodriguez (2012):

Por su carécter participativo y dialogico, el taller facilita la triangulacion,
configurando un espacio de interpretaciones compartidas alrededor de las préacticas
objeto de estudio, ademas, del registro sistematico de las interacciones y el
establecimiento de las conexiones necesarias entre los diferentes planos de la
actividad, contribuyendo de manera efectiva en la conformacion de un corpus
significativo en el que concurren diferentes fuentes: videos, grabaciones de audio,
notas de campo, fotografias y trabajos realizados por los talleristas (dibujos, relatos,
maquetas, titeres, entre otros). La interpretacion de dicho corpus da respuesta a los
interrogantes trazados en la investigacion y promueve el planteamiento de nuevos

problemas. (p. 26)

Como menciona la autora, el taller tiene una serie de elementos que enriquecen a la
metodologia, porque la integracion de distintos aspectos fortalece el analisis. No debemos
pensar que el papel de quien investiga durante el desarrollo del taller se reduce a la
observacién. En la cita podemos ver cdmo en ese contexto pueden utilizarse elementos como
audios, videos, notas, que enriquecen el trabajo de investigacion. El registro de manera
sistematica de estos aspectos posibilita un analisis profundo abriendo la puerta a nuevos
cuestionamientos. El taller tiene multiples cualidades, es una metodologia critica que puede
ser implementada en espacios donde se revisen temas interculturales dado que es una
investigacion dinamica, donde las personas pasan de ser objetos de estudio a agentes de

cambio.

Los autores resaltan la importancia de reconocer que es mas que un método, ya que va mas
alla del simple hecho de intervenir en un contexto. Ademas, consideran que el conocimiento
se construye entre investigadores y participantes. Esta metodologia es teorica y préactica
donde, a partir de la experiencia realizada se espera que el aprendizaje obtenido se utilice en
contextos reales. El taller es importante para las investigaciones, estas metodologias no ven

a los participantes como objetos de estudio sino como co-constructores del conocimiento.
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No basta con entender las dindmicas de exclusion que han permeado al sistema educativo y
a la sociedad. La ensefianza de la LSM a oyentes no debe quedarse como un tema de
accesibilidad sino como un acto de justicia a las comunidades que han sido marginadas. Es
necesario promover una conciencia critica con participacion en la construccion de una
sociedad mas justa e inclusiva. La importancia de implementar esta estrategia metodoldgica
es que permite entender y transformar las relaciones entre oyentes y Sordos, de tal manera
que pueda lograrse un reconocimiento con acciones que vayan mas alla de una inclusion

formal.

3.3. Disefio del taller

El presente taller busca cambiar las practicas y concepciones de las personas oyentes, sobre
la comunidad Sorda. No esta enfocado en la ensefianza exclusivamente de la LSM, sino en
cuestionar los sistemas que han perpetuado la exclusion. A demas se busca crear un lugar
donde el respeto a la diferencia trascienda la empatia, ya que es necesario la creacion de
espacios interculturales, donde pongamos énfasis en conocer la cultura Sorda y el conjunto

de significados que la rodean, incluyendo a todas las personas que la integran.

La educacidn inclusiva es mas que una practica que busca la construccion de una sociedad
justa y equitativa. Sin embargo, la inclusion de las personas pertenecientes a la cultura Sorda
enfrenta maltiples barreras para su pleno desarrollo en espacios sociales y educativos donde
se privilegia la audicion. La falta de sensibilizacion y educacion ha fomentado discursos que
perpetuan la exclusién de la cultura Sorda y su lengua dentro de las escuelas y la sociedad en
general.

Partiendo de este contexto y lo revisado anteriormente en este trabajo, como titulo tentativo,
el taller sera nombrado como “La sefia que transforma: un camino hacia el respeto y la
diferencia”. Esta estrategia metodoldgica responde a la pregunta de investigacion ¢;De qué
manera la sensibilizacién y educacion de los oyentes sobre la cultura sorda fomenta la
educacion inclusiva, desde la perspectiva de la interculturalidad critica, para la construccion
de una sociedad maés justa? Por lo tanto, se adopta un enfoque intercultural critico donde no
basta con el reconocimiento de la diversidad, sino que a su vez se trata de transformar las

relaciones y los discursos de exclusion.
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Para el disefio del taller se realizaron entrevistas con personas sordas hablantes de LSM y
con un intérprete oyente, con quiénes se reflexiond sobre sus experiencias y aportaciones
para sensibilizar a las personas oyentes a partir de los obstaculos y barreras que identificaron
para alcanzar una sociedad mas justa. La informacidn permitio indagar en los saberes previos
de los participantes, considerados como expertos en la tematica, asi como en sus
concepciones sobre la educacion inclusiva y las estrategias que consideran viables para la

inclusion de estudiantes sordos en espacios institucionales.

Con base en las aportaciones de las personas entrevistadas, de mi propia experiencia previa
con el disefio y conduccion de talleres sobre LSM con alumnado de educacién primaria y
basandome en las aportaciones del marco tedrico que orienta este trabajo, identifiqué algunos
aspectos que deben incluirse en el disefio del taller. Entre ellos, cabe mencionar que debe
responder a la necesidad de cuestionar los discursos de invalidacién que limitan la
participacion de oyentes en la ensefianza de la LSM. Discursos como "solo las personas
sordas pueden hablar la LSM y su cultura”, los cuales reflejan una visién reduccionista que,
lejos de darle valor a la comunidad Sorda, dificultan la creacién de puentes entre sordos y
oyentes. En relacion con lo anterior, posicionarme en una perspectiva intercultural critica,
me permite sensibilizar la educacion de los oyentes y esto no implica una apropiacion
indebida de la cultura Sorda sino una practica de corresponsabilidad, la cual busca la
transformacion en funcion de la justicia social y el reconocimiento de los derechos
lingtisticos y culturales de la comunidad Sorda. Al fomentar un dialogo a manera de puente
entre oyentes y personas sordas, se propicia un espacio de deconstruccion y reconstruccion
de conocimientos, promocionando una educacion inclusiva que trascienda lo normativo y se

enfoque en la justicia social.

Aunado a lo anterior, otro aspecto a considerar en el disefio del taller es el cuestionamiento
de los discursos y representaciones que hacen alusion a las personas con discapacidad como
figuras motivacionales o ejemplos de resiliencia; estas perspectivas demeritan sus
experiencias al valorarlas como relatos de superacion, fundamentalmente dirigidos a
personas oyentes, invisibilizando las barreras estructurales que son las que perpetuan la
exclusion. La sociedad clasifica a las personas a partir de su discapacidad, de tal forma que

se van generado distinciones que refuerzan el trato desigual, fomentando una percepcion de
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inferioridad a manera de percibirlas y relacionarse con ellas como distintas al resto. Este
fendmeno responde a un marco capacitista donde una persona con discapacidad necesita ser
“arreglada” para poder desarrollarse de manera funcional en la sociedad, reforzando la
exclusion y la desigualdad. En contraste con estos planteamientos, desde el taller se enfatizara

que la educacion no debe ser especial sino accesibles de acuerdo con el derecho.

En relacion con lo anterior, el taller no tiene el proposito de crear un espacio donde
escuchemos historias de superacion. En cambio, se trata de dar voz a las personas expertas,
de tal forma que podamos tener los elementos para discutir como generar entornos donde
mas alld de buscar la adaptacion, se trate de transformar los contextos y las précticas para
generar espacios accesibles. Es necesario cuestionarnos que vivimos en una sociedad
discapacitante, que ha impuesto barreras arquitectonicas, comunicativas y visuales que
limitan la accesibilidad en la sociedad. Lograr visualizar las realidades a las que se enfrentan
las personas con discapacidad, permite generar cambios que favorezcan una inclusion

efectiva en el marco de derechos humanos y respeto a la diversidad.

3.3. Contexto

A partir de una entrevista con el director de la escuela, obtuve informacion sobre la
institucion y los datos estadisticos de las y los alumnos de 6to grado. La Escuela Primaria
Bilinglie Benito Juarez, se ubica en el municipio de Chimalhuacén, Estado de México, un
lugar que se caracteriza por concentrar una poblacion proveniente de distintos estados de la
Republica, entre ellos Oaxaca, Puebla, Guerrero, el norte del Estado y Ciudad de México.
Esta dinamica poblacional ha conformado un escenario heterogéneo donde convergen

diversas culturas, formas y trayectorias sociales.

Chimalhuacén ha sido habitado por hogares donde se habla nahuatl. Sin embargo, los
desplazamientos de las personas, el auge de la urbanizacion y el estigma hacia las lenguas
indigenas ha ocasionado que su uso se vaya perdiendo. No obstante, persisten familias que

conservan el ndhuatl, aunque su uso suele concretarse en los espacios familiares.

La diversidad sociocultural y linguistica del municipio se refleja en las multiples expresiones
como las festividades comunitarias, tales como dia de muertos, comparsas, navidad, afio

nuevo, semana santa, entre otras. Es importante mencionar que algunas familias no participan
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debido a sus creencias religiosas. La cercania del deportivo y la casa de cultura, facilita que
nifios, jovenes y adultos accedan a talleres artisticos y recreativos impulsados por el
Ayuntamiento, con el objetivo de promover alternativas de desarrollo y evitar o prevenir

situaciones de riesgo social.

De acuerdo con la informacién proporcionada por el director, la poblacién escolar presenta
situaciones econdémicas diversas. La ocupacion laboral de los tutores se concentra en el
comercio informal, seguido de choferes, policias, obreros, costureras y algunas madres de
familias se dedican al trabajo doméstico. Ademas, una parte de los estudiantes vive con
abuelos, tios o cuidadores no parentales, impactando en el desempefio académico. Las
estadisticas recabadas por el director muestran que aproximadamente 70% del alumnado
recibe apoyo en tareas y actividades escolares, mientras 30% enfrenta dificultades derivadas

de las extensas jornadas laborales de sus tutores o por el bajo nivel educativo de los padres.

La escuela opera bajo un esquema multigrado desde su fundacion. Cuenta con cinco aulas y
un espacio provisional habilitado como direccién. Una plaza donde se realizan los eventos
civicos con una &rea reducida, sanitarios para docentes y estudiantes con condiciones
adecuadas, sin embargo, la electricidad presenta fallas recurrentes y el servicio de internet es
sostenido econdmicamente por los padres de familia. La escuela también cuenta con una
biblioteca muy pequefia, por lo que seria necesario ampliarla y dotarla de una zona propia
para que cumpliera una funcién mas significativa; ademas, hace falta una sala de medios y

un espacio formal para la direccién escolar.

Este tipo de situaciones limita la expansion de la matricula, ya que, frente a otras primarias
generales con mayor infraestructura dentro de la zona, algunas familias optan por no inscribir
a sus hijos en esta institucién. Aunado a lo anterior, entre la comunidad existe la idea de que
la escuela no ofrece las mismas oportunidades que otras, reforzando prejuicios que afectan

la percepcidon comunitaria de la escuela.

Al tener clave multigrado, los seis grados, ahora divididos en fases, se distribuyen entre los
cuatro docentes; también es importante mencionar que se cuenta con el apoyo de un maestro

USAER. A continuacién, se menciona a los docentes que trabajan en la escuela, distribuidos
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por fases, de acuerdo con el modelo de la Nueva Escuela Mexicana. Cabe mencionar que los

nombres han sido modificados a los efectos de preservar el anonimato.

o Fase 3. 1°y 2° grado. Profesor Raul Aguilar, Licenciado en Educacion. Destaca por
su compromiso con la ensefianza del ndhuatl y su participacion activa en los eventos
culturales

o Fase 4. 3.° y 4.° grado. Prof. Juan de la Cruz, Licenciado en Educacion. Sobresale
por su atencion a los estudiantes que requieren mayor acompafamiento y su
promocion de bailes regionales.

o Fase 5. 5.°grado: Prof. Andrés Dominguez, Licenciado en Educacion Primaria para
el Medio Indigena. Reconocido por las familias por su enfoque en el pensamiento
I6gico- matematico y su promocidn de bailes regionales.

o Fase 5. 6° grado: Mtro. Santiago Méndez, Licenciado en educacion Media en
Ciencias Naturales y Maestro en Educacion. Atiende el grupo y también labora como
director escolar. Organiza actividades de fortalecimiento linguistico en néhuatl e

invita a hablantes de la lengua para promover su uso Y significado.

El proyecto de la escuela esta orientado al rescate de la lengua ndhuatl. Como colectivo
docente han realizado actividades de alfabetizacién con cantos, poemas, narraciones y
lecturas adaptadas a los diferentes grados. Algunos de los estudiantes y, en especial los de
sexto grado, tienen un cierto dominio en la lectura y escritura basica de esta lengua, asi como

ciertos contenidos tedricos sobre la cultura.

El grupo de sexto grado esta integrado por trece estudiantes: siete nifias y seis nifios. Se
caracterizan por provenir de familias heterogéneas, tanto en estructura como en ocupaciones
y niveles educativos. Este contexto condiciona la forma en la que cada estudiante accede a
los procesos de aprendizaje y a los apoyos disponibles fuera del horario escolar. A nivel
general el grupo presenta areas de oportunidad en cuanto a lectoescritura, comprension
lectora y solucion de operaciones y problemas matematicos, lo que afecta su rendimiento

académico en el aprendizaje de los campos formativos.

Las y los alumnos acceden paulatinamente a los contenidos del grado en que se encuentran,

aungue en algunos momentos se les dificultan algunos procedimientos, como son la
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resolucion de problemas que implican mas de dos operaciones para obtener el resultado. En
general, las nifias y nifios presentan redacciones muy breves y es necesario solicitar que
amplien su informacién para que ésta cumpla con lo que se les pide. La mayoria siguen
indicaciones verbales y escritas, solo algunos argumentan de manera adecuada un tema, a

otros se les dificulta, el grupo en general se encuentra en un nivel de desempefio en desarrollo.

Los estudiantes se muestran comprometidos en terminar las tareas que se les asignan, aunque
por momentos pierden la concentracion, aun asi, una vez que se les vuelve a ubicar en las
tareas, se comprometen y concluyen las actividades. Algunos requieren de mayor tiempo

para completar las tareas, asi como el apoyo del maestro o de alguno de sus compafieros.

De acuerdo con los resultados obtenidos en las pruebas de MEJOREDU, SISAT y del
diagnostico escolar, el director comento que la mayoria de las nifias y los nifios se encuentran
en un nivel de desempefio en desarrollo, dado que, aun en la actualidad, la pandemia
provocada por el virus SARS-CoV-2 principal causa de la enfermedad COVID-19
(CORONAVIRUS), obligé a toda la comunidad estudiantil y al colectivo docente a realizar
las actividades escolares a distancia, lo que generd consecuencias significativas en su
desempefio escolar, debido a que no todos los estudiantes contaban con la tecnologia
adecuada para conectarse a las clases virtuales. Ademas, hubo méas ausentismo escolar, lo
cual impact6 en el aprendizaje de forma negativa, de manera tal que los educandos pueden

agruparse en los siguientes niveles de desempefio:

El 80 % del grupo aprende mejor mediante recursos como iméagenes, graficos y organizadores
visuales. Estos estudiantes comprenden adecuadamente con lecturas acompafadas de
ilustraciones y mapas conceptuales para informacion. El resto del grupo responde bien a la
informacidn que se presenta de manera oral. Las lecturas en voz alta y la repeticion verbal
les ayudan a retener el conocimiento de forma mas efectiva. Estos estudiantes se benefician

de dindmicas de lectura y escritura colaborativas.

Aquellos con un estilo de aprendizaje kinestésico, que representan la minima parte del grupo,
prefieren actividades practicas y de movimiento. Aprenden mejor cuando pueden manipular
materiales o participar en juegos y actividades fisicas que integran el aprendizaje. Para la

obtencion de esta informacion fue invaluable contar con la participacion del director, su
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funcién como informante y su conocimiento sobre la historia institucional, asi como las

dinamicas de cada grupo, permitié contextualizar la realidad escolar para el disefio del taller.

3.4 Presentacion de las personas entrevistadas

Para orientarme en el disefio metodoldgico realizaré entrevistas con personas que pertenecen
a la comunidad Sorda. Brindarles un espacio a quienes histéricamente han sido silenciados
me parece un acto de justicia, estamos acostumbrados a quedarnos con aquello que dicen los
investigadores, mayoritariamente oyentes. El tipo de entrevista semiestructurada es la ideal
para este trabajo. Para Diaz-Bravo et al. (2013) “Su propdsito es realizar un trabajo de campo
para comprender la vida social y cultural de diversos grupos, a través de interpretaciones
subjetivas para explicar la conducta del grupo” (p.164). La postura de los autores es
pertinente para la investigacion, porque se genera un espacio donde comunican sus
experiencias, asi como realidad social de tal forma que dan a conocer sobre su cultura, esto

evita interpretaciones basadas en personas ajenas a la comunidad Sorda.

Por ello, y en el marco del taller, la utilizacion de las entrevistas, es una herramienta para
conocer las experiencias de las personas. Las narrativas recopiladas son significativas, ya que
le dan sentido y orientacidn al disefio del taller; ademas, ellos son los verdaderos expertos y

quienes le dan sentido a este trabajo.

La primera entrevista fuera realizada el dia 14 de abril de 2024, por cuestiones de
confidencialidad los nombres seran cambiando. Contamos con Isa y Noé, dos personas
Sordas que participan como profesores en el curso “El lugar del Sordo” el cual es dirigido
por el intérprete oyente Gil, quien ha trabajado con el gobierno de México, ademas de
colaborar con como intérprete en uno de los Estados de la republica y laborar en una
universidad publica de México. También se entrevistd a Ménica quien es una HOPS, ella

relatd su experiencia al estar inmersa en la comunidad Sorda desde su nacimiento.

A través de las entrevistas a personas que considero expertas por su pertenencia a la cultura
Sorda, se exploro el papel que desempefian los distintos actores clave, como los intérpretes
en LSM (sordos-oyentes), profesores, asi como hijos oyentes de familias sordas (HOPS O
CODA). A partir de estos matices pude analizar, desde distintas miradas, la accesibilidad, la

educacion inclusiva, la funcion de los intérpretes y los retos que enfrenta la comunidad Sorda.
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Las entrevistas, nos permitiran identificar las barreras estructurales, sociales y educativas y,
a partir de éstas, se buscaré transformar practicas que perpetuan la exclusion y el capacitismo.
A continuacion, daremos paso a las entrevistas donde cada historia es de suma importancia
para la realizacion de este trabajo. También, se preve, en el siguiente ciclo escolar, realizar

observaciones en el grupo de estudiantes donde se implementara el taller.

3.5. Aportes de las personas entrevistadas para el disefio del taller
El presente analisis de las entrevistas realizadas a la fecha con las personas expertas no solo

revela las tensiones y oportunidades sino da pistas para estructurar el taller.

El relato de Gil nos introduce a su trayecto de vida, donde estuvo interesado en la imparticion
de justicia y, por eso, decidiéo formarse en Derecho. En ese ambito, encontrd un vacio
estructural en relacion con la comunidad Sorda. En la entrevista ofrecié una lectura critica
del Cadigo civil, el cual califica de incapaces a las personas sordas por no saber leer ni
escribir, demostrando la injusticia normalizada desde los sistemas legales y el

desconocimiento de la diversidad lingtistica y cultural.

Tanto Isa, Noé y Gil, resaltan la importancia de la LSM desde distintas perspectivas: Isa 'y
Gil ponen el énfasis en la motivacion familiar (perder la audicion y la pertenencia a una
familia Sorda). Por otro lado, Gil incorpora la formacion pedagogica y linglistica necesaria
para ensefiar una segunda lengua. Este contraste entre el deseo de ensefiar por identidad y la
necesidad de formacion, cuestiona las ideas de que solo personas Sordas pueden ensefiar

LSM, de tal manera que emerge la tension entre la experiencia y la formacion académica.

Isa propone que la sensibilizacion debe partir del reconocimiento de las personas Sordas
como sujetos y no como objetos de estudio. Nos invita a integrar a personas sordociegas,
cuya forma de interactuar con el mundo desafia las formas de comunicacién tradicionales.
Sefiala que las manos deben ser ojos y oidos, reivindicando un modo de percibir el mundo,
ademas pone sobre la mesa el potencial de disefiar actividades sensoriales cuidadosamente
planeadas que vayan més alld de una sensibilizacion momentanea, Sino que propicien

procesos reales de comprension e inclusion.
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La entrevista de Monica como HOPS es una experiencia que se construye en diferentes
espacios culturales y linglisticos, ella estaba entre oyentes y Sordos. Monica explica que
aprendio la Lengua de Sefias dentro de su contexto familiar en la convivencia cotidiana con
sus padres. Este aspecto es importante porque evidencia como la LSM mas alla de propiciar
la comunicacion, también es una practica cultural que le da estructura a las relaciones, tiene

significados y permite entender el mundo.

Maonica menciona que durante su infancia y al ingreso de la escuela identifico que existia
otra realidad con una lengua distinta. Hizo visible un choque cultural donde incluso cuestiona
los materiales educativos al percatarse que no habia ningin elemento visual a su realidad
familiar. Esto evidencia como los modelos educativos privilegian una cultura dominante

mientras excluye a otras.

Su testimonio muestra que los HOPS ocupan una posicién particular: transitan entre el mundo
oyente y el mundo Sordo, funcionando como mediadores culturales y linglisticos. Esta
experiencia influye en la construccion de su identidad y en la manera en que comprenden las
relaciones sociales. Su testimonio hace visible la experiencia de los HOPS, los cuales tiene
una posicion particular dentro de la comunidad Sorda donde asumen responsabilidades en

ausencia de politicas que los proteja.

Estas entrevistas ofrecen la construccion de un taller significativo, las voces de Isa, Noé, Gil
y Ménica encarnan la diversidad de experiencias dentro de la comunidad Sorda y de agentes
involucrados en su reconocimiento. El taller pretender cambiar la vision que se tiene sobre
la educacion inclusiva desde la interculturalidad critica: no se trata de ensefiar a incluir sino

de aprender a escuchar al otro.
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3.6. Objetivos del taller

La construccion del taller responde a la necesidad de articular la practica pedagdgica
mediante una mirada intercultural sobre la inclusion de personas Sordas. Se trata de generar
procesos donde se visualicen experiencias y discursos previos de los participantes, el disefio
de dicha metodologia se construye partir de objetivos orientados a problematizar e indagar

las concepciones de la cultura Sorda.

A continuacion se describen los objetivos que orientan el taller:

1. La investigacion de saberes previos. Analizar las concepciones iniciales de los
participantes respecto a la construccidn sociohistérica de la sorderay la cultura Sorda.
De tal manera que con la informacion obtenida se identifiquen los saberes de las y los
participantes, para revisarlos desde una perspectiva critica.

2. Analisis de concepciones sobre sobre educacion inclusiva. A partir de las narrativas
de las personas participantes, en relacion con la inclusion de personas Sordas en
espacios educativos se buscard problematizar y replantean las concepciones
tradicionalistas de inclusion promoviendo un andlisis critico y reflexivo.

3. Cultura Sorda. Conocer los elementos que son propios de la cultura, para acercarse a
ella desde la empatia y la interculturalidad. Muchas veces se acota el término
“cultura” a las practicas y tradiciones de una localidad, sin embargo, también existe
otra perspectiva que esta alejada de esta concepcion, la cual se centra en las redes de
significados que orientan las creencias, valores y acciones sociales de quienes las
comparten

4. Estudio de estrategias de inclusion: Desde el dialogo y la reflexion colectiva, los
participantes analizaran las estrategias para la inclusion de personas Sordas. Por lo
tanto, se favorecera la co-construccion de estrategias que trasciendan las visiones

asistencialistas, centrdndonos en una participacion activa desde el enfoque social.
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3.7. Contenidos

Los temas seleccionados evitan la trasmision expositiva, por lo tanto, se promueve una
educacion centrada en los sujetos, quienes tendran una participacién activa. Se adoptara un
enfoque trasversal para mirar y reconocer a la comunidad Sorda en los distintos temas y
sesiones donde se aborden. De este modo, se espera confrontar perspectivas tradicionales,
partiendo de la reflexion sobre los estereotipos, prejuicios y practicas capacitistas que
impiden una verdadera inclusién. Ademas, se pretende que las y los estudiantes identifiquen
los discursos cotidianos sobre la sordera y la discapacidad en general, atravesados por
prejudicios y estereotipos que circulan socialmente, pero, en especial en la comunidad
estudiantil, los cuales niegan la posibilidad de construir relaciones horizontales basadas en el
respeto y el reconocimiento mutuo. Por ello el taller se orienta a la erradicacién de las formas

de discriminacion, a través de la promocién de encuentros con el otro.

En este sentido, la propuesta va més all& de la imparticion de contenidos técnicos de la LSM
para convertirse en un ejercicio de formacién, donde se cultiva la empatia y emergen
practicas en pro de la justica y la participacion activa de la escuela, con estudiantes capaces
de contar con las herramientas para crear espacios inclusivos. Se trata de mirar y reconocer
a la culturay a la comunidad Sorda como un grupo con identidad, cultura, lengua y derechos
propios y no desde la vision asistencialista 0 médica. Por lo tanto, los temas tentativos para

la realizacion del taller son los siguientes:

e Lalengua de sefias como lengua materna y patrimonio cultural
e Sordos con S mayuscula: un acto de justicia e identidad

e Elintérprete oyente y Sordo: un puente de comunicacion

e Los HOPS y su perspectiva dentro de dos mundos

e La pérdida auditiva: una forma de vivir en la diversidad

e Discriminacion: el capacitismo una barrera para la inclusion

Los contenidos propuestos no responden exclusivamente a una necesidad formativa, sino a
la reconfiguracion de las interacciones escolares desde la ética y la justicia. No se pretende
ensefar la LSM aislada de su contexto, sino abrir espacios de diadlogo con la otredad, donde

lo diferente no es estigmatizado ni excluido, mas bien es valorado. EI taller sera el lugar
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donde se siembren, en los estudiantes, las semillas para lograr una participacion activa desde

la diversidad, formando estudiantes con ideales humanistas e inclusivos.

3.8. Evaluacion del taller

La evaluacién del taller estara orientada desde una perspectiva cualitativa, centrada en las
experiencias y reflexiones de los participantes; asi, en lugar de medir el conocimiento
adquirido de forma tradicional, se busca valorar los cambios de actitudes, por lo tanto, se
utilizaran herramientas participativas como autoevaluaciones, bitacoras y espacios de dialogo
reflexivos. Esto permitird identificar los aprendizajes significativos, asi como los procesos

de trasformacion.

Las autoevaluaciones autorreflexivas facilitaran que cada estudiante reconozca el avance que
ha tenido, asi como los nuevos posicionamientos frente al tema de la inclusion, las rabricas
estaran enfocadas en la participacion de los estudiantes, mientras que las bitdcoras permitiran
recoger pensamientos y experiencias vividas a lo largo del taller, de tal manera que se tendra

un registro profundo de su trayecto formativo.

Mas alld de evaluar contenidos, el taller es una oportunidad para cuestionar los modelos
tradicionales de inclusion, especialmente aquellos que son disefiados sin tomar en cuenta la
voz de la comunidad Sorda. Los estudiantes tendran las herramientas para reconocer los
elementos que se requieren a fin de generar una verdadera inclusion, pasar de un respeto
pasivo a un reconocimiento activo, eliminando los ideales capacitistas y construyendo
espacios educativos que reconozcan la diferencia. No se busca una calificacion numérica sino
entender el impacto y la importancia de realizar estos talleres con miras a su réplica en otras

instituciones.
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3.9 Llego el taller

El reconocimiento de la cultura Sorda

Fecha de inicio:

02 de octubre | Fecha de cierre:

de 2025

20 de octubre de
2025

Fase 5:

Objetivo

Fomentar la construccién de una comunidad educativa que valore y reconozca
la cultura Sorda desde la sensibilizacion, promoviendo el respeto y la empatia,
para generar acciones inclusivas que reconozcan la diversidad, y contribuyan
al desarrollo de espacios educativos mas justos.

Ejes articuladores

Inclusion, Interculturalidad critica y pensamiento critico

Campos Contenidos PDA
e La peérdida auditiva: una forma La  investigacion _de saperes
Etica naturaleza de vivir la diversidad previos. Ana!'zar las
y sociedad e Inclusién, exclusion concepclones Iniciales - de los
N . participantes respecto a la
* Discriminacion: eI_ capa_qltlsmo construccién sociohistorica de la
una barrera para la inclusion sordera y la cultura Sorda.
Conocer los elementos que son
propios de la cultura, para
acercarse a ella desde la empatia y
e La lengua de sefias como lengua Iaintercultur’aliqlad.‘I‘\/Iuchas”veces
materna y patrimonio cultural se acota el termino “cultura™ a las
e EIl intérprete oyente y Sordo: un pract_lcas y. tradiciones - de una
. N ' localidad, sin embargo, también
Lenguajes puente de comunicacion

Los HOPS y su perspectiva dentro de
dos mundos

existe otra perspectiva que esta
alejada de esta concepcidn, la cual
se centra en las redes de
significados que orientan las
creencias, valores y acciones
sociales de quienes las comparten
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De lo humano a
lo comunitario

Educacién inclusiva (BAP)

La pérdida auditiva: una forma de
vivir en la diversidad
Sordos con S mayuscula: un acto de

justicia e identidad

Las barreras que afrontan las
personas sordas no sélo en la
escuela. A partir de las narrativas
de las personas participantes, en
relacion con la inclusion de
personas Sordas en espacios
educativos se buscara
problematizar y replantean las
concepciones tradicionalistas de
inclusion promoviendo un analisis
critico y reflexivo

Desde el dialogo y la reflexion

colectiva, los  participantes
analizaran las estrategias para la
inclusion de personas Sordas. Por
lo tanto, se favorecerd la co-
construccién de estrategias que
trasciendan las visiones
asistencialistas, centrdndonos en
una participacion activa desde el

enfoque social
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Titulo: ¢Qué significa ser Sordo?

Etapa

Actividades

Recursos

Inicio:
30min

Explicacién del docente:
Preguntar al grupo ¢qué saben sobre las personas Sordas?

https://www.youtube.com/watch?v=so0lM38p8mlk

Se presentara un video donde personas Sordas participan
en distintos contextos: deportes, arte, trabajo, etc. Video:
Jovenes discapacitados destacan en Campeonato Nacional
Deportivo para Sordos.
https://www.youtube.com/watch?v=hN7TfRODD3I

Posterior a los videos, se realzara una dindmica “Galeria de
percepciones”, los estudiantes realizaran un mural el cual
estara dividido en tres columnas, los que cree saber, que le
Ilama la atencion y aquellas cosas que desconocen. Cada
uno anotara sus respuestas en post-its

Desarrollo:
80 min

Explicacion del docente:

¢Qué significa ser Sordo? ¢sabes la diferencia entre Sordo
con S mayuscula y sordo con s minuscula

Se presentara historias de vida de las personas Sordas,
explorando los retos que enfrentan

Sordos, ¢De personas inferiores, a stper humanos? |
Angela Ibafez Castafio | TEDxValladolid:
https://www.youtube.com/watch?v=8Fdt8hp-Ozs&t=275s

Documental: Inclusion de personas sordas en un proyecto
cultural (XMILE) ;
https://www.youtube.com/watch?v=Pzv2AjGh2fl

Dinamica “Escuchar con los 0jos”

e Se divide el grupo en dos equipos:

e Equipo A se le dard un mensaje breve (ejemplo: Las
personas Sordas merecen respeto) deberan trasmitirlo
con gestos y sefias

e El equipo B tendra que adivinar el mensaje.

Proyector
Post-its

Papel américa
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e Luego los roles se invertiran
e Reflexion guiada: ¢Qué dificultades tuvieron, como se
sintieron al no poder usar su voz?

Cierre 10| Los estudiantes se pondran en una fila para jugaran a
min “verdadero o falso”, el docente dird una pregunta, por
ejemplo: ¢Es correcto decir sordo-mudo? Los estudiantes
se desplazaran a la derecha si esto es mentira y si es verdad
permaneceran en su lugar

Diario de campo
Dial

Hoy 02 de octubre fue mi primer dia del taller con los alumnos de sexto grado, asistieron 10
alumnos. Al presentarme, me recibieron de manera muy amable y con mucha curiosidad,
pues tenian inquietud sobre el motivo de mi presencia. Al explicarles brevemente el proposito
de mi visita, mostraron gran interés. Yo me sentia muy nerviosa, no sabia como me iban a

recibir.

Comencé preguntandoles qué sabian sobre las personas Sordas. De inmediato surgieron
varios comentarios, como: “son personas que no pueden hablar” o el uso del término
“sordomudo”. Uno menciond: “Son personas que no pueden hablar ni oir, a menos que

tengan un aparato”

En ese momento aproveché para preguntarle: “;Entonces ser Sordo es una enfermedad?”
David, sin pensarlo, respondioé que no, porque una enfermedad se cura con medicina y las

personas Sordas nacen asi. lan afiadié que las personas Sordas si pueden hablar, pero con
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sefias. Posteriormente vimos los videos correspondientes a la sesion, todos estaban muy

atentos.

Después realizamos la actividad de la galeria. Con post.its llenaron los apartados: lo que
quiero saber, lo que me llama la atencién y lo que desconozco. En el primer apartado, muchos
mencionaron las sefias y los aparatos auditivos, en el segundo, escribieron sobre la forma en
que se comunican. En el dltimo, expresaron que desconocian como es la vida de las personas

Sordas, su idioma, los aparatos auditivos que utilizan y los espacios donde se reunen.

Posteriormente, hablé con ellos sobre la diferencia entre Sordo con S mayuscula y sordo con
s minuscula. En ese momento, lan volvid a decir “Sordomudo”, pero Andrea y otros
compafieros lo corrigieron enseguida diciendo: -jNo se dice sordomudo, se dice Sordo! lan

apenado, corrigio su error entre risas

También conversamos sobre los aparatos auditivos, el implante coclear y los audifonos. Les
hice hincapié de que no todas las personas Sordas los usan y que muchos deciden no hacerlo.

Al ver algunas historias de vida, mostraron mucho interés.

A continuacion, realizamos una actividad donde se comunicaron con sefias. Dividi al grupo
en equipos y les pedi que expresaran un mensaje, utilizando su cuerpo, pero sin hablar. Se
mostraban nerviosos pero muy entusiasmados. Cada equipo salié un minuto del sal6n para
practicar su frase. Cuando llegé el momento de presentarla, se notaba su emocion y

concentracion.

e Elequipo 1 se mostré animado. Adoptaron una actitud seria y realizaron su mensaje;
les causo gracia que sus compafieros no entendian lo que decian. Después de varios
intentos, lograron adivinar el mensaje, lo que gener6 alegria y aplausos.

e EIl quipo 2 tuvo mas dificultad, pero también consiguié trasmitir su mensaje. Ambos

equipos mostraron entusiasmo y disposicion

Luego les pedi reflexionar sobre la experiencia. El equipo 1 comentd que la mayor dificultad
fue coordinar las mimicas y aprender las sefias, ya que se confundian, al preguntarles como
se sintieron al no poder usar su voz, respondieron que se sintieron raros. Y cuando recibieron

un mensaje sin comprenderlo, dijeron que al principio pensaron que los estaban insultando.
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El equipo 2 expreso que se les complicd ponerse de acuerdo, sobre todo con las Gltimas
palabras del mensaje. Dijeron que se sintieron nerviosos al no usar su voz, pero felices cuando

lograron entender el mensaje recibido.

Para finalizar, jugamos “verdad o falso”, donde se divirtieron mucho. Cada vez que alguien
se equivocaba, sus compafieros lo corregian con respeto y entusiasmo. Al terminar me senti
muy feliz y emocionada, no me esperaba esa respuesta del grupo, crei que habria una negativa
al tema, ya que pensé que al ser nifios de 6to grado se mostrarian mas apaticos, cada una de
sus respuestas durante la sesion hacia que me emocionara pues argumentaban muy bien todo

lo que les preguntaba.
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Sesion 2.

Titulo: La inclusién no es dejar entrar sino también participar

Etapa

Actividades

Recursos

Inicio: 20 min

La pieza que falta

Los alumnos armaran un rompecabezas en
equipos, pero a uno de los equipos no se les daran
todas las fichas. Al terminar el tiempo
establecido, notardn que algunos no pudieron
terminar el rompecabezas

Se preguntara al grupo ¢es justo que algunos les
falten piezas? ¢cémo podemos lograr que todos
terminen sus rompecabezas?

Se pondré el énfasis en que la incluso no solo es
dar el acceso, sino brindar condiciones para
participar plenamente.

Desarrollo 70 min

El facilitador explica de manera sencilla los
conceptos:

e Inclusién
e Discriminacion
e Capacitismo

Se ejemplifica con casos concretos sobre la
comunidad Sorda

Cierre 30

Se formarén en equipos y podran dibujar o
escribir un cartel enfocado a ¢(cOmo sera una
escuela donde todos los nifios y nifias se sientan
incluidos?

Cuerda
Hojas de color

Fichas
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Diario de campo
Dia 2

Para este dia me senti un poco més confiada, sin embargo, tenia la incertidumbre de que les
gustard las actividades del dia de hoy. Durante la segunda sesion, realizada el 7 de octubre
de 2025, entregué a los estudiantes un rompecabezas y los dividi en tres equipos. Los
rompecabezas eran muy distintos: algunos tenian mas piezas, otros menos, y la dificultad no
era la misma. Asigné un tiempo estimado para recortar el material. EI equipo 2 tenia el
rompecabezas mas complicado y no alcanzé a terminar de cortar las piezas; sin embargo, la

actividad continu®.

Una vez listos, todos me entregaron las piezas y posteriormente se las devolvi. El equipo 2
no se dio cuenta de que les habia quitado algunas fichas. Inicid la cuenta regresiva: los
equipos 1y 3 terminaron a tiempo, pero el equipo 2 no pudo completar su rompecabezas y
noté que le faltaban piezas. Se mostraron muy frustrados y comentaron que no era justo.

Andrea e lan expresaron que su rompecabezas era mas dificil.

Cuando pregunté a los equipos 1y 3 si consideraban que yo habia sido justa, respondieron
que si. Sin embargo, pude notar cierta tension entre ellos. Al insistir en la pregunta, Alejandro
y Sherlyn dijeron que no, que habia sido injusto. Andira mencion6 que la actividad no era
equitativa porque no todos tenian las mismas condiciones, lo cual me parecié muy interesante

y me permitié hacer la conexion con el tema de las personas Sordas.

A partir de ello, expliqué los conceptos de inclusién, discriminacién y capacitismo. Algunos
estudiantes aprovecharon para compartir experiencias en las que se habian sentido
discriminados, lo que dio pie para preguntarles si alguna vez habian discriminado a alguien.

Quisieron anotar sus respuestas.

Vania relato que, en tercer grado, algunos compafieros llamaban “patito feo” a un nifio de
cuatro afos. José hizo un dibujo sobre las veces que lo han hecho sentir mal por su peso, e

lan contd cdmo en ocasiones se han burlado de su cuerpo.

Tuvimos que detenernos por el receso, pero ocurrié algo significativo: Vania y Sherlyn,
quienes se habian sentido desplazadas por sus antiguos amigos (incluso lo reflejaron en sus
dibujos), fueron incluidas en el juego durante el receso. Ese dia nadie quiso salir al patio;
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todos prefirieron quedarse en el salon para jugar juntos. A raiz de esto, Andira propuso llevar

juegos de mesa para la siguiente sesion.

Al finalizar el receso formé dos equipos, cada uno con la tarea de elaborar un cartel titulado:
“;Como seria una escuela donde todos se sintieran incluidos?”. Ambos equipos se
organizaron; Cristian y José no saben escribir, pero sus compafieros buscaron la forma de

que todos participaran.

El equipo 1 escribié que seria una escuela donde todos fueran felices. Cuando les pregunté
qué cambiarian de su escuela actual, respondieron que deseaban que nadie fuera grosero y

que siempre hubiera papel en los bafios.

El equipo 2 dibuj6 a una persona ciega y a otra sin discapacidad, donde la segunda invitaba
a jugar a la primera, representando la convivencia y la inclusion. Cuando pregunté qué
cambiarian en su escuela para que todos se sintieran incluidos, respondieron que deberia
haber menos discriminacion, menos groserias y un ascensor para que las personas con
discapacidad pudieran subir a los pisos superiores. lan, miembro de ese equipo, propuso tener
dos recesos: uno para personas con discapacidad y otro para quienes no la tienen; sin
embargo, el grupo lo corrigid, explicandole gue eso seria exclusion. Apenado, lan reconocio

su error y corrigié su comentario.

Al llegar la hora de salida, quise llevarme los carteles, pero los alumnos me pidieron que los
dejara porque les habian gustado mucho. Acepté, y les pedi que los cuidaran (hasta la fecha,
los carteles siguen en buen estado). Antes de salir, ocurrié un pequefio conflicto entre David
y Alejandro: se ofendieron mutuamente y me contaron lo sucedido. Les expliqué que no
estaba bien hablarse de esa manera. Ambos se disculparon y se dieron la mano. Terminé muy
emocionada, me alegraba ver como siendo chicos ya tenian muy buenos argumentos y el ver
como iban armando sus posturas respecto al tema me hizo sentir tan feliz, pero el verdadero
momento donde senti que todo esto estaba yendo por buen camino, fue en su interaccion a la

hora de receso, esos grupos que parecian separados empezaban a unirse.
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Sesion 3

Titulo: La lengua el hilo que nos une

Etapa: Actividades Recursos
Inicio:20min | El profesor explica la importancia de las lenguas “una | Hojas de papel
lengua no son solamente palabras, sino también son Provector
identidad, familia, historias y formas de pensar y
¢Qué pasaria si todos en la escuela hablaramos lenguas
diferentes?
Desarrollo: | El docente explica el término: “patrimonio cultural”
90 min

https://www.youtube.com/watch?v= 3PO0tFdnPmE

El profesor pregunta: ¢si cada lengua es un patrimonio
¢qué pasa con las lenguas que no se hablan con la voz?

Se da una breve introduccién Sobre la lengua de Sefias.
Conocen la gramatica de la Lengua de Sefias Mexicanas y
se muestra un video corto de personas Sordas
comunicandose en LSM

Conversatorio: ¢como se sintieron al ver las manos hablar?
¢COMOo creen que es crecer con esa lengua? ¢;creen que
ustedes puedan utilizar sus manos para hablar?

El profesor ensefia algunas sefias basicas
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https://www.youtube.com/watch?v=_3P0tFdnPmE

Los estudiantes comenzaran a practicar una cancién en
LSM.

“Yo soy tu amigo fiel”

Cierre: 10| Los estudiantes escribiran una carta a un Sordo
min

Diario de campo
Dia 3

Hoy 8 de octubre, fue la tercera sesion del taller. Me daba mucha inquietud como iban a
reaccionar a la cancién, en mi menté paso por un momento que no les iba a gustar, que quizas
habria apatia, me da mucho miedo que no les gustara. Empezamos abordando el tema de las

lenguas y les pregunté: ;qué pasaria si todos hablaramos lenguas diferentes?
David respondi6: nadie nos entenderia.

lan comentd: nos estariamos peleando

Andrea dijo: pues si no podemos hablar la misma lengua, hacemos sefias

A partir de sus respuestas, profundizamos en la importancia de las lenguas, cémo las palabras
y la comunicacién son fundamentales para entendernos. Cada uno expreso cual fue la primer

palabras que dijo de pequefio, entre risas todos fueron respondiendo.

Después llevamos el tema hacia la pregunta ¢que es patrimonio cultural? Posteriormente, lo
relacionamos con aquellas cosas inmateriales. Cada uno dio ejemplos de lo que consideraban
patrimonio cultural en su comunidad, David menciond la comida de algunas regiones, Jade
pensd en una comida que hace su mama, lan comenté sobre la lengua nahuat, incluso
menciono otras lenguas y me hizo la aclaracion que en Oaxaca no solo se habla nahuat sino

también otras lenguas, de alli me agarre para dirigir la conversacion en las lenguas.
Cuando pregunté: ¢las lenguas pueden ser patrimonio cultural?

Ian respondi6 que si, porque “es algo que le da identidad a una comunidad”. David dio otro

ejemplo, explicando que el patrimonio cultural son cosas propias de cada grupo o comunidad.
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Después pregunté: ¢ y qué pasaria con aquellas lenguas que no se hablan, como la lengua de
sefias? ¢podrian ser patrimonio cultural? lan respondid que si, porque hay personas de una
comunidad que la aprenden. Andira agreg6 que también si, porque es una lengua importante
para los demas. Les pregunté si sabian qué era la LSM y Andira respondié: cuando hacen

sefias. David afiadio que la LSM es cuando alguien quiere comunicarse con las manos.

También me comentaron que hace un afio su profesor anterior les habia hablado sobre la
LSM, platicamos sobre su importanciay en la gramatica, notaron que era diferente al espafiol,
les mostré unos ejemplos y realizamos una dinamica, yo ponia oraciones y ellos las iban

ordenado.

Les presenté la cancién que preparariamos como cierre del taller, se mostraron muy
animados. Apenas comenzd la musica, ya estaban moviendo las manos. Empezaron a

practicar, pero tuvimos que parar por el receso.

Durante el receso, nuevamente los alumnos no quisieron salir a jugar, se quedaron en el salon
e invitaron a nuevos comparieros a participar en su juego de mesa, se inventaron nuevos roles

para que nadie se quedara sin jugar.

Cuando termin0 el receso, les propuse escribir una carta a una persona Sorda, para expresar

lo que habian aprendido durante el taller.
Algunas de sus cartas fueron:

Andira: “Querido amigo Sordo, hoy aprendi muchas cosas sobre ti y fue muy especial. Los

quiero, son grandes personas. Que nadie los detenga y que cumplan todos sus suefos.”

Andrea: “Querido amigo Sordo, quiero que leas esto. Espero que estés bien y siempre te voy

a querer hablar en lenguaje de sefias para platicar contigo.”
José: Hizo un dibujo (no sabe escribir, pero realiza sus actividades mediante ilustraciones).

Ian: “Querido amigo Sordo, hoy aprendi que tu lengua es importante porque te ayuda a
comunicarte con otras personas Sordas. También me ayuda a mi a aprender canciones y el

abecedario.”
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Vania y Nancy: “Yo s€ que ta hablas en sefias. Es muy especial para ustedes y para todas las

personas Sordas.”

David: “Querido amigo Sordo, quiero que sepas que siempre te voy a querer y voy a hablar

en lengua de sefas para comunicarme contigo.”

Alejandro: “Amigo Sordo, hoy aprendi que tu lengua es especial porque no cualquiera la
habla. Cuando quieres comunicarte, a veces no pueden entenderte, y no escuchas lo que te

dicen.”
Jade: “Te amo, amigo Sordo. Yo sé que eres muy importante para el pais.”

Emanuel: “Te amo. Yo sé que es importante aprender lengua de sefias porque asi se

entienden.”
Cris: Hizo un dibujo de manos, ya que ain no sabe escribir.

Cuando termino esta sesion y al leer las cartas senti mucha ternura, algo en mi se movio al
leer como estaba impactando el taller en ellos, fue muy emotivo, pues cada quien desde su
intimidad escribi6 lo que sentia, sus palabras fueron un motor para darme cuenta que algo
estaba haciendo bien en el taller, sus actitudes entre ellos me motivaban. Los miedos que

sentia al inicio de la sesion fueron cesando.

Sesion 4

Titulo: Las manos también cuentas historias

Etapa Actividades Recursos

Inicio: 20 min |El profesor presentard un cuento en LSM. Cuento |Proyector
Infantil: El ledn y el raton.

https://www.youtube.com/watch?v=0ZCaX4wRL-s Hojas

Plumones
Antes de iniciar se les explica “hoy no lo escucharemos
con palabras hablados sino sera con las manos”

Se les pedira que digan que entendieron, y se les
recordara que la lengua no solo se escucha sino que
también se puede ver

Desarrollo:90 | Aprenderan el abecedario y después tendran que pasar al
frente a decir su nombre en LSM
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https://www.youtube.com/watch?v=0ZCaX4wRL-s

Los alumnos se dividen en quipos, reciben tarjetas con
dibujos (animales, colores, objetos, etc.). un integrante
hace dactologia (deletreo) mientras que el otro equipo
tendra que adivinar

A cada uno de los estudiantes se les entregara hojas,
dibujaran la silueta de sus manos y dentro de ella,
escribiran algo que han aprendido de la cultura Sorda.

Los estudiantes practicar la cancién en LSM.

“Yo soy tu amigo fiel”

Cierre:10 min |Los estudiantes Forman un circulo y juegan “la papa
caliente” aquel estudiante que tenga la pelota
responderan las siguientes preguntas:

¢Qué aprendi hoy sobre la LSM?
¢Por qué es importante la LSM?

¢Como me senti al aprender LSM?

Diario de campo.
Dia 4

Hoy, 9 de octubre, fue la cuarta sesién del taller. Para comenzar, hablamos sobre los cuentos.
Les pregunté si habian leido o escuchado alguno; todos respondieron que si, aunque algunos
mencionaron que no les gustaban. Entonces les dije que ese dia veriamos un cuento

totalmente diferente, ya que seria en lengua de sefias y no escuchariamos nada.

Les puse el cuento de “El ledn y el raton”. Noté que lan y Sherly, mientras lo veian, iban
narrando en voz baja lo que sucedia, como si entendieran perfectamente la historia. Al

terminar, les pregunté de qué trataba el cuento.

Sherly fue la primera en narrarlo, y sorprendentemente su relato era muy parecido al original.
Era evidente que nunca lo habia visto antes, pues mientras observaba las sefias, iba
describiendo con detalle lo que pasaba. lan también conto su version, y al igual que Sherly,

su narracion fue muy acertada. Después, pusimos nuevamente el cuento, pero esta vez con
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audio, y nos dimos cuenta de que sus observaciones habian sido muy precisas. Los

felicitamos con un aplauso en sefias.

A continuacién, reparti tarjetas con imagenes (silla, mesa, cama, sol, etc.). Cada estudiante
tenia una ficha distinta. Antes de comenzar, repasamos el abecedario en LSM. Luego,
pasaron al pizarrén y, utilizando la dactilologia, dijeron su palabra en sefias. Todos estaban
muy divertidos; a veces les costaba un poco y me pedian repetir el abecedario. Se esforzaban
mucho al pasar al frente. Me pidieron que los ayudara desde el otro extremo del salon, asi
que yo me coloqué frente a ellos, al fondo. Cuando todos terminaron, querian seguir jugando

y también volver a practicar la cancion.

Andira me comento que habia buscado la cancion en su casa y que estuvo practicando. Asi
que retomamos la cancion “Yo soy tu amigo fiel”, y comenzaron a ensayar con entusiasmo.
Les dije que yo pasaria al frente, pero entendieron que todos debian hacerlo, asi que en un
momento todo el grupo estaba de pie. No corregi el malentendido; preferi dejar que
disfrutaran la actividad. Yo me quedé en las bancas mientras ellos ensayaban varias veces,

con y sin musica. Se mostraban muy emocionados y todos participaron activamente.

Durante el receso, nuevamente me sorprendio ver que nadie quiso salir del salén, ya que veo
que al pasar de los dias y en conjunto con el taller ellos se van acercando mas, esas
separaciones que habia dentro del grupo cada vez se notan menos. Pese a que es un horario
donde pueden correr en el patio y jugar afuera, prefieren estar dentro del aula, juntaron las
mesas para poder estar todos juntos y sacaron sus juegos de mesa. El ambiente era tranquilo

y colaborativo. Las divisiones que existian al inicio del taller han comenzado a desaparecer.

Al regresar, realizamos una frese alusiva al taller. Cada nifio marco la silueta de sus manos
en papel y formamos la expresion: “mis manos hablan”. Los nifios ayudaron a colocar la
frase en el salon. Noté también que los carteles que habiamos hecho dias atras se mantienen
en buen estado; los estan cuidando y les dan valor, pues desean que sean respetados y vistos

por todos.

Para cerrar la sesion, jugamos a la papa caliente con preguntas relacionadas con todo lo
aprendido durante el taller. Me llamo la atencidn que los nifios se corrigen entre ellos cuando

alguien usa términos incorrectos como “sordomudo” o “mudo”. Sus respuestas muestran una
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comprensidon mas profunda y respetuosa sobre la comunidad Sorda, y un genuino interés por

seguir aprendiendo Lengua de Sefias Mexicana (LSM).

Me hace muy feliz ver que, si estan poniendo atencién a las sesiones, ver como aprendieron

el abecedario y sin haber enfatizado tanto en ese tema. Aunque a veces son penosos, siempre

se animan a participar, siento que me falté enfatizar en integrar mas vocabulario, dado que

veo mucha emocion al mover sus manos y apoyarse entre ellos. Crei que esta este dia se les

dificultaria o que mostrarian apatia por ponerles un cuento infantil, sin embargo fue todo lo

contrario, prestaron mucha atencion al cuento y me emociona ver que les gusta las

actividades.

Sesion 5

Titulo: Mis manos son tu voz

Etapa Actividades Recursos
Inicio:30 | Pregunta detonadora: ¢Sabes que es un intérprete? ;Por qué | Proyector
min es importante un intérprete? .
P P Cartulinas
Proyeccion de un intérprete en un noticiero o evento oficial. .
Plumines

Pregunta detonadora:

https://www.youtube.com/watch?v=UHw acJWUd0

¢Queé creen que hace esa persona con las manos?
¢Ustedes creen que solo los oyentes pueden ser interpretes?

Presentacion e video de la experiencia de un intérprete
Sordo y un intérprete oyentes
https://www.youtube.com/watch?v=rw534BpCmio&t=30s
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https://www.youtube.com/watch?v=UHw_acJWUd0
https://www.youtube.com/watch?v=rw534BpCmio&t=30s

https://www.youtube.com/watch?v= opB8Nfpafk

Desarrollo: | “Juego de roles”. El docente asigna frases cortas, en parejas
60 min los estudiantes asumiran el rol de ser interpretes mientras que
su compafiero emitird un mensaje.

Reflexion: ;fue facil interpretar? ;qué pasa si interpretamos
mal? ¢A los lugares que frecuentamos, cine, escuelas,
trasporte, etc. ;encontramos intérpretes?

Cierre: 30 |Los estudiantes comenzaras a practicar una cancion en LSM.
“Yo soy tu amigo fiel”

En equipos disefian posters que promuevan el derecho de las
personas Sordas a tener interpretes en servicios publicos. Los
posters deben incluir un lema, dibujo y una breve explicacion

Diario de campo
Dia5

Hoy 10 de octubre de 2025 iniciamos la sesion con la pregunta detonadora: ¢Saben qué es
un intérprete? Los estudiantes dieron sus respuestas. lan comento que es aquella persona que

puede transmitir un mensaje. David dijo que es alguien que sabe otro idioma.

Después les platiqué sobre los lugares donde laboran los intérpretes. Mencionaron ejemplos
relacionados con la lengua néhuatl y reconocieron la importancia de su labor para que las

personas de comunidades indigenas puedan comunicarse.

Cuando pregunté si habian visto intérpretes de LSM, respondieron que si, que los han visto
en las noticias, en comerciales y en el canal del Congreso. Ashly comento que suelen aparecer
en un recuadro a la derecha. Vimos algunos videos de intérpretes, y a partir de eso les
pregunté si creian que las personas Sordas podian ser intérpretes. Todos respondieron que si.
Observamos que existen intérpretes Sordos y reflexionamos sobre la importancia de que esta

profesidn sea respetada, ya que, a partir de los videos, notaron que es una labor poco valorada.

Luego les pedi que imaginaran que ellos eran Sordos y que solo pudieran ver los programas

gue mencionaron. Andrea dijo que seria muy aburrido; Andira coment6 que no podria ir al
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cine; José menciond que nunca ha visto un intérprete en los hospitales, y David agrego6 que
tampoco los hay en las escuelas. Finalmente, David expreso que eso le parecia muy triste,
porque las personas Sordas no podrian estudiar ni disfrutar una pelicula.

Tuvimos que detenernos por el receso. Como los nifios de sexto suelen ser molestados por
los de primero, prefirieron quedarse en el salon para evitar problemas. En esta ocasion no

Ilevaban juegos de mesa, pero se organizaron y jugaron a la gallinita ciega.

Hemos estado practicando el abecedario y algunas sefias. Nuevamente, los nifios fueron
repartidos en equipos; se les asignd una frase y, con los conocimientos adquiridos, pasaron

al frente a interpretarla. Todos insistian en que querian seguir practicando las sefias vistas.

Lleg6 el momento de pasar al frente: el equipo conformado por Vania, Ashly y Nancy —
que, por cierto, son las méas calladas del grupo— realizé una excelente interpretacion. Por su
parte, lan y Andrea también lo hicieron muy bien, aunque el equipo de Vania destaco por su
precision y expresividad. Al preguntarles codmo se habian sentido esta vez al interpretar (ya
que anteriormente también lo habian hecho), todos mencionaron que se sintieron mas

Seguros.

Por ultimo, cada equipo elaboré un cartel. lan y Andrea lo enfocaron al respeto que las
personas Sordas merecen, José y Cristian lo hicieron en relacion a los derechos de las
personas Sordas, Andi y David trabajaron sobre la importancia de la LSM vy el

agradecimiento hacia la existencia de la comunidad Sorda; mientras que Vania, Nancy y




Ashly centraron el suyo en la cultura Sorda y la lengua de sefias. Para finalizar, practicamos

la cancion. Estdn muy emocionados y quedaron de ensayarla en casa..

Sesion 6

Titulo: Mis oidos en el futuro

Etapa Actividades Recursos
Inicio: 20 | Juego rapido: identificar sonidos con los ojos cerrados Cartulinas
min Pregunta detonadora. (Qué pasaria si mafiana despertara y i
ya no escuchara igual? Hojas
Breve espacio para que cada alumno imagina y escriba tres | pjumines
cosas de su vida que cambiarian
Desarrollo: | Narracion de historia ficticia
80 min

El profesor pregunta: ¢ustedes saben qué es la presbiacusia?
Explicacién del concepto, enfatizando que no es exclusiva
de los adultos mayores, también puede presentarse en
jévenes

Dinamica: en parejas cada nifio tapa sus oidos (con
audifonos) mientras que el otro lee un texto. Seguida de una
reflexion ¢como se sentirian si esto fuera para siempre?

Se da informacién enfocada en s riesgos y cuidados para la
audicion. Posterior a ellos los alumnos en equipos,
elaboraran carteles de prevencién y cuidado auditivo
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Cierre: 20| Lasy los estudiantes expondran sus carteles

min ., : , . .
Reflexion guiada: ¢coOmo podemos ayudar a quienes tienen

pérdida auditiva?

¢Cudl es la importancia de aprender nuevas formas de
comunicacion?

Diario de campo
Dia 6

13 de octubre, Al iniciar la sesion, comencé preguntando si conocian a alguien que no
escuchara bien. David menciond a su abuelita, explicando que debia subir el tono de voz para
que ella pudiera oirlo. lan también coment6 que su abuelita tenia un audifono para escuchar

mejor a sus familiares.

Andira, de manera sorpresiva, compartio que ella tiene familiares Sordos. Me cont6 que no
lo habia mencionado antes porque le daba pena. Explicd que sus familiares se comunican
mediante sefias; cuando le pregunté qué parentesco tenian con ella, me respondié que no

sabia con exactitud, aunque parece gue son primos de su papa.

Prosiguiendo con la clase, abordamos el tema de la presbiacusia, explicando que es algo que
puede presentarse con el paso del tiempo 'y, en general, afecta a los adultos mayores. Después,
leimos un cuento que dio pie a preguntarles si creian que, en algin momento, podrian perder

la audicién.

David cont6 que de nifio se le reventd el timpano, pero con medicamentos logro recuperarse.
En general, todos coincidieron en que si era posible perder la audicidn; algunos mencionaron
que podria suceder por un accidente. Alexa compartié que tenia una amiga Sorda; para
comunicarse con ella debia gritar o alzar la voz. Dijo que era su mejor amiga y que asistia a
otra escuela en la que antes habia estado. Le pregunté si en esa escuela habia intérprete o si

alguien ensefiaba LSM, y me dijo que no, pero que su amiga usaba un implante coclear.

Luego les pregunté si podian imaginar como se sentian las personas que no escuchan bien,

contestaron que se sentirian tristes de no poder hablar con sus amigos y familia, también
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vivirian soledad. Después realizamos una actividad: algunos alumnos se colocaron audifonos
con el volumen alto, mientras que otros debian organizarse para transmitir un mensaje.
Alejandro, quien uso los audifonos, comentd que se sintié raro porque no podia escuchar, se
estresd y se sintio avergonzado. lan también menciond que le resulto desagradable no poder
oir a sus comparieros. Alexa dijo que no le gusto porque no escuchaba nada. Andira comento
que se sintio ignorada y que tenia que descifrar el mensaje. José, quien tenia que dar el
mensaje, se desesperd porque sus compafieros no entendian lo que queria comunicarles.
Nancy expresé que se sintio mal porque deseaba que adivinaran el mensaje, pero no lo

lograron. David se molesto porque tuvo que gritar para hacerse entender.

Para terminar, realizamos una reflexion en funcion de la importancia de cuidar nuestros
oidos, asi como lo importante que es aprender LSM como una nhueva forma de comunicacion.

Cerramos con la realizacion carteles informativos sobre el cuidado de la audicién.
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Sesiéon 7

Titulo: Rompiendo muros

Etapa Actividades Recursos
Inicio: 30| El profesor explica el tema de las BAP de manera sencilla. |Jenga
min . : .
El jenga inclusivo
Se colocara un jenga. Algunas piezas tendrén escrito una
frase que representa una barrera ej. No comprendo el tema
que explico el docente, me cuesta ver el pizarron.
Los estudiantes tienen que platicar la manera en que podrian
solucionar esa barrera y adaptarla para que todos puedan
tener una mejor dindmica en el grupo
Desarrollo: | Presentacion. El facilitador explica:
80 min,

e El grupo tiene la mision de encontrar un tesoro

e Estacion 1: comunicacion en sefias

e El guia debe dar el mensaje en senas (ej. “caminen
hacia el salon”, vayan al huerto)

Estacioén 2. Sin ver

e El guiacoloca vendas en los ojos de los compafieros,
todos iran en trenecito agarrados de los hombros o
manos. El guia ira dando las instrucciones para llegar
a la siguiente estacion

Estacion 3. Vayamos despacio

e EIl guia les hard una pregunta. (Ej. ¢cual es la
diferencia de Sordo con S mayuscula y Sordo con s
mindscula? )Los estudiantes tendran que caminar con
un solo pie, de esa manera llegaran a la siguiente
estacion

Estacion 4. Descifremos el mensaje en otra lengua

e El guia preguntara. ;qué es un Hops?. Después de la
respuesta se les entregard un mapa en pictogramas
que los llevara a encontrar el tesoro

Estacion final. El tesoro inclusivo.

e Los alumnos encuentran el tesoro con frases dentro:
La inclusion es abrir caminos.
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Todos merecemos respetos-

Los estudiantes comenzaras a practicar una cancion en LSM.

Cierre. 10| Para terminar, se practicara la cancion “Yo soy tu amigo fiel”
min

Diario de campo — 17 de octubre
Dia 7

Para iniciar la sesion, expliqué de manera sencilla el concepto de las BAP. Procuré hacerlo
con un lenguaje claro y accesible para todos. Al finalizar la explicacion, les pregunté a los

estudiantes si creian tener alguna BAP.

David contd que si, que a veces le cuesta concentrarse. Andrea menciond que le resultan
dificiles las matematicas y que se siente mal cuando sus compafieros entregan las actividades
y ella no ha podido terminarlas. Nancy, en voz muy baja, comentd que no le gusta participar
porque le da pena, y siente que eso le afecta, ya que le cuesta expresarse.

Reflexionamos juntos sobre estas situaciones y después dimos paso a la segunda actividad:
el Jenga inclusivo. Los alumnos estaban muy emocionados. En cada bloque del Jenga se

encontraban frases como:

¢ Miamigo nunca levanta la mano, aunque sabe la respuesta.

e Mi compafiera siempre se sienta hasta atrds y no habla con nadie.

e Mi compafiero no quiere participar en los juegos del grupo.

e Una amiga se siente mal cuando nunca la eligen en los equipos.

e Unamigo no puede ver lo que el maestro escribe.

e Un compafiero no entiende porque el maestro habla muy rapido.

e Un compafiero no puede moverse rapido cuando cambiamos de lugar.
e Una amiga no quiere hablar porque piensa que se van a reir.

e Un amigo no entiende cuando usamos palabras dificiles.

e Un compafiero no viene seguido y no sabe qué hacer en clase.
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Les indiqué que, al sacar una frase, debian dar una posible respuesta o solucion.

A Cristian le sali¢ la frase nUmero 2; como no sabe leer, David lo ayudd. Cristian menciono
que se acercaria a esa compafiera. En ese momento, Andrea quiso participar y recordo que
cuando estaban en quinto grado, Nancy se separaba mucho de ellos y, aunque la invitaban a
jugar, ella no queria. Dijo que, aunque no se sentaba atras, se colocaba al frente y los ignoraba
porque era muy penosa. Sin embargo, fueron insistentes y poco a poco Nancy empez0 a jugar

con ellos.

A David le toco la frase 10. Mencion6 a Alexa y Emanuel —compafieros que ese dia no

asistieron—, y dijo que los ayudaria, sobre todo en cuestiones de matematicas.

A Andira le tocé la frase 3 y menciond a Cristian. Dijo que ellos hablan con él para que se

una al grupo y, aunque al principio no quiere, después de un rato accede.

A Ashly le toco la frase 4 y recordaron a Jade, quien no quiere trabajar con ellos y suele

alejarse. Comentaron que les cuesta integrarla, pero respetan su decision.

A Andira también le toco la frase 6. Dijo que hablaria conmigo para pedirme que hablara

mas despacio, porque no todos entienden al mismo ritmo.

A David le tocéd la frase 9; comentd que él explicaria y hablaria mas lento con sus
compafieros. A Nancy le tocé la frase 8. Todos se pusieron a pensar y se dieron cuenta de
que eso les pasaba a varios. Comentaron que Alexa suele burlarse de ellos, aunque casi no
asiste a la escuela. Andira dijo que los apoyaria y buscaria protegerlos para evitar que se

burlen de los demas.

El Jenga finalmente cay6 y no todas las frases pudieron salir, pero la dinamica generd un

espacio de dialogo y empatia muy valioso.

Continuamos con la siguiente actividad. Ese dia solo asistieron cinco alumnos, por lo que

tuve que participar en cada estacion. Todos estaban muy animados.

En la primera estacion les entregué un mensaje escrito en el abecedario de LSM (decia “vayan
al bafio”). Ashly, Andira y David entendieron de inmediato el mensaje. Afuera de los bafios
los esperé y les di unas hojas con un nuevo mensaje en LSM. No podian avanzar hasta que

todos terminaran, asi que se ayudaron entre ellos.
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Al finalizar, les cubri los ojos y los fui guiando hasta la direccidn. Ashly, de manera intuitiva,
logré adivinar donde estdbamos. Alli les hice una pregunta sobre la diferencia entre “Sordo”

con “S” mayuscula y “sordo” con “s” mintscula. Andira, Andrés y Ashly respondieron

correctamente. A David le costé un poco, pero sus comparieras lo ayudaron a corregirse.

La siguiente estacion fue en la puerta de la escuela. Para llegar, tuvieron que avanzar en un
pie, como si fueran un trenecito. Al final terminaron soltandose porque estaban a punto de
caer, pero lograron llegar. Alli respondieron la pregunta sobre quiénes son los HOPS. David

y Andira respondieron acertadamente.

Después, corrieron por toda la escuela para buscar el tesoro. El primer escondite fue
descubierto por un alumno de primero, quien abrié y rompié la caja. Los nifios se
entristecieron, asi que les pedi que se metieran al bafio mientras yo escondia el tesoro

nuevamente.

Cuando lo encontraron, lo abrieron con entusiasmo: habia dulces y frases que colocaron en
la pared del salén. Comentaron que la actividad les habia gustado mucho. Hicimos una
reflexion sobre la importancia de ayudarnos entre todos para lograr nuestras metas,
comprender que todos somos diferentes y reconocer que en nuestras diferencias existen

grandes tesoros.

Para cerrar la sesion, practicamos la cancion. Ellos quisieron hacerlo primero sin musica y

luego cantando e interpretando al mismo tiempo.
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Este dia me senti muy enojada cuando vi que el nifio habia destruido el regalo que tenia, algo

que habia preparado con tanta emocion habia sido roto, sin embargo, los nifios de 6to pese a

que también estaban tristes pusieron de su parte y eso me dio mucha ternura. Al reorganizar

la actividad el entusiasmo volvid. Para mi fue muy bonito cuando ellos pudieron sincerarse.

Sesion 8

Titulo: Lo que siembra mis manos son el camino a la inclusion

Etapa Actividades Recursos
Inicio: 20 | Los estudiantes haran una silueta de su cuerpo en una hoja de | Hojas de papel
min papel. En el corazén pondran: lo que senti, en la mente: lo (-
. Papel américa
que antes pensaba y en las manos: lo que puedo hacer
- - —— Hojas de color
Desarrollo: | Mural: los estudiantes escriben o dibujan en una mano de )
95 min papel el momento que les fue significativo del taller Plumones
El arbol de la inclusién: en esta actividad los estudiantes
haran un arbol donde cada hoja tendra un compromiso para
ser personas que promuevan el respeto a la diversidad y la
inclusion
Cierre: 5| Presentacion de la cancion: Yo soy tu amigo fiel en LSM
min
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Diario de campo — 20 de octubre
Dia 8

Para iniciar la Gltima sesion del taller, las y los alumnos comenzaron haciendo la silueta de
su cuerpo. En la cabeza escribieron lo que pensaban sobre la comunidad sorda, en el corazén

lo que sentian, y en las manos lo que podian hacer por la comunidad Sorda.

Andira escribié en su dibujo que pensaba que las personas sordas no podian hablar. Conto
que al principio del taller se sentia rara, pero que al final le termin6 gustando mucho. En sus

manos escribid que queria seguir aprendiendo mas sefias.

Ashly puso en la cabeza que ella pensaba que la vida de las personas sordas era muy dificil.
En su corazdn escribid que se sentia triste porque no podian hablar, y en sus manos escribid

que queria ensefiar lengua de sefias a mas personas.

Emanuel pensaba que las personas sordas no sabian hablar. En el corazén escribié que se
sentia triste porque la gente no las entiende, y en sus manos puso que queria aprender lengua

de sefas.

Andira escribié que pensaba que las personas sordas no podian hablar. En su corazén
comentod que durante el taller se sintié nerviosa y feliz porque era un tema nuevo. En sus

manos escribid que queria ayudar a las personas sordas a conseguir aparatos auditivos.

David escribid en su cabeza que pensaba que las personas sordas no podian hablar. En su
corazon escribi6é que le daba tristeza porque no escuchaban, y en sus manos puso que las

ayudaria construyendo escuelas para personas sordas.

José y Cristian entregaron dibujos similares, con respuestas parecidas. En sus cabezas
dibujaron un corazon, en el corazén colocaron una carita triste y en las manos dibujaron a
dos personas jugando. (José y Cristian no saben escribir, por eso representaron sus ideas con
dibujos).

lan escribid en su cabeza que pensaba que las personas sordas no escuchaban nada y que no
podian hacer muchas cosas. En su corazon escribid que se sintio triste porque a las personas
sordas no las trataban igual. En sus manos escribié que el podia ayudarlas a entender los

letreros.
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Por ultimo, Vania y Nancy escribieron respuestas muy parecidas. En sus cabezas pusieron
que creian que las personas sordas tenian que escribir para comunicarse. En sus corazones
escribieron que se sentian tristes porque no podian hablar como nosotros, y en sus manos

pusieron que querian seguir aprendiendo lengua de sefias.

Después de esta actividad realizamos un mural con sus manos en forma de corazén. En cada
una escribieron lo que mas les habia gustado del taller. Entre las respuestas, varios
mencionaron los juegos, la cancidén y los carteles. También escribieron compromisos
personales, como no burlarse de ninguna persona sorda, respetar las diferencias y ayudar a

quienes lo necesiten.

lan escribié que quiere poner una escuela con escaleras eléctricas o rampas para personas
con discapacidad. En otras manos se podian leer frases como “que todos se traten igual”,
“que haya mas inclusion”, o “ayudar a las personas sordas”. José dibujé un maestro ayudando
a varios nifios, explicando que queria que existieran mas docentes que pudieran apoyar a

todos.

No pudimos presentar la cancion debido a los tiempos escolares. Al saber que el taller habia
terminado, los nifios se pusieron tristes; expresaron que no querian que finalizara y que

deseaban seguir aprendiendo.

ﬂ%\* ?
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El dltimo dia del taller habia terminado, yo sentia muchos nervios, pues no sabia cOmo se
tomarian la noticia de que la cancién no la iban a presentar. Senti un poco de nostalgia cuando
al enterarse que esta era nuestra Ultima sesion todos se mostraron tristes, no queria que
terminara. No pensé tener esa respuesta de ellos, aunque habia notado que si les estaba
gustado siempre existia esa inseguridad si realmente ellos lo estaban disfrutando, ver que sus
actitudes entre ellos habian cambiado me hizo sentir tan feliz, no era necesario que yo
organizara las activades entre ellos lo hacian y siempre hacian que todos participaran.
Realmente me gustdé mucho trabajar con ellos y verlos tan participativos es una experiencia

gue atesoro en mi corazon.

Este taller fue significativo, al organizar todas las actividades habia muchas inseguridades si
estos temas iban a ser de impacto para los nifios, tenia miedo que en algin momento surgieran
actitudes burlonas o de discriminacion. Pero darme cuenta que la respuesta fue
completamente distinta me llen6 de alegria y aunque hubieron dias de cansancio todo valié

la pena al ver los cambios en la dindmica del grupo.
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4.Conclusiones

Este es un espacio para reconocer aquellas tensiones y retos que se presentaron a lo largo de
la investigacion, donde ocurrio un desplazamiento de mi mirada inicial para dar paso a una
resignificacion de concepciones, ideas y conceptos con los que habia analizado e interpretado
experiencias formativas con personas oyentes. Ademas, en este capitulo de cierre, expongo
el alcance y las limitaciones en el logro de los objetivos propuestos, asi como de la pregunta
de investigacion y del enfoque teérico y metodoldgico para lograr el proposito inicial. Por
ultimo, ofrezco sugerencias y recomendaciones derivadas de esta experiencia para
estudiantes y docentes interesados en el desarrollo de proyectos enfocados en la inclusién
desde la interculturalidad critica.

4.1.Un recorrido en torno a la experiencia de investigacion

La presente investigacion tuvo como proposito analizar de qué manera la sensibilizacion y
educacion de estudiantes oyentes sobre la cultura Sorda contribuye al fomento de una
educacion inclusiva desde la perspectiva de la interculturalidad critica. A partir del desarrollo
del taller, del andlisis de los diarios de campo y de las observaciones realizadas durante las
sesiones, fue posible identificar transformaciones en los saberes, actitudes y préacticas del

estudiantado, las cuales se sintetizan en lo que sigue.

Al inicio de este trabajo me planteé la siguiente pregunta de investigacion: ;de qué manera
la sensibilizacién y educacién de estudiantes oyentes sobre la cultura Sorda fomenta la
educacion inclusiva desde la perspectiva de la interculturalidad critica? En un primer
momento, pensé en la idea de realizar este trabajo desde la ensefianza de la Lengua de Sefias
Mexicanas como una estrategia para la inclusion. Sin embargo, con la orientacion de mi
asesora me di cuenta de que esto no era suficiente, era necesario replantearme nuevos
conceptos y teorias que sustentaran la investigacion de modo que pudiera disefiar un

dispositivo para favorecer la reflexion sobre la educacion inclusiva desde un enfoque distinto.

Estas primeras aproximaciones fueron importantes para el disefio del taller como estrategia
metodoldgica. Aposté por un proyecto de investigacion que tuviera un enfoque diferente, por

una propuesta que invitara a los oyentes a entender y sensibilizarse en relacion con el mundo
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Sordo, una inclusion que no quedara en la simulacién. Esta decision resulto clave para el
desarrollo de practicas concretas que emergieron en la convivencia escolar. Durante el taller,
pude notar indicios de transformaciones en las formas de relacion entre las y los estudiantes.
Esto implico un ejercicio constante de observacion, donde tuve que distinguir e identificar

aquellos momentos en los que las y los alumnos cuestionaban y modificaban su propio actuar.

Asimismo, surgieron elementos que no habia previsto en un inicio: las actividades
seleccionadas para el taller tuvieron como resultado que las y los estudiantes compartieran
experiencias personales vinculadas con la exclusion. Para mi, esto fue significativo porque
evidencio que la inclusion no es un derecho y un propdsito orientado de manera casi exclusiva
hacia sectores sociales determinados, es decir, poblaciones histéricamente vulneradas sino

una problematica que esta latente en diversas situaciones de la vida escolar.

Todo lo que experimenté durante el desarrollo de este trabajo me llevo a desplazar la mirada
y el proyecto inicial; asi, mas alla de dar a conocer contenidos sobre la cultura Sorda, el taller
se transformo en un espacio de reflexién, dialogo y cuestionamiento sobre la otredad dentro
del aula. Por ende, la interculturalidad dejo de ser Unicamente parte del marco tedrico para
ser una pieza fundamental para la ejecucion de este trabajo.

4.2. Alcances del proceso
A partir del desarrollo del taller y el analisis de la informacién, es posible afirmar que los
propositos planteados en esta investigacion fueron alcanzados de manera significativa, con
algunos matices que permiten identificar sus alcances y limites. Tomando en cuenta que el
objetivo general fue:
e Promover la educacion inclusiva de la comunidad Sorda, a través de la sensibilizacion
y educacion de los oyentes, en relacion con la cultura Sorda, desde el enfoque de la

interculturalidad critica.

Se identificd que, a partir de la experiencia del taller se generaron condiciones para que el
estudiantado reflexionara sobre la inclusién e iniciar un proceso de modificacion de sus
relaciones dentro del aula; los estudiantes pusieron en préctica lo aprendido, pero a partir de
su realidad cotidiana, por ejemplo, en el momento del receso donde la inclusion tuvo un
sentido que favorecio la participacion de todos durante el juego.
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Los objetivos especificos fueron los siguientes:
e Investigar los saberes e ideas previas de docentes en servicio en relacion con la
construccién sociohistorica de la sordera y la cultura sorda.
e Analizar las concepciones de docentes en servicio sobre la educacion inclusiva de las
personas sordas.
e Estudiar las estrategias utilizadas para la inclusion educativa de las personas sordas

en el contexto aulico.

Fue posible recuperar saberes previos sobre cuestiones culturales, ya que las y los estudiantes
vinculaban los contenidos del taller con sus conocimientos previos del Nahuatl, dado que
como mencioné anteriormente, la investigacion fue realizada en una escuela multigrado-
bilingle. Pude identificar que con respecto al tema de la cultura Sorda existia una vision
médica. El concepto de inclusion era visto en temas relacionados exclusivamente con las
personas con alguna discapacidad y hacia una préactica vinculada con el apoyo mutuo y la
construccion de un grupo que permitia la participacion de todos donde nadie quedara fuera
dentro de sus dindmicas. En cuanto al estudio de las estrategias de inclusién, se observo que
las y los estudiantes no solo lograron identificarlas, sino que también las pusieron en practica
en distintos momentos de la dindmica escolar, particularmente en actividades de trabajo
colaborativo y juego libre. Este aspecto resulta relevante, ya que da cuenta de procesos de
apropiacién que van mas alla del espacio inmediato del taller.

Respecto al objetivo orientado a estudiar las estrategias de inclusion educativa, es importante
sefialar que, por las caracteristicas del alumnado, no se pudieron observar las practicas de
estudiantes Sordos en contextos oyentes, pero si se evidencié como las y los estudiantes
resignificaron las estrategias para llevarlas al juego libre y trabajos colaborativos, es decir,
hubo una apropiacion que fue mas alla del taller. Es importante mencionar que los objetivos
de la investigacion fueron alcanzados en términos de sensibilizacion y reflexion, se reconoce
que es necesario darle continuidad para consolidar los saberes y, por lo tanto, ir mas alla de
la vida escolar, y lograr trabajar con la comunidad. Ademas, falt6 integrar elementos que
reforzaran el trabajo, para darle un sentido que impacte no solo a las y los alumnos sino

también a los docentes y a las familias.
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4.3. Aportaciones metodolodgicas y tedricas

Desde el punto de vista metodoldgico, aprendi que el disefio de una investigacion no debe
plantearse como la aplicacion de técnicas para recolectar informacion, sino que se trata de un
dispositivo que, por medio de distintas estrategias e instrumentos permitird analizar y
entender los significados y practicas en contextos reales, por ello, es que el taller no se utilizo

como una estrategia sino como un espacio de construccion colaborativa de conocimiento.

Comunmente el taller se utiliza como una préactica de intervencién, pero me di cuenta de que
podia tener un sentido distinto, para mi, fue un dispositivo que iba més alla de la observacion,
su potencial radic6 en hacer visibles la construccion de significados, la manera de
organizacion y trasformacion de las dinamicas del aula entre el estudiantado. Por lo tanto, su
principal aporte estd en demostrar que este tipo de metodologias pueden ser utilizadas para
entender y analizar la practica educativa en relacion con la construccién de la inclusién en la
vida cotidiana escolar. Ademas, al poner la mirada en la interculturalidad critica, ésta no se
limit6 a promover el respeto a la diversidad o a reconocerla de manera superficial, sino que
fue una pieza importante para que las y los alumnos cuestionaran sus propias miradas sobre

la otredad.

Desde el punto de vista tedrico, mi principal aprendizaje consistié en el transito hacia una
resignificacion del concepto de inclusién. Comprendi que no basta con construir una escuela
para todos, es necesario generar las condiciones donde la diferencia no sea vista desde las
préacticas asistencialistas. Sumergirme en textos de autores que narran sus experiencias
resulté significativo, plasmar sus palabras en mi trabajo fue una decision politica, donde los
verdaderos expertos fueron las personas con discapacidad, sin embargo, me resulté dificil
encontrar articulos desde esta perspectiva. Desplacé la idea de inclusion como integracion de
“otros” hacia una comprension de que las relaciones se construyen reconociendo que no

existe una forma unica o superior de habitar este mundo.

Este desplazamiento también me permitié cuestionar la manera en que, desde la practica
educativa, se reproducen criterios de normalidad que definen quién participa plenamente y
quién debe adaptarse. En este sentido, la inclusién deja de ser un objetivo o0 una meta con una
sefial de llegada y se convierte en un proceso que exige revisar constantemente las formas en
que se organizan las interacciones dentro del aula.
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También, con los elementos tedricos incorporados logré cuestionar como los criterios
normativos que rigen la educacion definen quién participa plenamente y quien tiene que
adaptarse. A lo largo de la revision de fuentes y referencias bibliograficas noté que muchas
investigaciones se centran en las personas con discapacidad, pero dejan de lado la necesidad
de transformar las condiciones que generan la exclusion. En este sentido, el principal aporte
no radico en definir un concepto de inclusion, mas bien fue evidenciar que incluir es
cuestionar las condiciones que histéricamente han limitado la participacion de las personas

con discapacidad.
4.4. Significados construidos sobre la educacion inclusiva

De regreso a la experiencia del taller, considero que las y los estudiantes construyeron una
concepcion de la educacion inclusiva centrada principalmente en la idea de “no dejar a nadie
fuera”, y asegurar la participacion de todas las personas, independientemente de las
relaciones amigables, distantes o francamente hostiles entre ellos. La inclusion fue entendida
no solo como un concepto abstracto, sino como una practica que implica realizar ajustes

desde el apoyo y la convivencia con los otros.

En este sentido, los hallazgos de este trabajo reflejan como los estudiantes identificaron sus
propias barreras, no desde la imposicion externa, sino desde las experiencias del taller. Este
descubrimiento se reflejo en acciones concretas dentro de la dindmica grupal, como la
modificacion de juegos, la creacion de normas flexibles y la busqueda de alternativas, de

modo que todos pudieran jugar.

Las actividades fueron un detonante para la reflexion y el didlogo donde compartieron
experiencias personales en las que se habian sentido excluidos o discriminados, favoreciendo
la empatia, no sélo desde la mirada del otro sino desde el reconocimiento propio. Al realizar
actividades en equipos tuvieron la iniciativa de repartir tareas de forma equitativa,
reconociendo las habilidades y necesidades de cada integrante; asi, cada equipo fue el
responsable sin la necesidad de un mediador, de tal manera y estimo que las actividades se
realizaron con éxito por el reconocimiento de la autonomia de los grupos para tomar

decisiones.
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Estas acciones reflejan de manera significativa que la inclusion fue entendida como una
préactica concreta donde se realizan ajustes, hay apoyo y se toman acuerdos colectivos, donde
todos participan para llegar a un objetivo en comun, evidenciando que el aprendizaje
trascendid a actividades cotidianas de la vida académica. En conjunto, las experiencias fueron
el reflejo de que la inclusion fue comprendida desde la interaccion mediada por acuerdos
colectivos enfocados en la participacion de todos y todas. Los aprendizajes generados en el

taller trascendieron en el aula, reflejdndose en relaciones e interacciones mas respetuosas.

En el analisis de interacciones y conductas, es posible constatar que los aprendizajes dieron
lugar a una trasferencia de aplicacion y de contexto, debido a que las y los estudiantes
pusieron en préactica el término de inclusion, pero en situaciones cotidianas del aula donde
sus practicas emergian en actividades distintas a las que realizaban en el taller. También se
identificd una trasferencia cercana, ya que dichas situaciones se desarrollaban en el contexto
de aprendizaje original y, a su vez, puede notar la trasferencia creativa, reflejada en la
autonomia para establecer nuevos acuerdos y reglas para la organizacion, tanto de juegos
como de actividades escolares. Con estos elementos se observa que la inclusion fue

resignificada como una préctica viva.

4.5. La inclusion desde la interculturalidad critica: aportes para la orientacion de la

practica docente.

Este trabajo no se limit6 a una experiencia en torno al reconocimiento de la cultura Sorda,
busqué problematizar la manera en que la inclusién es entendida en los espacios escolares,
pero desde la interculturalidad critica. Por lo tanto, el taller no tuvo como fin ensefar la
diferencia, mas bien fue generar condiciones para que las y los estudiantes se posicionaran

de manera critica y reflexiva ante las dindmicas que emergen en los espacios escolares.

Tengo que reconocer que no es posible afirmar que las y los alumnos hayan construido una
perspectiva de interculturalidad critica, especialmente, por la duracion del taller y porque no
pude continuar con las observaciones a fin de evaluar los resultados, dado que no trabajo en
esa institucion. Sin embargo, si identifiqué indicios e interés por conocer mas sobre la cultura
Sorda relacionados con comunidades indigenas. Las actividades fueron un camino para

reconocer que en el aula coexiste distintos mundos, y que la inclusion no es un tema exclusivo
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de la discapacidad, porque entre ellos mismos habia diversas formas de comunicacion y
condiciones que los hacen distintos entre si. Este reconocimiento tuvo mayor énfasis cuando
fueron conscientes de que al no estar en condiciones iguales tenian que desarrollar estrategias
para que ninguno quedara excluido en las actividades, es decir, generaron acuerdos

equitativos en igualdad de condiciones.

Desde esta perspectiva, la inclusion exige cuestionar jerarquias, pensar en este concepto
desde la interculturalidad critica implica reconocer que son las diferencias las que configuran
relaciones desiguales que posicionan a ciertos sujetos como legitimos frente a quienes deben

adaptarse para ser aceptados.

En este sentido, uno de los principales aportes de este trabajo consiste en proponer una mirada
de la interculturalidad desde un enfoque interseccional. A diferencia de perspectivas que la
asocian Unicamente con pueblos originarios, esta investigacion muestra que la
interculturalidad también se construye en la convivencia con otras formas de ser y estar en el
mundo, como ocurre con la cultura Sorda. Por ende, la diversidad no esta en el exterior del

aula, se encuentra presente en las relaciones cotidianas

Asimismo, el taller aport6 elementos que favorecen la practica docente en contextos donde
se promueven enfoques inclusivos, partir de la sensibilizacion no es suficiente, es vital
problematizar desde la realidad del aula, identificar aquellas dindmicas que favorecen o
limitan la participacion. En este sentido, el aporte central del trabajo esta orientado a mirar
la diversidad con enfoques criticos y no de manera superficial, para construir condiciones

mas justas dentro del aula.
Orientaciones para estudiantes y docentes

A partir de la experiencia realzada y de los compromisos que me plantee al iniciar esta
investigacion, deseo compartir algunas orientaciones para estudiantes y docentes interesados

la inclusidn educativa desde la interculturalidad critica.

Problematizar la realidad. Esto implica evitar la ensefianza de los temas de diversidad
aislados de la realidad de los alumnos, a partir de una diferencia que discrimina y aisla. ES

necesario ver qué ocurre en el aula pues en cada salon de clases suceden dinamicas que
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podemos problematizar desde esta perspectiva, y solo asi construir proyectos que no se
queden como un tema que es Vvisto para responder a los programas educativos.

En relacion con lo anterior, es importante entender como se construye la nocién de inclusion,
quiénes participan, cudles son las actitudes normalizadas, qué genera incomodidad o
exclusion. Identificar que dentro del aula se juegan relaciones de poder, jerarquias y criterios
de normalidad que se configuran en la convivencia escolar, por ello debemos cuestionar la
idea de que el aula es un espacio neutral cuando, en realidad, se trata de un escenario donde
se reproducen desigualdades. La inclusion desde la interculturalidad critica exige mirar

primero la propia practica y convertirla en un objetivo de reflexién

Evitar folclorizar las diferencias. Uno de los problemas al trabajar la diversidad es que se
reduce a expresiones culturales, vestimenta, datos curiosos, es decir, aspectos visibles, que
se consideran pintorescos, en tanto se distancian de la cultura dominante. Sin embargo, pocas
veces se toma en cuenta el analisis, las condiciones historicas y sociales que atraviesan las
personas, Yy los significados de esas practicas. La diferencia no se debe presentar como un
elemento exatico, sino como una red de relaciones que esta marcada por desigualdades, es ir
méas alld de la descripcion de una poblacién, es reflexionar las identidades que son

invisibilizadas.

Una mirada horizontal. Al hablar de interculturalidad critica es importante evitar
planteamientos donde solo se reconoce la existencia de otras culturas ya que se busca generar
condiciones donde se dialogue para identificar probleméticas a fin de afrontarlas de manera
mas equitativa; por ello es fundamental promover espacios de participacion y que, a su vez,
ésta no esté monopolizada por ciertas voces, pues muchas veces se recae en que el o la
docente posee la verdad. En cambio, al generar espacios de didlogo se promueva la escucha

activa y el intercambio de ideas donde todos construyen conocimiento.

El didlogo horizontal implica reconocer que el conocimiento y la verdad no esta
exclusivamente en un curriculum oficial o en un docente, sino que deben incluir las
experiencias y saberes del alumnado y de la comunidad; ensefiar y aprender desde esta
perspectiva invita a la participacion de todos. Mas que imponer, el docente es un mediador
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que acompaiia los procesos de reflexion logrando que emerjan opiniones y realidades

susceptibles de ser analizadas criticamente.

Observar el cambio de actitudes. Proponer intervenciones educativas exige desplazar la
idea de evaluar la memorizacion de contenidos hacia transformaciones en la convivencia. No
es suficiente con aprender conceptos relacionados con la diversidad o la inclusion, lo
importante es identificar si se modifican las formas de interaccion dentro del grupo. Observar
estos cambios permite identificar si el trabajo realizado ha impactado en la forma en que se
relacionan los alumnos, asi como la escuela y la comunidad, de tal manera que la
interculturalidad se concreta en practicas cotidianas que reflejen un reconocimiento mas

consciente de la pluralidad.

4.6. Reflexiones en torno a la practica.

Este taller mas alla de proponer la construccion de entornos inclusivos en aulas regulares
desde la mirada intercultural me permitio generar un analisis sobre mi propia préctica donde,
tanto el disefio como la seleccion de contenidos, implico tomar decisiones para llegar al
objetivo. Sin embargo, también es necesario hablar de aquellos aspectos que pudieron

mejorar, es decir, aciertos y rutas de mejora.

Trabajar con el reconocimiento de la cultura Sorda afirmo la intencion de manejar la
inclusion desde un enfoque distinto a lo que cominmente notamos en investigaciones
realizadas al abordar estas tematicas. Mas all& de dar un curso de Lengua de Sefias como un
recurso de comunicacion, el propdsito fue que el estudiantado oyente tuviera un acercamiento
a la cultura Sorda desde un analisis social donde identificaran las problemaéticas que
atraviesan las personas Sordas, asi como conocer la presencia e importancia social de esta
comunidad. Desde esta perspectiva los contenidos se orientaron a promover la reflexion sobre

la diversidad, cuestionar y acercar a la otredad desde el respeto y la interculturalidad.

En relacion con las actividades, se seleccionaron de acuerdo con la edad de las y los
estudiantes, de manera tal que las practicas en el aula favorecieron la construccion de un
espacio dinamico y de didlogo donde se pudieron compartir experiencias y construir

significados. Estas estrategias se eligieron con la intencidn de evitar la pasividad, donde la
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informacidn no fuera expositiva ni meramente informativa. Aunque tanto las y los estudiantes
estuvieron activos y participativos en el taller, habia contenidos y actividades que eran muy
densos, por ejemplo, cuando se habld de la presbiacusia, éste es un tema complicado de
abordar cuando hay préacticas normalizadas como el uso de audifonos a alto volumen o
porque se asocia esta situacion con adultos mayores; en este sentido, si falté mas informacion

y otras actividades que pudieran lograr un impacto significativo en el alumnado.

El desarrollo del taller también permitié que identificara un aspecto muy importante que
podria reforzar en los futuros trabajos. Uno de ellos tiene que ver con la posibilidad de
integrar a personas Sordas al taller, para que las y los alumnos interactuaran con ellos vy,
aunque se presentaron videos y relatos de experiencias de personas Sordas, considero que
seria fundamental, pues esto lograria una mayor sensibilizacion y la posibilidad de poner en
practica los aprendizajes que se van concretando en el taller. También seria recomendable
que se tomen mas sesiones relacionadas con la ensefianza de la Lengua de Sefias, porque,

aungue no es el propdsito del taller, si noté que las y los nifios tenian mucho interés.

Aunado a lo anterior, otro factor que podria mejorar es el manejo del tiempo. En este caso,
el taller era interrumpido por el receso, esto ocasionaba que al término, las y los estudiantes
regresaran cansados. Otro factor que propongo ajustar esta en relacién con la duracion: no
cambiaria el tiempo destinado a cada sesién, ya que no es conveniente tener a los alumnos
mas de hora y media porque pueden perder la concentracion y el interés, en cambio, sugiero
que se aumente la cantidad de sesiones al doble, es decir, de 8 a 16. Finalmente, esta
experiencia me permitié identificar aspectos de mejora para futuras intervenciones, mas alla
de contenidos y actividades es importante disefiar propuestas que partan de dindmicas que

promuevan la participacion de todos.
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4.7. Aprendizajes en la mirada de una investigadora.

Este proceso formativo que durd dos afios, representd una transformacion en mi manera de
comprender la investigacion. Tuve que cambiar mi perspectiva de la inclusion, eso llevo
consigo asumir una postura critica. Comprendi que investigar no es hacer entrevistas o
recabar informacion documental, implica sumergirse en una realidad distinta a la mia,

problematizarla y reconocer las tensiones que la atraviesan.

Mi investigacion pasé de ser un ejercicio técnico para cuestionar mis propias ideas, asi como
las decisiones que fui tomando; la construccion de este trabajo fue arduo y tuvo sus
complejidades, una de ellas fue encontrar personas Sordas que quisieran participar en el
proyecto; también elegir la poblacion con la que queria trabajar. Con el tiempo entendi que
esas dificultades no eran errores, sino parte del proceso. La investigacion no es lineal ni
ordenada como muchas veces se piensa; hay que ajustar, regresar, cambiar de direccion vy,
sobre todo, aprender a trabajar con la incertidumbre. Al final, mas que obtener respuestas,
ahora tengo nuevas preguntas. Este trabajo incorpord enfoques que fortalecieron la

investigacion, contar con entrevistas de personas Sordas, intérpretes y HOPS fueron vitales.

Este acercamiento me llevé a reconocer la importancia de construir investigaciones que no
hablen por los otros, integrar sus voces es la pieza central de este trabajo. En este sentido,
transformé mi forma de posicionarme como investigadora, entendiendo que investigar
implica acercarse, escuchar, cuestionar y asumir la responsabilidad de respetar las distintas

realidades de las personas con las que se esta trabajando.
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Anexo 1.

Guias de entrevista

Entrevista a personas Sordas e interprete

1.

© o N o

10.

Platiqgueme de usted (o de ti), de su historia, lo que nos quiera contar para conocernos
un poco mas.

¢Para ti qué es pertenecer a la comunidad Sorda? (Isa)

¢COmo tomaste esta decision de ser intérprete y qué significa para ti esta profesion?
(Gil)

Ambos se desempefian en el campo educativo, entonces Isa ¢Qué significa para ti
ensefiar LSM a estudiantes oyentes? (Isa) Y en tu caso Victor, yo he participado en los
talleres que tu conduces y veo que pones el acento en la cultura sorda, ¢por qué le das
ese enfoque hacia la Cultura Sorda?, ;qué quieres transmitir, qué es lo importante para
ti? (Gil)

¢ Cual ha sido la experiencia mas significativa que has tenido como docente? (Isa'y Nogé)
Y tu Gil, como intérprete de estudiantes sordos en las aulas de la Universidad
veracruzana, ¢(Cémo fue su primer acercamiento con estudiantes sordos en el aula?
(Gil).

Isa ¢ Qué desafios enfrentas al trabajar con estudiantes oyentes? (Isa 'y Noé)

¢Como ha sido la convivencia entre estudiantes sordos y oyentes en las clases? (Gil)
¢Como funciona la relacion del interprete con el docente? (Gil)

¢Cual es la opinidn de ustedes sobre la idea de que los oyentes no pueden interpretar ni
ensefiar LSM, porgue se considera que esta labor debe ser exclusiva de las personas
sordas? (Isa, Noé y Gil)

¢Qué tipo de contenidos o temas consideran ustedes que deben tratarse en un taller
enfocado al reconocimiento de la cultura Sorda por parte de personas oyentes? (lsa,
Nog, Gil)

Isa, como maestra de LSM ¢Qué cambios propondrias tu para construir un mundo mas

inclusivo? Y t0 Noé, como intérprete ;qué mensaje les dirias a las personas oyentes que

buscan acercarse a la comunidad Sorda y su Lengua? (Noé, Isay Gil)
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Entrevista a una persona hops o coda (hijo oyente de padres sordos)

10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.

¢Como recuerdas que aprendiste la lengua de sefias?

¢Como fue para ti esta experiencia de aprender lengua de sefias y también la lengua
oral?

¢Cémo fue navegar en estos dos mundos?

¢Fue para ti complicado aprender mediante estas dos lenguas?

¢Recuerdas si hay alguna sefia que solo ta y tu familia usen y que tenga un significado
especial?

¢Te acuerdas la primera vez que ayudaste a tus papas a comunicarte con alguien
oyente? ;Coémo te sentiste en ese momento?

¢Qué edad tenias cuando interpretaste por primera vez?

¢Hay alguna experiencia que recuerdes con orgullo que te haya marcado de forma
positiva de esta de estas veces que has interpretado con tus papas?

¢Qué crees que la gente deberia saber para entender mejor a las personas sordas?
¢Tu qué crees que las personas oyentes debemos saber de los sordos para poder
entender mejor la cultura?

¢ Crees que estamos en un pais que sea inclusivo?

¢tu crees que estamos en un pais que sea inclusivo?

¢Has notado algun cambio en como tratan a la comunidad sorda?

¢Qué es lo que mas valoras de haber crecido con padres sordos?

¢Si pudieras describir escribir tu experiencia como HOPS en tres palabras, ¢cuéles
serian?

¢Quiénes deben ser los intérpretes? O ;tU crees que esta bien que oyentes puedan ser
intérpretes o sordos solamente deben ser intérpretes o juntos?

¢Hay algo mas que te gustaria agregar para que otras personas entiendan mejor la
vida de las hijas de personas sordas?
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Anexo 2. Transcripcion y liga para acceder a la primera entrevista virtual
Entrevista para personas Sordas e intérprete

Iskra: Bueno, este... pues hola, buenas tardes. Antes que nada, pues quiero agradecerles por
su tiempo, su disposicidn para participar en esta entrevista. Yo me presento, yo soy Fernanda
Reyes, soy estudiante de maestria de la Universidad Pedagogica Nacional, y me acomparfia
mi asesora, la doctora Alicia Pereida. Estoy construyendo un proyecto que esta enfocado al
reconocimiento de la cultura sorda. Para mi es muy importante contar con su participacion,
ya que a partir de ella podemos construir una mirada mas reflexivay critica hacia la inclusion,

poder reconocer la cultura sorda y la identidad.

Entonces, pues me gustaria que conversaramos con calma, sin prisa, que nos puedan
compartir libremente lo que consideren importante. Este... les repito, para mi su
participacion es sumamente importante para este proyecto, ya que tratamos de construir una
mirada mas inclusiva y respetuosa a la comunidad sorda. ¢Vale? Muy bien. Pues primero
quisiera que Mari... platicame de ti, de tu historia, lo que consideres que gustes contarnos

para conocerte un poco mas.

Isa: ¢ Mi historia de vida o en especifico quieres que te platique algo en especial?
Iskra: No, lo que tu quieras compartir.

Isa: ¢Desde mi infancia entonces?

Iskra: Si, lo que tu quieras, una historia larga, larga, larga.

Isa: Okay. Lo Unico que he de decir es que era muy traviesa cuando era nifia. Pero okay, esta
bien. Entonces voy a platicar un poco de mi historia. Yo naci oyente. Sin embargo, después,
a los 9 meses, me enfermé. Tuve una temperatura que fue mas arriba de lo normal y, aunque
me llevaron al médico, yo, por ejemplo, recuerdo que incluso hasta tuve... por esa
enfermedad y por la temperatura muy alta empecé a tener convulsiones. Aunque solo fue un
dia, sin embargo, después de poco tiempo de que paso eso, mis papas se dieron cuenta de que

yo no podia escuchar como los demas nifios. Y entonces, aungque mis papas al principio no
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se habian percatado de que esta enfermedad me causo esta situacion o esta condicion, despues
me llevaron para hacer estudios y se dieron cuenta de que justo esta temperatura, que fue
excesiva, atrofié mis oidos y, por ende, pues dejé de escuchar.

Entonces ahora la preocupacion méas grande de mis padres era el hecho de saber que, ahora
que yo no podia oir, necesitaba otros recursos para poder comunicarme. En aquel entonces
no habia intérpretes como los hay ahora, entonces mis papas empezaron a buscar alguna

institucion que pudiera ayudarnos.

El dnico lugar que podia hacerlo era en la Ciudad de México, donde empecé a tener terapia
de lenguaje, y tuvimos que trasladarnos a la Ciudad de México, porque yo soy de Morelos,
para poder tener terapias. Terapias de lenguaje. Y mis papas también empezaron a tener
cursos de lengua de sefias para que, de esta manera, junto con las terapias de lenguaje y la

lengua de sefias, ellos pudieran comunicarse conmigo.

Fue hasta los 8 afios de edad cuando dejé de estar yendo hasta Ciudad de México. Estuve por
algunos afios yendo a Ciudad de México, pero mis papas querian que yo estudiara la primaria;
sin embargo, pues no habia escuelas que tuvieran educacion inclusiva o que tuvieran
maestros que supieran lengua de sefias. Entonces, pues tuve que ir a una escuela regular y al
principio si fue muy dificil. Mis maestros se sentaban muy enfrente de mi, querian que yo
leyera los labios, que escribiera y todo esto, y aunque aparentemente al principio yo no
entendia, mis comparfieros se comunicaban conmigo por medio de los clasificadores,
intentaban ayudarme. Poco a poco yo adquiri también confianza y, pues definitivamente,
durante mis estudios primarios nunca tuve la oportunidad de tener el acercamiento con la

lengua de sefias; no habia nadie que supiera la lengua de sefias.

Tenia algunos amigos de algunos otros lugares en Cuernavaca que si tenian acceso a la lengua
de sefias. Entonces mi mama también se traslad6 hasta Cuernavaca para que pudiéramos estar
alli. Entonces esto me ayudd mucho, porque el convivir con la comunidad sorda me permitio
también a mi tener una identidad, y por eso fue que pude terminar la secundaria. Ya no tuve
la oportunidad de estudiar la preparatoria como tal, porque la escuela estaba muy lejos. Tenia

gue irme muy temprano, entonces decidieron mis padres que mejor estudiara algun oficio.
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Entonces empecé a aprender, tomar cursos de belleza, aprender todo lo relacionado con la

belleza.

Entonces, aunque mis maestros eran oyentes, yo tuve la posibilidad de poder estudiar por
medio de clasificadores, por medio de escritura, todo lo relacionado con este curso de 3 afios
de belleza. Si bien es cierto, las escuelas de educacion especial no fomentaban el uso de la

lengua de sefias, pero he de decir que ahora, en la actualidad, hay muchos intérpretes.

Yo reconozco la ayuda que mis padres me han otorgado, porque ellos fueron muy rigidos en
cuestion de mi ensefianza para que yo pudiera aprender espafiol, para que yo pudiera aprender
a leer, a escribir, y agradezco mucho que, gracias a esos esfuerzos de mis padres, en la
actualidad yo puedo comunicarme también con las personas oyentes por medio de la escritura
y de la lectura. Ahora, actualmente, trabajo en un hotel y es mucho, muy facil para mi el

poder comunicarme con mis compafieros oyentes porque puedo tener acceso al espafiol.

Noé: Si, muchas gracias. Beto, ;me puedes platicar de ti igual para conocerte un poco mas?

Lo que gustes, igual.

Noé: Okay, si, muy bien, claro que si. Yo naci en un pueblo, pero ya después nos tuvimos
que trasladar porque tanto mis hermanos como yo —en total somos tres— somos sordos. En

el caso de nosotros, nuestra bisabuela era sorda.

Si fuimos a una escuela de educacion especial. Estuvimos aprendiendo en el jardin de nifios,
principalmente. Mi familia, a diferencia de Mary, no tuvimos la oportunidad de tener acceso

al espafiol. Asi crecimos, sin acceso al espafiol.

Si, porque estabamos en una escuela de educacién especial y entonces, en esa escuela de
educacion especial, habia tanto nifios sordos como nifios con discapacidad intelectual;

entonces, pues por eso no nos dieron acceso al espafiol en la escuela en donde estabamos.

Después de un tiempo, pues dejamos la escuela porgue ya nos dedicamos y nos enfocamos a
otras actividades y, pues, a grandes rasgos, esta es la actividad que yo tuve durante mi

infancia.

127



Iskra: Okay, muchas gracias. Profe Victor, usted platiqueme de usted, porfa.

Gil: Okay, les digo que si me dan permiso de solo hablar y no hacer sefas a la vez... ya me
dijeron que si. Okay. Este... pues yo soy originario de un Estado de la Republica. Al
principio, pues si, el suefio de mis papas era que yo estudiara; sin embargo, la escuela no era
definitivamente lo mio. Entonces... pero me gustaban mucho las cuestiones religiosas. Eso
si, me encantaban mucho las cuestiones religiosas. Entonces, cuando yo cumplo 18 afios de
edad, me hago disponible como para ser misionero y me fui por un tiempo de misionero.
Terminé la preparatoria; dejé de estudiar, bueno, terminé la preparatoria y ya no prosegui mis
estudios universitarios. Yo hubiese querido en ese momento estudiar, pero me gan6 mas la

parte de irme a hablar la palabra a otros lugares.

Sin embargo, después, ya de casado, dije: “Pues tengo que regresar a la escuela”. Ya casado
empiezo a estudiar la licenciatura en derecho. Cuando estoy estudiando la licenciatura en
derecho, me doy cuenta que en la comunidad sorda tenia muchas... de por si hay muchas
barreras en cuestion de todo: accesibilidad, en cuestion de educacion, de medicina, de la

justicia misma.

Entonces, en el articulo 380 del Cédigo Civil dice que las personas sordas son incapaces por
el solo hecho de no saber leer ni escribir. Todas las legislaciones en los diferentes Estados
asi estan estipulado: que una persona sorda que no sepa leer ni escribir es incapaz, es decir,
no tiene capacidad de goce ni de ejercicio. Y pues a mi me sorprendié mucho, porque decia:
“Bueno, no saben leer ni escribir porque no hay maestros que estén capacitados para poder
ensefiar o que sepan sefias, no hay maestros. Entonces, ¢cémo los limitan a ellos en ese

sentido cuando el Estado mismo los esta privando de...?”

Entonces, pues para mi fue algo interesante. Yo empecé a aprender sefias en el afio 2000, fue
también por la parte religiosa. Cuando estudio en la universidad, yo me percato desde otra
perspectiva, ¢no?, ahora desde la perspectiva juridica, de la necesidad que hay de las personas
sordas. Y justo me pasa una situacion en el afio 2018, para finalizar el 2018, en donde,
haciendo mi servicio social para la licenciatura en derecho, yo hacia mi servicio social en el
centro de conciliacion familiar y asistencia juridica, y entonces llega una situacién de una

persona sorda.
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El director del centro de conciliacién me dice: “No, pues ve e interpreta”. Aunque mi servicio

social era como abogado, pero él sabia que yo sabia lengua de sefias y me manda interpretar.

Era una situacion donde se supone que se estaba acusando a una persona de secuestro de una
persona sorda. Era un delito que se persigue de oficio. Entonces yo interpreto todo bien. La
familia, que fue la que interpuso la denuncia, dice: “Bueno...”, porque se le volteo la familia.
Dijo: “Se secuestraron a mi hija”. Una sefiora le habia apoyado con estudios a la persona
sorda y entonces la familia ahora se le estaba regresando la situacion, porque la sorda dijo:

“Es que yo no quiero regresar a mi casa porque mis papas me maltratan”.

Entonces, al ser maltrato a una persona con discapacidad, ahora la de perder la tenia la
familia. Entonces la familia dijo: “Bueno, ;y el intérprete? ;Como sabemos que este sabe de
sefas?”. En Veracruz no habia ningiin documento que nos pudiera avalar a los intérpretes;
de hecho, en México no hay ninguna licenciatura para intérpretes de lengua de sefias

mexicana y entonces eso complicaba mas.

Gracias a Dios pude salir libre de esta situacion; sin embargo, dije: “Bueno, si voy a ser
abogado y voy a defender a los sordos, me voy a estar metiendo en problemas cada vez que

me inviten a interpretar, porque no hay ningiin documento que me avale”.

Para eso, entonces empecé a averiguar y en Querétaro, en la Universidad Politécnica Santa
Rosa de Jauregui, existia una certificacion del estandar 0085. VVoy hacia Querétaro, hago mi
alineacion. Poco después de eso viene pandemia y entonces ese estandar se modifica, cambia,
porgue ya habia elementos que el estandar anterior 0085 no podia cubrir, como por ejemplo
las interpretaciones via remota, como lo es ahorita. Entonces se modifica ese estandar y sale
el estandar 1319 de competencias ante CONOCER.

Hago nuevamente mi alineacion, la certificacién del estandar 1319 como intérprete de
conferencia. Entonces eso me ha aperturado muchas areas de oportunidad. También estoy
certificado en el estandar 217.01 como impartidor de cursos a capital humano y entonces,

aparte de intérprete, también doy cursos y también soy abogado, y aqui estamos.
Iskra: Muchas gracias.
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Gil: De nada.
Iskra: ¢Para ti qué es pertenecer a la comunidad sorda?

Isa: El poder estar dentro de la comunidad sorda nos permite a todos tener una identidad. Al
ser iguales es mucho més facil poder comunicarnos. Por ejemplo, en el caso de todas las
personas, hay diferentes culturas, efectivamente, y entonces nosotros como sordos vamos
creando una identidad, una cultura, que eso nos permite a nosotros poder comunicarnos,
poder saber que tenemos otras personas que también nos respaldan en nuestra misma

condicion.
Iskra: Beto, ¢qué es para ti pertenecer a la comunidad sorda?

Noé: Por ejemplo, en el caso de las personas oyentes que no saben sefias, estar dentro de esa
comunidad de personas oyentes es muy dificil porque no existe la comunicacion. Entonces,
al estar dentro de una comunidad en donde tenemos la misma forma de expresion, en donde
sabemos que podemos comunicarnos, interactuar, porque finalmente cuando estéas dentro de

la comunidad oyente muchas veces te ignoran.
Okay, muy bien, gracias.
Iskra: Profe Victor, ¢qué significa para usted esta profesion, ser intérprete?

Noé: Tener un puente de comunicacion, definitivamente. Como bien decia Beto hace rato,
los oyentes que no saben sefias, cuando ven a un sordo, lo ignoran. Entonces, como intérprete,
yo lo que hago es que un sordo y un oyente se puedan comunicar. Yo puedo, como lo que
estamos haciendo ahorita, transmitir lo que ella hace. Entonces, para mi es algo que me
emociona, me gusta; de hecho, me encanta ser intérprete. Creo que prefiero ser intérprete que

ser abogado.

Iskra: Muchas gracias, muchas, muchas gracias. Bueno, pues los tres se dedican al campo
educativo, dan clases, y entonces quisiera preguntarle a Beto: ¢qué significa para ti ensefiar

lengua de sefias a estudiantes oyentes?
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Noé: Al principio era un poco dificil. ;Por qué? Porque el solo hecho de saber que van a
aprender algo distinto, quizas para ellos también es un poco de temor, y el temor de que
quizés ellos no puedan entendernos es dificil. Sin embargo, al tener un intermediario,

entonces eso hace que sea mucho mas facil y sé que esto también requiere de paciencia.
Iskra: Mary, ¢qué es para ti ensefiar lengua de sefias a estudiantes oyentes?

Isa: Cuando las personas tienen el deseo de querer aprender lengua de sefias para poder
comunicarse con una persona sorda, tienen ese deseo de querer aprender. Por ejemplo,
algunos lo hacen porque tienen una necesidad, quizas porque tienen algun familiar sordo;

algunos mas, porque quizas estan perdiendo la audicion.

Y para mi es muy interesante saber que estas personas puedan aprender lengua de sefias. Por
ejemplo, nos ha tocado ensefiarles a personas que son méedicos y sabemos que le van a ayudar
a la comunidad sorda, y entonces eso es interesante. Sabemos también que hay otras personas
que no tienen el deseo. Cuando una persona tiene ese deseo de querer ayudar, de querer

comunicarse, para mi es importante porque sé que le van a dar buen uso a la lengua de sefias.
Iskra: Si, muy bien.

Y en su caso, profe Victor, yo he participado en sus talleres y algo que pude notar es que le
da ese enfoque hacia la cultura sorda. ¢ Qué es lo importante para usted? ¢Por qué se marca
esa diferencia, a diferencia de otros cursos donde solamente ensefian la lengua de sefias y no

tiene el enfoque cultural de la cultura sorda?

Gil: Fijate que cuando yo vi la necesidad que existia de que los sordos pudieran ser

escuchados y que mis manos podian ser la voz de ellos, entonces para mi fue importante.

De entrada, yo a la comunidad sorda, a los sordos —Mari, Beto, Esteban, Lupita, Valerio,
Jairo, que son los que han trabajado con nosotros— son mis amigos. O sea, de entrada son

es0, son mis amigos. Yo a ellos los quiero mucho y por eso es que quiero ayudarlos.

En una ocasion, cuando recién me certifiqué, me regalaron la técnica profesional de

intérpretes y traductores. Y justo decia: ““;Quiénes pueden ensefiar lengua de sefas?”. Porque
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siempre esta la duda de que si los sordos son los unicos que deben ensefiar o si los oyentes
son los Unicos que deben ensefiar. Y me gust6 mucho lo que decian los autores, y
textualmente me gustaria leérselo: “Eso deberia ser quien esté capacitado y formado para

poder ensefar una segunda lengua, independientemente si uno es sordo u oyente”.

Y llama mi atencion porque a veces pensamos que, por ejemplo, por el solo hecho de ser
sordo, ya puedo ensefiar y puedo hablar acerca de la sintaxis, puedo hablar acerca de la
lingtistica y puedo explicar diferentes términos, pero no. El hecho de ser oyente no me hace
maestro de espariol. Tengo que tener las bases, tengo que haberme preparado, tengo que haber

estudiado para poder explicar.

Y entonces, mi carifio, el amor que tengo hacia la comunidad sorda, hacia mis amigos, me
ha permitido por estos 25 afios conocer de la cultura del sordo. Cuando yo empecé a aprender
lengua de sefias, fue que en una noche ya el abecedario me lo sabia; en dos semanas yo ya
estaba interpretando. Venian a mi casa los sordos y era de platicar con ellos todo el dia. Dejé
de hablar.

Estaba yo tan metido que dejé de hablar. Un dia me invitan a dar una conferencia y de repente
empiezo a toser en plena conferencia, y tenia sangre. Entonces un doctor me examina y me
dice que dejé de usar mis cuerdas vocales. Me decia que las cuerdas vocales son como los
tendones cuando tienes un accidente y lo tienes enyesado por mucho tiempo, y ya cuando te
quitan el yeso hay que volver a ejercitar, a tener terapia. Igual le pasé a mi esposa. Entonces
eso me hizo valorar mucho la parte de que, si yo ensefiaba, iba a ensefiar bien, porque habia

aprendido de ellos, los sordos, mis amigos.

Entonces no nos basamos principalmente en vocabulario; vocabulario si, pero mas bien en la
cultura del sordo, en la gramatica de la lengua de sefias. Nosotros, cuando damos cursos,
estamos con sordos. Obviamente primero empezamos en espariol, les explicamos porque es
nuestra lengua materna; después, ahora si, el sordo ya practica con ellos, porque eso es lo
ideal. Nuestro programa de estudios asi esta disefiado para que tanto los oyentes puedan
aprender en su lengua materna, pero puedan practicar con el sordo, que es el que tiene la
experiencia. Entonces Mary fue casi de las primeras que nos ha ayudado en este proceso; es

muy inteligente, es muy paciente. Beto también, pero al principio Beto, antes estaba soltero;
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cuando se caso con Mari fue cuando lo invitamos también a estar con nosotros y ha sido un

proceso.

Ya lIsa tiene como 2 o 3 afios con nosotros trabajando, casi 3 afios, y entonces eso nos ha
permitido conocer mucho méas de ellos y poder compartirlo para que las personas oyentes
puedan entender a los sordos, puedan comunicarse, pero de una forma mas adecuada, para

que asi puedan ser también, a futuro, un puente de comunicacion. Exacto. Exacto.
Iskra: Gracias.

Iskra: Y bueno, quisiera hacer esta misma pregunta. Esto que dijo el profe, quiero
preguntarselo a Mari y Beto. Mari, ¢cual es tu opinion de la idea de que el oyente no puede
interpretar ni ensefiar la lengua de sefias? Porque se considera que es una labor exclusiva de

las personas sordas.

Isa: Por poner un ejemplo, aqui donde yo estoy viviendo hay sordos que tienen
regionalismos. Entonces, de repente, un oyente empieza a aprender lengua de sefias, pero
solamente se concentra en la zona en la que estd y quiere ensefiar a otras personas de otros

lugares, pero hay variaciones por la cuestion de los regionalismos.

Por eso nosotros vemos importante que, cuando un oyente quiere aprender o quiere ensefiar
lengua de sefias, también haga equipo con una persona sorda. Creo que eso es lo ideal, porque
asi el sordo puede ayudarle en las cuestiones de los regionalismos. ¢Por qué? Porque el sordo

es muy dado a socializar con sordos de otros estados y entonces por eso pueden comunicarse.

Por ejemplo, algunos oyentes que quieren ensefiar lengua de sefias han aprendido mal y
entonces ensefian mal. Por eso nosotros, los sordos, siempre hemos dicho que seria ideal que,
si una persona quiere aprender lengua de sefias, aprenda de un equipo de sordo y oyente, pero
no solamente de un oyente, porque el oyente puede tener muchos errores en cuestion de

regionalismos o por haber aprendido mal, ensefiar mal.

Igual considero, por ejemplo, en mi caso, yo aprendi espafiol, pero no lo aprendi al 100%.
Puedo escribir en espafiol, pero cometo ciertos errores. Entonces lo mismo sucede con el

oyente que ha aprendido sefias y que de repente las hace mal. El sordo, al ser la lengua
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materna, es el que puede corregir. Entonces creo que hay una igualacion en ese sentido.
Cuando un oyente nos corrige a nosotros cuando escribimos, es como cuando un sordo

corrige a un oyente cuando hace sefias. Por eso el trabajo en equipo es ideal.

Iskra: Beto, ¢cual es tu opinion sobre la idea de que los oyentes no pueden interpretar ni

ensefar?

Noé: Pienso lo mismo que Isa. En mi caso, considero que algunas personas aprendieron en
algan lugar en especifico y luego se van a otra zona y ensefian lo que aprendieron en esa
zona. Por ejemplo, la lengua de sefias es una lengua que ha estado en constante movimiento
0 cambio. En cuestiones tecnologicas, definitivamente siempre debe haber variaciones por
las nuevas tecnologias que han ido surgiendo. Entonces se va innovando esto en la lengua de
sefias y hay personas que no estan actualizadas. Por eso la importancia de trabajar con un
sordo, para que todas estas nuevas sefias que vayan surgiendo también el oyente las pueda

conocer.

Iskra: Muy bien. Y Mari, ¢cudl ha sido la experiencia més significativa que has tenido como
docente?

Isa: No me considero como tal una maestra, pero siento que quien tiene la experiencia como
maestro es Victor. En una ocasion se me asigno, al ser yo una sorda oralizada, que pudiera
darle clases a nifios sordos. Al principio me sentia muy nerviosa porque decia: “;Coémo voy
a ensefiarles a personas sordas a hablar espafiol?”. Pero empecé a tener algunos elementos
importantes y creo que la mayor experiencia que tuve fue con relacion a un grupo de nifios
sordos. Yo veia cdmo ellos se esforzaban por aprender lengua de sefias, pero combinarlo con
el espafiol. Ese aprendizaje que me dio el poder ensefiar a nifios sordos y ver esa inteligencia,
ese esfuerzo, esa capacidad, y que poco a poco ellos puedan aprender, a mi me motivo
muchisimo. Creo que es algo sumamente importante, por como los nifios tienen esa capacidad

y ese deseo de querer aprender. Entonces, para mi eso fue lo que mas me ha motivado.

Iskra: ¢Y para ti, cual ha sido tu experiencia mas significativa?
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Noé: Ninguna, o bueno, quizas no como docente. Por ejemplo, cuando yo empecé a compartir
la lengua de sefias con Gil en clases, al principio si me ponia muy nervioso. Considero que
no soy un maestro como tal porque no tengo esas metodologias, quizés porque no lo estudié.
Sin embargo, lo que he podido ensefiar ha sido con relacién a lo que yo he vivido, a lo que
he experimentado, a lo que yo sé por ser mi lengua materna. Y creo que eso es algo

interesante, porque sé que puedo compartir con otros mi propia lengua.

Iskra: Profe, usted es intérprete de la Universidad. Me gustaria saber como fue ese primer

acercamiento con estudiantes sordos ya en el aula.

Gil: Empecé en la otra universidad. Cuando hice mi alineacién para el estandar 0085, ahi me
conocieron y después ellos mismos me invitaron a trabajar. La universidad ya tiene més de
10 afios siendo de las primeras en México en trabajar este proyecto de inclusion. El ser
intérprete... a nosotros nos preparan como intérpretes de conferencia, no como intérpretes
educativos. El estandar estd basado para ser intérprete de conferencia, pero no para ser

intérprete educativo. Ser intérprete educativo es algo completamente distinto.

La ventaja de la Universidad fue que me dieron las herramientas para empezar mi proceso
como intérprete educativo. Lo primero que hicieron fue acompafiamiento con un intérprete

con experiencia en el &mbito educativo para ver cuales son las funciones.

Me dejaron muy claro: eres intérprete, no eres maestro. Muchos maestros piensan que el
intérprete le va a ensefiar a los sordos o a los oyentes, y no. EI maestro es maestro de todos,
sordos y oyentes. Entonces, mi funcién como intérprete es Unicamente dar la informacion,

pero no soy el responsable de la ensefianza; el responsable es el maestro.

También aprendi que soy como una bocina. Yo tengo que decir todo lo que el sordo diga.
Esa parte al principio me costd trabajo. Por ejemplo, en una ocasion, en una sesién con la
psicologa, una persona sorda empezo a contar su historia con su novio que le pegaba y le
insultaba.Yo no digo groserias, entonces al interpretar omiti todas las groserias. Después, con
el compafiero que me estaba ayudando, le conté lo que paséd. Y me dijo: “Mal”. Yo pregunté
por qué. Me explico que yo tengo que decir todo lo que la persona diga; las groserias las dice

ella, no yo. Yo solo transmito.
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Ahi me quedo claro qué es ser intérprete educativo: todo lo que diga, lo tengo que replicar.
Esas bases que me dieron en el otro Estado me sirvieron cuando entré a la Universidad,
porque era la primera vez que se iniciaba un proyecto donde iban a ingresar varios estudiantes
sordos. Antes solo habia un estudiante sordo, Esteban. Cuando entro a trabajar, ingresan seis
sordos mas. Entonces habia necesidad de intérpretes y yo ya tenia la experiencia. Me invitan
a trabajar en el proyecto y para mi fue emocionante que en mi estado ya hubiera esta

oportunidad para las personas sordas.

Ha sido un proceso. La Universidad esta aprendiendo. Ya tienen un protocolo de ingreso,
permanencia y egreso, pero todavia les cuesta ver la figura del intérprete como algo
importante. Eso es algo por lo que nosotros, como intérpretes, estamos luchando.

En otras universidades, como en Monterrey, Santa Catarina o Querétaro, tienen coordinacion
de intérpretes y preparacion formal. Aqui, por ejemplo, salvo yo, los demés no estan
certificados. En otras instituciones, todos los intérpretes educativos estan certificados.
Estamos en ese proceso, todavia aprendiendo e intentando mejorar. Para mi ha sido muy
bonito ver que ahora hay 13 estudiantes sordos, cuando antes solo habia uno. Eso es muy

emocionante.
Iskra: ;Como ha sido la convivencia entre el Sordo y el oyente en clase?

Gil: Es una pregunta interesante. En el caso de Esteban, que fue el primero, lleg6 sin saber a
qué se enfrentaba. Su primer afio no contd con intérprete y ademas fue en pandemia, desde
casa. El maestro hablaba y Esteban no tenia intérprete. El sabe espafiol y usaba subtitulos,
pero a veces no eran claros. Aun asi, sus compafieros lo ayudaron mucho. Algunos incluso
empezaron a aprender lengua de sefias. Con los otros seis fue mas facil porque ya habia
intérpretes. Ademas, es una licenciatura enfocada en inclusion y llevan lengua de sefias, lo
que facilita la comunicacion. En otras licenciaturas ha sido mas dificil. Depende mucho del
contexto, de los maestros y del grupo. Sin embargo, poco a poco se ha visto apoyo, interés y

esfuerzos de sensibilizacion. La universidad esta intentando generar una inclusion real.

Iskra: Muchas gracias. Mari, ;qué desafios has enfrentado al trabajar con estudiantes

oyentes?
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Isa: Creo que uno de los principales desafios es que el oyente, al pensar que va a comunicarse
con una persona sorda, se bloquea. Esa es la primera barrera. Cuando el oyente se bloquea,
lo primero que hace es acudir al intérprete o intenta escribir. También hay quienes intentan
usar clasificadores sin saber bien como. Entonces, la mayor barrera es que las personas, en
ocasiones, se cierran a la posibilidad de comunicarse. Les entra el panico o el nervio y eso

dificulta la interaccion.

También hay experiencias complicadas. Por ejemplo, personas que quieren aprender porque
tienen contacto con personas sordas, pero en su intento se sienten limitadas y se ponen
nerviosas.Recuerdo una ocasion con una amiga. Su mama la mandé a comprar un kilo de
huevos. Como no sabia escribir, lo dibujé. El sefior de la tienda no entendia qué queria. Ella

sefialaba el dibujo y el sefior no sabia a qué se referia. Ahi se veia la frustracion de ambos.

Porque no se podian entender. Ella queria un kilo de huevos y el sefior entendié que le pedia
solo un huevo. Ella decia: “No, uno”. Entonces, ;como se comunicaron? Los dos tardaron

mucho en comunicarse y a veces asi pasa entre los sordos y los oyentes.

Yo veo que sufre el sordo, sufre el oyente cuando estamos en clase intentando comunicarnos,
justamente por eso: porgue existe una comunicacion que no se llega a dar del todo. Entonces
yo creo que si llega el momento en que nosotros, como oyentes y como sordos, tengamos esa

independencia para poder comunicarnos, y qué bueno que mas personas quieran aprender.
Iskra: Si. Tengo una pregunta que surgié dentro de una clase y fue en cuestion del cine.

Por ejemplo, ¢creen que el subtitulado es suficiente para garantizar la inclusion o es necesario

un intérprete que interprete la pelicula?
¢Quién quiere responder? Los dos quiero que me respondan, el primero que quiera.

Isa: Voy a empezar. Esa pregunta estd muy interesante. Depende mucho, hay muchas
variantes. Por ejemplo, hay sordos que no saben leer absolutamente nada y entonces van al
ciney, por los movimientos, los gestos y todo lo que ven, tratan de ir captando la informacion.
Pero hay otros sordos que son muy habiles para leer y no necesitan intérprete; lo
complementan con lo que van leyendo y lo que van viendo.
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Pero también hay personas que si requieren del intérprete. Hay peliculas en donde lo que esta
pasando queda claro solo con lo visual y eso genera emociones, como ganas de llorar o enojo,

solo por lo que se ve.
Iskra: ¢Y Noé, qué piensas?
Noé: Lo mismo.

Iskra: Por ejemplo, esta representacion de los intérpretes solamente esta en espacios como
noticias o cuestiones gubernamentales. ¢Creen que es suficiente o se necesita ampliar a otros

contenidos?

Isa: Yo considero que si es necesario ampliarlo a muchos otros campos. Incluso en las
noticias esta limitado. A veces se ve el intérprete en las noticias de la mafiana, pero no mas
tarde. Si surgen otras emergencias importantes, no hay intérpretes. También considero que

hay falta de intérpretes, porque no todos transmiten la informacién como es.

Noé: Creo que algunos piensan que solo es necesario en las noticias, pero en el campo
médico, por ejemplo, cuando uno va, a veces las familias no saben lengua de sefias y no hay

intérpretes. Vamos a los hospitales y no sabemos cémo comunicarnos.

También en los bancos, en los juzgados, se necesitan intérpretes que sepan lengua de sefias

para poder ayudar a la comunidad sorda y lograr una comunicacion efectiva.

Iskra: Regreso con Victor. ;Como funciona la relacion del intérprete con el docente? ;Le

comenta qué es lo que va a ver en clase?, ;cdmo es esta dindmica?

Gil: No hay un programa previo donde nos digan qué se va a ver. Como intérpretes hay dos
tipos de interpretaciones: las preparadas, donde te dicen con anticipacion el tema, y las
interpretaciones en frio, que son las mas comunes, donde no te dicen antes y tienes que

interpretar en el momento.
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Nosotros estamos acostumbrados a trabajar en interpretaciones en frio, porque muchas veces,
aungue haya una planeacién, las preguntas de los estudiantes cambian completamente el
rumbo de la clase.

Lo que si hacemos es acordar con los docentes tiempos de participacion. Hay clases que
duran tres horas, entonces les pedimos que incluyan actividades para que nosotros podamos

descansar, tomar agua o ir al bafio.
Iskra: ¢Cree que el intérprete es suficiente para garantizar la inclusion en la educacion?

Gil: No, hay muchos factores. EI primero son los planes de estudio. Aungue haya intérprete,
algunos planes no contemplan ajustes razonables. Muchas veces se piensa que el ajuste es el
intérprete, pero no es suficiente. EI segundo factor es la preparacion de los intérpretes. Hay
intérpretes de conferencia que no tienen formacién como intérpretes educativos, y eso influye
mucho. El tercer factor son los estudiantes, tanto sordos como oyentes. Por ejemplo, en un
grupo donde hay personas sordas, con discapacidad intelectual y oyentes, no se puede ensefiar
de una sola forma; se necesitan adaptaciones. Entonces, aunque haya intérprete, no es
suficiente. La ensefianza cambia: se usan palabras méas sencillas, mas ejemplos visuales, y
eso puede generar tensiones con los oyentes. Por eso, la inclusién no depende solo del

intérprete, sino de varios factores.

Iskra: Muchas gracias. Isa, si tuvieras que hacer un taller enfocado en el reconocimiento de

la cultura sorda, ¢qué temas propondrias?

Isa: Primero haria una sensibilizacion para que las personas entiendan qué es una persona
sorda y por qué tenemos una cultura. Creo que lo mas importante es que nos reconozcan

como personas Y, a partir de ahi, puedan entender nuestra cultura.
Iskra: Noé.

Noé: También partiria de la sensibilizacion. Hablaria sobre lo que las personas sordas
podemos hacer. Muchas veces los oyentes piensan que tenemos limitaciones, pero podemos
hacer las mismas actividades. Lo Unico que no podemos hacer es oir, pero tenemos las

mismas capacidades y oportunidades.
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Iskra: Profe Gil, si usted tuviera que dar un taller sobre el reconocimiento de la cultura sorda,

¢qué temas propondria?

Gil: La gramatica de la lengua de sefias seria fundamental, porque forma parte de la cultura
sorda. Es un patrimonio linguistico en México. También la sensibilizacion es clave. No desde
la lastima, sino desde el reconocimiento de que son personas capaces, independientes, y que

podemos facilitar la comunicacion usando su lengua.
Iskra: Noé, ;qué es para ti la lengua de sefias?

Noé: Es la forma de comunicacién que nos permite a los sordos tener nuestra lengua, nuestro

idioma. Es lo que nos identifica y nos permite comunicarnos.
Iskra: Isa, ¢qué es para ti la lengua de sefias?

Isa: Es el idioma de la comunidad sorda. Es mi lengua, mi forma de comunicacién. Asi como

el espafiol es tu idioma, para mi lo es la lengua de sefias.
Iskra: Isa ¢qué cambios propondrias para un mundo mas inclusivo?

Isa: Que podamos ser independientes, que haya mas intérpretes y que se reconozcan nuestros
derechos. Actualmente no hay suficientes intérpretes y eso limita el acceso a derechos que

deberian estar garantizados.
Iskra: Nog, ;qué propondrias?

Noé: En México falta algo que en otros paises si existe: acceso a intérpretes en diferentes
ambitos, incluso por videollamada. Eso permitiria que mas personas puedan comunicarse y

recibir apoyo.

Iskra: Por ultimo, profesor Victor, ¢que mensaje le daria a las personas oyentes que buscan

acercarse a la comunidad sorda?

Gil: Que pueden ser un puente de comunicacion. Aprender lengua de sefias abre muchas

oportunidades. En mi caso, después de certificarme, consegui trabajo en el servicio publico,
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en la universidad y he tenido oportunidades de interpretar a figuras importantes.Yo queria
ayudar, pero he sido mas beneficiado de lo que imaginaba. Aprender lengua de sefias te
cambia la vida y también le cambia la vida a las personas sordas, porque les permite acceder
a mas oportunidades y comunicarse con la comunidad oyente. oportunidades en cuestion de
derecho. Entonces, si alguien quiere aprender lengua de sefias, yo creo que su vida le va a

cambiar definitivamente.

Iskra: Bueno, antes de terminar, me gustaria preguntarle a la doctora Alicia si quisiera

comentar.

Alicia: Si, hola, buena tarde. Los saludo con mucho afecto y con mucha gratitud por todo lo
que nos han compartido. Estuve acompafiando a Iskra en esta entrevista, pero he aprendido

mucho. También queria hacerles una pregunta.

Una es especifica para Victor: t0 hablabas de la diferencia entre ser intérprete educativo y ser

intérprete de conferencia. ¢Cual es esa diferencia?

Gil: Como intérprete de conferencia depende mucho del tipo de interpretacion. Casi siempre
es una interpretacion simultanea inversa, es decir, que yo no participo, salvo haciendo sefias,

pero voy a la par de quien va hablando.

En el caso de la interpretacion educativa, si bien es cierto que hago interpretacion inversa,
también entra la interpretacion directa. ;Por qué? Porque si el sordo participa, yo tengo que
ser capaz de expresar sus ideas de tal forma que puedan llegar al maestro, pero no desde mi
perspectiva como intérprete, sino desde como ellos van aprendiendo. Por ejemplo, los
tecnicismos de su licenciatura, las palabras que van incorporando a su vocabulario. Eso es
algo que no puedo hacer en una interpretacion de conferencia. En ese caso, solamente me
limito a hacer sefias. En la educativa tengo que ser capaz de transmitir informacion. A ese

tipo de interpretacion se le conoce como interpretacion directa.

También hago interpretacién inversa. Cuando el sordo tiene dudas y me pregunta, yo tengo
que canalizarlo con el maestro. No soy yo quien responde; tengo que respetar mi posicion

como medio para transmitir la informacion y dar la responsabilidad al maestro. En la
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interpretacion de conferencia, estos elementos no se toman en cuenta porque solo se transmite
informacion. También debo cuidar el registro, de acuerdo con quien esté dando la ponencia
o el discurso. En el &mbito educativo, el registro es distinto, porque las clases no suelen tener
tantos cambios emocionales. En cambio, en una conferencia, si el ponente cambia el tono, el
intérprete también lo hace. En la educativa, el tono es mas moderado y hay que adaptarse a

eso.
Alicia: Es muy complejo, por lo que estas comentando.

La otra pregunta es: cuando uno aprende otra lengua, no solo se trata de palabras o gramatica,
sino de una inmersion cultural. En el caso de la lengua de sefias mexicana, ¢cémo es ese
mundo de las personas sordas? Me gustaria conocer mas esa idea de ese mundo en el que

viven.
Gil: Yo soy oyente, pero puedo explicarlo desde lo que he vivido.

Lo veo desde la perspectiva de que el sordo estd en un mundo de silencio. Es como una
pelicula que se construye a partir de lo que observan. Ven una situacion y se preguntan qué
estd pasando. Por ejemplo, si alguien mueve la mano desde un coche, ellos no escuchan el
claxon, pero observan y tratan de entender. Como son visuales, son mas atentos a los detalles.
El sordo percibe més facilmente cuando alguien esta triste 0 molesto, por como observa.
Nosotros, los oyentes, al ser mas auditivos, somos mas distraidos. El sordo desarrolla mucho
su habilidad visual. Puede darse cuenta rapidamente de lo que ocurre a su alrededor, incluso

con la vision periférica.

Entonces, el mundo del sordo es muy interesante, porque a través de la vista aprenden y
conocen. Aunque parece un mundo de silencio, su percepcién les permite comprender

muchas cosas que los oyentes no notamos.

Alicia: Me recuerda una experiencia en la que éramos oyentes de diferentes paises y no nos
entendiamos. Teniamos que observar mucho para comunicarnos. Fue cansado, pero muy

significativo.
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Tengo otra pregunta: en los libros escolares se proponen actividades para ponerse en el lugar

del otro, como taparse los oidos o los 0jos. ;Como ven esas actividades?

Isa: En mi caso, al ser persona sorda, si me tapo los ojos pierdo dos sentidos. También existen
personas sordociegas, que desarrollan su habilidad a través del tacto. Considero que estas
actividades estan bien, aunque podrian estar mejor planeadas para que los nifios comprendan

y puedan empatizar mejor. No las veo mal, me parecen una buena actividad.
Alicia: Muchas gracias, es un aprendizaje para mi.

Isa: Lo comento porque los oyentes muchas veces no han tenido acercamiento con una
persona sorda. Los nifios oyentes vienen con ciertos aprendizajes, pero los nifios sordos, al
no tener acceso a la informacion, pueden estar limitados.Cuando un nifio oyente se tapa los
oidos y experimenta esa limitacion, puede generar empatia y entender mejor nuestra

situacion.

Alicia: Muchas gracias, fue un gusto escucharlos.

Iskra: Yo quiero agradecerles. Creo que hay algo que dijo el profesor: la lengua de sefias
cambia, y a mi me cambid mucho. No es por elogiar de mas, pero su taller signific6 mucho
para mi. Cuando lo tomé, ni siquiera pensaba en estudiar un posgrado, pero ya tenia el interés
por este tema. Ese curso me impulsé a querer construir un mundo mas inclusivo, empatico y
sensible. Conocerlos a ustedes, a Isa, a Noé y a Esteban, fue muy importante. Fueron piezas
clave para que hoy esté desarrollando este proyecto de investigacién. Me ha costado mucho,
he recibido criticas y lo he defendido con firmeza, porque busco el reconocimiento y respeto
de la cultura sorda.Estoy muy agradecida por esta entrevista, porque es muy importante para

mi investigacion.
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Anexo 3. Transcripcion y liga para acceder a la segunda entrevista virtual
Entrevista para personas una HOPS (Hija Oyente de Padres Sordos)

Si desea mirar la entrevista dar clic en el siguiente enlace:

https://drive.google.com/file/d/1 QPgBvXFbC3643Cq-AwLj2teiFGloz-

Y /lview?usp=drive link

Iskra: Listo. Hola, qué gusto verte. Mira, me presento. Me llamo Fernanda, bueno, Iskra
Fernanda Reyes. Estoy estudiando la maestria en la Universidad Pedagdgica Nacional, aqui
en Ajusco. Mi tema de investigacion es el reconocimiento de la cultura sorda. Entonces, para
mi es muy valioso tener tu presencia aqui, porque quiero saber sobre tu experiencia como
HOPS. Entonces, me gustaria hacerte una entrevista. Claro, voy a empezar. Para empezar,

¢como recuerdas que aprendiste la lengua de sefias?

Monica: Pues yo aprendi, me comentan mis abuelos, porque ellos estuvieron en parte de la
crianza. Cuando yo era bebé me ponian en un portabebé y mi papa se ponia a hablar en lengua
de sefias enfrente de mi. Yo siempre estaba muy atenta, volteando a ver. Mis papéas fueron
los que me ensefiaron a decir gracias, hola, comida o leche, cosas asi de nifia, juguetes.
Recuerdo que mis papas siempre me decian, incluso oralizaban mucho. A veces no me
ensefiaban la sefia, pero si lo decian con la boca. Ahi también aprendi como se pronunciaba,
aunque el sonido no tan bien, porque como eran personas sordas no pronunciaban bien los

sonidos. Pero si llegaban a oralizar un poco.

Iskra: Ah, muy bien. ;Y como fue para ti esta experiencia de aprender lengua de sefias y
también la lengua oral? ¢ Tuviste algun curso, te costd, tomaste terapias? ;Como fue navegar

en estos dos mundos?

Moénica: No, realmente fue muy natural. Era lo que yo tenia y lo veia normal. No sentia que
fuera algo complicado. Lo que me pasé fue que cuando llegué a la primaria, bueno, del kinder
no me acuerdo, pero en la primaria si. Como a mi me ensefiaron lengua de sefias con dibujos

o cosas asi, de repente yo decia: “;Por qué no hay una mano?” Para mi lo normal era la lengua
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de sefias. Ya cuando sales de eso, ves que no es lo normal, que es algo propio de las personas

sordas o de los HOPS. En la escuela no se manejaba de esa manera en los libros.

Iskra: ¢(Fue complicado para ti aprender mediante estas dos lenguas?

Monica: No, no senti que fuera complicado. Nunca tuve dificultad. Mis abuelos y mis tios
ayudaron mucho, siempre estuvieron ensefidndome cosas que mis papas no me podian
ensefiar, como aprender a leer, escribir o decir algunas palabras con R. Mis abuelos
estuvieron muy presentes para ensefiarme a hablar, escribir y leer. Tuve mucho apoyo y creo

que por eso no lo vivi tan complicado.

Iskra: ¢Recuerdas si hay alguna sefia que solo ta y tu familia usen y que tenga un significado

especial?

Moénica: No una sefia tnica, pero la de “te amo” siempre la usdbamos con mis papas. A
veces, en lugar de decir “por favor”, estamos comiendo en la mesa y me dicen con la sefia de
amor, como pidiendo algo. Por ejemplo, la sal. Yo entiendo y se la paso. Tal vez no sé si
alguien mas lo haga, pero ellos usan la sefia de amor en lugar de “por favor”. Tiene un

significado muy bonito.

Iskra: Muy bien. ¢ Te acuerdas la primera vez que ayudaste a tus papas a comunicarte con

alguien oyente? ;,Como te sentiste?

Monica: Si, ha sido un proceso. No lo quiero romantizar, porque si es complicado para los
HOPS. Cuando eres nifia, no entiendes bien algunas palabras que te dicen tus papas. Mi papa
se frustraba porque no le entendia y yo transmitia mal la sefia a la otra persona. Me regafiaban
porque no lo decia bien. Yo veia a mi papa frustrado y eso me afectaba mucho. Pensaba:
“;Qué estoy haciendo mal?” Si hablabamos con un doctor o un licenciado, eran palabras que
yo no entendia. Entonces decia: “;Como se lo explico a mi papa si ni siquiera s¢ qué

significa?” Si fue complicado ser nifia y estar en medio de esas dos situaciones.
Iskra: ;Qué edad tenias cuando interpretaste por primera vez?

Moénica: Como de 5 o 6 afos.
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Iskra: ¢Hay alguna experiencia que recuerdes con orgullo o que te haya marcado mucho?

Moénica: Creo que es algo fuerte y triste. Cuando mi mama fallecio, hace 16 afios, fue
complicado explicarle la enfermedad a mi papa. Yo asumi esa responsabilidad. Le expliqué
cdmo y por qué se estaba muriendo mi mama. Yo tenia 9 afios. Fue muy dificil porque
también estaba asimilando que era mi mama. Creo que eso ha sido lo més fuerte que me ha

tocado vivir.

Iskra: ¢Qué crees que las personas oyentes debemos saber de las personas sordas para

entender mejor su cultura?

Moénica: Debemos empatizar con su situacion y no tratarlos como seres vulnerables. He visto
que muchas personas prefieren evitarlos o ignorarlos porque no saben cémo comunicarse.
Incluso he visto gente ignorar a mi papa. En lugar de eso, podrian decir: “Una disculpa, no
s¢ como comunicarme contigo”, y buscar la forma de hacerlo. Las personas sordas han
desarrollado muchas habilidades. Mi papa lee muy bien los labios y también puede
comunicarse con iméagenes o escritura. Hace su vida normal. Incluso maneja. Ha manejado
trailer. Ahora lo he incentivado a usar sus aparatos auditivos, aunque a veces le molestan por
el sonido. Aun asi, le ayudan a ser mas independiente. El oraliza. Lo grabé, pero no quiso
que lo compartiera porque le da pena. Si se le entiende. No perfectamente, pero se
entiende.Hay muchos sordos creadores de contenido que oralizan muy bien, como Priscila.

Es un trabajo, y creo que ella tiene implante coclear.

Iskra: Si. Fijate que dentro de estas investigaciones he visto este debate sobre el implante
coclear. Hay personas sordas que dicen que es una amenaza para su cultura y otras que
consideran que les ha ayudado. También hay quienes opinan que promueve la oralizacion y
desplaza el uso de la lengua de sefias. Es muy interesante todo lo que he encontrado a lo largo

de esta investigacion.

Hace un momento mencionaste que no eras parte de la cultura sorda, pero yo considero que
si lo eres, porque juegas un papel muy importante. Incluso hay temas politicos fuertes
respecto a la situacion de los HOPS, como la falta de financiamiento para intérpretes, lo que

provoca que ustedes asuman ese rol.
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Por eso te pregunto: ;crees que estamos en un pais inclusivo?

Moénica: No. Realmente veo muchas deficiencias, no solo aqui donde estoy, sino también en
otros estados. Hay muchas carencias para personas ciegas y para quienes usan silla de ruedas;
en las calles se nota mucho. El avance que he visto es la presencia de intérpretes en las
conferencias de prensa y en algunos noticieros. Eso es positivo, porque la comunidad sorda
también necesita informarse de lo que sucede. Sin embargo, falta mucho por hacer. A mi me
gustaria desarrollar un proyecto para que haya intérpretes en hospitales, bancos y

dependencias de gobierno, especialmente aqui en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

Hay muchas personas sordas Yy, por ejemplo, los médicos no logran comunicarse con ellas.
Eso genera mucha impotencia. A mi papa, por ejemplo, a veces no lo atienden
adecuadamente porque no saben cémo comunicarse con él. Y yo no siempre puedo

acompariarlo por cuestiones de trabajo. Entonces, es un tema complicado.

Iskra: Si, definitivamente hay mucho trabajo por hacer en términos de inclusion. Como
mencionas, los intérpretes estan principalmente en noticias, pero hacen falta en otros
espacios, como el entretenimiento. ¢Alguna vez sentiste que era una responsabilidad muy

grande para tu edad?
Monica: Si, definitivamente. Yo era una adulta siendo nifia.
Iskra: ¢Has notado algun cambio en la forma en que se trata a la comunidad sorda?

Monica: No, realmente no. Sigo viendo a personas que se quedan observando a mi papa
cuando usamos lengua de sefias, como si fuera algo extrafio. Tengo muy presente ese recuerdo
desde nifia. Cuando saliamos con amigos de mis papas, ibamos a plazas y los HOPS
jugabamos. Recuerdo como la gente los miraba y eso me generaba mucho enojo. Ahora, a
mis 26 afios, sigo viendo lo mismo. La gente observa de manera incbmoda. Yo ya lo ignoro,

pero es evidente que la sociedad aln no aprende a manejar estas situaciones con respeto.

Iskra: Mencionaste que convivias con otros HOPS. ¢Hay una comunidad sorda cercana a

ustedes?
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Monica: Si, hay una comunidad. Mis papas tienen muchos amigos sordos.
Iskra: ;Como se forma esa comunidad?

Monica: Creo que surge de la necesidad de pertenencia. Mis papas se conocieron en escuelas
de educacion especial, y sus amistades actuales provienen de ahi. Con el tiempo se fueron

integrando mas personas sordas.Es una comunidad grande y también hay muchos HOPS.

Iskra: Qué interesante que hayan encontrado una comunidad. No todas las personas tienen
esa oportunidad.

¢Qué es lo que mas valoras de haber crecido con padres sordos?

Moénica: La paciencia. Las personas sordas suelen ser muy pacientes. Valoro mucho los
momentos vividos. Fue una experiencia distinta, pero llena de amor. A pesar de las
dificultades, lograron formar una familia, tener una vida estable y criarme. Recuerdo que
viajdbamos, saliamos y compartiamos muchas actividades. Nunca se detuvieron por las

limitaciones. Fueron muy valientes.
Iskra: Si tuvieras que describir tu experiencia como HOPS en tres palabras, ¢cuales serian?

Moénica: Empatia, amor y responsabilidad. También lo relaciono con paternidad y
maternidad, porque desde pequefia asumi ciertos roles. He desarrollado habilidades distintas,
pero sobre todo destaco el amor en mi crianza. También he conocido HOPS sordos. Conozco
a una nifia y a una mujer mayor que yo. La nifia es sorda y al principio pensé que era oyente.

Cuando supe que era sorda, me comuniqué con ella en sefias y nos entendimos muy bien.

Iskra: Qué interesante, yo pensaba que los HOPS solo eran oyentes. Si tuvieras que disefiar

un taller sobre el reconocimiento de la cultura sorda, ¢qué elementos incluirias?
Monica: El respeto seria fundamental.

Es importante entender que la lengua de sefias pertenece a la comunidad sorda. A veces hay

intérpretes que imponen reglas de manera estricta, pero la lengua ha evolucionado gracias a
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la comunidad durante muchos afios. No se trata de apropiarse de la lengua, sino de usarla con
respeto. También incluiria la empatia. Es necesario que la comunidad oyente comprenda que
las personas sordas no son menos ni deben ser vistas con lastima. Son personas con una forma

distinta de comunicarse.

Iskra: A partir de lo que mencionas, surge otra pregunta: ¢quiénes deberian interpretar?

¢Solo personas sordas, oyentes 0 ambos?
Monica: Creo que debe ser un trabajo conjunto.

Las personas oyentes que son intérpretes realizan una labor muy valiosa, porque ayudan a
visibilizar a la comunidad sorda. Esta bien que interpreten, pero siempre con respeto y sin
apropiarse de la lengua. He visto casos donde se imponen desde su certificacion, y eso no es

correcto. Es como decirle a alguien que su idioma estad mal, cuando es su lengua materna.

Iskra: Para cerrar, ¢hay algo mas que te gustaria agregar para que otras personas comprendan

mejor la vida de las hijas de personas sordas?
Moénica: Creo que se nos deberia reconocer mas.

Muchas veces no somos tomadas en cuenta, pero también vivimos ese proceso. Somos parte
de esa realidad, acompafiamos a nuestros padres y nos adaptamos a sus formas de

comunicacion y de vida. Nuestra crianza es distinta, y eso influye en quiénes somos.

Iskra: Moni, muchas gracias por esta entrevista. Para mi es muy valioso escucharte, porque
busco reconocer la cultura sorda desde quienes forman parte de ella. Tu voz como HOPS es
muy importante. Te agradezco mucho por aceptar participar y por compartir tu experiencia.

También valoro el contenido que realizas, porque visibiliza a la comunidad sorda.

Moénica: Gracias a ti por hacer este trabajo. De verdad te lo reconozco mucho. Son pocas las
personas que voltean a ver a la comunidad sorda y atin menos las que investigan sobre ello.

Te mando un abrazo
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Carta de consentimiento para la entrevista de Monica

Carta de informacién y consentimiento para entrevista

Por medio de la presente, le informamos que usted ha sido invitada/o a participar en una
entrevista que forma parte de un proyecto de investigacion educativa, desarrollado en el
marco de la Maestria en Desarrollo Educativo. Este trabajo busca contribuir al
reconocimiento de la cultura Sorda y a la construccién de una educacién mas inclusiva e
intercultural, desde una perspectiva critica que valora la diversidad lingiiistica y

sociocultural.

La entrevista tiene como propodsito recoger sus ideas, conocimientos, experiencias y
percepciones sobre los procesos de inclusién educativa y el lugar que ocupa la comunidad
Sorda en dichos procesos. La informacion que usted comparta serd clave para reflexionar

colectivamente sobre la justicia educativa y la transformacién de nuestras practicas escolares.

Agradecemos profundamente su generosidad al compartir su tiempo, su palabra y su
experiencia. Su voz es una pieza esencial para cuestionar practicas excluyentes y construir

una educacién mas justa, humana y con sentido

Nombre y firma d%na entrevistada
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