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INTRODUCCION

En el nivel preescolar el programa se guia por la educacion activa en donde los
nifios (as) deben tener una participacion global en su educacion. La educadora, debe
desarrollar las actividades propuestas por sus alumnas y alumnos, ademas crear los
espacios fisicos del aula donde labora, planear los tiempos para las actividades de

manera de acercar al menor a su existencia social.

La metodologia que se da en el programa de educacion preescolar 1992,
incorpora el método de proyectos, el cual es un “método globalizador” que consiste en
llevar al nifio (a) de manera grupal a construir proyectos (interés del nifio / a) que le
permitan planear juegos y actividades, desarrollar ideas, deseos y hacerlos realidad. El
principio de “globalizacion™, considera el desarrollo infantil como un proceso integral,
en el que los elementos que la conforman (afectivos. motrices, cognitivos y sociales) se

interrelacionan entre si.

El juego es la principal actividad del menor en el nivel preescolar, es el medio
con el cudl se relaciona con lo que le rodea. Expresa y manifiesta sus conflictos,
estados de dnimo, dramatiza situaciones, etc., también es una forma de expresion
mediante la cual la nifia y el nifio desarrollan sus potencialidades y provoca cambios
cualitativos en las relaciones que establece con otros individuos, con su entorno
temporal, en el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la

estructuracién de su pensamiento. Por lo que el juego forma el sentido social y crea una



disciplina. El juego los hace aprender a tomar acuerdos, a interrelacionarse, a integrarse

al grupo y a compartir sentimientos e ideas (SEP, 1993).

Esta etapa del juego es esencialmente simboélica, importante para su desarrollo
psiquico, fisico y social, ya que a través de él la nifia y el nifio desarrollan su capacidad
de sustituir un objeto por otro. Constituyéndose en un elemento que asegura a futuro el
dominio de los significantes sociales y la posibilidad de establecer mas ampliamente
relaciones afectivas. Las actividades que sugiera la educadora al pequefio por lo general
deben ser ludicas (el juego sera siempre el medio con el que cuente el docente para
educar al nifio (a), transmitirle informacion y conocimiento: esta posicion es avalada por
Piaget, Decroly y Makarenko), asi el nifio (a) se interesa y se involucra en el juego v en

las actividades sugeridas.

Las nifias y los nifios en educacion preescolar presentan caracteristicas, fisicas,
psicologicas y sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de construccion,
posee una historia individual y social, producto de las relaciones que establece con su
familia y miembros de la comunidad en que vive, por lo que son seres Unicos, tienen
formas propias de aprender y expresarse, piensan y sienten de forma particular, gustan

de conocer y descubrir el mundo que les rodea. (Bloques de juegos, 1993)

El infante tiende a ser confiado al encontrarse en proceso de desarrollo de su
personalidad, lo que el adulto aprovecha en algunos casos muy bien para abusar del
menor. En la actualidad el abuso infantil se caracteriza por una amplia gama de lesiones
tanto fisicas, como emocionales, sexuales, psicologicas, verbales, negligencia o

descuido, las cuales son ocasionadas por un adulto sobre un nifio/a abusando el adulto de
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su poder. Hoy en dia se le considera al abuso infantil. como un problema de respeto a los
Derechos Humanos de los menores, los cuales han ido adquiniendo cada vez mayores
proporciones sociales. (Abdala, 1994; Acevedo, 1998). Por desgracia la mayoria de los
€asos no son reportados y por consiguiente no son atendidos; la mayoria de los estudios
recientes sefialan un aumento en el abuso a menores (del 15% al 20% cada afio), con
una incidencia mayor en nifias y nifios de 0 hasta 6 afios, donde estan incluidos los del
nivel preescolar (4 y 5 afios) no limitado a un nivel socioeconémico, intelectual, de
raza o religion. (Caballero, 1998; UNICEF. 1992 y SEC, 1997) (Ver Anexo A)

Al trabajar como maestra de preescolar y educacion especial en el Estado de
Sonora me enfrenté al abuso infantil por parte de la familia v la comunidad, sin tener
elementos suficientes para afrontar este grave problema de derechos humanos de los v
las menores. De entonces surge en mi el interés de aportar material didéctico para los
nifios (as) y propuestas metodolégicas para el / la docente en la defensa del abuso
infantil. Considero necesario realizar acciones concretas de defensa al nifio (a), desde la
familia, la escuela y la sociedad en general. Se requiere de la sensibilizacion de las
educadoras e individuos que conviven, se relacionan o trabajan con los menores, para
que estos finalmente disfruten de un desarrollo pleno en un ambiente cordial y
agradable.

Este trabajo esta pensado en esa nifiez sonorense que es objeto de multiples
violaciones a sus més elementales derechos, situacion que constituye un serio problema
social que exige el compromiso de toda la sociedad para asegurar su desarrollo arménico
¢ integral. Una reconocida personalidad de la sociedad sonorense que domina el tema
Jorge Pesqueira Leal, (1999) fundador de la Ciudad de los Nifios (as) y de la Casa
Madre Teresa de Calcuta (Hermosillo), dice que el abuso de la nifia y del nifio es en

razén de que no se le nutre fisica y espiritualmente y el compromiso de todos es
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proveerle de las condiciones necesarias para su desarrollo integral. El abuso infantil en
las escuelas, esta asociado al deterioro que de su propia imagen tiene ¢l y la docente, su
situacion economica, la deficiencia en su proceso educativo y frustraciones en su
desarrollo personal, han llevado a muchos profesores a vivir en el extravio de su
investidura, a tal punto que en un porcentaje significativo de casos, la prioridad de los y
las docentes no es el alumno (a) y tener como marco el respeto de los derechos de los
nifios (as) sino en otro tipo de situaciones (papeleo administrativo, cursos, juntas, etc.)
En cuanto a las autoridades, en este sexenio se observa un compromiso en promover los
derechos de los nifios (as): DIF, Consejos tutelares, Comision de Derechos Humanos
que enfrenten diferentes situaciones de abuso, pero no es suficiente mientras se trabaje
sobre efectos y no sobre causas. El punto no es instrumentar acciones para atender el

abuso infantil, sino mas bien qué hacer para prevenirlo.

En este trabajo se han hecho algunas adecuaciones a los materiales didacticos
para adaptarlos a la cultura sonorense, ya que la gran mayoria de los materiales
educativos que se disefian para educacién basica provienen del Distrito Federal.
Generalmente los materiales estin pensados para nifias v nifios que habitan en la ciudad
capital y reflejan su realidad cultural. Es importante que los menores se identifiquen con
sus propios simbolos y valores regionales a fin de que adquieran pleno significado en

sus practicas escolares.

El proposito de este trabajo es brindar diferentes propuestas pedagogicas para
la ensefianza, deteccién y canalizacion de las nifias y los nifios que padecen de abuso

infantil.

En el primer capitulo se presentan los antecedentes del sindrome de abuso

infantil, los tipos de abuso y el contexto en que se presentan estas situaciones.



En el siguiente capitulo se describen aspectos normativos en cuanto a Derechos

Humanos de lo (a) s nifio (a) s.

En €l capitulo tercero se analiza la funcién de los materiales didacticos.

detallando con mayor precision lo recopilado para el presente trabajo.

En el dltimo capitulo se incluyen las propuestas metodolégicas para el v la

docente en el trato de la nifia y el nifio ante el sindrome del abuso infantil.



1. SINDROME DE ABUSO INFANTIL

1.1. ANTECEDENTES

La historia del abuso infantil ocurre desde que el ser humano habita la Tierra.
Es un fenomeno ancestral y no una caracteristica peculiar de la sociedad moderna.
Hace cuatrocientos afios a. C., Aristoteles expresaba “un hijo o un esclavo son propiedad
y nada de lo que se haga con la propiedad, es injusto”, es decir “la justicia de un patron o
padre es un caso diferente de la de un ciudadano, de un hijo 0 un esclavo que es
propiedad, por lo que no puede haber injusticia para uno de su propia propiedad™.
Kelsen (1998) manifiesta que la justicia es ante todo, una caracteristica posible pero no
necesaria de un orden social. Sélo secundariamente, una virtud del hombre:; pues un
hombre es justo cuando su conducta concuerda con un orden que es considerado justo.
Lo habitual en la Grecia y Roma, sefialan algunos autores, Marcovich, 1978; Abdala,
1994; Galeana, 1996, era que el padre tenia poder sobre la vida o la muerte de los hijos,

podia abandonarlos sin que por ello sufriera algin castigo.

En Esparta, el infanticidio era un medio para librarse de los pequefios con
defectos fisicos, por lo que se arrojaban a la cima del Taigeto a los que estaban
deformes. Con respeto a la civilizacién romana, se advierte que la patria potestad daba a
un padre romano el derecho legal para vender, abandonar y ofrecer en sacrificio a todos
sus hijos (Osorio, 1983). En la India a los menores con deficiencias se los consideraba
instrumentos del diablo y por ello eran destrozados. En China, el limite para procrear era

de tres hijos y para efectuar una especie de control de natalidad, el cuarto hijo era
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arrojado a los animales salvajes. La antigua costumbre de lisiar y deformar a los nifios

para causar lastima y poder pedir limosna fueron situaciones comunes.

Podemos mencionar que las historias de nifios maltratados y asesinados por sus
padres abundan en el mito de la leyenda y la literatura. La mayoria de ellas, conciernen a
temas teoldgicos y arqueologicos que involucran rituales que contienen el incesto, la
mutilacion, el desfiguramiento v la violacion, Asi, al menor se le ha considerado desde
esta perspectiva como instrumento para apaciguar los deseos de los dioses (Fontana,
1984),

En la historia de las sociedades precolombinas destacan los sacrificios de
adolescentes y nifios que llevaban a cabo los aztecas para calmar a sus deidades y asi
recibir favores de los mismos. Por ejemplo, (Abdala, 1994), la llegada de lluvias
abundantes, buenas cosechas, término de epidemias y pestes, etc., los grupos Mazahuas
obligaban al nifio desobediente a mantener la cabeza inclinada sobre el humo que se
producia al quemar chiles secos. Como también castigos de colocar puas de maguey
(pita) por desobediente, quemaduras del pelo cuando el nifio mentia, limitacion de

alimentos al ladrén, largas jornadas de trabajo, etc.

Para el siglo XIV, con la idea de sacarle el diablo a los pequefios epilépticos, se
les amarraba y se les arrojaba contra los drboles. En los dltimos afios del si glo XV, la
infancia en general era relativamente ignorada, por €llo, los menores se mezclaban con
los adultos tan pronto como eran considerados capaces de integrarse a las labores del
trabajo de la comunidad (Velazco, 1983).



Martin Lutero en el siglo X VI, ordené que los nifios con retardo mental fuesen

ahogados, ya que se creia que eran instrumentos del diablo (Montiel y Cols 1982).

Sera hasta el afio 1601 que se formula la ley mas antigua que se conoce para la
proteccion y cuidado infantil (Ley Isabelina). En ella se establecian las
responsabilidades y medidas para el cuidado del menor sumamente maltratado o
descuidado.

Con la Revolucion Industrial (XVIII y XIX), los nifios ingresaron al trabajo y
s¢ les hacia laborar turnos de 16 horas, en donde eran brutalmente azotados. Esta
situacion ain se encuentra en la actualidad en algunos paises pobres con minimas
modificaciones. Asi también, Hitler en su afin belicista y de obtener una raza pura,

realizo atrocidades como asesinar fisica y emocionalmente a millares de nifios (as).

En los ultimos afios del siglo XIX y bien entrados el siglo XX, los infantes de
corta edad estuvieron siendo atendidos en hospitales, donde los padres o tutores
relataban extrafios accidentes para poder explicar los golpes que éstos habian recibido

por el abuso infantil de que eran victimas (Kadushin y Martin 1985).

Muchos de los castigos antes resefiados se han heredado hasta nuestra época,
los cuales se aplican en los hogares, en la calle, en la escuela y en todos los lugares
donde haya menores. En muchas escuelas privadas y oficiales persiste la afamada frase

la letra con sangre entra”™. En la actualidad muchas nifias y nifios que han pasado por las
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aulas han sido sujetos de maltratos fisicos como pellizcos, coscorrones, cinturonazos,
golpes con borrador, gis, regla, vara, jalon de patillas o torturados con posiciones
corporales incomodas. Para muchas madres y padres de familia como maestras (os), el
grito y aun los golpes son la Gnica forma de disciplinar y controlar a un grupo de
alumnos (as). También se identifica el abuso infantil mas sutil, - el emocional -
presentandose en acciones como la ridiculizacion, burla, discriminacién, ofensa verbal,
el uso de sobrenombres, indiferencia, desconsideracion, incomprension, intolerancia,
amenaza y las criticas despiadadas. Estos actos tienen un efecto desfavorable en el nifio
(a), que pueden afectarlo en la construccion de su autoestima, su seguridad v valoracion

COmo persona.

El abuso contra menores se ha incrementado tanto en el &mbito nacional como
internacional, creando una preocupacién de organizaciones mundiales que han
manifestado este descontento formulando declaraciones, leves v acuerdos en proteccion
a la infancia. El articulo diecinueve, fraccion 1, de la “Convencién sobre los Derechos
del Nifio” adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre
de 1989, manifiesta: Los estados partes adoptarin todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma
de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio/a se encuentre bajo la custodia de
los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo
(Convencion Derechos del Niiio 1998).

El tema de la agresion estd de boga en la actualidad. Los medios de
comunicacion muestran, como si fuera una obligacion, la cotidianidad y presencia de la
violencia social: homicidios, ataques a mano armada, lesiones, etc., como cuestiones

exageradas y espectaculares.
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Se puede decir en forma muy general que la agresion es un comportamiento
inadecuado y existe en nuestras sociedades un consenso social que condena los hechos
de violencia. La agresion, como un buen nimero de conductas sociales, se rige por una
norma social, por lo que, dafiar o perjudicar a otro es contrario a la norma juridica,
aunque al observar la vida cotidiana nos percatamos de que esta norma juridica no opera

por igual ya que las conductas agresivas son frecuentes.

Asi todo queda inserto dentro de un macro — sistema social de violencia, en el
que, el fuerte abusa del débil y asi sucesivamente se entrelaza una cadena muy larga de
humillacion —frustracion, resentimiento — desplazamiento, agresion — venganza, que
tienden a concentrarse en los eslabones mas débiles: el pobre, el marginado, la mujer, la

nifia y el nifio.
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1.2. TIPOS DEL SINDROME DE ABUSO INFANTIL

De acuerdo con Caballero (1998) con el nombre de Sindrome de Abuso Infantil
(SAI) se identifica actualmente aquella enfermedad no sélo médica, sino social, que se
caracteriza por una amplia gama de lesiones tanto fisicas, como emocionales v sexuales,

las cuales son infligidas por un adulto sobre un nifio (a).

Anteriormente la palabra maltrato infantil se referia Gnicamente a las lesiones
fisicas. El término sindrome de abuso infantil es mas amplio en su definicion. Se han

tipificado cuatro tipos de sindrome del abuso infantil.

L. - Abuso fisico: Se manifiesta a través de golpes o lesiones aplicados al nifio
(@) con fuerza y violencia, con la intencion de disciplinarlo o educarlo. Estas agresiones
van desde quemaduras, golpes, latigazos, mordeduras, jalones, fracturas, encierro
forzoso, encadenamiento o privacion de alimentos, hasta lesiones fisicas que pueden
causar la muerte como por ejemplo asfixia, punaladas, hemorragias internas por ruptura

de diferentes organos (pulmones, higado, intestinos, etc.)

2. - Abuso emocional o psicoldgico: Este tipo de abuso es mas dificil de

identificar porque no es observable a simple vista, como puede suceder con el abuso

fisico. Esta forma de abuso es provocada por cualquier adulto a cargo del pequefio,

como son los padres, familiares y maestros. Se manifiesta con expresiones de rechazo,
13



de falta de afecto y atencion. Asi también se produce verbalmente por medio de insultos,
amenazas o gritos, con mensajes destructivos como: “no te quiero”, “eres un tonto”, “no
sirves para nada”, “callate y quitate de aqui”, “;quién ha pedido tu opinion?”, “Si no te
callas y dejas de estar llorando te voy a romper la boca”, etc. Por lo que, afecta la
personalidad del nifio (a) y le impide desarrollarse normalmente, lo convierte en una
nifia o en un nifio triste, temeroso, inseguro, o lo contrario un nifo (a) agresivo v

violento.

3. - Abuso por negligencia o descuido: Se caracteriza por el descuido de los

padres con respecto a las necesidades de vida de los hijos (as), se manifiesta por la falta
de asistencia médica, alimentacion inadecuada, higiene y vestuario defectuoso, mala
formacion de habitos e inasistencia escolar. Por lo general el cuidado al nifo (a) es
deficiente y facilita accidentes como: caidas, quemaduras, intoxicaciones, mordeduras
de animales, accidentes de transito y extravios en la via puablica. Por lo general, el
descuido provoca retardo en el desarrollo del nifio (a), enfermedades que pudieron
prevenirse, asi como una negativa participacion en la vida social (practica la

mendicidad, drogadiccién, prostitucion y otros).

4. - Abuso sexual: Es todo acto ejecutado por un adulto o adolescente (padre,
padrastro, madre, madrastra, hermano (a), amigo (a), u otra persona) sobre un infante,
con el fin de estimularse o gratificarse sexualmente, no importa que se realice con el
consentimiento de la victima, pues ésta carece de la madurez ¥ conocimiento necesarios
para evaluar su contenido y consecuencias. Suele presentarse en varias formas, desde
palabras insinuantes, caricias, besos, manoseo, hasta exhibiciones y en el peor de los
casos violacién. Asi también la explotacion sexual de la nifia, del nifio o la/el
adolescente, con el fin de obtener recompensa econdmica como la prostitucion y

pornografia,
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Las consecuencias generales del abuso infantil, afectan a toda la sociedad, por
poner en riesgo el bienestar humano, la salud, los derechos humanos, la educacion y la
dignidad lastimando las cinco dignidades del ser humano que Cerroni (1998) nos habla:
Etica, juridica, politica, cultural y social. No todos los nifios (as) van a responder igual a
determinado tipo de abuso, pero lo que si es un hecho es el trauma por el cual pasa este

pequefio.

Las caracteristicas fisicas que presentan las nifias o nifios del abuso fisico: Son

moretees, marcas de golpes antiguos y recientes, provocados intencionalmente en
diversas partes del cuerpo; quemaduras inexplicables producidas por cigarrillos,
especialmente en plantas de los pies, palmas de las manos, la espalda o las nalgas;
lesiones o irritaciones inexplicables en la boca, los labios. las encias, 0jos, orejas;

rasgufios en la cara y marca de ufias en las orejas. En cuanto al comportamiento infantil

en el abuso fisico: Hay desconfianza en la relacion con los adultos: inquieto cuando

Otros nifios (as) lloran; comportamiento de mucha agresividad, reacciones de ausencia o

distraccion; temeroso de sus padres; problemas de rendimiento escolar, entre otros.

Las caracteristicas fisicas que presentan los menores de abuso emocional o

psicolégico:  Van desde trastornos del lenguaje o formas de expresion, como
tartamudeo, o actitud extremadamente infantil y retardo del desarrollo fisico. Referente

a las caracteristicas del comportamiento infantil en el abuso emocional o psicolégico:

Tics nerviosos; trastornos de conductas (agresivo, violento, destructor, hiperactivo);
presenta signos de tipo neurdtico (trastornos de suefio, alejamiento del juego); retardo

del desarrollo (mental, afectivo).
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Caracteristicas fisicas que presentan los nifios/as del abuso por negligencia o

descuido: Hambre continua, higiene defectuosa, ropa inapropiada; ausencia de cuidado,
especialmente en curso de actividades peligrosas o durante largos periodos; problemas
nutricionales, de piel, bronquios u otras enfermedades: inasistencia escolar. Las

caracteristicas de comportamiento infantil en el abuso por neglisencia o descuido:
Mendiga, roba alimentos. esta cansado en forma permanente, se duerme, dice que nadie

s¢ preocupa por ella o €l en la casa. busca amigos (as) para convivir en las calles.

Las caracteristicas fisicas que presentan las nifias o nifios del abuso sexual:

Dolor y picazon en las regiones genitales, infecciones urinarias ocasionales o cronicas;
dolores de estomago o vomitos; dificultad para caminar o sentarse: ropa interior
destruida, sucia o manchada de sangre; heridas, hemorragias de los 6rganos genitales

externos, de la zona vaginal nifias o anal nifios (as). Las caracteristicas _del

comportamiento infantil en el_abuso sexual: Actitud distraida, caprichosa, conducta

anormalmente infantil; malas relaciones con sus iguales (aislado, desconfiado):
constante manipulacién de los genitales; temerosos de llegar a su casa; relata que ha

sufrido una agresion por personas que lo cuidan o de personas extrafias.
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1.3. EL CONTEXTO DEL ABUSO INFANTIL

Aunque son multiples las causas del maltrato infantil, algunas investigaciones
(Parker y Collmer, 1975; Gonzilez, 1993: Abdala, 1994, Geo, 1998) nos indican que la

violencia explota en las relaciones existentes entre:

* Un tipo particular de madres y padres.
= Un tipo particular de nifias y nifios.
= Bajo situaciones especiales de tension.

* Enun contexto cultural que favorece la violencia.

Se presentan tres contextos donde se detecta el sindrome de abuso infantil: el
familiar, en la comunidad v en lo cultural. Las personas maltratadoras son muy diversas
¥a que proceden de todos los niveles econdmicos, educativos. razas, género y pueden ser
Jovenes, adultos o viejos y de cualquier religién o creencia politica y muy pocas de estas
personas pudieran considerarse con desérdenes psiquidtricos crénicos o severos
(UNICEF-COVAC 1995).

Contexto Familiar.

Las caracteristicas propias de algunos factores que explican el SAL son el
sometimiento y ejercicio continuo de la autoridad. Creyendo que la autoridad de los
padres debe ser una autoridad sin limites, intolerancia, inflexible y la tnica verdadera.
Con estas creencias que asumen los padres y buena parte de la sociedad el maltrato
puede incluso convertirse en un ejercicio “cotidiano” y “Justificado™ ya que se sienten la
autoridad y creen tener siempre la razon. Otro factor que transmiten los padres a las

nifias y nifios son los valores interiorizados por ellos, en donde no dan oportunidad de
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que el nifio (a) elija cuando esta en condiciones de hacerlo, la imposicion se vuelve una
forma cotidiana de convivencia, con la frase celebre: “Yo soy tu padre, por lo tanto soy
tu duefio”, la socializacion serd un proceso de control, imposicion v apropiacion
obligada de ciertas normas, frecuentemente establecidas por el golpe o el castigo, en
lugar del razonamiento y la comunicacién. Demasiadas tensiones provocan que algunas
personas sean mas irritables, por lo que canalizan toda esta tension hacia la agresion del
menor. Una creencia y error de algunas personas es que al aprender ellos por medio del
castigo y la violencia, repitan estas conductas con sus hijos (as). Pero el castigo vy el

golpe humillan y atemorizan; pero no educan (Mejia, 1994; Acevedo, 1998).

El adulto que abusa de los nifios (as) suele ser, en ciertos momentos, muy
carifioso y en otros actiia de forma muy violenta e impulsiva, dependiendo de su estado
de 4nimo; por un mismo incidente pueden tener reacciones muy diversas e incluso,
abusar mas de un hijo (a) que de otro. Asi algunos padres consideran que sus hijos (as)
no satisfacen o no responden a sus expectativas, abusan por que se sienten duenios de los
ninos (as), confunden su autoridad con autoritarismo, estan convencidos de que tienen la
razon y merecen obediencia. Tienden a escudarse en ideas como: “haces lo que yo
digo...”, “soy la autoridad y tengo la razén”, “eres mi hijo (a) y haces lo que yo te digo”,
“a mi no se me contradice™, “si te pego es por tu bien”, “a mi de nifio (a) me educaron
asi”. Estos adultos aprendieron que ese abuso era el adecuado, pero en realidad es algo

aprendido, injusto e innecesario 0 mas concretamente una proyeccion del dario recibido.

En el informe de la primera encuesta sobre los derechos de la nifiez y trato a la
infancia en Meéxico, estudio realizado por Investigaciones Sociales Aplicadas, S5.C.
(GEO, 1998), muestran las tasas observadas de abuso fisico contra infantes segin la

edad en afios cumplidos como también por género femenino y masculino.
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Grafica 1. Distribucion por sexo y edad de infantes abusados.

Porcentaje de infantes que reportan ser abusados, es una muestra aleatoria (11

millones nifios / as) de toda la Republica Mexicana.

80.00% -
70.00% ’,’\\
50.00“% -_!'\!/\\vl”\
50.00% :
40.00% \-\ \ —— Masculino
& o —
30.00% \‘ - Femenino
2 (]
20.00%
10.00%
0.00“;0 T 1 T ] T 1 1
@ @ O @ . 2 @
IR S AR
Seis Siete Ocho Nueve Diez Once !Dﬂce
Masculino  {66.30% 69.30% 62.90% 51.90% 55.80% 42.20% 30.60%
Femenino  [62.00% 51.70% 57.70% 44 80% 30.30% 30.30% 38.00%

Fuente: GEO, 1998,
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En la grafica ] se observa la tasa de abuso fisico contra las nifias v nifios de los
reportes obtenidos directamente de los propios infantes ( muestra aleatoria tomada por
toda la Repuplica Mexicana, 11 millones de menores entre los seis y doce afios),
declarando que son golpeados. El sexo masculino es el mas abusado fisicamente por los
adultos mientras que al sexo femenino en un porcentaje menor. En las edades de seis,

siete y ocho afios se da mas el abuso fisico.

Contexto Social,

Garbarino (1976) ha demostrado que no solamente hav un contexto familiar
para el SAI, también hay un contexto comunitario. Al analizar los casos de maltrato de
nifios (as) en el Estado de Nueva York, Garbarino encontré cinco caracteristicas
demogrificas de condados concretos, constituian el 36% de las variables en los casos de

maltrato de nifios (as).

1) El porcentaje de mujeres que trabajaban, con nifios (as) de menos de 18

anos.

2) Elingreso medio de los hogares sostenidos por la madre.

3) El porcentaje de nifios (as) de 3 6 5 afios participando en programas de

educacion.
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4) EI porcentaje de jovenes de 18 a 19 afios participando en programas de

educacion,

5) El porcentaje de los que habian terminado la secundaria.

Este analisis sugiere que el nivel de recursos economicos v educativos de la
comunidad influye en el nivel de tension que el grupo familiar experimenta en su
interior. Aunque este estudio no demuestra una relacion causal entre la ausencia de
recursos en la comunidad y el abuso de los infantes, lo que si demuestra, es que los dos

fenomenos suceden juntos con frecuencia.

Del informe de la primera encuesta sobre los derechos de la nifiez y trato a la
infancia en México (GEO, 1998). se muestra la grafica 2 en donde se observa la
violencia fisica contra infantes segun densidad habitacional e ingreso familiar. Esto es,
€n cuanto a cuarto habitacional cuantos integran ese cuarto: uno, dos, tres, hasta llegar a
6 0 mds, se da el total de los porcentajes reportados por densidad de cuarto. Asi como

también segin el ingreso familiar se dan las categorias de nivel: bajo, medio v alto.
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Grafica 2, Abuso fisico segiin densidad habitacional, persona por recamara,

OTOTAL
E BAJO
COMEDIO
CALTO

CUATRO

RESOFAMLIAR JINFANTES SEGUN DENSIDAD HAEI TACIONAL (PERSONAL POR RECAMARA)

Fuente: GEO, 1998.

22



En la grafica 2 se observa el reporte de las nifias y nifios de 6 a 12 afios, en
donde se nos muestran las caracteristicas del abuso dependiendo del ingreso familiar y
persona por recamara. Siendo €l més alto indice de agresion fisica, el ingreso bajo v
cuando hay mds personas en una habitacién. Al respecto habria que considerar que los
actos violentos de familias ricas tienden a ser acallados con mayor facilidad, que los que
ocurren en familias de escasos recursos (Acevedo, 1998; GEO, 1998 y UNICEF -
COVAC, 1995).

El 50% de los infantes consultados reportan que en casa les gritan. Los datos
reportados por los infantes incluyen lo mismo demandas de que se porten bien, que
obedezcan, que se estén quietos o en silencio hecho de forma grosera y ofensiva. Ello

provoca que se sientan mal, con tristeza y en ocasiones miedo o coraje.

Mas del 71% de los infantes entrevistados reportan que en casa los regafian.
Los datos reportados por los infantes incluyen el 33 % de los casos represiones verbales
y en el resto de los casos el uso del habla exitada, llamada de atencién en tono severo,
aunque también se reportan casos en que los insultan, castigan o golpean. Sentirse mal,
tristeza y coraje son las consecuencias del gjercicio de regaifios de los adultos hacia los

infantes.

En la mitad de los casos los infantes reportan que en casa les pegan. La madre,
mas que el padre, es la principal encargada de la correccion mediante el uso de violencia

fisica hacia el infante. En la mitad de los casos, los golpes que reporta el infante son
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realizados con la mano, aunque en casi la mitad de las ocasiones en que hay violencia
fisica (una cuarta parte del total de infantes entrevistados), los infantes reportan golpes

con objetos, destacando el uso de cinturdn, zapatos, palos y cuerdas.

En la mitad de los casos de golpes, los infantes reportan que éstos se aplican en
las nalgas, aunque también hay casos de reportes de golpes en otras diversas partes del
cuerpo. Es significativo que el ejercicio de golpes propicia en mayor proporcién que

otras formas de correccion un sentimiento de coraje por parte del infante.

Contexto Cultural

Como se ha sefialado con anterioridad, socialmente la fuerza fisica es aceptada
como un medio para resolver los conflictos y especialmente como disciplina para con los
nifios (as). Diversos medios de comunicacidén trasmiten en sus programas que la
agresividad es una caracteristica masculina admirada. Muchos héroes masculinos son
fuertes, siempre dispuestos a la pelea y son capaces de dominar fisicamente a sus
enemigos cada vez que es necesario.

El medio de comunicacion masivo mas importante y portador de la cultura de
violencia es sin duda alguna la “television”. En los Estados Unidos Gerbner (1972)
analizé el contenido de la television durante un periodo de cinco afios, encontrando que
mas del 75% de los programas tenian escenas de violencia. Comparada con la television
sueca, israelita o britanica, la television estadounidense es superior en contenido de

violencia (Liebert, Neale y Davidson 1973). El significado dé esta continua exposicién
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a la violencia es el aumento de la conducta agresiva, asi como el repertorio de medidas
de violencia al alcance de adultos y padres en momentos de frustracion y lo que es lo
peor la disminucion de la ansiedad por conductas agresivas, ya que el uso de la violencia
en los medios de difusion supone que el uso de la fuerza fisica es necesario y apropiado
para cambiar la conducta de otras personas (Stein y Friedrich, 1975). Una vez que la
violencia ha hecho su aparicion se hace el modelo a seguir segun el cual los conflictos se
resuelven con el uso de ésta, ya que a través del televisor se involucra al televidente en

una violencia simbélica (Guinsberg, 1992),

En varios paises existen leyes que regulan la violencia que se trasmite a través
de los medios de comunicacién, como Bobbio, (1984) nos menciona que nuestras vidas
se desenvuelven dentro de un mundo de normas, reglas de conducta, que desde el
nacimiento hasta la muerte dirigen nuestras acciones. En México no existe una

normatividad que regule la violencia en los medios de comunicacion.

25



1.4. MITOS Y REALIDADES DEL ABUSO INFANTIL

El mito es una creencia apoyada en suposiciones, que de tanto repetirse a través

del tiempo terminamos creyendo que son verdades irrefutables. En la grafica se

presentan algunos mitos y realidades en torno al SAI

Grafica 3. Mitos y realidades del abuso infantil.

MITO

REALIDAD

Quienes maltratan a sus hijas e hijos | La realidad es que independientemente

son personas pobres o sin educacion,

de su género, edad, credo, preparacion o
clase social, algunos padres abusan de
forma severa a sus hijos e hijas a favor

de la disciplina y la obediencia.

Quienes maltratan a sus hijas e hijos son

psicopatas o enfermos mentales.

1

La realidad es que son personas

diversas, con o sin educacion y muy

|pocos son personas que sufren de

trastornos psicologicos severos.

Al

disciplinar a su hija e hijo y desea lo

castigar, el padre sélo quiere

mejor para ella o él.

La mayoria de las personas que
maltratan han aprendido, y creen, que la
violencia y el castigo son las formas

para aprender y/o educar; quiza el error
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| mds grave; ya que el castigo o el golpe
' humillan e incluso atemorizan, pero no

educan.

| “Te he dado la vida, por lo tanto me

perteneces”.

Los padres transmiten a las hijas e hijos
los valores que han sido interiorizados
por ellos mismos, en ocasiones sin dar
opcidn a que los menores puedan elegir,

la imposicion se convierte en una forma

cotidiana de convivencia. Pero la
paternidad supone el acercamiento
‘respetuoso  hacia los infantes, con

naturalidad y agrado la funcién de

proveedor vy educador, mas no de

| propietario.

Padres que fueron golpeados durante su

infancia seran golpeadores.

Quien estuvo expuesto a la violencia en

'su infancia puede, precisamente por eso,

alejarla de su vida adulta.

A la hija e hijo se le olvida pronto el
maltrato fisico, emocional o el mismo
abandono.

Se ha demostrado que bebés sometidos

a maltrato emocional y/o fisico
muestran claro retraso en el desarrollo;
aislandose, rechazando todo contacto
fisico, no juegan, no comen y sufren de
insomnio. Se afirma que un nifio (a)
victimado puede, a largo plazo,

presentar secuelas con rasgos muy

precisos €  identificables en la
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 personalidad, como inseguridad, miedo,
rebeldia, etc.

A la hija e hijo “rebelde” hay que

educarlo con rigor y “mano dura”,

Con frecuencia se confunde la rebeldia

de la nifia v nifio con una provocacion o

reto hacia los padres, sin tomar en

cuenta que es la respuesta logica ante
una actitud impositiva demasiado

drastica y coercitiva, mostrandose
renuente a los mandatos paternos /
maternos y moviéndolo mas el enojo

que el miedo al castigo.

El castigo es la mejor forma de educar y
la Unica para que las hijas e hijos
entiendan,

El castigo tiene como inconveniente
generar estados de tension, repudio,
rebeldia, inhibicion y  malestar
generalizado ante el agente castigador,
En el futuro las secuelas del abuso seran
evidentes en el sobreviviente, afectando
sensiblemente el desarrollo de su
personalidad, su seguridad y su

bienestar.

Fuente: UNICEF - COVAC, 1995.
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2. LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS Y LOS INFANTES

2.1. NORMATIVIDAD

Como ya se ha comentado, el Abuso Infantil a sido una constante en toda la
historia de la humanidad, asi el abordaje del tema en su parte tedrica como en las
medidas para enfrentarlo, aparecen como un problema importante. La preocupacion de
algunas organizaciones internacionales ha tomado medidas globales de proteccion hacia
los nifios (as) a través de la Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio, de
1924; la Convencién Internacional del Magisterio Americano sobre los Derechos del
Nifio, realizada en Buenos Aires, en 1928; ¥, posteriormente en la Declaracion
formulada por la Asamblea General de la Organizacién de Naciones Unidas (ONU), del
20 de noviembre de 1959. En esa fecha y por consenso general la Asamblea de la ONU

ratificé su Declaracion de los Derechos del Nifio.

Los Estados Partes en la Declaracion de los Derechos del Nifio, consideran que
de conformidad con los principios proclamados en la Carta de las Naciones Unidas, la
libertad, la justicia y la paz en el mundo se basan en el reconocimiento de la dignidad
intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia

humana.

Teniendo presente que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en
la Carta su fe en los derechos fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor de la
persona humana y que han decidido promover el progreso social y elevar el nivel de vida

dentro de un concepto méas amplio de la libertad. Reconociendo que las Naciones Unidas
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han proclamado y acordado en la declaracién Universal de Derechos Humanos v en los
pactos internacionales de derechos humanos, que toda persona tiene todos los derechos y
libertades enunciados en ellos, sin distincion alguna, por motivos de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinion politica o de otra indole, origen nacional o social, posicion

economica, nacimiento o cualquier otra condicién.

Recordando que en la Declaracion Universal de Derechos Humanos las
Naciones Unidas proclamaron que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia
especiales. Convencidos de que la familia, como grupo fundamental de la sociedad y
medio natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros y en particular de
los nifios (as), debe recibir la proteccion y asistencia necesarias para poder asumir
plenamente sus responsabilidades dentro de la comunidad. Reconociendo que el nifio
(a), para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, debe crecer en el seno de

la familia, en un ambiente de felicidad, amor y comprension.

Considerando que el nifio (a) debe estar plenamente preparado para una vida
independiente en sociedad y ser educado en el espiritu de los ideales proclamados en la
Carta de las Naciones Unidas y en particular, en un espinitu de paz, dignidad, tolerancia,
libertad, igualdad y solidaridad. Teniendo presente que la necesidad de proporcionar al
nifio (a) una proteccién especial ha sido enunciada en la Declaracion de Ginebra de 1924
sobre los Derechos del Nifio y en la Declaracién de los Derechos del Nifio adoptada por
la Asamblea General el 20 de noviembre de 1959 y reconocida en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (en particular en los articulos 23 ¥ 24), en el Pacto Internacional de Derechos
Economicos, Sociales y Culturales (en particular el articulo 10) y en los estatutos e
instrumentos pertinentes de los organismos especializados y de las organizaciones

-

internacionales que se interesan en el bienestar del nifio (a).
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Teniendo presente que, como se indica en la Declaracion de los Derechos del
Nifio, “el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidado

especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después del nacimiento™.

Recordando lo dispuesto en la Declaracién sobre los principios sociales y
Juridicos relativos a la proteccion y el bienestar de los nifios (as), con particular
referencia a la adopcion y la colocacion en hogares de guarda, en los planos nacional e
internacional; las Reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion de la
justicia de menores (Reglas de Beijing) y la Declaracion sobre la proteccion de la mujer

y el nifio (a) en estados de emergencia o de conflicto armado.

Reconociendo que en todos los paises del mundo hay nifios (as) que viven en
condiciones excepcionalmente dificiles y que esos nifios (as) necesitan especial
consideracion.

Teniendo debidamente en cuenta la importancia de las tradiciones y los valores

culturales de cada pueblo para la proteccion y el desarrollo armonioso del nifio.

Reconociendo la importancia de la cooperacion internacional para el
mejoramiento de las condiciones de vida de los nifios (as) en todos los paises en

particular en los paises en desarrollo. ( Convencién Derechos del Nifio, 1998;
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Declaracion de los Derechos del Nifio, 1998 y Derechos del Nifio. Legislacion C odigo
Sectorial, 1998)

Esta Declaracion de los Derechos del Nifio en México se ratifico por la Ciamara
de Senadores del Congreso de la Union el 19 de junio de 1990 y publicado en el Diario
Oficial de la Federacion el 31 de julio de 1990; ratificada por el Ejecutivo Federal el 21
de septiembre de 1990. Decreto Promulgatorio en el Diario Oficial de la Federacion el
25 de enero de 1991. Enmienda al parrafo 2 del articulo 43, aprobada por la Camara de
Senadores del Congreso de la Union, el 22 de octubre de 1996, segun Decreto publicado
en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de diciembre del propio afio v Decreto de
promulgacion publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 1° de junio de 1998. La
Declaracion de los Derechos de los Nifios, cuenta con 54 articulos, en ellos se hace
referencia a los distintos derechos del nifio (a), tanto en su aspecto material como
espiritual. También se funda en 1946, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) se rige por la Convencién sobre los Derechos del Niiio, aprobada en 1989
por la Asamblea General de las Naciones Unidas y convertida hoy en el primer tratado
de derechos humanos aceptado casi universalmente, ya que para julio de 1998 la habian
ratificado 191 paises. Al ratificar la Convencion, los Estados quedan juridicamente
obligados a respetar sus disposiciones, desde garantizar a las nifias y los nifios el acceso
a los mas altos niveles de atencién de la salud y educacion primaria obligatoria y gratuita
hasta brindarles proteccion contra el abuso y el abandono. La Convencién garantiza
también el derecho de los nifios (as) a un nombre y una nacionalidad, a recibir atencion

de sus familias, y a participar en los asuntos que les afectan.

De la Convencion sobre los Derechos de la nifia y del nifio, de la cual, se hace

referencia a los distintos derechos de la nifia y nifio, tanto en su aspecto material como
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espiritual. A continuacion se presentan los articulos que tratan el problema SAI en
forma resumida (Derechos del Nifio, 1998).

Art. 1. Definicién del nifio. Se entiende por “nifio” todo ser humano desde su

nacimiento hasta los 18 afios, salvo que haya alcanzado antes la mayoria de edad.

Art. 9. Fracs. 1 y 3. Especifica que el nifio puede ser separado de sus padres en
los casos de abuso o descuido y se respetara su derecho a mantener relaciones personales

y contacto directo con ellos, excepto en el caso de que sea contrario al interés del nifio.

Art. 12. Fracs. 1 y 2. Menciona que el nifio tiene derecho de expresar
libremente su opinién en todos los asuntos que le afecten; para ello, se le dard la
oportunidad de ser escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo que le
incumba, esto serd de manera directa o por medio de un representante o de un 6érgano
apropiado.

Art. 19. Fracs. 1 y 2. Estipula que deben existir las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma
de perjuicio, abuso fisico, abuso mental, descuido, trato negligente, malos tratos o
explotacion, incluido el abuso sexual. Por consiguiente, los programas sociales deberén
proporcionar la asistencia necesaria al nifio, asi como formas de prevencion y elementos
para la identificacion, notificacidn, remision a una institucion, investi gacion, tratamiento
y observacion ulterior en los casos de malos tratos al nifio y, segln corresponda, la

intervencién judicial.
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Art. 20. Fracs. 1 y 2. Es obligacion del Estado proporcionar proteccion especial
a los nifios privados de su medio familiar y asegurar que puedan beneficiarse de
cuidados que sustituyan la atencion familiar o de la colocacién en un establecimiento

apropiado, teniendo en cuenta el origen cultural del nifio.

Art. 23. Fracs. 1, 2, 3 y 4. Tratan especificamente del nifio mental o fisicamente
impedido, cuyo derecho es tener una vida plena y decente, En México se han dado casos

donde nifios con problemas fisicos o mentales sufren de abuso.

Art. 28. Fracs. 1,2 y 3. Todo nifio tiene derecho a la educacion y es obligacién
del Estado asegurar por lo menos la educacién primaria gratuita y obligatoria. La
aplicacion de la disciplina escolar deberd respetar la dignidad del nifio en cuanto persona
humana.

Art. 32. Fracs. | y 2. Es obligacién del Estado proteger al nifio contra el
desempefio de cualquier trabajo nocivo para su salud, educacién o desarrollo; fijar

edades minimas de admision al empleo y reglamentar las condiciones del mismo.

Art. 33. Es derecho del nifio de ser protegido del uso de estupefacientes y
sustancias psicotrépicas e impedir que estén involucrados en la produccién o
distribucion de tales sustancias.

Art. 34. Es derecho del nifio ser protegido de la explotacion y abuso sexuales,

incluyendo la prostitucion y su utilizacion en pricticas pornograficas.
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Art. 35. Es obligacién del Estado tomar todas las medidas necesarias para

prevenir la venta, el trifico y la trata de nifios.

Art. 36. Es derecho del nifio recibir proteccion contra todas las otras formas de

explotacion no consideradas en los articulos 32, 33, 34 y 35.

Art. 37. Ningin nifio serd sometido a la tortura, a penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes, a la pena capital, a la prisién perpetua y a la detencion o
encarcelamiento ilegales o arbitrarias. Todo nifio privado de libertad debera ser tratado
con humanidad, estara separado de los adultos, tendrd derecho a mantener contacto con

su familia y a tener pronto acceso a la asistencia adecuada.

Art. 39. Es obligacion del Estado tomar medidas apropiadas para que los nifios
victimas de la tortura, de conflictos armados de abandono, de malos tratos o de
explotacion, reciban un tratamiento apropiado, que asegure su recuperacion y

reintegracion social.

En la Conferencia Internacional sobre Poblacion y el Desarrollo, CIPD,
celebrado en El Cairo en septiembre de 1994, es aprobado el programa de Accién de los
Derechos de las Nifias y en la Asamblea General de las Naciones Unidas, sobre la Niiia,
del 12 de diciembre de 1996 (Derechos del nifio, 1998), donde establece como una de las
condiciones basicas necesarias para mejorar la calidad de vida de todas las personas,

eliminar la discriminacion contra las nifias, Sus principales puntos se resumen asi.

~ Eliminar toda forma de discriminacién contra las nifias y las causas en que se basa la
preferencia por el varon, que dan como resultado practicas dafiinas y poco éticas,

como la seleccion prenatal del sexo y el infanticidio de las nifias.
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Aumentar la conciencia publica acerca del valor de las nifias.

Eliminar la mortalidad excesiva de las nifias en aquellos paises en donde subsiste la
tradicion del infanticidio femenino,

Erradicar la prictica de la mutilacién genital, orientando a los miembros de las
culturas que la practican acerca de sus efectos sobre la integridad, dignidad y salud
de nifias y mujeres.

Garantizar la proteccién de las nifias contra el Sindrome del Abuso Infantil en
cualquiera de sus formas.

Erradicar el trafico de nifias y su uso en la prostitucién y la pornografia.

Impulsar el acceso equitativo de las nifias a la nutricién, la educacion y la atencion a
la salud.

Promover la igualdad de oportunidades para las nifias en las actividades sociales,
economicas y politicas, garantizarles derechos sucesores equitativos.

Eliminar en los planes de estudio v en los materiales educativos los estereotipos que
refuerzan las desigualdades entre nifios y nifias, estimulando cambios en las actitudes
y practicas de maestros y maestras.

Orientar a padres y madres de familia para evitar la sobrecarga de las labores
domésticas en las nifias.

Impulsar el respeto al libre y pleno consentimiento de las nifias para contraer
matrimonio o cualquier otro tipo de unién, estimulando al mismo tiempo el aumento
de la edad minima para entrar en este tipo de uniones y la eliminacion de
matrimonios entre nifios.

Garantizar servicios de salud integral apropiados a las necesidades especificas de las
nifias, que preserven la confidencialidad, atencion sin discriminacion de las nifias y

adolescentes embarazadas.



2.2. DEFENSA DE LAS Y LOS MENORES EN MEXICO

Los textos fundamentales que han conformado la historia en nuestro pais con

referencia a los Derechos Humanos, han sido:

* Sabiduria indigena de los Huehuetlahtolli 1600, en su Cédice Mendocino
o Coleccion de Mendoza, es una condensacion de sabiduria de distintos
pueblos mesoamericanos.

* Sentimientos de la naciéon por Morelos para la Constitucion de 1814,
principios de soberania, abolicion de la esclavitud, division de poderes,
igualdad ante la ley, proscripcion de la tortura, o administracion tributaria
més humana, que no han perdido actualidad.

* No - extradicion por delitos politicos, 1823, se da el primer antecedente en
politica de asilo para los perseguidos politicos.

* Los Derechos Humanos en la Constitucién de 1824 libertad de
pensamiento y prensa, prohibicion de tormentos en los procesos o la
detencion arbitraria.

e El primer ombudsman mexicano 1847, leyes procuradurias de pobres, de
ocuparse de las personas desvalidas, cualquier persona pobre puede
denunciar a las autoridades respectivas cualquier vejacién, maltrato en el
orden juridico, politico o militar.

* Los Derechos Humanos en la Constitucién de 1857, son los principios de
la Declaracion del Hombre y del Ciudadano, promulgada en Francia el 26
de Agosto de 1789, se afirma que los Derechos del hombre son el sustento
indispensable de las instituciones sociales y hace patente que todos los
mexicanos hacen libres e iguales, por lo que las leyes y autoridades deben

hacer cumplir las garantias individuales.
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* La Constitucion de 1917, se convierte en la primera en el mundo que surge
con un contenido social, al consignar premisas de justicia social. (Art. 27
sector rural, Art. 123 sector obrero)

(Archivo General de la Nacién 1789 — 1989)

Estos textos son los antecedentes de las leyes que protegen al menor en la
actualidad tanto a nivel Federal como Estatal, asi como los jurisdiccionales v los no

Jurisdiccionales:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
e Codigo Civil.
¢ Codigo Penal.
¢ Ley Federal del Trabajo.
* Estatuto Orgdnico del Desarrollo Integral de la Familia (DIF).
e Ley Federal de Educacion.
* Ley Orgénica de la Procuraduria General de Justicia (PGJ).
¢ Ley que crea los consejos para menores.
(Ver Anexo B)

Diversas instituciones gubernamentales y no gubernamentales, ofrecen sus
servicios para proteger a las y los menores. La Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal y de los Estados de la Repiiblica Mexicana (PGJ), las agencias
especializadas para el asunto del menor, el Centro de Apovo vy el Centro de Atencién a la
Violencia Intrafamiliar (CAVI), que atiende a menores maltratados, las cuales cuentan
con diferentes 4reas de atencion, como la asistencia juridica y el departamento de

servicios sociales.

El Programa de Asistencia Juridica del DIF que a través de la Procuraduria de
la Defensa del Menor y la Familia, 6rgano especializado que cumple con objetivos
precisos encomendados por el Ejecutivo Federal, consistentes en la prestacion
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organizada y permanente de servicios “de asistencia juridica a menores, ancianos y
minusvalidos en estado de abandono, asi como la investigacion de la problematica
juridica de los menores, tanto con elementos propios del DIF como en coordinacion con
otras instituciones afines. Esta actividad ha llevado a la Procuraduria de la Defensa del
Menor y la Familia, a ser un érgano de consulta ¢ informacién altamente especializado
dentro del Derecho de los menores y la familia, permitiéndole realizar estudios
especificos sobre la materia y unificar en el ambito nacional, criterios sobre la
legislacion, programas y actividades del menor y la familia dentro del marco legislativo
de cada entidad federativa.

[gualmente, se ha promovido en el ambito nacional la creacion de juzgados
especializados en materia familiar, contindose actualmente con veinticuatro, en el
mismo nimero de entidades federativas. Para beneficiar a la poblacion fordnea en el
servicio juridico, se mantiene comunicacion constante con los DIF estatales para

orientarlos en la materia.

En el reglamento gubernativo de justicia civica en materia de faltas de policia y
buen gobiemo del Distrito Federal, que entré en vigor el 11 de julio de 1985, se sefiala
en el articulo 3, fraccién V, como alteracion del orden publico y como falta contra la
seguridad piblica, el hecho de tratar, de manera violenta o desconsiderada, a los
ancianos, personas desvalidas y nifios (as). Se establece un principio para que todos
como ciudadanos intervengamos frente a casos en donde de manera evidente los padres

u otros adultos abusan de la nifia o del nifio,

En el pais se desconocen las cifras exactas del SAI que, es un obsticulo para
abordar el estudio de este tema. La ausencia de estadisticas que expresen un
acercamiento real al nimero de casos entre los reportados y los que realmente existen,
ya que se desconoce el nimero de denuncias en la Republica Mexicana pero, un dato

incuestionable de la gravedad del problema es el que proporciona el Programa de
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Prevencion del Maltrato al Menor (PREMAN), conjuntamente con el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), en sus 15 afios de actividad ha atendido nada mas en el Distrito
Federal a mas de 15,000 denuncias aproximadamente. Por su parte el Centro de
Atencion a la Violencia Intrafamiliar (CAVI) ha atendido aproximadamente 6,000 casos
de menores. En el estado de Sonora, la Procuradora de la Defensa del Menor, en el DIF
estatal de Hermosillo, la Lic. Georgina Araiza Cuevas (1999), nos menciona que se

atendieron en 1997, 352 denuncias v en 1998 422 denuncias en esa dependencia.

Las instituciones que brindan ayuda en el pais, son: el DIF proporciona
orientacion, ayuda psicoldgica e incluso asesoria legal. Las agencias del ministerio
publico, laboran las 24 horas del dia e intervienen en los casos del SAIL atendiendo los
hechos denunciados. La Comision Nacional de Derechos Humanos, se puede presentar
la queja, la cual cuenta con la asesoria para dar seguimiento al caso. En algunos

hospitales se cuenta con el departamento de trabajo social, donde se puede levantar la
denuncia.

También se cuenta con las organizaciones no gubernamentales que dan ayuda
al menor, Asociacién contra la Violencia Sexual (AVISE); Casa Hogar de Cruz Roja:
Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar (CAVI); Asociacién Mexicana contra la
Violencia hacia las Mujeres, A.C. (COVAC) y Colectivo Mexicano de Apoyo a la Nifiez
(COMEXANI).

En el caso de los estados es menor la atencién que se estd ofreciendo al SAI
variando de un lugar a otro. En poblaciones pequefias la atencién preventiva es

practicamente inexistente.
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3. MATERIALES DIDACTICOS

3.1. FUNCION PEDAGOGICA DEL MATERIAL DIDACTICO

Por afios el profesorado en las escuelas ha tenido como apoyo casi

exclusivamente el pizarron y los libros de texto en su labor de ensefianza.

En la Gltima década el uso de materiales didacticos ha tenido gran relieve en el
campo educativo, ya que se ha valorado como muy positivo su uso en la instruccién

cotidiana, considerdndose un valioso auxiliar del docente y el programa.

Se considera material didactico a todo aquel objeto auxiliar que de una forma u

otra facilita al profesor (a) la comunicacién de una idea.

La diferencia que existe entre un objeto cualquiera y un “material didéctico”,
consiste en el uso que de ello se haga esto es, cualquier objeto puede servir como
material didactico. Lo que diferencia a un objeto como material diddctico, es que se

utiliza para el proceso de ensefianza — aprendizaje con una adecuada planificacion.

La funcién que cumplen los materiales didicticos es el motivar, ejercer,
sintetizar y evaluar a los alumnos y profesores. En el proceso de la comunicacion los
materiales diddcticos pueden proporcionar muchos tipos diferentes de nuevas
experiencias y volver a capturar antiguas ensefianzas, permiten la cimentacion del

aprendizaje.

En cuanto a la clasificacién de los materiales didacticos estin los impresos, los

visuales, auditivos y audiovisuales. (Judrez, 1985)
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Material impreso. Es aquel que se obtiene gracias a una técnica de impresién y
que puede ser reproducido en serie, pueden contener mensajes escritos, imagenes o una

combinacion de ambos. Como libros, folletos, revistas, periddicos y carteles.

Visuales, Son aquellos que como su nombre lo indica, se captan por medio de

la vista, como son: fotografias, liminas, rotafolio, magnetogramas, franelogramas,
pizarron, simuladores, transparencias, mapas, graficas, acetatos, diorama, maquetas,

material impreso.

Auditivos. Denominacion a aquellos materiales que solo se captan a través del

oido, como cassettes, discos, sonidos de la voz, cuentos con sonidos.

Audiovisuales. Son aquellos en los que se combina el elemento visual v el
auditivo, peliculas, audiovisuales. Asi como aquel aparato que se requiere para poder
proyectar o utilizar el material diddctico, retroproyector, proyector de cine, television,
videograbadora, proyector de diapositivas, grabadora, monitor, proyector de cuerpos

opacos, etc.

Los materiales diddcticos sirven para captar la atencién de nifias o nifios,

enriquecen la informacién basica y facilitan la comunicacién.
Los materiales diddcticos no pueden tomar el lugar del profesor (a), pero si

pueden clarificar y enriquecer la ensefianza, son especialmente valiosos por sus ideas

imaginativas, creativas y éstos deben ser consultados por el maestro (a).

Para elegir el material diddctico, se deben contestar las siguientes preguntas:
(Orrea, 1991)
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L. {Por qué se va a emplear ese material didactico?

. {Qué presentaremos en €17

- ¢,Se puede o no preparar los materiales que en él presentaremos?
. ;Cémo presentaremos la informacién?

. {Con ello participaran activamente los alumnos (as)?

. {Obtendran alguna informacion?

- {Podremos evaluar la informacién obtenida por los alumnos (as)?

B0 =1 o W B W

. ¢, Tendra limitaciones sus usos?

Antes de iniciar la elaboracion y eleccion del material didictico se debe

efectuar una cuidadosa planificacién que incluya los puntos: (Pérez, 1991)

¢ Objetivos a lograr. En este punto se pretende que la o el docente determine
con anticipacién los objetivos que deberin alcanzarse de acuerdo a un
programa y plan de trabajo.

e Necesidades del grupo. Consiste en hacer un andlisis del material que se ha
de construir o seleccionar, si satisface o no las necesidades del grupo.

® Eleccion del material. Habiendo fijado el objetivo y detectado las

necesidades del grupo, se procedera a elegir el material mas adecuado que
nos ayudara a lograr nuestros propésitos.

* Seleccién del tema. El tema o subtema que se elija estara intimamente

relacionado con las necesidades del grupo.

e Caracteristicas del grupo. El conocimiento del grupo es determinante para

la o el docente en la eleccion del material didactico.
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3.2. TIPOS Y FUNCIONES DE LOS MATERIALES DIDACTICOS

A continuacién se presenta una grifica que describe los diferentes tipos de

materiales didacticos, asi como la funcién que cumplen cada una de ellas en el proceso

de ensefianza y aprendizaje.

Grafica 4. Tipos y funciones de los materiales didacticos.

TIPO EJEMPLO DE FUNCION
MATERIALES

Impreso Folleto Informar
Volante Ejemplificar
Revista (historieta,...) Resumir
Libro Analizar
Lamina Describir
Calendario
Rotafolios
Cartel, poster o afiche
Mapa
Plano

Visual Pizarrén Esquematizar
Pancarta Enfatizar
Periédico mural Comparar
Franeldgrafo Observar
Acetato o transparencia Diemostrar
Filmina llustrar
Fotografia Desglosar
Diapositiva Resumir
Collage Detallar
Magqueta
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Auditivo Programas de radio, |Informar
entrevistas, cuentos, Sensibilizar
historietas, etc. Describir
Grabaciones en
audiocasete.

Audiovisual Video Informar
Pelicula Ejemplificar
Diaporama o sonoviso Compara

Fuente: Materiales de apoyo, 1994.
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3.3. MATERIAL Y TECNICAS DIDACTICAS

A continuacién se describen con mayor detalle los materiales y técnicas

didacticas para la propuesta que sustenta este trabajo.

3.3.1. COLLAGE

Es un material integrado con recortes de revistas, periédicos o fotografias
sobrepuestas. Los recortes pueden ser colocados en forma ordenada o desordenada. Su
fin es comunicar un mensaje especifico. En su elaboracién pueden participar todos los
integrantes del grupo. En este caso, se solicita un recorte o dibujo de un tema
determinado, el dia de la exposicién cada nifia o nifio lo pega en la (s) cartulina (s)
preparadas para ello y explica sus puntos de vista. Es de bajo costo y un medio efectivo

de discusion en temas polémicos.

A través del collage se comunica un mensaje especifico. (Baranoff, 1989)

3.3.2. PERIODICO MURAL

Es un medio de comunicacién visual formado por imagenes y textos que se
presentan sobre un tablero. Puede tocar uno o varios temas y se coloca en un espacio

previamente seleccionado para que pueda ser visto por varias personas. A través de él es
posible:
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* Conocer informacién importante sobre algiin tema.
* Promover la organizacion y participacion de la comunidad en la solucién

de algiin problema.

Con el periédico mural se tiene la oportunidad de presentar varios temas que
son de interés. (Chan, 1994)

3.3.3. EL FRANELOGRAFO

El franelografo es una ayuda audiovisual de gran importancia para el maestro
(a). No solo se usa en clase para ilustrar cualquier materia, sino que también logra el
efecto deseado en las charlas generales de la escuela, como en la “escuela para madres y
padres”.

El franelografo consiste en una plancha de cartén o madera (terciada, prensada,
etc.) cubierta con un fieltro o franela de color suave, verde, azul.... Se sugiere el tamafio
de 70 x 90 ems. Las figuras u otros elementos que quieran utilizarse se dibujan en una
cartulina y se pegan sobre fieltro o franela. Esta franela puede substituirse también con
igual éxito por papel de lija, papel corrugado, gamuza de fieltro o papel aterciopelado.
Los recortes asi preparados se adhieren perfectamente sobre la superficie del
franelografo colocado verticalmente, con una ligera inclinacion atras y apovado en la

pared o con un soporte propio.
Los dibujos que se usan en el franeldgrafo deben ser muy sencillos, de colores

Hamativos, agradables a la vista y de tamario adecuado para que se puedan ver desde la

deseada distancia, razon por la cual se deben colocar bastante espaciados unos de otros.
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En cuanto a los colores, es importante escoger combinaciones vivas pero
arménicas. También se puede pintar los dibujos de un solo color v con sombras mas

obscuras para darle profundidad y despertar mayor interés.

Al preparar una clase en que se va a usar el franelégrafo, se determinan cuales
son los puntos principales del tema. Luego se escogen dibujos, recortes o fotos
relacionados con dichos puntos y se preparan en el orden en que se ira colocando en el
franelografo.

Cada vez que el profesor (a) se refiera a uno de los puntos principales,

reforzara la idea de este punto colocando la figura adecuada sobre el franelografo.

Es muy importante colocar las figuras en orden, ya sea de izquierda a derecha o
de arriba hacia abajo, pero siempre manteniendo un orden determinado. El desorden en

el franel6grafo produce distraccion y confusién en los nifios (as).

A medida que se desarrolla el tema, se retiran las figuras que no se refieren a
éste, porque de lo contrario el auditorio se fatigara y perdera el interés. La idea general
es producir un impacto visual del tema que se estd tratando, efecto que se pierde si se

han colocado demasiados elementos.

Al realizar un cuento, historia, narracién con este material didictico, este es
una ayuda por lo que, el profesor (a) se debe preocupar de hablar con entusiasmo y
naturalidad, llamando la atencién de los nifios (as) por medio de ideas claras, precisas y
faciles de entender. ( Mejia, 1997)
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3.3.4. LA NARRACION DE UNA HISTORIA

La historia, el cuento y el relato, segin Grandgéat (1956), responden en la nifia
¥ nifio su natural curiosidad, a su necesidad de descubrir, a la afirmacién de su yo, a su
gusto por las emociones intensas. La hora de la narracién es de alegria y es la base para
desarrollar habilidades y actividades como escuchar atentamente, retener ideas,
enriquecer vocabulario, disfrutar el relato, identificarse con los personajes y hechos,
distinguir lo real de lo imaginario, desarrollar el gusto por la lectura y apreciar los libros
entre otros.

La narracion de las historias debe contener situaciones familiares al infante,
una simplicidad en el desarrollo de una idea central, contener pocos personajes centrales,
la repeticion de palabras y frases ayudan a captar mejor la historia asi como a recordar ¥y
a identificar las situaciones de esta. La tensién emocional debe ser medida de acuerdo al
grupo de pequerios el criterio en este sentido es emocionar sin atemorizar, cierto grado
de fuerza sentimental como el respeto por los padres, el cariiio a los animales y por

ultimo concluir en forma de moraleja.
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3.3.5. DRAMATIZACION

Las nifias y los nifios representan sus cuentos favoritos, actiian su papel
durante el juego libre, actia sus preocupaciones y problemas para comprenderlos y
para descargarse. Todas estas acciones promueven el empleo de palabras, imitando todo
lo que escuchan y ven. La naturalidad con que actiian las nifias y nifios la libertad con
que representan sus papeles hace de la dramatizacion un desarrollo indispensable en esta

etapa para los pequerios.

La dramatizacién puede ser espontinea o dirigida. En la dramatizacién
espontanea, el nifio (a), por si mismo y libremente, juega a imitar lo que ve: a mamis,
tiendas, escuelas, hospitales, etc. En todos estos juegos hay un comienzo de expresion
teatral. En la dramatizacién dirigida, otra persona o pequefio inicia el juego dramitico,
impulsa a las nifias y nifios a seguirle y juegan a realizar una serie de movimientos, por
ejemplo andar como oso, saltar como rana, volar como un pajaro, planchar, lavar ropa,
nadar, etc. A veces se trata de imitar un solo personaje, individuo, animal o cosa, o
puede ser mas compleja en donde imitan a muchos personajes y una situacion dada,

como una historia o un cuento. (Cordeviola, 1972)

3.3.6. LOS TITERES

Los titeres son muy valiosos para el nifio (a) pequefio. En la actualidad son parte
del material diddctico del 4rea de juego dramético. Los pequenios los utilizan para

expresar experiencias, ideas, sentimientos, o los usan como medida terapéutica para
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proyectarse a través del juego, el titere se convierte en lo que la nifia o el nifio deseen el
padre, la madre, algiin hermano, un amigo o mascota. Ademas, los titeres brindan al nifio
(a) una oportunidad para crear con su mente y sus manos, poniéndolo asi en contacto
con un medio artistico. Asi los nifios (as) timidas llegan a hablar con soltura cuando
tienen un titere en las manos, la atencién del grupo recae sobre el titere y no sobre el
nifio (a). Ayudan a desarrollar la expresién. Descarga de emociones, siempre existe la
posibilidad de que algin pequefio necesite expresar su célera, tensién, miedo y otras

emociones.

La creacion de los titeres, si el nifio (a) tiene alguna coordinacién muscular y
control de los materiales, se le puede inducir a fabricar cierto tipo de titeres, hechos con
platos de papel para realizar cabezas de los titeres y pegando un palo en la parte exterior,
titeres hechos con vasos de papel los usardn introduciendo el puiio o algunos dedos, los
hechos con rollos de carton o con guantes fuera de uso se les pueden pegar rasgos
faciales o animales, etc. La o el docente puede fabricar con poco gasto titeres que
adquiridos en el comercio resultan muy caros. Si los hace sélidamente pueden durar

largo tiempo.

El escenario para los titeres puede ser improvisado con una mesa colocada de
costado el pequefio se esconde detras y mantiene el titere en el aire. Un escenario hecho
con bloques del mismo material que se encuentre en el salén de clases se apilan
formando una pared. En el marco de la puerta se coloca una sabana o toalla y los nifios

(as) se colocan detras de esta. (Castillo; Flores; Muiiiz; Rodriguez y Unturbe, 1987)

Para mostrar este material y técnicas didicticas propuestas como estrategias de
ensefianza de la defensa de la nifia y el nifio ante el adulto abusador, puede ver los

anexos E,FyG.
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4. PROPUESTAS PARA LA PREVENCION Y ENSENANZA DE
LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS NINAS Y NINOS.
MATERIALES E INSTRUMENTOS PARA LA Y EL DOCENTE

4.1. INSTRUMENTO DE DIAGNOSTICO DEL ABUSO INFANTIL

El infante cuenta con la proteccién juridica y social de organizaciones
internacionales y aprobadas por nuestro pais. La Convencion sobre los derechos del
nifio, tiene su fundamento en los cinco principios basicos relativos a la proteccion y el
bienestar del nifio/a. La “Declaracion de Ginebra”, promulgada en 1924 por la entonces
llamada “Union Internacional para la Proteccién de la Infancia”, realiza el texto que
sirvié de base con la Declaracion en diez puntos de los Derechos del Nifio, adoptada y
ampliada a 54 articulos por unanimidad por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 20 de noviembre de 1959.

Principios sociales y juridicos relativos a la proteccién del menor:

e “Nifio” es un ser humano menor de 18 afios.

* Todos los nifios gozarin de todos los derechos enunciados en esta
Declaracion.

o EI nifio gozard de proteccién especial para desarrollarse fisica, mental,
moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal.

* El nifio serd inscrito en el Registro Civil. Tendrd un nombre y una
nacionalidad.

¢ El nifio gozard de seguridad social (alimento, vivienda, recreo y servicio

médico).
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* Elnifio minusvalido recibird tratamiento especial.

* El nifio crecerd al amparo de sus padres. La autoridad cuidara de quienes
no tengan familia o carezcan de medios para subsistir.

* El nifio serd protegido contra toda forma de abandono, explotacién o
maltrato.

¢ El nifio sera protegido contra la discriminacion.

e Elnifio tendra derecho a la expresion de ideas (oral, escrita, dibujos, etc.)

El sindrome del abuso infantil es una accién producto de infinidad de
circunstancias complejas, que rodean al nifio y se concretizan regularmente en actos u
omisiones de un adulto hacia un nifio/a capaces de producir dafios fisicos ylo

emocionales (Gonzilez, 1993).

El principal factor de la detencion del abuso infantil debe ser la sospecha
conjuntamente con la observacién del menor. Lo ideal seria que el nifio/a en peligro de
sufrir agresiones, deberia ser detectado a tiempo para evitar el daiio. Es muy importante
tener bien claros cuales son estos factores de riesgo para actuar, algunas actividades a
realizar son: la escuela para madres y padres con conferencias, entrevistas, visitas al
hogar, conjuntamente en el aula dramatizar situaciones de abuso con cuentos, historias,
narraciones, peliculas, juegos como el memorama del abuso infantil, complementando

con la loteria de los derechos de la nifiez y loteria de los derechos de la mujer.

Entre las diferentes formas de abuso infantil podemos citar: Fisico, emocional

o psicologico, descuido y/o negligencia y sexual.

El abuso fisico se refiere a ocasionar dafios en el cuerpo del nifio (a), al hacer

uso de castigos fisicos en forma frecuente, lo que puede producir o no producir, huellas
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en forma de hematomas, moretones, quemaduras o fracturas, que a corto o mediano

plazo ocasionan incapacidad temporal, permanente v aun la muerte.

El abuso emocional v/o psicolégico se refiere a causar dafio en el drea afectiva

¢ intelectual de la nifia o nifio con la consecuencia de afectar su seguridad, por medio de
palabras o acciones, insultos, humillaciones, burlas o degradacién de la integridad del

nifio (a), negarle carifio y chantajearlo.

Abuso por negligencia o descuido, se caracteriza por el descuido de las madres
¥ padres con respecto a las necesidades de vida de los hijos (as), se manifiesta por la
falta de asistencia médica, alimentacién inadecuada, higiene y vestuario defectuoso,

mala formacion de habitos e inasistencia escolar.

El abuso sexual es todo acto ejecutado por un adulto o adolescente (padre,

padrastro, madre, madrastra, hermano (a), primo (a), amigo (a), u otra persona) sobre un
infante para estimularse y gratificarse sexualmente pudiendo realizarse con o sin el
consentimiento, pues son actos para los que el infante carece de madurez y desarrollo

cognitivo necesario para evaluar su contenido y consecuencias. (Ver Anexo A)

Para ayudar al docente del nivel preescolar del estado de Sonora en la
detencion del sindrome del abuso infantil, se recomienda que después de un lapso
dedicado a la observacion utilice la siguiente lista de verificacién de las caracteristicas
que presentan las nifias y nifios en el abuso fisico, emocional o psicoldgico, negligencia

0 descuido y el sexual.
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El objetivo es proporcionarle a la educadora un instrumento para ayudarla a

detectar y reducir las situaciones de sindrome de abuso infantil.

=

h oY
-

Consideraciones:

* Las educadoras deben seguir ciertas reglas para ayudar a combatir el abuso
infantil en sus grupos.

* Ayudar a sus pequefios en situaciones de riesgo o en las situaciones que se
les trate come objetos.

¢ Tener siempre presente que pase lo que pase el nifio (a) “nunca” tiene la
culpa, es una victima de las circunstancias.

* Proporcionar un ambiente de seguridad y respeto a los (as) infantes para

que puedan contar lo que les sucede.

Instrucciones para la educadora:

El instrumento de diagnéstico del abuso infantil sirve para que la educadora cuente
con una herramienta para detectar el abuso en sus nifias o nifios.

Posteriormente de observar a su grupo y conocer el historial de sus nifios (as): Las
entrevistas a madres y padres de familia, el informe individual final del docente del
ciclo escolar anterior, las observaciones de las primeras semanas, junto con el
registro individual de cada nifio (a) de estas observaciones (cuaderno de
observaciones). Se sugiere aplicar la lista de verificacion para la detencion del abuso
infantil.

Debe tenerse la lista de registro para cada una de las nifias y nifios. Coloque una

marca en la casilla que corresponda a su observacién.

* 166141
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Después de un tiempo prudente volver a registrar las observaciones sobre las listas
ya aplicadas, compare resultados.

-

En las caracteristicas del abuso fisico cualquiera que se mencione una ocasion se

debe denunciar los hechos y canalizar al menor para ayuda psicoldgica.
En el comportamiento del abuso fisico, al detectar mas de una ocasién canalizar al
menor a una institucién especializada para atencién psicolégica.

Para las caracteristicas del abuso emocional o psicologico, al detectar tres veces el

hecho, habré que hablar con los padres y canalizar con los especialistas.
El comportamiento del abuso emocional o psicologico, al detectar tres veces el
hecho, hablar con los padres y canalizar con los especialistas.

En cuanto a las caracteristicas que presentan los nifios (as) del abuso por negligencia

0 descuido, cualquiera que se detecte hablar con los padres y ayudarlos en la
canalizacion de albergues o casa hogares.

En el comportamiento del abuso por negligencia o descuido, con més de una
ocasion, hablar con padres.

Para las caracteristicas en el abuso sexual al detectar tres veces en una ocasion,

hablar con los padres, canalizar a centros de apoyo de agresiones sexuales, al apoyo
psicolégico y denunciar en caso de confirmacion.

En cuanto al comportamiento por abuso sexual, al detectar tres veces, hablar con
padres, canalizar a centros de apoyo de agresiones sexuales, apoyo psicologico y
denunciar en caso de confirmacion.

Compartir la informacién con la direccién e inspeccion de la zona escolar, tomar
decisiones en equipo, planear acciones y brindar apoyo.

En las cuatro formas de abuso es muy conveniente que se apoye al nifio/a con
intervencién psicolégica, la cual nos la puede proporcionar “Educacion Especial®,
cuenta con psicélogos, asi como el DIF Desarrollo Integral de la Familia (DIF).

La Comisién de Derechos Humanos, pueden orientar y ayudar. (Ver Anexo C)
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LISTA DE VERIFICACION PARA LA DETENCCION DEL ABUSO
INFANTIL

Ponga una tilde (/) en la columna correspondiente para indicar la frecuencia

con que ha detectado que la nifia 0 el nifio presenta las siguientes caracteristicas y

comportamientos

Mis de una ocasion

En una ocasién

Munca.

Caracteristicas que presentan los

nifios/as de abuso fisico:

Moretees y marcas de golpes antiguos y
recientes, en diversas partes del cuerpo
como: cara, labios, torax, espalda vy
piernas, de las cuales los agresores no

dan una explicacién logica.

'Quemaduras inexplicables producidas
por: cigarrillos, especialmente en plantas
de los pies, palmas de las manos, la

espalda o las nalgas.

Quemaduras con agua caliente en las
manos (forma de guante) en los pies
(forma de calcetin) en las nalgas y

organos genitales (forma circular).

‘Quemaduras con la forma del aparato
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eléctrico con que fueron provocadas, por

ejemplo, la plancha.

Fracturas inexplicables en el craneo, cara
nariz, en diversas etapas de cicatrizacion
por haber sido ocasionadas en diferentes
oportunidades.

Lesiones o irritaciones inexplicables en
la boca, los labios, en los ojos, orejas,

etc.

Rasgurios en la cara y marca de ufias en

las orejas.

Evidente desnutricion, con talla menor al

promedio.

Problemas motores a nivel de hombro,

codo y muiiecas, principalmente.

El comportamiento infantil en abuso

fisico.

Desconfiado en la relacién con los
adultos.

Inquieto cuando otros nifios/as lloran.

Comportamiento que llega a los
extremos de agresividad o reacciones

de ausencia o distraccién.

Temerosos de sus padres.

Dice que ha sido golpeado por sus
padres,

Manifiesta una gran ansiedad en

actividades normales, cerrar la puerta
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del salén, quedarse solo.

Presenta problemas en las actividades

escolares,

Caracteristicas fisicas que presentan

los nifios (as) de abuso emocional o

psicoldgico.

Trastornos del lenguaje o formas de
expresion, como tartamudeo o actitud

extremadamente infantil.

Retardo del desarrollo fisico.

Nifios (as) con gran inseguridad.

El __comportamiento  del  abuso

emocional o psicolégico.

Tics nerviosos (succionar, morder).

Trastomos de conducta (agresivo,

violento, destructor, hiperactivo).

Presenta signos de tipo neurético

(trastornos de suefio, alejamiento del
juego).

Reacciones de tipo psico-neurético
(histeria, obsesidn, compulsion,

miedo).

Conductas extremas: muy conformista

0 pasivo, agresivo, exigente.

Conductas  demasiado  facilmente
adaptables:  demasiado adulta o

demasiado infantil.




Retardo del desarrollo (mental,

afectivo).

Caracteristicas fisicas que presentan

los nifios/as del abuso por negligencia

o descuido,

Hambre continua, inapropiada higiene,

escasa ropa.

Ausencia de cuidado, especialmente en
curso de actividades peligrosas o
durante largos periodos.

Necesidades de tipo o de salud no
satisfechas  (alimentacién, higiene,

atencion médica).

Problemas nutricionales, de piel v los

bronquios.

Ausentismo escolar.

El _comportamiento del abuso por

negligencia o descuido.

-h_flendiga, roba alimentos.

Esta cansado en forma permanente, no
puede mantener la atencién, se

duerme.

Dice que nadie se preocupa por ella /

¢l en la casa.

Hay que motivarlos para que realicen
las actividades.

60



Busca amigos (as) para convivir.

Caracteristicas fisicas que presentan

los nifios (as) de abuso sexual.

Dolor y picazén en las regiones

genitales.

Infecciones urinarias ocasionales o

cronicas.

Dolores de estémago o vomitos.

Dificultad para caminar o sentarse.

Ropa interior destruida, sucia o

manchada con sangre.

Heridas, hemorragias de los organos
genitales externos, de la zona vaginal

nifias o anal nifios (as).

Enfermedades venéreas.

Por lo regular estin siempre
indispuestos, por agotamiento, dolor y

molestias,

El comportamiento de abuso sexual.

Poco interés en participar en algunas
actividades fisicas e intelectuales (bajo

rendimiento escolar).

Actitud distraida, caprichosa, conducta

anormalmente infantil.

Comportamiento e ideas sexuales
extrafias, sofisticadas o inhabituales.
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Malas relaciones con sus iguales
(aislado, desconfiado).

Refiere que ha sufrido una agresién
sexual de parte de una persona que lo
cuida o de personas extraiias.

Baja auto-estima y actitudes de

aislamiento social.

Constante  manipulacién de los

genitales.

Temerosos de llegar a su casa.

Robo y mentiras.

Fugas del hogar.

Conducta antisocial.

Precosidad sexual.

Se sospecha que el menor enfrenta abuso infantil.

Si

Mo

Existen
dudas

Acciones a realizar:

Otras observaciones:
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4.2. ESTRATEGIA DE ENSENANZA EN LA DEFENSA DE LA
NINA Y EL NINO ANTE EL ADULTO ABUSADOR

TIPO DE ABUSO: SEXUAL

La prevencién del abuso infantil, en el nivel preescolar, se debe basar en la
prioridad de facilitar al nifio (a) mecanismos de defensa que reduzcan su vulnerabilidad
en situaciones de riesgo o abuso. El mensaje es simple y directo (PANIAMOR, 1994).

* Las nifas y los nifios deben seguir ciertas reglas de seguridad en su
relacion con el ambiente y con otras personas.

¢ El nifio (a) debe decir NO a situaciones de riesgo o en las que se le trate
como a un objeto.

* No importa lo que pase, el nifio (a) NUNCA tiene la culpa de lo que le
ocurre, es victima.

* Las nifas y los nifios deben contarle a alguien si estan sufriendo estas
situaciones y continuar contando hasta que alguien les crea. Deben saber
que esta clase de secretos entre adultos ¥ nifios (as) no son buenas y no

tienen por qué ser guardados,

El abuso infantil es una enfermedad social, internacional, presente en todos los
sectores y clases sociales, producida por factores multicausales, interactuantes y de

diversas intensidades y tiempos que afectan el desarrollo arménico, integro y adecuado
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de un menor, comprometiendo su educacion y consecuentemente su desenvolvimiento
escolar con disturbios que ponen en riesgo su socializacion y por lo tanto, su

conformacién personal y posteriormente social y profesional. (Abdala, 1994)

Asi el abuso infantil ocurre en todas las clases sociales, razas y credos. Se sabe
que generalmente el abusador no es un extraiio, del 80 % — 90% de los casos reportados,
el agresor es alguien a quien el nifio (a) ama o en quien confia (padres, familiares,
vecinos, maestros, empleadores y comunidad en general). Frecuentemente el abusador
manipula la inocencia, dependencia y confianza del nifio (a), asi como su temor. (Mejia,
1994) (Ver Anexo A)

Las nifias o nifios no cuentan que sufren abuso porque:

* En un principio no saben que esa conducta es incorrecta.

® Mids tarde se ven obligados a mantener el secreto por miedo a las
consecuencias de su revelacion.

® Muchas veces se sienten responsables tanto de la situacién en si, como del
sufrimiento ocasionado a su familia si lo cuentan.

* Finalmente, no lo cuentan porque no saben como decirlo ni a quien.

Por lo que en este trabajo, se darin los puntos a seguir para escenificar la
historia de “un adulto abusador”, abordando la narracién con material didictico de
apoyo, el uso del franelégrafo, la dramatizacion y una funcion de titeres, diandose dos
versiones primeramente la narracién del “adulto abusador”, posteriormente se analiza la
historia con los nifios (as) y luego se da la versién del “éxito de la nifia o el nifio ante el

adulto abusador”.
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OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Proporcionar a las nifias y nifios,

mecanismos de defensa para reducir su vulnerabilidad en situaciones de abuso.

DERECHOS DESTACADOS: En el Diario Oficial de la Federacion, México

afirma los Derechos del Nifio, contiene 54 articulos que protegen a la poblacion infantil,

reafirman la necesidad de proporcionar a los nifios (as) cuidado, asistencia especial en
razon de su vulnerabilidad, subraya de manera especial la responsabilidad primordial de
la familia por lo que respecta a la proteccién y la asistencia, la necesidad de una
proteccion juridica y no juridica de la nifia o del nifio antes y después del nacimiento, la
importancia del respeto de los valores culturales de la comunidad de la nifia o del nifio y
el papel crucial de la cooperacion internacional para que los derechos del nifio se hagan

realidad, el articulo que alude concretamente a la problemadtica a tratar, es:

Art. 19. Fracs. 1 y 2. Estipula que deben existir las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger a la nifia y al nifio contra
toda forma de perjuicio, abuso fisico, abuso mental, descuido, trato negligente, malos
tratos o explotacion, incluido el abuso sexual. Por lo tanto, los programas sociales
deberan proporcionar la asistencia necesaria a la nifia y al nifio, asi como formas de
prevencién y elementos para la identificacion, notificacion, remisién a una institucion,
investigacion, tratamiento y observacion ulterior en los casos de malos tratos al nifio (a)

¥, segiin corresponda, la intervencidn judicial.

PROPOSITO: Reconocer ciertas reglas de seguridad en su relaciéon con él

ambiente y con otras personas.

Practicar con la nifia y el nifio, a decir “NO” en situaciones de riesgo.
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Destacar que no importa lo que pase la nifia o el nifio “NUNCA™ tienen la

culpa de lo que ocurre, es una victima.

Promover que las nifias vy nifios, cuenten a alguien estas situaciones y

continuar contando hasta que alguien les crea.

POBLACION META: Nifias y nifios del estado de Sonora inscritos en algun

ciclo de preescolar.

La gran mayoria de los materiales educativos que se disefian para educacién
basica provienen del Distrito Federal. Generalmente los materiales estin pensados para
nifios (as) que habitan en la ciudad capital y reflejan su realidad cultural. Es importante
que los menores se identifiquen con sus propios simbolos y valores regionales a fin de
que adquieran pleno significado en sus practicas escolares. En este sentido he adecuado
los materiales didacticos para la cultura sonorense, y en especial estd pensado para los
menores del Centro de Desarrollo Infantil de Cananea, distrito minero situado a 250 Km

de la capital del Estado. (Ver Anexo D)

De acuerdo con el tltimo censo de poblacién el estado de Sonora cuenta con un

total de 43, 044 nifias y nifios; Cananea tiene 609 menores en edad de preescolar
(INEGI, 1990).

CONTENIDO PARA LA DEFENSA DE LA NINA Y NINO ANTE EL ADULTO
ABUSADOR.

Sesion 1. Conversar del adulto abusador. (caricias buenas y malas)

Realizar un collage. (colocar como periédico mural)
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» Escenario para la representacion de titeres, con las figuras de la historia.

e Titeres para cada nifia y nifio, puedan jugar con ellos.

ACTIVIDADES:

La docente o el docente con los recursos e iniciativa, creatividad que los
caracterizan, expondran a los pequeiios situaciones de caricias con los adultos que los

hacen sentir bien y mal.

Vamos hablar de situaciones que nos ponen incémodos y que nos hacen sentir
mal. Todos tenemos un cuerpo con el cual podemos correr, jugar, investigar las cosas
que nos rodean, etc. Ahora bien, hay muchas formas de relacionarnos con los demas por
ejemplo: cuando me presentan a alguien (otro niiio (a), tio (a), prima (o), vecino/a), lo
saludamos de mano, esto los hace sentir bien; cuando cumplimos afios, nos abrazan y
nos dan un beso en la mejilla, nos sentimos bien; asi también cuando vemos la television
en las piernas de papd, mama, abuelito (a), tio (a), primo (a). ;Qué otras caricias nos

hacen sentir bien?

Pero, si alguien pasa y nos pellizca, nos despeina, un adulto con aliento
alcohélico nos quiere dar un abrazo, o quiere que nos sentemos en sus piermnas y nos
empieza acariciar ;nos sentiremos bien? Hay formas de tocar y acariciar que nos
sentimos bien y otras donde nos sentimos mal. Nuestro cuerpo nos pertenece y nadie
padre, madre, primo (a), tio (a), hermano (a), vecino (a), tiene derecho a tocarlo de
manera que nos sintamos mal, tenemos el derecho a decir “NO” vy retirarnos de esa

situacion
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LA HISTORIA DE ADELA. VERSION “ADULTO ABUSADOR”.

Adela, se encontraba jugando con su pelota enfrente de su casa, cuando llega
su tio Rodolfo, hola Adela ;como esta mi sobrina favorita? Bien tio Rodolfo. (Qué estas
haciendo?. Estoy jugando con mi pelota. ;Por qué no las dejas un momento v te vienes a
sentar junto a mi?. Adela se muestra muy incémoda. Andale mi hija, mas cerquita, no
me tenga miedo que no te haré dafio. Adela empieza a sentir miedo y tristeza. Déle un
beso a su tio, sea buena, se acerca y el tio la sienta en sus rodillas, empieza a acariciarle
su cabello, sus manos y sus piernas y le dice: sabes, te estis poniendo muy bonita.

Adela, con los ojos caidos, le contesta, “si tio”, pero Adela en realidad empezaba a sentir
miedo, angustia y confusion. El tio Rodolfo le dice, si me das un beso, te prometo
regalarte un osito de peluche. Adela sintiéndose forzada le da un beso y queriendo irse le
dice a su tio, creo que viene mi tia. Agarrdndola del brazo le dice el tio, Adela, no quiero

que le digas nada a tu tia. Este es nuestro secreto, entendiste. Adela se queda espantada.

ANALISIS DE LA HISTORIA CON LOS NINOS (AS).

£ Qué fue lo que paso?
;Creen que Adela debe guardar ese secreto?

;Sera chismosa si lo contara?

Adela debe contarlo, porque ese no es un secreto, si ella guarda ese secreto se
va a sentir mal. ;Qué secretos podemos guardar? Las sorpresas, una fiesta, el regalo de

alguien, ete.

¢Qué hizo Adela equivocado que podria hacer mejor para salir de este
problema?
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e NO acercarse a su tio.

e NO estar a solas con su tio.

e Decirle que NO.

e Contarle a la persona con quién sienta confianza lo que le esta pasando.

e NO tenemos por qué hacer caso cuando una persona mayor nos pide que

hagamos algo que no nos agrada.

Ahora, veamos la misma historia pero con las sugerencias que acabamos de

VEr.

LA HISTORIA DE ADELA. VERSION “EXITO DE LA NINA (O) ANTE EL
ADULTO ABUSADOR™.

Adela, se encontraba jugando con su pelota enfrente de su casa, cuando llega
su tio Rodolfo. “Hola mi hija, como estd mi sobrina favorita”. Bien tio Rodolfo. “Qué
estas haciendo”. Jugando con mi pelota. “Por qué, no la dejas y te vienes a sentar con tu
tio™. No — tio, prefiero seguir jugando con mi pelota. “Pero mi hija, tiene todo el dia para
Jugar a la pelota, ademds esto es mas importante, venga a darme un beso”. No — tio, no
quiero darle un beso. “No, c6mo que no quieres darme un beso, si siempre te ha
gustado”. No — tio a mi nunca me ha gustado, es a usted a quien siempre le ha gustado.
“Mire mi hija, a los mayores no se les contesta de esa manera, eso es falta de respeto,
qué usted no tiene educacion™. No - tio, no le estoy faltando al respeto, solo porque
usted es mi tio y mayor que yo, no tengo que obedecerlo en todo, o hacer lo que usted

me dice. Voy a ir con mi mama y le voy a contar todo.

Al termino de esta historia se pide un aplauso para Adela que le fue mejor. Si
se encuentran en una situacion que no puedan decir “NO” y no puedan escapar, en
donde tienen que hacer lo que les piden para que no les hagan dario, haganlo. Lo que
pasa no es su culpa, pero busquen a alguien para contarlo, si no les cree, busquen otra

persona hasta que les crean. Es importante que lo cuenten para que no siga pasando.
(Ver Anexo E)
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SUGERENCIAS PARA LA O EL DOCENTE.

De preferencia pensar en esta estrategia a mediados de ciclo escolar,
cuando se conozca al grupo y su medio familiar.

Adaptar el lenguaje al medio en el que se desarrolla, para lograr una
comunicacion con los pequefios.

Al hablar a los nifios (as) de nuestro cuerpo de que no debe ser tocado,
sefialar las caricias que el adulto le da, que no confunda por ejemplo el que
lo bafien y que es necesario para su salud.

Cambiar los personajes de nifia a nifio, de otro familiar abusador y en

otras circunstancias.

Adaptar los personajes y el ambiente al medio donde se desenvuelven
cominmente los nifios (as).

Si algtin pequefio rebela al grupo de algun abuso, darle confianza para que
continde y ayudarlo posteriormente o pedir ayuda.

Contfiar en el testimonio del menor.

Continuar con un desarrollo normal, no hacer cambios drasticos.

No exponer al pequeiio a comentarios o burlas de otros de su experiencia.
Hacerle ver al menor que toda la responsabilidad y culpa es del adulto
AEresor.

Consultar con un profesional el manejo de los sentimientos y nunca delante
de la nifia o nifio.

En caso de denuncia o atencion médica, preparar al pequefio para que
enfrente la situacion y explicarle porqué la necesidad de realizarlo.

Se sugiere, programar en “Escuela para Madres y Padres” platicas de

orientacion sobre este tema.

Pedir a profesionales en la materia que den conferencias, seminarios,

talleres, pldticas o charlas.
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Distribuir material de difusion (folletos, cripticos, volantes, etc.) a las

madres y padres de familia.

RECOMENDACIONES EN CASO DE ABUSO SEXUAL:

Explicar, de acuerdo a su edad qué es el abuso sexual.

Hablar de que su cuerpo les pertenece y que nadie tiene derecho a tocarlo
con caricias malas y hacerles dafio.

Contar cuales son las agresiones a las que pueden estar expuestos, practicar
respuestas de negativa “NO”, invitar a que hablen en un clima de confianza
y apoyo, lo que les pasa.

Proporcionar seguridad para que rechacen lo que les disgusta, les dafia o
incomoda.

Crear y mantener una unién de confianza.

Explicar la diferencia entre secretos buenos y secretos malos. Por ejemplo
los buenos son las sorpresas agradables y nos hacen sentir bien, los malos

nos hacen sentir mal, llorar o tener pena.

ACTITUD DE LA NINA O NINO ANTE EL ABUSO SEXUAL.

No discuten ni resisten, acceden a la peticion del adulto.
Creen que los demas adultos saben lo que esta pasando.
Aceptan guardar secretos.

No entienden lo que esta ocurriendo.

Se sienten solos, desvalidos, abandonados, sin posibilidades de enfrentar al
adulto agresor.

No saben cdmo comportarse.
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* Desconocen la manera adecuada para describir lo que les pasa y utilizan su

propio vocabulario.

e Se les dificultad distinguir sus sentimientos.

e Creen que han dicho lo que les esta pasando, pero debido a su reducido
vocabulario, el adulto no entiende lo que le quieren decir.

e No cuentan lo que ocurre ya que estin siendo amenazados, chantajeados o
sienten que no les creeran.

e Callan lo que estin viviendo porque en caso de comentar y no ser
escuchados, temen que se les regafie o no se les crea.

e Seresisten a ir a cierto lugar o a quedarse solos con cierta persona.

¢ Dejan de confiar en los adultos.

e No se concentran en las diferentes actividades escolares.

® Ya no participan en los juegos o actividades que antes les gustaban,

e Se sienten confundidos o culpables.

» Comentan que tienen miedo de irse a casa. (Manual sobre maltrato y abuso

sexual a los nifios/as, 1995)

LAS CARACTERISTICAS FISICAS, que presentan las nifias y nifios del
abuso sexual, dolor y picazén en las regiones genitales, infecciones urinarias ocasionales
o cronicas; dolores de estomago o vomitos; dificultad para caminar o sentarse; ropa
interior destruida, sucia o manchada de sangre; heridas, hemorragias de los 6rganos
genitales externos, de la zona vaginal nifias o anal nifios (as). LAS
CARACTERISTICAS DEL COMPORTAMIENTO INFANTIL EN _EL_ABUSO

SEXUAL, actitud distraida, caprichosa, conducta anormalmente infantil; malas

relaciones con sus iguales (aislado, desconfiado); constante manipulacion de los
genitales, temerosos de llegar a casa, relata que ha sufrido una agresion por personas que

lo cuidan o de personas extraias.
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A DONDE PEDIR AYUDA: En el Anexo C se presenta un listado de

instituciones en el estado de Sonora, a las que se puede acudir en caso de enfrentar
situaciones de abuso, violencia o problemas en que se vea involucrado un menor,
recordando que la ayuda psicoldgica o terapistas nos la puede proporcionar el nivel de

“Educacion Especial™.

EVALUACION: En el nivel preescolar, la evaluacion es de caricter
cualitativo, caracterizandose por tomar en consideracion los procesos que sustentan el
desarrollo, como también aborda las formas de relacién de la nifia y el nifio consigo
mismo, su medio natural y social. (SEP, SEC, 1993)

En la cstrategia, la educadora.o educador observaran los diferentes momentos
de las actividades y juegos, los cuales reforzaran o reorientaran donde consideren

necesario para los aprendizajes.
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4.3. PROPUESTA DE MATERIAL DIDACTICO PARA LAS Y LOS
INFANTES

MEMORAMA

En este trabajo nos interesa retomar uno de los materiales visuales muy usado

con nifias y nifios de preescolar: el memorama.

Caracteristicas del memorama consiste en tarjetas del tamafio sugerido 11.5
por 8 cm., donde los nifios (as) tienen que formar pares o iguales, por lo que facilita la
observacién, memorizacion, comparaciones, ejercitan la temporalidad, desarrollan su
capacidad intelectual y la discriminacion perceptiva, ademas de contribuir al desarrollo
psicomotor y a la integracion social de los miembros del grupo. A partir de los 3 afios,
se puede comenzar a utilizar el memorama. El juego se realiza en forma individual,
formando los pares iguales y con seis tarjetas o sea tres pares. Con las nifias y los nifios
de cinco afios se puede comenzar el juego con una practica de socializacién,

comenzando con 10 tarjetas (cinco pares) e ir aumentando.

Este material esta dividido en dos etapas:

La primera, el material dirigido al docente.
La segunda, el material disefado para las nifias y los nifios.
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Hemos disefiado el material dirigido al docente, que consiste en una tarjeta del
tamario carta de una hoja bond con los trece dibujos del memorama se da una
explicacion de la ilustracion, al tipo de abuso al que pertenece y sugerencias de como

hablarles a las nifias y nifios. ( Ver Anexo F)

Objetivo: Que la educadora proporcione a las nifias y los nifios informacion
que favorezca los mecanismos de defensa para reducir su vulnerabilidad en situaciones

de abuso.

Desarrollo:

¢ Comentar los derechos de las nifias y nifios.

» El docente, con anticipacion, platica de las diferentes situaciones donde se
realiza el abuso infantil.

e Practica con los menores a decir “NO” en situaciones de peligro.

* Destaca que no importa lo que pase, el nifio (a) “NUNCA” tiene la culpa
de lo que ocurre, es una victima.

* Promueve que los nifios (as) cuenten a alguien estas situaciones y continuar

contando hasta que alguien les crea.

Cuando el docente considere que el grupo capta la idea principal de defensa
ante las situaciones de abuso, ensefara como jugar el memorama comenzando con seis

tarjetas o sea tres pares, ira aumentando las tarjetas o pares, conforme vaya adquiriendo

la nifia o el nifo la destreza del juego.

El material disefiado para las nifias y niios, consistird en 26 tarjetas para
formar 13 pares, en las cuales se muestran momentos de la vida cotidiana en donde se
puede dar el abuso, (Ver Anexo G) con anterioridad el docente explica estas situaciones
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y da posibles alternativas al menor, como el derecho a decir “NO” y que cuenta con

leyes que lo protegen.

Objetivo, por medio de este material educativo se pretende reforzar el

conocimiento en las nifias y nifios del abuso infantil.

[nstrucciones:

¢ Primeramente el juego se realiza en forma individual, con 6 tarjetas para
formar 3 pares.

e Las tarjetas se colocan boca abajo en una superficie, el nifio (a) levantan
dos tarjetas si coinciden se lleva el par si no las vuelven a colocar boca
abajo, vuelve a levantar dos tarjetas y asi sucesivamente hasta que salgan
todos los pares.

¢ La docente, ira aumentando las tarjetas a cuatro pares, posteriormente a
cinco y asi sucesivamente conforme el infante vaya adquiriendo la
destreza.

¢ Cuando lo considere conveniente dependiendo de la edad de los pequefios
comenzar el juego socializado.

¢ En equipos de cuatro nifios, tomar su turno para levantar un par de tarjetas,

gana el que cuente con el mayor niimero de pares.
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ANEXO A

ESTADISTICAS



INCIDENCIA

MALTRATO COMPROBADO EN MENORES
HOSPITAL INFANTIL DE MEXICO

SOBREVIVIENTES

PORCENTA]JES

MUERTES

FUENTE: Marcovich, J., (1878)
El Maltrato a los Hijos, en Gonzdlez,
Gerardo, et al., (1993).

MUERTE
55% (379)

JOTAL DE CASOS: 686

INCIDENCIA ANUAL DE CASOS CON SINDROME DE NINO MALTRATADO
INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA (INP)
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MALTRATO Y ABUSO SEXUAL A MENORES 1990-1991

CASOS

FUENTE: CNDH,
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trato y Abuso Sexual a Me-
nores w0 §
1989-1991, o
o
1
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Gerardo, et al.,
(1993).

SUBTOTAL (1) = 4737

MALTRATOY ABUSO SEXUAL A MENORES 1990-1991
CUADRO (2) (PROCURADURIAS GENERALES DE JUSTICIA ESTATAL)

THOUSANDS

12

SUBTOTAL (2) = 24455 FUENTE: CNDH,
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TOTAL DE CASOS ANUALES DE ABUSO SEXUAL

1991-1993
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DISTRIBUCION POR SEXO DEL SINDROME DE NINO MALTRATADO
EN UN ESTUDIO DE CASOS REALIZADO EN INP

SEXO DEL MENOR

98

FUENTE: Abdalé, A.
Loredo, (1994).

TOTAL DE CASOS: 173

EDAD DE PRESENTACION DEL SIINDROME DE NINO MALTRATADO EN
UNESTUDIO DE CASOS REALIZADO EN EL INP
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CARACTERISTICAS DE LA VICTIMA

1991

SEXO DEL MENOR

EDAD DEL MENOR

FUENTE: COVAC.

TOTAL:
1991=32
1992=58
1993=36

[ ]1-3afios
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FUENTE: COVAC
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CARACTERISTICAS DEL AGRESOR

RELACION CON EL AGRESOR

32 =
FUENTE: COVAC 28 S o7
24 21
20718
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12
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SEXO DEL AGRESOR

FUENTE: COVAC

........

TOTAL DE CASOS: 1991=23

1992=58
1993=36

RELACION CON EL AGRESOR
HOSPITAL INFANTIL DE MEXICO

FUENTE: Marcovich, .. (1978). )
El Maltrato a los hijos. en Gonzalez, Gerar-
do, et al., (1993).
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TOTAL DE CASOS:

TIPO DE RELACION PARENTAL CON AGRESOR

1991=27
1992=47
1993=40

L D ST b )

FUENTE: COVAC
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DURACION DEL ABUSO

TIPO DE ABUSO

TOTAL DE CASOS: 1991=32
1892=57
1993=34

FUENTE: COVAC

DURACION DEL ABUSO
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16 | [l ANOs
6
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CASOS DENUNCIADOS
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EMBARAZO
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ENFERMEDADES SEXUALMENTE TRANSMITIBLES
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LEYES QUE PROTEGEN AL MENOR EN MEXICO

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

En la parte llamada de garantias individuales, sefiala en su art. 1°. La
igualdad de todo ser humano en el goce y disfrute de los derechos que el propio
ordenamiento establece.

En el art. 3°. Contiene los postulados fundamentales de la educacion,
sobresale el desarrollo arménico de todas las facultades del hombre, asi como la
contribuciéon a la mejor convivencia humana, la dignidad del individuo, la
integridad de la familia y la conviccion del interés general de la sociedad, evitando

los privilegios de razas, sectas, grupos, sexos o individuos.

En el art. 4°. Se garantiza la igualdad ante la Ley del varén y la mujer.
También como propodsito de tal igualdad, la proteccién a la organizacién y el
desarrollo de la familia. Es obligacion de los padres preservar el derecho de los
menores a la satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental, sefialando
la obligacién de que en las leyes reglamentarias se determinen la forma en que se

garantice “la proteccidn de los menores a cargo de las instituciones publicas™

En el art. 31, es obligacion de los padres y tutores de enviar a sus hijos

(as) a los planteles educativos de nivel basico.
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Codigo Civil.

Art. 31, referente al domicilio legal del menor serd la de la persona cuya
patria potestad esta sujeto. Con referencia al menor que no esté bajo la patria

potestad y del incapacitado, el domicilio legal seri el del tutor.

Art. 162, los conyuges estian obligados a contribuir cada uno por su parte

a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente.

Art. 163, los conyuges y los hijos (as) en materia de alimentos, tendrin
derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el

sostenimiento econdmico de la familia.

Art. 168, el marido y la mujer tendran en el hogar autoridad y

consideraciones iguales, resolverdn de comin acuerdo todo lo concerniente al

hogar, a la formacion y educacion de los hijos (as), en caso de desacuerdo, el juez

de lo familiar resolvera lo conducente.
Art. 326, el esposo no podra desconocer a los hijos (as), alegando

adulterio de la madre, a menos que compruebe que durante diez meses que

precedieron al nacimiento, no tuvo acceso carnal con su esposa.

Cdédigo Penal.

Art. 201, cuando los actos de corrupcidn se realicen reiteradamente sobre
el nifio (a) y se adquieran habitos de alcoholismo, toxicomania u otros que
produzcan efectos similares o se dediquen a la prostitucion o a pricticas
homosexuales o a formar parte de una asociacion delictuosa, la pena de prision

sera de cinco a diez afios y de cien a cuatrocientos dias de multa.
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Art. 266, se establecen una serie de reglas comunes para los tipos penales

de abuso sexual y violacion a menores.

Art. 294 — 295, al que ejerza la patria potestad o tutela infiera lesiones a

los menores “nifio (a) maltratada” se podra imponer céarcel segtin los dafios.

Lev Federal del Trabajo.

Art. 32, el derecho del nifio (a) a estar protegido contra la explotacién
econdmica y contra el desempeiio de cualquier trabajo que pueda ser peligroso o

entorpecer su educacion.

Art. 22, la utilizacién del trabajo de los menores de catorce afios que no

hayan terminado su educacion obligatoria, queda prohibido que trabajen.

Declaracion de los Derechos del Nifio.

Principios sociales y juridicos relativos a la proteccion del menor,

principales derechos abreviados:

s “Nifio” (a) es un ser humano menor de 18 afos.

e Todos los nifios (as) gozaran de todos los derechos enunciados (54
articulos) en esta Declaracion.

e El nifio (a) gozara de proteccion especial para desarrollar fisica,
mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal.

e El nifio (a) sera inscrito en el registro Civil. Tendra un nombre vy una

nacionalidad.
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e El nifio (a) gozara de seguridad social (alimento, vivienda, recreo y
servicio médico).

e El nifio (a) minusvalido recibira tratamiento especial.

e El nifio (a) crecera al amparo de sus padres. La autoridad cuidara de
quienes no tengan familia o carezcan de medios para subsistir.

e El nifio (a) sera protegido contra toda forma de abandonoexplotacion
o maltrato,

e El nifio (a) sera protegido contra la discriminacion

e El nifio (a) tendra derecho a la expresion de ideas (oral, escrita,
~ dibujos, etc.)

( Manual sobre maltrato y abuso sexual a los nifios, 1995; Derechos del

nifio, legislacion codigo sectorial, 1998 y Declaracion de los derechos

del nifio, 1998)
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LISTADO DE INSTITUCIONES A LAS QUE SE PUEDE ACUDIR.

Delegaciones de la Barra Sonorense de Abogados A.C. para asistencia legal,
colaboran en la recepcion de quejas de la Comision Estatal de Derechos Humanos
C.E.D.H., asi como la asesoria de que hacer o a quien acudir, los servicios que se otorgan

son gratuitos.

La Comision Estatal de Derechos Humanos es un Organismo publico, auténomo,
con personalidad juridica y patrimonio propios, que tiene por objeto la proteccion,
observancia, promocion, estudio y divulgacion de los Derechos Humanos establecidos por
el Orden Juridico Mexicano. La Ley 123 que crea la CEDH es de Orden Publico y tiene
aplicacion en todo el Estado de Sonora, en materia de Derechos Humanos, respecto a todas
las personas que se encuentren dentro de su territorio, para conocer quejas en contra de
actos u omisiones de naturaleza administrativa provenientes de cualquier autoridad o
servidor piablico, con excepcion de los del Poder Judicial de la Federacion, que violen

aquellos derechos. (Rodriguez, 1992)

Dingirse a:

Lic. Miguel Angel Bustamante Maldonado.
Presidente de la Comision Estatal de Derechos Humanos Sonora.
Blvd. Luis Encinas y Blvd. Solidaridad.

Hermosillo, Sonora.

C.P.83130
Tels. Y Fax: 16-30-32 v 16-31-88
Emergencias. Celular; 56-01-55
Lada gratuita: 01 800 6-27-28
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Agua Prieta.
Calle 6 y Avenida 14
Tels: 8-01-01 y 8-05-25
Fax: 8-16-26

Huatabampo
16 de Septiembre y Juarez S/N.
Tels: 6-11-35 y 6-02-01

Mogales
Obregon 132 altos.
Tels: 2-30-59 y 3-23-27
Fax: 3-27-74

Cd. Obregén
Chihuahua 125-9 Norte.
Tel: 13-11-00
Fax: 13-31-00

Guaymas
Calle 19 y Ave. 17 esq. Norte
Tel: 2-66-90

Navojoa
Callejon Centenario planta alta.
Tel: 2-97-32

San Luis Rio Colorado
Calle 5 entre Callejon Hidalgo y Avenida Kino 454
Tel: 4-01-06
Fax: 4-47-88
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Magdalena
Calle Guerrero 204
Tel: 2-32-44
Fax: 2-34-44

Caborca
Calle Gabilondo 28
Pueblo viejo
Tel: 2-03-96

Puerto Pefiasco
Ignacio Ramirez y Campeche dpto. 1, altos.
Tels: 3-23-11 y 3-30-94
Fax: 3-39-66

En Hermosillo, Sonora.

Casa Hogar UNACARI

Centro de Diagnostico y atencion al menor CEDAM

Linea Protege
DIF — Sonora
Tel: 14-50-29

Centro de Atencion a la Mujer “8 de Marzo™.
Ocampo 34. Esq. Cubillas.
Col. Centenario.
Tel: 17-00-49
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CANANEA, SONORA.

Cananea viene de dos voces apaches: “can™ que significa came y “enfa” que
significa caballo. Fue originalmente una rancheria habitada por indios pimas que dieron la
obediencia a las autoridades espaiiolas a mediados del siglo XVII. Sus minas fueron
descubiertas en 1760 y en 1762 los trabajos estaban en decadencia por falta de seguridad.
El mineral tuvo varios propietarios en los siglos XVIII y XIX. Poco antes de 1860 el
general Ignacio Pesqueira adquirid las primeras propiedades mineras, mismas que en 1883
adquirié el anglo americano B. Benhan quien organizé la Cananea Mining Co. A fines del
siglo XIX llegé a Cananea el Coronel William C. Green quien organizé en 1896 The
Cananea Cooper Co. En 1917 The Cananea Consolidated Cooper Co., es vendida a The
Anaconda Cooper Mining Co. En 1940 se inicia la explotacion de la mina a cielo abierto.
En 1971 se mexicaniza la mina pasando a ser la Compaiiia Minera de Cananea. (Valencia,
1984; Sagadn, 1986)

El distrito minero de Cananea, esta situado en la parte norte — central del Estado
de Sonora, aproximadamente a 250 Km. al norte — noreste de la ciudad de Hermosillo,
capital del Estado y a 40 Km. al sur de la linea fronteriza con los Estados Unidos de
Ameérica. El municipio de Cananea se encuentra en la zona montafiosa del estado, parte de
la Sierra Madre Occidental, con una altura de 1 600 y 2 650 metros sobre el nivel del mar.
La mineralizacion ocupa un drea de 27 kilometros cuadrados con nueve de largo por tres de
ancho, tomando una forma de chimenea, algunas de estas formaciones son cobre grande,

capote, elisa y ventura. (Lozano, 1990)

110



La comunidad minera de Cananea, cuenta actualmente con una poblacién de 33
315 y el estado con 2 089 536, este municipio cuenta con gente trabajadora, honesta,
progresista y con un nivel de educacion elevado, asi también con una tradiciéon gremial y
de lucha, representada a través de una carrera laboral regulada por las organizaciones
sindicales y trasmitido en la prictica mediante un largo aprendizaje social de los saberes
del oficio y las estrategias de la negociacion colectiva. (Contreras, Covarrubias, Ramirez,
Rodriguez, 1998)

La comunidad minera de Cananea, cuenta con una poblacién de nifias y nifios en
edad para cursar el nivel preescolar de 609 en total, fuente tomada del INEGI de 1990, asi
como un total de 43 044 a nivel Estado. Esta estrategia esta pensada a toda esta nifiez
sonorense, auxiliando al docente en estas actividades para la prevencion del sindrome del

abuso infantil especialmente el abuso sexual.
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TARJETAS DEL MATERIAL DISENADO PARA LA O
EL DOCENTE

A continuacion se presentan algunas sugerencias de cémo ayudar a prevenir el

abuso infantil apoyindose con este material didéctico.

Se comprende por abuso infantil, toda agresién producida a la nifia o al nifio, por
un adulto (padres, hermanos, familiares, etc.) con la intencién de disciplinar, castigar o
causar dafio. Esta agresion es producida por acciones como golpes fisicos, insultos, gritos,
etc. Asi como supresion cuando no se atiende las necesidades de la nifia o nifio,
alimentacién, higiene, afecto, vigilancia o cuidado. ( Procuraduria de los Derechos

Humanos, 1997) La clasificacion del abuso infantil se da en:

e Abuso fisico (pag. 124, 125y 126)

* Abuso emocional o psicoldgico (pag. 127, 128 y 129)
» Abuso por negligencia o descuido (pdg. 130)

* Abuso sexual (pag. 131, 132, 133, 134, 135 v 136)

Los conceptos para la prevencion de abuso infantil y que se exponen a
continuacion son: prevencion; derechos (sentirnos seguros, libres y fuertes): abuso; adultos
confiables; definir que es un desconocido; buenos y malos secretos; maneras correctas e

incorrectas de tocar nuestro cuerpo y derecho a decir NO, (Programa PAN, 1994)
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PREVENCION

Platique con los menores que es prevencion, ;qué creen ustedes que es prevenir?
Al estar jugando en los columpios no podemos saltar de esté ;qué prevenimos? Cudndo
mama o papa estin cocinando no podemos correr en la cocina ;qué estamos previniendo?
Para cruzar una calle hay que mirar ambos lados ;qué prevenimos? Prevencién es todo lo

que podemos hacer, para evitar algo que podria pasar y no pase.

DERECHOS

Converse con los nifios (as) de los derechos, las personas adultas tenemos algunos derechos
a trabajar, tener un dia libre a la semana, tener vacaciones, ustedes como nifios (as) ;qué
derechos tienen? A comer, dormir, ir al baiio, estar limpio, jugar, ir a la escuela, tener ropa,
recibir carifio, atencion médica, etc. Pero si nos quitan nuestros derechos algo anda mal.

Derecho es todo aquello que el nifio (a) puede hacer o exigir.

Hay otros derechos con los que cuentan y deben sentirse seguros, libres y fuertes.

SEGURO

Seguro todos los nifios (as) tienen derecho de sentirse seguros, con quiénes y en

que lugares se sienten seguros. Las personas que los quieren y a quienes ellos quieren,
serdn mencionadas como personas confiables y que se sienten seguros, sefalarles que

pueden recurrir a ellas en caso de necesitar ayuda.

LIBRE

Libre todas las niftas y los nifios tienen derecho de sentirse libres, cuando y
haciendo qué se sienten libres, pueden mencionar jugando, en el recreo, de paseo, al decidir
que ponerse. La libertad es un concepto muy abstracto refuerce los ejemplos a los nifios

(as), sefialando situaciones en donde ejercen su libertad (tomar decisiones, hacer lo que

119




quieren hacer, etc.)

FUERTE

Fuerte todos los niiios (as) tienen derecho de sentirse fuertes, preguntar c6mo o
haciendo qué, se sienten fuertes, pueden sefialar factores como la alimentacion, el deporte,
el no tener dolor fisico. Esto es importante para tener fuerza fisica, pero por ejemplo
cuando estds en lo mas alto de la resbaladilla aunque te da miedo, te avientas, o cuando te
asignan una tarea dificil, te cuesta trabajo realizarla pero la haces. Esa es la fuerza interna
cuando uno se porta valiente e intenta resolver dificultades, se debe estimular este tipo de
comportamiento felicitindolo o haciéndole ver que lo hizo muy bien, asi al estimularlo se

reafirman actitudes correctas y mejora su autoestima.

ABUSO

Abuso es toda situacion donde alguien que es més fuerte o que tiene mds poder le

quita sus derechos a otro que es mas débil o que tiene menos poder. Pregunte ;qué piensan
que es abuso? Cuando un nifio (a) mayor le quita algo a uno pequeiio, cuando alguien mas
grande me pega, cuando la / el docente o los padres castigan sin justificacion, etc. Hacer la
diferencia entre abuso que viene de alguien que es mas fuerte y el de alguien que tiene mas

poder.

ADULTOS CONFIABLES

Son las personas con quienes el nifio (a) se sienten seguros, con ellos puede hablar

si le ocurre algo y necesita ayuda. Hacer ver al nifio (a) que valen mucho y merecen
respeto. Si se encuentran en una situacion de abuso los obligan a hacer algo que no querian,

no es su culpa, lo importante es que salgan del peligro deben buscar inmediatamente a

alguien para contar lo sucedido.
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DEFINIR QUE ES UN DESCONOCIDO

Toda persona que no conocemos, los nifios (as) consideran que los desconocidos
tienen cara de malos, feos, sucios y piensan que los buenos tienen aspecto agradable y no
les haran daiio. Hay que explicar que la apariencia no tiene nada que ver con las intenciones
y que alguien con cara de buena gente también puede hacernos dafio. Debe indicar que las
personas que han visto algunas veces (el repartidor de pan, el cartero, el policia) son
desconocidas, al encontrarse con un desconocido:

e Manteen tu distancia no permitas que se acerque a mas de dos metros (dos
brazos adultos).

e No le dés informacion tuya o de tu familia (si estas solo, donde queda tu
casa, como te llamas, el nombre de tus padres, donde estan ellos, si traes
dinero, tu teléfono, etc.)

e Si te pide algo, que lo acompaiies, que le hagas algin favor, si te ofrece
dulces, juguetes o regalos, dile NO, No gracias o No puedo. Aléjate busca
ayuda.

e Te sigue un desconocido en auto a pie, busca un lugar donde haya gente y
cuéntalo.

e Aprender un grito feroz, que nos asuste un AAAAAAA! Ya que es un grito
que quiere decir necesito ayuda y no te metas conmigo y sélo usarlo cuando

es una emergencia, gritar, correr y buscar ayuda.

BUENOS Y MALOS SECRETOS

Buenos y malos secretos, valorar la importancia de decir la verdad, ya que muchos
nifios (as) victimas del abuso son amenazados, chantajeados o manipulados para que
guarden el secreto y cometer asi la situacion de abuso. Comparar con los nifios (as) los

secretos buenos y malos. Los buenos secretos nos hacen sentir bien y cuando se revelan

hacen sentir bien a las personas, por ejemplo una fiesta de cumpleaiios, un regalo sorpresa,

un premio para alguien. En cambio los malos secretos nos hacen sentir mal y siempre hay

121



alguien que no quiere que se sepan. Esos secretos no tienen por qué guardarse como
ejemplos si alguien nos quita cosas, dinero y amenaza con dejar de ser su amigo (a) si dicen
algo; cuando alguien los obliga a realizar cosas incorrectas (robo, drogas, sexo, hacer daﬁui
a otros, etc.) y piden que no lo cuenten; cuando alguien abusa sexualmente y quiere queé’
nadie lo sepa; al pegarnos con cintos, correas, zapatos, plancha, tirarnos, patearnos, etc.

Nos pide que mintamos que digamos otra cosa y no la verdad.

MANERAS CORRECTAS E INCORRECTAS DE TOCAR NUESTRO CUERPO

Mencionarles que su cuerpo les pertenece a cada uno y que merece el respeto de
si mismo y de los demas. Hay que practicar y ejemplificar con los nifios (as) las formas

correctas de tocar que son todas las que nos hacen sentir bien y que se pueden practicar en

publico, abrazos, apretén de manos, beso en mejilla o en la frente y todas las
manifestaciones fisicas de afecto que se dan en la relacion adulto — nifio (a) que son

socialmente aceptadas._Las incorrectas de tocar nuestro cuerpo pueden ser golpes,

puntapiés, empujones, cosquillas que nos hacen sentir mal o nos confunden. Sefalar las
partes del cuerpo privadas, ejemplo las que cubren los trajes de bafio, mencionar los
genitales con su nombre en el nifio pene y testiculos, en las nifias vagina, vulva (la parte de
afuera) y pechos. Insistir en que estas partes son “privadas” y que nadie tiene derecho de
tocarlos en esas partes, ni pedirles que vean o toquen esas partes del cuerpo de otras
personas. Habrd que explicar las excepciones las de higiene o de salud, cuando van al
médico, cuando necesitan ser banados o limpiados. Hacerles ver que pueden decir NO,
alejarse de la persona que intenta hacerles dafio (exhibirlos, tocarlos o hacerlos ver o tocar a

otra persona de manera que no les guste) y pueden contarle a alguien.
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DERECHO A DECIR NO

Todos tenemos el derecho a decir NO a las personas que intentan hacernos daiio,

asi como a las que pretenden quitarnos nuestros derechos. Hay muchos nifios (as) que son
victimas de abuso porque no saben que pueden decir No a un adulto. Mostrar ejemplos de
situaciones que se pueden presentar cotidianamente en las que puedan decir NO y en las
que puedan decir SI por ejemplo le puede decir Si a mama cuando me pide que recoja mis
juguetes o cuando mi maestra (o) me pide poner las pinturas en su lugar. Le debo decir No
a un desconocido que me pide que lo acompaiie, a los adultos de mi familia que me

propongan hacer algo incorrecto (robo, drogas, sexo, etc.)

La mejor defensa de la nifia y del nifio es contar con alguien de su confianza a la
que puede acudir en caso de un problema o peligro. Hacerle sentir que cuenta con nosotros

que estamos a su lado para atenderlo y ayudarlo.

123













127







R i R o e R EITRR - S e 2 e = i W e







131










134




135




......

Y i ATV e T T R

o a J.“A.“..I. g y tv?u...u...f..”..l poti= _..,..”mn.u:Jr.. Ll

3 L A e, agds S ek e e e,
AR i < AL Ty e e L o




ANEXO G

TARJETAS
DEL MEMORAMA
MATERIAL
DISENADO PARA
LAS NINAS Y
NINOS


















143



	16934_Página_001_Imagen_0001
	16934_Página_002_Imagen_0001
	16934_Página_003_Imagen_0001
	16934_Página_004_Imagen_0001
	16934_Página_005_Imagen_0001
	16934_Página_006_Imagen_0001
	16934_Página_007_Imagen_0001
	16934_Página_008_Imagen_0001
	16934_Página_009_Imagen_0001
	16934_Página_010_Imagen_0001
	16934_Página_011_Imagen_0001
	16934_Página_012_Imagen_0001
	16934_Página_013_Imagen_0001
	16934_Página_014_Imagen_0001
	16934_Página_015_Imagen_0001
	16934_Página_016_Imagen_0001
	16934_Página_017_Imagen_0001
	16934_Página_018_Imagen_0001
	16934_Página_019_Imagen_0001
	16934_Página_020_Imagen_0001
	16934_Página_021_Imagen_0001
	16934_Página_022_Imagen_0001
	16934_Página_023_Imagen_0001
	16934_Página_024_Imagen_0001
	16934_Página_025_Imagen_0001
	16934_Página_026_Imagen_0001
	16934_Página_027_Imagen_0001
	16934_Página_028_Imagen_0001
	16934_Página_029_Imagen_0001
	16934_Página_030_Imagen_0001
	16934_Página_031_Imagen_0001
	16934_Página_032_Imagen_0001
	16934_Página_033_Imagen_0001
	16934_Página_034_Imagen_0001
	16934_Página_035_Imagen_0001
	16934_Página_036_Imagen_0001
	16934_Página_037_Imagen_0001
	16934_Página_038_Imagen_0001
	16934_Página_039_Imagen_0001
	16934_Página_040_Imagen_0001
	16934_Página_041_Imagen_0001
	16934_Página_042_Imagen_0001
	16934_Página_043_Imagen_0001
	16934_Página_044_Imagen_0001
	16934_Página_045_Imagen_0001
	16934_Página_046_Imagen_0001
	16934_Página_047_Imagen_0001
	16934_Página_048_Imagen_0001
	16934_Página_049_Imagen_0001
	16934_Página_050_Imagen_0001
	16934_Página_051_Imagen_0001
	16934_Página_052_Imagen_0001
	16934_Página_053_Imagen_0001
	16934_Página_054_Imagen_0001
	16934_Página_055_Imagen_0001
	16934_Página_056_Imagen_0001
	16934_Página_057_Imagen_0001
	16934_Página_058_Imagen_0001
	16934_Página_059_Imagen_0001
	16934_Página_060_Imagen_0001
	16934_Página_061_Imagen_0001
	16934_Página_062_Imagen_0001
	16934_Página_063_Imagen_0001
	16934_Página_064_Imagen_0001
	16934_Página_065_Imagen_0001
	16934_Página_066_Imagen_0001
	16934_Página_067_Imagen_0001
	16934_Página_068_Imagen_0001
	16934_Página_069_Imagen_0001
	16934_Página_070_Imagen_0001
	16934_Página_071_Imagen_0001
	16934_Página_072_Imagen_0001
	16934_Página_073_Imagen_0001
	16934_Página_074_Imagen_0001
	16934_Página_075_Imagen_0001
	16934_Página_076_Imagen_0001
	16934_Página_077_Imagen_0001
	16934_Página_078_Imagen_0001
	16934_Página_079_Imagen_0001
	16934_Página_080_Imagen_0001
	16934_Página_081_Imagen_0001
	16934_Página_082_Imagen_0001
	16934_Página_083_Imagen_0001
	16934_Página_084_Imagen_0001
	16934_Página_085_Imagen_0001
	16934_Página_086_Imagen_0001
	16934_Página_087_Imagen_0001
	16934_Página_088_Imagen_0001
	16934_Página_089_Imagen_0001
	16934_Página_090_Imagen_0001
	16934_Página_091_Imagen_0001
	16934_Página_092_Imagen_0001
	16934_Página_093_Imagen_0001
	16934_Página_094_Imagen_0001
	16934_Página_095_Imagen_0001
	16934_Página_096_Imagen_0001
	16934_Página_097_Imagen_0001
	16934_Página_098_Imagen_0001
	16934_Página_099_Imagen_0001
	16934_Página_100_Imagen_0001
	16934_Página_101_Imagen_0001
	16934_Página_102_Imagen_0001
	16934_Página_103_Imagen_0001
	16934_Página_104_Imagen_0001
	16934_Página_105_Imagen_0001
	16934_Página_106_Imagen_0001
	16934_Página_107_Imagen_0001
	16934_Página_108_Imagen_0001
	16934_Página_109_Imagen_0001
	16934_Página_110_Imagen_0001
	16934_Página_111_Imagen_0001
	16934_Página_112_Imagen_0001
	16934_Página_113_Imagen_0001
	16934_Página_114_Imagen_0001
	16934_Página_115_Imagen_0001
	16934_Página_116_Imagen_0001
	16934_Página_117_Imagen_0001
	16934_Página_118_Imagen_0001
	16934_Página_119_Imagen_0001
	16934_Página_120_Imagen_0001
	16934_Página_121_Imagen_0001
	16934_Página_122_Imagen_0001
	16934_Página_123_Imagen_0001
	16934_Página_124_Imagen_0001
	16934_Página_125_Imagen_0001
	16934_Página_126_Imagen_0001
	16934_Página_127_Imagen_0001
	16934_Página_128_Imagen_0001
	16934_Página_129_Imagen_0001
	16934_Página_130_Imagen_0001
	16934_Página_131_Imagen_0001
	16934_Página_132_Imagen_0001
	16934_Página_133_Imagen_0001
	16934_Página_134_Imagen_0001
	16934_Página_135_Imagen_0001
	16934_Página_136_Imagen_0001
	16934_Página_137_Imagen_0001
	16934_Página_138_Imagen_0001
	16934_Página_139_Imagen_0001
	16934_Página_140_Imagen_0001
	16934_Página_141_Imagen_0001
	16934_Página_142_Imagen_0001
	16934_Página_143_Imagen_0001

