UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

_“ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA DE LA LECTURA
' EN EL NIVEL PREESCOLAR”

TESINA QUE PRESENTA:

IRMA SALAS GUADARRAMA
ESPECIALIZACION EN LA ENSENANZA DE LA LENGUA Y

LA LITERATURA.

ASESORA: Dra.: RITA DROMUNDO AMORES.

México, D.F., Enero de 1997.



iINDICE.

pag.
INTRODUCCION. ....ooooooiiieceeeeieiee et 1
l.- Antecedentes sobre la ensefianza
de la lectura en Preescolar. ...........ccccooiveiiieeiieiiieeeeeeiee e e 7
.- Caracteristicas de nifio preescolar. ...........coccovvveviereieiciiiireeeeeeeeieeeeannn 17
2.1.- Crecimiento fiSICO. .....ccceviiiiiiiiiieiieecee s it 17
2.2.- Desarrollo emocional. .............cooeviiiiiiiiiiiieiiiiie e 19
2.3.- Desarrollo SoCial. ............cooiiiiiiiiiiieeiie e 19
2.4 - Desarrollo del pensamiento. .............cccccvveiiieiieiiieeeeeieceeeecn 20
Ill.- Estrategias para la ensefianzade lalectura. ...............cccooevvvvvveeeeennn, 30
3.1.- Material didactico elaborado para
llevar a cabo las estrategias. ..............cccceeeiieiiiiiiiiiiei, 36
3.2.- Aplicacion de las estrategias. ..............cccooveeeeevvneeeciieeeeeeinees 44
IV.- Resultados de la aplicacién de
las estrategias propuestas. .............ccooveeveiveieiiiieeeee e ee e, 52
CONCLUSIONES. ...t et ee et 83

BIBLIOGRAF A .o 85



INTRODUCCION.

El trabajo que desempefio en una Guarderia me permite estar en
contacto con nifios preescolares, de ello surgié el interés por conocer mas e
investigar sobre las aportaciones recientes para la ensefianza de la lectura en

este nivel.

Debido a que la ensefianza de la lectura que se imparte es
fundamentalmente reproductiva, esto me lleva a plantear varias interrogantes

con relacion a este tipo de lectura:

1. ¢Por qué es importante que los nifios de cinco afos comiencen a
interesarse por la lectura?

2. ¢Hasta dénde es capaz un nifio de apreﬁder a leer de forma mecanica?

3. ¢Qué tanto reproduce al leer?

4. ¢Hasta donde llega su nivel de comprension?

5. ¢{Como deben plantearse las estrategias didacticas para conducir al nifio a

una lectura de comprension?



Estas interrogantes me llevaron a la decision de estudiar el tema y

buscar nuevas formas para encontrar las respuestas.

Los nifios reciben informacién de todo lo que les rodea, incluso de los
signos graficos y las palabras, por eso es importante que el acercamiento a

estos primeros conocimientos esté planteado en forma clara y sencilla.

Los primeros afos de un nifo son fundamentales para su futura
formacion y conocimiento del mundo. Aprender a leer tempranamente o

pondra mas pronto en contacto con su realidad y le permitira entenderla mejor.

La falta de formacién de padres y maestros en este campo dificulta la
iniciacion a la lectura, por ello es importante contar con informacién y
herramientas que contribuyan a desarrollar esta actividad. Este trabajo

pretende ser una contribucion para ello.

Por otra parte, investigar sobre el tema me aportara herramientas para

desempenar mi trabajo en mejores condiciones.

Los objetivos que se persiguen son:



1. Adaquirir informacién actualizada sobre el tema.

2. Elaborar estrategias para la ensefianza temprana de la lectura.

3. Poner en practica y evaluar dichas estrategias.

4. A partir de las experiencias, modificar las estrategias elaboradas para
emplearlas como herramientas que apoyen el trabajo diario que desemperio
dentro del campo de la lectura.

5. Propiciar mediante estas estrategias que el nifio sea capaz de comprender
lo que esta leyendo.

6. Buscar que la lectura sea agradable para el nifio.

7. Concebir la lectura inicial como una base sélida para futuros aprendizajes.

Estamos conscientes que los docentes nos encontramos ante ciertas

limitaciones para ensefiar a leer, tales como:

La escasa o nula colaboracion de los padres de familia quienes no
comprenden que sus hijos necesitan mucho de ellos y sobre todo en edad
temprana. Ellos relegan su papel en los docentes, los cuales tienen que

emprender la dificil tarea de educar y ensefiar a la vez.



Trabajar dentro de un sistema educativo rigido nos limita al imponernos
lo que se tiene que hacer en determinado tiempo y obligarnos a cubrir

objetivos establecidos.

La poca preparacion de algunos de los directivos en las guarderias y de

las oficiales de puericultura quienes generalmente estan a cargo de los nifos.

Por otro lado, las limitaciones para llevar a cabo esta investigacion
fueron: falta de tiempo, bibliografia escasa, dificultades para aplicar las
estrategias, falta de apoyo por parte de los directivos y el personal que laboran

en la guarderia.

Este trabajo parte de una fundamentacién psicoigenética debido a que
se retoma a Piaget quien demostré la forma de como se construye el
pensamiento desde las primeras formas de relacién con el medio social y a

partir de las experiencias tempranas de la vida.

Este enfoque también analiza el proceso interno que se va operando, la
forma de como se van construyendo el conocimiento y la inteligencia a partir

de la interaccion del nifio con su realidad.



Este enfoque para la ensefianza de la lectura permitira obtener mejores
resultados en la ensefianza al aplicar estrategia que permitan que el nifio
construya su propio conocimiento, a partir de un proceso que implica la
interaccion entre el nifio y el objeto de conocimiento, en el cual se ponen en
juego los mecanismos de asimilacién y acomodacion.

El enfoque psicogenético ademas dara mayor claridad sobre el
desarrolio del nifio, y la manera como aprende para contar con mayores

elementos para elaborar estrategias de ensefianza para la lectura.

La vida en la escuela representa para los nifios pequefios muchas

experiencias que pueden propiciar el uso de un lenguaje cada vez mas amplio.

La habilidad para la prelectura es el fundamento basico y necesario para
el buen desarrolio de un programa de lectura. Cuando los nifios aprenden a
leer antes de haber desarrollado este fundamento, con frecuencia surgen
dificultades en la lectura. Como el Profesor de preescolar destaca la
importancia del juego para cualquier aprendizaje también subraya Ia
importancia de éste y ‘de la necesidad de usarlo para desarrollar.las

habilidades requeridas en la lectura.



“Estas habilidades incluyen tanto el escuchar como el hablar, y abarcan
el vocabulario empleado y el vocabulario comprendido. Las habilidades para
el lenguaje surgen de actividades y experiencias. El desarrollo de las mismas
depende de la curiosidad del nifio y de la ayuda de los adultos que le apoyan.

Un nific asimila una palabra si la necesita, y la usa cuando la requiere.”’

1 DANOFF, J. BREITBART, V. BARR, E. Iniciacién con los nifios. Tercera reimpresion., Ed. Trillas,
1987. p. 120.




UNIDAD I.

ANTECEDENTES SOBRE LA ENSENANZA DE LA LECTURA EN LA

EDUCACION PREESCOLAR.

Para tener un panorama mas amplio sobre la lectura en la etapa
preescolar es importante que primero analizamos cuales fueron los estudios
que realizaron algunos autores como: Durkin, Bloom, Bruner y Hunt, acerca

de este tema.

En 1958 Durkin D. Se dio a la tarea de investigar “sobre los nifios que
habian aprendido a leer en casa antes de comenzar el primer curso, en
donde el aprendizaje de la lectura en los nifios menores de seis afos estaba
lejos de ser aconsejado. Tanto educadores profesionales, como la sociedad
en general rechazaban abiertamente ia preé:ocidad y preveian una serie de
problemas en los preescolares que aprendian pronto a leer cuando se
iniciaban en una instruccion mas formal. Algunos afadian que el

aprendizaje temprano de la lectura no daria un resultado positivo en el



futuro. Los nifios que empezaban a leer antes que sus comparieros, se

decia, no tendran una capacidad superior afios mas tarde."

Analicemos este planteamiento:

La investigacion realizada por Durkin permite observar que los
educadores de esa época tenian otra visién en cuanto a la educacion y la
sociedad. Esta ultima jugaba un papel muy importante, pero se estaba
olvidando algo, al nifio; visto como un ser humano, como un ser capaz de
pensar por si solo. Los pedagogos manifestaban temor a lo desconocido y
tenian miedo de que el nifio llegara al conocimiento de algo que rebasara su

capacidad de dominio.

Mas tarde realizan investigaciones sobre nifios que aprenden a leer en
preescolar o antes y descubren que: “una de las caracteristicas es
considerar los cuatro afios como la edad para manifestar el interés por el
material escrito, frecuentemente, el interés se manifiesta en preguntas como

esta: ;qué dice este signo? O ;dénde dice ésto?"?

1 Ollila Lloyd O ;Ensefiar a leer en preescolar? 3° ed. Espafia 1988 (coleccién primeros afios) p.13.
2 Ibid p.15



Los niflos que aprendian a leer en etapa preescolar contaban con un
ambiente alfabetizador por parte de los padres, debido a que éstos
disfrutaban estar con sus hijos, los llevaban a visitar diferentes lugares y
mantenian comunicacidon con los nifios. Al comentar lo que habian
observado en las diferentes visitas, los cuestionaban y estimulaban a que
preguntaran. Se ponian de manifiesto el lenguaje oral y el escrito en este

ambiente creado por los padres.

La ensefianza del lenguaje era un programa que se llevaba en casa,
donde eran tomados en cuenta los nifos. Cabe destacar que no en todas
las casas se hacia, se daba mas en las que tenian mayores posibilidades
economicas, lo que permitia que estos nifios afortunados se iniciaran en la

lectura temprana, y desarrollaran el ienguaje oral y escrito.

En resumen podemos decir que se proporcionaba al nifio:

1. Experiencias interesantes para él.

2. Oportunidad para preguntar y habilar.

3. Una o mas personas dispuestas para responder sus preguntas
relacionadas con la lectura, escritura y ortografia.

4. Materiales para escribir.



5. Acercamiento positivo a libros y lecturas.
6. Contacto con palabras escritas y nimeros relacionados con el interés del

nifo, como fechas de cumplearios, programas de television y juegos, etc.

Fueron muy pocas las escuelas que retomaron los descubrimientos
realizados en los primeros afos de la década de los setenta, lo que les

permitié un aprendizaje mas formal en preescolar.

Fue hasta 1957 con la Revolucién Rusa y el lanzamiento del satélite
Sputnik que se centr6 la atencion en preparar proyectos realizados por
psicologos que destacaban la capacidad para aprender de los nifios
pequefos y la gran importancia de los primeros afios para el desarrollo

intelectual.

Uno de los psicélogbs mas frecuentemente citados fue Jerome
Bruner, su hipétesis esta basada en que todo se puede ensefar a cualquier
nifo independientemente de la etapa de desarrollo en que se encuentre
siempre y cuando se haga en forma adecuada, considerar cual es la forma

mas adecuada para lograrlo es de suma importancia.

10



En 1961 aparece Hunt, quien da gran importancia a los nifos

pequefos y a su desarrolio intelectual.

En 1964 Bloom plantea que el periodo de mayor desarrollo de la
inteligencia es durante los primeros cinco afios de vida del nifio y el
ambiente que lo rodea es relevante ya que otorga estimulos sensoriales y

oportunidades para el aprendizaje.

Estas investigaciones realizadas por Bloom, Burnet y Hunt se
acercaban mas al desarrollo intelectuatl del nifio preescolar, dando mayor

énfasis a las oportunidades de aprendizaje de éste.

A través de dichas investigaciones nos podemos dar cuenta que
anteriormente se habia tratado de ensefiar a leer en la etapa preescolar,
pero de diversas maneras. Es muy importante el modo de hacerlo, para
esto debemos tomar en cuenta el medio que nos rodea, es decir, nuestra

cultura, el entorno socioeconémico, la politica educativa vigente, etc.

Angélica Prieto Inzunza afirma que “en principio todo ser humano tiene

la capacidad de leer su entorno cultural, de distinguir los diferentes

11



elementos de su medio en funcién de su lengua, también en relacién con los

codigos y signos que rodean al nifio”™’

El medio en que se desenvuelve el nifio tiene un gran paso para el
aprendizaje de la lectura, veamos que entendemos por lectura:
Consideramos que la lectura es la interpretacion de signos lingliisticos

escritos, pero es ademas “la adquisicion de valores estéticos y l6gicos™

Investigaciones mas recientes proponen la informacion de lectores
desde la infancia. Cuando se plantea esta formacion hay que tener claro
que por lectura podemos entender el simple acercamiento a textos escritos,
pero ademas se debe considerar la aproximacion a la culturé que estamos
fomentando al ensefiar a leer, al llevar a cabo la eleccién de los textos que

hacemos y al poner a su alcance los juicios de valor que se dan.

Para finalizar habria que afiadir que ademas de los textos escritos y
con bonitas ilustraciones existen muchos tipos de lenguajes: los paisajes,

los juegos, un concierto de musica sinfénica ... . De todo ésto el nifio puede

! Angélica Prieto Inzunza. “Formacién de lectores desde la infancia”. En Senderos hacia la lectura.
Meéxico, INBA, Consejo Nacional Para la Cultura y las Artes, 1990. p.164.
21d. 4

12



hacer una lectura, organizar los elementos que lo conforman y darle un

sentido, lo cual facilitard su proceso de aprendizaje de la lectura.

Una forma para introducir a los nifios en la lectura es mediante textos
placenteros, contarles cuentos, narrarles historias extraordinarias y lo mas
importante, tomar esas historias de preferencia de ediciones con bellas
ilustraciones, debido a que la lectura del texto no solo implica las letras, las
palabras, los parrafos, sino su integracién con la imagen y las ilustraciones

que son imprescindibles en los libros de los nifios.

La vida en la escuela representa para los nifios pequenos muchas
experiencias que pueden propiciar el uso de un lenguaje cada vez mas

amplio.

El maestro debe ser un modelo y proveedor del lenguaje, que propicia

discusiones en donde ayuda a que los nifios aumenten su vocabulario.

Los nifios aprenden que pueden discutir sus experiencias y sus
sentimientos, también descubren que la maestra puede escribir lo que ellos
dicen, y después, volvérselos a leer exactamente como lo dijeron. Judith

Danoff plantea la siguiente interrogante: “Qué sucesos nos ayudan a leer?

13



No tenemos una respuesta completa a esto. Sabemos que la lectura es un
proceso que implica la reflexion y que debe ser aprendido.. también
sabemos que algunas habilidades deben aprenderse antes de dominar
otras. Esto se remite al desarrollo consecutivo de la lectura, aunque
generaimente la lectura se considera como el reconocimiento y la
comprension de simbolos escritos, la adquisicién de esta habilidad depende
del pleno desarrollo de las habilidades sensoriomotores desde el

nacimiento”.’

Como un antecedente a la lectura tenemos la prelectura la cual en un
fundamento basico y necesario para el buen desarrolio de un programa de
lectura. Cuando los nifios aprenden a leer antes de haber desarrollado este
fundamento, con frecuencia surgen dificultades en la lectura. El maestro de
preescolar debe tomar esto muy en cuenta, y para iniciar la prelectura debe
tomar un aspecto que para nosotros los educadores es muy importante “el
juego” ya que ello ayudard a desarrollar las habilidades requeridas en la

lectura.

Como podemos observar, la lectura es un fenémeno social, debido a

que antes de saber leer, el nifio vive situaciones que incluyen lo escrito, lo

1 Judith Danoff, Breitbar, V, Barr E. Iniciacién cori los nifios. 3* ed., México, Ed. Trillas, 1987, p-120
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cual es una razén para aprender la lectura por eso es importante que el
medio escolar permita al nifio el encuentro temprano con la lectura y la

capacidad de comunicacién que ella proporciona.

Actualmente todos los autores destacan ia necesidad de introducir la
motivacion y el “interés” del nifio por la lectura. Los pedagogos de la Nueva
Educacion definen el “interés” como una necesidad que orienta la actividad
hacia lo que pueda satisfacerla. “Ese interés, que algunos {laman
motivacién interna o natural emana del sujeto mismo y éste debe sentirse
libre para que el interés determine la direccién que habra de darle a toda su

conducta™

Investigaciones recientes reconocen hoy a la lectura “como un
proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje, y a la comprension como
la construccion del significado del texto, segin los conocimientos y
experiencias del lector. Desde esta perspectiva, varios autores han
centrado su interés en el analisis de la lectura como un proceso global cuyo

objetivo es la comprensién.?

1 Bertha P. De Braslavsky. La querella s de los métodos de la ensefianza de la lectura.
2SEP.: La lectura en la escuela. p.19

15



Para la comprensién de textos, es decir, para la construccion del
significado Goodman sefiala cuatro ciclos: 6ptico, perceptual, gramatical o
sintactico y de significado.

1. Ciclo optico u ocular: los movimientos de los ojos le permiten localizar la
informacioén grafica mas util en la parte del texto.

2. Perceptual: De acuerdo con las expectativas del lector. En la medida de
lo que se ve sera coherente con sus predicciones linglisticas, y con la
contribucion que éstas hacen para la obtencion del significado del texto,
utilizando asi indices textuales.

3. Ciclo sintactico: El lector utiliza las estrategias de prediccion y de
inferencia en el texto, es decir prevé y deduce la informacion.

4. Ciclo semantico: Se articulan los tres ciclos anteriores, dandole un
sentido al texto construyendo el significado, procesando la informacién e

incorporando a los esquemas de conocimiento del lector.

Como podemos observar, en un principio no se tomaba la importancia
que se deberia de tener al momento de ensefiar la lectura, solo un grupo
muy selecto tenia acceso a la ensefianza de la lectura a edad temprana, es
a mediados de siglo cuando algunos educadores se manifestaron

interesados en introducir la ensefianza de la lectura a nifios preescolares.

16



UNIDAD Il

CARACTERISTICAS DEL NINO PREESCOLAR.

Para proponer algunas estrategias dentro de la ensefianza de la

lectura primero debemos de conocer las caracteristicas de Ios nifios

S L T

preescolares y en qué se fundamentan dichas caracteristicas.

2.1 Crecimiento fisico.

Hasta la edad de cuatro afios el crecimiento del sistema muscular es
aproximadamente proporcional al crecimiento del cuerpo en su conjunto.
Durante éste periodo los musculos mas grandes estan un poco mas
desarrollados que los pequefios y delicados, lo que explica que un nifio de
esa edad sea mas diestro en la ejecucion de actividades que suponen
movimientos grandes, que en las que requieren coordinaciones mas
delicadas. Las diferencias de desarrollo muscular dependeran de varios
factores como la constitucion del nifio, la salud, los habitos para comer,

dormir y moverse.

17



En los nifios preescolares la respiracion se vuelve mas profunda y
lenta; el latido cardiaco se frena y se vuelve menos variable, de manera que
la presion sanguinea aumenta constantemente y el sistema nervioso crece

rapidamente.

Un nifio de cinco afios es mucho mas agil y tiene un buen sentido del
equilibrio, es actibvo y vigoroso, necesita oportunidades para jugar que
incluyan todo el cuerpo. Se cansa facilmente después de periodos de
intensa actividad.

e Es susceptible a muchas enfermedades comunes a los nifios.

e Desarrolla la capacidad para cuidarse. Aqui podemos darle la
oportunidad para desarroliar su independencia.

e Desarrolla el control muscular (coordinacion de musculos grandes y

coordinacion de muasculos finos).

18



2.2 Desarrollo Emocional.

Este desarrollo segin Judith Danoff “se relaciona con los sentimientos
y reacciones de los nifios (comodidad o molestia, placer o pena, etc.), con
sus necesidades (de proteccion e independencia) y como se afrontan”. '

Los nifios de tres a cinco afios pueden expresar una amplia gama de
emociones, algunas veces dentro de un corto periodo. Por lo general son
impulsivos, responden rapidamente a las situaciones. Su estado emocional
es afectado por su estado fisico. Pueden irritarse cuando estan cansados o

enojados.

Les resuita dificil controlar sus emociones y a menudo tienen
sentimientos de miedo. Nosotros como educadores podemos proporcionar
un medio seguro y tranquilo en donde ellos puedan expresar sus

sentimientos y emociones sin lastimar a otros ni a ellos mismos.

2.3 Desarrollo social.

Los nifios de preescolar se empiezan a desarrollar en un mundo social

en donde se adquieren aptitudes necesarias para desenvolverse con los

11 Judith Danoff, Breitbar, V, Barr E. Iniciacién con los nifios. 3% ed. Meéxico, Ed. Trillas, 1987 p.33.

19



demas, y a medida que elios van madurando dejan atras su egocentrismo y

pasan a una etapa mas social.

Les gusta estar acompariados y tener muchos amigos, empiezan su
participacion en grupo y saben que otros daran también su punto de vista,

tendran que respetar y aprender a cooperar.

Es una etapa en la que también tendran que compartir y competir con
sus demas compafieros, aprenderan a desarrollar su independencia y a

tener ciertas responsabilidades.

2.4 Desarrolio del pensamiento.

Es muy importante que analicemos el pensamiento de nuestros nifios
preescolares, debido a que desde que el nifio nace hasta que entra en Ia
escuela desarrolia una sorprendente cantidad de habilidades y habitos que

afinara mas tarde en los afios escolares.

Las etapas de desarrollo son distintas en cada nifo, pero la secuencia

es la misma para todos.

20



La teoria de Piaget expresada en el libro “Psicologia de Ia
Inteligencia” supone que existe una serie sucesiva de etapas en el desarrollo

cognoscitivo y las divide en cuatro grandes fases:

1) Sensomotriz (6 subestados) (0 a 18 meses aprox.)
Preconceptual o simbdlica
2) Preoperacional (18 meses (2 a 4 aios aprox.)
Etapas de a 7 anos aprox.)

desarrollo Intuitiva. (4 a 7 afios aprox)

3) Operaciones concretas (7 a 12 afios aprox)

4) Operaciones formales (de los 12 afios en adelante)

Como nuestro interés fundamental es proponer estrategias para la
ensefanza de la lectura en el nivel preescolar, estudiaremos la etapa
intuitiva ya que esta etapa abarca a los preescolares: claro que no
dejaremos de tomar en cuenta las etapas por las cuales pasan los nifos

previamente.

21
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Durante esta fase intuitiva los nifios inician la fase simbdlica; son
curiosos, aprenden a través de sus sentidos y de experiencias directas con

las cosas que les rodean.

El pensamiento del nifio puede apreciarse en caracteristicas como:
Animismo: le da vida a los objetos. “Este animismo resulta de la asimilacion
de las cosas a la actividad que el mismo nifio realiza a lo que puede hacer y
sentir”.’

Artificialismo: Cree “que las cosas son hechas por el hombre o por un ser
divino”?

Realismo: Donde supone que todo es real: los suefios, los cuentos, etc.

Anteriormente hablabamos de una funcién simbélica, esta funcién es
determinante para la evolucibn del pensamiento y consiste en la
representacion de objetos, acontecimientos, personas, etc., en ausencia de

ellos.

Este aspecto simbodlico lo podemos observar cuando los nifios
representan algan rol que ven diariamente, o que es desempefiado por sus

papas, tios, etc.

! SEP. Programa de educacién preescolar. Libro 1, México 1981 p-24
2 Id.
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- “A lo largo del periodo preoperatorio, la funcidon simbdlica se
desarrolla desde el nivel del signo. Los simbolos son signos individuales
elaborados por el mismo nifio sin ayuda de los demas, y generalmente son
comprendidos solo por el mismo nifio, ya que se refieren a recuerdos y
experiencias intimas y personales. Los signos son altamente socializados y
no individuales; estan compuestos de significantes arbitrarios en el sentido
de que no existe ninguna relacién con el significado y son establecidos

convencionalmente segun la sociedad y la cultura™

Una forma en la que manifiesta los simbolos es a través del dibujo, el
cual es una expresion grafica en donde incorpora aspectos objetivos de la

realidad.

En la unidad anterior habiamos hablado de la importancia del juego
como un aspecto importante dentro del proceso ensefianza-aprendizaje,
pues bien, el juego simbdlico es una de las expresiones mas caracteristicas

de la actividad del nifio en éste periodo.

1 Ibid p.26



“Sus miedos, deseos, dudas, conflictos, aparecen en los simbolos que
utiliza durante su juego y éstos nos hablan de su mundo afectivo y de los

progresos de su pensamiento”.’

Otro aspecto importante dentro de esta etapa es el desarrollo del
lenguaje oral. Este aprendizaje se da a partir de las reglas morfoldgicas y

sintacticas de cada lengua.

El lenguaje permite al nifio interpretar su mundo, expresarse y dar
forma a su pensamiento y otorga un control sobre los simbolos que va

adquiriendo.

Algunas investigaciones realizadas hablan de la cantidad de palabras

gue conocen los nifios.

Las primeras investigaciones “estimaron el vocabulario de un nifio de
cinco aflos como de 2,000 a 3,000 palabras habladas. Investigaciones
posteriores que definian el vocabulario como numero de palabras

entendidas, asi como el nimero de palabras habladas encontraron que el

11bid p.27
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nifio de cinco afios, tenia, generalmente un vocabulario con 5,000 y 6,000

palabras”’

Cuando a los nifios se les rodea de un lenguaje interesante y se les
proporciona actividades y sé les estimula y anima a usar el lenguaje con
libertad, su vocabulario aumenta.

El nifio en etapa preescolar requiere de experiencias que lo
conduzcan a la articulacion de sonidos y pronunciacién de palabras.
Cuando los nifios aprenden nuevo vocabulario, la articulacién y la

pronunciacion se van desarrollando.

“El lenguaje tiene una funcion de clarificacion y de discriminacion de la
realidad. La operacién que se efectia es la de proceder a un maximo de
generalizacion y de diferenciacion, por lo que conviene superar un primer
nivel de representacion “ejecutiva” en la que la lengua se asocia a las

imagenes”.2

1 Lloyd, O, Ollila Op.cit p.45
2Selmi L. Turrine. La escuela infantil a los cuatro afios. 2* ed. Madrid Ministerio de educacién y
ciencia. Ed. Morata coleccién Pedagogia) p.93
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El lenguaje contiene también un conjunto de informaciones sobre Ia
realidad del nifio, tales como aspectos emocionales, afectivos y

experiencias que ha vivido.

El lenguaje posee una funcién simbélica por lo que una accién o una
sefal son sustituidos por un signo. Elio implica que se pasa de la indicacion
a la representacién. Ayuda al nifio a la construccién de la memoria. El
verbalizar ayuda a fijar las percepciones; los acontecimientos y los objetos a
recordar pero también a organizar un elemento nuevo en un contexto ya

existente.

Podemos asi decir que el lenguaje no solo es el medio que utilizamos
para transmitir a otros nuestras ideas o para comprender las de las otras

personas. Es también un portador y propagador del pensamiento.

“Los nifios cuya edad oscila entre uno y tres afios son capaces de
realizar la abstraccion y la generalizacién sensoriales-visuales. Ciertos
rasgos percibidos directamente de los objetos y fenémenos: color, forma,

magnitud, comportamiento de las personas, que causan una fuerte
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impresion en el nifio, los abstrae éste de los objetos aislados y los

generaliza.”

La generalizacion se desarrolla en los nifios comenzando por la
percepcion de rasgos y propiedades de forma amplia hasta llegar a fijarse

en caracteristicas cada vez mas definidas y trascendentes.

Esta abstraccion y generalizacion lingiiistica del nifio de tres afos es
de naturaleza sensorial-visual, debido a que ciertos rasgos escenciales
comunes a varios objetos son externos y asequibles a la percepcién directa.
Los nifios los someten a la abstraccion y los generalizan junto con otros

rasgbs familiares o conocidos por ellos y otros observables externamente.

Favorecer la capacidad comunicativa del nifio debe ser una meta
permanente de la educacion preescolar porque el lenguaje ayuda a
estructurar el conocimiento del mundo; amplia la capacidad de actuar sobre
las cosas; es un instrumento de integracién del individuo a su cultura:
conduce a la socializacion y constituye la forma de comunicacién mas usual,
eficaz y directa que posee el ser humano. El nifio preescolar esta formando

las estructuras basicas del lenguaje, por esto en éste nivel escolar deben

! M.N. Shardokov. Desarrollo del pensamiento en el escolar. México. Ed. Grijalbo 1968 p.31
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proporcionarcele experiencias que lo ayuden a formar las estructuras
sintacticas, semanticas y pragmaticas necesarias para un adecuado

desarrollo lingiiistico.

El aspecto mas complejo del desarrollo del lenguaje Io constituye el
aprendizaje de la lectura y la escritura, por tener un alto grado de
convensionalidad, su aprendizaje requiere estructuras mentales mas
elaboradas, el nifio desarrolla un proceso lento y complejo previo a su
aprendizaje en el que estan involucradas una serie de experiencias y

observaciones.

La didactica del lenguaje debe tomar en cuenta el desarrolio total y no
considerar las actividades del aisladamente, sino dentro de situaciones y
experiencias significativas y globalizadoras, para lo cual es esencial que la
educadora considere lo siguiente:

» El lenguaje debe vincularse siempre que sea posible con la experiencia
directa del nifo.

» El lenguaje no se ensefia, se forma a partir de situaciones cotidianas,
utiles y significativas; su evolucién es el resultado de las conversaciones

espontaneas del nifio con los adultos y compaiieros.

28
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* Impulsar al nifio para que hable y se exprese resulta una experiencia
social mas rica que no puede suplirse con horas extras de “buena
ensefanza”.

 Las estrategias y recursos didacticos deben favorecer la anticipacién de
hechos y la evocacién de sucesos, como una forma para ampliar la
comunicacion linglistica del nifio con el uso de tiempos futuros y
pasados.

» Los principios de naturaleza lingistica donde la lengua escrita y en
particular nuestro sistema alfabético se organizan de una manera
convencional: se representa en ciertas formas, se lee y escribe en
determinada direccion, se tienen convenciones ortograficas vy de
puntuacion asi como reglas sintacticas y semanticas que algunos casos

son similares al lenguaje oral pero en otros no.

A medida que el nifio tiene experiencias de escritura y lectura en

donde ve lo que se habla se puede escribir y después se puede leer, va

descubriendo las caracteristicas ya mencionadas anteriormente.
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UNIDAHI

ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA DE LA LECTURA.

Para determinar estrategias que ayuden a la ensefianza de la lectura
dentro del nivel preescolar es importante recordar que la educacion
preescolar esta sustentada por unos objetivos Y un programa bien
fundamentado. Analicemos de forma breve los aspectos que nos llevaran a

la conformacion de las estrategias.

“Los objetivos de la educacion preescolar son la base sobre Ia que se
establece una continuidad con los de la escuela primaria. En el
cumplimiento de los mismos se atiende la especificidad del desarrollo
integral del nifio de esta edad y se sientan las bases para su aprendizaje
posterior.  Con estos objetivos se asume la posibilidad de abatir, en parte

la desercion y reprobacion escolar a nivel primaria”.’

1SEP. Programa de Educacion Preescolar. Libro 1. México 1981. Pag. 8.
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Podemos decir que los objetivos de la educacion preescolar son muy
generales “ favorecer el desarrollo integral del nifio”, también son parte de
la educacion primaria, estos objetivos no son especificos, aportan poco
significado y son ambiciosos al buscar el desarrollo integral del nifio sin
decir como lograrlo, en una palabra no dicen nada en concreto, sin embargo,

con esto quieren acabar con la desercion escolar.

Pasando al programa pedagégico veamos que es y para que nos va a
servir: “es el instrumento técnico que permite abordar y orientar la practica
docente concreta y cotidiana y la educacién preescolar. El programa se ha
concebido como un instrumento de trabajo de la educadora con el fin de que
le sirva para planear y orientar su practica diaria y permitirle diferentes
alternativas de participacion. No se pretende con esto modificar totalmente
el trabajo que se ha venido realizando, sino enriquecerlo a la luz de nuevos
aportes sobre el conocimiento del nifio y del proceso ensefdanza-

aprendizaje”.’

El programa de educacion preescolar pretende orientar la labor
docente de las educadoras del pais y brindar a los nifios de entre 4 y 6 afios

una atencion pedagogica acorde a las caracteristicas propias de esta edad.

11bit. Pag. 8.
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Para explicar el desarrollo del nifio, su personalidad y la estructura de
su pensamiento a partir de las experiencias tempranas de su vida contamos
con teorias como las de Freud, en cuanto a la estructuracion de la
afectividad, y las de Wallon y Piaget, que demuestran la forma como se
construyen el pensamiento desde las primeras formas de relacién con el

medio social y material

La teoria de Freud' parte del estudio del inconsciente y subraya la
importancia de las etapas psicosexuales por las que pasa el nifio. En estas
etapas se resalta el érgano que proporcionan placer especial y despierta el

interés del nifio en un momento especifico de su evolucion.

Tenemos la 12 etapa que es la oral, la cual se desarrolla durante el
primer afo de vida, donde el interés del nifio se ubica en el placer bucal que

le proporciona la succion al momento de alimentarse.

La 2% es la etapa anal, que se desarrolla entre los dos y los tres afios,
centrando el interés en la eliminacién o retencion de las heces, aqui se

adquiere el control de esfinteres.

1 Vid. SEP. El nifio y sus primeros afios en la escuela. México, 1995. p.18.
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La 3% etapa es la falica, de los tres a los seis o siete afios, se centra

la atencion de los nifios en los genitales.

La 42 etapa es la de latencia que sigue hasta la pubertad.

La ditima etapa y que continua hasta la vida adulta es la genital.

La teoria psicogenética se basa en la construcciéon del pensamiento,
la cual se explicoé anteriormente cuando hablamos de las etapas en el
desarrollo cognoscitivo y su exponente mas significativo, en la primera etapa

de esta teoria es Piaget.

El programa de educacion preescolar esta sustentado en esta teoria,
en la que la educacion preescolar juega un papel muy importante, debido a
que en esta se favorecen las relaciones con otros nifios, se respeta el ritmo
de desarrollo individual tanto emocional como intelectual de los educandos y
se les proporciona una organizacion didactica que les facilitara su

incorporacion gradual a la vida social.

Como una tarea importante en el jardin de nifios es conducir y

desarrollar de forma integral al nifio, tomaremos un aspecto relevante
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durante esta etapa: la ensefianza de la lectura mediante el uso de
estrategias que permitan desarrollar en los nifios las habilidades necesarias

como preparacion para una instruccién formal en la lectura.

El lector desarrollara esas habilidades a través de las estrategias de
la lectura las cuales pueden ser por. muestreo, prediccion, anticipacion,

inferencia, conformacion y autocorrecion.

Veamos cada una de estas:

e Muestreo: Es la habilidad que le permite al lector seleccionar las formas
graficas e informativas mas importantes: obtiene mas informacién de las
consonantes que de las vocales.

 Prediccion: consiste en prever el final de una historia antes de terminar de
leerla; mediante una explicacion, una oraci6n, al identificar el portador o
conocer el tema o cualquier otro tipo de informacién sobre el texto.

* Anticipacién: le permite al lector adelantarse a las palabras que va
leyendo y saber cuales continGan. Esta anticipacién puede ser semantica
o sintactica .

« Inferencia: Es la habilidad de deducir informacién no explicita en el texto

pero que puede deducirse de este.
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e Confirmacién: El lector conforma o rechaza lo predicho, inferido o
anticipado de acuerdo con el sentido de lo que se lee o de acuerdo con la
estructura del lenguaje.

* Autocorreccion: Cuando la confirmacion e demuestra al lector que alguna
de sus estrategias no fue adecuada, regresa ai lugar del error y se
autocorrige. Durante el proceso de adquisicion de la lectura, el nifio en

forma natural ya usa alguna de estas estrategias.

A partir de estas estrategias y otras que incluyen la percepcion
auditiva y visual he disefiado algunas actividades que seran aplicadas a un
grupo mixto de 30 nifios de entre 4 y 5 afios de edad, perienecientes a la

Guarderia Madres .M.S.S. N° VIl en el periodo escolar 1996-1997.
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3.1 MATERIAL DIDACTICO ELABORADO PARA LLEVAR A CABO LAS

ESTRATEGIAS.

1. Tarjetas con los nombres de los nifios .

gises

papel de china
tarjetas
pegamento planco

plumones.

L UIS
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2. Cuentos con ilustraciones.
e (ises

e plumones

e laminas
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3. Elaboracién de un fiso
e papel craf
e marcadores
e gises

e |aminas con imagenes

NOMBRE DEL PROYECTO: CONOZCAMOS LOS ANIMALES

DEL ZOOLOGICO.
ACTIVIDADES: VISITAR EL ZOOLOGICO.
CONOCER LOS ANIMALES.

ELABORACION DE UNA MAQUETA.

OSO PANTERA MARIPOSA

CABALLO ELEFANTE
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4. Utilizar audiocintas con cuentos.

e Grabadora
e cassettes
¢ hojas

e lapices de colores.

—— . B — .
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5. Elaboracioén de dibujos con grafias..
o Hojas.
o Lapices de colores.
¢ Dibujos.
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6. Elaboracion de laminas con ilustraciones grandes.
o Laminas.

e Gises de colores.

ANIMALES DE LA GRANJA.
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7. Material de percepcion visual.

UXe

rojo

8. Material de relaciones espaciales.

. _
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9. Material de reproduccién de figuras.

-
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3.2. APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS

12 ACTIVIDAD

PROPOSITO:

e Descubra su nombre como un modelo de escritura convencional.
o Desarrolle la expresion oral.

o Asocie los signos a una persona.

o Descubra la utilidad de la escritura.
ESTRATEGIA:

1. El maestro y luego cada nifio se presenta ante todos diciendo su nombre
y como le gusta que le llamen.

2. El maestro escribe el nombre de todos los nifios en el pizarrén a medida
que lo dicen.

3. Lee el nombre de cada nifio, sefalandolo.

4. _Proporciona a cada alumno una tarjeta con el nombre del nifio.

5. Los niftos trabajan con papel boleado y lo pegan sobre las letras de su
nombre. |

6. Los nifios escriben su signo que los representa.



* Cada vez que elaboren un trabajo pedir que escriban en él su

nombre.
22 ACTIVIDAD.

PROPOSITO:
e Que el nifio sepa que lo que se escribe se puede leer y lo que se lee se
puede escribir.

« Aprenda a escuchar y comprender.
ESTRATEGIA.

1. Proporcionar varios cuentos a los nifios con iméagenes y pocas letras.
2. Seleccionar un cuento a eleccién del nifio.

3. Leer el cuento indicando donde se lee.

4. Interrogar a los nifios sobre las acciones realizadas en el cuento.

5. Anotar enel pizarrén la informacién proporcionada.

6. Leer nuevamente el cuento después de dar la informacion.
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32 ACTIVIDAD.
PROPOSITO:

e Que el nifio descubra la utilidad de la lectura.
o Asocie imagenes con letras.

o Desarrolle la expresion oral.
ESTRATEGIA:

1. Seleccionar alguna actividad a realizar ( visitar el zoolégico ).

2. Elaboracion de un friso anotando las actividades que se realizaron dentro
de la actividad planeada.

3. Realizar lo planeado.

4. Durante el desarrollo de esta actividad leer la informacién anotada y
anexar mas. |

5. Evaluar tomando como referencia las anotaciones que se realizaron

durante la actividad planeada.
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42 ACTIVIDAD.

PROPOSITO:

¢ Describir a partir de un estimulo auditivo.

ESTRATEGIA:

1. Ultilizar una audiocinta con un cuento.

2. Pedir a los niflos que escuchen atentamente el cuento.

3. Hacerles preguntas sobre el contenido.
4. Pedir que narren el cuento en forma oral.

5. Solicitar que los nifios escriban el cuento.
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5a. ACTIVIDAD.

PROPOSITO:

e Asociar simbolos a grafias.

ESTRATEGIA.

1. - Proporcionar a los nifios una hoja con el dibujo de un animal.

2. Leer el nombre de cada animal.

3. Pedir que los niflos busquen el nombre del animal y lo asocien con el

dibujo, uniéndolo con una linea.

4. Proporcionar colores para que iluminen los dibujos.
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62 ACTIVIDAD.

PROPOSITO:

e Contribuir a que el nifio comprenda la lengua hablada empleada en su
comunidad.

e Que asocie la imagen con el contenido

ESTRATEGIA:

1. Pedir a los nifios que narren las actividades que realizaron el fin de
semana con sus papas.

2. Pedir que elaboren un dibujo de lo ya narrado

3. Escoger algunos dibujos y pedir a otros nifios que expliquen otro dibujo
que no sea el suyo

4. El maestro escrib_a en cada hoja loe que dicen los nifios. Los nifios

observan las letras y “escriben” abajo de éstas.



72 ACTIVIDAD.

PROPOSITO:

o Asociar imagenes a grafias.

ESTRATEGIA:

1. Mostrar a los nifios varias laminas con ilustraciones grandes.

2. Pedir que observen e identifiquen lo que ven
3. Formar una historia entre todos, con lo que observaron

4. Anotar en el pizarrén la historia.
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82 ACTIVIDAD

PROPOSITO.
o Descubrir, identificar y relacionar formas y figuras.
o Dominar el espacio.
o Desarrollar la capacidad para observar.
ESTRATEGIA:
En esta actividad se incluyen varios juegos que ayudan al logro del
proposito.
1. Juego de percepcion visual.
« Proporcionar una hoja con el dibujo de una manzana, con un circulo
y un letrero que indique un color.
o Pedir que los coloreen de un solo color.
2. Juego de relaciones espaciales.
o Se proporciona una hoja con un cuadro.
¢ Se pide a los alumnos que sigan la mismav direccion de las rayas
3. Juego de reproducci¢n de figuras.
e Sedanalos niﬁos algunas figuras en una hoja.
Se les piden que las reproduzcan con gis, con estambre, con papel y lapices

- de colores.
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UNIDAD IV

RESULTADOS DE LA APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS

PROPUESTAS.

Evaluacién de la 12 actividad.

Dentro de esta actividad los propésitos se cumplieron en su mayoria;
Debido a que algunos nifios tienen problemas de lenguaje no lo

desarrollaron, sin embargo identificaron su nombre e intentaron escribirlo.

Los mas pequefios mostraron un poco de inseguridad al buscar su
nombre, pero en el momento de proporcionarles la tarjeta con su nombre lo
observaron y siguieron la direccionalidad de las letras al pegar bolitas de

papel crepé sobre éstas.
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Evaluacién de la 22 actividad.

El propésito de esta actividad se cumpli6é satisfactoriamente ya que
los cuentos seleccionados fueron de interés y agrado para los nifios, todos

participaron y ayudaron a formar un cuento con algunas modificaciones.

Escucharon atentamente para formar ellos el cuento en una lamina y

luego poder leerlo con ayuda de la educadora.

Cuento elaborado por 12 nifios:

El n 0SO.

_ — ) b ” _
Llega la primavera y las \-ﬂryﬂores), las F #‘ (mariposas) y el l

(oso) salen de su Iﬁ%(wsa). Eln(oso) come =

corre y juega con las 'ﬂ(mariposas).
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Evaluacion de la 32 actividad.

Para evaluar esta estrategia es importante sefalar que la actividad

que se llevo a cabo fué: “ conocer los animales del zoolégico”.

El origen del proyecto se di6 a partir de que los nifios visitaron el

zool6gico. Durante esta visita vivieron varias experiencias de lectura.

1. Al recibir sus gafetes con sus datos personales.

2. Al realizar un registro de los nifios que visitaron el zoolégico.

3. En el momento de viajar en el autobls observaron varios sefialamientos
que ncs guiaban hacia el zooldgico, ademas de ver letreros de comercios.

4. Al momento de llegar al zoolégico tuvimos una guia, la cual
proporcionaba informacién sobre cada animal, los nifilos fueron
informados de que esa informacidn estaba impresa en las vitrinas junto a
la imagen del animal y vieron los textos.

5. Al finalizar la visita se realizé una retroalimentacion de lo observado.
Al siguiente dia empezamos a elaborar el friso con toda la.informacion

obtenida el dia anterior, decidimos qué. actividad ibamos a realizar. Durante -
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el desarrollo de esta actividad los niflos expresaron sus gustos e intereses

por determinados animales.

o La maestra leyé cuentos donde participaban animales.

e Los nifios elaboraron mascaras.

o Asociaron las imagenes con los nombres de los animales.
¢ Realizaron imitaciones de los animales.

¢ Inventaron sus propias grafias para representarlos.

Este proyecto resulté muy productivo porque partié de un interés por

parte de los nifos.

Evaluacion de la 42 actividad.

Los nifios escucharon atentamente el cuento y luego contestaron a las
preguntas que se les hicieron sobre los personajes y las acciones del

cuento.
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Evaluacion de la 52 actividad.

Como se les proporcionaron dibujos sencillos y letras grandes,
identificaron sin dificultad el dibujo con la grafia, se dibujaron tres animales
conocidos, después lo unieron con una linea.

Se anexa hojas de la actividad.
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Evaluacién de la 62 actividad.

La mayoria de los nifios realizé sus dibujos sin grafias, lo cual no
permitié que se lograra el propdsito inicial. Se mostraron interesados por la
actividad, sin embargo esta estrategia no fue muy adecuada para que se

cumplieran sus objetivos. Se anexan dibujos.
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Evaluacién de la 72 actividad.

En esta actividad se favorecié el lenguaje, la observacion y la
memorizacion. Los nifios elaboraron una historia sencilla asociando cada
imagen, siguieron una secuencia de la historia, fue pequeria, sin emba'rgo se
anotd en el pizarrén con enunciados, los nifios se dieron cuenta de qué lo

que ellos inventaron a través de las imagenes se podia escribir.
Evaluacion de la 82 actividad.

Evaluacion de los juegos de percepcion visual, relaciones espaciales

y reproduccion de figuras.

La percepcion visual va unida al inicio de la lectura por lo que los
nifos centraron su atencion primero en el simbolo y luego en la grafia, con
este iuego se trabajo la lectura y la identificacién de un color; en este caso el

rojo.
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El resultado de la aplicaciéon de esta actividad fue favorable, debido a
que los 25 niflos que asistieron ese dia desarroliaron la capacidad de

observar y dominar el espacio al colorear.

Se logré el objetivo propuesto. Se anexan dibujos elaborados por los

ninos.
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La aplicacion de las estrategias realizadas fue alrededor del mes de
septiembre, octubre y parte de noviembre, y los resultados todavia se

siguen observando con gran éxito.

Los nifios han tenido un avance en cuanto a la ensefianza de la lectura
debido a que diariamente tenemos una actividad de este tipo, los nifios
responden a los estimulos presentados y a las estrategias que

anteriormente se presentaron.
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CONCLUSIONES.

Al concluir este trabajo y de acuerdo con las experiencias que se
obtuvieron al aplicar las estrategias para la ensefianza de la lectura en el

nivel preescolar llegamos a las siguientes conclusiones:

1. No hay suficiente informacion acerca de este tema.

2. Los padres de familia no estan conscientes de la importancia que tiene la
lectura durante los primeros afios de vida.

3. El profesor que esta a cargo de los nifios preescolares debe tener pleno
conocimiento del desarrollo del nifio para poderlo guiar en su aprendizaje.

4. Es importante que se respete el desarrollo del nifio al pasar de una etapa
a otra.

5. El niflo aprende a través del juego, por esto las estrategias que se
proponen tienen como base esto, debido a que es un aspecto importante
dentro del proceso ensefanza-aprendizaje.

6. Se proporcionaron experiencias que ayudan al desarrollo del lenguaje oral
y escrito, mediante la articulacién de sonidos y pronunciacion de sonidos

7. La lecto escritura va relacionada con el desarrollo del proceso perceptivo;

de ahi la propuesta de realizar actividades de percepcion visual.
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8. A través de juegos didacticos, mostramos a los nifios la importancia que
tiene la lectura.

9. Es importante el uso de estrategias para la ensefianza de la lectura, ya
que estas nos permiten acercarnos mas al desarrollo del aprendizaje del
nifo.

10. Los resultados de las estrategias obtenidos nos permitieron observar el
avance que los niflos han tenido durante un periodo de cinco meses, en
un principio solo realizaban dibujos no muy claros, ahora sus dibujos son
mas claros y tienen grafias que los representan, su lenguaje era minimo y
ahora es mas amplio, se comunican mas e identifican letreros que estan a
su alrededor, inventan historias y “escriben” con sus propias grafias.
Estas estrategias son recomendables para profesores que trabajan con
nifos preescolares. El camino que deben seguir para la ensefianza de la
lectura debe partir de todo lo que rodea al nifio, el contexto donde se
desenvuelve e iniciar con lo que el conoce y le es familiar, en este caso
empezamos con su propio nombre, luego simbolos, dibujos, imagenes,

dibujos-grafias e historias hechas por ellos mismos.
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