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INTRODUCCION

Desde sus primeros afios de vida, los nifios comparten una caracteristica
que los identifica; se trata de la imitacion, que es una de sus principales
herramientas para conocer el mundo que les rodea. Generalmente, pasan el
mayor tiempo con sus padres, aunque actualmente esto ha cambiado y en
algunos hogares permanecen solos o0 solas, con hermanos o hermanas mayores o
menores pero en compafiia de la television.

A través del lenguaje, de la comunicacion no verbal, los juegos, los
juguetes, las tareas asignadas y de su manera de actuar, la familia va
transmitiendo diversos estereotipos con relacién al papel que desempeha cada
uno de acuerdo con su género (es decir femenino y masculino).

Asi, aprenden que las mujeres estan en la casa, lavan, planchan, son
tiernas, obedientes, fragiles, cuidan a sus hijos, preparan y dan de comer, van al
mercado, sirven, son sumisas, suaves, pequenas, delicadas, distraidas, etcétera.
Por el contrario, los hombres son fuertes, mandan, no lloran, trabajan, mantienen,
ordenan, son duros, robustos, etcétera. De este modo, los y las nifias, oyen y ven
constantemente estos estereotipos de manera cotidiana y natural, van
apoderandose de las caracteristicas que posee su género y las empiezan a
reproducir en su vida diaria desde temprana edad.

La tecnologia tan avanzada con la que contamos hoy en dia y la mala
situacion economica y familiar por la que esta pasando el pais, trae como
consecuencia que los nifos y las niflas vean la television durante gran parte de su
tiempo libre y esto no es lo mas grave sino que la ven sin comparia de un adulto
y, por ende, sin orientaciéon. De este modo, corren el riesgo de incorporar, de
manera acritica, muchos estereotipos que les transmiten sus personajes favoritos,
ya sea de caricaturas o telenovelas. Un ejemplo es la telenovela “Rebelde” donde
todas las adolescentes, con excepcion de una, son muy delgadas, bonitas, nobles,
bondadosas, tiernas y fragiles; en cambio, los adolescentes varones se
caracterizan por imagenes de hombres fuertes, guapos, inteligentes los cuales
protegen a las mujeres.

Asi, estos programas o personajes presentan un modelo y modo de actuar
unico, cuando la realidad es multiple y diversa. Asimismo, ofrecen un ideal de
belleza, de apariencia corporal, de rasgos de caracter y de formas de expresiéon
para cada sexo, cOmo unica opcion, deseable, valiosa y, todo aquello que salga o
no esteé incluido en esta posibilidad, resulta impensable, poco deseable, etcétera.

A estos programas se suma el bombardeo de productos que les ofrecen de
forma llamativa en cada corte, a través de personas totalmente estereotipadas y
donde les reafirman que existen colores, actividades, formas de hablar, trabajos,
etc., diferenciados para cada sexo.



Lo anterior lo he observado en la practica diaria dentro y fuera del salon de
clase donde nifios y nifias, reproducen estos estereotipos que perciben en el
entorno. Un ejemplo, son sus conversaciones donde es frecuente escuchar:

“Las nifias no juegan tazos, es un juego de hombres”, comentario de nifo.

“Los nifios no lloran, solo las viejas”, comentario de nifio.

“Yo lo hago, soy mas fuerte que tu”, comentario de nifio a nifia.

“Es nifa, dirigiendose a los nifios para ofenderlos”, comentario de nifio.

“Yo quiero color azul o rojo, el amarillo y rosa son de nifias”, comentario de nifio

Por otra parte, en sus interacciones, es posible observar lo siguiente:

*Los nifios ocupan todo el patio para jugar futbol y las nifias se sientan alrededor
de éste s6lo a comer y platicar.
*Los nifios toman la iniciativa en juegos y participaciones dentro de la clase.

Es sorprendente como un nifio o nifia de 6 afos actua de esta manera y si
se les cuestiona sobre alguna de estas actitudes, no saben qué contestar, en otros
casos, invocan la ensefianza de los padres o familiares cercanos y, por ultimo, los
medios de comunicacion, en especial, a la television.

Pero no solamente los padres de familia y medios de comunicacion
reproducen los estereotipos sino también nosotras, los y las docentes,
contribuimos a que se acepten de manera normal los papeles o roles, por un lado,
a través de los materiales, juegos y otras actividades, asi como de los textos
utilizados; y, por otro lado, a partir de las actividades, referencias y modos de
dirigirse a los y las estudiantes.” También cuando decimos que las nifias son mas
cuidadosas con sus cuadernos y trabajos, cuando les pedimos que nos ayuden a
guardar u ordenar nuestras cosas porque son mas responsables que los nifios,
cuando les reconocemos mayor facilidad en lo referente a los trabajos manuales,
las elogiamos porque son mas limpias y ordenadas que los varones. A ellos en
cambio los escogemos cuando se trata de cargar objetos pesados y en ciertas
areas como Matematicas y todo lo que se refiere al razonamiento, comentamos y
aceptamos que a ellos se les facilita.

Después de observar estos comportamientos durante varios afnos, los
cuales se dan en forma normal sin que nadie se queje o proteste sino, que por el
contrario, cada uno acepta su rol sin ningun cuestionamiento, creyendo que ésa es
la manera de vivir por ser hombres o mujeres, me doy cuenta que mi trabajo como
docente juega un papel muy importante en la transformacién de los modelos de
comportamiento que guian las actitudes y maneras de concebir el mundo que nos
rodea.

1 BUSTOS, Romero Olga. Género y Socializacién: Familia, escuela y medios de comunicacién. En
M. A. Gonzalez y J. Mendoza (Compils), Significados Colectivos: Procesos y Reflexiones Tedricas.
México: Tec de Monterrey/CIIACSO. Pp. 2889-358




Considerando a la educacion como un proceso global del que se espera, no
so6lo el desarrollo del conocimiento en el individuo sino, sobre todo, la adquisién de
habilidades que le permitan llevar una vida mas humana y de igualdad, surge la
necesidad de que las instituciones educativas sean espacios propicios para el
desarrollo integral de los individuos. Esto requiere la participacion en un proceso
comunitario de conocimientos regido por normas y que se constituya como un
espacio de ejercicio democratico. En este sentido, Moreno menciona:

Si seguimos adiestrando en las propias pautas culturales se habra hecho un
pobre favor a la sociedad. No pasara de ser un aparato reproductor de
vicios y virtudes. Pero si se hace algo, la misiéon puede ser distinta. En lugar
de ensefiar lo que otros han pensado, puede ensefiar a pensar, en lugar de
ensefar a obedecer, puede ensefiar a cuestionar, a buscar los por qué de
cada cosa, a iniciar nuevas vias, nuevas formas de interpretar el mundo y
de organizarlo. 2

Desde mi época de estudiante en el nivel basico he criticado y me he
cuestionado la forma de ensefianza de la mayoria de los profesores y profesoras,
las clases eran muy aburridas y estresantes, no encontraba una relacion entre la
vida y la escuela, para mi eran dos mundos aparte; creo que ésta es una de las
razones por la que mis afos de secundaria y preparatoria estuvieron cargados de
faltas a los planteles donde asistia.

La vida me llevé a escoger la profesion docente, no sé si por eleccién o por
eliminacién, pero gracias a los estudios en la Normal Francés Pasteur y a las
practicas que realicé en diferentes escuelas primarias oficiales, encontré y sigo
encontrando muchas respuestas a los cuestionamientos pasados:

¢Por qué los aprendizajes o las experiencias que se concretan en la
escuela parecen tan alejados de las vivencias, expectativas, intereses y
necesidades que deben afrontar los alumnos y alumnas en la vida cotidiana?

¢,Como lograr que se articulen entre si estos dos ambitos que parecen
tan alejados?

¢,Por qué los docentes no ocupan la tecnologia para dar sus clases?

¢, Cudl es larelacién entre los contenidos y la vida diaria?

2 ldem



La vocacién® y actualizacién de los y las docentes han sido dos de mis
respuestas. Por ello, desde que egresé de la Normal trato de asistir a cursos que
me permitan impartir clases significativas para mis alumnos y alumnas. Asi fue
como un dia, en una exposicion de fin de cursos donde se presentaba el trabajo
realizado durante el ciclo escolar y se evaluaban los resultados obtenidos por cada
programa, escuché la metodologia del programa “Filosofia para nifios”, como un
espacio donde se desarrollan diferentes habilidades las cuales les permiten tener
mas confianza en ellos y ellas mismas, afrontar la vida en una forma critica,
analitica y creativa. No lo pensé dos veces y me inscribi, fui aceptada, tomé el
curso de induccion y durante dos ciclos escolares lo apliqué con los nifios y nifias
de 3ero. y 4to. grado logrando unos resultados favorables, no sélo con los grupos
sino en mi persona.

Actualmente, aquellos alumnos se encuentran cursando el 6to. grado de
primaria y de acuerdo con la evaluacién del equipo docente, destacan por ciertas
caracteristicas particulares como:

*Facilidad para hablar en publico, expresar su sentir y exigir sus derechos.
*Cuestionar cualquier hecho que no sea claro o justo.

*Actuar como seres independientes y trabajadores.

*Evidenciar una autoestima elevada tanto en los nifios como en las nifias.

Asi podria yo mencionar muchas habilidades y caracteristicas que los y las
diferencian de los demas grupos pero mejor voy a describir algunas situaciones
con relacion a padres de familia y profesores con los que han tenido contacto.

Fue impresionante como algunos padres de familia se acercaron a mi, ya
casi al finalizar el cuarto grado, reclamandome, muy preocupados, por los cambios
que habian observado en sus hijos (as). “...Recuerdo muy bien a una madre que
me dijo, mi hijo se va a morir de hambre porque se le ha metido en la cabeza
estudiar la universidad y escoger la carrera de filosofia...” Cabe sefalar que en el
contexto donde se ubica la escuela donde laboro se acostumbra terminar la
primaria o, a lo mucho la secundaria, y ponerse a trabajar, esto es en el caso de
los nifios, porque las nifias, al terminar la primaria acostumbran buscar marido o
trabajo; entonces, la preocupacion iba encaminada a la intencion de seguir
estudiando y a la carrera que queria escoger.

Hubo comentarios acerca de la participacion que tenian ahora en casa para
la toma de decisiones, la exigencia de que se les dieran razones y los argumentos
qgue ellos daban en diferentes situaciones cuando antes solamente obedecian o se

3 - . - -

La vocacion (del latin: vocare; llamar) es el deseo de emprender una carrera, profesion o
cualquier otra actividad cuando todavia no se han adquirido todas las aptitudes o conocimientos
necesarios.



quedaban callados, la seguridad que transmitian en cada una de sus acciones y la
independencia con la que ahora realizaban sus actividades; estas caracteristicas
se habian convertido en problemas para los padres de familia porque ellos no
sabian como actuar ante estos cambios que observaban en sus hijos.

Por parte de los profesores era comun escucharlos decir: “{Mira qué
indisciplinados y eso que llevan filosofia...! j...Todo quieren saber y tocar...!” Y no
se diga el profesor de 5to. Grado cuando en una de sus clases de Historia en el
contenido de los aztecas un nifio lo cuestiond preguntandole “¢Ddnde quedaba
Aztlan?” o “¢, Qué significa la | de Francisco | Madero?”

Recuerdo que en una ocasion el Profesor bajéo a mi salon y me pidié que
fuera a verlos pues le habian pedido permiso para realizar una comunidad de
dialogo porque uno de sus comparferos ultimamente se habia comportado de
manera inadecuada y esto le podia costar la expulsion; entonces, decidieron que
tal vez ocupando esta herramienta podian investigar el motivo de su
comportamiento. El profesor no podia creer cuando al final observé cdmo nifios y
ninas terminaron llorando, al unirse a la pena del compafero porque su papa
habia emigrado a los Estados Unidos en busca de trabajo pero, sobre todo, le
llamo la atencion la independencia con la que se movian para tomar decisiones.

Este profesor tenia o tiene la costumbre de pegarles o darles un coscorron,
como comunmente se dice al golpe que se da en la cabeza, pero un dia un nifio
se esperd a la hora del descanso y cuando observé que todos habian salido le
pidié un minuto de su tiempo, para platicar con él. “En primer lugar, le dijo que iban
hablar de hombre a hombre, y pregunto si se lo permitia; después, le describid lo
gue era el respeto y, por ultimo, le pidié que lo respetara y que jamas volviera a
golpearlo o mejor no hablara del respeto....”. El profesor no tardé en contarmelo,
estaba sorprendido, aunque para él estas caracteristicas no eran mas que sefales
de indisciplina las cuales él iba a arreglar.

Por eso, ante las actitudes que observo en los miembros de ese grupo
puedo decir que esa experiencia nos dejo y nos sigue dejando una huella muy
profunda tanto a las y los alumnos como a mi.

El ciclo escolar pasado ingresé al diplomado Género y Educacion impartido
por la Universidad Pedagdgica Nacional en la unidad 152 en Atizapan de
Zaragoza donde, como trabajo final, me pidieron una propuesta la cual surgio a lo
largo de los cuatro mdédulos impartidos durante el diplomado. Primero, con el
Profesor Alfonso quien trabaja en la institucién antes mencionada e imparte una
asignatura que tiene que ver con Filosofia para Nifos, esto influye en su manera
de impartir las clases las cuales invitan al analisis, reflexion y critica de cada uno
de los textos que leimos durante el médulo.

La profesora Patricia en una de sus clases propuso una dinamica la cual
consistid en entregarnos unas laminas a cada participante; partimos de ahi para
inventar una historia y al final, cuando cada quien narro la suya, nos dimos cuenta



de que estaban llenas de sexismo. La experiencia dio pie para que se desataran
una serie de cuestionamientos los cuales terminaron en debates. Al finalizar la
actividad, ya tenia en mente mi propuesta: retomar esta dinamica pero adaptarla a
la edad de mis alumnos y alumnas.

Finalmente el profesor Eddi, en su modulo, aplicé la metodologia de
Filosofia para Nifios y con estas clases completé mi propuesta que consistio en la
elaboracién de un libro con imagenes y preguntas basadas en las experiencias de
los mismos nifios y nifias con relacion al género.

Después de que fui aceptada en la Especializacion de Género en la
Educacion que se imparte en la UPN sede Ajusco, pensé en profundizar este
trabajo que inicié en el Diplomado. Actualmente ha cambiado un poco la
propuesta, pero pienso continuar con el programa de Filosofia para Nifios para
desarrollar en ellos habilidades que les permitan experimentar un cambio en la
forma de percibir la vida en relacion con el género. En definitiva, los propdsitos
que guian esta propuesta son:

Evaluar el programa de filosofia para nifios, especificamente la novela de Elfi
y las comunidades de dialogo desde una perspectiva de género.

Esto supone:
Analizar los materiales bibliograficos con el fin de detectar:

*La reproduccion de estereotipos de género que pudieran pasar
desapercibidos.

*Estereotipos vinculados con la division sexual del trabajo y lenguaje.

Esta propuesta implica concebir la categoria de género como un eje
transversal del Programa de Filosofia para Nifos. El Programa utiliza una
metodologia a través de la cual cada participante que integra las comunidades de
didlogo va desarrollando habilidades como la observacion, analisis, critica,
etcétera, las cuales le ayudan a percibir la vida de una manera diferente y
transformarla si es necesario. Aqui la relacién que encuentro entre el Programa de
Filosofia para Nifios y el género. Las y los alumnos al desarrollar estas habilidades
seran capaces de visualizar desde otra perspectiva el orden de género imperante
en la sociedad.

Para concretarlo, en el presente trabajo, procederé a revisar los materiales
disefiados para ese programa, tratando de identificar aquellos aspectos que
permiten una relectura de los contenidos filosoficos desde una perspectiva
centrada en la igualdad y equidad de género.



El presente trabajo se plantea desde la perspectiva de una investigacion
accion. Este término proviene del autor Kurt Lewis* y consiste en ligar el enfoque
experimental de la ciencia social con programas de accion social. (Lograr en forma
simultdnea avances tedricos y cambios sociales). De este modo, Ia
concientizacion es una idea central y meta en la investigacion — accion, tanto en la
produccion de conocimientos como en las experiencias concretas.

Cabe sefalar que, al presente, me encuentro participando del Programa de
Filosofia para Nifios y tengo a mi cargo el primer grado grupo “B” en la Escuela
Primaria Reforma Educativa

La presentacién de esta propuesta se plasmara en cuatro capitulos:

CAPITULO I: PROGRAMA FILOSOFIA PARA NINOS
En este capitulo, describo:
*Origen y desarrollo del programa Filosofia para Nifos.
*Paises donde se aplica.
*Actividades que realiza. (Cursos, seminarios y encuentros de profesores)
*Metodologia.

CAPITULO II: ¢COMO LEER LA NOVELA DE ELFIE DESDE UNA
PERSPECTIVA DE GENERO?

*Resefa del contenido de la novela.

*Definicion de Perspectiva de Género

*Lectura de la novela desde una Perspectiva de Género, identificando dos ejes

para trabajar. -PRIMER EJE: Uso sexista del lenguaje.
-SEGUNDO EJE: Estereotipos: Personalidad
Roles.

CAPITULO Ill: DESCRIPCION DE LAS COMUNIDADES DE DIALOGO CON
UNA PERSPECTIVA DE GENERO.
*Descripcidn del grupo que forma parte del programa de filosofia para nifios.
*Observacién y registro del desarrollo de las comunidades de dialogo divido en
dos ejes:

-Organizacion de la comunidad de dialogo: *Salon.

*Actitudes.
-Actitudes comunicativas:*Hablar ante el grupo.

CAPITULO IV: CONCLUSIONES Y PROPUESTAS.
Evaluacioén de los resultados obtenidos.

* Kurt Lewin, psicélogo aleman. Nacio el 9 de septiembre de 1890 en la ciudad de Moglino en la
provincia de Poznan (Polonia). ACTION RESEARCH: defendio la investigacion basica resaltando la
aplicacion practica



CAPITULO | )
PROGRAMA FILOSOFIA PARA NINOS Y GENERO

ORIGEN y DESARROLLO DE FPN

La Filosofia para Nifios, tiene su origen en la agitacién social, y mas
especificamente estudiantil, que tiene lugar en la década de los sesenta en el
mundo occidental®. En esas fechas, Matthew Lipman,® profesor de Filosofia en la
Universidad de Colombia, en Nueva York, observa con preocupacion los
enfrentamientos por un lado entre los estudiantes y las autoridades académicas; y
por el otro los enfrentamientos entre los estudiantes, los gobernantes y la policia.
Estos conflictos coinciden con el movimiento de protesta contra la guerra de
Vietnam que llega a dividir profundamente a la sociedad americana y provoca la
intervencion de la Guardia Nacional en los campos universitarios, resultando
algunos estudiantes muertos. Posiblemente el enfrentamiento, se agrava con el
surgimiento de otra serie de movimientos, como el de los derechos civiles, que
habia convulsionado profundamente a toda la sociedad de Estados Unidos.

En este contexto, Lipman, se queda entre asombrado y perplejo por la
escasa capacidad de argumentacion racional y didlogo que muestran las partes en
conflicto, en especial, las que utilizan la fuerza bruta para acallar la protesta. La
situacion no soélo es grave porque llega a provocar la muerte de algunos
estudiantes; es el mismo modelo de sociedad el que estd en juego. Todos los
ideales democraticos que tedricamente inspiran la sociedad americana exigen la
capacidad de discusiéon racional y dialégica de los problemas. Para ello es
necesario poseer, tanto las correspondientes capacidades racionales y afectivas,
como disponer de un marco adecuado donde esa discusidn sea posible.

La situacién conflictiva lleva a Lipman a definir el nacleo central, y bastante
novedoso, de su programa. Por un lado, considera que la educacién debe
desarrollar en los estudiantes esa capacidad de razonamiento, pero es necesario
concretarla antes de llegar a la universidad, momento en el que ya resulta muy
dificil modificar habitos de comportamiento profundamente arraigados. Por cerca
de 19 afos, observdO en sus alumnos cierta dificultad para trabajar con
razonamiento, segun la légica. Esto lo lleva a pensar que si ellos hubiesen
comenzado a trabajar con las operaciones légicas cuando nifios habrian
encontrado en la l6gica una ayuda para mejorar el razonamiento.

® DE LA GARZA, Ma. Teresa. Matthew Lipman, Filosofia para Nifios, Capitulo 3, Pag. 71-82

® En 1968, Matthew Lipman, profesor norteamericano de Filosofia de la Universidad Montclair crea
el programa Filosofia para nifios, el cual esta orientado no para dictar filosofia como céatedra para
nifios, sino como metodologia para potenciar las habilidades del pensamiento en las diferentes
dimensiones del nifio como ser humano



Ademas, la filosofia aporta a los nifios la oportunidad de discutir conceptos
como los valores, la justicia, la paz, la democracia y el didlogo, todos los
componentes culturales de nuestra sociedad actual.

En este primer momento de su reflexion, consideré que esta tarea debia
concretarse entre los 11 y los 13 afios de edad, en un todo de acuerdo con los
hallazgos de Piaget.” Por otro lado, constatd que, en la tradicién occidental, la
filosofia es la disciplina que se ha dedicado con rigor a cuidar la calidad de nuestro
razonamiento. La conclusion a la que llega resulta novedosa: se trataria de
ensefar a pensar a los nifios de esas edades utilizando la filosofia, es decir, si
gueremos gque los nifios desarrollen adecuadamente la capacidad de razonar bien,
de forma critica, creativa y cooperativa (dialégica) es necesario hacer filosofia con
ellos. Es entonces cuando escribe El descubrimiento de Harry, una narracion en la
gue niflos de 11 a 13 afos van discutiendo, en el contexto habitual de la escuela 'y
la familia, los grandes temas de la filosofia, con una especial atencién a la légica
clasica aristotélica®,

El primer paso, el méas dificil, estaba ya dado. En todo caso, si se hubiera
guedado en ese punto, es posible que su intuicién inicial nunca se hubiera
convertido en un programa de intervencién educativa. La incorporacion de Ann M.
Sharp es decisiva para darle la adecuada configuracion pedagdgica. Trabajando
conjuntamente desde entonces, elaboran un manual para uso del profesorado en
el que se incluyen numerosas actividades, ejercicios y planes de discusion, asi
como breves introducciones para que el profesorado sea consciente de las
cuestiones filosoficas que se plantean. Eso significa, ademas, un modelo de
trabajo en el aula muy preciso y elaborado, centrado en lo que ellos denominan
“comunidad de investigacion”. Y algo mas importante todavia: este enfoque
pedagdgico les llevara a disefiar un modelo de formacion del profesorado que
tendr& una gran importancia en la difusién del programa®.

La propuesta pronto recibe la atenciéon de las autoridades académicas y de
las personas implicadas en la educacion. Lipman abandona su trabajo en
Columbia y pasa a Montclair State College para dedicarse integramente al
programa de Filosofia para Nifios. Alli crea el Institute for the Advancement of
Philosophy for Children®, que se convierte desde entonces, en el eje de un

" Jean Piaget naci6 el 9 de agosto de 1986 en Neuchatel y murié el 16 de septiembre de 1980 en
Ginebra. TEORIA COGNITIVA: Division del Desarrollo Cognitivo.

8 LAGO, Bornstein Juan Carlos. El programa de Filosofia para Nifios, “ Aprender a pensar
1”7, 1990, Pag. 7-17

° DE LA GARZA, Ma. Teresa. Matthew Lipman, Filosofia para Nifios, Capitulo 3, Pag. 71-82
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intenso trabajo de creacion de nuevos materiales, investigacion y formacion del
profesorado.

En el programa de Filosofia para Nifios, hay un crecimiento interno marcado
por la aparicibn sucesiva de nuevos materiales. Lipman considera que las
destrezas adquiridas trabajando con la novela, Harry, deben aplicarse a otros
ambitos de la experiencia cotidiana de los adolescentes y eso le lleva a elaborar
tres nuevas novelas, con sus correspondientes manuales del profesorado,
centradas en cuestiones de ética, creacion literaria y filosofia muy provechosa
antes de los 11 afos; la cual resulta necesaria si queremos que los nifios, cuando
lleguen a esa edad, puedan adquirir las dimensiones propuestas en ese nivel de
trabajo’’. De ahi que considero muy necesario hacer filosofia con nifios desde los
primeros momentos de la escolarizacion, desde la misma escuela infantil.

El programa experimenta otro tipo de crecimiento debido al reconocimiento
obtenido, que significa su progresiva difusion y aplicacion en diferentes paises del
mundo. Las novelas y manuales comienzan a ser traducidos a diversos idiomas y
se crean centros encargados de la difusién, asi como una coordinacién
internacional, con su correspondiente organismo, el International Council for the
Philosophical Inquiry with Children.

Actualmente hay cuatro revistas dedicadas a publicar trabajos sobre el
programa, ademas de otras publicaciones mas restringidas. También van
apareciendo nuevos materiales que suponen alternativas creativas al curriculum
original de Lipman, y se van creando experiencias muy valiosas, guiadas todas
ellas por el proposito de desarrollar esa capacidad de razonamiento en los
estudiantes.

La filosofia, ayuda al nifio a elaborar una visién critica y de conjunto del
conocimiento, a diferencia de la visiéon fragmentada que presentan las disciplinas
del plan de estudio escolar.

Asimismo, Lipman comenzd a desarrollar un programa con jovenes no
universitarios que apuntaba a acercarlos a una préactica de la filosofia. El objetivo
no era formar filésofos profesionales sino estimular el pensamiento critico, creativo
y sensible. Luego de su experiencia con alumnos de escuelas secundarias,
Lipman penso6 que esta metodologia podia aplicarse con nifios desde los 6 afios vy,
mas adelante, sus colaboradores lo aplicaron con nifios desde los 3 afios.

Al principio su programa fue recibido con bastante escepticismo. La critica
principal es que los nifios de todos modos no entenderian y que sélo se les
confundiria y convertiria en escépticos. Esto es un andlisis superficial de la
situacion les contesta Lipman; primero, los nifilos si pueden razonar y ser
razonables, son los medios de comunicacién masiva los que promocionan la
imagen de los niflos como "unidimensionales" e interesados s6lo en el juego y el

" DE LA GARZA, Ma. Teresa. Matthew Lipman, Filosofia para Nifios, Capitulo 3, Pag. 71-82
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consumo. Los niflos de hoy buscan acomodarse a esa imagen que se les asigha
por los medios, que encuentra su maxima expresion en la laureada figura del
"forrest gump"”, esto es de un ser sensibilébn, medio retrasado mental y que, sin
mayor esfuerzo y con un poco de suerte, triunfa en el sistema al lograr una gran
acumulacion de bienes. Pero, sugiere Lipman:

Es el trabajo de los fil6sofos proponerles otra posibilidad otro modelo a
seguir a nuestros nifios. Si se promociona la imagen del nifio inteligente y
gue gusta de ejercer su razén sera ésta la imagen que el nifio de esa
comunidad querra emular.*?

Ademas, en un mundo donde el abuso de menores, la violencia juvenil y
familiar, asi como la ausencia de justicia estan a la orden del dia, la filosofia se
convierte en una herramienta necesaria para que nuestros nifios puedan juzgar
adecuadamente los hechos a los que tienen que enfrentarse diariamente.

PAISES DONDE SE APLICA

Filosofia para Nifios es un programa que ha tenido una gran difusion en
todo el mundo, se ha extendido a mas de cincuenta paises de todos los
continentes. Existen traducciones de los materiales basicos en muchos idiomas y
cuenta con centros activamente implicados en su difusién, incluyendo la
investigacion, adaptacion de materiales y formacion del profesorado.

Para llevar a cabo esta actividad surgen dos grupos de trabajo: uno en
Barcelona, bajo las siglas de IREF (Institut de Recerca per I'Ensenyament de la
Filosofia), y otro en Madrid, bajo el nombre de “Filosofia para Nifios”. Ambos
alcanzan en poco tiempo un rapido crecimiento.

Debido a este desarrollo, en Marzo de 1992 el grupo de “Filosofia para
Nifilos”, ya con implantacion en toda Espafa, se constituyé como Asociacion, con
el nombre de “Centro de Filosofia para Nifios”. Se trata de una Asociacion del
ambito estatal que muy pronto se acerca a 150 socios y agrupa a numerosos
simpatizantes, guiada por el afan de contribuir a la mejora y calidad de la
enseflanza desde los presupuestos ideologicos y los planteamientos
metodologicos que el mencionado proyecto plantea.

Entre las actividades que el Centro de Filosofia para Nifios ha llevado a
cabo, seria necesario destacar tres:

Cursos de formacién. Estos cursos se han realizado a dos niveles:

2 DE LA GARZA, Ma. Teresa. Matthew Lipman, Filosofia para Nifios. Capitulo 3, Pag. 71 — 82
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1.- Cursos de formacion inicial, que se organizan en cada una de las
comunidades Autbnomas en que esta implantado el Programa.

2.- Cursos de formacion de formadores que, patrocinados y organizados por la
Asociacién, se han venido celebrando en diversos lugares de Espafia en el mes
de Julio, y que estan destinados a profundizar en el conocimiento del Programa
y de sus materiales, con animo de preparar a los futuros formadores.

Seminarios teméaticos

Desde 1993 se vienen celebrando, en el mes de Septiembre, organizados
por la Asociacion y patrocinados por diversas Universidades, con el animo de
tratar, estudiar y profundizar en temas tedricos concretos relacionados con la
educacion.

Encuentros de profesores

Desde 1989 se vienen celebrando los Encuentros Hispano-Portugueses de
Formadores de Profesores de Filosofia para Nifios. Con ellos se pretende
posibilitar la comunicacion de experiencias y trabajos de cada una de las
personas y de los grupos que estan implicados en este proyecto y que tratan de
aplicar esta metodologia. Hasta este momento se han realizado XI Encuentros.

Todos ellos han contado con la colaboracion y patrocinio de diversas
entidades tanto publicas como privadas.

En estos momentos, el Centro de Filosofia para Nifios ha experimentado un
profundo cambio para adecuarse a las nuevas exigencias y condiciones que
impone la estructura administrativa y politica que Espafia adopté desde el
comienzo de su andadura democratica. La relacion con los distintos organismos
autonomicos para la realizacion de las actividades antes mencionadas, ha
hecho necesaria la creacion de Asociaciones de Filosofia para Nifios en cada
una de las Autonomias y la constitucion de una Federacion de todas ellas, que
mantenga la unidad de criterios y unifique, organice y coordine las actividades
qgue hasta el momento el Centro de Filosofia para Nifios ha venido realizando.
Esta Federacién ya tiene su reconocimiento juridico y ha asumido las funciones
que las distintas Asociaciones han creido oportuno encomendarle.

LATINOAMERICA

En la actualidad, en América Latina existe la Especialidad de Filosofia para
Nifios en la Universidad de Buenos Aires, en Argentina. En el Peru el Proyecto de
Filosofia Aplicada ha sido recibido con entusiasmo y se ha organizado un taller
experimental en el verano 2000 al que asistieron nifios de 9 a 11 afios. Se leyeron
y discutieron alli los primeros capitulos del libro Un mundo para Sofia, los cuales
abarcan desde los presocraticos hasta Platon.

12



Este proyecto ha sido acogido por el Colegio Lima-San Marcos (Lima-Peru)
gue es un colegio de ensefianza tradicional (autoritaria y escolastica), aunque
pone bastante énfasis en la ensefianza de la matematica y las ciencias naturales.
Se estéa aplicando en la actualidad a dos grupos de adolescentes de 11 a 12 afios
(1 y 2do de secundaria) y de 13 a 14 afos (3ero y 4to de secundaria)
respectivamente.

MEXICO

En nuestro pais, la Federacién Mexicana de Filosofia para Nifios se forma
en el afo de 1994, con el objeto de agrupar y convocar a todos aquellos que
trabajamos con el programa de Filosofia para Niflos. La Federacion quedé
legalmente constituida como una Asociacion Civil en noviembre de 1997, con sede
en el Centro de Filosofia para Nifios de Guadalajara.

La Federacién cuenta con el reconocimiento oficial del Dr. Matthew Lipman,
creador del Programa y de la Dra. Ann Margaret Sharp su asistente, quienes
dirigen el Institute for the Advancement of Philosophy for Children (IAPC), como
Unica organizacion autorizada para avalar y evaluar el trabajo con Filosofia para
Nifios en todo el pais.

ESTADO DE MEXICO

Yo pertenezco a la Subdireccién de Educacion Primaria Region Naucalpan
y como parte del seguimiento en la aplicaciéon del programa, a las escuelas de los
maestros o facilitadores como nos llaman, se realizan dos visitas durante el ciclo
escolar por parte de la Asesora técnica Pedagdgica (tutora), nos observa durante
una comunidad de dialogo o indagacién y al final de ésta nos da sugerencias de
cOémo mejorar nuestro trabajo.

Por ultimo presento un esquema del plan de trabajo anual de facilitadores,
tutores y autoridades donde se describen de manera general las actividades que
se realizan conjuntamente durante todo un ciclo escolar.

FACILITADORES TUTORASI/ES AUTORIDADES
Elabora y presenta el plan de
trabajo anual

Participa y decide Difunde el programa a Autoriza, promueve, participa
sus incorporacién al docentes y autoridades y organiza

programa

Recibe, aplica 'y Captura, revisa, reproduce y Autoriza, resguarda y
resguarda los distribuye materiales distribuye

materiales
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Participa y se
capacita

Verifica y reporta
datos

Aplica el programa
en grupo de
escuela primaria

Realiza y valora la
sesion

Aplicacién del

programa con padres

de familia

Filmacién y audio
grabacion de
comunidades de
diadlogo

Participa y se
capacita

Participa y se
capacita

Participa y se
capacita

Verifica y reporta
datos

Participa, se
autoevallay
propone

Capacita:
Imparte curso de induccion

Recibe, concentra y analiza
estadistica inicial,
media y final

Coordina la aplicacién del pro-
grama en nivel primaria regular

Realiza visitas de apoyo
educativo (seguimiento,
valoracion y asesoria)

Aplicacién del programa con
padres de familia

Realiza la filmacién y audio
grabacion de comunidades de
didlogo para su analisis

Realiza reuniones técnicas y
de fortalecimiento con
docentes que aplican el
programa

Participa en actividades
extraordinarias de
fortalecimiento de
facilitadoras/es y tutoras

Coordina cursos-taller de
profundizacion para el
fortalecimiento de
facilitadoras/es y tutoras

Recibe y concentra estadistica
integra el informe de medio y
fin de ciclo

Realiza evaluacion final del
desempenio del personal que
aplico el programa

Autoriza, promueve,
Participa y organiza

Recibe, concentra y analiza
estadistica inicial, media y
final

Autoriza, promueve y coordina la
aplicacion del programa

Valora y supervisa

Autoriza, promueve y participa

Autoriza

Autoriza,
promueve y
participa

Autoriza y participa

Autoriza y participa

Recibe y analiza

Promueve,
autoriza, participa
y organiza
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METODOLOGIA

Durante los Uultimos 10 afios ha existido un enorme interés en el
pensamiento dentro de la situacion educativa. Muchos educadores se han
convencido de que los nifios deben ser alentados a pensar por si mismos, porque
limitarse a recordar sélo contenidos se vuelve obsoleto muy rapido. Por otra parte,
los hébitos criticos y de pensamiento abierto no se pueden comenzar a desarrollar
cuando se ingresa a la Universidad, a los 20 6 21 afios de edad, sino cuando el
nino empieza a usar el lenguaje.

Desde el nacimiento los chicos tienen una actitud de indagacion frente al
mundo que los rodea: observan todo con atencion, intentan tocar y acercarse a las
cosas a través de los sentidos. Y una vez que se familiarizaron con el lenguaje,
comienzan a hacerse preguntas sobre si mismos, sobre el mundo y la sociedad.
Muchas veces, incluso, sorprenden a los adultos con cuestionamientos para los
cuales ni siquiera ellos tienen respuesta. La Filosofia para Nifios intenta mantener
viva la curiosidad innata de los chicos y desarrollar su capacidad de pensamiento
para que sean ellos mismos quienes encuentren sSus propias respuestas a
preguntas del tipo, ¢ qué es el bien?, ¢;qué es la verdad?, ¢qué es la felicidad?,
entre otras que pueden considerarse “preguntas filosoéficas”.

Se puede afirmar que los nifios son filésofos naturales. Ellos requieren
saber como suceden las cosas y por eso preguntan "¢ por qué?" Los nifios se
maravillan no sélo de ellos mismos, sino también del mundo: ". La filosofia inicia
con la pregunta. El satisfacer esta curiosidad o ansia de saber del nifio es otro
antecedente de la Filosofia para Nifios. A ellos les gustan los mitos, los misterios,
las metéaforas, los cuentos, las historias. Por eso, el programa utiliza la novela
filosofica para satisfacer esta busqueda de significado de los nifios.

A partir de una lectura se les presenta a los chicos la posibilidad de
reflexionar sobre diversos temas. Se trabaja con textos escritos especialmente
para esta tarea; novelas en las que los protagonistas son chicos comunes, de la
misma edad que el grupo escolar con el que se estd trabajando, que viven
situaciones cotidianas. Son pequefas escenas donde aparecen cuestiones de la
vida cotidiana, éticas o acerca de qué es la realidad, las cuales funcionan como
disparadores.

Las novelas que conforman el curriculum de Filosofia para Nifios son las
siguientes:
1.- Elfie
2.- Kioy Gus
3.- Pixie
4.- El descubrimiento de Harris
5.- Lisa
6.- Suki y Mark
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Las cuatro primeras se utilizan en la escuela primaria:

PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA
ELFIE:

La historia trata de una pequefia nifla que se asombra y maravilla de todo lo
gue sucede en la escuela y en casa. Junto con sus compaferos investiga los
misterios del lenguaje. Persigue el desarrollo de la capacidad narrativa, requisito
indispensable para aprender a escribir.

MANUAL: Relacionando nuestros pensamientos

TERCERO DE PRIMARIA
KIO Y GUS:

Gus es una nifia ciega que explora el mundo de la naturaleza con su amigo
Kio. El puede ver y le da todo tipo de explicaciones acerca de la naturaleza. Pero
Gus cuestiona todas las explicaciones a partir de una experiencia distinta.
MANUAL: Asombrandose ante el mundo

CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA
PIXIE:

Dedicada al papel del lenguaje en el conocimiento y, en general, a la
expresion. Enfatiza la comprension de la lectura y la adquisicién de significados a
través de la inferencia y el razonamiento analdgico. Desarrolla habilidades basicas
para el programa de légica que se propone mas adelante.

MANUAL: En busca de sentido

SEXTO DE PRIMARIA
HARRY STOTTLEMEIER’S DISCOVERY:

Cuya columna vertebral es la logica aristotélica. Proporciona las
herramientas l6gicas basicas y las técnicas del pensamiento critico que podran ser
aplicadas mas adelante a situaciones de su vida diaria.

MANUAL: Investigacion filosofica

Todas las novelas se utlizan como libro de texto, vienen con su
correspondiente manual, en el cual se apoyan los profesores para llevar acabo la
comunidad de dialogo con sus alumnos.

Los manuales contienen una explicacion de los diferentes temas y
conceptos filoséficos que aparecen en la novela, una serie de cuestiones y
sugerencias para entablar los debates y las discusiones, ejercicios y problemas.

El papel del docente es el de coordinar la discusion sin volcar sus propias
opiniones.
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La comunidad de diadlogo en el salén de clases, pasa por varias etapas:

1.- Acomodar el mobiliario del salén, para que todos los integrantes formemos un
circulo.

2.- Establecer las reglas, éstas son propuestas por ellas y ellos y se pone a
votacion si es que se queda o no.

3.- Se entrega una novela a cada participante y se menciona la pagina, el parrafo
donde se inicia la lectura y hasta dénde se termina. Cada nifia o nifio lee en voz
alta hasta dénde se encuentra un punto y aparte.

4.- Se forman equipos de acuerdo al numero total de integrantes que forman la
comunidad, a cada uno se le da una hoja en la cual anotaran el nombre del equipo
y su pregunta de acuerdo con lo leido.

5.- Las preguntas se pegan en un lugar visible y se leen en voz alta, al final se les
pide que voten por la pregunta a la cual desean darle respuesta. Si hay un empate
entre dos preguntas se escoge una y la otra se aborda en la siguiente sesion.

6.- Inicia el dialogo y en esta parte se recurre a los ejercicios o planes de discusion
para indagar sobre el concepto filosofico.

7.- Evaluacién de la comunidad, con preguntas como: ¢Qué entendiste? ¢Le
dimos respuesta a la pregunta?, etcétera.

8.- Evaluacion del cumplimiento de las reglas establecidas.

En concreto, los programas de Filosofia para Nifios consisten en clases de
discusion sobre textos adaptados a la edad y realidad de los nifios, los cuales
contienen las preguntas filosoficas clasicas. La clase de Filosofia se convierte asi
en un taller de investigacion filoséfica inter subjetiva o, como prefieren llamarlo
Lipman y Sharp, se convierte en una "comunidad de indagacién".
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CAPITULO Il
¢, Como leer la novela de Elfie desde una perspectiva de
género?

Para responder a esta pregunta procederé de la siguiente forma:
1.- Reseia del contenido de la novela.
2.- Definicién de Perspectiva de Género.

3.- Primer eje Uso sexista del lenguaje
4.- Segundo eje Estereotipos:  *Personalidad
*Roles

RESENA DEL CONTENIDO DE LA NOVELA

Elfie es una nifia que ingresa a primero de primaria, teniendo de ella misma
una imagen de insegura, tonta, todo lo hago mal, inatil, en comparacién con sus
otros comparfieros y compaferas de clase a los cuales visualiza como listos,
inteligentes, saben mucho, siempre tienen razon. Por estas caracteristicas ella
piensa que nadie la quiere.

Ella se la pasa pensando, cuestionandose lo que ve, escucha y siente;
percibiendo olores, ruidos que se presentan en el lugar donde est4; pero para ella
esto no es importante. A lo largo de la novela nos describe cdmo son sus clases y
actividades que realiza con su familia.

La sefiora Velasco es su maestra y el sefior Mena el director. Este se
presenta un dia en el salon de clase de Elfie, dandoles la noticia de que habra dos
concursos y los ganadores se presentaran en la television.

Los ganadores del primer concurso van a ser los que puedan hacer las
mejores distinciones

Elfie Piensa en el concurso y le emociona pero, a la vez, tiene la seguridad
de que ella no va a ganar, anticipandose a los resultados.

No entra al primer concurso, los ganadores son Enrique, Daniel y Valeria;
es la unica que no dijo nada, se siente triste, desilusionada de si misma, humillada
y avergonzada.

En su clase hay un nifio llamado Daniel que siempre la molesta haciéndole
bromas, burlandose de lo que dice o hace, involucrando a todo el grupo en sus
burlas. Elfie le tiene miedo.

Sus amigas son Diana y Sofia a quienes considera superiores a ella.

Constantemente tiene la idea de que va a reprobar. El concepto que tiene de la
profesora es que a veces es injusta

18



Una actividad realizada durante el ciclo escolar la cual fue significativa para
Elfie fue una obra de teatro, donde ella pensé que no le darian ningun papel. Pero
cudl no seria su sorpresa cuando le dijeron que participaria con el papel de una
puerta. Esto no le parecié muy interesante y lo relacion6 con su persona

Su familia estd compuesta por su mama, papa, hermano Chucho quien
cursa la preparatoria, y hermana Carolina que cursa el sexto grado. Elfie cursa el
primer grado de primaria, ocupa el ultimo lugar en su familia, y es la mas pequefia
de edad. Sus papas le proponen a Elfie cambiarse a una escuela particular que
pertenece a un amigo de su papa Yy ella constantemente piensa en esto, sobre
todo cuando algo no anda bien en la escuela. Plantea el abuso por parte de su
hermano Chucho al hacerle bromas y tomarle sus cosas sin permiso. Nunca le
cuenta a nadie sus ideas o pensamientos por temor a que se rian de ella. Entre
sus pensamientos ella desea que no la discriminen y que la traten como persona.

Ella tiene de mascota un conejo imaginario, su hombre es Sefor Nico, es
negro, con ojos azules, orejas largas, un rabo chiquito y blanco, suave y come
lechuga o zanahorias imaginarias. En realidad ésta no es su descripcién, cada vez
gue ella lo trae a la mente se lo imagina de diferentes colores. Recurre a él cuando
algo desagradable le sucede para sentirse mejor.

El segundo concurso se refiere a inventar oraciones usando los verbos o las
expresiones es o son. Ella se fija la meta de intentar formar una oracion, es la
Unica que falta y la profesora le pregunta si tiene una, con voz muy baja le dice
que si: “alguien que conozco es un ramo de lilas”. Elfie se siente muy incomoda
ante su oracion y se imagina que la clase se esta burlando de ella, repitiéndose
tonta. A pesar de decir su oracion ella cree que no ganard y para sentirse mejor
piensa en el Sefor Nico. La sefora Velasco constantemente habla con ella acerca
de su papel de puerta, le lleva un libro para que observe que hay de muchas
clases.

El programa de television es el 14 de Febrero en la tarde y la obra de teatro
en la mafiana, es el dia del amor y la amistad y, también, tiene que decidir si va a
cambiarse de escuela o no.

Sofia es la primera ganadora del segundo concurso y cuando Elfie escucha
su oracién se siente emocionada, la profesora la abraza y todos dicen Elfie, Elfie y
ella llora de alegria, la profesora le acaricia el cabello, le da un beso en la cabeza
y la felicita diciéndole jTU MERECIAS GANAR! Elfie no lo puede creer y piensa
gue es un suefio.

El 14 de Febrero, durante la obra de teatro, las participaciones de Elfie son
graciosas y gustan al publico al igual que su caravana al final. Para la obra de
teatro practicaron constantemente, pero para el programa de televisién no. Elfie
estd muy preocupada por lo que puedan decir los demas de ella.
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Todos se fueron al programa en la camioneta de la sefiora Velasco;
Enrique, Daniel, Valeria, Sofia y Elfie. Llegaron al programa y fueron recibidos por
Miguel, él les planteo que iban a realizar una practica antes de realizar la
grabacion, era una entrevista otorgandoles un papel a cada quien. Al final eso fue
lo que se quedd grabado por falta de tiempo.

Cuando sus padres le preguntan sobre su decisibn de quedarse o
cambiarse de escuela ella decide quedarse y continuar con sus amigas. Ese dia le
llegaron dos tarjetas a su casa con motivo del dia del amor y la amistad, una de
Sofia y la otra de Daniel, la cual le sorprende.
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PERSPECTIVA DE GENERO

Yo trabajo en una escuela tradicional, en donde existe una organizacion
jerarquica, las y los profesores son los que saben y dicen lo que se hace y las y
los alumnos solo escuchan y obedecen. Esta situacion era la que yo detestaba
cuando era estudiante a nivel basico y esto me motivé a buscar nuevos caminos y
alternativas a través de las cuales pudiera lograr que los estudiantes fueran
personas capaces de tomar decisiones después de analizar diversas situaciones,
pensaran por ellas y ellos mismos y fueran tolerantes ante las opiniones de los
demas. Asi fue como me acerque al programa de Filosofia para Nifios como una
metodologia, pero principalmente como forma de vida.

Hasta hace algunos meses, lo que leia y trabajaba en las novelas sugeridas
por el programa Filosofia para Nifios, se me hacia lo mas normal y apegado a la
realidad de la edad de las nifias y nifilos del grado en el que estaba trabajando.

Actualmente al leer toda la novela, pude percatarme que en el relato de
Elfie con relacion a su vida cotidiana, existe una dinamica de las relaciones de
género, entendiendo por género aquello que la sociedad construye y que los seres
humanos vamos aceptando como una sola manera de vivir. A hombres y mujeres
desde temprana edad nos ensefian que existen diferencias en la forma de actuar,
pensar, vestir, colores, roles, etcétera.

El género abarca todo lo referente a las relaciones sociales basadas en la
diferencia sexual: relaciones de poder cuya caracteristica esencial es el
dominio masculino. **

Antes de tener contacto con el concepto de género yo no me percataba
como en los medios de comunicacion y en la vida diaria siempre hay una
separacién entre hombres y mujeres y en la mayoria de estas situaciones lo
masculino se presenta como superior a lo femenino.

Actualmente hacia el lado que voltee encuentro presente el género de
hecho no solo en México. Esta novela asi como las demas, es manejada en los
diferentes paises donde se aplica el programa. A pesar de que la asignaciéon de
tareas a mujeres y hombres cambia de una cultura a otra, al parecer lo que se
mantiene es el género, el rol que se otorga a las actividades masculinas respecto
de las femeninas. Con todas las inquietudes al respecto decidi releer la novela y
subraye ejemplos donde se resalta el género y los clasifiqué en dos ejes:

Primer eje Uso sexista del lenguaje
Segundo eje Estereotipos:*Personalidad
*Roles

13 cAZES, Daniel. La perspectiva de género. CONAPO, Méx. DF., 2000, P4g. 21
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PRIMER EJE “USO SEXISTA DEL LENGUAJE”

El lenguaje refleja, el sistema de pensamiento colectivo y con él se
transmite una gran parte de la forma de pensar, sentir y actuar de cada
sociedad **

Escribir o hablar usando un lenguaje masculino para referirse a ambos
sexos es algo que vamos aprendiendo las mujeres desde el momento de nacer.
Los padres van transmitiendo en forma consciente una forma de comunicarse e
interpretar el mundo.

Desde que aprendemos a hablar, interiorizamos que existen formas para
dirigirse a los demas, segun el sexo al que pertenezcan. Existen palabras para
denominar a las mujeres y otras para nombrar a los varones, pero también
aprendemos que lo que mas se usa es ocupar el género gramatical masculino
para referirse a ambos sexos.

Conforme pasa el tiempo, las nifias y los nifilos van incorporando los
significados de las palabras con relacion a lo que viven cotidianamente. Al
ingresar a la escuela traen consigo actitudes, gestos, formas de pensar en relacién
con su papel dentro de la sociedad, aunque no lo tengan muy claro.

La escuela puede tomar el papel de ensefar a pensar y cuestionar o de
seguir transmitiendo sistemas de pensamiento y actitudes sexistas como lo que
ocurre en la novela de Elfi o en la mayoria de las escuelas, con frases como:

“LOS NINOS QUE TERMINEN SU TRABAJO PUEDEN TOMAR UN LIBRO”
“AVANCEN LOS NINOS DE PRIMER GRADO”
“TODOS LOS NINOS PUEDEN SALIR AL RECREO”

Ante estas formas de expresion, las nifias han desarrollado la capacidad de
saber que aunque se esté hablando o leyendo en masculino, ellas también estan
incluidas, muy pocas veces se ocuparan los dos, femenino y masculino, y
dificiilmente se empleara un vocabulario femenino para referirse a ambos sexos.

Maestras y maestros creemos tratar a nifias y nifios por igual pero en la
realidad no sucede.

En épocas pasadas se pensaba que no se debia impartir la misma
educacion a ambos, ellas por ser débiles, suaves, delicadas y fragiles no debian
correr, sentarse de tal o cual modo, hablar fuerte o tomar la palabra
constantemente, esto por citar algunos ejemplos; en cambio, a ellos se les pedia
no llorar ni tener miedo, tomar la iniciativa. Actualmente, casi no se transmiten

1 MORENO, Montserrat. Como se ensefia a ser nifia. El sexismo en la escuela, ICARIA,
Barcelona, 1986, Pag. 9
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estos mensajes de manera explicita, pero se mantienen en forma implicita como
anteriormente se ha mencionado.

Pero no solamente en el lenguaje oral existe esta division sexual. En la letra
impresa también iran aprendiendo, a través de la lectura, que siempre encontraran
el masculino y después el femenino en frases como:

“‘JUAN Y LORENA VAN A LA ESCUELA”
“‘LUIS Y LIDIA SALIERON A DAR UN PASEO”

El predominio numérico entre los nombres y pronombres masculinos frente
a los femeninos se acentlia en la frecuencia. Esto es tan comun que nifias y nifios
acaban apropiandose de esta forma de escribir. Asi, como sefiala A. Michel:

La utilizacion abusiva del género masculino para designar a todos los indivi-
duos, hombres y mujeres, que componen la humanidad, tiene como conse-
cuencia una desvalorizacién del sexo femenino o su invisibilidad *°

De este modo, la palabra escrita y oral forma parte de un codigo de
simbolos que invitan a nifias y niflos a seguir modelos sexistas de forma
indiscutibles a lo largo de toda su vida.

A continuacién presentaré los ejemplos de las frases que fui subrayando,
las cuales me permitieron analizar y comprender las caracteristicas que definen a
las mujeres y hombres de manera especifica, asi como sus semejanzas vy
diferencias, el sentido de sus vidas, sus expectativas y oportunidades, las
complejas y diversas relaciones sociales que se dan entre ambos géneros, asi
como los conflictos institucionales y cotidianos que deben enfrentar y las maneras
en que lo hacen.*

> A. Michel. (1987). Fuera moldes. Hacia la superacion del sexismo en los libros

infantilesy escolares. Barcelona; 1aSal. (Cap. 3. Paraidentificar el sexismo en

los libros infantiles y manuales escolares, pp. 71 —92)
'® BUSTOS, Romero Olga. (2001) Género y Socializacién: Familia, escuela y

medios de comunicacion. Significados Colectivos: Procesos y Reflexiones Teoricas,
México: Tec de Monterrey/CIIACSO. PP. 2889-358
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CUADRO No.1" USO SEXISTA DEL LENGUAJE"

LIBRO| CAPITULO|PAGINA|PARRAFO TEXTO COMENTARIOS
1 I 1 5 aﬁglize)rgtifunos hifios dea clase son muy * Nunca se ocupa un lenguaje femenino para referirse alos dos sexos.
¢Todos nosotros? Pregunta Cintia
"No", dice d sefior MENA. " Solo los ganadores® * Las mujeres desde muy peguefias vamos aprendiendo gue cuando
] 8 4 ¢L os ganadores de qué? Pregunta Ricardo hablan o escriben en masculino también nos estan incluyendo a
nosotras
L os ganadores del concurso, responde el sefior MENA
Vv 29 5 Sofiay Diana se miran y sonrien. jEs tan bonito * | as mujeres nos apropiamos de esta forma de hablar en masculino, a
cuando tus amigos son amigos! tal grado que cuando nos hacen visibles nos parece gracioso.
Dianadice: "¢Y cuando hay nifios alos que golpean?' ) _
Juan dice:™Y nifios que necesitan operaciones que sus * El 46% del total de capitulos de la novela contienen un lengugje y
5 IX 50v 51 8 papas no bueden pagar?" escritura sexuados predominado nombres'y pronombres masculinos
y Enri dice: " Y nift ' | leh i frente alos femeninos. Desgraciadamente esto no solo ocurre aqui sino
nrique dice: "¢Y nifios alos que se le hace sentir en lamavoria de los textos.
humillados y avergonzados nada mas porque si?" Y
Algunos de nosotros estamos jugando con cubosde  |* El uso del género masculino parareferirse ahombresy mujeres, hace]
3 X 59 2 madera, otros estan leyendo libros con dibujos, otros  |invisible al sexo femenino y trae como consecuencia que las mujeres
haciendo dibujo y otros jugando con titeres. visualicemos alos hombres como seres superiores.
X1 65 5 "iEl mismo dial" decimos todos. * Lapalabraescritay oral reproduce y refuerza los model os sexistas
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Ademas del lenguaje escrito por palabras, las representaciones visuales
como imagenes se encuentran muy ligadas. Cuando se inicia el proceso de lecto-
escritura, la interpretacion de los dibujos sobresale de la lectura de la palabra
escrita.

Las imagenes transmiten una serie de estereotipos que refuerzan la palabra
oral o escrita. Por esta razén, los estereotipos forman el segundo eje en el cual
clasifico los ejemplos subrayados en la novela.

SEGUNDO EJE “ESTEREOTIPOS”

ESTEREOTIPOS: Iméagenes falseadas de una realidad material o valorativa
gue en la mente popular o de grandes masas de poblacion se convierten en
modelos de interpretacion o de accién. *’

Poco a poco, las nifias y los niflos van aprendiendo de su contexto y medios
de comunicacion a los que tienen acceso que las actividades, juegos, juguetes,
formas de actuar, trabajos, etc., no son los mismos para los dos sexos. Es muy
frecuente escuchar en nifias y niflos muy pequefos burlas hacia alguien que no
comprende esta division y quiere apropiarse de lo que “no le corresponde”.

Asi, vamos aprendiendo estas reacciones en forma directa, a través de lo
gue hay en nuestro alrededor, y en forma indirecta por peliculas, cuentos,
television, etcétera.

Como sefala J. Craig Grace:

Aun en etapas muy tempranas, las nifias y nifios quizd ya comienzan a rela-
cionar algunas cualidades con los hombres y otras con las mujeres.

Ellas y ellos no saben explicar por qué no les gusta que les llamen por el
otro sexo pero tienen muy claro que si son hombres juegan con carros y no lloran
y si son mujeres les gustan las mufiecas y son delicadas. Muestran conductas
estereotipadas de acuerdo al género y éstas organizan su comportamiento y
sentimientos. Al violarse estos estereotipos sienten molestias.

o BUSTOS, Romero Olga. (2001) Género y Socializacién: Familia, escuela y
medios de comunicacién. Significados Colectivos. Procesos y Reflexiones Tedricas,
México: Tec de Monterrey/ClIACSO. PP. 2889-358

8. Craig Grace. Desarrollo Psicolégico. Prentice Hall. Pag. 261
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ESTEREOTIPOS DE PERSONALIDAD

En la clase de Elfie los nifios son los que participan y demuestran mucha
seguridad en sus comentarios, en ellos se reflejan los estereotipos de
personalidad como valentia, competitividad, inteligencia, dinamismo, actitud para
las ciencias, entre otras. Y en ellas pasividad, sumisién, obediencia, falta de
iniciativa. Ella admira a sus comparieros y alaba lo arriesgados e inteligentes que
son, sobre todo Daniel.

A las niflas desde pequefias nos van enseflando que nosotras Somos
excelentes para las actividades manuales mientras que los nifios destacan en el
plano intelectual, por eso tenemos pensamientos o hacemos comentarios como
los expuestos dentro de los cuadros 2, 3y 4.

En las escuelas se observa como las nifias expresan que son mejores para
colorear, recortar, pegar, trabajar limpio, mientras que ellos se consideran sucios,
desordenados, impulsivos, etc. La mayoria de las docentes y los docentes
aprueban y refuerzan estas conductas; cuando se presenta lo contrario causa
sorpresa e inquietud para quien convive con esta persona, argumentando o
insinuando que puede estar pasando algo.

Pero no solamente en la escuela se refuerzan estos estereotipos, los cuales
se ligan a su personalidad; también en su familia la cual se encargé de iniciar este
proceso de aprendizaje del orden de género. Asi, entre las actitudes y
comportamientos propios de cada sexo, la familia y la escuela ensefan a distinguir
de la siguiente forma:

MASCULINOS: actividad, agresividad, autoridad, valentia, competitividad,
ambicién, protector, riesgo, creatividad, inteligencia, estabilidad emocional,
autocontrol, dominio, dinamismo, autoafirmacion, aptitud para las ciencias,
franqueza, eficacia, amor al riesgo y objetividad.

FEMENINOS: Pasividad, ternura, sumisién, obediencia, docilidad, miedo,
solidaridad, timidez, falta de iniciativa, curiosidad, seguridad, tendencia a
soflar, duda, inestabilidad emocional, falta de control, dependencia,
afectividad marcada, frivolidad, incoherencia, debilidad y subjetividad.®

Las profesoras y profesores creemos que no discriminamos, aunque sea
una realidad, claro que es a través de formas diferentes menos directas y visibles.

A continuacion presentaré algunos ejemplos extraidos de la novela, los
cuales no distan de la realidad que vivimos diariamente en el aula:

lg.Espin, Julia V. et al., Analisis de recursos educativos desde la perspectiva no
sexista. Alertes, Barcelona, 1996, Pag. 20
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CUADRO No. 2 "ESTEREOTIPOS (PERSONAL IDAD)"

LIBRO| CAPITULO | PAGINA | PARRAFO TEXTO COMENTARIOS
N .
El afio pasado casi repruebo d kinder: lo que me salvé Desde edades temprarlas nuestro padreg, €Omo primeros contactos en
1 [ 1 7 e el mundo, nos van ensefiando 10s estereotipos de personalidad que nos
fue que era muy buena con la plastilina. . . - o
impone la sociedad por ser nifia o nifio
. _ . ) * Dedicacion delas nifias a trabajo dosmestico y alaatencion de las
'Mafianaj iY aquiero que sea maianal S6lo deseo que |acesidades de los demés
I 11 Nno sea uno de esos concursos en donde se tiene que .
pensar * Aprendemosy reforzamos que a las mujeres nos cansa pensar.
* Pensar no es tarea de mujeres.
Daniel dice: JN\]OS vaa dec'lr hoy de que sevaatratar |, Inteligencia, valor, seguridad, atrevimiento y valentia son algunos
el concurso, sefior MENA? ; ;
i 13 3 , . : ~ estereotipos de personalidad que constantemente se les refuerzan alos
De verés que Daniel es atrevido, preguntarle al sefior hombres
MENA, jasi nada méas! '
F ngl mente hablay d.lc?: M uy bien, ¢quién me puede |, L as actividades donde se requiera pensar son para ellos, por eso su
decir 1o que es unadistinciéon? . . L . ) . ]
v 20 8y9 o . &reade trabajo es publica, mientras de la de las mujeres es privada;
Juan dice: "Es como cuando decimos que una cosa ho : o . -
ellas realizan actividades més "sencillas’.
€s otra cosa
Daniel dice: “ Sefora Velasco, ¢podemos hacer yael  |* Ellas solo participan en cosas muy trivialesy al hacerlo su voz es bajg
29 6,8y9 . : ”
concurso? Quiero salir en latele y temblorosa.
Vv Daniel piensa un ratito y después se mueve para
extinguir el fuego”.
30 1,2,4,5, y |Después la sefiora Velasco y Daniel platican por unos |* Ellos, desde pequefios, saben que deben tomar decisionesy proteger g
6 minutos. las nifias.

Tal vez esta diciendo cémo serd cuando salgaen la
tele.

Enrique dice: “Sefiora Velasco, las distinciones son
cuando dices no es, 0 no son”

Después le dice a Enrique que le dé un gjemplo.
Enrique dice: “Lalunano esunaestrellay, laslunas
no son estrellas.”

“Muy bien, Enrique,” dice la sefioraVelasco
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CUADRO No. 3 "ESTEREOTIPOS (PERSONAL IDAD)"

LIBRO|CAPITUL O] PAGINA|PARRAFO TEXTO COMENTARIOS
¢Qué es |o que me espera entonces? * | asy los docentes tenemos la decisién de seguir reproduciendo las
¢Laobrade teatro de la escuela en la que voy a ser unaldesigualdades de género o luchar por la equidad.
2 VI 43 | 1y3 |Puente
y * Fomentandola desde edades muy tempranas e ir formando otra
Reprobaré primer afio, asi como casi repruebo el manerade ver lavida en relacion a género, para que nifias y nifios no
kinder establezcan diferencias en sus capacidades, actitudes y actividades.
Valerialevantalamano. “ Seflora Velasco,” diceélla |« En |a escuela, las profesoras y los profesores, si nos preguntan
Seguimos hablando acerca de que unas cosas no son |0/ ;Tratan igual alas nifiasy alos nifios?
VIl 46 | 7,8Y9 |mismo que otras cosas.

Pero ¢por qué nunca hablamos de cuando unas cosas
son o mismo que otra?”’
“ ¢Alguien puede ayudar aValeria?’ La respuesta mas comun es si pero en larealidad se observalo

47 23 Daniel bagjalamano y dice: “decimos son, cuando las |contrario, alos nifios se les refuerza, su participacion, tomade

’ cosas pertenecen a un grupo. Como si yo dijera: decisionesy autonomia; mientras que alas nifias, su pasividad y

“Todos los que estén agui son de primero. dependencia.
Quiero decir, que pertenecemos alaclase de los de
primer afio.”
Bruno dice: “ Decimos son, cuando algo pertenece a
otra cosa. Como cuando digo:
“Estas canicas son mias, porque estas canicas me
pertenecen ami.”
Esteban dice: “ Qué bueno que yo no iba en este

50 2,345y |camion.” * | os nifios se apoderan de las clases a través de sus parti cipaciones,

IX 6 “Y o también: “dice Ricardo. mientras |as nifias admiran su inteligenciay vaentia, asi en un futuro

“Debemos agradecer nuestra buenafortuna.” ellos por ser superiores salen al mundo para poder mantener y proteger
Tomas dice: “Qué bueno que en mi casa, siempre hay |asu familiaque esperaen su casa

51 |123y7 gué comer.”

Bruno dice: “Me da gusto que yo tengo una cama
calientitay bonita donde dormir.”
Daniel dice: “A mi me da gusto ser tan listo.”
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CUADRO No. 4 "ESTEREOTIPOS (PERSONALIDAD)"

LIBRO|CAPITULO|PAGINA|PARRAFO TEXTO COMENTARIOS
“Sefiora Velasco”, pregunta Diana, “ ¢algun dia
podemos hablar acerca de los otros tipos de * Laescuelarepresenta una sociedad en miniaturay todas las acciones
3 X 62 |8 9y10 relaciones?’ que se presentan dentro de ésta en un futuro se reproduciréan en la
’ “¢Si?" dice lasefiora Velasco. “Y o pensaba regresar a |sociedad. Por estarazén vemos como €l trabajo de las mujeres se
las oraciones con esy son.” deval Ula aunque sea el mismo que realizan los hombres.
Daniel dice: “Ay, jeso es para bebés!”
¢Quétal s todo sale mal? Lagente le dira a Chucho,
“iTienes razon! * Familia, escuela, medios de comunicacion, etc., ensefian y refuerzan
X1 74 1y 4 |iTuhermanaes reamente tontital” los roles tradicionales de hombres y mujeres.
Daniel grita: “jElfi hizo una preguntal jHey,
Todos, Elfi hizo una preguntal”
Los pollitos dicen “pio, pio, pio”, cuando tienen
hambrg, cuando tlenen,frlo. ) ) L os estereotipos nos transmiten que las mujeres estén capacitadas para
Lagallinabuscael maizy €l trigo. Lesdalacomida, y| _. .. .
les presta abrigo. criar y proteger a sus hijos mientras los hombres para mantener
N 80 ay7 Acurrucaditos bgjo |as dos alas, hasta el otro dia economicamente.

duermen los pollitos.

Sofiadijo: “Elfi tiene razdn. Pero ¢cual fue su razén
para hacerlo asi? Tal vez no tienen como hacerles una
casitaalos pollitos o creen que es suficiente con la
proteccién de su mama gallina.”
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ESTEREOTIPOS DE ROLES

Dentro de los estereotipos también se abordan aquellos ligados a los roles, tal
es el caso del ultimo ejemplo del cuadro numero 4 donde se le otorga a la mama
la responsabilidad, de proteger a sus hijos pero no el de construirles una casa,

Con respecto a los roles, Julia Espin establece la siguiente distincion:

Roles sociales: Las actividades de preocupacion y cuidado aparecen ligadas
al sexo femenino; las deportivas al sexo masculino.

Roles politicos: Los puestos de mando, gestién y poder aparecen ligados al
sexo masculino.

Roles familiares: Las actividades domésticas y culinarias (sexo femenino),
autoridad y actividades de estudio (sexo masculino) y las actividades ligadas al
cuidado y educacion de los hijos (sexo femenino).

Roles profesionales: Las actividades de investigacion, las técnicas y las de
responsabilidad social aparecen ligadas al sexo masculino. %

Ante estos roles establecidos para hombres y mujeres, podemos entender
por qué, desde bebés, los separan y les otorgan sus herramientas las cuales
ocuparan a lo largo de su vida. A las nifias su mufieca, como primer regalo,
conforme van creciendo, ropa para que la cambien, biberén para alimentarla,
carreola para que la saque a pasear, mas adelante le otorgan su espacio
(privado) una casita de mufiecas, sus instrumentos para mantenerla limpia,
delantal, escoba, recogedor, trapeador, sacudidor y cubeta, no podian faltar los
trastes para hacer la comida.

En el caso de los nifios se les regalan pelotas, carros, pistolas, bicicletas de
diferentes presentaciones, conforme van creciendo, estos juguetes tienen mas
funciones las cuales solo ellos pueden entender, por tener la capacidad de pensar,
reflexionar, analizar, etc.

Para la mayoria de las nifias es comun y permitido por la sociedad, que
jueguen con estos regalos, y hasta los reforzamos los adultos haciendo
comentarios como: “que bien pone la mesa”, o “va ser una buena mama”, “debes
de tener limpia tu casa para cuando llegue de trabajar tu marido”, etcétera.

Pero qué sucede cuando a alguna nifia no le gustan estos regalos como es
el caso de Montserrat, una de mis alumnas de primer grado. A la hora del recreo,
ella jugaba con los nifios tazos?!, y actualmente con el trompo; maestras y

20 Espin Julia V. et al.,. Andlisis de recursos educativos desde la perspectiva no
sexista. Alertes, Barcelona, 1996, Pag. 20.

%! |os tazos son circulos de plastico con diferentes dibujos y texturas, lo cual determina su valor. El
juego consiste en que cada participante coloca la cantidad acordada en medio y con un tazo les

pega a estos, apropiandose de los que se volteen.
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maestros nos sorprendemos al verla jugar con puros nifios, ella tendria que estar
con las demas nifias sentada, platicando y comiendo. Ahora, después de estudiar
y analizar todo lo que engloba el “género”, entiendo estas reacciones: nosotras y
nosotros fuimos educados y vivimos sin cuestionarnos este bombardeo de
estereotipos de roles.

En el tiempo de recreo, donde nifias y nifios pueden jugar libremente, se
puede observar esta asignacion de roles, el patio es invadido de nifios que juegan
futbol, basketball, voleibol, atrapadas, luchas, etc., mientras que la mayoria de las
ninas se encuentran sentadas alrededor del patio, comiendo, platicando,
peinando, vistiendo y cuidando a sus mufiecas, jugando a la comidita.

Los medios de comunicacién, especialmente la television les dicen
abiertamente a las niflas y los nifios los roles que deben seguir, la familia y en la
escuela se refuerzan a través de la practica.

Los libros a través de sus imagenes muestran a los varones en el ambito
publico, ejerciendo profesiones de poder, realizando diferentes acciones, mientras
las mujeres en el ambito privado y cuidando sus hijas e hijos, realizando las
labores de la casa.

En los siguientes ejemplos se identificaran claramente los roles antes
mencionados.
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CUADRO No.5 "ESTEREOTIPOS (ROLEY)"
LIBRO|CAPITULO|PAGINA|PARRAFO TEXTO COMENTARIOS
gggrﬂggaisteban. Cuando yo crezca, voy aser piloto], En lamayoria de los textos o programas de television, seresaltan las
1 3 1Y2 . N - profesiones u oficios que cada persona puede escoger de acuerdo con
y Ricardo dijo: “Yo voy aser estrellade cine I . .
) L . 0s estereotipos de género.
y Dianadijo, “Y 0 voy a ser doctora.
4 16  |Mi papéesta pintando mi cuarto con un rodillo. * Las actividades que desempefian |as personas también estan
5 17  |Yometo € rodillo en la charolade la pintura. relacionadas con |os cuartos que componen una casa.
5 19 Trato de pintar la pared. La pintura se chorreay salpicg
i ami papi. * |as mujeres por o regular se encuentran en la cocina preparando la
“Elfi,” dice él. Yoregreso € rodillo alacharoladela [comidao lavando los trastes, mientras |os hombres en |a sala sentados
pintura. viendo latelevision o en cuaquier parte de la casa trabagjando o
Yo bagjo alacocina. “Mam4,” ledigo, “¢me das un arreglando algun imperfecto.
tenme acq?’
IV 23 2 Después de laescuela, mamatiene queir alatienda, |* El rol delamamaes atender y cuidar a sus hijos, mientras el papa
asi que sellevaa Carolinay ami con ella. desempefia el papel de proveedor y se encuentra trabajando.
3 XI 67 5 Mama esta cosiendo un botdn de su suéter, y yo la * L as nifas desde muy corta edad van asimilando las actividades que
estoy viendo. Pero estoy pensando en otras cosas. deberan realizar al formar unafamilia. (modelos)
Bruno esta en una caja abierta. Es un programade
television. Todo € mundo en € cuarto lo estaviendo, |* Durante los ciclos escolares hay actividades en las cuales |os docentes
72 7 es un bandido. Ahoraviene Ricardo. El también estd |debemos otorgarles papeles a nuestros alumnosy alumnasy sin
Xl en lacaja. Es un policia. Todos ven cémo Ricardo ponernos a pensar seguimos reproduciendo los estereotipos de roles.
hace como si estuviera persiguiendo a Bruno.
73 12y3
-7 3y5 " I_3ueno,"Danie| ;" dijo Miguel, “Quiero quetl seasel | Esincreible como nifias con apenas 6 afios de edad ya aprendieron
XII| dlr'ector. L ) y gue ellas tienen sus actividades las cuales son inferiores y féciles,
79 3 [Miguel nos siguio diciendo: “Y, sefiora Velasco. Mientras a |os hombres se les dan los papeles importantes y realizan el
82 6 |Quiero que usted hagala parte de |la maméa ganso. trabajo pesado.
Vaeriadijo: “Mama Ganso, ¢por qué teniaqueir la
vigjita por su lefia? ¢Por qué no mando a su esposo por
X1 €lla, o asus hijos?’

Cuando voy ala cocina otravez, mamadice:

“Elfi, llegaron dos cartas parati ayer.”
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CAPITULO llI
DESCRIPCION DE LAS COMUNIDADES DE DIALOGO
CON UNA PERSPECTIVA DE GENERO

Desde el afio 1999 laboro en la escuela primaria oficial, Reforma Educativa,
aplicando por primera vez el programa de Filosofia para Nifios en el ciclo escolar
2002-2003 y 2003-2004, me di de baja temporal un ciclo y lo retomé en el 2005-
2006.

Actualmente tengo a mi cargo el primer grado grupo “B” que se compone de
14 nifas y 14 nifos, 28 en total. Entre ellas hay una nifia y un nifio irregulares,
mencionandolos para sefalar que antes no habia trabajado con personas con
discapacidades diferentes, por lo tanto, la experiencia ha sido diferente como
describiré mas adelante.

Las sesiones se realizan los Miércoles y Viernes de cada semana, con una
duracion de 30 minutos; inicié la observacién el Viernes 14 de Octubre del 2005 y
la conclui el Miércoles 29 de Marzo del 2006.

Durante estas 30 sesiones se trabajaron las fichas de aprestamiento
(preparacion) las cuales sirven para preparar y dar herramientas para llevar
adelante y concretar las comunidades de didlogo (respetar turnos, identificar
conceptos como ambiguo, que es dar una razén, ocupar correctamente el termino
por que y porqué, etc.), asi como algunos fragmentos de la novela.

Al primer grado de primaria le corresponde trabajar con la novela de “Elfie”.
Al realizar la observacidn pude percatarme que su contenido se relaciona con las
experiencias, forma de actuar y de pensar que presentan la mayoria de los nifios y
nifias, como es:

*Tomar la iniciativa.

*Interrumpir constantemente dando la opinién o la idea de lo que cree que
se va a realizar.

*Comentar su experiencia con lujo de detalles.

*Expresarse con mucha creatividad y fantasia.

*Valorar mucho el trabajo acabado.

*Resignificar los trabajos terminados.

*Proponer ideas muy originales.

Estas caracteristicas las observo durante las clases, a la hora del recreo o
formacion, al igual que en Elfie, la nifia de la novela; de aqui parte la idea de
manejar la novela que corresponde al grado para que los participantes se
identifiquen con ella y les llame la atencion.
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En teoria, las sesiones de aprestamiento (preparacion) tendrian que
desarrollarse en 10 sesiones. Pero se han alargado debido a la falta de
experiencia y conocimiento que tengo con estudiantes irregulares y de corta edad;
esto provoca que haya distracciones, regafios y que varias de las sesiones se
desviaran o se pospusieran.

Ellos no estan acostumbrados a respetar turnos, a pedir la palabra,
responden a favor o en contra sin escuchar la opinion de los demas, las
respuestas difieren de lo que se les preguntaba, constantemente se mueven o
desean ir al bafio como muestra de su falta de interés, los menciono solo a ellos
porgue generalmente las actitudes de ellas son de verglenza, modestia, timidez,
pudor, ansiedad, etcétera y en raras ocasiones varia pero solo es por imitacion del
otro.

Durante varias sesiones trabajé e insisti en cada uno de estos aspectos,
logrando que en algunas sesiones se obtuvieran grandes logros aunque en las
siguientes retrocedia. Asi, la experiencia sufri6 altas y bajas lo cual atrasé el
abordaje de la novela.

En el caso de Isaac y Montserrat, ellos presentan caracteristicas opuestas,
€l se mueve constantemente y no es facil que esté en una sola posicion como se
marca en el programa, necesita el contacto con el otro para sentir seguridad, pero,
al tener a sus lados a dos compairieras, les toca la cara, las manos y el cuerpo,
distrayéndolas. En ocasiones, este comportamiento resulta molesto para quien se
encuentra a su lado, su lenguaje no es muy claro aunque, gracias a la convivencia
con los demas comparieros, actualmente su vocabulario es mas extenso y se da a
entender un poco mas. También su tono de voz varia, a veces es muy bajo o
demasiado alto, durante sus participaciones tiene que repetir varias veces su
comentario para hacerse entender.

Montserrat no se mueve y nunca participa voluntariamente; cuando se le
solicita la participacion habla en voz demasiado baja y casi no se le entiende por
tener un problema de lenguaje, esto provoca distraccién para el resto de la
comunidad. Soélo sigue instrucciones e imita lo que los demas hacen, ella presenta
un retraso mental severo, lo cual no le permite seguir el ritmo de la mayoria del
grupo. Esta diferencia entre el comportamiento de Montserrat e Isaac también se
presenta entre las nifias y nifios que conforman el grupo, como ya lo habia
mencionado

Generalmente se devalla la personalidad femenina, otorgandoles un papel
secundario y su inseguridad en el mundo publico. Este papel secundario no solo
se puede observar dentro de las comunidades de dialogo sino en todas las
actividades donde ellas tengan que enfrentarse a este mundo.



Rousseau dice:

Se educa a las nifias de manera tal que nunca llegan a estar seguras de
sus criterios, del valor de sus opiniones, del interés de sus intervenciones.
Su comportamiento es reglamentado desde fuera de ella mismas, no desde
un yo decisorio, autbnomo.*

Esta desventaja no la habia identificado antes, actualmente me doy cuenta
gue las comunidades dialogo son una excelente herramienta para desarrollar
habilidades, pero las oportunidades para hacerlo son desiguales porque en cada
una de ellas se encuentra presente la desigualdad de género, como lo describiré a
continuacion.

Las observaciones se han centrado en las interacciones entre los
participantes a lo largo de las comunidades de didlogo. Las he agrupado bajo los
siguientes ejes:

1.- ORGANIZACION DE LA COMUNIDAD DE DIALOGO.
2.- ACTITUDES COMUNICATIVAS.

ORGANIZACION DE LA COMUNIDAD DE DIALOGO

El salén o el lugar donde se va a realizar la comunidad de didlogo debe de
organizarse formando un circulo ya sea con las sillas, almohadas, bancas o donde
se vayan a sentar, con la finalidad de que a la hora de realizar el dialogo, todos
podamos visualizar a la persona que esta hablando y viceversa, que quien habla
pueda dirigirse a todos.

En la primera comunidad, para ingresar al salon les pedi que se formaran
como habitualmente lo hacen: una fila de nifias y otra de nifios. Los invite a entrar
de uno en uno y cuando todos estaban adentro ingresé al salén. Cual no seria mi
sorpresa de un lado quedaron todas las nifias y del otro los nifios. Tuve que
acomodarlos nuevamente, intercalandolos. Durante este proceso hubo muchas
protestas sobresaliendo en volumen de voz y numero las de los nifios, mientras
gue ellas, timidamente y con cierto miedo, se sentaban donde yo les indicaba.

Durante varias sesiones fue lo mismo, después ya sabian el mecanismo y
entre ellos se corregian y acomodaban burlandose de aquellos nifios que se
sentaban en un lugar equivocado llamandoles NINAS o viceversa NINOS.

%2 Rousseau en SUBIRATS, M. (1991). La educacién como perpetuadota de un sistema de
desiqualdad: La transmision de estereotipos en el sistema escolar, Infancia y Sociedad, No. 10
Julio-Agosto, Madrid, Ministerio de Asuntos Sociales, pp. 43-52
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Ante estas burlas, consistentes en cambiarles el sexo, pude observar que
para las nifias no era tanto la ofensa de que les llamaran nifios como lo era para
ellos, ellas s6lo se cambiaban de lugar, poniéndose rojas algunas y otras como Si
nada; pero ellos, sentian que les habian hecho la peor ofensa. Asi reflejaban en su
rostro, y en ocasiones con todo su cuerpo, frustraciéon, verglienza y enojo; en
ocasiones se lanzaban a los golpes hacia quien le decia. Un dia, en una
comunidad de didlogo, hablamos acerca de qué es una nifia. La comunidad gird
su dialogo en lo fisico, resaltando diferencias exteriores aungque, por momentos, se
confundieron al identificar algunas caracteristicas como cabello largo, aretes,
pantalones, short, etc., que usaban ambos sexos. Al final, no se hall6 ningun
aspecto por el cual los nifios sintieran lo dicho anteriormente al llamarles nifias, lo
gue si quedd muy claro fue que no hay ninguna razdén para sentirse mal, pero
lo mejor es no emplear la denominacién del otro sexo como un insulto o
agresion alos demas.

La experiencia me confirmdé que aprendieron a sentarse asi,
mecénicamente, porque lo interiorizaron como un habito o regla que debian
cumplir en ese momento, mas no de manera voluntaria o por conviccion.

Yo sabia que era dificil lograr un comportamiento diferente, porque ellas y
ellos a lo largo del dia, dentro de la institucion, aprenden que para cualquier
actividad los separan de acuerdo a su sexo.

*En la formacién de entrada y salida.
*Lugar de ceremonia.

*Para comprar en la cooperativa.
*Sanitarios.

*Lugares para tomar clase.

A continuacién presentd un esquema donde represento la observacion
realizada resaltando los aspectos méas relevantes con relacion a la organizacién
que se llevé a cabo en cada una de las comunidades de didlogo.

ACTITUDES COMUNICATIVAS

Dentro de las comunidades de didlogo se pretende que todas y todos
participen. Este es el primer escalon, es decir, iniciarse en la argumentacién, para
después despegar y ser capaces de dar buenas razones.

Al inicio de la comunidad, en el momento de establecer las reglas, las
participaciones son de niflas y nifios; al llegar al momento donde se aborda el
concepto filoséfico, la mayoria de los que intervienen son nifios. Aunque en
algunas ocasiones, sus argumentos difieran de lo que se esta hablando, ellos los
presentan con mucha seguridad y no se incomodan aunque se les corrija. La voz
es fuerte, clara y en raras ocasiones tartamudean.
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ORGANIZACION DE UNA COMUNIDAD DE DIALOGO

SALON REGLA
! | 1

FORMACION ACEPTACION
ALMOHADAS BANCAS _ _
? NINAS NINOS

PARTICIPANTES I I
NINAS g NINOS

MENOR NUMERO MAYOR NUMERO
TIMIDAS Y CON MIEDO AGRESIVOS
FACILITADORA I I

1 VOZ BAJA VOZ ALTA

INTERCALAR <P ACT|ITUDES 4mmmp PROTESTAS ~iem—m-
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: La participacion de las niflas es muy escasa, solo dos o tres participan en
todas las comunidades; entre ellas esta Dulce quien llamé la atencién de una de
las profesoras que asiste al salon para dar seguimiento y apoyo de las
comunidades, por sus participaciones constantes y acertadas, por el nivel de
razonamiento y andlisis. La profesora externo su asombro diciendo que le gustaria
realizarle un seguimiento.

Cuando se les pide que participen, por lo general su voz es muy baja
tartamudean, se ponen nerviosas, se gquedan calladas, ven para todos lados,
bajan la cabeza. Cuando las niflas tienen la palabra, los nifios se muestran
ansiosos y desesperados.

En una ocasion le pedi a una de las nifias que participara, ella se puso muy
nerviosa y su cuerpo parecia paralizado; después empezd a hablar en voz muy
baja y tartamudeando, como si se le estuviera regafiando.

Otra nifia hablaba viendo hacia atras, pierde su mirada en diferentes puntos
0 baja su cabeza, su tono de voz me da a entender que no desea que la escuche
y Sus comentarios son muy breves.

La actitud que presenta otra nifia es hablar viendo hacia atras, perder su
mirada en diferentes puntos o bajar su cabeza, de igual forma con voz muy baja y
sus comentarios son muy breves.

Las conductas censuradas que son impuestas a las mujeres, sobre todo en
presencia de los hombres y en los lugares publicos, no constituyen poses
dispuestas para la ocasién sino maneras de ser permanentes. %

Después de observar estas conductas en las nifias y con cambios minimos
en ellas durante 30 sesiones, extrapole mi observacion fuera del aula y no solo
hacia mis alumnas sino en general incluyendo compafieras de trabajo, tratando de
comprobar si en verdad estas conductas no solo se presentan dentro de las
comunidades de didlogo si no de manera permanente.

En el patio del plantel durante el descanso se observan claramente estas
conductas censuradas. Las niflas salen y buscan las orillas para sentarse y
platicar mientras comen o juegan a la comidita ocupando sus juegos de te y
mufiecas simulando jugar el rol de madres, esperando en el espacio privado
(casa) a su esposo que regrese de trabajar (espacio publico).

23 plicia H. P. 2000. Filosofia, Género y Pensamiento critico, Fragmento del libro con el mismo
titulo publicado en: Servicio de Publicaciones de la Universidad de Valladolid

Fragmento de la Introduccion, pp.17-21. Consultado el 30 de Octubre del 2006
www.nodo50.org/mujeresred/filosofia-a_puleo-f_y_genero.html - 16k
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Mientras los nifios se apoderan de todo el patio jugando fatbol, basquetbol o
atrapadas como ellos le llaman al juego de perseguir a otro comparfiero y
alcanzarlo.

En el caso de las compafieras cada una se reune en un salén o en la
direccion para sentarse, platicar y comer; mientras los profesores se juntan en el
patio, barandal o juegan en las canchas.

La observacion la realice con alumnas que tienen entre 5 Y 7 afios, las
profesoras estan entre los 22 y 50 afios y las conductas contindan siendo las
mismas:

Mujeres: Espacios privados.
Hombres: Espacios publicos.

A pesar de la lucha de las mujeres a través de los afios, muchas de
nosotras seguimos pensando que tenemos este estatus social, tomando en cuenta
gue la escuela se convierte, para niflas y nifios, en una micro sociedad. Ellos
defienden su papel en la vida publica como les corresponde por ser hombres
tomando decisiones, protegiendo las participaciones de las nifias, minimizan su
valor como personas, a través de sentir vergiienza por que les llamen asi y critican
a aquellos que difieren del patron y ellas también siguen reproduciendo su esfera
privada.

A continuacién presento un esquema donde rescato los aspectos mas
importantes de la observacion con respecto al eje antes descrito.
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ACTITUDES COMUNICATIVAS

ACTITUDES COMUNICATIVAS

! 1

HABLAR ANTE EL GRUPO

NINAS ANINOS

PLANTEAMIENTO ABORDAJE
Y EVALUACION DEL CONCEPTO
DE REGLAS ILOSOFICO
ESCASA PARTICIPACION 1
CONSTANTEMENTE
VOZ BAJA TARTAMUDEO vOZ
FUERTE CLARA SEGURIDAD

MIEDO



CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y PROPUESTAS

Al iniciar el trabajo, yo defendia y tenia la seguridad de que el programa de
Filosofia para Nifios era el mejor camino para desarrollar diferentes habilidades,
las cuales les permitieran a nifias y nifios analizar y criticar su entorno, asi como
proponer soluciones.

Cuando inicié la investigacion encontré que, dentro del programa de
Filosofia para Nifios, estd inmerso el orden de género o que las novelas y los
circulos de reflexion estan atravesados por el orden de género. Al analizarlo
desde otro punto de vista, me di cuenta de que no era perfecto, asi como yo lo
platicaba. Y ahora que he terminado mi investigacion-accion llegd a diferentes
conclusiones.

NOVELA ELFIE

En lo que se refiere a la novela de Elfi, ésta refuerza la division sexual al
presentar un lenguaje sexista y personajes altamente estereotipados.

ELFIE: Es una nifia sensible, tiene la idea de ser inferior en comparacion a los
otros, resalta su habilidad para la elaboracion de las cosas manuales e inferioridad
en lo que se refiere a pensar.

COMPANEROS DE CLASE: Inteligentes, seguros, participativos y agresivos.
MAMA DE ELFIE: Mujer dedicada a las labores del hogar y cuidado de los hijos.

PAPA DE ELFIE: Hombre que trabaja y realiza arreglos de la casa como pintar.
Pero no actividades que corresponden a los roles considerados femeninos.

PROFESORA: Mujer que contribuye a la reproduccion de estereotipos.

El total de capitulos de la novela, contiene un lenguaje y escritura sexuados
predominando nombres y pronombres masculinos frente a los femeninos.

En una clase del primer semestre de la Especializacion Género en
Educacion, realicé como trabajo final un andlisis del manual que ocupamos las y
los facilitadotes para planear las clases y las conclusiones que obtuve fueron
similares a las del analisis de las novela; todo va dirigido en masculino,
(profesores, alumnos o nifos), a las mujeres nos invisibilizan a pesar de que en
los cursos de capacitacion predominamos las mujeres al igual que en las
comunidades de dialogo.
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La formacion de una conciencia de género requeria, asimismo, luchar
contra tépicos arraigados como el de la inexistencia de filésofas®*

Y ante esta frase surgen dos propuestas:

1.- Modificar la escritura de la novela de Elfie haciendo visibles a las mujeres,
ocupando articulos y pronombres en femenino.

2.- Cambiar los roles estereotipados de las y los personajes de la novela, para
lograr una visibn mas extensa de los espacios publicos (lugares reconocidos:
“oficina”) y privados (lugares ocultos: “la casa”)

En las comunidades de dialogo pude observar claramente como las
diferentes escuelas tradicionales contribuyen a la reproduccion, en este caso, del
género.

Las nifias y los nifios actian de forma natural separandose para cualquier
actividad. Con tan solo seis y siete afios de edad llegué a la conclusién de que
saben que juegan un rol en la sociedad por ser nifias o nifios y que el juntarse o
intercambiar papeles no es lo adecuado y trae, para los y las trasgresoras, la
critica, la burla o la exclusion.

Los niflos presentan actitudes de dominacion y exclusiéon y las nifias
externan obediencia y sumision.

A pesar de aplicar el programa de Filosofia para Nifios de ser una
propuesta para transformar las relaciones entre hombres y mujeres, éste también
puede ser un espacio para seguir reproduciendo, al brindar materiales faciles de
digerir en vez de permitirles que entren con sus conocimientos y reflexionen sobre
Su actuar.

Como sefiala Walter O. Kohan:
Todo lo que necesitan los nifios es que los dejemos crear. Imponerles

nuestras creaciones y aun nuestro modo de crear es imponerles una
experiencia ajena del mundo e impedirles desarrollar una propia. %°

4
Marlene D. S. (n.d.). La Vision de la Mujer vista por Aristételes, Platén, Hobbes y Stuart
Mill.Consultado el 30 de Octubre del 2006

http://www.monografias.com/trabajos Il/lamujer/lamujer/.shtml
> Walter O. K. Filosofia y nifiez: posibilidades de un encuentro. Consultado el 30 de Octubre del

2006
www.bu.edu/wcp/Papers/Chil/ChilKoha.htm
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Actualmente deseo continuar en el programa de Filosofia para Nifios
tomando en cuenta que el proceso de cambio va a ser lento porque implica
desaprender habitos adquiridos a lo largo de afios y, sobre todo, tener una
intencién de hacer las cosas de modo diferente.

La continuacién de este trabajo serd encontrar o planear estrategias las
cuales me permitan lograr que el punto de partida o de arranque tome en cuenta
las desigualdades y la diversidad que pueden obstaculizar las concrecion de los
propdsitos y metas que se plantea el programa, al no tomar en cuenta el orden de
género imperante en la sociedad.

Rescribir o escribir otra novela donde se otorgue visibilidad a grupos como

los indigenas a la convivencia en un mismo salon de clases, de grupos o nifios
indigenas, mujeres y varones, nifios con capacidades diferentes, etc.

43



BIBLIOGRAFIA

*Bourdieu, Pierre. La dominacién masculina. Barcelona Anagrama.
2000

*Bustos, Romero Olga. La formacion del género: El impacto de la
socializacién a través de la educacién en CONAPO, Antologia de la
sexualidad humana, CONAPO- Porrua, México, 1994.

*Cazes, Daniel. La perspectiva de género. CONAPO, Méx. DF., 2000.

*De la Garza, Ma. Teresa. Matthew Lipman, Filosofia para Nifios.

*Espin, Julia V. et al.,, Analisis de recursos educativos desde la
perspectiva no sexista. Alertes, Barcelona, 1996.

*Grace J. Craig. Desarrollo Psicolégico. Prentice Hall.

*Lago, Bornstein Juan Carlos. El programa de Filosofia para Nifios,
“‘Aprender a Pensar 1", 1990.

*Michel.A., Fuera moldes. Hacia la superacion del sexismo en los
libros infantiles y escolares, la Sal, Barcelona 1987.

*Moreno, Montserrat. Como se ensefla a ser nifia. El sexismo en la
escuela, ICARIA, Barcelona, 1993.

*Subirats, M. (1991). La educacién como perpetuadota de un sistema
de desigualdad: La transmision de estereotipos en el sistema escolar,
Infancia_y Sociedad, No. 10, Julio-Agosto, Madrid, Ministerio de
Asuntos Sociales.




FUENTES ELECTRONICAS

*Alicia H. P. 2000. Filosofia, Género y Pensamiento critico,
Fragmento del libro con el mismo titulo publicado en: Servicio de
Publicaciones de la Universidad de Valladolid Fragmento de la
Introduccién, pp.17-21. Consultado el 30 de Octubre del 2006

www.nodo50.org/mujeresred/filosofia-a_puleo-f_y genero.html -
16k -

*Diana Patricia P. P. y Beatriz U. E. Lenguaje y comunicacion en la
Crianza Consultado el 30 de Octubre del 2006, de
http://encolombia.com/medicina/pediatria/pedi39104-crianza.htm

*Investigacion-accion (2006). Consultado el 30 de Octubre del
2006, de http://es.wikipedia.org/wiki/Kurt_Lewin

*Juan Fernando G. R., Alvaro P. D. y Humberto R. G. (n.d.) La
Crianza Humanizada Boletin del grupo de puericultura de la
Universidad de Antioquia Decalogo del lenguaje Consultado el 18
de Septiembre del 2006
http://www.encolombia.com/medicina/pediatria/pedi39104-
crianza.htm

*Marlene D. S. (n.d.). La Vision de la Mujer vista por Aristoteles,
Platon, Hobbes y Stuart Mill. Consultado el 30 de Octubre del 2006
http://www.monografias.com/trabajos Il/lamujer/lamujer/.shtml

*Teorias de Piaget-Monografias.com (1997) Consultado el 30 de
Octubre del 2006,
www.monografias.com/trabajosl16/teorias-piaget/teorias-
piaget.shtml - 55k -

*Walter O. K. (n.d.). Filosofia y nifiez: posibilidades de un
encuentro. Consultado el 30 de Octubre del 2006
www.bu.edu/wcp/Papers/Chil/ChilKoha.htm

*VVocacion. (2007) Consultada el 31 de Enero del 2007
http://es.wikipedia.org/wiki/VVocaci%C3%B3n

45



