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INTRODUCCION

A lo largo de mi desempefo docente muchas y muy ricas han sido las experiencias que
he vivido. Asimismo, han surgido en mi multiples interrogantes dentro de cada uno de
los escenarios educativos en los que he tenido la oportunidad de participar. En busca
de respuestas a las inquietudes sentidas, he reflexionado constantemente sobre mi
actividad docente y la he confrontado con los distintos actores de cada nivel educativo
en donde he trabajado; hemos intercambiado no solamente experiencias, también
materiales y estrategias. Esto me ha enriquecido mucho, de ahi mi gran valoracion para

el trabajo en equipos, al mismo tiempo que reconozco su grado de complejidad.

La reflexién y el analisis que individualmente he realizado, sobre mi hacer cotidiano,
por falta de una sistematizacion para realizarla, estuvieron matizado por sesgos
personales, que me desviaban de la posibilidad de integrar una equilibrada valoracion.
Sin embargo, he mantenido una actitud de busqueda sobre como innovar mi practica
docente para que mi intervencion tenga el impacto esperado y intentar darle a cada

aspecto que en ella interviene, la importancia que tiene para actuar consecuentemente.

Al interior de las instituciones educativas, el rigor académico exigido a los docentes no
siempre esta con relacién a los apoyos o estimulos que éstos necesitan, generalmente
de manera individual se deben buscar los medios para lograr que el quehacer

educativo sea una actividad placentera y efectiva.

Mis carencias de formacion, se convirtieron, en el curso de mi desarrollo profesional,
en verdaderas necesidades a las que traté de dar respuesta mediante diversas
opciones educativas a las que tuve acceso; considero que ninguna carrera puede

preparar plenamente a ningun profesional para la innumerable gama de situaciones
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que debe enfrentar, sobre todo en campo educativo, frente a sujetos y situaciones en
constante cambio. La formacion por ello se convierte en una necesidad permanente y a

la vez en un compromiso ineludible para cualquier educador o educadora.

Ante mis actuales inquietudes, decidi cursar la Especializacion en Formaciéon de
Educadores de Adultos, con la intencidn de encontrar dentro de ella, algunas
explicaciones al malestar de insatisfaccidon que me acompana a la conclusion del curso
de redaccién con los estudiantes de 7° y 8° semestres de la Licenciatura en Pedagogia
de la Universidad Pedagdgica Nacional. Sobre todo porque he percibido que la
actividad realizada ha sido muy intensa y lamentablemente no se ve reflejada en los
logros obtenidos. He observado con preocupacion, que los aprendizajes de los
estudiantes, asi como las habilidades de lectura y de redaccion que poseen, adolecen

de vicios y deficiencias.

Considero, que la lectura y la redaccion son procesos inacabados, que una vez
adquiridas, requieren continuar en una interaccion hasta lograr una interiorizacion que
posibilite la relacion con otros individuos, la creacion y recreacién del entorno. Estas
habilidades traen consigo ademas, la posibilidad de adquirir una capacidad reflexiva,
habitos de estudio, un pensamiento analitico, una expresion oral y escrita coherente,

junto con una mejor comprension del mundo.

Los estudiantes que cursan conmigo el seminario-taller de Técnicas de Redaccion para
Trabajos Recepcionales, se encuentran a punto de concluir sus estudios profesionales,
estan llenos de aspiraciones y la necesidad de desarrollar el trabajo para su titulacion;
este es el principal motivo que los lleva a acceder al taller, y aunque reconocen su

utilidad, muestran poca simpatia por el trabajo que representa.



El numero de egresados sin titularse, me ha hecho sentir cierta responsabilidad y a la
vez el deseo de contribuir de algun modo, a reducir ese indice; de ahi la necesidad de
buscar como lograr que se establezca dentro del curso de redaccién, un espacio
propicio para que alumnos y alumnas logren un desarrollo personal de las habilidades

que requieren.

Estas situaciones, me condujeron a buscar respuestas y sobre todo, de manera muy
sentida, la necesidad de lograr el mejoramiento de mi practica docente. Para ello
consideré fundamental hacer una reflexién de ésta, rescatando aquellas experiencias
de mi desempenfo profesional que de alguna forma se relacionan con las habilidades de
lectura y de redaccion, para poderme explicar el papel de la escuela, los alumnos, los
contenidos y el contexto. Fue necesario, primero reconocer tanto los aciertos como los
errores, de estos ultimos, también he aprendido. Identificar los puntos de encuentro que
se han dado en los procesos, la logica con la que han desarrollado los programas,

entre otras cosas; con la intencidén de reconstruirla y buscar el cambio necesario.

El propdsito de esta tesina, a partir de la reflexion de mi practica docente, de la
identificacion del adulto de la licenciatura y las caracteristicas de su aprendizaje, es
considerar la pertinencia de las estrategias de ensefianza y de aprendizaje, desde la

perspectiva del aprendizaje significativo.

Aunque el curso-taller de redaccion tiene un caracter eminentemente practico, también
busca propiciar la reflexion y el analisis para que el estudiante alcance un desarrollo
consciente de sus habilidades de lectura y de redaccién y paralelamente elabore de su

trabajo de tesis.

El presente trabajo se articula por medio de tres apartados. Iniciando con la resefia de
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mi practica docente, lo cual fue un maravilloso reencuentro con el pasado mas remoto,
que parecia olvidado. Fue como volver a leer lo ya leido, a darle un nuevo significado a
lo que ya lo tenia. Por momentos fue una experiencia dolorosa que me permitié verme
a través del tiempo y reconstruir para el aqui y ahora, acontecimientos de una enorme
carga emotiva y por lo mismo, complicado. Sobre todo porque es el contenido de un
archivo de mas de tres décadas de vida profesional. ldentifigué que el enfoque
psicogenético es la principal tendencia que he seguido para lograr el aprendizaje de

mis alumnos y alumnas.

En el segundo apartado, describo mi practica actual y al mismo tiempo la confronto.
Fue un trabajo intenso, significo en cierta forma la sistematizacion de mi practica y
reconocerme no solo como docente, sino también, como adulta. A través de los
aspectos analizados empecé a sentir paulatinamente, menos carga sobre mis hombros.
Pero no con menos responsabilidad, al visualizar el panorama socio-politico del pais,
que reclama una participacion responsable y decidida de todos los participantes del

proceso educativo.

En el ultimo apartado, planteo algunas consideraciones tedricas para fundamentar junto
con mi experiencia, las ventajas que he descubierto para trabajar con los estudiantes,

la perspectiva del aprendizaje significativo.

Aunque ya habia introducido estrategias de este tipo, no habia analizado todas las
posibilidades que ofrecen y los alcances que tienen, tanto para los y las estudiantes,
como para los y las docentes. La corriente constructivista para el aprendizaje,
considera la obtencién del conocimiento mediante la accién del sujeto, combinando
capacidades a través de un proceso intencional, para lograr un aprendizaje, en el que

se integran actitudes y capacidades propias del sujeto que aprende.



l.- RESENA DE MI PRACTICA DOCENTE

A.- Educacion Preescolar

Mi incursion por este nivel me permitié descubrir, la importancia que tiene éste en la
vida de las personas. Puedo decir sin temor a exagerar, que de la plenitud con que se
viva esta etapa educativa, depende de manera significativa para que el nifio y la nifia

formen las bases que propicien su desarrollo arménico e integral.

De manera rapida me relacioné con el medio y me vinculé estrechamente a las
actividades del Jardin de Nifos, ubicado en la colonia Granjas San Antonio en
|ztapalapa. Con el paso del tiempo, logré un grado muy profundo de identificacién con
mis compaferas, incluida la directora, el conserje y la nifiera. Gracias a todos ellos mi

adaptacion se dio de inmediato, tuve la sensacion de conocerlos de siempre.

La existencia de un ambiente cordial propicia, no sélo el surgimiento de lazos afectivos
muy fuertes, sino ademas, que se establezcan compromisos de trabajo espontaneos y
sinceros. En equipos que permiten el crecimiento de sus integrantes e impulsan sus
inquietudes, la creatividad y el entusiasmo son constantes. La solidaridad entre los
miembros de este equipo, fue tal, que nos apoyo6 e impulsé para que en su momento,
quienes asi lo quisimos pudiéramos descollar por otros horizontes educativos vy

laborales, y aun asi, solo la distancia nos separaba.

Una de las actividades en las que participé, fue la “escuela para padres”. A mi me toco
realizar actividades de lectura recreativa para las y los nifios, asi como para los padres
y madres de familia y mas adelante, orientacidén para quienes apenas leian y escribian.

Sinceramente, no recuerdo haber pedido participar en la realizacién de este taller,
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como lo denominabamos, de pronto ya estaba involucrada con los y las asistentes.
Esta experiencia fue maravillosa, los fines de semana no me alcanzaban para preparar
las actividades y los materiales. El entusiasmo de quienes participaban y sus rapidos
progresos, me mantenian en una busqueda constante de actividades novedosas y

estimulantes.

Sin embargo, termind después de algunos afos de funcionamiento, por Ila
incomprensiéon de las autoridades, que exigian que se realizaran demasiadas
actividades de gestion, mas que pugnar por una verdadera vinculacion y apoyo para las
necesidades de la comunidad. No obstante la relacion con los padres y madres de

familia siguié siendo muy estrecha.

Posteriormente cursé la especialidad en Lengua y Literatura Espafiolas en la Escuela
Normal Superior de México, en busca del medio para encontrar respuestas a las
inquietudes que la experiencia con padres y madres me dejara y sobre todo para

superar deficiencias personales.

Las actividades que se llevan a cabo en el Jardin de Ninos, requieren de mucha
vitalidad y enorme entusiasmo, que no habia agotado cuando lo tuve que dejar. Este
nivel se caracteriza por negarle a las educadoras la posibilidad de innovacion y libre
desempeino de sus funciones, en el que ademas, privan aspectos administrativos y
burocraticos. Durante cinco anos mas continué en el nivel preescolar, alternando mi
actividad docente con el de secundaria, situacién que al inicio fue muy compleja y

contrastante.

Los pequefios y pequefias de preescolar devuelven con su mirada tierna y calida la

entrega que se tiene para con ellos, eso es un tesoro que ensefia a vivir. Esta etapa de
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mi desempeno docente, fue tan intensa como las posteriores, su huella, tal vez por ser
la primera, no me ha abandonado. Gracias al incalculable caudal de experiencias que
este ambiente me dejo, he podido comprender mejor los posteriores; ha sido un motor

que me ha conducido a tratar de ser mejor educadora.

B.- Educacion Media

La doble funcion docente que realicé, me permitié valorar cada nivel en su propia
dimensién. El cambio fue drastico, empezando por el numero de grupos, al inicio, siete
grupos y en tres escuelas distintas. Recuerdo que la sensacion que tuve el primer dia
de clases fue como la de entrar a otro mundo, poco tiempo después, me parecid

maravilloso, sobre todo, por las y los estudiantes.

Bajo mi percepcion es el nivel menos comprendido, fundamentalmente, los sujetos a
quienes se dirige esta educacion; es evidente el rechazo y represion de que son objeto
los y las estudiantes. Sin embargo una vez que se ha penetrado en su mundo, ganarse
su confianza es mas sencillo. Logré un excelente grado de identificacion, en un
principio mas con los alumnos que con las alumnas, lo cual aproveché en varios
sentidos y sobre todo para el logro de los propdsitos de la materia de Espafol. Sus
confidencias me dieron la pauta para que realizaran todo tipo de lecturas y practicaran
la redaccion de sus experiencias, emociones y pensamientos, identificando situaciones

semejantes vividas por distintos personajes literarios.

Uno de mis grupos particip6é y gané un concurso de ortografia, trabajamos arduamente.
Me percaté de que durante su educaciéon primaria, en la materia de espafol, solamente
aprendieron a descifrar y reproducir signos graficos, muchos de ellos con dificultad

entendian su letra.



Los y las jévenes de este nivel tienen una gran necesidad de que los oigan y valoren;
aunque sus coordinaciones motoras los hacen ser un tanto torpes, poseen una gran
sensibilidad. Realicé la lectura de breves cuentos y poesias para motivarlos a hacer lo
mismo, asi como a practicar la composicion; lo que hicieron, tuvo gran inspiracion,
envuelto en una enorme marafia de ideas. Ellos pueden burlarse del trabajo de otros
pero exigen respeto para el suyo; leyeron frente a sus compaferos sus obras,
mostrandose muy exigentes en la valoracién. Es maravilloso conocer su produccion
poética, considero que lo hacen muy bien. Asistimos a algunas funciones teatrales,
programadas por la SEP, de las cuales, pocas lograron motivarlos realmente. Por su
cuenta, iban al cine, teatro o cualquier otro evento de su interés, después era analizado

y comentarlo en clase, para ello habia un espacio a la semana, con variable duracién.

El trabajo es abrumador, se requiere mucho control de las tareas de los grupos y de
cada estudiante, de la constante seleccién de actividades y estrategias para hacerlas
mas atractivas; cuando una labor no se revisa el estudiante pierde el interés,
lamentablemente la corta duracion de cada clase, limita la realizacion y continuidad de

las actividades.

Aqui el contacto y comunicacién con los padres de familia es limitado, no acabo de
entender la causa del excesivo control administrativo de la institucion para poder
abordarlos dentro de la escuela. De cualquier manera se logra su participacion vy
colaboracion a través de los propios estudiantes. Tanto unos como otros esperan ser

orientados por la escuela, aunque es frecuente observar actitudes de indiferencia.

La moda ocupa fuertemente el tiempo e interés de los y las jovenes, este fue un tema
fuertemente debatido en clase, tienen un agudo sentido critico y un débil control de sus

emociones. Al igual que los nifios y nifas preescolares suelen ser crueles en sus
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expresiones de franqueza, pero son incapaces de auto-criticarse. No tienen claro el

concepto de si mismos.

Los programas educativos vigentes en esa época en cada nivel educativo, sufrieron
modificaciones de las cuales solo fuimos comunicados de manera superficial, sin
ninguna referencia al sustento tedrico de los mismos. Pude observar que las practicas
de mis compaferos y compaferas, tiempo después de introducidas las reformas,
seguian siendo las mismas. A diferencia de la experiencia del trabajo en equipo en el
nivel preescolar, en la educacion media, la actividad docente que se realiza es
individualizada, tanto por los horarios, caracteristicas de formacién y porque los

directivos no las promueven.

Durante esta etapa de trabajo tomé varios cursos, que fueron de gran utilidad para mi,
dentro de éstos pude explicitar aspectos de didactica del espainol, eso me aclaré en
parte, el por qué de la falta de interés de los las adolescentes por esta materia. En esos
centros de capacitacion es inevitable la confrontacién de practicas, lo cual resulta muy

enriquecedor, porque asi como propicia nuevos aprendizajes, crea dudas de todo tipo.

El ambiente en este nivel suele ser hostil, tuve la impresion de ser criticada por mis
companfneros y compaferas porque en los descansos siempre estuve rodeada por los y
las estudiantes, incluso algunas veces se asomaron al salén para conocer la causa del
“‘desorden y escandalo” del grupo, al mover las bancas para trabajar en equipos o ante

expresiones de entusiasmo.

Llegdé el momento en que tuve que dejar el Jardin de Nifios, para aceptar la direccion
de un Centro de Desarrollo Infantil y sélo pude conservar un grupo en secundaria.

Sinceramente crei que eso no era para mi, pues ahi me requerian un control y manejo
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administrativo, por encima de cualquier otra actividad. Esta situacion fue por poco
tiempo, porque pronto conté con el apoyo de una persona, gracias a lo cual pude
dedicarme a establecer comunicacion y contactos muy calidos con pequefios vy
pequenas de las salas, asi como con el personal de las mismas. De ahi que pudiera
detectar una serie de situaciones que afectaban al servicio, provocadas por la mala

comunicacion entre el personal.

Poco tiempo después de haber ingresado a este Centro, inicié la Especializacién en
Administracion Educativa, que constituydé un valioso apoyo para la nueva tarea que
emprendia. Organizamos platicas de sensibilizaciéon para los padres y madres de
familia y otras para el personal del Centro de Desarrollo Infantii No. 15. En el
organigrama se encuentran las funciones especificas del personal de cada area, lo cual
provoca que resulte casi imposible, que el personal acepte cambios, entre el cual

existia relativa comunicacién y un gran celo laboral.

Con el curso del tiempo estas platicas se convirtieron en reuniones de trabajo con
distintos propdsitos, yo asumi parte de las tematicas abordadas y paulatinamente las
dejé en manos de las responsables de cada area. Con la intencién de mejorar las
condiciones del servicio en general y particularmente, el que se ofrece en cada sala.
Los resultados fueron sorprendentes, tanto para las autoridades, como para el mismo
personal. La comunicacion y el trabajo en equipo lograron su cometido. Todos y todas
conociamos el objetivo del Centro y del area en la que se realizaba una funcion, la
importancia de un trabajo arménico y en equipo, la necesidad de rolar por las areas y

recibir capacitacion. Y lo mas importante, sentirse reconocido y util.

En este centro, al igual que en las secundarias el trabajo que realizan las personas es,

ademas de especializado, individualista. Se niegan a si mismas la posibilidad de
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compartir experiencias y de conocer otras formas de trabajo. Evidentemente que su
actividad gira en torno al mismo propdsito, no obstante, cada cual lo hace de manera

independiente, cumpliendo asi con la parte de responsabilidad que le corresponde.

Al término de la jornada, durante un lapso regular, orienté a tres de las trabajadoras
para realizar sus estudios en la secundaria abierta. Fue conmovedor ver sus
expresiones de satisfaccion al mostrarme los resultados obtenidos. Pude constatar que
el aprendizaje se logra sin lugar a dudas, cuando la persona esta motivada y tiene

alguna razon personal para hacerlo.

C.- Educacion Superior

Cuando la Licenciatura en Educacion Preescolar y en Educacién Primaria Plan’75, se
encontraba bajo la responsabilidad la Direccién General de Mejoramiento Profesional,
ingresé al centro para educadoras situado, precisamente en las instalaciones de la
Escuela Nacional para Maestras de Jardines de Nifos, de la cual soy egresada, época
en la que no se solicitaba nivel medio superior para cursarla. Buscando la nivelacion,
cursé soélo un ano con todas las protestas e inconformidades que el sistema de
estudios me provoco, pero mas, por las caracteristicas de maestros y maestras. No
obstante los comprendi, porque no sélo tenian un bajo salario, sino que ademas, no
recibian alguna capacitacién u orientacion para la actividad que realizaban, su malestar
era notorio. Esta es una practica frecuente en nuestro pais, colocar a profesionistas a
realizar actividades educativas sin ninguna preparacion, incluso, sin el minimo

conocimiento del sujeto destinatario de su quehacer.

Los cursos se desarrollaban en las modalidades semi-escolarizada e intensiva, pero

s6lo se nombraban asi, porque en realidad se empleaba la forma tradicional. Lo cual
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me condujo a buscar informacion sobre educacion a distancia, que aqui en nuestro

pais, empezaba a difundirse.

Al concluir ese afo fui a recoger las calificaciones y al mismo tiempo, ya que se
presentd la oportunidad, expresé mi malestar a la responsable del centro. Para el
siguiente afo, formaba parte del personal del centro conduciendo el curso de Espaniol.
No podia creerlo, pero a la vez fue un reto que me permitié conocer otras formas de
ensefianza, a relacionarme y a iniciar a conocer a los y las estudiantes del nivel

superior.

Meses anteriores a la fecha en la que esta licenciatura pasara a la Universidad
Pedagdgica Nacional, me asignaron a otro centro de licenciatura para revisar los
trabajos para la titulacion elaborados por las educadoras, debido al rechazo sistematico
de profesores y profesoras integrantes de la comision de titulacion a estos productos.
La razoén principal del rechazo se debia al desconocimiento que existia del “lenguaje”
del nivel preescolar. Lo cierto es que ademas, la redacciéon y sustentaciéon de los
trabajos dejaba mucho que desear; incluso de egresados y egresadas de educacion

primaria.

Esta fue una experiencia muy significativa, representé una nueva forma de estar en
contacto con la educacion preescolar. Tiempo después simultdneamente a mi ingreso
a la Universidad Pedagdgica Nacional, en una de las Unidades UPN del D.F., recibi la
invitacion para conducir un curso de didactica en una escuela particular para
educadoras, ahi inevitablemente me involucré en la revisién de los trabajos para la
titulacion, asi como en los examenes profesionales. La educacién seguia dandome
sorpresas. El nivel de comprension de los textos por parte de las alumnas de esta

institucion parecia ausente, asi como su capacidad para redactar. Al comentarlo con
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maestros y maestras de la escuela, me dijeron que no era nuestra responsabilidad, que

asi venian del nivel anterior.

Entonces me di cuenta de como la estructura del sistema educativo nacional, tiene sélo
en apariencia una articulacion que no conduce a consolidar cada peldano educativo,
sino a un aprendizaje aislado con relativa relacién entre un nivel y otro. Y por lo tanto
comprendi, que la lectura y la redaccion son habilidades que se suponen adquiridas y
de las que después de ello nadie se ocupa de seguir desarrollando, aunque se tengan
que valer de ellas como principales recursos para el aprendizaje de cualquier

asignatura o conocimiento.

En la Unidad UPN 094 del D.F., instalada en una casa con todas las incomodidades
para el servicio que se ofrece, que en esa fecha se encontraba ubicada en la Colonia
Nativitas (Tlalpan); me asignaron los cursos de “Redaccion e Investigacion Documental
'y Il ", de la Licenciatura en Educacion Basica Plan 79, modalidad a distancia, aqui
volvi a conocer la importancia y riqueza de la actividad en equipo. Logramos integrar un
grupo cuyas metas de trabajo se compartian solidariamente; se conformé un ambiente
de colaboracién y crecimiento colectivo. Los y las estudiantes lo percibieron y también

participaron para que esta Unidad se consolidara.

Durante los primeros afios de la Institucion, me senti realmente tomada en cuenta
como docente, periddicamente nos ofrecian cursos de orientacion sobre diferentes
aspectos educativos. Se llevaron a cabo reuniones académicas regionales vy
nacionales, lo que me permitié conocer el desarrollo de la primera licenciatura en las
Unidades UPN, asi como realizar el intercambio de experiencias con los asesores de

cada region del pais.
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Participé en las actividades de conformacion de la Licenciatura en Educacion
Preescolar y en Educacion Primaria Plan ‘85, modalidad semi-escolarizada, y también
en la elaboracién de los materiales de estudio para tres cursos de la asignatura
“‘Metodologia de la Investigacién”. Ya en la conduccion de dichos cursos, llevé a cabo
una serie de modificaciones sobre el manejo de los contenidos, buscando la forma de
adecuarlos a las caracteristicas de los y las estudiantes, a sus antecedentes de
formacion y a las peculiaridades de sus practicas. Fue una etapa muy creativa, porque
la experiencia que habia adquirido, me daba cierta autoridad para opinar sobre los
distintos problemas educativos, que planteaban los usuarios, todos maestros y

maestras en servicio.

Las situaciones problematicas que con mayor incidencia detecté en éstos, tienen que
ver con sus habitos para el estudio y sus habilidades de lectura y de redaccién. Los
observé, realizando infructuosamente lecturas para encontrarle sentido a los textos; sus
participaciones carecian de claridad y seguridad; cuando entregaron alguna pequefia
redaccion, ésta tenia demasiados errores ortograficos e ideas con poco sentido.
Considero que en muchos casos, estas carencias determinaron que abandonaran las
licenciaturas, principalmente, la que se ofrecia en el sistema a distancia cuya principal

caracteristica es el auto-didactismo.

El trabajo en equipo que se realizaba en esta Unidad, permiti6 que se analizaran las
situaciones de todo tipo que se presentaban con los grupos, sobre todo las que tenian
que ver con los aprendizajes de los estudiantes, para buscar en forma colegiada las
estrategias que considerabamos mas adecuadas y ponerlas en practica. Fue un equipo
con iniciativa que contd con la libertad para emprender acciones tendientes a resolver

la problematica que se suscitaba.
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Las licenciaturas Plan ‘79 y Plan ‘85, representaron un aliciente para la
profesionalizacion del magisterio, no obstante pese al enorme esfuerzo de alumnos y
alumnas, por estudiar, los resultados para la mayoria fueron escasos, los menos
concluyeron satisfactoriamente. Dentro de las causas identificadas, pudimos observar
un numero importante de profesores y de profesoras que trabajan dos turnos y en dos
lugares o mas; situaciones familiares restrictivas, sobre todo para las mujeres, que a
pesar de las precarias condiciones para el estudio autodidacta, poseen un enorme

entusiasmo y deseos de superacion.

Pasados algunos afios, me invitaron a formar parte del personal de la Coordinacién de
Unidades UPN, en el Departamento de Titulacion en la Unidad Ajusco. La vida
académica de las Unidades UPN se ve con una dimension diferente y a la vez
indiferente de la mirada que se tiene para el trabajo que se realiza en la Unidad Ajusco.
En este Departamento se concentraban los trabajos de titulacion de egresados y
egresadas de las distintas licenciaturas que las Unidades UPN han ofrecido en el

ambito nacional.

El contacto con el personal de las Unidades UPN era frecuente, principalmente via
telefonica. El propdsito primordial era hacer seguimiento de las acciones realizadas en
materia de titulacion por las Unidades UPN, tanto del D.F. como del interior de la
Republica. Asi se fueron sucediendo distintos tipos de actividades que tenian que ver

con la operacion académica de las mencionadas Unidades.

Durante un tiempo me desligué de la docencia directa, hasta que logré que me
permitieran conducir un curso en la Licenciatura de Administracion Educativa. De
nueva cuenta con la docencia, pero ahora frente a un alumnado distinto, a un programa

totalmente desconocido para mi “Evaluacion de Politicas Educativas” de 6° semestre,
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en instalaciones distintas y ademas un ambiente académico muy particular. A este
respecto, sigo pensando que la vida académica de la Universidad, ha constituido
feudos muy cerrados, casi impenetrables, en donde los grupos de docentes trabajan de

manera aislada, aparentemente, para el logro de los mismos objetivos institucionales.

Llegada la sesion inicial del curso, entré con todos los temores de una novata a su
primera experiencia docente, al terminar el semestre, pudimos apreciar el trabajo
realizado; el tiempo transcurrié casi sin sentirlo. Al principio no fue facil romper
esquemas tradicionales, sin embargo, el grupo en general fue muy accesible y
demandante. Esta experiencia me ensefid mucho y al mismo tiempo me creé un

sinnumero de inquietudes.

Alumnos y alumnas de los grupos que atendi en esta licenciatura, en su mayoria,
protestaban por las correcciones y sefialamientos a sus trabajos escritos, sin embargo
las asumieron y posteriormente me buscaron para pedirme que les revisara sus

trabajos de titulacion.

Esta asignatura la conduje pocos semestres y por cambio de coordinacion me pidieron
esperar la nueva organizacion para ofrecerme otro grupo, como esto tardd, me dirigi a
la Academia de Pedagogia, ahi, dentro de los pocos cursos que se encontraban
vacantes elegi el de “Técnicas de Redaccion para trabajos Recepcionales.” Desde

entonces, he conducido diez cursos en séptimo y octavo semestres, respectivamente.

Esta somera retrospeccion, me ha permitido hacer una revision sobre aquellos
aspectos que en la memoria parecian olvidados y otros, cuya importancia explican y
dan sentido a mis actuales inquietudes. Observo que a lo largo de mi ejercicio

profesional mi interés y preocupaciones se relacionan con los sujetos de la educacion
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de cada nivel, las formas o estrategias para conducirlos, lograr dominio sobre los
contenidos, los cuales de alguna manera se han visto vinculados con la comunicacion y
sus diferentes medios de expresion. En ocasiones, realicé actividades sin
proponérmelo; en otras fue producto de algo buscado y cuyos resultados me ratificaron
la importancia y necesidad de practicar la comunicacion para hacerla mas clara, asi

como lograr comprender los mensajes de los otros.

Considero que la comunicacion es el medio mas importante y eficaz para que los seres
humanos logremos niveles de convivencia armonica, desarrollo personal y colectivo,
asi como una participacion social consciente; la escuela es la primera institucion,
después del hogar, en donde el sujeto aprende a convivir y a adaptarse al medio,
adquiere las herramientas necesarias para profundizar en el analisis de la realidad
desde lo que lee, para comprender al mundo y comprenderse, desde la reconstruccion

de lo que escribe y vive cotidianamente.

Independientemente de corrientes tedricas, la necesaria comunicacion humana debe
rescatarse como un imperativo de la convivencia social, de educacion y de la vida
misma. Su ensefianza no debe impedir el libre fluir de ésta, sélo hay que darle
oportunidad y un cauce para que se practique, hasta que se convierta en un acto

consciente y critico.

En el desarrollo de mi practica he mantenido una actitud de apertura e innovacion,
buscando los medios para mantener en mi intervencion el adecuado equilibrio entre la
teoria y la practica. Cuando inicié a conducir los cursos de redaccién, percibi que
aunque se le concede importancia a ésta, poco es lo que en la escuela de cualquier
nivel, se hace para favorecerla; razéon por la que mi interés se dirige a contar con

estrategias para desarrollar habilidades de estudio en los y las estudiantes.
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Il.- LAPRACTICA DOCENTE ACTUAL

La importancia de este apartado para mi, radica en la necesidad de visualizar los
aspectos socio-politicos del pais, para comprender las complejidades en las que se ve
envuelta la educaciéon, particularmente en la educacion superior, por ser esta en la que
me encuentro inmersa. No pretendo hacer un estudio de las politicas sexenales,
tampoco, analizar con detenimiento las acciones de cada proyecto, uUnicamente
intentaré destacar las distinciones entre un modelo econémico y otro, para comprender

cémo afectd y afecta a la sociedad en general.

En este apartado mencionaré también, en donde realizo mi practica actual y a los

destinatarios de mi quehacer docente.

A.- Breve panorama socio-politico de la educaciéon en México

A lo largo de la historia del pais se refiere un largo proceso de lucha, dentro del cual la
educacion ha tenido un papel preponderante dentro de los idearios del pueblo, ha
servido a distintos fines e intereses y por ello ha adoptado distintas concepciones y
formas. Lo cual, lamentablemente, no se ha traducido en respuestas favorables para

los y las ciudadanas.

En la actualidad, la educacion se incrusta en un proyecto politico cuya estructura
econdomica requiere de la formacién de recursos humanos con ciertas caracteristicas
para responder a la economia del pais. Los mecanismos que se emplean responden a
intereses politicos y econémicos que distan mucho de atender a la idiosincrasia y

necesidades de los individuos y de la sociedad en su conjunto.
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Asi, se viene observando la aparicion de una serie de situaciones en deterioro de sus
habitantes como la creciente concentracion de los medios de produccion, los mismos
sectores con acumulacion del ingreso, tasas de crecimiento poblacional, marginacion,
desempleo, pobreza y pobreza extrema, entre otras crisis, frente a un sistema
educativo nacional, con una tendencia hacia la expansion del sistema, a la
diversificacidon de la ensefianza y a la innovacion de métodos educativos, tal es el caso

de la educacién a distancia, entre otras, como respuesta del gobierno.

Todo lo anterior actta como agente legitimador de un aparente proceso
democratizante, con el pretexto de abarcar zonas mayoritarias de la poblacién. Las
contradicciones que genera este proceso, tienen relacion con la divisidn social del
trabajo, las cuales también se presentan en el contexto escolar a través de la

parcelacién del conocimiento carente de una vision integral e integradora.

Vista asi, la educacion sirve sélo para determinados fines econdmicos, como es la de
preparar cuadros de mano de obra barata, lo cual puede apreciarse en todos los
niveles educativos. Concluida la educacion primaria, los sujetos tienen pocas
posibilidades de ubicarse en el mercado de trabajo y éstas, en condiciones raquiticas,
aunque les requieren solamente habilidades basicas de lectura, escritura y célculo asi
como de minimas capacidades técnicas. Las personas no cuentan con incentivos que

les permitan continuar escalando la piramide educativa.

Es en el nivel de educacion secundaria en el que se refleja con mayor claridad el efecto
de la seleccidn social del sistema educativo, que ademas, evidencia su poca capacidad
para resolver la problematica nacional. No logra preparar a los sujetos para su futuro
inmediato, ni orientarlos hacia actividades productivas. Durante este ciclo de estudios

alumnos y alumnas, transitan de la infancia a la adolescencia y en algunos casos, a la
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juventud con insuficientes recursos educativos.

Tanto la educacion media como la media superior deben convertirse en instituciones
tan dinamicas como la vida, representar un reto para las capacidades, aspiraciones y
necesidades de los y las estudiantes. Sin embargo, estos niveles se encuentran
estructurados de tal manera que no constituyen una posibilidad para que éstos puedan
vincularse adecuadamente. Las normas y programas, mas que un desafio constituyen
un obstaculo para la superacion, convirtiéndose en un filtro que limita su acceso a la

piramide educacional.

Por todo esto, es obligada una mirada histérica a los acontecimientos que en las
ultimas décadas han originado, la crisis politica y econdmica nacional, para entender

las repercusiones sociales y por ende, en la educacion.

A inicios de los anos setenta, los efectos de los cambios operados en todo el mundo
como la era atdbmica espacial, las guerras regionales, los grandes avances de la
ciencia, asi como la invencién y empleo de tecnologias sofisticadas entre otros, se
dejan sentir en el pais, provocando crisis tanto en lo politico, social, econémico y hasta
en lo moral. La iglesia catdlica causo6 agitacion al propiciar el surgimiento de la Teoria
de la Liberacién provocando un distanciamiento entre la iglesia de los pobres para
pobres, e iglesia de los ricos para ricos. Este panorama marca una etapa mas de lucha

para el pueblo mexicano.

El gobierno del presidente Luis Echeverria Alvarez (1970-1976), intentd superar la
situaciéon en la que se encontraba el pais, mediante una politica de expansion
econdmica que permitiera una redistribucion del ingreso, el aumento del empleo, el

incremento de estimulos al mercado interno, la aplicacion de sistemas de proteccion y
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el apoyo a los distintos sectores desprotegidos, en un pretendido desarrollo compartido

(Morales 1996.)

Sin embargo, estas acciones condujeron al pais al aumento de la deuda contraida
anteriormente, y a que la poblacién no experimentara mejoras en sus condiciones de

vida.

En materia educativa existi6 un replanteamiento relacionado con las formas y
niveles educativos, lo que produjo modificaciones en los contenidos de aprendizaje, la
introduccién de nuevos métodos de ensefianza; también se crearon otras instituciones
educativas y nuevas leyes, se renovaron los textos gratuitos y se expandi6 el sistema
escolar. Los puntos que fundamentaban esta transformacién eran la actualizacion, la
apertura y la flexibilidad. La educacién de las personas adultas se enmarcé dentro del

concepto de “educacién permanente o educacion para la vida” (Torres, 1994: 67.)

En medio de la desconfianza de inversionistas nacionales y extranjeros y bajo la
presién del Fondo Monetario Internacional, que ademas redujo el crédito y eliminé el
control de precios e importaciones, el presidente José Lépez Portillo (1976-1982), basé
su gobierno en un proyecto cuya estrategia fue la petrolizacion. Esto propicié un mayor
endeudamiento, la fuga de capitales y la pérdida de credibilidad, la cual se consideraba

recuperada.

El poder del Estado quedd en entredicho frente al poder empresarial, sumandose
ademas, la devaluacién de la moneda, lo que propicié ademas de la moratoria de la
deuda, una nueva crisis econdmica. La medida que se adoptd para enfrentar tal
coyuntura, fue la nacionalizacion de la banca. Pese a esta situacion politica y

economica, la educacién recibié impulso, aunque la menos favorecida fue la del nivel
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basico, ademas, se agudizé el analfabetismo. Hacia 1978 se puso en marcha el
programa “educacion para todos”, mismo que topd con dificultades provocadas por la
falta de formacién autodidacta, la dispersion geogréfica y la carencia de profesores y

profesoras para atender este tipo de educacién (Torres, 1994: 101.)

La formacién de docentes de educacion preescolar y educacion primaria, se orientd
hacia la profesionalizacion con la creacion de la Universidad Pedagdgica Nacional. Se
promovié también, la formacion de docentes de manera diferenciada, para dar
respuesta a las necesidades agricolas e industriales a través de las escuelas
tecnolégicas agropecuarias, los centros de estudios tecnolégicos agropecuarios entre

otros.

Por citar un aspecto dentro de las modificaciones realizadas en esta época en la
educacién basica en el area de espanol, se encuentra la implementacion de la
gramatica estructural en lugar de la gramatica tradicional. Situacion que generé
desconcierto y preocupacion en los y las docentes, problema que por si mismos

tuvieron que resolver.

A partir de la presidencia de Miguel de la Madrid (1982-1988), la politica econémica del
pais da un giro dramatico, con la adopcién del modelo neoliberal como el paso obligado
hacia la modernizacion. En la practica, dicho modelo, ha seguido un proceso a través

del cual el Estado ha perdido su papel rector en la economia.

Las medidas que se emprendieron no sélo atentaron contra los distintos sectores de
la poblacion, sino que repercutieron negativamente. Dentro de dichas medidas se
encuentran la apertura comercial, la libre inversion extranjera, el proceso de

privatizacion de empresas paraestatales y de servicios publicos, la desregulacion del
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mercado financiero, y algo todavia mas grave, el paulatino abandono de programas de

bienestar y desarrollo social.

La economia mexicana a mas de diez afos de introducido el mencionado modelo, se
caracteriza por su alto grado de vulnerabilidad hacia el exterior, entre otras razones por
la falta de ahorro e inversién, asi como por la aguda iniquidad en la distribucion del
ingreso, el creciente desempleo y la pobreza extrema. Todo esto en contraste con el
enriquecimiento de muy pocas personas y ademas, de una dependencia financiera con

paises extranjeros (Reforma, 1996.)

Una de las consecuencias que, por la falta de sistemas asistenciales, la poblacion
viene experimentando, son las precarias condiciones de salud. Lo cual ligado a las
contradicciones generadas por la educacion, poco se abona al desarrollo de las
aptitudes fisicas e intelectuales de los ciudadanos, para participar activamente en la

productividad y crecimiento de la nacion (Calva, 1993: 95.)

Durante el sexenio de Carlos Salinas de Gortari (1988-1994), entre otras acciones, se
pone en marcha el Programa para la Modernizaciéon Educativa, con el que se pretende
la transformacion del sistema educativo nacional, como via también, para modernizar al
pais. Para realizar este programa se hace un llamado a la sociedad, para que asuma la
participacion que le corresponde, llamado que no es escuchado, pues la poblacion se
encuentra sumida en preocupaciones no soélo econémicas, también, por el cada dia
mas creciente y alarmante falta de seguridad y nula credibilidad en las instituciones, y

sobre todo, en el gobierno.

Pese al crecimiento y diversificacion del sistema educativo en el nivel medio superior,

conformado por instituciones técnicas industriales, agropecuarias y profesionales, asi
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como de instituciones de educacion superior universitaria y politécnica, se descuida la
formacion de alumnos y alumnas y se contindan reproduciendo practicas monotonas
carentes de sentido. Dichos intentos de expansion, han sido rebasadas por las

demandas sociales y afectado la calidad de la educacién.

Lo ideal es aspirar a un modelo democratico y distributivo capaz de ofrecer dentro del
sistema educativo nacional, igualdad de oportunidades, tanto de acceso como de
permanencia en el sistema, pugnar por la uniformidad de resultados educativos y un
aprendizaje efectivo. Esto significaria equilibrio entre las regiones y entre las clases

sociales del pais. (Ornelas, 1995: 45.)

Una situacion que resulta paraddjica, es que durante varios periodos a la educacion se
le asignaron presupuestos altos, no obstante, actualmente es pobre y se encuentra en
desventaja para afrontar los retos que representan los cambios sociales que se estan

produciendo en el pais y en el ambito mundial.

La politica econdbmica que se ha seguido en el pais, desde 1982 a la fecha con el
gobierno de Ernesto Zedillo, se ha caracterizado por una menor intervencion del estado
en la economia y una mayor injerencia de mecanismos de mercado, lo que supone una
mejor definicion de los derechos de la propiedad y la transferencia de propiedades del
sector publico al privado. En los paises latinoamericanos, el neoliberalismo ha
provocado la caida de los salarios reales, disminucién del empleo, menor gasto para el
bienestar social, disminucion de los subsidios de consumo popular. México, no es la

excepcion.

La privatizacidon se convierte en el instrumento para empequefiecer la funcion del

estado, se privilegia lo privado sobre lo publico. Las areas mas rentables para ser
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privatizadas son las de transportes, telecomunicaciones, salud, educacion, electricidad,

entre otras.

En medio de este panorama social, politico y econdmico las personas tienen que luchar
para ver realizados sus esfuerzos y aspiraciones, lo que constituye un verdadero reto
de sobre vivencia, por la serie de obstaculos que se tienen que sortear; y para lo cual,
la escuela, por sus contradicciones, no forma con la solidez necesaria para hacerles
frente con éxito. Ademas, el individualismo practicado y aprendido, no permite la

persecucion de metas y bienes colectivos.

Sin embargo, cualquier espacio educativo es propicio para que se lleven a cabo
acciones tendientes a orientar a los y las estudiantes para que desarrollen capacidades
con las cuales puedan alcanzar la realizacion de sus expectativas, conscientes del

contexto en el que se desenvuelven y empleando las formas idéneas para resolverlas.

La educacion inmersa en el contexto sociopolitico actual ha mostrado, poca capacidad
para responder al reto de formaciéon de recursos humanos con las necesarias
habilidades para modernizar al pais. El reto del siglo XXI ha alcanzado por igual a
hombres y mujeres, frente a la nueva economia mundial globalizada, la necesidad de
organizar el trabajo para participar en ésta. De ahi la necesidad de estimular la
actividad grupal para consolidar los ambitos sociales, tanto de la economia, como de la
ciencia y la tecnologia, para romper las barreras que el individualismo determina. Se
requiere, entre otras cosas, que los sujetos aprendan a hablar un lenguaje de

colaboracion, para dicho aprendizaje la escuela deberia ser el principal escenario.

Ante los vertiginosos cambios que se han suscitado en el ambito mundial y nacional, en

las ultimas décadas en todos los ambitos de la vida social e individual, es
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imprescindible que la educacion proporcione a la poblacibn un cumulo de
conocimientos, habilidades y valores para enfrentar los retos que se le presentan,
mejorar sus condiciones de vida, tener una participacion social responsable y continuar

aprendiendo.

B.- Mi practica docente dentro de la Universidad Pedagégica Nacional

A la fecha me encuentro adscrita a la subdireccion de Unidades UPN, de la Universidad
Pedagdgica Nacional, ahi realizo actividades de seguimiento y evaluacion de la
operacion académica de las Unidades. Formo parte de un equipo en el que sus
integrantes tienen diferente perfil de formacion, lo que hace que los intercambios sean
diversos. Nuestro principal contacto con el resto de la comunidad universitaria de
Ajusco, es a partir del apoyo que se brinda a las licenciaturas con la conduccion de
cursos, yo participo en la Academia de Pedagogia con grupos de 7° y 8° semestres de
la Licenciatura. Al interior del equipo, nuestra relacion es franca e intensa, nos permite
la confrontacién de nuestras practicas y puntos de vista lo cual constituye una valiosa

retroalimentacion.

Las interrogantes que me plantean mi practica educativa actual, se encuentran
relacionadas con la conduccion de los cursos “Técnicas de Redaccion para Trabajos
Recepcionales” | y I, dentro de los que he realizado una actividad intensa que
considero, no se refleja en los logros obtenidos por los y las estudiantes. Esta situacion
me ha provocado desconcierto y la necesidad de buscar alternativas para hacer mas
interesante la actividad que realizan y obtener mejores resultados. No obstante, la
realizacion del presente trabajo, me ha permitido reflexionar sobre un sinnumero de
aspectos relacionados con mi practica docente, que por obvios, no habia reparado

concienzudamente en ellos y que ahora me permiten ver con mas claridad, cuales son
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las posibilidades que tengo para mejorar mi trabajo docente.

La Universidad Pedagdgica Nacional es una institucion de educacion superior. Fue
creada para dar respuesta a las demandas de superacion profesional del magisterio
nacional y con el propésito de elevar la calidad de la educaciéon basica, mediante la
formacion docente. Realiza funciones de docencia, investigacién educativa y difusion

de la cultura y extensién universitaria.

La Universidad ofrece estudios de licenciatura, maestria, especializaciones y cursos de
actualizacion para educadores y otros profesionales educativos. Cuenta con 76
Unidades UPN distribuidas en el territorio nacional. Seis de ellas se encuentran

localizadas estratégicamente dentro del Distrito Federal.

Las licenciaturas que se ofrecen en la Unidad Ajusco, estan dirigidas a profesores y
profesoras normalistas y a egresados y egresadas de bachillerato. Cada una de las
licenciaturas plantea en su disefo curricular, la orientacién que tendran los estudiantes

para su formacién profesional.

El plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia esta dividido en tres fases de
desarrollo. La primera es de Formacion Inicial, abarca tres semestres durante los
cuales alumnos y alumnas cursan materias con el objetivo de proporcionar una
formacion basica en la disciplina, y otras, que apoyan la solucién de los problemas de

las practicas educativas. Se desarrolla en la modalidad escolarizada.

La segunda fase se denomina Campos de Formacion y Trabajo Profesional, su objetivo
se encamina hacia la formacién de habilidades y capacidades profesionales para

resolver problemas educativos, a través del empleo de estrategias viables, comprende
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tres semestres.

La tercera fase es de Concentracion en Campo o Servicio, su finalidad se dirige a
diversificar y consolidar las habilidades y capacidades en areas o problemas
especificos. Se desarrolla en dos semestres lapso durante el cual los estudiantes
deben elaborar y desarrollar un proyecto de tesis. Para lo cual, mediante las
asignaturas que cursan, reciben orientacion metodoldgica y sobre aspectos tedricos

especificos, asi como el apoyo de un taller de redaccién.

El seminario-taller, que pertenece a la tercera fase, se ofrece en dos cursos que no
tienen secuencia entre si y se llevan a cabo en los dos ultimos semestres de la
Licenciatura en Pedagogia; dentro de sus propdsitos se encuentra el brindar apoyo a
los y las alumnas, en la redaccion de su trabajo de tesis a través de la practica de
procedimientos de lectura y de redaccién, la identificacién de sus errores ortograficos

para superarlos y que pongan en practica actividades de investigacion documental.

Con la realizacion de actividades individuales, en pequeios equipos y grupales, se
pretende, también que alumnos y alumnas alcancen mayor dominio de la sintesis, la

reflexion y un pensamiento critico.

Otro propdsito es el de fortalecer el proceso de comunicacién entre los y las integrantes
para favorecer sus relaciones interpersonales, propiciando un ambiente favorable para

que el grupo pueda centrarse en la tarea (Napier, 1975.)

Del curso se desprenden objetivos inmediatos que tienen que ver con las necesidades
concretas de los y las estudiantes y que a largo plazo, logren acrecentar habilidades

para continuar aprendiendo, conscientes de la importancia que tiene propiciar la
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comunicacién en su vida familiar, social y profesional.

En el nivel superior es comun suponer que los y las estudiantes poseen ciertas
habilidades para el estudio, como légica consecuencia de los afos precedentes de
educacion escolar. Sin embargo no siempre es asi, el sistema educativo mexicano
como consecuencia del proceso politico y econdmico en el que esta inmerso, adolece
de fallas estructurales y de forma, que impiden que los sujetos logren en cada nivel

educativo, consolidar y acrecentar las bases necesarias.

El proceso de aprendizaje que han realizado, alumnos y alumnas que asisten a este
seminario se evidencia en las habilidades desarrolladas asi como en sus limitaciones
en la lectura, la redaccién y la expresion verbal, lo cual es cuestionable sobre todo, por

la trascendencia de su papel profesional.

La lectura que realizan un namero importante de estudiantes, estd muy lejos de ser
profunda y sobre todo reflexiva, esto tal vez entre otras razones, por la ausencia de un
procedimiento que les permita un contacto directo con el texto, su recreacion, disfrute y

en su caso, la confrontacion.

La complejidad del proceso de comprension de la lectura radica fundamentalmente, en
la naturaleza, condiciones y motivacién con que se realiza. Es una actividad en la que
entran en juego funciones mentales como la atencién, la memoria, la percepcion y
comprension de las que no se tiene conciencia, porque intervienen procedimientos o
técnicas que se han interiorizado a través de la practica, sin embargo, no siempre con

los mejores resultados.

La estructura del curso integra los contenidos en tres bloques, uno de ellos se refiere a
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la sintaxis; otro bloque, tiene que ver con la aplicacion de procedimientos para la
lectura y el tercero, con técnicas de investigacion documental. Empleando al minimo,
los aspectos tedricos mas bien el ejercicio de actividades significativas, siempre

relacionadas con las tematicas que abordan en su trabajo recepcional.

La caracteristica principal del curso es abrir un espacio de confianza, para la libre
participacion, propiciando el trabajo grupal y la auto-correccién. El programa se
presenta al grupo, al inicio del semestre y se les invita a hacerlo suyo, sugiriendo la
inclusion o modificacion de las tematicas. Esta actividad se realiza posteriormente a la
evaluacion diagndstica, me ha resultado de mucha utilidad, porque el grupo lo hace
suyo y se responsabiliza tanto de los contenidos como de los objetivos propuestos,

mismos que se van alcanzado paulatinamente al ritmo de cada participante.

El curso, enfrenta al estudiante a un proceso a través del cual pueda identificar los
mecanismos de la comunicacién en general y de la lengua en particular, en una
experiencia personal que le permita su comprension y al mismo tiempo el desarrollo de

sus capacidades expresivas, para la comunicacion de sus ideas y sentimientos.

Aunque el tiempo es muy breve y fundamentalmente se emplea para la practica de la

lectura y la redaccion, cuando es necesario, se abordan aspectos de linguistica.

Al inicio del curso, se busca propiciar la comunicacion de sus ideas en forma verbal,
paulatinamente, la hacen por escrito; ponen en practica procedimientos que les ayudan
a reflexionar antes de expresarse, a que corroboren, si lo dicho corresponde a lo que
quieren expresar. Esto permite que aprendan a escuchar y a emitir sus opiniones de
manera libre, pero respetuosa, a defender sus puntos de vista, en discusiones,

conversaciones y exposiciones. Es decir se ponen en practica actividades para
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escuchar con atencion; entender para aceptar o refutar; exponer ideas con un orden

establecido; sacar conclusiones y llegar a acuerdos.

La evaluacion que se realiza dentro del curso, parte de la concepcion de que el
aprendizaje es un continuo acumulativo, a partir de las experiencias que dia a dia vive
el participante, de ahi que la evaluacién sea permanente y sistematica, considerando
principalmente, tres momentos. El inicial o diagnéstico, que permite por un lado
conocer las habilidades con las que llega el estudiante y que tome conciencia de sus
deficiencias, para superarlas; el intermedio que permite hacer ajustes al programa, a
las estrategias empleadas, a los contenidos, a las actividades y a los materiales,
valorando su pertinencia y eficacia. En el momento final de evaluacién, se pretende
poner de manifiesto el desarrollo de habilidades alcanzado por cada participante, a
través de un escrito sobre el avance de su trabajo de tesis, mismo que esta sujeto a

una réplica de manera grupal.

Las dos primeras formas de evaluacion se emplean con fines de retroalimentacion al
proceso de aprendizaje, lo cual permite tener claros los objetivos ha alcanzar, los
logros obtenidos y en caso necesario, hacer los cambios pertinentes a fin de responder

a los requerimientos que se presentan.

C.- Los y las estudiantes del seminario-taller

Cada nivel educativo tiene un escenario propio asi como estudiantes con
caracteristicas especificas, lo que hace necesario el conocimiento de las etapas
evolutivas por las que atraviesan, para brindar a cada sujeto la oportunidad de
alcanzara su pleno desarrollo ya que de las condiciones en que lo haga, depende en

gran medida, que se consolide armoénicamente como individuo dentro de su propio
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ambito social y que incluso, actue e influya sobre él.

Las etapas de desarrollo no se presentan de manera lineal, éstas se suceden con
relacion a las caracteristicas del entorno social y familiar en los que se desenvuelven
los sujetos. Cada etapa brinda a éstos la posibilidad de alcanzar un desarrollo fisico,

emocional, cognoscitivo y social (Erikson, 1986.)

El proceso de desarrollo, entendido como la paulatina evolucidon que se presenta en
todos los individuos, a partir del nacimiento, se refiere tanto a etapas evolutivas, como
cronoldgicas y tiene lugar en las areas psiquica (alude a la inteligencia y al aspecto
emocional); la fisica (involucra a la conformacion interna y externa) y la social

(identificada con la capacidad de relacion con los demas.)

Dicho desarrollo inicia en el hogar y continia ademas, con la participacién de las
instancias con las que tiene contacto el sujeto. Todo esto lo constituye como un
individuo unico, que se va nutriendo de las experiencias que va viviendo. Para que
tengan la calidad necesaria y le sean de utilidad sus vivencias, tanto la escuela como el
docente, deben partir del conocimiento de cada etapa, para brindarle al educando las

condiciones necesarias y logre verdaderos aprendizajes.

Las peculiaridades que encierra cada etapa de la vida del ser humano han sido motivo
de estudios e investigaciones, de manera tal, que podemos conocerlo desde diferentes
referentes tedricos. Dentro de la edad adulta se encuentran distintas etapas que
dificultan la posibilidad de una caracterizacion generalizada, ademas, existe la
tendencia dependiendo de la sociedad de que se trate, de considerar a una persona
adulta por el sélo hecho de incorporarse a la vida laboral o por su capacidad de

gestacién, aun cuando sigue siendo adolescente. Su nuevo rol le asigna al sujeto
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responsabilidades, que posiblemente no esta en condiciones de llevar a cabo

plenamente.

Sin embargo, desde cualquier vision, el docente puede conformar un marco de
referencia sobre la persona adulta y sus posibilidades de aprendizaje. Es necesario
tener una clara idea de la influencia y consecuencias de los temores, ansiedades,

motivaciones y la manera como aprenden los adultos (Cabello, 1997.)

La etapa adulta esta llena de complejas situaciones, que la hacen dificil, para el sujeto
que la vive, si no se le apoya y orienta oportunamente. Al igual que la infancia y la
adolescencia, exige la realizacion de tareas para su desarrollo. Los adultos al igual que

los nifios y los adolescentes, requieren de reconocimiento y afecto.

Las caracteristicas, intereses, necesidades, edad, género, aprendizajes previos,
condiciones socioecondmicas y familiares de los y las estudiantes del seminario taller
de redaccion, son tan especificas, que requieren de ser tomados en cuenta para la

planificacion de las actividades educativas.

El perfil de ingreso que tuvieron que cubrir para ser admitidos por la Institucién, se
centra en dos aspectos, contar con estudios del nivel medio superior y aprobar el

examen de admision.

En una encuesta realizada en distintas universidades del pais a estudiantes en 1988, se
revelan los motivos que los inducen para ingresar a la universidad. En primer lugar,
para obtener un trabajo mejor; en segundo, para alcanzar una posicion social relevante;
en tercer lugar, para brindar mejores condiciones de vida a sus descendientes; en

cuarto, para contribuir al desarrollo social y, en quinto, para adquirir nuevos
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conocimientos y una cultura (Ornelas, 95.)

Con algunos estudiantes de aproximadamente seis generaciones de la licenciatura en
Pedagogia que asistian al seminario taller de redaccidén, con quienes charlé,
comentaron haber ingresado a la Universidad, luego de formar parte una lista de
rechazados de otras instituciones. En porcentaje reducido, mencionan que provienen
de escuelas particulares y que ante la crisis econdmica que viene sufriendo su familia,
no pudieron continuar sus estudios en ésas. Los menos, ingresaron por presiones
familiares de distinta indole. Otro reducido numero de jovenes acudié a esta Institucion

y a esta carrera, por considerarla su mejor opcion.

La edad de los y las estudiantes de los grupos que he conducido, varia entre los 20 y
40 afnos, o mas; predominan las y los adultos jovenes. La mayoria son solteros y
solteras; pocos son casados y casadas; las menos, madres solteras. Predomina el
sexo femenino. Existe un reducido porcentaje de alumnas extranjeras provenientes de
Guatemala y Belice y uno de Francia. También hay estudiantes procedentes del interior

de la republica.

Para la mayoria de estudiantes esta es la primera licenciatura que cursan. Son pocos
las y los profesores de educacion primaria o de preescolar que asisten. Dentro de los
grupos que he atendido se han identificado instructores del INEA, en niumero muy

reducido.

La gran mayoria de los estudiantes realizan trabajos de todo tipo, algunos por su
cuenta en actividades comerciales, otros, en instituciones en las que devengan salarios
muy bajos pero que les permiten estudiar y en menor numero otros, colaboran en

distintos de tipos de trabajo que realizan sus familiares.
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Como se mencion6é anteriormente, el historial educativo de alumnos y alumnas,
sumado a los tres afos que llevan cursados de la licenciatura, hacen suponer, que
éstos han desarrollado ciertas habilidades y construido aprendizajes con los cuales,
tienen una base que los posibilita para el desarrollo de su trabajo recepcional. Sin

embargo, en la mayoria de los casos, no es asi.

Los objetivos de estos seminarios de redaccidén, en apariencia tan simples, como
poner en juego las habilidades de lectura y de redaccion para la elaboracién de su
trabajo, representan una tarea compleja que hace que se creen situaciones dificiles, en
virtud de todos los factores que han intervenido y que intervienen en su formacion.
Parte de esta situacion tiene que ver con las caracteristicas del desarrollo curricular de

la licenciatura en la Universidad.

El perfil de egreso plantea que el futuro pedagogo con base en el conocimiento
adquirido, sea capaz de explicar la problematica educativa del pais; construya
propuestas viables y se desenvuelva dentro de una practica plural, humanistica y
critica. La confrontacion del perfil real y el esperado, muestran como inalcanzables los
propositos de la licenciatura, a pesar de ello, se aspira a que el curso de redaccion
constituya un espacio para que se practique la reflexién y se ejerciten la lectura y la
redaccion, propiciando que los estudiantes aprendan a aprender. Esto a partir del
analisis de su propio proceso de aprendizaje y responsabilizandose del mismo, a partir

de la aplicacion de las estrategias aprendidas, a situaciones nuevas.

En el plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia que se impartia antes de su
modificacioén, este curso era optativo, razén por la cual tal vez, el nUumero de alumnos y
alumnas que se inscribia era muy reducido. Detecté que los y las asistentes tenian

variadas motivaciones para elegirlo, algunos confiaban que su presencia era suficiente
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para acreditarlo; otros suponian que conocerian recetas magicas para redactar; otros,
encontraron en el horario del curso, la solucion a sus problemas de materias

pendientes por cursar; los menos, porque estaban conscientes de sus deficiencias.

Actualmente, el curso forma parte de los seminarios de un campo, integrados en torno
a una situacién relacionada con la practica del pedagogo y que eligen de acuerdo a la
eleccion del tema para su trabajo de titulacion. EI campo lo integra un equipo de
docentes, que organiza las actividades y contenidos de los respectivos seminarios en

torno a una tematica general.

La mayoria de alumnos y alumnas reconocen los beneficios de poseer la lectura y la
redaccion como herramientas para su vida estudiantil, pero poco han reflexionado
sobre su utilidad, en su desarrollo profesional. Senalan tener una forma para hacer los
trabajos y no haber recibido durante su transito por la licenciatura, correcciones de

contenido, menos aun de redaccion u ortografia.

Se quejan de haber leido mucho y del excesivo uso de antologias, que en su dicho “no

han entendido”, pero sobre las cuales tienen trabajos realizados.

Después de los primeros ejercicios de lectura y de redaccién, algunos estudiantes han
expresado que hasta entonces, reconocen sus deficiencias. Pero también, muestran
poca disposicion para mejorarlas, son escasos los y las estudiantes que poseen un

verdadero dominio de estas herramientas.

Las influencias que cada sujeto ha recibido a lo largo de su vida, hacen que tenga una
percepcion de la vida, de sus relaciones interpersonales, de su ser y hacer. Dichas

percepciones aparecen como producto del pasado, lo imaginario, lo real que mezclado
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con el presente conducen a actuar en consecuencia. Esos sesgos personales,
ocasionalmente, pueden impedir la realizacion de la tarea del grupo, produciendo

distorsidén en la comunicacion (Napier, 1975.)

Conocer los puntos de tension para enfrentarlos constructivamente, es la mejor manera
de reducirlos; considero que en mis grupos, hubo capacidad por parte de los y las
integrantes, aunque no fue facil que los reconocieran y sobre todo que encontraran
mecanismos viables para resolverlos satisfactoriamente. Es frecuente que expresen

sus miedos y ansiedades, envueltos en actitudes prepotentes y despoticas.

La institucion debe promover la formacion académica de sus docentes, para asegurar
que éstos desarrollen sus programas, considerando, la edad, etapa, género,

personalidad y el contexto social de los estudiantes (Sheehy, 1987.)

Dentro de las sesiones individuales de retroalimentaciéon que realizamos, he tenido la
oportunidad de lograr un acercamiento que me ha permitido conocerlos un poco mas,
lo cual ha permitido un mayor compromiso en las actividades realizadas. Esto debido a
que se sienten tomados en cuenta y comprendidos. Son tan vulnerables, que en
ocasiones enmascaran sus sentimientos, a través de actitudes agresivas o indiferentes.
Frente a las exigencias académicas, nuestro joven adulto, suele estar aun
preguntandose quién es y hacia dénde llevar su vida; otros se quieren comer al mundo,
son sofiadores e idealistas, estan llenos de vitalidad y de esperanzas y consideran

tener claro cdmo quieren que sea su participacion en el mundo.

Los estudiantes de esta licenciatura, tienen conciencia de que han recorrido fases
previas para ser considerados como personas adultas, asumen que han concluido su

crecimiento y asimismo tienen responsabilidades de distinta indole y una historia
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propia. No obstante, temen exponerse en grupo y hacer evidentes carencias

rechazadas socialmente.

En cada grupo existen fuerzas que actuan sobre sus integrantes durante su existencia,
propician una movilizacion que los conduce a interactuar, a reaccionar ante
determinadas situaciones de aprendizaje, lo cual transforma sus relaciones. De la
interaccién que se produce resulta la dinamica que caracteriza a cada grupo y que el
docente debe promover a través de las técnicas grupales, tanto para la integracion
como para el aprendizaje. Estas son los medios sistematizados que permiten
coadyuvar en la organizacion y desarrollo de la actividad grupal, asi como al libre fluir

de la comunicacion.

Es necesario tomar en cuenta el contexto en el que se lleva a cabo la actividad del
grupo, los propdsitos que se pretenden lograr mediante la comunicacién, la
observacion, la reflexion, la discusion, la creatividad y el andlisis. Para lo cual, es
necesario considerar en qué momento se encuentra el proceso del grupo para la
aplicacién oportuna de la técnica mas pertinente. Es importante que el grupo aprenda a
compartir sus experiencias con el fin de aprender, pero también de colaborar con los

demas en su proceso de aprendizaje.

En los dos ultimos semestres de la carrera, los estudiantes han contraido todo tipo de
compromisos, tanto porque adeudan materias y las estdan pagando ademas, de las
propias del semestre que cursan, o porque estan realizando su servicio social o por la
actividad que les demanda el tratamiento de su tema de tesis, sumadas a las propias,
tanto familiares como laborales, o que ocasiona un ambiente de tensién y de falta de
tolerancia para las fallas de los demas, asi como para las propias. En estos casos puse

en practica técnicas para relajar la tension, ademas de las programadas a lo largo del
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proceso. Esto produjo un ambiente mas relajado y propicio para realizar el trabajo.

En los dos ultimos semestres de la carrera, los grupos se conforman de acuerdo al
campo al que pertenece la tematica que van abordar en su trabajo de titulacion, de ahi
que quienes integran el grupo del seminario, en algunos casos, apenas se conocen,
esta situacion ligada a sus caracteristicas personales, limita su participaciéon dentro del
mismo. Otros, al contrario, llegan integrados o integradas en pequefios equipos que

dificilmente aceptan romperlos.

El aprendizaje grupal es una forma de generar conocimiento y a la vez, permite abordar
el origen de los conflictos con miras a resolverlos, bajo la interaccidon y cooperacion,
reconociendo la importancia de la comunicacion en la modificacion a la que se someten

sujetos y grupo.

Las personas adultas aprenden mas facilmente, cuando ademas de interés tienen
necesidad, en el caso de éstos estudiantes, cuya motivacion es la conclusién de la
carrera y la titulacion. Razén por la que es indispensable brindarles una orientacion que

les permita lograr su meta con las herramientas necesarias.
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I11.- CONSIDERACIONES DIDACTICAS PARA UN APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
DE LA LECTURA Y LA REDACCION

Paraddjicamente a lo supuesto, en la escuela s6lo se apoya la tarea de apropiacién de
la lengua como un instrumento comunicativo, mas que como un medio recreativo y de
construccion. Generalmente se confunde con alfabetizar; se reduce su ensenanza a la
representacion y descifrado de aspectos sonoros del habla. Es necesario que desde los
niveles basicos de educacién se favorezca la practica creativa de la lectura y de la

expresion escrita.

Margarita Gomez Palacio en sus Consideraciones Teoricas acerca de Escritura, inicia
por distinguir la diferencia que existe entre la lengua oral y la escrita. Menciona que la
lengua oral se aprende de manera natural y se va estructurando paulatinamente hasta
que se adquiere una capacidad comunicativa. La lengua escrita, sigue un proceso
semejante, requiere fundamentalmente de la comprensién de significados, mas que de
sonidos, se basa en necesidades concretas e inmediatas y le es util la participacién del
entorno. El sujeto debe convertirse en revisor de sus intenciones comunicativas y de
como las realiza en sus textos. No estd de acuerdo, en que se someta a reglas,

estructuras rigidas o convencionalismos.

La escritura es una construccidn que se realiza con toda la informacién existente en
nuestro acervo. La lectura es un proceso de reconstruccién que abre un horizonte de
saber y que se entrecuza con la escritura. Esta tiene como fin inmediato la lectura, en
la que se plasman determinadas competencias, convenciones y la propia interpretacion
del mundo, ambos procesos se encuentran interrelacionados. Permiten el
enriquecimiento de cédigos comunicativos, repertorios discursivos en movimiento y su

transformacion, en los que se ponen en juego saberes acumulados, que comunican,
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transmiten la propia construccion de esa parte del mundo. (Bazan, 1989: 23.)

Para Freire al acto de la lectura le precede, la lectura del mundo y posteriormente, la
construccion del mismo. Para él, la observacion es el medio perceptivo que permite el

desciframiento de la palabra y la lectura del mundo particular.

La escritura es un proceso cognitivo complejo que consiste en traducir el lenguaje
representado en ideas, pensamientos, impresiones en un discurso coherente, con
funcibn comunicativa y a la vez sociocultural (Vila, 1993.) Escribir exige
simultdneamente pensar y reflexionar en torno a la tematica sobre la que se quiere

decir algo.

En apoyo al proceso de ensefanza-aprendizaje de los estudiantes que asisten al
curso-taller de Técnicas de Redaccion para Trabajos Repcionales y considerando sus
caracteristicas, se eligid la corriente constructivista porque permite contar con un
sustento tedrico que explica, como puede el sujeto arribar a aprendizajes significativos,
asi como elegir dentro de una gama de estrategias las que mas se adecuen a las

intenciones educativas.

En dicha corriente convergen teorias psicolégicas basadas en una postura cognitiva.
Dentro de éstas se encuentra la teoria psicogenética de Piaget, la teoria de los
esquemas cognitivos, la teoria de la asimilacién y el aprendizaje significativo de Ausbel,
la psicologia sociocultural de Vigostky, asi como teorias instruccionales. Si bien tienen
planteamientos distintos, comparten el principio fundamental de la importancia de la
actividad constructiva de los estudiantes, en la realizacion de los aprendizajes

escolares (Frida y Hernandez, 1999: 70.)
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El constructivismo plantea la existencia y la permanencia de procesos activos en la
construccion del conocimiento; alude a un sujeto cognitivo activo, que interactua vy

rebasa con su acciéon constructiva lo que le ofrece su entorno.

Desde esta concepcion, el sujeto basa su conocimiento en la construcciéon que logra a
través de su interaccion con otros objetos, interaccién directa y estrechamente
vinculada. El sujeto construye el conocimiento basicamente por la accion que realiza,
tanto fisica como mental sobre el objeto de conocimiento (Piaget, 1961.) Por lo tanto
se entiende, que el sujeto no puede conocer, si no realiza sobre el objeto una serie de

acciones mediante las cuales lo define y estructura.

El sujeto es protagdnico activo, en virtud de que es quien construye su propio
conocimiento. Al profesor se le atribuye el papel de ser quien impulse el aprendizaje.
Vigostky, ademas considera las interacciones sociales del sujeto como fundamentales
y destaca que éste se encuentra en relacion directa con el nivel de desarrollo al

momento en que se produce (Hernandez Rojas, 1998: 232.)

Desde esta perspectiva el lenguaje es visto como un instrumento insustituible para
lograr cualquier aprendizaje, no sélo por la obtencion de las habilidades para leer y
escribir, sino ademas, por su utilidad y funcion mediadora para propiciar y enriquecer el

proceso de ensefianza- aprendizaje de otras asignaturas.

La actividad que se promueva bajo este enfoque, debe cobrar un sentido de utilidad,
fundamentalmente para alumnos y alumnas, lo que implica que esté motivado, que se
despierte su interés hacia lo que se le ensefia de manera que se cubran sus

expectativas.
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A.- Estrategias de ensefianza y de aprendizaje

La reflexion que sobre mi practica he realizado, me permite advertir la complejidad de
los procesos de aprendizaje implicitos en ésta, asi como la necesidad de continuar en
la busqueda de nuevos marcos de referencia que permitan enriquecer mis estrategias

de ensefanza para orientar el trabajo que realizo, como una forma de innovarlo.

Las estrategias son procedimientos valiosos para la ensefianza y el aprendizaje de los
estudiantes. Estas les ayudan a aprender aprendiendo a través del control de sus
procesos de aprendizaje, tener conciencia de lo qué hacen, como la hacen y para qué
lo hacen; ser capaces de planificar y verificar sus logros y dificultades, asi como valorar

aciertos, reconocer errores y corregirlos.

Para el fin e interés del presente trabajo, se entenderan por estrategias de ensefanza y
de aprendizaje, los procedimientos que se emplean intencionalmente para promover el
aprendizaje significativo. Cuando en su empleo, organizacion y planeacion interviene el
docente, se denominan estrategias de ensefanza. Y son de aprendizaje, cuando el
estudiante usa de manera intencional, el conjunto de pasos como instrumento para

aprender o resolver situaciones académicas.

Las estrategias de ensefianza se pueden realizar ademas, con el apoyo de técnicas o
cualquier otra actividad necesaria que introduzca al alumno a utilizarlas o para

despertar su interés.

Bajo esta idea de aprendizaje significativo, la tarea a llevar a cabo parte de la
concepcion de que la ensefanza es un proceso de negociacion de significados, en el

que es necesario, se establezcan marcos mentales para ser compartidos dentro de una
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indispensable colaboracion y trabajo en equipo.

Si bien el objetivo del curso- taller es conducir al estudiante a desarrollar su trabajo
para titularse, también pretendo que alcance un desarrollo personal de las habilidades
de lectura y de redaccién que trasciendan su vida como estudiante y puedan emplear
en todos los aspectos de su vida, propiciando el dominio de los mismos y que les
permita no s6lo una mejor comprension del mundo, sino también el disfrute de sus

expresiones.

Pese a que el entorno social, orilla a que los estudiantes del nivel superior, tengan
centrado su interés en la obtencion de un certificado o titulo profesional, para después
ofrecerlo al mercado de trabajo que asi lo exige, no siempre lo logran (Cabello, 1997.)
La principal causa se debe a las presiones académicas, las trabas administrativas y a

sus limitadas habilidades.

Los principios basicos para la conduccion del aprendizaje significativo son:

- que se propongan aprendizajes relacionados directamente con las necesidades,
intereses y caracteristicas de los estudiantes

- que se planifiquen actividades con sentido eminentemente practico y de resolucion
inmediata

- que se propicie el trabajo en equipo

- que se respete el proceso individual de aprendizaje, permitiendo que los estudiantes
realicen las actividades a su propio ritmo

- que se brinde ayuda para comprenderse como sujetos

- que se propicie un ambiente de confianza

- que se ofrezcan diversas oportunidades

- que se cuente con un proyecto de grupo
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Las estrategias de aprendizaje pretenden que el estudiante aprenda a aprender, a
partir de desarrollar una capacidad de reflexion para actuar de acuerdo a ésta,

empleando los recursos o procedimientos que hizo suyos, en situaciones nuevas.

Al emplear el sujeto las estrategias de aprendizaje, entran en juego recursos y
procesos cognitivos que ya posee, interactuando de diferente manera. Dentro de los
que se encuentran los que se relacionan con el procesamiento de la informacién, como
es la atencion, la percepcion, la codificacién y la memoria entre otras. Asimismo,

interactua el bagaje de conocimientos con que cuenta.

La importancia en la aplicacion de las estrategias y obtener de ellas el mejor provecho,
radica en su eleccién y oportuna utilizacion. Sus posibilidades son muchas y por su
flexibilidad, aceptan variaciones siempre que lleven al estudiante a organizar los

contenidos, a través de lo cual descubre y construye significados.

Las estrategias de ensefianza que he empleado, forman una pequeia coleccién que ha
tenido transformaciones al paso del tiempo, ocasionadas por las respuestas obtenidas

con los estudiantes. Las de uso mas frecuente son:

- Pistas tipograficas o discursivas.- Son avisos que contiene todo texto, se deben
observar al leer y posteriormente emplear en sus trabajos escritos, consisten en:

. manejo alternado de mayusculas y minusculas

. uso de distintos tipos y tamafios de letra (negritas, cursivas, etc.)

. empleo de titulos y subtitulos

. subrayados y/o enmarcados

. hotas a pie de pagina

. Uso de expresiones aclarativas
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. empleo de abreviaturas y siglas

- Mapas conceptuales.- son representaciones graficas de segmentos de
informacion o conceptos. A través de los mapas conceptuales el estudiante debe
establecer una jerarquia de diferente nivel de generalizacién, se estructura con
conceptos proposiciones y palabras de enlace en subordinacion o formando
explicaciones conceptuales. Los conceptos se colocan dentro de circulos o nodos
y sobre lineas las palabras de enlace. Para su elaboracion se les sugiere:

. hacer un listado de conceptos detectados en el texto

. establecer relaciones entre los conceptos y clasificarlos

. identificar el concepto central y los subordinados

. elaborar el mapa (con conceptos y palabras de enlace)

. presentacién al grupo acompafiado de una explicacion ( se recurre a esta

estrategia con mayor frecuencia cuando inician la elaboracién de los capitulos de su

trabajo de titulacion.)

- Redes semanticas.- son las relaciones de significado que se establecen entre
los conceptos de un texto. Se pueden identificar por la relacion parte-todo y
representar con una conexién (fecha) que indica {parte de} y la grafia p. Se
emplea también, la conexion (flecha) que indica {tipo de o ejemplo de},
representado con la grafia t. Y ademas, por las relaciones de significado de
{sucesion o causa} se emplea la conexién c. Deben presentarlas al grupo o equipo
con explicaciones verbales. En su inicio se procura que sean pequeias Yy

comprensibles, graduando el nivel de complejidad.

- Resumenes.- el estudiante debe hacer una seleccion y condensar el contenido

clave de un texto, evitando incluir informacién secundaria. El resumen debe
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comunicar las ideas mas importantes y de manera precisa, cuidando la
redaccion y la ortografia. Se emplea con diferentes fines. Se les recomienda que

seleccionen la informacién relevante y que organicen las ideas légicamente.

- Preguntas intercaladas.- se plantean preguntas breves o de ensayo, buscando
que el alumno ponga atencién en aspectos especificos del texto y lo comprenda.
Estan orientadas a rescatar la informacién mas relevante. Las respuestas pueden
redactarse o contestarse oralmente, puede emplearse a partir de la lectura del
mismo texto para todo el grupo o de diferentes, de acuerdo a las necesidades o

intereses individuales.

- Pistas clave.- se inicia con textos breves. Primero se realiza la lectura general
del texto, enseguida se descifra el vocabulario o conceptos para posteriormente,
establecer relaciones de significado a través de cuadros. A partir de éstos, se
determina el tema acompanado de una explicacion por escrito sobre las ideas
mas importantes. Se hace énfasis en la importancia de hacer una interpretacion

de significados propia.

- Conexiones.- se emplean las conexiones {qué o de quién} se hablan en el
texto. {Como} identificando si se trata de un texto discursivo, narrativo,
explicativo o descriptivo. {Cuando} para ubicar la temporalidad. Se recomienda

usar las conexiones también al redactar un escrito.

- Texto narrativo.- es la invencion de un cuento, primero se realiza en forma
colectiva y después de manera individual. Se presenta un esquema de solucién
de problemas. Debe contener un personaje principal al que le ocurre algo con

relacion a otros personajes o situaciones, con la intencién de darle una solucion.
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Contiene por lo menos tres episodios introduccion o enlace, desarrollo o climax y

conclusioén o desenlace.

- Texto expositivo.- consiste en la elaboracion de un escrito breve, en el que
se exponen ideas organizadas y relacionadas con un determinado numero de
textos leidos para su trabajo de tesis. Se estructura la redaccién empleando los
conceptos o ideas centrales relacionadas con el tema de un capitulo de su
trabajo. Puede recurrirse a la relacion de antecedente-consecuente o causa-

efecto, cuidando la coherencia y ortografia. Se presenta con el grupo.

Es necesario tener presente que el numero de estrategias que conozcan los
estudiantes, no es tan importante como el hecho de que sepan utilizarlas
eficazmente y con un propdsito definido. Son utiles procedimientos que le
permiten tener claro, como emplearlas, reconociendo sus cualidades y efectividad
para aplicarlas con distintos materiales o tareas que tengan que realizar. Mi
intencion es que después de orientar su ejecucion, ellos, las practiquen de manera

cada vez mas independiente conforme evidencien su creciente capacidad.

El trabajo que realizamos fue planeado y sistematico combinando el empleo de
estrategias de ensefianza con:

- exposiciones y actividades guiadas

- discusiones y trabajo en equipos cooperativos

- identificacion de problemas

- revision critica de los trabajos realizados

- resolucioén conjunta y auto-evaluacion

- técnicas de estudio y de integracion grupal
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Para la puesta en practica de las estrategias de ensefanza, di a conocer a los y las
participantes los objetivos a alcanzar y cudles serian algunas de éstas a usar, a lo largo

del semestre.

Para la lectura, que desarrollen una capacidad para seleccionar informacién valiosa e
interpretandola para construir significados mas alla de lo que dice el texto. Establecer
una relacion entre sus propias caracteristicas (referentes y propdsitos) y las intenciones
presentadas explicitamente por el autor, para que se produzca una concordancia
interactiva. Tener presente que la intencién de la lectura que realiza es aprender y con

otros fines.

En la redaccidén, incrementar su habilidad en aspectos de sintaxis (redaccion
coherente), empleo de conceptos con sentido (significados), uso de Iéxico, ortografia,
estilo, organizacion textual y con sentido comunicativo. Al escribir requiere, pensar y
reflexionar sobre una tematica o asunto del que quiere decir algo para ello debe cuidar
los aspectos funcionales y estructurales. En el funcional, atender qué quiere decir,
como decirlo, para quién decirlo, para qué o por que decirlo. En el estructural, planificar
el escrito, observar la textualizacién y revision de lo escrito. Que usen su libertad para

cometer errores y corregirlos.

Brevemente expondré algunas de las técnicas mas empleadas, tanto para introducir las

estrategias, como para integrar al grupo:

RALLY.- se forman cuatro equipos, los integrantes de dos de ellos van diciendo
alternadamente, palabras que los integrantes de los otros dos escriben en el pizarron.
Al concluir el ultimo participante se revisan las listas para ver cual equipo escribid con

mayor numero de aciertos ortograficos. Se sefialan los errores y con esas mismas
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palabras, cada equipo redacta un breve escrito, tratando de hacerlo en el menor tiempo

posible.

EXPRESALO CON MIMICA.- de acuerdo al numero de integrantes se forman
equipos, se les entregan tarjetas con enunciados, para que realicen las acciones que
ahi se les sefalan frente a otro equipo quienes trataran de interpretar las mimicas
hechas. Posteriormente el equipo contrario. Al terminar se hacen comentarios sobre

ese tipo de lenguaje.

DILO CANTANDO.- después de elaborado un resumen en equipo, se sortean ritmos

para que digan su redaccion cantando.

BASTA.- se integran en equipos y van decidiendo quien participa. Una persona
piensa las letras del abecedario y otro le dice {basta}, quien pensoé las letras dice en
cual se quedo y el otro debe decir una palabra o expresién del texto leido que inicie con
esa letra, no se pueden repetir. Al concluir de participar todos los integrantes, en
equipos elaboran en breve escrito con todas las palabras que se dijeron y después los

leen.

COLLAGE.- por equipos, en una lamina ilustraran la experiencia educativa mas
significativa de las expresadas por los integrantes de cada equipo, a través de recortes

de revistas. Una vez concluido, se explicaran a los demas equipos.

DESCUBRE QUIEN LO ESCRIBIO.- El grupo redacta la descripciéon o comentario de
una situacion conocida por todos. Posteriormente intercambian los escritos en parejas
para hacer una evaluacién del escrito y la anotan. Enseguida se forman equipos

pequefios, tratando de descubrir quién escribié cada texto. Al terminar se regresan los
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escritos a los autores y comentan sus opiniones sobre las correcciones recibidas.

ROMPECABEZAS DE REFRANES.- se forman equipos, a cada uno se le entregan
sobres para cada participante, conteniendo palabras. La instruccion es que sin hablar
hagan lo que tengan que hacer. Pasados unos minutos descubren que por si mismos
no pueden armar ninguna idea coherente, entonces empiezan a ver las palabras de sus
companeros y a buscar entre ellos, las que necesitan, se las intercambian hasta que
logran armar los refranes. Después de comentar la experiencia, se menciona el

lenguaje figurado de los dichos.
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CONCLUSIONES

-La reflexién, el analisis y la confrontacidn de la propia practica docente, son

actividades indispensables cuando se tiene la pretension de transformarla.

- En el ambiente universitario es comun suponer que lo/as estudiantes han logrado un
desarrollo de sus habilidades de lectura y de redaccion y no se concede importancia a
la necesidad de continuar desarrollandolas. Y cuando se les apoya, se emplean

practicas tradicionales.

Las aspiraciones de hombres y mujeres se encuentran determinadas, en gran medida,
por las condiciones socio-politicas y econémicas del pais, contra las cuales se ven
seriamente limitados, sin embargo, su analisis les permite asumir con mayor conciencia

el papel que les corresponde.

El modelo de crecimiento econdmico y la reforma del estado surgido en nuestro pais,
implanta la apertura econémica y comercial dentro de un proceso de globalizacién que
origina una intensa acumulacion y una economia estancada con un mercado interno en

retroceso.

El neoliberalismo tiende al exceso, mas que al equilibrio; a la concentracién mas que a
la equidad; a la explotacion mas que al aprovechamiento. En suma, ha provocado el

empobrecimiento de un mayor numero de habitantes.

-La edad de los sujetos de la educacién, la etapa de vida por la que atraviesan, el
género, el contexto, familiar, institucional y social, son elementos fundamentales, que

deben ser tomados en cuenta para la planificacion de cualquier programa educativo
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con adultos. El docente los debe conocer y tener presentes, encaminando sus

intencionalidades a como aprenden sus sujetos, mas que, a lo qué aprenden.

-Una de las tareas mas importantes para maestros y maestras es la de promover
procesos de crecimiento personal de alumnos y alumnas, dentro de su contexto. Para
que éstos sean satisfactorios deben realizarse acciones, planificadas, intencionadas y

sistematicas para que logren una actividad mental.

La lectura y la escritura son habilidades que se adquieren en los primeros anos
escolares y se deben incrementar en cada nivel educativo para continuar empleandose

y disfrutando a lo largo de la vida.

-El estudiante, dentro de la concepcion constructivista es el principal responsable de su
aprendizaje. En virtud de que es él quien construye significados que contribuyen a su

conocimiento del mundo, fisico, social y por ende a su crecimiento personal.

-El docente en su papel de mediador de los procesos de aprendizaje, debe emplear las
estrategias de ensefianza que mejor se adecuen a los propdsitos del curso, asi como a

las caracteristicas de sus estudiantes.

-El gusto por lectura y la escritura son actividades que deben ser estimuladas. El
dominio de las convenciones ortograficas, semanticas y sintacticas, se adquieren a
partir de su empleo y descubrimiento del placer que se experimenta con la lectura y la

recreacion de las ideas a través de la escritura.
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