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Introduccion

Actualmente, y desde hace varias décadas el tema de comprension de lecturas
(CL) se ha tornado en un problema de sumo interés no solo en el &mbito escolar
sino en otros ambitos, como el social. Al revisar el estado del arte descubrimos
gue a esta temética se le ha abordado desde varios aspectos como: la evaluacion,
las teorias que tratan de explicar el problema, los niveles de comprension, la
implicacion social, cultural y politica, la cognicion del lector, el contexto en que se
produce, las formas para identificar sus dificultades, aqui fue en donde nos
concentramos e identificamos varias propuestas (De Sanchez, 1994; Feurestein,
1992; Ruiz, 1997) entre las que elegimos al método “Cloze” para observar sus
bondades y la prospectiva que un método que sirve para identificar las
dificultades lectoras de manera individual, pueda ayudar a desarrollar las
capacidades no solo cognitivas, sino que fortalezca la involucracion del estudiante
de nivel medio en las exigencias sociales y contextuales que la escuela y la

comunidad le demandan, tal cual lo postula la teoria del constructivismo social.

Por otro lado, también pudimos darnos cuenta que se ha estigmatizado a los test
de comprension lectora, sin que se haya trabajado suficiente en la incorporacién
de éstos para ayudar, no s6lo con los problemas de la deficiencia lectora sino
también para generar elementos de mediacién instrumental que promuevan las
habilidades que se requieren en un lector experto y permitan ver el progreso de
su comprension de acuerdo a su ritmo e intereses. Porque si bien la
comprension de lecturas se desarrolla en la interaccién social, sin embargo no es
posible hacer a un lado el hecho de que algunos procesos en este desarrollo no
puedan darse sino en la reflexion, de manera personal, y que esta interaccion, en
muchos casos, inhiba formas de pensamiento - inseguridad y ansiedad que
genera la competencia en el aula- que soOlo se alcanzan con cierta marginacion

social, en el encuentro con uno mismo.

Como profesor de espafiol en escuelas secundarias y en platicas con

comparieros, nos hemos percatado que el problema de la incomprensién no sélo




se evidencia en los alumnos que transitan por las aulas en el nivel medio, sino
que se reproducen en otros niveles académicos; que el hecho de aprender a leer,
a comprender esta inmerso en una red de hechos complejos; he advertido que
dominar una lengua lleva su tiempo; que se puede ser competente en un ambito,
pero no en otro; que la comprension lectora depende de varios procesos
complejos intelectuales, de problemas sociales y politicos que alcanzan al lector
(adolescente); que la comprensién tiene que ver con caracteristicas de
autoconcepto; que la lectura no es un acto concreto en donde se lee y se
comprende, sino que es parte de un proceso de significacion en donde la

participacion activa del sujeto es determinante.

Por todo lo anterior, en este trabajo y desde una postura como profesor nos
proponemos analizar los alcances y limitaciones de un modelo que puede servir
tanto, para identificar las dificultades de la CL, como para desarrollar las
habilidades cognitivas, fortalecer la seguridad lectora y manejo de la ansiedad del

adolescente de manera individual y/o colectiva.

Sabemos que hay otras corrientes 0 perspectivas (Literaria, Linguistica,
Sociocultural) - que no dejamos de lado- que abordan la tematica de la
comprensién lectora. Sin embargo, este trabajo queda sustentado desde los
aportes del enfoque psicolinglistico que propone que para leer se requiere
desarrollar los procesos cognitivos necesarios para construir los significados,
ademas de conocer el Iéxico y la graméatica de una lengua. Desde esta perspectiva
el lector tendra que aprender a activar los conocimientos previos, hacer hipétesis,

verificarlas y recuperar los implicitos de un texto, entre otros.

El propdésito general de este trabajo entonces es considerar el método “Cloze”
herramienta para identificar las deficiencias de comprension lectora, asi como
modelo para el desarrollo de habilidades cognitivas y fomento a la seguridad

lectora del adolescente.

Para llevar a cabo esta investigacion tedrico documental planteamos ocho

capitulos en los que se abordan las teméaticas que refuerzan nuestro objetivo.




En el capitulo I: El concepto de comprension y comprension lectora se explica
la diferencia entre comprension y comprension lectora para ubicar al lector, el
angulo desde donde se ve la problemética. Se justifica el porqué la comprension
lectora sirve para adquirir aprendizajes en los que se necesitan de estrategias
lectoras cognitivas: cOmo procesar la informacion, estrategias de focalizacion, de
elaboracion, etc. También se aborda el proceso lector y sus mecanismos desde
las concepciones: modular e interactiva para evidenciar los mecanismos fisicos
gue sigue un lector. Ademas se justifica la funcidn que tiene el lenguaje en la

comprension de lecturas (CL).

En el Il capitulo se describen las caracteristicas del periodo adolescente
(lector), tanto las de tipo cognoscitivo y desarrollo psicosexual, como las de
caracter social para constatar como el éste sobrevive a un mundo de exigencias
académicas.

En el Il capitulo: Teorias del aprendizaje que apoyan la comprension lectora
Se expone como la escuela gestaltista a través de sus leyes de la percepcion nos
ayuda a entender el aprendizaje. Ademas se argumenta con base en las ideas de
Jean Piaget y Vigotsky, entre otros, como se desarrolla el aprendizaje a través de
conceptos. Se considera también formato y andamiaje como conceptos
propuestos por Bruner porque sirven para poder explicar como se lleva a cabo la
comprension lectora y argumentar como los test de comprensién lectora sirven

para el desarrollo de habilidades cognitivas.

Los componentes de la comprensién lectora es el nombre del IV capitulo, en
éste se abordan las diferentes entidades que conforman la CL vistos desde el
enfoque cognitivo: el lector, el texto, la inferencia, el concepto de esquema, entre

otros.

En el capitulo V: Dificultades para el aprendizaje y dificultades para la
comprension lectora, se ubican, por un lado, las dificultades para el aprendizaje
desde varias posturas: tanto la académica, la del procesamiento cognitivo, las

gue toman en cuenta el &mbito y el momento evolutivo o las que se basan en un




modelo integrador, como las de corte médico. Ademas se abordan los factores
relacionados con las dificultades de la comprension lectora para argumentar como
un test puede ayudarnos a transitar y compensar, no sélo las deficiencias lectoras

sino también a fortalecer el autoconcepto del lector adolescente.

Evaluacion de la lectura y la comprensién lectora es el titulo que corresponde
al VI capitulo, en éste se revisan los pormenores para elaborar una prueba de
comprension lectora, asi como la revision de las pruebas que se han generado
respecto al tema, resaltando con mayor énfasis la prueba “Cloze”: su definicion,

ventajas, desventajas, asi como su evaluacion, aplicacion e interpretacion.

En el capitulo VII propuestas para la ejercitacion del desarrollo de habilidades
para la comprension lectora, se presenta una serie de proyectos o formas de
trabajar para mejorar las habilidades de la comprension lectora que han surgido
recientemente. En este apartado se revisan de manera sucinta los proyectos de
Desarrollo de Habilidades del Pensamiento de Sanchez (1994); La
Modificabilidad Estructural Cognoscitiva y El Programa de Enriguecimiento
Instrumental de Feuerstein (1992); la propuesta de: “todos los nifios pueden
aprender” (Ruiz, 1997); ademas Las practicas sociales del lenguaje (Reforma
Educativa 2006), asi como Fichas para el Desarrollo de la Comprension de la
Lectura, destinada a los Adolescentes, (Alliende, 1995) trabajo metodologico
que recupera la aplicacion del método “cloze”. Ademas, en este capitulo se
revisan los enfoques de la ensefianza de la lectura y su implicacién con los

métodos revisados.

En el capitulo VIII Las Préacticas Sociales del Lenguaje y las Fichas para el
Desarrollo de la Comprension de la Lectura, destinada a adolescentes. Se
argumenta la aportacion que puede tener este trabajo con relaciéon al nuevo
enfoque de la ensefianza del espafiol y la involucracion con el desarrollo de las

habilidades cognitivas, sociales y contextuales que un adolescente requiere.




|. EL CONCEPTO DE COMPRENSION Y LA COMPRENSION LECTORA

1.1EL CONCEPTO DE COMPRENSION

Abordar el concepto de comprension es referirse a una de las habilidades
cognitivas que se ejercitan desde los primeros afios de vida. La comprension esta
relacionada con la percepcion (como veremos en el tercer capitulo) y la
codificacion. La imbricacion de estas operaciones, como anota De Vega (1987)
dificultan los limites para determinar si el sujeto realiza una codificacion, un
proceso perceptivo 0 un proceso de comprension. Sin embargo se puede
establecer grosso modo una diferencia en el nivel de complejidad y en el hecho
de que hay una jerarquia funcional entre codificacion, percepcion y comprension.
La codificacion queda definida, en palabras De Vega: “como un proceso muy
primitivo que se realiza de modo automéatico y que ejecuta analisis de propiedades
o dimensiones particulares del ambiente. [...] se codifica el color, el tamafio, la
cantidad, el tono de un sonido.[...] la percepcion se apoya en los fenémenos de
codificacion, pero implica una integracién de las propiedades codificadas en una
unidad cognitiva de nivel superior” (1987:369).

La comprension es un proceso analogo a la percepciéon (De vega, 1987) aunque la
primera opera en un nivel mas abstracto. Mientras que la percepcion incide sobre
los objetos y eventos sensoriales, la comprension supone normalmente la
interpretacion de textos y narraciones o de episodios complejos (secuencias de
sucesos). En la comprension intervienen mucho mas el andlisis de relaciones de
causa-efecto, la prediccion de acontecimientos, las inferencias textuales (Ver Cap.
V)

En la percepcion pueden existir las operaciones que se realizan en la
comprension; sin embargo apenas se hace uso de la memoria y la inferencia.

En suma, anota De Vega, que los procesos de comprension se apoyan en la
codificacion y en los procesos perceptivos, pero no se identifican con éstos.
Suponen operaciones mas complejas -tal como veremos en el tercer capitulo -

requieren de esquemas conceptuales muy elaborados.



Ahora abordemos el concepto de lectura y sus lecturas.

1.2 LALECTURA

El concepto de lectura ha tenido varias interpretaciones, Klingler (2000) relune

algunas de éstas:

Es una experiencia personal, una reflexiéon y un refinamiento de la comprension
individual de la vida, tal como se percibe y se vive. Es la creacion y la
recreacion del significado (Mooney,1990).

Es el proceso de obtener significado de ciertas combinaciones de letras
(Flesch,1995 en Weaver, 1994)

Constituye un proceso preciso que involucra una percepcion e identificacion
exactas, detalladas y secuenciales de letras, palabras, patrones de ortografia y
unidades mayores del lenguaje (Goodman, 1967, en Weaver, 1994).

Desde el punto de vista de los linglistas, es la transformacién de los estimulos
en forma de graficos en lenguaje (Strickland, 1964 en Wearver, 1994).

Es el proceso activo de construir significados a partir del lenguaje representado
por simbolos graficos (Smith, Goodman y Meredith, 1970, en Weaver, 1994).
Es un proceso por medio del cual el lector trae al texto su experiencia pasada
y su personalidad presente, y logra crear un nuevo orden, una nueva
experiencia en forma de un poema, no como se concibe tradicionalmente un
poema, sino como el trabajo literario creado por el lector al leer un texto
(Rosenblatt, 1978, en Weaver, 1994).

Es un juego de adivinanzas psicolinguistico que involucra la interaccion entre

pensamiento y lenguaje (Goodman, 1967, en Weaver, 1994).

Si bien cada una de estas definiciones contempla un aspecto en la caracterizacion

de la lectura, la mayoria coincide en que es un proceso que se va construyendo

entre el texto y lector auxiliados por un orientador o guia (profesor).

Para nosotros y desde el enfoque psicolinguistico la lectura requiere cooperar

con los significados que el texto presupone, pero no detalla, completar los

intersticios, darle sentido e identificar los referentes de las anaforas y cataforas,

buscar el significado que aparece entre lineas, es decir, rellenar los huecos



semanticos que todo texto contiene. A lo anterior los psicologos han denominado
procesos cognitivos: tareas mentales que desarrollamos para “completar” lo que
falta en el texto (Cassany, 2008).

Por esto la diferencia entre quien posee esta herramienta, frente a aquél que no
la tiene es notoria (Solé, 1992), pues el sujeto que no la posee se queda al
margen de este desarrollo, porque ésta sirve como medio para adquirir el
aprendizaje, ademas de ayudar tanto a la sensibilizacién y desarrollo de las
facultades cognoscitivas como al desarrollo personal ya que serviran para
resolver nuevas tareas a las cuales se enfrenta el lector, como veremos en el

siguiente apartado.

1.3 LA COMPRENSION LECTORA COMO MEDIO PARA ADQUIRIR
APRENDIZAJES

Podemos considerar que la COMPRENSION LECTORA, como medio para
adquirir el aprendizaje, es de suma importancia, por eso se incluye desde el
primer nivel de la vida académica. En la tradicién escolar la lectura forma parte
activa en el aprendizaje: esto no siempre fue asi, pues en los anales de la
instruccion escolar se ponia mayor énfasis en la velocidad o en la diccién de la
lectura, concepto que por fortuna ha cambiado. Ahora, se ha dado en ensefar: el
aprender para aprender, que ha servido para que el alumno tenga mas conciencia
de sus aprendizajes con logros mas significativos que permitan desarrollar otras
habilidades o maneras de aprender.

La lectura, en general, y la comprension lectora, en particular en una sociedad
letrada como la nuestra, son mas un conjunto de destrezas, que un cuerpo de
conocimientos o conceptos que tienen la funcion de ser herramientas para adquirir
el conocimiento (Abarca, 1991)

Ademas de que la lectura es el instrumento o destreza que utiliza el sujeto para el
aprendizaje, también sirve de puente para disfrutar y enriquecerse con las

experiencias que han plasmado en su literatura, otras personas (Solé, 1992).



Como sabemos, no siempre la lectura ha tenido el estatus que hoy en dia tiene.
En otras épocas solo era privilegio de algunos sectores, de ciertos niveles, sin
embargo, se le ha reconsiderado como herramienta para que cada vez sean mas
los sujetos que accedan al conocimiento y a partir de ésta su quehacer cotidiano,
laboral y académico sea mas fructifero.

Lo que el enfoque constructivista ha aportado a la forma distinta de abordar el
tema de la comprension lectora es la idea de leer para aprender, para comprender
(Abarca, 1991). Asi en este sentido, la participacion activa de los docentes o
personal capacitado para desarrollar ciertas habilidades es determinante, pues
aunque es en el aula en donde con mayor frecuencia se ejercitaran las estrategias
y los conocimientos del sujeto para lograr la transformacién de un aprendizaje
significativo -concepto que abordaremos en el apartado 3.6.2- también de
manera individual puede trabajar con materiales que le ayuden a transitar por
este desarrollo que posteriormente pueda compartir en el aula.

El enfoque constructivista de la ensefianza de la lectura comprensiva contempla
tres condiciones para que el aprendizaje de la comprension se lleve a cabo: 1.
Que el contenido del texto tenga claridad y coherencia, que la estructura le resulte
familiar al lector, y que el Iéxico, sintaxis y coherencia tengan un nivel aceptable. 2.
Que el contenido del texto corresponda al nivel de conocimientos previos, que le
permitan al lector atribuirle significados. 3. Que el lector aplique adecuadamente
sus estrategias para intensificar la comprension y el recuerdo, asi como para
evaluar su desempefio frente al texto (Solé, 1994).

La concepcién constructivista de la CL se debe entender como el proceso de
inferir significados a partir de poner en juego, de una parte, los conocimientos
previos que tiene el lector y, por otra, utilizar las claves dadas por el autor del
texto. Asi se debe leer que bajo esta perspectiva lo que interesa es ver la
comprension lectora como un proceso y no como un producto final (Cabrera,
1994). Por eso la intervencion de un instrumento que nos sirva tanto para
identificar las dificultades como para desarrollar las habilidades cognitivas e
implementar estrategias de aprendizaje es de suma importancia, como veremos a

continuacion.



1.4 LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA LA COMPRENSION
LECTORA

En el marco de la teoria constructivista del aprendizaje se valora la
significatividad de éste, conceptualizado como una forma de desarrollo del
pensamiento. Esto quiere decir que lo mas importante es que el sujeto haga uso
de los conocimientos previos en relacion con estrategias especificas para
comprender las ideas de un texto, o problema, como unidad total.

Es por esta razon que las estrategias de aprendizaje en la comprension lectora,
segun el enfoque constructivista, deben ser puestas en practica.

La relacion tan estrecha entre las estrategias de aprendizaje y la comprension
lectora es la que reviste su importancia ya que a través de éstas es como se
ensefia a leer, a comprender, a operar el pensamiento. Coll (Coll en Solé, 1994:
58) define el concepto de estrategia como “un procedimiento- llamado también a
menudo regla, técnica, método, destreza o habilidad-[...] un conjunto de acciones

ordenadas y finalizadas,[...] dirigidas a la consecucioén de una meta”.

A la estrategia se le considera como un mecanismo de autodireccion, que marca
la ruta del objetivo a seguir y la conciencia de que ese objetivo existe; ademas de
un autocontrol, es decir, la supervisién y evaluacion del propio comportamiento en
funcién de los objetivos que lo guian y la posibilidad de imprimirle modificaciones
cuando sea necesario (Solé, 1994).

Las estrategias que se utilizan en la ensefianza de la comprensién lectora las
debemos considerar de caracter elevado (cognitivo y metacognitivo) que implican
la presencia de objetivos que hay que cumplir: la planeacién u organizacion;
regulacion del proceso lector y la resoluciéon de problemas.

Debemos considerar en la ensefianza de las estrategias que éstas se ensefian o
no se ensefian, es decir, se aprenden o no se aprenden; que éstas, no deben ser
tratadas como infalibles, sino como mecanismos para representar, y analizar con

flexibilidad los problemas, y dar soluciones.



Es necesario considerar la ensefianza de estrategias de comprension lectora
porque lo que se pretende es crear lectores autbnomos, capaces de enfrentarse
de manera inteligente a textos de diferente tipo 0 superestructura, concepto
acufiado por Van Dijk (1991) que se refiere a la caracterizacion del tipo de texto.

A continuacion presentamos la clasificacion sobre las actividades que deberian ser
activadas o fomentadas mediante las estrategias para la comprension lectora,
propuestas por Palincsar y Brown (Cit. por Solé, 1994:63).

1.- Comprender los propoésitos explicitos e implicitos de la lectura: ¢Qué tengo
que leer?

¢Por qué y para qué tengo que leer?

2.-Activar y aportar a la lectura los conocimientos previos pertinentes para el
contenido de que se trate: ¢ Qué sé acerca de este tema?

3.-Dirigir la atencién a lo que resulta fundamental en relacion de lo que puede
parecer trivial (en funcion de los propésitos que uno persigue) ¢Cual es la
informacion esencial que el texto proporciona y que es necesaria para lograr mi
objetivo de lectura?

4.-Evaluar la consistencia interna del contenido que expresa el texto y su
compatibilidad con el conocimiento previo, y con lo que dicta el sentido comun:
¢ Tiene sentido este texto? ¢Presentan coherencia las ideas que en él se
expresan? ¢Qué dificultades plantea?

5.-Si la comprension tiene lugar mediante la revision y recapitulacion periddica y la
autointerrogacion: ¢Qué se pretendia explicar en este parrafo? ¢Cual es la idea
fundamental que extraigo de aqui? ¢Puedo reconstruir el hilo de los argumentos
expuestos? ¢ Tengo una comprension adecuada de los mismos?

6.-Elaborar y comprobar inferencias de diverso tipo, como interpretaciones,
hipotesis y predicciones y conclusiones: ¢Cual podria ser el final de la novela?
¢, Qué sugeriria yo para solucionar el problema que se plantea? ¢ Cual podria ser el
significado de la palabra que me resulta desconocida?

Por otra parte, la teoria de la informacion propone habilidades o estrategias para

comprender la lectura, para procesar la informacion:



La primera tiene que ver con procesar la informacion; la segunda con resolver
problemas de procesamiento, y autorregular el procesamiento, como la

tercera.

a)Estrategias para procesar la informacion. Se refieren a “el grado de
conciencia entre las caracteristicas de ambos, el escritor y el lector, que
determinara, en gran medida, la facilidad de procesar la informacion y el nivel de
comprension del texto” (Puente,1991: 263). Se han identificado cinco grupos para
estas estrategias: las de organizacion, elaboracion, focalizacion, integracion y

verificacion.

1.-Las estrategias de organizacién se refieren a la estructuracion que el lector
hara de la informacion siguiendo un orden distinto que pudiera ser, segun el caso,
cronoldgico, espacial, jerarquico, inductivo, deductivo, causa-efecto, etc. (Puente,
1991). Para ejercitarlas se debe incluir actividades que impliquen: ordenar y
reordenar eventos, ideas, detalles, conceptos etc. modificando el tiempo, espacio,

jerarquia, rango, numero, orden alfabético, grado de abstraccién, edad, etc.

2.-Las estrategias de elaboracién segun Puente (1991, 265) “son las acciones
mentales que realiza el lector con la intencion de crear nuevos elementos que se
relacionen con el contenido del texto para, de esa manera, hacerlo mas
significativo”. Para activar estas estrategias se deben incluir en ellas, las
actividades como: pensar en ejemplos como en los que se esta leyendo, o en
analogias que se asocien con ese contenido; visualizar el contenido de todo o de
algunas partes, evocar ideas 0 experiencias almacenadas en la memoria

(esquemas) que se relacionan con lo que se esta leyendo, etc.

3.-Las estrategias de focalizacion, Puente las caracteriza como aquéllas que
utiliza el lector para regir el significado de la informacién contenida en un texto, es
decir, son las estrategias guia. Se ejercitan si incluimos actividades que

contemplen: ubicacidbn o reconstruccion de la idea principal, de las ideas



secundarias; leer precisamente determinados aspectos (intencionalidad o modo
del escritor); buscar informacién especifica para responder ciertas preguntas o

comprobar algunas hipoétesis, predicciones, propuestas etc.

4.- Las estrategias de integracién. Estas se refieren a la intencion de unir en un
todo coherente las partes de la informacion que se obtiene a medida que se va
leyendo e incorporarlas a los esquemas de conocimiento que se posee. Para su
ejercitacion se deben llevar a cabo actividades que incluyan toma de notas de las
interpretaciones parciales e integrarlas en una sola; generar una vision del texto

integrandolo con los conocimientos que se posea sobre el tema.

5.-Las estrategias de verificacion, se refieren a la valoracién que hace el sujeto
a lo largo de la lectura, sobre coherencia, l6gica, opiniones autorizadas, esquemas
de conocimiento del lector que se relacionen con el tema de lectura. Para su
ejercitacion se recomienda detenerse, tanto en la medida en que se lee como al

final, comparar opiniones; resumir el contenido, etc.

b) Estrategias para resolver problemas de procesamiento de la informacion.
Los problemas a los que se enfrenta el sujeto, frente al asalto que sufre, cuando
se enfrenta con un texto que es dificil de entender, pone en evidencia la
consideracion, de cuatro aspectos que hay que tomar en cuenta (Mac Ginitie en
Puente, 1991) para resolverlos: comprension de vocabulario, comprension de
oraciones, comprension de relacion entre oraciones y comprension global del
texto.

Ante estos cuatro aspectos se advierten estrategias generales y especificas; las
primeras incluyen: releer todo el texto; continuar leyendo en busca de nueva
informacion que permita dar con la solucion del problema; generar imagenes
mentales; formular hipétesis, pensar en analogias. Las especificas incluyen
establecer el significado de palabras desconocidas, por medio de inferencia,
deduccién o formulacién de hipoétesis; precisar ideas principales de un texto;

encontrar una interpretacion apropiada a una oracion; identificar los antecedentes



de palabras o frases: relaciones anaforicas, catafdricas y exofdricas (Ve vega,
1987).

c) Estrategias para regular el proceso de comprension en la lectura. Estas
estrategias se refieren al grado de conciencia que tiene el sujeto sobre su proceso
lector (metacomprensién) que se puede incrementar si consideramos:
conocimientos sobre la naturaleza del proceso; aplicacién de estrategias para
ejecutar y regular el proceso de comprension; la regulacion y anticipacion.

Las estrategias pueden ser incrementadas en los tres niveles del proceso: la
planificacion, la ejecucion y la evaluacion.

Es importante considerar, en todo este proceso, los mecanismos que se llevan a

cabo para registrar los datos, como veremos en el siguiente apartado.

1.5 EL PROCESO LECTOR Y SUS MECANISMOS

Si consideramos que en el proceso lector estan imbricados varios mecanismos
estamos conscientes que éste se torna mas complejo, por lo tanto, debemos dar
cuenta, como el lector va construyendo su lectura a través de las primeras
percepciones.

Sabemos también que el proceso resulta dificil de analizar porque los mecanismos
se dan de una manera vertiginosa. Sin embargo, en recientes investigaciones,
sobre todo en el campo de la teoria de la informacion, se han hecho significativos
experimentos que han arrojado aportaciones sustantivas, estos experimentos
consisten en colocar al sujeto frente a una pantalla de una computadora que
contiene una camara gue registra, mas detalladamente los saltos que hace el ojo
_saccades_ gque han servido para un mejor analisis del proceso.

Segun, De vega (1990:17) describe que “cuando leemos nuestro sistema cognitivo
identifica letras, realiza una transformacién de letras en sonidos, construye una
representacion fonoldgica de la palabra, accede a multiples significados de ésta,
selecciona un significado apropiado al contexto, asigna un valor sintactico a la

palabra, construye el significado de la frase, integra el significado de las frases



para elaborar el sentido global del texto, realiza las inferencias basadas en el
conocimiento del mundo, etc. Todo esto ocurre de una manera inconsciente en el
lector. Sin embargo, hay una serie de modelos que explican los mecanismos de
este proceso multifactorial. Nos referimos a la concepcion de médulos propuesta
por Fodor (1986) y a la concepcion interactiva (Rumelhart y McClelland, 1982).
La concepcién modular considera que los modulos estan <<encapsulados>>, el
flujo de informacién se desplaza de abajo-arriba. Esta concepcion considera la
idea de la multiplicidad de los niveles que integran el proceso lector,
argumentando que la relacién que se establece entre los niveles es serial, esto es,
que un rasgo visual sirve para el reconocimiento de letras y éstas a su vez son el
input para la integracion silabica, etc., hasta llegar al procesamiento semantico del
texto, anota De vega (1987). Ver figura 1

La concepcion modular propone un sistema compuesto por unidades funcionales,
limitando el acceso del sujeto sélo a las representaciones generadas por los
maddulos, es decir, el sujeto sélo tendra acceso a la comprension general del texto,
al producto final, no a las fases intermedias entre médulos.

Los niveles que conforman esta forma de explicar el mecanismo de la lectura
estan conectados de niveles inferiores a superiores sin que entre ellos se
establezca una relacion regresiva, pero si, una relacion que exija que un médulo
se complete para poder seguir en la comprension. De hecho esta idea es una de
las que han motivado criticas en su entorno. Un médulo es independiente de otro,
por lo que éste sblo ejecuta una accién concreta, por ejemplo el médulo sintactico
sOlo analiza cada palabra de una frase sin tomar en cuenta el procesamiento
|éxico en la elaboracién del significado de la frase.

Esta concepcion ha tenido serias criticas, por ejemplo el caracter serial de la
misma, esto nos hace pensar que seria lenta e ineficiente por el tiempo para
procesar informacion. Como, anota De vega (1990: 22) “no podemos seguir viendo
el sistema cognitivo como un conjunto de mecanismos que operan por riguroso
turno”. Mas bien se deberia ver como un proceso dinamico en el que se dan

relaciones entre niveles, como veremos en la concepcién interactiva.
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La concepcion interactiva asume que existe un procesamiento paralelo entre los
diferentes niveles y, ademas, una comunicacién bidireccional entre ellos, es decir,

de abajo- arriba y de arriba—abajo. Como queda representado en la figura 2.

Figura: 1 CONCEPCION MODULAR. El flujo de la informacién solo se desplaza

de —arriba abajo (cada rectangulo representa un modulo) (De Vega, 1990: P21)

Nivel de
integracion
semantica

Nivel
sintactico

Nivel de
significado
de palabra

Nivel de
palabra

Nivel de
silaba

Nivel de
fonema

Nivel de
letra

Nivel de
rasgos
visuales

11T

Fuente: De Vega (1987) Lectura y comprension Espafia, Alianza.
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Figura:. 2 CONCEPCION INTERECTIVA HIPOTETICA.

Los niveles de

procesamiento pueden operar en paralelo y algunos pueden comunicarse en

ambas direcciones. (De Vega, 1990: 24)
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Fuente: De Vega (1987) Lectura y comprensién Espafia, Alianza.
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Como se puede observar en la figura 2, se muestra la interdependencia que existe
entre los niveles inferiores y superiores, dependera de los inputs o entradas
procedentes de otros niveles para que se activen. Esta figura muestra la
complementariedad de las dos concepciones, por una parte; los modulos y su
independencia; por otra la interaccion de niveles.

De vega (1987) explica que cuando el lector se enfrenta a un texto, sus rasgos
componentes despiertan en él expectativas a diferente nivel (letra, palabra...), de
tal manera que la informacion procesada en cada uno de los niveles funciona
como un input para el nivel siguiente: de esta forma y gracias a un sistema
ascendente, la informacion se propaga hacia niveles cada vez mas elevados. De
forma simultanea, y dado que el texto despierta expectativas de nivel elevado
(semantico, sintactico), éstas funcionan como hipotesis que buscan en los niveles
inferiores su verificacion, por un procesamiento descendente.

Dentro de los argumentos principales que propone una concepcion interactiva
estan los relacionados con los fendmenos contextuales en la comprension, que
sugieren procesos de arriba-abajo; por ejemplo las palabras significativas (lector,
mesa etc.) se leen mas rapido que las seudopalabras (elter, amnos) lo cual induce
a reconocer que el procesador transfiere informacion al procesador fonoldgico.
Otro ejemplo lo encontramos cuando en la lectura de un texto borroneado o con
letras no legibles, el lector logra descifrar el significado de las palabras tomando
en cuenta el contexto, es como cuando uno va en autobus y ve por la ventana un
anuncio, la division de la ventana no permite ver por completo el texto de ese
anuncio, sin embargo, al saber de qué se trata el producto que anuncian,
significamos completamente el texto que leimos a medias.

Otro argumento a favor de la concepcion interactiva y que se da entre niveles
superiores es por ejemplo: cuando un lector se enfrenta a un texto que muestra
seflales de ambigliedad intencional, éstas se recuerdan mas facilmente
proporcionando al lector un titulo que rompe con la ambigiedad (Bransford Cit.
Por De vega, 1990: 23)

Realmente las diferencias entre las dos concepciones estriban en precisar la

direccion del flujo de informacion.
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Por otro lado hay elementos que ayudan en la comprension lectora, desde el
punto de vista perceptivo: el movimiento de los ojos; la amplitud de la mirada y la

significacion de los signos. Como veremos enseguida.

El movimiento de los 0jos.- Este elemento nos remite a que el lector no progresa
en la lectura en cada movimiento continuo a lo largo del texto, sino que explora a
saltos produciéndose, en su lectura, fijaciones y pausas. Mientras los ojos se
desplazan por el texto, el lector va procesando estos signos y confiriéndoles
significado, sin realizar ningan tipo de lectura. Estos signos procesados se
integran al hacer las pausas (Cabrera, 1994).

De hecho existen dos formas de explicar como es que el lector verifica la
comprension: el acceso gradual; que se refiere a como el lector va tomando en
cuenta el analisis progresivo de datos para ir conformando su comprension del
texto. Este acceso gradual esta relacionado con la concepcion modular y destaca
el papel de la percepcién y la descodificacion. Por otro lado, esta el proceso lector
interactivo, en donde una palabra una vez puesta en marcha, activa las letras y
éstas los rasgos de las letras, como afirman Adams y Collins (1979) la
comprension del texto se logra mediante la interaccion de los procesos
ascendente y descendente. Este doble procesamiento facilita la activacion de los

esquemas adecuados y la verificacion de los datos presentes en el texto.

Amplitud de la mirada.- este otro factor también forma parte de los elementos
que ayudan a la comprensién lectora. Aqui se entiende que la mirada no se rige
de una manera lineal, sino que se hace un paneo del texto en general. La
diferencia entre los lectores eficientes o expertos y los que no los son, es
precisamente en el nimero de palabras que contemplan segun su amplitud de la
mirada. Los buenos lectores- tema que abordaremos en otro apartado- tienen un
campo de vision mas amplio en cada fijacion, la amplitud de la visibn permite
operar con mas datos a la vez y por lo tanto interpretar con mas rapidez, con lo

cual se produce menos saturacion en la memoria (Cabrera, 1994).
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La significacion de los signos.- este factor estd en estrecha relacion con la
amplitud y la fijacion de la mirada, ya que la dificultad o familiaridad del lector con
el texto y la longitud y dificultad estructural del mismo intervienen para que la
comprension se lleve a cabo.

En resumen comprender es construir puentes entre lo nuevo y lo conocido. La
comprension es activa, no pasiva; es decir, el lector no puede evitar el interpretar y
cambiar lo que lee de acuerdo con su conocimiento previo del tema. La
comprension no es simplemente cuestion de grabar y contar literalmente lo que
se ha leido. La comprensién implica hacer muchas inferencias. (Johnson cit. por
Cabrera, 1994: 97).

En todo este proceso de comprension lectora esta presente el papel del lenguaje,

tematica que trataremos a continuacion.

1.6 EL LENGUAJE Y SU FUNCION EN LA COMPRENSION LECTORA

Si pensamos en los elementos (sonido, letra, palabra) como factores minimos
para la comprension de un texto, entonces advertimos que estos configuran el
sistema de escritura en un sistema alfabético, por lo tanto se contempla que el
lenguaje es el vehiculo del aprendizaje. El concepto de lenguaje ha sido abordado
y discutido en la obra de Piaget, Chomsky y Vigotsky. El primero considera que
el lenguaje es un instrumento de la capacidad cognoscitiva-entre ellas la lectura- y
afectiva del individuo, lo que indica que el conocimiento linguistico que el nifio
posee depende de su conocimiento del mundo.

Su estudio y sus teorias se basan en las funciones que tendria el lenguaje en el
nifo. Por eso para Piaget las frases dichas por los nifios se clasifican en dos
grandes grupos: Las del lenguaje egocéntrico (repeticion, mondlogo) y las del
lenguaje socializado (critica, 6rdenes, preguntas).

Por otro lado Chomsky concibe el lenguaje como una especie de computadora
gue funciona de manera automatica. Arguye que solo falta aprender a adaptar los

mecanismos gramaticales al Iéxico y a la sintaxis del idioma materno.
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Por su parte Vigotsky sustenta que el lenguaje tiene un caracter social y que el
significado es el resultado de negociaciones culturales que se producen en el
interior de situaciones concretas de comunicacion, es decir, que el lenguaje es un
producto tanto de factores innatos como adquiridos, ya que dependen de impulsos
internos y externos.

Lo que podemos advertir, entonces, es que hay quienes consideran si el lenguaje
es aprendido, heredado o si el factor cultural interviene en la construccion del
sistema de la lengua.

Lo que también vislumbramos es la importancia del lenguaje en el desarrollo de
las habilidades cognitivas, que permitirdn la comprension lectora como una
habilidad.

El lenguaje, es en suma, la moneda para adquirir y construir conocimientos en
cuanto se tiene un texto ante nuestros 0jos.

Ademas de considerar la funcion del lenguaje en la comprension lectora
debemos tomar en cuenta a los sujetos que intervienen en ella, hablamos de los

lectores.

1.7 LA LECTURA QUE REALIZA UN EXPERTO

La lectura que realiza un experto nos ayuda a marcar un camino por el que
debemos seguir para alcanzar un proceso de lectura mas eficiente.
La literatura sobre el tema de la comprension lectora hace énfasis en el estudio de
tres habilidades: la decodificacién, el acceso lexical y la organizacién del texto,
por lo tanto al
lector experto lo podemos caracterizar entonces como el sujeto que tiene
desarrolladas estas habilidades. Presentamos el siguiente cuadro sobre las
caracteristicas del lector experto que retoma las definiciones de varios autores,
entre otros estan:
(Sulliman, 1978; Anderson,1985; Alverman: 1987; De Klerk y Simons, 1989;
Goodman, 1976; Winograd y Brigde,1990; Solé:1994; Diaz Barriga, 1998 cits. por
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Ortiz Uribe F. (1999) . (Mayer,1992; Resnick, 1985; Just y Carpenter, 1980;Curtis,
1980; Adams,1990 cits. Por Schunk (1997).

Cuadro No. 1 CARACTERISTICAS DEL LECTOR EXPERTO

1.- Se fija metas. 13.-Mantiene un sistema memoristico
2.- Selecciona su estrategia de lectura. |amplio (memoria a corto y largo plazo)
3.-Realiza procesos de 14.-Ubica lo trascendente de lo
metacognicion. secundario.

4.-Revisa superficialmente algunas|15.- Toma en cuenta la estructura del
caracteristicas del texto (lectura global). |texto.

5.-Realiza hipotesis. 16.-Dedica el mismo tiempo a las
6.-Aplica esquemas de otros palabras inusuales que a las familiares.

conocimientos en la comprension del 17.-Decodifica méas rapidamente.

texto. 18.-Aplica més los procesos de arriba
7.-Tiene objetivos especificos. abajo.

8.-Realiza una lectura selectiva. 19.-Posee variedad léxica.

9.-Verifica su comprension. 20.-Integra mejor las oraciones y las

10.-Identifica elementos més relevantes | ideas.

para su lectura. 21.-Vincula lo dado y lo nuevo.
11.-Planifica y construye su lectura.
12.-Comprende las exigencias de

Diversas tareas.

Fuente: Ortiz,Uribe (1999) Evaluacion de la comprension lectora en alumnos de

ensefanza superior. México U. La Salle.

Como podemos observar las caracteristicas de un lector experto estan asociadas
a un sujeto capaz de resolver problemas y formular hipétesis, entre otras cosas.
De ahi la importancia que reviste un método que contribuya para que el lector
desarrolle sus habilidades cognitivas que le proporcionardn tanto  mayor

competencia y seguridad en su lectura, como la disminucién de la ansiedad.
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A traveés de este capitulo nos pudimos percatar que el recorrido que ha tenido el
concepto de comprension y especificamente el de comprension lectora, ha
servido para vislumbrar nuevas aportaciones sobre el tema que nos ocupa.

Por otro lado observar la importancia del lenguaje en la comprension lectora a
través de la explicacion de tres teorias nos posibilita entender que bajo una
concepcion tedrica aparecerd una practica pedagdgica coherente.

Ademas haber descrito al lector experto nos ayudard a caracterizar y ubicar a

nuestro lector adolescente. Tema que abordaremos en el siguiente capitulo.

18



II. LAS CARACTERISTICAS DEL LECTOR ADOLESCENTE

Tratar el tema de la adolescencia es involucrar una serie de factores que
intervienen en este proceso o periodo de la vida humana.
La adolescencia ha sido considerada como un periodo critico de desarrollo.
Hemos asociado a esta palabra términos como: rebeldia, inconsciencia,
inadaptacion, “enfermedad que se cura con el tiempo”, que no ayudan en la
explicacion profunda del proceso.
Merani (1976) describe el concepto de adolescencia como el periodo de
transicion, de crecimiento y desarrollo humano que transcurre entre la pubertad y
la edad juvenil. Su aparicién esta sefialada por la pubertad, pero la aparicion de
este fenomeno biolégico es Unicamente el comienzo de un proceso continuo y
mas general, tanto sobre el plano somatico, como el psiquico, y se prosigue por
varios afios hasta la formacién completa del adulto. Aparte del aspecto biolégico
de este fendmeno, las transformaciones psiquicas estdn completamente influidas
por el ambiente social y cultural, de manera que las transformaciones entre la
pubertad y la edad adulta pueden presentar los matices mas inusitados, segun el
medio, la clase social, la cultura, inclusive faltar por completo como ocurre en
algunos pueblos llamados “primitivos”.
En esta transicién estan involucradas varias esferas que contribuyen para que un
adolescente logre el equilibrio en su personalidad, es decir, que el adolescente
debe de resolver los conflictos que se presentan en estas esferas durante este
periodo. Asi el adolescente aborda conflictos en los planos: intelectual, socio-
afectivo e intelectual.
Los planos o esferas, como menciona Merani estan imbricados y esto no permite
que se le pueda definir, al periodo adolescente, sino soélo a través de un solo
plano o esfera. Asi que presentamos en el siguiente esquema, como podriamos

representar el contacto entre éstas.
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Esquema No.1 Esferas del desarrollo adolescente

ocio-afectiva

Bioldgica

Fuente: Ruiz (1997) ¢Como estimular la lectura en los adolescentes?. México,
IIPCS.

Como se puede apreciar en el esquema anterior la esfera biolégica une por un
lado la esfera intelectual y por el otro la socio-afectiva. Lo que podemos inferir que
a partir de los cambios fisioldgicos se desencadenan los demas. Para nuestro
estudio retomaremos la esfera intelectual y advertiremos como se relacionan con
las otras dos. Revisaremos las fases 0 subetapas del periodo adolescente y sus

caracteristicas.

2.1 ETAPAS DEL PERIODO ADOLESCENTE

Las etapas o fases del periodo adolescente segun Ruiz (1997) se clasifican en:
preadolescencia, adolescencia temprana, adolescencia propiamente dicha,
adolescencia tardia y post —adolescencia. De estas cinco etapas nos centraremos
en las tres primeras, porque se refieren a los sujetos a los cuales ubicamos

nuestro estudio.
2.1.1 Pre-adolescencia
Esta fase comprendida entre los 10 y los 12 afios, se caracteriza (Sullivan en Ruiz,

1997:7) por una necesidad de intimidad interpersonal. La necesidad de tener

comparfieros marca este periodo, pero ahora la necesidad versa ahora sobre un
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individuo en particular del mismo sexo. La intimidad a la que se refiere este
término no es un acercamiento o intimidad fisica como sefiala, Ruiz (1997), sino
ma&s bien a una relacién interpersonal en la cual el adolescente valida su propio
valor personal, es decir, sabe que su amigo(a) lo(a) ama de la misma manera que
él (ella) a su amigo (a).

Otra conducta que se vislumbra en esta etapa es “hacer las cosas para otro”,
gue se refiere al papel pasivo de ser controlado y el remplazo de forma gradual y
parcial por la necesidad del adolescente de control activo del mundo externo (Blos,
1971).

2.1.2 Adolescencia temprana

La fase de la adolescencia temprana comprendida entre los 13 y los 14 afios, se
caracteriza por la necesidad de intimidad interpersonal, esta fase se caracteriza,
ahora, por la necesidad de gratificacion sexual. Aunque esta fase provoca cierto
conflicto en el adolescente, sin embargo, se resuelve porque el otro miembro con
el que se relaciona esta en la misma situacion de transicion (Ruiz, 1997).

Este periodo se caracteriza porque los valores, las reglas, y las leyes morales ya
han adquirido una independencia apreciable de la autoridad parental como sefiala
Blos (1971). Tanto el hecho de buscar en el otro adolescente las carencias y
amarlas, como la amistad tipica de la adolescencia temprana del muchacho, en
donde se mezclan: idealizacion y el erotismo en un sentimiento muy especial,

configuran otras caracteristicas de este periodo.

2.1.3 Adolescencia propiamente dicha

Los aspectos que caracterizan esta fase comprendida entre los 15y los 17 afios
son: la busqueda del amor, sin los elementos regresivos o defensivos de la

preadolescencia y sin la implicacién narcisista de la adolescencia temprana; se

realizan actividades de grupo; aparece el interés por la relacién con otros.
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En el siguiente apartado abordaremos las caracteristicas del desarrollo intelectual
en el que retomaremos las ideas propuestas por Jean Piaget, vinculadas al
periodo que estamos abordando. Los jovenes en las etapas: preadolescente,

adolescencia temprana y adolescencia propiamente dicha.

2.2 LAS ETAPAS DEL DESARROLLO INTELECTUAL

Las etapas del desarrollo intelectual, Jean Piaget las propuso (Beltran, 1998)
con base en la observacion de nifios y adolescentes. Piaget se dedico a investigar
las formas que va tomando la inteligencia- forma humana de adquirir
conocimientos sobre la realidad- , a profundizar y extender sus ideas, asi como
precisar el papel de los diferentes mecanismos psicolégicos basicos (percepcion,
memoria, representacion o funcion simbolica) en su teoria de la inteligencia y a
justificar la relacion entre epistemologia (estudio de la capacidad para conocer) y
la psicologia, como vimos en capitulos anteriores.

A continuacion describiremos las etapas relacionadas con nuestros sujetos de
analisis.

El psicélogo suizo caracterizé al desarrollo de la inteligencia en cuatro etapas:
sensorimotora, preoperacional, de las operaciones concretas y de las operaciones
formales Beltran (1998).

2.2.1 Etapa del pensamiento I6gico concreto

Cuando el sujeto alcanza la etapa del pensamiento légico concreto es porque
estd listo para el ingreso a la instruccion formal. Esta etapa se caracteriza por la
manifestacion del “logicismo” que consiste en la presencia de determinadas
estructuras légicas que subyacen a las tareas. Esta etapa la podemos relacionar
con la instruccion formal en la escuela primaria, que coincide con las operaciones
concretas, los nifios desarrollan la capacidad de pensar en forma légica sobre el
agui y el ahora, logran aplicar principios l6gicos a situaciones concretas. Asi como

anota Beltran (1998) el paso de la inteligencia preoperacional a la operacional
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ayudara a los escolares a generar estructuras cognitivas que les permita una
interaccibn mas objetiva con el entorno, aunque con limitaciones que sélo
superardn con la adquisicion de las operaciones formales. ElI pensamiento
operacional, manifiesta Beltran (1998) se fundamenta en el empleo de
operaciones, mismas que se representan de forma mental y que obedecen a
ciertas reglas logicas de organizacidon y que forman sistemas integrados con otras
operaciones. Las reglas l6gicas més importantes anota el autor son: la inversién y
la compensacion que permiten llevar a cabo transformaciones mentales
reversibles.

Asi la inversién permite que toda transformacion en una determinada direccion

pueda realizarse en la direccion opuesta. Como en el caso de la sumay la resta.

La compensacion _es aquella operacion que anula los efectos producidos por una

determinada transformacion. Como por ejemplo la relacion ancho-alto en un vaso
de agua (Piaget en Beltran , 1998).

Piaget (en Beltran, 1998: 322) emplea como constructo teérico para explicar las
operaciones concretas el término de agrupamiento, que consiste en que
determinadas estructuras légico-mateméaticas son modelos adecuados para
representar la organizaciéon de las estructuras cognitivas de la etapa de las
operaciones concretas. Este agrupamiento presenta cinco propiedades que

definen su estructura:

a) Composicion. Dos clases contiguas pueden combinarse para reducir una
tercera de orden superior (al combinar sillas y mesas obtenemos muebles

como resultado).

b) Reversibilidad. La accion se vuelve reversible, es decir, es la posibilidad que
tiene el pensamiento de volver al punto de partida, de considerar las acciones
en sentido inverso. Y esta propiedad es lo que permite anticipar errores y

precorregirlos. Podemos citar en el lenguaje el uso de la voz pasiva. El tren
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atropelld a la vaca, y la vaca fue atropellada por el tren, en donde las dos

oraciones corresponden a la misma proposicion.

c) Asociatividad. Se consigue el mismo resultado reuniendo las dos primeras
subclases y después la tercera, que uniendo la primera a las dos ultimas. es

decir, dos rutas de pensamiento pueden llegar a la misma conclusion.

d) Identidad. Al unir una clase con otra nula deja la primera inalterada, es decir,

la vuelta al punto de partida permite encontrar lo idéntico a si mismo.

e) Tautologia y absorciéon. Al combinar una clase consigo misma da como
resultado la propia clase. Por ejemplo. si a la clase de perros le adherimos otra
clase de perros, nos encontramos la clase de perros. Por otro lado, la
reabsorcion es aquella por la que si una clase esta incluida en otra mas amplia,
la suma de las dos es igual a la mas amplia. Por ejemplo; Las relaciones de
sopraordinados o hiponimicas. Ejemplo barco, velero, embarcacion, en este

caso embarcacion conjuga a las otras dos.
En la opinibn de muchos especialistas, como anota Beltran (1998) los conceptos
cognitivos que mejor nos indican que el nifio ha pasado del periodo preperacional
al periodo logico- concreto son: la conservacion, la clasificacion y la seriacion, que
abordaremos enseguida.
2.2.1.1 Los conceptos cognitivos que identifican el periodo légico concreto

a) La conservacion

El concepto de conservacién puede entenderse como la comprension, por parte

del nifo, de que las relaciones cuantitativas entre dos objetos permanecen
invariables, se conservan, aunque se produzca algun tipo de transformacion,

siempre que no se quite ni aflada nada. Como por ejemplo si se le pide al nifio que
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con una bola de plastilina haga diferentes figuras (tortillas, salchichas) y al
terminar se le pregunta en qué figura hay mas plastilina ,y si el nifio contesta de
cualquiera de estas formas o parecidas es que ya ha adquirido la conservacion:

1.-Compensacion: la salchicha de plastilina es mas larga que la bola, pero menos

gruesa.

2.-Reversibilidad: si hago rodar la salchicha puedo transformarla en bola y

quedara igual que al principio.

3.- Identidad: en realidad no ha cambiado nada es la misma plastilina.

b) La clasificacion
Este concepto cognitivo se refiere a la capacidad de categorizar objetos. Piaget
describe en la capacidad de categorizar objetos tres contenidos basicos:

1.-La clasificacion consiste en agrupar objetos con respecto a una dimensién o
criterio.

2.- La clasificacion multiple consiste en clasificar objetos simultdneamente en dos
dimensiones o criterios.

3.- La inclusion de clases consiste en que una clase debe ser siempre mas
pequefia que otra que la contiene.

El desarrollo de las tres etapas anteriores sigue un proceso de tres etapas:

En la primera etapa el nifio no sabe resolver las tareas correspondientes a los tres
citados contenidos basicos. El nifio se oriente por medio de factores figurales
como los describe Piaget (Piaget en Beltran, 1998:326) Asi un nifio junta un

triangulo con un cuadrado diciendo que ha formado una casa con tejado.
En la segunda etapa que corresponde a la transicibn entre el periodo

preoperacional y el operacional, los sujetos van realizando las clasificaciones con

pocos errores, aunque cuando eligen un criterio incorrecto les resulta dificil
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rectificar. Referente a la inclusion, el nifio carece del dominio de la jerarquia entre
clases y subclases, no es capaz de concentrar su pensamiento en dos tipos de
relacion, una de inclusion y otra de complementariedad. Como por ejemplo el nifio
gue puede comparar bolas rojas con bolas amarillas, pero no las bolas rojas con
las bolas de madera.

Por ultimo, la tercera etapa, en la que el nifio se encuentra en el periodo de las
operaciones légico-concretas, éste supera todas las tareas de clasificacion,

alcanzando el dominio de todos los niveles de la jerarquia de una clase.

c) La seriacion

La seriacidn se refiere a las relaciones de orden establecidas entre varios objetos
con arreglo a una dimension o criterio. Como por ejemplo; en las clasicas
preguntas de exdmenes de matematicas: si A es mas largo que B, B no puede ser
mas largo que A. La relacion es transitiva si podemos afirmar que si A es mas
largo que By B mas largo que C, se concluya que A es mas largo que C.

Asi debemos precisar que en la adolescencia se llevan a cabo cambios sensibles
y de caracter cualitativo; asi mismo debemos observar que el razonamiento
resulta mas facil cuando se aplica sobre contenidos significativos para el

adolescente.

2.2.2 La etapa del pensamiento abstracto o hipotético-deductivo

La etapa del pensamiento hipotético deductivo se caracteriza por una serie de

formas de realizar las tareas intelectuales. Asi tenemos.
2.2.2.1 El desarrollo del pensamiento abstracto
La forma en que el adolescente utiliza el pensamiento abstracto, que podriamos

describir como la manera de pensar sin saber como son las cosas, sino imaginar

como podrian ser, diferencia a una forma de pensar de un escolar de
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pensamiento de operaciones concretas a uno de operaciones hipotético-
deductivas. La serie de habilidades separadas que empiezan a desarrollarse unos
pocos afios antes, pero que al principio sélo pueden utilizarse aisladamente
(Neimark, en Hoffman, 1997) son aquéllas que en esta etapa toman el control del

pensamiento.

2.2.2.2 La utilizacién de hipotesis

Esta caracteristica del adolescente lo libera del pensamiento referencial y lo
contacta con el mundo de lo hipotético. Aqui él dispara su pensamiento sobre
posibles consecuencias antes de que sucedan o en situaciones que no han
ocurrido nunca. Asi los adolescentes pueden utilizar el razonamiento l6gico para
resolver problemas de un modo distinto: pueden formular hipétesis y probarlas de
modo sistematico. Puesto que no estan atados a una situacioén especifica, pueden
traducir el conflicto en imagenes, proposiciones y otras representaciones mentales
(Bullinger y Chatillon, en Hoffman, 1997).

2.2.2.3 La metacognicién

La metacognicion es otro importante cambio cognitivo en los adolescentes que
consiste en la capacidad de pensar acerca de sus propios pensamientos. Como
anota, Hoffman (1997) la capacidad de pensar de este modo surge

paulatinamente a lo largo de la adolescencia.

2.2.2.4 Lavisién de los deméas

En esta caracteristica del periodo adolescente es donde éste adquiere un nuevo
orden de pensamiento que le permite explicar el punto de vista de los otros, no
obstante, esta ampliacion de la capacidad cognitiva puede involucrarlos en un tipo
de egocentrismo, es decir, tienden a centrarse mas en sus deducciones que en lo

que los otros piensan de ellos. Es por eso que en este periodo como anota Elkind
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(en Hoffman, 1997) mientras dura este estado se presentan dos circunstancias: la
audiencia imaginaria y la fabula personal. La primera consiste en la creencia, por
parte del adolescente, de que las otras personas comparten sus propias
preocupaciones sobre ellos mismos y creen que estan pendientes de su aspecto,
conducta y acciones. La segunda se refiere al sentimiento del adolescente de que

es indestructible y Unico.

2.2.2.2 OTRAS CARACTERISTICAS DEL ADOLESCENTE DE LA ETAPA
HIPOTETICO-DEDUCTIVA

2.2.2.2.1 La cognicion social se refiere a como el joven va, a partir de su
conocimiento en relacién a los otros, construyendo sus habilidades cognitivas en
el mundo social con base en sus creencias, deseos, actitudes, ambiciones, valores
como anota Campero (1998) no es suficiente con enfrentarse a los adolescentes;
es necesario, ademas, establecer puentes de comunicacion entre ellos y nosotros

(profesores, facilitadores). Estos puentes son los valores.

2.2.2.2 La inteligencia préctica es otra de las caracteristicas de la etapa
hipotético- deductiva, que surge de la experiencia en las actividades sociales
estructuradas y es distinta de la inteligencia académica. Esta esta relacionada con
la resolucién de problemas en la vida cotidiana, con hacer planes para el futuro y
tomar decisiones correctas. Asi lo precisa Hoffman (1997) tomar decisiones
correctas requiere buenas habilidades para resolver problemas, junto a la voluntad
de decidir, aceptar compromisos, pensar con légica, detectar intereses creados y
un patrén coherente de las mismas.

Por otra parte investigadores como Epstein, Marsh (en Hoffman, 1997) entre otros
han tratado de correlacionar los cambios en el pensamiento adolescente con el
crecimiento del cerebro o las diferencias de género. Sin que se haya llegado a
una construccion teérica pertinente. Aunque algunos teéricos (D. Keating, en

Hofman, 1997) creen que un buen procesamiento de informacion, la mayor
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capacidad de almacenar datos y la educacion son los responsables de los
cambios en el razonamiento de los adolescentes.

En concreto: el desarrollo del pensamiento es un proceso continuo y secuencial,
en el que los niveles inferiores nutren y preparan los superiores. A pesar de ello no
consiste en una mera acumulacion de datos o conocimientos sino en el desarrollo
de nuevas formas de organizacidén de la experiencia, cada vez mas econémicas y
mejor equilibradas, por esta razon la educacion tiene un papel muy importante
(Vigotsky en Gosky, 1957) ya que a través de ésta aprendemos los conceptos
cotidianos; mientras que los cientificos se aprenden en una situacion de
ensefianza formal.

Pero la pregunta esta en el aire ¢ Qué alcances se presupone que deben tener los
adolescentes que hablen de su desarrollo cognoscitivo y que estén relacionados
con la comprension lectora? La interrogante dard puerta abierta al siguiente

segmento.

2.3LOS ALCANCES OPTIMOS DE LOS ADOLESCENTES

Al hablar de los alcances 6ptimos del adolescente nos referimos a la serie de
habilidades que un adolescente debe alcanzar para llevar a cabo una buena
comprension lectora, asi tenemos:

a) El lenguaje

El lenguaje comprendido y hablado es el alcance o habilidad que el adolescente
debe utilizar, es decir, debe tener un buen dominio de esta habilidad (hablado y
escrito); lo utiliza para discutir sentimientos y otras ideas abstractas; usa las
palabras abstractas de manera discriminada y selectivamente. Ademas el manejo
del lenguaje entre otros apoyos estan: la coordinacién y construccion de ideas, de
tal manera que le ayuden a exponer las ideas principales y las secundarias en un
discurso, esta habilidad debe desarrollarse al maximo porque le ayuda a hablar

con fluidez: caracteristica que enriquece la comunicacion.
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b) Desarrollo neuromotor
En el periodo adolescente se consolida la nocién corporal, llega a la abstraccion
mental de todos los movimientos y posturas, se consolida también su nocién

espacial y temporal, que es una de las ultimas adquisiciones neuromotoras.

c) Nivel de audicion

La discriminacion auditiva fina alcanza su maximo desarrollo al consolidarse en el
adolescente las asociaciones auditivo fonéticas, con el conocimiento de su
representacion grafica. Esto quiere decir, que quien ha desarrollado su
conocimiento del alfabeto fonético, facilmente podra tener lecturas mas

enriquecedoras.

d) Caracteristicas psiquicas
El adolescente debe manejar la etapa operatoria concreta; desarrollo de la l6gica y
el razonamiento; la nocién de reversibilidad. Y méas adelante el razonamiento

hipotético deductivo.

e)Comprensién
El adolescente comprende, tanto el lenguaje escrito, como términos abstractos
para interpretar moralejas, refranes, establecer criticas segun el desarrollo de su

|6gica y razonamiento.

f)Expresion de vocabulario
En relacibn con su desarrollo intelectual éste puede constituir estructuras

sintacticas mas complejas.
g) Articulacion

El adolescente puede articular palabras largas con o sin significado vy

trabalenguas.
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Es necesario hacer una pausa aqui y sefialar que es de crucial importancia tomar
en cuenta que cada etapa solo se alcanza si se dan las condiciones necesarias

especificas, entre éstas esta la ensefianza formal (Vigotsky, en Gosky, 1958).

Con la revision de los conceptos hasta aqui expuestos nos hemos percatado del
cumulo de variables que se entremezclan y que determinan, en algunos casos, el
avance o retroceso de la comprension lectora en el adolescente. Que el hecho de
aprender a leer estd inmerso en una red de hechos complejos, y que la
participacion activa del sujeto es preponderante. Y que si bien el aprendizaje surge
en un ambiente contextualizado, no es posible desconocer que este mismo pueda
inhibir procesos mentales, que sélo se pueden dar en la reflexidn, en el lenguaje
interior.

Por otro lado debemos acotar que los aportes hechos en un area de
conocimiento, siempre estan sustentados en teorias, en este caso en teorias del
aprendizaje. Por eso en el siguiente capitulo abordaremos las teorias del

aprendizaje que sustentan la comprension lectora.
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lll. TEORIAS DEL APRENDIZAJE QUE FUNDAMENTAN LA COMPRENSION
LECTORA

A través del tiempo, el concepto de aprendizaje’ ha transitado por una serie de
propuestas que podrian clasificarse en tres grandes momentos- sin que estos
hayan perdido un hilo conductor hasta nuestros dias-. El primero de éstos lo
ubicamos en la perspectiva de la psicologia estructural-funcionalista. El segundo
lo identificamos con el nacimiento del conductismo y el tercero con el enfoque
cognoscitivista, que en realidad es el resultado del devenir de los estudios en la
psicologia y areas relacionadas (neuropsicologia, inteligencia artificial,
informatica, linglistica, neurolingiiistica, educacién, psicologia instruccional, etc.).
En este apartado se revisan las principales corrientes, teorias y/o pensadores mas
relevantes por su significatividad en el estudio del aprendizaje.

Haremos nuestra revision a partir de los trabajos de la escuela gestaltista que es
la primera en romper con el paradigma conductista, que habia funcionado hasta la
primera mitad del siglo XX. El enfoque conductista vino a representar, en los
albores del siglo XX, una vision del desarrollo intelectual completamente
mecanicista, en el que un concepto seguia a otro de un modo automaético sin tener
en cuenta el control voluntario por parte del sujeto. (Leahy cit. por Calero
Guisado, 1999: 18). La crisis que se genero en el enfoque conductista por explicar
el aprendizaje se debi6 a la gran cantidad de estudios que cada vez se alejaban
del objetivo principal que planteaba esta escuela. Es en este momento en que
surge en Alemania el enfoque Gestaltista como protesta a los estudios

asociacionistas que hasta ese momento se realizaban.

3.1 ESCUELA GESTALTISTA

La escuela Gestaltista esta representada por los psicologos Wolfangang

Kohler, Max Wertheimer y Kurt Koffka reconocidos como los principales

! Los psicélogos definen el término aprendizaje como un proceso que ocurre en el interior del organismo y
gue conduce a cambios relacionados permanentes de la conducta y atribuibles a la experiencia. Vid.
(Davidoff: 1982: 260 )
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precursores de los estudios que se llevaron a cabo bajo esta corriente. La
psicologia de la Gestalt fue un producto puramente aleman por lo que se debe
emplear el término Gestalt y no sus equivalentes: forma, patrén, estructura,
configuracion, como bien anota Keller (1982) que no ayudan a aclarar mas el
concepto. Los estudios que realizaron sobre los procesos mentales superiores
dieron pie para postular que la percepcion es simultineamente subjetiva y
organizada e idearon varias formas de evidenciar las propiedades de la
percepcion que es influida por el contexto y la configuracion de los elementos
percibidos. Se rigieron por una serie de leyes como: figura —fondo, la continuidad,
proximidad, similitud, direccibn comun y simplicidad, que trataron de aplicar al
aprendizaje.

Vale precisar que los psicologos gestaltistas se interesaban
fundamentalmente en la percepcién y en los procesos de resolucion de problemas
(Bowen, 1973); sin embargo trataron de aplicar los resultados de estas areas a los

del aprendizaje. Asi propusieron varias leyes que a continuacion revisaremos

3.1.1 LaLey de figura fondo. Ley que consiste en ver objetos o figuras siempre
que uno mira a su alrededor, la aplicaron al aprendizaje, argumentando que la
importancia de la figura fondo reside en que la gente aprende basicamente acerca
de la figura en la que concentra su atencion y no acerca del fondo, esto es segun
Bower (1973) las instrucciones que se les dan a los sujetos a menudo inciden en
lo que se refiere a una figura importante, si les presentamos una serie de tarjetas
de diversos colores con diferentes figuras y hacemos hincapié en las figuras que

en el color, seguramente recordaran éstas.

3.1.2 Laley de la proximidad. Esta ley consiste en ver los elementos visuales
cercanos entre si como un conjunto integrado - por ejemplo en los sonidos de
tambores en intervalos, se perciben como una unidad-, los gestaltistas la
adaptaron al aprendizaje proponiendo que se puede percibir por proximidad la
escritura y el habla, cada conjunto de fonemas y pausas nos ayudan a entender y

a descifrar un mensaje.
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3.1.3 La ley de similitud. Esta establece que los elementos que contienen
caracteristicas similares (color, textura, forma, etc.) se perciben como de la misma
clase, por eso fue retomada por los psicologos para aplicarla en el aprendizaje,
ejemplificando que cuando leemos o hablamos, utilizamos constantemente el

factor de similitud, lo que garantiza la comprensién de un mensaje.

3.1.4 La direccion comun es otra de las leyes que propuso el enfoque gestaltista
que consiste en percibir los elementos que aparecen en intervalos de
agrupaciones como continuos, y complementarios. Esta ley fue explicada para el
aprendizaje proponiendo que el sujeto considera la terminacion de una serie de
factores, Bowen (1973) ejemplifica. Si la serie abcbcdcdede se le proporciona a
una persona para completarla, ésta inferiria que la serie termina con “f’ puesto que
tiene un periodo de tres y forma ciclos por alfabeto hacia delante.

3.1.5 Laley delasimplicidad. Los gestaltistas la adaptaron argumentando que
si todo permanece constante, la persona ve el campo perceptual como si estuviera
organizado en figuras simples y regulares.

Los psicélogos de la Gestalt reafirman que la percepcion de la forma emerge de
las relaciones entre las partes, y que en tal proceso las partes podrian perder sus
propiedades anteriores y adoptar nuevas, determinadas por la forma del patron
completo (Bowen, 1973),

por lo que esto hace pensar que los gestaltistas dieron mas importancia a la
comprensién que a la comun acumulacion de conocimientos, como pensaban los
conductistas. Los gestaltistas proponen la idea que a mejor comprension de la
resoluciéon de un problema, mejorard la estrategia en nuevos planteamientos
sobre problemas parecidos (Pozo, 1989). Asi, los investigadores alemanes
advirtieron que la percepcion es el trampolin que desencadena los procesos de
aprendizaje. Ellos concibieron el concepto de reestructuracion argumentando que
los individuos maniobran o reorganizan los elementos de un problema tras una

profunda reflexion.
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A pesar de las criticas que la escuela gestaltista obtuvo, por ejemplo: negar a sus
antecesores y negar a sus contemporaneos 0 sustituir antiguos términos bien
definidos por nuevos, segun por estar pasados de moda (Keller, 1982), sus
aportes fueron invaluables para la psicologia en general y especificamente para la
psicologia cognoscitivista.

Dentro de las aportaciones de la escuela Gestaltista estan: la recuperacion de
la conciencia para el estudio del aprendizaje; la insistencia en la superacién del
enfoque atomista (lo mas importante es el todo y no las partes); la contribucién de
conceptos como aprendizaje comprensivo, desencadenado por la reestructuracion
subita del problema. Reestructuracibn que queda vinculada al concepto de
equilibrio (Pozo, 1989), término que desarrolla Piaget y que revisaremos como

segunda escuela o teoria.

3.2 JEAN PIAGET

Jean Piaget, como uno de los genios mas destacados del siglo XIXy del XX,
pretende

describir e interpretar todas las fases del desarrollo (como producto del
desequilibrio y del deseo del ser humano para establecer el equilibrio mediante la
asimilacion de nuevos conocimientos) desde la infancia hasta la etapa adulta.
Gran parte de su vida la pasé estudiando como aprendemos lo que sabemos
(epistemologia).

Las aportaciones de Piaget al aprendizaje, no fueron directas, es a través de sus
lecturas que podemos percatarnos de su interés manifiesto por este concepto.
Revisaremos los presupuestos de la teoria piagetiana para evidenciar lo
importante que resulta para nuestra investigacion.

A partir de una serie de experimentos de razonamiento realizados junto con
Binet, Piaget observa que las respuestas incorrectas son las mas interesantes
puesto que permiten identificar las diferencias respecto a los participantes segun

su edad. Lo que lo lleva a formular que las respuestas estan vinculadas con la
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etapa de desarrollo que tiene cada participante. Es por ello que él postula que el
desarrollo cognitivo sucede semejante al desenvolvimiento de un argumento
l6gico: paso a paso, en una secuencia de etapas y subetapas. Para él las
estructuras cognitivas del nifilo son como un juego de premisas logicas. El
pequefio utiliza la experiencia para hacer deducciones de sus premisas y crea
otras no conocidas que resultan en nuevas estructuras ldgicas, a partir de las
cuales realiza deducciones que no existian en su experiencia, hasta que logra un
juego que no conocia y que puede adaptar a su entorno (Piaget cit. por Klingler,
2000: 44)

Con la reflexion anterior desarrollaremos los conceptos de asimilacion,

acomodacion y equilibrio propuestos por Piaget:

3.2.1 Elinvestigador suizo define a la asimilacion con fundamento en la biologia
(por ser su primer acercamiento a la ciencia) como la integracion de elementos
exteriores tanto en estructuras en evolucion como en las ya acabadas en el
organismo[...] En términos psicologicos, la asimilacion seria el proceso por el cual
el sujeto interpreta la informacion que proviene del medio, en funcion de sus
esquemas (desarrollo de representaciones) o estructuras conceptuales disponibles
(Pozo, 1989). Sin embargo no basta con significar la realidad, falta que la realidad

también nos informe de cOmo esta estructurada.

3.2.2 La acomodacion. Piaget define la acomodacibn como cualquier
modificacion de un esquema asimilador o de una estructura, modificacion
causada por los elementos que se asimilan.

(Piaget, cit. por Pozo, 1989: 180). Es decir como anota Pozo “si mis esquemas no
sirven para asimilar una situacion determinada, probablemente los cambie
adaptandolos a las caracteristicas de la situacion”. Es entonces que aparece el
concepto de equilibrio, pero no en ese momento, sino en la mediacion asimilacion-
equilibrio-acomodacion. Es decir que el equilibrio es dinamico y puede cambiar en

funcién de la edad, del problema, de la conducta en cuestion. Por definicion, el
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momento final del desarrollo intelectual (la forma de conocer del adulto) es el que

representa un equilibrio general mas estable (Beltran, 1998).

3.2.3 Como para Piaget el propdsito era observar qué habia en comdn y previo a
la forma de actuar del nifio en la comprensién de la realidad y como iba
cambiando en las diferentes etapas, su produccién al investigar estos aspectos
generd una descripcion del desarrollo intelectual desde el nacimiento hasta la
adolescencia y el descubrimiento de estructuras o totalidades del pensamiento
explicativas de la mayoria de las realizaciones de los nifios de cada edad. Asi
encontré cuatro etapas del desarrollo que tienen que ver con la forma en que
aprenden los sujetos: la primera etapa es la sensoriomotriz (desde que nacen,
hasta los dos afos); la preoperacional (de los dos a los siete) etapa en la que
adquieren imagenes, conceptos y palabras que representan la realidad externa, la
etapa de operaciones concretas, en la que se manejan simbolos, pero de
objetos concretos, no ideas abstractas ni procesos logicos, y la etapa de las
operaciones formales.
Desde la perspectiva piagetiana se puntualizaran las aportaciones sobre el
desarrollo relacionadas con el aprendizaje:
e Si consideramos que el desarrollo de los sujetos es alterado por el interior y
exterior debemos tomar en cuenta lo que logra internamente un sujeto.
e Considerar que lo mas importante en el aprendizaje es el sujeto.
¢ Que las actividades que se faciliten al sujeto estan enfocadas al desarrollo
de habilidades del sujeto para construir un significado a partir de la
experiencia.
e Que el aprendizaje esta vinculado con la serie de investigaciones que
estudio Piaget.
e Que centrado en su enfoque epistemoldgico, hizo un seguimiento del
proceso de desarrollo del nifio para precisar las etapas de dominio del

pensamiento légico.
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No cabe duda de que Piaget es un autor que se aproxima a la Psicologia de
Su tiempo con preocupaciones sobre problemas muy generales: el acceso al
conocimiento humano y la génesis de actividades psicologicas superiores que
caracterizan nuestra especie. Las soluciones que encuentra a sus problemas
no le resultan satisfactorias y profundiza la psicologia desde una perspectiva
evolutiva e interactiva en la busqueda de la clave de la condicion humana.
Estos mismos argumentos los encontraremos en Lev. Vigotsky, autor que

revisamos a continuacion.

3.3 LEV VIGOTSKY

La gran diferencia entre Piaget y Vigotsky es que este ultimo, siempre tuvo
presente el concepto de instruccion y aprendizaje en sus investigaciones, lo que
generé que sus aportaciones tomaran un rumbo mas propenso a la educacion.
Con los tres conceptos que revisaremos a continuacion Vigotsky pasé como uno
de los autores trascendentales en la conformacion de la filosofia constructivista
del conocimiento.

e Elinterfuncionalismo de lenguaje y pensamiento.

e La zona de desarrollo proximo.

e La formacion de conceptos.

3.3.1 Respecto a la interfuncionalidad del lenguaje y el pensamiento Vigotsky
afirma que el lenguaje y el pensamiento tienen dos raices distintas en su
desarrollo ontogénico (desarrollo del individuo considerado con independencia de
la especie). En el desarrollo del habla hay una fase preintelectual; y en el
desarrollo intelectual, una etapa prelinguistica. Siguen su proceso de desarrollo en
forma independiente uno de otro hasta un cierto punto; pero en un momento
dado, cuando el nifio tiene aproximadamente dos afios, el pensamiento se torna
verbal, y el lenguaje, racional. Vemos la manifestacion del lenguaje del nifio en el

habla egoceéntrica. (Vigotsky cit. por Klingler, 2000:27)
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3.3.2 El concepto de zona de desarrollo proximo queda definido por Vigotsky
como aquellas funciones que aun no han madurado, sin embargo se hallan en
proceso de maduracion; funciones que han de madurar mafiana, pero que ahora
se encuentran en estado embrionario. Esas funciones podrian ser descritas como
los “brotes” o las “flores:” del desarrollo, mas bien que como los “frutos” del
desarrollo (Vigotsky cit.por Moll 1993: 189). La zona de desarrollo proximo ( ZDP)
propuesta por Vigotsky plantea que hay gran diferencia entre si un nifio trabaja
solo que si lo hace en compaiiia de un nifio mas apto o de un adulto, su ZDP se
vera motivada para desarrollarse.

Aunque el concepto de ZDP ha tenido sus criticas, por el momento sélo nos
interesa como punto de referencia para el aprendizaje. Se habla de una
ensefianza colaborativa.

FIG. 1 Representacion de la zona de desarrollo proximo

ZONA DE DESARROLLO PROXIMO

APRENDIZAJE
CONSOLIDADO

Fuente: Klingler F.(1999) Psicologia cognitiva. México, McGraw-Hill.

La Fig. 3 representa la zona de desarrollo préximo que se refiere a las habilidades
y conocimientos que el alumno puede exhibir con el apoyo de un experto
(mediador); por ejemplo, maestro, padre o algin comparfero y un buen método

que facilite un aprendizaje consolidado.

3.3.3 Otro concepto acuiiado por Vigostky de vital importancia para nuestro
objetivo es: La formacion de los conceptos, que segun el psicologo ruso se
adquieren a través de varias etapas, las describiremos a continuacion.

El término de concepto Vigostky lo aborda desde dos perspectivas: desde los

conceptos cotidianos y los cientificos.
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Los conceptos cotidianos son los conceptos aprendidos a través de la vida
hasta poco antes de ingresar a la instruccion escolar. Vigostky se refiere a éstos
argumentando que evocan un sistema de enlaces reales-inmediatos. Por otro
lado los conceptos cientificos son aquellos que se aprenden con la instruccion
escolar, los que introducen al objeto, segun anota Vigostky, en un sistema de
determinaciones légico-verbales. Esto es (2004: 131) que los “conceptos que el
nifio adquiere en la escuela estdn mediatizados desde el comienzo por algun otro

concepto cientifico”

3.3.3.1 DESARROLLO O FASES DEL CONCEPTO

Vigostky (2004) retoma el método de “la doble estimulaciéon” método propuesto
por L.S. Sakharov. Este método esta integrado por tres etapas, las cuales se

subdividen en otras mas.

3.3.3.1.1 La primera fase o etapa del desarrollo del concepto se
caracteriza por un conglomerado de objetos que estan unidos en la mente
del nifo, segun Vigostky “en una imagen que debido a su origen sincrético
(sin un orden aparente) es altamente inestable”. Hay quienes llaman a esta
fase: “coherencia- incoherencia”, “sincretismo”. Vigostky la describe como la
fase caracterizada por una tendencia a compensar con una superabundancia
de conexiones subjetivas, la insuficiencia de las relaciones objetivas bien
aprendidas, y a confundir estos vinculos subjetivos con enlaces reales entre
cosas Vigostky (2004). Esta fase contiene tres fases:

a) Fase del ensayo y error. Esta se caracteriza por la creacion azarosa o simple
conjetura de agrupamientos sincréticos.

b) Fase de la disposicidon espacial de los objetos. Esta fase se caracteriza por
la organizacion que el nifio hace del campo visual, puramente sincrético. El
niio agrupa los objetos con base en la contigiidad de los mismos en el
espacio y en el tiempo. O por haber sido incluidos en alguna otra relacion mas

compleja por la percepcion inmediata.
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c) Fase caracterizada por formacion de objetos tomados de diferentes
grupos o montones que también han sido formados por el nifio como en la

fase anterior.

3.3.3.1.2 La segunda fase o etapa del desarrollo del concepto esta

caracterizada por pensamientos en complejos que el nifio establece a traves
de vinculos que existen realmente entre un tipo de objetos, es decir, en esta
fase el sincretismo se torna cada vez mas pensamiento objetivo, coherente,
aunque cabe mencionar que esta fase no refleja las relaciones objetivas del
mismo modo que el pensamiento en conceptos. Asi, la diferencia de un
complejo y un concepto estriba en que mientras el concepto agrupa a los
objetos de acuerdo a un atributo “ los vinculos que relacionan los elementos de
un complejo con el total y unos con otros pueden ser tan diversos como en
realidad son los contactos entre las relaciones de los elementos” (Vigotsky,
2004:). El autor menciona varios tipos de complejos en orden ascendente:

a) Complejos asociativos. El complejo asociativo consiste en cdmo un nifio

incluye un objeto en una cadena o “apellido comun” sdélo porque el objeto-ejemplo

tiene alguna caracteristica que lo empata con el complejo.

b) Complejos de coleccion. Este complejo consiste en la combinacién de objetos

o de impresiones concretas que causan en el nifio los grupos que estan mucho

mas cerca de parecer colecciones.

c) Complejos cadena. Estos complejos se caracterizan por mantener una reunion

dindmica, consecutiva de eslabones individuales en una sola cadena con una

significacién que se traslada de un eslabén al siguiente.

d) Complejos difusos. Se caracterizan por la fluidez de cada atributo que une los

elementos aislados.

e) Los pseudo-conceptos constituyen la ultima fase del pensamiento en

complejos. Los seudo-conceptos son eslabones entre el pensamiento en

conceptos y el pensamiento en complejos. Cabe anotar que el intercambio verbal

con el nifio por parte del adulto es un factor importante en el desarrollo de los

conceptos en el infante.
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3.3.3.1.3 La tercera fase en el desarrollo de los conceptos es la llamada fase
de los procesos de abstraccion y separacion, subdividida en dos mas.

a) La abstraccion se caracteriza porque el nifio agrupa los objetos de manera
abstracta, por la mayor similitud que se establece entre los objetos (pequefio y
redondo o rojo y ancho).

b) La segunda subfase se caracteriza porque los objetos agrupados, de alguna
manera tienen un subndcleo o atributo (redondo, color, etc.), esto, como menciona
Vigotsky(2004: 112) son formaciones precursoras de los conceptos verdaderos,
son los identificados como “ conceptos potencia”

Segun la escuela soviética los procesos que conducen a la formacion de los
conceptos son dos: uno de ellos es la formacidon en complejos que el nifio agrupa
bajo un mismo
“apellido”, comun, formando una familia, esta etapa como vimos se subdivide en
otras; el otro proceso es el de la formacidén de los conceptos potencia. En este
proceso como en el anterior la palabra hace acto de presencia con su papel de

directriz en la formacién de los conceptos genuinos.

Presentamos a continuacién graficamente algunas fases del “método de la doble

estimulacion”
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Fig. 2 Experimento de clasificacion de figura

>
s AN O G S
Pak ras

mor pas kun pas

figuras iniciales

) A
AN

complejo simple

Nuevo concepto (grande y alto)
Referencias: a: azul; m: amarillo; r: rojo; v: verde.

Fuente: Luria, A. R. (1984:76) Conciencia y lenguaje. Espafa, Visor

Es evidente que la teoria de Vigotsky no se vio favorecida, ni por su muerte ni
por las circunstancias que rodearon su momento historico. Es por esto que
Jerome Bruner es uno de los seguidores o continuadores de las ideas propuestas
por Vigotsky que mas se ha acercado al estado de las ideas del escritor ruso, que
pudo transmitir y difundir la teoria que Vigotsky abanderd. Serd nuestro siguiente

autor a revisar.
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3.4 JEROME BRUNER

J.S Bruner ha ido instaurando en todos los ambitos de la psicologia (la
percepcion, el desarrollo de los sistemas de representacion, el papel de la cultura
en el desarrollo cognitivo, la educacion, las competencias y destrezas tempranas,
la adquisicién del lenguaje) cambios significativos que lo han colocado como uno
de los escritores mas importantes del siglo XX (Bruner, 1988).

El pensamiento de Bruner queda anclado al pensamiento de Vigotsky, esto es
porque tratd de explicar los conceptos que el escritor ruso concibio.
Daremos a continuacion los presupuestos de su teoria, asi como los comentarios

gue sirven de anclaje entre los dos pensadores.

34.1 Bruner argumenta que en el aprendizaje el concepto de “formato” esta
presente en la medida en que el nifio pasa de un aprendizaje no verbal a uno
verbal, explica que a partir de la lectura de cuentos ilustrados, de un adulto a un
nifio, se puede percibir como el infante va aplicando este formato, en la medida en
que el adulto interactda con el nifio con signos gréficos y fénicos. Este concepto
explica el transito de lo interpersonal a lo intrapersonal que abordé Vigotsky.

3.4.2 Otro concepto que relaciona las ideas de Vigotsky y Bruner es el de
andamiaje.

Para Bruner el hecho de que un adulto y un niflo compartan la necesidad de
construir una piramide ayuda a explicar como el adulto con base en el desarrollo
actual del nifio tiene que ir generando estructuras en la piramide de acuerdo con lo
que el niflo es capaz de realizar, es decir, lo va motivando para que el nifio vaya
tomando “las riendas” de la construccion de la piramide, esto lo motivara para dar
la mayor eficacia y competencia dentro de su zona de desarrollo proximo.

Bruner y Vigotsky coinciden con la idea de que el desarrollo es un proceso
socialmente mediado, asistido. Bruner considera que la intervencién educativa es

el factor determinante de lo que ha de ser el curso evolutivo, su forma y contenido
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(Bruner, 1988). Es por ello que la intervencion educativa es en donde lo cultural
tiene un gran peso, por lo que él considera que la parte socio-politica en la
educacion es importante; sin embargo, este pensador fue muy sensible al
considerar la parte evolutiva con el mismo peso.

Bruner mantuvo la postura de concebir al desarrollo cognitivo como un proceso
de fuera hacia adentro (de la cultura, de los otros, hacia el individuo, hacia el yo),
punto con el que coincide con Vigotsky.

3.4.3 El “curriculum en espiral” es otro concepto que acufia Bruner que consiste
en presentar a los nifios una traduccibn o conversibn que empezara con
procedimientos marcadamente activos e intuitivos para los nifios mas pequefios y
que se dirigird luego progresivamente a formas de presentacion cada vez mas

elaboradas, simbdlicas, conceptuales.

3.4.4 Bruner, al hablar de la progresion en el desarrollo de capacidades segun la
edad y las necesidades del individuo, concibe el concepto de la
“‘personalizacion del conocimiento” para referirse a lo que cada individuo puede
lograr a partir de sus incapacidades, mismas que no tienen porque parecerse a las
de otro, entonces al personalizar el conocimiento cada individuo lograr trabajar al

maximo sus potencialidades.

3.4.5 Un aspecto mas que se le reconoce a Bruner es la idea de ir mas alla de la
informacion recibida. Este aspecto queda anclado al concebir a la inferencia
como un mecanismo que ayuda al individuo a no quedarse con lo que se le da,
sino que logra recrear nuevas lecturas de esa informacion.

Debemos recordar que con sus aportaciones cada uno de los pensadores que
hasta aqui hemos revisado han conformando el enfoque constructivista del
aprendizaje, enfoque que logré gran auge con las escuelas soviética y ginebrina.
Cada uno de los intelectuales del aprendizaje ha ido modificando o puliendo su
propuesta, como es el caso de Robert Gagné, que revisaremos a continuacion, ya

gue representa la aportacion de la escuela estadounidense al constructivismo.
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3.5 LA TEORIA DE LA INSTRUCCION

Robert Gagné desarroll6 una teoria que postula cémo algunos tipos de
aprendizaje son requisito previo de otros mas complejos. Esta concepcion ha
logrado mantenerse en el ambito de la psicologia y sobre todo en el aprendizaje.
El autor retomé varias investigaciones sobre aprendizaje para poder probar su
teoria. Proponia, por ejemplo, que podemos alcanzar notable éxito si se siguen
ciertos procedimientos: si un programa se divide en unidades, si las unidades en
horas; si los alumnos acreditan un examen entre cada unidad, por esto los
alumnos pueden terminar un programa. Desde sus primeras investigaciones
Gagné se instalé en el manejo del concepto de instruccion.

Las investigaciones sobre aprendizaje han generado varios modelos, mismos que
han servido para formular la idea de que un tipo de aprendizaje lo podemos
aplicar para ciertas cuestiones y para otras, no. Por ejemplo, esta el aprendizaje
por asociacion, el de ensayo y error, el del reforzamiento, las respuestas
condicionadas, aprendizaje de asociaciones verbales o la del “Insight”. Cada uno
de estos tipos de aprendizaje ayuda a desencadenar en el individuo formas
especiales de aprender, que tienen que ver con su forma propia de aprender.
Toda esta orientacion de apreciar el aprendizaje nos lleva a postular que cada vez
estamos mas cerca de alcanzar métodos mas variados, métodos que consideren
las capacidades de los que intervienen en el aprendizaje. Es por ello que nuestro
siguiente pensador quien recupera varias ideas: como la de considerar al
aprendizaje desde la perspectiva del salon de clases, y no a partir de
investigaciones hechas en laboratorio para luego ser aplicadas en ambitos
escolares; o como considerar a los métodos y las teorias de ensefianza con una
relacion intrinseca con la naturaleza del proceso de aprendizaje, con los factores
cognoscitivos, afectivos, y sociales que lo influyan; estamos hablando de David P.
Ausubel, que es nuestro siguientes pensador, con el que surge la psicologia
educativa, y quien coincide con Vygotsky en considerar que el aprendizaje
necesita de una situacion concreta para ser asimilado, puesto en practica o

significativo.
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3.6 DAVID P. AUSUBEL

David Ausubel es considerado como el méximo exponente de la llamada teoria
cognoscitivista, sus investigaciones sobre aprendizaje se centraron basicamente
en concebir al aprendizaje desde la perspectiva del foro escolar y no desde la
psicologia en general para después ser aplicada al ambito educativo.

La funcién basica de la psicologia educativa, en la empresa de la educacion es
ocuparse de la naturaleza, las condiciones y la evaluacion del aprendizaje en el
salon de clases o de la materia de estudio junto con los factores que la influyen
(Ausubel, 1976).

3.6.1 Ausubel propone que el objeto de estudio de la psicologia educativa
incluye:

1.- Descubrir la naturaleza de aquellos aspectos del proceso de aprendizaje que
afecten la adquisicion y retencion a largo plazo de cuerpos organizados de
conocimiento.

2.-El amplio mejoramiento de las capacidades para aprender y resolver
problemas.

3.-Averiguar las caracteristicas cognoscitivas y de personalidad del alumno, asi
como los aspectos interpersonales y sociales del ambiente de aprendizaje de una
determinada materia de estudio, la motivacibn para aprender y las maneras
caracteristicas de asimilar el material.

4.-Determinar las maneras adecuadas y de maxima eficacia de organizar y
presentar materiales de aprendizaje y de motivar y dirigir deliberadamente el
mismo hacia metas concretas.

La psicologia educativa, como un enfoque cognoscitivista, propone que los
profesores deben decidir lo que es importante que los alumnos aprendan,
averiguar qué es lo que estan listos para aprender, conducir la ensefianza a un
ritmo apropiado y decidir la magnitud y el nivel de dificultad propios de las tareas

de aprendizaje (Ausubel 1976).
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Ademas, Ausubel trata sobre los tipos de aprendizaje: el significativo, por
repeticion, de formacién de conceptos, verbal y no verbal de resolucién de
problemas, que pueden tener lugar en el salon de clases. Este psic6logo
argumenta que “el aprendizaje por descubrimiento, sea de formacioén de
conceptos o de solucidon de problemas por repeticion, que el contenido principal
de lo que va a ser aprendido no se dé, sino que debe ser descubierto por el
alumno antes de que pueda incorporar lo significativo de la tarea a su estructura
cognoscitiva” (Ausubel, 1976: 35).

3.6.2 A continuacién se presenta un cuadro sobre las fases del aprendizaje

significativo.
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Cuadro No.l1 Fases del aprendizaje significativo

Fase inicial
-Hechos o partes de infor
macion que estan aislados
Conceptualmente.
-Memoriza hechos, usa es
Quemas preexistentes (a
prendizaje por acumula
cion.

-El procesamiento es global
Escaso conocimiento espe
cifico del dominio.
La informacion adquirida es
concreta y vinculada al con
texto especifico; uso de
estrategias de aprendizaje:

e Condicionamiento

e Aprendizaje verbal

e Estrategias

mnemaonicas

Gradualmente se va forman
do una vision globalizadora
del dominio.
Uso del conocimiento pre-
vio.
Analogias con otros domi

nios.

Fase intermedia
Formacion de estructuras
a partir de las partes de
informacion aisladas.
Comprension mas
de

contenidos por aplicarlos

profunda los
a situaciones diversas.
Hay oportunidad para la

reflexion y recepcion de

realimentacion sobre la
ejecucion.
Conocimiento mas

abstracto y puede ser
generalizado a varias
situaciones (menos
dependientes del
contexto especifico)

Uso de estrategias de
procesamiento mas
sofisticadas.
Organizacion.

Mapeo cognitivo.

Fase final

Mayor integracion de
estructuras y esquemas.
Mayor control automatico en
situaciones topdown*.

Menor control consciente. La
ejecucion llega a  ser
automatica, inconsciente y sin
tanto esfuerzo.

El aprendizaje que ocurre en
esta fase

Consiste en:

a) Acumulacibn de nuevos
hechos a los esquemas
preexistentes(dominios).

b) Incremento en los niveles
de

elementos

entre los
de

estructuras(esquemas)

interrelacion

las

Manejo habil de estrategias

especificas de dominio.

*De lo general o lo particular

Fuente: (Shuell Cit.por Diaz Barriga, 1998: 27)

En el cuadro de Shuell se pueden notar las aportaciones sobre el concepto de

aprendizaje realizadas desde otras lineas cognitivas: teoria de los esquemas, el
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enfoque expertos-novatos, entre otros. Ademas podemos percatarnos que el
aprendizaje significativo a través de las tres fases, se va volviendo mas complejo,

lo que exige la aplicacion de nuevas estrategias mas sofisticadas.

3.6.3 Ausubel considera que hay variables para que el aprendizaje
significativo se lleve a cabo. Las separa en dos apartados: intrapersonales y

situacionales. Las intrapersonales son:

1.- Variables de estructura cognoscitiva: propiedades esenciales vy
organizativas del conocimiento previamente adquirido dentro del campo de estudio
en particular, que son relevantes para la asimilacion de otra tarea del mismo

campo.

2.-Disposicion del desarrollo: la etapa intelectual del alumno.

3.-La capacidad intelectual: la inteligencia general o el nivel de agudeza. Lo bien

gue un alumno aprenda una clase de ciencias, la habilidad de resolver problemas.

4.-Factores motivacionales y actitudinales: el deseo de saber, la necesidad de

logro y de autosuperacion, el interés en un campo de estudio.

5.-Factores de personalidad: las diferencias individuales en el nivel y tipo de
motivacion, de ajuste personal, nivel de ansiedad etc.
Las situacionales son:

1.- La practica: su frecuencia, distribucion, métodos y condiciones generales.
2.-El ordenamiento de los materiales de ensefianza: en funcion de cantidad,

dificultad, tamafio de los pasos, légica interna, secuencia, velocidad y uso de

auxiliares didacticos.
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3.-Ciertos factores sociales y de grupo: Clima psicologico del salon de clases,
la cooperacion, la competencia, la estratificacion social, la marginacion cultural y la

segregacion racial.

4.-Caracteristicas del profesor: sus capacidades cognoscitivas, conocimientos

de la materia de estudio, personalidad y conducta.

El aprendizaje significativo esta relacionado directamente con la persona que
aprende, con sus limitaciones, capacidades, intereses, inquietudes. Esto nos lleva
a pensar que las actividades a realizar deben estar centradas en ejercitacion de
actividades sobre contenidos concretos en donde haya una secuencia ordenada.

Cada teoria, corriente o pensador va dejando huellas de su aportacion a la
psicologia del aprendizaje, por eso también es que la psicologia cognitiva,
corriente que revisaremos a continuacién, ha contribuido a marcar las huellas

indelebles por este recorrido

3.7 PSICOLOGIA COGNITIVA

La psicologia cognitiva genero sus raices a lo largo de la historia de la psicologia
en general, hay quien le da fecha de nacimiento de 11 de septiembre de 1956
(Pozo 1989). Lo importante es precisar que a partir de la teoria del procesamiento
de la informacion, el paradigma que mantenia esta forma de analizar el
aprendizaje, se vio envuelta en un tornado que aun sigue teniendo fuerza. Esta
teoria o escuela estudia la cognicion desde el punto de vista del manejo de la
informacion, estableciendo paralelismos entre las funciones del cerebro humano y
conceptos propios de la informética como la codificacién, el almacenamiento, la
ordenacion de la informacion. La psicologia cognitiva estd estrechamente
relacionada con la inteligencia artificial, las ciencias del lenguaje, el tratamiento de

la informacion.
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3.7.1 Teorias de la informacion

En la década de 1950 a 1960 se desarrollaron numerosas teorias como por
ejemplo, la cibernética. Se argumenta que la accion de todos los sujetos esta
determinada por sus representaciones, por un cierto tipo de computo; que unas
pocas operaciones simbolicas relativamente basicas, tales como codificar,
comparar, localizar, almacenar, etc., pueden, en ultimo extremo, dar cuenta de la
inteligencia humana y la capacidad para crear nuevos conocimientos,
innovaciones y tal vez expectativas con respecto al futuro (Pozo, 1989). La
concepcion del ser humano como procesador de informacion se basa en la
aceptacion de la analogia entre mente humana Yy el funcionamiento de un

computador.

3.7.2 La inteligencia artificial

Los proyectos que surgieron desde esta perspectiva se inclinaron por crear una
maquina que realizara las actividades como hace un cerebro humano, Herbert
Simon y Allen Newell, de la Universidad de Carnegie-Mellon ( EU) fueron los

primeros en aplicar estas teorias.

3.7.3 Las ciencias del lenguaje

Dentro de este contexto también surgié en norteamérica Noam Chomsky quien
presentd sus investigaciones sobre la estructura gramatical argumentando que el
hombre tiene que disponer de una capacidad innata para el analisis y la aplicacién
del lenguaje para poder comprenderlo, con estas ideas nacid la psicolinguistica o

psicologia del lenguaje.
Con la psicologia cognitiva se han despertado nuevas formas de explicar el

fenbmeno de la lectura, de apreciar el aprendizaje desde esta perspectiva, si

consideramos que en la lectura, y sobretodo en la comprension lectora intervienen
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varios aspectos, de cognicion, de reconocimiento. Es por esto, que en nuestro
siguiente capitulo abordaremos los componentes que intervienen en la
comprension lectora. Este abordaje lo haremos desde la perspectiva
cognoscitivista, y consideraremos los aportes de las escuelas ginebrina y rusa.
Presentamos a continuacion un cuadro de concentracion en donde se advierten
las teorias que han contribuido al desarrollo del constructivismo.

Cuadro No. 2 Teorias que han contribuido al desarrollo del constructivismo.

Otras teorias del
desarrollo y del
aprendizaje

La teoria La teoria del
genética  del aprendizaje
desarrollo / verbal
intelectual significativo
Y
Concepcion

constructivista
de la ensefianza
y del
aprendizaje

Las teorias del La educacion escolar: La teoria
procesamiento Una préactica social y sociocultural del
humano de la socializadora. desarrollo y del
informacion aprendizaje
e Lanaturaleza social y la
funcidn socializadora de la

educacion escolar.

e Laeducacion escolar y los
procesos de socializacion y
de construccion de la
identidad personal

Fuente: Diaz Barriga y Rojas Hernandez (1998) Estrategias docentes para un

aprendizaje significativo. México. McGraw-Hlill.
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Como podemos observar realmente cada teoria ha aportado en su momento los
elementos que han servido para que el constructivismo siga estando vigente.
Hasta el momento cada una de estas teorias o enfoques son piezas clave en el
estudio de la comprension lectora.

Por ejemplo, el enfoque gestaltista al proponer que el valor de cada elemento
(sonido, letra, palabra, frase, etc.) esta determinado por la participacion en el
conjunto que forma, y que una vez integrado éste, solo existe por el papel que
desempernia, y que si se cambia un elemento, se modifica todo el conjunto, ayuda
a entender como es que un lector no experto se le dificulte integrar unidades
(palabras, ideas, etc.) mas amplias de significado cuando lee.

Por otro lado, la teoria genética del desarrollo intelectual, al describir las etapas
por las que transita el desarrollo de un sujeto, nos ayuda a ubicar cuales serian los
requerimientos para que un sujeto de 11 6 13 afios realice determinadas
operaciones a nivel intelectual en el momento de la lectura de textos.

O si bien, nos instalamos en la teoria sociocultural del desarrollo y del
aprendizaje que apoya la idea de que la lectura es un producto social ,entonces
con esto podemos pensar en como adaptar los textos de un manual que sirva,
tanto para identificar las dificultades de la comprensién lectora, como para
fortalecer las capacidades cognitivas, fomentar la seguridad lectora del
adolescente, ademas de generar instrumentos que promuevan las habilidades en
una realidad linglistica determinada, a través de actividades contextualizadas.

Por todo lo anterior en el siguiente capitulo presentamos los elementos o
componentes que intervienen en el proceso de la comprension lectora y que junto
con las teorias del aprendizaje nos ayudaran a perfilar la propuesta de las Fichas
para el Desarrollo de la Comprension de la Lectura, Destinadas a los
Adolescentes (FCLDA).
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IV. COMPONENTES DE LA COMPRENSION LECTORA

Los componentes de la comprension lectora quedan establecidos a través de
la historia de las investigaciones de la lecturay la comprension. La psicologia
cognitiva considera a esta ultima “como un proceso cognitivo de alto nivel, que
requiere la intervencién de los sistemas de memoria y atencionales, de los
procesos de codificacién y percepcion, y en fin, de operaciones inferenciales
basadas en los conocimientos previos y en “sutiles”* factores contextuales” (De
vega, 1987:367).
Aunque Rubin (Rubin cit por Klingler, 2000:113) anota que la comprension lectora
involucra a una serie de habilidades, considera que las mas importantes son el
significado de las palabras y el razonamiento verbal, aunque manifiesta que es
dificil establecer qué lleva a la buena comprension. Considera que los lectores
eficientes comparten ciertas caracteristicas: razonar con inferencias; asimilar,
jerarquizar, comparar, establecer relaciones, sintetizar y evaluar la informacion;
integrar la informacién con la ya existente en su sistema de memoria y poder
pensar mas alla de los conocimientos que reciben. Asienta que la comprension
lectora depende en buena medida del vocabulario, y menos de la experiencia
previa.
Si consideramos a la comprensibn como un proceso constructivo, en el que la
informacion de un estimulo o evento se empareja con otra informacién existente
en la memoria del sujeto como anota De Vega (1987) estariamos contemplando
por lo menos tres macrocomponentes de la comprension lectora: el generador del
texto, el autor (que no abordaremos aqui), el texto mismo y el lector, ademas de
la interrelacion de estos dos ultimos.

Revisemos los componentes.
4.1 EL LECTOR

Nufilez Ang (1999) caracteriza al lector con una serie de factores que van en

cooperando de su buena comprension lectora. Contempla los factores:

“-Maés bien creo que esas sutilezas han dado recientemente avances significativos en el tema de la
comprension lectora. Las comillas son mias.
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fisiologicos, sensoriales, psicoldgicos, antecedentes del lector; la relacion lector-

texto. Hagamos algunas precisiones al respecto:

Factores fisioldgicos.- se refieren a problemas fisicos que pueden obstaculizar
la lectura y por ende la comprension. Por mencionar algunos de eéstos
encontramos: las tensiones faciales, lagrimeo, entrecejo fruncido, postura corporal,

coordinacioén ocular.

Factores sensoriales.- Se refieren basicamente a la capacidad perceptual visual
y auditiva, que tienen que ver con las caracteristicas del ritmo, el tono, la

musicalidad, la distribucion del escrito, entre otras.

Factores psicoldgicos.- Se refieren a la motivacion, valores, diferencias en el

aprendizaje, concentracion.

Antecedentes del lector.- se refieren a todo el bagaje cultural y de

conocimientos.

Relacion texto- lector.- aprender a sistematizar la lectura, establecer objetivos de
lectura, asi como la técnica apropiada.

Los factores que precisa Nufiez Ang estan intimamente relacionados con la
inferencia; la reconstruccion de historias, la verbalizacion de ideas importantes, y
como ya se anotd, con la experiencia previa, que son parte inherente al lector.
Revisemos esta relacion.

El concepto de inferencia ha pasado por serias controversias (como pensar si es
parte del proceso o es un proceso independiente de la comprensién lectora)
cuestion gque no abordaremos. Las que si abordaremos son algunas
concepciones que se tienen de ella y su utilizacion para la comprension lectora.

La inferencia es el nucleo del proceso de comprension y por esta razon, las
inferencias constituyen el centro de la comunicacion humana, sirven para unir

estrechamente las entradas en un todo relacionado. Con frecuencia las inferencias
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son el punto principal del mensaje (Schank cit por Garcia Madruga, 1999: 35). En
la comprension lectora la construccion de diferentes niveles de representacion del
texto supone diferencias en la profundidad de la comprension, estas diferencias
estan intimamente relacionadas con los conocimientos disponibles del sujeto y con
las inferencias que realiza (Garcia, 1999).

La inferencia, segun Garcia Madruga (1999), puede clasificarse en: inferencias
puente, que son necesarias para integrar o conectar diversas fases del texto; las
referenciales o anéaforicas que se refieren a correferentes pronominales,
adverbiales, o conjunciones; las inferencias causales, que son una clase de
inferencias puente; las elaborativas que se refieren a la representacion de un texto
y establecen conexiones entre lo que esta siendo leido y el conocimiento del
sujeto; las inferencias perceptivas que se realizan automaticamente durante el
procesamiento perceptivo del lenguaje, independientemente de variables
extralinguisticas; y las inferencias cognitivas que dependen de estrategias que
hacen uso de conocimiento general semantico, pragmatico. Operan de forma
controlada, lenta y elaborada.

La corriente constructivista hace la diferencia entre inferencias on-line (en el
mismo momento en que se esta leyendo) y las inferencias off-line (0 como parte
de los procesos de recuperacion).

Por su parte Goodman (1981) plantea que la inferencia es un medio poderoso por
el cual la persona complementa la informacién disponible utilizando el
conocimiento conceptual y linglistico y los elementos que posee.

De cualquier manera aunque el concepto de inferencia, como se menciond, ha ido
por derroteros, ha servido como herramienta para explicar la comprension de
textos. Las aportaciones que ha generado mantienen su vigencia como manifiesta
Trabasso (Trabasso cit. en Johnston, 1989) al referirse sobre las funciones de la
inferencia en el proceso de comprension.

Estas funciones son:
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1.-Resolucion de la ambiguedad léxica. Esta funcion se refiere a la forma en
que el lector determina, con auxilio de su experiencia y de acuerdo al contexto en

que sean utilizadas, el significado de las palabras polisémicas.

2.-Resolucion de referencias pronominales y nominales. Esta se refiere a lo
que Garcia Madruga llama referencias anaféricas como en: Lucero trajo el pastel.
Ella lo compr6. En donde el pronombre ella se correlaciona con el sustantivo
Lucero. O en las relaciones catafdricas por ejemplo : Miguel compro todo. El
pastel, las serpentinas y la pifiata. En donde el pronombre todo sirve de

relacion cataférica de los sustantivos precedentes.

3.-Establecimiento del contexto para la frase. Esta se refiere a lo que el lector
necesita saber del texto, para darle el significado preciso a cada frase u oracion

gue enuncie el texto.

4.-Establecimiento de un marco mas amplio dentro del cual interpretar, es
decir, un modelo base para el procesamiento de arriba-abajo”

Esta funcién se refiere a la estructura de conocimientos que el sujeto ya posee y
gracias a la cual puede elaborar el significado de lo que lee, es decir, del enfoque
global. Por otro lado, cuando el lector requiere de una mayor informacion de la
pagina impresa, se dice que depende mas del procesamiento abajo-arriba, o de
las caracteristicas fonolégicas, sintacticas, semanticas y pragmaticas del texto.
Como hemos anotado en lineas anteriores otro elemento que tiene relacion con
el lector es la reconstruccion de historia, o del contenido del texto, que se refiere a
la relacién estrecha con la memoria, entendido este término, como un proceso
mental que permite la utilizacion de la informacién adquirida mediante la
experiencia pasada, para lo cual se requiere “ la mediacion de los sistemas de
memoria en los que dicha informacién se almacena y recupera” (De Vega,
1986:59).

Asi entonces al pedirle a un alumno que realice una reconstruccién de lo leido él

ha de manifestar la comprension esencial del texto y expresarlo verbalmente.
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Con lo que respecta al componente de la expresion de las ideas importantes,
se busca inicialmente la expresién por parte de los alumnos de las ideas que ellos
consideran importantes del texto leido y no lo que el profesor quiere que sea
importante.

Aulls define la idea principal como el enunciado mas importante que el escritor
presenta para explicar el tema. Este enunciado caracteriza la idea principal, a la
que hacen referencia la mayoria de las frases (Aulls, cit por Bauman, 1990: 102).
La experiencia previa es otro de los componentes que merecen mayor
importancia en cuanto a que se refiere a lo que el sujeto conoce del mundo en el
momento de estar en contacto con el contenido del texto. Se puede argumentar
en dos sentidos pensando en la estructura del texto y contenido o en la relacién de
escritor-lector por medio del texto. Esta experiencia esta relacionada en muchas
ocasiones con el conocimiento que le aportan al alumno las otras asignaturas
que cursa o le interesa, con la vida diaria o con las propias informaciones que el
texto le provee. Lo medular sera descubrir como utiliza esos contenidos o

informaciones que dan respuesta a otros conocimientos.

4.2 EL TEXTO

La informacién que un lector ha de comprender es el aspecto que debemos
considerar al analizar el proceso de la comprensién, es decir, el texto.
Consideraremos los elementos minimos que un texto debe contener: vocabulario,
estructura, coherencia, unidad, adecuacion a la audiencia. Ahora abordaremos
estos parametros.

El vocabulario en buena medida es el factor mas importante para la
comprension lectora como anota Klingler (2000). El vocabulario serad el
instrumento inicial para descifrar el significado de un texto, ya que éste esta
relacionado con el contenido general del texto, si por ejemplo aclaramos el
vocabulario de un ensayo a un lector éste entendera qué contexto debe tomar

en cuenta.
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De la misma manera la estructura textual es un elemento que debe ser claro en
un texto, ya que ésta producird una mejor lectura por parte del lector. Asi,
podemos argumentar que hay varias clases de estructuras textuales.

Revisemos algunas de éstas, propuestas por Abarca (1991).

Estructura textual de secuencia temporal. En este tipo de estructura se
presenta una serie de sucesos relacionados (ordenados) con un proceso temporal
de una forma determinada. Todas las ideas que se relacionan estan al mismo nivel
de importancia, no hay una idea que predomine sobre las otras. Los textos con
esta estructura se pueden resumir a partir de una frase que recoja el tema central

y una sintesis de los hechos alrededor del mismo.

Estructura de enumeracion. Es una serie de hechos, detalles o componentes
relacionados con un determinado topico se presentan en un listado de puntos. Los
textos con este tipo de estructura se pueden resumir a partir de una oracién que

recoja el tema central y una sintesis de las ideas expuestas alrededor del mismo.

Estructura de causa. En esta estructura textual predomina una relacién de
causalidad entre las ideas, pudiéndose distinguir ideas antecedentes o causas, e
ideas consecuentes que son efecto de aquéllas. El resumen de esta estructura se

puede realizar con expresiones de causa y efecto.
Estructura comparacion contraste. Esta estructura se refiere a las ideas que se
comparan entre si, pudiéndose resumir el contenido a partir de expresiones que

indiguen comparacion.

Estructura de respuesta/solucidon. Estructura que se parece a la de causa ya

gue se plantea un problema y se busca una solucién o consecuencia.
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La estructura descriptiva es aquella que contiene una gran cantidad de
informacion sobre un topico presentando atributos, especificando caracteristicas,
ambientes o formas de actuacion con el fin de formar todo un contexto.

Las investigaciones en torno al tema de la estructura como componente en la
comprension lectora tiene fuertes contribuciones. Asi como anota Abarca (1991)
con una buena estructura se recuerda mejor la informacion,

Otro componente del texto es la coherencia misma que se puede integrar si
tomamos en cuenta: que hay una coherencia global que se refiere al uso de
titulos, esquemas o dibujos; y la coherencia local que se refiere a la integracion
entre frases, tal como la que se consigue mediante particulas conectivas o frases
con funcion conectiva que cumplen la funcién de relacionar informacion. Abarca da
diversas recomendaciones para incrementar la coherencia en el texto. Asi, por
ejemplo, propone:

1.- La relacion entre las ideas debe estar explicitamente afirmada. En este sentido,
la yuxtaposicion de frases simples hace menos clara la relacion entre las ideas.
2.-Las referencias deben ser claras. Entre los referentes que suelen ser obscuros
hay que citar: pronombres, cuantificadores, articulos determinados que
acompafian a nombres cuando esta determinaciébn no esta clara, las frases
verbales que se refieren a un contenido anterior, o bien se utilizan particulas
conectivas en situaciones confusas, tales como: también, pero, sin embargo. Las
relaciones cataféricas (ver pag. 9) son el uso de un pronombre posterior al
sustantivo utilizado por ejemplo: Llegé Maria. La encontré cansada. ElI pronombre
“la” es anaférico de Maria, o en el caso de la catafora, ejemplo: Escucha esto:
Juan va a casarse. En donde el pronombre esto se refiere a va a casarse, es decir

lo que esta después del pronombre.

La unidad es otro de los componentes del texto, este concepto se refiere a que un
texto tenga un dnico propdsito, de forma que no se incluya en el texto informacion
irrelevante o distractora, que la mayoria de la informacién sea significativa para el

tema que se trata.
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La adecuacion a la audiencia es otra de las caracteristicas del texto y se refiere a
que segun sea el publico al cual va dirigido un texto sera el nivel léxico,
semantico, sintactico-pragmatico que utilicemos.

Todos los componentes revisados guardan una estrecha relacion con la
comprension lectora, porque cada uno de éstos genera un tipo de significado que
el lector va entretejiendo hasta encontrar el hilo de Ariadna.

Sin embargo, existe una estructura que es parte del sujeto o lector que le ayuda
a interpretar el contenido del texto, y que fue aprendida desde los primeros afios,

nos referimos al concepto de esquemas, que revisaremos a continuacion.

4.3 LA FUNCION DE LOS ESQUEMAS EN LA COMPRENSION LECTORA

Un esquema es una estructura abstracta de conocimientos adquiridos a partir

de la experiencia personal en situaciones recurrentes. Los esquemas nos guian en
los procesos de comprension, es decir, ésta resulta un proceso constructivo en
gue se amalgaman la informacion del input (procesos de abajo-arriba) y de los
esquemas activados (procesos de arriba-abajo) como anota De Vega (1987).
Los esquemas proporcionan un andamiaje mental de forma que la informacion
textual rellena los huecos, intersticios del esquema posibilitando la comprension y
reduciendo el esfuerzo mental del sujeto. Estos esquemas favorecen la
elaboracion de inferencias. También permiten una basqueda ordenada en el arcon
de la memoria, de igual manera facilitan el resumen del texto teniendo en cuenta
los criterios que proporcionan sobre la importancia relativa de las diversas
unidades de informacién suministradas por el texto. Entre los tipos de esquemas
se encuentran los visuales, los situacionales, los esquemas de dominio, los
sociales, los de autoconcepto. Para la comprension lectora los esquemas de
conocimiento necesario para producirla son tres (Resnick, cit por Abarca, 1991.:
52)
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a) Conocimiento del dominio especifico. Este se refiere a los esquemas de
conocimiento que una persona tiene sobre un campo determinado de

conocimiento.

b) Conocimiento acerca de las estructuras textuales. Referido a las formas en

gue un mensaje escrito puede expresarse.

c) Conocimiento general del mundo. Este tipo de esquema ha sido estudiado
sobre todo en el campo de la historia y los cuentos infantiles, es decir, en el

ambito de la prosa narrativa.

Con esta serie de conceptos nos queda claro que un modelo que desarrolle el
potencial no sélo cognoscitivo, sino que dé seguridad a un adolescente de 11 a
13 afios y lo habilite en las exigencias sociales y contextuales que la escuela y la
comunidad le demandan con eficiencia, debe considerar los aspectos que hemos
revisado. Por eso pensamos que el método: Las Fichas para el Desarrollo de la
Comprension Lectora (FDCLA) es de gran utilidad, porque ademas de ayudarnos
a desarrollar las capacidades de cada sujeto nos sirven para identificar las
deficiencias en el aprendizaje de la comprension lectora. Tema que abordamos en

el siguiente capitulo.
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V. DIFICULTADES PARA EL APRENDIZAJE Y PARA LA COMPRENSION
LECTORA

Abordar las dificultades para el aprendizaje y para la comprension lectora resulta
procedente ya que al ubicar éstas podemos implementar mecanismos tanto para
equilibrar como para mejorar las deficiencias. Y aunque la terminologia y los
abordajes que se han hecho al respecto son plurales, como veremos a

continuacion, sin embargo ayudan a orientar el trabajo.

5.1 CONCEPTO Y TERMINOLOGIA

Para conceptualizar la serie de bloqueos que se presentan en la experiencia
del aprendizaje, los estudiosos en la materia han transitado por una serie de
concepciones cuyo inicié se le debe a Samuel Kirk quien acufid el término de
“dificultades de aprendizaje” que se generd al ligar la educacién escolarizada
obligatoria y la observacibn de que algunos niflos se retrasaban en los
aprendizajes basicos. Las definiciones que se han reunido al rededor de las
dificultades del aprendizaje se han ido sucediendo conforme al tiempo. Asi, al
hacer una breve historia del estudio de las Deficiencias de aprendizaje (DA),
ubicamos un primer momento dominado por las teorias asociacionistas, que
atribuian la causa de las DA a un déficit en alguna de las facultades de la mente.
En los afios sesenta con el interés renovado por el estudio de la memoria, se
atribuyeron las DA a problemas en los procesos estratégicos lo que llevé a una
intervencidn educativa centrada en la mejora de estrategias cognitivas de los
sujetos. En los afios ochenta, es cuando se pone el énfasis en la necesidad de
contextualizar las estrategias cognitivas y metacognitivas en el contexto real de la
tarea, en el afan de identificar los factores que originan las dificultades de
aprendizaje especifico. El crecimiento por el interés de la ensefianza basada en

procesos Yy estrategias cognitivas centrados en materias especificas
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(matematicas, lectura, escritura, fisica etc.) han definido los ultimos derroteros en
las DA (Defior, 1996).

Podemos definir a las dificultades de aprendizaje con base en el Manual de
diagnostico y estadistico de los transtornos mentales (Cit. por Defior,1996) como
un “ transtorno (que) se caracteriza por un rendimiento académico
sustancialmente por debajo de lo esperado dadas la edad cronoldgica del sujeto,
la medicion de su inteligencia y una ensefianza apropiada a su edad” (Defior,

1996: 10)

5.2 CLASIFICACION DE LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

La clasificacion de las dificultades de aprendizaje como anota Defior (1996) en los
altimos veinte afios se han cimentado en diversas posturas.

Algunas de ellas se han realizado en funcion del patron académico (Rourker cit.
por Defior, 1996), esto es, al patron que presentan los sujetos en las diferentes
materias. Por ejemplo se utilizan los resultados de los test de lectura, de escritura
y de calculo numérico para clasificar a los sujetos por dificultades o sindromes
especificos: transtornos de lectura, de célculo, de expresion escrita y transtornos
de aprendizaje no especificos.

Otro tipo de clasificacion se realiza en funcién de las deficiencias en el
procesamiento cognitivo (Op. Cit Defior). Consiste en aplicar test sobre los
diferentes procesos (memoria, atencion, percepcion, lenguaje, motricidad) para
obtener los perfiles neuropsicoldgicos de los nifios con DA. De aqui se clasifican
cuatro subgrupos: perturbaciones del lenguaje, perturbaciones vioespaciales,
mixto lenguaje/vioespaciales, y problemas sélo de lectura.

Una mas de las clasificaciones de las DA se centran en el &mbito y el momento
evolutivo (Op. Cit. Defior) en que aparecen las DA distinguiendo las DA evolutivas
y las DA académicas; siendo las primeras las relacionadas con los procesos

psicoldgicos basicos.
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Finalmente esta la clasificacion de un modelo integrado, llamado asi porque
pretende conjuntar la complejidad de los aspectos involucrados en ella. Este
modelo esta compuesto por cuatro niveles:

1.- Discrepancia intraindividual que incluye a las dificultades significativas y los
puntos fuertes en diferentes areas: matematicas, comprension oral, razonamiento,
etc.

2.-Discrepancia intrinseca al individuo, que considera las discrepancias del
sistema nervioso central y los problemas de procesamiento de la informacion.
3.-Aspectos relacionados que integra las habilidades psicosociales, fisicas y
sensoriales.

4.-Explicaciones alternativas de la DA. Propone tres aspectos: una dificultad
primaria generalizada, influencias ambientales, culturales o econOmicas e
instruccion inapropiada o inadecuada (op. Cit. Defior).

Como conclusion podemos inferir que las dificultades en el aprendizaje, ya sean
de procesamiento cognitivo o del manejo de conocimiento en ciertas areas:
escritura, célculo numérico, o deficiencias evolutivas estan relacionadas con la

comprension lectora.

5.3 DIFICULTADES DE LA COMPRENSION LECTORA
5.3.1 TERMINOLOGIA Y CONCEPTO

Al revisar el camulo de definiciones en torno a las dificultades de la lectura nos
encontramos con la misma situacion. La literatura ha pasado por una serie de
sindbnimos: déficit de aprendizaje, inhabilidades para el aprendizaje,
discapacidades para el aprendizaje, dificultades para el aprendizaje, disfuncién
cerebral minima. Los dos ultimos han generado confusiones (Gonzélez, 1998:17).
Estas se deben entre otros factores:

1.-Al patrocinio que tuvieron las investigaciones en torno al tema; por un lado,
estaban los médicos y le llamaban: Disfuncion cerebral minima, mientras las
investigaciones que  dirigian los profesores las llamaban: Trastornos de

aprendizaje.
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2.-A la erronea canalizacion de nifios con dificultades de aprendizaje en
instituciones que en su momento mantenian el término oficial de lesionados
cerebrales.

3.- Al pensar que si un niflo no procesaba eficazmente los datos eferentes
sensoriales, significaba que el cerebro no trabajaba en la forma apropiada, por lo
tanto debia haber una lesion cerebral (Gonzalez, 1998).

A la confusién terminolégica sobre las dificultades de aprendizaje (lectura) se
deben también a la referencia que se tiene en tanto que algunos autores como
(Clemens, 1976; Lerner, 1981 cit. por Gonzéalez, 1998) sitian la problemética
entre la educacién general y la educacién especial, y por otro lado autores como
Farnham-Diggory (1978) piensan que se superpone al campo de la educacion
especial incluyendo sino todos si la mayoria de los transtornos que ésta abarca.

Lo que si debemos acotar es que, cualesquiera que sea el término para ubicar al
nifio que no ejecuta una conducta especifica bajo ciertas condiciones especificas,
nos estamos centrando en las dificultades para el aprendizaje y como
mencionamos en lineas anteriores en las dificultades o bloqueos para el
aprendizaje.

Es importante considerar que estos bloqueos o dificultades se presentan en todas
las areas: una de ellas es la lectura para la cual se presentan aptitudes deficientes
como, anotan Kirk y Elkins (Kirk y Elkins, Cit. por Gonzéalez, 1998) y que
expondremos a continuacion.

Si consideramos que la lectura es concebida hoy en dia como un instrumento para
acceder al conocimiento debemos orientar nuestros esfuerzos para que los
alumnos aprendan a leer para aprender, es decir, que el aprendizaje de tipo
conductista que consideraba a la lectura como un proceso lineal, acumulativo y
pasivo sea reemplazado por el enfoque cognitivo que considera al ser humano
como un procesador de informacibn  que busca conocer los procesos,
operaciones y estrategias que llevan a cabo las personas para adquirir y aplicar
sus conocimientos (Defior, 1996: 12).

Es importante considerar que el diagndéstico de las DA no se deben identificar con

algo estéatico y permanente sino dinamico y transitorio, en funcion de la evolucion
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del nifio en el area concreta en la que manifiesta dificultades (op cit. Defior), en

este caso en la lectura.

Por otro lado en investigaciones realizadas por diversos autores (Smith, 1978,

Ajuriaguerra, 1979; Lerner, 1981 cit. por Gonzalez, 1998) en torno al tema de la

lectura consideran que el nuevo concepto que se ha acufiado en torno a las

dificultades de la lectura —dislexia- no soluciona la imprecision de este basto

campo, pues es un concepto tan general que ha sido aplicado a un heterogéneo

rango de problemas de lectura provenientes de una amplia variedad de causas.

De esta manera Gonzalez (1998) encuentra que las definiciones de dislexia

(incapacidad parcial o total para comprender lo que se lee causada por una lesion

cerebral) utilizadas por diversos autores forman parte de un gran abanico como:

a) Evidencia de una etiologia de lesion cerebral.

b) La observacion de manifestaciones conductuales de disfuncion del Sistema
Nervioso Central.

c) Laindicacién de una causa genética o hereditaria del problema de la lectura.

d) La presencia de un sindrome de retraso madurativo.

e) Usado como sinénimo de retraso lector.

f) Utilizacion para describir a nifios que han sido incapaces de aprender a leer
mediante métodos de clases regulares.

En la actualidad hay dos puntos de vista respecto al concepto de dislexia: uno en

la perspectiva médica, originada en Europa y que identifica a este concepto con la

incapacidad para leer debido a una lesion cerebral o Disfuncién del Sistema

Nervioso Central; y el otro contemplado por la perspectiva educativa, cuyo origen

se sitla en Estados Unidos y que interpreta a la dislexia como “una dificultad de la

lectura que simplemente significa que hay algo errébneo en la lectura de las

personas o que los disléxicos son nifios que tienen una inteligencia media o

superior y encuentran dificultad en aprender a leer” (Lerner cit. por Gonzéalez,1998)

Las dificultades de aprendizaje segun, Defior (1996: 11) deben considerarse

“‘como dificultades no permanentes y que por lo tanto existe una posibilidad de

mejora. Cuando se presentan, no se trata de buscar una entidad “dafada” en el
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nifio sino de determinar en qué componente especifico de un aprendizaje tiene
dificultades, entendiendo que es una situacion transitoria y compensable”.

Las dificultades de la comprension lectora nos aportan pardmetros para poder
identificarlas, nombrarlas y tratar de entenderlas, pues desde éstas podremos
tener injerencia para modificar o adecuar en la medida delo posible.

La gran variedad de interpretacion terminoldgica, lejos de envolvernos nos ayuda
a considerar mas puntos de vista al respecto.

Por otro lado se puede evidenciar que al mismo tiempo que se identifican las
dificultades de la comprension lectora, emanan los factores relacionados con
éstas. Por eso los factores relacionados con las deficiencias en la lectura
integran el siguiente apartado.

5.4 FACTORES RELACIONADOS CON LAS DEFICIENCIAS EN LA
COMPRENSION LECTORA

Los factores relacionados con las dificultades de la comprensién lectora son
eso, factores, que no se deben entender como elementos causantes en las
deficiencias de la comprensién. También es oportuno anotar que si pensamos en
las fases del proceso lector: decodificacién, comprensién literal, comprension
inferencial y control de la comprension las dificultades se podran ubicar en
cualesquiera de estas fases.

Mercer (1991) ha integrado a los factores relacionados con los transtornos de

lectura en: fisicos, ambientales, psicolégicos.

5.4.1 Los factores fisicos se refieren al campo de la disfuncién neuroldgica y los
trastornos de lectura, ubicando a éstos para la inhabilidad lectora, en la
consecuencia de la falta de una funcién en la dominacién del cerebro. Por ejemplo
errores de inversion (la lectura de sal por las). Aqui coinciden con los propuestos
por Cabrera (1996): motrices (esquema corporal, lateralidad, percepcién) y

sensoriales (déficits auditivos, visuales).
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5.4.2 Los factores ambientales se identifican tanto por la falta de una
instruccion adecuada como por situaciones en desventaja que no permiten el
desarrollo normal del lector, por ejemplo las diferencias en el lenguaje del nifio
reflejan un sintoma de problemas sociales y culturales. Es decir, el lenguaje del
nifio denota un ambiente. Por su parte Cabrera (1996) enmarca en este sentido
los factores familiares y el socio-cultural (las relaciones lectoras padres-hijos, las

actitudes o conductas lectoras de los padres, las experiencias linglisticas).

5.4.3 Los factores psicoldgicos estan asociados con una pobre percepcién
auditiva o visual. Los investigadores en este campo han identificado como la
lectura estéa relacionada con la discriminacion auditiva, la combinacion de los
sonidos y la memoria visual y auditiva (Mercer, 1991).

Por otro lado, Defior (1996) parte de la idea de que la comprension lectora es el
producto de un proceso regulado por el lector, en el cual se manifiesta una
interaccion entre la informacion previa del lector y la estructura del texto. En este
proceso suceden una serie de operaciones que denomina “especificas”, que
tienen su inicio en la percepcion de los estimulos escritos (grafia, sonido, silaba,
palabra etc.) y otros no especificos; todos estos factores convergen en la
comprension, forman un conglomerado.

Los fracasos en la comprension lectora se pueden producir por un inadecuado
funcionamiento de alguno de éstos, lo mas frecuente es que sea causado por
alguno de ellos, pues estan estrechamente ligados y se advierten claros
solapamientos, Defior (1996) propone nueve factores, sin embargo da mas
importancia a los siete primeros pues, considera que son los mas relacionados
con la comprension lectora; y que los otros dos estan relacionados con los
aprendizajes en general.

El primero de estos siete factores es:

1.- Deficiencias en la decodificacion.- estas deficiencias se refieren a la falta de

interpretacion perceptual del signo por el lector, pongamos por caso a un lector
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que al decodificar la palabra restaurante en “Cuando Maria llegé al r, r, r, res, ta,
resta...oh! restaurantej, su desciframiento aletargara la comprension del texto ya
que el lector se centrara en la palabra y olvidara las ya leidas o las palabras que

esta por leer. Por lo tanto, este factor altera la comprension.

Sin embargo como, anota Defior (1996) la codificacion automatica y fluida de las
palabras es una condicién necesaria, pero no suficiente para la comprension. En
ésta influyen otros factores como la demanda de la tarea, ademas de posibles

deficiencias en la fase de la lectura.

2.- Confusién respecto a las demandas de la tarea.- en este factor es
importante resaltar la importancia que reviste el hecho de que el instructor o el
profesor adviertan al alumno sobre qué es lo que estd buscando, si la lectura
(decodificacién) o la comprensién (significacién) del texto. Para que se produzca la
comprension los lectores deberan reconocer las palabras escritas (Iéxico interno);
después intervendra el analizador (sintaxis) que se encargara de ubicar las
relaciones entre las oraciones; y por ultimo, el nivel semantico, que se encargara
de las relaciones de sentido entre palabras y oraciones, la validez de la
informacion y su consistencia.

Defior (1996) lo explica con el siguiente ejemplo:

Nivel 1éxico. ¢ Qué es una gacela?
Nivel sintactico:j Esta frase esta desordenada!
Nivel semantico: “Esta frase dice lo contrario de lo que he leido antes”

Sanchez (cit. por Defior, 1996) argumenta que en la comprensién intervienen una
serie de factores o subprocesos que dependen e interactian entre si. La tarea del
lector, anota, consiste en identificar las palabras, penetrar en su significado y
trascenderlo desde su conocimiento previo. Es decir, busca el orden de las ideas,
la microestructura del texto (progresion tematica), las relaciones lineales entre

las proposiciones.
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Por otro lado, el lector debe ademas detectar las ideas esenciales o
macroestructuras -concepto acufiado por Van Dijk (1988) quién lo identifica con
el tema o asunto del discurso, puede ser de un pérrafo, de un capitulo o de un
libro entero.

De la misma manera a la relacion de las ideas a nivel de microestructura,
macroestructura y global es lo que Van Dijk nombra como superestructura, las
principales son las narrativas y las expositivas, aunque existen otras
clasificaciones. Por lo que respecta a este factor precisaremos que una

comprension de la superestructura sin vocabulario resulta fallida.

3.- Pobreza de vocabulario.- este factor tiene que ver con el nimero de palabras
almacenadas en la memoria, con un vocabulario amplio, rico. Sin embargo, al
igual que los otros factores no es el Unico para identificar las deficiencias en la
comprensién. Ya que lectores con un mismo nivel |éxico alcanzan distinto nivel

de comprension.

4.- Escasez de conocimientos previos.- este cuarto factor que propone Defior
(1996) se refiere a la falta de experiencias de ciertos dominios, lo que le
imposibilita al lector tener o hacer inferencias sobre ciertos temas. A este factor

esta intimamente asociado el problema de la memoria.

5.- Problemas de memoria.- la memoria es un factor importante en la
comprension lectora, ya que interviene de manera sustancial. La memoria es una
capacidad cognitiva basica, que nos permite mantener y manipular la informacién
gue vamos necesitando en la realizacion de tareas cognitivas complejas como el
aprendizaje, el razonamiento o la comprension (Garcia, 1999). A pesar de la
importancia que tiene la memoria en la comprension lectora no se le puede
identificar como Unico factor en las dificultades de la comprension lectora, y esto
es porque aunque se tenga una memoria operativa es posible que el
procesamiento de informacién no nos remita a una buena estrategia de como

utilizar la memoria.
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6.- Desconocimiento y/o falta de dominio de las estrategias de comprension.-
un déficit estratégico es uno de los factores mas correlacionados con la
comprension lectora y esto se debe a la relacion tan estrecha que han observado
serias investigaciones en el campo de la comprension (Sanchez, 1993), Just y
Carpenter (Cit. por Defior, 1996) mencionan que existen dos tipos de estrategias
para la comprension lectora: las poderosas o las dependientes de los contenidos,
estrategias especificas, que cuando se aplican acertadamente conducen a la
solucion de problema; y las estrategias generales o independientes del contenido
gue se pueden aplicar a cualquier texto.

Presentamos a continuacion el concentrado de las habilidades de la comprension
lectora.

Cuadro No. 1 HABILIDADES DE LA COMPRENSION LECTORA

e Habilidades previas alalectura de un texto.

1.-Establecer un propdsito u objetivo a la lectura.

2.-Formular hipotesis y predicciones sobre el contenido del texto.
3.-Activar los conocimientos previos. Atencién al vocabulario.

e Habilidades durante la lectura de un texto.

1.-Autocontrol de la comprension.

2.-Habilidades de vocabulario.

3.-Conciencia de la progresion tematica de péarrafo a péarrafo.
4.-Distinguir la informacion relevante.

5.-Deducir y realizar inferencias.

6.-Analizar la organizacion de las ideas o estructura del texto.
7.-Organizar e integrar el contenido.

8.-Realizar nuevas predicciones y evaluarlas.

9.-Leer criticamente.

e Habilidades posteriores alalecturade un texto.

Incluye todas las técnicas que ayudan al estudio de un texto (subrayado, resumen,

elaboracion de esquemas, mapas conceptuales, anotar ideas, etc.)

Fuente: (Cooper cit. por. Defior, 1996)
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Como se puede observar en el concentrado sobre habilidades que presenta Defior
podemos distinguir la importancia que revisten las estrategias en relacion con la
comprension lectora, porque como observamos en la vida cotidiana, se sabe que
hacer, pero no se sabe como hacerlo.

Defior propone que la comprension es a la estrategia como la decodificacion es al
procesamiento fonolégico.

Las estrategias mencionadas hasta aqui nos dan cuenta s6lo de una parte de la
teoria no dejamos de lado las estrategias metacognitivas que han generado

cambios en el campo de la comprension y que se revisan a continuacion:

1.-Escaso control y direccién del proceso lector (estrategias metacognitivas)
El termino metacognitivo acufiado por Flavell (1979) ha despertado una serie de
trabajos que se han incorporado al mundo educativo a través de lograr que los
alumnos autorregulen sus aprendizajes.

El término metacognitivo se refiere al conocimiento y control de la propia actividad
cognitiva por parte del sujeto que la realiza (Defior, 1996) originandose dos
mecanismos: por un lado la conciencia de los procesos, habilidades y estrategias
requeridas ; por el otro: la capacidad para guiar, revisar, evaluar y controlar esa
actividad. Este enfoque es importante, maxime en los lectores con dificultades
lectoras ya que al identificar las operaciones implicadas en la lectura, éstos
toman conciencia de las demandas de la misma y de las habilidades cognitivas y
metacognitivas que conlleva su correcta ejecucion, abandonando su actitud pasiva
y la falta de esfuerzo en la construccion del significado (Defior, 1996).

En relacion con la propuesta de la metacognicion se han realizado investigaciones
gue han aportado buenos resultados, tal es el caso de Brown y Day (1983). En
esta investigacion o programa elaborado para mejorar las estrategias cognitivas y
metacognitivas hemos seleccionado para nuestros fines la aplicacion del concepto
de macroreglas concebido por Van Dijk (1988) que se refieren a los procesos
por los cuales el lector realiza su lectura. Asi tenemos:

La omision.- supresion de la informacion secundaria.
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La seleccion de los conceptos nucleares, es decir, identificacion de la informacion
mas relevante.
La generalizacion.- sintesis o inclusion de la informacion seleccionada.

En el mismo sentido hay propuestas que manifiestan la interdependencia de
factores que influyen en la comprension. Estas consideran un entramado que
genera un nuevo acercamiento al problema de la comprension y por ende a las
dificultades de la comprension lectora.

En otro tipo de clasificacion de las dificultades de la comprension lectora
implicitas en la propuesta de por Defior son: la de Mercer (1991) y la resefiada por
Cabrera (1994) que rescatan otros aspectos como el de la concepcion neuroldgica
0 los factores escolares respectivamente. Estos autores consideran que los
elementos asociados al aprendizaje lector deben ser considerados por la forma en
gue se presentan o por el nivel madurativo insuficiente ya que pueden ocasionar
dificultades leves o graves en la iniciacion y en evolucién posterior de la lectura.
Ademas, que es obvio pensar que las dificultades no se presentan
independientemente y que si se separan son soOlo una estrategia metodoldgica
para su clasificacion.

Aungue estos factores no siempre se presentan de forma aislada ayudan a perfilar
algunos sintomas en el trastorno de la lectura y por ende en la comprension de la
lectura.

Tenemos que tomar en cuenta la pertinencia de estos factores en el momento de
advertir estas deficiencias en nuestros alumnos, pues es de vital importancia
lograr que se trabaje con base en datos reales, que nos puedan orientar hacia el
trabajo con el alumno, y no sean solamente datos estadisticos para abordar otras
problematicas.

Ademas, podemos canalizar estas deficiencias para que se trabajen con los

padres y con personal profesional.

Presentamos a continuaciéon un cuadro sobre los factores relacionados con los

trastornos de la lectura.

75



Cuadro No.2 Factores relacionados con los trastornos de lectura.

Fisicos

e Disfunciones neuroldgicas.

e Cerebro dominante y lateralidad.
e Deficiencias visuales.

¢ Deficiencias auditivas

e Herencia y genética.

Ambientales

¢ Ensefianza inadecuada.
Diferencias culturales.

e Diferencias del lenguaje.

e Problemas socio.emocionales.

Psicoldgicos
e Percepcion auditiva.

e Percepcion visual.

Desordenes del lenguaje.

Atencidn selectiva.

Memoria.

Inteligencia

Fuente: Mercer, (1991:138)

Como se advertira este tipo de clasificacion toma en cuenta el aspecto patoldgico
de las dificultades.

Los errores que se pueden presentar en el proceso de lectura se aprecian en el
cuadro No. 3.

Estos errores nos pueden dar idea hacia donde orientar a los alumnos o a los
padres de éstos, pues es de suma importancia, no solo diagnosticar si no orientar

y apoyar a los estudiantes que presenten estas caracteristicas.
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Cuadro No. 3 Errores que pueden presentar los nifios con trastornos en la

lectura

CARACTERISTICAS

OBSERVACIONES

1.-Habitos de lectura
Movimientos de tension
Inseguridad

Perderse en la actividad
Movimientos laterales de cabeza
Sostener el material muy cerca
2.-Errores de reconocimiento de
palabras

Omisiones

Inserciones

Sustituciones

Inversiones

Pronunciacién incorrecta
Transposiciones

Palabras desconocidas

Leer de forma lenta y cortada

3.-Errores de comprension

No

fundamentales

poder recordar hechos
No poder recordar secuencias

No poder recordar el tema principal
4.-Sintomas diversos

Leer palabra por palabra

Tono de voz alto y tenso

Fraseo inadecuado

1.-Fruncir el cefio, no estarse quieto usar
un tono alto de voz y morderse los
labios.

Negarse a leer, llorar e intentar distraer
al maestro.

Perderse en la actividad con frecuencia

(@ menudo estd relacionado con
repeticiones).
Sacudir la cabeza. Desviarse

exageradamente (de 38 a 46 cm)

2.-Omitir, insertar, sustituir, invertir,
pronunciar incorrectamente palabras
0 en orden incorrecto.

Dudar en la pronunciacion de palabras

desconocidas, 0 no reconocer las
palabras con suficiente rapidez.
3.-No poder contestar preguntas

especificas sobre un pasaje.

No ser capaz de relatar la secuencia de
una historia leida.

4.-Ser incapaz de recordar los temas
mas importantes de una historia.

Leer de forma vacilante, cortada.

Leer en un tono de voz mas alto que el
utilizado habitualmente.

las de forma

Agrupar palabras

inadecuada

Fuente: Mercer, 1991:140
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El cuadro anterior nos da un acercamiento a la problematica que se presenta en
los lectores infantiles. Sin embargo son vicios o trastornos en los que sino se
interviene o se corrigen a tiempo es probable que se puedan manifestar en etapas
mas avanzadas; es decir que un buen lector sera aquel que vaya escalando en las
fases de la lectura, desde la decodificacion hasta la metacognicion (control de la
lectura).

La gran diversidad de posturas que abordan tanto las dificultades de la
comprension como la comprension lectora, mas que ser un obstaculo, ayudan a
tener otras miradas acerca del tema. Lo mismo pasa con los factores-fisicos-
psicolégicos-ambientales- que intervienen en ésta.

Todo esto muestra que aun hay mucho que hacer al respecto. Ademas el hecho
de adentrarnos en la revisidn de estas posturas y factores, asi como abordar los
conceptos de estrategias, dificultades, buenos y malos lectores nos abre una
puerta que evidencia lo subyacente: la evaluacion de la comprension lectora.

Tema que abordaremos en las siguientes lineas
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VI. EVALUACION DE LA LECTURA Y LA COMPRENSION LECTORA

En lineas anteriores hemos abordado las dificultades y los factores relacionados
con la comprension lectora, nos parece importante, hacerlo ahora con la
evaluacion de la comprension porque esto contribuird a conformar una serie de
presupuestos que debemos tomar en cuenta para argumentar como las Fichas
para el desarrollo de la comprensién de la lectura, destinadas a adolescentes
pueden ayudar tanto en los problemas de la deficiencia lectora como en generar
elementos de mediacién instrumental que promuevan las habilidades que se
requieren en un lector experto y permitan ver el progreso de su comprension de

acuerdo a su ritmo e intereses.

Al escribir sobre la evaluacion de la lectura y la comprensién lectora nos
situamos nuevamente en dos vertientes: la decodificacion y la interpretacion.
Aqui nos centraremos con mayor insistencia en la segunda.

La evaluacion de la lectura conlleva una labor compleja por los aspectos que
intervienen en su composicion —el texto, el sujeto de evaluacion, el objetivo al
avaluar entre otros-. Depende en gran medida considerar indicadores para la
medicion de estos aspectos. Si bien es cierto que una vez superado el aprendizaje
de la lectura (decodificacién), posteriormente tenemos que poner nuestra mira en
las pruebas de comprensién; midiendo ésta de diferentes maneras: preguntas de
verdadero/ falso o preguntas de opcién multiple, etc.

Elaborar una prueba de comprensién lectora involucra a una serie de implicitos: la
elaboracion de preguntas, estrategias de busqueda de informacién (Cabrera,
1994).

Cabrera (1994) aborda la evaluacion de la comprension lectora tomando en
cuenta: los aspectos que tienen que ver con la tarea que se le presenta al sujeto,
ademas de los métodos y técnicas empleados con mas frecuencia para la

evaluacion, asi como los tipos de medicion que pueden efectuarse.
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6.1 FACTORES QUE CONDICIONAN LA EVALUACION LECTORA

Cuando se esta al frente de la elaboracion de una prueba de la comprension
lectora se tienen que tomar en cuenta una serie de aspectos, tales como el sujeto
al que se le aplicard la prueba, la tarea, el texto, los contextos. Tenemos que
definir cudles seran los aspectos a evaluar que obviamente seran producto de la
medicion de una prueba. Asi, coincidimos con Cabrera (1994) contemplar cuatro
requisitos.

1.-Requisitos de produccion: que se refieren a como se le va a pedir al sujeto
que exprese el producto de su comprension: a través del subrayado de la
respuesta correcta, hacer un resumen, etc. Como anota Cabrera (1994: 133) los
problemas de produccion son dificultades en la expresion de la informacién “se
puede ser capaz de leer, pero después tener problemas para acceder a la

informacion y exponerla de modo organizado”.

2.-Memoria y recuerdo.- este aspecto Cabrera (1994: 133) lo refiere como la
demanda de la memoria que hace el sujeto en el momento de la lectura: “no es lo
mismo hacer una lectura sin que haya compatibilidad entre decodificacion y
recuerdo, pues éste es determinante para acceder a un material previamente

almacenado”.

3.-Factores léxicos.- Estos se refieren a la correlacion con la velocidad de la
lectura. Los lectores con baja capacidad intelectual pueden ser menos efectivos en
el acceso léxico o reconocimiento adecuado de las palabras. Es decir que la
capacidad lectora esta relacionada estrechamente con la comprension general del

lenguaje tanto en nifios como en adultos.

4.- La motivacioén.- este aspecto se refiere a como el contenido del texto ayuda,
motiva para que se siga leyendo. Por ejemplo (Cabrera 1994:135) que los nifios
menores de 10 afios se interesan mas por la parte secuencial de un texto mientras

que los adolescentes o sujetos de 11 afios dirigen su atencion a las metas de los
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personajes, el objetivo que persigue la persona que lee condiciona o motiva su

lectura.

6.2 TIPOS DE MEDICION Y SUS IMPLICACIONES PARA LA EVALUACION DE
LA LECTURA

Para tratar los tipos de medicion y sus implicaciones, abordaremos dos aspectos:

A. Las relaciones con la comprension como producto y las mediciones como
proceso. El primero se refiere a los cambios de conocimiento que se han operado
en el sujeto después de la lectura, como anota Johnston (cit. por Cabrera, 1994),
el grado de integracion, inferencia y coherencia con que el lector integra la
informacion textual con la que poseia previamente; mientras que la segunda se
refiere a las habilidades que el sujeto pone en juego a lo largo de la lectura para
que las modificaciones en el aprendizaje se lleven a cabo, también llamadas:
mediciones metacognitivas o de control de la comprension.

En las areas mencionadas se puede efectuar la evaluacion considerando
diversas observaciones o demandas distintas del sujeto (Johnston cit. por
Cabrera, 1994: 136).

B. Las técnicas de evaluacion Cabrera (1994) las registra de la siguiente manera:

a) Métodos que requieren situacién de prueba.- Se refieren a que en un
momento dado se le dan al sujeto un conjunto de tareas representativas de la
conducta que se mide y a partir de la ejecucién de dichas tarea se infiere la
presencia o dominio de la conducta evaluada. La situacion de prueba se
caracteriza por:

*Tratar de medir los resultados méximos.

*Presentar un conjunto de tareas uniformes para el de conjunto de todos los
sujetos.

*Condiciones de aplicacion estandarizadas.

*Existencia de patrones externos para medir la correccion.

*E| alumno tiene conciencia de ser examinado.
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Las pruebas pueden considerarse desde dos perspectivas: las elaboradas por el
profesor (criteriales) y las estandarizadas; las primeras son elaboradas en
relacion con los objetivos y contenidos propios de una clase, es decir; tienen su
referencia con un hecho concreto de contenidos. Las pruebas o inventarios

pueden ser los siguientes:

1.-Inventarios individuales elaborados por el profesor o por el especialista,
también llamados inventarios basados en curriculum. Una caracteristica es

que los textos que se emplea son los mismos que se manejan en clase.

2.-Inventario informal individual de programas basicos de lectura. Son
aguellos que van incluidos en los textos de lectura. Busqueda de informacién

sobre un texto, preguntas de identificacion.

3.-Inventario individual general. En relacion con los anteriores se diferencia
gque no se basan en curriculum ni en material educativo concreto, sino en

materiales de diversa indole: noticias, una historieta.

4.-Inventarios colectivos.- elaborados por un especialista o profesor. Su funcién
radica en seleccionar y clasificar a los alumnos en niveles de sujetos lectores y
nos informan sobre fallos y aciertos.

La diferenciacion entre los inventarios y los tests es que los primeros no se
consideran baterias de tests sino un conjunto de herramientas flexibles que
aportan informacién al profesor para determinar, por ejemplo el tipo de material
gue debera utilizar.

Otra diferenciacion es que los tests concentran informacion con base en objetivos
y contenidos de muchos centros educativos. Los contenidos son revisados para
integrar la prueba. Podemos decir que los dos -inventarios y tests- cumplen con la
funcion de evaluar la lectura.

El problema fundamental en la evaluacién de la lectura de comprension es

encontrar el tipo de tests que sea utilizado para evaluar todas las edades y

82



ciclos educativos (Cabrera 1994:138). En Nuestro pais existen pocas pruebas
sobre todo en el nivel medio y superior, como veremos en lineas posteriores.

Se han propuesto una serie de formas para evaluar la comprension; desde
aguéllas que se centran en el proceso, hasta las que se abocan en la
caracterizacion de planteamientos mas amplios para diferenciar las técnicas de
evaluacion por la estructuraciéon de los instrumentos de medida. Cabrera (1994)
propone dos formas: métodos que se basan en la observacion de la conducta y

métodos que requieren situacion de prueba.

b) Métodos que se basan en la observacién de la conducta. Este tipo de
métodos consiste en una serie de técnicas en las que queda registrada la
informacion que se obtiene a partir del estudio del comportamiento mas o menos
espontaneamente manifestado por el sujeto.

Se caracterizan por:

*No tratar de obtener el méximo potencial del individuo, sino de cémo la persona
suele comportarse, de sus relaciones espontaneas, de su conducta tipica.

*Puede existir o no un control de las condiciones de observacion.

*El individuo no necesariamente tiene conciencia de ser examinado.

Este tipo de evaluacion le sirve al docente para que vaya evaluando el tono de voz
en la lectura, el comportamiento lector, subrayado de ideas. Este tipo de
evaluacion segun Cabrera (1994) permite valoracion formativa y un control del
progreso de los alumnos en el dominio de los objetivos lectores propuestos en
determinadas unidades de aprendizaje sobre todo los referidos al interés y actitud
hacia la lectura. Pasemos ahora a explicar las mediciones vistas desde el

producto y el proceso.

c) Métodos que requieren situacion de prueba. Estos métodos se refieren a:
*tratar de medir resultados maximos.

*Presentar un conjunto de tareas uniformes para el conjunto de todos los sujetos.
*Condiciones de aplicacion estandarizadas.

*Existencia de patrones externos para medir la correccion.
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*El alumno tiene conciencia de ser examinado.
Unos y otros métodos toman en cuenta el producto y el proceso, veamos las dos

posturas

6.2.1 Las mediciones de producto

Las mediciones se pueden llevar a cabo tanto por los métodos de prueba como
por la observacion del comportamiento. Hay varias formas de pedir al sujeto que
informe sobre la informacion leida:

a) Resumen (oral o escrito) como medicién del recuerdo libre. Esta forma
puede servir para observar cuales son las estrategias de recuerdo que utiliza el
lector; ayuda a conocer las inferencias y deducciones que ha realizado durante la
lectura. El resumen implica una serie de tareas cognitivas relacionadas con la
memoria:

*Saber qué nivel de detalles debe retener y reproducir.

*En qué grado debe mantener la estructura del pasaje.

*Entender y almacenar la informacion y ser capaz de recuperarla.

*Decidir en qué punto comenzar y por qué camino buscar la informacion.

*Decidir la perspectiva desde la cual se presenta lo que recuerda, que implica

elaborar hipétesis sobre la perspectiva del examinador.

b) Resumen con preguntas posteriores con medicién del recuerdo
provocado. En esta modalidad se observa que tras el recuerdo libre se puede
recuperar informacién a partir de preguntas abiertas que ayudan al lector a
localizar informacion. Sobre todo en malos lectores, en los que una pregunta les

ayude a dirigir su procesamiento de informacion en una linea.

C) Respuestas de verdadero/falso. Esta otra forma de evaluar la
comprension lectora tiene el inconveniente de dar al sujeto las respuestas
dadas al azar, es decir, que en el sujeto se elimina la produccion de

respuestas; el sujeto tendra que utilizar un sistema de acoplamiento: ver
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que las respuestas coincidan con las que aparecen en el texto para que él
logre un acoplamiento; esto es sencillo cuando el emparejamiento es simple
cuando la estructura superficial de las preguntas es similar a las del pasaje

utilizado; sin embargo, no siempre es asi.

d) Respuestas de eleccion multiple. Este tipo de verificacion de la comprensién
lectora se emplea regularmente, sobre todo para reducir la probabilidad de azar

gue generan las preguntas de verdadero/falso.

Como anota Johnston (1989:85) la mayoria de los tests de comprension lectora
incluyen items de eleccion multiple. Probablemente sea este tipo de preguntas el
gue mas se ha investigado, el mas perjudicial, el mas dificil de elaborar y sin

embargo, el mas funcional de todos (cuando se aprovecha correctamente).

6.2.2 Las mediciones de proceso

Las mediciones del proceso basicamente son aquellas que incluyen la
observacion y el analisis de las diferentes habilidades que el sujeto acciona ante la

lectura. Las mediciones registradas pueden ser:

a) Equivocaciones que el lector realiza con la lectura en voz alta, segun
Goodman (cit. por Johnston, 1989: 88) para comprender un texto el lector pone en
accion tres tipos de sistemas de sefales: el sintactico, el semantico y el
grafofonico. Este autor comenta que si observamos como lee un nifio en voz alta

deduciremos como progresa su comprension.

b) Pensamientos en voz alta durante la lectura. Estrategia relacionada con la

anterior.
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c) Estrategias del lector para el control del proceso de comprension.

Este tipo de medicidn consiste en precisar cuales son las estrategias que sigue el
lector para no perder su comprension: releer, consultar otras fuentes, elaborar
hipotesis, etc.

Las maneras de registrar la informacion, segun Cabrera (1994) son:

1.-Observaciones durante la ejecucion. Movimientos oculares, la medida del

tiempo en los procesos de acceso léxico durante la lectura, verificacion de frases.

2.-Manipulacion de los textos para crear inconsistencias. Estas estrategias de
medicion pueden estar condicionadas a la edad y motivacion del lector, es decir,
gue segun estos parametros el lector puede dar cuenta de los errores l6gicos del

texto.

3.-Mediante la entrevista 0 mediante preguntas de eleccion multiple. Con
estas estrategias el lector al término de la lectura se dedica a contestar con base
en la derivacién o la extraccion de la informacion precisa para la comprension del
texto.

Desde nuestra perspectiva debemos anotar que el enfoque interactivo sustentado
en el constructivismo, en la teoria de la informacion y el cognoscitivismo es un
enfoque en el cual se plasman la serie de contenidos revisados en este apartado
y que de momento se acerca a lo que los nuevos modelos de la evaluacion de la
comprension lectora proponen (Bernad, 2000). Sin embargo tenemos que
puntualizar que la contextualizacién de evaluacion lectora nos lleva a proponer
una serie de rasgos pertinentes para marcar el sesgo por el cual se mueve la
evaluacién de la comprension lectora; uno de estos rasgos son los niveles

educativos en los que se enmarca esta actividad.
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6.3 LA EVALUACION DE LA LECTURA EN LOS NIVELES EDUCATIVOS

La evaluacion de la comprension lectora en los diversos niveles plantea una serie
de problemas u obstaculos que se podrian ir abordando si tomamos en cuenta las
propuestas de las estrategias contextualizadas (Bernad, 2000). Sin embargo de
momento nos orientaremos a enlistar y describir los niveles educativos y los
problemas con los que se enfrenta la evaluacion. Posteriormente, explicaremos en
qué consiste la estrategia contextualizada.

La evaluacion en los diferentes niveles educativos debe tomar en cuenta el tipo
de objetivos que pretende la prueba y la etapa en la que se encuentra el alumno.
Por lo que podemos hacer la siguiente clasificacion:

Diagnostico de la madurez lectora, diagndstico del aprendizaje y nivel lector
durante los primeros afios de escolaridad y dltimamente, un diagndstico del
proceso de consolidacion de este aprendizaje y su aplicacién para el estudio de
etapas posteriores.

Sin embargo, también tenemos que precisar las metas de la evaluacion:

clasificadora o con miras al abordaje de las dificultades especificas.

5.3.1 Evaluacion de la madurez lectora. En las etapas iniciales de la lectura
(adquisicion de la lectura) tenemos que tomar en cuenta una serie de elementos
gue nos proporcionan ayuda para ubicar cuales serian las carencias por las que el
lector esta transitando:

Comportamiento del alumno, el tipo de lectura, método empleado por el profesor,
la edad inicio del aprendizaje, el material utilizado, clima emocional etc. Las
pruebas nos dan constancia sobre datos como: posicion del cuerpo y distancia del
material; vocalizaciones o subvocalizaciones; seguimiento con el dedo de las
lineas; defectos de articulacion, etc. En este nivel los problemas a los que se
enfrente quién esta al frente de la aplicacion de las pruebas es que con tantos
elementos a verificar se pierda de vista factores fisicos de la evaluacion. Sin
embargo cuando el sujeto o lector han adquirido este nivel de lectura ahora queda

la labor de enfocar nuestra observacion a otros problemas propios del lector:
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problemas sensoriales, falta de vocabulario, falta de conocimiento previo,
inteligencia. (Cabrera 1994:147).

6.3.2Evaluacién del rendimiento lector. Al instalarnos en el plano de la

evaluacion del sujeto tenemos que tomar en cuenta: los conocimientos previos, las

estrategias de razonamiento y las demandas de la tarea.

Colomer y Camps (Cit. en Cabrera, 1994) precisan que la evaluacién al tomar en

cuenta el nivel de aplicacion y los objetivos a evaluar, de alguna manera debe

arrojar informacion sobre:

1.-Actitudes emocionales del sujeto para la lectura.

2.-Manejo de las fuentes escritas.

3.- Adecuacion de la lectura a la intencionalidad, que incluye saber ignorar las

sefales del texto que no interesan para la finalidad perseguida.

4.- Velocidad lectora y las habilidades perceptivas implicadas.

5.- Construccion mental de la informacion (que incluye diversas operaciones):

e Utilizacion efectiva del conocimiento previo para hacer inferencias de la
informacioén no explicita.

¢ Integracion de la informaciéon en un esquema mental coherente.

¢ Recuerdo del significado de lo leido en la memoria a largo plazo.

e Correcta utilizacion de las sefiales del texto para procesar la informacion

6.- Procesamiento de control y evaluacion de la representacion mental: capacidad

para detectar los errores de comprension, asi como los recursos empleados para

corregirlos.

7.- Productos de la comprension: representaciones mentales del texto, que el

lector construye tras su lectura, y que incluyen desde la comprension de las

palabras hasta la interpretacion y valoracion critica del texto, pasando por la

construccion de la representacion textual.

Como nos hemos podido percatar, la evaluacién de la comprensién lectora en los

diferentes niveles se ve involucrada por un proceso de madurez del sujeto, es

decir, en las primeras etapas del aprendizaje de la lectura, observamos como

dirigen las habilidades perceptivas el sujeto, mientras que en las etapas
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posteriores nos enfocamos mas a la parte metacognitiva de la lectura. Lo que
afirmamos es que en las primeras etapas del aprendizaje de la lectura nuestros
esfuerzos estdn mas enfocados en la maduracion para la comprension, mientras
gue en las subsiguientes se centran en la interpretacion (traduccion).

Las pruebas que se han elaborado para estudiar la madurez lectora como anota
Cabrera (1994) no han precisado los elementos pertinentes para tal registro; es
decir, no acotan ni el nimero ni el tipo de factores madurativos, ni el modo de
como se miden cada uno Cabrera propone echar un vistazo a las pruebas de

BADICMALE o la Bateria Predictiva de A. Inizan, para observar este caso.

6.3.2.1 Las pruebas de rendimiento lector. Dentro del marco de la evaluacion
de la comprension lectora en los niveles educativos salta a la luz el factor
rendimiento lector que segun Cabrera se puede medir, contemplando los
objetivos bajo tres tipos de prueba:

a) Tests generales de rendimiento lector. En esos se miden varios aspectos de
la lectura que son objeto de aprendizaje.

b) Tests de diagndstico. En los cuales se determinan las dificultades especificas
de los alumnos en una conducta general.

c) Tests de velocidad lectora. Se observa las palabras por minuto leidas por el
lector.

Podemos argumentar que en los ultimos cursos de la educacién primaria, asi
como en los de secundaria y formacion profesional la eficiencia lectora, pero no la
comprension, estan mas enfocados a la metodologia y a los habitos de estudio
que al problema del procesamiento de la informacion.

En el apartado que aparece a continuacion, contemplamos una serie de pruebas
de la comprension lectora con el propoésito de mostrar lo que en nuestra

investigacion hemos encontrado sobre el tema.
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6.4 PRUEBAS ESTANDARIZADAS PARA LA EVALUACION DE LA LECTURA

Los test o pruebas estandarizadas se han empleado regularmente en
practicamente todas las escuelas del sistema escolar del pais (Tenbrink, 1999).
Los debates que han surgido en torno a ellas son muchos y variados, sin embargo
los debates anota Tenbrink se resolverian si los que los aplican entendieran en
qué consisten y para qué se les deberia usar.

Se define a los test estandarizados como instrumentos disefiados para obtener
tipos de informacion bajo condiciones standard. La informacion obtenida a partir
de un test estandarizado cuenta con tres caracteristicas:

a) La informacion est4 claramente definida. Esto es que los test estan
disefiados para medir claramente un objetivo o0 conjunto de objetivos
especificos.

b) Tiene parametros conocidos. Es decir, que estos test se dan a grandes

muestras de individuos, distintos en edad, curso, estatus socioeconémico o

geografica, etc. Los resultados obtenidos se analizan cuidadosamente y se

calculan numerosos parametros, cada uno de éstos sirve para aproximarse a

los resultados que se espera obtener.

c) Se ha obtenido en condiciones ideales. Quienes los elaboran hacen lo

posible por asegurarse que las condiciones de los test, sean “ ideales” cada

vez que se utilicen.

Por otro lado las decisiones que se toman en cuenta después de los resultados

pueden ser: administrativas, de orientacion, o de ensefianza.

Ahora presentamos las pruebas que se han elaborado alrededor del tema de la

comprension lectora. De momento sélo mencionaremos el autor, el objetivo, la

edad de los sujetos a los que se les aplica, la administracion y un breve
comentario de la misma. Recordemos que nuestra investigacion se centra en
las caracteristicas de comprension lectora para los sujetos de 11 a 13 afios, sin
embargo, presentamos algunas pruebas de los niveles anteriores tomando en

cuenta: la madurez para la lectura; el rendimiento lector y para el
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perfeccionamiento de la lectura, con la finalidad de mostrar grosso modo lo que

hay antes de el periodo adolescente.

6.4.1 PRUEBAS ESTANDARIZADAS PARA LA EVALUACION DE LA
MADUREZ PARA LA LECTURA

Las pruebas estandarizadas de la madurez lectora Cabrera (1994) las presenta

en un cuadro de concentracion que a continuacion presentamos. Estas pruebas

son el antecedente de las que nosotros analizaremos.

Las pruebas de la madurez lectora quedan como sigue:

Cuadro No. 1 caracteristicas principales de las pruebas de madurez para la

lectura
Titulo, autor, | Descripcion, niveles | Limitaciones. Alcance diagndéstico
editor Tiempo de aplicacion
Tests ABC Estimaciébn de la|Debido al afio de|Prueba facil de pasar
L. Filho madurez  necesaria | construccion, existe un|Permite  realizar  una
Kapelusz para el aprendizaje de | desfase de los dibujos |prediccion  sobre el
la lectura. que se le presentan al | momento del aprendizaje
Preescolar: individual |sujeto. lector.
Tiempo aprox.10 Permite una vision rapida
y general del sujeto en
aspectos relacionados con
la lectura.
Bateria Evaluar la aptitud |[No ofrece sugerencias|Permite una valoracién
Predictiva  del|paraaprender a leer. |practicas de  cdémo |bastante completa de
aprendizaje de la|5 -7 afios dividir las sesiones en |factores asociados a la

lectura Individual y | un pase individual. madurez.
A. Inizan colectiva. Realiza una prediccién
B. Aprendizaje sobre el momento del
—lector aprendizaje lector.
Se puede hacer una
interpretacion valiosa de
los subtests.
Diagnostico Evaluacion de | Deberia contarse con |Permite el pase colectivo
preescolar. aspectos del | baremos (conjunto de | para establecer el nivel de
M.V. Cruz aprendizaje escolar. |items) para los cuatro |aprendizaje de los nifios
TEA 4-5 afnos subtests de  aptitud |en edad escolar.
Colectiva perceptiva. Muy agilizado
Aprox. Una hora el sistema
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C.M.P
J. Riart; M, soler
TEA

Nivel de maduracion
del nifio preescolar
4-6 afos. Ind/col

Dos horas leng. Cast..

Pocos
subtests.

items en

los | Puede ser muy util como
control y evaluacion del

aprendizaje en general.

BENHNALE Estimar el nivel del | Algunos subtests tienen |Prueba motivadora para
J.A. Mora sujeto en las habili- | pocos items. los sujetos.

TEA dades prelectoras Corta y facil de aplicar.
BADICBALE Aptitud  para el |Exige una buena |Completa en aspectos
S. Molina aprendizaje del | familiaridad con los|relacionados con la
CEPE lenguaje escrito. aspectos medidos. madurez,  incorporando

factores psico-ling.

Fuente: Cabrera (1994: p 205)

6.4.2 PRUEBAS ESTANDARIZADAS SOBRE EL PERFECCIONAMIENTO

LECTOR

Las pruebas del rendimiento lector, Cabrera (1994) las presenta como sigue:

Cuadro No.2 Pruebas que valoran el perfeccionamiento lector

Titulo, autor, | Descripcion, niveles Limitaciones. Alcance diagndstico
editor Tiempo de aplicacion
Prueba de | Evaluacion  de la|Faltan ejemplos|Valora especificamente una parte

comprension
lectora.
Procedimiento

comprension lectora en
sujetos mono y bilingues
11-14 afios

en protocolos
para que las
instrucciones

de la comprensiéon lectora. El
cierre gramatical. Adecuada para
los sujetos que reciben ensefianza

Cloze 45 min. queden claras a | bilingte.
A Suarez; P. los sujetos.
Meara Algunos  textos
TEA * son complicados
0 extrafios para
esta edad.
Prueba de | Valoracion del nivel y el | Provisionalidad | Prueba de aplicacion colectiva que

comprension
lectora

tipo de comprension

de los baremos

ofrece una interpretacion
cualitativa muy vaélida de los

A. Léazaro A partir del 3 nivel de diversos tipos de comprensién
B. TEA* E:G:B (Educ. Gral. lectora
basica) Permite establecer las deficiencias
especificas de un sujeto en relacion
a los tipos de comprension.
Bateria SURCO | Evaluar la supervision y|La bateria se|Prueba de comprension lectora
A.Tapiaetal. |regulacién de la [considera en fase |[novedosa en relacion a las
CIDE comprension lectora de estrategias tradicionales de
Ciclo superior de E:G:B |experimentacion |evaluacion.

sin limite de edad

Detecta no solo lo que el sujeto
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No se especifica la comprende sino también lo que no
duracion de la prueba comprende.
Bateria IDEPA |Evaluacion de la|ldem Permite evaluar la capacidad del
A: Tapiaetal. |capacidad de sujeto para identificar lo que en un
CIDE comprender y resumir lo texto es importante de lo que no lo
importante. es y resumir de manera coherente
Ciclo superior de E:G:B las ideas méas importantes.
No se especifica la
duracion de la prueba
Bateria Evaluacion del|La bateria se|Pruebas utiles para establecer el
CRITEX pensamiento critico. considera en fase |grado de razonamiento sobre la
A: Tapia Ciclo superior de E:G:B |de informacion contenida en textos y
et al. No se especifica la|experimentacion. |el diagnostico diferencial de las
CIDE duracion de la prueba dificultades del sujeto.

Fuente: Cabrera (1994:205)

Centraremos nuestra atencion en las pruebas que se enlistan a continuacién
porque éstas se aplican a sujetos de 11 a 13 afios. Ademas de que en nuestra
investigaciéon, de momento, encontramos como las pruebas que se han aplicado
para evaluar la comprension lectora en nuestro pais y que coinciden con las que
presenta Defior (1996:125)

1.-Alliende, F. Condemarin, M. Y Milicic, N. (1991) Prueba CLP. Formas paralelas.
Prueba de comprension lectora de complejidad linglistica Progresiva. Madrid:
CEPE

2.-De la Cruz Ma. (1988) Evaluacion de la comprension lectora. Madrid: TEA.
3.-Lazaro Martinez, a. (1980). LC Pruebas de lectura comprensiva. Madrid: TEA
4.-Alonso Tapia (1992) Bateria surco. Madrid CIDE.

5.-Condemarin, M'(1990) Tests de Cloze: aplicaciones psicopedagégicas. Madrid
Visor.

6.-Suarez, A y Meara P. (1992). CLT Dos pruebas de comprension lectora
(procedimiento “cloze”). Madrid: (adolescentes y adultos)*

En seguida presentamos las caracteristicas de las pruebas antes citadas y sus
comentarios, posteriormente argumentaremos por qué elegimos la prueba “cloze”
para nuestra propuesta y por ende la aplicacién de las fichas para el desarrollo de

la comprensién lectora, sustentadas en esta prueba.

“ Prueba que revisaremos con mayor atencion, ya que es una de las pruebas con mayor flexibilidad y
confiabilidad.
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6.5 Pruebas para la comprensién lectora en sujetos de 11 a 13 afios

6.5.1 Prueba CLP formas paralelas

Autor: Felipe Alliende y Milicic.

Objetivo: Observar las dificultades de la comprension lectora.

Tiempo: 30 "aproximadamente

Edad: después de los 8 afios.

Finalidad: observar el nivel de comprension lectora.

Descripcion: La prueba consta de ocho niveles, cada nivel va aumentando de
dificultad desde el punto de vista lingiistico, con la intencién de ir presentando
una nueva meta que el escolar debe ir superando, paralelamente en las
dificultades de la comprensién lectora.

Las areas de lectura determinadas para la prueba son: la palabra, la oracién, o
frase, la del parrafo o texto, simple y la del texto complejo.

1.- El aspecto de la palabra se trabaja por medio de ilustraciones, cada palabra
debe asociarse a su imagen.

2.-El aspecto de la frase: aqui se les dan frases aisladas para su comprension.
3.-Para el aspecto del parrafo se dan nueve oraciones como maximo para que se
inserten en un parrafo coherente.

4.-El aspecto de textos complejos. Aqui se trabajan con textos reales que utilizan
los escolares.

La forma de evaluar es a través de la opcion mdultiple o del pareado.

6.5.2 Evaluacién de la comprension lectora

Autora: Ma. V. De la Cruz

Objetivo: Valoracién del nivel de comprension lectora en escolares.
Tiempo: 30 "aproximadamente

Edad: 8 a 11 afios

Aplicacion: individual y colectiva
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Finalidad: apreciacion del nivel de comprension lectora en escolares.

Descripcion: La prueba toma como base los textos de libros escolares. Se centra
en el conocimiento de los aspectos basicos para la lectura: riqueza de
vocabulario; comprension de frases; uso de pronombres colectivos; comprension
de metéaforas. Su objetivo es observar si los escolares presentan alguna dificultad
de la comprension lectora y si este hecho esta relacionado con problemas de
aprendizaje.

La forma de anotar la puntuacion consiste en dar un punto por cada respuesta
correcta, no se toman en cuenta omisiones ni errores.

El coeficiente de fiabilidad debe ser interpretado en funcién de la muestra y el
proceso utilizado.

Se contesta s6lo a partir de la informacién del texto:

Ejemplo: “el calor del sol evapora el agua de los mares, los rios y los lagos,
formando nubes”

Opciones

a. que comienza a llover.

b. que se evaporan los lagos.

C. que riega las plantas.

d. que se evapora formando nubes

6.5.3 Pruebas de lectura comprensiva

Autor: Angel Lazaro Martinez

Objetivo: Valoracion del nivel y del tipo de comprensién lectora

Tiempo: 45

Edad: de 8 afios en adelante.

Administracion: Individual y colectiva.

Descripcién: La prueba consta de 28 preguntas de respuesta multiple distribuidas
entre 18 textos.

La estructura de 18 textos obedece a diversos tipos de comprension lectora,

segun la intencion del autor. Describir, expresion afectiva, segunda intencion,

95



exponer; segun la forma de expresion: narracion, dialogo, enunciacion; segun el
ritmo de expresion: verso o prosa; y segun la forma de percepcion: global, ideas

secundarias, sentido indirecto, vocabulario.

6.5.4 Bateria surco

Autor: Alonso Tapia y colaboradores

Objetivo: Evaluar la supervision y regulacion de la comprension

Administracion: colectiva

Edad: 12 afios en adelante.

Descripcion: La bateria surco consta de tres pruebas:

a) Prueba para evaluar la deteccion de fallos de comprensién: consta de 22 textos
a partir de los cuales el sujeto debe expresar en forma de pregunta los
problemas que ha tenido para entenderlos.

b) Pruebas de conocimiento de las estrategias reguladoras a aplicar en
situaciones especificas: formada por 22 elementos de opcién multiple. En cada
uno de ellos se presenta un texto y se sugiere un fallo de comprension que
puede haber tenido lugar o no, y se pregunta al sujeto cual de las estrategias
que siguen es la mas adecuada para resolver el fallo.

c) Pruebas de comprension basada en el uso de estrategias: esta formada por los
22 textos que componian la prueba a) se hace a los sujetos una pregunta
especifica sobre cada texto utilizando un formato de eleccién mdltiple. Cada
pregunta ha sido disefiada de modo que sélo pueda ser respondida si se

utilizan las estrategias adecuadas al problema de comprension que se plantea.

6.5.5 Aplicaciones psicopedagdgicas
Hemos dejado al final la descripcibn de las pruebas las pruebas:

psicopedagdgicas y las dos pruebas de comprensiéon lectora de Condemarin y

Suarez, respectivamente, en el mismo apartado, ya que las dos utilizan el mismo
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meétodo: “cloze”, razdn que ha servido para elegir esta prueba como forma de
evaluar y desarrollar la comprension lectora.
En el siguiente segmento abordaremos con mayor atencion esta prueba

estandarizada.

6.5.6 PRUEBA CLOZE

La prueba o tests Cloze fue elaborada por Wilson Taylor (1953) en la que
inicialmente se queria medir la imcomprensibilidad de un texto. La prueba recibe
su nombre sobre el hecho de que en los refranes o proverbios hay palabras que
podemos dejar en blanco para que el lector las complete; como en el ejemplo: “ De
tal palo tal " que el hablante de la lengua espafola podra inferir la palabra
faltante. En Inglés a este proceso psicologico se le denomina “closure” de donde
se obtiene el nombre de la prueba.

Taylor desarroll6 esta estrategia como una forma de verificar la comprensiéon de
sus pacientes ya que por su profesion de psicélogo queria crear una nueva
herramienta para estimar el grado de efectividad de la comunicacion, asi como
un til psicolégico que permite evaluar el grado de correspondencia total entre las
habilidades de codificacién del emisor y las de decodificacion del receptor” (Taylor
Cit. por Puente, 1991).

La prueba Cloze se pude caracterizar de la siguiente manera:

1.- La técnica consiste en presentar un texto omitiendo algunas palabras mismas
que el lector inferir4 por el contexto del parrafo, para que finalmente se dé cuenta

de qué palabras son las faltantes en el texto.

Lo que se propone en la prueba a través de la aplicacion en momentos distintos
es servir de herramienta para aprender a leer y leer con progresiva comprension y
fluidez. Se espera que el lector vaya evolucionando en la captacion de
significados, de acuerdo a su nivel de desarrollo cognitivo y a su familiarizaciéon
con el lenguaje de los textos. Presentamos a continuacion un ejemplo de la prueba

“Cloze”.
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Ejemplo de prueba Cloze Condemarin (1987).

LAS CUATRO ESTACIONES
-¢,Cuales son las cuatro estaciones? —le preguntaron un dia a Marcelo. _Yo
conozco dos estaciones, nada mas —respondié Marcelo-: la estacion Central y la
de Mapocho.
-Pero, Marcelo, no te estamos preguntando por las estaciones de los trenes. Te
estamos preguntando por las otras estaciones.
-jAh! Me estan preguntando por las estaciones de radio. Hay muchas mas que
cuatro. Yo conozco...
-No, Marcelo, nadie te esta preguntando por las estaciones de radio. Te estamos
preguntando por las cuatro estaciones.
_Ya sé: “Las cuatro estaciones” son una obra de Vivaldi. Tararan, tirarin, turorin,
tirarin, tan , tan...
_No te hagas el que no entiende, Marcelo. Te estamos preguntando por las cuatro
estaciones del afio. ¢Las sabes o no las sabes?
-Claro que sé cuales son las cuatro estaciones del afio. Pero nadie me preguntaba
eso. Las cuatro estaciones del aiio son: las vacaciones de verano, las vacaciones
de invierno, las fiestas de primavera y una que no sé como se llama.
_Primavera, verano, otofio e invierno. Marcelo. Eso era todo.
2.- Como observamos una vez elegido el texto que servira para nuestra prueba se
eliminan las palabras tomando en cuenta varios patrones, por ejemplo los
multiplos de cinco™ o las palabras que son verbos o sustantivos, etc. Esto esta
relacionado con la intencidn que persiga el investigador o profesor. Por ejemplo si
quiere saber el dominio de preposiciones o conjunciones, etc. Esta prueba servira
en el modelo que presentamos para ubicar el desarrollo de las habilidades para la
comprension. Se podra aplicar en los inicios del periodo escolar del sistema de
secundarias técnicas, en el primer grado.
Se puede advertir que la prueba puede estar elaborada con base en dos

aspectos: el estructural que se refiere a quitar las palabras, vacias (Ulmann, 1961)

“ Rodriguez (1977 Cit. por Morles, 1981) encontré que la constante de eliminacién idénea para la lengua
espafiola es cada cinco palabras.
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gue son un numero finito de la lengua(preposiciones, conjunciones); por otro lado
esta la elaboracion de la prueba tomando en cuenta el Iéxico, que se refiere a las
palabras con significado o plenas segun Ullmann (1961). Asi en el ejemplo que

nos presentan Condemarin y Milicic (1995) tenemos:

LAS CUATRO ESTACIONES
-¢Cudles son las cuatro estaciones? —le preguntaron un dia a Marcelo. _Yo
conozco dos estaciones, mas —respondié Marcelo-: la estacion Central

la de Mapocho.

-Pero, Marcelo, te estamos preguntando por estaciones de
los trenes. estamos preguntando por las otras
-jAh! Me estan preguntando las estaciones de radio. muchas
mas que cuatro. coNnozco...
-No, Marcelo, nadie esta preguntando por las de radio. Te
estamos por las cuatro estaciones.

sé: “Las cuatro estaciones” una obra de Vivaldi. Tararan,

tirarin, turorin, tirarin, tan , tan...

te hagas el que entiendes, Marcelo. Te estamos
por las cuatro estaciones afo. ¢Las sabes o las sabes?
-Claro que cudles son las cuatro del afio. Pero me
preguntaba eso. Las cuatro estaciones del afio son: las de verano, las
vacaciones invierno, las fiestas de y una que sé

como se llama.
, verano, otofio e invierno. Marcelo. Eso era todo.
Una vez preparado el texto de la manera anterior se le pide al lector que integre
las palabras faltantes con base en el contexto.
1. La valoracion de la prueba como anota Condemarin (1991) puede hacerse,
basicamente, mediante dos técnicas:
a) Aceptacidon como respuesta correcta Unicamente de aquellos casos en los que

los vocablos propuestos coincidan de modo estricto con la palabra eliminada, o
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b)

Aceptacion de aquellas palabras que coincidan con el campo semantico del
término suprimido’.

Todavia cabe sefialar otras modalidades de valoracion en las que se presentan
modos de ayuda a la respuesta tales como los siguientes.

Al texto Cloze le acompafian una lista de las palabras que deben ocupar los
espacios correspondientes, ordenadas alfabéticamente.

El texto aparece con espacios numerados, a los que corresponde un item de

opcién multiple, la respuesta de la cual es la palabra a situar en el texto.

4.-La valoracion se hace por el recuento directo de aciertos. También cabe una

correccion en funcion del nimero de respuestas del texto, obteniendo la

proporcion de respuestas vélidas.

5.-La comparacion de las diversas puntuaciones permitird determinar a quién se le

considera mejor lector, o qué texto es mas facilmente comprensible, segun el

objetivo que se persiga en el uso del cloze (Puente, 1991).

6.5.6.1 VENTAJAS DEL TEST “CLOZE”

Dentro de las ventajas que permite esta prueba estan:

Se puede elaborar con base en lecturas comprendidas en el curriculum:

Su aplicacibn no presenta mayores complicaciones que las pruebas
tradicionales.

Para valorar las respuestas sélo basta contabilizar los aciertos, promediarlos y
relacionarlos con el estandar preestablecido.

Permite determinar la capacidad semantica y sintactica de los lectores.

Permite al evaluador conocer mediante las respuestas si los evaluados tienen
dificultades con las claves contextuales.

Las respuestas de los alumnos estan basadas en las claves dadas por el
contexto, y no estan inducidas, o bien obscurecidas por las preguntas en

ocasiones mal estructuradas por el examinador (Alliende y Condemarin, 1993).

“Sin embargo el mismo autor anota que no se deben tomar en cuenta los sinénimos ni los hipénimos ya
que incrementan la dificultad de la pruebay se pierde validez y confiabilidad.
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6.5.6.2 DESVENTAJAS

Las posibles desventajas que presenta esta prueba como la de no contemplar la
comprension desde la perspectiva del evaluador y no desde el sujeto que la
elabora, mas que una desventaja se puede retomar para ir delimitando mas la

prueba.

6.5.6.3 LA VALIDEZ DE LA TECNICA CLOZE

La aplicacién de la prueba por varios investigadores Athanassios (1985) en Lopez
Rodriguez (1983); Quintero Gallego (1987) nos permite pensar en la validez de la
prueba, para ilustrar este hecho resefiamos la investigacion de Lépez Rodriguez:
esta autora llevé a cabo una primera validacion de la técnica en espafiol. Para lo
cual elabor6é una prueba experimental que se aplicé a un total de 117 sujetos de
5to grado, en torno a los diez afios, en dos momentos distintos: antes y después
de la lectura del fragmento seleccionado (Puente,1991).

Las valoraciones efectuadas sobre esta doble prueba -pretest y postest,
respectivamente realizada sobre un texto Unico fueron las siguientes:

1.-Pretest cloze sin sinénimos.

2.-Pretest cloze con sinénimos.

3.-Postest cloze sin sinbnimos.

4.-Postest cloze con sinGnimos.

Como anota Puente (1991) la serie de valoraciones calculadas se completaron
con las evaluaciones obtenidas sobre los mismos 117 sujetos a partir de los
siguientes procedimientos clasicos de evaluacion:

5.-Enumeracion de las ideas contenidas en el texto tras su lectura.

6.-Resumen del texto leido.

7.-Prueba semiobjetiva de respuesta abierta.

8.-Prueba de verdadero/ falso.

9.-Prueba de eleccion multiple.
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Las cinco pruebas convencionales anota Puente, fueron valoradas por un solo
juez.

Se calcularon otros indicadores de comprensién a partir de los resultados cloze:
10.-Indice de incremento de rendimiento entre la primera y la segunda lectura, no
aceptando sino el término exacto aparecido en el texto.

11.-Indice de ganancia de rendimiento entre primera y segunda lectura, ahora
valorando también los sinbnimos.

La correlacion de la puntuacion obtenida en el pretest sin sinbnimos con cada una

de las restantes pruebas o medidas son:

Cuadro No. 3 correlaciéon de sinénimos

Pruebas Correlaciones
2.-Pretest cloze con sinGnimos .932
3.-Postest cloze sin sinbnimos. 791
4.-Postest cloze sin sinbnimos .786
5.-Enumeracion de las ideas contenidas en el 494
texto

6.-Resumen del contenido del texto. 422
7.-Prueba semiobjetiva de respuesta abierta 45
8.-Prueba de verdadera/falso 424
9.-Prueba de eleccion multiple. .072
10.-Indice de ganancia cloze sin sinénimos. 135
11.-Indice de ganancia cloze con sinGnimos A71

Fuente: Puente (1991)
La tabla nos muestra que la correlacién entre no admitir sinbnimos, pues como se
observa que se puede prescindir de los sinbnimos.

6.5.6.4 Psicometria

Cada prueba se interpreta de la siguiente manera:
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Puntaje Cloze _numero de respuestas correctas X 100

numero total de omisiones

6.5.6.5 Aplicacion

La prueba “cloze” se aplica como cualquier otra de rendimiento escolar, de
antemano el aplicador debe explicar el procedimiento, asegurandose que el sujeto

haya comprendido el proceso, asi como el tiempo asignado.

6.5.6.5 Interpretacion de resultados

Como ya mencionamos en lineas anteriores, después de que las pruebas se

califican se establece su relacion con el criterio preestablecido, el rango maximo

esperado, para compararlo con la puntuacion total de cada alumno. Estos datos

serviran para establecer cualquier tipo de relaciones comparativas.

La forma de evaluar la comprension lectora es a través de las redacciones

(resumenes), que siguen siendo una buena opcidn para comprobar la adquisicion

de la informacién. De aqui la prueba clasifica a los lectores en tres grupos, mismos

que de momento, sélo los tomaremos como indicador para establecer criterios

para desarrollar las habilidades lectoras:

a) Nivel lector independiente: en este nivel los sujetos pueden leer con facilidad y
fluidez con buena comprensiéon y escaso numero de errores.

b) Nivel lector instruccional: en este nivel los sujetos pueden leer
satisfactoriamente, bajo guia o apoyo del educador.

c) Nivel lector de frustacidén: en este nivel la lectura es fragmentada, desaparece
la fluidez, los errores son numerosos, la comprension y el recuerdo son débiles
y los sujetos muestran signos de tension y ansiedad.

Alliende y Milicic (1995), consideran que es recomendable, cuando se requiere

implementar un plan de desarrollo de la comprensién lectora, que nos situemos en

el nivel instruccional. Por ejemplo para evaluar un texto que tiene forma de cuento
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(superestructura narrativa) se debe poner atencion precisamente a la
macroestructura (Van Dijk, 1991).

Las ventajas que presenta la aplicacion de esta prueba, entre otras son: que
toma en cuenta todos los elementos del proceso de la comprensién (texto, lector,
inferencias, etc.); que este test es considerado como la prueba especifica en la
ensefianza de la lengua; que permite la evaluacién y la autoevaluacion. Asi
también porque toma en cuenta los elementos de: causa efecto, inferencias,
construccion de la historia o del contenido del texto; expresion de ideas
importantes; experiencia previa; relacion entre elementos; secuencia de acciones.
Asi mismo se puede adaptar a las necesidades de los alumnos o del profesor al
modificar el Iéxico, si el objetivo es trabajar sinonimia o uso de conectores. Por
todo lo anterior se puede argumentar que la prueba “Cloze” es util aplicarla, tanto

en los niveles: basico y medio superior, como en el superior.

Para seguir construyendo nuestra investigacion, en el siguiente apartado damos a
conocer algunos trabajos, que si bien han contribuido en el desarrollo de la
comprension de lecturas, sin embargo parecen ser instrumentos que presentan

algunas desventajas como lo veremos en las siguientes lineas.
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Vil. TRABAJOS QUE HAN ABORDADO LA EJERCITACION DEL
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES PARA LA COMPRENSION LECTORA

Presentar algunos trabajos que ayudan a desarrollar la comprension de lecturas
tiene como finalidad, por un lado mostrar como algunos de éstos estan
sustentados por ejemplo en proyectos individuales o en contextos muy
particulares; y por el otro comparar las bondades que tienen las FDCLA.

En la elaboracion del disefio de estrategias para desarrollar las habilidades de la
comprension lectora es necesario considerar dos aspectos: el disefio propiamente,
relacionado con la cognicion del adolescente y la didactica de la lectura. Para la
primera damos a conocer cinco formas de trabajo que han surgido en el marco
de la comprension lectora para adolescentes: Desarrollo de las habilidades del
pensamiento; El trabajo de la Modificabilidad estructural cognoscitiva; Todos los
nifos pueden aprender ¢(Coémo estimular la lectura en los adolescentes?; Las
Practicas sociales del lenguaje y Fichas para el desarrollo de la comprensién de
la lectura, destinadas a adolescentes (aparecen en anexo 1). Por el otro
argumentamos el empleo de este ultimo trabajo en la aplicacion del enfoque de la
ensefanza del espafiol, en particular la lectura, en los Programas de Espaiiol del

2006 de Escuelas Secundarias Técnicas.

7.1 DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO

El Desarrollo de habilidades del pensamiento, como lo concibe De Sanchez
(1994), tiene como proposito explicar y buscar alternativas para mejorar el
desempefio intelectual, tanto de los estudiantes, como del publico en general,
mediante la aplicacion de la metodologia de procesos, de los avances de la
ciencia cognitiva, de la teoria de la informacion al aprendizaje y de la solucion de
problemas.

La metodologia propuesta por esta obra desarrolla habilidades y actitudes para

generar nuevos esquemas de pensamiento que contribuyen a romper patrones
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rigidos y convencionales, y proporcionar tanto maneras diferentes de ver las
situaciones como de enfocar los problemas. Esta metodologia se centra en la
ejercitacion sistemética de ciertos procesos creativos que se cree contribuyen a
generar estructuras cognitivas y a favorecer la internalizacién y el desarrollo de
nuevos habitos de pensamiento. La obra consta de varios volimenes: Procesos
basicos del pensamiento, solucibn de problemas y razonamiento verbal,
creatividad, procesos directivos, ejecutivos y de adquisicion de conocimiento y
discernimiento, automatizacion e inteligencia practica.

Describiremos el apartado de creatividad porque es el aspecto que

consideraremos en nuestra propuesta.

Desarrollo de habilidades del pensamiento: creatividad, es una obra integrada
por dos libros: uno para el profesor y el otro para el alumno. EI manual contiene
cuatro unidades: introduccién a la creatividad; expansion y contraccién de ideas,
activacion de procesos creativos, y desarrollo de la inventiva.

En cada unidad se proponen una serie de ejercicios para que el estudiante
aplique sus conocimientos y los de los demas.

Asi, por ejemplo la unidad de introduccién a la creatividad y tipos de pensamiento

se construye de la siguiente manera:

Leccién 1 Introduccién ala creatividad y tipos de pensamiento

Sintesis de la opinidn de algunos autores acerca de la creatividad

Autores del grupo A consideran que una persona creativa es la que muestra:
e Alto nivel de curiosidad.

¢ Interés y pensamiento reflexivo.

e Sentido poco usual del humor.

¢ Alto nivel de tolerancia para la ambigiiedad y necesidad de aventura.

e Autosuficiencia y confianza en si mismo.

e Flexibilidad para aceptar cambios y transformaciones.
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Autores del grupo B consideran que la creatividad tiene que ver con las

habilidades para:

e Percibir problemas y lagunas de informacion.

e Formular y verificar hipotesis.

¢ Obtener y comunicar resultados.

e Percibir situaciones de manera diferente.

e Cambiar enfoques.

e Separar el todo en sus partes.

e Descubrir nuevos sentidos y relaciones entre los elementos de un conjunto.

e Ultilizar un resultado o elaborar un proyecto.

Autores del grupo C opinan que una persona creativa es la que:

e Persigue ideas generales y de gran alcance.-

e Piensa en lo practico y elegante a la vez.

e Atiende a propésitos y resultados.

e Considera alternativas.

e Evalla enfoques, procesos y productos.

e Va al centro del problema.

e Comprende la naturaleza del problema y los principios que auguran su
solucion.

En otra parte del texto aparece la explicacibn sobre la diferencia entre

pensamiento convergente y divergente.

Convergente

Organiza los estimulos en clases, significa pensar para generar una respuesta
Gnica a un problema, sin importar que ésta sea de razonamiento, memorizacion, o
de alguna otra caracteristica.

Divergente

Extraer significados de los estimulos, pensar en muchas respuestas posibles para
un problema. Es basico para el desarrollo de la creatividad. Tiene cuatro
caracteristicas:

1.- Fluidez: produccion de muchas ideas o soluciones de un problema especifico.
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2.- Flexibilidad: alternativas, aceptar las ideas de otros, seleccionar ideas para
resolver un problema a partir de un conjunto de posibilidades, cambiar enfoques o
puntos de vista.

3.- Originalidad: encontrar soluciones unicas y novedosas a problemas.

4.- Elaboracion: percibir deficiencias, redefinir ideas, incluir muchos detalles.
Posteriormente se le plantean al alumno una serie de problemas:

Problema # 1

Analice las anteriores listas de rasgos o caracteristicas de personas creativas y
conteste las siguientes preguntas:

a) ¢Qué aspectos particulares se observan en cada lista?

b) ¢Qué aspectos comunes se observan en las tres listas?

Problema # 2
Enliste las cinco caracteristicas que usted considere que definen mejor a una

persona creativa; parta de las caracteristicas dadas en las listas anteriores.

Problema # 3

Por lo general, cuando se enumeran caracteristicas de la creatividad se
consideran rasgos de diferentes tipos: a) relacionados con el proceso creativo, b)
con la persona y c) con el producto del acto creativo. Clasifiqgue las siguientes

caracteristicas.

Caracteristicas Criterios
1.-Flexibilidad A) B) O)
2.-Sentido del humor A) B) O
3.-Habilidad para percibir un problema, plantear y verificar A) B) O
hipotesis.

4.-Fluidez y habilidad para generar ideas A) B) O
5.-Habilidad para definir y redefinir problemas A) B) O)
6.-Habilidad para generar productos originales A) B) O)
7.-Trabaja mas en las fronteras que en el centro de los A) B) O)
problemas
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8.-Movilidad y fluidez A) B) O

9.-Piensa mas en proyectos que en situaciones aisladas A) B) O)
10.-Es objetivo y subjetivo a la vez A) B) O
11.-Piensa en el resultado A) B) O

Basicamente esta propuesta esta orientada a que el alumno, a través del soporte
del profesor, vaya construyendo su conocimiento y utilice el pensamiento
divergente o creativo.

Por su parte el libro guia del profesor lo capacita para dirigir las actividades en
donde él tendra que, entre otras actividades:

1.- Intervenir s6lo en el caso de direccion.

2.- Propiciar el surgimiento de la motivacion.

3.- Hilar una leccion con otra.

4.-Propiciar un ambiente instruccional.

5.-Aceptar cualquier respuesta.

6.-Reconocer el esfuerzo de los alumnos.

7.1.1 DESVENTAJAS

Una de las desventajas que presenta esta propuesta, es su costo y la
preparacion del docente en este tipo de trabajo, ya que se recomienda, que el
profesor, cumpla con las caracteristicas del profesor creativo: sentido del humor,
flexibilidad, adaptacién, alto nivel de energia, capaz de identificar y desarrollar el
potencial creativo del alumno, fomentar ideas nuevas, resolver problemas, entre

otras.
7.2 LA MODIFICABILIDAD ESTRUCTURAL COGNOSCITIVA
El programa de enriquecimiento instrumental (PEI) ha sido disefiado para

modificar la estructura cognoscitiva de adolescentes privados socioculturalmente.

Este programa es una estrategia cuyo objetivo anota Prieto (1992) es modificar
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las funciones cognitivas deficientes y desarrollar toda capacidad operativa del
sujeto con necesidades educativas especiales.

El programa de enriquecimiento cognitivo es un intento de compensar el déficit y
carencias de la experiencia de aprendizaje mediado a través del mediador,
presentando al sujeto una serie de actividades, tareas, situaciones y problemas
construidos para modificar su deficiente funcionamiento cognitivo. El programa,
advierte Prieto (1992) no tiene la intencion de ensefiar unidades de informacién
especificas, sino mas bien intenta proporcionar una serie de pre-requisitos del
pensamiento que ayuden al sujeto a beneficiarse de los contenido del curriculum
formal del aula y de cualquier experiencia que le facilite su adaptacion e
integracion social. La propuesta consiste en un programa de intervencion
psicoeducativa de mas de 500 paginas de problemas y actividades de papel y
lapiz que se dividen en 14 instrumentos de trabajo. Cada instrumento esta
enfocado a desarrollar una habilidad cognitiva, especifica.

El programa se basa en la teoria de la Modificabilidad Estructural Cognoscitiva. En
sSu conjunto tiene objetivos especificos consistentes en desarrollar los
prerrequisitos necesarios para un buen funcionamiento cognitivo.

La poblaciébn a la que va dirigido, este programa, es aquella que presenta
problemas de rendimiento académico, retraso mental y empobrecimiento cultural.
Para ello el programa se conforma de principios de ensefianza individualizada,

para que cada alumno vaya a su ritmo.

7.2.1 CARACTERISTICAS GENERALES DEL PROGRAMA DE
ENRIQUECIMIENTO COGNITIVO

El programa de enriquecimiento instrumental consta de una serie de tareas que se
dirigen a la educacién remedial, asi el programa tiene como caracteristicas
generales:

1.-Estar basado en una serie de funciones o prerrequisitos necesarios para las

operaciones cognitivas.
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2.-Abarcar las operaciones mentales consideradas como componentes del buen
funcionamiento cognitivo, siendo las mismas de distintos niveles de complejidad y
novedad.

3.-Pretender desarrollar en el sujeto la motivacion intrinseca, ademas de la
motivacion entre el sujeto-grupo de iguales- profesor.

4.- Pretende la formacion de habitos por medio de mdultiples repeticiones de las
diferentes funciones.

5.-Este comprende una serie de tareas libres de contenido.

6.- Pretende, por medio de la mediacion del profesor el “insight” del sujeto.

7.-Esta disefiado para que sea posible dar importancia a la naturaleza, estructura,
complejidad de las mismas tareas y a los efectos producidos por el hecho de
enfrentarse a ellas.

8.-Para su aplicacion el personal debe estar familiarizado en el conocimiento del
programa.

9.- Aunque esta disefiado para la comunidad israeli, anota Prieto (1992 ) se puede
aplicar a aquellos sujetos con déficit cognoscitivo, retraso en el rendimiento y

deprivacién sociocultural.

7.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL PROGRAMA

El programa de enriquecimiento instrumental tiene objetivos especificos y
comunes a los 14 instrumentos, asi tenemos:

1.-Corregir las funciones cognitivas deficientes. Este objetivo se orienta a la
correccion de aquellas funciones que aparecen deficitarias en el sujeto con
problemas de rendimiento., mismas que aparecen a lo largo del acto mental.
2.-Adquirir conocimientos bésicos, vocabulario y operaciones mentales. Aqui se
enfoca basicamente en ensefiar al sujeto una serie de operaciones, instrumentos y
técnicas, para hacer que el sujeto utilice mejor y de forma eficaz toda la
experiencia que le rodea.

3.-Desarrollar la motivacion intrinseca. Que el sujeto se enganche por un gusto y

placer a lo largo de la realizacion de las tareas.
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4.- Desarrollar un cierto nivel de pensamiento reflexivo o “insight”. Que el sujeto
reflexione acerca de sus resultados, es decir, piense en el proceso que lo llevo a
ese resultado.

5.-Desarrollar y fomentar la autopercepcion del indivuo. Se piensa con este
programa modificar la actitud del sujeto sobre si mismo, convirtiéndolo en un ser
generador de informacion, dejdndose de percibir como un sujeto que sélo recibe
informacion.

Los 14 instrumentos que componen el programa pueden ser divididos en tres

amplias categorias:

a) Instrumentos no verbales
Los instrumentos no verbales se refieren a las actividades sobre percepcion,

ilustraciones.

b) Instrumentos que requieren un nivel minimo de vocabulario y lectura.
En esta categoria se toma en cuenta: la orientacidbn espacial, comparaciones,
relaciones familiares (utiliza el parentesco para ensefiar relaciones asimétricas).

Progresiones numéricas, silogismos.

b) Instrumentos que exigen cierto nivel de comprension lectora.

En esta categoria se toman en cuenta: las clasificaciones, las relaciones
temporales, las instrucciones, las relaciones transitivas.

Como hemos anotado el programa basicamente se orienta al desarrollo de tareas

gue ejerciten las funciones cognoscitivas.
7.2.1.2 DESVENTAJAS
Dentro de las desventajas que podria presentar el programa de enriguecimiento

instrumental, es la forma en que se lleva a cabo la aplicacion del instrumento o

programa, ya que se tiene que contar con una autorizacion para llevar a cabo el
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programa citado; otra desventaja seria, que quien lo lleve a cabo debe tomar un
curso sobre la aplicacion del mismo; asi también consideramos como desventaja,
el tiempo que se llevaria para aplicar el programa ya que como puede ser
individual, el control del seguimiento de los escolares seria bastante complicado,
si pensamos que las escuelas secundarias técnicas cuentan con 50 alumnos por
grupo, (¢sera pedagdgico?) y no se cuenta con personal ex profeso para realizar
la aplicacion de este instrumento.

Revisemos ahora la propuesta del psicologo Armando Ruiz Anaya: “Todos los

nifios pueden aprender”

7.3 TRABAJO: “TODOS LOS NINOS PUEDEN APRENDER” ;COMO
ESTIMULAR LA LECTURA EN LOS ADOLESCENTES?

La propuesta de como apoyar la lectura en el adolescente esta integrada por una
serie de actividades ludicas que desarrollan o fortalecen la comprension lectora. El
programa esta dividido en ocho grandes tematicas: 1.- la memoria (elemento
basico para la lectura); 2.-el método Vac para estimular la lectura; 3.- la
psicomotricidad y la postura, su relacién con la lectura; 4.- la nocion de tiempo-
espacio; 5.-El bloqueo emocional y la lectura; 6.- el juego verbal; 7.- la lectura, el
maestro-alumno, juego; 8.- ejercicios para los padres de familia.

El programa. Coémo apoyar la lectura en el adolescente, surge, anota Ruiz
(1997) como un producto de la consulta terapéutica con adolescentes ante los

problemas de aprendizaje. Describiremos grosso modo cada tematica.

1.- La memoria. En este apartado se le proponen al alumno una serie de
actividades para ejercitar la memoria y asi motivar su memoria en relacion con la
lectura. Las actividades consisten en ensefiar rimas, “el que hace la mano hace la

tras”, hacer historias de seriacion con base en ilustraciones.

2.-El método VAC (método visual-auditivo-cinestésico) consiste en utilizar los

siguientes pasos:
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a)
b)

c)
d)

f)
9)

h)

)

k)

El estudiante selecciona varias palabras para aprender.

El maestro discute los significados de cada palabra.

Se presentan las oraciones, una a la vez, enfatizando la palabra completa.

Se le muestran, al estudiante, tarjetas individuales con cada palabra, que
fueron escritas o impresas en ellas. El maestro pronuncia el término. En tanto
que los estudiantes lo miran, lo pronuncian unas veces en voz alta y para si
mismos. Se debe advertir a los estudiantes que no deletreen las palabras.

Se pide a los alumnos que cierren los 0jos y que “se imaginen la palabra
escrita” (y no el objeto que presenta). Entonces, se dice a los estudiantes que
abran los ojos, miren la tarjeta con la palabra y comparen sus imagenes
mentales con ésta. Hay que discutir con los alumnos cualquier error en las
imagenes mentales.

El profesor retira la tarjeta y pide al alumno que escriba en letra cursiva.

La tarjeta con la palabra se muestra a los alumnos para que puedan comparar
su palabra escrita con el original. Se discuten todas las correcciones; sin
embargo, los alumnos no hacen arreglos.

Se repite este proceso hasta que los estudiantes reproduzcan bien la palabra
de memoria.

Las tarjetas con palabras se mezclan y muestran a los estudiantes para su
identificacion.

Se proporciona al estudiante oraciones en las que estan colocadas en un texto
las palabras que acaba de aprender para que las lea.

Al principio de la sesion siguiente, las palabras aprendidas se revisan en

cuanto a la velocidad de reconocimiento.

3.-La psicomotricidad y la postura. Este tematica se refiere a la serie de

actividades que el alumno realiza en relacion con los movimientos corporales

asociados con palabras dictadas por el profesor u érdenes.

4.-La nocion de tiempo y espacio su relacion con la lectura. En esta tematica

los alumnos realizan una serie de actividades que apuntan a ejercitar su cuerpo
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para reforzar su lateralidad y su espacio tiempo. Realizan ejercicios como:

lanzamiento de botes, caminar en zancos, carreras de habilidad, etc.

5.- El blogueo emocional y la lectura. En este apartado el método se refiere a la
parte emocional para la lectura, es decir a los elementos subjetivos que provocan
una falta de comprension lectora. Para ello se realizan ejercicios como: respiracion
por tiempos que escuchen indicaciones con los ojos cerrados, ejercitacion de los
labios a través de técnicas de gimnasia labial activa: estirar los labios o mas

largos posibles, arrugarlos, etc.

6.-El juego verbal en el adolescente. En este apartado el programa recomienda
una serie de ejercicios que consisten en realizar trabalenguas, palabras de
enfermedades de pronunciacion complicada, adivinanzas, absurdos, rondas
tradicionales, etc.

7.-La lectura, el maestro, su relacion en el aula. En esta seccion se promueve la
ejercitacion de actividades: discriminacion auditiva, discriminacién tactil y corporal

entre otras. Trabajar la forma logica de enunciados, proposiciones.

8.- Juegos y ejercicios para los padres de familia. Aqui se recomiendan una
serie de actividades encaminadas para reforzar las actividades realizadas en el
aula, contar cuentos, adivinanzas, trabalenguas, con el objetivo de mantener en

ejercicio mental al alumno.

7.3.1 DESVENTAJAS

7.3.2 No contar con un espacio adecuado ni con el material suficiente en el
manejo de actividades consideradas como deportivas.
a) No se pueden llevar a cabo actividades fuera del programa de la asignatura y
olvidar los programas o curricula.

b) No contar con personal que aplique cada una de las tareas.
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En el siguiente apartado presentamos las Practicas Sociales del Lenguaje

como forma de trabajo para desarrollar la comprensién lectora.

7.4 PRACTICAS SOCIALES DEL LENGUAJE

Las Practicas Sociales del lenguaje es una forma de trabajo que considera que
la lectura y la escritura se desarrollan por el contexto en el que son utilizadas, es
decir, en la interaccion social. Esta forma de trabajar en las escuelas secundarias
ha sido puesta en marcha, inicialmente con una propuesta piloto en el ciclo 2004-
2005 en escuelas secundarias del estado de Morelos y posteriormente de manera
generalizada en el 2006.

En las Practicas Sociales del Lenguaje (PSL) se advierte a la lectura y escritura
como procesos sociales de participacion, esto es: el lenguaje se adquiere y se
educa en la interaccion social, mediante la participacion en actos de lectura y
escritura, asi como en intercambios orales variados, plenos de significacion para
los individuos cuando tienen la necesidad de entender lo producido por otros

(Reforma educativa 2006). Pero de donde surgen las PSL.

7.5.1 Las PSL y su contexto

Las PSL tienen como base las aportaciones de distintos campos de conocimiento,
por ejemplo los trabajos realizados por Emilia Ferreiro en torno a cémo los
estudiantes construyen su conocimiento sobre la lengua escrita. También esta
presente la didactica del lenguaje area que Delia Lerner ha trabajado, o la historia
de las practicas culturales de la lectura y la escritura en la que resaltan los
nombres de Roger y Ane Marie Chartier. Ademas, estan los trabajos de Claire
Blanche-Benveniste y Nina Catach en relaciéon a la naturaleza del lenguaje. Asi
con base en las aportaciones, tanto de la historia de la cultura, de la antropologia
linglistica, como de la sociolingiiistica las PSL quedan convertidas en el Plan de
Estudios 2006, como objetos de ensefianza: del medio social al contexto escolar.

Pero ¢ En qué consisten las PSL?
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7.5.2 Definicion de PSL

Este concepto queda definido en la Reforma Educativa como “pautas o modos de
interaccion que enmarcan la produccion e interpretacion de los textos orales y
escritos, que comprenden los diferentes modos de leer, interpretar, estudiar y
compartir los textos, de aproximarse a su escritura y de participar en los

intercambios orales y analizarlos”(Reforma Educativa, 2006).

7.5.3 Lacomprension lectoray los contenidos del programa de espaiiol

Las PSL como forma de trabajo advierte la relacion de la comprension lectora y
los programas de la materia de espafiol desde una Optica integral, holistica,
pertinente; es decir, desde las practicas sociales del lenguaje, se trata de
reorganizar éstas en relacion a las practicas académicas que tienen sus
propasitos de transmisién y su ldgica institucional: tradiciones, modos de producir

los saberes, jerarquias, reglas de interaccion social, objetivos.

7.5.4 Caracteristicas de las PSL

Las caracteristicas de las PSL segun la ensefianza del lenguaje escrito. Un
proceso de construccién, quedan establecidas en el esquema No. 2. Ademas se

contemplan actividades que se pueden realizar para plasmarlas en el aula.
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Esquema No.1 Caracteristicas de las practicas sociales del lenguaje

Poseer modos de interactuar:

» Con el texto (leer,
corregir)

> Con otros acerca del
texto(discusiones,
correccién colectiva)

> Con otros a través del
texto (cartas, teléfono)

Hacer alusion a la produccion e
interpretacion de textos:

» Hablary escribir

» Escuchary leer

\ 4

Tiene una historia ligada a una
situacién cultural particular:
Lectura en voz alta
Copiado de textos
Discursos

Envio de telegramas o
mensajes instantaneos

YV VYV

Préacticas Sociales del Lenguaje

Se refiere a los textos orales y
escritos:

» Conversacion, exposicion,
conferencia, discurso,
debate

» Carta, correo electronico,
mensaje celular

Fuente: Hernandez B. (2006) Espafiol |. México, Santillana.

A 4

Cumplir una finalidad
comunicativa:
» Resefiar una novela:
convencer
» Explicar un tema:
informar, convencer,
aclarar
» Interpretar un
instructivo: efectuar
el proceso adecuado
» Comentar un suceso:
informar, convencer

A 4

Esta determinada por el contexto
sociocultural en que se realiza:
» Lecturaenvoz alta (rito
religioso, politico, maestro)
» Conversacién
> Entrevista

Como podemos percatarnos en el esquema anterior, las PSL estén relacionadas

con los diferentes ambitos. El enfoque de las PSL se ha concentrado en tres de

ellos: de dominio académico, literario y ciudadano, mismos que presentamos a

continuacion.
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Cuadro No. 1 Practicas Sociales del Lenguaje

Ambito: estudio

Ambito; literatura

Ambito: participacion ciudadana

-Obtener y organizar
informacion.
-Revisar y  rescribir
textos producidos en

distintas areas.

-Participar en eventos
comunicativos

formales

-Leer y escribir para
compartir la
interpretacion de
textos literarios.

-Hacer el seguimiento
de algun subgénero,

tematica o movimiento.

-Leer para conocer
otros pueblos.
-Escribir textos con

propésitos expresivos
y estéticos.
-Participacion en

experiencias teatrales.

-Leer y utilizar distintos
documentos administrativos y

legales.

-Investigar y debatir sobre la
diversidad linguistica.

-Analizar y valorar criticamente

los medios de comunicacion.

Fuente: Programas de estudio (2006) México, SEP

Las PSL ubicadas en cada ambito se desglosan, a su vez, en practicas mas

especificas, constituyen los contenidos de los tres grados escolares.

En las PSL se establecen dos modalidades de trabajo: el proyecto didactico y las

actividades permanentes.

7.5.5 Estrategias de aprendizaje en las PSL

Las estrategias de aprendizaje que se utilizan en las PSL son: el proyecto

didactico

favorece el

responsabilidades en su

intercambio,

realizacion.

la participacion y

Por otro

esta concebido como una estrategia de aprendizaje en donde se

la oportunidad de asumir

lado, estdn las actividades

permanentes (los clubes de lectura, lectura de periddico, teatro en atril, etc.)

Presentamos el ejemplo de un planificador de proyecto didactico:
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Proyecto: El codigo de las reglas

Esquema No. 2 planificador del proyecto didactico
Lo que necesitaras:
ediador

/‘

Lo que hara

El estudiante

Lo que lograras

Recursos y materiales: -Sensibilizar a los estudiantes en la

redaccion de reglamentos propios a
partir de la comprensién del lenguaje
que se utiliza en este tipo de texto.
-Hacer una lista de los criterios que
debe tener la informacion que los
estudiantes recopilen, que debera ser
relevante para identificar la estructura
del reglamento en el que cada equipo
trabajara.

-Establecer los lineamientos generales
que debe tener la presentacion final de
cada equipo

Reglamentos, libros,
enciclopedias, diccionario.

Tiempo:

Dos semanas

Conocimientos de otras asignaturas

Matematicas ciencia y
tecnologia, arte, etc.

Conocimientos y destrezas previas

-Investigar sobre la existencia de un

reglamento.

-Revisarlo y localizar lo que se dice

acerca de los derechos y

obligaciones de los integrantes.

-Leer otros reglamentos.

-Hacer un reglamento del grupo que

regule la participacion de los

estudiantes en distintas situaciones

en el aula, tomando en cuenta:

.Organizacién de normas

.Modo de enunciar las normas

.Evitar ambigiedades.

.Revisarlo y consultar manuales de

gramaética, puntuacion y ortografia.
b

-Conocer los pasos para
elaborar un reglamento.
-Disefiar la metodologia para
realizar un reglamento
-Crear un reglamento que
contenga una lista de reglasy
principios, presentado por
escrito.

-Recopilar informacién sobre
apartados que integran un
reglamento

-Sabes buscar y localizar informacion.
-Sabes dar y comprender explicaciones.
-Utilizar la persuasion (argumentos).

-Sabes planificar la escritura de textos:
estructura y lenguaje.

propdsito, destinatario, tipo de texto,

-Tienes el habito de redactar borradores.
-Participas en la escritura de textos colectivos con modelo.

-Expresas comentarios y opiniones en relacién con experiencias y conocimientos
previos.

Evidenclas de aprendizaje
Producto

Reglamento del aula

Presentacion /

Mesa redonda

\ Valoracion
>

Revision de lo aprendido

Fuente: Hernandez B. (2006) Espafiol I. México,

Santillana
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7.5.6 DESVENTAJAS

Una de las desventajas que presenta este trabajo es el tiempo en capacitar a los
docentes en este enfoque. Esto advierte un numero de asuntos por resolver, por
ejemplo: como evaluar, secuenciar actividades, determinar lo que deben aprender
los alumnos. Ademas que los &mbitos, sobre todo el de estudio, requiere del
manejo de la comprension lectora, como herramienta utilizada en el uso de la
informacion. Entonces un alumno que posee un arcon de posibilidades lectoras
minimas tendra problemas para resolver el manejo de ésta.

Ahora destinaremos las siguientes paginas para abordar el Programa de
Comprension de Lectura: Fichas para el Desarrollo de la Comprension de la

Lectura Destinadas a Adolescentes.

7.6 FICHAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION DE LA
LECTURA, DESTINADAS A ADOLESCENTES

Hemos dejado al final de este capitulo la propuesta que lleva el titulo, ya que
éste es el método que proponemos, nos referimos al método “Cloze”.
La propuesta recoge una serie de habilidades para la comprension lectora,
mismas que ayudan a conformar el manual que presentamos en el anexo 1y que
se propone como modelo tanto para identificar las dificultades de la comprension
lectora como para desarrollar las habilidades en adolescentes de primer grado de
secundaria técnica.
La propuesta: Fichas para el Desarrollo de la Comprension de la Lectura,
destinada a Adolescentes (FPDCLA) esta integrada por tres manuales: el
primero: Fichas para el desarrollo destinadas para nifios de 7 a 9 afos; el
segundo manual estd enfocado para
alumnos de 10 a 12 afnos y el tercer manual es para alumnos de 13 afos en
adelante, estos contienen desde actividades sencillas hasta mas compleja. La
propuesta de FPDCLA esta integrada de la siguiente manera:

I.- Manual para el educador.
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Il.- Fichas de lectura.
I1l.- Pauta de autoevaluacion.

IV.- Pautas de correccion: respuesta “cloze”.

7.5.1.-MANUAL PARA EL EDUCADOR. Aqui se dan las sugerencias Yy
recomendaciones, asi como los criterios de evaluacion al educador o aplicador.
También presenta una tabla de habilidades y destreza para la comprension
lectora:

1.-Destrezas de estudio: autoregistro, identificar la informacion, graficos, lectura
de mapas, resumenes, relectura, uso de diccionario.

2.-Destrezas linguisticas y literarias: expresiones y dichos, ortografia morfologia
y sintaxis, Vocabulario: analisis estructural de las palabras (raices, prefijos, sufijos,
palabras compuestas), analogias, antonimos, crucigramas, definiciones,
sindnimos, reconocimiento.

3.-Expresion oral: andlisis, comentarios y descripciones, discusiones y foros,
explicaciones y justificaciones, narraciones.

4.-Habilidades expresivas: dibujo y pintura, dramatizaciones, escritura creativa,
imaginieria emotiva, manualidades.

5.- Juicio y apreciacion: acciones, indentificaciones, opiniones y creencias,
valores, artisticas.

6.-Memorizacion o recuerdo: cualidades, hechos y acciones, informacién,
lugares, objetos, personajes, sentimientos, tiempo.

7.- Pensamiento l6gico: apreciacion y formulacién de juicios clasificacion,
inferencia, reversibilidad, seriacion o secuencia, semejanzas Yy diferencias,

sintesis. A este apartado haremos referencia en lineas posteriores.

7.5.2. FICHAS DE LECTURA. En este punto se integran una serie de fichas de
lectura con actividades para cada una de las habilidades y destrezas, hemos
elegido esta serie de fichas ya que recuperan los elementos para la comprensién:
|éxico, manejo de la imagen, ejercicios que desarrollan las habilidades de

pensamiento Yy linguisticas, tematica relacionada con la edad del sujeto
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adolescente, presentamos el siguiente ejemplo. El trabajo completo se presenta
en el anexo 2.
FICHA No 3
FAETON

Faeton era hijo del sol y de una mujer mortal. El joven estaba tan orgulloso de
tener por padre a un dios tan poderoso, que lo proclamaba por todas partes. Pero
los hombres y los dioses no le creian y se burlaban de él.

Un dia, desesperado, Faeton subié hasta el palacio del Sol. Entré muy decidido
hasta el lugar del trono y se arrojé a los pies de su padre.
-Oh, Sol, padre mio —dijo casi sollozando- pruébales a todos, dioses y mortales,
que soy tu hijo.

-Eres mi hijo, por supuesto — respondié el Sol-. Quiero que todos lo sepan,
mortales y dioses: Faetdn es mi hijo muy querido.

-Esta bien, padre —replicé Faetdn-. Pero yo te pedi una prueba. Algo que
todos puedan ver.

-¢,Qué deseas? —pregunt6 el Sol. -Que me dejes conducir tu carro por un dia.

-ilmposible! —gritdé el Sol-. jEstas loco! So6lo yo puedo conducir ese
carro. Ni siquiera se lo permito a los otros dioses. Menos te lo puedo permitir a ti,
que solo eres un semidioés. Recuerda que eres hijo de una mujer mortal

-Si no me dejas conducir el carro, te negaré por padre o te haré quedar como
mentiroso ante hombres y dioses.

Tanto protesté Faetén que, finalmente, en contra de los deseos, el Sol le
prometié entregarle su carro por un dia.

El mundo estaba cubierto por las tinieblas. De pronto llegé la Aurora y
anuncié que muy luego comenzaria el dia. En el comienzo del cielo estaba
preparado el carro. Era un carro de fuego, con caballos también de fuego. Su brillo
era inmenso. Todos los dias recorria el cielo iluminando la Tierra. Su conductor
era el poderoso dios Sol que llevaba a los caballos con rienda firme, sin apartarse

nunca del camino sefalado. Pero ese dia el conductor seria el joven Faetén.
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-Faeton, ten cuidado. No te apartes del camino. No vayas demasiado aprisa. Si
el carro de la luz y de fuego se apartan de su ruta, todo el mundo morira quemado
y la Tierra sera consumida por las llamas.

Faeton escucho apenas las palabras de su padre: tomd las riendas e hizo partir
a los caballos de fuego.

Al comienzo todo iba bien; pero, de pronto, Faeton sinti6 unos deseos
irresistibles de emprender una desenfrenada carrera por el espacio, sin vacilar,
azotd alos caballos de fuego.

Estos se encabritaron y se pusieron a correr con todas sus fuerzas. Faeton
trato de dirigirlos o frenarlos, pero no podia dominar a los forzudos animales.

Los dioses y los hombres vieron algo espantoso. El carro del Sol se apartaba de
su camino y se dirigia hacia la Tierra. Todos iban a morir irremediablemente
gquemados.

-iZeus! — grit6 el Sol- .jNo permitas que el mundo se acabe!

Zeus, el padre de los dioses y los hombres, no vacil6 un momento. Tomoé el
mas destructor de sus rayos y con violencia infinita lo lanzé sobre Faetén. Del
presuntuoso joven no quedaron sino cenizas. De un salto inmenso, el sol llegd
hasta el carro arrastrado por los caballos desbocados. Tomé las riendas con sus
manos inmortales, el carro de fuego volvié al camino que tenia que correr.

Mientras el Sol volvia a su morada, con inmensa pena vio que las cenizas de
su hijo se esparcian a lo largo y a lo ancho del cielo. EIl mundo se habia salvado,
pero su corazén de padre sufria atrozmente. (574 palabras)

Después de terminar la lectura se proponen algunas actividades para reforzar las
habilidades lectoras.
ACTIVIDADES
l. Si tuvieras que cambiar el titulo a la leyenda. ¢ Cual elegirias? ¢ Por qué?
El poder todopoderoso de Zeus.
El sufrimiento del padre Sol.
El brillo del carro de fuego.

Castigo y salvacion.

® o 0o T 9o

Presuncion y tristeza
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Porque

Il. Subraya en la lectura con rojo las palabras que estén asociadas a luz calor;
con verde las palabras asociadas a movimiento, y con otro color las
palabras que indiqguen emociones.

Clasificalas en las lineas que vienen a continuacion:
A. LUZ Y CALOR B. MOVIMIENTO C. EMOCION

lll. Ordena Las oraciones de acuerdo a la secuencia en que se narra la leyenda.
Coloca el numero correspondiente a la izquierda.

A. () Faeton le pidié al Sol que probara ante los demas que era su padre.

B. () El mundo se salvo, pero el Sol sufri6 atrozmente.

C.( ) Los hombresy los dioses se burlaban de Faetdn porque no creian que el
sol era su padre.

D.( ) ElSoal, al fin, permitié que Faetdén condujera el carro de fuego.

E.( ) Elsolinvoco a Zeus para salvar al mundo.

F: () Faetdn no obedeci6 a su padre y emprendié una desenfrenada carrera.

G.( ) Conun rayo de Zeus, Faetdn se convirtié en cenizas.

IV. A continuacion se presentan oraciones con palabras o frases subrayadas.

Remplazalas y escribe una nueva oracion conservando el sentido.

A. Quiero que me dejes conducir tu carro por un dia.
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B .Tanto protestd Faeton que le prestaron el carro

C. El mundo estaba en tinieblas.

D: Siel carro de fuego se parta de su ruta la Tierra serd consumida por las llamas

E. Quiso emprender una desenfrenada carrera por el espacio.

F. Mientras el Sol volvia a su morada.

V. Contesta por escrito las siguientes preguntas:

A. ¢Por qué se burlaban los hombres y los dioses de Faeton?

B. ¢Por qué Faetdn pidio al Sol su carro de fuego?

C. ¢Refleja esta leyenda algo de la realidad, en la relacion del Sol con la Tierra?

VI. Imagina que eres director de cine o TV y tienes que hacer una pelicula basada
en Faetdn. Trata de organizar el guion o libreto, de caracterizar a cada uno de los
personajes, de describir los trajes y la utileria que habria que usar. Dibuja o
bosqueja estos ultimos.




VII.

Observa la lamina y responde oralmente algunas de las siguientes preguntas:

Describe las caracteristicas de las ruinas del templo de Afaia que ves en la
foto. Compara esas ruinas con otros templos: iglesias, sinagogas, ruinas

mayas, incasicas. Otros.

. Trata de imaginar cémo era el templo de Afaia cuando estaba completo.

Describelo. Busca informacion sobre Grecia antigua, sus costumbres, su
aporte a la cultura occidental.

Si fueras un adorador de Zeus, ¢qué plegaria le dirigirias en caso de peligro?
Dramatizala.

¢, Conoces otras ruinas? ¢A qué estaban dedicadas? ¢Donde se encuentran?
¢En qué tiempo fueron construidas?

¢ Qué sabes acerca de la arqueologia? ¢ Has hecho alguna visita a un museo o
sitio arqueoldgico? ¢Te gustaria hacerla? ¢Conoces algun arquedlogo?

Plantea junto con tus compafieros una visita y/o una entrevista.

Posteriormente aparece el texto en forma de prueba “cloze” para verificar el nivel

de lectura del lector.
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Completa el texto
FAETON

Faeton era hijo del sol y de una mujer mortal. El joven estaba tan

de tener por padre un dios tan poderoso,

lo proclamaba por todas . Pero los hombres y

dioses no le creian se burlaban de él.

dia, desesperado, faeton subid el palacio del

Sol.

muy decidido hasta el del trono y se a

los pies de
padre.

-Oh, Sol, padre —dijo casi sollozando- Pruébales a

todos, dioses y mortales, soy tu hijo.

-Eres hijo, por supuesto — respondio

Sol-. Quiero que todos sepan, mortales y dioses: Faeton es mi

hijo querido.

Esta bien, padre — Faeton-. Pero yo te una prueba.

- Algo que puedan ver.
-¢,qué deseas? — el Sol.

_Que me conducir tu carro por dia.

-ilmposible! —grit6 el -. jEstas loco! Sdélo yo

conducir ese carro. Ni se lo permito a otros dioses.

Menos te puedo permitir a ti, Soélo eres un

semidios. gue eres hijo de mujer mortal.

-Si no dejas conducir el carro, negaré

por padre o haré quedar como mentiroso hombres y dioses.

Tanto Faetén que, finalmente, en de los

deseos, el le Prometié entregarle su por un dia.
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El estaba cubierto por tinieblas. De pronto llego la

y anunci6 que muy comenzaria el dia. En

comienzo del cielo estaba el carro del Sol.

un carro de fuego, - caballos también de fuego. Su

era inmenso. Todos los recorria el cielo

iluminando tierra. Su Conductor era poderoso

dios Sol que a los caballos firme,

sin nunca del camino sefalado. este dia el
conductor el joven Faetdn.

-Faeton cuidado. No te apartes camino.
No vayas demasiado prisa. Si el carro la luz y del

se parta de su , todo el mundo morira y
la Tierra sera por las llamas. Faeton apenas las
palabras de padre: tomo las riendas hizo Partir a los

de fuego.
Al comienzo iba bien; pero, de , Faeton
sinti6 unos deseos de emprender una desenfrenada
por el espacio, sin , azoté a los caballos fuego.
Estos se y se pusieron a con todas sus
fuerzas. Faeton de dirigirlos o frenarlos, no podia
dominar a forzudos animales.

Los dioses los hombres vieron algo . El
carro del Sol apartaba de su camino se dirigia hacia
la . Todos iban a morir gquemados.

-iZeus! — grit6 el - .iNo permitas que el
se acabe!
Zeus, el de los dioses y los , ho vacilé un
momento. el mas destructor de rayos y con violencia
lo lanz6 sobre Faetdn. Presuntuoso joven no
guedaron cenizas. De un salto , el Sol llegd hasta el
arrastrado por los caballos . tomo las riendas con
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Manos inmortales, el de fuego volvid al

que tenia que correr.

el sol volvia a su , con inmensa pena
gue las cenizas de hijo se esparcian a
largoy a lo del cielo. EI mundo se habia salvado, pero su corazon

de padre sufria atrozmente.

(574 palabras)

Omisiones: 108
Respuestas correctas:
% de respuestas correctas

Posteriormente en el manual aparece el apartado: pautas de autoeveluacion, que

comentaremos ahora.

7.5.3PAUTAS DE AUTOEVALUACION

Las pautas de evaluacion se refieren especificamente a la autoevaluaciéon que
puede hacer el profesor o educador sobre el instrumento. Para cada ficha el
manual contiene las respuestas a las actividades propuestas, por ejemplo, de la

ficha tres las respuestas son las siguientes:

FICHA No. 3
FAETON
Actividad .
D
Actividad II.

A. Luzy calor: sol-brillo- fuego iluminado- rayo- quemarse.

B. B. Movimiento: correr- encabritar- dirigir- arrastrar- conducir- subir.
C. C. Emocién: miedo- desesperacion- tristeza — rabia- pena.
Actividad IlI.

A=2; B=7, C=1, D=3; E=5; F=4; G=6
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Actividad IV

guiar, manejar.

insistio, alegé.

A oscuras, en obscuridad.

Se desvia de su camino; acaba, liquidada.

Realizar, efectuar; loca, audaz; universo.

nmoow>»

Casa, hogar, vivienda.

Actividad V

Algunos ejemplos de respuestas:

A. Los hombres y los dioses se burlaban de Faetdn, porque no le creian cuando
aseguraba que el Sol era su padre.

B. Faetdn le pidi6 al sol su carro de fuego para probar que €l era su hijo.

C. Si, en la medida en que la vida animal y vegetal dependen del Sol.

En el apartado de pautas de correccion: respuestas “cloze” aparecen las palabras

que fueron omitidas en el texto.

IV pautas de correccion: respuestas “cloze”.

Las pautas de correccidn son basicamente las respuestas a los textos iniciales.
Pero una vez que se realizaron las actividades para cada ficha.

Por ejemplo para la ficha 3 las respuestas estan integradas en la siguiente tabla

de concentracion y son:

“ Estos listados corresponden a la respuesta exacta. El educador, segtn su criterio, puede admitir como
correcta toda palabra que no altere el sentido del texto.
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a

: que
. partes

: los

y
un

: hasta

: Entro

> lugar
:arrojo
su

> mio

:que
cmi

cel

:lo

: muy

: replico
: pedi

: todos

:orgulloso  23: preguntd

24:dejes
25:un

26: sol

27: puedo
28: siquiera
29: los

30: lo

31: que

32: Recuerda

33: una

34: me
35:te

36: te

37: ante

38: protestd
39: contra
40: sol

41: sarro
42: mundo
43: tinieblas

: Aurora

: luego

- el

. preparado
: Era

: con

- brillo

: dias

s la

- el

. llevaba

> rienda

: apartarse
: Pero

. seria

: ten

ra

ra

- de

: fuego

64:
65:
66:

ruta
guemado

consumida

67: escucho
68: su

69: e

70: caballos
71: todo

72: pronto
73: irresistible
74: carreras
75: vacilar
76: de

77: encabritaron
78: correr

79: trato

80: pero

81: los

82y
83:espantoso
84: se

85y

86: Tierra

87: horriblemente
88: sol

89:
90:
91:
92:
93:
94:
95:
96:
97:
98:
99:

100:
101:
102:
103:
104:
105:
106:
107:
108:

mundo
padre
hombres
Tomé

sus
infinita
Del

sino
inmenso
el
desbocados
sus
carro
camino
Mientras
su

Vio

su

ancho

132



Posteriormente, segun el analisis de los resultados de la propuesta, se clasifica a
los lectores con nivel deficiente; lectores con nivel instruccional y a los lectores con
nivel de frustracién, conceptos que se definieron en el apartado de las

caracteristicas de la prueba “Cloze”.
7.5.4 DESVENTAJAS

Si consideraramos, como en los trabajos anteriores, las desventajas que podria
tener esta forma de desarrollar la comprension lectora, nos refeririamos a que los
textos no se adecuan totalmente a los contenidos de los programas y quiza
tampoco a las teméticas para elaborar, tanto los proyectos didacticos’, como las
actividades permanentes que propone el nuevo Programa de espafiol. Sin
embargo, estas desventajas son las que permiten adecuar y favorecer
sustancialmente la cognicion de los estudiantes del nivel medio para la
comprension lectora que el Nuevo Programa de espafiol requiere y permitirle al
docente la aplicacién de su creatividad para adecuar la propuesta a los contenidos

del curriculo.

Hasta aqui podemos observar que la forma de ensefiar, mediar, evaluar la lectura
queda establecida, por un lado segun el enfoque que esté de tras de cada trabajo,
y por el otro a las necesidades que cada momento histérico requiere. Asi podemos
identificar a través del tiempo cuatro enfoques o tendencias, difundidas en lo que
ha descansado el estudio- ensefianza de la lectura: la Ensefianza Tradicional, la
Perspectiva Estructuralista, EI Enfoque Comunicativo y las Préacticas
Sociales del Lenguaje, que presentamos a continuacion.

* Para saber mas acerca de los proyectos didacticos: Reforma Educativa 2006 / o
reformasecundaria.sep.gob.mx
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7.7 ENFOQUES DE LA ENSENANZA DE LA LECTURA

La ensefianza de la lectura ha sido objeto de estudio de la asignatura de Espafiol
y desde ésta se ha pretendido ensefar la lengua desde varias modalidades
(tradicidn gramatical, analisis estructurales o funcionales, discursivos, etc.), que

han respondido en su momento a las necesidades que se han presentado.

7.7.1 LA ENSENANZA TRADICIONAL

La ensefianza tradicional del lenguaje y sobre todo de la lectura estuvo centrada
en favorecer la memoria, en dar privilegio a la ortografia y gramatica; en basar los
estudios en conocimientos académicos de la historia literaria. Ademas de tener
como unico referente o destinatario al profesor. La escritura y sobre todo la lectura
eran concebidas como actividades esencialmente mecanicas (Reforma Educativa,
2006). Por esta razén se enfatizaba en el trazo de la escritura, la lectura en voz
alta como una evidencia de la comprension lectora. Esta tendencia se mantuvo

hasta la reforma de 1972.

7.7.2 LA TENDENCIA ESTRUCTURALISTA

En los afios 60, debido al auge de la linglistica estructural, la materia de espafiol
se vio marcadamente influida por ésta. La influencia principal consistio en sustituir
la graméatica tradicional por las categorias aportadas por esta corriente (fonema,
morfema, sintaxis, etc.). se planteé como finalidad que el estudiante se convirtiera
en “un pequefo linguista® que viera como es la lengua que hablamos. Por lo que
se describia la lengua en niveles: morfoldgico, sintactico, fonético, semantico. Esta

perspectiva rigio los programas educativos en 1972 (reforma educativa, 2006).
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7.7.3 EL ENFOQUE COMUNICATIVO

El enfoque comunicativo de la lengua tuvo sus basen como anota
Maqueo(2006)en la Teoria de los actos de habla , inicialmente con Wittgenstain,
Austin y mas tarde con Searle, Grice y otros. Esta tendencia se caracterizd por
desplazar el conocimiento formal de la lengua, hacia la participacion en
situaciones en las cuales se lee, escribe, habla o escucha para cumplir propositos
especificos con interlocutores concretos (Reforma Educativa, 2006). A esta
propuesta se incorporaron los trabajos de la linguistica del texto que inicialmente
se llamo: gramatica textual caracterizada por la influencia aun de la escuela
estructuralista y el generativismo (Alvarado,2001). Ademas se incluyeron, por un
lado, las aportaciones de la psicologia cognitiva que ayudaron a comprender los
procesos de la lectura y escritura; y por el otro las investigaciones acerca de la
tipologia textual, iniciada por Van Dijk, como bien anota Alvarado (2001). Por estos
aportes los textos literarios quedan como una variedad dentro de los tipos de
texto. Ademas se abandona la historia de la literatura como contenido primordial.
Algunas de las caracteristicas del enfoque comunicativo las plantea Maqueo
(2006) son:

1.-Lo mas importante es el significado.

2.-Cuando se utilizan los dialogos, se centran en las funciones comunicativas y
normalmente no se memorizan.

3.-Aprender la lengua es aprender a comunicarse.

4.-Se busca la comunicacion efectiva.

5.- Se acepta cualquier recurso que ayude a los alumnos, que dependera de su
edad e interés.

6.-Cada alumno crea la lengua generalmente a través del ensayo y el error.

7.-Los profesores ayudan a los alumnos en cualquier forma que los motive para
trabajar con la lengua.

8.- El objetivo fundamental es la fluidez y un dominio aceptable de la lengua: la

correccién no se considera en abstracto, sino dentro de un contexto.

135



Basicamente el enfoque comunicativo tiene como objetivo desarrollar la
“‘competencia comunicativa”, concepto acufiado por (Chomsky en Richarrds,1994)
y que sucintamente se refiere a lo que el hablante sabe de su lengua.

Presentamos en las siguientes lineas Las practicas Sociales del Lenguaje.

7.7.4 PRACTICAS SOCIALES DEL LENGUAJE COMO OBJETO DE
ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Desde esta perspectiva se reconoce que el lenguaje se adquiere y se educa en la
interaccién social, mediante la participacién en los actos de lectura y escritura.
Este se nutre de la reflexion sistemética en torno de las propiedades de los textos
y de los intercambios orales. Sus bases descansan en las aportaciones de la
historia de la cultura, de la antropologia linglistica y la sociolinguistica. Se define a
las practicas sociales del lenguaje como “pautas o modos de interaccion que
enmarcan la produccion e interpretacion de los textos orales y escritos, que
comprenden los diferentes modos de leer, interpretar, estudiar, y compartir los
textos, de aproximarse a su escritura y de participar en los intercambios orales y
analizarlos.(Reforma Educativa,2006).

Hasta este capitulo hemos presentado, desde el concepto de comprension y
comprension lectora; las teorias del aprendizaje que apoyan la comprension
lectora; pasando por los componentes de la comprension lectora; dificultades para
el aprendizaje y para la comprension lectora; la evaluacion de la lectura; el periodo
adolescente; trabajos para la ejercitacion de la comprension lectora; hasta las
tendencias o enfoques en la ensefianza de la lectura.

Ahora nos proponemos argumentar por qué consideramos que la aplicaciéon del
trabajo: las Fichas para el desarrollo de la comprension de la lectura, destinadas a
adolescentes en la materia de espafiol, con base en el programa 2006 de
estudios en el nivel medio, es sustancial para mejorar tanto la comprensiéon de

lecturas, como promover el desarrollo de algunos procesos mentales que el

“ Presentamos en el anexo 1 una serie de actividades que se pueden aplicar tomando en cuenta este enfoque
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contexto socializador inhibe en adolescentes del primer ciclo de la educacion

secundaria.
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VIII. LAS PRACTICAS SOCIALES DEL LENGUAJE Y LA APLICACION DE LA
FICHAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION DE LA LECTURA,
DESTINADAS A ADOLESCENTES

Si consideramos que el nuevo programa de espafol: Practicas Sociales del
lenguaje tiene implicados los aportes de las otras tendencias, de manera directa o
indirecta, que con el paso del tiempo han sido superadas, podemos advertir que
un programa que trabaja la lectura en la interaccion social, mediante la
participacion en actos que tengan que ver con ésta, y que ademas el lenguaje se
nutra de la reflexion sistemética en torno a las propiedades de los textos y de los
intercambios orales, y que se propone como una tendencia a la produccion
contextualizada del lenguaje y la comprensién de la variedad textual, asi como del
aprendizaje de diferentes modos de leer, estudiar e interpretar los textos, de
escribir e interactuar oralmente y analizar las producciones escritas y orales, tiene
que retomar las bases cognitivas del sujeto al que se le esta mediando la lectura
como una herramienta que utilizard en su vida académica, profesional o social.

En las Fichas para el desarrollo de la comprension de la lectura, destinadas a
adolescentes (FDCLA) se encuentran elementos para argumentar por qué es
sustancial su empleo en la ejercitacion para el desarrollo de la comprension

lectora.

Para su justificacion y exposicion las dividiremos en cuatro grupos: el primero
tienen que ver directamente con la comprension y el proceso lector; el segundo
con las teorias del aprendizaje que hemos abordado, especialmente la cognitiva;
un tercer grupo que se refiere al sujeto al cual esté referido este trabajo y el ultimo

que toma en cuenta el método “Cloze” que ha sido expuesto ampliamente.
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8. LA COMPRENSION Y EL PROCESO LECTOR VISTO DESDE LAS FDCLA

Al considerar el concepto de comprension y el proceso lector como quedé
expuesto en el primer capitulo de este trabajo, consideramos que el trabajo de
FDCLA, toma en cuenta las estrategias, tanto para procesar la informacién como
aquéllas que se refieren a la organizacion, la elaboracion, la focalizacion, la
integracion y la verificacion, como se puede verificar en la ficha No. 3(ver. pég.
132). Ademas este trabajo considera la concepcion modular y la interactiva
hipotética, ya que la lectura por parte del lector adolescente desde la letra- sonido
hasta el &rea semantica, se ejercita.

Por otro lado, si consideramos que el lenguaje es el vehiculo por el cual
aprendemos la realidad y el aprendizaje, y revisamos las caracteristicas que un
lector experto desarrolla, podemos proponer que la aplicacion consistente de las
FDCLA fortaleceran al lector no so6lo en la forma de leer, si no también en
concientizar su lectura y su lenguaje. El alumno se involucrara en el nivel medio y
cumplira con las demandas y exigencias sociales y contextuales que la escuela y
la comunidad le demandan.

Todas las consideraciones anteriores estan ancladas en el segundo grupo que
hemos propuesto: las teorias del aprendizaje y las FDCLA.

8.2 LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE Y SU PERTINENCIA EN EL TRABAJO
DE FDCLA

Basicamente las teorias que fundamentan la aplicacion de las FDCLA fueron

expuestas en el capitulo Ill. Todas estas teorias estan directa o indirectamente
involucradas en la propuesta de las FDCLA. Por ejemplo la teoria gestaltista nos
ayuda a fundamentar desde la perspectiva de la percepcion. En las FDCLA se
presentan una serie de fotografias o ilustraciones que permiten que el alumno
desarrolle la percepcion y de ahi se promueven varias actividades para el
desarrollo de la comprension lectora (CL); También la teoria de Piaget esta

presente en este trabajo, pues las FDCLA, no solo estan elaboradas para alumnos
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de primer grado de secundaria (11,12 afios) sino que también hay fichas para los
otros niveles. Ademas cada nivel representa un reto para el alumno; Vigotsky
forma parte de este apuntalamiento, ya que se puede sustentar que estas fichas
pueden ser aplicadas de manera individual o grupal, segun la intencion del
mediador o profesor y verificar como los adolescentes al compartir sus respuestas
de estas fichas intercambiaran conocimientos que los propios textos generan,
entonces se abordara, como plantea el nuevo programa de espafiol 2006, que se
hable: de los textos, sobre los textos y que se escriban textos; de la misma
manera estan presentes los conceptos de andamiaje y zona de desarrollo

proximo.

Pero la teoria que nos parece sustenta mas esta propuesta es, sin duda alguna: la
psicologia cognitiva, desde esta postura se puede fundamentar que el proceso
lector advierte un proceso personal-social, en donde el sujeto fuera del grupo
repasa, ejercita, problematiza y supera un grado de lectura. Las FDCLA contempla
este aspecto, ya que por el disefio de las fichas: hoja de respuestas, el lector
pueden reflexionar acerca de sus errores: sintacticos, de léxico, inferencias, de
apreciacion de la informacién, de memorizacion, etc. Estas fichas estan
disefiadas, desde el manual del educador, hasta las pautas de autoevaluacion y
correccion.

Pero por qué las FDCLA son aptas o propias para los alumnos de escuelas

secundarias técnicas.

8.3 LAS FDCLA Y EL ADOLESCENTE

Desde el titulo de las fichas se puede advertir que fueron hechas pensando en el
periodo adolescente y al revisar el documento nos percatamos que tiene varias
caracteristicas pertinentes para que un adolescente utilice este material:

Las lecturas que presenta el manual son de cultura general, en algunas de éstas

se puede apreciar la relacion con saberes académicos, personales o practicas
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sociales del lenguaje, por ejemplo: obtener y organizar la informacion, leer para
conocer otros pueblos, o leer y utilizar documentos administrativos y legales etc.

Ademas por las caracteristicas del periodo adolescente, que se expusieron en su
momento, también podemos argumentar, que las FDCLA contemplan lecturas que
son atractivas, fomentan el pensamiento ldgico, la inteligencia practica, el manejo
del lenguaje, expresion de vocabulario, la creatividad. Asi también con el manejo
de las fichas de manera colectiva se ejercita la expresion oral, que es parte
fundamental en la comprension de la lectura, como un proceso integral que
desarrolla el lector al interactuar con el texto y el contexto para construir

significados.

8.4 EL METODO CLOZE Y SU PERTINENCIA EN LA COMPRENSION
LECTORA

En gran medida la pertinencia de la utilizacion del método “Cloze” (como parte del
trabajo de FDCLA) estriba en el aprendizaje autodirigido que puede tener el
adolescente. Su contribucion a la propuesta es sustancial, ya que promueve, entre
otras cosas: el trabajo cognitivo, creativo, autodidacta, que en el aula se necesita.
Es cierto que la lectura y la escritura son construcciones sociales, sin embargo
existen sujetos que necesitan ejercitar de manera individual, sus saberes y
competencias porque muchas de éstas se inhiben en el contexto socializador ,
entonces necesita trabajarlas de manera personal porque las pondra en juego
no soélo en el salén de clase si no también en otros &mbitos.

En reuniones y cursos acerca de la aplicacion del nuevo programa de espafol
2006, (talleres de actualizacion docente) algunos profesores externan la
preocupacion de observar en la mayoria de sus alumnos, el manejo inadecuado
de la informacion, asi como la falta de estrategias para resolver problemas de
comprension lectora, sobre todo en el ambito el académico.

Si la materia de espafiol esta estructurada en Practicas Sociales del Lenguaje, y
éstas a su vez en ambitos: académico, literario, de participacién ciudadana, nos

parece que en los dos ultimos la construccion de la lectura tiene mayor desarrollo,

141



no asi en el ambito académico, pues es en éste en donde la construccion del
conocimiento tiene que ver con el manejo de la informacion y formacion que un
lector adolescente tiene. En este ambito se tienen que advertir las estrategias
que los adolescentes utilizaran, no sélo en la practica social, también se debe
involucrar el trabajo individual, que las FDCLA promueve.

Es posible que estas FDCLA puedan ser incluidas no en el proyecto didactico que
promueve el nuevo plan de estudios 2006, si no en las actividades permanentes
gue también son parte de la nueva propuesta.

La aplicacion de este método en la escuela secundaria técnica es de gran
relevancia porque al aplicarse inicialmente en el primer afio escolar el profesor o
la institucion tendr& mas elementos para tomar decisiones en relacion a los
problemas que presentan los estudiantes en este nivel y podran adelantarse a la
planeacién en relacion al curriculo: talleres de lectura, las actividades de

declamacion, de cuento, etc.

Hasta aqui llega nuestro cometido de momento, esperamos continuar con el
siguiente peldafio: ¢Qué pasa con la competencia lectora en los otros niveles
educativos, sobre todo en el universitario?

No nos queda mas que agradecer la lectura atenta y critica de las lineas que

conformaron este trabajo.

142



CONCLUSIONES

En esta seccion se presentan las conclusiones con base en los siguientes
apartados: el concepto de comprension lectora; el adolescente; teorias que
apoyan la comprension lectora; elementos de la comprension lectora y sus
dificultades, evaluacion de la comprension lectora; trabajos en torno al desarrollo
de la habilidades para la comprensién lectora.

a) El concepto de comprension lectora

Advertir que la comprension lectora descansa en sustentos tedricos que la
mayoria de los profesores desconocemos, eleva las posibilidades negativas de
mediar la ensefianza de esta herramienta, comprender que el mundo del
adolescente esta atravesado por eso que la sociedad y la escuela le han dado es
reconocer sus conocimientos previos , saber que éstos estan estrechamente
vinculado con la lectura, es permitir que las vivencias, sentimientos, sensaciones,
experiencias que ha tenido el sujeto adolescente sean valoradas en su dimension.
Cada sujeto aplica sus esquemas de abordar al mundo, de comprenderlo, en la
lectura particular, los va ampliando a medida que se introduce en la ejecucion de
ésta. Es por esto que cada individuo escala de manera distinta cada uno de los
obstaculos que le presenta la comprension de un texto.

Si un sujeto sélo ha practicado el esquema narrativo de lectura, como manera de
aprender de la realidad, cuando se enfrenta con un texto, netamente descriptivo o
argumentativo, carece en buena medida, de estrategias para abordar este tipo de
textos.

Entonces si consideramos que el sujeto (adolescente) no hace conscientes ni los
procesos que aplica en la vida cotidiana ni la adaptaciéon en la vida académica, se
pierde en la decodificacion del texto, en su comprension.

Inferimos que se deben entender y después adaptar los mecanismos que utiliza el
sujeto en la vida cotidiana para anclarlos en la vida académica y lograr que éste
construya estrategias para abordar los obstaculos que le presenta la lectura. Las

FDCLA fomentan esta iniciativa.
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Bien sabemos que la vida cotidiana nos equipa con herramientas para solucionar
problemas diarios: cruzar las avenidas o bajarse de un autobus, pero cuando
iniciamos nuestra vida académica, este lenguaje y herramientas ya no son
suficientes, porque se inicia como diria Vigotsky, con los preconceptos, y se
continla con los conceptos cientificos de la materia de estudio en cuestion. La

abstraccion forma parte del desarrollo de éstos.

b) El adolescente

Por un lado conocer las caracteristicas del sujeto en el cual vertimos nuestra
investigacion nos sirvio como referente y meta. Por otro tomando en cuenta la
experiencia de trabajar con adolescentes nos permitié cruzar informacion e inferir
de manera mas directa las caracteristicas que se fueron abordando: adolescencia,
adolescencia temprana, adolescencia propiamente dicha, adolescencia tardia,
post- adolescencia.

Ademas al revisar el aspecto intelectual del adolescente, las etapas del
pensamiento l6gico concreto y los conceptos cognitivos que lo identifican nos
pudimos adentrar de manera mas especifica en los saberes y actitudes que
podrian justificar la aplicacién de las FDCLA para mejor la competencia lectora en
éstos.

Al revisar otras caracteristicas del adolescente: la inteligencia practica, la
cognicion social; sus alcances o6ptimos: en el lenguaje, en el desarrrollo
neuromotor, en el nivel auditivo, en lo que se refiere a las caracteristicas
psiquicas, a la expresion de vocabulario, nos preparé para argumentar, porque se
deben implementar las FDCLA.

Nos llamé la atencidén gque las teorias o trabajos no sean suficientes para atacar o
abordar esta problematica. Con todo lo anterior podemos concluir que nuestro
adolescente de las Escuelas Secundarias Técnicas no se parece en mucho con el
adolescente que describen los autores. Es necesario aclarar y tomar en cuenta
gue cada de estas caracteristicas en cada adolescente se presenta de manera
diversa. Una etapa no se alcanza si no se dan las condiciones favorables. Una de

ellas es la ensefanza formal y emocional.
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Un aspecto importante que observamos en esta investigacion es que los aportes
de los trabajos que presentamos en torno al tema no consideran el numero de
estudiantes que puede tener un aula. En la realidad, por lo menos en la nuestra
existen aulas en las escuelas secundarias técnicas que exceden los 45 alumnos
por grupo. La reflexion es ¢los procesos que revisamos llegardan a cuajar en

nuestros estudiantes?

c) Teorias que apoyan la comprension lectora

Como quedd asentado en el capitulo Il las teorias que apuntalan la comprension y
basicamente las teorias del aprendizaje han ido perfilandose entre la estructura y
la funcidn, la conducta y la construccion del conocimiento. Por lo tanto es de vital
importancia saber sobre qué descansa nuestra labor docente. En qué parametros
nos colocamos al impartir o mediar la lectura. Si hacemos critica de nuestras
clases, de nuestro material o s6lo repetimos lo que otros profesores nos dieron a
través de nuestra formacion, si Jean Piaget tiene cabida en nuestro quehacer o
s6lo es un referente historico, si sus investigaciones sobre: la asimilacion/ la
acomodacion, conocimiento por etapas; aspectos psicoldgicos, bioldgicos: edad,
sexo, raza, sirven de algo en nuestra vida profesional. Si Lev Vigotsky con sus
trabajos acerca de la intervencion sociocultural; descubrimiento por factores:
sociales/ culturales; énfasis en conocimientos externos; conocimientos externos de
la socializacion, contribuyeron para mejorar nuestro trabajo o si Ausubel con el
aprendizaje significativo: aspectos instintivo/afectivo; interés del sujeto;
necesidades del sujeto logré movernos de nuestra area de seguridad docente., en
fin , si cada uno de los autores que revisamos nos ha motivado para mejorar.

El constructivismo es basicamente la postura epistemoldgica, filoséfica y
psicoldgica acerca de ¢cdémo se genera el conocimiento? y se aplica a la teoria
pedagogica para explicar el proceso de ensefianza aprendizaje. Parte de dos
premisas: el conocimiento no se adquiere o transmite, se construye; el sujeto y el

objeto son interactuantes y reciprocos.
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La postura constructivista responde tres cuestiones: ¢COmo se genera el
conocimiento? ¢Como se produce el acuerdo con la realidad? ¢Cémo se produce
la intersubjetividad o acuerdo entre los sujetos

Aunqgue las teorias del aprendizaje categoOricamente proponen que “ un nifio, de
los nueve a los doce afios, puede ser capaz durante la lectura de reconocer
en un texto las ideas mas importantes, y respecto a la escritura, elaborar textos
sencillos en los que se empleen de forma significativa los conocimientos
basicos sobre la lengua escrita con oraciones con sentido completo,
respetando las normas elementales de escritura(...) pueden producir textos
que logren satisfacer necesidades de comunicacion concreta, vinculadas a
la actividad cotidiana (Beltran,1998:367 ).” Sin embargo en el aula no se
percibe tan 6ptimo rendimiento. Sabemos que la comprensién de la lectura es una
herramienta dentro de las habilidades de la materia de espafiol, en el nivel basico,
que no ha tenido repercusion positiva, dentro ni fuera de ésta.

Ademas es evidente que los programas actuales de Educacién Secundaria
Técnica (2006) estan en sus inicios y aun no se pueden observar sus bondades o
desaciertos.

El aporte del constructivismo, y especificamente de la escuela cognoscitivista,
queda claro en el trabajo que presentamos, porque cada actividad que se incluye
en la propuesta, tiene la finalidad de proporcionar al sujeto actividades que le
faciliten la construccion a partir de su conocimiento previo, es decir , que la
aplicacion de una metodologia que vincule los esquemas que aplica el
adolescente en la vida cotidiana con los que necesita la materia de espaiiol,

propiamente, la comprension de textos sera mas fructifera.

d) Elementos de la comprension y sus dificultades.

Al respecto de este apartado ahora sabemos que los componentes de la
comprension lectora estan intimamente relacionados. Casi en una relacion de
interdependencia. Que -autor-texto - lector permanecen estrechamente enlazados.
Por un lado esta el escritor o fuente del texto que a partir de sus saberes, sus

esquemas de representacion presenta, comunica, convida el texto y su tematica;
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por otro lado esta el texto del cual advertimos su forma, su estructura, estan
depositados en él una serie de sefiales que el lector utiliza para promover la
construccion de los significado: las anéaforas, las cataforas, las inferencias, las
elipsis, los contrasentidos, las figuras de construccibon en general. La
superestructura, la macroestructura, la microestructura del texto. Son
precisamente estos componentes del texto los que deberian ayudar a su
entendimiento per se, sin embargo son los que no se aprecian a través de la
lectura, de la comprension, porque la instruccion escolar se ha empefiado en
llevar a las aulas un aprendizaje memoristico, terminal.

AuUn no sabemos cual es el resultado o avance en la propuesta de la ensefianza
del espafiol del 2005, sin embargo podemos advertir, que aun en ésta se perciben
claras situaciones de la falta de comprension de lectura de los adolescentes, las
practicas sociales del lenguaje como forma de ensefiar la lectura, no contempla
gue hay sujetos que deben trabajar actividades personales para realizar lo que en
al aula se les pide. El lector carece de estrategias para entender el texto, el
ensayo, la poesia, la noticia. El vocabulario — a veces rebuscado de los textos -se
vuelve complice de la incomprension. El sujeto no puede ir mas alla de lo que sus

estrategias y conocimiento previo le permiten.

e) Evaluacion de la comprensién lectora

La evaluaciéon de la comprension como pudimos percatarnos es compleja, puesto
que involucra varios aspectos: el lector, la tarea, el objetivo, los contextos., la
motivacion, la memoria, etc. Ademas de identificar si se trata de inventarios o de
test de la comprension. Resaltar la falta de precisién de los test para evaluar a las
edades y los niveles educativos. Asi también plantear en qué momento se aplica
la evaluacién: en el producto o en el proceso. Si la evaluacion se aplica para
observar la madurez lectora o el rendimiento lector.

Qué pruebas se aplican: estandarizadas o parciales.

En el trabajo que presentamos elegimos la prueba “Cloze” entre otras razones
porque la consideramos como una de las herramientas que nos puede servir para

ubicar la competencia lectora que tiene un adolescente y poder intervenir en
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ayudar al sujeto a desarrollar estrategias, porque en la medida en que el sujeto se
apropie de éstas ira adquiriendo una forma de observar al texto. Una dimensién
mas holistica y no parcial. También pudimos registrar que es una de las pruebas
gue toma en cuenta a los sujetos adolescentes (11 a 13 afios) que es el sujeto en

donde se descarga la investigacion.

f) Trabajos en torno al desarrollo de las habilidades para la comprension
lectora

Es de suma importancia reconocer que las investigaciones que se han realizado
referente al tema de la comprensién lectora son muchas, pero que las
aportaciones so6lo quedan en papel, pocas son las que trascienden al aula. Tienen
que ser investigaciones o trabajos de colectivo, como es el caso de: Las
Practicas Sociales del Lenguaje. Esta tendencia fue trabajada desde afios atras,
pero no habia la pertinencia de ser aplicada en el momento propicio.

Por lo tanto podemos afirmar que el desarrollo de la comprension lectora, no solo
descansa en la practica social en la que se ve inmerso el adolescente a través de
la conformacion del proyecto que le media el docente, también intervienen factores
como la cognicién que el estudiante pone en juego a la hora de resolver tareas o
tomar decisiones en relacion al conocimiento que se esta forjando, construyendo.
Por esto mismo afianzamos la reflexion acerca de cémo la falta de un
conocimiento previo de cierta area y la falta de privaciones culturales crean un
sujeto dependiente de los demas.

Al revisar e ir conformando las teorias que apoyan la comprension lectora fuimos
advirtiendo la importancia vital que requiere que una propuesta de trabajo esté
fundamentada, no se puede partir de impresiones o saberes de los cuales no se
tienen claridad. Por eso, por un lado el enfoque cognitivo queda plasmado en
nuestra propuesta de trabajo, por otro el enfoque sociocultural de Vigotsky,
rescatado en las Practicas sociales del lenguaje, contribuyen a validar la
pertinencia de las FDCLA.

La razén para proponer las FDCLA como una herramienta complementaria, surge

desde la necesidad de la practica docente, pues aunque las teorias sustenten
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como afirma Beltran (1998:367 )que “ un nifio, de los nueve a los doce aios,
puede ser capaz durante la lectura de reconocer en un texto las ideas mas
importantes, y respecto a la escritura, elaborar textos sencillos en los que se
empleen de forma significativa los conocimientos basicos sobre la lengua
escrita con oraciones con sentido completo, respetando las normas
elementales de escritura(...) pueden producir textos que logren satisfacer
necesidades de comunicacion concreta, vinculadas a la actividad cotidiana.
Esto en el aula no acontece. No estamos invalidando tales argumentos, mas bien,
proponemos que para que se construya esta realidad, se tiene que trabajar desde
distintas areas, para no nosotros desde el area cognitiva.
Es cierto que el nuevo plan de la ensefianza del espafiol 2006 recoge
aportaciones de otras areas: la historia de la cultura, la antropologia linguistica, la
sociolingtiistica, entre otras, sin embargo se advierte el trabajo de la cognicién,
desde la tarea o proyecto didactico que el docente muestra a sus alumnos y que
descansa en éstos la apropiacion del conocimiento. Pero en dbénde quedan las
estrategias de los alumnos desprovistos culturalmente, en el momento de
solucionar o comprender un texto. Por esto reiteramos el uso de las FDCLA,
dentro y fuera del aula, dentro del proyecto didactico o en las actividades
permanentes en el nuevo plan de estudios. Esto con la intensién, como quedo
establecido en 8.4 de este trabajo, de aplicar las fichas para reforzar o nutrir el
ambito académico del nuevo plan, pues en los otros ambitos se advierte un trabajo
mas instaurado desde este nuevo enfoque: las practicas sociales del lenguaje.
Ademas como reflexion desde la practica docente, damos una serie de
sugerencias para abordar los textos en el nivel educativo que estamos revisando.
Estas han surgido, tanto a través del trabajo continuo y comprometido en el aula,
como de la revision de las dificultades de la comprension lectora:
e -Elegir textos que implicitamente se enfoquen al desarrollo de las habilidades
de la comprension.
e Realizar lecturas completas de textos cortos de diversas superestructuras.
e Realizar preguntas antes, durante y al final de la lectura, en relacion al

proyecto que se genero.
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e Centrar la tarea que realizaran los alumnos y el docente.

e Hablar del texto, acerca del texto y el texto como pretexto

e Trabajar el vocabulario del texto sobre el texto mismo.

e Presentar al alumno una serie de aspectos a cubrir antes de la lectura.

e Utilizar la creatividad de los alumnos y del profesor en la elaboracion de
estrategias para la lectura.

e Generar la confianza, la estimulacion en el alumno.

e Mediar la intervencion.

e Buscar en cada actividad lo sustancial.

e Se asegure gue los alumnos posean capacidades y habitos de trabajo para
realizar las tareas.

e Tratar de convencer al alumno de su capacidad para realizar las diferentes
tareas.

e Mostrar la buena escucha con los alumnos.

e Utilizar ejemplos en los que colabore el grupo.

e Aceptar respuestas divergentes y creativas.

e Crear situaciones de reto.

e Utilizar las nuevas tecnologias y apropiarse del ciberespacio.

¢ Integrar diversas fuentes (textos) de un mismo tema.

e Reconocer en los adolescentes sus propios codigos para dar a conocer la
comprension de lo que leen.

e Proporcionar material extra para adolescentes que requieren trabajo en casa.

En espera de que estas observaciones sean utiles en el trabajo cotidiano acerca

de la comprension lectora y que las actividades que se proponen promuevan la

creatividad en el aula no nos queda mas que, de momento, resaltar el verdadero

valor que reviste la comprension como instrumento de aprendizaje y de

construccion de la identidad del sujeto como constata el escritor José Emilio

Pacheco al hablar de un hipotético analfabeto funcional: “No leo, no sé leer, nadie

me ensefd. No hubo quién me estimulara a leer ni me diera la oportunidad para
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hacerlo. Como no leo no tengo lenguaje para saber quién soy, donde estoy, de
doénde vengo, por qué me encuentro aqui”

“En consecuencia, ignoro por dénde me llevan y a donde puedo ir (...) tengo
necesidades elementales que solo puedo satisfacer mediante la violencia, pues el
privarme de las palabras me quitaron también la posibilidad de entender que mas

alla de mi se extiende un mundo, que el otro es mi semejante y no soy nada sin él”

“ José Emilio Pacheco. “Conferencia inaugural sobre el foro de la industria editorial.” La Jornada 10
de noviembre de 2005.
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