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INTRODUCCION

En la actualidad la lectura y escritura se ha convertido en una de las condiciones
importantes para la adquisicion de competencias de un nifio. En este documento se
aborda la importancia de que los nifilos y nifias en edad preescolar logren un
acercamiento a la lectura y escritura, que por falta de informacion tedrica sobre el
proposito real de la educacién preescolar, sobre todo del proposito de la ensefianza
en el ambito del preescolar indigena, el docente a menudo recurre a simples
ensefianzas de memorizacién y planas sin tomar en cuenta el aprendizaje

significativo y natural del educando.

Con este trabajo pretendo poner de manifiesto Ila importancia de la
ensefianza de la lectura y escritura no como un proceso memoristico de aprendizaje
sino como un acercamiento a la comprension de lo que se escribe o se lee desde
edades tempranas porque forma parte de la vida social del alumnado y sobre todo

tomando en consideracion el contexto en donde radican.

Ademas, busco que dichas acciones a llevar a cabo sean factibles y
alcanzables para todos, tanto para maestros como padres de familia, con el propésito
de formar personas competentes y comprometidas con el saber académico de los

alumnos al poner en préctica los conocimientos obtenidos.

El presente trabajo se divide en cuatro capitulos: en el primer capitulo se
aborda las caracteristicas diagnosticadas a los alumnos del tercero de preescolar
basadas en los seis campos formativos, recayendo a su vez en el campo de lenguaje
y comunicacion. Fue importante comparar el diagnostico del ciclo escolar pasado con
el actual observando la diferencia entre los conocimientos de dicho campo y las

necesidades a trabajar del mismo.

También en este capitulo se hace mencion de los tres principales problemas

gue fueron importantes para poner en marcha el proyecto de intervencion que son:



los aprendizajes de los nifios en cuanto al lenguaje oral, a la lectura y escritura; asi
mismo se hace mencion de las altas expectativas de la mayoria de los padres de
familia sobre la educacion que esperan ofrezcan las educadoras de educacion
preescolar, ademas se relata la forma del trabajo de la docente en cuanto a la lectura
y escritura al nivel preescolar durante algunas experiencias vividas en el ambito

laboral.

Asi mismo en dicho apartado se da a conocer la justificacion que pretende
resaltar el papel que juegan los docentes, nifios y padres de familia en la educacion
para la mejora de los aprendizajes, concientizando a cada uno de estos actores
sobre su participacion afectiva y primordial en la escuela. También se menciona el
objetivo general y especifico que seran las piezas primordiales para la planeacién del
proyecto, igualmente se indica los aspectos a tratar como la metodologia o
estrategia que se pretende seguir durante la realizacion del trabajo, del mismo modo
se dara a conocer los resultados que se esperan con la realizacion del proyecto y por
altimo se menciona algunos elementos tedricos y conceptuales que fundamentaran

el trabajo.

En el capitulo dos se da a conocer el contexto tanto de la comunidad como el
escolar que influye en el aprendizaje de los alumnos, asi mismo se hace mencion
sobre algunos teoricos que hablan sobre el desarrollo de los nifios de 5 afios de
edad, los cuales considero que como docentes de educacion preescolar es de suma
importancia conocer, para que el trabajo realizado en el aula sea planeada con mas

conciencia.

Se encontrard en el tercer capitulo la metodologia de investigacion, accion
gue se trabajara durante el transcurso del proyecto. Lo cual se tuvo que basar de
varias fuentes bibliograficas para llegar a caracterizar la problematica de los alumnos

en el campo de formacion lenguaje y comunicacion, en el aspecto oral y escrito.



Cabe mencionar que se trabajé el enfoque de la interculturalidad tomando en
cuenta lo que Jorge Gasché (1991) expresa sobre la importancia de la cultura en el
ambito escolar, aprovechando la riqueza de la cultura y del significado que tienen sus
apellidos mayas, fui enlazandolo con el sentido de construir sus sistema de escritura

basada en los niveles de Emilia Ferreiro (1979).

También se encuentra en el presente trabajo el cuarto capitulo donde se
observard los resultados que se obtuvieron durante la evaluacion de cada una de las
actividades puestas en marcha, llegando a la informacion real de lo que aprendieron
los alumnos, los padres de familia, asi como el fortalecimiento de la ensefanza-

aprendizaje de la docente.

En uno de los apartados del trabajo podemos encontrar las conclusiones que
proporciona una gran reflexiobn respecto a toda la informacion documentada,
retomando la importancia de la investigacion durante el plan de trabajo y de algunas
recomendaciones que se les puede proporcionar a los lectores con todo lo aprendido

en el proceso.

Casi al final del trabajo se hace mencion de aquellas referencias que dieron
sustento a la informacion recabada para la investigacion, dandole mas realce al
trabajo mediante el andlisis y las reflexiones realizadas, construyendo de esta
manera referencias y opiniones propias al partir siempre de las ideas de los propios

autores.

Por ultimo se incluyen también los anexos que son parte importante de las
evidencias de la implementacion de las estrategias y/o resultado del proyecto como

son tablas, investigaciones y fotografias.



CAPITULO 1 ACERCANDO A LOS NINOS A LA LECTURA Y ESCRITURA

1.1 Diagnosticando alos Alumnos de Preescolar Indigena del Tercero “C”,

en el Campo de Lenguaje y Comunicacion

El diagnéstico inicial retomado de la evaluacion diagnéstica que se aplicé en el curso
pasado 2014-2015 en el aula de nivel preescolar en el estado de Yucatan, por grado
escolar, se le realizé solo a 22 alumnos, debido a que una alumna no asistié por un

tiempo aproximado de mas de una semana por cuestiones de salud.

Cabe mencionar que fue muy importante para mi tomar en cuenta el
diagnéstico inicial del curso pasado, cuando los alumnos estaban finalizando el
segundo grado de preescolar, porque me dio un acercamiento mas sobre el
aprendizaje obtenido de los infantes comparandolo con los resultados que arrojé el

diagnéstico de este ciclo escolar.

En dicho diagndstico consideré tres puntos importantes que son: la expresion
oral, los trazos que realizan y la identificacion y/o escritura de su primer nombre.
Para obtener los resultados me basé de la técnica de observacion directa hacia los
alumnos, de la lista de cotejo que el mismo instrumento de evaluacién diagndstica

requeria y de los trabajos propios de los alumnos.

En la expresion oral en lengua castellana pude percatarme que 20 nifios
tuvieron un lenguaje entendible pero les falta mas claridad y fluidez al hablar, es decir
la mayoria entablaban una buena platica a pesar de no decir claramente algunas
letras o palabras. Asi mismo observé que siete alumnos entendian y hablaban poco
la lengua maya, sin embargo entre ellos se encontraron tres nifios que tuvieron

dificultad para hablar en espafol porque no saben mantener una conversacion larga



en dicha lengua, ejemplo Wendy dice: “biin bafio (en maya) - ir bafio (en espafiol)’*
que quiere decir “quiero ir al bafio”, esta nifa crecié en un ambiente familiar de maya
hablantes pero comprendiendo lo minimo del espafiol, por lo que al llegar a la
escuela fue adoptando un poco mas la lengua castellana pero siempre
complicandose al hablar con el resto del grupo ya que combinaba las dos lenguas,
asi mismo esta la situacion de Roger Abraham pero a diferencia de ella, él platicaba

en lengua maya pero comprendia poco el espariol.

En comparacion con el diagnéstico actual, la mayoria de los alumnos
mostraron un lenguaje oral en lengua castellana mas clara y entendible, cabe
mencionar que después de realizar algunas preguntas abiertas y pequefias platicas
dentro y fuera del aula en lengua maya como: bix a kaaba? (¢,cual es su nombre?),
maax ku yaantal ta nay? (¢,quién vive en tu casa?) entre otros cuestionamientos, me
di cuenta que de los 23 alumnos que tenia solamente dos alumnos no entendian la

lengua maya: Yeni, una nifia que acababa de incorporarse al grupo y Diego.

Ambos alumnos s6lo comprendian un par de palabras ya que eran de las mas
comunes dentro del aula, como el saludo: “ma’alo’ob K’iin-buenos dias”, sin embargo
el resto del grupo lo entendian muy bien aunque algunos de ellos no sabian
responder en esa lengua de manera correcta hacian el intento utilizando respuestas

cortas: ma’ (no), beyo (asi es) o palabras comunes péek’ (perro), mis (gato), etc.

En cuanto a la identificacion del primer nombre se puede decir que uno de los
infantes lo hacia y lo escribia completamente, nueve nifios la reconocian por la letra
inicial de su nombre aunque en ocasiones con dificultad y doce pequefios no lo
podian identificar porque se les complicaba al no conocer las letras que llevan sus
nombres. Sin embargo ahora la gran mayoria reconoce su primer nombre y tres
alumnos presentan dificultad para identificarlo entre ellos Yeni una nifia que apenas

ingreso a la escuela.

! Reporte de observacién, septiembre 01 de 2015.



En este ciclo escolar pude observar un poco mas de sus avances, por ejemplo
la mayoria, a excepcion de Roger y Yeni, identificaban su nombre y lo podian
escribir. De manera general pude percatar que dos alumnos se encuentran en el
segundo nivel de escritura, tres de ellos ya estan en el primer nivel, en cambio cuatro
alumnos solo muestran la intencion de comunicarse y cuatro aun les da pena explicar
su escritura que hayan hecho en sus trabajos de texto. Esto de los niveles lo aclare

en el texto de abajo.

Asi mismo pude diagnosticar que en el ciclo pasado algunos nifios y nifias
mostraron nocion de algunas caracteristicas iniciales de escritura, para ello realicé
puntos sencillos a observar en cada alumno. En primer lugar, los trazos: si el nifio
realizaba letras, lineas y/o arbitrarias o si solo hacia garabatos. Punto dos, la

distinciéon de nombres: si escribia su nombre, sélo lo identificaba o no lo conocia.

Cabe recalcar que al haber hecho mi diagndstico inicial sobre la lecto y
escritura tomé como referencia el comentario de Mirian Nemirovsky, a citas de un
texto posterior de Emilia Ferreiro (1979), que planteaba la existencia de tres niveles
sucesivos en el proceso de aprendizaje del sistema de escritura de los cuales son: el
primero, en donde los nifios buscaban criterios para distinguir entre los modos
basicos de la representacion de escritura: (el dibujo y la escritura) ya sea en forma
arbitraria o lineal, tal es el caso de 6 nifios que estaban en el primer nivel, ya que
realizaban lineas continuas y/o arbitrarias y 7 de los pequefios solo hacian garabatos

sin forma o sin aproximacién de los niveles de escritura.

Se llega al segundo nivel cuando el nifio tiene un control progresivo de las
variaciones cualitativas y cuantitativas a la construccion de modos de diferenciacion
entre escrituras, aqui los nifios no estaban analizando preferencialmente la pausa
sonora de la palabra sino que estaban operando con el signo linglistico en su
totalidad, este nivel se observé en ocho nifios quienes escribieron letras y sus grafias
eran de aspecto cualitativas, realizaron semi-letras aunque no establecieron control

sobre la cantidad de grafias utilizadas (aspecto cuantitativo). Cabe destacar que sélo
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uno de ellos se encontraba en el nivel tres y esta por ubicarse en el nivel alfabético
de escritura porque en su mayoria representaba en la escritura todas las
caracteristicas del sistema convencional, pero sin uso aun de las normas

ortogréficas.

Dicho nivel se distingue por la relacion que el nifio establece entre los
aspectos sonoros y los aspectos graficos de la escritura indiferenciada, recalcando
gue para comprender mejor este Ultimo nivel se dividié en tres modos evolutivos
sucesivos de hipotesis: el sildbico (ya sea con escritura diferenciada, trazo
discontinuo, con hipétesis de cantidad); Silabico/alfabético (sin valor sonoro
convencional, oscila entre una letra para cada silaba y una letra para cada sonido) y

el alfabético (cada letra representa un sonido).

Luego de revalorar la tabla realizada con el resultado del diagnéstico (Anexo
1), me di cuenta que hay factores que influyen en el aprendizaje de las alumnas y los
alumnos, por lo que los docentes debemos considerar el contexto real del nifio para
gue aprendan de una forma mas significativa y funcional, para ello se debe conocer
acerca de lo que saben los alumnos sobre la lectura y escritura, la expectativa de los
padres de lo que deben aprender sus hijos en tercero de preescolar y cuél ha sido la

experiencia del docente al trabajar el campo de lenguaje y comunicacion.

Esto me llevé a realizar actividades de diagndstico, entrevistas a los nifios y a
los padres de familia para conocer sobre sus perspectivas, por Ultimo realicé una
autocritica constructiva sobre mi quehacer docente para reflexionar sobre lo
adecuado y lo inadecuado que he estado haciendo durante mi labor docente con los

ninos y las nifias.



1.2 Factores que Influyeron para la Realizacion del Proyecto de Intervencion

Despueés de tener los resultados del diagnostico del grupo pude percatarme de que
algunos de los nifios fueron capaces de identificar grafias e interpretarlas, por haber
tenido a su alcance experiencias que favorecieron en ellos ese acercamiento, pero
el resto del grupo se encontré en una situacion de repeticion e imitacion; asi mismo
algunos comenzaron a comprender el uso funcional de la escritura dando respuesta
al significado de lo que escribieron aun realizando garabatos, sin embargo adn hay

nifios que necesitan ayuda para expresarse.

Cabe mencionar que son numerosos los factores que afectan al buen
aprendizaje de la lecto y escritura, entre los que se encuentran el poco interés y de
motivacion, las condiciones culturales, socioecondmicas, familiares y politicas de la
comunidad, etc. Por ejemplo en la comunidad de Tixcacalcupul no existe el habito
de la lectura, aunque se registra un porcentaje minimo de analfabetismo en los
padres de familia, ellos no generan momentos de lectura con sus hijos lo que
provoca la poca motivacion que se ve reflejado en los educandos generando asi un

bajo desempefio e interés hacia la lecto - escritura.

Se ha tratado de motivar a los padres para que sean ellos quienes lean a sus
hijos en casa, ya sea cuentos, el periddico u otros textos escritos sin embargo
algunos padres no establecen el tiempo y la disposicion, dejando la total

responsabilidad a los docentes.

Al haber realizado entrevistas con preguntas abiertas a los padres de familia,
pude darme cuenta que la mayoria de ellos desean que sus hijos salgan de la
escuela preescolar leyendo, escribiendo, sumando y restando, etc. Por ejemplo Don
José el papa de Miriam Anahi decia “me gustaria que mi hija aprendiera a leer y a

escribir mucho méas y poner atencion en todas las clases” Dofia Eugenia mama de

2 Reporte de entrevista, octubre 05 de 2016.



Angel “a conocer las letras y a escribir, palabras y frases, también a hacer pequefias
sumas”® y Dofia Karina mama de Griseldy “quisiera que aprendiera a leer, sumar y

también me gustaria que ella se lleve bien con todos sus compafieritos™

Con estos y muchos mas testimonios de los padres de familia pude interpretar
y constatar que aun consideran o esperan que la escuela preescolar deba ensefar a
leer y a escribir a sus hijos dejando toda la responsabilidad a las educadoras,
ademas de pedir tareas de diferentes tipos como las famosas planas o el copiado de
letras sueltas, que solo sirven como ejercicios de psicomotricidad como nos comenta
Ferreiro (2003).

Un factor fundamental para el aprendizaje de los nifios es la colaboracion de la
familia en la escuela y fuera de ella, por lo que es necesario que ellos conozcan y
comprendan dicha importancia, por ejemplo: asegurar la asistencia regular de las
nifias y los nifios, la disposicion para leerles en voz alta, conversar con ellos, atender
sus preguntas, y apoyarlos en el manejo de dificultades de relacion interpersonal y
de conducta como lo plantea la Guia para la educadora (2011b).

No solo se trata de que los padres nos exijan a nosotros los docentes sino que
deben comprender que una de las funciones de la educacion preescolar es acercar
al nifo a la comprension del funcionamiento del sistema de escritura por lo que se
requiere de su apoyo, ya que ellos como responsables de los alumnos siendo sus
hijos, deben dedicarle tiempo en casa para motivarlos a aprender sin utilizar
represalias, maltratarlos psicologica o fisicamente sélo por no aprender el
abecedario, a leer o a escribir oraciones, que es lo que comunmente se observa
cuando los padres o algunos maestros quieren que aprendan los nifios en edades
tempranas. Ademas ensefiarles a los nifios de preescolar a leer y escribir de manera
convencional no es el propdsito que se espera de este nivel educativo sino es

desarrollar en los infantes el interés y el gusto por la lectura, usen diversos tipos de

3 Reporte de entrevista, octubre 05 de 2016
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texto y sepan para qué sirven, se inicien en la practica de la escritura al expresar
graficamente las ideas que quieren comunicar y reconozcan algunas propiedades del
sistema de escritura (SEP, 2011b: 17).

Otro factor que afecta el aprendizaje es la falta de informacion tedricamente
fundamentada por parte de las educadoras llegando a la enseflanza de
memorizacion, repeticion de letras y de la realizacion de planas de palabras sin
ningun sentido para los nifios, lo que provoca que los alumnos se desinteresen por

aprender, se aburran y no les sea significativo aprender a leer y a escribir.

Las educadoras contamos con programas académicos establecidos a nivel
nacional para ser adoptados en los planteles de educacion basica de preescolar
indigena, en los cuales les hemos dado una continua falta de profundidad en la teoria
gue va dejando vacios en el proceso de la ensefianza y del aprendizaje, porque se
ha mal interpretado los propésitos, no se conoce el desarrollo del aprendizaje del
nifo y en algunos casos las educadoras se sentian con la presion de los padres
cuando comparan a los docentes sefalandola la que si ensefia letras y a la que no
marca tareas en las libretas, por lo que planean sin tomar en cuenta el programa y

desarrollo del nifio.

Puedo agregar que durante los 7 afios de servicio fui comprendiendo poco a
poco que los nifios son capaces de aprender a su edad y en ocasiones llegan a dar
grandes pasos en su desarrollo de aprendizaje con el simple hecho de ser
estimulados e impulsados a adquirir conocimientos, caso contrario cuando los padres

no se den espacios de tiempo para compartir y aprender junto con sus hijos.

En los primeros afios de experiencia tuve la mente con ideas erroneas de que
los nifios solo debian aprender las vocales de manera aislada para tener algo de
conocimiento de letras y que ademas los pequefios no podian ni siquiera aprender a
escribir su nombre porque solo contaban con 3 a 4 aflos de edad aproximadamente,

menos preciando sus conocimientos asi como sus capacidades para aprender.
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Sin embargo con lo observado con maestras de otros grados me di cuenta que
los alumnos son capaces de aprender memoristicamente las letras del abecedario
incluso su nombre o también empezar a aprender las silabas viéndolo no como algo

funcional sino memoristico, cayendo nuevamente a la tendencia tradicionalista.

Después cuando comencé a dar clase en tercer grado de preescolar comencé
a tomar en cuenta pequefias estrategias a implementar en el aula lo que mi hermana
Rosalba, maestra de primaria, me sugeria como por ejemplo: escribir fechas, el
nombre del tema en el pizarron, etiquetar sus pertenencias con sus nombre, etc. Fue
cuando me di cuenta que los pequefios comenzaron a interesarse por saber el
significado de las palabras, tratando de escribir lo que pensaban o lo que decia tal

texto.

Cuan fue mi sorpresa al ver que los pequefios comenzaron a identificar y
escribir correctamente su nombre lo que a la vez me dio mucha vergiienza darme
cuenta que durante un par de afos atras el poco interés de mi parte que mostraba
sobre el aprendizaje de la lectura y escritura a nivel preescolar no favorecia en el

aprendizaje de los alumnos como debiera de ser.

Por esta razdbn me propuse favorecer mas en ellos el acercamiento a la
lectura y escritura pero aun no buscaba como fundamentarlo teéricamente, aunque
las actividades que para mi fueran buenas y favorecedoras en el aprendizaje de los

alumnos no tendrian importancia sin algin autor que lo sustente.

Con el estudio de la maestria comencé a tomar conciencia de generar
actividades retadoras para los nifios requiriéndose métodos Yy estrategias
fundamentadas, de esta forma el trabajo en el aula se vuelve mas rico e interesante,
cabe mencionar que sélo al llegar en este grado de estudio comencé a recopilar
informacion de autores que han estudiado el desarrollo del infante y los métodos de
ensefianza de la lengua oral y escrita, lo cual no me interesaba en lo absoluto en

meses atrds porque solo me centraba en los planes y programas y a dar mi clase.
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Asi mismo, debo recalcar que la interculturalidad no la habia llevado a cabo
como debiera ser, debido a que suponia que al mencionar palabras cortas o realizar
pequefios cantos en lengua maya ya estaba abarcando la interculturalidad, ademas
solo cumplia con pegar pequefios letreros escritos en lengua maya para cumplir con

lo administrativo y en ocasiones para repasar con ellos.

Mi parecer cambio al tomar el Taller de Socializacién de los Resultados de la
Consulta Previa, Libre e Informada a Pueblos Indigenas sobre Evaluacién Cognitiva
gue hablaba sobre algunos articulos importantes de la Ley de Educacién del Estado
de Yucatan, en dicho curso hablaba sobre evaluacion de los lineamientos de
educacién, como por ejemplo La Ley de la Seccién Octava del Articulo 71 Quéter®

gue sefala:

La educacion indigena tendrd un enfoque intercultural bilingle y
contribuira a la conservacion y desarrollo de nuestras caracteristicas
regionales, responder a las necesidades béasicas de los educandos
de las comunidades indigenas atendiendo a sus caracteristicas
sociales, culturales y linguisticas; asi como facilitar al educando su
integracion y la posibilidad de desarrollar las capacidades vy
habilidades para aprender y construir. Se apoyara con servicios y
programas de extension educativa adecuados a nuestro entorno
cultural. (Ley General de Educacion, 2007: 59)

Dicho pérrafo, al igual que los comentarios realizados entre los maestros me
hicieron reflexionar sobre mi practica docente en cuanto a la aplicacion de mis
actividades, debido a que dejé de tomar con frecuencia la interculturalidad al
momento de planear las clases, solo porque pensaba que como la mayoria de los
niflos hablan el espafiol era facil y muy cémodo para mi trabajar en una sola lengua,
dejando a un lado al nifio que entendia muy bien la lengua maya y a quienes le daba
las instrucciones en su lengua de manera personalizada como es el caso de Roger y
Wendy.

> Referencia tomada en la Ley general de Educacién.
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Sin darme cuenta estaba evitando favorecer el conocimiento y valoracion de la
propia cultura de los infantes ya que no sélo se trataba de la lengua si no que va
mas alla, es decir se trataba de tomar en cuenta la riqueza del contexto del nifio:
tradiciones, costumbres, lengua etc que en todo momento vive y lo aplica para la

vida. Tomar en cuenta el entorno social y cultural en el que estan inmersos.

De esta manera pude reflexionar que la cultura del propio contexto del
pequefio es un gran elemento para su aprendizaje, no solamente porque vive en él
sino porque aparte de tener un aprendizaje significativo podria valorar la riqueza de
la historia, costumbres y tradiciones de la comunidad sobre todo en conocer mejor su
identidad, en cambid yo tomaba como pretexto un dia importante para investigar y
retomar sobre ello como por ejemplo el Janal Pixan (dia de muertos), aniversario de
Juan Cupul (héroe del pueblo) pero viéndolo en el mismo dia y continuando después

con otras actividades de mi planeacion.

Al surgir la oportunidad de participar en la jarana yucateca por el aniversario
de Juan Cupul, Héroe de la comunidad de Tixcacalcupul y a la vez hablar sobre el
descubrimiento de Ameérica, tuve que enlazar todo lo cual me dio hincapié para
pensar en mi proyecto de intervencion-accion, recordando sobre todo lo que el
maestro Ignacio Pech mencioné al inicio de la maestria, el manejar la
interculturalidad en mi proyecto de intervencién debido a que la escuela preescolar
es del sistema indigena, sin embargo con tal de no complicarlo o verlo dificil segun
mi ideologia, lo que al principio habia dejado a un lado enfocandome sélo a la lectura

y escritura .

Ahora considero que al incluir la cultura de la comunidad estaré respetando los
derechos del pueblo indigena que aunque muchos de ellos no lo saben, me
propondré a trabajar mas proyectos que se relacionen con su cultura o contexto de la

comunidad que seran de gran provecho.
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Ademas alguno de los comentarios surgidos de los padres de familia acerca
de la preservacion de la cultura maya fueron las siguientes: Mama de Yeni “me
gustaria que se conserve para que no se olvide, para que lo hablen bien, como yo no
sé y me gustaria. La maestra podria trabajar tiempos de clase de maya, cuando haya

costumbres, se les ensefie”®

El papa de Edwin dijo: “si creo importante que se hable
y se ensefie la lengua maya para que no se olvide la lengua maya, porque en estos
tiempos casi no hay nifios que hablen maya. Se puede trabajar tradiciones como el
Janal Pixan (dia de muertos) para que los alumnos no tengan pena en sus raices

culturales”’

Carla la tia de Carlos comento “estaria bien que los nifios aprendieran los
dos idiomas maya-espafiol para que el nifio tenga mejor comunicacion con sus
compaferos. Estaria bien que los maestros les sigan hablando y ensefiando la
lengua maya para que no se pierda y mucho menos se olvide, de igual manera para

los nifios que no saben maya”®

Dichos comentarios me ayudaron aln mas a recapacitar sobre la falta de
concientizacion de mi parte por no favorecer en los nifios aprendizajes significativos

gue en si serian funcionales para la vida en sociedad.

Tanto la lengua maya como las costumbres y tradiciones son de suma
importancia para los integrantes de la comunidad y la escuela debe procurar cumplir
el articulo 71 Quinquies que a su vez dice: “la educacién indigena debera considerar
como perfil del egresado a un individuo conocedor de su propia realidad
sociocultural, con las competencias que le permitan desenvolverse en otros ambitos
sociales, integrarse a la vida productiva y acceder a otros niveles educativos en
condiciones de igualdad” (Ley Gral. del Edo. de Yuc, 2007: 59).

Dicho articulo nos pone como propoésito que el nifio sea conocedor de su

propia cultura y en la actualidad las educadoras nos enfocamos a trabajar los

6 Reporte de entrevista, octubre 05 de 2016
’ Reporte de entrevista, octubre 05 de 2016.
8 Reporte de entrevista, octubre 05 de 2016.
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campos de pensamiento matematico y de lenguaje, como algo que nos exige la
educaciéon pero ensefiandolo de manera mecanizada o aburrida, sin darnos cuenta
gue tanto las matematicas como la lectura y escritura se pueden ensefiar con

estrategias ludicas y dinamicas que el pueblo indigena utiliza para la vida propia.

Por lo que me surgid la idea de ensefar la lectura y escritura al nifio maya
utilizando el significado de su nombre propio, especialmente de los apellidos porque
cada nombre tiene importancia y mas aun por el significado cultural que trae consigo.
Asi tanto los padres de familia como los infantes se sumarén en la tarea de investigar

y valorar nuestra identidad como pueblo indigena.

Todo lo anteriormente planteado me lleva a cuestionarme sobre ¢Coémo
ensefiar la lectura-escritura con sentido a los nifios de edad preescolar indigena con

base en la recuperacion de los apellidos de origen maya.

1.3 Como Ensefar la Lectura-Escritura con Sentido a los Nifios de Edad

Preescolar Indigena

Una de las metas que me espere al final del proyecto fue de que los nifios tuvieran el
acercamiento a la lectura y escritura mas préximo a lo convencional pero no como
algo que tengan que aprender sin ningln sentido o por presién del padre de familia o
del maestro, sino de que ellos lo vean como una necesidad para transmitir mensajes,
comunicados, emociones, sentimientos que los ayudara a expandir su conocimiento
y memoria, ademas reconoceran que leyendo podran recuperar cualquier

informacion.

Trabajé con los nifos o nifias del tercer grado, grupo “C” de la escuela
preescolar indigena “Cecilio Chi” con clave 31DCC0024U del turno matutino
perteneciente a la zona 504, del sector de la comunidad de Tixcacalcupul, Yucatan
ubicado en la calle 13 x 10y 12, con C.P. 99762.
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Abarqué el Campo de Lenguaje y Comunicacién, del aspecto lenguaje escrito,
del programa de educacion preescolar (SEP, 2011b). Se retomo la competencia del
reconocimiento de la escritura del nombre propio en diversos portadores de textos,
se identificd la funciébn que tiene algunos elementos gréficos incluidos en textos
escritos y se comparé las caracteristicas graficas del nombre de los compafieros y
otras palabras escritas, se intercambio ideas acerca de la escritura de una palabra y
gue se reconozca la relacion que existe entre la letra inicial del nombre y su sonido
para que paulatinamente establecieran relaciones similares con otros nombres y
otras palabras al participar en juegos orales. Sin embargo se realizaron unas
pequefias modificaciones debido a que los alumnos trabajaron con su apellido maya

y no solo con los nombres propios.

Fue necesario que el niio de preescolar conozca, construya y ponga en
practica la escritura de su nombre propio para tener el acercamiento hacia la lectura-
escritura, lo que dependi6 de las etapas del proceso de maduracién de cada
estudiante y sobre todo de la estimulacion que recibieron del padre de familia y del
docente, de esta forma ellos pudieron incorporarse a la cultura escrita a partir de
situaciones que les implico la necesidad de expresion e interpretacion de diversos
textos. Ademas tomando como referente sus nombres ellos le dieron mas significado

y tuvieron un acercamiento a su cultura e identidad.

Asi mismo se consider6 que la finalidad del Jardin de Nifios es educar al
infante de acuerdo con su naturaleza fisica, moral e intelectual, valiéndose para ello
de las experiencias que adquiere el nifio en el hogar, en la comunidad y en el
ambiente que los rodea, por lo que Enrique Pestalozzi (1827) desde su perspectiva
tedrico-préactico habla sobre la importancia que desempefa el nifio, la madre y el

docente en el aprendizaje.

Pienso que en este trabajo de intervencidn investigacion- accion, me enfoqué
a estudiar el aprendizaje natural de los nifios, que a mi parecer ellos aprenden simple

y sencillamente viviéndola, es decir a través de situaciones cotidianas, observando y
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practicando a la vez, conviviendo e interactuando con el mundo que los rodea. El
infante aprende conforme a sus etapas de desarrollo y de acuerdo a las

oportunidades de experiencia de vida en su entorno.

Muchos educadores hacemos a un lado el proceso mental del educando y
pienso que no se trata de utilizar mas que una sola ensefianza directa y arbitraria
sino en ofrecer momentos que presenten interés personal al alumno para que lo

convierta en su experiencia espontanea.

Asi mismo trabajé en el proyecto el enfoque de la interculturalidad en el que
los infantes debieran estar inmersos, aprovechando la riqueza de la cultura y del
significado que tienen sus apellidos mayas, algo que les sera cercano y significativo.
No sélo se tratd de ensefiarles letras y silabas sino a través de sus apellidos ellos le
dieron importancia a lo que escriben porque se dieron cuenta del significado maya
gue tienen sus apellidos, asi como Gasché sefiala que es de mucha importancia
recuperar los aspectos de la cultura, en el proceso de construir su sistema de
escritura como afirman los autores como Emilio Ferreiro (2003), Ken Goodman

(1986) entre otros autores que guian este proyecto.

Cabe mencionar que los infantes llegan a la escritura a través del garabato y
el dibujo, sin necesidad de realizar muestras de lectura ni complicados ejercicios de
caligrafia ni copia sino que ellos aprenderan a escribir correctamente al ver las
palabras y al interiorizar las grafias sin necesidad de dictados ni reglas ortogréficas.
Con el método natural, los pequefios aprenderan a comunicar sus ideas, sus
intereses, su propia vida, a los demas: lo cual le ayuda a valorarse como personay le

proporciona seguridad ante los otros aprendizajes.

Mis nifios y nifias se encontraron, en la minoria, en el primer nivel del sistema
de escritura, sélo presentaban la intencién de comunicar y en cuanto a sus nombres
propios la mayoria escribia su primer nombre, en este caso yo pretendi llevarlos

hasta el segundo nivel del sistema de escritura cuando el nifio tiene mas control

17



progresivo de las variaciones cualitativas y cuantitativas a la construccion de modos
de diferenciacion entre escrituras, aqui no analizaran preferencialmente la pausa

sonora de la palabra sino que operaran con el signo linguistico en su totalidad.

Claro gue a los nifios que se encontraban ya en el segundo nivel se lograria
llevarlos hasta el siguiente paso donde podran distinguir la relacion que ellos
comenzaran a establecer entre los aspectos sonoros y los aspectos graficos de la
escritura indiferenciada, asi mismo los pequefios que apenas conocen las grafias

fueron expresdndose como ellos deseaban ya sea por dibujos o con sus garabatos.

Con la implementacion que pretendi sugerir de las distintas actividades en los
alumnos de preescolar indigena, tomé en cuenta el enfoque procesual que se
interesa en la problemética en sus dos dimensiones, como intencién o prescripcion y
como realidad, debido a que el modelo de Stenhouse (1985: 199) apelaba la
responsabilidad de los profesores y los integran al proceso de investigacion, para
ello, desarrolla la nocion de "profesionalidad ampliada”, lo cual supone por parte de
los docentes, el interés y el compromiso por poner sisteméaticamente en cuestion la
ensefianza impartida por si mismos, estudiar el modo propio de ensefar, cuestionar

y comprobar la teoria en la practica mediante el uso de sus capacidades.

Esto quiere decir que seré investigador desde mi propia practica docente
comprobando al mismo tiempo la teoria curricular que el programa de educaciéon
preescolar propone, de esta forma yo pueda reflexionar y analizar el logro de los

aprendizajes significativos a alcanzar.

También el contenido que se abordd desde dicho enfoque fue a través de la
intervencion investigacion accion, ya que el modelo teérico del proceso accion
practico-deliberada que me propongo seguir sera la propuesta por Elliot (1989) en
donde los profesores tendran el ejercicio de interpretar su practica cotidiana en la
busqueda de autodesarrollo reflexivo, a través de un espiral de significados:

identificar la idea principal, reconocimiento (identificacién de hechos y analisis), plan
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general con pasos de accion uno, poner en practica los pasos de dicha accién,
supervisar la puesta en practica y los efectos, reconocimiento (explicar cualquier fallo

en la puesta en practica y sus efectos), asi sucesivamente volviendo con el ciclo.

Consideré que primero me debia basar en el interés de los nifios proponiendo
diversos temas y junto con ellos decidir el tema del proyecto a realizar con preguntas
sencillas como ¢Qué tema queremos trabajar? ¢Qué sabemos de este tema?
¢,Donde podemos buscar informacion sobre él? etc. Esto me ayud6 a planear el
trabajo por proyecto e identificar los contenidos de la asignatura del programa de
estudio con que se puedan vincular los temas planteados y como tercer momento, se
realizé alguna actividad practica o recorrido por algun lugar de la comunidad o de la

entidad; esto se relacion6 con el proyecto propuesto.

Por ultimo, se hizo un cierre con una actividad socializadora donde en general,
el grupo compartié sus aprendizajes con los compafieros de otros grados al realizar

una exposicion de toda la investigacion realizada.

1.4 Objetivos.

Objetivo general:
Favorecer el acercamiento de la lectura-escritura en los nifios y nifias del
preescolar indigena “Cecilio Chi” para una comprension de la importancia y

funcionalidad de los textos escritos, recuperando los apellidos de origen maya.

Objetivos especificos:
1 Que los alumnos identifiguen elementos escritos utilizando la escritura de sus
apellidos y sus significados.
2 Sensibilizar a los padres de familia con respecto a su participacion durante el

proceso de aprendizaje de los nifios y nifias del preescolar indigena.
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3 Promover la participaciéon de los padres y alumnos al momento de investigar
sus apellidos de origen maya, fortaleciendo los vinculos culturales de sus familias y

de la gente mayor.

1.5 La Importancia de Seguir el Proceso de Desarrollo de la Lectura y

Escritura con Sentido Comunicativo

Hoy en dia los nifios se encuentran inmersos dentro de medios de comunicacion
masivos como la television, en algunos casos con el internet o el celular, etc. que
ponen en evidencia el ofrecimiento de la informacién indirecta de las funciones
esenciales de la escritura, pero la falta de interés o continuidad hacia la comprension
lectora y la escritura con sentido dejan a un lado la importancia de los mismos, es
aqui donde entra en juego la ensefianza natural en el que las familias como los

docentes podemos utilizar como estrategia para su ensefianza.

La razon principal que yo pretendi es demostrar que los nifios y nifias del nivel
preescolar aprenden de manera natural, ellos aprenden viviéndola debido a que el
aprendizaje partira del mismo sujeto evolucionando al ritmo que marca la sociedad,
ademas natural porque no se forzara al nifio aprender algo que no sea de su interés
sino la ira adquiriendo conforme a su madurez y a las experiencias vividas en el aula,

en el hogar y en la comunidad.

Seguir ensefiando a leer sin preocuparnos por el significado del texto sobre
todo de la edad de los nifios se obtendra un resultado bastante mecanizado, ellos
uniran sonidos entre si, habrd una lectura en el que los nifios vocalizaran siempre
aungque estén haciendo lectura silenciosa, también silabearan, tendran falta de
entonacion, leeran cualquier palabra aunque sea sin sentido, al final se demostrara

gue el nifio no entiende lo que lee conduciéndolos al aburrimiento y al rechazo.
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Asi sucede con la lectura y en escritura también las deficiencias seran
notables ya que solemos pensar que los nifios deben aprender a escribir
correctamente desde lo ortografico, antes que a expresarse a través de la escritura,
lo cual provoca graves problemas y contradicciones, por ejemplo se realizara una
escritura sin sentido, donde el dictado y la copia no son técnicas de aprendizaje sino
de control, las muestras y las caligrafias, ademas de convertirse en repeticiones
inatiles, distorsionan la letra personal de cada nifio y convierten la escritura en una

actividad muy repetitiva, odiosa, dificil y aburrida.

Todo tiene un proceso a seguir y al dar a conocer la importancia de seguir el
proceso de desarrollo de la lectura y escritura con sentido comunicativo evitaria las
simples repeticiones de letras o silabas, el autor Ken Goodman (1986) habla acerca
del lenguaje total y de manera natural sin fraccionar las palabras, llegando al

aprendizaje significativo y funcional.

Con la implementacion de las distintas actividades en los alumnos de
preescolar, se espera que los nifios tengan el acercamiento a la lecto y escritura mas
proximo a la convencional pero no como algo que tengan que aprender sin ningun
sentido o por presion sino de verlo como una necesidad de transmitir mensajes,
comunicados, sentimientos; que ayudaran a expandir el conocimiento y la memoria y
gue leyendo se puede recuperar la informacion. Sin embargo esto también
dependera de la estimulacién temprana que el entorno familiar y social les ofrezca,
como Vigotski (2004), Bruner (1983) y Emilia Ferreiro (2003) mencionan en sus
teorias sobre la influencia de las funciones sociales en los aprendizajes de los

infantes.

Asi mismo considero el papel trascendental que desempefia la madre en la
formacion de la personalidad y educacion elemental del nifio que recalcan muy bien
Pestalozzi y Bruner(1985) al coincidir que las madres son ensefiantes excesivamente

competentes incluso exigentes de sus hijos mientras éstos adquieren el lenguaje. Por
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lo que los padres conoceran la importancia de apoyar a sus hijos por ser los primeros

educadores, poner el ejemplo lograra que el nifio se interese por aprender.

Los niflos aprenden de su entorno y conforme a su desarrollo, por lo que se
debe respetar dicho desarrollo de los infantes debido a que los nifios no son
maquinas de aprender o memorizar contenidos o habilidades, sino personas con
emociones, caracter y personalidades que viven en el aula. Aprender la lengua no es
Unicamente ejercitar habilidades o adquirir contenidos, sino también proyectar la
propia personalidad a través de un medio de expresién, es decir dar una dimensién

mas humana a la clase como propuso Carls Rogers (1972).

También pienso que los problemas que se abordaron en esta proyecto de
intervencion necesariamente debian estar contextualizados de acuerdo a la situacion
linglistica de la comunidad, la escuela y el grupo escolar incluido el maestro(a).
Zuaiiga (1989) nos habla mucho de ello y da sugerencias para el uso de la lengua
materna en la educacion bilingte, asi como también el libro de Gasché (1991) que
nos da un panorama de la educacion bilingiie proponiéndonos como debe ser la

enseflanza.

Desde mi experiencia como docente considero que es importante ofrecerles a
los infantes momentos de ejercitacion para que ellos alcancen el grado de madurez
que garantice un aprendizaje de la lecto-escritura con el menor tropiezo posible.
Ademas como habitante de la comunidad de Tixcacalcupul quise que los infantes
valoren nuestra cultura, tratando de evitar que se pierda ese orgullo de ser maya
hablante, sobre todo por tener la riqueza del significado que muchos tenemos en
nuestros apellidos mayas. Considero que al trabajar el proyecto de intervencion en la
comunidad fue de suma importancia y con gran valor por las aportaciones que la

gente misma pudo ofrecer.

Cabe mencionar que me siento orgullosa de trabajar como docente en la

misma comunidad donde naci, debido a que me gustaria ayudar a la gente de mi
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pueblo a sobresalir aun teniendo dificultades econdmicas. A los nifios y a las madres
de familia les trasmito confianza para que me consideren una persona que los
escucha y apoya cuando se requiera, ademas de que en mi pueden ver a una amiga
mas, que a una maestra, por eso cada vez que se dé el momento les hago ver la
importancia de motivar a sus hijos de aprender y continuar con una formacién que los
ayudara a tener una buena calidad de vida y satisfaccion de uno mismo, y la lectura-

escritura es uno de los principales componentes para facilitar nuestro aprendizaje.
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CAPITULO 2 ESCUELAY COMUNIDAD, INFLUENCIAN EN EL
APRENDIZAJE.

2.1 El Municipio de Tixcacalcupul y su Influencia

La comunidad de Tixcacalcupul, Yucatan, en la que laboro se encuentra ubicada en
el sur-oriente del estado de Yucatan, a unos 25 kildbmetros al sur de la ciudad de
Valladolid, Yucatan, colinda al norte con Tekom, al sur con el estado de Quintana
Roo, al oriente con Chichimila y al occidente con Chikindzonot, a una altitud de 27

metros del nivel del mar.

Tiene una poblacion de 6,665 habitantes aproximadamente, cuenta con
algunos servicios como electricidad, agua potable, transportes publicos, biblioteca y
escuelas publicas del nivel basico y bachillerato, recoleccién de basura; pequefios
comercios de alimentos, vestimenta, papeleria; y un negocio que ofrece el servicio de
televisiébn por cable, asi como también con un centro comunitario de aprendizaje
(CCA).

En cuanto a la infraestructura de la comunidad se ha podido observar que la
mayoria de las casas de la comunidad son de material firme: las paredes son en su
mayoria de cemento, las puertas y ventanas son de madera o de hierro, sin embargo

aun se preservan las casas de huano con bajareques.

Entre los comentarios que me llamaron la atencién y que surgié de los nifios
en un dia de recorrido, fue el de que si alguna persona tiene una casa de huano es
gque es pobre, mientras el que tiene de block o mamposteria vive mejor,

sorprendiéndose algunos infantes al ver a su alrededor algunas de estas casas. Esto


http://es.wikipedia.org/wiki/Valladolid_(Yucat%C3%A1n)

quiza se deba a las ideologias o comentarios escuchados entre sus familiares y que

van adoptando como parte de su vida viéndolo de forma normal para la sociedad.

De acuerdo a los datos de INEGI (2015) Tixcacalcupul, es considerada Zona
de Alta Marginacion. Segun datos del INEGl y CONEVAL 4,093 individuos (88. 4%
del total de la poblacién) se encontraba en pobreza, de los cuales 1987 ( 42.9 %)
presentaba pobreza moderada y 2, 106 ( 45. 5 %) estaba en pobreza extrema. La
condicién de rezago educativo afectd a 42. 4% de la poblacion, lo que significa que
1965 individuos presentaron esta carencia social. El porcentaje de personas sin
acceso a servicios de salud fue de 33.9 %, equivalente a 1570 personas. La carencia
por acceso a la seguridad social afectd a 95.3% de la poblacién, es decir 4, 412

personas se encontraban bajo esta condicion.

El porcentaje de individuos que habita en viviendas con mala calidad de
materiales y espacios insuficientes fue de 36.9% (1, 709 personas). 86.8 % de la
poblacion habita en viviendas sin disponibilidad de servicios basicos como el agua
potable, luz eléctrica, recolector de basura, etc; lo que significa que las condiciones
de vivienda no son las adecuadas para 4,018 personas. La incidencia de la carencia
por acceso a la alimentacion fue de 32.6%, es decir una poblacién de 1,510 personas
(Anexo 2).

Lo que me llama la atencién de estos datos es que algunas personas de esta
comunidad a pesar de carecer de recursos econémicos que se refleja en su salud,
son capaces de comprar refrescos embotellados en vez de hacer un refresco natural
con alguna fruta de la temporada. Sin embargo son sus maneras de vivir y la forma
de utilizar su dinero en algo no provechoso lo cual puede estar afectando al

desarrollo tanto en crecimiento fisico como en el intelecto del alumno.

Entre algunas de las actividades a las que se dedican los pobladores esta la
recoleccion de miel de abeja o la caza de venados, asi como realizar ventas como

ambulantaje de diversos productos en el centro de la comunidad o contar con
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pequefios negocios. Con respecto a los padres de familia de la comunidad
preescolar, la mayoria se dedica a trabajar como empleados en comercios de las
ciudades de Playa del Carmen o de Cancun a las cuales viajan; solamente algunas
personas aun se dedican al campo quienes cosechan maiz, calabaza, cilantro,
rabano, etc; estos productos que se siembran, son mayormente para consumo
familiar y es muy poco los que se comercializan, otros padres trabajan como

albaiiles.

En cuanto a las madres de familia se dedican a las labores domeésticas,
también algunas laboran como empleadas en la ciudad de Valladolid o Cancun,
viajando diario, semanal y en algunos casos de manera mensual, son contadas los

gue tienen alguna profesion como docente u oficios de estilistas o taxistas.

Esta forma de vivir afecta de alguna manera al bienestar de los nifios porque
no conviven en su mayoria con sus padres y cuando éstos llegan a casa se dedican
a embriagarse 0 a descansar pero no a demostrar el afecto y carifio a sus hijos lo
gue ellos luego reflejan en el aula, o madres que al ir al trabajo como parte del sostén
de la familia descuidan a los hijos al no ponerles atencion en cémo aprenden o qué
es lo que necesitan, sobre todo al no tener en cuenta que la parte mas esencial del

nifio es el afecto que reciben de sus parientes para ser mas emprendedor en la vida.

Cabe mencionar que debido a que la escuela no cuenta con suficientes
materiales didacticos para ofrecerles a los nifios, se les pide a los padres de familia
gue compren el material que sus hijos necesitan para trabajar en el aula, pero
desafortunadamente, con la indagacion que se realizd sobre la economia, hubo
padres que no cuentan con el ingreso para cubrir los gastos que se requieren, ya que
como se hizo mencién anteriormente, en la gran mayoria de los hogares la madre
Unicamente se dedica a las labores domeésticas y es el padre de familia el Unico

sustento.
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Esto ha provocado que en ocasiones los padres no mandan a los nifios a la
escuela por falta de dinero, tal es el caso de tres familias del aula de 3°C que al no
tener dinero para esos materiales no llevan a sus hijos, generandose el ausentismo
por algunos dias o incluso hasta varias semanas, teniendo como consecuencia un
atraso en los nifos en cuanto a sus conocimientos, por lo que surgen problemas de

ensefianza-aprendizaje.

2.2 La Escuelita Preescolar Indigena “Cecilio Chi”

La escuela preescolar indigena “Cecilio Chi” con C.C.T. 31DCC0024U, se encuentra
ubicado en el municipio de Tixcacalcupul del estado de Yucatan, con calle 13 s/n
entre 10 y 12, colonia centro CP 97762; escuela que pertenece a la zona escolar

504, regién Valladolid, Yucatan.

El plantel esta conformado por 6 aulas escolares, una direccion, 2 bafios
divididos para las nifias y otro para los nifios, asi mismo se visualiza el area de
juegos, las areas verdes; dos pequefias canchas una para eventos civicos y la otra
area de lectura. Cabe mencionar que se construyd un salon escolar pero que
funcionara como salon de usos multiples aunque no cumpla con las dimensiones

correctas.

Es importante recalcar que es una escuela grande, no por espacio amplio sino
por la infraestructura construida que ocupa el pequefio terreno donado. Cuenta con
seis aulas y uno de usos multiples, una cancha pequefia pero conservada, asi como
también con un area de juegos pero por el momento se cuenta con solo tres
columpios junto con dos casitas de plastico. También contamos con un area de
lectura y que se ha dejado de utilizar desde el ciclo escolar anterior, utilizandolo sélo

en la hora de recreo como otro espacio para que los infantes corran.
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La comunidad escolar se integra por 134 alumnos entre los cuales 67
estudiantes cursan el tercer grado y 67 nifios el segundo grado de preescolar. En
relacion al personal que labora conmigo en el plantel se encuentra la directora quien
ve todo lo relacionado con la gestion escolar y el buen funcionamiento de la escuela,
asi mismo se cuenta con seis educadoras encargadas del grupo quienes ofrecemos
a los nifios aprendizajes significativos; tres trabajamos con alumnos de tercer grado
con edades de 5 a 6 afios aproximadamente y las otras tres maestras laboran con

nifios de 4 a 5 afios de edad en segundo grado de preescolar.

Mi grupo del tercer grado grupo c, esta integrado por 23 alumnos de los
cuales diez son nifias y trece son varones, tienen una edad aproximada de 5y a 6
afos. Se cuenta también con una intendente, asi como con un personal de apoyo
que por voluntad propia y sin un salario ofrece su tiempo para ayudarnos en la
escuela, ellos se encargan de mantener las aulas limpias, los materiales en su lugar,
y sobre todo de brindar ayuda a las educadoras para preparar los mobiliarios

necesarios para las actividades que lo requieran.

La escuela es grande en matricula de alumnos pero existen pequeias
dificultades como por ejemplo el espacio en el que interactidan los nifios en la hora
del recreo, ya que apenas hay una pequefa area verde o la canchita, porque la
escuela esta cubierta mayormente por infraestructura generando poca soltura en la

creatividad por parte de los infantes por falta de espacio para jugar.

La comunicacion que entablamos las educadoras de esa escuela es buena,
cuando se trata de un trabajo que requiera el apoyo mutuo, como por ejemplo algun
evento cultural, social o civico se ve la respuesta inmediata de manera positiva. Lo
anico que se puede mencionar es la del trabajo individualizado de ensefianza que
tenemos entre nosotras justificandola con la diversidad de nifios que se tienen y el
nivel de aprendizaje que cada alumno requiere, es decir cada quien trabaja a su

manera y contemplando las necesidades de su grupo.
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Quiza esta situacion se deba porque de las siete maestras contemplando a la
directora solo tres somos de base antigua en la escuela, tres estan de paso y una es
de contrato. Sin embargo, la actitud que demostramos delante de los padres de
familia, los nifios y entre nosotras estando en la institucion es buena. Pero considero
gue el trabajo individualizado provoca gue no se tenga una visiéon similar sobre lo que
deberian aprender los nifios, simplemente se realizan las planeaciones cumpliendo
con el programa o con las peticiones que los padres piden como es el caso de

ensefiar a leer y a escribir.

Hablando de los pequenos educandos del tercero “C” puedo decir que la
mayoria son muy participativos cuando se trata de desarrollar actividades que
requieran concentracion ya sea de matematicas, recortar o dibujar, sobre todo si se
trata de bailables estan muy dispuestos. Hay nifios despiertos demostrando su
liderazgo, también hay quienes son timidos como Maria, Roger, y Griseldy, entre

otros que logran que el grupo se equilibre por la personalidad variada que hay.

Me encanta este grupo de alumnos porque a pesar de que les gusta mucho
“‘meter relajo” algunas veces en disciplina y hacer bromitas entre ellos, son de
alguna manera responsables en las actividades que se les solicita y respetuosos
cuando se les pide de buena forma. Considero que también los padres de familia
forman parte de la comunidad escolar, este ciclo escolar se han demostrado mas
participativos en las actividades como tareas de la casa, al involucrarse en
actividades de circuito o rally, asi mismo son colaborativos en algunas necesidades
de la escuela o del aula llevando materiales didacticos para que los nifios trabajen

MAas a gusto y sin pasar alguna necesidad.

Cabe mencionar que los padres de familia que permanecen en el aula la
mayoria apoya para el aprendizaje de los alumnos, pero también existen aquellos
padres que no ponen de su parte para lograr que su hijo mejore en su aprendizaje, a
veces ni se preocupan por las tareas o necesidades que tenga el nifio (a), tal es el

caso de cinco madres de familia.
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Lo cual afecta en las ganas de aprender, porque aunque algunos de estos
nifios cuyos padres no apoyan, asisten a la escuela sin motivacion porque no estan

en compaiiia de papa o mama cuando se requiere.

2.3 El Desarrollo del Nifio de Edad Preescolar

Saber y comprender cudl es la funcién del lenguaje escrito (del sistema de escritura)
es un privilegio no sélo para las educadoras sino también para los docentes de
educacién basica en general, de llegar a ello primero hay que tomar en cuenta que el
nifio de cinco afos atraviesa varias etapas en el contexto de su desarrollo desde el

punto de vista afectivo, emocional como el aspecto cognitivo.

2.3.1 EIl Despertar del intelecto

Las caracteristicas de los nifios de cinco afios estan determinadas, desde el punto de
vista cognitivo por la etapa que atraviesa en el trayecto de su vida, desde la etapa
preoperatoria a la que ingres6 a los dos afios y por la etapa operatoria a la que

llegara alrededor de los siete afios de edad.

Jean Piaget (1971) comenta en su teoria genética la existencia de una serie
de estadios evolutivos que relativamente son universales en su orden de aparicion,
etapas que van sucediendo de una forma no estricta. La que nos corresponde
conocer es la etapa pre operacional porque abarca entre 2 y 6 afios de edad donde
el pequefio ha comenzado a utilizar el pensamiento simbdlico del pensamiento, que

incluye el lenguaje, para entender el mundo.

Muchas veces el pensamiento del nifio es egocéntrico y hace que el infante
entienda el mundo desde una sola perspectiva, la suya, es decir €l sera siempre el

centro de atencion y todo lo quiere para si mismo.
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Sin embargo en esta etapa su imaginacion florece y su lenguaje se convierte
en un medio importante de autoexpresion y de influencia de los otros, comienza poco
a poco a descentrarse, es decir, a hacerse menos egoceéntrico, a entender y
coordinar diversos puntos de vista, a darse cuenta que existen otros que como él

también participan y hay que tomarlos en cuenta.

Asi mismo a esta edad se constituye la interiorizacion del habla, de cierta
manera el nifio puede exteriorizar palabras que podrian carecer de sentido para
quien escucha, es decir que los elementos verbales que el nifio habla, llegan a

confundirse con el pensamiento.

El nifo a la edad de cinco afos, cognitivamente ya esta interiorizando
bastante sus acciones y puede hablarse de cierto nivel avanzado del pensamiento y
la inteligencia, aunque aun es muy concreto. Psicolégicamente la etapa egocéntrica
favorece las recitaciones que le permitira al infante pensar con palabras llegando a la

lecto-escritura. Pueden comenzar a distinguir entre simbolos, grafias y dibujos.

De aqui la importancia que tiene la estimulacion de su entorno, para que los
nifos a esta edad puedan desarrollar su comunicacion oral y llegar al lenguaje
escrito. A cada una de estas etapas o estadios le corresponde una forma de
organizacion mental, la intervencién de nosotros los docentes sera partir de las
posibilidades de razonamiento y aprendizaje que caracteriza la etapa en la que se
encuentra el alumno, es decir relacionar el nuevo material de aprendizaje con los

conocimientos previos.

Los posibles efectos de la intervencion educativa estan también condicionados
con dichos conocimientos previos que el alumno posee antes de empezar el proceso
de aprendizaje, como por ejemplo: qué saben de su nombre, por qué creen que
tienen ese nombre y si creen que tiene algun significado, etc. para Bruner (1983) un
aprendizaje no se construye sobre la nada, ha de poderse apoyar en estructuras

solidas, construidas con anterioridad.
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Este autor utiliza la metafora del andamio para dar a entender que es
necesario tener soportes para los nuevos aprendizajes que permitan relacionar el
nuevo material de aprendizaje con algo que no se conocia, por lo que el nuevo

aprendizaje debe integrarse de una forma significativa.

Al igual Ausubel (1983) recalc6 el término aprendizaje significativo en
contraposicion a los aprendizajes mecanicos, repetitivos y que no se mantienen en la
memoria de forma comprensiva. Entre sus textos recalca que el proceso de
aprendizaje pasa por tres momentos psicolégicos basicos y que son: Equilibrio inicial,
cuando el alumno tiene seguridad cognitiva a través de sus conocimientos previos,

gue pueden ser errdneos, parciales e incompletos.

Es decir el equilibrio es donde el pequefio relaciona el nuevo material de
aprendizaje con algunos conocimientos previos que permite que el aprendizaje sea
comprensivo para él y no meramente memoristico como al ver una botella de
refresco y diga ahi dice coca-cola relacionandolo con su vida cotidiana, también esta
el reequilibrio donde el nuevo material de aprendizaje es incorporado y asimilado, sin

embargo, puede provocar: sustituciones, modificaciones, complementaciones, etc.

Considero que para que un aprendizaje sea realmente significativo es
necesario que se le pueda atribuir un significado, que se relacione de una forma
sustantiva y no arbitraria con los conocimientos previos, es decir debe ser
significativo tanto desde el punto de vista de su estructura logica, presentandolo de
forma ordenada, estructura y coherentemente, como desde el panorama de la
estructura psicolégica del alumno, que le permita acceder a €l a través de los
conocimientos previos que posee y de las competencias que le permita el estadio

evolutivo en el que se encuentra.

También es importante que el alumno se sienta interesado y motivado a
aprender ya que su actitud favorable le permitird conectar lo nuevo que esta

aprendiendo con lo que ya sabe.
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Asi mismo que sea funcional para que los conocimientos puedan ser aplicados
y utilizados por el alumno en cualquier momento de la vida cotidiana, es decir en
plena funcionalidad cuando los necesite, ademas puede que también a nivel
cognitivo el nuevo conocimiento ayude a establecer conexiones con nuevos

aprendizajes, siendo funcional de una forma interna.

Por dltimo que haya una memoria comprensiva porque si el nuevo aprendizaje
se relaciona con lo que el nifio ya sabe, puede llegar a asimilarse e integrarse en su
estructura cognitiva previa, produciéndose un aprendizaje mas amplio de lo que
conoce, a la vez que se convierte en una aprendizaje duradero y sélido, por ejemplo
si se realiza la actividad del significado de sus apellidos el nifio tendra ese
aprendizaje significativo toda su vida a la vez que ira aprendiendo la escritura del
mismo, si esto no se logra solo serd su aprendizaje memoristico o repetitivo, ya que
si el niflo no cuenta con conocimientos previos o lo que sabe es lo contrario de lo que
ahora le dan a conocer, ellos no podran lograr un aprendizaje significativo y

funcional.

La intervencién educativa debe tener como finalidad que los alumnos
aprendan a aprender, es decir, que sean capaces de realizar aprendizajes
significativos por si solos, de una forma autdnoma, en un momento dado ellos

mismos se daran cuenta del logro que iran obteniendo a lo largo de su aprendizaje.

Vygotski (2004) demostrd que el aprendizaje puede ir antes que el desarrollo y
gue es necesaria una postura intervencionista por parte de los padres y maestros
para que la ensefianza sea eficaz y no nos acomodemos a lo que el nifio ya sabe o
conoce. De este modo reveld la importancia de la influencia de las personas que

rodean al nifio en la calidad de sus estructuras cognitivas.

También este autor menciona que el desarrollo del nifio con el lenguaje
hablado y escrito es asemejado a los cambios culturales en el uso del sistema de

signos, ademdas dice que los sistemas de signos son utilizados para trabajos
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representativos que permitiran mas cantidad de logros intelectuales que el uso de

herramientas en las actividades préacticas.

Existen varias investigaciones que mencionan la importancia del acercamiento
del nifio a la lectura-escritura a edades tempranas, ya que se considera que es en
esa edad donde los pequefios absorben con facilidad todo lo que observan y

escuchan poniendo en juego sus aprendizajes y conocimientos.

Los educadores debemos de tomar en cuenta el nivel de aprendizaje de cada
alumno “Todo cuanto el alumno ha de aprender debe escalonarse conforme a los
grados de la edad, de tal manera que no se proponga nada que no esté en
condiciones de recibir’ (Comenius, 2014: 5). Estoy consciente de que habra alumnos
gue logren leer y escribir a temprana edad como es el caso del alumno Diego y
Jorge, lo que representaria un logro muy importante tanto para mi como docente
como para las madres de familia, pero esto no significa la exigencia para todos los
alumnos en esta etapa de su educacion porque ellos lo deben Vvivir
comprensivamente y eso lleva un proceso, lo cual no habra razén ni fundamento

para presionarlos.

2.3.2 Desarrollo Social del Nifio

La interaccion social es un elemento importante durante el desarrollo de la
alfabetizacion. Es mas probable que los nifios que reciben estimulacion temprana,
como por ejemplo al establecer conversaciones con un vocabulario rico, recordando
sucesos del dia etc, son acciones que propician se conviertan en buenos escritores y
lectores. En general a los cinco afios suele ser una edad en la que el transito social
de la casa a la escuela comienza a aparecer de forma mas visible en la vida del nifio
y sera toda una nueva experiencia, que moldeara de alguna forma el futuro del

estudiante.
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Considero que si a un alumno lo llevaran a la guarderia o a educacion inicial
gue es lo que tienen mas acceso los niflos de la poblacién Tixcacalcupul
comenzaran a tener relaciones con sus pares y otras personas que los ayudaran en
sus aprendizajes de su entorno lo cual les facilitard aprender al llegar al jardin de
nifios, asi como también el relacionarse con otros pequefios de su edad aun no
necesariamente sea en una instancia. Tales son los casos de Diego, Kheyry, Eliezer
entre otros, que se observo en ellos un avance significativo en tan corto tiempo de su

llegada al Jardin de Nifios.

En el desarrollo socio afectivo de Jean Piaget (1955) se habla de diferentes
estadios como son el del personalismo (3-6 afios o centripeto), que es muy
importante para la formacion del caracter. Primero se observa que a los 3 afios de
edad se observa la crisis de oposicion, con ella el nifio toma conciencia de si e
intenta una primera afirmacion personal; su percepcién y accién son primordialmente
afectivas, no obstante se va haciendo el aprendizaje de conductas sociales

elementales adecuadas a la edad.

Su independencia progresiva del yo y su actitud de rechazo le permitiran
conquistar y salvaguardar su autonomia. Llegando a los 4 afios es un nifio narcisista,
seduce a los otros, se le conoce como edad de la gracia. A los 5-6 afios representa
personajes y realiza esfuerzos por imitar y sustituir. En el aula se observaba
constantemente la imitacion que a cualquier momento se mostraba ya sea al realizar
sus trabajos o en la hora del recreo, lo que a los demas les causaba gracia y que

luego repetian lo que veian o escuchaban.

Algunos autores como Vygotski (1978) rechazan totalmente los enfoques que
reducen la Psicologia y el aprendizaje a una simple acumulacién de reflejos o
asociaciones entre estimulos y respuestas. La investigacion sobre el papel de la
interaccion social en el desarrollo del lenguaje es guiada por Vygotski (1978) y
Bruner (1983), quienes se han ampliado en la busqueda de las raices socio

interactivas del desarrollo del lenguaje escrito.
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Ellos consideran que el conocimiento no es un objeto que se pasa de uno a
otro, sino que es algo que se construye por medio de operaciones y habilidades
cognoscitivas que se inducen en la interaccion social. Vygotski (1978) sefala que el
desarrollo intelectual del individuo no puede entenderse como independiente del
medio social en el que estd inmersa la persona, sino que el desarrollo de las
funciones psicologicas superiores se da primero en el plano social y después en el

nivel individual.

Cuando el nifio es socializador es porque en su familia sus padres, hermanos
y demas familiares reflejan lo mismo, lo cual a él le daria seguridad de hablar sin
temor debido a que presenta la seguridad del apego, aprende por la observacion de

la conducta de sus seres queridos y la sensibilidad mutua entre familia y nifio.

Sin embargo no todos los nifios responden a la socializacion de la misma
manera, por ejemplo un nifio con un temperamento temeroso puede responder mejor
a los recordatorios gentiles que a los regafos fuertes, como fue el caso de
Emmanuel que no queria permanecer en la escuela si alguna maestra le hablaba
con voz fuerte, mostrdndose temeroso, sélo respondia si se le hablaba con voz

tenue.

El apego seguro, una relacion célida y sensible entre padres e hijos facilita la
obediencia comprometida y el desarrollo de la conciencia. Ademas los procesos de
adquisiciéon del lenguaje hablado, de acuerdo con la interpretacién socio interactiva

exigen la interaccion del nifio con otra persona, normalmente con un adulto.

Tanto Vygotski (1978) como Bruner (1983) propusieron que el lenguaje
hablado y el escrito deberian desarrollarse de forma natural a través de la interaccion
del nifilo con las personas de la cultura en el que crece y una de esas formas es
ofrecer la lectura de libros en el que una madre facilita la entrada del nifio en el

mundo del lenguaje escrito.
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Los medios de comunicacion en el que la mayoria de los nifios son expuestos
como la television también son un factor importante para el nifio, aquellas que por
ejemplo contienen programas educativos como Plaza sésamo, Barnie, la Casa de
Micky Mouse entre otros, debido a que los ayudan a la alfabetizacion, en especial si
los padres hablan con ellos acerca de lo que ven.

Lamentablemente en la actualidad y en la comunidad rural se ven programas
gue no son aptos para los infantes pero que los adultos no lo consideran asi,
generando en los pequefios violencia o insultos en vez de aprender cosas mas

significativas e importantes para su aprendizaje.

Por esta razon la educacién juega un papel fundamental en la teoria de
Vygotski (1978), especialmente porque la instruccion significa ensefiar y aprender de
manera combinada. El adulto o un compafiero mas capaz en colaboracion con el
nifio, le apoyaria con acciones y el uso de instrumentos sociales, los cuales podria
utilizar en la interaccion. El docente es un facilitador del conocimiento, actia como

nexo entre éste y el estudiante por medio de un proceso de mediacion.

Hay que tener en cuenta que para que el nifio aprenda se tendria que
establecer tareas que estén un poco por encima de su nivel de desarrollo real y dirigir
la instruccién hacia su nivel de desarrollo potencial conocido como Zona de

Desarrollo Proximo (ZDP).

Ademas los maestros no tenemos presente que los nifios aprenden el lenguaje
oral en su contexto familiar y social con facilidad, ya que usan el sentido y el
propdsito de dicho lenguaje, es decir lo oral no se fracciona en pequefas y simples
palabras, por lo que el lenguaje escrito tampoco deberia ser fraccionada y no se trata
de utilizar mas que la sola ensefianza directa, sino de ofrecer momentos que
presenten interés para que los alumnos construyan sus experiencias para llegar a la

escritura en un todo que tenga sentido de comunicar, lo mismo pasa con los nifios de
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medio indigena maya que son monolingles , a ellos se les va dificultando el lenguaje

oral y escrito al inicio de aprender el idioma castellano.

Esto es lo que muchos maestros estan aprendiendo nuevamente de los nifios
mantener el lenguaje total potenciando en los nifios la capacidad de usarlo funcional
e intencionadamente para satisfacer sus propias necesidades como en su momento
el autor Goodman (1986) nos explico. Este simple, pero fundamental descubrimiento,
es guia de algunos dramaticos y estimulantes cambios en las escuelas, tales como
hacer a un lado las lecturas basicas cuidadosamente secuenciadas, los programas

de ortografia y los paquetes de escritura.

Con todo lo anterior no debemos olvidar que aunque hay mucho por ensefar,
también hay muchas cosas que nos pueden ensefiar los nifilos ya que habréan
alumnos que llegan con conocimientos que el docente no puede imaginar, por lo que
estoy de acuerdo con Emilia Ferreiro (2003) que dice que el propdsito de los adultos
no es informar al nifio, sino dejar que el nifio utilice estos instrumentos simbdlicos
como lo es el lenguaje oral y escrito, sin embargo el nifio recibe informacion sobre la
funcion social de la escritura a través de su participacion en dichos actos (incluso si
se limita a observar, su observacién puede involucrar una importante actividad
cognitiva). Es probable que a través de una amplia y sostenida practica de
situaciones sociales sea como el nifio llega a comprender por qué la escritura es tan

importante en la sociedad.

2.3.3 Seguimiento de Reglas Morales

Con base en las respuestas que los niflos daban a sus preguntas Piaget (1955) se

bas6 en dos aspectos del razonamiento moral para formular su teoria: El respeto por

las reglas y la idea de justicia de los nifios, por lo que establecié varias etapas del

desarrollo moral.
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La primera etapa es el que abarca los cinco primeros afios de la vida, donde el
pequefio aun no tiene mucha conciencia o consideracion por las reglas, hace lo que
su ser desea hacer. Pero Piaget (1955), sefiala que antes de los dos afios, no
podemos hablar de moral propiamente dicha, sin embargo entre los 5 y los 10 afios
los nifios tienden a considerar que las reglas son impuestas por figuras de autoridad

poderosas, como podrian ser sus padres, Dios o la policia.

Piensan ademas que las normas son sagradas e inalterables, abordan
cualquier asunto moral desde una perspectiva dicotébmica de bien o mal, y creen en
una justicia inminente, es decir, que piensan que cualquier mal acto, tarde o
temprano sera castigado. EI nivel que nos compete también es la de pre
convencional se da entre los 4 y los 10 afios de edad, a esta edad actian bajo
controles externos, obedecen las reglas para evitar castigos y obtener recompensa o

por egoismo “yo hago mi tarea sino mis papas me castigan”®

Al igual que Piaget, L- Kohlberg (1992) habla sobre el nivel preconvencional
donde los actos son “buenos” o “malos” para el nifio. Con base a sus consecuencias
materiales o las recompensas o castigos que le reportan. El nifio es receptivo a las
normas culturales y a las etiqguetas de bueno y malo, justo o injusto, pero interpreta
estas etiquetas en funcion de las consecuencias de la accion (castigo, recompensa,
intercambio de favores) o en funcién del poder fisico de aquellos que emiten las

normas y las etiquetas.

El nivel del cual habla este autor se divide en los dos estadios siguientes:
Estadio uno cuando la mente del nifio “juzga” con base a los castigos y la obediencia.
Las consecuencias fisicas de la accion determinan su bondad o maldad, con
independencia del significado o valor de tales consecuencias. La evitacion del

castigo y la diferencia incuestionable hacia el poder se valoran por si mismas y no en

° Registro de observacién, mayo 04 de 2015.
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funcion del respeto a un orden moral subyacente apoyado en el castigo y en la

autoridad.

En el estadio dos, estd bien aquello que reporta beneficios y satisface
necesidades, eventualmente las de los otros. Aparecen las nociones de lo correcto o
lo equitativo pero se aplican en lo material. La reciprocidad consiste en tanto me das,

tanto te doy.

La accion justa es la que satisface instrumentalmente las necesidades del yo
y, ocasionalmente las de los otros. Las relaciones humanas se consideran de un
modo similar a las propias del mercado. Se encuentran presentes elementos de
honestidad, reciprocidad y de participacién igual, pero se interpretan siempre desde
un modo fisico pragmaético. La reciprocidad es un asunto del dicho “tu me rascas la

espalda y yo te rasco la tuya”, no de lealtad, gratitud o justicia.

Asi mismo Kohlberg (1992) expresa del nivel dos del desarrollo moral a la
gue él llama convencional ya que la actitud global de la persona es de conformidad a
las expectativas y al orden social. En este nivel, se considera que el mantenimiento
de las expectativas de la familia, el grupo o la nacién del individuo es algo valioso en
si mismo. La actitud no es solamente de conformidad con las expectativas
personales y el orden social, sino de lealtad hacia él, de mantenimiento, apoyo y
justificacion activos del orden y de identificacion con las personas o el grupo que en

él participan.

En este nivel hay los estadios siguientes: Estadio tres que habla sobre la
buena conducta es la que agrada a los otros o les proporciona ayuda siendo asi
aprobada. La conducta empieza a ser valorada por sus intenciones. La orientacion
de concordancia interpersonal de buen chico o buena chica. El buen

comportamiento es aquel que complace y ayuda a los otros y recibe su aprobacion.
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Hay una gran conformidad con las imagenes estereotipadas en relacién con el
comportamiento mayoritario o natural. Frecuentemente se juzga el comportamiento
en virtud de la intencion. Tener buena intencion es algo que, por primera vez, tiene

importancia. Uno gana la aprobacion siendo agradable.

Estadio cuatro, la conducta recta consiste en cumplir con el deber, mostrar
respeto a la autoridad y acatar el orden social. Los nifios que se consideran
mutuamente sensibles con sus madres tienden a demostrar emociones morales
como culpa y empatia; la conducta moral ante la tentacion de romper reglas o de

violar las normas de conducta.

En el caso de las escuelas debemos tomar en cuenta el desarrollo moral que
traen consigo los pequefios y generar un ambiente de aprendizaje significativo y
acogedor para ello “saber ensefiar no es transferir conocimiento, sino crear las
posibilidades para su propia produccién o construccién por lo tanto, el alumno se
compromete con su aprendizaje y toma la iniciativa en la busqueda del saber por si
mismo” (Freyre, 1988). Este autor enfatiza la importancia de llevar a la practica
cotidianamente este principio para mejorar la educacion, pues Ssu

simple conocimiento o repeticion no son suficientes para que se cumpla.

2.3.4 Desarrollo Fisico, Movimientos en Accién

Los nifios crecen con rapidez entre los tres y seis afios en el que comienzan a tener
cambios faciales adquiriendo una apariencia delgada y atlética de la nifiez. El
crecimiento muscular y el esqueleto avanzan y hacen a los nifios mas fuertes. Los
cartilagos se convierten en hueso y a la vez estos se endurecen, lo que da al nifio
mas firmeza y protege a los 6rganos internos. Estos cambios coordinados por el
cerebro y el sistema nervioso que todavia estan en proceso de maduracion,

fomentan el desarrollo de una amplia variedad de habilidades motoras.
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Entre una de estas habilidades se encuentra la motricidad fina que
comprenden todas aquellas actividades que requieren precisién y un elevado nivel de
coordinacion. El nifio inicia la motricidad fina antes del afio, cuando alza las pinzas
con el dedo, levanta un objeto pequefio y sin ningln aprendizaje comienza a hacer
garabatos, etc. Esta motricidad implica un nivel mas elevado de maduracién motriz lo
cual requiere un aprendizaje largo de adquisicion para poder realizar una serie de

tareas con resultados adecuados.

Por lo tanto su aprendizaje debe estar desde las primeras edades, mediante
actividades generales que conduzcan a unas competencias basicas que deben
favorecer tanto el desarrollo motor como la adquisicion de unos habitos de
autonomia. (Aprendizajes escolares). El trabajo escolar se ha de iniciar hacia los 3-4
afios, para que a lo largo de los tres afios siguientes logren un dominio aceptable,
iniciando trazos en el suelo o la pizarra para que el nifio realice movimientos mas
amplios y cuando llegue a la edad de cuatro o cinco afios utilizara papel mas
pequefio porque tendra posibilidad de adquirir mas precision y poseera por lo tanto

un mayor dominio.

Dentro del campo de la pre-escritura se comprende las actividades que son
similares al acto de escribir, tanto por el tipo de ejecucién como por el proceso que
implica la realizacion de unas grafias siguiendo una direccionalidad. Sin embargo a
pesar de esta similitud, no todas las actividades tienen el mismo nivel de importancia,
ya que el tipo de caracteres, la medida y el grado de complejidad pueden variar,

como por ejemplo se encuentran las actividades de series, grafias y la escritura.

En cuanto a la escritura se trata de reproducir algunos dibujos, que de forma
combinada, construyen un mensaje. “Es importante que desde el inicio haya un
aprendizaje correcto de los dibujos de cada letra, asi como de la direccionalidad para
educar el gesto grafico” (Comellas M, Jesus y Perpinya, Anna; 2013: 67). En la

actualidad se ha estado utilizando el método de aprendizaje basado en letras
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mayusculas, para motivar a los nifios debido a que las letras mayusculas se

encuentran presentes en los carteles y fuentes de informacién social.

Desde el punto de vista motor el nifio debe realizar las letras mas como
dibujos formados por lineas conectadas. Por lo tanto, el nifio debe haber adquirido
este tipo de habilidad para no tener dificultades en el momento de escribir, quiza

utilizando los ejercicios de maduracion temprana.

Cabe mencionar que la lateralidad que es la preferencia del uso de la mano en
lugar de la otra, se puede observar a partir de los tres afios de edad. Dado que el
hemisferio izquierdo (que controla el lado derecho del cuerpo) domina mas, por lo
gue la mayoria de las personas favorece el lado derecho. En las personas que
predominan mas el hemisferio derecho suelen ser zurdas. La lateralidad no siempre
estdn bien definidas, no todos prefieren una mano para todas las tareas y la
probabilidad de ser zurdos es mayor entre los nifios que entre las niflas como es el

caso de Roger, Santiago y Angel.

Por lo tanto ensefar a escribir requiere esfuerzo por parte del profesor y
habilidades de motricidad fina y motivacién por parte del nifio. Hay que tener en
cuenta que el proceso fisico, motor, de escribir, de decir, hacer trazos sobre
superficie apropiada, requiere de ensefianza, y que en el desarrollo de esta escritura
se da un desplazamiento desde dibujar lineas y garabatos hasta que el alumno

llegue a darse cuenta de que éstas pueden significar algo.

2.3.5 Desarrollo Cultural

Los nifios bilinglies que hablan mas de un idioma en casa, se desempefian algo
mejor que aquellos que poseen un solo idioma en ciertas tareas de la teoria de la
mente. EIl objetivo o idea puede representarse linguisticamente en mas de una

forma, conocimiento que los ayuda a comprender que diferentes personas pueden
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tener perspectivas distintas, también reconocen la necesidad de ajustar su idioma a
la de su compafero, lo que le permite tomar mayor conciencia de los estados
mentales de otros, ademas tienden a tener mayor control de la atencion, lo que les
facilita concentrarse en lo que se es cierto o real mas que en lo que sélo parece

serlo.

Parece evidente que el nifio que ingresa a la escuela trae consigo
adquisiciones culturales y sociales (competencias, habilidades y conocimientos) que
son el resultado de su proceso formativo y de socializacién durante sus primeros
afos de vida en el medio familiar y social de la comunidad. En este sentido se puede
decir que una fuente del conocimiento indigena reside en el nifio y que el maestro

puede aprovecharlo como recurso en el aula.

Eso ocurre en particular si el maestro esta guiado por el método constructivista
gue fomenta el desarrollo del nifio a partir de las zonas del desarrollo préximo
(Vygotski, 2004), que son precisamente las que se abarca en el proceso de
formacion y socializacion preescolar; la parte sociocultural que este autor también

expresa es importante porgue los niflos aprenden mediante su propia cultura.

Dentro de este método, el maestro dejara o motivara al nifio a que exprese y
manifieste sus intereses, conocimientos y habilidades que operan sobre el medio
social y natural local y que reflejan la cultura ya adquirida. El arte del maestro
consiste en saber identificarlos de tal manera que puede orientar la atencién y el
interés del nifio hacia nuevos campos de conocimiento y accion que le permitan, por
iniciativas propias, perfeccionar y ampliar el abanico de sus competencias,

habilidades y saberes que trae de la casa.
Para poder identificar los intereses, habilidades y conocimientos que

manifiesta el nifio, el maestro debe tener una vision objetiva y explicita del universo

cognoscitivo y gestual que maneja el nifio indigena en su pueblo a los seis afos.
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Lograr este conocimiento debe ser entonces un objetivo del curriculo de formacion

magisterial.

En la actualidad se pretende que los infantes al concluir su educacion basica
“utilicen el lenguaje materno, oral y escrito para comunicarse con claridad y fluidez, e
interactuar en distintos contextos sociales y culturales; ademas, de poseer
herramientas basicas para comunicarse en Inglés” (SEP, 2011b: 27). Siendo una
escuela de educacion indigena la mayoria de los nifios tienen su lengua materna que
es el castellano, considero que para trabajar con ellos el bilingiiismo, como sefala
los lineamientos Generales para la Educacion Intercultural Bilingle, es factible utilizar
y poner en practica la segunda lengua que es la Maya, teniendo como ventaja que la

mayoria de los infantes entienden este idioma aunque no la practican en la escuela.

Por eso decidi trabajar con ellos el lenguaje escrito, pero no ensefidandoles a
través de silabas o planas del alfabeto sin tomar en cuenta las etapas de desarrollo y
aprendizaje natural sino partiendo del significado de las palabras que son relevantes
para ellos, tal es el caso de sus nombres propios principalmente de sus apellidos.

Ademas una de las preocupaciones de los padres de familia segun de las
respuestas rescatadas de las entrevistas fueron de que aparte de que sus hijos
aprendieran a leer y a escribir se rescatara la cultura maya, poniendo en préactica en
la escuela actividades que involucren a los nifios a indagar sobre sus origenes
culturales como el Hanal Pixan, las leyendas, la jarana, la historia de su identidad,

etc.

Cabe mencionar que la cultura propia existe asi de una manera libre, pero
frente a los elementos seductores de la modernidad y la aspiracion al “progreso”,
también se formulan reparos a ciertos aspectos de la vida urbana, sobre todo cuando
estos llegan a manifestarse hasta en la vida de la comunidad: el egoismo en las
relaciones sociales, la pobreza en relacion a la economia del mercado, las

dificultades de acceso a los medios de salud, y el desprecio que caracteriza al
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mestizo urbano en su conducta frente al indigena y que una parte de los mismos

comuneros han hecho suyo.

La ambivalencia y las contradicciones inducidas por el proceso educativo en
sus primeros 30 afios (afios 50 a 80) que ensanchd los canales de comunicacion
entre la sociedades indigenas y la sociedad nacional, al mismo tiempo que introdujo,
mediante la aplicacidon de la censura religiosa, la discriminacion y la escision cultural
en el seno mismo de las sociedades indigenas, llevo, a mediados de los afios 80, a
los dirigentes y a los profesionales implicados en la educacion indigena a ampliar el
panorama de los factores que una escuela indigena debe tomar en cuenta, mas alla
de la problematica bilingle hasta entonces predominante (Barraza y Gasché,
1991:4).

Desde el punto de vista de la pedagogia bilingle, la escuela debia tomar en
cuenta la herencia cultural de cada pueblo y fomentar una pedagogia que facilite el
desarrollo del nifio a partir y dentro de su universo cultural y lingtistico local, y eso al
opuesto de la pedagogia culturalmente asimiladora que privilegiaba y valorizaba los

contenidos escolares nacionales ajenos al universo local.

Si se tratara soOlo de satisfacer las exigencias pedagodgicas del método
constructivista, bastaria tomar sobre el conocimiento indigena que abre la
observaciéon del nifio a los seis afios, asi como algunos otros elementos culturales
con los que el joven se va familiarizando en la familia y al lado de la escuela, y que

contribuyen a su evolucion en la fase escolar.

En el estricto limite de la aplicacién del método constructivista, el conocimiento
indigena tomado en cuenta esta limitado a la experiencia preescolar del nifio y al
entorno familiar mas cercano, al que este método pedagoégico apela para extender el
conocimiento, las habilidades y competencias partiendo del universo interiorizado por
el nifio y las zonas de desarrollo préximo. Pero ¢como somos la mayoria de los

maestros indigenas en la educacion?
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“Constatar y afirmar que el maestro indigena “ya tiene el conocimiento
indigena” por el simple hecho de que es indigena, no es garantia alguna
para que él quiera incluir e implementar pedagdgicamente este
conocimiento en sus clases, y eso por el simple hecho que este
conocimiento estd afectado por un juicio negativo y reprimido
sicologicamente por sentimientos de desprecio y hasta de verglenza. Y
aunque, a través de un proceso que queda por definir, llegue a quererlo, se
encontrara de pronto con deficiencias y lagunas debido al caréacter
fragmentario e incompleto de este conocimiento”. (Barraza y J Gasché,
1991: 17)

Estoy de acuerdo con estos autores pero considero que los maestros actuales
COmo Yo, crecimos en una cultura con una riqueza de costumbres y tradiciones, pero
que conforme va surgiendo ciertos cambios de contexto, se adoptan otras culturas,
aun sera mas fuerte la sociedad de ese momento que las raices propias, ademas no
todos logramos poner en practica muchas costumbres, las tradiciones por ejemplo de

mi comunidad las conozco muy poco.

Conforme decidi ser maestra me di cuenta que todo lo que un dia no valoré es
hoy en dia una impresionante joya, porque son aprendizajes muy significativos que
debi traer conmigo para ofrecérselos a los nifios que estan a mi cargo y que los

maestros no fortalecieron en mis aprendizajes de ese tiempo.

Sé que quiza sea de caracter fragmentado o incompleto como los autores
dicen, pero si no se comienza por hacer algo o aprender junto con los nifios acerca
de nuestra propia cultura no se lograria revalorar y conservarla nunca porque en sus

hogares han estado perdiendo el interés de seguir y transmitir dicho conocimiento.

El conocimiento indigena realmente la traen consigo los conocedores de la
comunidad, es decir cuando se contempla el recurso de la cultura indigena como
componente indispensable de una formacion escolar intercultural, se lo ubica a
menudo en aquellas personas de la comunidad que tienen conocimientos

particulares y, por ende, gozan de cierto prestigio como conocedores.
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En esta apreciacién entra la conciencia clara que hoy en dia los saberes
indigenas estan distribuidos de manera desigual en la poblacién, que muchas
tradiciones orales, conocimientos etno-ecolégicos, reglas de conducta y hasta
técnicas estan cayendo en desuso y se conservan ya no en todas sino en algunas

personas, que por su interés o su edad, han tenido acceso a ellas.

Desde luego, si se quiere integrar en la escuela los conocimientos de un
pueblo, conviene recurrir a estas personas y lograr que colaboren con el maestro en
la escuela. Se ve esta colaboracion generalmente bajo dos formas: el primero o sea
el conocedor expone oralmente en el aula lo que sabe sobre cierto tema que el
maestro ha escogido tratar; los nifios entonces escuchan y tal vez toman apuntes, el
segundo es donde el conocedor demuestra en la clase la fabricacion de un objeto
artesanal cuya técnica el maestro no maneja, pero que él se propone rescatar de
esta manera; en este caso los nifios imitan los gestos del conocedor y se entrenan
en reproducirlos. Otro punto es que se recurra llevarlos en donde se desarrolla esa

practica cultural y en ella se proceda al aprendizaje.

Por un lado, el maestro necesita haber previamente revisado y renovado su
vision del conocimiento indigena, haberlo revalorado y adquirido la motivacién para

rescatarlo a través de su tratamiento y transmision en la escuela.

Es decir que él debe haberse beneficiado de un programa de formacion que
haya encarado los obstaculos psicolégicos que se oponen a la revaloracién en el
contexto de la dominacion y asumido las tres tareas antes mencionadas y
susceptibles de superar estos obstaculos y desarrollar las nuevas motivaciones
necesarias para la inclusion del conocimiento indigena en el aula: primero esta la
revaloracion afectiva y mental, en segundo término la objetivacion (sistematizacion y
conceptualizacién), en tercero la ampliaciéon del conocimiento indigena y eso
mediante el marco conceptual idoneo que permita articular los conocimientos

tradicionales con los conocimientos escolares convencionales y cientificos.
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CAPITULO 3 METODOLOGIA DE INTERVENCION DESDE LA
INVESTIGACION-ACCION

3.1 Lalnvestigacion Accion desde mi Practica Docente

No comprendia desde el inicio de la maestria qué era realmente importante innovar
en mi grupo de alumnos y por supuesto en mi practica docente, solo sabia que me
enfocaria a la lectura y escritura por el resultado del diagnostico realizado al inicio del

ciclo escolar.

Por las inferencias que diagnostiqué a partir de las charlas y las entrevistas
con los padres de familia pude percibir que ellos pensaban que la escuela es la mas
responsable, quiza la Unica en educar a sus hijos, idea que no se encontraba dentro

del propésito educativo del nivel preescolar.

Entre las bases para el trabajo en preescolar se recalca que “los efectos
formativos de la educacion preescolar sobre el desarrollo de las nifias y de los nifios
seran mas solidos en la medida en que, en su vida familiar, tengan experiencias que
refuercen y complementen el trabajo que la educadora realiza con ellos” (SEP,
2011b: 26), por consiguiente para que el aprendizaje de los nifilos y nifias a edad
preescolar sea mas enriquecedor y solido deben trabajar en conjunto tanto alumnos,
docentes y padres de familia, no solo se trata de responsabilizar a uno solo sino de

apoyarse mutuamente.

Cabe mencionar que los padres tenian una vision de alta expectativa sobre lo
gue esperaban que aprendieran los nifios al egresar de preescolar como son: sumatr,
restar, aprender a leer y escribir, lo que causaba una dificultad en la ensefianza

debido a que no les importaba cémo aprenden los nifios sino qué conocimientos es



lo que deberia ensefiar las docentes y por supuesto qué aprendizajes debieran tener
los infantes antes de salir del preescolar, esto ocasionaba que los adultos de esta
comunidad mencionada no se daban cuenta que con sus ideologias erroneas no iban
respetando la etapa del nifio conocido como preoperacional de Jean Piaget (1971) o
la zona del desarrollo proximo de Vygotski (1978), ellos sélo pretendian forzar la
maduracion de sus hijos con el objetivo de entrar a la primaria con conocimientos

sobresalientes.

Por consiguiente algunos padres esperaban que sus hijos se portaran bien
segun lo concebian, por ejemplo que aquellos nifios que no aprendieran las letras,
los nimeros 0 no se quedaran sentados en un mismo lugar recibirian como castigo
un regafio incluso una agresion fisica por parte de ellos ya sea delante de todos sus
compafieros o cuando regresaran a su hogar, esto lo considero como un concepto
erréneo de cdmo educar al nifio pero es de comprenderse por la idiosincrasia misma

de la comunidad que traen consigo.

Dicha idea parte de creer que los hijos deben ser educados de la misma
manera que sus padres: “con las practicas de crianza los padres pretenden modular
y encauzar las conductas de los hijos en la direccidn que ellos valoran y desean y de
acuerdo a su personalidad” (Ramirez, 2015: 62). La forma en que los adultos fueron
criados por sus padres en su época de la nifiez asi pretenden educar a sus hijos a
pesar de que no fueron las ensefianzas adecuadas, debido a que la educacion
familiar pasa de generaciébn a generacion repitiéndose en ocasiones el mismo

modelo lo cual se va concibiendo como algo normal.

Adentrdndome al proyecto e investigando en fuentes bibliogréficas pude tener
mas herramientas y lograr que ellos se den cuenta que al respetar el estilo y la edad
biolégica de aprendizaje de cada alumno se llegaria a mejores resultados; quizas no
lo comprendian o lo llevaban a cabo al principio sin embargo fueron reflexionandolo
con el esfuerzo diario y durante sus participaciones en las actividades junto con sus
hijos.
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Lo mas importante para mi fue entender: “que condiciones biolégicas
apropiadas, un medio estimulante, una atencién carifiosa y personal son
indispensables para el desarrollo de la inteligencia y de la personalidad en los seres
humanos” (Cohen, 1972: 108), lamentablemente no siempre se toma en cuenta
tanto en las escuelas como por los padres de familia. Si estas recomendaciones se
hicieran como es debido los infantes llegarian a un buen aprendizaje de cualquier
tema incluso al acercamiento a la lectura-escritura con facilidad y estimulo, dejarian
ellos de ver a la escuela como una obligacién y se sentirian mas en confianza porque

tendran un lugar donde al jugar ellos iran aprendiendo.

Como habia hecho mencion en el capitulo 1, recuerdo que al plantearme
trabajar el proyecto de lectura y escritura como parte de la problemética un maestro
de la maestria de nombre Ignacio me coment6 que dentro de mi proyecto manejara
la interculturalidad, debido a que mi escuela preescolar era indigena sin embargo con
tal de que yo no lo viera complicarlo o con mucha dificultad al trabajarlo, segun mi
ideologia, dejé a un lado dicha recomendacion enfocandome nada mas a una
problematica segun para mi muy importante debido a que se considera en la

actualidad como uno de los temas de relevancia.

Cabe mencionar que después de los primeros meses del inicio de clase, me
tocd dos situaciones donde poco a poco fui comprendiendo las palabras de aquel
maestro, primero mi grupo fue seleccionado por la directora del jardin de nifios para
representar el baile yucateco por el aniversario de Juan Cupul, Héroe de la
comunidad de Tixcacalcupul en el cual pertenecemos y en el que el H. ayuntamiento
nos habia invitado. La segunda situacion fue por la fecha del descubrimiento de
Ameérica que es el dia 12 de octubre, que afio tras afo se incluia como una actividad
extra dentro de las planeaciones pero sin profundizar en dicho tema sino sélo para

no quedarse desapercibido.

Estas dos situaciones las tuve que enlazar porque de alguna manera se tenia

que justificar dentro de mi planeacion de clase la participacion que los nifios del
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tercero “C” en dicha ceremonia, por lo que pensé que en vez de platicar con los
nifios solamente del descubrimiento de América y sobre Cristébal Colon personaje
mas conmemorado en esta fecha, tenia que comenzar a trabajar el tema de la
cultura maya desde la edad prehispanica hasta llegar al mestizaje valorando lo que
nuestros antepasados eran, se convirtieron, somos ahora y lo que seremos segun
conservemos nuestra cultura. Afio atrds erroneamente se inculca la conquista como
algo maravilloso porque cambioé nuestras vidas para bien pero no nos dabamos
cuenta que esa cultura que fue evangelizada y despojada de sus raices tenian mas

riqueza no en valor monetario sino en cultura, tradiciones y costumbres.

Jorge Gasché (1991) sefala acerca de la importancia de la cultura en el plano
educativo y la dimension social del curriculum que claramente sefiala que el
curriculum no debe partir del contenido en si es decir, seleccionando y aplicando un
tema cualquiera sin tomar el campo de atencion de los nifios sino en temas de
interés. Primero consideré basarme en el interés de los nifios proponiendo diversos
temas y junto con ellos decidir el tema a realizar con preguntas sencillas como ¢Qué
tema queremos trabajar? ¢Qué sabemos de este tema? ¢Ddnde podemos buscar
informacion sobre él? etc. Esto me ayuddé a planear el trabajo por proyecto e
identificar los contenidos de la asignatura del programa de estudio con que se pudo

vincular los temas planteados.

También para dar pie al proyecto tuve que tomar en cuenta los resultados que
me arrojaron las entrevistas realizadas a los padres de familia sobre la importancia
de valorar y rescatar las costumbres y tradiciones mayas. No podia dejar a un lado
la cultura asi que comencé a realizar con los nifios investigaciones sobre la cultura
maya (vestimenta, costumbres, tradiciones, numerologia), la conquista de los
espafioles y sobre el mestizaje poniendo en practica los conocimientos que iban

adquiriendo conforme se trabajaban las actividades.
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Ademas el tomar el taller de: Socializacion de los resultados de la consulta
previa, libre e informada a pueblos indigenas sobre evaluacion cognitiva en
noviembre del 2015, me abrid mas los ojos para tomar de principal importancia el
contexto de la comunidad sobre todo de mis propias raices mayas. Noté que tanto
los infantes como los padres de familia habian despertado el interés por conocer y
aprender mas sobre su cultura, lo que me motivaba a seguir adelante con el

proyecto.

Para que les sea algo més significativo a los nifios sin perder en cuenta la
dimensién pedagdgica del curriculum, la investigacion y la afirmacién realizado por
Gasché (1991), comencé a introducir la cultura como pretexto para llegar a la lecto-
escritura. Por esta razén enlacé todo para trabajar “Mis apellidos tienen un
significado” debido a que los apellidos de la mayoria de los alumnos son de origen
maya y por consiguiente tienen un significado muy interesante. Tomando en cuenta a
Gasché (1991) y la investigacion sobre lectura y escritura de Ferreiro (1979) se fue
generando la pregunta principal: ¢Como ensefiar la lectura-escritura con sentido a
los nifios de edad preescolar indigena con base en la recuperacion de los apellidos

mayas?

Todo esto me permitid iniciar con el proyecto de intervencion-accioén ya que
habia comenzado a interpretar mi practica cotidiana y por consiguiente a la busqueda
de mi autodesarrollo a partir de la reflexiébn. Solamente era tener la iniciativa de
transformar mi practica docente hacia una mejora escolar con fundamentos tedricos

gue los avale para lo cual se requiri6 realizar las investigaciones bibliograficas.

Cabe aclarar que se trabajé desde el enfoque de la interculturalidad
abordando el contenido de la intervencién investigacién-accion propuesta por
Stephen Kemmis (a citas de Mckernan, 1920) dando la oportunidad de interpretar mi
guehacer cotidiano en la busqueda de mi mejoramiento laboral, sobre todo en la
indagacion introspectiva colectiva emprendida en situaciones sociales. Dicho autor

mencionaba el trabajo a través de ciclos porque se necesita de varias veces la
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revision de las actividades para continuar con el siguiente ciclo logrando una de las
partes hasta llegar al objetivo, para ello se fueron tomando en cuenta en todo
momento los aspectos a seguir como son: planificacion, accion, observacion,
reflexion y evaluacion. Los cuales introduje en mi planeacion y que fueron como

elementos guias para que el trabajo tuviera un seguimiento.

Primero se reflexiond sobre la idea principal identificando los hechos y
analizando la propuesta, después se formul6 el plan general con pasos de la
primera accion, seguidamente se fue poniéndolo en practica dicha accion
supervisando los efectos que pudiera tener, por ultimo se fue reconociendo los
resultados de las observaciones realizadas explicando cualquier fallo y sus efectos
gue pudieron tener. De esta forma se fue evaluando cada momento de las
actividades puestas en practica volviendo con el ciclo y reformulando nuevas ideas

para su aplicacion.

Es decir la investigacion accion tiene un proceso, en la primera se planifica y
se plasma con claridad el problema, seguidamente esta la accion-observacién en el
gue se refleja la hipdtesis por la aplicacion de la accién al problema, también se
encuentra la reflexiéon en el que los participantes ya sea nifios, padres de familia o
docente en conjunto visualizan los procesos y comunican los resultados de las
cuales se hayan percatado al aplicar la accién, por ultimo la evaluacién que servira
para comprobar y establecer la realidad de la accibn tomada para llegar a
proponerse las otras etapas, hasta lograr llegar al propdsito principal planteado en el

proyecto.

3.2 Proceso Seguido en la Planeacion de la Intervencion

El primer paso como dice Paulo Freire (1988) en su método de alfabetizacion, fue
tratar de acercarse a los padres y a los nifios en su medio cultural para tener un

compromiso mas eficaz que él llama “engajamiento”. Estas palabras son llamadas
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generadoras porgue, a través de la combinacion de sus elementos basicos, propician
la formacion de otras y para Kemmis (1920) la primera fase es planificar llevando a
los padres y nifios a identificar el problema o foco de investigacion conocido también
como el diagnostico o hipotesis, asi mismo se encuentran las fases de la accion o
accion estratégica, observacion, reflexibn y evaluacibn como se habia hecho

mencién en parrafos anteriores.

3.2.1 Primer Ciclo de Ila Investigaciébn Accion: Planificacion, Accion,

Observacién y Reflexidn

Para este primer ciclo se formulé una pregunta de motivacion alentando a los
infantes a la curiosidad sobre el significado de sus apellidos. Es decir la primera
sesién del grupo inicié con la presentacion del proyecto y el cronograma acerca de
las actividades a realizar. A través de preguntas claves se fue verificando aquellos
alumnos que conocian sus apellidos ya sea de forma oral incluso en forma escrita.
Sin embargo no basté con una sola sesién para concluir con el primer ciclo por lo que

se siguieron realizando otras actividades conforme se vieron las necesidades.

Primero se les proporcioné sus gafetes y las tarjetas escritas, se les mostro
los gafetes con los dos apellidos que correspondian por cada alumno, luego las
tarjetas que contenian un solo apellido, dicho material fue de suma importancia
porque ayudo verificar quiénes requerian ayuda y quienes no les fue necesario

utilizarlos, ya sea al momento de sefialarlas, mencionarlas o compararlas.

Seguidamente se realiz6 el juego de “caricatura” para verificar si se acordaba
de sus apellidos mientras les tocaba el turno para mencionarlos (Anexo 3), este
juego también les sirvid para su coordinacion porque tenian que pronunciar Su

apellido y coordinarlos a su vez con los movimientos que hacian con sus manos.
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Cabe mencionar que estas primeras actividades fueron las principales y de
suma importancia porque ayudo a saber hasta donde los nifios conocian acerca de
sus apellidos debido a que seria la principal justificacion para continuar con el

proyecto.

En la segunda sesion los alumnos comentaron sobre lo que sabian del tema
a trabajar: “MIS APELLIDOS TIENEN UN SIGNIFICADQO”. Mencionaron algunos
significados de unas cuantas palabras que se les iba mencionando en lengua maya
lo cual respondieron algunas de estas en espafol. Asi mismo se les pregunté qué
deberian hacer para investigar sobre el significado de los apellidos, con quién
acudirian induciendo a los nifios a la investigacion. Como fueron contados los
apellidos que en ese momento se tenia una idea del significado, se les hizo la
siguiente pregunta: qué deberian de hacer para saber acerca de ello, llevandolos a
utilizar la estrategia cognitiva. Al principio unos cuantos respondieron al
cuestionamiento pero al dramatizar junto con ellos una situacion similar a lo que
harian, ellos comenzaron en ese momento a participar poco a poco motivandose a

llegar a la respuesta.

Los nifios aportaron sus ideas al sugerir primero a quienes entrevistarian
como son: sus hermanos, tios y padres quienes son los mas cercanos a ellos,
seguidamente realizaron un texto breve sobre cémo se debian presentar, qué debian
preguntar y cémo se despedirian formando al final breve didlogo (Anexo 4). Dicho
didlogo les sirvi6 como apoyo a los padres de familia para guiarse al momento de
realizar la actividad de la entrevista pero se les aclaro que no debian de perder de
vista la esencia de dicho didlogo porque de ello dependeria el entusiasmo y

disposicion de los pequefios en el momento de la charla con los entrevistados.

Siguiendo con la organizacién de los contenidos se les fue presentando a los
padres de familia la propuesta de trabajo ya concluido, realizandose de esta forma la
reunion de sensibilizacion para la accion-reflexion, ya que su participacion continua

era importante en las actividades porque ellos serian un miembro mas en la
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organizaciéon de los trabajos con sus hijos por ejemplo acompafiandolos a las
entrevistas a realizar con otros padres de familia, a los abuelos u otro lugar que

propusieran dentro del trabajo del proyecto.

Ademas se vio la necesidad de trabajar con la estrategia social pensar en
hacer ese “engajamiento” en la que se diera a conocer mis intenciones a través de la
“dialogicidad” para que los padres no lo vieran como una imposicion sino generarles
conciencia sobre la importancia de seguir participando en las actividades y
fortaleciendo el desarrollo del nifio para su aprendizaje

Una vez organizado y teniendo un cronograma de todo lo que se realizaria, el
siguiente paso fue actuar, es decir poner en accion lo planeado y a su vez estar en
constante observacion los cuales pertenecen a la segunda fase de la espiral. Se
inicié con diversas entrevistas con la gente adulta y los abuelos de la comunidad, en
este caso se utilizo el didlogo realizado por los nifios y se le fue agregando algunas
partes que los padres de familia consideraron importantes, es decir decidieron
escribir y agregar otras preguntas para obtener una mejor respuesta de la comunidad

entrevistada.

En cuanto a las entrevistas los padres de familia decidieron organizarse por
equipos de a 5 a 6 integrantes para facilitar el trabajo, también decidieron acudir a
diversos lugares de la comunidad tratando de entrevistar a las personas de la tercera
edad quienes son los que tenian mas probabilidad de dar respuesta a la pregunta

principal sobre el significado de los apellidos.

La accién nos llevo a la tercera fase que es la observacién, “La observacion
implica la recogida y andlisis de datos relacionados con algun aspecto de la practica
profesional. Observamos la accién para poder reflexionar sobre lo que hemos
descubierto y aplicarlo a nuestra accién profesional” (Murralla, 1982: 21). Trabajar
con esta metodologia nos comprometio mutuamente, padres, niflos y docente en su

cumplimiento, solo al aplicar la primera accion llegariamos a saber qué acciones
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proseguirian y que tipos de cambios habria en lo planteado, cabe mencionar que al
verse en una situacion de cambios se llegaria a un acuerdo mutuo para poder

continuar sin desviarse de la ruta planeada.

Posteriormente, se continu6 con la reflexion (que formo6 también parte de la
evaluacion) de los datos recabados y los contenidos trabajados en el aula, fase que
cierra el ciclo y da paso para iniciar un nuevo ciclo de la espiral auto reflexivo. “Es
durante este tiempo que se comentan aquellos aspectos que han funcionado durante
la actividad y aquellos que les han resultado mas dificultosos. Se habla también
acerca de su comportamiento, asi como de todo aquello que les gustaria hacer
durante la préxima sesion” (Latorre, 2003: 374). Es mas enriquecedor el trabajo
cuando se escuchan los comentarios tanto positivos como negativos de todos los
involucrados debido a que da una idea de como mejorar cada vez la estrategia, los

métodos o el aprendizaje.

Para la evaluacion de este ciclo se utilizo la estrategia de elaboracién, la
propuesta fue que ellos a través del dibujo plasmaran el significado del apellido
investigado, pero algunos nifios en vez de dibujarlo prefirieron recortar y pegar
dichas imagenes. Esta actividad duré como tres a cuatro dias debido a que cada vez
gue les tocaba investigar pasaban a exponerlo hasta lograr finalizar con el primer

ciclo.

En la investigacion y exposicion, los pequefios pudieron decir que significado
encontraron, aunque algunos a pesar de no llevar algo para apoyarse y exponer,
pudieron relatar como les fue en las entrevistas y qué aprendieron, mostrandose

entusiasmados o sorprendidos de la informacién recabada.

En algunos casos observé que la mayoria de los nifilos comenzaron a darse
cuenta que sus apellidos al decirlo en lengua maya tenian un significado
sorprendiéndose del gran descubrimiento. Algunos nifios fueron diciendo unos

cuantos significados de los apellidos de manera correcta, otros a pesar de no se lo
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correcto comenzaron a mencionar algunas palabras como “Can” completando nada
mas la silaba con la palabra Cancun sin reflexionar sobre el significado que tiene
aguella palabra al pronunciarlo en lengua maya como este ejemplo de “Can” que
significa Culebra o serpiente, esto pasa en su mayoria con algunos infantes que no
son maya hablantes. Sin embargo se mostraron siempre interesados de seguir

conociendo acerca del tema.

En cuanto a la entrevista puedo decir que no se logré encontrar por completo
los significados de todos los apellidos mayas recordandome que “para conseguir una
cierta mejora no es suficiente un solo ciclo, sino que es necesario que este se vaya
retroalimentando, condicion que dependera de los resultados obtenidos asi como de
las relaciones existentes entre maestros, facilitadores y alumnos” (Latorre, 2003:
370). Es decir, si algo no fue satisfactorio por falta de informacion o investigacion, el
ciclo podria volverse a retomar hasta poder concluirla. Por lo que consideramos los
padres de familia y yo volver a retomar la investigacion del primer ciclo porque nos
dimos cuenta que aun faltaba por concluir la primera etapa por lo que se replante6 en
conjunto algunos pasos a seguir para seguir investigando.

La reformulacion del primer ciclo traté acerca de explorar el pasado, los
padres decidieron realizar la planificacion pensando donde acudir, qué se iba a
realizar, quién o quiénes lo iban a hacer y cuando se realizara. Entre las sugerencias
gue se dio estaba la visita al planetario del Hotel Mayalan y a la entrada a la Zona
Arqueoldgica de Chichén lItza, con el fin de aprovechar dicha visita y realizar la

entrevista a gente conocedora de la cultura.

Para la accién-observacion las mamdas se organizaron por equipos Yy
acompafnando a los nifilos acudimos a dichos lugares, primero entramos al planetario
donde se nos dio una breve explicacion del comienzo de la civilizacidbn maya a través

de una proyeccion en tercera dimension, seguidamente nos pusimos a disposicion de
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uno de los empleados de Chichen Itz& conocido como Carlos Israel Cen Colli*,
guien ha conocido desde su infancia gran parte de la cultura maya, aquel individuo
nos dio un breve recorrido en la Zona Arqueoldgica explicandonos algunos lugares
sagrados y platicando un poco sobre la historia de aquel lugar. Al finalizar el recorrido
dio espacio para la entrevista semi-estructurada, para que tanto los padres de familia
como los alumnos aprovecharan sacar sus dudas e inquietudes sobre el significado

de los apellidos mayas, lograndose asi la estrategia Cognitiva.

Cabe mencionar que en vista de la situacion economica de la mayoria de los
padres de familia, se tuvo que gestionar varias cosas para el desarrollo de las
actividades, como por ejemplo al presidente de la comunidad el ciudadano Mateo
Cahum a quien se le pidio el transporte, a las personas correspondientes de cada
lugar como al gerente del hotel Mayalan para la entrada al planetario y también a los
empleados de taquilla de la zona arqueoldgica para ingresar a Chichen Itza con

pases en bajo costo, lo cual tuvo respuestas a favor (Anexo 5).

Para llegar a la reflexion de esta excursion realizada se convocOd a una
pequefia reunion y junto con los padres de familia se dieron a conocer las
observaciones, reflexiones, opiniones o sugerencias, es decir lo que creyeron que se
logré o lo que no estuvo previsto, etc. lo cual fue de suma importancia para poder dar

continuidad a lo planteado.

En la evaluacion los padres compartieron informacién en conjunto para
realizar una lista de los apellidos del grupo y de los significados que se encontraron
en aquella visita (Anexo 6), esto ayudo para que ellos le compartieran a sus hijos los
significados recabados y los nifios pudieran exponer lo aprendido en el viaje a
aquellos que por situaciones personales no pudieron asistir. Dichas exposiciones se

fueron realizando a través de carteles hechos en cartulinas segun su creatividad,

10 , . .z .z . . . . . .
Guia federal de turismo. Nacio en la poblacién de Pisté comisaria de Tinum, Yucatan.
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también hubo algunos que mostraron sus hojas de apuntes (Anexo 7) relatando el

recorrido de su viaje desde el inicio hasta finalizar.

3.2.2 Segundo Ciclo de la Investigacion Accion: Planificacion, Accion,

Observacién y Reflexion

Las exposiciones sirvieron para poder proseguir con la estrategia de elaboracion del
segundo ciclo. Como primer paso de la planeacion de este ciclo se pensé en la
construccion de juegos de mesa o actividades ludicas que pudieran llevar acabo
tanto padres de familia como los mismos nifios “tratando de que los aprendizajes
sean funcionales para la vida cotidiana y significativos para el alumnado” (Latorre,
2003: 380). Sin embargo para llevarlo a cabo se debia conocer las propuestas de los
mismo alumnos para lo cual se les fue interrogando sobre qué les gustaria hacer con
esos conocimientos aprendidos, induciéndolos a realizar dicha estrategia pero
permitiéndolos a que ellos tengan una estrecha relaciéon con la realidad que nos

rodea.

Los alumnos mencionaron un sin fin de propuestas pero por falta de tiempo
se consideraba no poder concluir con todas, asi que se decididé seleccionar unos
cuantos de la lista para poder plasmar toda la informacién obtenida en las
investigaciones, entre dichos juegos elegidos se encuentran los rompecabezas, el

trompo, boliche pero hechos con latas de refresco y loteria.

En el plan de accion se definié qué se va a realizar, quién o quiénes lo van a
hacer, cuando se realizara, poniendo en marcha el proyecto realizado en conjunto.
La primera actividad que propusieron fue la de rompecabezas en el que con ayuda
de un adulto fueron haciéndola mientras uno dibujaba otro pintaba o armaba. Luego
en otra clase se fue jugando con lo realizado tratando de establecer las reglas de

dicho juego.
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Cabe mencionar que dentro de todas las actividades propuestas se fue
utilizando el mismo plan de accién (elaboracion y aplicacion), es decir el trabajo de
hacer los juegos de mesa fueron siempre con ayuda del padre de familia
favoreciendo el aprendizaje en los nifios, no solo se trataba de hacer el mejor trabajo
sino de involucrar al infante a realizar su propio juguete plasmando todo su esfuerzo
e interés. Asi mismo en cada oportunidad de juego se les iba cuestionando sobre los
textos escritos en cada cosa por ejemplo el apellido escrito en maya o el significado
escrito en espafiol, en ocasiones con ayuda de la madre o padre de familia, (Anexo
8).

Para la reflexién de la dificultad o facilidad de la elaboracién de los juegos de
mesa se observo el reconocimiento de la escritura de los apellidos y el significado de
los mismos con gran claridad al representarlo graficamente. Para la evaluacién los
alumnos propusieron abrir un espacio en un evento cultural conocido como lenguas
maternas para la exposicibn de sus trabajos escritos y asi mismo para la
representacion de la danza maya, reafirmando lo que decia Freire (1932) acerca de
partir del propio interés del alumno. Con el entusiasmo y la vivencia tenida de cada
alumno, se logré mostrar al publico lo que ellos aprendieron a través de sus trabajos

y expresiones corporales (Anexo 9).

3.3 Lalntervencion Pedagdgica

A mi opinion y después de lo investigado no se trata de ensefarle a los infantes
silabas o grafias por separados fraccionando las palabras como muchas veces las
docentes realizamos sino mediante situaciones que propicien la lectura en voz alta

de textos escritos, entre otras actividades.

Ademas los nifilos aprenden la funcionalidad del lenguaje escrito, a través de
estrategias dinamicas y divertidas. Asi mismo aprenderan a usar la escritura con la
intencion de comunicar expresandose por medio de varios estilos como son las

cartas, mensajes, carteles, cuentos, etc. Ellos mismos se daran cuenta que esas
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pequefias grafias tienen un significado y que si se juntan formarian palabras que

ayudan a plasmar lo que pensamos.

Para llevar a cabo este trabajo se siguié una metodologia cualitativa dado que
se ha experimentado en un contexto real, en primer lugar una sensibilizacion con los
padres de familia ante el problema, la necesidad actual de una educacién en los
alumnos del preescolar de acuerdo a su desarrollo de aprendizaje y tras esta
sensibilizacion se han desarrollado deseos de cambio. Ademas esta metodologia
permitié tener una perspectiva global del fendmeno estudiado quedando de esta

manera.

ESCUELAPREESCOLAR "CECILIO CHI’
CLAVE: 31DCC0024U
TIXCACALCUPUL, YUCATAN
TERCER GRADO DEPREESCOLAR

PROYECTO DE INTERVENCION: “MIS APELLIDOS TIENEN UN SIGNIFICADO”, ¢Cémo
ensenfar la lectura-escritura con sentido a los nifios de edad preescolar indigena con base en
la recuperacion de los apellidos mayas?

OBJETIVOS: El objetivo general: Favorecer el acercamiento de la lectura-escritura en los
ninos y ninas del preescolar indigena “Cecilio Chi” para una comprension de la importancia y
funcionalidad de los textos escritos, recuperando los apellidos de origen maya.
Objetivo especifico:
3 Que los alumnos identifiqguen elementos escritos utilizando la escritura de sus
apellidos y sus significados.
4 Sensibilizar a los padres de familia con respecto a su participacién durante el proceso
de aprendizaje de los nifios y nifias del preescolar indigena.
5 Promover la participacion de los padres y alumnos al momento de investigar sus
apellidos de origen maya, fortaleciendo los vinculos culturales de sus familias y de la
gente mayor.

CAMPO FORMATIVO: LENGUAJE Y COMUNICACION

ESTRATEGIA: EL TRABAJO CON TEXTOS.

APRENDIZAJES ESPERADOS

» Reconoce la escritura de su nombre en diversos portadores de textos.

» ldentifica la funcién que tiene algunos elementos gréficos incluidos en textos escritos.

» Compara las caracteristicas graficas de su nombre de sus compafieros y otras palabras
escritas.

» Intercambia ideas acerca de la escritura de una palabra. Reconoce la relacion que existe
entre la letra inicial de su nombre y su sonido; paulatinamente establece relaciones
similares con otros nombres y otras palabras al participar en juegos orales.

COMPETENCIA:

e Reconoce caracteristicas del sistema de escritura al utilizar recursos propios (marcas,
grafias, letras) para expresarse por escritos sus ideas.
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SECUENCIA DE ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD 1. MI APELLIDO ES IMPORTANTE
PLANIFICACION:
e Los alumnos nombraran sus apellidos, buscaran sus apellidos de las tarjetas que se
les presente.
e Con lluvia de ideas ellos diran lo que creen que significa sus apellidos. Respondiendo
las siguientes interrogantes.
¢ Quién les dio esos apellidos?, ¢ por qué?, ¢,qué creen que significa?, ¢les gustaria
saber qué significado tiene?, ¢cémo y dénde lo podrian averiguar?
e Inducir a los nifios a una investigacion.

Sensibilizacion
e Reunion con los padres de familia: Presentar a los padres el plan de trabajo

realizados por los alumnos y los objetivos del proyecto que es el acompafiamiento
para las investigaciones.

Junto Con Los Padres De Familia:

Responder conjuntamente:

-¢, Qué sabemos de nuestros origenes?

-¢,Qué sabemos de nuestros apellidos?

-¢ Qué hay qué hacer para conocer y saber mas acerca del significado de nuestros

apellidos?

Presentar los temas a trabajar y juntos construir las actividades que se pudiera realizar,

tiempos, responsables, (entrevistas, narraciones).

Hacer un guion de entrevistas para investigar sobre sus origenes; Definir hora, diay a

gquiénes entrevistar. Formar equipos trabajo.

ACCION- OBSERVACION:

Docente: del tema generador hallar los temas bisagras. Confeccionar material didéctico
fotografias, filmes, videos, carteles, lecturas, etc.

Entrevista: En grupos de mamas acompafados por los nifios acuden a realizar entrevistas,
bajo la supervision del tutor.

REFLEXION:
Comparten informacion padres de familia a los alumnos.

EVALUACION:

Alumnos: De acuerdo a lo trabajado elaboran un dibujo que represente a sus apellidos
(incluir si es necesario la escritura de sus apellidos: apellido, como se escribe en lengua
maya y significado). Expondran el significado de sus apellidos.

Materiales y recursos: hojas blancas, colores, marcadores, hojas de entrevista, lapices,

grabadora, guién
Fecha de realizacion: 11, 15y 18 de enero 2016.

ACTIVIDAD 2. EXPLORANDO EL PASADO (replantear)
PLANIFICACION:
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Padres y Docentes: Definir qué se va a realizar, quién o quiénes lo van a hacer, cuando se
realizara.
Solicitud de apoyo (econdmico, transporte, etc.)

ACCION-OBSERVACION:

Visita al planetario y a la zona arqueoldgica. Conocer sobre su cultura y sobre el
significado de sus apellidos mayas

Entrevista: En grupos de mamas acompafiados por los nifios acuden a realizar entrevistas
al guia de la zona arqueldgica, bajo la supervision del tutor.

REFLEXION:
Alumnos:
Comparten informacion padres de familia a los alumnos.

EVALUACION:

Expondran el significado de sus apellidos.

Exposicion de lo que aprendieron del viaje.

Exposicion de los apellidos y sus apellidos a través de sus carteles realizados y hoja de
apuntes.

MATERIALES Y RECURSOS: Hojas blancas, lapices, grabadora.
Fecha de realizacion: 31 de enero del 2016.

ACTIVIDAD 3. CAMINO HACIA EL PROYECTO

PLANIFICACION:

Construccion de actividades para el logro del proyecto (sugerencias: juegos de mesa como
memorama, rompecabeza, loteria, cuentos, leyendas mayas que tengan como personajes su
apellidos; Platicas, videos, canciones)

ACCION-OBSERVACION:
Definir qué se va a realizar, quién o quiénes lo van a hacer, cuando se realizara. Definir
conjuntamente el nombre.

REFLEXION:
Poner en marcha el proyecto realizado en conjunto.

EVALUACION:

Reconociendo la escritura de sus apellidos y el significado de los mismos al representarlo
graficamente.

Exposicion de sus trabajos escritos.

Presentacién de la danza maya.

RECURSOS Y MATERIALES: Hojas blancas, lapices, materiales diversos.
Fecha de realizacion: febrero 2016.
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CAPITULO 4 EVALUACION E IMPACTO DE LA INTERVENCION

4.1 Concepto de Evaluacion

La evaluacion es el proceso que permite obtener evidencias, elaborar juicios y
brindar retroalimentacion sobre los logros de aprendizaje de los alumnos a lo largo
de su formacion; por tanto es parte constitutiva de la ensefianza y del aprendizaje.
Los juicios sobre los aprendizajes logrados durante el proceso de evaluacion buscan
gue estudiantes, docentes, madres y padres de familia o tutores, autoridades
escolares y educativas en sus distintos niveles, tomen decisiones que permitan

mejorar el desempenfo de los estudiantes.

Por tanto en la Educacion Basica, el enfoque formativo debera prevalecer en
todas los ejercicios de evaluaciéon que se lleven a cabo (SEP, 2011c: 32). Para que
una evaluacion sea efectiva el docente debe preguntarse qué y para qué se va a
evaluar, como se realizara la evaluacion, con qué instrumentos y cuando se reunira
la informacion, cémo la analizara y de qué manera la devolvera a quienes

corresponda.

Sélo de esa manera podra alcanzar los objetivos a plantearse o verificara qué
hace falta para lograrlo “Asi como la evaluacion le proporciona al docente
informacion importante sobre los aprendizajes logrados por los alumnos, también
puede y debe permitirle sacar deducciones valiosas sobre la utilidad o eficacia de las
estrategias de ensefianza propuestas en clase” (Diaz F y et al, 2006: 363).

Es fundamental que el docente incorpore los momentos, las técnicas y los

instrumentos con que va a evaluar, para que al final se dé cuenta qué tan util fue



cada uno de los instrumentos utilizados durante las actividades y cuales modificar

para las siguientes.

Entre los tipos de evaluacion que existen se encuentran: la evaluacion
diagnostica, la formativa y la sumativa. La evaluacién diagnéstica permite conocer los
saberes previos de los estudiantes, y con frecuencia se aplica al inicio de un ciclo
escolar. Sin embargo, este tipo de evaluacion también puede usarse al inicio de cada
bloque o de cada situacion o secuencia didactica, porque permitird realizar los
primeros ajustes a la planificacion de actividades.

También puede ser de dos tipos la evaluacion diagnostica inicial y la puntual
(Rosales, 1991), cada uno no sélo servird para cerrarse en los conocimientos
declarativos, sino puede extenderse también a otros tipos de saberes previos que
poseen los alumnos, como por ejemplo expectativas, metas previas, habilidades,
estrategias, actitudes, etc. en el caso de preescolar se toma en cuenta las

competencias sugeridas en los campos formativos del plan y programa.

Por su parte la evaluacion formativa posibilita la valoracion de los avances de
los estudiantes durante el proceso educativo. Con este tipo de evaluacion se
identifican los aprendizajes que necesitan reforzarse, se ajustan las estrategias de
ensefianza y se brindan los apoyos necesarios para el logro de las intenciones
educativas, “en la evaluacion formativa, también existe un interés por enfatizar y
valorar los aciertos o logros que los alumnos van consiguiendo en el proceso de
construccion” (Diaz Barriga et al, 2002: 406), debido a que esto ayudara a consolidar
el aprendizaje y le dara al alumno la oportunidad de saber qué criterios se estan

siguiendo para valorar su aprendizaje.

Por ultimo estd la evaluacidbn sumativa que posibilita tomar decisiones
relacionadas con la acreditacion para comunicar los resultados a los estudiantes, las
madres y los padres de familia y las autoridades educativas. Mediante la evaluacion

se establece un balance general de los resultados conseguidos al finalizar un
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proceso de ensefianza-aprendizaje, y en ella existe un marcado énfasis en la
recoleccién de datos, asi como empleo el disefio y los instrumentos de evaluacion
formal confiable (Amaranti, 2010: 4). Este tipo de evaluacion es frecuente en la
primaria y la secundaria; en el caso de educacion preescolar la evaluacion final
también puede usarse al concluir un periodo de corte para comunicar los resultados
sin fines acreditativos pero no con asignandoles un nimero sino en la descripcion de

sus avances, logros y dificultades.

4.2 Logros Yy Deficiencias Alcanzadas en el Proyecto, Dimension

Pedagdgica: con las Planeaciones, las Estrategias, Recursos y Teorias

Entre las metas planteadas desde el inicio del trabajo es que los pequefios
comparen las caracteristicas graficas de su nombre de sus comparfieros y otras
palabras escritas. Intercambien ideas acerca de la escritura de una palabra.
Reconozcan la relacion que existe entre la letra inicial de su nombre y su sonido;
paulatinamente establezcan relaciones similares con otros nombres y otras palabras
al participar en juegos orales (SEP, 2011b: 17). Los cuales fueron poniendo en
marcha desde el reconocimiento de la escritura de su nombre en diversos
portadores de textos y de la identificacion funcional que tiene algunos elementos

graficos incluidos en textos escritos.

Cabe mencionar que al principio todos estos aprendizajes mencionados
fueron considerados demasiados para cumplirlas en un proyecto a mediano plazo sin
embargo conforme se fueron poniendo en marcha las actividades también se fueron
priorizando las que destacarian mas y otras que se fueron cumpliendo sin darme
cuenta, asi mismo estuve consciente que los resultados no serian notorios

inmediatamente sino que se comenzarian a observar mas adelante y de forma lenta.

Para algunos autores, las estrategias de evaluacién son el “conjunto de

métodos, técnicas y recursos que utiliza el docente para valorar el aprendizaje del
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alumno” (Diaz, F. et al, 2006). Por esta razon al evaluar el proyecto de intervencion,
utilicé el enfoque formativo porque buscaba obtener informacion respecto al
aprendizaje de los nifios que a la vez no soélo requeria de una sola técnica o
instrumento para valorar conocimientos, habilidades, actitudes o valores de manera
desintegrada, sino enfocarse a los aprendizajes esperados de la planeacién en todo
momento por ejemplo en cada mafana de trabajo preguntarse qué fue lo que

aprendieron los nifios, qué se logrd, quiénes tuvieron dificultades, etc.

En las primeras actividades se realizé la evaluacién de diagndstico inicial “lo
gue interesaba es reconocer especialmente si los alumnos antes de iniciar un ciclo
escolar 0 un proceso educativo largo poseen o no una serie de conocimientos
prerrequisitos para poder asimilar y comprender en forma significativa los que se les
presentaran en el mismo” (Diaz, et al, 2002: 397), fue importante verificar aquellos
conocimientos que los pequefios saben de su nombre completo, si los identificaban o
los escribian, asi mismo si sabian acerca del significado de sus apellidos (Anexo
10).

Para este tipo de diagnéstico se trabajé con la estrategia cognitiva y fue
indispensable porque se pudo verificar si era necesario o no llevar el proyecto
pensado, ademas permitid realizar los primeros ajustes a la planificacion de
actividades. Como resultado se obtuvo que la mayoria de los infantes conocen sus
apellidos de forma oral, pero aun no tenian informacién sobre el significado de
dichos apellidos como parte de la cultura maya, ademas de que aun no todos
conocen sus apellidos de forma escrita, esto permitié darme cuente que fue favorable
trabajar con el tema “mis apellidos tienen un significado” enlazando la lectura y
escritura con la cultura de la regidon por que les serd mas significativo teniendo un

gran sentido para ellos escribir sus apellidos.

Cabe mencionar que durante las primeras actividades me percaté que para
llegar a los resultados se tenia que improvisar la actividad con un juego llamado

“caricatura”, propuesta por los mismos pequefios, debido a que al entrar de lleno a la
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identificacidén oral y escrita de sus apellidos si fue al principio motivante pero luego
se mostraron un poco cansados por tener que escuchar cada uno de los apellidos y

cada estudiante verificar si les pertenecia quedando la actividad como algo repetitivo.

Esa pequefia modificacion me hizo recordar que se debe tomar en cuenta el
tiempo de trabajo y el de “asumir el compromiso con los alumnos para planificar
diversas propuestas de aprendizaje innovadoras, retadoras, atractivas y propositivas,
gue sean llevadas a la practica sin temor alguno, con la certeza de que estan
sustentadas en los principios de la RIEB” (SEP, 2011b: 167), con el juego propuesto
por ellos mismos se desperté mas el interés y fue en ese momento donde se noté

mas la cantidad de nifios que fueron capaces de identificar o nombrar sus apellidos.

En cuanto al inicio de las investigaciones se habia contemplado realizar las
visitas domiciliarias a la gente adulta, la biblioteca de la localidad o incluso investigar
por via internet, ya que dentro de las clases los pequefios conocieron a través de
imagenes los lugares para realizar alguna investigacion y fueron lo que ellos
propusieron; sin embargo solo se llevaron a cabo la investigacion a los padres y
abuelos de la comunidad debido a que algunos padres de familia por la
desesperacion de querer hacer y adelantar las cosas trataron de investigar en
aguellos lugares mencionados como la biblioteca y en el centro de cémputo, al no
hallar respuesta alguna decidieron descartarlas porque para ellos seria pérdida de

tiempo ir con los infantes ahi ya que no se obtendria nada.

Esto ocasion0 a que se perdiera alguna de las sugerencias propuestas por los
alumnos, por lo que se les aclaré a los padres de familia que no se trataba de que
ellos investigaran por su cuenta sino en conjunto, ademas era llevar a los pequefios
a los lugares de investigacién habiendo o no respuesta a los cuestionamientos, lo
gue importaba que ellos mismos reflexionaran en lo que se debia hacer si en un
lugar no habia lo que buscaban. Asi que algunas tomaron conciencia y acudieron a

la biblioteca con sus hijos para luego ir con las personas de tercera edad.

70



En las entrevistas realizadas se hallaron muchas respuestas enriquecedoras
los cuales sorprendieron a los mismos padres de familia porque no contaban con
historias sorprendentes como por ejemplo el origen de algunos apellidos, el porqué
los Mayas decidieron poner esos apellidos, incluso el del porqué mucha gente
durante el acontecimiento de la guerra de castas tuvieron que cambiar sus apellidos
de origen espariol por otros de origen indigena por ejemplo el apellido Vargas se

sustituyo por el “Yam”*

gue significa olas del mar.

Sin embargo luego de pléticas e indagaciones, los padres se dieron cuenta
gue habian apellidos que no lograron hallar respuesta en sus significados por lo que
se decidié hacer una reunion colectiva para saber qué hacer en este caso. Entre las
charlas realizadas llegaron en comun acuerdo proponiendo buscar los apellidos
faltantes en un lugar fuera de la comunidad como podria ser un poblado cerca pero
algunas madres de familia se mostraron apaticas desanimando a las otras en visitar
los lugares propuestos por los nifios debido a que sabian que no obtendrian
informacion alguna por lo que querian otros lugares fuera de la comunidad o incluso
la zona arqueoldgica mas famosa de nuestra entidad federativa llamada Chichén

Itza.

Al principio me senti con las ganas de organizar y llevar a cabo con los nifios
la visita solamente a la biblioteca y a los demas lugares que ellos habian propuesto
realizando un simulacro con las mamas como si estuvieran yendo por primera vez
simplemente para dar lugar a las ideas de los nifios pero también para no dificultar
mas el proceso porgue tenia temor en hacer esa visita por inexperta en salidas de
esa indole, “el recurso de una visita extra escolar ofrece la oportunidad de
experiencias nuevas y atractivas, sin embargo, si el docente desconoce las
condiciones del lugar, asi como los contenidos y actividades que ofrece,
posiblemente la experiencia no aportara aprendizajes significativos, e incluso ser

frustrante” (SEP, 2011b: 162), sin embargo al ver el entusiasmo de las mamas e

! Resultado de reporte de entrevista, Marzo de 2016.
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imaginando la emocién de los alumnos decidi tomar el riesgo de una actividad

extraescolar con todo lo que implicaba.

En cuanto a los demas recursos y materiales utilizados en la realizacién de la
estrategia de elaboracion se puede decir que no hubo mucha dificultad debido a que
se dieron las facilidades de utilizar lo que ellos y a sus posibilidades consideraban
tener para armar los juguetes, hubo quienes utilizaron materiales muy resistentes
comprandolos en la papeleria y otros con el simple hecho de utilizar los materiales

reutilizables como papel, carton, etc, se conformaron.

Ademas como bien menciona en la Guia de la educadora (2011b: 162)
“Contar con recursos sofisticados e innovadores no garantiza el éxito de los
aprendizajes si se desconoce su uso Yy utilidad”, lo importante era armar el trabajo
con los materiales que su contexto les ofrecia porque el objetivo no era quien hacia
muy bonito su juguete sino de plasmar la informacién obtenida en las investigaciones

e inducir a los nifios a la lectura y escritura.

Cabe mencionar que al principio de esta estrategia hubieron mamas que
guerian que las cosas se hagan a la perfeccion evitando el involucramiento de los
nifios porque para ellas el apoyo de los nifios solo llevaria al mal aspecto del trabajo
sin embargo luego de analizarlo y reflexionarlo entre todos, tuvieron ellas que
acceder para que sus hijos realizaran también el juguete. Sobre todo se hizo esta
reflexiébn porque lo principal era que los nifios se sintieran con esas ganas de trabajar

al ser tomados en cuenta.

También hubo distinciones en unos cuantos trabajos por la forma correcta de
escribir los apellidos en lengua maya ya que no se habian percatado de la diferencia
entre la forma de escribir y pronunciarlo en la lengua indigena, solamente escribieron
tal y como es el apellido, esto es debido a que algunas madres de familia no
acudieron a la reunion donde se realizo la lista de todos los apellidos investigados

por consiguiente no tenian completa la informacion.
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Cuando tuve un momento de reflexion me percaté que no di el espacio
suficiente para analizar junto con los adultos la forma correcta de escribir en lengua
maya dichos apellidos antes de plasmarlos en los juegos, lo cual fue incorrecto
porque a pesar de tener la reunion y hacer dicha lista debi percatarme que todas
tuvieran la informacion a pesar de no haber asistido, ya que no era lo mismo la
escritura de sus apellidos en castellano, con la escritura de su significado y por su
puesto con el de la escritura en lengua indigena. Quiza los infantes ni lo tomaran en
cuenta a esa edad pero que al paso de los afios cuando aprendan a leer bien y
tengan esa informacion recordaran e identificaran la forma de su escritura sobre todo
de aquellas palabras que lo ayudaran a valorar mas su cultura incluso a aprender a

diferenciar la escritura en lengua maya.

4.3 Logros y Deficiencias Alcanzadas en el Proyecto, Dimensién Social: con

los Padres de Familia, los Alumnos y en mi Practica Docente

Se considera que “los nifios son una fuente de informacién pues manifiestan qué han
aprendido, qué les cuesta trabajo o no entienden, como se sienten en las
actividades, qué les gusta o disgusta, qué les es facil y qué se les dificulta, entre otro
tipo de informaciéon” (SEP, 2011b: 177) esta informacion resulto valiosa para que el

docente enriquezca el andlisis y reflexion sobre la pertinencia de su intervencion.

Ademas para que el trabajo sea mas enriguecedor se deben tomar en cuenta
los resultados obtenidos a través de los comentarios, opiniones o acciones de los
involucrados porque de ahi se vera la eficacia, los logros o los errores de las
actividades aplicadas; de esta forma mejorar la practica docente en las siguientes

aplicaciones en un futuro.

Puedo hacer mencién de que se trabajo con la estrategia social involucrando a
los padres de familia primero la reunion que se realizo al llevar a cabo la evaluacion

diagndstica, porque se tenia que presentar el plan de trabajo y escuchar si serian
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capaces de formar parte del proyecto debido a que su participacion era importante

para el logro de todas las actividades y objetivos.

Debido a que “Las familias también son una fuente de informacién valiosa
sobre coOmo perciben los cambios en sus hijos a partir de su permanencia en la
escuela; qué aprendizajes identifican en ellos, qué informacién les reportan sobre lo
gue hacen en el aula y como se sienten tratados” (SEP, 2011b: 177) escuchar
agradecer a los padres de familia sobre los aprendizajes obtenidos durante las
actividades realizadas fue muy grato para mi, ya que pude concretizar que las
actividades aplicadas valieron la pena no sélo por el aprendizaje que querian que
lograran sino también por la afectividad que hubo en conjunto debido a que juntos

desarrollamos la indagacién en diferentes ambitos.

Cabe recalcar que al principio del trabajo unos cuantos padres de familia se
mostraron apaticos para participar debido a que su pretexto de no involucrarse al
proyecto es el de no poder salir por las tardes a investigar o trabajar por equipo. Esto
me hizo sentir que podria no funcionar lo planteado, si seguian con esa actitud no
lograria que todos se involucren como debiera de ser, sin embargo cambiaron de
parecer después de las platicas, los comentarios, las organizaciones de horarios y
equipos de trabajo que los padres fueron realizando conforme a las necesidades de
la mayoria del grupo y fue visible, percibiendo en causar mayor entusiasmo en los

nifnos.

Al inicio de las actividades comenzé a surgir problemas con 5 madres de
familia porque no habian puesto de su parte para apoyar a los nifios en el
aprendizaje, dejando a un lado el compromiso que habian realizado en la primera
reunion. Sin embargo se fue hablando con ellas para hacerles saber que a pesar de
tener su tiempo muy saturado debian de dejar un espacio para dedicarselos a sus
hijos, porque a pesar de que se les fue apoyando a sus hijos en el momento de la

actividad al prestarle el trabajo o material de sus compafieros no era lo mas correcto
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y tampoco lo mas agradable para aquellos nifios, lo cual afectaria de alguna manera

en su aprendizaje.

También se pudo percatar que algunos padres investigaban y realizaban los
materiales a exponer sin involucrar a sus hijos en dicha realizacién lo que causaba la
ignorancia por parte del alumno, ya que el nifio tenia su trabajo bien elaborado pero
sin saber porqué se hizo o que significaba lo que estaba plasmado en el rotafolio o
juego. Al final pude darme cuenta que la participacion de los padres de familia fue
mejorando dia con dia, sobre todo en la concientizacién de la importancia de apoyar
a sus hijos en todo momento a pesar de ser un simple juego o trabajo en equipo

siendo como guia o acomparfiante en el aprendizaje de sus hijos.

Asi mismo se pudo visualizar la mayor participacion de los alumnos en su
expresion oral y escrita, el interés por realizar las cosas asi como la valentia de
opinar por iniciativa propia. Cabe mencionar que uno de los alumnos al momento de
la primera elaboracién de los juegos le reclamo6 a su madre por no asistir ese dia de
trabajo como las demas lo hicieron, por lo que aquella mama reaccioné y se dio
cuenta del gran error que tuvo al no ir solo porque pensd que no era importante

asistir y que podia realizar el ejercicio en su casa.

Fue grato ver que aquellas mamas que no les importaba si se hacia o no la
tarea o investigacion fueron dandole mas importancia al escuchar a sus propios

nifios pedirles su necesidad de ayuda.

Al trabajar y “Centrar el trabajo en el desarrollo de competencias implica que
la educadora haga que las nifias y los nifios aprendan més de lo que saben acerca
del mundo y sean personas cada vez mas seguras, autbnomas, creativas y
participativas” (SEP, 2011b: 14). Esto fue lo que el proyecto fue logrando conforme
los infantes participaban y exponian sus conocimientos, mostrando interés, confianza
consigo mismos sobre todo tener iniciativa para participar, claro ejemplo fueron de

Armando y Jorge debido a que cuando se dieron las primeras exposiciones no
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tuvieron apoyo de sus familias para investigar, sin embargo eso no los detuvo ya que
se mostraron seguros de si mismos pasando al frente a decir el significado de sus

apellidos que para ellos en ese momento suponian.

Al ver dichas participaciones me conmovié porque como ya habia mencionado
en los parrafos anteriores los padres de estos nifios no habian puesto de su parte
para trabajar la actividad, no se daban cuenta que tenian que aprovechar esas ganas
de trabajar para mejorar sus conocimientos y aprendizajes, mientras los demas
compafieros mostraron sus materiales que realizaron junto con sus familias. También
hubo nifios que a pesar de tener ayuda no querian pasar por timidez pero se podia
visualizar su participacion al realizar los trabajos y responder personalmente al ser

cuestionados.

Cabe mencionar que muchas otras cosas se fueron reflejando tanto en sus
trabajos como en las charlas y platicas que hacian en el sal6n o fuera de ella. En el
aula se visualizé que los pequefios comenzaron a exponer sus investigaciones con
soltura sin timidez o temor, también en poner sus nombres completos en todo sus
trabajos aunque algunos se fueron basando en sus gafetes haciéndolo siempre por
iniciativa propia; asi mismo fueron incluyendo poco a poco las fechas o titulos de los

temas vistos en clase dentro de sus trabajos.

Fue satisfactorio para mi escuchar a los infantes recordando todo lo vivido en
las clases, en el paseo y en las otras actividades que se fueron dando mostrandose
emocionados e ilusionados. Incluso aprendi de ellos, por ejemplo en cierta ocasion
Eliezer y Edwin platicaban del apellido Tun, sefialando la imagen de una piedra
cuando en ese momento uno de ellos reaccioné y comentd que en lengua maya Tun
se dice Tuunich que significa piedra, en ese momento vino a mi mente que lo que
decian era cierto y yo no me habia percatado porque segun estaba segura que Tun

se podia escribir de la misma manera.
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Lo mas emocionante e importante fue que tanto los nifios como los padres de
familia recordaran aquellos momentos inolvidables mientras se desarrollaban los
procesos de actividades del proyecto, por ejemplo en ocasiones los padres de familia
comentaban cuando fueron a apoyar a sus hijos a armar sus juegos de mesa con
poco interés y que poco a poco lo comenzaron a adquirir estimacion como parte

esencial del trabajo con sus hijos viendo los beneficios que traian consigo.

También se acordaban de aquellas charlas que tuvieron con la gente de la
tercera edad mientras se hacian las investigaciones, asi mismo se reian entre si al
recordar las experiencias divertidas que tuvieron mientras iban en camino hacia la
entrevista, esas bromas que iban surgiendo al convivir juntos. Por supuesto sin
olvidarse de lo emocionante y divertido que fue para todos la visita a la zona
arqueoldgica, se sentia en ellos la inmensa alegria de no afectar su economia por los

beneficios adquiridos sobre la gestion lo cual estaban sumamente agradecidos.

Puedo afirmar que las participaciones mejoraron al establecerse la buena
comunicacién y convivencia entre padres con la docente, debido a que se fueron
involucrando en otras actividades o acontecimientos de la escuela sin sentirse
obligado de hacerlo sino por voluntad propia. También entre los padres de familia
comenzo a notarse dicha comunicacién que antes no habia por el simple hecho de
no haber convivido juntos y con aquellas actividades comenzaron a enlazar

amistades.

Asi mismo este proyecto me ayudo a reflexionar sobre mi propia practica
docente y a valorar mi propia cultura., “el docente, por ser quien tiene cercania con
el alumno y mayor oportunidad de observarlo en distintos momentos y actividades de
la jornada de trabajo, tiene la responsabilidad de valorar c6mo inicia cada alumno el
ciclo escolar, como va desarrollandose y qué aprendizajes va obteniendo” (SEP,
2011b: 177). Las observaciones, los comentarios escuchados el actuar de cada
infante fueron muy relevantes para evaluar los resultados obtenidos en el proyecto

teniéndolo en cuenta en las préximas sesiones a realizar.
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También el sentimiento que se generé en mi al escuchar a los padres y
alumnos sobre su experiencias fue Unico e inigualable, es decir oir a los padres de
familia agradecer por la ensefianza a sus hijos y de valorar mi esfuerzo fue lo mejor
gue me ha pasado durante mis afios de servicio. Observar la confianza y convivencia
generada entre los participantes al trabajar en conjunto sin tener el temor de
encararlos, me hizo obtener una relacion afectuosa entre: alumno-maestro, maestro

padre de familia, alumno-alumno y padre de familia-padre de familia.

Cabe mencionar que también valoré mi valentia de sacar el trabajo fuera del
aula realizando la actividad extraescolar logrando de esta manera aplicar un proyecto
mas significativo y vivencial. Al principio tenia temor, sentia que no era facil porque
no habia hecho excursiones donde implicaba sacar a los alumnos fuera de la
comunidad ademds de tener los prejuicios de otras experiencias sobre que los nifios

muy pequefios y no resultaria el trabajo.

Asi mismo pude darme cuenta de que pedir ayuda a otras personas traian
consigo grandes beneficios, realizar gestiones a las autoridades correspondientes
no era lo mio sin embargo al ver obtener resultados satisfactorios fue muy grato para
mi, nunca imagine lograr que toda esa gestion realizada haya resultado al final

gratuita, solo por el hecho de gustarles el objetivo del proyecto.

De todo esto lo que mas me agrado fue la de observar el rostro de los nifios y
los padres de familia al escuchar tantas oportunidades para tener esa gran
experiencia sin afectar su economia, primero en entrar al planetario sin dar un peso
cuando ya tenian en mente haber logrado pagar solo la mitad del costo real de la
entrada, también de contar con un guia general de turismo sin cobrar con sus
servicios por lo que al final le juntaron de su dinero para darle propina como
agradecimiento, por ultimo al finalizar el recorrido el gerente del hotel les obsequio
desayuno como parte de su gentileza hacia los padres de familia y los infantes por a
ver asistido al planetario y por darse la oportunidad de conocer su propia cultura lo

cual apreciaba mucho. Sobre todo se mostraron sorprendidos al ver que los infantes
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comenzaron a escribir los apellidos sin tarjetas avanzando en su nivel de escritura, a
escribir carteles 0 demas pequefios textos escritos quitandose el miedo de no poder
escribir letras, ya que antes solo se oia decir “no puedo maestra, no sé escribir’*? en
cambio ahora tuvieron mas confianza en escribir lo que pensaban aun no haciéndolo

de manera convencional

4.4 Recomendaciones Generales como Resultados de la Intervencion

Fue importante tomar en cuenta varios aspectos que se fueron dando a lo largo de la
realizacion del proyecto, porque de ello reflexioné para mejorar mi practica docente.
No sélo se trataba nada mas de verificar si el plan de trabajo funcion6 o si se cumplié
por completo, sino también cémo se visualizaron las actitudes de los involucrados en

este caso padres de familia y alumnos.

Leer a Doroty Cohen (1972) pude observar a mas detalle la manera de como
aprenden los alumnos conforme a su desarrollo, por ejemplo me di cuenta que las
nifias se mostraron mas responsables y enfocadas en las tareas que los nifios, aun
teniendo la misma edad. Asi mismo al respetar el estilo y ritmo de aprendizaje de
cada uno de los infantes pudo darme la pauta de ajustar algunas cosas del plan de
trabajo para no recargar el trabajo a quien apenas esta comprendiendo lo que se

hara.

También se observd como cambio el indicador del despertar del nifio en la
lectura y escritura, por esa razon siempre debemos buscar ocasiones que los
motiven al acercamiento de la lengua escrita al ofrecerles actividades retadoras
como son préstamos de libros, momentos de lectura, juegos de mesa que tengan

gue ver con la lectura de palabras o frases.

'2 Reporte de observacion, septiembre de 2015.
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Cabe mencionar que los alumnos dia a dia ensefiaban algo nuevo, debido a
gue me hicieron ver los errores y los aciertos que tuve, por lo que como docentes
debemos tomar esos comentarios y opiniones de manera positiva aceptando que
también podemos equivocarnos, el claro ejemplo del alumno Ezequiel quien me

corrigié en la manera de pronunciar la palabra correcta en lengua maya.

En cuanto a los padres de familia se debe perder el miedo de hacer algo
diferente con ellos, porque trabajar en conjunto como nos indica los planes y
programas de educacion asi como nos mencionan Sarramona y Roca (2002: 13) los
padres exponen que no solamente representan, ademas de los alumnos, los
destinatarios proximos de la actuacion de la escuela, sino que son agentes
condicionantes de la afectividad de la educacién escolar; la escuela por si sola y sin
la colaboracion de las familias obtendrd resultados muy limitados en comparacion

con los que se pueden lograr si ambas instituciones participan conjuntamente.

Igualmente la docente debe poner en préactica actividades en las cuales se
involucre el padre de familia y el nifio para que de esta manera se fomente la
sensibilidad de ambos hacia la participacion de una convivencia sana y pacifica

valorando cuan significante es lograr el éxito de manera mutua.

Sin embargo seria conveniente realizar documentos donde el padre de familia
se comprometa a involucrarse de manera mas significativa en la educacién de sus
hijos y mas por aquellos que son dificiles de convencer en dicha participacion debido
a que ponen de pretexto la falta de tiempo y no por falta de interés. Por esta razén
hay que fomentar mas la relacion entre los maestros con los padres de familia con el

objetivo de mejorar la calidad educativa de los alumnos.

De la misma forma una pregunta o una sugerencia en cualquier momento por
parte del padre de familia o del alumno ayudan a mejorar la practica docente, por
ejemplo la ilusion de salir de la comunidad e ir a un lugar que no conocian fue algo

impresionante porque gracias a ello se fue enriqueciéndose mas el trabajo. Para ello

80



la docente debe darles oportunidad tanto a los infantes como a los padres de familia
de proponer las actividades a realizar en el aula o fuera de ella siempre y cuando

sean de asunto pedagogico.

De esta forma analicé que no es sélo enfocarse a llegar a un solo objetivo sino
en abrir las posibilidades de lograr alcanzar las transversalidades que también son
de suma importancia. Cada vez que se implementa una planeacion surgiran nuevos
aprendizajes que van acompafiados del mismo, los cuales enriquecen mas el trabajo
docente, por lo que las docentes al momento de planear tengan en cuenta favorecer

otros campos formativos de aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Los infantes llegan a la escritura a través del garabato y el dibujo, sin necesidad de
realizar muestras de lectura ni complicados ejercicios de caligrafia ni copia sino que
ellos aprenden a escribir correctamente al ver las palabras y al interiorizar las grafias
sin necesidad de dictados ni reglas ortogréficas. Muchas veces hemos escuchado
estas palabras de importantes autores reconocidos, sin duda mientras las docentes
no tomemos en cuenta el desarrollo y el aprendizaje de los infantes no se lograra en

ellos un proceso significativo y emprendedor.

Considero que para que la educacion sea transformada debemos preocuparnos
como docentes en cambiar nuestra manera de pensar o actuar, de antemano habran
personas dificiles de convencer, que se dejen guiar y mas si son gente que poco se
interesan por innovar su practica pedagdgica, lo que debemos hacer como seres
reflexivos es dar el ejemplo nosotros mismos, hacer primero el cambio dentro de
nuestras familias, en el aula, con nuestra propia persona, sélo de esta manera puede
haber un cambio aunque sea diminuto aunque no todos lo noten pero que si algunos

comienzan a seguir esos pasos poco a poco se obtendria un cambio visible.

Lamentablemente muchos confundimos el cambio para el bien comun con el
cambio individual y/o personal llevandonos a convertirnos en dictadores, olvidandose
del objetivo fundamental que es luchar con el pueblo por la recuperacion de la
humanidad. Hay que velar siempre por los intereses del pueblo, el crecimiento de los
mismos miembros para una vida digna. En ocasiones solo nos enfocamos en
ensefar silabas o en dictar letras, es decir que los infantes de preescolar aprendan a
leer y a escribir mecanicamente, sin sentido comunicativo siendo el principal objetivo
de la docente vy olvidandonos del fortalecimiento de los valores humanos sélo para

impresionar a los padres de familia y con ello ganar prestigio.



Forzar a los nifios a leer o escribir a edad muy temprana conlleva el riesgo de
gue ellos terminen sintiendo aversion por ello y vean a la escuela como espacio de
imposicion y opresion, en vez de un sitio para la exploracion y el descubrimiento

auténomo.

Con el proyecto implementado, los pequefios aprendieron a comunicar sus
ideas, sus intereses, su propia vida a los demas miembros de la comunidad escolar a
través de las exposiciones y la realizacion de carteles o juegos didacticos, lo cual les
ayudo6 a valorarse como persona y les proporcioné mas seguridad ante los otros
aprendizajes como son perder el miedo para hablar en publico, realizar carteles para

Sus exposiciones asi como en construir pequefas estructuras de entrevistas.

También fue importante que los padres conocieran la importancia de apoyar a
sus hijos por ser los primeros educadores, poner el ejemplo logré que el nifio se
interese por aprender, fue de suma importancia buscar la manera de motivarlos y
sobre todo de concientizarlos ya que aun prevalece en la comunidad un pensamiento
cerrado y tradicionalista lo que impedia al principio no querer participar en las

actividades sin tomar en cuenta el favorecimiento en el aprendizaje de los infantes.

Con el estudio de la maestria he tomado conciencia de generar actividades
retadoras para los nifios lo cual requiere de métodos y estrategias fundamentadas,
de esta forma el trabajo en el aula se volvera mas rico e interesante. Lo que
consideré mas importante fue la recopilaciébn de informacion adecuada para la
ensefianza- aprendizaje en el aula, sobre todo en la reflexion de la importancia del
desarrollo de aprendizaje de los alumnos porque sin esa conciencia no se podria
atender adecuadamente las necesidades que se requieren para cada estudiante, al
principio me parecia dificil comprenderlo por la falta de costumbre y por demostrar

gue los nifios si aprenden a leer y escribir pero forzandolos con repetidos métodos.

Reflexionar nuevamente en que la cultura donde esta inmerso el pequefio es un

gran elemento para su aprendizaje, es el punto de partida y llegada de todo
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aprendizaje; es renovar mi plan de trabajo porque no solamente se toma en cuenta
el contexto en el que viven sino el de pertenecer en un ambiente de aprendizaje que
le es significativo porque lo conoce y ha participado con sus propios procesos donde
podria valorar la riqueza de la historia, costumbres y tradiciones de la misma
comunidad, sobre todo porque le proporciona conocimientos para conocer mejor su
propia identidad. Hay muchas cosas que la comunidad nos puede ofrecer sobre todo

en la ensefianza aprendizaje de los infantes porque ellos pertenecen ahi.

Por todo lo anterior se concluye que no podemos, a menos que sea
ingenuamente, esperar resultados positivos de un programa educativo con un
sentido técnico, de accion politica o conviccion particular desde los expertos porque
en la mayoria de las veces no se respeta la vision particular del mundo que esta
teniendo el pueblo convirtiéndose asi en una invasién cultural. EI cambio lo hacemos
nosotros mismos y es momento de ponerlo en marcha, hay que pensar en el
bienestar de los alumnos, de sus familias y de la comunidad, por ello, los que viven
ahi son los que pueden dar ideas sobre qué se necesita aprender, hasta la maxima
de proponer actividades o acciones que permitan mejorar las condiciones de vida de

la poblacién indigena.

Partir de las necesidades de aprendizaje de los nifios indigenas requiere
conocer como aprenden los nifios, un conocimiento central es sobre como aprenden
la lectura y escritura con sentido comunicativo, tal vez que sea vista éste como
instrumento intelectual como la via para dar a conocer sus necesidades de
aprendizaje expresadas por ellos mismos, de ahi la importancia de aprender la
lectura y escritura para utilizarlo como medio comunicativo y sea utilizado con alto

sentido de comunicar lo que se siente en lo que se aprende.
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ANEXOS
ANEXO 1
Resultados del diagnéstico del 3° “c” del preescolar indigena “Cecilio

Chi” de la comunidad de Tixcacalcupul en el Campo Formativo, Lenguaje y

Comunicacion.

DIAGNOSTICO DE LENGUAJE Y COMUNICACION
MB = MUY BIEN B=BUENO R=REGULAR D=DEFICIENTE I|= HABLA
MAYA
ALUMNO Antes Actual Antes Actual Antes Actual
Expresion : Trazos: Escritura: Nombre:
B-Claro B-letras MB-rasgo del | MB-escribe sus dos
segundo nivel nombres
R-Entendible R-lineas
arbitrario B-rasgo primer | B-Escribe su  primer
D-Timido .
nivel nombre.
D-
Garabato. R-Intencién de | R-Identifica
comunicar
D-No conoce
D-No explica lo que
dice su escritura.
Jesus Armando R B R R D B
Wendy Ya suri RI R R R R B
Roger Abraham DI R D D D R
Maria Guadalupe R B R B D B
Eliezer Adrian R B B B R B
Miriam Noemi De R B R R D B
Guadalupe




Angel Maximiliano R B D B
Regina Del R B R B
Rosario
Jorge Abraham R B MB B
Suemy Victoria R B R MB
Diego Orlando R B MB MB
Lhasmi R B R B
Guadalupe
Jesus Enrique R B R B
Jesus Emmanuel R B R B
Santiago Isaias RI B B B
Mirian Anais RI B R B
Luis David RI B R B
Kheyry Juliette RI B R B
Griseldy RI B R B
Guadalupe
Edwin Giovany RI B R B
José Alexis R D R
Carlos Daniel RI R R B
MB=2 MB=2
0-B 18-B 8=B B=3 1=B B=18
TOTALES 19=R 5R 6=R R=14 9=R R=2
3-DI 0-D 7=D D=4 12=D D=1




ANEXO 2.

Estadistica General del Municipio de Tixcacalcupul.

INDICADOR TIXCACALCUPUPUL
MUNICIPIO)

Poblacion total 6,665

Total de hogares y viviendas 1479

Tamarfio promedio de los hogares | 4.5

Hogares con jefatura femenina 135

Grado promedio de escolaridad de | 5.4

la poblacion de 15 o mas afios

Total de escuelas en educacion | 23

basica y media superior

Personal médico ( personas) 7

Unidades médicas 5

Numero promedio de carencias | 3.3

para la poblacién en situacion de

pobreza

Numero promedio de carencias | 3.8

para la poblacién en situacion de

pobreza extrema

Fuentes: INEGI y CONEVAL




ANEXO 3.

Ciclo 1. Iniciacion de la actividad “Mi apellido es importante”

De forma oral.

Verificando quiénes son los alumnos que saben cudl es su apellido de forma oral al
escuchar pronunciarlas por el docente o que ellos mismos lo mencionen.



De forma escrita.

Conociendo quienes son los alumnos que conocen sus apellidos de forma escrita al
compararlas con sus tarjetas con sus apellidos o que ellos mismos las sefialen sin

ayuda.



ANEXO 4.

Didlogo Realizado por los Nifios. Utilizado para la entrevista a los familiares o
personas de la comunidad.

INICIO:
iHola abuelita!, ya vine ¢ Cémo estas?
¢ Te sientes bien?, porque venimos visitarte.

¢, Me dejas entrar?

DESARROLLO:
Quiero hacerte unas preguntas.

1. ¢Como te llamas?
2. ¢me puedes decir el significado de mi apellido?
3. Quien dijo que es un apellido?

FINAL:

Adios abuelita, gracias por todo.



ANEXO 5.

Solicitudes de Apoyo:

Al Hotel Mayalan para ingresar a sus instalaciones del “Planetario”.




Al presidente municipal para apoyar en el transporte vehicular.




ANEXO 6

Lista de Apellidos Mayas con sus Respectivos Significados.

APELLIDOS DE ORIGEN MAYA DE LOS ALUMNOS DEL 3° “C”.

APELLIDO ESCRITURA EN MAYA SIGNIFICADO

Caamal Ka’amal Pasar dos veces, hacer algo dos veces

Cahum Kajum variedad de agave

Can Kan Serpiente

Chan Chan Pequeno, chico

Che Ché Arbol, madera

Chuc Chuuk Carbon

Cocom kokom El que escucha o planta trepadora

Dzib Ts'iib Escribir, escribano

Dzul Ts'uul Extranjero, Caballero, gente adinerada

Hoil Jo'il Meridano, Originario de Mérida

Huh Juuj-uj Ilguana-luna

Koh K’ oj-koj Papada-Diente o Tigrillo

Kumul K’'uj maul Arquitecto, el que construye templos

Mis Miis — Miis - Gato- Escoba o barrer

Moo Méo Guacamaya

Nahuat De origen Nahuatl, el que vino de tierras
aztecas

Noh Noj— No’oj Grande o importante - La mano derecha

Oy Oy (sajak) Temor, temeroso

Pat Pat- Paat Constructor, fabricante —inventar o formar

Poot Poot Agujerar, El que hace agujeros

Puc Pu’uk Cerro, loma, sierra

Tamay Tamay variedad de arbol

Tun Tuuunich Piedra

Tuz Tuus Traicionar o Mentir

Yam Yam Ola del mar

Pimienta Apellido de origen judio

Pérez Apellido de origen espafiol o en origen maya




ANEXO 7
EXPLORANDO EL PASADO.

Realizacion de la Reformulacion del primer ciclo.

i SO e ST : A S
Visita al planetario donde se relaté una breve historia
de lainiciacion de la civilizacion maya.

Visita a la zona arqueoldgica
Conociendo la ciudad maya.



Entrevista al guia de turista
acerca del significado de los apellidos de origen maya

Exposiciones de lo visto y aprendido
en el viaje a la zona arqueoldgica.




ANEXO 8

Ciclo 2. Camino hacia el Proyecto.

Uno de los trabajos terminados



Poniendo en marcha los juegos realizados, de manera individual o por
equipos.




ANEXO 9.

Cierre de Actividad.

Exposicion de trabajos realizados durante y después
del festival de lenguas maternas.
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Danza Prehispanica Maya. Danza elegido por los alumnos para presentar en el
festival de las lenguas maternas.



ANEXO 10

Cuadro De Evaluacion Diagnostica.

No NINOS NOMBRA SU IDENTIFICA SU UTILIZA TARJETA PARA NECESITO | SABE EL SIGNIFICADO DE
APELLIDO APELLIDO EN COMPARARY AYUDA ALGUN APELLIDO EN
FORMA ENCONTRAR SU APELLIDO LENGUA MAYA
ESCRITA
1 JESUS v 4 v
2 WENDY v v
3 ROGER v v v
4 MARIA 4 v v
5 ELIEZER v 4
6 MIRIAM v
7 ANGEL 4 v
8 REGINA v
9 JORGE v v
10 SUEMY v v
11 DIEGO v v
12 LHASMI v
13 JESUS EN. v v
14 JESUS EM. v v
15 SANTIAGO
16 MIRIAN ANAHI v v v
17 LUIS DAVID
18 KHEYRY v v v
19 GRISELDY 4 v
20 EDWIN v
21 JOSE ALEXIS v
22 CARLOS v
23 YENI MARISSA v
TOTAL: 23-2= 14 4 10 7 5
21 evaluados

De los 23 alumnos fueron evaluados 21 nifios en total por inasistencia de dos alumnos. 14 nifios se acordaron y 7 no se acordaban de cudl es

su apellido. 4 nifios reconocieron su apellido en forma escrita sin ayuda, 10 alumnos utilizaron tarjetas de su nombre para comparar e

identificar, mientras que los otros 7 necesitaron mucha ayuda para encontrar su apellido en forma escrita. De los 21 alumnos solamente 5
infantes conocian el significado de unos cuantos apellidos Mayas
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