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INTRODUCCION

Durante mucho tiempo ensefiar era so6lo un procesdratesmision y recepcién de

conocimiento, que se deba entre alumno-maestro.

Hoy en dia la educacion requiere una nueva vis@rpbceso ensefianza-aprendizaje, ahora
el ensefiar es una actividad mental por medio aeadhel conocimiento y la habilidad, los

habitos, actitudes e ideas son adquiridos, reteryddgilizados.

Ensefiar es trabajar para establecer una relaci@rlege a una persona a adquirir nuevas

capacidades.

Todos los que de alguna manera hemos tenido laierpia de trabajar con estudiantes nos
damos cuenta que no se trata de una actividad wspda, la ensefianza es una actividad
dirigida, que implica reflexionar, hacer la relaciéon los alumnos y una evaluacion de los

resultados.

La satisfaccion mas grande de quien ensefia eselafwender” es ver madurar y crecer a

nuestros alumnos, probar que han adquirido capdesdgue no tenian.

Sin embargo, para lograr una buena ensefianza esamiecla preparacion constante del
profesor para que tome con responsabilidad y deidicasu tarea, asi tendra nocion de lo que

ensefa y sabra si es digno de que sus alumnosdaaan, le crean o le entiendan.

Durante varios meses estuve en contacto con urogiepnifios con los cuales vivi una
experiencia enriquecedora, llena de aprendizajes plmno-maestro y que mediante el

desarrollo de este documento ser revelara.

A partir de la observacion y reflexion del trabamn los pequefios, se optd por utilizar, el
juego, en las clases de historia como propuestaciitd que favoreciera las interacciones
comunicativas y facilitara la comprension de lostenidos de esta asignatura y que es la
tematica desarrollada al interior de este documentidmo que se compone de cinco

capitulos:



En el primer capitulo se relatan las caracteristiteala educacion en nuestro pais: México y el
estado de Michoacén, ademas de la descripcion Esclzela Primaria Profr. J. Jesus Romero
Flores localizada en La Piedad, Mich. De igual marge mencionan las situaciones de
estudio que se observaron en el grupo y la sitngmidblematica que dio inicio a la pregunta
general. Por dltimo se habla de lo interesantesybleneficios que trae consigo el utilizar
actividades ladicas en la ensefianza de la hisfmara propiciar la comunicacion y el

aprendizaje en los nifios.

El segundo capitulo, explica la comunicacion oddm en el aula, su importancia y la

perspectiva que tiene en la Reforma Integral de&ddn Basica (RIEB).

El capitulo tercero, expone la pedagogia en lauoizacion refiriéndose a las neurociencias

el constructivismo y el paradigma sociocultural.

El cuarto capitulo, presenta la importancia de langacidon en el proceso ensefianza
aprendizaje, las estrategias didacticas aplicadasa pfavorecer las interacciones

comunicativas, las diversas planeaciones aplicatlapropuesta de evaluacion.

En el capitulo quinto se manifiestan las narragotel proceso ensefianza-aprendizaje en
ellas se describen las habilidades que desarmll@® nifios de quinto “A” de la escuela

primaria Profr. J. Jesus Romero Flores durantembgo de trabajo.

Por dltimo se mencionan los resultados del proaksesta investigacion, las reflexiones

finales, aparece las respuestas a las pregumasageras que fueron la guia de este trabajo.

Para concluir, se presentan los anexos que muedyanas evidencias de este documento

como: producciones de los nifos, etc.



CAPITULO |
APROXIMACION COMUNICATIVA

1.1 ANTECEDENTES

En Meéxico la preocupacion por la educacion no esemée, ya que desde tiempos
prehispanicos nuestras grandes civilizaciones émdig se ocupaban principalmente de
preparar a sus nuevos miembros en todo aquelllmecesitaban saber para la vida. Con la
llegada de los espafioles y su consecuente mestaagcuela cambio para convertirse en una
institucion que no solo alfabetizaba y preparabasgjovenes, sino que también sirvié de guia
en la formacion humana y religiosa.

De tiempo en tiempo se siente la necesidad deramsamirada retrospectiva a la historia de
nuestro pais, para medir sus logros y precisatraléde una perspectiva actual, sus exigencias
mas decisivas. Especialmente en el campo de laaeidug que ha sido una de las tareas mas

importantes del Estado mexicano, conviene refleticobre nuestras realizaciones.

“La educacion es para todos” este criterio se myexido en uno de los maximos anhelos de
la poblacién mexicana; sin embargo, terminamogyl XX, iniciamos el siglo XXI y aun no

se logra integrar a todos a un programa eficazazgpacorde a las necesidades de nuestro
pais, ya que diversos diagnosticos sobre la edutacacional han identificado como
problemas de la educacion publica basica en Méididancionamiento de las escuelas y el
bajo aprovechamiento de los alumnos.

Asimismo, se ha reconocido el efecto que tienerido®res socioculturales y econémicos de
los estudiantes sobre el rendimiento escolar; arterior se agregan otros problemas
derivados de la propia administracion del Sistehacitivo:



la falta de caracter de la escuela para tomaridaes, la insuficiente comunicacion entre los
agentes escolares, las practicas pedagogicas riagindormales y rigidas, la escasa
participacion social en las tareas de planeaciplicazion y seguimiento de las actividades

escolares, el ausentismo de los docentes, poléwasativas, etcétera.

“Desafortunadamente México se ubica en el primgalue desaprovechamiento del tiempo
escolar en un comparativo de 23 paises, miembrias@ryanizacion para la Cooperacion y el

Desarrollo Econdémico, a esta situacion se sumanca® y aspectos negativos en el

comportamiento de maestros. Los directores dicenejf0% de docentes llegan tarde a la
escuela y tienen un ausentismo promedio del 70fsafesores en los planteles. Ademas, seis
de cada diez profesores mexicanos de primariayndacia revelaron que ellos o sus colegas
tienen carencias en habilidades, lo que hace quéalta de maestros calificados sean factor

gue dificulta que México tenga educacion de calig@drres: 1998 p.3).

Todos estos problemas educativos mencionados @mbemte no son desconocidos para el
gobierno federal y la Secretaria de Educacion Pablya que han creado programas que
favorezcan la calidad de la educacion como: Entieltia, el cual consta de programas
especializados con masica, voz, imagenes y vigeog, ensefiar los temas fundamentales que
deben darse en el aula. Asimismo, se ha implement@adRIEB (Reforma Integral de
Educacion Basica) la cual trae propuestas atract@arabajar por proyectos y favorecer
competencias (poner en juego habilidades, valoeegitudes y conocimientos para
desarrollar).

La RIEB tiene como finalidad primordial orientardducacion al desarrollo de competencias
para la vida y los cuatro pilares de la educacejprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a vivir y aprender a ser) que establetiNBSCO aplicados al campo de formacion
lenguaje y comunicacion consideran imprescindibledesarrollo de las competencias

comunicativas.



De esta manera, “las interacciones sociales dgubga permiten que los conocimientos y
habilidades se incorporen a contextos significatipara los alumnos, lo que facilita recuperar

los usos sociales de la comunicacion en la esc(@®&d. 2011 p.133).

Lo mencionado anteriormente permite a los estuesaaprender y desarrollar habilidades para
comunicarse, escuchar e interactuar con sus panedlexionar de manera individual o en
colectivo sobre ideas, puntos de vista y en lacgmue identificacion de problematicas

contextuales.

Asimismo, la RIEB establece que “el desarrollo d@ds Icompetencias comunicativas

constituyen una prioridad en el curriculo de edidcabasica y en el perfil de egreso de los

estudiantes, a fin de que adquieran habilidadespaimientos, actitudes y valores para

analizar, reflexionar y actuar frente a situacioges se les presenten en la vida diaria, como
se explica en el acuerdo 592 por el que se estaldearticulacion de la Educacion Basica

(AEB)". (Sep: 2012.p.161)

Pero estos programas no han sido la solucion priddemas educativos en nuestro pais, ya
gue evaluaciones del aprendizaje (ENLACE) han jegfte el bajo aprovechamiento de los
alumnos en educacion basica y seguimos siendo enosdpaises mas desafortunados en

educacion.

Afortunadamente durante el ciclo escolar 2012-264 Dfrecieron cursos estatales para la
Formacién Continua y Superacion Profesional pareeditas de Educacién Basica en
Servicio, mismo que se encontraron bajo la coooildima de los comités estatales de
actualizacion (CEA), esto les permitié a los profes ampliar su conocimiento sobre la

aplicacion de los programas y la contribucion gjomamiento de la educacion.

Cabe sefialar que todas las deficiencias que puedstir en el sistema educativo y el bajo
aprovechamiento escolar de los alumnos realment@is@ompromiso y responsabilidad que
debemos asumir todas las personas que estamosudraads en el Sistema Educativo

Nacional y comenzar a trabajar para desvanecequealproblematica.
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De igual manera, el papel del docente como formdd@us alumnos debe ofrecer educacion
de calidad, de manera que su desempefio profesenah reflejado en la tarea diaria,
guiando a sus discipulos hacia un cambio de adfitiedse refleja a nivel de la sociedad.

(http://www.La educacion en México. Com.mx.)

1.2 CONTEXTO ESCOLAR

La transformacién en la educacion comienza desd®eiento que el docente se concientiza
de la problematica que enfrenta en su contextolasceon palpables las dificultades
pedagogicas que enfrenta nuestro pais sin embpaga, contribuir al logro de mejorar la
calidad educativa es importante comenzar con bhjwaarduo desde el interior de nuestra
aula, el compromiso, la responsabilidad, la fordadontinua del profesor, etc., son factores

gue facilitan el logro de los propésitos del Sisdaducativo Nacional.

Durante el ciclo escolar 2013-2014 tuve la inig@tde realizar un trabajo de investigacion
para detectar las probleméaticas que obstaculizelbgprendizaje en el area de historia y poner
en practica estrategias didacticas que contribayaraolucionar estas dificultades. Para ello
me es interesante comenzar con la descripcion detexto donde se desarrolld esta

investigacion.

La ciudad de La Piedad (poblacion prehispanicddda por los aztecas y denominada Zula:
“lugar de codornices”) se localiza al norte de Miacan. Limita al noroeste con los
municipios de Degollado y Ayotlan Jalisco, al noste encuentra la delegacion urbana de
Santa Ana Pacueco perteneciente a la ciudad darR@ériuanajuato, al oriente limita con el
municipio de Numaran, al sur con los municipiosZitgdparo, Churintizio y Ecuandureo y al

occidente con el municipio de Yurecuaro.

11



La educacion en el municipio comprende desde lauicEon inicial en preescolar hasta la
capacitacion a nivel profesional. Se cuenta corceétros de preescolar, 41 primarias, 10
secundarias, 8 preparatorias, 3 universidadeOplelgio de Michoacan que ha dado grandes

hombres ilustres a la sociedad.

Una de las instituciones de educacion primariaésstuela Profr. J. Jesis Romero Flores con
clave 11DPR1178R, perteneciente a la Zona Escd&rde tipo federal, espacio educativo en

el que desarrollé mi investigacion.

La parte fundamental en el proceso educativo ysppuesto de la escuela es el maestro. En
esta institucion, la plantilla esta integrada p@cé docentes que atienden los diferentes

grados.

Cabe mencionar que la participacion de los padeetmhilia en las actividades escolares es
s6lo en el momento que los maestros la solicitara pdeterminadas situaciones y
circunstancias, como las fiestas escolares, lakgude padres de familia y cuando se
presentan en el aula se da por su interés persarsdlucionar algin asunto relacionado con

sus hijos.

La escuela tiene el habito de afio con afio prop&spacios que favorecen las practicas
sociales del lenguaje y la comunicacién todo etlo an propdsito didactico y comunicativo

por ejemplo: concursos oratoria, poesia, de redaab® cuentos infantiles (donde los nueve
mejores cuentos son leidos por padres de famiiastros o alumnos a todo el alumnado de la
institucion), circulos de lectura donde al misnenpo y en el mismo espacio (patio de la
escuela) los pequefios leen libros de la bibliotszmlar para posteriormente compartir con

Sus pares una opinion, reflexion, gustos y sentitog sobre lo que se leyo.

Ademas de la participacion mensual de los diveggados a elaborar y publicar noticias,
efemérides, imagenes, opiniones, etc., en el geddohural todo ello para propiciar la

participacién comunicativa en los estudiantes.
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El grupo de quinto “A” esta integrado por 28 aluminde los cuales 12 son mujeres y 16
hombres. Estos nifios en su mayoria son trabamde@sponsables, dedicados, casi todo el
tiempo estan sonriendo, en ocasiones gritan. Sowdiastes felices, espontaneos, serviciales

pero también hay quienes son muy tranquilos e soedimidos que prefieren no participar.

A un gran porcentaje de ellos no les agrada muelosksiones en las que tienen que
participar exponiendo sus ideas, sentimientos,iopas y conclusiones, por ejemplo: durante
la clase de historia prefieren escuchar la expside la maestra jugando un papel pasivo y
realizar actividades que no impliquen la social@adael ejercicio ni aquellas que requieran

de un proceso cognitivo complejo.

Ante esta realidad fue importante elaborar un diatico para detectar las situaciones que
influian para lograr ambientes de aprendizajesdussan el desinterés por el estudio de la

historia, a continuacidn se exponen los resultaébsgiagnoéstico realizado a los nifios.

1.3 DIAGNOSTICO

El ser docente no es nada facil, se requiere dmniisilidad, paciencia, responsabilidad y
entrega a su trabajo, debido a que tendra coma parelo regular, la planificacion de clases,
sin olvidar qué debe ensefar segun las necesidades alumnos, utilizar ciertas estrategias
para evaluar de una manera continua y sistemagiabzar registros en los cuales informe los
avances, buscar el desarrollo de sus nifilos y @aopin clima adecuado de confianza y
respeto para que puedan trabajar satisfactoriamehtmaestro y el alumno y como

consecuencia se dé el aprendizaje significativo.

Todos ellos, son propdsitos que el Sistema Eduxatiacional pretende promover en los
docentes frente a grupo, asi como el ofrecerlegptartunidad, orientacion y apoyo para

involucrarse en el trabajo docente.

13



Para ello los profesores se han implicado en sor ladn la intencion de mejorar su practica
docente y ofrecer una educacion de calidad, Ericéd escolar 2012-2013; se detectaron
situaciones de estudio, que forman parte de unasiigacion que se desarroll6 con el

propésito de solucionar o desvanecer esa problemati

Antes de describir la problemética detectada minpsrtante primeramente exteriorizar las

herramientas utilizadas para revelar dichas sibu&si de estudio.

En primer lugar fuda observacionsiempre dispuse de esta habilidad en todo mompato
medio de ella, adquiri un primer contacto con li%0%, percatdndome de sus gustos y

actitudes.

Al observar a ese grupo de nifios me di a la taeg@gistrar las reacciones que estos tenian al
trabajar en equipo o de manera individual, asimjssw forma de interactuar con sus

compaferos, su participacion, trabajos en sus coaslectc.

“La observacion es uno de los puntales en los quapsya la intervencion educativa, hace
posible el seguimiento de los procesos que vaizagao los alumnos y permite integrar los

resultados en la planificacion educativa” (Zava08.93).

Considero sumamente significativa la observaciomadabilidad que todo docente debe
tener, por ser un instrumento indispensable quermod utilizar para darnos cuenta de los

avances de nuestros nifios y de uno mismo.

Por lo tanto, mediante la auto-observacion

%
directa ocupé el rol de observador sin * | A
retirarme de mis labores cotidianas, es ::
decir fui combinando mi trabajo con el rol z + 15%
de observador. o T
Al involucrarme en el trabajo educativo s 3 'y
con el grupo de quinto “A” de la Escuela E ;—g % gg
Primaria J. Jesis Romero Flores, se g %% %
O 0

detectaron tres situaciones de estudio o ]
Grafica no. 1 Situaciones de estudio detectadas en el grupo.
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(actividades didacticas que los alumnos realizangnprension del contenido y la

comunicacion).

Otra técnica aplicada fuéa entrevista misma que me permitidé recaudar informacion
entablando una conversacion con el estudiante péssgntaba una estructura y un propésito

determinado (ver anexo 1).

Este tipo de actividad dio lugar a entender lasucistancias y experiencias del nifio desde su
perspectiva e interpretar el significado de su#tualgds en clase. Para Steinar (citado por
Alvarez 2009) la entrevista es considerada la g®sén del mundo de vida del entrevistado

respecto a la interpretacion de los significadobddéendmenos descritos” (p.109).

Para realizar la entrevista fue necesario en umgsrimomento explicar el motivo por el que se
les invitaba a participar en la entrevista, aderséasles puntualizd que no se trataba de un
examen para asignar una calificacion sino de uniidad que nos permitiria conocer
nuestros gustos, intereses, necesidades, etc.rgmizar nuestras clases mas interesantes y

divertidas.

De esta manera los nifios presentaron disponibilijach participar en la entrevista

estableciéndose un clima tranquilo que favoreciéotaboracion.

Una vez aplicados los instrumentos de diagnésticescionados anteriormente es necesario
exteriorizar y describir cada una de las situagaie estudio detectadas en el grupo de quinto

“A” mismas que formaron parte importante en el dedla de esta investigacion.

La primera situacion se refiere a laActividades didacticas que los alumnos realizdr(Las

tareas que prefieren o rechazan).

Al analizar las actividades didacticas que ejecldaralumnos durante la clase, es observar un
documento importante que presenta una gran heteemigel debido a la diversidad de
ejercicios o tareas que contienen. Ademas de lpomssbilidad, creatividad, orden y

disciplina del alumnao.
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Este material didactico fue una parte importantenepractica educativa; observé indicadores
(mediante sus producciones escritas, la entreyidta observacién) necesarios para darme
cuenta que los alumnos de quinto “A” de la primakialesus Romero Flores reflejan poco
interés por la realizacién de actividades didastipeopuestas por la maestra, ya que las
efectian muy superficialmente plasmando ideasxiethes u opiniones poco significativas.
(Ver anexo 2)

Cabe mencionar que a los estudiantes sélo lesegatderminar rapidamente la actividad para

dedicar el tiempo a platicar o descansar.

Por lo tanto, “lo que encontramos en los cuadesoagegistros escritos por los alumnos de su

propio proceso de aprendizaje” (Gonzalez: 1996)p.59

Sin duda las actividades que los alumnos realizadwante la clase me expresan la poca
comprension del contenido, ya que estos redactabalguier comentario ajeno al tema
abordado en clase o discretamente copiaban un érgignade su libro de texto, asimismo, la
falta de interés por realizar y presentar trabaodenados y significativos, entregaban

ejercicios sucios, con letra desordenada, etcéMea.anexo 3)

Esta realidad mencionada anteriormente fue unesladpectos importantes para abordar en
este periodo de trabajo de investigacion, contlention de desvanecer esta problematica en
el grupo, es decir, promover el interés por realiaa actividades didacticas propuestas en la
clase de historia donde expongan sus ideas, sentwsi reflexiones etc., ya que la historia es
una de las asignaturas mas importantes dentro wekcidum escolar, porque favorece
habilidades intelectuales (andlisis, comprensidiflexion, etcétera) que contribuye al

desarrollo integral del alumno, asimismo, le dadrarentas para enfrentarse a la vida.

A pesar de lo expuesto en el parrafo anterior esiones el estudio de la historia toma otro
sentido, que provoca la desmotivacion del alumnediamte las entrevistas realizadas los
pequefios expresaron que es una disciplina queirles -ss6lo para aburrirse-. Ante esta

realidad a los maestros nos toca un reto interesamho el despertar en nuestros alumnos el
interés y gusto por el estudio de la historia.
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Por lo tanto, considero que para solucionar dichea@dn serd necesario en primer lugar
“dotar a los alumnos de un método y unos habitosat@jo” (Gonzales: 1996. P.70), que le

permitan realizar sus tareas y actividades didéstiie manera adecuada y responsable.

Es por ello, que nuestra labor como docentes sarérdcer esta posible debilidad en los
estudiantes, y orientar a los alumnos sobre logcasp necesarios que deben tener sus
actividades o ejercicios, propuestos en la clasdisteria, para que adquieran habitos de

trabajo y favorezcan habilidades como la expresgmnita.

La siguiente situacion de estudio detectada serech la tomprension del contenido de
historia”, el contenido de ensefianza juega un papel fundahemtal proceso ensefianza-
aprendizaje, los maestros nos interesamos lo sofeipara que éste se convierta en un

aprendizaje significativo para los alumnos.

Sin embargo, aun cuando los docentes elaboramoeggi@nes intencionadas, disefiamos y
presentamos materiales didacticos, no logramos muestros alumnos comprendan el
contenido.

Esta situacion se present6 durante mi practicantectediante la observacion me di cuenta
gue los nifios presentaban una actitud inicial aeajo adecuada, pero conforme avanzaba la
clase comenzaba la distraccion por cualquier mptoao esto trajo como consecuencia que al
final de la sesién durante las actividades de ecén los estudiantes la realizaban sin darle la
importancia que ésta merece, obviamente en elleflegaba la incomprension del contenido,

y la mala presentacién del trabajo (letra desordi@n@spuestas fragiles, etcétera).

Ante esta realidad considero que era evidente quesninteresaba el tema, no le encontraban
sentido, etcétera.

Segun Gonzélez (1996) “Todo alumno afronta la &kdiv escolar con la pregunta siguiente -
épara qué necesito saber esto? Su respuesta wdiei@moar en buena medida los incentivos
gue el sujeto va a tener para atender a una egidlicaestudiar un tema o realizar una tarea y

en consecuencia el esfuerzo que va a poner eretiotd@p.34).
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He ahi la necesidad de informarle al alumno sadrenportancia que tiene el estudio de la

historia en su vida escolar.

Apliqué también un cuestionario (Ver anexo 4) queproporciono informacion directa y real
debido a que el cuestionario no evidenciaria elbrerde quién lo elaboré y de esta manera
podrian expresar libremente el por qué de susudesty de la poca participacion (oral y

escrita) en clase.

Al revisar los cuestionarios la mayoria de los pégs expusieron causas como que les
parecia aburrida la clase de historia porque dmlgér textos aburridos y grandes; ademas
de complicados, no entendian por qué pasarohdolsos historicos y para qué necesitaba

estudiar historia si eso ya ocurrio.

Me doy cuenta que desafortunadamente la historigid@ etiquetada como una materia
aburrida que no tiene trascendencia para los estigdi es por ello que, no le encuentra

utilidad en su vida cotidiana.

Obviamente es una concepcion erronea, que nodosamaestros debemos colaborar para

desaparecer esa idea en los chicos.

Me fue interesante concentrar en una grafica (mexa 5) los resultados del cuestionario
aplicado a los alumnos para evidenciar y considiEmicausas de la problematica detectada en

clase.

Ante esta realidad considero que durante mi pictie daré a la tarea de relacionar
explicitamente el contenido de la historia conelggeriencias, conocimientos previos, valores
de los pupilos y hacer explicita la meta que sealetcanzar para que ellos le encuentren una

utilidad a los contenidos de la clase.

Ademas de apoyarme en materiales didacticos, @tvacg motivadores que ilustren el tema,
lo ejemplifiquen y sobre todo que facilite la compsion del mismo. He aqui la necesidad de
informarles a los alumnos sobre la importancia tigree el estudio de la historia en su vida

escolar.
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Por ultimo me es significativo presentar una texc@tuacion de estudio que la he nombrado
“La comunicacion en el aula”Piaget ha dado aportaciones a la educacion sunt@men
importantes donde nos invita a que formemos esiteligpensantes, creativos, inventivos e

independientes donde la educacion deba formarfaonar.

De la misma forma Moreno (1977), afirma que el agizje es un proceso que se realiza en
el interior del individuo, cuando éste vive exped@s significativas que producen en él un

cambio mas o menos permanente.

Propiciar el aprendizaje en las clases considem lta sido un verdadero reto para los
maestros que lo pretendemos debido a la predisposice tienen los alumnos ante ella, por
ejemplo en la clase de historia, ya que para lsonyesta disciplina no es la mas atractiva, ni
la mas facil.

Algo asi ocurria con los estudiantes de quinto@rad interés por la clase en especial por la
de historia era muy escaso, permanecian inactivi@nte los cuarenta y cinco minutos de la
sesidn sin participar, dialogar, discutir, es d@ayjaban un papel de alumnos pasivos donde
mostraban una actitud de cansancio. Ante estacgtualificilmente se propiciaba un
aprendizaje significativo.

Al darme cuenta que la interaccion comunicativaeetds miembros del grupo es aquella
donde los estudiantes juegan un papel activo,ggaatido e involucrandose en el trabajo
educativo. Me parecié adecuado intencionar cadadents actividades didacticas que se
desarrollaron en clase para hacerla mas dinamicdedoo sélo fue escuchada la exposicion
verbal del docente por varios minutos sino se i@ al alumno a participar, dialogar e
incluso jugar.

Una vez detectadas la problemética existente gnupb de quinto grado ocurrié un proceso
de analisis, reflexion y decisidon para selecciama situacion de estudio y darle solucion o
desvanecer la dificultad.
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Para ello, decidi abordar el tema de las interaesiccomunicativas debido a que es una
accion enriquecedora que por medio de las actiegladciales el nifio aprende a incorporar a
su pensamiento herramientas como el lenguaje, doauidn, interaccidon, expresion verbal,

entre otras, costumbres, hechos historicos, latescry obviamente hacer uso de ellas para

desenvolverse en su vida diaria.

Asimismo afirma Vigotsky que los estudiantes nacen habilidades mentales elementales,
entre ellas la percepcion, la atencién y la mem@rtacias a la interaccién con compafieros y
adultos mas conocedores, estas habilidades “ifnsgasrasforman en funciones mentales

superiores.

Una vez analizadas las situaciones de estudio regisp reflexionar sobre qué situacion o
necesidad educativa requiere ser abordada parantesncda solucion que nos dé la
oportunidad de mejorarla por lo tanto, fue impdearseleccionar la problematica
(interacciones comunicativas) y convertirla enjelaentral de la investigacion a continuacion
se presenta el planteamiento del problema don@ssenen causas y consecuencias ademas

del por qué se desea trabajar con dicho problema.

1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las interacciones comunicativas son un medio inapbtet que permite a los estudiantes
establecer relaciones interpersonales a travéedlade eomunica sus ideas de manera clara y
fluida, da orden a sus pensamientos, ademas dmadrerramienta primordial para acceder a
la informacién, comprenderla, interpretarla y neffimarla para utilizarla en la argumentacion,
el debate y expresion de ideas, sentimientos ttdq ello para el acceso al aprendizaje

permanente.
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Las competencias comunicativas tienen un valorifgigtivo dentro de los programas de
estudio ya que favorece “la capacidad humana mied&rhabla y la escritura para obtener y
dar informacién diversa, establecer y mantener ci@i@s interpersonales; expresar
sensaciones, emociones, sentimientos y deseosfestanj intercambiar, confrontar, defender

y proponer ideas y opiniones, y valorar las desit(6ep (a);2011 p.106).

Mediante las interacciones comunicativas los almtienen la oportunidad de trabajar
activamente, involucrarse personalmente, tomanitativa, pensar, actuar, opinar, analizar,

elegir, decidir, etc.

Para Moreno (1993) la participacién - interaccidgnifica escuchar activamente, opinar,
preguntar, sugerir, proponer, decidir, actuar, &ysexpresar ideas e inquietudes. Todo ello es
un cumulo de aspectos que al involucrarlos en uUaaecdonde los alumnos son los

protagonistas de estos surge un aprendizaje jpativd. (p.78)

Cuando los estudiantes no se involucran en lasmitad de interaccion en la clase, es decir
no estan motivados para participar, muestran detstide desinterés y por consecuencia se

mantienen pasivos sin participar en las actividagespropone el docente en clase.

La interaccion dentro del aula es un aspecto fued#sh para el proceso ensefianza-

aprendizaje, contribuye al aprendizaje sociaplgalizacion, expresion oral, etcétera.

Con base a esta situacion y tomando en cuentaaguetéracciones comunicativas en el aula
son una parte fundamental para el desarrollo déidekes de reflexion, analisis y critica y
para el desarrollo del aprendizaje social, surdiGnterés de utilizar las interacciones
comunicativas en la clase de historia incitar ads&idiantes a participar activamente en el

aula mediante encuentros dialdgicos.
Del mismo modo, se originé la pregunta generadena thvestigacion

¢ La aplicacion del juego como propuesta didactwarkece las interacciones comunicativas y

motiva el aprendizaje en el area de historia?
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1.5 JUSTIFICACION

Las interacciones comunicativas en el aula formartepde un propdésito educativo que
involucra activamente a los estudiantes ya quenesspecto muy importante para favorecer
habilidades de pensamiento e incita al pequefigpeesar sus necesidades, opiniones durante

la clase y posteriormente en cualquier situaciésudeida cotidiana.

A los profesores se nos invita a incluir el apreap social en nuestro trabajo docente debido
gue deriva el desarrollo y producto de las inteoaes sociales moldeadas por las

herramientas culturales del individuo.

Por lo tanto, considero importante trabajar lasratciones comunicativas en las sesiones de
historia con la finalidad de involucrar a los esintes en el trabajo social para que se
expresen y participen activamente para ello segéifgiativo incluir el juego como una

propuesta didactica que favorezca las interacciooesinicativas en la clase de historia.

Dichos juegos motivan y permiten mantener el istest@rante la clase y estos a su vez
concentran la atencién y las energias de la perssndecir, “el juego es una actividad de

enorme valor cognitivo que favorece y estimulapeéadizaje” (Ortega; 1998 p.34).

El estudio de la historia tiene un especial vabomfativo, no sélo como elemento cultural que
favorece la organizacion de otros conocimientos) sambién como factor que contribuye a la

adquisicion de valores.

La enseflanza de la historia tiene entre sus progpsiontribuir al desarrollo integral del
individuo, fortalecer la conciencia de la naciodatl y soberania, impulsar el conocimiento y
la practica de la democracia, ademas de promoveregay actitudes (SEP (b):1997 p.90).
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Al mismo tiempo que promueve competencias didéstintegradas por los conocimientos,
valores, actitudes y las habilidades de pensamigom ayuda a que los alumnos estén
equipados para competir en oportunidades educdesmreabajos, etc., asi ellos tendran una

mejor oportunidad de lograr el éxito.

Sin embargo, la ensefianza de la historia no hddestiéxito deseado y en ocasiones poco se
cumplen dichos propdsitos mencionados anteriorméot® ello debido a factores como la

metodologia propuesta por el docente y las acstddéalumno, etcétera.

Por lo tanto, considero que es necesario que eénd®casuma su responsabilidad y
compromiso para lograr los propositos planteadodqsoplanes y programas de estudio todo
ello para contribuir a elevar la calidad de la edidn.

La decision de utilizar el juego en todas las da$e historia se deriva de la importancia que
éste tiene para la construccion del conocimientquga“el juego es un elemento esencial en la
socializacion del nifio y al atribuirle esta funcidasarrolla la capacidad de comprender y
poder organizarse sobre la realidad existenteppsible, llegando, mediante el asombro del
descubrimiento, a una profundizacion intima dexjaegencia creadora, por lo tanto, el juego
se convierte en un medio educativo por exceleqcia,permite acercarnos al otro y juntos ser

capaces de aprender y conocer” (Malajovich;20084).2

Una vez mencionada la importancia del juego esdlacacion, es necesario referirse al valor
gue tienen los instrumentos en este tipo de aetidd el movimiento, la manipulacion, la
conversacion y el proceso cognitivo que tiene lutgantro de los juegos se ve favorecido por
la presencia de materiales didacticos en todasléses de historia ello permitira ilustrar,

ejemplificar, captar la atencion y comprender @ltenido en cada sesion.

Segun Dorothy (1997), los materiales no son maslagienedios por los cuales ocurre un
proceso de aprendizaje, por medio de ellos un iestiedpuede enfocar, y luego aclarar mas su
entendimiento personal de una vasta gama de cdotetanto objetiva como subjetivamente,

aprendida por medio de su sentidos.
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El proceso del aprendizaje comienza con la expgdedirecta, fisica y concreta y avanza

gradual y desigualmente hacia la comprension deemios mas remotos y abstractos (p.213).

La motivacion y el uso de material didactico end@ases de historia son recursos importantes
y un gran apoyo para el docente, ya que le ayudanagecer el aprendizaje del alumno y

sobre todo a incitar las interacciones comunicatdirante la clase.

Es por eso que considero necesario fomentar lasagtiones comunicativas en los alumnos
de quinto “A” en cada sesion debido a que “lasradeiones comunicativas son espacios que
propician encuentros dialégicos, que mediantes élls alumnos desarrollan mas ampliamente
sus habilidades en el analisis, la critica y l&exsdn, logrando con ello una participacion mas

activa en la construccion de su conocimiento” (Baas; 2008 p.17).

Ademas de ser un aspecto muy importante para guestadiantes expresen sus necesidades,
opiniones durante el proceso de la clase y postegiste en cualquier situacion de su vida
cotidiana, sean personas expresivas y pueda amnagficacia e iniciativa en las cuestiones
practicas de la vida cotidiana participando emiaa de decisiones para el mejoramiento de la
sociedad, ademas mediante la interaccion con supaiteros y el ambiente se propicia un

aprendizaje social.

Por lo tanto, considero que en la manera que fossnitilicen las interacciones, determina en
gran medida la expresion o intervencion activamentkas decisiones y acciones relacionadas

con su vida personal, laboral y social.

En consecuencia, para que se propicie el aprerdiralos estudiantes sera necesario poner en
juego diversas propuestas didacticas que motivgangren dichos conocimientos una de ellas
es el juego ya que éste “es una actividad de enwgahor cognitivo que favorece y estimula el

aprendizaje” (Ortega; 1998.p34), asimismo contrédbai mantener el interés por la historia.

Otro aspecto que es importante considerar paradesoel proceso ensefianza-aprendizaje es
la etapa de desarrollo en la que se encuentrarirosiedumnos, una etapa de desarrollo y

crecimiento donde les importa mucho lo que susspaniedan pensar o decir de ellos.
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Creo que en ocasiones se privan de expresar Igpignsan y sienten por temor a escuchar

burlas o el rechazo de sus opiniones.

Para que el docente logre el aprendizaje en loarads- por medio del juego - es necesario
gue realice un buen disefio o seleccion de dichegopique le seran de gran utilidad para

lograr lo que se ha propuesto en cada clase.

Para que el alumno esté motivado a comunicarsentgula clase y desarrolle competencias
(habilidades, valores, actitudes, conocimientasplica realizar una secuencia didactica con
actividades adecuadas en la cual es importanteinmthriamente aquellas que contribuyan a

la interaccibn comunicativa en el aula.

Para lograr lo expuesto anteriormente es necegdgittearse propositos programaticos y
formativos bien estructurados que obviamente ssefididos por el docente con la intencidon

de favorecer conocimientos, habilidades, valorastyudes.

1.6 PROPOSITO GENERAL

Este trabajo de investigacion tiene la intencién mdejorar la practica educativa para
desvanecer la problematica detectada en el grupgaid A. para ello fue necesario el disefio
de propdésitos educativos que guiaron la ejecuc@tadnvestigacion durante el ciclo escolar
2012-2013.

7B Fomentar las interacciones comunicativas de losahs en la clase de historia

mediante la aplicacion del juego para motivar ldigipacion y generar un aprendizaje

participativo.
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PROPOSITOS ESPECIFICOS:

7/F Motivar la interaccion comunicativa (dinamica) @ilimno en la construccion de sus
conocimientos con el apoyo de sus compafieros expadmi ideas, opiniones,

reflexiones, y experiencias en los encuentros dieds.

¥ Despertar el interés en los alumnos por la histmediante el juego que representen

retos o la solucién de problemas.

1.7 LA INVESTIGACION ACCION

Una vez establecidos los propdsitos educativosggisron el proceso de esta investigacion
fue necesario incluir una herramienta y estratefgiorable para la construccion del
conocimiento y la mejora de la practica educatiarefiero a la investigacion-accion misma

gue fue un sendero en el proceso de este tralzpje § continuacién se expone.

Los docentes sabemos que la preparacion profesgnatimordial para favorecer la calidad
de la educacion, ser profesionales, comprometidsppnsables, dedicados y educar con amor
son ingredientes significativos que nos permitersedgefiar nuestra labor educativa

adecuadamente.

Sin embargo, no podremos hablar de una educacidpleta si no existe la reflexion de la
misma, los docentes nunca debemos olvidar el camipoo de cuestionar, analizar y
reflexionar sobre nuestro quehacer en el auladdebique la reflexibn nos permite recopilar

experiencias, aciertos y areas de oportunidadmejarar.
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Si existe la reflexion de la practica educativarfaimejora e innovacion, debido a que el
maestro se dispondra a efectuar un analisis declegtos y errores gestionados en la clase con
la intencionalidad de buscar el beneficio que propoan los errores para descubrir el por
gué de su inadecuacién, esta experiencia fija enajzaje y orienta al docente a realizar

adecuaciones a la planeacion.

Evaluarnos constantemente de manera objetiva mostpe“cuestionar aspectos relevantes o
situaciones novedosas en la propia realidad (¢asé@?p ¢,como?, ¢por qué?, ¢qué evidencias
existen?, ¢,qué relaciones se pueden aprecian?geécse enriquece con la propia experiencia
y la literatura al respecto asi como con la in@@ac dindmica entre ellas que facilita la
teorizacion desde el contexto; con ello surge megso consciente de analisis e interpretacion
gue da lugar a nuevas perspectivas, nuevas alteamat propuestas de modificacién de esa

realidad que causa insatisfaccion” (Evans:2010)p.11

Tomando en cuenta lo citado anteriormente me esesdnte fundamentar esta propuesta
didactica en la metodologia de la investigacioriéecamisma que es considerada como una
herramienta significativa que permite el analisieffexion de la practica e incide al cambio e

innovacién, “esa sensacion de que hace falta caralyano o varios aspectos de la practica
para implantar de forma mas plena sus objetivaalgres activa esta forma de investigacion y
reflexion.” (Elliott; 2000 p.71).

La investigacion accion permite las interaccioneswanicativas entre profesor -alumnos y
profesores mediante un trabajo colegiado que impléec colaboracion y el dialogo del
guehacer educativo con la finalidad de transforimagvar y reflexionar sobre lo que se hace

en el aula.

Para Kemmis y McTaggart (1988) citado por Lato2@03 p.25) esta metodologia presenta
caracteristicas particulares que sirven como guaentacion para efectuarla de una manera
mas precisa y significativa, la investigacion-aocifebe ser participativa la cual sigue una

espiral introspectiva, de ciclos de planificaciaogion, observacion y reflexion, colaborativa,
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induce a teorizar sobre la préactica, somete a prdabpractica, realiza analisis criticos,

procede a cambios, implica registrar, recopilaaliaar nuestros propios juicios.

Es por ello, que me fue interesante utilizar diotetodologia en mi trabajo de investigacion

ya que propicia la innovacion y mejora en la pcactéducativa.

La experiencia inicidé con la etapa del planteanoiesi¢l problema donde se identificd la
situacion problematica (mediante diversos instruogen observacion, cuestionarios,
encuestas, etc.) que afectaba a los estudiantastélaccion comunicativa en la clase de
historia) para después disefiar, seleccionar y tejedas estrategias (trabajo en equipo,
mediacion pedagogica, diagramas de pensamient@ntadietc.) y recursos didacticos
(material visual y concreto) que ayudarian a dess@ndicha dificultad asimismo, elegir las
fuentes necesarias para respaldar la investigasidrglvidar el didlogo interno y analisis de
mi propia practica educativa, misma que arrogocemtbres importantes para determinar la

estrategia (el juego) que formd la parte medulagsie documento.

En la segunda etapa se formulo la hipotesis démgcel plan de la accion, en ese momento
de la investigacion fue un proceso de reflexionngligis importante ya que, se establecio
como se trabajaria para solucionar la probleméagalecir utilizando el juego durante el

desarrollo de la sesion de historia para propiesiinteracciones entre estudiantes, asimismo
se invitd a los pequefios a elaborar sus propiosriaks didacticos y acciones para propiciar

ambientes de aprendizaje propicios para la comcidicaulica.

En la siguiente etapa de investigacion se reallzdesarrollo de la propuesta, para ello,
primeramente fue necesario diseflar la planeaciGéctica donde se involucraron

intencionadamente recursos, estrategias, técrpeaacdigmas, propasitos, etc., que ayudarian
al cumplimiento de lo establecido (motivar a loBasi a participar en clase de historia), en

seguida se origind la ejecucion de la planifica@établecida anteriormente.
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Toda experiencia requiere de una valoracion y &gwien del proceso y los resultados. Al
inicio del trabajo de investigacién se formuld yprapuesta de evaluacion que se ejecuté a
medida que éste se desarrolld. Al final de cadiésgsla experiencia fue importante apreciar
los logros y lo no logrado (mismo que se describelas reflexiones finales de este
documento) sin olvidar la reflexion y el trabajotamgnitivo que fue necesario realizar como

docente para mejorar conductas Yy estilos de ensafian

Finalmente este documento forma parte de la Uleétapa de la metodologia investigacion-
accion donde se comunican los hallazgos o reflesidmales mismos que exponen logros,
debilidades, reflexiones, fortalezas, etc., comiancion de dar a conocer la experiencia que
vivimos maestro-alumnos vy la intencion de contint@n el proceso de mejora educativa en

afos futuros, sabemos que es un trabajo arduouwneoa termina pero que vale la pena vivirlo.

La comunicacion en la metodologia de investigaeiécion tiene una importancia
fundamental debido a que forma parte de la mediad® los procesos pedagdgicos y es
necesaria para el aprendizaje, mediante ella lovrads y maestro interactian confrontando
distintos puntos de vista que originan el desarrobignitivo ya que se accede a un nivel
superior de pensamiento en los pequefios en el nmonuwre debaten, reflexionan y
comprueban sus puntos de vista, experiencias,ar@sietc., con la de sus comparieros de esta
forma coordinan sus ideas personales y socialesgtsener un aprendizaje social, ademas de

ser cooperativos y establecen relaciones de respeto
En seguida en el capitulo dos se aborda amplianteingortancia de la comunicacion en el

aula como medio para favorecer competencias (dadiis, conocimientos, valores y

actitudes).
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CAPITULO 2

LA COMUNICACION AULICA

2.1 IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION

En aflos anteriores la escuela ofrecia a los alunbm®sconocimientos acabados, los
estudiantes no eran considerados capaces dewpsss propias ideas, reflexiones, puntos
de vistas, etc., estos eran impuestos por el deganmtlo tanto la interaccion comunicativa no
figuraba en los métodos de ensefianza.

El docente jugaba el papel de orador y conocedswlato de todo contenido de ensefianza por
lo tanto el alumno recibia la informacion para béta en sus cuadernos y reproducir los
puntos de vista del docente

Actualmente la escuela tiene como finalidad priakiel promover en forma intencionada y
sistematica el proceso ensefianza-aprendizaje esstodiantes, generar el conocimiento, el
desarrollo de habilidades, valores y actitudesp telb desde un paradigma constructivista,
donde el alumnos construye su propio conocimiengstgs son aplicados a la resolucion de
problemas de su vida cotidiana.

Actualmente las instituciones de ensefianza se aremn trabajar con el nuevo modelo
educativo basado en el desarrollo de competenciadacintencionalidad de movilizar los
componentes -habilidades, conocimientos, actitydedores- para que los estudiantes pongan
en juego estos saberes en situaciones comunes plegasnde su vida diaria para la
visualizacion y resolucion de problemas contexsugler lo tanto, se trabajara arduamente
para dotar al niflo de competencias para la vida.

30



Las competencias para la vida son para el aprgad@rmanente, para el manejo de
informacién, para el manejo de situaciones, pamieivencia y para la vida en sociedad, en

todas esas actividades humanas encontraremos @eaniiaaplicita la comunicacion.

Por lo tanto, la comunicacion estara presente kargo del proceso de formacion de los
estudiantes, es importante darse cuenta que “lamicacion es pensamiento y el pensamiento
es fundamentalmente humano, por eso el propésita dasefianza-aprendizaje de la lengua
debe ser observado para todas las areas de coeowmipara la construccion de un
reglamento o para la explicacion de un fenomenla daturaleza, pasando por la expresion de
ideas, opiniones, sentimientos, imaginacion, y popuesto para la interrelacion entre
personas” (SEP (a);2012 p.108)

Por lo tanto, para alcanzar el pleno desarrollagd&€ompetencias comunicativas, el plan y los
programas de estudio 2011 reiteran que el tralbajel @ula debe realizarse con base en el
desarrollo por competencias, propiciar practicasiates de comunicacién/lenguaje donde
exista una practica cotidiana de lengua habladacyite, cuya finalidad sera que los nifios
lean, escriban, hablen y escuchen.

“Se considera competencia comunicativa la capadidatina mediante el habla y la escritura
para obtener y dar informacidon diversa, establgcenantener relaciones interpersonales,
expresar sensaciones, emociones, sentimientosepsiesanifestar, intercambiar, confrontar,
defender y proponer ideas y opiniones y valoradéetros”(SEP (a): 2012 p.106).

Dia con dia observaba la necesidad de formar alsintmonunicadores de sus ideas,
pensamientos, conocimientos, sentimientos, eto.Jacttencion de que tomaran la iniciativa,
pensando, actuando, opinando, analizando, decmliepdrticipando activamente en las

decisiones y actividades que se desarrollan enla&l a

Sabemos que la ensefianza actual se enfoca eniargpnbientes de aprendizajes efectivos y
didacticos que permita desarrollar las habilidatkepensar y capacidades para aprender por lo

tanto, consideré que nuestra aula deberia semagiessignificativo donde los nifios pudieran
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manipular, observar, reflexionar, curiosear, expertar, descubrir, expresar, comunicar,

sofar y aprender.

Tomando en cuenta que la comunicacion y la educap@seen un vinculo sumamente
importante ya que en ellas ocurre el procesondefanza aprendizaje que habitualmente
tiene lugar en el aula, me es interesante evidenmdmo ser realiza el proceso de

comunicacion a través de cuatro elementos: laduehmensaje, el medio y el destino.

El  vinculo de la
comunicacion y la
educacién se desarrolla
mediante las

interacciones
comunicativas mediadas
por la dinamica de clase
promovida por el

profesor.

“Las interacciones
comunicativas se definen
como las relaciones entre
dos 0 mas personas en las
que las acciones de una

afectan a las otras y

viceversa provocandose
otras acciones de

respuestas o reacciones de unos y otros” (Guznanz8013 p.74)
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Por lo tanto, al darme cuenta que las interacci@mge maestro-alumno, alumno-alumno
favorecen el aprendizaje, desarrolla habilidadesocta expresion oral y la participacion, es
decir promover las interacciones comunicativas vaotl los estudiantes a “jugar un papel
activo, involucrarse personalmente, tomar la itixd&g a buscar por su cuenta, ampliar y

realizar los trabajos de acuerdo a sus intereaéwes y capacidades” (Moreno,1993 p.24).

Fue asi como el trabajo con esta modalidad peraiéximar al nifio a la realidad de lo que
se pretendio ensefiar. La clase se hizo mas aaadivamica poco a poco fue disminuyendo
la falta de interés por la historia y la pasividsdcada uno de los alumnos, debido a que ya no
Unicamente escuchaban hablar a la maestra, sirestgha involucrado en las actividades,
motivado a participar donde existia un ambientagtendizaje apropiado para expresar ideas,

manipular material, jugar, etc.

“El ambiente donde ocurre la comunicacion entre gassonas ejerce una considerable
influencia subconsciente sobre el dar y recibir. dtanosfera puede llevar a amistad,
hostilidad, confort o incomodidad. El ambiente puedcentivar pensamiento y accion o
aburrimiento e indiferencia” (Keydar, 2005 p.78).

Keydar (2005) nos hace una reflexion importanteoasideracion de los docentes donde
debemos tomar en cuenta hasta el mas minimo dptaififavorecer ambientes de aprendizaje
favorables para la interaccion eficaz donde el atudhesarrolle la confianza para beneficiar

el aprendizaje participativo.

Es por ello, que crei necesario favorecer ambieadesuados dentro del aula para propiciar la
confianza de trabajar satisfactoriamente y versaalamnos expresar sus ideas, sentimientos,
opiniones, etc., de manera que sus compafieros sloschearan con interés, respeto y
motivados a participar y mas aun que les comprarldigue comunicaban fue satisfactorio ya

gue se estaba observando el logro de aprending@isinte las interacciones comunicativas.

El Sistema Educativo Nacional plantea una refomtegral para la educacion basica con la
finalidad de mejorar la labor educativa ofreciend@ educacién de calidad para nifios y

adolescentes dentro de esta reforma se encuendigpanto significativo:
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la comunicacion como un medio fundamental para pwem el aprendizaje, en seguida

observaremos lo que la RIEB nos plantea con relexiéste tema.

2.2 COMUNICACION EN LA REFORMA INTEGRAL PARA LA EDU CACION
BASICA (RIEB)

La labor de las instituciones educativas centratsncion: en los estudiantes, en sus procesos
de aprendizaje; planificar para potenciar el apeapel, generar ambientes favorables para
originar el conocimiento, trabajar en colaboraciqgmner énfasis en el desarrollo de

competencias, evaluar para aprender, incorporadel® relevancia social, etc.

A las instituciones educativas se les demandaaieaucacion es para todos, la Igualdad de
oportunidades, Elevar la calidad educativa, Unacacddn acorde a las necesidades de

nuestro pais, La educacion basada en el desadmltfompetencias para la vida, etc.

Estos criterios se han convertido en uno de losim@x anhelos y preocupaciones
fundamentales del Sistema Educativo Nacional. Caseba ello, pretenden ofrecer a la
sociedad un programa eficaz, capaz y acorde a dassinades del pais llamado RIEB

(Reforma Integral de Educacion Bésica).

"La Reforma Integral de la Educacion Basica espatica que impulsa la formacion integral
de todos los alumnos de preescolar, primaria yngksia con el objetivo de favorecer el
desarrollo de competencias para la vida y el logigerfil de egreso, a partir de aprendizajes
esperados y del establecimiento de EstandarescGlames, de Desempefio Docente y de
Gestién" (SEP (d);2011 p.77).
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Esta reforma pretende que los nifios desarrollerpetancias para movilizar saberes y dirigir
los conocimientos, habilidades, valores y actituaés aplicacion de situaciones comunes de
la vida diaria, para visualizar probleméaticas y groen practica las competencias para

resolverlas.

La RIEB establece en sus estrategias "La necedeladtualizar los programas de estudio, sus
contenidos, materiales y métodos para elevar stinpecia y relevancia en el desarrollo
integral de los estudiantes, y fomentar en estosleshrrollo de valores, habilidades y
competencia para mejorar su productividad y cortipetad al insertarse en la vida
economica" (SEP (d);2011 p.76).

Ante todo este cosmos, los docentes nos convertiemosnediadores activos, guias y
orientadores del proceso ensefianza- aprendizaj#ifatdores de las habilidades, valores,
actitudes y conocimientos necesarios para que stsdiantes se enfrenten y resuelvan
cualquier problemética que se les presente enda, \w&n una vida con dificultades en los

aspectos econémicos, politicos, educativos, etc.

Es importante que los docentes estemos consci@atiesesponsabilidad y papel que jugamos
dentro de este nuevo modelo educativo por compeatencEl trabajo por competencias
implica hacer un cambio a nuestra practica edwatay un paradigma que desarrolle
competencias y valores, a promover estrategiasctiidd relevantes para la vida del
estudiante y sobre todo un cambio en los materidigacticos tradicionales (pizarron, gis,
cuaderno y libro de texto) a todos aquellos gogipren la interaccion, experimentacion, etc.,

sin olvidar el uso de las tecnologias de la infaidgray la comunicacion (TICs).

Trabajar por competencias transforma la vision llelear las mentes de los estudiantes de
informacién y conocimientos, hoy en dia el sentiddas competencias para la vida preparan
a los niflos y jovenes a manejar y resolver situsssaue se les presenten en su vida diaria, a
aprender a aprender, no solo los alumnos adquieseoncimientos sino que desarrollan
habilidades, actitudes, valores y emociones quesitan para vivir en contextos sociales

dificiles y saturados de informacion.
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Impulsar el desarrollo de habilidades del pensatmipar medio del trabajo por competencias
sera una estrategia importante para que los estadiatilicen la reflexion y el pensamiento
critico para manejar la inmensa informacion quaauotente manipulamos, dichas habilidades

le servirdn para comprender la realidad y constnuipensamiento individual y sensato.

Asimismo, el trabajo por competencias exige a ladfegores la disposicion a innovar a
proponer y a transformar su labor docente paradoralumnos de calidad. Para ello es
necesario que el maestro tenga en cuenta las dezas competencias para ensefar que

propone Philippe Perrenoud (1997):

El modelo educativo por competencias tiene unacteniatica particular donde establece que

el aprendizaje sélo puede hacerse gracias a Eadationes sociales.

Esta nueva forma de trabajar “consiste en organ@alinteracciones comunicativas y las
actividades de manera que cada alumno constanteroepor lo menos muy a menudo se

enfrente a situaciones didacticas mas productises §” (p.26).

La interaccion comunicativa entre compafieros y maestran medio por el cual los nifios
logran experiencias adicionales que iniciaran lalwmion del conocimiento en el momento

gue intercambien ideas.

“Los nifios y niflas se desarrollan al interactuar ®ws comparieros, entre quienes hay algunos
mas maduros que ellos y con los adultos, unos sledales, el docente, se caracteriza por
presentarle constantes desafios, para cuya reSolleibrindara la ayuda necesaria. Cuando
estos procesos haya sido interiorizados por el,ni@onaran parte de su competencia

personal, facilitdndole un accionar autbnomo” (Sgar993 p.55).

El entorno de aprendizaje centrado en el alumnostraigque éste interactia con otros
alumnos, con el docente, con los recursos de ir#oidn y con la tecnologia, se involucra en
tareas reales que se llevan a cabo en contexties reiéilizando herramientas que le sean de

verdadera utilidad y es evaluado de acuerdo aseng®sefio en términos existentes.
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El contexto proporciona al alumno un andamiajeui@yo para desarrollar sus conocimientos
y habilidades ofreciéndole un espacio rico en aotadion, lo que permite al alumno
considerar multiples perspectivas al abordar cet@mas y resolver problemas y brinda

oportunidades para que el nifio pueda reflexionaressu propio aprendizaje.

Durante el siglo XIX el enfoque conductista apogdande logros a la sociedad, su

metodologia se basaba en la memorizacién dondeépui se asistia a la escuela y después a
la vida laboral” (Tenutto; 2010 p.17) por lo tarfocontenido que se abordaba en clase poco
se relacionaba con la vida cotidiana, es por glie, puedo pensar que en mas de una ocasion

Sse preguntaron ¢y para qué me va a servir esto?

Los enfoques educativos se han modificado partimidate en las ultimas décadas, de una
educacion basada en la memorizacion y en la maresrmision de conocimientos a una

educacion mas formativa (integral), constructivistaada en competencias.

Para Perrenoud (1997), las competencias son laciclgl de responder a situaciones
complejas que no se resuelven con un algoritmo gu® exigen iniciativa, transferencia e
innovacion que se vincula al desarrollo profesignaérsonal del individuo. Las competencias

se conciben como el saber actuar que lleva imaliaiteflexion tedrica.

Con este nuevo modelo educativo por competenciapr@ateso ensefianza-aprendizaje
promueve la adquisicion de conocimientos para ¢uéfie movilice sus saberes y actué con

eficiencia en situaciones problematicas en su gtmte

Su metodologia esta fundada en originar un apraj@dactivo con la intencion de que los

alumnos autogestionen su aprendizaje desarrollandaiativa y la autonomia.

La interaccion tiene una aportacion importantesta enfoque ya que mediante esta estrategia
los alumnos exponen sus ideas, sentimientos, péss@s, saberes, etc., que son de gran

utilidad para sus pares y que trae como conse@iehaprendizaje social.

Todo ello es un cumulo de aspectos que al invallesran una clase donde los alumnos son

los protagonistas de estos surge un aprendizdjeipativo.
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De esta forma los maestros nos convertimos entaderes, guias y mediadores del proceso
ensefianza-aprendizaje y dejamos de ser el centia ation educativa, “el docente que es

como un artista ante una arcilla a moldear” Actita tenemos presente que “los estudiantes
no son una materia inerte como la arcilla o el nohmh que se le debe dar forma, son seres
con preocupaciones, saberes e inquietudes que emlumcadores es necesario conocer”

(Tenutto;2010 p.19).

Asimismo, dejamos de ser los profesores que haplaablan frente a un grupo de nifios,

transmitiendo un contenido desinteresado para, aliositilidad en su vida cotidiana.

Ahora la escuela prepara para la vida ya que éstmie de la sociedad, los contenidos de

ensefianza y demas saberes aportan la posibilidadalgarlos a la practica.

Los nifios reflejan en su lenguaje corporal y veebgozo por las clases innovadoras donde se
promueve el desarrollo de competencias (conjuntealieres, habilidades, conocimientos y
actitudes) mediante estrategias didacticas comtidao, la manipulacion de materiales
educativos (visuales, auditivos y concretos), el dis las tecnologias (internet, enciclomedia,
etc.) y la creatividad del docente para planifiesusefar, aprender y evaluar en el contexto de
una propuesta de trabajo por competencias y dpnapaiesta sostenida en el compromiso de

todos los que participan en ella.

Todo ello implica reflexionar no sélo en los sakegeie los nifios deben aprender sino en
como lo aprenden. Es decir: yo explico, pero ellpeenden, esta frase en todo momento la
tengo muy presente al momento de planificar y darahdesarrollo de la clase, esto me ayuda
a realizar actividades donde sélo participe comdiag®r, a disefiar o seleccionar estrategias
didacticas basadas en los intereses y necesidaddesdnifios y a elaborar materiales

didacticos que contribuyan a la compresion de togenidos de ensefianza e ilustre la clase

ademas de utilizar una evaluacion formativa.
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De igual manera fue importante tener presenterauacion existente entre la comunicacion
y la pedagogia con la intencionalidad de estarientes como se origina el aprendizaje
mediante la comunicacion, como el nifio construyemocimiento, las etapas o estadios y

equilibracion por la cual pasa el pequefio.

En el siguiente capitulo se abordara la psicogesmétn la comunicacion donde se profundiza

un poco mas el tema.
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CAPITULO 3

LA PEDAGOGIA EN LA COMUNICACION

3.1 PSICOGENETICA EN LA COMUNICACION

Todo quehacer educativo implica la comunicaciénsyrhaestros son los principales agentes
comunicadores que necesitan utilizar este medimalgera correcta y con eficacia para que

sus alumnos comprendan lo que se les desea informar

Anteriormente la educacion era considerada comanadio por el cual se le trasmitia el
conocimiento al alumno Unicamente mediante la cacagion verbal, el docente

desempefiaba un papel de orador durante toda écjasnada laboral.

Hoy en dia sabemos que es fundamental la comuaitdeintro del aula pero no precisamente
de esa manera, el docente se convierte en un mediativo que guia el proceso ensefianza-
aprendizaje sin abrumarlos con horas y horas d®r@a involucra al alumno en una
participacién activa donde intercambia ideas, s@atitos, opiniones, etc., y construye su
propio aprendizaje.

La comunicacion dentro de la pedagodgica tiene uorvimportante ya que origina el
aprendizaje. Sin embargo para lograr dicho propés#t necesario conocer los medios,

mecanismos Yy elementos que la componen, asi copsiclagenética en ella.
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La psicogenética es considerada “la disciplina egtadia el desarrollo de las funciones de la
mente, cuando existen elementos que permitan dumpecie esta evolucidn servira para
explicar u ofrecer informacibn complementaria etadién a los mecanismos de dichas
actuaciones en su estado acabado, para estoctm@sética contempla los procedimientos y

avances.(En lineg, http://definicion.de/psicogenetica/ consulta: (brdel 2013)

La teoria de la psicogenética fue impulsada pan Béaget, éste se cuestiona sobre la manera
en que el nifio construye su propio conocimientimtaractuar con el contexto que lo rodea

jugando un papel activo y dinAmico dentro del psocnsefianza-aprendizaje.

La psicogenética, sefiala dos categorias fundaresrgak la conforman, se refiere a la teoria
de los estadios o etapas y a la equilibracion. piliaera teoria afirmaba que el desarrollo
intelectual del ser humano atraviesa por difererdtzpas o0 estadios en el desarrollo
intelectual: el periodo sensoriomotor (nacimientgreoperacional (de los 2 a los 6 afos),

operacional concreto (de los 6 a los 12 afos) yagpenal formal (de 12 a 16 afos).

En cambio la teoria de la equilibracién permitelieap “la forma en que el sujeto integra la
nueva informacion a los esquemas previos que hstroito. Este proceso supone diversos
pasos que van de un estado de equilibrio a sis @isistado de desequilibrio posterior y su

transicion a otro, que lo abarca”. (Gutiérrez; 2p(EB)

Piaget describe esta teoria mediante cinco tésniBsquema(representa una estructura
mental, patrén de pensamiento que una personaaupifira tratar una situacion especifica en
el ambiente),Adaptacién(es el proceso por el cual los nifios ajustaressgmiento a incluir
nueva informacién que promueva su comprensidsjnilacion (consiste en adquirir nueva
informacién e incorporarla en los esquemas existeah repuesta a los nuevos estimulos del
ambiente) yAcomodacion(es lo que permite que la nueva informacion sstajgreando
nuevos esquemas).

Equilibrio: significa alcanzar un balance entre los esquemasagomodacion. El deseo de
equilibrio es lo que impulsa al nifio por las etagat desarrollo cognoscitivo. (En linea)

http://www.actiweb.es/eduinicial/teoriadelaprenggzatml| consulta: (febrero del 2013).
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El lenguaje y la comunicacion como ya se ha vemuncionando a lo largo de este
documento son herramientas significativas paraolastcuccion del conocimiento, Piaget
destaca la importancia del lenguaje y lo clasiBoala superestructura de la mente humana,
asimismo centra el lenguaje como el instrumentongmial de la capacidad cognitiva y
afectiva del pequefio mismo que desarrolla meditateraccion y conocimientos del

mundo.

Del mismo modo, existen dos fases del lenguajeRipget denomina, lenguaje egocéntrico y
socializado. “El lenguaje egocéntrico Se caractep@arque el nifio no se ocupa de saber a
quién habla ni si es escuchado, es egoceéntricqupal nifio habla mas que de si mismo, pero
sobre todo porgue no trata de ponerse en el puntasth de su interlocutor el nifio solo le

pide un_interés aparente, aunque se haga evigeihsibn de que es oido y comprendido.

En el lenguaje socializado el nifio busca comuneamente su pensamiento, informandole al
interlocutor algo que le pueda interesar y queuyidlen su conducta, lo que puede llevar al

intercambio, la discusién o la colaboracion.

La informacion estd dirigida a un interlocutor ewartigular, el cual no puede ser
intercambiable con el primero que llega, si elro®itor no comprende, el nifio insiste hasta

gue logra ser entendido.” (En linea) http://wwenografias.com/trabajos16/desarrollo-del-

lenguaje/desarrollo-dellenguaje.shtml. Consulebr@ro del 2013)

El desarrollo del lenguaje durante la etapa deamp@mes concretas que abarca de los 7 a los
11 afos, en el cual se sittan los alumnos de qgnaido “A”, segun Piaget el desarrollo del
lenguaje en esta etapa exterioriza los cambiossqugen de su ideologia en cuanto a las
habilidades de pensamiento favorecidas y el nifroi@aza a involucrarse en un lenguaje
socializador que es exteriorizando mediante sussjdesentimientos, cuestionamientos,

criticas, etc.
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Tomando en cuenta el estadio y etapa evolutiva e@udl se encuentran los estudiantes, fue
interesante promover en el aula las interacciongsinicativas motivando la socializacion de
sus ideas, conocimientos, dudas, sentimientoscagijtetc., para generar un aprendizaje

participativo.

El desarrollo del lenguaje y comunicaciéon se gemesde el momento en que el mobiliario
(sillas) se coloco a manera de herradura para petawisualizacion de todos los compafieros
gue integran el grupo, el trabajo colaborativo,dasvidades ludicas, ambientes &ulicos de

respeto y tolerancia, los nifios encontraban estaanforma de trabajar divertida y novedosa.

Los objetivos de la técnica de sentarse en hemastum: desarrollar seguridad, promover la
educacion participativa, mejorar la educacion, disim los conflictos en el salon de clases y

las conversaciones paralelas. (Cury: 2005.p 23)

Considerando que el alumno juega un papel muy ifapt@ en el proceso ensefanza-
aprendizaje, como ser activo y constructor de spipraprendizaje. El docente para contribuir
a ese proceso por el cual pasa el nifio necesitia @plicacion de mdltiples estrategias
didacticas para estimular el aprendizaje y de @pai como un docente mediador de dicho

proceso.

La participacibn-comunicacion en el aula es pagtesbs procesos que contribuyen a generar
el aprendizaje dia a dia, sin embargo su partidpatebera tener las caracteristicas de activa
y voluntaria, los niflos deberan tener la iniciatvgusto por comunicar en clase sus ideas,
sentimientos, dudas, cuestionamientos, opinioreffexiones, etc., este acto le ayudara a

desarrollar su mente, a generar actitudes posiiveadbitos saludables para aprender.

Por lo tanto, me di a la tarea de disefiar y sileac estrategias didacticas basadas en el
juego para motivar la participacién del estudiantgenerar un ambiente aulico agradable,
flexible, que permita y estimule la interaccion concativa y la iniciativa de aprender de los

errores para evitar burlas o sentimientos desablesla
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Para estimular las interacciones comunicativasosnalumnos se requiere de un trabajo
cooperativo esto implica involucrar a todos los fpenamos parte del proceso ensefianza-
aprendizaje debido a que las multiples interaca@ueiales entre el individuo y su entorno
provocan el aprendizaje. Es por ello, que me fuer@sante trabajar con el paradigma

sociocultural en esta experiencia didactica misoeasg expone en el siguiente apartado.

3.2 TEORIA SOCIOCULTURAL EN LA COMUNICACION AULICA

Vigotsky es considerado el fundador de la teor@osaltural, esta teoria revela que el sujeto
y objeto del conocimiento se origina mediante kgracciones dialécticas entre ambos,
existiendo una influencia y mediante una actividestliada entre el contexto social y cultural

de esta forma el sujeto internaliza el conocimiento

El tema de la mediacion fue considerado para \Vigotsna estrategia didactica muy
importante dentro de la educacion debido a que“dstigna el proceso por el que los adultos

apoyan al nifio que esta aprendiendo a dominaranea b problema” (Meece;2000.138).

El desarrollo del nifio crea grandes vinculos eetneroceso educativo y el contexto mismo
gue lo conforman sus padres, los comparieros, roaestc., la interaccion social que realizan

estos elementos le brindan grandes aprendizgjesicativos.

La comunicacién y el lenguaje son elementos fundéaes para el logro del aprendizaje
social ya que, “mediatizan las interacciones sesial transforman incluso las funciones
psicolégicas del sujeto cognoscente (funciones ofigiccas superiores)”. (Hernandez;
1998p.127)

Para Vigotsky el nifio utiliza el lenguaje en unnpi momento para la interaccion social
superficial y posteriormente se convierte en pramlde sus pensamientos, el lenguaje es una
relacion que el nifio adquiere a través de las piétiinteracciones sociales entre individuo y

entorno.
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Tomando en cuenta la teoria sociocultural que afiqme el desarrollo cognitivo del nifio se
origina mediante la comunicacién ya que ésta esvimae contacto mental con sus pares,
padres, maestros y contexto. Fue interesante amabap materiales y estrategias didacticas

gue favorecieran las interacciones comunicatives anla dia a dia.

Todo ello origind el descubrimiento de valores,tgsisintereses, procesos cognitivos, errores
y sentimientos de los chicos, los debates, entesyigharlas, etc., fueron de gran interés y

ayuda para favorecer el aprendizaje participativo.

Es por ello que la propuesta didactica que seeptasen esta investigacion esta fundamentada
en los principios del paradigma sociocultural end#oVigotsky es el fundador, mediante este
paradigma se intenta desarrollar una articulaci@ciga de los procesos psicologicos y los

factores socioculturales, un concepto clave ensestido, lo constituye la mediacion.

La problemética que se maneja en dicho paradignmafsee al estudio de la conciencia en
todas sus dimensiones. Sus fundamentos teéricés dwmtsados en el interaccionismo-
dialéctico, segun vigotsky, a través de la actdidaediada, en interaccion con su contexto
sociocultural, el sujeto construye-internaliza famciones psicolégicas superiores y la

conciencia.

Por lo tanto los supuestos tedricos mencionan gaefunciones psicolégicas tienen una
génesis social (ley general del desarrollo) o noédliimde instrumentos socioculturales, es
decir, cuando “los individuos entran en contacto leocultura a la que pertenecen utilizan los
instrumentos psicolégicos o signos y los apropjaor, ejemplo en el caso del lenguaje,
primero es usado con fines sociales para influilasndemas (comunicacion) y luego es
utilizado para influir en uno mismo (lenguaje imi@ry pensamiento verbal)”. (Hernandez:
1998 p.125). De esta manera el paradigma socioalitiane una proyeccion significativa en
el campo educativo (el cual se basa en el concept®&igotsky de Zona de Desarrollo
Préximo) en donde el alumno es el protagonistaogymto de las mdltiples interacciones
sociales en la vida escolar, es decir, los alunwadsjan en forma conjunta y los problemas,

llegan siempre a una comprension mutua de él,dprticedimientos y de la solucién.

45



“La solucion colaborativa de problemas entre corapagiles permite adquirir un aprendizaje
social (Meece:2000 p.129).

Sin duda la interaccion comunicativa entre compagigrmaestra fue un medio por el cual los
alumnos de quinto “A”, lograron experiencias adigiles que forman parte de la evolucion

del conocimiento en el momento que intercambiadleas originando una aprendizaje social.

En esta vision, el trabajo del profesor consistes@nun apoyo (que Bruner a denominado
andamiaje), guia y orientador del proceso ensef@mzmdizaje promoviendo zonas de

desarrollo proximo, que se refieren a: “aquellaciones que todavia no maduran, sino que se
hallan en proceso de maduracion, funciones que ragdu mafiana, pero que actualmente

estan en un sentido embrionario” (Meece: 2000%).12

Las actividades mediadas por el profesor tienegran soporte didactico ya que el docente le
ofrece las ayudas necesarias incitando al nif@ocarstruccion de su conocimiento tomando
siempre como prioridad el tacto pedagdgico par@c@nel momento oportuno para intervenir
o retirarse, asi, mediante la observacion el deceatdarad cuenta de cuando es necesario

estimular su Zona de Desarrollo Proximo.

Este estilo pedagogico (mediacion) fue interesantel desarrollo de la clase, pues al hacer
uso de él se percibi6 como se enriguecieron lagpreess ya que no se enfrentaban

directamente al contenido de la clase, al libraed¢o, ni a realizar las actividades sin haber
asimilado el contenido, porque detras de esto s@atmodelado el ejercicio. Esta herramienta

contribuyé a captar el interés del nifio para alaaegpropdésito de la clase.

El guiar y apoyar el desarrollo intelectual de éssudiantes a través de la mediacién fue una
accion basica para la comprension de los conterdddsistoria ademas de utilizar el juego,
pues la estrategia era aplicada durante todase,g@imero al inicio de ella de manera general

y después era dedicada a cada pequefio que |dasdlici
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En cuanto a la comunicacion, este paradigma sdtimalidio luz a propiciar encuentros
dialégicos mediante el trabajo social donde loscaiexpresaban sus puntos de vista,

experiencias y opiniones sobre algun contenidtuaaion personal.

Cada una de las estrategias didacticas aplicadas disefiadas y enfocadas al paradigma
sociocultural con la intencién de favorecer compeitess comunicativas en el aula que mas

adelante en la narracion de las espirales se abgpl@itamente.

El trabajo individual o colaborativo requieren atggias didacticas intencionadas para que se
origine el aprendizaje para ello fue necesariostigar y analizar como aprenden los nifios
cOmo trabajan sus estructuras mentales y lo méesdnte que cada pequefio posee diferentes
canales de aprendizaje estos indicadores los eXpsmeeurociencias mismas que fueron una
herramienta fundamental para el desarrollo de gsteeso pedagdgico que a continuacion

comparto explicitamente.

3.3 NEUROCIENCIAS Y LA COMUNICACION

Los docentes tenemos un especial interés por pramtaparticipacion activa en el aula, esa
comunicacion que permite un intercambio de ideass@mientos, sensaciones y sentimientos
entre maestro-alumno, alumno-alumno ya que pereliteomprendernos y conocer los

avances y situaciones que debemos fortalecer eiccada practica educativa.

Para Pizarro (2003) la comunicacidon en la educaegdnn encuentro entre dos seres en un
espacio vital en donde uno auxilia al otro paranpete desarrollar todo el potencial humano

gue atesora, por lo tanto, la comunicacion es umpooente primordial de ese proceso y que
su ausencia implica el fracaso, en la educacion ka @ersona ya que no lograra encontrarse

con el otro. (p.265)
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Con base en lo citado anteriormente es evidentdogudocentes debemos dejar a un lado los
materiales de apoyo ordinarios (lapiz, cuaderbog lde texto, gis, pizarrén y la orientaciéon de
las sillas, una detras de la otra) que en variasioges inhiben la comunicacion significativa

en los nifos.

Sin embargo, para lograr impartir una educaciooalielad acorde a las necesidades actuales
de nuestros estudiantes es importante sumergimebkreundo de la ciencia y la tecnologia ya
gue el sistema educativo incorpora estos elemesiofos programas de estudio con la

intencion de mejorar los aprendizajes del alumno.

Ante ello los docentes tenemos la necesidad eémtde saber como aprenden nuestros
alumnos, para poner en practica estrategias quicia¢a comprension de los contenidos que

pretendemos impartir en clase y evitar el aburmteiecansancio, y frustracion por el estudio.

“En la actualidad la ciencia ha logrado avancesifsgtivos en los estudios de los procesos
mentales que se dan en los sujetos, mismos queastéarcados en una conceptualizacion de
las neurociencias, o que motiva a reconsiderasdteres docentes con respecto al fenémeno
del aprendizaje” (Guzman et al: 2013.p.135)

La neurociencia en la actualidad ha ocupado unrlugportante en el campo educativo

debido a que enfoca una nueva manera de abordatdetica y los procesos de aprendizaje
en la practica educativa, “la neurociencia es damada una disciplina que integra el conjunto
de ciencias que estudian la actividad del cerelsasyfunciones quimicas, farmacolégicas y
patolégicas que tienen como objeto de investigaagbnsistema nervioso, atendiendo

especificamente a su relacion con la conductapreindizaje” (Ortiz;2009.19)

Nuestro cerebro es visualizado como el lugar doseleggeneran todos los pensamientos,
emociones y actividades que las personas expeamest en todo momento de nuestra
existencia, por lo tanto, es un elemento significapara el aprendizaje, aunque debemos

reconocer que es todo un misterio su estructusagidnamiento.
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Actualmente se le asigna un valor significativas heurociencias en la escuela, se pretende
gue los docentes mediante esta herramienta didactinozcan las areas cerebrales, como
procesa el cerebro la informacién académica y |le imfportante le ayudard a obtener datos

sobre como aprenden los estudiantes, qué debe agndafietapa evolutiva por la cual

atraviesan los pequenos, etc.

Es necesario que el docente conozca dicha infoémagebido a que destina un tiempo
significativo pensando por qué los alumnos no a@eny como consecuencia surge la
interrogante: ¢qué hice mal?, y tal vez la respuklesencuentre en la metodologia que esta
utilizando en clase, del mismo modo, puede suaguakerel profesor tiende a ensefiar como le
gustaria que le ensefiaran a él, es decir, ensefi@ &l le gustaria aprender, en definitiva

ensefia segun su propio estilo de aprendizaje”n@aet al: 1995 .44).

Es importante considerar que cada alumno desardifé@entes canales de aprendizaje e
inteligencias y que no existen nifios tontos queapcendan, simplemente los docentes

debemos tener presente que existen inteligenciligplas y diversos estilos para aprender.

Los estilos de aprendizaje son definidos como gasmpgnitivos, afectivos y fisiolégicos que
sirven como indicadores relativamente estableg6d® los alumnos perciben, interaccionan
y responden a sus ambientes de aprendizaje” (Aleihab 1995.48).

Conocer los diversos estilos de aprendizaje de tmuse®studiantes es importante para
promover una educacion equitativa (es decir, dadada quien lo que necesita), atendiendo

las necesidades individuales de los pequefios.

Esto es un propdésito ambicioso y todo un reto gake Va pena abordar, ya que, nos
evitariamos actitudes de insatisfaccion, dudafeneicia, desinterés por las clases y sobre

todo el bajo rendimiento académico.
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Es por eso, que al darme cuenta de la importamcla deurociencia en la educacion me di a
la tarea de vivir la experiencia de aplicar diversaestionarios para conocer los estilos de
aprendizaje de mis alumnos, cdmo funcionan susiastas cerebrales y qué preferencias

predominan en su personalidad.

Para ello, en un primer momento se aplicé el coesatio Honey-Alonzo de estilos de
aprendizaje: CHAEA (Alonso et al: 1995.217) el caiabjo los resultados que se presentan en

la siguiente grafica de barras.

Aplicar esta estrategia fue de gran utilidad ya cpee

convirtid en un primer acercamiento para conocer la
6 personalidad de los nifios que conforman el quinto
grado y asi comprender sus conductas, formas de

aprendizaje, limitaciones, etc.

Honey-Mumford citado por Alonso et al (1995 p.71)

Teflexivos
Tedricos
Actvos

¥
Actvo reflexivo ‘. w
n

Activos- tedrico

describen los estilos de aprendizaje de una manera
breve, puntualizando que los activos son personas q
se implican plenamente y sin prejuicios en nuevgemrencias, son de mente abierta nada

escépticos, sus ideas estan llenas de actividatesen ante los desafios.

A los reflexivos les gusta considerar las exper@ncy observarlas desde diferentes
perspectivas, son prudentes, escuchan a los defagagysta considerar todas las alternativas

posibles antes de realizar un movimiento.

Los tedricos enfocan los problemas de forma vértescalonada, son perfeccionistas,
analizan, sintetizan, son profundos en sus sistmpensamiento, para ellos si es logico es

bueno, buscan la racionalidad y la objetividad.

Finalmente los pragmaticos descubren el aspectiioosle las ideas y aprovechan la
primera oportunidad para aplicarlas; su filososempre se puede hacer mejor, si funciona

es bueno.
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En un segundo momento se aplicaron una serie dedades ludicas para descubrir el perfil
dominante de cada alumno. A continuacion se muekigactividades propuestas en la clase
para conocer “como mejorar el aprendizaje conocieaddl es tu ojo, oido, hemisferio
cerebral, mano y pie dominante” (Hannaford; 2017.Q)

Perfil Actividades Interpretacion
dominante
Ojo Centras la vista en un objeto del aula, El cerebro interpreta la

O
\J

colocando tus manos frente a tus ojos
formando con tus dedos un rectangulo
pequefio, a través del rectangulo
observas el objeto seleccionado con
ambos 0jos, en seguida cierras el ojo
derecho y observas con el izquierdo y
viceversa de esta manera te daras
cuenta con cual ojo (derecho o izquierdo)
enfocas mejor el objeto.

vision en el campo visual y
eso es lo que percibimos y
analizamos.

Oido

el
L

Colocas un caracol o vaso sobre tu oido
derecho y escuchas los sonidos que
surgen, posteriormente, lo haces con el
oido izquierdo, finalmente te daras
cuenta con cuadl oido percibes mejor los
sonidos.

Conducen la informacion
auditiva al cerebro
permitiéndose oir vy
escuchar los sonidos en el
ambiente.

Mano

Te colocas frente a un compafiero
sosteniendo con tus manos un lapiz, la
persona que se encuentra frente a ti
tomara el lapiz, y con la mano que toque
el lapiz esa serd su mano (derecha o
izquierda) dominante.

Envian informacion al
cerebro mediante el tacto
y el movimiento.

Pie

Te colocas frente a unas escaleras y
después de un determinado tiempo,
comienza a escalar y con el pie que lo
hagas primero ese sera el pie dominante.

Estan controlados por el
hemisferio opuesto el cual
coordina y manda el
movimiento de los pies
segln la intencion
muscular y el
procesamiento
hemisférico.
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Grafica no. 5 Perfil dominante de 05 alumnos de guinto grado.

Los resultados de las actividades
realizadas anteriormente se
registraron en la siguiente grafica
para observar y valorar cual es el

perfil dominante de los estudiantes.

Posteriormente se exponen las diferencias en ebagestaltico y logico.

Gestaltico
Kinestésico

Manual, aprendizaje
Gue requiere toCar

Emocional Y
Fisicamente expresivo

Tactil
Mueve las mahos al
hablar

Se comunica con
metaforas e historias

Laogico
Verbal

Necesita hablar para
aprender

Analiza

Toma notas

Letra de molde
Comunicacién exacta

Cuidadoso con los detalles
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Grafica nho. 6  Tipos de inteligencia de percepcion Otro cuestionario que fue aplicadO a los
dominante (VMjodelo PNL)

20 pequeios con la intencionalidad de identificar
16

15 el tipo de inteligencia de percepcion dominante

10 (Modelo PNL) mismo que presento mediante

una grafica de barras.
Tomar en cuenta los tres grandes sistemas para
representar mentalmente la informacioén (visual,

auditivo y Kkinestésico) es una herramienta

Visuales
Kinest2sicos

w
Aldieives ‘. >

didactica importante para conocer los procesos
mentales que realizan nuestros alumnos, de esta
manera entendi comportamientos, habitos, actitadedase, como procesan la informacion,
intereses, gustos y sobre todo fueron elementosfisgjivos para disefiar las secuencias
didacticas que contribuyeron a promover el aprexjeien el aula.

A continuacion especificaré de manera breve laactanisticas de cada uno de estos tres
sistemas. (Sep. (e); 2010.p.30).

Los alumnos visuales aprenden mejor cuando leeenolar informacion de alguna manera.
Tiene mas facilidad para absorber grandes cansdaee informacion con rapidez, son
organizados, observadores, tranquilos, voz agedi, wen las emociones en la cara, le cuesta

recordar lo que oye.

Los auditivos aprenden mejor cuando reciben lasicaqgones oralmente y cuando pueden
hablar y explicar esa informacién a otra persoeaesita escuchar su grabacion mental paso a
paso, hablan solos, se distrae facilmente, muevkabios al leer, tiene facilidad de palabra, le

gusta la muasica, modula el tono y timbre de suywezpresa sus emociones verbalmente.

En cambio los kinestésicos necesitan mas tiempdagugemas, son lentos, aprenden cuando
hacen cosas como experimentos de laboratorio @piray.
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Necesita moverse, se pasean o balancean, respdaslenaiestras fisicas de carifio, le gusta
tocarlo todo, gesticula mucho, tono de voz bajgpresa sus emociones con movimientos, le

cuesta comprender lo que no puede poner en practica

Este tema de neurociencia en la educacion es nerggante debido a que permite identificar
las estructuras cerebrales de los alumnos, estieh@jprendizaje a través del conocimiento de
las inteligencias multiples y los estilos de apremj@é debido a que se conocen las partes

cerebrales donde se ubican.

Segun Ortiz citado por Guzméan, et al, (2013 p. 1B@Yo docente debe conocer el
funcionamiento de la mente le mostrard las areasbraes participes en cada accion
lingliistica y las correspondientes operacionepsgilisticas, sabrd como procesa el cerebro
la informacion linglistica pero sobre todo le dpistas sobre qué debe ensefiar y en qué

momento, cual es la edad mejor para la ensefianza.

Es necesario que los docentes nos involucremosaaetnte en estos nuevos enfoques
didacticos para entender y conocer como aprende®ino, cmo maneja sus emociones, por

gué no participa en clase, por qué es rebelde, etc.

Los alumnos del quinto grado manifestaron entusiasnierés y asombro por realizar las
diversas actividades que les ayudaria a conoaamseambio a mi como mediadora activa del
proceso ensefianza-aprendizaje me permitid conoc@rapio estilo de aprendizaje, hacer
conciencia de mi practica educativa, de tenerdanj el interés y necesidad de modificar y
enriguecer los método didacticos ademas de prafandin el conocimiento de los alumnos

gue tengo bajo mi responsabilidad.

Mediante estos enfoques se origind un ambiente@plarticipativo, respetuoso, los chicos
reconocieron que todos sus compafieros posen garelas mdltiples, un estilo de
aprendizaje y que si se trabaja en colaboraciéostgdbdremos aprender de todos los que

integran el grupo.
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Los nifios llevaron a identificar los tiempos declase y a saber por qué se manipulaban
materiales visuales, audios, la participacién agctigudicion lectora y manipulacion de
material concreto, a pedir apoyo a sus compafem®sigminaban un contenido que ellos aun

no habian asimilado, es decir, estimularon su dendesarrollo proximo.

El cerebro se divide en dos hemisferios derechmeierdo que estan conectados entre si;
cada uno de los hemisferios tienen sus funcionggepares que procesan la informacion de

manera diferente.

Las caracteristicas de los diversos hemisferiashcales presentados anteriormente nos revela
las causas de porque la comunicacion se nos d#ican algunas personas debido a que

tenemos un hemisferio dominante distinto.

Y esto es lo que sucede en mdultiples ocasioneslogmmos establecer canales de
comunicacion significativos con nuestros estudgnper ello, plasmo en este documento lo
significativo que fue conocer esas estructurasbecales de los alumnos para ver como

procesan su informacion.

El identificar su estilo de aprendizaje y hemisfelominante, permitio establecer una

comunicacion determinada por la preferencia cereletaalumno.

“Cada hemisferio tiene formas diferentes de expsesgy es necesario que cada uno
comprenda cual es su estilo de comunicacion patarpestablecer concordancia con el estilo
del otro, o para poder adaptar su propio mensagargl comprensivo de su interlocutor”.
(Pizarro; 2003p.265).

Sin embargo es necesario y primordial tener pteseune “el estado oOptimo para el
aprendizaje es aquel en el que el cerebro estalemmente integrado, los dos hemisferios
estan activos todo el tiempo, de esta manera ise éieceso a toda la informacion sensorial.”
(Hannaford; 2011.24).
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Evidentemente que durante la clase motivemos gbogmau participar en actividades que
contribuyan al estimulo de sus dos hemisferioshecales, de esta manera se estara ofreciendo
un aprendizaje que vale la pena adquirir. Los s\#® sentiran motivados y para ellos sera

mas enriquecedor involucrarse en el proceso enzefaprendizaje.

Cabe mencionar que las tres funciones universalesedebro humano son conocer, valorar y
decidir, de ahi que sea de una gran importancentan la ensefianza, el aprendizaje, la
instruccion, la educacion, la formacion y el dedéorintegral de la personalidad de los

estudiantes, basados en el funcionamiento del eheimnano. (Ortiz:2009 p.10)

Por lo tanto la neurociencia fue una herramienty rmportante que estuvo presente en el
disefio y conduccién de la planeacion didacticapriesio los ambientes de aprendizaje,
comunicacion aulica y la participacidbn en cada dealas actividades propuestas por el

docente.
La planeacion didactica sin duda fue una herramiftmtdamental que favorecio los procesos

de aprendizaje, por lo tanto, en el siguiente oapie hablard acerca de su importancia en

esta experiencia pedagogica.
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CAPITULO 4
LA ALTERNATIVA

4.1 IMPORTANCIA DE LA PLANEACION

Tradicionalmente la enseflanza era soOlo un procesotransmision y recepcion de

conocimientos entre dos sujetos: maestro-alumno.

Hoy en dia la educacion ha dado un giro sorpreedante las necesidades del contexto,
requiere una nueva perspectiva del proceso enseiamendizaje. Ensefar es
fundamentalmente trabajar para establecer unaigelagie lleve a una persona a adquirir

nuevas capacidades.

Actualmente el Sistema Educativo Nacional presemtanuevo modelo educativo por
"competencias" apoyado en un enfoque pedagogicstraativista donde el aprendizaje se
basa en problemas, por proyectos y estudio de cagosentra en el estudiante y sus procesos
de aprendizaje.

Para lograr el aprendizaje en nuestros alumnosmgmriante disefiar una planeacion
intencionada, por competencias que ayude a consirgbnocimiento desde el momento en
gue proponemos situaciones comunes donde involosresh nifio a reflexionar, tomar

decisiones, participar, interactien para solucipnablematicas o elaboracion de productos.

La planificacién didactica es un recurso indispblesgara promover el aprendizaje, este
medio didactico se compone de objetivos que foméntéas competencias a desarrollar,

siempre estaran relacionados con los contenidesskfianza y las situaciones de aprendizaje.
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"La planeacion por competencias debe fijarse caddatificacion de conocimientos a través
de un eje problematizador, las competencias delstar @edactadas en presente, con
indicadores de logro, recursos y herramientas; fm@parado en una secuencia didactica”
(Guzman; 2011 p.7). Asimismo se propone un cuwiauids dindmico que atienda las

exigencias sociales y las expectativas futuras.

Para elaborar una planeacion debemos tomar emacagpectos como: elegir la competencia
gue deseamos trabajar, identificar los indicaddeedesempefio que definen el contenido de la
competencia, tener en claro que habilidades, comnectos, destrezas y actitudes son
importantes para desempefiar la competencia a draled¢gir la situacion didactica ya sea
mediante el trabajo colectivo, proyectos, experiognestudios de caso, resolucion de
problemas, etc., las situaciones didacticas debesgdar enfocadas en las necesidades e

intereses del nifio.

Asimismo, es importante que las situaciones a jmalestén relacionadas con la vida real del
alumno para que éstas tengan mayor impacto sidaslgue la secuencia de las actividades de

la situaciéon deberé resolver un conflicto.

Un aspecto importante que no debemos olvidar alentonde definir una situacion didactica
es que los alumnos son los constructores de suopappendizaje, por lo tanto, el docente
evitara hablar en todo momento y ser el protagardstla clase, el alumno estara obligado a

pensar, analizar, construir el conocimiento y tj@bgor si solo.

Es importante tener presente que planear es uegoarduo que implica tiempo, reflexion,
analisis, investigacion etc., sin embargo su agilica trae grandes satisfacciones que
compensa todo el tiempo invertido en esta herramipedagogica. Ya que nos permite “ver

aprender” y esa es la satisfaccion mas grandeoguadestros podemos tener.

Mediante la planeacion se guia el trabajo en glaseestablecen las prioridades que debemos
atender, es fundamental que este recurso didastcelabore con base a los intereses,
necesidades y gustos de los estudiantes y no niedibdiscurso y protagonismo del docente
ya que “la competencia necesaria hoy en dia esatantos contenidos con suficiente soltura
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y distancia para construirlos en las situacionesr@s y las tareas complejas, aprovechando
las ocasiones y favoreciendo la apropiacion activéransferencia de conocimiento sin pasar

por su exposicion metodica o por el indice de codts” (Perrenoud:1997 p.52).

Los docentes debemos considerar la planeacion com@arta de presentacion de si mismos
en la cual reflejara su creatividad, profesionatisreflexion, conocimientos, analisis, etc., que

le permitiran movilizar saberes que en un proceterthinado vera concretizados.

Sera gratificante elaborar una planeacion para rpene practica una gran variedad de

elementos para consolidar aprendizajes en los wiferser la satisfaccion de “ver aprender”.

Durante el periodo de trabajo docente que se Gephra efectuar el trabajo de investigacion
gue en este documento se presenta fue necesarm &ntuenta cada uno de los aspectos
mencionados anteriormente para elaborar una pleimediclactica digna de aplicar en el salon

de clases que contribuyera al desarrollo de compieteen los pequefios.

Es por ello que me resulta interesante presergalémentos que se tomaron en cuenta para el
disefio de las planeaciones que se aplicaron enmegtstigacion primeramente me di a la
tarea de seleccionar o disefar aquellas estratdgiasticas- basadas en el juego mismas que
se presentaron en el desarrollo de la clase, gmioner momento se inicidé con la exposicion
del contenido y con dindmicas que contribuyeroa aelacién de los hechos historicos del
pasado con los acontecimientos actuales, en umdeguomento durante el desarrollo y el

cierre de la sesion se exteriorizo la propuestadtich, es decir el juego.

El didlogo y la comunicacion jugaron un papel ppat en este proceso ensefianza-

aprendizaje ya que fueron los elementos esengakese pretende estimular en los alumnos.

Mediante la comunicacién, la capacidad de tomarisibees y de hacer elecciones
responsables en cualquier situacion, la actividetl lthcer, las opiniones, propuestas,
preguntas y sugerencias que el alumno aporté eslake fueron los indicadores que se
tomaron en cuenta para evaluar este aspecto taortanfe como las interacciones

comunicativas.
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Los encuentros dialégicos mediados por la maestexoh ambientes de aprendizaje
significativos para la construccion del aprendizajeediante estos encuentros dialdgicos, los
alumnos desarrollaran mas ampliamente sus habéigded el analisis, la critica y la reflexion,

logrando con ello una participacion mas activa ancdnstruccion de su conocimiento”

(Bércenas: 2008 p.20)

Asimismo las neurociencias fueron tomadas en cuemtal proceso de planeacion ya que
enfoca una nueva manera de abordar la didactiadiante esta disciplina me di cuenta c6mo
funciona la areas cerebrales y como procesa lanmaftion académica igualmente aportd

datos acerca de como aprenden los nifios.

Del mismo modo los estilos de aprendizaje me pemroit considerar que cada alumno
desarrolla diferentes canales de aprendizaje, gpktar los cuestionarios para detectar el
estiio de aprendizaje de cada alumno permiti6 eetenconductas, héabitos, gustos,
personalidades, limitaciones, etc. todo ello fumado en cuenta a la hora de disefiar o
seleccionar las estrategias didacticas que intaegrdd planeacion para evitar actitudes de

insatisfaccion, desinterés y dudas en clase.

Sin embargo, para lograr lo anteriormente mencionfae importante la responsabilidad,
dedicacién y perseverancia que como docente tuestertrabajo de investigacion, fue y sera
un reto interesante y ambicioso que me propusarpgor lo tanto, asumi la responsabilidad

gue implicé tener a nifilos a mi cargo y lograr lospPsitos de ensefianza establecidos.

De esta forma el conocer las caracteristicas deo qilemear y los elementos que ésta debe
tener permitid acercarse al cumplimiento de urp@sdo establecido para lograr que los
alumnos por medio de las interacciones comunicatiVavorecieran habilidades de

pensamiento y construyeran su propio aprendizage, ¢llo fue estimulado por las actividades

ludicas que se propusieron en cada una de lasaadgistoria.
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Cabe mencionar que conocer la importancia de leeplEadn, elementos, caracteristicas, etc.,
permitié estructurar y organizar la clase de mageemtuviera un impacto significativo en los

niflos promoviendo el aprendizaje participativo.

Uno de los elementos fundamentales de la planeaddnas estrategias didacticas mismas
gue contribuyen a la solucion de las probleméatidatectadas en el aula debido a su
importancia fue necesario reflexionar, analizarns@®e de seleccionar o disefiar aquellas
estrategias que contribuyeran al logro de los ibp® pedagdgicos, en el siguiente apartado
se mencionan las diversas estrategias utilizadasf@aorecer las interacciones comunicativas

y el impacto que se logré en el proceso ensefgmemdizaje.

4.2 ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA FAVORECER LAS INTER ACCIONES
COMUNICATIVAS

La historia se ha caracterizado por ser una asigngue favorece en el individuo su identidad
nacional, ademas de la adquisicion de valoresvilemte para todos, la importancia que esta
tiene en nuestra existencia, mediante su estugiorexnos de manera elemental la nocién del
cambio a través del tiempo, reflexionamos sobrdéahos centrales que conforman el pasado
del ser humano, los grandes procesos politicos Iyares ademas de las formas de vida

cotidiana de la gente, la cultura, tradiciones;eeatros aspectos.

Es obvio que estos conocimientos no se adquiereageesuradamente, sino que involucran

todo un proceso continuo que abarca toda la vida persona.

La escuela es la instancia especializada que ggmataila transmision de los conocimientos,
es quien debe facilitar al estudiante la constéucde las nociones historicas y el desarrollo
de habilidades, para que en un momento dado, pudidar esas nociones en la resolucion de
problemas de su vida diaria, los conocimientosipsettel adolescente adquiridos en casa de

esta manera se amplian.
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Por lo regular, para la mayoria de los alumnos @istaplina no es la mas interesante, mucho
menos la mas facil, sino todo lo contrario cuans@greciada de esta manera, las clases se
convierten en un momento dificil, desinteresadoapal grupo, para la maestra algo
desesperante y tenso al ver que sus alumnos noigeant no le atienden y mucho menos

estan adquiriendo un conocimiento.

Algo asi ocurria con los nifios de quinto “A” deRamaria Federal Profr. J. Jesis Romero

Flores.

Su participacion e interés por la clase de histereamuy escaso, su atencion se dispersaba
con facilidad, no comunicaban interés, ideas, duslstimientos, es decir su actitud en clase
era demasiado pasiva, optaban por realizar actigglgue no implicara dialogar, sin embargo,
les cansaba escucharme solamente hablar (aun cutiimiba material didactico visual para
ilustrar la clase, no era suficiente), por lo tas¢oobservaba que esta actitud no favorecia el

aprendizaje.

Al darme cuenta que el juego ladico es una estetligactica que propicia las interacciones
comunicativas de los estudiantes, opte por impléanguegos ludicos con mayor frecuencia
en todas las clases de historia, para asi fatglitarlos alumnos la adquisicion de los

contenidos de esta asignatura propiciar el aprajei

Para Ana Malajovich (2000), el juego ludico se mmaatomo medio educativo que le permite
al alumno ejercitar sus sentidos. El juego se @&tevien un recurso para la adquisicion de las

conductas sociales, conocimientos, etcétera, quarmi#a la escuela.

El trabajar con este tipo de estrategia permiti@ésilidiante involucrarse activamente en la
labor educativa, facilitando la exteriorizacion sles deseos, gustos, opiniones, reflexiones,
etcétera. Poco a poco fue disminuyendo la faliateéeés por las clases y la poca participacion
por parte del alumno en las sesiones, debido &ue Unicamente escuchaba la exposicion
verbal de la maestra, sino ya era ilustrada esanmafcion que se trataba de trasmitir, con el

juego.
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Al tener la opcidén de divertirse y jugar se le di#ooportunidad al educando para que
manifestara sus aptitudes y desarrollara habilslameno la expresion oral, el dialogo, la

participacién, comunicacion, trabajo en equipoativedad, etcétera.

Asimismo. Otra de las estrategias que estuvo piesenel aula durante las clases de historia
para favorecer el aprendizaje participativo fuetos,diagramas de pensamiento radidose
cuales “son una herramienta de ensefianza apremdipg fundamenta sus principios en

mapas mentales.

Es un diagrama gréafico en el que se concentra faniacion y cuenta con mudltiples
beneficios como el desarrollo de habilidades desamento |6gico y critico ademas de

desarrollar habilidades metacognitivas” (Buere;322p(18).

Esta herramienta favorecio las interacciones cocatings, ya que durante el proceso de su
elaboracion el alumno puso en juego habilidadesodambservacion, asociacion, creacion, la

lectura, el pensamiento logico y la comunicacion.

Por ejemplo: este aprendizaje se evidenciaba erorlento que los estudiantes exponian sus
diagramas al resto del grupo, ya que comunicaba canocimientos, experiencias,

reflexiones, ideas, opiniones, entre otras.

Los diagramas de pensamiento radiante, captaratefecion del alumno, generaron ideas,
expandieron su vocabulario, desarrollaron habikdadociales y facilitaron el trabajo
cooperativo, el alumno identificoO ideas principalés un texto, desarrolld, organizo y

comunicoO conceptos y datos, logré pensar y esttelaas, etc.

A lo largo de este documento he mencionado la itapoia de la comunicacién como una

habilidad social donde el alumno interviene actigate en las decisiones y acciones que
ocurren en el aula y fuera de ella, comunicar dmnge a desarrollar el dialogo, el aprendizaje
y trabajo colaborativo.
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El trabajo en equipo, es una estrategia mas qudilss en este proceso de ensefianza-
aprendizaje, mediante el los alumnos promovierarculos de solidaridad, apoyo y ayuda
mutua para resolver situaciones y actividades tmsc (como canciones, diagramas,
acrosticos, historias, investigaciones, etc.,) spiées encomendaron realizar en las clases de

historia.

Cuando los nifios trabajan en equipo sucedian siexinesperadas y significativas tal como
lo he mencionado a lo largo de este documentojoa ab les gustaba dialogar, discutir,
participar, etc., sin embargo, en el momento quesrsmntraban reunidos realizando sus
labores surgian dialogos, discusiones, interacsjorse tomaban decisiones, defendian

posturas y sobre todo se daba un aprendizaje social

Por medio de Vygotsky sabemos la importancia qereetiel papel de los compafieros en el
desarrollo cognoscitivo debido a que los alumnadpa influir mutuamente en su desarrollo
cognitivo cuando dicen o hacen algo que choca@@ué piensan los otros. Este conflicto los

lleva a reestructurar su pensamiento a fin deuestda estabilidad.

Cabe mencionar que para lograr que los nifios salucraran en las diversas actividades
didacticas (trabajo en equipo, juegos ludicos, rdiamgs de pensamiento radiante, etc.)
propuestas en clase no fue algo facil, debido asquenian una idea equivocada de la historia,

se consideraba como algo aburrido e incomprensible

Méas de un alumno en esta asignatura alguna vezZesttminconformidad al no hacer ni el

intento por realizar las actividades en clase. $&5 enomentos comenzaba la distraccion y las
frases como “mejor hacemos un resumen ¢no?”, “stam®s las preguntas del libro maestra,
estan padres” por lo que comprobé que cuando mlraltno sabe como o qué hacer se aburre,

inquieta y no trabaja o comienza a dibujar o jugar.

Para eso tome la decision de utilizar la mediapiéna favorecer el aprendizaje significativo,
ya que esta medida se relaciona con la zona deralés@roximo que se refiere a “la brecha
entre o que le alumno puede hacer por si mismo qué puede hacer con ayuda” (Mece,
2000).
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En estas situaciones el maestro necesita del pad@agdgico para saber el momento oportuno
para intervenir o retirarse, asi, mediante la ofas@dn el docentes se dara cuenta de cuando es

necesario estimular su zona de desarrollo préximo.

El modelar la actividad que los alumnos realizaganun segundo momento de la clase
permitié acabar con las frases “como le vamos haogque detras de esto se habia modelado

el ejercicio.

De esta forma se facilito el trabajo tanto parenéestra como para los estudiantes, debido a
gue no se enfrentaban directamente con el libtiexte o los ejercicios sin haber asimilado el
contenido, asimismo, esta herramienta contribugapaar el interés del nifio para alcanzar el

propésito de la clase.

Para llevar a cabo esta estrategia fue necesader haso del material didactico Se

presentaron diversos materiales visuales (pizaihdstraciones, carteles y diagramas) en los
cuales los nifilos observaban primeramente la aatifigue serviria como modelo) con la cual
trabajarian en clase, misma que era efectuadaupoesto por la maestra pero con la ayuda

del todo el grupo. Solicitando su participaciérojaboracion.

Los materiales didacticos fueron seleccionados leointencion de que se utilizaran y
exploraran por los alumnos ya sea en forma indaliduen grupos, y no presentados ni mucho
menos conducidos Unicamente por el maestro. Hliestie tuvo la oportunidad de manipular
materiales para una mejor comprension del contepig@ara interactuar en una clase mas

atractiva.

Para Moreno Bayardo los recursos didacticos soostaduellos medios que se utilizan para
proporcionar al alumno las experiencias sensorgteana introduccion natural y segura del

conocimiento.

Por lo tanto, los estudiantes manipularon diversaoateriales concretos tales como:

rompecabezas, sopa de letras, periddicos, revisErapramas, fotografias, etc.
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Ademas de emplear el material concreto mencionadtra de las clases de historia, también
dispuse del visual que se elabord con la intentidadh de ilustrar las clases y hacer mas
comprensible lo que trataba de exponer para elogremptre ellos destacan: El pizarron, los

diagramas, las ilustraciones.

4.3 PLANEACIONES

A continuacion se presentan las planeaciones did4ct aplicadas al grupo de quinto A
durante el ciclo escolar 2012-2013 mismas que ibuyeron a favorecer las interacciones

comunicativas en el aula en las clases de historia.
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Escuela Primaria Fed. Profr. J. Jesus Romero Flores”

20na: 246 Sector: 13 CCT:16DPR1178R.

Tema: Tratado de Guadalupe Hidalgo (Venta de la Mesilla) Materia: Historia Grado y grupo: 5 “4”

‘Proposito: Reflexionar sobre los aspectos establecidos en el
Tratado de Guadalupe Hidalgo.
Estrategia: “Dilemas” ‘Paradigma: sociocultural

‘Propdsito de |a estrategia: Propiciar reflexiones que implican al alumno acudir a sus esquemas mentales y al proceso de valoracidn con el que cuentan para
emitir un juicio de valor.

Competencias: Redactar, reflexién, participar, respeto, colaboracién y responsabilidad TRecursos: Rompecabezas y actividad (copias)

ACTIVIDADES
INICIO

- se iniciara la sesién preguntando a los nifios si alguna vez han hecho algo que a sus papas les haya disgustado mucho. éQué hicieron? ¢Por qué lo hicieron? éLos
castigaron? ¢Qué castigos les implementaron? éLes pusieron algunas condiciones para levantarles el castigo? éCuales fueron? Etc.

-Con base a las aportaciones que den, realizaré una relacion con el tema que se abordara en clases “Tratados de Guadalupe Hidalgo (venta de la mesilla)”
haciendo énfasis en las condiciones que puso el presidente de los EUA a México para concentrar la paz.

DESARROLLO

-Se dividira al grupo en equipos de trabajo, a cada uno se le entregara un rompecabezas que contendra un dilema, estos dilemas estaran redactados con base al
contenido del tratado de Guadalupe Hidalgo.

-Se solicitara a los equipos que armen su rompecabezas, lean detenidamente el contenido de su material y resuelvan la actividad que se les propone.
CIERRE

-Finalmente motivaré a los alumnos a participar en una puesta en comun donde compartiran su trabajo con el resto del grupo.

EVALUACION

-Para evaluar se tomara en cuenta la reflexion y los juicios de valor que emitan cada equipo con base a los dilemas expuestos en su hoja de trabajo, ademas del
respeto, colaboracion y responsabilidad en el trabajo.
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ESCUELA PRIMARIA PROFR. “J. JESUS ROMERO FLORES”
CIERRE ZOna: 296 sector: 13 CCT: 16 DPRIIZ8R
Trroolie G daiBaResNa socializar la actividad realizada bakRriscddith@rizus ideas, opiniones, etc. Grado Y grupo: 5 “4A”

TYXTAT 2T ACTAN

WOPOSTEO-DESClibir las leyes de reforma, su importancia y las caracteristicas

De los ejércitos liberales y conservadores . . egia: El juego ludico “Asalto meptal” radi : Sociqcultural
-Para e\;a[uar se tomaray en cuenta e? esquema, este debe reflejar las caracteristicas %Seﬂlrgg g]J(EaFCEOJS ?l%era es y conservad?)res durante La Guerra‘IP geaﬂé%'grama, agemte,f's de la
. o o T T

ﬁ?Bposnc“)“d‘eyué‘ estrategia: Desarrollar la expresion oral Competencias: describir, participar, identificar, expresion oral, colaboracion y responsabilidad

Técnica: individual, grupal, exposicion, lluvia de ideas e interrogatorio SELION 2 "Recursos: libro de texto, actividad (Copia), Caja, tarjetas ¥ paledgrafo
INICIO

. , . . ACTIVIDADE!
Iﬁﬁeliﬁ'sa la sesion con la contextualizacidn de la clase anterior, mediante la tecnica%el mterrogatosrio.

- Se 'gﬂciaré la_sesion con la dinérpica “a caja Pregun na.’. . . . . "
-Con base a las aportaciones que los niNos den"se Tealizara ‘una introduccion al contenido que abordaremos en clase “las leyes de reforma”.

-Dentro de ella se encontraran tarjetas con diversas preguntas como: érecuerdas las pasadas elecciones electorales donde se eligié al presidente de la republica mexicana (Enrique
fia Niefo ?»E\i%é paso? ¢Qué reacciones tuvieron los seguidores de Lopez Obrador? éPor qué la expresion “voto por voto casilla por casilla” se hizo tan popular? éQué hubiera
econocieran a Pefia Nieto y los del PRD a Lépez Obrador como presidente de México y estos gobernaran nuestro pais? Etc.

=S_Qviramaﬁéoa¢jgr¢maﬁaf¢ﬁs@rém frege lngrde UAsAejetental” para ello deberan seguir las indicaciones que a continuacion se presentan:
- ladrh@sivnosaleividiptauatyipas que el resto del grupo la escuche.
- Bethatsasttestarklios i uineadisiraniendaieadarenipastios, passitiealyngate. sus compafieros de la fila sdlo obtendra 1 punto.

- Q@@ratﬂm@ﬁ,ga@mmmapmm@ una tarjeta, leerd la palabra (estado, iglesia, nacion, conventos, registro civil, cementerios, tolerancia, libertad, respeto) y tendra que hablar
ininterrumpidamente acerca de todo lo que se le ocurra relacionado con la palabra.

- Con base a las aportaciones que los alumnos den, se realizara una relacion con el contenido de la clase “La Guerra de Reforma” efectuando una ubicacion temporal.
4. Se permiten todas las incoherencias pero no debe parar de hablar por un minuto.

DESARROLLO

5. Gana el que lo logre.
éﬁ%ra’ a los chicos a elaborar el siguiente esquema, para ello podran apoyarse en su libro de texto y en el material expuesto en el pizarrdn.

-Se motivara a los chicos a identificar y plasmar en su hoja de actividad (kﬁaﬁ&%&?&@ﬁ% a comentar la importancia de dichas leyes, finalmente se cerrara la clase
con los comentarios y conclusiones que los alumnos aporten g

Caracteristicas de |os ejércCitos
EVALUACION _—

-Para evaluar se tomarad en cuenta el esquema, de re la importancia de dichas leyes, asimismo la participacion y
disponibilidad en la ejecucion del juego “asalto met LIBERALES CONSERVADORES
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Escuela Primaria Fed. Profr. J. Jesus Romero Flores”

20ha: 246 Sector: 13 CCT:16DPR1178R.
Tema: LOS problemas de la deuda externa. Materia: Historia Gradoy grupo: 5 “4”
‘Proposito: Describir los problemas de la deuda externa. Estrategia:"collage de palabras” ‘Paradigta: sociocultural
‘Proposito de 3 estrategia: Estimular la creatividad Competencias: creatividad, describir, participar, dedicacion, colaboracion y responsabilidad
Técnica: grupal TRecursos: Periddicos y revistas, tijeras, pegamento, cartulina y libro de texto.
ACTIVIDADES

INICIO

-Para iniciar la clase se propiciara una conversacion sobre la crisis econémica actual équé piensan de este acontecimiento? épor qué creen que sucedié? éCudl es la reaccidn de las
personas cuando se encuentran en crisis econdmica? Etc.

-Con base a las aportaciones que den los alumnos se realizara una relacién con el tema que abordaremos en clase “los problemas de la deuda externa” efectuando una ubicacion
temporal del contenido.

DESARROLLO

-Invitaré al grupo a efectuar un juego llamado “collage de palabras” para ello deberan seguir las indicaciones que a continuacion se presentan:
1.- El grupo se dividira en equipos.

2.- A cada equipo se le pedira que construyan un texto sobre los problemas de la deuda externa, este debera tener coherencia y originalidad para ello podran apoyarse en su libro
de texto.

3.- Deberan utilizar palabras que formen parte de los encabezados de las revistas o periodicos.
4.- Solo se podran utilizar palabras completas.
5.- No es valido recortar las letras, a menos que estas se utilicen para hacer preposiciones, articulos o nexos.

6.- Se realizard la presentacion del collage de palabras.

CIERRE

-Se motivara a los chicos a socializar su collage de palabras donde describiran los problemas de la deuda externa, ademas de exteriorizar opiniones, gustos, comentarios, etc.

EVALUACION

-Para evaluar se tomara en cuenta el collage, éste debera reflejar la descripcion de los problemas de la deuda externa, ademas de la creatividad y dedicacién en la elaboracion de la
actividad.
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Escuela Primaria Fed. Profr. J. Jesus Romero Flores”

20na: 246 Sector: 13 CCT:16DPR1178R.

Tema: [Los plahes expansionistas de FranCia Materia: Historia Grado y Srupo: 5 “4A”

‘Propésito: Describira [0S planes expansionistas de FrancCia por medio de un diagrama Estrategia: Dilo con imagenes Paradigma: sociocultural

‘Propésito de la estrategia: Estimular la Creatividad Y asociacion de ideas.  CompetencCias: Creatividad, descCribir, representacion, responsabilidad ¥ disponibilidad.

Técnica: Grupal TRecursos: Cartulinag, contenido (Copias), colores Y marcadores, pizarron y papeldgrafo.

ACTIVIDADES
INICIO
- Se iniciara la sesion con la contextualizacion de la clase anterior por medio de una dindmica llamada “una historia monetaria”

1. Se dividira el grupo en equipos de trabajo.

2. La maestra dibujara una moneda en el pizarrdn.

3. Cada equipo mencionara palabras monetarias (moneda, deuda, problemas, etc.) es decir, que tenga relacion con el dinero y el contenido que se abordd la clase pasada “los
problemas de la deuda externa”.

4. Cuando se haya llenado la moneda se solicitara a los equipos que redacten una pequefia historia monetaria utilizando las palabras que ellos dijeron y que se anotaron en la
moneda.

5. Finalmente se leen las historias para todo el grupo.

- Con base a las aportaciones que los alumnos den se realizara la relacion con el tema que abordaremos en clase “los planes expansionistas de Francia” efectuando la introduccion del
contenido y ubicacion temporal

DESARROLLO
- Se motivara al grupo a ejecutar un juego llamado “Dilo con imagenes” para ello deberan seguir las indicaciones que a continuacion se les presentan:
1. El grupo se dividira en equipos.
2. A cada equipo se le entregara el siguiente contenido: “los planes expansionistas de Francia”
3. Los estudiantes destinaran unos minutos a leer el contenido.
4. Elaboraran un diagrama en una cartulina con base al contenido leido.
5. El diagrama sdlo debera presentar dibujos, es decir sustituiran las letras por dibujos.
CIERRE
- Invitaré a los estudiantes a realizar una puesta en comin donde expondran sus diagramas, opiniones, ideas, etc.

EVALUACION
-Para evaluar se tomara en cuenta el diagrama este debera reflejar por medio de imagenes los planes expansionistas de Francia asimismo la descripcion verbal que los alumnos den
sobre dicho contenido, ademas de la creatividad, disponibilidad y actitud de escucha durante la clase.
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Escuela Primaria Fed. Profr. J. Jesus Romero Flores”

20ha: 246 Sector: 13 CCT:16DPR1178R.
Tema: Los avances franceses y la batalla del 5 de mayo. Materia: Historia Grado y rupo: 5 “A”
‘Prop6sito: Describird las caracteristicas del avance francés y la batalla del 5 de mayo mediante una cancién. Estrategia: “A componer canciones”
‘Proposito de [a estrategia: Practicar conocimientos y estimular la creatividad Competencias: Creatividad, describir, participar, responsabilidad, dedicacion y escucha.
‘Paradigtna: sociocultural Técnica: Grupal TRecursos: cartel, Copias (contenido) y cuaderno.
ACTIVIDADES

INICIO

- Se iniciara la sesidn con la contextualizacion de la clase anterior mediante un juego llamado “alto y siga”.

La maestra mostrara al grupo un cartel pequefio que tendra la palabra “alto” y al reverso de éste la palabra “siga”.

Se invitard al grupo a cantar la cancién popular de “la cucaracha”

En el momento que el grupo este interpretando la melodia la maestra exhibira el cartel por ambos lados.

Si los alumnos observan que el cartel “siga” deberan continuar cantando pero si este exhibe la palabra “alto” tendran que guardar silencio.
Los nifios que contintien cantando aun cuando el cartel indique alto. Perderan y contextualizaran la clase.

uhwNE

- Con base a las aportaciones que los alumnos den durante la contextualizacion se realizara una relacion y ubicacion temporal del contenido que abordaremos en clase “Los avances
franceses y la batalla del 5 de mayo”.

DESARROLLO

- Invitaré a los alumnos a efectuar un juego llamado “a componer canciones”, para ello, deberan seguir las siguientes indicaciones.
1. Se elige una cancion tradicional (se utilizara la cancion interpretada al inicio de la clase “la cucaracha”).
2. Se divide al grupo en equipos y se les pide que cambien la letra de la cancién pero que conserven la melodia.

3. Para hacer el cambio de letra se les asignara un tema “los avances franceses” y “la batalla del 5 de mayo”. De tal manera que los equipos se encarguen de acomodar el
contenido de la nueva cancién a la tonada correspondiente.

CIERRE
- Motivaré a los alumnos a presentar sus canciones al resto del grupo, asi como su experiencia al escribirla, opiniones, etc.

EVALUACION

- Para evaluar se tomara en cuenta la composicion de la cancién, dicha letra debera reflejar las caracteristicas de la batalla del 5 de mayo y el avance francés ademas de su
creatividad, dedicacion y responsabilidad en la elaboracion de las melodias.
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4.4 PROPUESTA DE EVALUACION

Toda préactica educativa requiere de un procesovdiiacion para observar los logros y

debilidades del proceso ensefianza-aprendizaje ybese a ello tomar decisiones. La

evaluacién que se realizé en la practica educdtieade manera continua, sistematica y
dinamica ya que se efectu6 mediante “la interacaidntinua entre alumno-maestro,

presentando ciertas ayudas segun el grado de deSerde cada educando con la intencion de
determinar el desempefio real y potencial del emtbeli es asi como el fin basico de la
evaluacién dinamica consiste en diagnosticar edrmidl de aprendizaje o bien la amplitud de
las zonas de los estudiantes” (Hernandez;1998 p.132

Por lo tanto, la evaluacion se efectu6 diariamahfmal de la sesién, mediante los siguientes
parametros: se hizo una pequefia valoracion detinitt abordado en la clase, las opiniones
expresadas, el trabajo colaborativo, la capacidad dalogar, la responsabilidad, el
conocimiento adquirido y la participacién, fuerondicadores significativos que me
permitieron ver la evolucion de aprendizaje delidisinte.

La participacion jugd un papel principal en estecpso ensefianza-aprendizaje ya que fue el
elemento esencial que se pretendié estimular enalosinos. Mediante el dialogo, la

capacidad de tomar decisiones, y de hacer elexi@sponsables en cualquier situacién, la
actividad del hacer, las opiniones, propuestagymtas y sugerencias que el alumno aporto
en la clase fueron los indicadores que se tomanonuenta para evaluar este aspecto tan

importante como las interacciones comunicativas.

Para lograr todo lo anterior fue importante resalea responsabilidad, dedicacion y
perseverancia que como docente tuve en esta igaeistn, fue un reto interesante que me
propuse lograr, por lo tanto, fue necesario aslamiesponsabilidad que implica tener a estos

nifios a mi cargo y lograr los propoésitos de ensediastablecidos.
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El andlisis y la reflexion diaria de la practicaiedtiva fue una manera evaluativa que auxilio
a la valoracién del trabajo que se estaba real@zgrel compromiso que tenia que reaprender

todos aquellos aspectos que comprenden dicho roces

Cabe mencionar que fue necesario tener pacieneraaslde perseverancia en los propdsitos
planteados en cada clase, en ocasiones no se @hbépistamente los resultados deseados por
lo que fue necesario apreciar la labor docentegntdr los malos momentos ya que de ellos

también se adquirié un aprendizaje que ayudo araregm todos los aspectos.

Los alumnos pusieron su mayor esfuerzo y dedicguada lograr los propésitos planteados y

estuvieron consientes de la importancia de la ecadn como un proceso de mejorar.

Es importante mencionar que en este trabajo edocsdi produjo un avance significativo en
los estudiantes, se encontraban motivados para rscanse Yy participar en las diversas
actividades didacticas propuestas durante la ateseyendo el juego, todo ello originando el
aprendizaje, sin embargo, el desarrollo de estadidedes comunicativas y por supuesto del
aprendizaje es un proceso que no termina conlelescolar o con el cierre de este trabajo de

investigacion.

La evaluacion formo parte importante en el processefianza-aprendizaje propicio la
reflexion, valoracién y apreciaciéon del proceso ¢ lds resultados de este trabajo de
investigacion. Todo trabajo enfocado en la metagialanvestigacidn-accion requiere de un
proceso metacognitivo la evaluacion se ejecutadidague ésta se desarrolla y al final de la
experiencia. En el siguiente capitulo se hablacacdel desarrollo de la primera espiral el

proceso de construccion de las actividades y lexiéh de la investigacion.
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CAPITULO 5
LA IMPLEMENTACION

5.1 INTERVENCION DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS.

Para llevar a cabo el trabajo de investigacion rfaeesario disefiar o seleccionar aquellas
estrategias didacticas que contribuyeran al logrb plopdsito planteado en este caso se
pretendio favorecer las interacciones comunicateasel aula en especial en la clase de

historia.

Para ello fue importante el disefio de planeaciauesse aplicaron como una herramienta
estratégica para lograr el desarrollo de compedsncomunicativas, para posteriormente

pasar a la realidad activa de la educacion.

Es por eso que a continuacién se exteriorizan aluarraciones que tienen como objetivo
principal describir la aplicacion de las estrateglalacticas con la intencion de identificar los

logros y por supuesto efectuar una critica consta del trabajo realizado.

En las siguientes narraciones se observa coOmovimiemon y favorecieron cada una de las

actividades ludicas para contribuir al logro deitdsracciones comunicativas.
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5.2 NARRACION DE LA PRIMERA ESPIRAL

La metodologia de investigacion- accion es conadkeun proceso en espiral que cuenta con

cuatro etapas: planificacion, accion, observaciéeflgxion.

Esta es una propuesta que tiene como finalidad

r # Refiexicn \ mejorar la practica educativa que pasa por varios
ciclos dependiendo del proceso, contexto,

1. Plarificzcion 3 Observacion
tiempo y sobre todo de lo que se desee lograr.
\ 2. ACCion -/
El primer ciclo se refiere al planteamiento del
Proceso en espiral- problema y los propésitos, el segundo a la

hipétesis te accion y plan de accion, el tercero al
desarrollo de la propuesta de mejoramiento, etcwala evaluacion y quinto donde ocurre la

difusion de los resultados.

Estos ciclos fueron abordados durante el procesmbajo de investigacion que se realizo en
el ciclo escolar 2012-2013 con el grupo de quintgée anteriormente se han desarrollado en

el interior de este documento.

En este capitulo tendré la oportunidad de narrexperiencia vivida en el aula, los procesos y
resultados logrados, cabe mencionar que cada moremt sus fortalezas y debilidades pero

todo ello se complementd para contribuir a un ¢ande la practica que desvanecio las

probleméaticas detectadas.

El interés primordial que motivd a realizar est@cpso de investigacion fue: el crear
ambientes propicios para el aprendizaje y la coocaaidn, a la comprension del contenido de

historia y mejorar la comunicacion escrita en lequefos.
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Ya que se habia detectado la problematica (intena&s comunicativas) se inicio con el
proceso delanificaciondonde primero se tuvo presente la informaciénddindstico y los

propésitos para posteriormente, disefiar las semgedaacticas que ayudarian a lograr los
propésitos deseados esta planificacion incluyd medés didacticos, técnicas, métodos,
paradigmas y estrategias didacticas que en su r@onpyudarian a favorecer habilidades

comunicativas en los estudiantes.

Las planeaciones tuvieron como estrategia primbelijuego este se incluyé en todas las

clases para motivar al estudiante a comunicarsep@nder el contenido, expresar de manera
escrita sus opiniones, ideas, sentimientos, ek alumnos participaron en la toma de decision
de incluir el juego en la clase de historia paréaeMa monotonia ya que se aplicaron

encuestas, cuestionarios es decir un sondeo de tEsngustaria trabajar en la clase de
historia. En el capitulo 4 apartado 4.3 se preselais planeaciones aplicadas en el grupo de
qguinto A las cuales exhiben una serie de jueg@namnados para favorecer la comunicacion

en el aula.

Aplicar las planeaciones permitié evidenciar lasditas y actitudes de los alumnos ante las
estrategias propuestas pude observar que inclujuegjo en las clases de historia fue
interesante para los nifios desde el primer monssibovolucraron felizmente sin embargo, el
trabajar en equipo provoco un descontento ya queakstra decidia con quien trabajar y para

ellos esta accion era considerada poco democratica.

Asimismo, las tareas que se encomendaban a cagaefilo eran elaboradas por algunos
miembros y el resto no participaba, ante esta @g@inalos estudiantes se molestaban y se

propiciaban ambientes de aprendizajes poco agesiabl

Estas situaciones fueron un aspecto significativee gontribuyd a reestructurar la
planificacion, para solucionar esta probleméaticadtumnos propusieron formar sus equipos
de trabajo por afinidad lo cual permitié un trabajménico ademas de elaborar un reglamento
del aula.
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Una vez que se puso en accion lo panificado fymitante hacer uso de la observacion para
analizar y reflexionar sobre los aspectos e infaiémarecopilada de la practica para ello hice

uso de técnicas como los registros de cada clasmréfias y en ocasiones grabaciones de
audio de la sesion la observacién dio la oportuhikapercibir lo que dicen o hacer los nifios

fue muy importante escuchar sus opiniones debidaeade manera espontdnea evaltan la
clase manifestando qué les gusté que no les gtesto e

Del mismo modo las evidencias (producciones deeflageron una herramienta primordial

para percatarse como va el proceso de trabajo.

Después de planificar, ir al campo de accion y ageel proceso llega el momento de
reflexionar sobre el trabajo elaborado para comdtufase que cierra el ciclo y da paso a la
difusion de los resultados obtenidos y que da Ebdmlad de replantear el problema para
iniciar un nuevo ciclo de la segunda espiral. Qakacionar que este trabajo de investigacion

concluye en la primera espiral debido a factor@sacel tiempo.

Durante la reflexion del trabajo realizado puedamtpalizar el desarrollo de habilidades
comunicativas en los nifios para lograr que losdemties desarrollaran esas destrezas fue
necesaria la influencia del juego de esta manerpuge observar que hubo algunas que

tuvieron mayor impacto en los nifios.

La comunicacion fue uno de los aspectos fundamental el trabajo en equipo esta habilidad
en un principio fue considerada un verdadero retgye los estudiantes se negaban a hacer
uso de ella en la clase de historia, sin embargfoome fue pasando el tiempo esta destreza

fue tomando un significado importante.

Los alumnos observaban lo significativo que erawaoarse
en clase, porque de esta manera dialogaban solsr
experiencias, conocimientos, sentimientos,
desacuerdos, entre otros aspectos que provocaba

interaccion entre ellos y las clases se volvian dnéstidas e interesantes.
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A continuacion se presenta una situacion que ejéoaplel proceso de cdmo se fue

favoreciendo la habilidad de la participacion endstudiantes.

El siguiente diadlogo fue tomado del registro nmdespondiente al tema: “La guerra de

Reforma: importancia y caracteristicas de los g@sdiberales y conservadores”.

Hechos

PEDRAQ /Introduce la mano en la caja, saca un papelge@n voz alte

¢Recuerdas las pasadas elecciones electorales dendkgid al presidente de
republica mexicana (Pefa Nieto)? ¢ Qué paso?

Pedro: Uh! Pues hubo problemas que porque muchosierdan que fuera presider
por menso y ratero, eso dice el Facebook, queraroahasta dijeron que hubo tram
en los votos.

Equipo 1:iBien Pedro! jPuntos maestra!

MA: Ok Pedro gracias, pase un integrante del equipo 2

Brenda: /Saca el siguiente papel y lee en voz @@ué reacciones tuvieron |
seguidores de Lépez Obrador, al ver que Pefia Nigtonombrado presidente
México? jMm! Maestra pues mi imagino que se enojanoicho porque no les pareq
como él era del PRD y el otro del PRI.

OSCAR Maestra Karla le va al PRI y su papa también.

MA: Gracias Brenda ahora pase el siguiente equipo

ARLET: /Saca otro papelito/ ¢ Por qué la expresién de pot voto casilla por casill
se hizo tan popular? jAh! Es que es que no estabaformes de que ganara Pe
Nieto y decian que era trampa.

MOY: Maestra por mi casa pedia la credencial y te @08 pesos para que votar
por el PRIy por Cocoa también.

MA: Bien equipo 5 mande a su participante

JAIME: /saca un papel y lee en voz alta/ ¢(Qué hubiesadpasi los del PR
reconocieran a Pefia Nieto y los del PRD a Lopeadrrcomo presidentes de Méxi
y estos gobernaran nuestro pais? jnoo! Maestm serilesbarajuste no puede ser
dos personas sean presidentes al mismo tiempogprgunsan diferente, quieren cos
diferentes y la gente ni sabriamos a quien hacede.

LIZBET: Es como si tuvieramos dos maestras /sonrien/

AOS: Pero que fueran buenas y no dejaran tarea /gris@mrien/

MA: Que dicen los demas

AOS: Si tiene razdn maestra es como si tuviéramosydoras imaginese que peligr

A quien le hacemos caso.

AOS: pues a la que nos convenga /sonrien/ a la qua&shuena onda.

MA: Muy bien muchachos todos los equipos contestaoorectamente todos tienen
puntos.

la

pa

DS
e
i6

a
2fia

an
co

que
5as

AOS: jmejor un premio!
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El juego en este tipo de actividades cobro un lsigmificativo pues fue atractivo para los
nifios llevarlo a cabo, sin querer la estrategidi¢as) los motivaba a comunicar y escuchar
sus opiniones de sus compafieros y a exponer sas ydexperiencias donde siempre existid

un respeto y una actitud de escucha para la pegendecidia participa en clase.

Asimismo El didlogo fue una de las habilidades que se estimul6 en dosamdos, al

momento de brindarles espacios donde se sintiespetados, libres, escuchados y aceptados

\

para que asi tuvieran la oportunidad de expresar ideas, T

ocurrencias, conocimientos, pensamientos y opisigubre algun ,’\:/
hecho historico sin temor a nada, aun cuando ®asigudieran se )

extrafias o incongruentes.

Por lo tanto, los nifios comenzaron a hacer uss@ehabilidad al emplear diferentes formas
posibles de realizar una actividad en clase o vesaln problema, en seguida se presenta el
registro de una sesion donde se revela como lagiastes hacen uso del dialogo en la clase

de historia.

El siguiente diadlogo fue tomado del registro 6yespondiente al tema: “los problemas de la

deuda externa”

Hechos

Ma: Ahora tendran 10 minutos ja dialogar con su equipo de trabajo y seleccias
palabras adecuadas para elaborar su collage degmla

Aos: jsi!

Ma: /visita a los equipos y escucha la interacgidhialogo que establecen durante la
elaboracion de la actividad/
Equipo 1: las palabras: crisis, econémica, fragdejen, fracaso, injusticia, hombres,
armas, pais y tristeza. Son las que cada uno @sgsgihora vamos a explicar por qué
las escogimos. Tofio tu escribe la conclusién.
Carlos: Escogimos estas palabras porque represeomao fueron los problemas de
México con la deuda externa que tenia.
Victoria: También las escogimos porque nos dicenlwbia crisis en el pais, no tenjan
dinero y pedian prestado para financiar la guerra.
ADY: Y porqgue los paises que le prestaban a Mégmnetian un fraude e injusticia
por cobrar tanto dinero e intereses.
Fernanda: Bueno yo digo que México vivia injusticialos hombres solo peleaban y
esto a la gente le daba tristeza porque no tenéaiai
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/los alumnos dan sus opiniones, el resto dupo escucha y el secretario escrib:
conclusion/

Aos: Ya terminamos maestra.

Ma: ¢ Todo?

Aos: Si la explicacion y el collage.

Ma: jbien esperemos un minuto a que terminan logdequipos!

“El didlogo implica una expresion genuina y autéamtde un mismo, saber hablar y saber
callar en el momento oportuno. Supone escucharameéinte a los demas, ponerse en su lugar
para darnos cuenta, desde su perspectiva, de démtersy piensan, implica un respeto y
aceptacion por las personas, un reconocimientoeptacion de las diferencias individuales
(Moreno:1993 p.74).

Por dltimo la habilidad que se estimuld en todas lla
clases de historia fuea Creatividad al momento que
los alumnos disefiaban su propio material didact
(carteles, rompecabezas, diagramas, acrosti
canciones, entre otros.) al redactar conclusiones
reflexiones acerca del contenido abordado en gfase momento que se les brindaba la

confianza, motivacion y libertad para expresarideas, sentimientos, conocimientos, etc.

El uso de la creatividad en este tipo de actividgdedaccién de conclusiones y reflexiones,
cuentos, canciones, elaboracion de material diictintre otras) es necesaria debido a que
cuando se logra ser creativo las opiniones o pdnes que se realizan en una clase llegan

hacer dinamicas y de gran riqueza didactica paaugino y sus comparieros.

“La creatividad se define como un conjunto de cejaates y disposiciones que hacen que una
persona produzca ideas o productos originalest€8dar998 p.74).
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En seguida se presenta la descripcion de una erpgxivivida por los chiquillos en la clase
de historia donde se muestra como hacen uso deeatividad para componer una cancion

histérica.

El siguiente didlogo fue tomado del registro nooffespondiente al tema: “el avance francés

y la batalla del 5 de mayo”

Hechos

Ma: jMuy bien, todos pongan atencién vamos a deioil
/escribe en el pizarrén “La voz México”

Aos:/sonrien/ ay! Maestra

Ma: jBuenos dias amable auditoria!l Tengo el homercdnducir este maravillogo
programa “la voz México”
El dia de hoy se presentaran los mejores compesiterintérpretes de la cancipn
popular. Para abrir este programa les presentalmms$nger grupo. “los napoleénicos’
gue nos interpretaran una bella cancion. Démosfaante aplauso.
Aos: /entusiasmados pasan al frente a cantar stiécanon el género reguetén y| a
bailar/.

/7 Escucha hermano lo que te voy a contar la retigaldnglaterra y Espafia
significaba automaticamente la guerra con Francia.

/7 Asi lo entendi6é Juarez quien llamé al pueblo a toias armas. joooh! Juare
Juarez.

J7 Y al continuar los franceses con la violacion devemios internacionales se
desata la guerra jpum! jpum!... México responde.

/7 Lorencez al frente de Francia y Zaragoza al fratgéeMéxico, pelearon y
pelearon hasta morir.

/7 Las armas se han cubierto de gloria ca....!! Gritzheagoza porque habja
ganado, habia ganado, joooh! jSi!
[/todos los equipos participan con la interpretadiéranciones historicas/
Ma: un fuerte aplauso para todos ustedes, que kermpoograma acabamos e
transmitir, quiero decir que todos son ganadorparg despedir este programa démosle
otro aplauso, nos vemos hasta la proxima.
Aos: jAy maestra nada mas falté usted de cantar!

N

Conforme fue pasando el tiempo el uso de la cridativen este tipo de actividades le permitié
al adolescente ilustrar y comprender el contenlsirdado en clase, motivar su participacion
y sobre todo estimulé el gusto por la historiagye al realizar ejercicios donde se involucrara
su creatividad los niflos mostraban interés y gpsiola clase ya que no la consideraban
simple.
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Esta destreza trae consigo una satisfaccion paea ace uso de ella, en el sentido que los
estudiantes les da gusto por establecer algo naelemas es una herramienta indispensable
que utilizaran a lo largo de su vida para tenetoégn cualquier momento ya que en la

actualidad se necesita de personas creativas es lmglambitos laborales.

Ademas de favorecer habilidades comunicativas gotaprension del contenido de historia
hubo dificultades que es importante exteriorizabido a que la responsabilidad que asume el
profesor en el proceso ensefianza-aprendizaje seedenen una labor ardua que implica
propiciar experiencias significativas, guiar e tacial alumno par que esas experiencias se

conviertan en un aprendizaje.

Este propdsito en ocasiones por mas que trabajames logra y como consecuencia eso trae
varios momentos de analisis y reflexion de comeiprar ese aprendizaje, cOmo presentarles
esos contenidos que se deben abordar en claseadmamera clara, sencilla sin provocar el

desinterés y aburrimiento.

Estas situaciones las consideramos como una d#tc@n el aprendizaje y para canalizarla
primeramente realizamos un diagnostico grupal, eguida elaboramos una secuencia
didactica disefiada con base a los intereses yidades del grupo todo ello para favorecer

competencias y propiciar un aprendizaje.

En esta ocasion la dificultad detectada en el gdgoquinto A que era necesario trabajar fue
la comunicacion escrita. Una vez que ya se halgiado que los nifios hablaran en clase, al
momento que realizaban actividades donde implicadzkactar conclusiones, opiniones,

juicios, etc., les causaba un poco de problemiimg@ban a contestar en dos o tres palabras o
a escribir cualquier redaccion para que sus compaiservaran que si entrego la actividad
y trabajo en clase. Para solucionar esta dificutadel proceso ensefianza aprendizaje fue
necesario en un primer momento continuar con lauején de juegos ludicos en todas las

clases de historia ya que era evidente que eshadact les gustaba a los estudiantes y

contribuia al aprendizaje y a favorecer las intgmes comunicativas.
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Pero ahora, para lograr que los alumnos fueran ceapae expresar sus opiniones,
conclusiones y reflexiones de manera oral y esaitalas diversas actividades que se
proponian en la clase fue necesario hacer uso me&a del andamiaje del cual a
continuacién expongo los elementos que se utilizgara ayudar al alumno a participar de

manera escrita.

Para ello Bruner y G. Ross proponen 6 elemento®ritaptes del proceso de andamiaje o
soporte para lograr esa solucion independientaldeino:

1.- El reclutamiento: donde el adulto capta elrégedel nifio para alcanzar el objetivo de la
actividad.

2.- Demostracion de soluciones: el adulto presenteodela una solucion mas apropiada que

la que el nifio realizo al inicio.

3.- Significacion de la tarea: el adulto dividetd@aea en una serie de subrutinas que el nifio
puede efectuar exitosamente por su cuenta.

4.- Mantenimiento de la participacion: el adulttiresla al estudiante y lo mantiene orientado
a la meta de la actividad.

5.- Suministro de retroalimentacion: El adulto oé&eretroalimentacion que identifica las
discrepancias entre lo que el estudiante estarndeielo que se necesita para terminar bien la
tarea.

6.- Control de la frustracion: el adulto ayuda atomar la frustracién y el riesgo en la

obtencion de la solucion del problema (Meece:20Q0Bp).

Es asi como para desvanecer esta probleméticagnroaenta la aportacion de Bruner sobre
el andamiaje para lograr la participacion eschtdos alumnos, en seguida se presenta una
evidencia obtenida en la clase de historia en da@®bserva el uso de la mediacion
(andamiaje) en la solucibn de un problema, ponierdo practica el elemento del
reclutamiento.
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El siguiente diadlogo fue tomado del registro nooBespondiente al tema: “tratado de

Guadalupe Hidalgo (venta de la mesilla).

Hechos
Ma: ¢ Alguna vez han hecho algo que ha sus paphayasmolestado muchisin
Aos: juh! Claro que si, a veces los papas no agnardada, “de todo se enojan”
Ma: immm! ¢ Qué hicieron?
Aos: “llegar tarde, no hacer lo que ellos dicewasanalas calificaciones, salir sin
permiso”
Ma: ¢Y por qué lo hicieron?
Aos: porque hay algunos maestros que son bien me®j malos que de la nada
nos reprueban aunque uno estudie para el examehamiintes.
Aos: Usted no /sonrien/
Ma: chicos ¢y los castigaron?
Aos: si
Ma: que castigo les pusieron
Aos: no darnos dinero
Ma: y les pusieron algunas condiciones para leviastal castigo.
Aos: si que no lo vuelva hacer, a mi también...
Ma: crees que es justo que les pongan condiciofesregafien por esta falta.
Aos: no “pues si”
Ma: ¢,Por qué no o por qué si?
A0S: pues no mas, porque no.

En este didlogo se refleja como se trata de captaterés estableciendo una situacién de su
vida cotidiana y los alumnos se interesan y se oian alegremente, sin embargo adn no
dan una opinion personal sobre el tema a tratdimgan a contestar “porque si”. “porque no”

es decir no fundamentan su respuesta.

En seguida la profesora presenta o modela unaidolic un dilema dando una opinién
personal y ademas la escribe en el pizarrén. Airgetion se presenta la realidad vivida
dentro del salén de clase en donde la docente gropeactica el elemento de la demostracion

de soluciones.

El siguiente didlogo fue tomado del registro nooBespondiente al tema: “tratado de

Guadalupe hidalgo (venta de la mesilla)”

Hechos
Ma: cuando una persona comete una falta por obazames recibe un castigo ¢ cie
0 no?
Aos: Si
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Ma: Y es justo que no lo asignen porque rompimsgéglas o hicimos lago que
esta bien.

Aos: si maestra, pero a veces lo que no es justbtgm de castigos que nos ponen, a
veces ese no es el que merecemos.
Ma; bueno tienes razon esto puede suceder, paronsi debemos cumplir con gl
castigo cuando faltamos a algo. Y para la proxiemtemar las medidas necesarias
para no volver a cometer el error.
/la maestra escribe en el pizarron sus conclusisnbge esta problemética y Ips
alumnos observan detenidamente/
Aos: bueno si es cierto

En el dialogo anterior se establece una soluciésta problematica escribiendo en el pizarron
su opinién, sentimientos y conclusiones a las dega) para ello el alumno observa el

procedimiento de la maestra que le servira de rocefelina actividad futura.

Es asi como se da lugar al siguiente elemento $icagion de la tarea. Ahora la maestra
divide la tarea en una serie de subrutinas qudfe puede efectuar exitosamente por su
cuenta, ademas pone en practica el mantenimienta demunicacion donde estimula al
alumno y lo mantiene orientado a la meta de lavigetil. El siguiente registro ejemplificara

estas expresiones.

Hechos

Ma: México nuestro pais también fue condicionado@i de tus papas lo has s
alguna vez.

Aos: “no me diga y de seguro por los Estados Unigesrdad?

Ma: asi es México fue condicionado por los EUArmér un tratado que se le llamé
“tratado de Guadalupe Hidalgo” en donde le propani&éxico la paz mediante una
serie de condiciones muy duras.
Aos: hijos...

Ma: Shhh! Exigia el reconocimiento del Rio Brava dmnite de Texas, la venta de
nuevo México y las dos californias, asi como ekdeo de transito por el istmo de
Tehuantepec.
Ademas EUA pagaria las reclamaciones estadounisieqise México no habia
cubierto, no exigirian indemnizaciéon por gastos,gderra y darian a México 30
millones de pesos pero los mexicanos aun no estispmestos a ceder.
Aos: pues no... que abusivos. Condicionan peor cgipdpas.

Ma: /sonrie/ claro el dia de hoy trabajaremos eipeq

Aos:/se relinen en equipos/

Ma: felicidades formaste tu equipo rapido y ordemaente. Ahora te voy a entregar
esta bolsita, ella contiene un rompecabezas, lawasnar, lo lees detenidamente y
finalmente resolveras la actividad /muestra unaadape esta aqui.
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Durante toda la clase la maestra se convierte eguisnque ofrece retroalimentacion de las
diferencias entre lo que el alumno estd haciendto que se necesita para terminar bien la
tarea a este elemento del andamiaje se le conowe elosuministro de retroalimentacion y en

seguida observaremos el registro que lo explica.

Hechos

Ma: ¢ CAmo van con su trabajo ya formaron el rontpexzs

Aos: si en eso estamos, ellos lo forman y nos@iogestamos las preguntas.
Ma: ok, seria interesante que entre todos formemwrepecabezas lea la frase que
aparece en él y la comenten, es decir, den sudopisdbre ella, expresen sus
sentimientos etc.

Aos: Este bien maestra nos gusta su idea.

Ma: Como sugerencia ustedes deciden que les faorec

Aos: /Todo el equipo forma el rompecabezas/

Ma: Terminaron

Aos: si

Ma: Por favor lean la frase que descubrieron esypecabezas.
Aos: nuestra frase dice que “el gobierno mexicdrmod el tratado de Guadalupe
Hidalgo en el que México cedia 2 400 000 km. Dettgio que comprendia....
Ma: muy bien

Una vez que se ha retroalimentado y el alumnoesiemtfianza y motivacion por realizar una
actividad correctamente que no le implica un cotd]i finalmente pasamos al Ultimo
elemento que es el control de la frustracion daideulto ayuda a controlar la frustracion y
el riesgo de la solucion de un problema; posterenoite observaremos en el siguiente registro
el cierre de las clase en donde el propdsito deessel propiciar reflexiones que impliquen al
alumno acudir a sus esquemas mentales y al praleesaloracion con el que cuentan para

emitir un juicio de valor.

Hechos

Ma: jHas trabajado muy bien! Y te felicito. Ahorarg concluir la clase, te entreg6 ¢
actividad /muestra las copias/ donde escribirasfrdme que encontraste en |el
rompecabezas y en seguida contestaras las preguea® encuentran en la hoja de la
actividad ok.

Os: ok maestra ¢ esta actividad ya es personal?

Ma: si

Ao: /trabajan en silencio, cada nifio se concemtrsuetrabajo y comienza a escribir/
Ma: A quien le gustaria compartir su actividad

Isaac: a mi

Ma: muy bien felicidades por animarse y ser el pramte escuchamos.
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Isaac: ¢Fue valido que el gobierno de México cadiefis de la mitad del territol
mexicano a los estadounidenses? Creo que no peitpse debieron trabajar pafa
enriguecerse y no es justo que te hagas rico roband

Ma: bien

Aos: ¢Disculparias a Santa Ana por a ver vendi&tA el territorio de la mesilla
¢Por qué? No porque para empezar el territorio éedd es de todos los mexicanos
no es duefio el de todo eso no se vale.
Ma; ok gracias.

NJ

Aqui desde el inicio de la clase se fue ayudandduahno a pasar de una solucion conjunta de
problemas a una solucion independiente, el modalactividad permitié que el alumno

observara el procedimiento para posteriormentduessus problemas.

Conforme fue pasando el tiempo el alumno obtuvdlidad para dar conclusiones, opiniones,
reflexiones, etc., sobre los hechos histéricosddmns en la clase ahora ya tenia un contenido

coherente que reflejaba un proceso de reflexiGamgpamiento sobre el tema. (Ver anexo 6).

Asimismo, es importante mencionar las estrategiss fgrmaron parte elemental de este
proceso educativo (su funcion facilitdé la comprénsile la historia y el gusto por su estudio,
ademas de estimular el aprendizaje social) en ptumearel juegoque motivé a los alumnos a
participar,los diagramas de pensamiento radigné® donde los chicos pusieron en juego
habilidades como la observacion, asociacion, cbeada lectura, el pensamiento légico y la
expresion verbalgl trabajo en equipdes dio la oportunidad de establecer vinculos de
solidaridad, apoyo y ayuda mutua para resolveasitmes y actividades didacticas que se les
encomendaron realizar en clasks,mediacionque favorecio el aprendizaje significativo,
estimulando la zona de desarrollo proximo del njfifinalmente el material didactico que

ilustré y facilité la comprension de los contenidos

Plasmar la reflexion de la préactica educativa pewvewna nueva forma de concientizarse de
las fortalezas y debilidades que afrontamos comdiaderes activos de la educacion de esta
manera nos permite actuar, iniciar un esfuerzo n@vacion y mejoramiento sujeto al

analisis, evaluacion y reflexion.
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La investigacion accion “logra una transformaci@nla realidad, la que se da en el mismo
proceso de su ejecucién, sobre todo porque tranafartodos los sujetos involucrados, ya que
al ser participantes activos interiorizan y valoratras vivencias diferentes a las

experimentadas en contextos tradicionales” (Evai€.p23).

La participacion del docente es fundamental yatmre la responsabilidad de actuar como
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje ynektr la comunicacion ademas de la
aplicacion y desarrollo de las etapas mlanificacion, accion, observacion y reflexion

(conocidas como las espirales dialécticas de lestigacion-accion) para la mejora educativa

y obviamente para la solucién de la problemati¢aadada en el aula.

Tomando en cuenta que la investigacion accion tignproceso de reflexion investigativa y
gue se organiza en etapas o0 espirales es necegteirizar dichas etapas que se aplicaron
en este trabajo de investigacion.

Para iniciar con esta aspiracion fue necegaaigificar algunos instrumentos didacticos que
tuvieron como funcion diagnosticar la situacion hpeonatica (cuestionarios, encuestas,
observacion, producciones escritas, etc.) estamyamwn indicadores que dieron luz para
formular los propédsitos que se deseaban alcanzanosi que se especifican en el capitulo

uno.

En seguida fue importantgecutar las accionesdisefiadas para solucionar la problemética,
para ello se seleccionaron y disefiaron estrateigisticas favorables para cumplir con los
propésitos deseados, materiales didacticos, andsied¢ aprendizaje favorables para las
interacciones comunicativas y obviamente el apezjeli etc.

Posteriormente labservaciéncobré un valor fundamental ya que esta accidonréadizada

con el fin de percatarse de las conductas, hapiteacciones de los estudiantes al trabajar con
las estrategias mencionadas en el capitulo cuatro.
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Mediante esta experiencia aprendi que nunca debestarsa los nifios ya que esa no es la

mejor manera de llamarles la atencion o hacerlesugefaltas, siempre serd mejor negociar.

Mostrar rigidez, coraje, seriedad en exceso, y dode voz inadecuados favorece a un
ambiente aulico incbmodo y estresante que provoedas estudiantes no quieran permanecer
en él. Por lo tanto, considero que una maestradgueor sus alumnos tiene mas influencia
educativa, ser alegre, cercana y comprensiva temds posibilidades de acercarse a sus
muchachos, conocer sus necesidades y gustos gqueden servir para conocer el por qué de
sus conductas, ademas de ser un elemento impoparstesl disefio de secuencias didacticas
gue ayudan a la adquisicion de conocimientos.

La observacion me permitié en un primer momentoceeno los estudiantes se involucraban
en el trabajo en equipo y en los juegos de una rassstisfactoria ya que consideraban una
nueva y agradable forma de abordar la clase deriaist

Para fortalecer este trabajo realizado fue neaesdeictuar lareflexion (Ultima etapa de las
espirales) de lo aplicado para valorar las fortedey debilidades del proceso aqui fue
importante tomar en cuenta la participacion deekisdiantes y escuchar sus propuestas (quée
funciona y agrada de la clase y qué debemos mejara)pequefios expresaron lo agradable
de trabajar con juegos en la clase y medianteabajp en equipo ya que entendian mejor las

indicaciones y comprendian el contenido porquesgsimparieros recibian ayuda mutua.

Trabajar en la clase de historia utilizando el uége todo un desafio para mi ya que se
involucra un mayor compromiso de estar pendienteadence de los nifios de escuchar sus
opiniones, de poner en practica las propuestasigsidacen y sobre todo de verificar que los
alumnos no se distraigan en jugar por jugar (edr,dsi ningun sentido didactico) y se
olviden de la secuencia de actividades que se estfinando para lograr el propdsito de este
medio.
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Al principio los alumnos se entusiasmaban tanto gmar en clase que comenzaban a
distraerse y provocar el desorden sin embargoaatgar esta problematica con el grupo los
nifios establecieron reglas para el trabajo en glamatar un ambiente aulico poco propicio

para el trabajo arménico.

Se elaboré un reglamento del aula que contenia cieglas: guardar silencio si la maestra

esta hablando, levantar la mano para participapetar a tus comparieros, trabaja en equipo
responsablemente, los juegos son para aprendeweytidie no para hacer desorden y

molestar.

Este reglamento permitio la reflexion del estudiantener claro el propdsito de las estrategias
aplicadas cada dia, fue interesante dejar de peofagonista de la clase y retirarme en ciertos
momento para que los estudiantes exteriorizarareniibnte sus habilidades fue una

experiencia interesante sobre todo para ellos.

Sin duda crear una ambiente que propiciara la caracion, el dialogo, la participacion y el
trabajo en equipo no fue nada facil ya que nosmierse tiene éxito al primer intento por lo
gue fue necesario tener paciencia para favorecerclima de confianza tolerancia,
disponibilidad y respeto dentro del aula para gqeedlumnos se sintieran a gusto en este

espacio de trabajo y participaran activamente.

Es importante mencionar que en el momento que ifd@snnvolucran todos sus sentidos
posibles al participar en los juegos en las claesistoria fue un medio interesante para
favorecer el aprendizaje y la comunicacion adenedls @omprension del contenido para los
pequefios fue algo atractivo que mantuvo su induésnte la clase y les ayud6 a desvanecer

la mala concepcion que tenian sobre la asignatuhastbria.

Para todos los maestros es muy satisfactorio gsi@lsmnos adquieran habilidades que les
serviran para desenvolverse en su vida diarial@danto, lo primero que se necesita para
lograr lo mencionado anteriormente es asumir elptomiso y continuar en la lucha por ser

profesores mas competentes.
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Es muy comudn el pasar por etapas en las cualesi@@symimos nuestra responsabilidad y
compromiso, no vemos los resultados de nuestroezsfuque esperamos distinguir en

nuestros nifos y que no falta alguien que critiguestro trabajo y lo comunique, es necesario
tener paciencia ademas de perseverancia en nupsbmssitos, en ocasiones no se observan
rapidamente los resultados deseados por lo quendabapreciar nuestra labor y afrontar los
malos momentos ya que de ellos también se adquieraprendizaje que nos ayudara a

mejorar en todos los aspectos.

Cabe mencionar que este trabajo de investigaci@ sgudesarrollo con el apoyo de los
alumnos fue satisfactorio y grato para ellos hutmgrds adquiridos ya que un 90% de los
estudiantes consiguieron comunicar sus experigrag@siones, deseos, reflexiones, puntos de

vistas, etc. es decir se fortalecieron habilidaates y escritas.

Sin embargo algunos pequefios necesitaron de mgs gpledicacion para lograr el propésito
deseado mismo que considero el inicio de un prépésganar en un futuro no muy lejano y
gue se logrard con la continuidad de esta tapegparte del maestro en ciclos escolares

futuros.
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REFLEXIONES FINALES

Al término de este trabajo de investigacién, medqueon una gran riqgueza de experiencias
vividas sobre todo en cuanto aprendizaje, asimistan, satisfacciones de alegria al haber
tenido la oportunidad de trabajar con nifios tarpéiinos, ocurrentes, inquietos y acelerados
gue con base al comportamiento, que en ocasionedraban ya sea favorable o no,
mantuvieron mi interés y dedicacion de buscar yepem practica los aprendizajes adquiridos
durante todos estos afios de formacion docente yawdeser las dificultades que

obstaculizaban el proceso ensefianza-aprendizaje.

El andlisis y la reflexion diaria de mi practicauedtiva que desempefié en este ciclo escolar
2013-2014 auxilié a la valoracion del trabajo getaka realizando y el compromiso que tenia

de reaprender todos aquellos aspectos que compderaeproceso.

Realizar la reflexion continua sobre mis clasespsenitidé darme cuenta que el dialogo, la
apertura, confianza, responsabilidad y el respetc@ada nifio del grupo, ayuda a una relacion
armoénica que favorece el proceso ensefianza-apagnduando un pequefio confia en su
maestra y ve como un apoyo en ella se siente atmeptamprendido, tomado en cuenta y se

despierta en él un gusto por aprender y permaegcease.

Mediante esta experiencia aprendi que nunca debetaosa los adolescentes, ya que esa no
sera la mejor manera de llamarles la atencion erlescver sus faltas, siempre serd mejor

negociar.

El mostrar rigidez, coraje, seriedad en excesammpd de voz inadecuados favorece a un
ambiente aulico incbmodo y estresante que provoedas estudiantes no quieran permanecer
en él. Por lo tanto, considero que una maestradgu@or sus alumno tiene mas influencia

educativa, ser alegre, cercana y comprensiva temds posibilidades de acercarse a sus
estudiantes, conocer sus necesidades y gustog gueden servir para conocer el por qué de
sus conductas en esta etapa tan dificil, ademasrden elemento importante para el disefio de

secuencias didacticas que ayudaran a la adquisiei@nocimientos.
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Me di cuenta que el profesor es la maxima autorddadro del salon de clases, también puede
llegar a tener una gran influencia significativbrgosus alumnos; es por ello que llegué hacer
uso de la influencia ganada en lo personal connaly@alumnos, para ayudarlos, guiarlos y
estimularlos a sobresalir en algunos obstaculoseptados en su vida diaria y escolar. La

interaccion entre maestro-alumno fue una de lésfaationes logradas en este proceso.

Una situacion interesante que me es grata mencitumida experiencia de trabajar con el
juego, esta herramienta permitio facilitar la coemsion de los contenidos de historia y sobre
todo despertar el gusto por su estudio. Es por glle me queda muy claro que las
interacciones comunicativas se pueden dar de muhasras y cuando mas se involucran los
sentidos en el proceso ensefianza-aprendizaje agarestfreciendo mas elementos para que

los alumnos construyan su conocimiento.

Sin duda un elemento importante dentro de estegjrafue el crear un ambiente que

propiciara la participacion, el dialogo, la comwaidn y el trabajo en equipo, esto no fue nada
facil, ya que no siempre se tiene éxito al prinento, por lo que fue necesario tener
paciencia para favorecer un clima de confianzayaokia, disponibilidad y respeto dentro del
aula para que los alumnos se sintieran a gustosen espacio de trabajo y participaran

activamente.

Otro componente del cual no debemos olvidarnosgassla evaluacion continua de nosotros

mismos, evaluar nuestro trabajo diariamente namipemejorar cada vez mas nuestra labor.

Trabajar en la clase de historia utilizando el fueg todo un desafio para el docente, ya que
involucra un mayor compromiso de estar pendienteadnce de los niflos, de escuchar sus
opiniones, de poner en practica las propuestasigsidacen y sobre todo de verificar que los
alumnos no se distraigan en jugar por jugar eg,d&niningun sentido didactico y se olviden

de la secuencia de actividades que se estan reddizera lograr el propdésito de este medio.
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Contribuir a que el docente no sea el protagouistta clase y retirarse en ciertos momentos
para que los estudiantes exteriorizaran libremenute habilidades fue una experiencia

favorable sobre todo para ellos.

Involucrar todos sus sentidos posibles al particgralos juegos en las clases de historia ha
sido un medio interesante para favorecer el apzajeparticipativo y la compresion de los
contenidos, para los estudiantes fue algo que maustu interés durante la clase y les ayudo a
desvanecer la mala concepcién que tenian sobsiglaatura de historia.

Para todos los maestros es muy satisfactorio gsi@lsmnos adquieran habilidades que les
serviran para desenvolverse en su vida diarial@danto, o primero que se necesita para
lograr lo mencionado anteriormente es asumir elpgcomiso y continuar en la lucha por ser
profesores mas competentes.

Es muy comun el pasar por etapas en los cualesiawaspmimos nuestra responsabilidad y
compromiso, no vemos los resultados de nuestroezsfuque esperamos distinguir en
nuestros alumnos y que no falta alguien que cetiquestro trabajo y lo comunique, es
necesario tener paciencia ademas de perseverannizestros propositos, en ocasiones no se
observan rapidamente los resultados deseados pprelalebemos apreciar nuestra labor y
afrontar los malos momentos ya que de ellos també&mdquiere un aprendizaje que nos
ayudara a mejorar en todos los aspectos. El trabbajante este proceso me permitio valorar
todas aquellas nociones que he aprendido.

La comunicacion es una habilidad fundamental quéa seteresante que los profesores
favoreciéramos en nuestros alumnos para contrblaiformacion de ciudadanos activos, con
iniciativa, que piensen, actlen, opinen, anali@ijan, decidan y expongan sus posturas
personales sin temor, que se den cuenta de swshdsrg obligaciones y de lo que necesita su

entorno para vivir armonicamente o en un pais masppro.

Al darme cuenta que los nifios se interesan muy pocda asignatura de historia me dia la
tarea de buscar los medios —estrategias- que niai@ua que los estudiantes se interesaran
por la clase, se comunicaran y comprendieran lmsmdede historia, por lo tanto, el juego
formd parte importante en este proceso ensefanzmdipaje, mediante su ejecucion los
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nifos se mostraban interesados por asistir a $sres, permanecer en ellas durante cuarenta

y cinco minutos y efectuar todas las actividadegppestas durante ella.

Observar a los estudiantes cantar, declamar, manipoaterial concreto (rompecabezas,
imagenes, entre otros), reir, moverse, bailar, rganizaban para participar en los juegos
etcétera, fue una experiencia maravillosa porquedai® cuenta como lo disfrutaban y se
originaba el aprendizaje participativo. Conseguie dps muchachos se comunicaran en los

juegos con una interaccion didactica ha sido unloglogros que felizmente comparto.

Asimismo, introducir el material didactico en lssefianza fue un medio que ayudd a mejorar
cada sesion, ayudando a ilustrar las clases y haeicomprensible lo que se trata de exponer

para el grupo.

La integracion de equipos de trabajo fue una egfiatsignificativa que favorecié habilidades
como la interaccién, comunicacion y participacidermas de causar un aprendizaje social. Y
el que los estudiantes decidieran integrarse poidafl en un equipo de trabajo beneficié el

ambiente aulico y la responsabilidad de trabajo.

Era interesante observar el trabajo que realizabdos los equipos, ya que al integrarse por
afinidad lo hacian porque llevaban una estreclecitgl de amistad con sus comparieros de
equipo y se tenia la confianza de decirse suddaeta y debilidades a la hora de trabajar, por
ejemplo, si alguien fallaba con la tarea o el nigltegra reprendido verbalmente con la

intencion de que no volviera a suceder y éste dalmgumento del por qué lo habia olvidado,

pero aprendia la leccion y el incidente ya no petia.

El vivir esta experiencia de practica docente cesnplequefios del quinto A me doy cuenta que
ademas de la vulnerabilidad de actitudes que astdgm tener con frecuencia debido a la
etapa que estan viviendo también son chicos qu@ueta aprender, conocer, desean ser
escuchados, tomados en cuenta y valorados, aateeeditlad es necesario que los profesores
los motivemos y busquemos las estrategias necesar@ecuadas para acercarnos a ellos,

ganarnos su confianza y respeto y promover el diraje.
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Sin embargo para lograr todo lo mencionado anteeate es indispensable crear
primeramente un ambiente aulico favorable de coméiarespeto, paciencia, disponibilidad,
etc., que ayude a la adquisicion del aprendizaje Ya comunicacion, debido a que por mas
estrategias que se busquen y pongan en practieaepaiquecer la sesion y no existe ese
ambiente satisfactorio no ha aprendizaje.

Por lo tanto, para ganar ese contexto agradableeessario establecer ademas de dar a
conocer los derechos y obligaciones, que cadaranegydel grupo debemos conocer desde el

primer dia de clase, al mismo tempo de expregaorejué y para que se implanta.

De esta manera se desvanecen las conductas, adlddgsa(burlas, risas, gestos, etc.) que se
dan en el aula y que pueden obstaculizar la coracidic de los chicos, trabajar para obtener
un ambiente respetuoso en el aula fue arduo, siramyo al lograrlo facilitd en gran parte la

comunicacion de los alumnos.
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ANEXOS



Escuela Primaria “J. Jesus Romero Flores”
Quinto “A”
ENTREVISTA

Preguntas realizadas a los alumnos de cuarto grado a manera de
entrevista.

1.- LQuE es |0 que mas te agrada realizar en Clases?

2.- LCUal es tu materia favorita? por qué

3.- {Te gusta partiCipar en Clases? por qué

4.- Tmagina que eres maestro. Qué actividades propondrias a tus alumnos
para trabajar en Clase:

5.- ¢QuE es |0 que mas te aburre en Clases?

6.- Algunha vez has tenido deseos de partiCipar en Clase aportahdo opihiones,
compartiendo uha idea, expresando tus sentimientos, dudas, etC. Y ho [0 has
hecho, por que

Anexo no. 1 Correspondiente al apartado del “diaiod’.
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Anexo no. 2 Correspondiente al apartado del ‘fuiatico”
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Grafica no. 2 Expone los motivos por los cuales los

estudiantes reflejan poca comprension del contenido de
historia.

Anexo no. 3 correspondiente al apartado del “diatiod’.



Escuela Primaria “J. Jesus Romero Flores”
Quinto “A”
CUESTIONARIO

esCribas tu hombre.

1.- ¢{Te gusta |a Clase de historia? ¢por qué?
2.- {Te gusta leer tu libro de historia? ¢por qué?
3- {Te gusta investigar sobre un hecho histOrico o personaje? ¢por qué?

4.- Cuadndo la maestra te pide que esCribas una opinidn O una idea sobre algln tema que
trabajaste en (3 Clase de historia, éte es £acCil escribir [0 que piensas u opinar sobre ese
tema? {por qué?

5.- ¢LQueé tipo de actividades realizan en clase de historia?

6.- LQuEé actividades te gustaria trabajar en la Clase de historia?

7.- Te gusta trabajar eh equipo por qué

iGracias por tu colaboracidn, esta informacion es confidencial Y de gran utilidad para transformar Ia Clase eh un
espacio agradable, divertido e interesante para ti!

Anexo no. 4 correspondiente al apartado del “diatjoco”.
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Grafica no. 3 Presenta las causas por las cuales a los

alumnos no les gusta la clase de historia y por consecuencia
se les dificulta la comprension de su contenido.

Anexo no. 5 Correspondiente al apartado del “chagjoo.”
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“CONOCIENDO NUEVOS AMIGOS EN LA HISTORIA”

PROPOSITO: Profundizar en el conocimiento de contenidos en el campo de lo social.
DESARROLLO:

- El maestro pide a los alumnos que cn una hoja. dibujen fa silueta de una persona y
que debajo del dibujo eseriban el nombre completo de un personaje historico.
- Luego les pide que en su silueta escriban lo siguiente:

Frente a la eabeza: las tres ideas que siempre defenderan (del personaje analizado).
Frente al oido: las palabras que més le gusten (pensamientos, méximas).

Frente a los ojos: acontecimientos que més le hayan impresionado (hechos o procesos)
Frente a la boca: las palabras o frases més agradables (motivacion).

Frente al corazén: lo que més aman (ideales).

Frente al estdmago: temores manifestados.

Frente a las manos: acciones inolvidables que han realizado (extrapolacion).

Frente a los pies: errores cometidos.
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Nombre: L/'Of\_ YO AG Nk (. FOOQ, grado y grupo:

I.- Lee conctencidn i fe situacion que México vivié en 1848 y contesta.

gooierne mexicano firmd el Tratado de Guadalupe Hidalgo en el cual México cedia 2
400 O0Ckm ce rerritorio que comprendia la alta California, nuevo México y Texas mds

la regidn situada entre los rios Nueces y Brave que pertenecia a Tamaulipas y

Como México no estaba en condiciones de guerra también accedid a la venta del
Territorio de La Mesilla 109 574 Km. por 15 millones de ddlares de los cudles el

congreso norteamearicanc sélo aceptd pagar 7.

¢Fue valido que el gobierno de México cediera mas de la mitad del territorio mexicano
a los estadounidenses, aproximadamente 2 400 000 km? ¢Por qué?

¢Disculparfas a Santa Anna {presidente mexicano en 1848) por a ver vendido a
Estados Unidos el territorio de la mesilla? ¢Por qué?
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