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INTRODUCCION

En el sistema escolar actual, reflejo de la cultura y la sociedad de nuestros dias, el
lenguaje constituye el instrumento basico que posibilita el éxito del individuo en la

adaptacién a dicho medio escolar y en el logro de los rendimientos adecuados.

Entre todos los trastornos relativos al dominio del lenguaje oral y escrito, la disgrafia
ha adquirido especial significacion y ha originado una toma de conciencia en
educadores y profesionales sobre la necesidad de abordarlo con rigor, abandonando

viejos topicos.

La importancia y extensién que el problema de las dislexias ha alcanzado en las dos
ultimas décadas impulsé a los investigadores a iniciar numerosos estudios en
profundidad, en un intento de abordar las causas que originan estos trastornos del

lenguaje y de establecer el tratamiento mas adecuado en cada caso.

La disgrafia y la dislexia aunque en algunos casos tengan origenes similares son
cosas muy distintas. Un nifo con dislexia tiene problemas de aprendizaje pues tiene
serias dificultades para la lectura y la interpretacion de los simbolos escritos, y
muchas veces se muestra como una total incapacidad para leer y/o escribir. En

algunos casos escriben al revés como en espejo (asi como escribia Da Vinci).

En la mayoria de los paises en América Latina hay muy poco apoyo o nada desde el
punto de vista gubernamental para los nifios y familias con ese problema, en general
los niflos con esta dificultad son considerados brutos o inutiles. Pero la realidad es
que la mayoria tienen una capacidad normal intelectual y en muchos casos con
inteligencia sobre lo normal. Se cree que con educacion adecuada y métodos

correctos se puede sacar adelante a esos nifios.

Esta investigacion se sustenta en la concepcién de la disgrafia como una serie de

trastornos perceptuales, cognitivos y linglisticos que interfieren en el



procesamiento de la informacion escrita. Puesto que la disgrafia es un desorden de
procesamiento, la escritura es el componente mas afectado, debido a que esta en

proceso de desarrollo en los alumnos de primer grado.

La principal motivacion es conocer como ayudar a los alumnos a disminuir los
problemas de disgrafia para poder contribuir a mejorar el proceso de ensefanza —
aprendizaje con la aplicacién de conocimientos adquiridos en las experiencias como
docentes, preocupandose y ocupandose por la abundancia de problemas de

escritura en los estudiantes iniciando desde los primeros anos de formacion escolar.

Los problemas de aprendizaje preocupan a los educadores pues en algunos casos
se tiene que convivir con ellos diariamente y mediante este trabajo investigativo se
tiene la oportunidad de aplicar conocimientos adquiridos en clase y tratar de dar

solucion a los mismos.

De acuerdo con ello, el presente documento contempla cuatro capitulos, el primero
se refiere a la formulacion del problema, en este apartado se habla de los
antecedentes del objeto de investigacion, se detalla como se manifiesta este en su
contexto, se menciona su delimitacion tedrica y metodoldgica, se incluyen los
argumentos que explican su importancia, el qué y para qué del estudio, finalmente se

consideran los objetivos de investigacion y la hipétesis a demostrar.

El capitulo dos aborda el marco tedrico, el cual integra diferentes explicaciones sobre
la disgrafia, su origen, sus causas, sus efectos educativos y las estrategias para

disminuirlas.

En el tercer capitulo, se explica la metodologia, el tipo y disefio de la investigacion,
asi como los instrumentos utilizados en la recopilacién de los datos obtenidos y los

recursos empleados.



El capitulo cuatro se refiere al analisis e interpretacion de datos, en él se presentan
los resultados obtenidos en la aplicacion de instrumentos de estudio, de igual forma

se explica la comprobacién de la hipotesis de investigacion.

Finalmente se presenta la conclusién sobre las diferentes formas en que se puede
abordar la disgrafia, se incluyen algunas recomendaciones para abordar este
problema que aqueja a los alumnos de primer grado de primaria y se explica la

verificacion de la hipotesis de investigacion.



CAPITULO |

FORMULACION DEL PROBLEMA



1.1 Antecedentes

En la época de la prehistoria, se dice que no habia la necesidad de escribir, bastaban
los dibujos de toros, garrotes, lanzas y venados. Siendo los errores mas comunes de
redaccién el colocarle cinco patas al animal que representaba en su tribu un

significado.

Anos después, aparecid otro alfabeto, que normalmente eran unas lineas
geométricas o bien pajaros o animales emplumados que volaban, que se utilizaban
sobre todo en el antiguo Egipto, y se conoce generalmente como jeroglificos y para
ellos representar la disgrafia consistia en representar a la gente ideograficamente
en forma de perfil, en esa época este problema se castigaba con la pena de muerte,

al desconocerse como un desorden del mestizaje- aprendizaje.

En la época del renacimiento se comprendid6 mejor la disgrafia aunque para
corregirla en Francia se utilizé la guillotina y en otros paises como en Inglaterra, eran

mas pragmaticos y simplemente no los dejaban escribir.

Al parecer la disgrafia solo se ha considerado como un problema en el mundo
contemporaneo, porque en la revolucion industrial los nifios eran llevados a la fabrica

para lo cual escribir no tenia ninguna utilidad.

Pero nacio la ciencia de la Pedagogia, que consiste en ensefar y se vié que este
problema era un Trastorno de Aprendizaje que afecta la capacidad de las personas y

su desempeno intelectual.

Existen diversos antecedentes, lo cual demuestra que a muchas personas les
preocupa este problema de aprendizaje reflejado en la capacidad de escribir, ya que
es un complemento fundamental en la formacion integral del ser humano, pues

mediante la escritura se pueden comunicar ideas y deseos, quien escribe

10



correctamente no solo aprende sino que logra que otras personas aprendan de sus

experiencias y comprendan lo que escribe.

El problema de la disgrafia se puede enumerar como un problema psicomotor, las
personas con disgrafia, muestran una pésima letra manuscrita aunque pueden leer y
comprender perfectamente la lectura. Una caracteristica muy constante es la

inconsistencia en la forma y la ortografia.

Uno de los sintomas mas aparentes es el de la transposicion de letras y numeros,
por ejemplo escribir 56 en vez de 65, o escribir Cralos en vez de Carlos. Es muy
tipico percibir en la misma frase, la misma palabra bien escrita una vez y mal la otra.

Una persona con digrafia a veces no es capaz de leer lo que el mismo ha escrito.

La disgrafia es fundamentalmente un problema de aprendizaje y es bastante comun
en personas que hoy en dia tienen mas de 50 afos, ya que es probable que a pesar

de haber nacido zurdos fueron obligados a escribir con la derecha.

Para poder comprender qué es la disgrafia diversos investigadores han realizado

estudios sobre su origen, causas y efectos.

Algunos de ellos como Auzias, en “Los Trastornos de la Escritura Infantil” (1983:45)
seflala que “Las condiciones para acceder a la escritura son cuatro: madurez
intelectual, linguistica, motora y praxica”. Asi mismo precisa la madurez del nifio en
el plano emocional, para que le permita mantener el esfuerzo de atencion que exige

la escritura.

Otro autor como Portellano, dice que es un trastorno funcional o del desarrollo de la
escritura, caracterizado por deficiencia de calidad en la escritura que afecta a la
forma o al significado”, y en (1994) introduce otros rasgos como son las letras

pegadas, los trazos irregulares, asi como la ilegibilidad total o parcial del texto.
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Para Osman (1994) el alumno disgrafico manifiesta dificultad en los aspectos
ortograficos y de ordenamiento de los pensamientos en papel, también considera
que la disgrafia es un “trastorno neurolégico que afecta la escritura”, pero Portellano,
(1994), discrepa de Osman ya que para ser disgrafico el alumno debe tener una
inteligencia normal, con ausencia de trastornos neuroldgicos, sensoriales o afectivos

graves.

Algunas instituciones como El Centro Nacional de Dificultades de Aprendizaje
precisan que la disgrafia es la discapacidad en el aprendizaje que afecta las

habilidades de escritura (citado en <www.slideshare.net/.../discapacidades-del-

aprendizaje>).

Las aportaciones de estos y otros especialistas en el tema han sido valiosas para

ayudar a superar este trastorno en los nifilos que la presentan.

1.2 Planteamiento del problema

Las experiencias para el desarrollo del lenguaje escrito que parten de las
investigaciones psicolinguisticas realizadas a nivel internacional han permitido
comprobar que el nifio construye la lengua escrita en un proceso largo y de
interaccion con diversos tipos de materiales escritos: carteles, etiquetas, actos de

lectura y escritura en el hogar, entre otros, Garassini, (citado en Alvarez, 2002).

En esta concepcion del aprendizaje de la lengua escrita el rol del docente cambia de
un portador de informacion tradicional a un facilitador de experiencias de uso del

lenguaje para que el nifio construya su conocimiento.

La tendencia tradicional de muchos docentes aun, es obligar al alumno a copiar una
forma de escritura pre-establecida, en la mayoria de los casos, dificultosa para su
destreza manual personal, en vez de darle libertad de seleccionar un estilo particular

de escritura, e irle indicando que la misma debe cumplir con la exigencia de
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legibilidad a través de su personalidad, presentacion, uso adecuado de las lineas,

entre ofras.

Si se considera a la escritura como un instrumento de expresion indispensable en la
vida de cada individuo, todo fracaso en su proceso de ensefianza vy
perfeccionamiento, puede tener consecuencias sobre las demas adquisiciones en
cualquier materia escolar, y la situacion es tanto mas grave cuanto mas tiempo pase

sin ayuda.

La problematica sobre la disgrafia es notoria en el primer grado de primaria, grupo
“‘B” de la Escuela “Virginia Diaz Rivero” T.M., donde se ha podido observar que los

alumnos confunden en su escritura algunas letras, asi como su pronunciacién al leer.

Por ejemplo en los trabajos escritos resultado de dictados y tareas se identifica la

confusion entre las letras p - g, d-b y c-q.

Otro caso de disgrafia se manifiesta cuando los nifios transcriben del pizarron a su
cuaderno, en vez de hacerlo de izquierda a derecha lo hacen en forma invertida o a

manera de espejo.

También evidencian disgrafia cuando tienen problemas de lenguaje, algunos nifios

por ejemplo en vez de decir rojo dicen lojo o cralos por carlos.

Es por ello que se considera necesario y de mucho interés hacer un analisis sobre
las deficiencias mas frecuentes que presentan los educandos de la primera etapa de
Educacién Basica, con relacion a la legibilidad de la letra a fin de llegar a explicar las

posibles causas de tales deficiencias y con el propdsito de contribuir a superarlas.

Al momento de escribir algunos nifios estudiantes se sienten cohibidos al observar
sus deficiencias de escritura, tal vez se sienten ofendidos porque en algunos casos

los estudiantes durante sus primeros anos de formacion escolar tuvieron serias
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dificultades que no fueron resueltas en su debido momento y por lo tanto cometen

bastantes errores al realizar una produccion escrita.

Una de las tareas fundamentales del maestro es que los seres humanos puedan
sobrevivir desarrollando plenamente sus capacidades, por ello y a fin de establecer
con mayor precision los motivos que determinan la presente investigacion, se plantea

la siguiente interrogante para direccionarla:

¢ Qué estrategias de escritura se pueden implementar para disminuir la
disgrafia en los nifios de primer grado de primaria de la escuela Virginia Diaz
Rivero en el ciclo escolar 2010-20117

1.3 Delimitacién

El problema de disgrafia se identifica en el primer grado grupo “B” de la Escuela
“Virginia Diaz Rivero”. Turno Matutino con clave 04DPR00460, perteneciente a la
zona escolar 024, situada en la Colonia San Nicolas, en Ciudad del Carmen,

Campeche.

El centro escolar cuenta con 12 aulas donde se imparten las labores docentes, una
biblioteca, la direccidén, el aula de USAER, dos bafios (nifios y nifias), cooperativa
escolar, la cancha de usos multiples, un jardin y el patio. Cuenta con un total de 459
alumnos, 12 maestros, la secretaria, el velador, el director, 3 conserjes, psicologa,
trabajadora social, terapista de lenguaje y la maestra encargada del grupo de
USAER.

El primer grado grupo “B” tiene un total de 30 alumnos de los cuales 13 son nifios y
17 son nifas, varios de ellos presentan problemas serios de disgrafia, por lo tanto, es
importante desarrollar un amplio estudio, considerandose para ello el periodo escolar
2010-2011.
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Fundamentalmente se plantea el problema para estudiar las caracteristicas y
manifestaciones de la disgrafia y asi proponer alternativas de solucién al
problema descrito con ayuda de los padres, profesor y alumnos, al igual que el grupo
de USAER.

1.4 Justificacion

Para los profesionales de la ensefanza es importante detectar los problemas de
disgrafia si quieren contribuir a su solucion y no aumentar los problemas que
estos nifos tienen en esta area de aprendizaje. La utilidad de este trabajo radica
en un proceso complejo y elaborado, fruto de muchos factores e imprescindible para
alcanzar los niveles de desarrollo general propios del ser humano en las sociedades

avanzadas del tercer milenio.

Este trabajo va encaminado a dar alternativas de soluciéon a los problemas de
disgrafia desde los primeros afios de formacién escolar, aunado con los enfoques
psicopedagdgicos como medio para elevar los resultados de aprendizaje de la
escritura, pues es en esta etapa de edad mental en la qué los alumnos tienen gran
facilidad para adquirir un conocimiento fundamental para el desarrollo de sus

capacidades y habilidades.

Siendo los beneficiarios los alumnos al ser la llave y principal herramienta para la
comprension y expresion de los contenidos de las distintas materias curriculares. Lo
anterior es una exigencia en el ambito escolar que posibilita su fracaso o éxito
académico recordando que el conocimiento del mundo pasa a través de los
desfiladeros de la palabra escrita y la evaluacidon de estos saberes se efectua
principalmente mediante la produccion escrita del alumno: trabajos, evaluaciones,

examenes.

De ahi la maxima importancia en optimizar la adquisicidon del aprendizaje del
lenguaje escrito e intentar resolver las dificultades que se puedan presentar en este

aprendizaje social, formal, estructurado, laborioso e intencional.
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Por otra parte la escritura desarrolla en el estudiante la capacidad de volverse
critico y creativo adquiriendo conocimientos que le permitiran enriquecer su nivel
intelectual, cultural y cognoscitivo. El interés como docentes frente a grupo es crear

estrategias que contribuyan al mejoramiento del nivel educativo de los estudiantes.

1.5 Objetivos

Los planteamientos formulados en los apartados anteriores relacionados
especificamente con el estado actual de los trastornos de la expresiéon escrita en los
estudiantes con problemas de disgrafia, permiten formular el objetivo general y los
objetivos especificos como acciones visualizadas en funcion de situaciones

esperadas. He aqui dichos obijetivos:

Objetivo General

Proponer estrategias de escritura para disminuir las dificultades ocasionadas por la
disgrafia en los nifios de primer grado de primaria de la escuela Virginia Diaz Rivero

en el ciclo escolar 2010-2011.

Objetivos Especificos

Realizar un diagnéstico de la disgrafia en los nifios de primer grado

e Recopilar y analizar estrategias de escritura

e Seleccionar las estrategias que ayuden a contrarrestar la disgrafia

e Realizar las estrategias con el grupo

e Aplicar a los padres una encuesta sobre la disgrafia que presentan sus hijos

e Evaluar los resultados obtenidos
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1.6 Hipotesis

Al emplear estrategias de escritura se podra disminuir las dificultades ocasionadas
por la disgrafia en los nifios de primer grado de educacion primaria de la escuela

Virginia Diaz Rivero en el ciclo escolar 2010-2011.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO



2.1 Bases teodricas del origen de la disgrafia

Investigadores recientes indican que entre el 4 y 5% de todos los nifios presentan
problemas de aprendizaje en la lectura, con la consecuente dificultad para escribir.
Segun estadisticas, este problema afecta del 10 al 15% de la poblacién escolar, que
hasta el momento es dificil encontrar una causa univoca que se pueda aplicar como

regla general a todos los casos de dislexia en disgrafia.

Las distintas investigaciones relacionadas con el tema ponen de manifiesto la

diversidad de factores que se asocian a ella:

Pennington y Smith (1988, en Davison y Neale, 2002) sugieren que podrian tener
una “influencia genética”, otros aseguran que son causadas debido a “problemas en
el procesamiento del lenguaje y deficiencia en la mayoria verbal” (Mann y Brady,
1988); Geseel (en Wicks-Nelson y Allen, 2000) considera que “la maduracion es un
factor determinante”; Galaburda (1989) menciona que podria deberse a “anomalias
neuroldgicas”, y por ultimo, pero no menos importante, es lo propuesto por Aragon y
Silva (1977), quienes indican que es “consecuencia de ciertas condiciones
deficientes en la historia de su aprendizaje escolar”. (Citado en el libro “Dificultades

en la ensefianza Basica. Prevencién y tratamiento”,1984:72).

Muchos disgraficos lo son por no haber representado o por no haber estimulado los
niveles de maduracion previos al aprendizaje de la escritura. Un nifio con escritura
muy deficiente casi siempre presenta otros problemas que interfieren el rendimiento

escolar o su propio ajuste personal.

La reeducaciéon del disgrafico debe tener por ultima meta la plena integracion de
todas sus aptitudes y no sélo eliminar la letra defectuosa. Muchas reeducaciones y
terapias efectuadas con nifios, pierden de vista este aspecto de la integracion global

del nifio y se convierten en tratamientos parciales y poco eficaces.
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Para concebir en un sentido mas amplio el significado del término disgrafia resulta
conveniente examinar una serie de factores determinantes para saber las causas

que produce este trastorno.

La escritura es una decodificacion del lenguaje oral juntoa la composicion escrita
o escritura productiva, que es la actividad mediante la cual expresamos ciertas
ideas, conocimientos a través de signos graficos.

También existen otros tipos de escritura, como la reproductiva que seria la copia de
un texto ya escrito, la escritura de un mensaje que alguien nos dicta o la escritura
mecanica que realizamos al rellenar un impreso; en los cuales intervienen un

numero pequefo de procesos.

En el transcurso de la experiencia en la practica docente se ha detectado que en la
actualidad el problema de la disgrafia es mas agudo, ya que los mismos padres
presentan este tipo de problematica. Es por eso que se realizara esta investigacion
o estudio con el propdsito de replantearnos el hecho de no dejar a la deriva ciertos
aspectos fundamentales que deberian estar presentes en forma permanente durante

el proceso educativo.

Los seres humanos siempre han tenido la necesidad de comunicarse unos con
otros, por esto se hace necesario hacer uso de la escritura de fonemas

correctamente, para dar a conocer las ideas y experiencias vividas.

Segun José Portellano (1994:32), los investigadores Ferreiro y Ana Teberoske
“Toman al sujeto como constructor de la lengua y muestran el aprendizaje como un
proceso constructivo en el cual el individuo sintetiza a partir de lo que ya sabe
(conocimientos previos), contrasta su hipotesis con la realidad y las revalora a partir
de experiencias”. Esto nos indica que el nino empieza su escritura a partir de sus
experiencias vividas, de ahi que el maestro juega un papel importante en la

educacion, ya que debe tener en cuenta lo que el nifio ya trae de su medio al
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momento de ingresar a la escuela, para que sea mas facil captar los nuevos
conocimientos. Las ideas sobre el aprendizaje que sustentan los autores citados

coinciden con las concepciones sobre el aprendizaje comprobado por Piaget.

La lengua escrita ofrece una historia de su proceso. Esta empieza por la mas antigua
que es la Cuneiforme de Mesopotamia de la cual el hombre tiene bastante
documentacion acerca de su inicio, lo mismo puede decirse de varias escrituras
alfabéticas, como el griego y el latin antiguo, también el Hungo coreano los cuales

ofrecen abundantes fuentes para trazar el mapa de su evolucion.

Las primeras escrituras que existieron para el hombre se hicieron de gran

importancia, por la necesidad de dar a conocer las ideas por medio de la escritura.

Esto empezd a través de los signos jeroglificos y fue gracias a la evolucion del

hombre, perfeccionandose hasta llegar al punto en que hoy dia se encuentra.

Por esta razén en la actualidad se encuentran varios idiomas y escrituras diferentes,
la cual es una forma de manifestacion linglistica especialmente humana, que
supone una apreciacién simbdlica por medio de cddigos diferenciandolas segun las

culturas que el individuo tenga.

Hay tres formas de manifestar la escritura:

e Escritura copiada: Es el método de aprendizaje a que tiene acceso el nifio
pequefo y el que menos dificultad tiene. Supone tener una adecuada destreza

grafomotriz y perceptivo, asi como suficiente retentiva visual.

e El dictado: La escritura al dictado es de mayor complejidad que la copia, pues
requiere tener una buena capacidad retentiva, auditiva y al mismo tiempo
haber interiorizado previamente los grafemas y su correspondiente relaciéon

fonematica. Intervienen ademas en el dictado la capacidad de secuenciacion u
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ordenacion de los estimulos, que a través de una representacion mental se va

trastornar en el lenguaje escrito.

e Escritura espontanea: Es sin duda, el proceso de mayor complejidad, porque
no esta presente el modelo visual o auditivo a reproducir y es necesario que
exista un buen lenguaje interior en el nifo. La escritura espontanea, llamada
también composicion escrita, es la maxima aspiracion en el aprendizaje de la

escritura, aunque es el proceso que mas tarda en sistematizarse.

2.2 Requisitos para la correcta escritura que previene la disgrafia

En el aprendizaje de la escritura se requiere una maduracion previa de
determinadas instancias neurobiopsicoafectivas en el nifio. Se cita como el momento
de la ensefianza sistematica de la escritura a la edad de seis afos
aproximadamente, se dan requisitos suficientes para que dicho aprendizaje tenga
exito recordando que el nivel preescolar es el que ayuda a todos los procesos

madurativos del nifio en edad temprana.

Estos dos anos de preescolar contribuyen al aprendizaje de la escritura de forma que
no dificulten su proceso de desarrollo pues en él empieza su maduracion, ya que en
esta etapa adquiere su motricidad gruesa y fina adecuada para empezar a trazar sus
primeras grafias, condicion para el inicio sistematico de la ensefianza de la escritura
ya que puede ser suficiente en el desarrollo de la inteligencia, es decir que sin esta
condicion hay pocas posibilidades de que la escritura sea un aprendizaje

instrumental.

Lo anterior es la base que todo educando al ingresar a la educacion primaria en
especial al primer grado, debe de llevar como cimiento para alcanzar los siguientes

niveles de desarrollo:

a) Adecuado desarrollo del lenguaje: Si un nifio no tiene la capacidad de

comprensidn y expresion, dificilmente podra iniciar el aprendizaje con éxito, por eso
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es aconsejable que el maestro utilice ejercicios que ayuden a fortalecer esta
dificultad.

b) Apropiado desarrollo socioafectivo: Se debe tener en cuenta todas las
experiencias que el nifo ha obtenido desde su casa hasta la preescolaridad, ya que

le permite tener una independencia afectiva suficiente en el aprendizaje.

c) Conveniente desarrollo sensoriomotriz: Las caracteristicas mas importantes son:
Correcta Integracion sensorial (Visual y auditiva), suficiente desarrollo de la
estructuraciéon espacio temporal, suficiente destreza motriz para el soporte del
lapicero y no presentar trastornos neurolégicos que por su intensidad impida una

adecuada fijacion (trastornos de atencién, agnosias o praxias graves).

Estas caracteristicas son indispensables para que el nifio desarrolle su cociente
intelectual y obtenga un buen aprendizaje. Desde esta perspectiva se conoce y se
rescata la intervencion pedagdégica como fundamental en el acompanamiento de los
sujetos en la construccion de conceptos de la conciencia. Entre ellos encontramos a
Duch Worth (1983:8), quién dice: “En el caso de la escritura existen elementos
convencionales tales como: las partes fonéticas y la ortografia que son imposibles
de ser construidas por si mismas”. Pero no niega la capacidad constructora del

sujeto.

El maestro debe conocer las variables que entran en juego en la practica de la
ensefianza, especialmente la pertinente al sujeto y al objeto de conocimiento y a
partir de ahi movilizar procesos cognitivos cada vez mas complejos desde la

ensefianza de saberes especificos.

Rubén Dario Hurtado (2003) en su obra “Cémo construyen los nifios su escritura”
rescata el valor de los saberes especificos ya qué estos, no pueden ir por un lado y
los procesos cognitivos por otro. Se puede trabajar de forma integrada tal como lo
evidencia Emilia Ferreiro en sus investigaciones, se debe partir de lo que el nifio trae,

sus experiencias de vida y de lo que saben hacer, por lo tanto, la base de este

23



aprendizaje es la pregunta, la reflexion sobre su propia accion, todos estos aspectos

son muy importantes y se debe tener en cuenta en el proceso de escritura.

2.2.1 Importancia de la lateralidad en la disgrafia

La lateralidad parte importante en la disgrafia es una caracteristica especificamente
humana, que afecta de forma especifica el lenguaje y que guarda relacién directa
con la dominacion de un hemisferio cerebral, en cuanto a la actividad linguistica se
refiere, en pocas palabras la lateralidad se produce en un dominio motriz sobre un

segmento derecho o izquierdo del cerebro.

En general se admite que el hemisferio izquierdo es el dominante para el lenguaje de
los sujetos diestros y en los zurdos sucede lo contrario. El hemisferio izquierdo es
definido como (hemisferio verbal) y el derecho como (hemisferio no verbal o
espacial). En la mayoria de las personas existe un predominio diestro (mas del 70%

de la poblacién), los zurdos no dejan de ser minoria en relacion con los diestros.

Gaddes (1980), se basa en los factores neuroldgicos condicionantes y distingue los
siguientes tipos de disgrafia: las provocadas por déficit del lenguaje, las derivadas
por una disfuncidn visoperceptiva, las resultantes de problemas auditivos y las que

tienen su origen en alteraciones motorico expresivas.

Fonseca (1988), diferencia tres tipos de alteraciones que pueden determinar

dificultades de la escritura:

» Las provocadas por el sistema vasomotor.
* Los que tienen un déficit de revisualizacién y que afectan a la memoria visual.

* La dificultad radica en la formulacion adecuada de los pensamientos del
sujeto que no es capaz de formularlos verbalmente con las estructuras

sintacticas correctas.

24



El tratamiento consistiria en detectar la causa lo antes posible, y realizar una
atencion individualizada y especifica sobre todo caso en cuestidon, por parte de un
especialista en Psicologia infantil. Es conveniente intervenir cuanto antes para que

no aumente el problema con los siguientes aprendizajes.

2.3 Ladisgrafiay su estudio

Se inicia por definir la etimologia del término, que ya nos revelara bastante su
significado. La palabra Dislexia proviene de dis (dificultad, anomalia) y de la raiz

griega Aé€lc que significa habla o diccion.

El significado técnico es distante del que habitualmente se conoce en ambitos
académicos y educativos. Técnicamente hablando, la dislexia define una
incongruencia entre el nivel de aprendizaje de una persona y su capacidad de

rendimiento, sin que se evidencien trastornos fisicos 0 motores que la expliquen.

Habitualmente se usa el término dislexia para calificar ciertas dificultades que tienen
los nifios para escribir correctamente, pero el verdadero nombre de este trastorno es
disgrafia. Es importante sefialar que la dislexia no es una enfermedad, debe definirse
como un trastorno o circunstancia personal de un individuo. Esto se refiere a un tipo
de alteraciones bastantes comunes, que tienen un origen comun relacionado con
problemas de lateralidad y sin relacion con problemas motores o derivados de un

deficiente sistema educativo.

2.3.1 Disgrafia y dislexia no siempre van asociadas

Segun Alfred Tomasis (1989:23) La disgrafia y la dislexia pueden ser el resultado de
una forma distinta de usar el cerebro, y que no todo es desventaja. Las desventajas
principales aparecen a edades tempranas ligadas al aprendizaje. Es decir, dificultad
para incorporar y encajar en la memoria la informaciéon. La memoria del ser humano

a diferencia de la memoria de un ordenador es una memoria asociativa.
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Accedemos a la informacion de la memoria gracias a alguna otra informacioén por
asociacion de ideas. La dislexia afecta a la comprension de lo que se lee por el
trabajo de asociar la informacion de forma util ya que resulta mas complicado para un

disléxico.

Las dificultades disgraficas obedecen a una defectuosa retroalimentacion, es decir, el
cerebro ordena escribir, pero hay una mala lateralidad o un mal esquema corporal

que hace confundir derecha e izquierda.

Nuestro cerebro selecciona parte de la informacion que recibe e ignora el resto.
Todos nosotros recibimos una ingente cantidad de informacion y de toda la
informacion que recibimos seleccionamos una parte. Cuando analizamos cémo
seleccionamos la informacion podemos distinguir entre alumnos visuales, auditivos y

kinestésicos.

1. Visual.- Entiende el mundo tal como lo ve. Recuerda lo que ve.
2. Auditivo.- Excelente conversador. Recuerda lo que oye.

3. Kinestésico.- Procesa asociando al cuerpo. Recuerda lo que hace.

Son estos estudios realizados de los mecanismos del cerebro, que hacen posible
analizar como funciona la parte anatémica del lenguaje, la comprension, el
pensamiento y como se adquiere cada dia nuevos conocimientos tanto en el
lenguaje como escrito. Se dice que la neurolinguistica ésta asociado con el estudio

de afasia, la carencia que es ocasionada por dafios cerebrales.

La afasiologia es la base histérica de la Neurolinglistica que ha logrado un
importante desarrollo en la parte de la tecnologia permitiendo capturar imagenes
que permiten analizar el uso de la energia en el cerebro cuando esta realizando

tareas.

El concepto de disgrafia se mueve dentro de dos contextos:
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a. Contexto neurolégico en relacion con las afasias. En este apartado se incluyen las
agrafias, que son una manifestacion de las afasias e implican anomalias del

grafismo.

b. Enfoque funcional, es el trastorno de la escritura que surge en los nifios, y que no
responden a lesiones cerebrales o a problemas sensoriales, sino a trastornos

funcionales.

La disgrafia es un trastorno de tipo funcional que afecta a la calidad de la escritura

del sujeto, en el trazado o la grafia.

2.3.2 Algunas causas que propician la disgrafia

La Escritura es una conducta muy compleja y en la que intervienen diferentes
procesos y estructuras mentales, pero también factores de tipo emocional. Esta
complejidad ha propiciado el uso de diferentes nombres para agrupar las diversas

manifestaciones del trastorno aunque guardan entre ellas una estrecha relacion.

La disgrafia se utiliza para designar el trastorno de la escritura que afecta a la forma
o al contenido y la manifiestan nifilos que no presentan problemas intelectuales,

neuroldgicos, sensoriales, motores, afectivos o sociales. Algunas causas son:

2.3.2.1 Causas de tipo madurativo

Miguel, Alvarado Gordillo (1999) comenta que existen dificultades de tipo neuro-
psicolégico que impiden al nifo escribir de forma satisfactoria. Cuatro factores que
pueden provocar disgrafia son las dificultades de lateralizacion, los trastornos de
deficiencia psicomotora, los trastornos de esquema corporal y de las funciones

perceptivo-motrices y por ultimo los trastornos de expresion grafica del lenguaje.

a) Trastornos de lateralizacién
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Al menos la mitad de los nifios con disgrafia presentan dificultades de su
lateralizacion. Los trastornos mas frecuentes son el ambidextrismo, nifios que
emplean indistintamente la mano derecha o izquierda para escribir, o nifios que,
siendo diestros o zurdos, lo son de una forma débil y poco definida, la zurderia
contrariada, siendo la escritura de éstos ultimos estrefosimbdlica, es decir, de

derecha a izquierda.

b) Trastornos de deficiencia psicomotora

Se excluyen aquellos casos que presentan una afectacién motérica intensa, como

hemiplejias, paraplejia.

Podriamos agrupar los trastornos psicomotores en tres categorias:

¢ Nifos con ligeras perturbaciones del equilibrio y de la organizacion cinética y
tonica.
e Nifnos con motricidad débil.

e Ninos inestables.

En la practica clinica se observan dos tipos de nifios con motricidad alterada: los
nifios torpes motrices con una motricidad débil y con una edad motriz inferior a la
cronologica, que fracasan en actividades de rapidez, equilibrio, sujetan
defectuosamente el lapicero, la escritura es muy lenta y la postura grafica es
inadecuada, y los nifios hipercinéticos, en cierto modo opuestos a los anteriores.
Estos nifios se manifiestan desinhibidos e inquietos, su escritura se manifiesta por

ser muy irregular en dimensiones, letras fragmentadas, trazos imprecisos, etc.

c) Trastornos del esquema corporal y de las funciones perceptivo-motrices.

d) Trastornos de organizacion perceptiva: alteracion de la capacidad de

integracion viso-perceptiva, nifios sin déficits sensoriales en el 6rgano de la vision,
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pero incapaces de percibir adecuadamente (confusion figura- fondo, tendencia a

las inversiones de simetria, omisiones, etc.).

e) Trastornos de estructuracion y orientacion espacial: los nifios presentan
dificultades en reconocer nociones espaciales sencillas (derecha, izquierda) en su
propio eje de referencia corporal. La escritura se presenta con desoérdenes de tipo
topoldgico, alteracion de la direccion, alteracion de grafemas con simetria similar,

etc.

f) Trastornos del esquema corporal: a veces la dificultad en el reconocimiento del
esquema corporal altera la escritura a nivel del soporte del lapicero, de postura

corporal y con un grafismo lento y fatigoso.

g) Trastornos en la expresion grafica del lenguaje

e Dislexia: aunque es un trastorno fundamentalmente lector puede

acompanarse de alteracion en la escritura.

e Tartamudeo grafico: es una disgrafia acusada asociada a desordenes
tonico-cinéticos. La escritura se presenta con numerosas tachaduras,
repeticiones innecesarias.

2.3.2.2 Causas caracteriales

La llamada disgrafia caracterial segun Bevé Hornsby (2004: 57), viene asociada a
dificultades perceptivas, motrices, de lateralizacion y es producto de las tensiones
psicologicas del nifio. Puede ser un mecanismo de defensa que enmascara

trastornos de conducta como inhibicion, timidez, aislamiento:

e Disgrafia caracterial pura
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Son nifios con conflictos afectivos importantes que emplean la escritura como forma
inconsciente de llamar la atencion o que expresan trastornos del yo por medio de una

escritura defectuosa.

e Disgrafia caracterial mixta

Cuando los conflictos emocionales van unidos a déficits neuropsicolégicos hablamos
de componente mixto. La disgrafia se encuentra reforzada por la inmadurez psico-

afectiva y por los déficits perceptivo- motrices.

e Disgrafias caracteriales reactivas

Son debidas a trastornos madurativos, pedagdgicos o neuropsicolégicos. Estos nifios
se sienten incomodos con su propia escritura, y estdn muy presionados por el
ambiente familiar y escolar, desencadenandose, a veces, una reaccion neurotica con

alteraciones como a fobia escolar, estados de ansiedad.

2.3.2.3 Causas pedagogicas

La escuela es el detonador de las disgrafias, ya que determinados errores educativos

la generan.

Podemos enumerar una serie de causas que pueden producir trastornos en la

escritura desde el punto de vista de fallos pedagogicos:

e Instruccion rigida e inflexible, sin atender a caracteristicas individuales

e Descuido del diagnéstico del grafismo, como método de identificacion de las
dificultades

e Deficiente orientacion del proceso de adquisicion de destrezas motoras

e Orientaciéon inadecuada al cambiar de la letra script a la letra cursiva

e Objetivos demasiado ambiciosos
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e Materiales inadecuados para la ensehanza
e Incapacidad para ensefar a los zurdos la correcta posicion del papel y los

movimientos mas idoneos.

2.3.2.4 Causas mixtas

Existen algunos sindromes que no se pueden explicar de forma independiente, sino
como la suma de factores de forma continuada, tal es el caso del grafoespasmo,

cuyos sintomas caracteristicos mas importantes son:

e Crispacién en todo el brazo que escribe, a nivel de dedos y hombro.

e Fenomenos dolorosos.

e Detenciones forzosas durante la escritura.

e Mala coordinacion de los movimientos, con sacudidas y tirones bruscos.
e Sudoracion a nivel de las palmas.

e Variaciéon en la forma de sujetar el lapiz.

e Rechazo hacia la escritura.
2.4  Elreflejo de la disgrafia en el contexto escolar
Las escuelas constituyen contextos singulares y complejos en relacion con el uso del
lenguaje, puesto que en ellos se utiliza éste como instrumento de socializacion y
como herramienta mediadora en los procesos de ensefianza—aprendizaje.
Por esta razén es deseable poner en marcha, desde el inicio de la educacion infantil,
programas de deteccién de dificultades de la escritura que hagan posible la

intervencidon temprana en todos los nifios y nifias que la necesiten.

Cabe destacar el papel relevante del profesorado que incide directamente en el

proceso formativo del alumno/a porque desarrolla una funcién de mediacién en el
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proceso de aprendizaje y contribuye a la normalizacion de la vida escolar mediante el

ajuste de la respuesta educativa.

Como agente educativo el docente, no sélo debe centrarse en el plano formativo,
sino que, ademas ha de favorecer el desarrollo integral del alumno y propiciar su

integracion, tanto en el centro y en el aula, como en su entorno social.

Se debe de tener presente que no todos los entornos, tanto familiares como sociales,
ofrecen las mismas oportunidades para el aprendizaje de la lecto-escritura. Algunos
ofrecen menos y mas pobres experiencias. A menudo se afirma que los nifios que
provienen de clases sociales mas desfavorecidas presentan ciertas limitaciones en el

lenguaje que, a su vez, provocan un mayor riesgo de fracaso escolar.

Para contrarrestar los efectos de estos entornos derivados socioculturalmente esta la

labor preventiva de la institucion.

Antes de entrar en orientaciones metodoldgicas concretas, se considera de especial
interés hacer mencion a la necesidad de coordinacién entre los distintos

profesionales que intervienen con el alumno/a.

Es necesario delimitar el papel de cada profesional: tutor/a, profesor/a, y de la
maestra de USAER.

Mariana Narvarte (2002:32), nos menciona que en funcion de la evaluacion
realizada, se estableceran una serie de objetivos cuyo logro debe contribuir cada
profesional con su actuacién. Como orientaciones metodoloégicas propiamente

dichas, se mencionan las siguientes:

+ Adaptarse siempre al alumno, tanto a sus conocimientos y experiencias como
a sus habilidades comunicativas y linguisticas. Ahora bien, esto no significa

que nuestro lenguaje se tenga que empobrecer o infantilizar, sino que
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tendremos que ajustarnos al lenguaje del nifo tratando de favorecer su

desarrollo.

« Partir de los intereses, experiencias y competencias del alumno, lo que

supone potenciar el aprendizaje significativo.

» Facilitar interacciones enriquecedoras a través de comentarios acerca de la

tarea a realizar.

* El centro educativo debe garantizar las condiciones que favorezcan la

estimulacion linguistica y la interaccion social.

* La respuesta educativa debe partir desde el propio equipo educativo que

atiende al nifio o nifa.

* Los equipos de orientacion deben apoyar esta funcion, pero nunca sustituirla.

* Deben desarrollarse programas de lenguaje oral, tanto de prevencion como de

estimulacion.

* La organizacion de la institucion debe garantizar la coordinacion entre el
profesorado de apoyo, y el resto del equipo educativo, para que todos trabajen

en una misma linea y con los mismos planteamientos.

La orientacion a los padres debe perseguir los siguientes objetivos:

» Disminuir su nivel de angustia para lograr una plena aceptacion.

* Conseguir la superacion de las actitudes negativas que no permiten el

desarrollo arménico y global del nifio/a ni la expresidon de sus aptitudes y

cualidades.
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* Aumentar el sentimiento de competencia paterno/materna.

» Evitar conductas de sobreproteccion o de rechazo.

» Estimular y potenciar sus capacidades.

* Fomentar su autonomia personal.

* Reforzar sus logros personales.

* Proporcionar modelos linguisticos adecuados.

* Verbalizar no sélo o6rdenes y peticiones, sino también sentimientos,

sensaciones, experiencias.

* Colaborar con los distintos profesionales que intervienen en la atencién

educativa de sus hijos e hijas.

* Propiciar un mayor contacto con su entorno social y natural.

« Tener un nivel de exigencias acorde a su edad y posibilidades reales.

« Continuar en casa la labor realizada en la escuela.

La solidez del trabajo preventivo en todas las ensefianzas, como elementos activos
en la ejecucion de sus acciones, expresa la necesidad de lograr un alto nivel de
vinculacioén entre la creacidén de estrategias conjuntas y la elaboracion, aplicacion y
control de programas de intervencion que respondan a los fines concretos para los

que han sido elaborados.
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Es necesario destacar la significacion del tema para las personas vinculadas al
proceso pedagodgico de nifios con necesidades educativas especiales en la
comunicaciéon escrita, pues hoy se enfrenta el reto de lograr elevar la actividad de
estudio al rango de actividad lectora, por lo que el personal pedagdgico debe de
optimizar las potencialidades de cada educando, estructurar curriculos que sean

verdaderas guias de accion educativa y preventiva para la atencién a la diversidad.

2.5 El Programa Psicopedagdgico en la disgrafia

El Programa Psicopedagogico dice Adelfo Tapia (1990.23), que consiste en un
sistema de acciones didactico metodoldgicas para la escritura, establecidas a partir
de la interaccion de las dimensiones: percepcidon analitica, orientacion
temporoespacial, lenguaje oral y lenguaje escrito para el nifio y orientaciones al
maestro y la familia, que coadyuve a la prevenciéon de las disgrafias escolares y la
adopcion de acciones dirigidas al desarrollo de los factores perceptivo-motrices,
motivacionales y psicologicos que garanticen la adquisicion de la escritura correcta

expresados en:

e Trazos y enlaces regulares, precisos y continuos.

¢ Orientacidon temporoespacial, en su propio cuerpo, en el medio externo y en el

plano, estableciendo las relaciones entre ellos.

e Reconocimiento de figuras, letras cursivas y de imprenta, mayuscula y

minuscula, segun la muestra dada.
e Tamano adecuado de las letras.
e Copia de letras cursivas y de imprenta, mayusculas y minusculas.
e Transcripcion de letras cursivas y de imprenta, mayusculas y minusculas.
e Escritura al dictado de letras cursivas, mayusculas y minusculas.
e Escritura al dictado de silabas.

e Escritura al dictado de palabras.
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e Escritura al dictado de oraciones sencillas, manteniendo la distancia entre las
palabras que componen la oracion, que permitan una correcta interrelacion
entre los factores perceptivos motrices que garanticen una escritura correcta y

la integracién del nifio a la ensefianza.

El programa psicopedagdgico:

e Posee una justificaciéon: en la nota que se le brinda al maestro, en la
introduccién donde se concientiza al personal pedagdgico para enfrentar el
reto de lograr elevar la actividad de estudio al rango de actividad rectora, asi
como estructurar curriculos que sean verdaderas guias de accion educativa y
permitan prevenir desde edades tempranas, las necesidades educativas

especiales en la escritura.

e Esta dirigido a una poblacion especifica: a nifios de primer grado con Retardo
en el Desarrollo Psiquico y de la ensefanza general, que presenten

necesidades educativas especiales en la escritura.

e Tiene un objetivo concreto: prevenir la aparicion de las disgrafias escolares,
en nifos con retardo en el desarrollo psiquico que cursan primer grado y
responde a la necesidad de utilizar el trabajo preventivo, con enfoque
psicopedagdgico integral como via para elevar los resultados del aprendizaje

de la escritura.

e Evaluacion inicial del programa: este requisito se cumple, pues se parte de la
aplicacién de la bateria diagnéstica inicial para evaluar el nivel de desarrollo
perceptivo motriz en nifios de primer grado al finalizar la etapa de
aprestamiento y determinar posibilidades y necesidades educativas especiales

en la escritura.

e Seleccion de areas que requiere de la intervencion: percepcion analitica,

orientacién temporoespacial, lenguaje oral y lenguaje escrito.
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e Posee una estructura organizativa: orientaciones metodologicas para la
aplicacién y evaluacion del diagnéstico perceptivo motriz y motivacional en
ninos con RDP, orientaciones especiales al maestro antes de orientar al nifio
en el pautado, indicaciones metodoldgicas para el trabajo con los rasgos a
través de rimas e historietas, sugerencias para el trabajo a realizar con las
grafias con parecido Optico, orientaciones metodoldgicas contenidas en el
cuaderno de trabajo “Aprende Conmigo” y orientaciones a la familia para
apoyar el trabajo preventivo con las disgrafias escolares, seguimiento y control

de las actividades y observaciones del maestro.
e Recursos y apoyos del programa: Personal pedagogico y padres.

e Evaluacion: aplicaciéon de la bateria diagndstica, antes y después de aplicado
el programa psicopedagogico y prueba pedagogica para comprobar la

prevencion de las disgrafias escolares.

Las técnicas utilizadas en el programa psicopedagogico: fue la bateria diagnostica
inicial para evaluar el nivel de desarrollo perceptivo motriz y motivacional con que el
nifio se enfrenta al aprendizaje de la escritura al iniciar el ciclo escolar, al semestre
se aplican otras habilidades, para evaluar el nivel de desarrollo perceptivo motriz con
el cual el nifio culminara el primer grado, que permita la prevencion de la disgrafia

escolar.

De una u otra forma este programa, coincide en la necesidad de la deteccion,
diagnostico y tratamiento especializado para los nifios en riesgo de padecer alguna
alteracion que pueda afectar su aprendizaje y de esta forma prevenir el fracaso

escolar y lograr una mayor incorporacién a la vida social.

Se hace necesario pues utilizar el programa psicopedagdégico en la prevencion de las
digrafias escolares con nifios que cursan la ensefianza en el primer ciclo escolar en
especial en el primer grado de primaria y seguirlo utilizando mas adelante para que

pueda corregir satisfactoriamente su problema de dislexia.
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Los docentes que imparten catedra en los primeros grados de formacion de los
alumnos necesitan que se les capacite para que conozcan todos los trastornos de
escritura y lectura que abarca esta problematica, para que ellos tengan armas para
poder ayudar a estos nifios, sabiendo cémo tratarlos, qué ensefar, como ensefar y a
la vez como involucrar al padre de familia para que desde la casa apoye a sus hijos a
realizar los ejercicios de escritura o lectura para lograr superar el problema de
disgrafia.

Priorizar el seguimiento de los niflos muestreados hasta el sexto grado, con el
objetivo de diagnosticar, con un enfoque psicopedagdgico, las caracteristicas
perceptivo motrices que poseen estos alumnos en el acto escritor y nos posibilite

tomar medidas oportunas para evitar la aparicion de la disgrafia escolar.

Los docentes estamos comprometidos a ayudar a nuestros alumnos a salir adelante
que reconozcan sus errores de escritura, para que puedan superar este problema y
ser capaces de estar a la par con los demas educandos, los padres de familia se
deben involucrar para que los alumnos sientan la confianza de ser atendidos y

escuchados cuando necesitan la ayuda al realizar sus ejercicios.

2.6  Estrategias para disminuir la disgrafia

Segun Antonio Vallés (1984:64), comenta para que el nifio logre identificar una letra y
un sonido, debe iniciarse en su cerebro un proceso de interconexion neuronal entre
los centros de la audicidn que reconocen las caracteristicas del sonido, duracion del
mismo, ritmo, significado, la visién y el habla, para después llegar a producir una
etapa mas, como es la de transcribir o representar el sonido por medio de una letra

(grafema).

Todo este proceso implica a los factores de propiocepcion, orientacién en el espacio,
y de estructuracion de la actividad en éste y en el tiempo, ya que la hoja es un

espacio vacio en el cual deben ubicarse y unirse unos signos, cada uno definido no

38



so6lo por su forma, sino también por la direccidon y sucesion especificas que los hacen

Unicos e identificables.

El tratamiento de la disgrafia abarca una amplia gama de estrategias que podran ser
también implementadas por el docente en la escuela como complemento de su

tratamiento.

Corregir la disgrafia no consiste en que el nifio escriba mucho, sino que vaya
venciendo las dificultades que le impiden una escritura adecuada, generalmente el
nifo con disgrafia tiene una actitud negativa hacia la escritura y, en ocasiones; un

auténtico rechazo hacia la misma.

Por ello la efectividad de las estrategias estan basadas en actividades amenas y

algunas de aspecto ludico.

Algunos de los objetivos de las estrategias son:

e Recuperar la coordinacion global y manual asi como la adquisicion del
esquema corporal
¢ Rehabilitar la percepcion y atencién grafica
e Estimular la coordinacion visomotriz mejorando el proceso éculo-motor
e Educar y corregir la ejecucion de los movimientos basicos que intervienen en
la escritura (rectilinea y ondulada)
e Tener en cuenta conceptos tales como:
— Presidén
— Frenado
— Fluidez
e Corregir la postura del cuerpo
e Corregir la postura de los brazos, dedos y manos, asi como cuidar la postura

del papel.

39



Estrategias:
1. “Sabe como escribir pero es torpe”

Dificultades de aprendizaje: el nifio disléxico generalmente muestra dificultades en la
lectura, en el manejo de la ortografia y en la legibilidad de la escritura. Las
dificultades de escritura pueden presentarse de esta manera en un disléxico o
presentar un cuadro comorbido, es decir, que se suma al de las dificultades de

lectura.

Dificultades motrices: el nifo con dificultades motrices generalmente muestra
limitaciones en la organizacidén de redacciones libres, en el copiado y en el disefio de
las letras. No presenta dificultades en el significado de su escritura y es posible que

no presente dificultades en la ortografia.

2. “No sabe como escribir”
Dificultades visomotoras: este nifio muestra dificultades severas en la organizacion
espacial, en la legibilidad, en la planificacion motriz y en la diagramacién de las
letras. Generalmente son nifos torpes, que muestran descendida la figura humana,

el armado de rompecabezas y la construccion con cubos.

3. “Coémo valorar dificultades en la prension”

Desarrollo normal de la prension:

1 a 1.5 anos: prension palmar ejerciendo la fuerza desde el hombro

2 a 3 anos: prension con la fuerza puesta en la mufieca, tipo pincel

3 a 4 afnos: prension estatica con la fuerza puesta en 4 dedos

4 a 6 anos: prension con la fuerza puesta en la pinza digital o tripode dinamico
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Existen dos tipos de prensidén importantes para la escritura:

Prensién sobre el lapiz: se determina por la forma de toma del lapiz. La misma
debe ser en pinza, con la presion puesta en los dedos pulgar e indice y con
soporte en el dedo mayor. Un nifio torpe generalmente utiliza mal la fuerza y
no desarrolla destreza digital. Por ello toma el lapiz en forma incorrecta
realizando la presion con una zona incorrecta (palma, 4 dedos). Ello genera

cansancio y por ello se ve afectada la fluidez en la escritura.

Prension sobre el papel: se determina por la posicion de la mano que no
escribe. La misma deberia funcionar de soporte de la hoja a fin de obtener un
mayor dominio de la coordinacion visomotriz, sostener la hoja y disminuir la
presion de la mano que escribe. El nifio con dificultades generalmente deja la
mano en sus faldas, o la ubica debajo de la mesa o la utiliza para tocar cosas.
Ello le hace perder el control sobre lo que escribe y sobre la prolijidad-
legibilidad. Es lo mismo que intentar escribir sobre un autobus: se delega el
control de la legibilidad a los semaforos. Ambas prensiones son importantes

para el logro de una escritura eficiente. Pearson (2001.)

Los nifnos que padecen disgrafia, pueden presentar:

Rigidez de la escritura -Con tensién en el control de la misma

Grafismo suelto -Con escritura irregular pero con pocos errores motores
Impulsividad escritura poco controlada -Letras difusas

Deficiente organizacion de la pagina

Inhabilidad -Escritura torpe

La copia de palabras plantea grandes dificultades

Lentitud y meticulosidad

Escritura muy regular, pero lenta, se afanan por la precision y el control
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Todo lo anterior se debe tomar en cuenta si se quiere ayudar a los nifios a superar
este problema que les afecta en su forma de percibir la ensefianza, ellos saben que
lo que su maestro les ensefie va con el fin de que con el paso del tiempo y realizando
los ejercicios adecuados puedan superar sus dificultades de escritura y comunicarse
tanto escrito como oralmente. Sin olvidar que la lecto-escritura se concibe como la
forma de comunicacion mas compleja que posee el hombre y vehiculo por excelencia

de registro de las variaciones culturales y técnicas de la humanidad.

Para Tsvétkova (1977), la lectura es un proceso que tiene mucho en comun con la
escritura y que a la vez se distingue de ella en muchos aspectos. Mientras que la
escritura va desde la representacion de la expresion que procede anotar, pasa por su
analisis sénico y termina en el recifrado de los sonidos (fonemas) en letras
(grafemas), la lectura comienza por la percepcién del conjunto de las letras, pasa por

su recifrado en sonidos y termina con la identificacion del significado de la palabra.

Tanto la escritura como la lectura son procesos analiticos-sintéticos que comprenden
el analisis sénico y la sintesis de los elementos del discurso. Lo cual se representa

en el siguiente cuadro:

ESCRITURA LECTURA
Aparece la idea en la mente Papel con grafias
Se genera una secuencia inicial de imagenes o Recifrado de las letras en sonidos

palabras relacionadas

Representacién de la Idea en Oraciones y Andlisis Sénico
Palabras
Analisis Sénico Identificacion del Significado de la Palabra
Recifrado de los sonidos en letras Se genera una secuencia inicial de imagenes

relacionadas con las palabras

Graficado en el papel Comprension de la idea transmitida
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CAPITULO 1l
PROCESO METODOLOGICO



3.1 Tipo deinvestigacién

La presente investigacién es de tipo cuasi experimental con disefio de un solo grupo

pre prueba — pos prueba.

Se denomina cuasi experimental porque no requiere de grupo control. Consiste en un
experimento en el que los sujetos no se asignan al azar ni se emparejan, porque

tales grupos ya existen.

Este disefio permitira al investigador controlar cuando llevar a cabo las

observaciones y cuando aplicar la variable independiente o tratamiento.

En este disefio, un grupo es comparado consigo mismo. Es mejor que si se utilizara
un solo grupo y solo pos prueba, toda vez que se establece una linea base (primera
medicion de indicadores del problema u objeto de estudio) previa al establecimiento

del tratamiento.

El procedimiento para establecer esta linea base consiste en principio en
diagnosticar los casos de disgrafia en el aula para identificar niveles, caracteristicas

y otros aspectos particulares de esta problematica en los nifios.

Posteriormente se evaluara el nivel de disgrafia y de madurez de los nifos para el

aprendizaje de la lectura y la escritura a través del test “ABC de Lorenzo Filho”.

A esta primera etapa de aplicacion del instrumento se le denomina pretest (porque

se realiza antes del desarrollo de las estrategias de solucion).

Después de la realizacion de las actividades que conforman las estrategias
didacticas se llevara a cabo la evaluacion del aprendizaje de la lectura y la escritura
de los nifios, mediante una nueva aplicacion del test “ABC de Lorenzo Filho” que en

esta etapa se identifica como postest.
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Los resultados de esta primera medicion (pre-prueba) se compararan con los

resultados de la segunda medicidn, es decir, después de la aplicacion del

experimento se valorara el grado de eficacia de las estrategias aplicadas para elevar

el nivel de lectura y escritura.

3.2

Instrumento de recolecciéon de datos

Una vez disefiada la investigacidon es necesario la seleccidon o elaboracién de

instrumentos para la recogida de datos del experimento.

Para detectar el problema de la disgrafia se han considerado técnicas e instrumentos

de recoleccion de informacién como:

El test “ABC de Lorenzo Filho”, el cual es una prueba de uso individual. Su
objetivo es detectar la madurez de un nifio para el aprendizaje de lectura y
escritura, entregando un pronéstico del tiempo que demorara el aprendizaje
de esta destreza basica. Es un test de facil de aplicacién, concede un maximo
de 24 puntos y da el puntaje en términos absolutos; es decir, sin relacionar el

resultado con la edad cronoldgica.

Observacion directa: Es un proceso que consiste en “mirar, oir, intentando
prestar atencion hacia determinados aspectos importantes y relevantes de una
situacion, o de la conducta de un sujeto o grupo. Su funcién es establecer el
“todo” a observar también es una técnica que consiste en observar
atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar informacion y registrarla para

su posterior analisis.

Dado que el lapso de atencidn de un ser humano es limitado, en las
observaciones de larga duracion debe haber periodos regulares de descanso.
El programa de observaciones dependera de la duracién y la frecuencia de la
actividad. Por ejemplo, si la accidén transcurre durante un largo periodo de

tiempo, las observaciones se pueden hacer a intervalos regulares, por ejemplo
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durante 15 minutos cada hora. Los sucesos cortos y frecuentes se pueden ir
observando al azar durante todo el dia, con el fin de capturar las variaciones

que se produzcan de la mafiana a la tarde o la noche.

Dictado: Es el discurso hablado o lectura de un texto que hace una persona,
desde el ambito de la psicolinguistica cognitiva se concibe como un proceso
intelectual mediante el cual la lengua oral que se recibe como entrada
linguistica, se transforma en salida escrita. Es decir, constituye una

transformacion psicolinguistica de lengua oral a lengua escrita.

El dictado se considera un ejercicio completo, practico y util; pero para lograr
estas cualidades es indispensable que el alumno escuche, comprenda y
escriba bien, en tanto esta via se concibe como una técnica para evaluar la
comprensioén y la ortografia en los estudiantes; asi como su aprendizaje, por lo
que hay que poner énfasis tanto en el trabajo que desarrolla el que escribe, en
el proceso de comprension y transcripcion del texto, como en la seleccion que

el docente haga de él.

Suele emplearse tanto para la fijacion del contenido ortografico como para el

control de la escritura.

3.3 Definicion de la poblacion

La poblacion a estudiar y a la cual estan dirigidas las estrategias pedagdgicas de

intervencion, esta constituida por 30 alumnos que pertenecen al grupo de primero

antes citado, estos niflos viven en una zona con problemas de drogadiccion,

alcoholismo, algunos son hijos de padres divorciados o separados o incluso los

padres estan en la carcel, algunas madres trabajan de meseras y no le prestan

atencion a sus hijos, los abandonan con las abuelitas o tios, a veces no van a la

escuela por falta de dinero ya que viven en colonias apartadas de la comunidad

escolar.
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Estos nifios manifiestan evidentes dificultades de disgrafia, la cual es un trastorno
especifico de la escritura, que se define como la dificultad para escribir

correctamente.

La digrafia se manifiesta a través de una serie de sintomas que aparecen desde el
inicio de la escolarizacion y aumentan a medida que avanza la escolarizacion inicial

del nifo.

Desde el primer momento los alumnos manifiestan dificultades en la escritura, les
cuesta escribir y lo hacen mas despacio que los otros nifios, a veces con excesiva
rigidez motora, otras veces con lentitud, se cansan al escribir y se quejan bastante

cuando tienen que enfrentarse a los trazos de la escritura.

Las dificultades de disgrafia mas relevantes que experimentan estos nifios son las

siguientes:

e En palabras y letras grandes - pequefias, no mantienen un trazo unico. Lo
varian en el mismo parrafo, lo que denota una dificultad para controlar con
precision los movimientos motores que permiten un trazo uniforme, dentro del

nivel de edad del nifo.

e Esta falta de uniformidad, hace que el texto o las palabras escritas dificulten la
lectura para el lector, ya sea el nifio o el adulto, pero ademas suele crear en el
nifo una sensacidén de frustracion por no poder controlar el tamafo de las

letras, algo que a medida que crecen parece tan sencillo para otros.

e Los movimientos para escribir son: lentos, tensos y rigidos. Esto hace que
ademas de escribir despacio, mas despacio de lo que corresponde a su edad

o nivel escolar, estos ninos se cansan pronto de escribir.
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e Muestran dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de la
frase. La separacion entre letras en una misma palabra es irregular, pueden
escribir la palabra "queso", por ejemplo, con un espacio entre la "q” y la "u”
correcto y de repente el espacio entre la "u” y la "e” es mayor, "qu - eso" , y
para juntarlas enlazan excesivamente una letra con la otra, o afaden una
raya, la visualizacion de la palabra es correcta, pero no logran controlar el
movimiento para que el espacio sea regular entre las letras. Esta misma

dificultad aparece en parrafos o entre las lineas del texto.

e Una de las caracteristicas mas significativas es la presion, la falta de control
de la presion del instrumento, ya sea, lapiz, pluma, ceras o cualquier otro

material de escribir.

e Es una presion excesiva de la mano y los dedos sobre el instrumento de
escribir, lo que hace que se canse pronto, que rompa los boligrafos o lapiceros
con facilidad, que la letras sea muy marcada sobre el papel, y sobre todo, que
esta dificultad le impide escribir al ritmo normal para su edad, lo que le crea
problemas no s6lo de cansancio y fatiga motriz, si no de avanzar en el estudio
, ya sea por no poder seguir un dictado, una leccién, o hacer esquemas, ya

que pierde mucho tiempo en la escritura.

e Postura incorrecta: relacionado con la dificultad de presion, se anade, la
dificultad de mantener una postura corporal adecuada, o mantienen el tronco
muy cerca de la mesa, parece que van a apretar mas el lapiz con el cuerpo, o
inclinan en exceso un lado del cuerpo. Este tipo de posturas, les fatiga mas y

les hace disminuir la atencién a la tarea escolar.

Pero ademas en la mayoria de los casos presentan errores ortograficos,

gramaticales tanto en la expresion escrita como en la expresion verbal.
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Tienden a escribir de forma desorganizada en la hoja, y a no aplicar los elementos
basicos o reglas ortograficas como por ejemplo la puntuacién, ademas de otras

dificultades ortograficas.

En general, tienen dificultades para expresar por escrito su pensamiento: en la

redaccioén, en la copia o dictados.

3.4 Propuesta de intervencion

Los nifos con disgrafia son faciles de detectar, puesto que durante los inicios de la
escolarizacion la mayoria de las actividades se realizan por escrito, ya sea escribir o
pintar o rellenar figuras. Por eso, es importante que desde los inicios de la Educacion

Infantil, estar atentos para detectarlos.

Si con actividades de apoyo e individualizadas dentro del aula no avanzan es cuando
se puede sospechar y proponer la realizacion de un diagndéstico para poder realizar
luego un programa individual de reduccién. Es importante puesto que estos nifios
van perdiendo interés por los aprendizajes por la gran dificultad y esfuerzo que

representa para ellos escribir.

Es un trastorno mas frecuente de lo que se suponia. Se dice que alrededor del 3 al
10 por ciento de los alumnos tienen dificultades en el aprendizaje de la escritura, es
por lo tanto un numero bastante elevado. Los programas actuales y los apoyos
escolares consiguen que el alumno vaya adquiriendo el dominio de la escritura sin

tanto esfuerzo.

Los educadores deben tomar en cuenta estas situaciones y proponer alternativas

para que los educandos logren un buen aprendizaje y desarrollo de la escritura.

A continuacion se presenta la planeacién de actividades a realizar para disminuir la
disgrafia en los nifios de primer grado, grupo “B”, durante el periodo de agosto de
2010 a febrero de 2011.
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FECHA

ACTIVIDAD

Agosto Observacion directa del grupo.
Septiembre Evaluacion Diagnéstica.
Octubre Aplicacion del “pretest”

Octubre y noviembre

Realizacién de estrategias de escritura

diciembre Aplicacion del “postest”

Enero y febrero Cuantificacion de los resultados obtenidos.

De acuerdo a lo aplicado se realizé un seguimiento adecuado de estrategias
didacticas para obtener un resultado eficiente como la observacion del grupo, la
aplicaciéon adecuada de la evaluacion diagnostica, la aplicacion del pretest y el

postest, para hacer una valoracion con los resultados obtenidos.

Al iniciar el curso escolar se aplico la evaluacion diagndéstica del cual surge la primera
inquietud de la problematica en la escritura, mediante la observacion y la realizacion

de ejercicios de copias me di a la tarea de detectar quienes tenian ese problema.

Al darle seguimiento a la problematica se aplicaron diferentes test para detectar el
grado de disgrafia que presentaban los alumnos, cabe mencionar que por las
caracteristicas antes mencionadas se logré un avance significativo en la escritura

dentro del proceso ensefianza aprendizaje.

Con este avance se determind lo siguiente:

ALUMMOS CON PROBLEMAS DE DISGRAFIA

o

]

——Serie 1
= Serie 2
—a—Serie 3

-3

DRERNWRODH-
)

total de avanzados regular deficiente

alumnos
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El analisis cualitativo y cuantitativo, tiene un razonamiento l6gico acerca del proceso
de correccion de los trastornos en la escritura, asi como también la determinacion de
los contenidos esenciales y la elaboracién de la propuesta de ejercicios, lo cual

permite llegar a conclusiones parciales y finales.

En este enfoque de sistema: accede favorecer la interpretacion de los componentes
del proceso de ensehanza-aprendizaje que incide en el tratamiento del tema

garantizando transitar por los diferentes niveles de aprendizaje.

REALIZACION DE ESTRATEGIAS DE ESCRITURA Y LECTURA
OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE

ESTRATEGIA DE TRABAJO UNO
LATERALIDAD

La finalidad de este es lograr que el nino comprenda y maneje el concepto de lateralidad.

Dinamica en la que el docente pide a los nifios seguir sus instrucciones manos arriba,

abajo, salto a la derecha, salto a la izquierda.

Sefalar en una hoja los dibujos que estan arriba con rojo, los que estan abajo con azul, los

que estan a la derecha con verde y los de la izquierda con morado

VER ANEXO 3 LATERALIDAD

ESTRATEGIA DE TRABAJO DOS
VISOMOTRICIDAD

La finalidad es afianzar en el nifo la visomotricidad.

1. Picar dibujos con aguja delineandolos

2. Recortar dibujos con tijeras.

3. Rasgar papel con los dedos

4. Rellenar con plastilina las letras del abecedario

5. Colorear modelos graficos

VER ANEXO 4 VISOMOTRICIDAD
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ESTRATEGIA DE TRABAJO TRES
OBSERVAR Y ESCUCHAR

La finalidad es que el nifio logre afianzar su percepcion de la cosas.

1. Observar graficos de una lamina y reproducirlos en una hoja de su cuaderno.

2. Escuchar canciones y llevar el ritmo de estas con las palmas.

ESTRATEGIA DE TRABAJO CUATRO
GRAFO-MOTRICIDAD

La finalidad de este es trabajar el grafo-motricidad.

1. Repasar las letras punteadas en el papel empleando lapiz y colores.

VER ANEXO 5 GRAFO-MOTRICIDAD

ESTRATEGIA DE TRABAJO CINCO
GRAFO-ESCRITURA

La finalidad es reforzar el grafo-escritura.

1. Armar rompecabezas con el dibujo y la escritura

2. El nifo observa laminas durante un tiempo determinado , luego el docente oculta

estas laminas y el nifio reproduce el dibujo y la escritura de las palabras vistas.

VER ANEXO 6 GRAFO-ESCRITURA

ESTRATEGIA DE TRABAJO SEIS
PERFECCIONAMIENTO ESCRITOR

La finalidad de este es trabajar el perfeccionamiento escritor.

1. Trabajo en cuadricula ubicando la letra en cada cuadro

2. Separacion de palabras en cuadricula.

52




CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS



4.1 Anédlisis de los resultados

Los problemas de aprendizaje en las aulas es el motivo del bajo rendimiento
académico, por eso, la inquietud de la mayoria de los docentes en buscar
alternativas de solucion mediante el planteamiento de proyectos que conlleven a

solucionar en gran parte este problema.

Al analizar los resultados obtenidos en la observacion directa a los alumnos dentro
del aula, la forma en que toman su dictado y de la aplicacion del test ABC de Lorenzo
Filho, con el fin de detectar la madurez de los nifios en el aprendizaje de la lectura y
la escritura, con miras a minorar los problemas de disgrafia en el 1° grado de
primaria de la escuela Virginia Diaz Rivero ubicada en el municipio del Carmen se
detectd las necesidades que tienen los educandos para superar este problema de

aprendizaje que les aqueja.

Donde se puede deducir que al orientar adecuadamente las habilidades estratégicas
de escritura se contrarresta la disgrafia, asi como también una serie de actividades

que se pueden realizar para prevenir en gran parte esta problematica.

Igualmente que si se llevaran a efecto como debiera, darian buen resultado; pues se
plantean varias actividades que contribuyen en gran medida a mejorar la motricidad

en los ninos, con el fin de obtener mejor escritura en ellos.

Ahora se procedera a describir los resultados obtenidos en la presente investigacion
a partir del instrumento de evaluacion, el test “ABC de Lorenzo Filho” el cual se
aplico a los alumnos, con el propdsito de detectar su madurez para el aprendizaje de

la lectura y la escritura.

4.1.1 Resultados obtenidos en el pretest

Para comprender mejor como se capturan los resultados obtenidos en la prueba se

anexan tres fichas de ejemplos, donde se van acomodando los puntos alcanzados
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por cada item contestado por cada nifio. Al final se suman los puntos alcanzados y

se procede a clasificarlos.

Descripcién de la Prueba

RESUMEN Y PERFIL

TESTS 1 2 3 4 5 6 7 8
Copiar figura Nombrar 7 Reproducir Repetir 7 Reproducir Repetir Recortar Marcar
figuras de memoria 3 palabras un cuento 10 unalinea puntos en
vistas (30") figuras oidas (compro, palabras sinuosay un
disefiadas en (arbol, quebroé dificiles otra cuadriculado
el aire (V,B,C) silla, lloro) (una quebrada (30"
piedra, (de loza, cada
flor, casa, ojos azules, vez)
mesa, vestido
cartera) amarillo)
CALI |3
FICA 2 1T |2 1 2 1 1 1 1
CION [
0
ALUMNO : 1 PUNTAJE ALCANZADO: 10
Descripcién de la Prueba
RESUMEN Y PERFIL
TESTS 1 2 3 4 5 6 7 8
Copiar figura Nombrar 7 Reproducir Repetir 7 Reproducir Repetir Recortar Marcar
figuras de memoria 3 palabras un cuento 10 unalinea puntos en
vistas (30") figuras oidas (compro, palabras | sinuosay un
disefiadas en (arbol, quebroé dificiles otra cuadriculado
el aire (V,B,C) silla, lloro) (una quebrada (30"
piedra, (de loza, cada
flor, casa, ojos azules, vez)
mesa, vestido
cartera) amarillo)
CALI |3
FICA 2 2 2 2 2 1 1 2 2
CION
0
ALUMNO : 2 PUNTAJE ALCANZADO: 14
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Descripcién de la Prueba
RESUMEN Y PERFIL

TESTS 1 2 3 4 5 6 7 8
Copiar figura Nombrar 7 Reproducir Repetir 7 Reproducir Repetir Recortar Marcar
figuras de memoria 3 palabras un cuento 10 unalinea puntos en
vistas (30") figuras oidas (compro, palabras sinuosay un
disefiadas en (arbol, quebro dificiles otra cuadriculado
el aire (V,B,C) silla, lloro) (una quebrada (30"
piedra, (de loza, cada
flor, casa, ojos azules, vez)
mesa, vestido
cartera) amarillo)
CALI |3
FICA 2 3 3 3 2 2 3 3 3
CION [
0
ALUMNO: 3 PUNTAJE ALCANZADO: 22

La tabla que a continuacién se aprecia describe como se clasifican los alumnos de

acuerdo a los puntos obtenidos en el test.

PUNTAJE NIVEL MADURACIONAL

De 18 a 24 puntos Predice que el nifio aprendera a leer en un semestre.

De 11 a 16 puntos El aprendizaje se realizara normalmente en un ano.

De 10 a 7 puntos Aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza

especial.

De 6a 0 puntos Se recomienda postergar la ensefianza de la lectoescritura.

A continuacion se anexan las tablas y los histogramas con los resultados obtenidos

en esta investigacion:
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Tabla I: alumnos de 1° grado, grupo “B” de la escuela: Virginia Diaz Rivero con

los niveles de maduracién alcanzados en el pretest.

PRETEST

ALUMNO PUNTAJE NIVEL DE MADURACION

OBTENIDO
01 12 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
02 9 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
03 19 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
04 7 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
05 7 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
06 8 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
07 11 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
08 9 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
09 9 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
10 13 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
11 8 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
12 13 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
13 8 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
14 7 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
15 10 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
16 20 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
17 10 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
18 11 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
19 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
20 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
21 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
22 11 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
23 10 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
24 8 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
25 8 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
26 14 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
27 21 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
28 14 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
29 9 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
30 10 aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial
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Para poder ubicar los resultados se presenta esta grafica de histograma que indica

el puntaje obtenido por cada uno de los alumnos en el test de Lorenzo Filho. A la

cual le llamaremos pretest.

PRETEST

2>

20

= PUNTAIJE OBTENIDO
10

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29

Figura 1 grafica de resultados del pretest

Para darnos un panorama mas general esta grafica de factor nos indica el porcentaje

alcanzado por los alumnos en cada rango. Donde se aprecia que los nifios

aprenderan con dificultad, exigiendo una ensefianza especial.

Pretest

Rangode 10a 7
%

Figura 2 grafica representada en porcentaje del pretest
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PUNTAJE NIVEL MADURACIONAL ALUMNOS POR RANGO

De 18 a 24 Predice que el nifio aprendera a 3 = 10%
puntos leer en un semestre.

De 11a 16 El aprendizaje se realizara 8 = 2%
puntos normalmente en un ano.

De10a 7 Aprendera con dificultad, exigiendo 19 = 63%
puntos una ensefnanza especial.

De 6a 0 Se recomienda postergar la 0
puntos ensefianza de la lectoescritura.

Tabla 2 Puntaje y porcentaje alcanzado por los alumnos y ubicaciéon por nivel de
maduracion.

4.1.2 Resultados obtenidos en el postest

Después de analizar lo obtenido en el pretest donde se puede observar que los
alumnos del primer grado, grupo “B” aprenderan con dificultad, exigiendo una

ensefanza especial.

Se llevaron a efecto dentro y fuera del aula escolar estrategias con actividades donde
el nifio ejercitaria su psicomotricidad fina y gruesa, lateralidad, ubicacion espacial, asi
como ejercicios en su cuaderno y libros para poder ubicarse y realizar sus ejercicios
y actividades lo mas completo y correcto posible para poder adquirir la escritura de

las palabras para asi contrarrestar la disgrafia.
A continuacién se apreciaran los resultados obtenidos en el postest, indicandose las

respuestas por alumno de cada uno de los items evaluados para verificar los niveles

de maduracioén alcanzados.
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Tabla 3: alumnos de 1° grado, grupo “B” de la escuela: Virginia Diaz Rivero y

los niveles de maduracién alcanzados en el postest.

POSTEST

ALUMNO PUNTAJE OBTENIDO NIVEL DE MADURACION

01 15 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
02 21 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
03 23 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
04 13 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
05 13 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
06 16 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
07 13 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
08 23 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
09 23 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
10 15 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
11 15 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
12 16 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
13 14 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
14 13 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
15 22 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
16 24 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
17 21 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
18 15 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
19 21 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
20 16 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
21 21 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
22 14 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
23 24 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
24 15 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
25 16 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
26 16 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
27 23 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
28 25 el aprendizaje se realizara normalmente en un afio
29 24 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre
30 24 predice que el nifio aprendera a leer en un semestre

En la siguiente grafica de histograma podemos observar los puntos alcanzados en el

postest por cada uno de los alumnos al contestar los items del test de Lorenzo Filho.
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30

POSTEST

m POSTEST

Figura 3 grafica de resultados del postest

Para darnos un panorama mas general esta grafica de factor nos indica el porcentaje

alcanzado por los alumnos en cada rango. Donde se predice que el nifio aprendera a

leer en un semestre y que el aprendizaje se realizara normalmente en un afo.

Rango
Postest 107
0-0%

Figura 4 grafica representada en porcentaje del postest
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PUNTAJE NIVEL MADURACIONAL ALUMNOS POR RANGO
De 18 a Predice que el nifio aprendera a leer en 13 = 43%

24 puntos | un semestre.

De 11 a El aprendizaje se realizara normalmente 17 = 57%

16 en un ano.

puntos

Tabla 3 Puntaje y porcentaje alcanzado por los alumnos y ubicacion por nivel de maduracion

en el postest.

4.1.3 Comparacion de los resultados obtenidos en el pretest y el postest

La siguiente grafica ilustra los resultados relativos a la disgrafia en los nifos, antes

de la aplicacion de las estrategias y después de ella.

30

W PRETEST

B POS5IES]

ML LT EE L
LU

1224567 8 95101112121415161718192021222324252627282920

Figura 5 Grafica de comparacion de los resultados obtenidos en el pretest y

postest de los alumnos de primer grado, grupo “B”.

El analisis es importante para interpretar y explicar el efecto de un método,

cualquiera que sea el origen de éste. Es dificil advertir las contingencias de

reforzamiento que prevalecen en la vida cotidiana y, por consiguiente, comprender




los cambios que originan en la forma de adquirir la escritura sin presentar dificultades

como las disgrafia.

Nétese la importancia de realizar ejercicios de maduracion en la grafica comparativa
del pretest y el postest para lograr en los nifios la adquisicion de la escritura para

corregir la disgrafia desde el nivel inicial.

Por eso al analizar los problemas de aprendizaje en las aulas en la evaluacion
diagndstica, se puede evidenciar que uno de los mas graves y sentidos es el que
hace relacion a la escritura. Es triste ver que el nivel académico en los estudiantes y
por supuesto en la institucion va en detrimento, que cada dia se ve mas afectado el
proceso escritor y lector; pues cuando una persona escribe mal, lee mal y como es lo
mas logico tiene mal la comprensién de lo leido. Se debe realizar entonces, variedad
de ejercicios que permitan al nifio afirmar bien su motricidad, sirviendo esto para que

tenga buen manejo de sus grafonemas, realizandolos correctamente.

Es también labor del docente conducir el proceso de ensefanza-aprendizaje de
manera correcta para que no deje baches en los estudiantes que mas tarde
redunden en los problemas que hoy dia afectan a las personas en su labor diaria, ya

sea de estudiantes o empleados.

Otras personas que participan de manera permanente en la adquisicién de la
escritura son los padres de familia asi como familiares mas cercanos que pueden

ayudar a los nifios a corregir su falta de disgrafia.

Se recuerda que la disgrafia es un trastorno de la escritura que se puede corregir a
través de ejercicios de lectura y redaccion. La disgrafia es un problema perceptual,
de atencibn y memoria que origina: dificultades para seguir una secuencia y
organizacion de una informacion detallada, letras pegadas, trazos irregulares, la
ilegibilidad total o parcial de un texto, la dificultad para procesar la ortografia y los

signos de puntuacion y de ordenamiento de los pensamientos en papel.
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4.1.4 Comprobacién de la hipotesis

Después de aplicar las estrategias de escritura detalladas con anterioridad y el test
de Lorenzo Filho como instrumento para comparar los resultados obtenidos, se
puede decir que la disgrafia afecta de manera negativa el aprendizaje de la escritura

ya que propicia en los nifios la omisién de letras y altera sus procesos académicos.

Con los resultados favorables en la disminucion de la disgrafia y a través del analisis
comparativo entre la etapa diagndstica y la cuasi-experimental (de campo) se puede

comprobar la hipétesis planteada en esta investigacion.

En el analisis del pos test se tuvo lo siguiente: de un total de nueve alumnos, cinco
de ellos tuvieron un avance significativo corrigiéndose un 80% de su coordinacion

motriz.

Claridad en la escritura la ubicacion espacial significando un 56% del total, asi como
también tres de los alumnos tuvieron un avance regular en su coordinacion motriz,
asi como la claridad de su escritura esto significé un avance del 34% y un alumno
quedo con la deficiencia en la correccion de su escritura ya que no tuvo suficiente
apoyo por parte del padre de familia esto significa un 10% del total del 100% de los

alumnos detectados.
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CONCLUSION

Este trabajo de investigacion nos da un panorama general de como inicid y ha que se
llegé tomando en cuenta los objetivos trazados sobre los trastornos de la expresion
escrita en los estudiantes con problemas de disgrafia, dandole la importancia a las
estrategias de escritura que se aplicaron para disminuir las dificultades que se
presentaban al realizar las actividades dentro del aula por los nifios que cursan el

primer grado de primaria.

Se pudo llevar a la practica varias actividades donde los alumnos participaron
activamente, asi como el test de Lorenzo Filho quien arrojé los datos necesarios de
la madurez de los alumnos en su coordinacion motriz gruesa vy fina al inicio del ciclo
escolar, este se aplico individualmente a todos los nifos llevandose varios dias, pero
con la satisfaccion de observar, checar y verificar hasta donde los nifos podran
realizar sus tareas dentro del aula, asi como el del docente para poder planificar

partiendo de lo que los nifios son capaces de realizar.

Se llevaron a efectos varias estrategias y actividades para que los nifios
desarrollaran sus capacidades y sobre todo integrar a los nifios con mas
necesidades de atencidn por presentar los problemas de escritura, recordando que la
disgrafia se presentaba en ocho alumnos a los que se tenia que darles la atencion
debida.

Todo esto se pudo llevar a buen fin con la participacién de los padres de familia, tios
y demas personas que se interesaron en apoyar a los nifios, dandoles a conocer los
problemas que ellos enfrentaban al leer y escribir, al involucrarse activamente en las

tareas de sus nifios para ayudarlos a superar sus problemas de disgrafia.

Se hace necesario mencionar que al trabajar en conjunto maestro, padre de familia y
alumnos se palpo que la ensefianza aprendizaje se hace mas activa, el docente
dentro del aula debe de tener la planeacion de las estrategias ha realizar para lograr

que los alumnos logren los aprendizajes esperados y que poco a poco domine sus

65



movimientos al realzar los ejercicios, los nifios tiene especial participacion ya que
deben poner todo de su parte para estar activos en la escritura y el de poder leer

para tener comprension y asi razonar lo que esta escribiendo o leyendo.

Después de aplicar las estrategias se volvio a aplicar a todos los nifios el mismo test
y se recopilo los datos arrojados y fue grato verificar que lo aplicado ayudo en gran
medida a los nifos en su escritura y lectura y los educandos que presentaban
problemas al escribir de disgrafia avanzaron bastante excepto uno que le falto ayuda
extra escolar y que por mas que se le ayudo dentro del aula el nifilo no mejoro como

se esperaba.

Con todo lo anterior explicado se puede llegar a la demostracion de los alcances de
la hipétesis planteada al inicio de la investigacion donde se puede decir que el
emplear estrategias de escritura dentro del aula ayuda a los docentes a disminuir en
sus alumnos las dificultades ocasionadas por la disgrafia en los nifios que cursan el

primer grado de educacién primaria.

Se puede mencionar que la disgrafia se va a ir erradicando de los alumnos conforme
vayan cursando los demas gados escolares, tomado en cuenta las vivencias y
anécdotas vividos durante el planteamiento vy realizacion de la estrategia se pudo

llegar a las siguientes conclusiones:

1. La disgrafia es un problema que afecta al estudiante en su ensefianza puesto
que no puede dar a conocer sus ideas a las personas que lo rodean debido a que al

escribir una palabra intercambia las letras y distorsiona el mensaje.

2. Las causas que intervienen en los problemas escolares pueden ser la ausencia
y falta de carifio de los padres ya que ellos dejan sus hijos al cuidado de sus
familiares por lo cual es dificli que les puedan ayudar en sus actividades

escolares por falta de conocimientos y sus quehaceres domésticos.
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3. Hay nifos que solo practican la escritura  porque en la casa se ocupan de

trabajos sugeridos por las personas con quienes conviven.

Al analizar los problemas de aprendizaje en las aulas se puede evidenciar que uno

de los mas graves y sentidos en el que hace relacion a la escrituralidad.

Es triste ver que el nivel académico en los estudiantes y por supuesto en la
institucion va en detrimento, que cada dia se ve mas afectado el proceso escritor y
lector; pues cuando una persona escribe mal, lee mal y como es lo mas ldgico tiene
mal la comprension de lo leido. Se debe realizar entonces, variedad de ejercicios que
permitan al nifo afirmar bien su motricidad, sirviendo esto para que el nifio tenga

buen manejo de sus grafonemas, realizandolos correctamente.

Es también labor del docente conducir el proceso de ensefianza-aprendizaje de
manera correcta para que no deje baches en los estudiantes que mas tarde
redunden en los problemas que hoy dia afectan a las personas a su labor diaria, ya

sea de estudiantes o empleados.

Encontramos que la ensefianza actual no dedica el tiempo suficiente a los
problemas de disgrafia presentados en algunos nifios tal vez porque se cree que
para atender estos problemas es necesario desentenderse del resto de la clase y es
alli donde surge la idea de realizar actividades pedagdgicas que se pueden realizar
con toda la clase ya que no solo sirven para corregir sino para prevenir los

problemas de escritura.

Es por tanto indispensable que se abran espacios para que el educando se
involucre en la escritura teniendo conocimiento de como hacer un uso adecuado de
esta de tal manera que al escribir lo haga con agrado pero ante todo de manera
correcta, empleando las letras adecuadas sin suprimirlas ni cambiarlas por otra

diferente de manera tal de que sus textos sean comprensibles.
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Es necesario tomar en cuenta que para que el nifio logre identificar una letra y un
sonido, debe iniciarse en su cerebro un proceso de interconexiéon neuronal entre los
centros de la audicidon que reconocen las caracteristicas del sonido, duracion del

mismo, ritmo, significado, la visién y el habla.

Para después llegar a producir una etapa mas, como es la de transcribir o
representar el sonido por medio de una letra (grafema) que implica unos factores de
percepcion, orientacion en el espacio, y de estructuracion de la actividad en éste y en
el tiempo, ya que la hoja es un espacio vacio en el cual deben ubicarse y unirse unos
signos, cada uno definido no soélo por su forma, sino también por la direccion y

sucesion especificas que los hacen unicos e identificables.

“El cuerpo es una produccién humana impensable sin la palabra. La palabra es
inasible sin cuerpo. Existe una accion humana que literalmente une el cuerpo y la
palabra: la escritura”

Patricia Garcia Aliaga

Es por esto que la accion se centra basicamente en la aplicacion de una serie de
actividades pedagodgicas encaminadas a trabajar areas como: Psicomotricidad
global y fina, la percepcion, el trabajo con Visomotricidad, la Grafo Motricidad, la

Grafo Escritura y el Perfeccionamiento Escritor.

Y a la vez pensando en todo el proceso que realiza el alumno para lograr una mejor
escritura para poder superar los trastornos de la disgrafia se enumeran las siguientes

recomendaciones:

e Se recomienda hacer uso de materiales audiovisuales actualizados y
adecuados para cada nivel de la formacién escolar.

e Los maestros deben de dar mayor importancia a los problemas de disgrafia y
tratar de prevenirlos desde los primeros afos de formacién escolar logrando

asi una mayor calidad educativa.
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¢ Como docentes debemos estar en continua actualizacion en los diferentes

temas relacionados con educacion.

e Se sugiere que los docentes tengan en cuenta las estrategias de escritura

propuestas en el presente trabajo y las apliquen en sus aulas de clase.

Se debe tomar en cuenta que la disgrafia es un problema que afecta al estudiante
en su enseflanza puesto que no puede dar a conocer sus ideas a las personas que
lo rodean debido a que al escribir una palabra intercambia las letras y distorsiona el

mensaje.

Las causas que intervienen en los problemas escolares pueden ser la ausencia y
falta de carifio de los padres ya que ellos dejan sus hijos al cuidado de sus
familiares por lo cual es dificli que les puedan ayudar en sus actividades
escolares por falta de conocimientos y sus quehaceres domésticos. Hay nifios que
solo practican la escritura en el salon de clases, porque en la casa se ocupan de

trabajos sugeridos por las personas con quienes conviven.
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ANEXOS



ANEXO 1

TRASTORNO DE LA ESCRITURA (DISGRAFIA)

Para el establecimiento del diagnostico de la disgrafia es
necesario tener en cuenta el factor edad, dado que este
trastorno no empieza a manifestarse hasta después de
haber iniciado el periodo de aprendizaje (después de los
6-7 afnos). No es adecuado el diagnostico si se realiza

antes de la edad indicada.
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ANEXO 2

TEST ABC de Lorenzo Filho

Evaluacién Psicopedagogica.-

1.- Area: Madurez para el Aprendizaje.

2.- Nombre del Test: AB C

3.- Forma de Aplicacion: Individual

4.- Edades: 5 72y 6 2 afios.

5.- Global o Especifico: Global.

6.- Materiales: Lamina, pagina de recortes, 3 figuras, protocolo, lapiz, tijera

redondeada y reloj.

7.- Caracteristicas: Es de facil aplicacion y correccion; de lapiz y papel.

Se recomienda aplicarlo la 12 quincena de 1° basico.

8.- Confiabilidad: Estudios de confiabilidad y validez.

Percentil ---> Cuestionable. No hay registros.

9.- Tablas: Tiene un Puntaje que da un prondstico sobre el aprendizaje de la lecto-

escritura en 1er. Ao basico.

10.- Subtest:
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item 1: mide copia de figuras a la vista individualmente.

item 2: mide evocacién de objetos.

item 3: Capacidad de atencién dirigida en el aire y luego. La copia en el protocolo, se

hace el dibujo en el aire una sola vez.

item 4: repeticion de palabras de uso comun, son 7 y se dicen en forma normal, no

importa el orden en que lo digan.

item 5: narracién de un cuento.

ftem 6: repeticion de palabras poco conocidas.

item 7: El nifio debe recortar por una linea curva y otra quebrada.

item 8: Coordinacion visomotriz y resistencia a la fatiga.
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TEST ABC de Lorenzo Filho

Es una prueba de uso individual. Su objetivo es detectar la madurez de un nifo para
el aprendizaje de lectura y escritura, entregando un prondstico del tiempo que

demorara el aprendizaje de esta destreza basica.

Es un test de facil de aplicacion, concede un maximo de 24 puntos y da el puntaje en
términos absolutos; es decir, sin relacionar el resultado con la edad cronoldgica. Se

obtiene un puntaje que se interpreta de acuerdo a la siguiente tabla:

— desde los 18 puntos hacia arriba predice que el nifilo aprendera a leer en un
semestre;

— de 11 a 16 puntos, el aprendizaje se realizara normalmente en un ano;

— de 10 a 7 puntos, aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza especial;

— bajo 7 puntos se recomienda postergar la ensefianza de la lectoescritura.

Descripcion de la Prueba

Consta de 8 substests de aplicacion individual que evaluan diferentes funciones.
Substest 1: Reproduccion de Figura

Es una prueba de coordinacion visomotora en que al nifio se le pide reproducir

3 figuras geométricas. Se presenta la de mayor complejidad a continuacion.

Subtest 2: Evocacion de Objetos

Mide memoria visual y capacidad de atencién dirigida. El nifio debe recordar 7 figuras
vistas en un carton que se presenta durante 30 segundos. Las figuras son
relativamente grandes y familiares para los nifios.

Subtest 3: Reproducciéon de Movimientos (Memoria Motora)

74



Mide coordinacion visomotriz. El nifio debe reproducir en el aire tres figuras

realizadas por el examinador.

Substest 4: Evocacion de Palabras

Su objetivo es la evaluacion de la memoria auditiva. El nifio debe repetir una serie de

palabras de uso comun, como por Ej. Silla.

Subtest 5: Evocacion de un Relato

Evalua la capacidad de comprensiéon y memorizacion. El nifio debe repetir un cuento
corto (39 palabras) que consta de tres acciones principales y tres detalles. El cuento
tiene una trama muy simple.

Subtest 6: Repeticion de Palabras

Evallua lenguaje expresivo y especialmente trastornos de tipo fonoarticulatorios.
El nifo debe repetir 10 palabras dificiles. Son palabras poco conocidas, como
Por ejemplo: Sardanapalo, Constantinopla.

Substest 7: Corte de un Disefo

Evalua también coordinacion visomotora. El nifilo debe recortar por una linea curva y

otra quebrada. El tiempo maximo permitido es un minuto.

Subtest 8: Punteado

Evalua coordinacion visomotriz y resistencia a la fatiga. El alumno debe dibujar
puntos en un cuadriculado, teniendo un tiempo fijo para la tarea (30 segundos).

Los cuadrados son pequenos.
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TEST ABC

(D Lorenza Filho)

NOMERES Y AFELLIDOS

FECHA NAC, EDAD CRONOLOGICA

EXAMINACOR FECHA DE EXAMEN )

FRONASTICO
OBSERVAGIONES:

[ e (U
e Y L
e e e
e e e
e e e R e s
[ e e

HEIEAE R AR

TEST1. Gapiar fguras (1", roversa)
TEST 2. Mombrar 7 figuras visias (30" exposkidn)

fam owa e emoba el ad gab
TEST 3. Rapracucit de memora, 3 figuras diseradas en el air (reversal, |V, By C)
TEST4. Reget ure sere d 7 palabias oldss:

atol sl opeda o cas omes cadem
TESTS.  Reprocush un ciento:

“WMala comprd una mufeca. Era una Inda uheca de loza,

s murteca tenia ks ojos azules y un vestida amarll. Pero el mismo cig en que Maria la
comped, b mufieca se cayd y se quebid. Marta bord muchy’,

hetiones capitales: comped - quebrs - Bord
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Defalles: deloza - ojos azules - veslido amarilo.
TEST6. Repetir 10 palabras difcies, {una cada vez)

- onlraliempo - Gonslantinopla
noomprendido - Ingreciante

- Nabusodonosor - cosmopolismo
- pintarrajsado - familiaridades
- sardanapalo - ransibriang

TEST7. Recortar una linea sinuosa y ofra quetreda (1 clu]
TESTS.  Marcar puntos en un cuadriculada (307,

TEsSTY,

{Tamann
natural)

S
R
e
S
S e
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R
e e
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TEST &,

Marcar puntos en un cuadriculado (Tamano nalural)
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Lest ABC del Filho
Fs de aphcacin sencils v onents sudre s madurcz del nifw (3} pars ¢l sprendiaaje. Su
administaciin es sipida, Fstd compuesta de & sub, test o patcs. Se reconend @ en i
que ingresasin & primer grado, Cliro st que un nif de dos 1 tes s sometide 1 esta
prch fracasard e tud o ead i, pes o Deaed & compreader s taress ndieads,

Especificicionss sobee el test.
*Admimstracidn: Individual.
#Materales: Papel blanco, lipia, brradur, tiesss, Fmina  fichas de st
“Protucolur Bl sdmonssteador (el adulto] registrard con anotaciones i respuestas y s
conduetss de! nifo durante b aprucka,
*Evaluacuin; Medsante una tabla de control

Subtest T: Fs una pruchi e coordinacian visomotora ¢n que ol i s le pide
repruduct 3 figurss geometncas,

Materal: Tres canncitos (cuadrtos el mismo tmafo) que tengan exds uno de elos
impresa o dibujad una g geomiteica, (ver ejemplo). Cada figura se ensefiard una vee,

e et bnayonn b pon el e mange s SR
M EE

I o e i, g st pped r g 1 5 empo i e B
eapera parg reproducciin a la vist del modehs, un mut]. Moy bien! Ahora haga wiea
gl Gata, ahoes ésta Wi

Evaluaciin:

*Canido a seproduceiin de! coadrads g5 perfeera o con dus ados apenas sensiblemente
mayues, conservands tados ks dngulos rectos, f rambe en s dngulus bien ubservados v
Tnteree figurs recomachle. 3 pontos,

*Cinanido |5 oupia del cuadrado tenga dos dngulus rectos  bas demis figurss reconucibles. 2
plics,

#Cianid s tes figoras fueran mpesfectas pera desemegantes. | punto,

*Cianido s figuess sean iguiles enire 560 puntos,

Anotar s ¢ nifie copic cun i mano desecha v con b nguiesds

Subtest 2: Mide memola visal y eapactdad de awenciln difghda, Fl nifo dibe
recordar 7 figuras vistas en un canin (liminal gue s presenta durante 3 segunds, Las
figuras son relativamente grandes v familires pans os rifue.

Materil: Una Liming de fpuras que presents sess ubjetns (hustraciones); taza, laves, carm,
g, man, el
Instrucen: El cartin se pone a reversn, del otr lado de 1y lming hay figaras muy bndse,

Yo voy 1 dar veelta v usted va 2 mirar las fgarse sn deeir nach, Despues de que o b
eatonds, usted me va a dectr s nombre de s cosas que vio,




T remove tis message, purchase the

This document w product al www SalidPDF.ca

Fvluackin S¢ anotin s nombres mendumds por el i,
Sidnfodee? fipns = 3 pis

dice entre dabfigors = 2penios,
3 mencionacnire 23} figurss = | pam

Wi moningn = Hpuion

Subiest 3 Mide contdinaciin visomorelz.
L i b eepoclucie en o it et gunas reabeadas por el examind,
Material: Papel y lipiz.

Insirucerdn: Bl esaminador s coluca al o derecho del ifo, ypunta con ¢f dedo indbee,
frene, teriendu e brams un poco ol Mins bien b ue mi didy va 2 hacer g
{tepruduce e ¢l ate s fyiea A]. Hags shors cvm 0 dei b e bice o con il ded
Bien, b, b cn e el igues que bizo en el e, Despads de e ol i s
g iouak: thor, otry fgrs, Fagn st n s dedo (o e el av L e B,
Dien, ahora dibuje e ¢l papel 1 fpura cue biau en e ane. Después que el o by hapa
dhbugade Aura i Haz esto, (reprocuce Ji figura C) | My bien! Ahors har en
e st s fgues e biese en el st Bl i oo debe st rente  exaninade,
sinu s, e v g e el v punto e v s, B centrn e cad fgues eaeads
por o exminador en el i debera quedar sensblemente 2 o altura de s ofps dl ni,
Lo it clehen e .

Evalugciin:

#Buen sepeodureiin de s tes figuns = 3 punnos

#Buc teprsecin e dos g, ewdyuien que haga sidu o mperfeecite e s esanie
=1l ‘

#Buen reprocuecii de una figor, siempie que 1 demis nu hayan sid invenidas = |
pusio "

Ml eproucein e s s s, p e o de it = | o

#Reprudueeiin del mismu tearad pare s e figunas o inversidn de eazada de dos o e
1 s g = s

Subtest 4 Su ubycivn ey evahuieicn de |y memotia audidiva, F1 il debe sepedr wna
sitiede palabesg e s i,

Material: Ficha cun L2 palubess impesis,

Tnsirueeitn: Yoy 1 decr sete pulabas. P mcha wiencidn, posque despuds v 1 decilis
usted Escuhe: ibol, il e, eachots, Dot s, venun.

84



ot et ot e vttt et et

This document w ng I ;
BERRATEL k =« GONYERTER PLIF g

“Ta remave this message, purchase the
product al www SalidPOF.caom

Evdmciin: Anotar bis palabess que diga el mio v o esisten emores e ansoulacin
(promunciacin). Ly evaluaciin s solo suméricn

Ronotin el T = s

Reprodueriin de 4 26 palibras = 1 punts.

Reprodveciin de 22 Y palibras = 1 punty

#Reprodueeiin de wna s palisea v ausesncn de epmosdice fin = O puntas,

Subtest 5 Fvalda [y apacidad e comprensin v memartzacidn,
Material: Ficha con ¢ cuenis reduetadu.

Insiracesin: & A wsted le gustan lus cuenios? Yoy 1 contrl wno, Prest aiendidn purgue
despis sted me va g owaa ol migino cwente. (Pioss).

“Maiia cntpro wna mfecs, ers wna inds mufcen de viddu. La misieen fenda hus wjus
e v westids el Pese f e gue Masih compd 1L mdeed se eapd e
opit, Mara Lo enscho, (Pasa),

Aloey, usterl cubeme es1e cuenty,
Evatnacion: Anotas [ nateaion del i (o grabarly. §ila reprodedion

*Hndica tres acebones (comped, rompid, lard) v asimismar s tres detalles (de v, ojos
sl st el = 3 penns,

*Menciona bis tres acciunes (vetbos) Tun detalle = 2 panius.
#Menciuna s tres acchunes o das acciones pun dealle = | punto.
Mencions dos acciones o um aceiin p detalles = 0 puntor,

Sublest & Frabls lenguafe expresive v espechlmente rastomos de dpo
fmaarticulatorios,

El i debe epedic 1 palbtas bl  poco cooids,

Matetial: Ficha con L paibratimpresse

Tnstrueeidng Voy o deeir unis palibeas v usted 1 ief repiiendo, tna 4 una (conforme o
Lis digy.

*Conuaiempa, ncomprendid, nabucodonosr, pintariads, Sadandpu
Constantinapl, ingediente,cosmopobiamo, e, tansbertunc®

. Diespods de cadu palabey of cuminadr espert 3 fenetician del i, anotandu s
ralahess e fuesvn mual proseiadas

ettt ottt ettt et et e ettt
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Etwackim Par s pairssreproducids sdeeusdimente:
¥Nueve 2 diez palabras = 3 piinis,
#anen 4 0chy palabras = 2punios
#Ts 2 st palieas = 1 i,
#Un o mingon pallea = U puios,

Subtest 7 Evalta umaicn coordinacidn visomotora. 1 nif dede reeoriar una linea
o v o quebridy

Matemal: U o e papel dnde esén mpresss o nseadis, en rasgo fucrt, de lido 2 o
el s wmao un Bnet carn v otk quebrads, Una Gesd comtn 1 de puntas
redondendis, el gue masgue sepundos.

Tstrucein: Usted v o evoraa ese s b mis sipidamente que puedy, pasado
tjers exaetamentz pur el miedio de Iy Se cobes I tiern sobie D mesa y se puede
eipezat, Maiea un s, | Mgt bier! Pare, Ahwiea cotic en L olsd ragy,

Evauciin: Ly evausicn ended en enenia b cancidad y o calidad de asbape, as

#Corundo mis de b mirad de exdy diseie, en e empo marcado de wn minuio par cady
o, g hap sl del i = 3 putos,

#orundo mis de la mitad stiendo del e = 2 pusie,

*CLIM&J nn l?s!]lﬂ,l]&d‘ hgsia ]ﬂ Imlﬂ‘ o o de s dsefvs ¥ pﬂﬂ: el uine = | A0 o A o O LR AR
ente,

N tesead o dic de i ot = s,

Subtest & Friliy conrdinaciin visomotriz y reststencia a b fatiga, [l rifo dede
dhtwgar pnios en en ewsdiculad, temend wn tempo iy de 30 sepundus, Los cundros
00 pequeis,

Materl: Reloj que margue sequedes, papel impresa o rapdh con cen cwndos de o
centimetrn cuadrd eadi o ipiz e color ruesy.

Insaruceiin: Usted va @ bacer wn pumo bien fuene en cuy madre de ésons, b mis
eipidumente e poeds A e haeen tres punios en s tres primeros cndeidos de b
linea supeser]. St pune e papel en posiciie conveniente pard ¢l iy 4¢ e enirega o
lipi. Espiece (se marn 30 segundog), Pre] | My bien! No se p mien s 0

criceciis

j ' E"h—m
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Eciin; Se cuentan s puns, excepty o reaiados por e ewaminador Tidos s
punies i contidss, adn cuands haya s de unu e el mismi cuadnio, Pere |15 ayas
o serin tomadis en cuents, La anotacn sl sguente.

"Misd:i]pnnmsﬂplinw.a.

T 2ha Y punios = 2 puntos,

e 100225 puntos = | pant,

eros de 10 = 0 puntoy,

S i v s e onden g (e e npiend b s deeeh) debe amose o
heckn.
Evduaiin fral: L4 evaluaciin penesdl e obteaded por 1 siiple suiva de s pasion
dleaneados por it e cadt sub-prucha, Bl resud dened (5 ¢ hon s s
imstroechones  pie de 2 era), ef mivel de madwer pan s mgreso & prmer ado en
teminss b, esu s, s ningung reacdn con b dad cronobigicn o con | edd
el

L bservaciia de s grandss grups someidos 1 s dfcaciin de b prucha ABC, i
cem el estudi de numensns cass ndividuales, confirman bs restlides:

N = Nivel maduraconl.

NA e 18 puntos o o, T i apeendecd a e 3 scrb e
semgsiee ect.

NM inferara 10 i B nhy punkei con diftad
exgeties e b thagorla de log cisos s
tratamicno esperial.

i estos coos s¢ hace necesann
pruchis complementarzs, cmo l e
salnd, 46 coma unt evaluacin por m
epeilisn e Diliaiudes  del
Aprandiz, pies deemiinat b eass de
tal punticiin,

NM e 7 pntos o mferior:
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FICHA INDIVIDUAL
PRUEBA ABC DE LORENZO FILHO

ALUMNQO: Yair May del Rivero

EDAD: 7 Afios

SEXO: Masculino

ESCUELA: Virginia Diaz Rivero

FECHA DE EXAMEN: 3 de octubre de 2011

OBSERVACIONES: Se presento el alumno muy tranquilo a resolver el test, en ocasiones cuando

la prueba la sentia un poco dificil (pruebas de lenguaje) mostro cierta timidez y verglienza por no

poder pronunciar correctamente las palabras.
EXAMINADOR: Mtra. Gloria Emilia del Rivero Jiménez
RESULATDOS DE LAS PRUEBASPRUEBA |
PUNTOS MAXIMOS 3

PUNTOS OBTENIDOS 2

PRUEBA I

PUNTOS MAXIMOS 3

PUNTOS OBTENIDOS 1

PRUEBA I

PUNTOS MAXIMOS 3

PUNTOS OBTENIDOS 1

PRUEBA IV

PUNTOS MAXIMOS 3

PUNTOS OBTENIDOS 1

PRUEBA V

PUNTOS MAXIMOS 3

PUNTOS OBTENIDOS CERO
PRUEBA VI

PUNTOS MAXIMOS 3

PUNTOS OBTENIDOS 1

PRUEBA VII
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PUNTOS MAXIMOS 3
PUNTOS OBTENIDOS 1
PRUEBA VIII

PUNTOS MAXIMOS 3
PUNTOS OBTENIDOS 2

MAXIMO PUNTAJE EN LA PRUEBA: 24

PUNTOS OBTENIDOS POR EL ALUMNO: 9

DIAGNOSTICO: Aprendera a leer y escribir con dificultad, exigiendo en la mayoria

de los casos una ensefanza especial.
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ANEXO 4
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ANEXO 5

GRAFOMOTRICIDAD
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Mas material en ‘ https://orientacionandujar.wordpress.com/
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ANEXO 7
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ANEXO 8
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" Para vs /e::’, d. Que 1mpor fancia Hiene la educacion
dE sSu }’HJI.D? '},’ é?{?!’(}ug 19 2 = &s mvy -'.WPE.U 1!0'11 te Pﬂf?u
de eso depende gue Sca d(gu en la vida

J cvanto diempo diponily para o realizacic

de las lareas? B= El Hiempo gue sea necesar

?'C’I Cn qUE’_ hararw -re_a’/rza )qu -}fafyea-g con SU }J:J'i
P= o Parﬁr e las 3 de Jex #aru/e

3 Sv Lt\éﬂ mvfdltfﬂ r'mcr'ar’r.w para ?‘eaﬂ'zar Evs
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{-dren‘s o u,skdf -F;EHE q’ue re_cord’drf’e gee Ilﬂ’.S

hﬂ"jﬂ? ella es mey r—egpgnsglafe Yy ne 4en3a
que Pecnra(arfe.

En casq, J?U@n es /a PEFSGH&' gue q’.lpﬂi”a
mas d Su higo en |a realizacion oe las +aret

los c{a\s’; pero por el tiempo  yo.
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ANEXO 9

Fichas de atencidn: Matriz de letras

Estas fichas son de utilidad para trabajar la atencién, orientacién espacial v Iz
identificacion. Estas actividades pueden ayudar a detectar dificultades de localizacion.
identificacion o confusiones de letras en casos de dilexias, disgrafias o paragrafias v en
general para cuando existan problemas de lectura o escritura. Constan de una tabla con 1€
filas ¥ 16 columnas donde se han colocado las letras aleatoriamente, las columnas wvan
nombradas con nimeros y las filas con letras para la posterior identificacion. En cada unz
de estas matrices el alumno deberd identificar una letra.

mrre b HaTars s biem | wmas ey B pas ey p o drw e
MATRLY e LETRAS
I I ¢ a1 o C o 1 o] o Q -. <
e =] U 1 p o i i ™) H [+ LD [
¢ G el 3 “ i T q o ' ’ o 3 z <
- L o 2 1 " ) £ ' ] - =
P 6 2 ! - ! » g r# g 4 ‘ Ly = -
u b 2 a i o C L= 4 ' by T
4 - 3 ] ~ ' I I [ P H
] H] . L ! d (s a u it o L ' - 2
K, ¥ L] L] (1 ap - L k
] L 1 1 ' C q i 1 B #
] | 1 ] i i L ' i H
= = 3 3 1 L] o :
i L ~ ! ' - o u . r [ £} E |2
1 ] f v -] 3 5 i = * [ H [+
' ' £ 3 2 3 1 i i r " £
’ b = Ed . 5 2 1 5 i » 5 5 7 '

Fichas de atencion: Matriz de letras fue encontrado en la web: Novedades & Servicios
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ANEXO 10
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