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Resumen

Mediante la investigacion—accion, Lewin argumentaba “que se podian lograr en
forma simultanea avances teoricos y cambios sociales” (Murillo Torrecilla, 2011, pag.
3). Se puede mencionar de una manera especial la aportacion de L. Stenhouse
(1987), quien introduce la concepcion del maestro investigador, y su discipulo y
colaborador, J. Elliot (1994). Estos autores defienden que el docente pueda llevar a
cabo una investigacion sistematica sobre su propia accion educativa con el objetivo

de mejorarla.

Esta investigacion tiene como intencion disefiar e implementar una estrategia
didactica para la ensefianza-aprendizaje de la tabla periddica en el grupo 3° B, con el
uso de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion (TIC), ademas de
complementar con actividades ludicas, esto se determiné mediante encuestas y

ambientes de aprendizaje.

La propuesta consiste en utilizar una herramienta virtual de aprendizaje como
lo es la plataforma moodle, disefiar un curso en linea sobre el tema de la tabla
periddica para los estudiantes del grupo de tercero B, lograr que los estudiantes con
esta propuesta comprendan la conformacion de la tabla periddica de los elementos y

la relacionen con la vida cotidiana y asi sea mas facil el aprendizaje en la quimica.

Las teorias utilizadas son las de Piaget (1983) el aprendizaje es una
reestructuracion de estructuras cognitivas; la de Vigotsky (1979) Zona del desarrollo
proximo; Ausubel (1983) aprendizaje significativo; sustentan la investigacion, al
aplicar éstas en las estrategias de aprendizaje, generara el desarrollo psicolégico del
individuo, lo que ayudd en el pensamiento, memoria, lenguaje, anticipacion del

futuro, entre otros.

La docente adquirid nexos con la investigacion, desarrollando habilidades para
su formacion, como la observacion, planeacion, creacion de estrategias para la

ensefianza aprendizaje del educando



Introduccién

La investigacion que se hace en la escuela es una herramienta primordial para
identificar o detectar la importancia de los procesos de ensefianza-aprendizaje,
donde se busca transformar e innovar el proceso de ensefianza de las ciencias
mediante el trabajo titulado “Estrategias de innovacion para la ensefianza de la tabla
periodica” la cual fue aplicada en la escuela publica “José Ma. Morelos”, de la

comunidad de Aquila, Michoacan, en el nivel secundaria en educacién basica.

El sentido de esta investigacion estd direccionado desde el aporte y
enriguecimiento al campo de la didactica donde se reconsideran situaciones en la
ensefianza y aprendizaje de las ciencias, principalmente aplicando estrategias tanto
ludicas, como tecnoldgicas, ademas de experimentales; las formas y maneras de
aplicar el uso y la ensefianza de la tabla periddica, asimismo de encontrar los usos

de ésta en la vida cotidiana, fomentando asi las competencias.

La inquietud nace de ver que a los alumnos se les dificultaba la forma en que
trabajaban, pues para estos fue muy dificil las ciencias en un principio, ademas que
cuando la investigadora la vivi6 como estudiante, las clases tradicionales eran
aburridas y un poco tediosas, el amor por las ésta materia nace de ver a un profesor

gue usaba los juegos y estrategias diferentes para el tiempo en que se hacian.

También un elemento de gran utilidad para enriquecer la pedagogia de la
ensefianza es la importancia dada al juego y a las TIC (como plataforma moodle),
para captar el interés por parte de los educandos del tercer grado de secundaria para
aprender a hacer ciencias, evidenciado la forma en la solucion de problemas

cotidianos que estén al alcance del desarrollo cognitivo por el cual ellos pasan.

Por ello se construyd una propuesta pedagoégica que se realizd en funcién de
los resultados aplicados en el diagnostico y basados en el contexto de la comunidad:
encuestas, diarios de campo, entrevistas a padres de familia, algunos docentes y
alumnos de la institucion y algunos fuera de ella. Se tuvieron también en cuenta la

observacion de los alumnos, pues ya se venia trabajando con ellos desde



primer grado de primaria, como el plan de area de ciencias, los lineamientos
curriculares y los estandares de calidad emitidos por la Secretaria de Educacion
Publica (SEP).

Como toda investigacion tendra un referente teodrico basado en Vigotsky
(1979) por sus aportaciones en su teoria la zona de desarrollo préximo, pues el
contexto en el que se encuentran los alumnos tiene gran influencia en la manera de
aprender de estos; Piaget (1983) no habla del desarrollo cognitivo, pues fue un
proceso interno, activo e individual el que lo estudiantes realizaron al adquirir sus
conocimientos; Yy por ultimo Ausubel (1983) con el Aprendizaje significativo, pues se
vio que el alumno aprendi6é encontrando significado a los conocimientos, para poder

apropiarse de estos.

La investigacion accion se utilizé ya que se quiere transformar la manera de
aprender las ciencias, ayudar a que a estos se les facilite el aprendizaje de la tabla

de los elementos quimicos.

En capitulo 1. Se desarrolla las generalidades del trabajo, tales como:
definicion, preguntas de investigacion, contextualizacion, propdésitos y proceso

metodolbgico que se siguiod, asi como el plan de accion.

El resultado final dio como resultado la obtenciébn de categorias, que se
obtuvieron a través de apuntes, entrevistas, diario y observacion, durante la

aplicacion de los ambientes de aprendizaje trabajados.

Estas categorias estan distribuidas en el capitulo 2, 3, y 4, Las tecnologias
innovando el aula, la segunda categoria tiene por nombre Jugando en el aula y
contienen actividades ludicas, y la ultima la creatividad, en la que se habla como se

desarroll6é en los estudiantes ésta.

El capitulo 2, denominado Las tecnologias innovando el aula de clases en este
apartado se encuentra la parte mas delicada de la investigacion, en la que se
mencionan como sirvieron las TIC en el aula de clases, como mejord el interés por
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las ciencias, el uso de estrategias con herramientas tecnolégicas que sirvieron para

gue el alumno pudiera tener aprendizajes significativos.

El capitulo 3, Jugando en el aula... Aprendizaje significativo resalta la utilidad
gue tienen los juegos que se adaptan en el aula, lo que hizo que el alumno aprenda
significativamente, pues para realizar actividades donde se divirtio, el docente
observé que el educando aprendia mediante la manipulacion de materiales, en este

caso fueron adaptados para juegos, como rompecabezas, twister, domino, loteria.

El capitulo 4 La creatividad: un modo de aprendizaje, la creatividad es una
habilidad que ayud6 a los estudiantes a crear soluciones para los problemas,
presentados durante el desarrollo del aprendizaje de las ciencias, pues se elaboré un
mural, el cual fue idea de los educandos, canciones donde la letra era la que
contenia teoria sobre la tabla periddica lo que fue de gran ayuda para los alumnos;
una feria de ciencias en la que por equipo se realizaron experimentos en los que
ellos fueron los que decidieron la metodologia a seguir; ademas de un rally en el que

los alumnos buscaban formas para resolver los acertijos presentados en estos.

Por dltimo se encuentran las reflexiones finales donde se mencionan los
hallazgos encontrados en la investigacion; los anexos se utilizan para sustentar lo

trabajado en los ambientes de aprendizaje, estos se encuentran en la Ultima seccion.



CAPITULO 1. Generalidades de la investigacion

En este apartado se hace referencia a las generalidades del proyecto, como el lugar
donde se desarroll6 la indagacion, la forma en que viven las personas, su
interaccion social entre si. También se conceptualiza el objeto de investigacion, la
importancia y el significado que resulta de la practica de valores, se describen los
propésitos que se pretenden alcanzar con el plan de accion aplicado, para
transformar a través del método de investigacién-accion y la fundamentacion tedrica
gue la sustenta: Vigotsky (1979), Ausubel (1983) y Piaget (1983).

1.1 Definicion del objeto de investigacion

El término "investigacion accion" proviene del autor Kurt Lewin (1943) y fue utilizado
por primera vez en 1944 (Vargas Beal, 2011, p. 113). Describia una forma de
investigacion que podia ligar el enfoque experimental de la ciencia social con
programas de labor social que respondieran a los problemas generales principales
de entonces. Lewin (1943) argumentaba que se podia lograr en forma simultanea

avances teoricos y cambios sociales.(Murillo Torrecilla, 2011, p. 3)

En torno a la investigacion-accion aplicada a la educaciéon, se han creado
movimientos diversos, caracterizados todos ellos por el predominio de la praxis. Se
puede mencionar de manera especial la aportacion de L. Stenhouse (1984), quien
introduce la concepcion del maestro investigador y su discipulo y colaborador, J.
Elliot (1990). Estos autores defienden que el docente pueda llevar a cabo una
investigacion sistematica sobre su propia accion educativa con el objetivo de
mejorarla. Desde esta Optica, el docente integra los roles de investigador, observador
y maestro. Heredera de la investigacion-accion es la corriente abanderada por D.
Schon (1983), expone su teoria de la habilidad reflexiva, en la cual aboga por un
docente que reflexione de modo permanente sobre su habilidad de ensefianza con el

fin de transformarla.
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La practica docente es asi el marco de referencia de todo el proceso de
investigacion, pues en su disefio la investigacion en la accién contempla el trabajo y
la reflexion como dos caras de una misma realidad. Es, sobre todo, una via de
formacion permanente, que permite al profesorado ejercer la investigacion en el aula

en busca de una mejora significativa de la calidad educativa.

La idea de presentar una propuesta metodologica que incluya las actividades
ludicas y las TIC, historico y epistemoldgico, surge después de revisar el trabajo de
Villaveces (2001) donde muestra el interés de la ensefianza de la quimica y de la
necesidad académica que se ha estado presentado con los alumnos de la escuela,
por lo que en el estudio de ésta area se necesita dominar el aprendizaje de los

elementos.

El entorno que rodea a la poblaciéon también hace necesario conocer mas a
fondo la tabla peridédica y que su ensefianza proporcione herramientas para el
desenvolvimiento del parvulo en el mundo laboral que los espera al salir de la
secundaria. La mineria ha sido una de las principales fuentes de trabajo aunque no
la Unica. Esta se considera una herencia, entre algunos pobladores, ya que seria
mejor que los hijos de comuneros ocuparan los principales puestos en, no solo éstos
también los pobladores del municipio, qué bueno seria que la mayoria de
trabajadores fueran del mismo sitio, que los lugares importantes se ocuparan por
estos mismos; hasta la fecha son pocos los recursos humanos de la poblacion que

hay en puestos importantes de ésta.

Puede ser facil trabajar en la mina, lo que no es facil es conseguir un trabajo
con un nivel mas especializado, uno de estos puede ser la extraccion de materiales,
trabajar en la identificacion de que elementos, en los métodos de separacion, uno de
los principales es el de imantacion; en el aula se ensefia una forma diferente de
adquirir los conocimientos. La innovacion, hace que el momento de presentar la

clase de quimica no sea aburrido.
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Las formas tan tediosas de ensefar el aprendizaje de la tabla periddica, hacen
gue se eche un vistazo en la forma que se esta trabajando; para lo cual se decide
hacer un diagnéstico: en el que se incluyen entrevistas a los alumnos, padres de
familia y duefios del ciber de la comunidad (Anexo 1); de las preguntas que se
realizaron se presentan algunas gréaficas (Anexo 3) lo cual arroja que los alumnos
casi o nada reciban apoyo por parte de sus padres, ademas que les gustan las
clases interactivas y dinamicas. Esto hace pensar en usar dos estrategias,
principalmente dejando de lado las clases tradicionales, para dar lugar a las

estrategias ludicas y tecnoldgicas.

Las técnicas tradicionales se caracterizan por un funcionamiento a manera de
deposito donde el docente solo transmite conceptos y el educando se encarga de
recibir estos. La ensefianza acostumbrada se fundamenta en el uso de métodos
memoristicos que conducen a respuestas mecéanicas en los estudiantes y no
permiten ahondar en las causas, hechos y circunstancias que han permitido el

desarrollo y formulacion de las diferentes leyes y teorias de la ciencia.

Cuando la investigadora vivi6 como alumna, en la ensefianza de la tabla
periddica, solo se usaba la memorizacién de una manera mecanica, por lo que no se
podian enlazar los conocimientos, para resolver problemas que lo necesitaban. En el
caso del tema solo se recordaba en el momento en que éste se veia, por lo que no
se presentaban saberes duraderos. En ese tiempo el docente solo se dedica a exigir

gue se aprenda de memoria, sin explicar la finalidad que tenia el ejercicio.

En algunas escuelas se basa la ensefianza por medio de exposicion y
preguntas. En dichas clases se observa que no se le da oportunidad al estudiante de
entender el arreglo periddico. Se preocupa mas por tener el tema visto y cumplir con
la temética, que hacer que los estudiantes comprendan. El uso de las tecnologias en
la escuela también llama mas su atencion, por lo que ya no quieren prestar atencion
en las clases donde solo se trata de exponer y en el que el profesor solo utilice el
pintarron, donde éste solo exprese los conocimientos de manera platicada, sin

generar una clase amena.
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Lo anterior es una de las tantas situaciones que se generan alrededor de la
ensefianza en quimica, puesto que forma parte de un problema mayor: existe poco
interés en los profesionales de ésta area por entender la clase de conocimiento que
esta ciencia genera; son pocos los estudios de quimica que existen por parte de los
filosofos de la ciencia (Villaveces, 2000). Es por eso que en ésta materia son muy

pocos los trabajos epistemoldgicos que se encuentran.

Actualmente la educacion ha dado un giro importante, porque se propone la
formacion de cientificos desde los primeros afios de escolaridad, no solo con el fin de
propiciar actitudes probadas, fue la de formar mejores ciudadanos y para ello la
Secretaria de Educacion Puablica (SEP, 2009) ha disefiado un nuevos planes y
programas que permiten a los educandos al finalizar sus estudios, tener “la plena
capacidad de responder a los retos del siglo XXI, que incluyan su activa participacion
en la sociedad del nuevo conocimiento” (Velez, 2004, pag. 3). La SEP ha presentado
nuevos planes, que hacen referencia a los estandares que pretenden desarrollar las
competencias necesarias que exige un mundo globalizado cémo en el que

actualmente vivimos.

A través de los docentes se busca fomentar en los estudiantes las
competencias cientificas, relacionadas con la curiosidad, creatividad, observacion, el
planteamiento de preguntas sobre la vida cotidiana y como relacionan con quimica;
sin embargo, este proceso no obedece simplemente a la aplicacion de técnicas y
procedimientos para el desarrollo de habilidades, los investigadores deben tomar
decisiones durante la interpretacion de los datos, sobre cuéles problemas estudiar y
sobre el cuadndo concluir un experimento y son estos algunos aspectos que los
escolares pueden visualizar si dentro de las practicas escolares vemos el desarrollo

de la ciencia a través de los acontecimientos histoéricos.

La formacion de los estudiantes en competencias le permitird construir una

actitud cientifica, caracterizada por la reflexion, sentido critico y participativo, lo que
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puede generar alumnos autosuficientes con el fin de que los futuros egresados
puedan comprender su entorno, juzgar por la legitimidad de las soluciones a una
determinada propuesta, concientizarse de su responsabilidad frente a la
conservacion y proteccion de la naturaleza, y hasta podria participar en la solucion
de problemas, mediante el método cientifico que consiste; en observacién, el
cuestionamiento, la experimentacion, la formulacion de hipétesis, argumentacion y
conclusion. Es asi como la educacion debe promover haya nuevos estudiantes, que

a su vez se conviertan en mejores ciudadanos y aporten reformas a esta sociedad.

Se busca, mediante la educacion basada en los estandares basicos de
competencias, evitar que los docentes sigan actuando con los métodos
tradicionalistas, porque lejos de fomentar una educacion libre y de criterio amplio, se
han limitado a verbalismos y acumulacién de conocimientos; a cambio de ello se
propone fomentar educandos capaces de encontrar significado a todo lo que se les
ensefia sobre la materia, haciendo uso de sus habilidades, destrezas y demas

caracteristicas que permitan formar hombres y mujeres competentes.

Las competencias cientificas que se pretenden desarrollar son: la reflexion
sobre el presente y el pasado de la ciencia, el deseo y la voluntad de valorar
criticamente las consecuencias de los descubrimientos cientificos, conocer los

elementos de la tabla periodica.

La comprension de la tabla periddica y el manejo de ella les ayudara en las
leyes periddicas asi como a calcular composicion porcentual de compuestos,
elaboracion de compuestos organicos, como inorganicos, es una manera de facilitar
muchas de las cosas que se ven en quimica, ya que todo en la naturaleza esta

compuesto principalmente por elementos.

Por otro lado la SEP propone nuevos y mejores programas. Los planes de
mejoramiento que propone ésta involucran a todos los estamentos de la educacion,
pero son los docentes quienes tienen la Ultima palabra, una manera es utilizando las

nuevas tecnologias para llamar la atencion de los educandos y aprovechar todos los
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recursos que ofrece ésta; pues la ensefianza aprendizaje con sus avances obliga a
adoptar cambios en las formas de educar, en las visiones respecto a ésta y la forma
de construir el conocimiento, ofreciendo asi visiones mas amplias en el aprendizaje
(SEP, 2009).

Las explicaciones docentes solo son expositivas y a veces un poco tediosas
ya que los docentes son los que hablan y quieren que los alumnos estén callados, se
quiere jovenes que escuchen y que participen, son un poco repetitivas las clases y
esto hace que los educandos se muestren desinteresados, por eso se propone un
proyecto de innovacion, aprovechando el interés de los adolescentes por las nuevas

tecnologias y el juego.

Todos nacen siendo cientificos, pero esta vocacion es aplastada por la forma
de pensar del ser humano; pues se piensa que solamente algunos tienen con esa
cualidad. Lo que se esta trabajando en esta etapa de cambio, es que los educandos
aprendan a desarrollar sus habilidades cientificas, haciéndolos reflexionar a través
del juego y la tecnologia, ya que es una de las formas en que mas han trabajado los

estudiantes.

La presente investigacion establece una propuesta didactica para la
ensefianza de la tabla periddica de los elementos y otros conceptos relacionados
(historia y epistemologia); el trabajo hace notar principalmente el disefio de

actividades ludicas y aprendizaje virtual en plataforma moodle (Anexo 6).

Como se mencion6 antes, los objetos de aprendizaje se adaptan a cualquier
area tematica, en el caso, para la ensefianza-aprendizaje de la quimica, por ser
medios expositivos, medios activos (actividades ludicas) y medios interactivos. Los
objetos de ilustracion pueden transformar la forma de ensefianza ya que promueve
en los estudiantes el autoaprendizaje, la motivacion hacia el conocimiento de las
ciencias y contribuyen al aprendizaje significativo. Como plantea Ausubel (1983) “se

puede lograr cierto tipo de aprendizaje por subordinacion, teniendo en cuenta un
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organizador previo que oriente la construccion de un concepto mas inclusivo”
(Colmenares & Garcia 2008, p. 207). Asi, los docentes se convierten en creadores
de situaciones que los colegiales deben resolver a partir de las herramientas

proporcionadas en el entorno virtual y ladico.

Las clases tradicionales suelen ocasionar muchos inconvenientes uno de ellos
es la desmotivacion y la falta de interés de los estudiantes hacia la mayoria de las
asignaturas estudiadas en un plan curricular y la quimica no es la excepcion. En
algunas situaciones, los nedfitos obtienen un conocimiento equivoco, limitado o de
escasa importancia, dejando el tema de estudio incompleto, provocando dudas e
inestabilidad en la comprensién; y lo que se quiere es que ellos reflexionen y formen
ilustraciones duraderas.

Los resultados académicos en cada periodo en la secundaria José Ma.
Morelos donde se desarroll6 el proyecto, mostraban un alto porcentaje de
estudiantes ubicados entre los niveles de desempefio bajo y basico, esto evidenciaba
la necesidad de implementar nuevas estrategias didacticas que ayudaran al
mejoramiento de estos corolarios. Una de ellas puede ser que los estudiantes y los
docentes entren a interactuar a través de las nuevas tecnologias que nos inundan,
ademas de adecuar algunos juegos a la temética didactica para reafirmar el nuevo

conocimiento y promover acontecimientos de estudio.

En la busqueda de mejorar la ensefianza en la quimica cabe hacer la siguiente
interrogante ¢COmo favorecer la comprension y problematizacion d e la tabla
periddica a través de una estrategia didactica hac iendo uso de las TIC y

actividades ludicas?
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1.2 Preguntas de investigacion

Einstein decia: “hacer nuevas preguntas o considerar anteriores desde otro punto de
vista requiere creatividad”. (Universidad de Rosario, 2003, pag. 2). Las preguntas de
investigacion, son aquellas que se encargan de plantear el problema de ésta, en
ellas se describird lo que se desea obtener, en la que en las paginas siguientes se
daré respuesta. Es el cuestionamiento alrededor de la cual se conducird un proyecto

0 proceso.

Al formular una pregunta de investigacion se trata de exponer el problema con
claridad, no la solucion. Por eso seria conveniente que antes de pretender evaluar la
causa o el tratamiento de un inconveniente primero se averigie sobre la existencia y

caracteristicas de dicha contrariedad.

Las preguntas se realizaron en base a la formula que nos da Xavier Vargas
Beal (2011, pag. 76) a continuacidon se mencionan:
 ¢Cbmo adapto estrategias de innovacién en alumnos de tercer grado de la

secundaria José Ma. Morelos, en la ensefianza de la tabla periédica?

*  ¢Qué aportes hacen Vigotsky (1979), Ausubel (1983) y Piaget (1983) en la

ensefianza de la quimica en educacién secundaria?

« ¢De qué manera ha cambiado la forma de ver la quimica con la
implementacion de estrategias de innovacion en los estudiantes de la

secundaria José Ma. Morelos?

1.3 Contextualizacion y delimitacion del objeto de investigacion

La quimica como ciencia afecta a través de la historia, ha tenido un papel
preponderante para la vida del hombre, en la actualidad a nivel mundial esta
asignatura escolar se encuentra de la siguiente manera. México se ubica en ultimo

lugar entre los paises de la Organizacion para la Cooperaciéon y Desarrollo
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Econdmicos (OCDE) y en el sitio 53 de entre los 65 paises que participan en la
prueba, superando a Montenegro, Uruguay, Costa Rica, Albania, Brasil, Argentina,

Tlnez, Jordania, Colombia, Qatar, Indonesia y Peru (Anexo 28).

En México en las ciencias 47% de los alumnos no alcanzaron el nivel de
competencias béasico, mientras que el promedio fue de 415 puntos, en la OCDE fue
de 501, en cuanto a las ciencias. Estos resultados fueron obtenidos en la prueba
Programme for International Student Assessment (PISA), esta prueba es un estudio
comparativo de evaluacion de resultados de los sistemas educativos, que se lleva a
cabo en distintos paises del mundo, coordinado OCDE, que se puso en marcha en el
pais a partir del afio 2000, el pais ha participado en la prueba cada tres afos. Para
México es un gran reto el que se presenta, pero si todos cooperan éste podra lograr

sus objetivos.

Michoacan no es la excepcion, pues este se ubica entre los estados con
menor aprovechamiento en quimica esto en base a la realizacion de examenes
como enlace, PISA, éstos no son tan certeros, pues estos no se realizan en base al
contexto, se realizan para aplicar a nivel mundial entre los paises que se encuentran
en la OCDE, estos examenes estan disefiados para para evaluar las competencias
que tienen los estudiantes de 15 afios de distintos paises y que estén inscritos en

cualquier grado de secundaria o0 media superior (INEE, 2012).

El sistema educativo de Michoacan se caracteriza por bajos niveles de
desarrollo humano y alta marginacién, con mejoras en términos absolutos en casi
todos los indicadores, aunque se mantiene por debajo de los promedios nacionales.
Michoacan se encuentra en una posicion que al ser comparada con el resto de los
estados de la Republica y el preocupante rezago en varios indicadores requiere

explicaciones mas profundas.

Los puntajes en ciencias muestran que Michoacan es uno de los estados con

mas bajo nivel de desempenio, esto en el examen de Enlace, puesto que el de PISA
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no pudo recabar datos por la baja participacion de las escuelas lo que no pudo ser
cuantificable (INEE, 2012); son pocos los estudios encontrados al respecto, pero los
gue hay hablan que Michoacan es uno de los que presentan menor indice de
aprovechamiento segun los resultados emitidos por enlace (ENLACE, 2014). Se

agregd6 una grafica, donde se realizé la comparacion estado por estado. (Anexo 29)

Se hace referencia que el contexto que vive el estado y la lejania en la que se
encuentran sus municipios es que es el caso de Aquila, es un factor importante en la
falta de aprovechamiento, pues no se prevén las herramientas necesarias para una
educacion de calidad por parte del gobierno, muchas veces el docente tiene que
realizar estrategias para solucionar problemas que se presentan en el aula. La
guimica sin duda es una de las asignaturas que presentan dificultad, no solo a nivel
mundial. Son pocos los egresados que hay con carreras afines a la quimica, por lo

gue son pocos los trabajadores que se encuentran laborando en la mineria.

Dentro de las ciencias se ha observado que la quimica es la que menos atrae
a los que trabajan en la epistemologia, la historia y la ensefianza de ésta. Como
prueba en que existen pocos libros que hablen de esto, se observa mayor trabajo en
disciplinas como fisica, matematicas y biologia; poco se habla de la quimica. Sin
embargo la ésta es una ciencia ampliamente desarrollada y explotada donde todo lo
gue aporta ésta se ha puesto a disposicion del ser humano para su beneficio, pues
es un pilar importante en el desarrollo econémico de la industria y mineria, incluido el
pais hasta la pequefia poblacion. Esto es lo que hace preocupante el poco interés
mostrado por el conocimiento y desarrollo que ha generado el area, ya que ha

beneficiado econémicamente.

Por otro lado se ha observado el poco interés que muestran por la quimica y la
negativa que tienen respecto a ésta, la apatia y la poca atencion se nota en las
clases, incluso hay quienes se predisponen y dicen “no yo no quiero quimica”, “es
muy dificil”, ha llegado a surgir el temor por no entender los conocimientos,
principalmente en fisica y la materia antes mencionada, de las cuales se tienen a

diferencia de biologia que les fascina. Quimica es una de las materias del curriculo
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basico por lo que es obligatorio, esto hace que el docente tenga claro qué es lo que
debe realizar para dejar claros los aprendizajes y estos sean significativos para el

educando y es aqui donde toma forma el problema ya planteado.

La poblacion de Aquila, estd situada en el municipio de Aquila estado
mexicano de Michoacan de Ocampo (Anexo 5). El hombre que éste posee es una
palabra de origen nahuatl que significa "aplanadores o brufidores”, sin embargo,
Adrian Ortega Sanchez, las palabras nahuatl “Acatila Itlapaquetzali Mutlatos”, las
traduce como “Atilan o Acatilan”, cafaveral donde brota agua o manantial del
cafaveral Atl = Agua, Acatl = Cafa y Tilan = nacer, brotar (Aquila, s.f.). La poblacion
se localiza al Suroeste del estado entre las coordenadas 18° 36’ latitud Norte y 103°
30’ longitud Oeste a una altura de 200 metros sobre el nivel del mar y

aproximadamente a 430 kilometros al Suroeste de la ciudad de Morelia (Aquila, s.f.).

Las cifras reportadas hasta el momento por El Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI, 2012), Aquila cuenta con 1689 habitantes de los que 857
hombres son y 832 mujeres. El porcentaje de analfabetismo entre adultos es del
8.05% (8.98% en los hombres y 7.09% en las mujeres) y el grado de escolaridad es
de 6.00 (5.95 en hombres y 6.05 en mujeres). Del total de la poblacién que conforma

la localidad de Aquila, 467 son comuneros.

En la comunidad, el 0.36% de los adultos habla lengua indigena nahuatl. En la
localidad se encuentran 407 viviendas, de las cuales el 2.19% disponen de una
computadora (Aquila, s.f.). Aquila es una poblacion marginada, pero cuenta con los
servicios basicos como son: agua potable, drenaje, luz eléctrica con muchas fallas,
telefonia, medios de transporte con horarios eventuales, y tiendas de abarrotes.
Algunas viviendas estan construidas de tabique y concreto, pero la gran mayoria es

de madera con techo de lamina y carton.

La principal fuente de trabajo es la mineria, ya que la poblacion cuenta con

una mina de hierro, el comercio, la agricultura y la ganaderia. Cuenta con
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instituciones educativas como son: preescolar, primaria, secundaria y colegio de
bachilleres. Los servicios de salud, cuenta con dos clinicas, una para atender a los
trabajadores de la mina y sus familiares y otra para atender a la poblacién en

general, por parte del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).

Como ya se menciond anteriormente, Aquila cuenta con instituciones
educativas entre ellas, la escuela secundaria José Ma. Morelos (Anexo 5, fotografia
9); Clave 16DES0060F, con una poblacion estudiantil de 174 estudiantes, de los
cuales 26 alumnos corresponden al 3B en donde se realiz6 la investigacion; Esta
ubicada sobre la calle Los Angeles, nimero 8, en la colonia La Gloria. La plantilla
escolar esta conformada por 17 integrantes de los cuales son: nueve docentes, un
director, un subdirector, una prefecta, un auxiliar de laboratorio, un encargado del

area de medios, una secretaria y dos intendentes.

Anexa a esta hay, una cooperativa, un desayunador, tres canchas deportivas
una de futbol, dos de basquetbol y sobre una de ellas una de usos multiples. Cuenta
ademas con un total de siete aulas con las butacas en su gran mayoria en malas
condiciones y una biblioteca en proceso de construccidn, se ha mejorado un poco las
instalaciones hasta la fecha, en estos momentos se encuentra en gestion un aula de

usos multiples.

La comunidad en las dultimas fechas se ha dividido en dos grupos de
comuneros después de una eleccién de representantes comunales donde el que
perdio no acepto la derrota de las elecciones y su grupo lo nombré ganador, esto ha
generado que los trabajos en la principal fuente de empleo escaseen. Lo que genero
falta de atencion en clases, es dificil para el parvulo mantenerse ajeno a éste tipo de

conflictos por lo que se pretendi6 alejarlo con dinamicas creativas.

En el grupo de 3° B, la falta de atencién en las clases, la desmotivacion, la

renuencia por trabajar con las ciencias, son algunos de los problemas que se
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presentaban en el aula de clase, la falta de empatia que existia con los estudiantes.

La falta de interés por continuar estudiando en el nivel bachillerato.

Se quiere que los escolares no se conformen con solo concluir la secundaria,
gue estos vayan mas alla de solo buscar un empleo temporal y mal pagado, y evitar
gue se aprovechen de la necesidad del educando, por conseguir un empleo, pues
algunos estudiantes al salir o antes de salir se van a vivir con pareja; que la mineria
no sea la Unica opcion que se les presente, que tengan mas oportunidades como
iniciar su propio trabajo, que produzcan el campo, que se encaminen por el cuidado

gue los rodea.

1.3.1. Poblacion y muestra.

Para la etapa diagnéstica, se eligen 26 estudiantes de tercer grado, grupo B,
de los cuales son 10 mujeres y 16 hombres, todos entre 14 y 15 afios de edad; cabe
destacar que estan en la adolescencia. Se aplica una encuesta con el fin de

determinar aprendizajes sobre la tabla periodica.

Tanto docentes como estudiantes, se encuentran en una situaciéon que no son
nativos de ese lugar, para los alumnos hay un albergue y los docentes algunos
rentan en la comunidad y otros viajan todos los dias, como es la situacion de la

investigadora.

En la comunidad se presentan necesidades que afectan los procesos
educativos, relacionados con: solvencia econdémica en la mayoria de los habitantes,
son catalogados como alto grado de marginalidad; los factores que podemos

encontrar se mencionaran en el siguiente parrafo.

Los educandos llevan mucho dinero lo que hace que cada hora estén saliendo
a comprar, eso interrumpe las clases, pues la mayoria preferia salirse del salon; la
agresividad en los alumnos y sus parientes, podemos encontrar familias
disfuncionales, nifios que viven con alguno de sus progenitores, pues esto hace que

€l se encuentre solo en casa, y no tenga la atencion debida; relaciones sexuales a
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temprana edad; drogadiccion en adolescentes; trabajos no formales; ausencia de
proyecto de vida claro para los jovenes, éstos factores incrementaban la falta de
atencion en clases, pues era dificil dejar de lado sus problemas al ingresar al aula, a

lo que se planeo estrategias que los mantuvieran interesados.

1.3.2 Técnicas e instrumentos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos en esta investigacion se tornan
importantes, ya que la que recogida de datos se lleva a cabo mediante instrumentos,
pero el principal fue la observacion, ya que meramente por el simple hecho de estar

alrededor la estamos aplicando.

Entre los paradigmas dominantes en el campo de la investigacion, los
instrumentos y las estrategias de acceso a la informacion no difieren mayormente
entre si, aunque entre los partidarios de la investigacion tradicional o cuantitativa a
un mayor dominio de las técnicas propias como es el cuestionario estandarizado, en
cambio otros sectores utilizan las diversas variantes de la investigacion cualitativa,
optan preferentemente por la observacion y la entrevista, a pesar de que estos
tltimos pueden combinar estas técnicas sobre la base del principio de triangulacion y

de convergencia (Cerda, 1991, pag. 235)

Técnicas aplicadas hasta el momento: la observacion se llevo a cabo durante
el proceso, para capturar lo sucedido, se captaran por medio de fotografia y bitacora.
En la observacion participante, el investigador es un miembro normal del grupo y
toma parte de las actividades, los acontecimientos, los comportamientos y la cultura
de éste. Aunque el conjunto puede no conocer bien la verdadera identidad y el rol del
investigador, esa posibilidad no excluye los casos en que estos datos se conocen
(Mckernan, 2008). Se encuestaron a docentes, padres de familia, alumnos y las
personas encargadas en el centro de computo de la empresa ternium y ciber de la

poblacion, se anexan copias de las encuestas (Anexoly 2).
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Los mapas mentales fueron utilizados como trabajo final para entregar en los
gue respectivamente fueron evaluados por rubricas, encontradas en Tob6n 2010.
Estos mapas fueron guardados en el portafolio para lo que también se tiene una

evaluacion final (Anexo 15).

Rubrica de evaluacion. En las rubricas podemos encontrar dos tipos de rubrica
la analitica y global. “La rubrica global, comprehensiva u holistica hace una
valoracion integrada del desempefio del estudiante, sin determinar los componentes
del proceso o tema evaluado” (Gatica-Lara & Uribarren-Berrueta, 2012) La rubrica
analitica se utliza para evaluar las partes del desempefio del estudiante,
desglosando sus componentes para obtener una calificacion total. Para lo cual
utilizaremos las dos, ya que complementan la investigacion (Anexol4, 15, 16), éstas

se utilizaron para evaluar tres ambientes.

Portafolio de evidencias. Es una compilacion de registros documentales y de
productos generados por el estudiante que permite documentar tanto el proceso de
aprendizaje como la evaluacion. Este se debera hacer en dos partes, una del
profesor y otra del educando, donde contenga trabajos del educando y planeaciones
del profesor. Se cuenta con un portafolio de evidencias del alumno y otro del docente
como producto de las actividades realizadas. Rubrica de evaluacion (anexo 14), en
este se guardaron todos los archivos que los estudiantes realizaron en la plataforma

moodle, fue un portafolio virtual, el que se envio.

Bitdcora o0 registro anecdotario. Consiste en la descripcion de
comportamientos que se consideran importantes. Las caracteristicas que debe
poseer un buen registro anecddtico son: establecer un comportamiento tipico basado
en varias anécdotas, limitar cada atribucion o incidente a un hecho concreto, indicar
las circunstancias necesarias para una buena informacion y registrarlas. Se utiliza
para llevar un registro sobre acontecimientos que sucedan en las clases durante y
fuera del salon (Anexo 23) para escribir el nombre del educando se utilizaron
codigos, los que consisten en primera letra del nombre y apellido, esto para que la

privacidad del estudiante no se vea violada.
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Lista de cotejo. La lista de cotejo se pueden utilizar para evaluar aprendizaje
actitudinales como también ensefianzas de procesos o procedimientos, esto Ultimo
referido a evaluar si las practicas que requiere una determinada tarea para llevarla a
cabo se han realizado o no, esto implica necesariamente conocer en forma previa
por parte del péarvulo, el listado de programaciones requeridas para alcanzar el
objetivo (Anexo 17) se utiliz6 para observar que el alumno cumpliera en algunas

actividades, principalmente en las que se realizaron fuera del aula.

1.3.3 Delimitacion

Fue el constructivismo en la que se basOd esta investigacion. El modelo
constructivista propicia que el estudiante piense de manera autbnoma y entienda
significativamente su mundo. La escuela debe promover el desarrollo cognoscitivo
del estudiante de acuerdo con las necesidades y condiciones del mismo. El profesor
debe estructurar experiencias interesantes y significativas que promuevan dicho
desarrollo. Lo importante no es el aprendizaje de un contenido sino el progreso y

afianzamiento de las estructuras mentales del conocer y del aprender.

La concepcion constructivista esta estructurada sobre los aportes de la teoria
de los esquemas cognitivos en cuanto al proceso de aprendizaje, el enfoque
psicogenético de Piaget (1980), la teoria sociocultural de Vigotsky (1979), la
psicologia cognitiva de Ausubel (1983). Todos tienen como criterio comun, el proceso

constructivista del aprendizaje, donde:

Se toma en cuenta el desarrollo psicolégico del individuo, sin descuidar los
multiples aspectos que conforman la personalidad: intereses, motivaciones,
necesidades, edad, expectativas y los valores inmersos en ella. La concepcion se
acopla al aspecto afectivo a causa de las interacciones que realiza el estudiante con
el entorno, principalmente con las personas, van consolidando los procesos sociales,
morales e intelectuales mediatizados por la cultura. Esta mediacion permite, el
desarrollo de los procesos psicolégicos como son: pensamiento, memoria, lenguaje,

anticipacion del futuro, entre otros.
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Se ajustan a esa personalidad las areas de los programas para propiciar un
aprendizaje significativo (Ausubel, Novak, & Hanesian, 1983) . Se atiende al individuo
sin descuidar al grupo en sus aspectos intelectuales, sociales y afectivos. Se
buscaron estrategias que facilitaron el proceso de aprendizaje como una forma de
hacerlo significativo y duradero. Se indaga asimismo relacionar la enseflanza con el

entorno del estudiante. Se hace énfasis en el qué, como, por qué y para qué aprende

Piaget
(1980)

Desarrollo
psicologico
del
individuo

Pensamiento,

Memoria,
Lenguaje,
Anticipacion del

futuro, entre otros

:> Constructivismo

Figura 1. 1 Teorias constructivistas que coinciden con el desarrollo psicoldgico

1.4 Campo formativo y competencias

El campo formativo en el que se desarrollé esta investigacion es exploracion y
comprension del mundo natural y social. La asignatura de ciencias naturales propicia
la formacién cientifica basica. Los estudiantes se aproximan al estudio de los
fendmenos de la naturaleza y de su vida personal de manera gradual, con
explicaciones metddicas y complejas, buscando construir habilidades y actitudes
positivas asociadas a la ciencia.

La cultura de la prevencion es uno de sus ejes prioritarios, ya que la
asignatura favorece la toma de decisiones responsables e informadas en favor de la
salud y el ambiente; prioriza la prevencién de quemaduras y otros accidentes

mediante la practica de hébitos, utiliza el andlisis y la inferencia de situaciones de
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riesgo, sus causas, consecuencias. Relaciona, a partir de la reflexion, los

alcances, limites del conocimiento cientifico, del quehacer tecnolégico para mejorar

las condiciones de vida de las personas (SEP, 2009, pag. parr.17).

Los estudiantes desarrollaron las competencias:

Observa caracteristicas relevantes de elementos del medio y de fenomenos
gue ocurren en la naturaleza; distingue semejanzas, diferencias, y las describe
con sus propias palabras.

Busca soluciones, respuestas a problemas y preguntas sobre el mundo
natural.

Formula suposiciones argumentadas sobre fendmenos y procesos.

Entiende en qué consiste un experimento y anticipa lo que puede suceder
cuando aplica uno de ellos para poner a prueba una idea.

Identifica y usa medios a su alcance para obtener, registrar y comunicar
informacion.

Participa en acciones de cuidado a la naturaleza, la valora y muestra

sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

1.5 Propésitos

El propdsito de la Investigacion accion es resolver los problemas diarios inmediatos y

acuciantes de los profesionales en ejercicio. En esta seccién se disponen los

objetivos que especifican y delimitan el trabajo de maestria, tales objetivos se

clasifican en general y especificos.

1.5.1 Propésito general.

Disefiar e implementar estrategias didacticas innovadoras para la ensefanza-

aprendizaje de la tabla periddica y sus propiedades en el tercer grado de secundaria,

utilizando las TIC y actividades ludicas.

27



1.5.2 Propésitos especificos.

Identificar y caracterizar metodologias para la ensefianza-aprendizaje de la tabla

periodica y sus propiedades, utilizando las TIC y actividades ludicas.

» Disefar e implementar actividades interactivas apoyadas con las Nuevas
Tecnologias para la ensefianza-aprendizaje de la tabla peridédica y sus
propiedades.

 Diseflar e implementar un juego didactico que facilite el aprendizaje
significativo como estrategia de ensefianza para la tabla periédica.

» Evaluar las estrategias planteadas mediante el aprendizaje significativo y la
motivacién obtenida por los estudiantes de la secundaria José Ma. Morelos de

tercer grado grupo B.

1.6 Proceso metodologico investigativo con el enfoq ue de investigacion accion

Para el desarrollo de esta investigacion se sigue una metodologia cualitativa, con el
enfoque de Investigacion- Accion, el cual busca hacer un trabajo sistematico que
conlleve al registro y analisis de percepciones, testimonios, juicios y comprensiones

gue fueron aportados por todos aquellos participantes en esta averiguacion.

El modelo que se sigui6 fue el de Kemmis (1989), para él la investigacion-
accion son la mejora de la practica, la comprensién de ésta y la mejora de la
situacion en la que tiene lugar. La investigacion-accion se propone mejorar la
educacion a través del cambio y aprender a partir de las consecuencias de los
cambios. Es un poderoso recurso que sirve para mejorar las practicas y los discursos

sociales.

La investigacion accidn propone mejorar y/o transformar la practica educativa,
articularla; acercarse a la realidad; convertir a los practicos en investigadores; de
esta manera podemos hacer algo importante en el centro de trabajo, logrando asi

hacer una transformacion significativa en la comunidad educativa.
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Etapa 4.- Reflexion ¢ Etapa 1.-

(Evaluacion y lecciones W
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de resultados) yos
Etapa 2.-
Desarrollo de Hipdtesis de

P ——— accion Plan
e e
la propuesta de accion

Figura 1. 2 Ciclo de Stephen Kemmis. (EVANS, 2010)

El disefio metodoldgico consta de cuatro etapas segun Kemmis (SEP, 2009) a
continuaciéon describiremos cada una de ellas y los avances que se tienen hasta el

momento.

1.6.1 Etapa 1. Problematizacion y fundamentacion.

Desarrolla un plan de accion, informado criticamente, para mejorar la practica actual.
El método debe ser flexible, de modo que permita la adaptacion a efectos imprevistos
(Evans, 2010, p. 13).

En este apartado se llevd a cabo la seleccion del tema, se valoro si era
factible; se elaboraron encuestas, cuestionarios a diferentes actores incluidos en la
educacion; de las encuestas se procedio a realizar graficas para ver las diferencias,

ademas que se realiz6 una matriz de correlacion (Anexo 25).

Se elaboraron las secuencias didacticas para la accién, ademas del

cronograma de actividades.

29



1.6.2 Etapa 2. Hipadtesis de accion. Plan de accion

Actla para implementar el plan, que debe ser deliberado y controlado (Murillo
Torrecilla, 2011). Se elaboraron seis ambientes de aprendizaje y el cronograma de

actividades se detalla en los momentos que fueron aplicados.

1.6.3 Etapa 3. Observacion.

Observa la accion para recoger evidencias que permitan evaluarla, debe planificarse,
y llevar un diario para registrar los propositos. El proceso de la accion y sus efectos

deben observarse y controlarse individual o colectivamente.

En esta parte se llevd a cabo la aplicacion de los ambientes y se hara la

recogida de datos que arroje cada uno de los ambientes aplicados.

Se aplicaron seis ambientes de aprendizaje, en los que se obtuvieron

resultados con los que se evalué el disefio de estos.

1.6.4 Etapa 4. Reflexion

Reflexiona sobre la accion registrada durante la observacion, ayudada por la
discusion entre los miembros del grupo. La reflexién del grupo puede conducir a la
reconstruccion del significado de la situacion social y proveer la base para una nueva

planificacion y continuar otro ciclo.

En esta parte se llevd a cabo la evaluacion de todo lo realizado.
1.7 Fundamentacion tedrica del objeto de investigac  i6n

Resulta evidente que, ante cada problema de investigacion, ya se poseen referentes
tedricos y conceptuales, asi como informaciones, aun cuando éstas sean difusas o
sistematicas, cuyo proposito es dar al estudio un sistema coordinado y coherente de
conceptos y proposiciones que permitan integrar el problema a un ambito donde

tenga sentido.
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Teniendo en cuenta estas consideraciones y el esencial caracter teorico
practico del proceso de conocimientos, se situd el problema objeto de estudio dentro
de un conjunto de conocimientos lo mas solido posible. Para lo que tenemos los
siguientes fundamentos tedricos que son tomados en cuenta, pues refieren a la

opinidn de los expertos sobre el tema de estudio:

1.7.1 El aprendizaje de la quimica.

El aprendizaje a lo largo de estos afios ha ido cambiando, por lo que se ha tratado de
llegar a una definicion de varias formas, por numerosos teoricos, investigadores y
profesionales de la educacion. Aunque hasta la fecha no existe una definicion

universalmente aceptada, muchas de ellas presentan elementos comunes.

Segun Papalia y Wendkos (1988), el aprendizaje es un cambio relativamente
permanente en el comportamiento, que refleja una adquisicion de conocimientos o
habilidades a través de la experiencia, y que puede incluir en el estudio, la

instruccién, la observacion o la practica.

Papalia y Wendkos (1992) afirman que el aprendizaje se basa en el
procesamiento de informacion, ofrece unos fundamentos tedricos que pueden guiar
al profesorado en la planificacion de la instruccion. Sin embargo este término se
emplea en el ambito educativo para referirse al aprovechamiento de los estudiantes y

de su desempefio durante los cursos y los examenes.

En tal sentido, es un proceso de construccién activa que no depende solo de
la simulacién externa, sino que se determina por el grado de desarrollo interno; las
relaciones sociales favorecen el proceso y la experiencia fisica es considerada una

condicion necesaria para que se produzca.

1.7.2 El constructivismo.

Resulta evidente, que ante cada problema de investigacion ya se poseen referentes
tedricos y conceptuales, asi como informaciones, aun cuando estas sean difusas o

sistematicas, cuyo proposito es dar al estudio un sistema coordinado y coherente de
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conceptos y proposiciones que permitan integrar el problema a un @&mbito donde este

tenga sentido. Fue el constructivismo en la que se basara esta investigacion.

Las teorias psicogenética de Jean Piaget (1980), el paradigma sociocultural de
Vygotsky y la Psicologia del aprendizaje verbal significativo de Ausubel (1983); asi
como retomar de cada cual lo necesario para reforzar el trabajo de investigacion

debido a que éstos ponen en juego la construccion de nuevos conocimientos.

El modelo constructivista propicia que el estudiante piense de manera
autbnoma y entienda significativamente su mundo. La escuela debe promover el
desarrollo cognoscitivo del estudiante de acuerdo con las necesidades y condiciones
del mismo. El profesor debe estructurar experiencias interesantes y significativas que
promuevan dicho desarrollo. Lo importante no es el aprendizaje de un contenido sino

el desarrollo y afianzamiento de las estructuras mentales del conocer y del aprender.

La concepcion constructivista esta estructurada sobre los aportes de la teoria
de los esquemas cognitivos en cuanto al proceso de aprendizaje, el enfoque
psicogenético de Piaget (1980), la teoria sociocultural de Vigotsky (1979), la
psicologia cognitiva de Ausubel (1983), y otros. Todos tienen como criterio comun el

proceso constructivista del aprendizaje, donde:

Se toma en cuenta el desarrollo psicolégico del individuo, sin descuidar los
multiples aspectos que conforman la personalidad: intereses, motivaciones,
necesidades, edad, expectativas y los valores inmersos en ella. La concepcion se
acopla al aspecto afectivo porque las interacciones que realiza el estudiante con el
entorno, principalmente con las personas, van consolidando los procesos sociales,
morales e intelectuales mediatizados por la cultura. Esta mediacion permite, el
desarrollo de los procesos psicologicos como son: Pensamiento, Memoria, Lenguaje,

Anticipacion del futuro, entre otros.

Se ajustan a esa personalidad las areas de los programas para propiciar un
aprendizaje significativo. Se atiende al individuo sin descuidar al grupo en sus

aspectos intelectuales, sociales y afectivos. Se buscaron estrategias que facilitaban
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el proceso de aprendizaje como una forma de hacerlo significativo y duradero. Como
son estrategias ludicas y que implementen las TIC, pues éstas corresponden al
contexto con el cual el educando se encuentra inmerso. Se busca asimismo
relacionar el aprendizaje con el entorno del estudiante. Se hace énfasis en el qué,

cdémo, por qué y para qué aprende.

Teniendo en cuenta, estas consideraciones y el esencial caracter teorico
practico del proceso de conocimientos, se situd el problema objeto de estudio dentro
de un conjunto de conocimientos lo mas solido posible. Para lo que tenemos los
siguientes fundamentos teodricos que son tomados en cuenta pues refieren a la

opinion de los expertos sobre el tema de estudio:

1.8.2.1Teoria psicogenética

Piaget (1980) marca el inicio de una concepcion constructivista del aprendizaje que
se entiende como un proceso de construccion interno, activo e individual. El
desarrollo cognitivo supone la adquisicion sucesiva de estructuras mentales cada vez
mas complejas; dichas estructuras se van adquiriendo evolutivamente en sucesivas
fases o0 estadios, caracterizados cada uno por un determinado nivel de
desarrollo.(Murillo Torrecilla, 2011, p. 40)

El aprendizaje evolutivo; el aprendizaje es una reestructuracion de estructuras
cognitivas (Nieda & Macedo 1998). Esto hace que la persona sea capaz de explicar
los conocimientos adquiridos, a través del docente. La motivacion del estudiante es
inherente a este tipo de aprendizaje, por tanto no manipulable por el profesor. El

docente fue guia para el alumno.

Piaget (1980) sefiala que el escolar puede ir construyendo su conocimiento
segun se vaya desarrollando el individuo, por eso se escogid esta teoria del
desarrollo cognitivo, ya que se pretende abandonar el modelo tradicionalista para
transportarnos a los nuevos modelos de educacion como es el implemento de las

TIC y actividades ludicas.
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1.8.2.2 Zona de desarrollo préximo.

Segun Vigotsky (1979) cada estudiante es capaz de aprender una serie de aspectos
gue tienen que ver con el nivel de desarrollo, pero existen otros fuera de su alcance y
estos pueden ser asimilados con la ayuda de un adulto, es el momento cuando
puede entrar el docente. Es la distancia entre lo que el alumno puede aprender por si
mismo y lo que puede aprender con ayuda es lo que se denomina “zona de
desarrollo proximo”. (Carretero, 2011, pag. 28)

La cultura juega un papel importante en el desarrollo de las habilidades del
pensamiento (Nieda & Macedo 1998). Es de aqui que en cada cultura y sociedad las
maneras de aprendizaje sean diferentes. Esto tiene que ver también con el
cognitivismo ya que la comunicacion que se tenga en su entorno social, sea con la
familia, profesores y amigos es un factor importante para moldear su conocimiento y
comportamiento. El aprendizaje guiado facilita la posibilidad de aprender con la
ayuda de personas mas hébiles a desarrollar las habilidades del pensamiento,
involucrando todas las partes del cerebro.

El haber estimulado la "zona de desarrollo proximo", llevé al educando a que
se planteara metas comunes, intercambio de opiniones, acciones de autocontrol,
control y valoracion colectiva, discusion abierta, respetando los criterios y puntos de
vista de los demés, lo que favorecié un aprendizaje reflexivo y creativo.

Cada actividad ludica y de TIC se hicieron con el fin de que el grupo se
involucrara la mayor parte del tiempo, el estar en contacto con el medio que lo
rodeaba, el educando pudo encontrar formas mas faciles de adquirir los
conocimientos, se observé que al trabajar en contacto con el grupo y el medio que

los rodea, entraban con gusto a la clase de ciencia.
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1.8.2.3 Aprendizaje Significativo

Novack (1955) sobre un modelo de desarrollo cibernético del aprendizaje que trataba
de explicar como se producia el almacenamiento y procesamiento de la informacion
en la mente del que aprende. Ausubel (1983) acufia el concepto aprendizaje

significativo para distinguirlo del repetitivo y memoristico.

El punto de partida son los conocimientos previos, haciendo uso de todas las
habilidades del pensamiento, cabe mencionar que la teoria tridrquica destaca que
debe haber un equilibrio entre todas las habilidades del mencionando, la creativa,
analitica y practica. Debido a que se expresa por la falta de interés por el alumno no

se obtendra aprendizaje alguno.

Ausubel (1983) hace fuertes criticas al modelo tradicional y propone disefiar
para la accion del docente lo que llama organizadores previos, una especie de
puentes cognitivos o anclajes a partir de los cuales los estudiantes puedan
establecer relaciones significativas con los nuevos contenidos. Defiende un modelo
didactico de transmision-recepcion significativo que recupere las deficiencias del
modelo tradicional para asi poder aportar significancia a la educacién.("Universidad
Oberta de Catalunya,” 2015, pp. 43,44).

Se realiz6 el uso de herramientas tecnoldgicas, la implementacion de material
manipulable, pues Ausubel (1983) propuso que al utilizar materiales que transmiten
directamente a la ensefianza, pues dice que los medios se vuelven importantes en
medida que facilitan el aprendizaje significativo. En los ambientes realizados se pudo
notar que los educandos adquieren aprendizajes significativos, pues al realizar
preguntas sobre este tipo de conocimientos, los alumnos respondian correctamente,

vinculando con la vida diaria.
1.7.3 Tabla periddica.

La tabla periodica es uno de los simbolos embleméticos de la ciencia, porque resume

buena parte de los conocimientos sobre quimica. (Nieda & Macedo 1998, p. 33)
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Segun Chang (2002), los elementos de la tabla peridédica estan ordenados en
siete filas horizontales, llamadas periodos y en 18 columnas verticales, llamadas
grupos. El primer periodo, que contiene dos elementos, el hidrégeno y el helio, y los
dos periodos siguientes, cada uno con ocho elementos, se llaman periodos cortos.
Los periodos restantes, llamados periodos largos, contienen 18 elementos en el
caso de los periodos cuatro y cinco o 32 elementos en el del periodo seis. El
periodo largo incluye el grupo de los actinidos, que ha sido completado sintetizando
nucleos radiactivos mas alla del elemento 92, el uranio.

1.7.4 TIC.

La integracion de las TIC en el mundo moderno se esta reflejando en la vida
cotidiana, debido a que todos los dias nos encontramos inmersos con algun aparato
tecnologico, y esto lo podemos usar a favor para mejorar el aprendizaje, integrando

las tecnologias a las ciencias, para atraer la atencion de los alumnos.

El “desinterés de los jovenes por el estudio de la ciencia” no es,
lamentablemente, una novedad, ni tampoco un fendmeno particular del pais, y el
mejorar la ensefianza y el aprendizaje de la quimica en la escuela es una
preocupacion a nivel mundial (Bethencourt et al., 2005). La baja alfabetizacion en lo
cientifico ha hecho que sea aun mas dificil acceder a ésta es por eso que se
pretenden implementar algunas estrategias innovadoras para llamar la atencion de
los educandos.

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion no son ninguna panacea
ni formula mégica, pero pueden mejorar la vida de todos los habitantes del
planeta. Se disponen de herramientas para llegar a los Objetivos de Desarrollo
del Milenio, de instrumentos que haran avanzar la causa de la libertad y la
democracia, y de los medios necesarios para propagar los conocimientos y

facilitar la comprension mutua. (Galagovsky L. , 2012)

Segun Levis (2011), la presencia de TIC en casi todas las actividades, tanto

en los ambitos publicos como privados, se han convertido en un desafio para la
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educacion, debido a que constantemente estamos expuestos a estimulos de la
television y el internet, con especial trascendencia en la formacién de nifios y
jovenes, siendo de uso cotidiano: el teléfono celular, la computadora, la consola de

videojuegos, Internet, los reproductores de DVD y de MP3, y en especial el televisor.

Para las personas que poseen un poco de conocimiento saben que el
gobierno invierte muy poco en educacién, y pues en nuevas tecnologias menos. Por
eso se esta haciendo un esfuerzo por trabajar en éstas, en una herramienta que ha

sido muy util como es la plataforma moodle.

Esta estrategia didactica se enmarca dentro de un curso virtual Moodle
(Anexo 17) ideado para trabajar el tema de tabla periddica con los estudiantes de
grado octavo. El tema se trabajé mediante tareas, cuestionarios, lecturas, disefio de
atomos, wikis con el fin de lograr en el estudiante un aprendizaje de la relacién entre

el atomo y las propiedades de los elementos quimicos en la tabla periédica.

1.8.4.1 Plataforma Moodle.

La plataforma moodle es una herramienta completa, donde puedes utilizar desde
chat, hasta subir videos o actividades creadas con el paquete de office. Esta
herramienta ha sido de gran ayuda en algunos paises, pues se dice que es la mas
completa para elaborar un ambiente de aprendizaje completo. Se utilizé en las
actividades para colocar los ejercicios que los alumnos realizaron, se coloco en la
pagina realizada para uso de la escuela, donde se puede encontrar la plataforma,
donde se observaron videos, juegos interactivos, informacion epistemolégica de la

tabla periddica.
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1.7.5 Actividades ludicas.

La amenidad de las clases es un objetivo docente. La actividad ludica es atractiva y
motivadora, capta la atencion de los estudiantes hacia la materia, bien sea ésta de

ciencias para fines profesionales, quimica o cualquier otra.

En un enfoque hacia las ciencias en el caso de quimica entendemos por
juegos didacticos o ludico-educativos aquellas actividades incluidas en el programa
de la asignatura en las que se presenta un contexto real y una necesidad de utilizar
las actividades cientificas y elementos de la tabla periddica especificos con una
finalidad Iddico-educativa. Podemos simular en el aula o en una pantalla de
ordenador una situacion real que precise de los conocimientos cientificos de los

educandos para llevarla a cabo.

La psicologia cognitiva (1983) insiste en el papel del juego en el desarrollo
personal. Ni es la Unica estrategia, ni es demostrable que sea la mejor, pero es un
instrumento muy interesante que se vive con intensidad en la clase. En la recreacion
se manifiesta una actitud activa y dinamica inherente al papel de jugador, por eso no
son de extrafiar los reparos que, de entrada, pueden mostrar estudiantes habituados
a una ensefianza basada en la recepcion. Tales resistencias pueden superarse a

través de la negociacion, sin imposiciones.

Enriquecer la vida con juegos ha sido durante milenios una via natural y
espontanea para transmitir de una generacion a otra las mejores tradiciones, las
normas de comportamiento social para desarrollar capacidades que permitan
enfrentar y resolver los problemas que la vida plantea. Todos los estudiantes del
mundo juegan y esta actividad es tan preponderante en su existencia que podria

decirse que es la razon de ser de la infancia

El juego en adolescentes no es el reflejo de lo vivido sino de la transformacion
gue se crea de las impresiones que se vivieron, la combinacién y la organizaciéon de
esas impresiones para la formaciéon de una nueva realidad que responda a las

exigencias e inclinaciones del propio estudiante como menciona Vigotsky (1979)
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1.8 Plan de accion

Los proyectos didacticos se distinguen de los planes escolares, ya que se realizan
con el fin de ensefiar algo, a partir de una programacion flexible de las actividades
educativas determinadas por los contenidos, las formas de evaluacion y los
aprendizajes esperados; son estrategias que integran los contenidos de manera
articulada y dan sentido a la ensefianza; favorecen el intercambio entre iguales y
brindan la oportunidad de encarar ciertas responsabilidades en su realizacién. En un
proyecto todos participan a partir de lo que saben hacer, pero también a partir de lo
gue necesitan aprender. Para eso nosotros los docentes debemos procurar que

todos los educandos sean parte de la clase y sea un reto para éstos.

Las actividades didacticas son planificadas de tal manera
gue involucran secuencias de acciones y reflexiones coordinadas e interrelacionadas
para alcanzar objetivos especificos de aprendizaje que se materializan, en el caso de
la asignatura de Ciencias, estos pueden ser experimentales y didacticos para dar a
conocer su teoria. En esta forma de trabajar se propone que todos los integrantes
trabajen colaborativamente, para asi lograr que los alumnos tengan aprendizajes
significativos; por lo que se propone que trabajen en pequefos grupos o en grandes

de manera tal que permitan que estos interactien entre si.

En la educacion actual han surgido varios cambios, mas los que se avecinan;
gue nos encaminara a desarrollar un nuevo papel en la funcion docente, que nos
llevar4d a generar situaciones significativas, las cuales tendran como fin que los
estudiantes aprendan de manera autodidactica y puedan llevar los conocimientos a

la vida diaria.

A lo largo de la historia se han descrito distintas formas de concebir la
formacion de las competencias como parte de la formacién humana integral, a partir
del proyecto ético de vida de cada persona, dentro de escenarios educativos
colaborativos y articulados con lo social, lo econémico, lo politico, lo cultural, el arte,

la ciencia y la tecnologia (Ruiz-Velasco, 2007).
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El paradigma de la educacion promueve a una légica contraria; ya que todos
los seres participan en esta, todos tendrdn que estar centrados en promover una
educacion por competencias donde integren a cada uno de los participantes de la
educacion. Este paradigma propone cambios para mejorar la calidad educativa,

fomentar nuevos y mejores formas de proponer la educacion.

El objetivo central del plan de accion es desarrollar las competencias en el
area de ciencias, bajo un enfoque constructivista cientifico que le permita al alumno
valorar, desde el punto de vista colaborativo y estético, de tal manera que la
propuesta didactica establecida en esta idea de investigacion sugiere estrategias
ludicas y tecnoldgicas que tienen como finalidad lograr que el educando utilice el
juego y las herramientas de la tecnologia para el analisis de conocimientos de la
guimica y la comprension de la tabla periddica, como instrumento para la

construccion del conocimiento.

El modelo por competencias tiende a consolidarse, considerando que pasar
del tiempo ha logrado tener aprendizajes significativos en los estudiantes, lo que ha
venido a resolver algunos del problemas que se venian suscitando en la educacion
tradicional, pues los nuevos modelos por secuencias didacticas o proyectos
didacticos, han logrado mejorar la educacion; y esta ha sido gracias a las formas

novedosas que hemos venido implementado.

Si echamos un vistazo a los paradigmas tradicionales, podemos ver que la
educacion solo se centra en los contenidos y no en la comprension, se refleja en solo
en adquirir conocimientos, los nuevos paradigmas proponen utilizar la aplicacién de
los saberes, acercarnos a la sociedad e incluir a todos en la escuela, implementar
estrategias que sean innovadoras y creativas para llamar la atencion del parvulo y

asi estos centren su atencién en el objetivo, que es tener aprendizajes significativos.

Los procesos actuales y el contexto social nos indican que se aproxima un
gran cambio, para el cual debemos estar preparados, porque se hace énfasis en la

planificacion de la ensefianza, un nuevo papel docente, lo que nos llevé a la

40



generacion de situaciones significativas, con el fin de que los estudiantes aprendan lo

gue requieren para su desenvolvimiento y su intervencién en esta sociedad.

El plan de accion se llevd de manera detallada mediante una planeacion
didactica, una estructura que contenga los elementos necesarios para poder cumplir
con las competencias que exige la nueva educacion, con lo que se propondran
secuencias pedagogias que sean atractivas para el estudiante y se pueda desarrollar
las capacidades necesarias para la vida.

La SEP se encarga de proponer planes y reformas a la educacién dejando de
lado la infraestructura de las escuelas, el docente se encarga de buscar formas para
llevar a cabo las estrategias, todo lo que propone la SEP no es lo mejor, el docente
tiene que dejar de seguir la mayor parte de las indicaciones, si este quiere
proporcionar una educacién independiente y acorde a las necesidades del educando
y no de dicha institucion.

Mckernan define la investigacion accidbn como un proceso de reflexion en un
area problema determinada, donde se desea mejorar la practica o la
comprension personal, el profesional en ejercicio lleva a cabo un estudio —en
primer lugar para definir con claridad un problema; en segundo lugar para
especificar un plan de accion- que incluye el examen de hipétesis por la
aplicacion de la accion al problema. Luego se emprende una evaluacion para
comprobar y establecer la efectividad de la accion tomada. Por dltimo, los
participantes reflexionan, explican los progresos y comunican esos resultados

a la comunidad de investigadores de la accion (2008, pag. 28)

El plan de accion es donde recae toda la investigacion ya que de aqui
sacaremos la reflexion de la propuesta, tendra como fin un cambio cuidadoso y
reflexivo en la practica educativa. De aqui surgieron las evidencias para el trabajo, y
para poder tener un analisis de los datos arrojados, para generar un cambio que

logré mejorar el @mbito educativo en el &rea de ciencias.
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En el siguiente esquema se describe el plan de accion en pasos como se ha

llevado y trabajado:

» Se realizaron entrevistas alumnos
padres de familia, alumnos y
profesores. Se elaboraron algunas
actividades ludica pequefias pero de
gran impacto; actividades en la
plataforma moodle.

» Se elaboraron actividades ladicas y
en la plataforma moodle, en base al
contexto.

* Las planeaciones se elaboraron en
base a Fuentes, Laura (2013)

* Se seis ambientes
aplicados de las seis
planeaciones que se
tenian.

* Se realiza
la reflexion
conforme a
los datos

Figura 1. 3 Pasos realizados, durante la elaboracién de la investigacion.
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1.8.1 Disefio de plan de accion

El ambiente es concebido como construccién diaria, reflexiéon cotidiana, singularidad
permanente que asegure la diversidad y con ella la riqueza de la vida en relacion
(Mckernan, 2008). La expresion ambiente educativo induce a pensar el ambiente
como sujeto que actta con el ser humano y lo transforma. De alli se deriva que
educa la ciudad (la ciudad educadora ) (Ospina, 1999), la calle, la escuela, la familia,
el barrio y los grupos de pares, entre otros. Reflexionar sobre ambientes educativos
para el sano desarrollo de los sujetos convoca a concebir un gran tejido construido,

con el fin especifico de aprender y educarse.

En el siguiente apartado se describen los cuatro ambientes de aprendizaje que
se aplicaran a lo largo de esta maestria, Frade Rubio (2009) propone los siguientes
esquemas para elaborar los ambientes de ensefianza. Las secuencias elaboradas
para esta investigacion se han basado en el uso de las actividades ludicas y las TIC.

Se muestra un mapa mental, el cual orienta las principales realizadas.
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1.9 Plan de accion

1. Feria de Ciencias

2. Plataforma Moodle (Videos, linea de tiempo)

COMPETENCIAS

*Comprension __de  fendmenos vy
procesos naturales desde la
perspectiva cientifica

*Toma de decisiones informadas para
el cuidado del ambiente vy la
promocién de la salud orientadas a la
cultura de la prevencion.
*Comprensiéon de los alcances vy
limitaciones de la ciencia y del
desarrollo _tecnoldgico en diversos

contextos.

(oe || % ' [cal *~Hrel'n IS
ot e el e Tl I e
b
i U O e e D mp S ) i

4. Plataforma Moodle (Juegos)

ESTRATEGIAS DE INNOVACION PARA LA
ENSENANZA DE LA TABLA PERIODICA

3. Dibujando la tabla periddica

CAMPO FORMATIVO

Exploracién y Comprension del
mundo Natural v social

EVALUACION

Lista de Cotejo. Rubricas, para
feria, mapas __conceptuales,
portafolio de evidencias.
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5. Rally de Ciencias

6. La Radio




1.10 Categorizacion

La forma en que se presentan los datos es la grafia en que se dard a conocer la
informacion que es relevante, extraida de los ambientes de aprendizajes; esto se
obtendra mediante una revision de fotografias, diarios, anecdotario y entrevistas,
realizadas durante su aplicacion; pues de esta manera se tienen anotaciones de lo
sucedido durante el proceso de estas.

Los datos se redujeron hasta obtener informacion relevante, la que fue
organizada graficamente, esto hace que sea legible para el investigador, y asi poder
empezar a categorizar. Entre las tareas de reduccion de datos cualitativos,
posiblemente las mas representativas y al mismo tiempo las mas habituales sean la
categorizacion y la codificacion (Rodriguez, Gil, & Garcia, 1999, pag. 205)

Las categorias son las clasificaciones mas basicas de conceptualizacion, y se
refieren a clases de objetos de los que puede decirse algo especificamente
(Thiebaut, 1998). Esto podra separar la informacion en datos importantes y dando la
relevancia que es adecuada para la informacion obtenida.

La categorizacion realizada se elabor6 en base a lo que dice Vargas (2011) ,
el autor da una serie de pasos detallados en los que te muestra una forma clara y da
una opcién que como investigador parece viable, pues se apega a la indagacion,
propone que en el primer nivel, debe elaborarse un texto que dé cuenta de los
capitulos construidos, de sus relaciones y de los hallazgos significativos que la
realidad investigada mostr6 (pag. 103).

En esta parte de la investigacion se muestra como el cuerpo de la
investigacion; esto servird para contestar la pregunta, servird para detallar lo que
debe contener cada categoria, esto no solo al interior de ella, también la relacién que
hay con las demas. Se debe buscar la l6gica que una a las categorias redactadas
(Vargas Beal, 2011). Esto tratard de comprender la realidad investigada pero con

profundidad, para luego cuadrarla con la teoria.

“Una vez realizado el reporte completo y detallado; la investigacion realizada
es tedrico-empirica, se procede a la eleccion de los autores y las fichas

bibliogréficas que resultaron encontrarse en relacion directa con las categorias
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y sus relaciones sistémicas, para procesarlas mediante un procedimiento
semejante al de la etapa 4 (analisis y sintesis), solo que en esta ocasion, se
debe tener criterio de que la seleccion de las fichas y el propio andlisis con
todo y su sintesis, tienen como referente ya no solo la pregunta de
investigacion, sino la estructura de la realidad empirica develada de forma
esguematica y sintactica pues se trata ahora de identificar en qué los autores
tenian razon, en qué pueden ser enriquecidos aportandoles nuevos detalles
tedricos, y que deben ser confrontados oponiendo consideraciones tedricas
nuevas, puesto que la realidad empirica investigada y develada en su

estructura asi lo fundamenta” (Vargas Beal, 2011, pag. 105)

Se realiz6 el analisis por medio de una seleccion de informacion, se
contestaron no solo las preguntas de investigacion, también se realizé la
identificacion en que se coincide con la investigacion teodrica, 1o que se enriquecio
con el aporte de detalles tedricos y empiricos recabados durante la investigacion. Lo

gue nos genero los siguientes apartados.
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CAPITULO 2. Las tecnologias: innovando el aulade ¢ lases

El uso de las tecnologias en la educacién se ha ido implementado con la finalidad de
innovar en la educacion, pues a porto beneficios que ayudaron a mejorar la eficiencia
y productividad en el aula, ademas de que aumento el interés de los educandos en

las actividades académicas.

En la actualidad el acceso al internet y a los dispositivos méviles son cada vez
mas economicos, esto fue motivo para que se pensara en trabajar, ya que al
observar a los alumnos se vio que estos utilizaban durante el horario escolar las
tecnologias, a éstos se le prohibia el uso pero no obedecian, es de aqui donde nace

la necesidad de utilizarlas a favor y no en contra.

Al realizar ambientes de aprendizaje que las contenian, de la aplicacion se
obtuvieron resultados, de los cuales se captaron y se hicieron anotaciones en un
diario, ademas de entrevistas de donde se tomaron los hallazgos méas importantes, lo

gue se ve reflejado en los siguientes apartados.

2.1 El uso del celular innovando el aula

"Las viejas formas de ensefianza son lentas y caras.

Pero con el movil, el costo se desploma, el acceso se amplia,
y la pedagogia se eleva".

Michael J. Saylor

Computacion movil es un término geneérico que describe la habilidad para usar
tecnologia sin ataduras, es decir, no conectada fisicamente o que pertenece a
entornos remotos o moviles, no estéticos. Esto ayuda a estar en constante
preparacion, por lo que puede trasladarse en todos los espacios disponibles. Los

estudiantes necesitan

... espacios de comunicacién que permiten el intercambio de informacion y que
harian posible, segun su utilizacion, la creacién de un contexto de ensefianza

y aprendizaje en el que se facilitara la cooperacion de profesores y
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estudiantes, en un marco de interaccion dinamica, a través de unos
contenidos culturalmente seleccionados y materializados mediante la
representacion, mediante los diversos lenguajes que el medio tecnoldgico es

capaz de soportar (Sigalés, 2002, pag. 7).

Los dispositivos celulares, gracias a sus aplicaciones, como camara,
grabadora y algunas apps descargables; sin lugar a dudas son una herramienta que
si se utiliza en los quehaceres educativos pueden ser de gran ayuda para una
comprension mejor del alumnado, pues estos dispositivos, al estar en contacto
directo con el estudiante, hacen despertar el interés en las clases, pues es algo con
lo que se sienten seguros, dentro de su zona de confort. Se han creado juegos
educativos que se pueden descargar como aplicaciéon en él, tal es el caso de

quimitris, por mencionar algunos.

Ya lo mencionan los alumnos en un programa de radio elaborado por ellos
“hay algunas apps importantes para android las cuales se pueden descargar
directamente a su celular la que ayudara que usted alumno tenga una forma de
estudiar disponible al alcance” (Guion de Radio Marquez Alvarez, F, M, & Peralta,
2015), en estos espacios mencionan como puedes descargar aplicaciones para su

celular, pues con estos juegos se hace facil el aprendizaje de la tabla periddica.

Algunos alumnos utilizan el celular durante las clases como medio de
informacion véase fotografia 39. La fotografia muestra como el alumno esta

familiarizado con él, pues hace que la informacion que necesita, la tenga a la mano.

Las ventajas que ofrece el aparato movil se desarrollan y ofrecen desde
diferentes enfoques, segun su finalidad. Por ello, se generan ideas que definen el
grado y tipo de interaccién del usuario y la forma de recorrer el espacio. Estas
herramientas se determinan de acuerdo a las historias interactivas y a las
ubicaciones fisicas de objetos y usuarios. “Estas metaforas pueden ser: busqueda
del tesoro, rompecabezas, domind, palabras cruzadas o scrabble, recolectando

informacion” (Naranjo & Torres, 1996, p. 2).
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Por lo que los dispositivos moviles son una gran herramienta para la ayuda en
la educacién, si se utilizan de manera adecuada pueden generar ambientes de
aprendizaje, que generen conocimientos, y puedan apropiarse de ellos. La aplicacion
de TIC a la ensefianza posee un gran potencial para aumentar el acceso, la calidad y
la permanencia. Por lo que es necesario utilizar esta tecnologia para la mejora de la

calidad educativa.

La UNESCO en el 2009, sugiere “la aplicacion de TIC a la ensefianza por
considerar que el aprendizaje poseen un gran potencial para aumentar el acceso, la
calidad y la permanencia. En su declaracion hace referencia a “la necesidad de
incorporar las TIC a la educaciéon” . (UNESCO, 2009, pag. 7)

La utilizaciébn de estos dispositivos en la ensefianza hace mas atractiva la
educacion, pues los alumnos interacttan con lo que ya conocen y es mas facil para
ellos aprender. Puesto que el escolar se encuentra inmerso en un mundo

tecnoldgico, en el que la mayoria del educando tiene un celular.

El profesor realiza estrategias que incluyen actividades, que facilita la
interaccion con los alumnos, pues el uso de esta herramienta, fomenta la zona de
desarrollo proximo, crea ambientes que permitan la comunicacién, el intercambio de

conocimientos, se hace posible mediante la aplicacion de este tipo de ambientes.

Los estudiantes se apoyan del celular, para resolver algunos conflictos en las
actividades que se realizan en la clases, saca tu celular y le tomamos foto a la tabla,
y de ahi vemos para armarlo mas rapido (Extraido del diario del profesor, Marquez
Alvarez & Alumnos , 2015) véase Anexo 9, fotografia 19. Los educandos toman el
retrato de la tabla periddica, para poder armar el rompecabezas de la misma, pues
no hay cobertura de internet, asi los escolares logran armar con rapidez su

rompecabezas.

Al teléfono maovil se le considera no sélo un nuevo medio para la obtencion de
informacion, sino un dispositivo con el que los usuarios tienen la oportunidad de

enviar y recibir textos personales a través del servicio de mensajes cortos SMS.
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Ademas de apoyo para tomar fotografia y video cuando se necesite, lo que servira de

apoyo en las actividades que el alumno realice.

“El ejemplo del teléfono movil demuestra claramente que una tecnologia casi
nunca llega a un estadio final sino que es “reinventada” permanentemente por los
usuarios, especialmente cuando se afiaden nuevas opciones para su utilizacion”
(Hoflich & Réssler, 2002, pag. 82). Nos damos cuenta que los estudiantes innovan a
la hora de utilizar esta tecnologia en la educacion, pues es su area de confort, ya que
los estudiantes nacieron en estas ultimas décadas, donde la tecnologia se encuentra

a la orden del dia, y creciendo a pasos agigantados.

Los estudiantes tienen la oportunidad de ampliar sus conocimientos con la
experiencia que ya tienen en base a estos aparatos, esta tecnologia ofrece nuevas
opciones para que el aula se convierta en espacio agradable para el alumno, donde
éste pueda sentirse comodo, ademas de que construya su propio conocimiento para

que asi se pueda lograr un aprendizaje significativo.

El constructivismo es una teoria que “propone que el ambiente de aprendizaje
debe sostener multiples perspectivas o interpretaciones de realidad, construcciéon de
conocimiento, actividades basadas en experiencias ricas en contexto” (Hernandez
Requena, 2008 cita a Jonassen, 1991 pg. 27).

La teoria se centra en la construccion del conocimiento, no en la reproduccion
de éste; el alumno se enfoca en resolver problemas para el mundo real, lo que hace
gue el interes de éste sea mayor. Esta tecnologia hace que el educando se interese
mas en lo que esta aprendiendo, pues el docente aplica actividades innovadoras y
gue llamen la atencion del parvulo, esto hace que no solo aprenda, ademas de que
se divierta y juegue con los conocimientos que estd adquiriendo y pueda construir su

propio aprendizaje.

Esto provoca un ambiente donde el estudiante sea capaz de contruir su propio
conocimiento profesor-alumno. Lo que otorga mayor libertad para que el educando

explore durante las actividades, claro que sin ausentarse el docente, pues asi se
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podra resolver las dudas que se presenten durante las actividades que se realizan,

en el celular u otras herramientas tecnologicas.

En las actividades planteadas para el aprendizaje, los estudiantes se
centraban principalmente, en el uso de las tecnologias y actividades que implicaran
el juego. La integracion de las TIC en el mundo moderno se refleja en muchos
aspectos de la vida cotidiana, sobre todo el uso del celular en las actividades que se

implementaron, fueron novedosas para algunos estudiantes.

Hablar del uso del mévil en el aula siempre ha sonado poco antipedagdgico.
Pero claro, todo depende de con qué ojos lo miremos. Se propuso darle una visiéon
educativa, didactica. Pretendemos fomentar la capacidad de tratamiento de la
informacion y competencia digital pero también otros valores imprescindibles como
son la inclusién y el trabajo cooperativo. EI empleo de imagenes tomadas con la
camara del movil, las fotografias la usaron como apoyo para resolver algunos

problemas. La instalacion de la plataforma moodle en el celular.

Se pretende proporcionar a los alumnos una educacion adaptada a los
tiempos actuales, asi no se ira contra la corriente, se trabajé de manera que a ellos
les gusto pero sin dejar de lado las tecnologias, pues estas forman parte de su vida
diaria; se observaba que en el patio escolar el educando usaba mucho tecnologias,
es por esta razén y por los cambios educacionales, que se trabajé con estas, pues

asi se trabaja la atraccion del grupo.

Con la nueva reforma educativa se pretende poner al alcance de toda la
comunidad educativa herramientas que estimulen y guien su alfabetizacion digital y
abran la puerta para buscar un aprendizaje mas profundo y significativo de las

disciplinas.

Las herramientas utilizadas por el investigador, fueron adecuadas para atraer
la atencion de los estudiantes, pues en su mayoria utilizan el celular con gran
facilidad, lo que les dio un plus para poder trabajar. Pues el constructivismo difiere de

otras teorias sobre todo las que hablan sélo de pasar los conocimientos entre
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profesor-alumno en este caso lo importante es recibir, no construir. Mientras en el
constructivismo sucede todo lo contrario, el conocimiento es activo, no pasivo. Cada

estudiante va construyendo significados a medida que va aprendiendo.

Las personas no entienden, ni utilizan de manera inmediata la informacion que
se les proporciona. En cambio, el individuo siente la necesidad de «construir» su
propio conocimiento, que se construye a través de la experiencia. La experiencia
conduce a la creacion de esquemas, qué son modelos mentales que almacenamos
en las mentes. “Estos esquemas van cambiando, agrandandose y volviéndose méas
sofisticados a través de dos procesos complementarios: la asimilacion y el

alojamiento” (cité Hernandez Requena, 2008, pag. 27).

Trabajar con el celular, es utilizar la tecnologia con el propésito de que el
alumno pueda innovar, compartir y dominar el conocimiento, con relacion a las
ciencias, en especial a la tabla periddica, los educandos usaron el celular en todas
las actividades realizadas, sirviéndoles de diferentes modos. Son un factor principal
gue ayuda al desarrollo y mejor funcionamiento en la educacion, pues con el avance
tecnologico, la informacion y las nuevas tecnologias estan a la orden del dia, asi el

escolar se puede enterar de los avances que estan ocurriendo a diario.

2.2 Un entorno virtual en el aula de clases

"Largo es el camino de la ensefianza

por medio de teorias; breve y eficaz

por medio de ejemplos." Séneca.

La computadora es una maquina desde el punto en que la veamos. No se puede de
ver de manera natural, pues en esta se puede observar desde un video hasta
escuchar musica, ademas de que en ella se puede modificar como se desee; la PC

nos permite hacer todo eso, y lo que se encuentra en la imaginacion. No es un
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instrumento, ni una herramienta en si misma, pero puede convertirse en uno o
controlar a cualquiera de ellas siguiendo deseos y la creatividad.

Los ambientes educativos han sido objeto de diversos cambios a medida que
las estrategias y medios de comunicacion han evolucionado, al paso del tiempo.
Estos hechos revelan como han sido de gran apoyo para la educacién. En la
actualidad, con el avance de las telecomunicaciones y las tecnologias, a las que se
les estd dando un enfoque que ayude a la educacion, lo que tendra como resultado
jovenes mas interesados en la ensefianza y que a la vez puedan construir su propio
conocimiento.

El uso del celular se utilizé para resolver actividades, pues el estudiante utilizd
su creatividad para resolver el acertijo; éste tomo una foto y con el observdé cémo
debia resolverlo. La innovacion en la resolucion de ejercicios, es una forma de
solucionar algunos problemas que se les proponen a los alumnos. Existen un
sinnimero de actividades elaboradas para el uso de la computadora lo que facilita el
guehacer docente; la PC es un aparato que se puede convertir en casi cualquier
aparato que se desee con solo usar el programa adecuado, desde un area de

experimentos virtual, hasta un area de juegos didacticos para el parvulo.

Los estudiantes optaban por dos, principalmente, el uso de las tecnologias y
actividades que implicaran el juego. La integracion de las TIC en el mundo moderno
se refleja en muchos aspectos de la vida cotidiana. La falta de aulas que tengan las
suficientes herramientas tecnolégicas, como es la computadora, uno de los equipos
necesarios en el avance de la educacion. Esto hace que el alumno traiga Laptop,
Tablet y celulares para realizar investigaciones, ya que no se cuenta con material
bibliografico para una busqueda, al traer el educando sus propias herramientas, se
nota la diferencia entre compafieros, pues se sabe que no todos cuentan con el
material necesario; este problema se resolvio haciendo equipos. Durante la
investigacion se transportaba a los educandos al ciber de la comunidad donde

realizaban las actividades
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Hay estudiantes que gustan por el uso de la computadora en el saldén de
clases, hasta lo ven como un modo de escape y diversion, esto se constatd cuando
una alumna expres6 “Buena forma de trabajar, me gustaria que hubiera mas
actividades como esta, porque es mas sencillo” (Entrevista HE, 2015). A los alumnos
les gusta trabajar en el ordenador, pues lo ven una cémo una forma de distraerse y

lejos de hacerse dificil y tedioso a la mayoria le resulta fabuloso, trabajar en éste.

Los estudiantes encuentran divertido trabajar en la computadora, esto se pudo
observar cuando una “Alumna se encontré sonriendo frente a la computadora en
una de las actividades que se implemento para trabajar’ (véase fotografia 17). Las
actividades que se realizan frente a esta, fueron innovadoras, atractivas para el
parvulo, esto hizo que el escolar se encontrara animado, divertido y entretenido en
esta; tanto que ningun estudiante queria dejar su ordenador para cederlo a otro
educando, estos deseaban que se realizaran mas actividades como estas. “las
clases asi son divertidas” (entrevista LE, 2015). La mayoria de los educandos
expresa su emocion y ganas de trabajar. La conmocion se expresa al ver sus rostros,
mediante una observacion minuciosa de los parvulos, se alcanza a notar su gusto
por las actividades, hubo algunas dificultades como en todo, pero al final esas fallas
son parte del crecimiento como docente esto se observa en las fotografias 16,18,

principalmente.

El uso de la computadora propicia una postura de flexibilidad cognitiva, pues
cada usuario puede establecer itinerarios particulares y recorrerlos segin su gusto y
necesidad: textos, proyectos, propuestas, experiencias, nuevos medios para la
interaccion y el trabajo con los aprendices y profesores, conocidos cara a cara o con
otros remotos e invisibles, enriquecen el proceso de aprendizaje y abren la voluntad
de cooperar (fotografia 21). “Las nuevas tecnologias tenian que ser entendidas como
un medio, un recurso, un lenguaje, una forma de expresion y de comunicacién que
enriqueciesen y empapasen todas las demas competencias” (Abelleira, 2011, péag.
22)
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Esto hace que el alumno se desenvuelva en los foros, y en las actividades que
requieren estar interactuando, (fotografial9) pues asi el estudiante empieza a
desenvolver, participar, pues esto hace que se empiece a mostrar seguro, asi
desarrolla su aprendizaje de manera personal, y que en un futuro puedan ser mas
efectivas sus participaciones pues €l logra adquirir confianza, en si, esta afirmacion,
se pudo comprobar con una estudiante que se dio seguimiento desde que ingreso a

la escuela.

La alumna no podia relacionarse con sus compaferos (fotografia27), ahora
esta logrando interactuar mas, se espera que al terminar el nivel basico, ella sea una
persona segura y pueda participar y relacionarse con los demas compafieros,

ademas de que pueda construir su propio conocimiento.

Los proyectos que se encuentran descritos sobre como trabajar en linea y en
la red, todo esto disefiado en un principio solo para la computadora, ya que después
a falta de ella algunos se inclinaron por el uso del celular, todo esto hizo que fuera
emocionante trabajar este tipo de herramientas estas son un apoyo didactico, lo que

hace que el profesor pueda llamar la atencion de los alumnos.

La educacion en linea fue primero basada en las computadoras, en la
actualidad, no solo las computadoras sirven como un medio para esta, ahora se han
implementado Tablet y celulares. Como propuesta se propuso trabajar en estas, es
un bajo costo el que se utiliza, esto se implementd para hacer diferente la forma de
construir los conocimientos, por la necesidad que ya se venia dando, aparte de lo
gue se observd, una madre de familia lo externé en una reunion, esta dijo que los
escolares necesitaban aprender a usar la computadora, pues cuando estos salen a
estudiar a colima van sin ningun conocimiento y se hace dificil para ellos (diario del
Docente Anexo 23), pues los colegiales no van a la par con los del estado vecino de

Colima.

La ensefianza se ha visto condicionada en gran parte por las herramientas

educativas que se encontraban disponibles: lapiz, papel, pizarra. Los sistemas
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informaticos, adecuadamente configurados, son mucho mas poderosos que estos
materiales que pueden ser utilizados para proporcionar representaciones del
conocimiento tradicional que no sélo se diferencia simplemente de aquellos

normalmente presentados pero mas accesibles y significativos para los estudiantes.

La tecnologia no fue una coleccion de aparatos o sistemas que solo se
encuentren de manera estacionaria, donde los jovenes no participen y solo se utilice
la computadora de vez en cuando; las actividades que se planten para el alumno
deben estar perfectamente disefiadas, pues se puede salir del objetivo real de la
practica, pues suele pasar que cuando no se lleva un plan adecuado para la edad y
el contexto del educando, éste se pueda perder y no cumplir con lo deseado, el
profesor debe ser cuidadoso y estar pendiente en todo momento, ya que el educando
puede necesitar la ayuda del docente, como mediador entre él ordenador y el

escolar.

La tecnologia, lejos de usarla en contra, se debe usar a favor, los celulares,
tabletas y computadoras entre otros aparatos tecnoldgicos con los cuales los
educandos interactian, y lejos de que estos nos perjudiguen, adjuntarlos a la clase
para asi poder darles un uso adecuado en la educacion, no es necesario prohibirles
gue dejen los dispositivos en casa; lo que tenemos que hacer es planear clases
donde los incorporen, como ya se menciond antes, siempre y cuando se tenga un

plan correctamente estructurado, y asi asegurar el éxito del proceso.

El obstaculo de no tener computadoras e internet en la escuela, se soluciond
acudiendo al ciber de la comunidad donde se realizaron actividades en la
computadora, aparte de utilizarlas esta fue agradable para los alumnos, pues el no
solo el salir del aula sino también de la escuela fue una distraccion, ademas de que

al llegar alla se sentian libres y podian trabajar con mucho mayor comodidad.

Otro punto que hay que destacar es que ademas se desarroll6 el aprendizaje
cooperativo, una alumna menciona, “unos si le agarramos la onda y la hicimos

rapido, los que no entendieron unos los ayudaban” (diario del alumno DM anexo 23).
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La infusion de tecnologia atiende las necesidades instruccionales del maestro
y del aprendiz. Esta funciona como apoyo para para el docente y los estudiantes,
esto con el fin de lograr que la ensefianza-aprendizaje pueda lograrse dentro de un
ambiente que propicie el éxito en los dos, pues asi se facilitara la forma de adquirir

los conocimientos.

La tecnologia ha dado un giro importante en la educacion, se ha estado
utilizando como un apoyo muy importante en el aula de clases, todo lo mencionado

anteriormente es lo que la hace importante. Segun Hernandez (2008)

la escuela y los educadores se ven obligados a replantear su actuar frente a
los estudiantes en, al menos, dos sentidos: el primero involucra a las nuevas
tecnologias, y consiste no sélo en aprovecharlas como un apoyo didactico,
sino también en familiarizar e involucrar a los alumnos en su uso; el segundo
involucra a los conocimientos propios del area dentro la que desempefie su
docencia y se refiere principalmente a aprovechar al maximo todas las
oportunidades que le sean posibles para apoyar a sus estudiantes en la
adquisicion de nuevos conocimientos que en un futuro puedan serles de
utilidad (pag. 2).

El involucrar la computadora implic6 planear actividades que de verdad
tuvieran sentido, puesto que algunos docentes piensan que con el simple hecho de
adjuntar tecnologia al aula, ya se esta trabajando de manera constructivista, sin
embargo se puede caer en un error, las dinamicas no deben constar de una serie de

pasos, y de trabajos que sean significativas para el alumno.

Algunas investigaciones, han demostrado que los profesores constructivistas,
a diferencia de los profesores tradicionales, fomentan entre sus educandos el uso del
ordenador para realizar tareas escolares. En la presente investigacion se presentan
algunas de las actividades con las que se trabajan, las cuales dejan un aprendizaje
significativo para el alumno; se realizaron acciones que hacen que el escolar pueda

construir su propio conocimiento, esto se observa en una de las tareas planteadas,
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“algunos alumnos abren la plataforma sin ayuda” (diario de Marquez & Alumnos,
2015)” fotografia 18.

En contraste los profesores tradicionales, promueven como sistema de
aprendizaje, el pararse en frente de la clase e construir la leccion, limitando a que los
estudiantes tengan la oportunidad de pensar libremente y usar su creatividad, al
mismo tiempo que no promueven el uso de la tecnologia en el aula. Es por esta
razon que se busca que los estudiantes tengan un aprendizaje significativo, en base

a las actividades que se plantean.

Los dispositivos facilitan la comunicacion en el estudiante, o que permite que
este exponga dogmas y el desarrollo de un contexto mas amplio donde expone sus
opiniones, no solo con las personas que lo rodean, esto puede ser mas alla del aula
de clases, de la escuela y por qué no de la poblacién, lo que genera las condiciones

Optimas para un aprendizaje constructivista.

2.3 Echale un vistazo...
La educacion ayuda a la persona

aprender de los que es capaz de ser

Hesiodo

El video es un material audiovisual con un grado importante de uso, en la ensefianza
aprendizaje del alumno, ya que por medio de imagenes y sonidos, se nos presenta
una forma dinamica, la cual deja un aprendizaje significativo; pues asi el escolar
puede relacionar las imagenes y sonidos, con los conocimientos, pues esto ayuda a

gue los conocimientos sean mas duraderos.

Los alumnos hacen referencia que al observar videos relacionados con los
conocimientos adquiridos estos pueden entender de manera clara, “me gustaria
seguir trabajando éste tipo de actividades mas videos y actividades no fue tan dificil

utilizar la plataforma no le entendia muy bien pero al final pude hacer el trabajo muy
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facil (Entrevista PJ, 2015)". Como se puede dar cuenta una Alumna menciona que

quiere trabajar con videos para facilitar su aprendizaje (extraido del diario).

Una utilizacion adecuada de los videos puede favorecer a él parvulo tanto en
Su percepcién como en su proceso cognitivo durante el aprendizaje. La utilizacion de
diferentes medios y recursos tecnolégicos en la educacion proporciona estrategias

innovadoras dentro del aula, y con esto cautivar la atencion del estudiante.

Los docentes funcionan como guia para el alumno, lo que hace que cuando no
se tiene una planeacion correcta de los ambientes, podra desviarse la atencion del
estudiante, se debe ser muy especifico con las funciones del docente. “La funcién del
docente es engarzar los procesos de construccion del escolar con el saber colectivo”
(cit6 Lafuente Delgado, 2014, pag. 18).

El profesor constructivista se caracteriza por ser innovador y observador, para
cumplir debe fomentar el cambio y adaptacion de estrategias, en las que el alumno
se involucre en las actividades; un ejemplo en el video como herramienta, es
adaptado a una clase donde los péarvulos pueden observar videos o hasta elaborar
algunos, para que estos se puedan relacionar con sus compaferos y asi ampliar su

zona del desarrollo proximo.

El instructor se encuentra fuertemente ligado a disefar y aplicar ambientes
gue sean magistrales para el estudiante, pero no estd obligado a adquirir los
conocimientos del educando, éste debe ser capaz de apropiarse de sus propios
conocimientos.

Lo que el alumno aporta al proceso de aprendizaje (su actividad mental
constructiva), es un elemento mediador entre la ensefianza del profesor y los
resultados de aprendizaje a los que llega. Reciprocamente, la influencia
educativa que ejerce el profesor/a a través de la ensefianza es un elemento
mediador entre la actividad mental constructiva del alumno y los significados

que vehiculan los contenidos escolares (Coll C. , 1996, pag. 69).
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En el nivel de secundaria esto se adapta muy bien, ya que el estudiante tiene
conocimientos previos, el constructivismo nos hace referencia que el alumno se
puede ensefiar a partir de donde éste, pues se hace una introspeccién y a partir de

ahi se elaboran las estrategias, después de un analisis exhaustivo.

Se observo que el escolar gustaba de los videos, que no solo los juegos, TIC y
la pintura, eran su forma favorita, asi mismo que observar videos para complementar
las clases, se vio que servian para reafirmar, conocimientos que estos ya tenian o

habian aprendido en otras estrategias aplicadas (fotografia .7.41)

Decir a estas alturas que ensefar es dificil, que los profesores tienen ante
ellos una compleja y ardua tarea que no se restringe a lo formativo en el
marco del aula, sino que incluye aspectos de gestion y de manejo de
relaciones humanas en el marco del centro, es arriesgarse a que se nos

considere, como minimo, poco originales (Coll, y otros, 1999, pag. 4) .

Nos arriesgaremos, pues es dificil idear la forma en que llamaras la atencion
en el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes, pues en este universo
donde la tecnologia esta cada vez mas a la vanguardia, y de forma accesible para
todos; lo principal es tener en cuenta, que necesitas que tus estudiantes tengan un
aprendizaje significativo, pues de ahi partiremos para formar estrategias, de ahi
puedes planear la forma en que construirdn conocimientos clases, dependera mucho
las estrategias que utilices para llamar la atencion de estos, deberas realizar los

ambientes segun el contexto, asi el alumno formara su zona de desarrollo proximo.

Pero ¢ por qué videos en la educacién?, los videos fueron de gran ayuda ya
gue el alumno esta en constate contacto con estos, ya sea en la tele, en el celular, en
la computadora, pues mediante observacion a los colegiales se vio que era otra

forma viable de llegar hasta ellos, ¢qué son los videos?:

El video como un medio de comunicacién con unos elementos simbolicos
determinados, que permite la creacion de mensajes por el usuario, cuya

concepcion técnica es la imagen electronica configurada a partir de una serie
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de instrumentos tecnolégicos, que posee una versatilidad de usos

mayoritariamente controlados por el usuario (Ruiz M. A., 2009, pag. 2).

Este medio de comunicacion es una buena forma de ensefiar conocimientos,
los videos pueden ser de diferentes formas, narrativos, descriptivos, literarios, los
puedes usar como mejor te convenga; asi puede facilitar al profesor la forma de
construir las clases, ya que la cinta hace la funcion de descripcion, pues asi se
facilita y describe la informacién de una manera mas clara, se debe tener cuidado a
la hora de seleccionar las reproducciones con las que se trabajara, observarlos antes

de entrar en escena.

Todo esto con el fin de facilitar el aprendizaje significativo, por su alto
contenido de imagenes, sonidos, palabras; pues hace que el alumno preste mas
atencion, de preferencia buscar que tengan colores llamativos, pues para éste es
atractivo trabajar con videos, al respecto un escolar comento “me gustaria trabajar

con tablas videos etc., le entendi bien carita feliz” (entrevista VA, 2015). Anexo 25.

Los alumnos expresan su manera de ver las cosas, algunos opinaron que fue
buena forma de dar a conocer la informacion, que las clases son menos tediosas, al
observar que los parvulos estdn mas atentos, observar que hay una empatia mejor
con ellos. Los videos son muy ilustrativos, son atractivos para los estudiantes,
Armstrong (2009) dice que “los alumnos espaciales pueden ser muy sensibles al

color” (pag. 107).

Uno de los principales motivos por los que se escogio el uso de videos, fue
para atraer su atencion, después vino la introduccion del tema donde estos
rescataron lo mas importante para asi tener un aprendizaje significativo, después
entre ellos se hacian comentarios de lo que sucedié en la grabacion y sobre lo que

los llevo a formar su zona de desarrollo proximo.

Lo anterior da al alumno otro tipo de perspectiva, una que el docente por si

solo no puede proveer, se aumento la cantidad y la calidad de los temas, se evito la
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forma tradicional que se venia trabajando, esto formo no solo palabras, pues estas

ya no eran vacias contenian imagenes y otras hasta musica.

Se presentaron algunos inconvenientes durante la presentacion, pero ninguno
gue no haya sido solucionado. Como el sonido, conseguir el equipo necesario, el
lugar adecuado, pero se improvisé elaborando ajustes dentro del aula, en la que se

presentaron los videos.

Los videos por si solos no haran el trabajo del profesor, solo serviran como
una fuente de apoyo. El educador debe complementar con una estrategia a la par,
como ya se mencion0 anteriormente, no fue por si sola la cinta, que el alumno pueda
aprender. Se redactaron estrategias segun se observo al grupo, ésta fue una de las

gue mas gustaron a los escolares.

En gran medida fue la plantilla docente que con la actitud y las ganas de hacer
gue los estudiantes se interesen por los contenidos, que algunas veces pueden ser
tediosos para éstos y la mejor manera fue realizando lo que les agrada mas, se

observé que no son los contenidos, mas bien fue la forma en que son impartidos.

Parte de la culpa en esta materia es por parte del docente ya que la forma en
gue se construyen las clases, suena un poco tediosa para los educandos, lejos de
implementar estrategias que sean innovadoras para el alumno, se opta por cumplir

solo con los contenidos.
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2.4 Mas Juegos...el aprendizaje interactivo
Si quieres trabajadores creativos,
dales tiempo suficiente para jugar.
John Cleese

Los juegos son una gran herramienta en la que das conocimiento al joven y al mismo
tiempo se divierte, “Una de las imagenes clasicas del alumno que no atiende en
clase es un nifio melancolico mirando por la ventana fantasea, probablemente, sobre
lo que le gustaria estar haciendo en ese momento” (Armstrong, 2015, pag. 122) .
Una buena forma es tratar de sacarlos del aula y transportarlos al mundo virtual, es
una manera de atraer la atencion, ante la vanguardia tecnoldgica, donde los

estudiantes ya nacen inmersos en un cosmos tecnoldgico.

Los juegos son atractivos para la mayoria de los alumnos, pues a todos nos
gusta jugar; para otros, las recreaciones interactivos que se encuentran en linea,
algunos que ya vienen instalados de fabrica; para esto hay entretenimientos
adaptados a la educacion, pues esto hace que el estudiante se divierta y al mismo

tiempo aprenda, es una forma atractiva de obtener aprendizaje significativo.

Parte importante del docente es innovar en la forma que este construye sus
clases, qué mejor que realizando juegos en linea adaptados a la tabla periddica,
como el Quimitris (Anexo 26) que es una adaptacion del tetris, algunos otros donde
elaboras reacciones con un margen de tiempo, pero cuidado este puede ser adictivo;
a su vez el alumno juega, se divierte y aprende, de una manera interactiva e
innovadora. Cabe destacar que habra estudiantes a los que no les gusten algunas de
las actividades, pero para eso debera el profesor no solo atacar este tipo de

inteligencias.

“Los videojuegos representan en la actualidad una de las entradas mas
directas de los nifios a la cultura informatica y a la cultura de la simulacion” (Bergofia,
S. a, pag. 1) . Pues estos son utilizados en su mayoria por nifios y adolescentes,

aungue a algunos no les parece su uso, en la utilizacion de estos durante las clases,
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usados en sus tablet y celular, fue muy entretenido pues los alumnos se mostraban

entretenidos.

Si bien es cierto que los juegos por si solos no haran que el alumno aprenda,
pues éste necesita conocimientos previos, conforme a la practica ir4 enriqueciendo
sus erudiciones; solo el tiempo y la relacion con los conocimientos hara que el
educando obtenga un aprendizaje significativo, que no solo use dentro de un aula
también en su contexto, que es lo que se pretende. En la experiencia es una
herramienta que se ha dejado de lado por pensar que no se puede enfocar a los

conocimientos.

“El uso de los videojuegos permite un aprendizaje colaborativo y los
intercambios entre los alumnos son muy ricos” (Bergofia, s. a, pag. 7). Los
estudiantes intercambian problemas presentados durante el juego, dan trucos para
poder realizar una mejor partida, el estudiante interactia con sus compafieros

aportando ideas a estos.

Asi hasta yo aprendo, expresa un alumno (extraido de diario), para algunos
trabajar de esta manera es mas facil, pues al mismo tiempo que juegan aprenden, de
una manera didactica y practica, pues es una recreacion divertida, ademas de que lo

puedes descargar en tu celular para jugar todo el tiempo que quieras.

En la educacion debe haber una innovacion constante, para que esto conlleve
a un aprendizaje divertido, en el cual los alumnos se interesen, pues ellos creeran
gue no estan aprendiendo, que en realidad esta jugando; en la mayoria de los
estudiantes se noto el interés por los juegos, son pocos los que no participaron con el
mismo entusiasmo, pero para ellos se aplicaron otro tipo de estrategias que mas

adelante mencionaremos.

Las TIC en el aula, son una herramienta a la que podemos sacar provecho,
podemos explotar, utilizando juegos virtuales, sacando asi el mayor potencial, estas
fueron de gran apoyo didactico, pues al incluirlas en el curriculo, los resultados

fueron buenos tanto para el docente como para el alumno, pues el docente
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observaba mientras los estudiantes trabajaban, los educandos aprendieron
(fotografia 16).

Para innovar se debe preparar un proyecto a los procesos de enseflanza que
se viven con los alumnos, pues la educacidon no se debe estancar ésta debe avanzar,

esto se menciona ya que:

Cuando se carece de un proyecto genuino de innovaciéon en las escuelas, la
incorporacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) a
los procesos de ensefianza y aprendizaje se limita a reproducir, e incluso a
sobredimensionar, los viejos usos metodolégicos y didacticos (citd Sanz Lobo,
Martinez Pifieiro, & Pernas Morado, 2010, pag. 320).

La educacion siempre ha sido tema de debate, donde muchos no se ponen de
acuerdo; los curriculos son uno de los temas de discusion, pero el emplear las TIC
en la educacion es de gran ayuda para el docente, pues le permite estar con el

alumno interactuando y no sea solo el profesor el que actie como un dictador.

Con respecto a la plataforma moodle, los alumnos ingresaban, en ésta se
encontraban los videojuegos para repasar la tabla periddica, fue una forma de
reafirmar conocimientos, que ya se habian abordado en clase, un estudiante expresa

gue haya mas videojuegos y asi si entiendo mas facil (entrevista HE, 2015).

Al jugar este tipo de juegos, el alumno desea aprender mas para pasar al
siguiente nivel del juego, puesto que a mayor nivel, mayores conocimientos
necesitan para poder seguir jugando, al mismo tiempo que este aprende. El
implementar este tipo de actividades resultaron favorecedoras para las clases, ya
gue éstas dejaron de ser tediosas para el estudiante, enriquecieron la clase ademas
de hacerla divertida, frases como es mi clase favorita, el tiempo se me va rapido
(diario de profesor Anexo 21 Marquez & Alumnos, 2015). Ya lo dice Provenzo
(2000) “Los videojuegos son una forma compleja y en rapida evolucién, una forma a

la que la mayoria de padres y adultos prestan relativamente poca atencién” (pag.
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109). Los alumnos mencionan que jugar es divertido y a su vez estos estan
aprendiendo.

Para realizar los juegos fue un tanto dificil porque la escuela no cuenta con un
centro adaptado, pero para eso los alumnos optaron por llevar sus dispositivos en
donde descargaban los juegos y asi realizar los ejercicios. Las dificultades fueron
pocas, ya que los estudiantes pusieron mucho de su parte.

Mucho va depender del empefio que pongan los alumnos, pues de estos
dependera el éxito de las actividades, las estrategias que se utilizan deberan estar
enfocadas a los casos especificos que ahi se presentan, pues el docente servira de
mediador, ayudara al estudiante a resolver dudas y problemas que se presenten
durante la aplicacion de las dinamicas; los inconvenientes y cuestiones por parte de
los educandos se resolvieron de manera exitosa, ya que entre ellos se formaron
equipos de trabajo y mediante la interacciéon de uno, resolvieron dudas, aparte de
entablar conversaciones, y lograr una mejor comunicacion entre el grupo (fotografia
33).

Los alumnos tienen distintas formas de aprender, no todos aprenden igual,
para resolver este tipo de conflictos es importante tomar en cuenta las inteligencias
multiples que se encuentran en el aula, después de realizar el test de Gardner
(1987), se opto, por efectuar ambientes innovadores, que llamaran la atencion del
estudiante, utilizando diferentes estrategias, una de las mas destacadas fue la

inteligencia I6gico matematica de la que Armstrong (2015) dice que es la:

Capacidad de utilizar los numeros con eficacia (matematicos, contables,
estadisticos) y de razonar bien (cientificos, programadores informaticos,
especialistas en logica). Esta inteligencia incluye la sensibilidad a patrones y
relaciones logicas, afirmaciones y proposiciones, funciones y otras

abstracciones relacionadas (pg. 18)

Entre las que se destacan la preferencia por los juegos como son los puzles y

juegos de logica, para esto se incluyd el quimitris (Anexo 26), el cual ya hemos
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mencionado antes, es un juego que consiste en cuadrar los bloques de los
elementos de la tabla periddica; otra de las recreaciones que se utilizan acomodo por
moléculas, en este tipo de acertijo necesitas tener conocimiento basico de atomos
(Anexo 26). Utilizar estrategias segun su inteligencia fue de gran ayuda, ademas que

facilito la forma en que se crearian y recrearian las estrategias.

Se utilizaron los pasos que propone Armstrong (2015) en su libro Inteligencias
multiples en el aula para poder planear asi cada estrategia, da una de siete de
pasos en el aula (pag. 89) los cuales fueron de gran ayuda, esta fue solo una parte
tomada en cuenta, pero el principal motivo son los escolares, ellos determinan cémo
se trabaja durante las clases, la mayoria de los ejercicios funcionaron, pues con
éstas el estudiante pudo ver que no era dificil aprender la tabla periddica, pues ya lo
decia un alumno todo es cuestion de que “te pongas las pilas” (entrevista de alumno
HJ)

El desarrollo de proyectos que incorporen la utilizacion de tecnologias de la
informacion y la comunicacion puede facilitar una mejora cualitativa de los
procesos de ensefianza y de aprendizaje, desarrollar capacidades vy
competencias, atender a la singularidad y a las necesidades individuales de
cada alumno y potenciar motivaciones que den un caracter significativo a los

aprendizajes (Recio, 2012, pag. 5)I

Las TIC permiten en gran medida potenciar el desarrollo cognitivo, hacen
posible el logro pedagdgico, donde los alumnos aprenden de manera divertida y facil,
los juegos presentaron un papel importante, en él pudieron ver que la quimica no era
dificil, pues de gran manera esto radica en como la aprendieran, los video juegos
facilitan el trabajo docente y permiten que tanto parvulo como docente interactien

para poder lograr un aprendizaje que sea significativo para ambos.
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2.5 Lo instalé en mi celular

La tecnologia no es nada.

Lo importante es que tengas fe en la gente,
gue sean basicamente buenas e inteligentes,
y si les das herramientas,

harén cosas maravillosas con ellas.-

Steve Jobs.

Entre las tecnologias que han contado con mayor expansién se encuentran las
plataformas electronicas que se utilizan en la educacién; por su forma accesible de
utilizar. Particularmente en lo que respecta a la plataforma moodle, estd disefiada
desde una perspectiva socio constructivista, esto considera que el aprendizaje ayuda
a traves de elementos de caracter social, pues el trabajo en el grupo y las

participaciones que se dan en equipo.

Pero en la poblacion no se conocian este tipo de herramientas, lo que fue
novedoso para los educandos. La utilizacion de la moodle es un poco desconocida
para algunas comunidades educativas; ésta fue muy util en la aplicacion de
estrategias, ya que se disefiaron y ofrecieron cursos en la plataforma virtual que se

adecu6 para el uso de alumnos de la escuela secundaria.

Como profesor no se necesita ser experto en las tecnologias, mas bien hay
gue saber coordinarlas. Se necesita tener empatia con los estudiantes ademas de
implementar estrategias que parezcan innovadoras para los estudiantes. La
plataforma moodle obedece a las exigencias de los alumnos, pues se puede instalar
como aplicacion en el celular, pero no es exclusiva de éste, por lo que se puede usar

en la tablet asi como en una computadora portétil o de escritorio.

Como guia resulta esencial que se encuentren formas de incorporar en esas
cuestiones la informacion y el conocimiento que los alumnos aprenden fuera de las
clases, que se encuentra al alcance de la mano del escolar, viéndolo asi como su
vida digital (Mendoza, Dugarte , & Tambo, 2008, p. 2). Adaptando las que estén a la
moda.
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Como educadores, debemos tomar las sefiales innovadoras del siglo XXI de
los estudiantes y comportamientos, abandonando, en muchos casos, los
propios instintos pre-digitales y zonas de confort. Los maestros deben
practicar la colocacion de compromiso antes que el contenido en la

ensefianza(Prensky, 2016, p. 2).

“Le tomamos foto a la tabla, y de ahi vemos para armarla mas rapido”
(Méarquez & Alumnos, 2015). Esta fue una forma de resolver su actividad en la que se
trabajo, para algunos estudiantes fue facil, trabajar con actividades ludicas en cambio
para otros fue mejor en las actividades que se proponian trabajar en la plataforma
moodle. Educandos proponen que se deje mas actividades en la plataforma y menos
dinamismos en las que implique jugar. Se comprueba mediante el uso de
herramientas de apoyo para su evaluacién, como listas de cotejo, rdbricas de

evaluacion; toma de fotografias, entrevistas, diario del parvulo y maestro.

Moodle fue disefiado por Dougiamas M. (2002), Australia Occidental, quien
basé su disefio en las ideas del constructivismo en pedagogia, que afirman
que el conocimiento se construye en la mente del estudiante en lugar de ser
transmitido sin cambios a partir de libros o ensefianzas y en el aprendizaje

colaborativo (Bafios, 2007, pag. 9).

Los alumnos optaron principalmente, el uso de las tecnologias y actividades
gue implicaran el juego. La integracion de las TIC en el mundo moderno se refleja en
muchos aspectos de la vida cotidiana. La falta de acceso a estas herramientas a
nivel educativo genera un distanciamiento de la escuela con la vida cotidiana de sus
actores(Prensky, 2016). Uno de los grandes factores por los que los estudiantes se
retiran es por la falta de motivacion que estos encuentran; lo mejor es aplicar
actividades que estan dejando huella en este mundo tan globalizado, el avance
desmedido de la ciencia y la tecnologia hace que tengamos que realizar actividades

gue los engloben.
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Las TIC por si solas no haran la innovacién en el aula, se tuviera que
implementar estrategias, donde se tomoé en cuenta parte de entrevista y observacion
de los alumnos; las TIC permiten y facilitan, pero no imponen el conocimiento, el
utilizar el internet no es solo para consultar el libro de texto, es para encontrar

avances y distintas fuentes donde el estudiante pueda adquirir nuevas ilustraciones.

Aplicando las inteligencias multiples en las actividades diarias de los parvulos
logramos que estos se interesen mas en los conocimientos dejando un aprendizaje
significativo, estos se interesan mas cuando se les habla en su idioma, cada

educando puede elegir de qué manera aprender, sin dejar a ninguno atras.

Cuando la tecnologia entré al aula transformé a los escolares de manera en la
gue estos se interesaron por conocer nueva informacion e investigar sin que se les
pidiera hacerlo; ellos hicieron sus propias conclusiones acerca del uso de esta
herramienta, con la que se sintieron comodos la mayoria pues estos pudieron
encontrar nuevos conocimientos aplicables a las ciencias, asi como descubrimientos
que ellos jamas habian leido. Se interesaron mas por la investigacion cientifica, y los
chats y la indagacion vacia la dejaron de lado. El uso de ésta ayudod a desarrollar la

comprension.

La inteligencia es una "capacidad de resolver problemas o de crear productos
gue sean valiosos en uno o mas ambientes culturales” (Gardner, 1994, pag. 10). Al
Gardner al definirla como una capacidad, la convierte en una destreza que se puede
desarrollar y mejorar; sin dejar de lado la genética, pero aun con este factor cree que

se puede desarrollar y mejorarse.

Segun Mclsaac y Gunawardena (1996) la relacion del estudiante con la
tecnologia que le brinda la posibilidad de comunicarse con el profesor, los
otros estudiantes y acceder a los contenidos es un factor fundamental para
explicar el éxito o el fracaso de los procesos formativos a distancia (Adell &
Sales, 1999, pag. 3)
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Al respecto algunos alumnos opinaron sobre el proyecto realizado, la mayoria
dice que es una buena forma de trabajar, un educando menciona lo siguiente en una
entrevista que se realiz6 después de uno de los ambientes que incluian la plataforma

moodle:

La plataforma se me hizo bien ya que alli podemos ver lo que miramos en la
escuela, me gustaria seguir trabajando este tipo de actividades, mas videos y
actividades, no fue tan dificil utilizar la plataforma, no le entendia muy bien

pero al final pude hacer el trabajo muy facil (entrevista P, 2015).

La tecnologia y la educacion deben ir siempre de la mano, pues propician que
el alumno adquiera flexibilidad cognitiva, pues cada uno puede formar propuestas,
horarios, nuevos medios donde interactle. En las modalidades presenciales muchos
estudiantes tienen panico escénico, como es el caso de la investigadora, detras de
una computadora se logra solucionar, hace que el estudiante se confie; este claro
ejemplo sucedi6é con un estudiante muy serio en las clases, pero en el trabajo en la
plataforma se sentia confiado, pues éste chateaba a toda confianza. “En las
modalidades presenciales, muchos aprendices permanecen pasivos por temor a
hablar o el miedo escénico de interactuar en un grupo que no siempre tiene
tolerancia y receptividad hacia todos sus miembros por igual” (Joselevich, 2014, pag.
75).

Menciona un alumno, “maestra, lo instalé en mi celular, pues asi puedo
trabajar méas facil, ya que lo tengo a la mano,” (diario Marquez & Alumnos, 2015),
esto lo menciona mientras se sostiene una conversacion con el parvulo por medio de

la web.

La forma en que se explique, o construyan las clases, dependera la forma en
gue los alumnos se desenvuelvan, se interesen por las catedras, esto puede ser
atacando todos los tipos de inteligencia revisadas hasta ahora. Entre las que

podemos mencionar; Légico- Matematica, Sonora o Musical, Cenestésico- Corporal,
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Visual-Espacial, Naturalista o Ecologista, Linguistica o Verbal, Personales y la

Emocional propuesta por Daniel Goleman 1995 (Antunes, 2008).

La inteligencia siempre ha sido vista como algo uniforme, no que cada uno
aprende y desarrolla habilidades diferentes dependiendo del contexto en el que te
desenvuelvas. Se cree que la comprension es personal y que no influye el medio en
el que lo rodea, la propuesta de Gardner nos propone separarla para asi poder tratar
las diferentes formas de aprender y a resultado provechoso, fructifero para las
nuevas generaciones que han utilizado los métodos, dependiendo de los

conocimientos.

Se tomdé mucho en cuenta el contexto, y la forma en que los alumnos se
desenvolvian en su vida diaria, observando que lo que rodea, es en base a la mineria
y los aparatos electronicos. Tratando que la forma de trabajar llamara su interés para
esto se prepararon diferentes ambientes, destacando entre ellos la plataforma
moodle (Anexo 25). Pese a que no hablamos todos los lenguajes corporales y de
inteligencias, se proponen distintas formas de construir el aprendizaje, en el que se
propongan actividades que al aplicarlos todos los educandos se interesen por las

actividades.

Puede haber polémica en cuanto a las reformas, a que si es una inteligencia,
gue si ésta es un todo, que si es destreza, que si es genético, pero lo mas importante
agui es que no se culpe a todos estos factores, hay que buscar alternativas para que
los alumnos aprendan, estrategias que sirvan para ellos, pero sobre todo buscar
sustento tedrico para todas las que apliguemos; esta seria una forma de avanzar en
cuanto a materia educativa, y no repartir culpas, sino asumir lo que como

profesionales docentes les corresponde.

Cada alumno tiene su estilo de aprendizaje muy particular, se pudo observar
en la investigacion que se hace como algunos aprenden, dibujando, otros usando
aparatos tecnolégicos, algunos otros jugando y otros simplemente escuchando.

Hemos de notar que todos los estudiantes aprenden, en distintas formas y maneras,
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es por eso que las actividades redactadas, no se deben basar en un solo método de

ensefianza.
2.6 ¢Y laradio qué dice?

“la radio escolar con el concepto que tenemos hoy
en dia existe desde el afio 90-91

y es el resultado de la influencia de la radio juvenil
que a principios de los afios ochenta

Cambio la vida de los jévenes”. Irisarri, 2008

Se considera solo a ciertas herramientas como tecnologia, pero no es asi también el
radio cuenta como una de ellas; se tiene un concepto erroneo de lo que son las
tecnologias, pues no solo son los aparatos modernos, puede ser todo lo que facilite
al hombre su trabajo; en este caso la radio es uno de las instrumentos que se utilizan

como medio para hacer facil la manera de construir conocimientos.

“La grabadora probablemente sea una de las herramientas de aprendizaje
mas valiosas en el aula: ofrece a los alumnos un medio para conocer su potencial
lingUistico y les ayuda a emplear las habilidades verbales para comunicarse, resolver

problemas y expresar sentimientos” (Armstrong, 2015, pag. 102).

Los alumnos realizaron un programa de radio que solo se transmitié en la
escuela, donde expresaban diferentes formas de trabajar la tabla periddica, con
herramientas tecnoldgicas como: celulares, tableta, donde mencionan los juegos en

linea que pueden realizar para aprender de manera divertida.

La educacién tiene por meta construir los conocimientos, que mejor que
grabando un programa de radio de alumnos, donde estos mismos fueron capaces de
cimentar sus conocimientos, en los que dieron algunos tips, que sirvieron al
estudiante como medio para obtener algunas sapiencias, que y asi estos pudieron
comprender de una manera facil los elementos de la tabla periddica. La forma en que
se comunican los conocimientos es un factor de evidente importancia que se utiliza

para lograr cualquiera de los objetivos en la educacion.
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En la educacion se ha dejado de lado la educacion auditiva, si se optado por
el auge de la educacion visual, ya que las nuevas tecnologias se enfocan mas a las
imagenes. Para los alumnos fue interesante desde el momento en que empezaron a
grabar. “Maestra ¢y cuando lo vamos a escuchar? ¢Va ser un programa en la radio?”
(diario Méarquez & Alumnos, 2015). Hubo muchas interrogantes por parte de los

estudiantes.

Fue divertido grabarlo, fue un programa piloto, aun cuando no se transmitio en
la radio, fue una emision radiofénica hecho como si se fuera a escuchar, al oirlo, la
experiencia fue agradable, ya que todos proponian ideas después dar oidos,
después de eso se prosiguié con un andlisis de la tematica, en la cual la mayoria de
los alumnos participd. Se observé que el aprendizaje fue en gran medida
significativo, ya que no solo memorizaron y encontraron utilidad en los conocimientos

adquiridos, ademas de que los relacionaron con su vida diaria.

Este tipo de ejercicio le dio al profesor una forma diferente de amenizar la
clase, la cual fue entretenida, y significativa. Como se habia dicho al principio de esta
investigacion, obtener clases magistrales. El empleo de sonidos agrega un plus a las
clases, esto hace que sean llamativas para el oido del alumno, pues la clase se

desarrollé6 mediante un programa de radio.

Oir es un acto pasivo, automatico, mientras que escuchar implica una atencién
despierta, activa, que formula preguntas y sugiere respuestas ...Oir no pone
en juego mas que a los conductos del oido. Escuchar engloba todo el circuito

del pensamiento (Cit6é Vidal Seclen, 2012, pag. 10).

Ciertamente los alumnos aprenderan mejor cuanto estén motivados, es por
eso siempre se encuentre innovando de manera que se mantenga la atencion de los
escolares. La radio crea estudiantes entusiasmados y perfeccionistas para que el
trabajo se realice de la mejor manera “Maestra lo tenemos que repetir hasta que

salga bien” (extraido del diario del profesor)
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Ademés de haber sido un medio muy economico, fabricO sonrisas y
aprendizajes que al principio se pensé que no funcionarian, pero al final fue de gran
ayuda para comunicar conocimientos en los alumnos, esto hizo que el educando se

pudiera expresar, y lo liber6 de las clases tradicionales.

Durante afios la radio se ha utilizado como medio de comunicacién y ha

pasado conocimientos de generacion en generacion, ésta también se puede incluir:

* Como herramienta didactica complementaria.
» Como objeto de estudio integrado al curriculo escolar.

* Como medio de expresion de los alumnos (Céardenas, 2008, pag. 32).

Desde un principio se quiso despertar en ellos el amor por los sonidos, desde la
implementaciéon de canciones educativas. Después que se analizd el contexto
escolar, donde se observd que para innovar era necesario recurrir a varios tipos de

estrategias, desde la implementacion de la musica, hasta el uso de las TIC.

La radio escolar, es entonces una especie de hibrido, pues toma elementos de la
radio comunitaria y de la radio educativa, y le aflade una particularidad, es producida
por nifios y jovenes en proceso de formacion académica (Cardenas, 2008, pag. 31).
La escuela es un lugar donde viven alumnos de diferentes edades en las que se
tienen que elaborar actividades que se enfoquen la mayoria de las edades.

La educacion se centra en edificar conocimientos, y qué mejor que estos sean
duraderos. Durante la realizacion del proyecto de radio escolar se vivié un ambiente
en el que los alumnos aportaban sus ideas para ser compartidas con los demas
comparieros (fotografia 40); claro que solo se utilizé para construir conocimientos de
la tabla periddica. Después de aplicar ese ambiente en quimica, se recomienda
ampliamente que se adapte a otras materias, pero que sean los estudiantes los que

elaboran su radio, ya que asi es mas atractivo para este.

El desarrollo cognitivo del alumno se refleja al no necesitar que como docente se

dé un dialogo con el que participe en la radio escolar, pues el educando propone sus

75



propios conocimientos a comunicar, pues a lo largo de la aplicacion de las diferentes
estrategias se ha observado que el estudiante ha mejorado su desarrollo cognitivo en

el area de la ciencias, no solo en la tabla periédica esto en general.

La radio escolar hizo que el alumno se involucrara en clases, ademas de que
definitivamente cambia radicalmente la forma de ver de los estudiantes, no solo lo
gue escucha, también lo que aprendié que no hay una Unica forma de pasar los
conocimientos de persona en persona, sino que los sonidos y hasta el silencio
pueden hacer milagros en cuanto a la forma de aprender de los educandos (Anexo
19).

La forma en que se grabo el programa fue muy simple, en el laboratorio de
ciencias, una computadora y un guion elaborado por los alumnos. Primero se opto
solo por un par de estudiantes, ademas de otros docentes y padres de familia, se
invitaron a participar; despertando el interés de los deméas compafieros para elaborar
en otra grabacion. Todos los catedraticos pueden utilizar este tipo de herramientas,

ademas de que no son caras, son accesibles y faciles de elaborar.

Si dejamos de lado el miedo al fracaso en la aplicacion de nuevas formas de
construir la educacién, en una ocasion menciona un docente, no tiene que ser un
ambiente muy caro y que se vea muy bonito (mencionado en reunion de Consejo
Técnico Escolar), ademas de que no tiene que ser funcional; el hecho de atreverse y
lograr parte del objetivo, es de buena forma un paso para cambiar la educacion

tradicional y convertirla en constructivista.

No solo los sonidos son atractivos para los alumnos, también los silencios
también pueden llamar la atencion de los educandos, la pelicula de la Lengua de las
mariposas lo destaca, donde el profesor se queda callado y los alumnos prestan mas
atencion. En el momento que los educandos que dirigian el programa guardaban

silencio, estos prestaban mas interés.

Giséle Brevet lo expresa muy poéticamente al escribir la obra musical, como la

sonoridad, se manifiesta entre dos silencios: el silencio de su nacimiento y el de
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su realizacion, durante esa vida temporal en la que ella no cesa de nacer, de
morir y de renacer, el silencio la acompafa siempre con fidelidad (cit6 Cardenas
Mora, 2008, pag. 51).

La escuela que se imagina es una donde todos puedan aportar sus ideas, donde
no sea un martirio asistir, sino todo lo contrario, el alumno congenie con el docente,
por eso se opta por ser un guia y no un dictador, si se ama el trabajo no sera dificil
crear o adaptar estrategias que mejoren la atencién de estos, ya que lo Unico que

importa es que tus estudiantes aprendan de una manera significativa.

Como docente tiene que ser creativo y no dejar de lado la diferentes inteligencias
gue poseen los nifios, y no todos aprenden de igual manera, asi que no hay que
desesperarse a causa de lo que con unos funciona con otros no. Lo importante es no
ser un sufrimiento para el alumno, que este aprenda y si es de manera divertida qué

mejor.

Animar a los alumnos a realizar nuevos proyectos siempre traera consigo buenas
deducciones, como educando las cosas nuevas gustan, las novedades atraen,
siempre serd bueno buscar estrategias que innoven el aula de clases, para asi poder
tener la atencion del estudiante; como docente las buenas practicas siempre
contribuirdn a una mejora de la ensefianza, la radio fue una estrategia que funciono,
por su caracter nuevo y fresco, ademéas de que como educandos podran participar
desde la elaboracion de este hasta la conduccion.

“La radio educativa crea y desarrolla el gusto por aprender, al permitir al
individuo participar en experiencias que no le son comunes, lo que se manifiesta en
un enriquecimiento cultural” (Vidal, 2012, pag. 10). Asi se demostré a los educandos
hacerse responsables de la conduccion y hasta de los didlogos que mejoraron ya

gue con esto presento un buen trabajo a la comunidad estudiantil.

La radio no solo se us6 para el aprendizaje, asimismo para la convivencia
estudiantil, pues es imposible solo trabajar conocimientos, hay que generar

ambientes donde se participe de manera comoda y relajada para el alumno.
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No solo las tecnologias sirven como medios para construir las erudiciones, hay
otros métodos que resultan efectivos, como son actividades ludicas, en las que el
alumno participd de forma directa; pues al manipular los materiales y estar en
contacto con el medio, permiti6 que el estudiante se apropiara facilmente de las

enseflanzas.

Los juegos fueron de gran ayuda a la hora de aplicar ambientes que
generaron un clima de confianza, trabajo en equipo, apropiacion de conocimientos,
ademas de que ayudaron a tener reglas para que el alumno aprendiera a participar
en equipo; en lo sucesivo se hace mencion de lo que sucedié durante la aplicacion

de estos, generando categorias de analisis.
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CAPITULO 3. Jugando en el aula...aprendizaje signific  ativo

Resulta sorprendente ver como el alumno puede apropiarse de los conocimientos de
una manera divertida, donde para éste tiene significado, no solo adquiere
ensefianzas vacias que no sirven para un fin concreto en el desarrollo cognitivo del
estudiante; para el educando adquirir erudiciones de distintas maneras a las
tradicionales fue una experiencia que dej0 buenos recuerdos y confianza con la

docente.

Los juegos como una estrategia de ensefianza, generaron no solo
conocimientos, también un clima de seguridad con el profesor; al presentar este tipo
de ambientes los alumno se sentian con un trato preferencial, lo que de ninguna
manera fue asi. Mediante los juegos el educando consigue entrar en contacto con la
naturaleza y tener una serie de experiencias placentera y agradable. Jugar es
investigar, crear conocer, divertirse, divertirse, lo que forma las intranquilidades,

ilusiones y ensuefios que como alumno a esas edades se tienen.

Las siguientes condiciones tienen como finalidad presentar la relevancia
presentada durante la aplicacion, la triangulacion de los datos empiricos, haciendo
union con la teoria, vinculandolo con estudio realizados, las categorias se presentan

en las siguientes lineas.

3.1 Armalo y disfruta

Los nifios tienen que ser ensefiados

sobre cOmo pensar, no qué pensar.

Margaret Mead.

La introduccion del juego es reciente en la educacién, pues en la antigiedad la
percepcion que se tenia era diferente, pues la educacién se trataba de solo transmitir
conocimientos sin reflexionarlos. Para eso se planean éstos como estrategias de
aprendizaje “El juego es una actividad dotada de placer funcional, mantenida por €l o

en aras de él independientemente de lo que haga y de la relacion de finalidad que
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tenga” (Jiménez & Marquez, 2009, pag. 6). Al realizar los juegos se ofrece al alumno
un momento de diversion, en el que considera que solo estéa divirtiéendose, pues €l no

piensa que se encuentra aprendiendo.

Una forma de hacer mas facil la adquisicion de conocimientos y que el
aprendizaje sea significativo, es usando los juegos de mesa, pues estos “ofrecen un
medio divertido de aprender en el contexto de un entorno social informal: los alumnos
charlan, discuten sobre las reglas, lanzan dados y rien” (Armstrong, Inteligencias
mdltiples en el aula, 2009, pag. 117). Estos llaman la atencion del estudiante, por lo
gue este se muestra atraido por las actividades, aun cuando estas implican el

estudio.

Para elaborar este tipo de actividades no se necesitan materiales tan
sofisticados, pues se pueden elaborar de materiales reciclados, como fue el caso de
un boliche con botellas, el que consistia en poner el simbolo, la garrafa tirada tenia
gue decir su nombre; otro fue una loteria; un domino con tablitas de madera,

sobrantes en una carpinteria; un serpientes y escaleras y un memorama.

Los juegos de mesa adaptados a las ciencias, han sido de gran ayuda, pues
motivan a los alumnos. La forma de esparcimiento dependera de la adaptacion que
le dé el docente, el contacto de los educandos con los materiales, la manipulacién de
los objetos, hacen que el aprendizaje tenga un significado, no solo sea un
conocimiento vacio y sin sentido para el estudiante, ademas que genere la capacidad

mental de este poder resolver problemas a los que se enfrenta.

Los juegos son un papel importante en la evolucion educacion, dentro de los
gue se encontraron diversas formas de trabajarlos Piaget (1982) propone, diferentes
formas de realizarlos de lo que hablaremos mas adelante, realizar estrategias
adaptadas a los juegos, es una forma divertida de trabajar los contenidos educativos.

Se juega pero se aprende.

Se encuentran tres grandes tipos de estructuras que caracterizan los juegos

infantiles y dominan la clasificacion de detalle: el ejercicio, el simbolo y la
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regla; los juegos de “construccidn” constituyen la transicion entre los tres y las
conductas adaptadas...Ejercicio, simbolo y regla parecen ser los tres estadios
sucesivos caracteristicos de las grandes clases de juegos, desde el punto de

vista de sus estructuras mentales (Piaget J. , 1982, pag. 149).

Las estructuras que caracterizan el juego, segun Piaget (1982), pueden dar
pautas para elaborar estrategias, donde éste sea parte de las actividades. Para el
alumno fue facil utilizar éste como una forma de aprendizaje, pues al mismo tiempo
se divierte, mientras se llevaban a cabo las actividades se observd cémo el

estudiante se divertia (fotografia 24).

El aprendizaje que se obtuvo de los ambientes en los que se aplicaron
estrategias ludicas, hizo que el educando obtuviera aprendizajes que tuvieron
significancia dentro de la vida diaria, sobre todo en el contexto que los rodea, a eso
se refiere con la mina de Hierro (Fe) que se encuentra dentro de la poblacion; lo que

por largo tiempo es la principal fuente de empleo.

Los quehaceres de la mina giran alrededor de la quimica; algunos alumnos al
salir la secundaria buscan trabajo en ésta. Como escolar el aprendizaje de la tabla
periodica es esencial para aprender esta asignatura, es cierto los elementos no es
todo lo que se aprende, pero si es parte importante para poder comprender la
materia. Si estos llegan a dominar la ciencia o por lo menos lo principal; el alumno
asi podr4 aspirar a una carrera que cuente con esta catedra, o un cargo en él

principal empleador de la comunidad.

“Para que me apuro, si ya nomas la secundaria voy a estudiar” (diario del
profesor Marquez & Alumnos, 2015). El conformismo que el alumno presenta, es
también algo que se tratd, no se puede hablar de un 100 por ciento de péarvulos que
cambiaron su vision, pero por lo menos se logré mover la forma de pensar de un 70
por ciento. Como docente se tiene la obligacion de motivarlos a que sigan, pero
cuando no se logra, por lo menos tienen las bases para conseguir un trabajo en la

poblacion.
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Planear las clases de una manera diferente, atractiva, a través de simbolos,
juegos, en los que despiertes el interés natural del alumno, pues al sentirse atraido
este empieza a trabajar de tal forma que no lo ve como un sacrificio mas bien como
una distraccion, y que mejor que se esta aprendiendo. “me gustaria trabajar como
juegos sobre el tema” (extraido de entrevista VA, 2015). Al realizar entrevistas con

los educandos estos opinaron que se trabajara mas de ésta forma.

Al alumno se le da un material que representa algunos de los elementos y se
les pide que los clasifique de tal forma que pueda relacionar con los simbolos, y este
aprende lo que son los materiales a través de alegorias, para el educando es mas
facil tener algo que represente cada cosa, asi su aprendizaje es representado por

distintivos, lo que fomenta la ilustracion significativa.

“El simbolo implica la representacion de un objeto ausente, puesto que es la
comparacion entre un elemento dado y un elemento imaginado, y una representacion
de un objeto ausente” (Piaget J. , 1982, pag. 146). La profesora preparé un
memoérama, con el que unas tarjetas representaban los simbolos y en otras su

significado, con lo que practicaron los simbolos y su significado.

Realizar ejercicios donde implique jugar rompecabezas (realizado en
ambientes), scrabble entre otros, este ejercita no solo sus conocimientos, ya que
también su aprendizaje sicométrico, con lo que ayuda a desarrollar su capacidad

para resolver problemas.

Jugando, el nifio ejercita su agilidad fisica, sus sentidos, sus representaciones
y su pensamiento. Al jugar adquiere experiencia de las cosas que toma en la mano y
del medio en el que juega. Asi aprende coordinacion y subordinacion al grupo infantil

y el sentido de cooperacion con sus semejantes (Hetzer, 1978, pag. 11).

La docencia debe generar, fomentar, desarrollar y cimentar la légica de
pensamiento creativo como estrategia necesaria que haga parte del trabajo en los
alumnos. Los estudiantes se estan preparando en la escuela, para formar su espiritu

cientifico, forjar habilidades investigativas y asi poder responder al avance acelerado
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de la ciencia y tecnologia. Una forma clara son usando juegos de mesa adaptandolos

al area que se requiera.

El juego se puede utilizar como herramienta didactica en los procesos de
ensefianza, con los que se quiere romper ese lazo que existe entre la escuela
tradicionalista y la escuela actual, con lo que se pretende seguir los objetivos que son
encaminados al futuro del alumno; con lo que se representa lo productivo de la
educacion, para poder asi fomentar el compafierismo. Pues por medio de
recreaciones la sociabilizacibn es mucho mejor. Al realizar este tipo de actividades

también te encuentras desarrollando la creatividad del nifio.

Hay factores que favorecen el aprendizaje creativo entre estos podemos
encontrar acierto y error, la flexibilidad ante una mente innovadora, dejarlos que su
imaginacioén trabaje, no ridiculizarlos cada vez que proponga algon nuevo, disciplina
rigida, exigencias mas de las de su nivel de desarrollo, rechazo, intolerancia por
parte del profesor, calificaciones muy bajas, reprobacion a sus actos, todas estas y

algunas mas pueden ser algunos de los obstaculos para que el alumno la desarrolle.

Un ambiente creativo tendrd que ser todo lo contrario, debera estimular la
curiosidad, animar la autoevaluacion y el autoaprendizaje, buscar términos para que
el alumno se desenvuelva en un contexto saludable, la comunicacion entre los
estudiantes, se debera promovera la flexibilidad de pensamiento, se haran preguntas
generadoras que hagan explotar los debates, ademas de explorar la dimension

holistica de todas las situaciones propiciadas en el aula.

Por lo general se suele relacionar la inteligencia y la creatividad; no obstante
una persona inteligente puede ser un mal pensador, en cierta forma se le han dado
las herramientas adecuadas para desarrollar su intelecto. Un individuo no agraciado
con la virtud de la inteligencia puede ser un mejor intelectual ya que no se necesita
ser perspicaz para poder ser creativo se ha demostrado en investigaciones. Segun
Gamez (1998, pag. 30) los genios se hacen, no nacen. Es cierto que no se puede

entrenar a un creador, pero hay una enorme energia que se despliega sin necesidad
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de esa genialidad, por eso como docentes se tiene la obligacion de despertar la

creatividad y fomentarla dia a dia en las aulas.

Qué mejor que fomentarla con algo que sea divertido para ellos, para que esto
llame al aprendizaje, desarrollen la sociabilizacion con sus comparieros, ayuden a
entender de una manera préctica y facil las lecciones académicas, ademas de
divertirse, aprender, estos se encuentran ejercitando el cerebro de una manera
fascinante para el estudiante, con lo que podran explicar los conocimientos

adquiridos de una manera clara.

3.2 Mira como me muevo

1 H . Z ~
Dime y lo olvido, enséfiame y lo recuerdo,
involicrame y lo aprendo”
Benjamin Franklin

El juego es un elemento que se puede utilizar en la enseflanza aprendizaje, el juego
lo podemos definir como un “conjunto de actividades divertidas, cortas y agradables
gue permiten al nifio desarrollar una serie de valores importantes en su futuro que
facilitardn la forma en la que se producirA un aprendizaje significativo de los

conocimientos” (Fernandez & Garcia, 2015, pag. 2).

El juego es recreativo, divertido y muy eficaz a la hora de implementarlo en el
aula de clases, pues ayuda a que los alumnos encuentren mas interés por las
ciencias; como se comprobd en las actividades que se realizaron, éste presenta

ciertas caracteristicas, entre las que destaca Prieto Figueroa (1984):

* EIl juego, como elemento esencial en la vida del ser humano, afecta de
manera diferente cada periodo de la vida: juego libre para el nifio y
sistematizado para el adolescente. Todo esto lleva a considerar el gran valor
gue tiene para la educacion, por eso han sido inventados los llamados

esparcimientos didacticos o educativos, los cuales estan elaborados de tal
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modo que provocan el ejercicio de funciones mentales en general o de
manera particular.

* El juego combina el aprendizaje serio y la diversion. Con ello se pueden
trabajar integramente los contenidos de todas las areas y entrelazar los
distintos ejes transversales de una forma mas sencilla y agradable. Si
incluimos el juego en las actividades diarias de los alumnos, ellos pueden ver
cémo aprender, puede ser facil y entretenido, y pueden desarrollar aptitudes
como creatividad, respeto, interés por participar, creacion y cumplimiento
reglas, seguridad en si mismos y capacidad de relacionarse mejor (citd

Fernandez-Oliveras & Garcia Pete, 2015, pag. 2).

En las actividades se combiné el aprendizaje serio con el juego, lo que motivo
a los alumnos a entender la tabla periodica, pues para poder jugar necesitaban
conocimientos basicos sobre ella, “para la otra si gano” (extraido del diario del
profesor) menciona un estudiante lo que motivd a estos aprender conocimientos

relacionados con la tabla periodica fotografia 32.

Las actividades de este tipo generan ambientes donde el alumno se divierte,
ademas de que aprende. El aprendizaje, segun Piaget (1980) (19 se genera
mediante estadios, el estudiante fue avanzando conforme se implementaban las
estrategias, ademas de que se relacionan con sus contexto, haciendo referencia a
Vigotsky (1979); el escolar obtiene aprendizaje significativos, ya que éste tiene
significado como estudiante, ya que con este se identifican, formando ensefianzas

gue son significativos para este.

En el juego el alumno usa las partes de su cuerpo, ademas de que le pone
creatividad a la forma en que resuelve las actividades que se le implementan, este
socializa con los demas, pues para que este sea divertido se debe involucrar mas de

un individuo, como se observa en la fotografia 33.

Como docente es bueno estimular las actividades que impliqguen el juego,

donde haya representaciones, esto puede estimular el aprendizaje creativo y
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cooperativo, pues las actividades grupales se desarrollan de modo que el alumno
coopera entre si, ademas de que estas sirven como actividad fisica, pues al realizar
acciones al aire libre donde el educando se mueva, se despertd el interés por los
conocimientos que se estaban impartiendo a manera de juego, el alumno se

emocionaba al resolver las dinAmicas.

Lo que hace interesante del juego, es que lo puedes jugar fuera del aula, no
solo en un espacio limitado y encerrado, donde el alumno puede interactuar con la
naturaleza, lo que lo rodea, respirar el aire fresco; pues asi se siente identificado. La

recreacion permite libertad tanto de expresion, como de movimiento.

El juego que implique la activacion fisica, ademas de estimular el cuerpo es
una herramienta que aumenta la zona del desarrollo proximo, por lo que beneficia
gue la creatividad sea desarrollada por el estudiante, en la secundaria José Ma.
Morelos se realizé un rally de ciencias (Anexo 10) en el que los alumnos participaron
de manera divertida, pues estos no solo estuvieron en contacto con conocimientos,
también con el medio ambiente, donde se resolvian acertijos por o que provoco que
el educando elaborara sus propias imagenes mentales. Lo que fomento el interés por

la quimica, pues los estudiantes aprenden mejor con este tipo de actividades.

Aungue son solo juegos, estos deben ir acompafados por el docente, pues
este se puede desviar del punto especifico, el profesor lo guiara para que pueda
aprender; los contenidos adaptados a los juegos deben ser planeados, para la hora

gue se llegue a ejecutarlos no haya problema con la forma de llevarlo a cabo.

Con los juegos se pretende explorar la creatividad que tiene el alumno; se le
pide que elaboren un juego en el que impliquen los conocimientos hasta el momento
adquiridos, que con los conocimientos previos y sin consultar en internet elaboren

una actividad ludica.

Los estudiantes, al realizar alguna actividad fisica liberan endorfinas al

momento de jugar, pues, dice un alumno, “libera estrés” (extraido de diario), pues no
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lo ven como un modo de aprendizaje, lo ven como una forma de divertirse, los

estudiantes afirman que hacer cosas diferentes los mantiene interesados.

Las actividades ludicas les dan una manera diferente de aprender, que el
tiempo no se sienta extenso, pues al jugar liberan energia, que los activa, y este
genera creatividad a la hora de llevarlo a cabo “Ellos aprenden a extender los limites
de la experiencia humana y a desarrollar la capacidad de hacer frente a lo
desconocido” (Ferndndez & Garcia, 2015, pag. 5), la ciencia es lo que necesita,

alumnos que se encuentren identificados con la ciencia.

La ciencia es una materia en la que el alumno no se divierte, este la considera
aburrida y sin sentido alguno para él. Por a ello se utilizaron estrategias que
fomentaron el interés del educando fotografia 21. Las actividades ludicas se
acomodan a todas las edades pues ¢a quién no le gusta el juego?, solo hay que

adaptarlas.

Si bien es cierto que éstas no se encuentran referenciadas con mucha claridad
ni hay estudios exhaustivos, donde reflejen las actividades que se utilizaron o
adaptaron a la materia, lo que se hizo en este caso fue adecuar juegos que fueran de
uso comun en los alumnos y que les gustaran mucho, como la loteria, memorama,

crucigramas, rompecabezas, twister y mas que impliquen actividad fisica.

Aun queda mucho por experimentar, evaluar y adaptar juegos que faciliten el
proceso de ensefanza aprendizaje para que ahora si se tenga una forma de trabajar
en la que se aliente a los alumnos a trabajar mediante este tipo de estrategias,
desarrollando asi las competencias cientificas: observar, buscar soluciones a
problemas, formular preguntas, entender en qué consisten los experimentos,

identificar medios a su alcance, participar en soluciones para el medio ambiente.

Las actividades ludicas (fisicas) fomentan el desarrollo psicosocial del
estudiante, lo que genera la adquisicion de saberes, la conformacion de la

personalidad, donde encierra una cantidad de sensaciones que el alumno proyecta al
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presentar las actividades, donde este cruza el placer, el goce, actividad recreativa y

por si fuera poco, el conocimiento.

3.3 Me resisto a aprender solo escuchando
Educar la mente sin educar el corazén
no es educacién en absoluto.
Aristételes.

Las nuevas formas de ensefiar han obligado al profesor a realizar nuevas dinamicas
gue ayuden al alumno a comprender dependiendo de su inteligencia, ésta es una
capacidad que con los procesos internos que él desarrolla, dirigiéndose a un

contenido especifico a su alrededor.

El alumno se resiste a solo escuchar, para eso el docente debe realizar
actividades que sean innovadoras, que lo ayuden al parvulo a aprender; los modelos
pedagdgicos tradicionales, consisten en solo transmitir conocimientos de manera

hablada, sin hacer ningun tipo de actividad en la que involucre al educando.

Las estrategias muchas veces ya vienen propuestas por los libros, dejando de
lado la docente, esto hace que sean pocas las formas que se dan para ensefiar,
como guia se deben crear tacticas que fomenten la creatividad de forma que ayude

al alumno a estimularla.
Las estrategias que se utilizan deben de reunir las siguientes caracteristicas:

» Deberan ser funcionales y significativas, que lleven a incrementar el
rendimiento de las tareas previstas con una cantidad razonable de tiempo y
esfuerzo.

e La instruccion debe demostrar qué estrategias pueden ser utilizadas, como
pueden aplicarse y cuando, ya que son utiles. Saber porque, donde y cuando
aplicar estrategias y su transferencia a otras situaciones.
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» Los estudiantes deben de creer que las estrategias son Utiles y necesarias.

» Debe haber conexion entre el estudiante y la estrategia.

» Lainstruccion debe ser eficiente y con éxito, para asi lograr la confianza.

» Lainstruccion debe ser directa, informativa y que sea explicativa.

» Delinstructor sera la responsabilidad de transferir las ideas al alumno.

* Los materiales con las instrucciones deberan ser claros, bien elaborados,

atractivos (Parra Pineda, 2003, pag. 9).

Las estrategias de aprendizaje son una guia para el alumno, para que este
aprenda de una manera diferente, donde el aprendizaje que adquiera sea
aprendizaje significativo. “a mi me gustan mas las clases asi”, “a mi no me gusta
escribir’, “me gusto cantar” (extraido del diario Marquez & Alumnos, 2015). Estas son
solo algunas de las expresiones que los estudiantes usan para describir las

emociones, y lo que no les gusta de la clase.

Las metas que se persiguen para el desarrollo de las habilidades del
pensamiento versan sobre el hecho de promover que los alumnos se apropien de los
artefactos culturales, participando en actividades sociales definidas por la cultura.
Una vez aprendidos pueden llegar a mejorar o transformar las practicas sociales y
sobre todo garantizar la continuidad cultural mediante la transmision generacional de

los instrumentos y saberes culturales que son herencia del pasado.

Segun Monereo y Castell6 (1997), “existen diferentes tipos de pensamiento:
I6gico, critico, reflexivo, divergente, convergente y creativo” (pag. 45). Esta diversidad
se propone debido a que son las que mas se presentan en los estudios. Es por eso
gue se deben crear estrategias que abarquen todos los tipos de ideologias, el
nombre de las filosofias variaria dependiendo del autor, pero al final todos coinciden.
El cerebro practicamente cumple tres funciones almacenamiento, retencion y

memoria; esto ocurrira en los diferentes tipos de corriente.

La cultura juega un papel importante en la educacion, ya que de ésta

dependerad como ensefiar al alumno. Es de aqui que en cada cultura y sociedad las

89



maneras de aprendizaje sean diferentes. Esto tiene que ver también con el
cognocitivismo, ya que la comunicacion que se tenga en su entorno social, sea con la
familia, profesores y amigos esto es un factor importante para moldear su
conocimiento y comportamiento. La enseflanza guiada facilita la posibilidad de
aprender con la ayuda de personas més habiles y asi desarrollar las habilidades del

pensamiento, ya que se involucran todas las partes del cerebro.

La reestructuracion del conocimiento en el estudiante, hace que la persona
sea capaz de explicar el conocimiento adquirido, a través del docente. La motivacion
del alumno es inherente a este tipo de aprendizaje, por tanto no manipulable por el

profesor. El profesor fue guia para el escolar.

El punto de partida son los conocimientos previos, haciendo uso de todas las
habilidades del pensamiento, cabe mencionar que la teoria tridrquica destaca que
debe haber un equilibrio entre todas las habilidades: la creativa, analitica y practica.
Ya que se expresa que si no hay interés por el alumno, no se obtendra aprendizaje

alguno.

Las propuestas de estos autores, ayudan a crear estrategias didacticas que
sean mas acordes con la evolucién educativa, lo que permite la unién de la
integracion progresiva de los procesos del pensamiento del alumno, generando un
aprendizaje significativo. Ademas de que estas investigaciones proveen los medios
que facilitan la creacién de actividades que ayudan a seleccionar y organizar lo que
se quiere ensefar, partiendo de la estimulacién y elaboracién de proyectos de
ensefianza que se adecuen a las necesidades del estudiante, adecuando estas no

solo al educando, ademas al contexto.

La mina de Hierro (Fe) se encuentra a las afueras del pueblo, la mayoria de
las actividades se elaboraron pensando en el contexto de la poblacién, lo que logré
mayor interés en las actividades, como ya se ha mencionado antes, es la principal
fuente de empleo; donde al término de la escuela los alumnos pretenden trabajar,

algunos de estos optan por trabajar y estudiar en una escuela de sistema abierto.
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El maestro, en el cumplimiento de su trabajo en el aula, debe especificar como
llevar las actividades antes de ejecutarlas, este debe aplicar procedimientos para
que una dinamica salga bien, debe ser planeada, ademas de supervisada y por
supuesto puesto controlada, no quiere decir que por ser moderna debe ser libre.
Siempre pensando en el aprendizaje del alumno, ademas, que genere formas para
resolver sus propios conflictos de la vida diaria. Para esto "...los docentes requieren
de un entrenamiento pedagdgico, que les permita actuar mas como estrategas,
directores 0 mediadores del aprendizaje que como transmisores de informacion”
(Ruiz B. C., 1998, pag. 17).

Se realizaron algunas preguntas con lo que se generé parte de como se
trabajaria en las clases, ¢Les gustan los juegos? ¢ Cuanto usan el celular? ¢Cuanto
usan la computadora? ¢Como les gustaria trabajar en esta aula? ¢Les gusta el

laboratorio? Estas preguntas fueron las que generaron las estrategias a trabajar.

Son distintas estrategias las que se planearon para la enseflanza aprendizaje
del alumno, las actividades ludicas, uso de las TIC fueron atractivas para el
estudiante esto mejord notablemente la atencion del educando, presentando interés

por las ciencias “maestra esta clase se me hace cortita”, “quisiera todo el dia trabajar

asi”, “a veces siento que no tenemos clases” (extraido de M & A, 2015).

3.4 Cada uno con su estilo

La educacion no es
sustituta de la inteligencia.
Frank Herbert.

Estilos de aprendizaje se refiere a cuando cada individuo utiliza métodos diferentes
de aprendizaje o un conjunto de estrategias. Aunque las actividades que se utilizan
varian segun lo que requiera aprender, cada persona tiende a desarrollar
preferencias globales. Las predilecciones o tendencias utilizadas por estos dan como

resultado los estilos de ilustracion.
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No todos aprenden igual, ni a la misma velocidad no es algo que nos
sorprenda. Lo anterior se observo durante la realizacion de la actividad “observa a
través de los espejos. Fue una forma muy concreta de ver claramente que todos los
individuos tienen formas diferentes de aprender; algunos de los participantes,
buscaron distintas formas de resolver el ejercicio, otros se desesperaron, y muchos

otros la disfrutaron pues la desarrollaron con risas.

Los estilos de aprendizaje reflejan “La manera en que los estimulos basicos
afectan a la habilidad de una persona para absorber y retener la informacién” (Dunn,
Dunn, & Price, 1979, pag. 41). Esas diferencias en el aprendizaje son el resultado de
muchos factores, la motivacion, la edad y la cultura. Pero estas discrepancias no
explican como con frecuencia nos encontramos con alumnos con la misma
motivacion, edad y cultura, sin embargo, aprenden de distinta manera tienen estilos

diferentes.

Para el profesor como para el alumno, resulta atrayente este concepto, pues
puede ayudar a resolver varios conflictos con el aprendizaje de los estudiantes; asi
se podra adaptar meétodos diferentes segun el estilo de aprendizaje de los
educandos. El concepto de maneras de nociones esta ligado directamente con el
aprendizaje como un proceso activo. Si se considera que el estudiante adquiere
conocimientos de manera pasiva, sin participar, solo absorbiendo conocimientos
entonces cualquier forma de ensefiar seré suficiente; pero en cambio si observamos
que para que el estudiante se interese y tenga ensefianzas significativas se tendra

gue elaborar un método segun el estilo de cada educando.

Para esto se realizaron diferentes estrategias, entre las que se
destacan en la propuesta de investigacion varias actividades, encaminadas al arte
(Mural de la tabla periddica), Cinestésico y Naturista (Rally), Logico- Mateméatico
(rompecabezas, formar palabras, acertijos para llegar a las bases), Linglistica o
verbal (Radio), Sonora o Musical (radio), Légico-Matematico y Visual-Espacial
(plataforma moodle).
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Para Guild, P., y Garger,S. (1985) en los estilos de aprendizaje son “Las
caracteristicas estables de individuo, expresadas a través de la interaccion de la
conducta de alguien y la personalidad cuando realiza una tarea” (pag. 6). Esto hace
gue el profesor pueda elaborar diferentes métodos de aprendizaje, dependiendo de

la forma de formarse de cada alumno.

Los estilos de aprendizaje de cada alumno hacen diferente la forma de adquirir
los conocimientos, pero esto no significa que el estudiante no aprende
correctamente, pues cada uno adquiere los erudiciones a su manera de cultivarse.
Para eso el docente debe realizar test, observar la forma en que aprenden los
escolares para asi poder elaborar actividades que los inmiscuyan a todos, pues de
esta manera se incluirdn los estilos, dando como resultando educandos con

ensefianzas significativas.

La forma de construir los conocimientos no tiene por qué ser dificil para los
alumnos pues aplicando métodos innovadores donde incluyan todos los estilos de
aprendizaje; el aprendizaje debe ser adquirido por ellos, si los estudiantes no estan
aprendiendo se esta pasando por alto algo en la forma de edificar conocimientos tus
clases, se debe hacer una revision de la aplicacion de estos; para eso sirven las
evidencias de los educandos, por lo que es bueno utilizar herramientas para recabar

evidencias que fundamenten lo expresado.

Cada persona aprende, interactia y responde a los ambientes de aprendizaje
de diferente manera. Hay alumnos que aprenden mejor en grupo, aunque hay otros

gue prefieren y les da mejor resultado estudiar con uno o dos comparieros o solos.

También esta comprobado que cada quien toma su propia decision, de qué
aprender y cuando quiere aprender, frecuentemente motivado por una necesidad,
para lograr un acenso o para desempefiar un puesto un oficio, estos son los
principales elementos que pueden favorecer el aprendizaje. Los educadores definen
la educacion como una respuesta a las necesidades del individuo (Honey, Alonso, &
Gallego, 1994, pag. 52)
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Si bien es cierto los estilos de aprendizaje no son estables, estos pueden
cambiar; segun las circunstancias del alumno, ademas pueden mejorar con el paso
del tiempo, pues los conocimientos van avanzando. Asi las diferencias son sencillas

y obvias.

Los estudios sobre los estilos de aprendizaje encuadran dentro de los
enfoques pedagogicos contemporaneos que le dan auge a la creatividad y de
aprender a aprender. Carl Rogers (1975) afirma en libertad y creatividad en la
educacion: que solo “El hombre educado es el hombre que ha aprendido como

aprender, como adaptarse y cambiar” (Honey, Alonso, & Gallego, 1994, pag. 53).

Después de hablar de los estilos de aprendizaje, es conveniente también
hacerlo sobre los estilos de ensefianza, ya que estos tienen una amplia relacion
entre si. De estos depende el éxito del proceso ensefianza-aprendizaje; siempre y
cuando se utilicen los métodos adecuados para las diferentes formas de aprender de

cada individuo.

Para el estilo de ensefanza, el docente debe de hacer una observacion
minuciosa del grupo para determinar, cual es el modo de aprendizaje del alumnado
gue atiende, para que en base en este disefie los ambientes y seleccione la
demologia adecuada que le proporcione mejor resultado en su tarea. Varias
investigaciones han “llegado a la conclusién de que cuando se considera el estilo de
aprendizaje predominante de los estudiantes, aprenden con més efectividad (Honey,
Alonso, & Gallego, 1994, pag. 62).

“A mi me gusta més la plataforma”, “a mi me gustdé mas el rally”, “A mi me
gusta mas conducir’ “a mi me gusto cantar” (extraido del diario Marquez & Alumnos,
2015), estas son algunas de las expresiones de los alumnos para destacar las que

mas les gusto realizar, pues no todos eras felices en su trabajo.

Por lo anterior podemos concluir que cada persona desarrolla su propio y
predominante estilo de aprendizaje, asi mismo, aprende en diferente lapso y segun

sea su necesidad, motivacién e interés. Responden e interactian estrategias de
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diferente manera, algunos prefieren aprender en conjunto y otros de manera

particular.

Los estilos de aprendizaje tienen una amplia relacién con cualidades de
ensefianza en el proceso ensefianza-aprendizaje efectivo de los alumnos. El
docente debe hacer una observacion minuciosa, sobre la forma de aprendizaje
predominante de los alumnos tanto en grupo como individual, para adoptar y aplicar

las estrategias y metodologias que mejor le den resultado en su tarea.

Las actividades ludicas generaron ambientes de trabajo donde el alumno se
sentia comodo con el juego, sin dejar de lado las TIC, pues algunos estudiantes se
sentian identificados con estas. La efectividad de las estrategias utilizadas por la
docente pudieron verificarse a través del grado de progreso experimentado con los
estudiantes de la secundaria José Ma. Morelos, de Aquila, al responder de manera
clara las preguntas formuladas, al ser capaces de describir el proceso utilizado, y al

manifestar su interés por participar constantemente con mucho entusiasmo.

También pudo observarse que en muchas ocasiones los educandos piensan
antes de actuar, controlando sus actos, se relacionan mejor con los demas y
transfieren con gran facilidad los procesos y los conocimientos adquiridos. Lo que

genera que estos se desenvuelvan de una mejor manera.

El docente presentd gran motivacion al implementar interés por la aplicacion
de las estrategias, esto genero satisfaccion como maestro, lo que permitio realizar la
investigacion, también comprobar que el aplicar este modelo de trabajo genera

buenas practicas de ensefianza aprendizaje en el alumno.

Se recomienda utilizar este tipo de estrategias no solo como investigacion, si
no de manera permanente, es duro el trabajo pero genera gran satisfaccion al ver la
motivacién a la hora de aplicar estrategias en las que no solo el docente hable,

ademas la interaccidon sea mutua.
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3.5 Una mirada a tu mente.

La educacion no crea al hombre,
le ayuda a crearse a si mismo.
Maurice Debesse.

La docencia debe generar, fomentar, desarrollar y cimentar la I6gica de pensamiento
creativo como estrategia necesaria que haga parte del trabajo en los alumnos. Ellos
se estan preparando en la escuela para formar su espiritu cientifico, forjar
habilidades investigativas y asi poder responder al avance acelerado de la ciencia y

tecnologia.

En la educacion existe un gran vinculo entre aprendizaje y ensefianza; los
cuales se pueden comprender de la siguiente manera, aprender se le conoce como
el proceso de reconstruccion de la mente del hombre, es cuando el sujeto se
apropiara de forma activa y personal de la experiencia que adquiere en la sociedad,
crece como persona, se prepara para transformar todo lo que los rodea y también a
si mismo. Ensefiar se le puede conocer como orientar y hacer posible la participacion
activa del alumno en el proceso de reconstruccion y construccion de los
conocimientos y el desarrollo de sus habilidades para la vida, contribuir en la
autoevolucion, asi como en su perfeccionamiento, favoreciendo en la transformacion

social.

“La creatividad no es una cualidad o destreza cuasi mistica; tampoco es
cuestion de talento natural, temperamento o suerte, sino una habilidad mas que
podemos cultivar y desarrollar” (De Bono, 1994). Es obvio que si se tratara de una
condicion natural no tendria caso cultivarla y mejorarla, qué se fomentara en la
educacion esta ya no dependeria de lo que se trabajé mas bien de un talento natural,
al cual no todos seriamos privilegiados. Es igual que en otras disciplinas cientificas,
si éstas no se fomentan y desarrollan en la educacion jamas podran ser
descubiertas; por lo que algunas personas seran mejores que otras. Considerando

gue “aproximadamente la mitad de la memoria la debemos a los genes y la otra
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mitad a lo que aprendemos durante la vida” (Antunes, 2008, pag. 19). La genialidad y

el entrenamiento no se contradicen.

Por lo general se suele relacionar la inteligencia y la creatividad; no obstante
una persona inteligente puede ser un mal pensador si no se le han dado las
herramientas adecuadas para desarrollar su intelecto se debe al entender que el
alumno es el culpable, ya que como docentes, no se preocupa por cOmo se esta
ensefiando a éste, puede ser que los implementos que se usan no sean los
adecuados para que el educando desarrollo su creatividad. Mientras un individuo no
agraciada con la virtud de la inteligencia puede ser un hombre analitica ya que no se
necesita ser inteligente para poder ser creativo, se ha demostrado en

investigaciones.

Muchas veces se preocupa por el curriculo y no por las cualidades que
desarrollen, muchas veces hasta truncamos su creatividad. De Bono (1994) sefala
“quiza no se pueda entrenar a un genio; pero hay una enorme energia que se
despliega sin necesidad de esa genialidad” (pag. 67). Por eso como docentes
tenemos la obligacién de despertar la creatividad y fomentarla dia a dia en las aulas.

Los genios se hacen, no nacen (Gamez, 1998).

Hay factores que favorecen el aprendizaje creativo entre estos podemos
encontrar: el acierto y error, la flexibilidad ante una mente innovadora, dejarlos que
su imaginacién trabaje, no ridiculizarlos cada vez que propongan algo nuevo,
disciplina rigida, exigencias mas de las de su nivel de desarrollo, rechazo,
intolerancia por parte del profesor, calificaciones muy bajas, reprobacion a sus actos,
todas estas y algunas mas pueden ser algunos de los obstaculos para que el alumno

desarrolle su pensamiento creativo.

El cerebro es una gran maquina que si la sabemos utilizar de la manera
correcta, fue de gran ayuda, siempre y se pueda cultivar el aprendizaje; por eso se
deben realizar ejercicios que fortalezcan las tres areas que se encuentran en accion

estas son: corteza cerebral, I6bulo frontal e Hipocampo, para lo que se propusieron
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juegos de destreza como rompecabezas, loteria para ejercitar la memoria, tetris de

guimica para fortalecer las destrezas.

Todo esto se resume a que si hay las condiciones adecuadas el cerebro se
desarrollara correctamente, por lo tanto el aprendizaje y pensamiento fueron
cultivados en los alumnos y esto se debera en gran medida a los docentes en la
forma en que desarrollen las clases; asi fomentando el pensamiento creativo.
Iglesias Casal (1999) “propone en su articulo varias estrategias innovadoras asi
como Antunez en su libro” (pag. 947). Estas estrategias ayudaran a hacer ligera la
carga del docente, ya que le permitird adaptar las que mejor le convengan a la

catedra impartida.

El desarrollo de la corteza cerebral estimula los cuatro hemisferios,
enfocandose o priorizando a uno, por eso es que solo resalta uno sobre los demas,
la forma en que sobresalen es la diferencia que tenemos unos de otros en que cada
persona tiene gustos diferentes, personalidad, procesamiento mental Yy
esquematizacion de la personalidad, ademas de que no es heredable, lo que hace
gue cada estudiante sea unico.

En el manual de estilos de aprendizaje, sefiala como trabajar cada cuadrante,
gué le falta para que se interese, si los profesores elaboraran sus actividades con
estas actividades, serian clases que llamaran la atencion de los alumnos. Lo qué nos
permitiria fundamentar los programas, y de esta manera orientar a los educadores

gue trabajen de manera mas creativa y conforme al aprendizaje de cada educando.

Al implementar estrategias creativas en las que se inmiscuyera al alumno, se
formaron actitudes en las que el estudiante formo habilidades para resolver
problemas presentados, ademas de adquirir estrategias para apropiarse de los
conocimientos, escogiendo la forma en que el educando resolveria estos,

desarrollando la habilidad de la creatividad, lo que formo las siguientes categorias.
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CAPITULO 4. La creatividad: un modo de aprendizaje

Debido a los acelerados cambios cientificos y tecnolégicos que se estan viviendo, lo
gue se ha notado en la poblacion con la llegada del internet, los celulares y otros
aparatos electrénicos, esto obligé a la poblacion a adaptarse a las situaciones que
se le presentan, los aprendizajes que los estudiantes adquieren mediante las TIC y
las actividades ludicas, tienen una vigencia limitada, lo que exige actualizarse a corto

y a mediano plazo.

Una de las primeras tareas con las que se enfrentan los egresados de una
escuela es a solucionar problemas, que difieren de los contenidos teoricos que
aprendieron y que requieren de la utilizacion de algo mas que su memoria y su
comprension. Por lo tanto es en ese momento cuando tienen que recurrir al ingenio,

imaginacioén, originalidad, invencién, flexibilidad en pocas palabras a su creatividad.

4.1 Dibujando en un lienzo

Saber cémo sugerir es
el arte de la ensefianza.
Henri-Frédéric Amiel.

La creatividad es en la actualidad una habilidad que ayuda al desarrollo personal
como al éxito profesional. Pues depende mucho que la tenga la persona para el
desarrollo intelectual de esta; en la educacion al desarrollarla, permite al alumno que
este entienda mejor los contenidos, una forma de explotarla es mediante la pintura,
ésta puede ser expresada en un mural o en un lienzo, dandole libre albedrio al

estudiante.

La creatividad parece que hace honor a su significado, ya que el propio
concepto ha ido evolucionando desde la concepcion de genio, a la de

potencialidad y hasta la de valor social, es decir, la creatividad se nos presenta
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como un desarrollo constante de su propia identidad (Fuentes & Torbay, 2004,
pag. 1).

Los alumnos aprenden a explotar su creatividad. Con estrategias que
fomenten las habilidades del pensamiento, que les den libre voluntad para resolver
conflictos escolares, que el profesor no de pautas especificas para seguir, ya que si
se les da una serie de pasos, el estudiante no experimentara sus emociones, seran

mas bien las que el docente quiera.

Todavia en este siglo, a pesar de que se habla de una educacién innovadora;
utilizan conceptos erréneos, la mayoria de la educacion se ha llevado de modo
conductista; pero eso se ha querido cambiar con el tiempo, implementando nuevos
métodos en los que el alumno desarrolle los contenidos, pero que a su vez las

actividades sean entretenidas para el estudiante se interese por hacerlas.

Dibujar un mural en la escuela resulto muy entretenido para el alumno, ya que
se divirtieron mucho al construirlo, utilizaron distintos colores, elaboraron una tabla
periodica. Dentro de la actividad se pudieron ver risas de diversion. (Fotografia 34)
Dice, un educando maestra “de tanto verla vamos a aprendérnosla’ (extraido del
diario del profesor LA, 2015).

La inteligencia espacial se desarrolla claramente durante la realizacion de
algunas de las actividades, los alumnos aprendieron que no solo se pueden dibujar
rostros de personas, también paisajes bonitos que llamen su atencién, dibujar
algunas otras cosas, tales como la tabla peridédica. “El arte rupestre del hombre
prehistorico evidencia que el aprendizaje espacial siempre ha sido importante para
los seres vivos” (Armstrong, 2009, pag. 107).

Se debe buscar la manera para que el aprendizaje sea significativo y no solo
guede en el aire, debes dar al estudiante la facilidad para cuando este llegue a su
mente la imagen, a su vez recuerde el conocimiento adquirido. Concepto que, como

vemos, se ha ido adecuando a su tiempo, dando respuesta, a su vez, a las continuas
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demandas sociales que exigen evolucion, cambio de perspectiva o0 innovacion
(Fuentes & Torbay, 2004). Esta puede ser informacion borrada.

El mural fue una grata experiencia, al ver la unidn que se propicia en el grupo
esto se observa en la fotografia 37, donde se abrazan, todos cooperan para realizar
la pintura en la escuela, algunos trazan, otros colorean; “se propone que se utilicen
tizas, marcadores, todo lo que sea llamativo para el alumno” (Armstrong, 2009, pag.
107).

Armstrong (2009) “sefala que una forma de que los alumnos puedan aprender
es elaborando murales, donde los adolescentes puedan observarlos, en Estados
Unidos de América, es muy comun encontrarlos” (pag. 72). De tal manera que de
tanto observarlo, llegara a la mente del educando el recuerdo del mural, y asi fue

mas facil recordar lo que este alberga.

“En la era de las nuevas tecnologias, siguen siendo necesarios los recursos
educativos mas tradicionales que motiven a los educandos y les ayuden en su
proceso de enseflanza aprendizaje” (Diaz & Mufioz, 2013, pag. 468). Es por ese
motivo que se optd por trabajar en una actividad que involucrara trabajo en equipo, al
aire libre, pintura; para atraer la atencion del estudiante debes innovar, ya que hay
muchas cosas que te quitan la atencion de este, como el celular, tableta y

computadoras; entre otros aparatos eléctricos.

Este tipo de actividades en las que hay flexibilidad, autonomia y diversion;
favorecen las competencias cientificas que necesitan desarrollar, para poder
desenvolverse en el medio al que se enfrente. Esto los hace protagonistas de su
propio aprendizaje, involucrandolos en su ensefanza, para asi lograr un aprendizaje

significativo.

Los carteles y murales son materiales gréaficos que representan un sistema de
comunicacion impreso hecho para decir algo que se entienda a primera vista.

Muestran la informacibn mas importante de un tema concreto y pueden
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representar un esquema visualmente atractivo de los contenidos trabajados en
la escuela (Cit6 Diaz Perea & Mufioz Mufioz, 2013, pag. 470).

Asi al pasar por la cancha veremos la tabla y “la aprenderemos” de tanto verla
(Extraido del diario AF, 2015). Para este mural se busco un lugara estratégico donde
todos los alumnos observen al pasar por ahi, ya lo menciona Diaz Perea & Mufioz
Mufioz (2013), “se tiene que buscar una zona importante para que el estudiante

observe el mural, se mustran varios tipos de murales” (pg. 470).

Potencian la participacién del alumnado en su propio aprendizaje, “a través de
una metodologia activa, combinando el trabajo grupal y la cooperacion con la
competicion positiva” (Diaz & Mufioz, 2013, pag. 470). Maestra yo pinto el fondo de
la pared (Fotografia 36), esto lo menciona un alumno que casi no se involucra en las

actividades y en ésta si participa. En los murales:

Se pueden trabajar contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales
organizados en torno a un tema elegido, que responda a los intereses de los
alumnos, partiendo de sus conocimientos previos y su zona de desarrollo
préximo, permitiéndoles desarrollar e interiorizar estrategias de trabajo propias
(cité Diaz Perea & Mufioz Mufioz, 2013, pag. 470).

Los conocimientos desarrollados, mediante ambientes que puedan potenciar
sus habilidades creativas, si bien es una habilidad que tenemos que cultivar, para
con el tiempo, lograr la comprension de los conocimientos y que estos sean
duraderos, el razonamiento, la inteligencia y la creatividad son cualidades que van de
la mano y que se tienen que desarrollar, con la realizacion de ambientes que

potencien estas destrezas, en este caso los murales.

La inteligencia y la personalidad son cualidades que siempre estan presentes,
solo hay que saberlas despertar. Ante esto nos encontramos, ante la frase “en
cualquier lugar donde haya seres humanos hay psicologia”, nos permitimos la
licencia de afadir: “si la psicologia esta en todos los seres humanos, la creatividad
siempre la acompafa” (Fuentes & Torbay, 2004, pag. 2).
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La creatividad “la reconocemos en la adaptacion méas ingeniosa, en la
respuesta a los problemas, en la hipétesis que deriva en un proyecto de
investigacion, en cualquier invento, en aquel libro” (Fuentes & Torbay, 2004, péag.
3)... su aspecto versétil le hace estar presente en la vida cotidiana, desde una ama

de casa hasta un investigador.

Los murales son una forma de creatividad pero no individualista, que permite
socializar por un bien comun, que es despertar la creatividad, con los ambientes
realizados se pretende construir la zona del desarrollo préximo de Vygotsky
(Feuerstein, 1996, pags. 31-75), con lo que puedan asumir nuevos retos, en los que

se descubra que la inteligencia es maleable en base a su creatividad.

Potenciar la creatividad no es tarea facil para el docente, por esa razén debe
crear ambientes que sean innovadores; los dibujos, y los colores son una forma
creativa de llamar la atencién de los estudiantes, el mural realizado en la escuela
despert6 las ganas de utilizar colores, no solo de aprender ademas divertirse, se
utilizaron tonos atractivos para los alumnos fotografia 26. No solo se optd por los

murales, implementar actividades al aire libre.

Los alumnos utilizaron sus colores favoritos, esto los hizo interesarse mas por
la pintura, fue una experiencia agradable para los educandos, trabajar al aire libre,
fuera de las cuatro paredes, que siempre son las mismas y aburridas. Para realizar
actividades en el aula el esfuerzo debe ser mayor. “Para alimentar ese cerebro
emocional, los educadores tienen que ensefiar con sentimiento” (Armstrong, 2009,
pag. 120). Por lo que se sugiere crear momentos que sean magicos, pues el docente
es el responsable de que los estudiantes se interesen.

En cambio trabajar al aire libre, el esfuerzo es menor para el docente, ya que
los alumnos se dejar llevar por los momentos y el ambiente realizado, claro el
maestro debe saber guiar a sus escolares para que estos no se pierdan y realicen la
actividad tal y como es planeada. Con el mural al aire libre que se realizé se tuvieron

resultados sorprendentes, como la union y socializacion de todo el grupo; ademas de
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gue otros grupos de educandos que no se encontraban participando se interesaron

por el trabajo.

Las actividades al aire libre como: los paseos por la naturaleza también
suponen una excelente preparacion previa a un ejercicio de redaccion dibujo u otras
actividades de orientacion artistica (Armstrong, 2009, pag. 122). Las estrategias al
aire libre, dejan que los alumnos se explayen para realizar ejercicios, ya que no
sienten que estén haciendo un trabajo forzado, y lo toman como diversion.
(Fotografia 28)

Esta actividad esta centrada en evitar la frustracion de los alumnos, lo que
permita trabajar y aprender conocimientos que son dificiles de comprender y recordar
tales como es el caso de la quimica y sus elementos de la tabla periddica, lo que se
quiere es que al venir a tu mente una imagen o color, regrese a tu memoria ese
recuerdo. “Si te encuentras con una palabra, problema o idea que no entiendes,
imagina que tu cabeza se llena de tu color favorito; puede ayudarte a encontrar la

respuesta correcta o aclarar las cosas por ti mismo” (Armstrong, 2009, pag. 108).

Existen diferentes actitudes, técnicas sencillas y modos de vida que permiten
mantener despiertas, y desarrollar potencialidades creativas (Valqui Vidal, 2009,
pag. 10). Lo que se trata es de mantener la creatividad, ante este mundo tan
avanzado, y los problemas que se suscitan a diario, ésta es una habilidad con la que

se debe trabajar, para encontrar respuestas a los problemas.

Los ambientes propuestos por el docente deben ser creativos, donde incluyan
los cuadrantes cerebrales, para poder incorporar a todos los alumnos, y estos no se
sientan relegados ante las actividades. Se debe planear de tal manera que todos los

hemisferios del cerebro queden incluidos.

La teoria de las Inteligencias Multiples proporciona una plantilla a través de la
cual los educadores pueden ver algunos factores ecolégicos mas importantes del

aprendizaje (Armstrong, 2009, pag. 127). Esta teoria proporciona herramientas para

104



asi poder trabajar con los alumnos, segun la manera en que estos aprendan.

Tomando en cuenta lo anterior podemos realizar planeaciones magistrales.

Las caracteristicas para crear ambientes que nos proporcionen aprendizajes
significativos, las describiremos en los apartados siguientes, pues si las actividades
cumplen la mayoria de las siguientes caracteristicas, lograras llamar la atencion de
tus estudiantes, creando ambientes adecuados para trabajar la apropiacion de

conocimientos.

“Romperé con las rutinas. Intentar algunas de ellas, hacer cosas que no se
habian hecho antes” (Valqui Vidal, 2009, pag. 10). Cambiar la forma de construir las
enseflanzas en clases, para los alumnos es llamativo; pues recordemos que las
rutinas pueden destruir, pues hacer siempre lo mismo, las clases tradicionales se

tornan aburridas y repetitivas para los alumnos, asi que a innovar.

Crear circunstancias inspiradoras. Cualquier cosa puede, potencialmente, ser
utilizada como fuente de inspiracién, en tanto y en cuanto seamos lo bastante
abiertos como para ver conexiones o relaciones con la propia situacion (Valqui Vidal,
2009, pag. 10). Desde la musica que comunmente usan tus estudiantes, hasta una
receta de cocina para complementar algin conocimiento tedrico, asi cuando estos

traten de recordar, no solo lo haran con sus mentes, con todos sus sentidos.

También se requiere tener una mente abierta, para asi poder tener nuevas
ideas, y estar dispuesto a adquirir nuevos conocimientos, capaz de echar a volar la
imaginacion. Buscar informacion, hoy en dia hay muchos lugares donde se puede
encontrar ésta, tales como las paginas de internet; pero no solo saber, asimismo
tener la capacidad de escoger informacion adecuada. Por udltimo la fantasia y la
capacidad de visualizacion, que es algo que perdemos con el tiempo, pero qué

debemos fomentar como docentes.

Ya lo menciona Lev Vygotsky “un pensamiento es como una nube

derramando una lluvia de palabras” (Armstrong, 2009, pag. 101). Nosotros somos los
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responsables de moldear los pensamientos de alumnos. Asi que hagamos que los

estudiantes sean nubes, derramando lluvia.

Los aprendizajes creativos, se concretan en la elaboracion de murales, el
realizarlos en grupo, al aire libre; es una forma de motivacién y de apropiacion de
conocimientos que son dificiles de recordar y analizar por si solos. Ahora cada que
un alumno recuerde los colores y el mural de su escuela vendran a su mente los

elementos de la tabla periodica.

4.2 Musica para tus sentidos

La musica forma parte del ser humano,

Yy No existe ninguna cultura en la que no

esté enormemente desarrollada y valorada.
Oliver Sacks

Para entender algunos temas es mejor ponerles musica, esto hace que llame el
interés de algunos alumnos; ya lo menciona Armstrong (2009) “Tome la esencia del
tema que esten estudiando y conviertéla en un formato ritmico que se pueda cantar,

golpetear o corear” (pag. 113).

Este tipo de actividades siempre despierta a la mayoria de los alumnos, pues
el tipo de sonido ritmico y canciones que apoyan en la educacién, convirtiendo letras
de mdusica ya escritas, en contenidos académicos. Lo que hace que el estudiante
reaccione ante este tipo de ejercicios, con las que se divierte y al mismo tiempo

aprende.

Los alumnos elaboraron canciones, donde ellos escogieron la musica de
alguna tonadilla que les guste, y componen la letra, pero ya basada en la tabla
periodica, lo que tuvo una respuesta favorable, a algunos alumnos les costé un poco

de trabajo realizar esta actividad, pues la creatividad no se ha trabajado del todo.

La creatividad la consideran como una cualidad exclusiva de los que profesan

las artes, la ciencia y los que realizan las nuevas tecnologias. Algunas cosas se
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consideraban exclusividad de las personas que tenian un estatus economico alto;
ahora ya no hay exclusividad en la educacion, salud, también ha cambiado a un
derecho de todos los seres humanos, y obligacion de quienes son los gobernantes,
pues estos son garantias de un pueblo con bienestar. ¢Por qué la ensefianza y la

cultura?, pues estas hacen que haya un bienestar social y ademas personal.

Una comunidad con creatividad es una comunidad activa, destinada a la
libertad y libre de cualquier tipo de sometimiento, de algin otro lugar con mas
creatividad, pues estaran destinados al éxito. Es mucho tiempo el que se estudiado
la creatividad, para poder encontrar respuestas sobre como desarrollarla. La
educacion y la salud son bienes y exigencias sociales, pues se dice que gracias a la
primera logramos desarrollar ésta habilidad, pero a veces lejos de desarrollarla, se
entierra, pues la educacion que muchas veces se presenta ante los parvulos deja

mucho que decir.

La clave para que el futuro de la creatividad no sea incierto se encuentra en la
innovacion, ésta es el fruto que hay entre los individuos, he aqui el sustento de la
investigacion, a lo que se propuso trabajar con estrategias que revolucionen a los
estudiantes, en las que ayuden a despertar la inquietud por ser unos seres
innovadores y de caréacter creativo, asi podran solucionar problemas que se les

presenten en adelante.

Los avances tecnoldgicos y la evolucion han hecho que la educacion sufra
cambios agigantados, donde el profesor no solo debe incorporar conocimientos,
debe tratar de transformar la forma en que construye sus conocimientos, se debe

transformar

La existencia de unas aptitudes especificas del ser humano en relacion a la
masica, y en los procesos de ensefianza la adquisicion progresiva del
concepto de la musica queda subordinado al procedimiento practico de los
elementos musicales que el nifio es capaz de accionar desde la educacién
infantil (Cito Pérez Herrera, 2009, pag. 140).
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La mausica ha venido tranformando la educacion, se pueden incluir en el
guehacer diario, pues ésta ha venido apoyando la forma para construir el
conocimiento en la clase, no solo en las artes se pueden edificar este tipo de
actividades, pues esto hace que el alumno se divierta y aprenda “maestra asi si no la

vamos a aprender” (extraido del diario del profesor, 2015).

En la presente investigacion se logro comprobar que realizar una variacion en
las estrategias permite que el alumno se encuentre interesado y no se aburra en las
clases, el papel que jugo el docente no solo fue de transmisor de conocimientos pues

este debe interactuar con los estudiantes. Por lo que es logico considerar que

El maestro no debe soélo transmitir el conocimiento, sino propiciar los
instrumentos para que el educando lo construya en un proceso de interaccion
de (asimilacién — objeto — sujeto — acomodacion: Sujeto-objeto) (cité Pérez
Herrera, 2009, pag. 146).

“A mi gustan mas las clases asi” (diario del profesor, 2015). Se comprueba
gue los alumnos quieren catedras dinamicas en las que aprendan de manera facil, y
asi lograr obtener aprendizajes significativos. Se tomo el ritmo de la masica y la letra

fue escrita por los mismos estudiantes donde estos se refieren a la tabla periddica.

El docente elaboré dindmicas valiéndose de la musica, o que no solo incluyé
conocimientos que desencadenaron otras aptitudes del educando, pues este,
aprende movimientos, se ayuda a recordar mediante sonidos, desarrolla la
creatividad que a veces el docente acaba, pues si lejos de dejarlo aprender solo se le
da un lineamiento que seguir, se estd apagando la chispa, pues el nifio debe

aprender solo, el profesor solo sirvié como guia durante la aplicacion.

En la propuesta se incluyo al cuerpo humano como instrumento y herramienta
musical y pedagogica, lo que hizo que el educando encontrara sentido a las palabras
mediante, el uso de musica, sonidos, movimientos y frases, entre otras cosas. La

mecanica de trabajo logré fomentar en el alumno conocimientos y alegria.
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“El propdsito fundamental de estos métodos constructivistas, consiste en partir
de las més profundas raices del ser humano, de observacion y convivencia” (Pérez,
2009, pag. 146); esto es contrario a la educacion tradicional, se le dio al escolar el
libre albedrio de realizar sus propias composiciones, fomentando la creatividad del
alumno; la improvisacion es otra herramienta, pues al utilizarla puede ayudar en un

tiempo futuro a resolver problemas en su vida laboral o privada.

Se tratd de encontrar la union de la musica y los conocimientos, donde el
educando se pudiera expresar de manera dinamica y creativa, “el cuerpo como
instrumento de infinitas posibilidades, con la utilizacion de una energia mental y fisica
estrictamente funcional e indispensable” (Llogueras, 1942, pag. 58) y asi poder

conseguir una educacion donde se constituya al adolescente.

Las escuelas deben ofrecer una educacion de calidad, en la que incorporen
estrategias innovadoras, para que el alumno aprenda de forma rapida. Donde
agregué a los planes de manera transversal, la muasica, pues es una buena manera
de hacer que el estudiante socialice, aprenda a través de cddigos, sonidos y letras la
informacion contenida en los curriculos escolares. “el papel de la educacion en este
ambito consiste en describir e interpretar el significado de estos lenguajes y
cosmovisiones y transformar ese mundo musical en conocimiento y desarrollo social”
(cit6 Pérez Herrera, 2009, pag. 148).

Lo que el modelo constructivista propicia que el estudiante piense de manera
autobnoma y entienda significativamente su mundo. La escuela debe promover el
desarrollo cognoscitivo del estudiante de acuerdo con las necesidades y condiciones
del mismo. El profesor debe estructurar experiencias interesantes y significativas que
promuevan dicho desarrollo. Lo importante no es el aprendizaje de un contenido sino

el desarrollo y afianzamiento de las estructuras mentales del conocer y del aprender.

La concepcion constructivista esta estructurada sobre los aportes de la teoria

de los esquemas cognitivos en cuanto al proceso de aprendizaje, el enfoque
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psicogenético de Piaget (1980), la teoria sociocultural de Vigotsky (1979), la

psicologia cognitiva de Ausubel (1983), y otros.

Piaget (1980) resalta que el alumno debe construir su propio conocimiento, por
lo que él se enfoca a promoverlo en sus estudios, “Las artes son fundamentales
para desarrollar las capacidades expresivas, sentimientos y el virtuosismo” (citd
Pérez Herrera, 2009, pag. 148). Para el juego provee formas de imaginar las cosas,
a lo que el educando actua de manera natural, pues el dejar que el estudiante
imagine lo lleva a mundos que no conoce, pero puede transportarse mediante la

imaginacion.

Ausubel (1983) hace fuertes criticas al modelo tradicional y propone disefiar
para la accion del docente lo que llama organizadores previos, una especie de
puentes cognitivos 0 anclajes a partir de los cuales los alumnos puedan establecer
relaciones significativas con los nuevos contenidos. Defiende un modelo didactico de
transmision-recepcion significativo que recupere las deficiencias del modelo
tradicional para asi poder aportar significancia a la educacion (Nieda & Macedo ,
1998, pags. 43,44). A lo que se propone trabajar con masica.

Por otro lado Vigotsky (1979) sefiala que el conocimiento no solo es de un dia,
es se debe construir de una forma permanente “la elaboracion conceptual en forma
de grupos asociativos, la planeacién de los conceptos en la memoria es,
evidentemente un proceso natural, que no guarda relacién con la palabra, sino que

se refiere al pensamiento en complejo” (citd Pérez Herrera, 2009, pag. 149).

La utilizacion de la musica orientada a la ensefianza de las ciencias, se uso
para que los contenidos fueran atractivos, lo que ayudé a la formacién de los
alunmos,lo que permitié al estudiante lograr integrar los conocimientos mediante el
uso de ésta, usando su imaginacion para crear letras musicales con el tema a tratar,
en este caso la tabla periddica; todo esto desde el punto de vista constructivista, por
lo que la musica fue uno de los ejes centrales de la planeacién, ya que las artes

pueden ser apoyo para lograr incorporar contenidos aburridos, tal es el caso de las
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ciencias, no dejando de lado la importancia que tienen para el desarrollo de la

creatividad.

Incorporar estrategias que innoven las clases siempre serd bueno, la
importancia que el docente le de a escuela y el compromiso que adquiera con ella,
en gran medida, se podra seguir trabajando de una manera menos dictadora, los
estudiantes respondieron a las estrategias implementadas, algunos con mas
entusiasmo, pero esto siempre dependerd del estilo de aprendizaje de cada
estudiante “me gustaria trabajar mas mas juegos Yy trabajos divertidos y faciles como

este” (extraido de entrevista VA, 2015) concluye una alumna.

La masica sirvio como medio de transporte para los conocimientos de alumno-
docente y alumno-alumno, a lo que se resalta que la musica debe vivirse, y
disfrutarse para posteriormente, entrar a su campo teorico, ya que en el
aprendizaje de sus c6digos no se puede perder ese goce; asi el nifio y la nifia
la anhelara y la hara suya, ya que se constituye en un medio para expresar y

compartir sus emociones (Barbosa, 2000, pag. 141).

En un futuro inmediato, se pretende incorporar por completo este tipo de
estrategias pues el educando desea seguir trabajando con ellas y no solo dejarlas
como una investigacion, y archivarlas como regularmente sucede, ademas de hacer

empleo de los resultados obtenidos.
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4.3 La ciencia magica

“El buen maestro defiende a sus alumnos contra
su propia influencia personal”.

Amos Bronson Alcott

Las ciencias experimentales son en si las mas dificiles de comprender, como es en
la quimica, y no es a causa de que ésta sea mala, mas bien por el simple hecho que
en su contenido se observan muchas férmulas, estos casos no solo se pueden

presentar en el nivel secundaria; pero por el momento nos enfocaremos en este.

Se ha considerado durante el tiempo que para poder obtener buenas notas se
tiene que tener un coeficiente intelectual muy alto, pues de esto dependera el
desarrollo de ésta. Por el contrario la manera en que se apliquen las ciencias va

hacer que se vea facil él estudiarlas.

En la época actual se vive en un mundo donde no solo los estudiantes se
hallan cerca de los avances cientificos, pues estos se encuentran alrededor, ya que
de estos depende el avance de la sociedad en diferentes ambitos, pues al

relacionarse con el contexto el alumno se apropia de descubrimientos.

Las ciencias ya no es una opcién, es una necesidad, tal como lo expresa
Gilberto Alfaro (1999):

El problema actual de la ensefianza de ciencias ha dejado de ser la cobertura
de contenidos y se ha convertido en la necesidad de lograr un mejor
entendimiento del entorno social, politico, econdmico y tecnoldgico en el que

nos desarrollamos como integrantes del mundo (p. 52).

En el caso de las ciencias hoy en dia se requiere que estas se vivan, pues
para que los estudiantes puedan comprenderlas se necesita vivirlas, y que mejor que
la realizacion de experimentos, y si es fuera del aula mejor, pues esto hace que el
educando se sienta identificado y comprenda de una mejor manera el mundo que lo

rodea.
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La ciencia y la tecnologia avanzan a pasos agigantados, pues esa es otra de
las razones por las que el educando debe estar en contacto con ellas, participar en
propuestas para el mejoramiento del entorno que los rodea, ademas de que el lugar
donde se realiz6 la investigacion, es una fuente de trabajo donde las ciencias son
indispensables, ya que se encuentra una mina la cual es su principal fuente de
empleo. Si bien es cierto que no se le puede ensefiar todos los conocimientos, pero
si se les induce a adquirir sus propias ilustraciones; de este modo se estarian

ensefiando a aprender.

El apropiarse de todos los conocimientos no es realmente lo que se necesita
en ciencias, lo importante es comprender los fenbmenos que ocurren y no solo
memorizarlos, ya que ésta avanza a gran escala, es casi imposible aprender tanta

informacion y alguna es meramente innecesaria.

Esto no se puede realizar mediante una forma tradicional, donde el alumno
solo se encuentre escuchando lo que se le dice, donde el docente solo participe
como un transmisor de conocimientos, pues el aprendizaje no sera construido por el

estudiante, este en ocasiones se ve forzado a adquirirlo tal y como se lo dan.

El alumno, después de trabajar maneras didacticas creativas, exige que sus
clases no solo sean tedricas, ya no le basta solo el pizarrbn como medio de
aprendizaje, pues él quiere estar en contacto permanentemente con los
conocimientos, ya no le basta solo que le inculquen la informacién. Para realizar los
experimentos no se necesitd gastar mucho, pues algunos educandos implementaron
cosas con las que contaban en su casa, (en el Anexo 8), donde se muestran algunos
experimentos realizados. Es mentira que para trabajar experimentacion se tenga que

gastar mucho, o tener un aula equipada.

Se sabe de antemano que la mayoria de las escuelas de México no cuentan
con una infraestructura en los laboratorios, pero en gran medida depende de la

actitud que tenga el docente para trabajar, pues se podra tener el mejor recinto pero
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si este no quiere, no funcionard; con simples practicas podra el alumno obtener

grandes resultados.

La realizacion de experimentos funciono, ademas de ensefiar, hacen que el
educando se enfrente a situaciones problematizadoras que cuestionen sus ideas
principales, lo que obliga al alumno a buscar respuestas para asi resolver su
conflicto, lo que lo enfrenta a generar su propio conocimiento, y generd aprendizajes

gue fueron significativos para él.

El constructivismo nos acerca mucho a realizar este tipo de practicas, en las
gue se pone en un conflicto cognitivo; ademas de enfrentar al educando a un
aprendizaje significativo. El estudiante es capaz de sefialar con su propia mano los
materiales y qué tipo de elementos se utilizan durante la practica, lo que hace que se

relacione con su propio contexto. En las palabras del propio Vigotsky (1979):

No es otra cosa que la distancia entre el nivel real del desarrollo, determinado
por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un problema
bajo la guia de un adulto en colaboracion con un compafiero mas capaz... el
estado de desarrollo mental de un nifio puede determinarse Unicamente si se
lleva a cabo una clasificacion de sus dos nivel: el nivel real del desarrollo y el

de la zona del desarrollo potencial (Carretero, 2011, pag. 29).

Por otro lado Piaget (1980), Ausubel (1983) se basa en que el individuo
aprende no importando los demas, pero esto no se encuentra muy alejado de la
teoria Vigotskiana, en esta investigacion se estudia “el efecto de la interaccion y el
contexto social sobre el mecanismo de cambio y aprendizaje individual” (Carretero,
2011, pag. 35).

La educacion que se pretende ensefar a los estudiantes, es una donde este
aprenda a adquirir sus propios conocimientos, desarrollar en gran medida estrategias

que favorezcan la adquisicion de conocimientos que fueran duraderos para el
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estudiante y qué mejor que aplicando las teorias constructivistas, que anteriormente

se citan.

Es cierto que el laboratorio con el que se cuenta en la escuela es carente de
infraestructura y material, por lo que se recurria muchas veces a la improvisacion de
las préacticas, pero jamas se dejaron de lado, pues el estudiante al tener un ambiente
donde manipule las cosas que se utilizan, con las que el alumno tendra una vision de

lo que se trata la teoria, a lo que Zaida Molina (1991, pag. 21) menciona:

No se pretende, en modo alguno, plantear que debemos crear nuevos
espacios, sino mas bien, de abrir las posibilidades de buscar espacios
complementarios, mas alla del aula como el espacio tradicional del trabajo
escolar y de retomar los espacios tradicionales y reorganizarlos y revitalizarlos
(Arce, 2002, pag. 153).

La escuela donde se lleva a cabo el desarrollo de la investigacion es una
escuela rural, no cuenta con el equipamiento necesario, pero esto no fue obstaculo
para realizar experimentos en los que el educando pueda aprender mediante la
practica, pues de esta manera sus conocimientos los relacionaron con su vida

cotidiana.

Lo anterior hace que el estudiante puede razonar lo que esta realizando de
una manera dinamica y divertida, la ensefianza en las ciencias no solo fue
tecnoldgica y cientifica, debera abarcar las artes de manera transversal tal y como lo

propone Carolina Bolafios y Noé Carvajal (1994, p. 18):

Se ha pensado en una ensefianza de la ciencia que genere cientificos y
tecndlogos. Sin embargo, esta no debe ser la razén predominante para la
toma de decisiones en relacion con la practica educativa, ya que debe
pensarse en una ensefianza de la ciencia mas democratica. Es decir,
destinada a la mayoria que no seran cientificos, no seguiran carreras técnicas
o profesionales en ciencias, pero que tienen el derecho de acercarse a dicha

disciplina, comprenderla y, sobre todo, el derecho y la necesidad de
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comprender su medio interno y externo; ademas de poseer una cultura
general que los faculte para enfrentarse al cambiante mundo actual (Arce,
2002, pag. 153).

Cabe mencionar que se estd de acuerdo en que la ciencia sea mas
democratica, como lo menciona la autora, no todos seran cientificos, por lo que las
clases deben ser amenas y productivas para el escolar, para que al término de su

educacion secundaria este pueda encontrar un trabajo, acorde a sus necesidades.

En la feria de ciencias (Anexo 8), se muestran fotografias en las que el
estudiante se encuentra participando, para la cual presentaron experimentos de
iniciativa propia, en las que se participd con elementos que se tenian a la mano. Los
estudiantes eran felices de trabajar este tipo de actividades, mencionan algunos
“estoy nervioso, pero me gusta” (extraido del diario, 2015). En un inicio la feria solo
era para educandos de tercer grado, a lo que se incorporara los demas grados lo que

hizo grande la exposicion por parte de los alumnos.

Por lo que afirmamos que es un mito que se tenga que gastar mucho dinero
para trabajar en este tipo de actividades, ademas de que a los educandos les
encanto la realizacion de experimentos, pues para este hizo motivante el hecho que
se realiz6 en forma de concurso. La ensefianza de la quimica no se debe plasmar
como memoristica, el profesor debe adquirir la responsabilidad, de no solo construir
conocimientos, asimismo ensefiarlos a adquirirlos por si solos, el aprendizaje que se

propone debe ser creativo, pues este debe ser creador y productivo para el alumno.

Las ciencias son dificiles, pero lo seran mas si como docente no se tiene la
firme decision de fomentar estrategias que faciliten la adquisicion de estos. Como
docente se adquiere un compromiso con el estudiante, al facilitarle los medios para
gue este aprenda. Como lo menciona un estudiante todo es cuestion de que “te
pongas las pilas” ( Entrevista JH, 2015), esto en cualquiera de las actividades que

realices.
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4.4 Juntos lo hacemos mejor
El aprendizaje es un resultado de escuchar,
lo cual guia a incluso una mejor escuchay
atencion a la otra persona.
En otras palabras, para aprender del nifio,
debemos tener empatia,
y la empatia crece a medida que aprendemos.

Alice Miller.

Se considera como dindmicas de grupo, a las actividades que se realizan de manera
grupal, para ayudar a los educandos, ya sea a socializar o a compartir
conocimientos previos, una forma de definir dinamicas de grupo, se refiere “al
conjunto de fendbmenos psicosociales que se producen en los grupos primarios, y las
leyes que los regulan, y el conjunto de métodos de accion que actian sobre una
personalidad” (cito Arnaiz & Isus , 1995, pags. 67-78).

Como grupo es importante participar en el desarrollo de actividades, pues al
unificar a un conjunto hace que este sea mas productivo, realice las actividades en
conjunto por lo que este es participativo, cooperativo.” Un grupo se forma por
personas, en este caso estudiantes con el mismo fin o metas, lo que hace que en
conjunto trabajen mejor, ya que juntos pueden resolver los conflictos que se les

presenten, como paso en la actividad el rally, radio, y mural (fotografias 23, 36)

La integridad del grupo fue muy eficaz, porque todos trabajaban para un
mismo fin, pues estos se movian como grupo, lejos de uno ir mas adelante se
apoyaban entre si. Las actividades realizadas, se encaminaron a fomentar la union
de grupo para realizar trabajos, que como comparfieros estarian mas unidos; entre
companferos se ayudaban a resolver sus actividades “chisco, ¢ me ayudas?”, a lo que
responde “aqui le vas hacer asi” (extraido del diario M & A 2015). Como saldn
empezaron a realizar diferentes actividades en las que participaban, tales realizar

venta de comida, para ayudarse a conseguir fondos para su graduacion.
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Todo grupo cuenta con un conjunto de caracteristicas que los distingue y este
en especial, es uno que forma el equipo mas grande de trabajo, pues ayuda a que
los demas no se queden atras, fomenta la ayuda entre sus semejantes, el motor del
aprendizaje es el contacto con su contexto, pues mucho dependera de con quien se
relacionen para poder adquirir nuevos y mejores conocimientos. A lo que se
responde con estrategias que fomenten la union del grupo, participacion en un mural,

por decir algunas.

La observacion de este grupo a su ingreso desde que inicié su curso en el
nivel secundario, a lo que este no respondia como un conjunto, este se caracterizaba
por encontrarse distante uno del otro, éste no respondia a las dinAmicas grupales,
sino mas bien a las individuales “maestra yo puedo ser sola” (diario M & A, 2015)
dice una alumna para participar en la feria de ciencias (fotografia 26), después de un

tiempo cambio su percepcion y ahora trabaja mas en grupo que al inicio.

La propuesta de Rogers (1971) con las siguientes caracteristicas para

formarlos:

Un uso mas completo de recursos preceptlales; los esfuerzos tendran como
resultado unos datos mal diferenciados; el pensamiento y las percepciones del
grupo se volveran mas realistas; aumentara la responsabilidad; la direccién
sera mas colegiada; el grupo sera mas capaz de abordar y resolver problemas

de un alcance mas amplio” (Arnaiz & Isus , 1995).

La teoria de Piaget (1980) hace un énfasis muy claro que en la resolucion de
problemas. Con lo que el grupo es un medio en el que se facilita, pues como grupo
no fue solo un participante, en este participaron mas de uno, hubo la posibilidad

infinita de resolucién, claro si este salén se encuentra unido.

Los grupos pueden ser muy heterogéneos, pero esto es lo que hace que como
parvulo puedan realizar distintas formas para resolver los problemas pues dentro de
sus diferencias, las pueden utilizar a su favor donde cada uno de ellos resuelva sus

problemas de maneras variadas.
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La necesidad de desarrollar habilidades que nos ayuden en el pensamiento y
aprendizaje, es de ahi que parte la educacion centrada en el desarrollo de la
habilidad de aprender a aprender, ésta destreza se desarrollé con las técnicas de
enseflanza que se utilizaron; el que tuvo un fin especifico, que fue adquirir
informacion que ayude a realizar actividades de la vida diaria, con éste se pondran
en practica algunos de los conocimientos adquiridos, o que puede ser participando

COMo grupo, pues esto ayuda a la mejora del aula.

El ser humano siempre se ha destacado a causa de que se dice que son los
unicos que pueden aprender, ademéas de pensar. La educacion es un proceso de
aprendizaje permanente que se desarrolla a lo largo de la vida... con el fin de
adquirir, actualizar, completar y ampliar las capacidades, conocimientos, habilidades,
aptitudes y competencias para el desarrollo personal y profesional (Como cité Moral
Santella, 2008, pag. 123), en donde este pueda incluir a los que los rodean en este
caso a su grupo o clase. La educacién se trata de adquirir habilidades, a través de la
vida que favorecen al ser humano, que ayuden a resolver conflictos que se

encuentran a su alrededor.

El mundo en la que se encuentra en este momento demanda que se
promueva la idea de un instituto como centro y comunidad de aprendizaje, donde el
alumno no solo adquiera conocimientos, también reciba herramientas para poder
desarrollar habilidades para resolver conflictos. La escuela es el centro donde se
promueve el desarrollo de habilidades, y adquisicién de conocimientos, pero en la
mayoria de los planteles solo se replica la informacion que ya existe y no se

promueve la creatividad.

Con aprender a pensar en el aula se pretende que los educandos reciban una
educacion donde pongan en juego la reflexion como el precursor de la
metacognicion, habilidad importante para la adquisicion de aprendizajes y la
construccion de conocimientos no solo en algunas competencias, campos formativos

y areas de aprendizaje, sino mas bien en generar, un desarrollo integral.
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La informacion se debe de dar de tal forma que permita al grupo relacionarse,
con objetos para que pueda encontrar un aprendizaje significativo, donde al ver los
materiales recuerde la informacion mencionada, la educacién siempre ha estado
ligada a cultivar todas las ilustraciones que vienen en los libros de texto sin ni
siquiera mirar el origen de las cosas, lo que hace que el educando solo memorice y
no aprenda que es un concepto diferente, donde éste pide que se apropie del
conocimiento y lo haga suyo, y que mejor que sea toda el aula la que se apropie de
la idea.

Se podria decir que aprender a aprender es tener conciencia de cOmo se
estan adquiriendo los conocimientos, ademas de los mecanismos que se estan
utilizando para aprender sean eficaces, esto se notara en la manera de entender
analizar y aprender las cosas del exterior por los medios que cada persona o
estudiante le parezcan convenientes 0 comodos, esto se dard segun el estilo de
aprendizaje de cada persona; si los juntamos todos obtendremos un grupo diverso.
Una de las maneras puede ser usando esquemas, musica, actividades con
movimientos. La ensefianza es un proceso que se apropie de manera individual y
cada individuo debe adoptar un método de estudio y ensefianza que se acomode a

sus necesidades.

Es necesario que en los procesos de aprendizaje se innove, se descubran
nuevas cosas, se creen e imaginen cosas que le permitan seguir con los procesos
para, asimilacion y acomodacion cerebral de un modo ininterrumpido, no solo en la
educacion, que cada individuo participe en su ilustracion de manera permanente.

“maestra y si le hacemos asi mejor”, “de acuerdo como le hagan ustedes estara bien,

solo ponganse de acuerdo” (diario de M & A, 2015).

La experiencia ha demostrado que el individuo presenta mayor interés e
involucramiento de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, siendo un
meétodo participativo al proporcionar herramientas intelectuales, afectivas vy
psicolégicas que le permitan aprender de manera palpable el mundo exterior,

logrando que los conocimientos adquiridos sean significativos, de tal manera que
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este los pueda usar de manera efectiva y sepa donde los va aplicar, en el momento

gue sea necesario, ya sea en su vida cotidiana o en el trabajo.

La evolucion del grupo permitié desarrollan habilidades, destrezas y actitudes
gue permitan optimizar su estilo propio de apropiacion de los procesos del
mejoramiento continuo de cada persona haciéndola Unica, libre, creativa y reflexiva.
Esto formara personas independientes, pues el conocimiento te hace independiente.
Ademas de poder resolver problemas de distintas formas, dependiendo del estilo de

cada quien.

Esto permitird que el educando se apropie de los conocimientos, y que sean
significativos, ademas de que los marque para su vida. Aprender a aprender
constituye un proceso intelectual que una persona realiza, dandole asi sentido a sus
capacidades cognitivas, lo importante es asumir el proceso de adquirir las
erudiciones, lo que nos permitira desarrollar la inteligencia. Pues qué mejor que sea
mediante un grupo que participe constantemente en su aprendizaje, ayudando a
otros para poder resolver sus conflictos cognitivos, esto se presento en la realizacion

de las estrategias utilizadas por la presente investigacion.

Para aprender a aprender es necesario “La autorregulacion en el aprendizaje
es el proceso de direccion personal a través del cual el aprendiz aplica sus
habilidades mentales a las tareas de ambito académico (Como cit6 Moral Santella,
2008, pag. 127). Los estudiantes tienen la necesidad de aprender a moverse en el
mundo de conocimientos; las ensefianzas no solo fueron de caracter cientifico, estos
fueran emotivos, ademas de que emprendian desafios para su vida. Aprendiendo a
trabajar o adquirir conocimientos juntos, lo que les da herramientas para un futuro
poder desarrollar éste tipo de habilidades en un empleo o hasta en su propia

empresa.

Algunos de los elementos basicos que se consideran importantes para
adquirir una ensefianza autorregulada son: la metacognicion, dominio de estrategias

de aprendizaje, la combinacion de distintos tipos de conocimiento, la motivacion, la
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voluntad y la emocidn. Definiendo la metacognicion como la capacidad que presenta
un individuo para autorregular sus procesos en el que se involucran un conjunto de
operaciones intelectuales que estan asociadas al conocimiento, también controla y
regula los mecanismos cognitivos que intervienen para recabar, evaluar y reproducir

informacion.

De acuerdo a esas bases la palabra metacognicion, se refiere a la accion y
efecto de razonar sobre el propio razonamiento o, dicho de otra manera, se trata de
desarrollar la conciencia y controlar los procesos de pensamiento y aprendizaje. Las
personas deben de ser capaces de entender la manera en que piensan y aprenden
y, en que aplican sus conocimientos para obtener mejores resultados. En esta
sentido, se considera, una herramienta muy util para mejorar las destrezas
intelectuales y mejorar los procesos de aprendizaje, e, incluso, facilitar la ejecucion
de tareas cotidianas tan sencillas como, por ejemplo, tomar una decision estos

procesos se pueden observar en las fotografia 28, 29

El proceso metacognitivo, si es estimulado puede desarrollarse desde los
cinco afos, ya que desde esa edad los nifios comienzan a tomar consciencia de su
persona, y a ser reflexivos de sus conocimientos, empiezan a autoerigirse, en esta
edad también ya se dan cuenta de las tareas que influyen en su aprendizaje, las
estrategias que le son de utilidad para dirigir sus conocimientos, las formas de
evaluarse y recompensar el esfuerzo para obtener buenos resultados (Paris &
Winogrand, 1990, pags. 15-51).

El camino de aprender a aprender y aprender a pensar, requiere de mucha
constancia, debe contar con un conjunto de estrategias que sean afectivas que
sirvan para centrar la atencion, minimizar la ansiedad y mantener la motivacion; que
sirvan para dirigir el aprendizaje, esto puede ser con un conjunto de técnicas que con
el tiempo se mejoraran y depende de la maduracién emocional de las personas, para
lograr adoptar técnicas que nos permitan conocer errores, hacer preguntas y que
mediante la construccion de esquemas ya sean graficos o con imagenes, facilitara la

forma de aprender.
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Aprender a aprender juntos nos llevé a adquirir un aprendizaje significativo, o
gue lograra que obtengamos conocimientos duraderos y que nos sean utiles para la
vida diaria; no solo adquirir por adquirir, esto para que la informacion sean utiles para
el desenvolvimiento de la vida, aplicar lo aprendido a esta misma y poder aprender

de una manera significativa.

4.5 Ponte las pilas

Siempre eres un estudiante, nunca un maestro.
Tienes que seguir hacia adelante.
Conrad Hall.

Como profesor se quiere que el escolar se encuentre motivado, para asi lo que se le
ensefie al alumno, sea aprendido, y aun mejor que sea entendido y significativo para
su vida diaria, logran asimilar solos; es preocupante ver como ingresas al aula de

clases y observas alumnos desmotivados

“La motivacion académica implica un deseo de desempefiarse “bien” en el
aula y dicho deseo, se ve reflejado en conductas voluntarias que eventualmente
llevan a un desempefio contrastable” (Anaya-Durand & Anaya-Huertas, 2010, péag.
6). Podran ser las mejores estrategias pero si el alumno no se encuentra motivado a
seqguir, no aprende.

La manera en que prepares o te dirijas al alumno, tendra repercusiones en la
manera en que el alumno esta motivado para que desee aprender, pues no solo es
cuestion del espacio y del lugar; también de como se sienta el alumno en la clase.
Algunas veces no es que el alumno no aprenda esto es a causa de que no esta
motivado, mas bien que se desmotiva ya que no asimila y no comprenden pues la

forma de ver los resultados los desanima.

La manera de aprender del educando se centra en la manera en que el
docente ensefia a sus estudiantes, en gran medida los recursos de evaluacion tiene
mucho que ver la forma del alumno se encuentre motivado, no es o mismo poner un
cero al parvulo a poner una carita feliz y decir sigue intentando.
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En las estrategias de motivacion se utilizd, la animacién del alumno,
diciéndoles lo bueno de las cosas y lo malo buscarle la mejor manera de mejorarlo.
Como docente debes activar el interés; una manera de hacerlo puede ser diversificar

las actividades, variar las clases, utilizar dinamicas que incluyan la diversion.

Realizar proyectos a largo plazo que impliquen actividades innovadoras,
puede ser utilizando recursos en los que hayas observado que el alumno se interese,
de preferencia que se encuentren en su contexto; Vigotsky (1979) hace referencia

gue para que el nifio aprenda debera estar relacionado con su alrededor.

Los proyectos didacticos se distinguen de los proyectos escolares por la forma
que se realizan con el fin de ensefiar algo, a partir de una planificacion flexible de las
actividades educativas determinadas por los contenidos, las formas de evaluacion y
los aprendizajes esperados; son estrategias que integran los contenidos de manera
articulada y dan sentido al aprendizaje; favorecen el intercambio entre iguales y
brindan la oportunidad de encarar ciertas responsabilidades en su realizacién. En un
proyecto todos participan a partir de lo que saben hacer, pero también a partir de lo
gue necesitan aprender. Para eso nosotros los docentes debemos procurar que

todos los alumnos participen y sea un reto para los educandos.

Los ambiente de aprendizaje son entendidos como actividades planificadas
gue involucran secuencias de acciones y reflexiones coordinadas e interrelacionadas
para alcanzar objetivos especificos de aprendizaje que se materializan, en el caso de
la asignatura de Ciencias, estos pueden ser experimentales y didacticos para
construir su teoria. Esta modalidad de trabajo supone la colaboracién de todos los
integrantes del aula, de manera que se distribuyen las tareas para que los
educandos realicen aportaciones (en pequefios grupos o individuales) al proyecto de
la clase (Planes y programas de la SEP, 2009).

Nos encontramos ante un mundo cambiante, caracterizado por tener
diferentes culturas, en el que la necesidad de respuesta es grande, el cual nos exige

gue estemos en constante innovacion y creemos nuevas y mejores cosas, en las que
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generemos respuestas eficaces en las que englobemos la multiculturalidad humana,;
es necesario que compartamos las experiencias, y todo lo que se crea se dé a
conocer a la sociedad, beneficidndola, pues que caso tendria realizar innovaciones

gue no se comparten con la sociedad.

Los proyectos didacticos que se proponen en esta investigacion tienen como
propésito que el estudiante se divierta y al mismo tiempo aprenda de una manera
diferente, que provoque solo decepciones en el ambito de las ciencias, también
satisfacciones “para poder vivir de la manera mas feliz y humana posible” (Aduariz

Bravo, y otros, 2011).

Las ideas surgen desde la observacién hasta el contexto que nos rodea
pues de aqui tomas informacion para poder elaborar proyectos, que puedan ayudar a
la sociedad. La creatividad no es un don exclusivo de alguien, es de quien la trabaja,
esta en los seres humanos desde que nacen hasta que mueren, hay que fomentarla
y no aniquilarla. Como lo decia Marin (1980) “el hombre es el Unico animal que

inventa” .

Los factores que determinan la motivacion por aprender y el papel del profesor
estan dados en el plano pedagdgico donde la motivacion significa proporcionar o
fomentar motivos, es decir, estimular la voluntad por educarse y en el contexto
escolar en donde la estimulacion del estudiante permite explicar en qué medida los

estudiantes invierten su atencion y esfuerzo.

La disposicion para involucrarse en las actividades propuestas, de igual
manera se plantean desde la perspectiva cognitiva y humanista que el papel del
profesor en el ambito de la motivacion estd centrado en inducir motivos a sus
escolares en lo que respecta a sus aprendizajes y comportamientos para realizar las
actividades de manera voluntaria. “maestra tengo suefio” (extraido del diario M & A,
2015), éestas eran algunas de las frases que los estudiantes mencionaban con clases

en las que solo se dedicaba a hablar, o sea de manera tradicional.
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No quiere decir que fue la forma mas facil en la ensefianza, pero si el que tuvo

mejores resultados Beckers (2001) menciona:

El camino es largo y dificil a causa de su andadura es exigente tanto para
quien ensefia como para quien aprende. Las cuestiones abiertas son
numerosas y no podemos esperar a tener todas las respuestas para
comprometernos, colegiadamente, en una direccibn que parece Uutil y

éticamente deseable (Aduriz Bravo, y otros, 2011, pag. 81).

Se podia seguir trabajando de manera tradicional, pero la necesidad del
cambio que se tenia de mejorar la céatedra, se recordaba a un docente que era el
gue mayor motivaba en su clase, y era de las maneras mas inusuales, utilizaba el
poder que tenia para narrar, utilizando ejemplos en los que incluia su contexto;
siempre se dese6 tener un grupo como el que tenia él, motivado atento y sobre todo
se notaba la diversion; al principio no fue nada facil, pero la decision y el compromiso
gue se adquiere con los alumnos es lo que te mantiene y te obliga a buscar

estrategias los mantengan atentos, y participativos.

Las preferencias como profesor son otro gran factor en las desmotivacion del
estudiante, como alumno el observar que todo lo que se hace es poca cosa para el
docente, lo relacionas con que no importa nada; tratar de ser imparcial como
docente, es dificil como profesor te enfocas en el educando que es méas activo, pero
es todo lo contrario debes enfocarte en aquel que no participa, que siempre se

encuentra callado; buscar formas para activar a ese escolar.

Existen diferentes tipos de estrategias que se utilizan para activar y usar los
conocimientos previos y para generar expectativas apropiadas en los estudiantes, se
dice que siempre es importante conocer los conocimientos previos de los alumnos
para que ellos puedan comprender. Las actividades elaboradas deben contener
estrategias de innovacion, con las que los educandos se sientan identificados,

algunos con las artes, otros con juegos y algunos con las TIC.
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La planeacion debe ser conforme al estilo que tenga cada escolar, pues se
debe hacer ésta dependiendo de los alumnos, Armstrong (2015) propone que se
elaboren didacticas donde se incluyan actividades para todo tipo de aprendizajes, las

cuales ayuden a motivar a los estudiantes.

Aparte de la forma de planear podemos encontrar factores extrinsecos,
externos al ser humano e intrinsecos que refieren a su interioridad. Respecto al
primer factor, falta de motivacion escolar, puede manifestarse en alumnos que tienen
dificultades para establecer relaciones sociales (las caracteristicas de éstos son
timidos, callados o piensan diferente); tienen miedo al rechazo o al ridiculo; poseen
problemas para aceptar la critica; son inseguros o no disfrutan de participar en
actividades del colegio, por ejemplo. También se puede presentar en pequefios con

déficit atencional o problemas de aprendizaje.

“Maestra es que todo lo hago mal” “yo no entiendo nada, esto no es para mi”
“que dificilisimo esta” (Marquez & Alumnos, 2015), éstas son algunas de las frases
que los alumnos mencionan a la hora de trabajar, es dificil cuando el estudiante tiene
este tipo de actitudes, asi que tienes que buscar la forma en que el educando

coopere para asi poder ensefiar conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes.

En las ciencias para poder ensefar el educando y el profesor debe interactuar,
y tener una comunicacion, en la cual se encuentren en la misma sintonia, “Los
contenidos del area de las ciencias naturales son el resultado de la “transformacion”

del saber cientifico en un saber a ensefar” (D.GCyE., 2008).

Coll (1989) seiala que para la motivacion se deben presentar al menos tres

caracteristicas, de las cuales comprenden:

Los contenidos que son el objeto de ensefianza, las metas de ensefianza y
aprendizaje, la competencia (el nivel evolutivo y los conocimientos de partida)
de los alumnos, y los distintos enfoques metodolégicos que es posible adoptar

(presentar de forma atractiva la situacion de aprendizaje) para facilitar la
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atribucion de sentido y significado a las actividades y contenidos de

aprendizaje (Garcia & Doménech, 2010).

Como docente se trata de emplear estrategias que ayuden al alumno a
mejorar el &nimo en las clases, a fomentar el interés en éstas y logren estar
motivados en el aula, y fuera de ella también, como docente fue un poco dificil entrar
al cambio, pero fue una forma de interactuar con los estudiantes, ademas de lograr

gue estos se interesaran por las ciencias y sobre todo por aprender mas.
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Reflexiones finales

La aplicacion de estrategias de innovacion como el uso de la plataforma
moodle, las actividades ladicas como juegos de mesa y otros adaptados con
movimientos, actividades artisticas como un mural en la escuela, pero tenia la
particularidad que era de la tabla periddica. Las estrategias planeadas permitieron al
docente desempefiar su rol y asi poder demostrar la capacidad de generar
ambientes de trabajo que sirvieron para el desempefio del estudiante.

El alumno generd toma de decisiones a favor de la salud y el ambiente, esto
pudo ser observado cuando se invitd a la escuela a participar en la campafia contra
la chinkunguya, el educando tuvo la disposicion de ser participe en labor en contra
del mosquito que causa esta enfermedad, reflexiond e ided planes para poder
resolver este conflicto; lo realizé mediante la descacharrizacion, la organizacion en
equipos para poder realizar esta labor en toda la comunidad; ademas dieron

informacion a los habitantes como que hacer en caso de contraer la enfermedad.

El educando logré entender en qué consisten los experimentos y cOmo sirven
éstos en la vida diaria, lo que logro, a través articulos caseros, ademas de anticipar
lo que se obtenia combindndolos, obtuvo reacciones que fueron atractivas y
generadoras de un producto; los estudiantes pudieron realizar desde una lampara de

lava hasta mermeladas con conservadores.

Pudo obtener, registrar y comunicar informacion a través de medios
electrénicos, esto por medio de una plataforma virtual, como educando generé6 foros
de discusion entre sus compafieros, compartieron ideas para la mejora de su
educacion, mediante la transmisién. Como grupo mejord la comunicacion, el trabajo
en equipo se fortalecié, hubo mejoria en cuanto al respeto entre estos, se dio inicio
con la organizacion para resolver conflictos grupales, se observé estos después de la

aplicacion de ambientes realizados en equipo y de manera grupal.
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El docente cambio la forma de ver al grupo, pues adquiri6 habilidades y
destrezas para realizar ambientes que generaban un clima de convivencia entre los
estudiantes. La profesora fortalecido sus puntos débiles, los cuales eran la falta de
herramientas para la ensefianza de las ciencias, paciencia para atender el grupo,

ideas nuevas y creativas para fortalecer la ensefanza-aprendizaje.

Cabe sefialar que las nuevas estrategias han generado cambios en la forma
de actuar y desenvolverse, han aprendido a trabajar en equipo, en la etapa final de
este ciclo escolar el grupo de tercero B ha sorprendido a los docentes pues parecia
un grupo indisciplinado y que no se prestaba para trabajar, pero todo lo contrario, el
grupo ha desarrollado muy bien todas las actividades que se les han asignado,

trabajan como equipo.

Se hizo evidente una estrecha relacion entre los tres capitulos de categorias
analizadas en este estudio: las tecnologias en el aula de clase, jugando en el aula y
la creatividad. La primera proporciono la existencia de condiciones favorables en la
ensefianza aprendizaje del educando, la segunda se implementan estrategias
didacticas que fueron exitosas al igual que la anterior, lo que ha permitido que el
profesor dirija una clase planificada, y de esta manera se pudo producir la tercera,
pues asi se pudieron estimular los procesos de observacion, comparacion y analisis;
dejo a la poblacion estudiantil, no solo conocimientos esto ayuddé a generar un

ambiente de solidaridad.

Se habian presentado algunos incidentes con el grupo, peleaban entre ellos,
les respondian a los docentes, lo que hace pensar que al final seria un grupo sin
compromisos, pero todo lo contrario se han formado una aula que responde cuando
es trabajo en equipo, y mas cuando es algo por lo que ellos desean, en este caso es

gue la escuela quede impecable para la clausura.

El colectivo en reuniones ha tocado el punto donde se sugeria que se

expulsaran algunos educandos; pero esto no fue necesario, pues han hecho todo lo
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posible por comportarse. Es muy gratificante ver como los esfuerzos no fueron en

vano, y estos tratan de mejorar la forma de dirigirse a sus semejantes.

La disciplina no se ha dejado de lado, pero eso no quiere decir que no se les
ayude a superar sus deficiencias. Es dificil trabajar con estudiantes que también se
encuentran usando algunas sustancias que alteran el comportamiento y eso hace
algunas veces que el trato sea un poco mas serio. Se ha tratado de ser cercana a
educandos donde la familia esta separada, pues su comportamiento ha sido de

aislamiento de no comentar por qué falla mucho a la escuela.

La investigacion puso de manifiesto la importancia de los procesos de
pensamiento que desempefian los elementos que influencian en el proceso de
ensefianza aprendizaje. Los elementos tomados en cuenta fueron la planificacion, el
contexto y los contenidos curriculares, enmarcados por la SEP (2009). Estos son los
gue se encargaron principalmente para que el docente pudiera estimular el

pensamiento del estudiante.

El ambiente de trabajo constituyé uno de los elementos claves que deben ser
considerados al planificar las clases y poder activar el pensamiento en el educando
de secundaria. Atendiendo a las caracteristicas propias de los adolescentes de este
nivel, las actividades fueron relacionadas con la estimulacion del pensamiento y asi
lograr un aprendizaje significativo, se trabajaron dos tipos de estrategias grupales y
por grupos reducidos, se noté que en equipos pequefios la planeacion fue efectiva.
Cuando se trabaja con todos, por momentos quedan algunos escolares

desatendidos, perdiéndose la motivacion en algunos casos.

Los procesos de pensamiento que fueron activados durante la aplicacion de la
investigacion fueron: Observacién, comparacion, clasificacion y analisis. Los
procesos mencionados fueron realizados por medio del empleo de las estrategias
didacticas anteriormente mencionadas, examinadas de manera minuciosa, las

cuales permitieron la integracion de los procesos y los contenidos curriculares. En el
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desarrollo de cada uno de los procesos se verificO constantemente el cédmo lo

estaban haciendo, poniendo énfasis en examinar los fendbmenos estudiados.

La efectividad de las estrategias utilizadas por la docente pudo verificarse a
medida que se avanzaba en la investigacion experimentado por los educandos al
responder de manera clara las preguntas formuladas, al ser capaces de describir el
proceso utilizado, y al manifestar su interés por participar constantemente con mucho
entusiasmo. También pudo observarse que en muchas ocasiones los estudiantes
piensan antes de actuar, controlando sus actos, se relacionan mejor con los demas y
transfieren con gran facilidad los procesos y los conocimientos adquiridos. Apoyado
por las teorias de Vigotsky (1979), Ausubel (1983), y Piaget (1980); se ha hablado
hasta el cansancio de estos autores, pero lo mejor fue experimentarlas en el contexto

gue es propio del maestro y los estudiantes en cuestion.

La docente demostr6 un alto nivel de motivacién en la aplicacion de las
estrategias planteadas, al brindarse constantemente a participar con gran interés y
disposicion en la planificacion y ejecucion de las sesiones acordadas, involucrandose
e identificandose con la investigacion. De igual manera, respondio satisfactoriamente
en el dominio de los conocimientos y habilidades propias de la metodologia

Investigacion accion.

A lo que se recomienda ampliamente el uso de estrategias que sean
innovadoras, implementar recursos que se encuentren alrededor, adaptar juegos con
los que normalmente el alumno utiliza en su vida diaria, utilizar herramientas
tecnolégicas para atraer la atencion del educando, puesto que estas actividades
dieron un resultado favorable en el grupo; no todos los grupos son iguales, por lo que

se recomienda primero realizar un diagnostico,

El empleo de la metodologia cualitativa en este estudio constituyéo un
interesante aporte, que permitidé confirmar que las clases ya no deben ser
tradicionalistas, se debe innovar, hacer investigacion, que no solo se estudie un

posgrado, se hizo por iniciativa propia y por mejorar las aulas donde se trabaja. Lo
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gue generd la transformacion del grupo de tercero “B”, en cuanto a las actitudes,

pues en la confianza entre docente estudiante cambio para bien.

Se encontré también que existen alumnos que aprenden de diferentes formas,
gue lo que a unos les gusta para aprender a otros no, por otro lado se descubrio que
el celular no solo sirve como herramienta de comunicacién y distracciéon, de igual
forma los juegos gustan no solo a chicos. Lo importante es generar ambientes que

puedan realizar todos, no se debera enfocar en un solo tipo de inteligencia.

Como investigadora se tiene la satisfaccion que muchos educandos no solo
han aprendido de la misma forma que se han acercado mas para compartir
experiencias de lo que les gusta y lo que no. EIl equipo no fue el suficiente pero se
hizo una gestion para escuelas de excelencia se obtuvo el recurso, asi que proximas

generaciones tendran nuevas y mejores herramientas de trabajo.

La investigacion dejo un cambio en la docente tanto en la forma de planificar
como en la forma de dirigirse a sus estudiantes, cre6 empatia entre los alumnos,
ayudando asi en el proceso de investigacion, los educandos se identificaron con la

profesora.
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Fotografia 1Permiso para trabajar con alumnos.
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Anexo 2 Encuestas alumnos, docentes y padres de fam ilia

Fotografia 2 Encuestas
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Fotografia 3 Entrevista a docentes
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Fotografia 4 Entrevista a padres de familia
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Anexo 3 Graficas de encuestas aplicadas

Causas por las que es dificil aprender Tabla
periodica

NO COMPRENDE
13%

Fotografia 5 Causas por las que es dificil aprender  tabla periddica

Como prefieren los alumnos las clases

TRADICIONALES
7%

Fotografia 6 Como prefieren los alumnos las clases.
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Apoyo por parte de padres en quimica

Fotografia 7 Apoyo por parte de padres en quimica
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Anexo 4 Planeacién sensibilizacion

Preocupacion investigativa a trabajar: estrategias de innovacion en la tabla periddica

Tiempo en que se llevara a cabo la investigacion : 60 minutos

Habilidades docentes que se pretenden desarrollar en esta sesion. Innovar las formas de aprendizaje.

Ambientes de aprendizaje para recopilar datos y sensibilizar al colectivo de investigacién. Rally de
ciencias, énfasis en la tabla periddica.

Ambientes de aprendizaje o dindmica a utilizar. Rally de actividades de la tabla periddica.

Inicio: integrar los equipos, dar las reglas, asignar las bases y realizar las actividades.
El que termine primero y de manera correcta las actividades sera el equipo ganador.

Desarrollo:

La primera base, habra un rompecabezas de la tabla periddica.

Segunda base, serd la elaboracion de un compuesto, se dara el nombre y los alumnos lo resolveran.
Tercera base, se les dard nombre de elementos mas comunes y ellos tendran que reunir articulos que lo
contengan.

Cuarta base y para finalizar, tendran que llegar gateando y ordenar los elementos por grupos y familias.

Cierre: se contara el tiempo y se revisaran los resultados.
La herramienta que se utilizara serd la videograbacion, encuestas y observacion.

(Frola & Velazquez, 2011)
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Anexo 5 Localizacion de la comunidad

Maga
Moge  Tocambary
Posakes

Iepacase

——

Fotografia 8 Ubicacion de Aquila Fotogréffa 9 Escuela Secundaria
José Ma Morelos, Mural.

Fotografia 10 Jardin del pueblo
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Anexo 6 Fotografias de diagndstico

Fotografia 11 Actividades Ludicas Fotografia 12 Actividad de serpientes y

Escaleras

Fotografia 13 Alumna observando, plataforma moodle
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Anexo 7 Plataforma moodle

[} secmorelos X / T SECUNDARIA JOSE MA. I x \ | -0
€ - C [} cbta140.com.mx/moodle/ =
SECUNDARIA JOSE MA. MORELOS Espafiol - México (es_mx) ~ Usted no ha ingresado. (Ingresar)

SECUNDARIA JOSE MA. MORELOS

NAVEGACION [o]al = A BIENVENIDOS A LAS AULAS VIRTUALES
cursos dlsponlbles DE LA SECUNDARIA JOSE MA

Pagina Principal (home)

MORELOS
» Cursos
- S
“ Quimica
<bienvenido a nuestro curso en linea de Quimica, aqui CALENDARIO [Sla)
podras encontrar actividades para fortalecer tus
L « mayo 2015 >
conocimientos.
Dom Lun  Mar Mié Jue Vie Sab
Atentamente 1 2
Profa. Nadia A. Marque Alvarez 3 4 5 6 7 8 9
10 " 12 13 14 15 16
1 18 19 20 21 2 23
24 25 26 27 28 29 30
N
Usted no ha ingresado. (Ingresar)
foodle
‘!n sep.png i sepjpg || B8 facebook.gif || & moodiejpg | i books-onlinezip i # Mostrar todas las descargas.. X

Fotografia 14 Aspecto de la plataforma Moodle.

[ secmorelos x \ 1 SECUNDARIA JOSEMA.\ x a-'E8
= = C [ filey//C:/Users/ESTEBAN/Documents/www-secmorelos/index.htm

,,—,
ol m

facebook

Accede a nuestras aulas ~ Siguenos en facebook y
virtuales para reforzar  enterate de todas las
tu conocimiento actividades de nuestra
escuela
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Anexo 8 Sensibilizacién, evidencias plataforma mood le.

o Torea % | @ Gifs snimados de computa.. % | T tobla periodica <~ B - o

€ ¢ cbtald0.com/r Jle/mod/quiz/revie ttempt SIEY wTBa $ A D =

Comenzado el miércoles, 4 de marzo de 2015, 21:00 ILJ -
Finalizar revisién

Completado el miércoles, 4 de marzo de 2015, 21:02
Tiempo empleado 1 minutos 51 segundos
Puntos 1,00/1,00
Calificacion 10,00 de un maximo de 10,00 (100%)

1 < Relaciona el nombre de los elementos con su simbolo.
Puntos:
1,00 Fluor E 4
\ Plata Ag v
Potacio K v
Oro Au v
Hidrogeno H &
Hierro v
1

Fotografia 15 Ejercicio de sensibilizacién en plataforma moodle.

Anexo 9 Fotografias de evidencias de plataforma moo  dle.

> ; - Fotografial7 Alumna sonriendo
Fotografial6 Trabajo en el ciber de la g

durante la aplicacion de un ambiente
escuela, por falta de computadoras en la P
escuela. en plataforma moodle
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Fotografia 18 Trabajo colaborativo,  Fotografia 19 Alumno usando el celular,
alumnos que entienden de tecnologias en clases.
ayudan a compairieros.

Fotografia 21 Alumna sosteniendo computadora.
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Anexo 10 Rally de ciencias y actividades ludicas.

Fotografia 22 Actividades ludicas Fotografia 23 Armar nombre de
memorama de elementos elementos de la tabla periodica

Fotografia 24 Alumnos en la meta del rally Fotografia 25 Alumnos con celular.
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Anexo 11 Feria de Ciencias.

Fotografia 26 Produccion de Gas Metano. Fotografia 27 Alumna son estufa solar

Fotografia 28 Uso de bateria de Litio (Li) Fotografia 29 El alumno ha
cambiado en cuanto a su forma de
comportase desde que se cambid
la practica docente, ha sido
gratificante para el docente.
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Fotografia 30 Mezclas de algunos Fotografia 31 Alumnas en

elementos. experimento.

Fotografia 32 Experimento con  Fotografia 33 Experimento, microscopio.
aceite, agua y pintura.
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Anexo 12 Estrategia pintando un Mural

Fotografia 34 Alumnos abrazados, Fotografia 35 pintando el lienzo para

en mural empezar a trabajar.

Fotografia 36 Los estudiantess muy Fotografia 37 Pintando de Colores
Emocionados preparan el area para

dibujar.
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Fotografia 38 La tabla periddica. Fotografia 39 Uso de celular, (se

observa tabla periddica en él)
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Anexo 13 Ambiente La radio.

Fotografia 40 Alumnos grabando el programa de radio

Fotografia 41 Usando el celular, para juego quimitris.
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Anexo 14 Rubrica de evaluacion de feria de ciencias

Nombre del estudiante:

CATEGORIA

4

3

2

1

Descripcidn del

Procedimiento

Los procedimientos
fueron delineados
paso a paso de
manera que pueden
ser seguidos por
cualquiera sin
necesitar
explicaciones
adicionales. No
necesita ayuda de un

adulto para llevar

Los procedimientos
fueron delineados
paso a paso de
manera que pueden
ser seguidos por
cualquiera sin
necesitar
explicaciones
adicionales.
Necesita algo de

ayuda por parte de

Los procedimientos
fueron delineados
paso a paso, pero
teniala?2
deficiencias que
requirieron
explicacion aun
después de la
retroalimentacion

de un adulto.

Los procedimientos
que fueron
delineados estaban
bastante
incompletos o en
desorden, aun
después de la
retroalimentacién

de un adulto.

exhibicidn tenia su
funcién y claramente
servia para ilustrar
algun aspecto del
experimento. Todos
los objetos,
diagramas, graficas,
etc. fueron
etiquetados con

esmeroy

tenia su funciony
claramente serd
para ilustrar algun
aspecto del
experimento. La
mayoria de los
objetos, diagramas,
graficas, etc. fueron
etiquetados

correctamente y
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tenia su funciony
claramente servia
para ilustrar alguin
aspecto del
experimento. La
mayoria de los
objetos, diagramas,
graficas, etc.
estaban

correctamente

esto a cabo. un adulto.

Idea Independientemente | Identifica, con la Identifica con la Identifica una
identifica una ayuda de un adulto, | ayuda de un adulto, | pregunta que no
pregunta que fue una pregunta que | una pregunta que |podia ser
interesante parael |fueinteresante podia ser probada/investigada
estudiante y que para el estudiante y |investigada. 0 una que no
podia ser gue podia ser meritaba ninguna
investigada. investigada. investigacién.

Exhibicidon Cada elemento en la | Cada elemento Cada elemento La exposicion

parecia incompleta
o catica sin un plan
claro. Muchas
etiquetas estaban
ausentes o eran

incorrectas.




Anexo 15 Rubrica de mapa mental

RUBRICA

INDICADORES NIVEL 1| NIVEL 2 (Plata) NIVEL 3 (Oro)

(Bronce)
Entrega el mapa Entregan el mapa | La entrega es poco | El mapa mental se
mental en el mental después tiempo después de | entrega en el
tiempo establecido | de /a fecha lo acordado tiempo establecido

acordada o no lo o antes

entrega
Apego alos El mapa mental El mapa mental El mapa mental se
indicadores de carece de dos o entregado no apega
producto dados a mas elementos contiene uno de los | estrictamente a los
conocer con que debe indicadores indicadores de
anticipacion contener de solicitados producto dados a

manera obligatoria conocer

previamente

Explicacion y La explicacion Hay Lo explicado es
defensa ante el dada al grupo es correspondencia congruente con lo
grupo del confusa y no entre los expresado | representado en el
contenido del corresponde al y el contenido en el | mapa mental y hay
mapa mental contenido del mapa mental pero claridad y fluidez

mapa mental no hay claridad en en la expresion

el contenido
completo
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Anexo 16 Rubrica de Portafolio de evidencias

Escala de apreciacio g I del portafolio
Nombre del alumno: Fecha de la evaluacion:
Competencia(s) por lograr:
Aspectos por evaluar Deficiente Regular Satisfactorio Bueno Excelente
(requiere (requiere comple- (puede ampliar (puede ser (cumple total-
corregir) tar los elementos) los elementos) mejorado) ~mente)

1. Organizacion y clasificacion
de los materiales o trabajos.

2. Presentacion.
3. Actualizacion.

4. Claridad en relacion con las
competencias que se evidencian.

5. Relacion de los materiales o
trabajos con los criterios.

6. Correccion de los comentarios
anteriores.

7. Utilizacion de los elementos del
portafolio.

8. Comentarios por seccion.

9. Valoracion de los conocimientos
aportados por los materiales o
trabajos.

Comentarios:

Fuente: Reelaboracion a partir de Barrios, O. (1998).

Anexo 17 Lista de cotejo

ASPECTO A EVALUAR Trab3o colabmraivo

Equpo No. Fedha:
Puiacs

Aspedo a evahor Si | N0 | Obssvacones

Se omganizan y respeian bs Sempos.

2 Siguca las mshrwccoses del prokesoc

3 Se esiablece wa ambicsle de respeid y toleranca

4 Se daa oporimmidad cslre bs miegmasies del
equipo pamn que todos parcpea ea la adividad.

5 Expeesan =ms opmiomes de mamem logica y
mzoaada

6 Enlvega el mapa conceplual denlio de [a primmerna
sesiba de dase.
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Anexo 18 Ambientes de aprendizaje

Tabla 7. 1Secuencia 1. iDivierte en la Ferial

DATOS GENERALES DE LA ESCUELA
ESC. SEC. JOSE MA. MORELOS C.C.T. 16DES0060F

Feria de Ciencias

ZONA 015 AQUILA, MICH.

3°B

Competencias Genéricas
Contribuye y valora la
importancia de cuidar el
medio ambiente. ¢
Muestra actitudes de
respeto hacia los demés y
hacia uno mismo. ¢
Promueve y asume el
cuidado de la salud y del
ambiente.

Convive y se comunica

Competencias
Especificas

Conocer y aplicar los
conocimientos sobre el
atomo para entender la
formacion de la tabla
periddica.

Trabajo en equipo.

Cumplir mi funcion

cuando trabajo en grupo.

Competencias
disciplinares
Comprension de
fendmenos y procesos
naturales desde la
perspectiva cientifica

» Toma de decisiones
informadas para el cuidado
del ambiente y la
promocién de la salud
orientadas a la cultura de
la prevencion ¢
Comprension de los
alcances y limitaciones de
la ciencia y del desarrollo
tecnoldgico en diversos

contextos.

Descripcion del segmento curricular a desarrollar:

Bloque 2 Secuencia 2

Orden en la diversidad de las sustancias: La tabla periddica y sus aplicaciones.

Nombre de la actividad a desarrollar:

Propésito de la actividad:

La tabla periodica y sus aplicaciones.

Desarrollar proyectos, prototipos o experimentos donde destaquen a los elementos

de la tabla periodica.
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Procedimiento

Inicio
Se les explicara el
proceso sobre su
proyecto, prototipo o
experimento, para la
participacion en la
feria de la ciencia; se
elaboraran los
proyectos en las
sesiones
perteneciente a la
materia; se dara
difusion a la feria con
carteles, y medios
para comunicar,
plataforma moodle,

Facebook.

Desarrollo
Elaborar los carteles, colocar los

anuncios. Describir las bases y

elaborar la rubrica de evaluacion.

Formar los equipos y dejar que
los alumnos elaboren sus
proyectos, con conocimientos
previos y las bases (rescatar los
principales elementos de la tabla
periddica).

Revisar los proyectos para pasar
a la fase final, ademas de
elaborar sinopsis de cada
prototipo, para instalarse en la

feria de ciencias.

Cierre
Presentar su proyecto
en la feria, la cual se
llevaréd a cabo en las

canchas de la escuela.
Se evaluaran los
trabajos mediante una
rabrica que se dara a4
docentes que se
encargaran de evaluar
los trabajos
presentados en equipo.
Entregar reporte de su
trabajo (ingresar al

portafolio).

Forma de evaluacién: Se revisaran los trabajos presentados, se elaborara rabrica de

evaluacion.

INDICADORES

De proceso De producto

Realizar los proyectos, prototipos o Producto en fisico y reporte de

Experimentos. Elaboracion.

Herramientas de trabajo: Portafolio y rubrica de evaluacion adecuada a la feria.

Observaciones:
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Tabla 7. 2jSegunda revolucion de quimical

DATOS GENERALES DE LA ESCUELA
ESC. SEC. JOSE MA. MORELOS C.C.T. 16DES0060F

ZONA 015 AQUILA, MICH.

Plataforma moodle. Segunda revolucion de la quimica

3°B

Competencias Genéricas
Contribuye y valora la
importancia de cuidar el
medio ambiente. ¢
Muestra actitudes de
respeto hacia los demés y
hacia uno mismo. *
Promueve y asume el
cuidado de la salud y del

ambiente.

Competencias
Especificas

Conocer y aplicar los
conocimientos sobre el
atomo para entender la
formacion de la tabla
periodica

Utilizar las diferentes
herramientas para
analizar datos, graficos y
esquemas

Cumplir mi funcion

cuando trabajo en grupo.

Competencias
disciplinares
Comprension de
fendmenos y procesos
naturales desde la
perspectiva cientifica

» Toma de decisiones
informadas para el cuidado
del ambiente y la
promocion de la salud
orientadas a la cultura de
la prevencion ¢
Comprension de los
alcances y limitaciones de
la ciencia y del desarrollo
tecnolégico en diversos

contextos.

Descripcion del segmento curricular a desarrollar:

Bloque 2 Secuencia 1

Orden en la diversidad de las sustancias: Aportaciones a la tabla periodica

Nombre de la actividad a desarrollar:

Propdésito de la actividad:

Segunda revolucion de quimica.

Identificar la importancia de la organizacién y sistematizacion segun las

aportaciones de los cientificos.

Procedimiento
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Inicio
Ingresar a la
plataforma moodle,
colocar el puntero en
Tabla periddica,
ingresar usuario y
contrasefa, leer
informacion previa,

resolver ejercicios.

Desarrollo
Leer acerca de la historia de la
tabla periddica, ordenar
cronolégicamente el ejercicio.
Realizar un mapa mental de la

historia de la tabla periédica

Cierre
Imprimir los ejercicios y
guardar en el portafolio
fisico.

Forma de evaluacién: Portafolio y revision de carpeta de ejercicios virtuales, se

elaborara rabrica de evaluacion.

INDICADORES

De proceso

De producto

Realizar los ejercicios en la plataforma moodle Agregar a su portafolio los ejercicios

en linea

Herramientas de trabajo:

Portafolio, Mapa mental y productos en linea.

Observaciones:

169




Tabla 7. 3Laberinto de conocimientos

DATOS GENERALES DE LA ESCUELA
ESC. SEC. JOSE MA. MORELOS C.C.T. 16DES0060F

ZONA 015 AQUILA, MICH.

Competencias Genéricas
Contribuye y valora la
importancia de cuidar el
medio ambiente. ¢
Muestra actitudes de
respeto hacia los demés y
hacia uno mismo. *
Promueve y asume el
cuidado de la salud y del
ambiente.

Convive y se comunica

Competencias
Especificas

Conocer y aplicar los
conocimientos sobre el
atomo para entender la
formacion de la tabla
periodica.

Trabajo en equipo.
Cumplir mi funcién

cuando trabajo en grupo.

Competencias
disciplinares
Comprension de
fendmenos y procesos
naturales desde la
perspectiva cientifica

» Toma de decisiones
informadas para el cuidado
del ambiente y la
promocion de la salud
orientadas a la cultura de
la prevencion ¢
Comprension de los
alcances y limitaciones de
la ciencia y del desarrollo
tecnolégico en diversos

contextos.

Descripcion del segmento curricular a desarrollar:

Bloque 2 Secuencia 2

Orden en la diversidad de las sustancias: La tabla periddica y sus aplicaciones.

Nombre de la actividad a desarrollar:

Propdésito de la actividad:

La tabla periodica y sus aplicaciones.

Desarrollar habilidades en el dominio de la nomenclatura y notacion

Quimica de las sustancias inorganicas

Procedimiento
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Inicio Desarrollo Cierre

Tablero de carton, Se jugaran 5 actividades,; la Después de concluir
dados, fichas y tarjetas | primera contestaran crucigrama, los juegos en 5
previamente segunda una sopa de letras, con sesiones de 50

elaboradas. Después | los tableros elaborados se jugara | minutos, se obtendran

de elaborar el material, | juego de mesa con dados, tercer resultados como los

se daran las juego se hara, el pistolero sera crucigramas, sopas de
indicaciones explicado durante la clase, juego letras.
correspondientes, se con la baraja.

llevaron a cabo las
actividades después
de explicar las reglas

de cada juego.

Forma de evaluacién: Se revisaran los trabajos presentados, se elaborara rabrica de

evaluacion para crucigramas sopa de letras.

INDICADORES
De proceso De producto
Se elaboraran las actividades. Se incorporaran las productos a
Al portafolio.

Herramientas de trabajo: Portafolio, y articulos para elaborar actividades.

Observaciones:

(Bisquerra, 2016)
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Tabla 7. 4 El capricho de la Duguesa

DATOS GENERALES DE LA ESCUELA
ESC. SEC. JOSE MA. MORELOS C.C.T. 16DES0060F

Feria de Ciencias

ZONA 015 AQUILA, MICH.

3°B

Competencias Genéricas
Contribuye y valora la
importancia de cuidar el
medio ambiente. ¢
Muestra actitudes de
respeto hacia los demés y
hacia uno mismo. *
Promueve y asume el
cuidado de la salud y del
ambiente.

Convive y se comunica

Competencias
Especificas

Conocer y aplicar los
conocimientos sobre el
atomo para entender la
formacion de la tabla
periodica.

Trabajo en equipo.

Cumplir mi funcién

cuando trabajo en grupo.

Competencias
disciplinares
Comprension de
fendmenos y procesos
naturales desde la
perspectiva cientifica

» Toma de decisiones
informadas para el cuidado
del ambiente y la
promocion de la salud
orientadas a la cultura de
la prevencion ¢
Comprension de los
alcances y limitaciones de
la ciencia y del desarrollo
tecnolégico en diversos

contextos.

Descripcion del segmento curricular a desarrollar:

Bloque 2 Secuencia 4

Nombre de la actividad a desarrollar:

Propdésito de la actividad:

Procedimiento
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Inicio Desarrollo Cierre

Se dara un andlisis Se concluira haciendo la Se evaluaran los

previo de los Actividad 3. Grafiquemos los resultados de los

elementos. Se resultados para interpretarlos. experimentos y
planteara la actividad Después de graficar los gréficas.

1: aproximacion a la resultados se proseguira con la
incineracion de evaluacion
metales (observar
videos). Seguimos con
la actividad 2.
Incinerando metales
en un “recipiente

cerrado”

Forma de evaluacién: Se revisaran los trabajos presentados, se elaborara rabrica de

evaluacion.
INDICADORES
De proceso De producto
Se elaboraran experimentos Se obtendran graficas que se
Se observaran videos en la web colocaran en la plataforma, en la

carpeta correspondiente.

Herramientas de trabajo: Gréaficas, Cuestionario y rabrica de evaluacion.

Observaciones:

Planilla de calculo (Excel, GeoGebra, LibreOffice, etc.). En esta actividad usamos
planillas de calculo, en un primer momento, para procesar los datos experimentales
gue hemos presentado en forma de tabla, realizando calculos sencillos entre los

valores.
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Anexo 19 Guién radiofénico

Nombre del programa:
Programa: no 1
Duracion: 30 min.

Secciones: ciencia, educacion y humor

Temas: la tabla periddica y sus elementos, utilidad
Direccion: profesora, padre de familia, y alumnos
Fecha de entrega: 25 de septiembre 2015

Fecha de transmision:

bloque 1

Observaciones Audio Tiempo real
Cortinilla de entrada 1:00
Saludo de conductores 1:00
Espacio musical Cancion de la tabla |2:45
periddica
Pausa comercial Comercial 1:00
Cortinilla de regreso Musica 0:40
Desarrollo del primer tema | Historia e invitados 9:00
a tratar
Mencion Chiste 0:15
Tabla 1 Guién de Radio
Bloque 2
Observaciones Audio Tiempo real
Cortinilla de entrada 1:00
Saludo de conductores 1:00
Espacio musical Cancion de la tabla | 2:45
periddica
Pausa comercial Chiste 1:00
Cortinilla de regreso 0:15
Desarrollo del primer tema | Elaborar un amplificador de | 8:00
a tratar WIFI
Mencion Chiste 0:20
Despedida 1:00
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Anexo 20 Cronograma de Actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

“ESTRATEGIAS DE INNOVACION Y ACTIVIDADES LUDICAS PARA LA ENSENANZA DE LA TABLA PERIODICA”

Enero Junio Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
LiM[M|[a|Vv]|s|D|L|M|M|]JI|[V]|]s]|D|L|[M[M]|]JI]|V Lf{mM[mM|a]Vv]|s|L|M|M]|JI]|V
1| 2] 3] 4 1 1| 23] 4 2| 3] 45 ]s

6 7 8 9 10 | 11
13| 14| 15| 16 | 17 | 18
20| 21| 22| 23| 24 | 25
27 | 28| 29 | 30 | 31

6 7 8 9 10 | 11 9 10 | 11 | 12 | 13 14 7
13 | 14| 15 | 16 | 17 | 18 6| 17| 19| 20| 21 22| 14 | 15 16 | 17 | 18

20 [ 21 | 22 | 23 | 24 | 25 28 | 21 | 22 23 | 24 | 25

27 _ 28 | 29 | 30 | 31

* No se trabajara en periodo de vacaciones yesnpo de suspension de labores.

Acotaciones
Ambiente 1
Ambiente 2
Ambiente 3

 Ambiente 4
@ Evaluacién
Hacer la Tesis

175



Anexo 21 Cuadro de doble entrada, obtencién de entrevista.

Docentes Alumnos

Motivos:

Falta de habitos de
estudio

No encuentran utilidad
practica a los temas
No comprenden la
tabla periddica.

Uso de TICs:
Favorecen la
comprension de los
contenidos

Mejoran la
comprension pradica
de quimica.

Son un gran apoyo
para trabajos extra
clase

No tienen
disponibilidad para
aprender Quimica
(tabla periddica )
Prefieren estudiar con
comparieros que pedir
ayuda a los padres

El 47% de los
alumnos no
encuentran utilidad
pradic a los temas
vistos en el aula, 40%
no comprende vy el
13% enauentra
aburrido
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Padres de
Familia

Tienen poco
conocimiento para
apoyar a sus hijos
con las tareas

No tienen el tiempo
porque trabajan
ambos

Apoyo a los hijos con
los trabajos extra
dase:

43% reqgular

33% malo

89.9% consideran que
el uso de las TIC
apoyara el
aprendizaje de la
tabla periddica en sus
hijos por la habilidad
que les notan al usar
aparatos digitales

Los alumnos de la
Secundaria acuden
frecuentemente al
ciber y empresa
TERNIUM,
principalmente a
resolver tareas.

Chatear: Adtividad que
realizan con mayor
frecuendia, visitas al
Facebook y visitas a
paginas atractivas (con
videos e imagenes) y
resuelven tareas

Uso de TIC para el

aprendizaje: puede ser
mas fadil la comprension
y entendimiento de la

tabla periddica, siendo un

poco divertido y
agradable.



Anexo 22 Cuadro de obtencién de categorias.

ORGANIZACION DE CATEGORIAS
Instrumento de investigacion: Actividad a desarrollar Fecha
Fotografia, diario personal y alumno. Una competencia para la vida 3 de Junio 2015
Participantes Propdsito:
Alumnos del Grupo de 3° ‘6" Reconocer los elementos de la tabla peridica y darles un uso enla vida
cotidiana.
Fotografia Categoria | Codigo Descripeion
F1 Aumnos armando rompecabezas, usando celular, alumno fuera del
Exclusion del equipo.
grupo. DAJUN | E maestra equipilo que me dejo... no sirven pa' nada [alumno muy
Alumno U molesto y renuente a participar con ese equipo]
Usode la DPJUN | Muchachos traten de trabajar en equipo, ya es su ultimo grado, para
tecnologia que participen todos como compafieros. EI alumno se anexo a este
Elinterés £quipo porque en ningln equipo la aceptaban
La apatia DPJUN | Alumno U pelea mucho en las clases, se ha peleado con casi todo
el salon, interrumpe las clases, [para este alumno debe haber
clases muy entretenidas e individuales porque si no culpa a
Uso de I teenologia compafieros de sus errores) a punto de expuision.
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Anexo 23 Diario de Profesor y alumnos

o " o —

Fotografia 42. Foto de una pagina del diario.

Fotografia 43 Extracto de diario
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Anexo 24 Fotografias

Fotografia 44 Observando alumnos
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Anexo 25 Entrevistas (ejemplo de una)
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Anexo 26 Juegos virtuales.

Sec_José Ma Morelos x E
€ @ cecmorelos.cbtal40.com.mx € || Q Buscar wE ¥ & =

(8 Ms visitados _ Primeros pasos

f ,!FF Iducacion )
= Alternativa

= A £ a T o® B s O -\

€ B @ o quimitriscom e |[Q guscar we 93 A0 =3

B Mis vistados & Primercs pasos [ Opciones deanuncios

IMITRIS =

Los usuarios registrados
pueden:

=
)

H H Nivel: 1

- Jugar como usuario registrado: Guardar una partidai Fase: 1
S para continuar jugando

Nick: ] cwom mommo

Vidas
. Ver la evolucidn de los
Contraseiia: [ | esaadn e vayan
Regne T o
L Comodines

Jugar como invitado: | (invitade D fallan, y;g;&

« |I.l‘ : it : : T S s S i s i i He| F2 Dalton:

‘[ Li|Be’ B|C|N|O|F|Ne

[ Na[wg] | All si] p| s cil ar| 3 Diberiner
*| K|Ca|Se| Ti| V| Cr[Mnf Fe|Co| Ni|Cu A:SeBrKr***

wb| sr| v zr|Nb|mo| 1e| Ru[Ra| pd[ ag| cd] ] su] vt 1xe] |
r| Cs|Ba|La| Hf| Ta| W| Re| Os| Ir | Pt[Au|Hg| 11| Pb| Bi [ Po| A|Rn| (Fks)
Fr|Ra| Ac|

Quimitris es un juego basado en el Tetris para el aprendizaje de la Tabla Periddica de los elementos de forma
entretenida. Las fichas, formadas por uno, dos, tres o cuatro elementos quimicos, caeran desde la parte superior
del tablero y deberss colocarlas de forma corecta en Ia Tabla Periddica. El juego se encuentra dividido en 2

1149, m.
01/06/2016

Fotografia 46 Juego quimitris (extraida de pagina hacer familia)
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£/ ) Cinco juegos online para... X
€ ) @ | www.hacerfamilia.com/educacion/noticia-cinco-juegos-online-aprender-tabla-periodica-20150420091047.htm! X || Q Bus

[8) Mas visitados ' Primeros pasos [f3 Opciones de anuncios

Tabla: intro. 1 2 Y Construir la tabla

Puzzle de la tabla peridédica

Tras el estudio de la Tabla Periddica realizado en las paginas anteriores, intenta completar la siguiente,
a su lugar (la i6n maxima es de 300 puntos, los

los
fallos descuentan 2 puntos):

) Cinco juegos online para... X

€ ) @ | www.hacerfamilia.com/educacion/noticia-cinco-juegos-online-aprender-tabla-periodica-20150420091047.htmi X || Q Buscar

[8) Mas visitados 0 Primeros pasos [fd Opciones de anuncios

La tabla periodica, mas racil que nunca

Tabla periodica muda

Elementos Quim

eLementos quinicos Tabla periédica muda

(contraer) [r—

O Prop. electrénicas Bomar || Rebenar || Comprobar || Puntuacién
Funclonamiento

O entretenimientos Escribe los simbolos de los elementos correctamente, en la forma usual, en ef lugar delsistema perécico que creas comecto.
Elbetén o8 simbolos aacidos, Dara volver 3 eMPEZAF UN NV ICtIGS.

Dincancn en Facebook
€1 botén Rellenar te completa 1a tabla con los 109 elementos del Hidrégeno al Meitnerio.

Er oz’ s

Eibetén resutado con [ ctas y las responder.

Aqui encontraras una tabla periédica muda con la que debes practicar la escritura de los
simbolos de forma correcta y en su lugar especifico. Puedes borrar, rendirte y rellenar la tabla

leads.g.doubleclick.net...

Fotografia 48 (extraida de hacer familia)
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Anexo 27 Estilos de aprendizaje

Fotografia 49 Formato con Inteligencias

Fotografia 50 Formato con las que se sacaron
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Anexo 28 Resultados a nivel mundial

INFOGRAFIA (F@, ANIMAL POLITICO

oD anos

de escolaridad

es el rezago entre los estudiantes
mexicanos y los de paises
miembros de la Organizacion
para la Cooperacion y Desarrollo
Econémicos (OCDE])

Le tomara a México

~ | alcanzar el nivel promedio
de los 34 paises de la OCDE
! n en matematicas

“de a México alcanzar

el nivel promedio

de los 34 paises
Rendimiento en matematicas, lectura y ciencia de la OCDE
en lectura
1 Corea i 5547 536 538
2 Japbn =<3 538 547
3 Suiza 531 509 515
4  Holanda BEEE—— 511 20 0 S22 @00 |
5  Estonia
6 Finlandia
7 Canada
8  Polonia EE———— S 518 S5 00 |
o Béigica 515 509 505
10  Alemania
11 Austia
12 Austalia I e S - - S -5 B
13 anda I S23 2020 S22 200 | de los alumnos mexicanos
14 Eslovenia no alcanza el nivel de competencia
15 Dinamarca 500 496 498 basico en matematicas,
16 Nueva Zelanda 500 5 5
17 Rep.Checa
18 Francia
19 Reino Unido 4949 499 514
20 slandia 393 483 478
21  Luxemburgo 288 291 4 7 0/
22 Noruega 489 504 495 $ 3 (3
23 Portugal SRS
24 halia s Ao
25 Espafa 354 358 ¢
26 Eslovaquia
27 Estados
28 Sueca
29 Hungria
> - = - £L1%
31 Grecia 453 477 467
32 Tumquia V.52 % s en lectura
33  Chie 353 a4ai -
34 México a3 424 {415 J|
(Paises de la OCDE)
Meéxico se ubica en Gltimo
entre los pal"‘:_.sses de la OCDE
£ H y en el sitio de entre los 65
Economias asociadas Y aiaes rfue partickan s LTI

Los mejor calificados K

China [ _613 j 570 = sso | .

Singapur .~~~ s = S54a2 = s551 | R

Corea. L sS4 555 |

Los peor calificados
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Resultados globales en quimica
H S H H w w w (€
N B [e)] [0 o N H [e)}
o o o o o o o o

AGUASCALIENTES
BAJA CALIFORNIA
BAJA CALIFORNIA SUR
CAMPECHE
COAHUILA
COLIMA

CHIAPAS
CHIHUAHUA
DISTRITO FEDERAL
DURANGO
ESTADO DE MEXICO
GUANAJUATO
GUERRERO
HIDALGO
JALISCO
MICHOACAN
MORELOS
NAYARIT

NUEVO LEON
OAXACA

PUEBLA
QUERETARO
QUINTANA ROO
SAN LUIS POTOSI
SINALOA
SONORA
TABASCO
TAMAULIPAS
TLAXCALA
VERACRUZ
YUCATAN
ZACATECAS

62 OXauy




