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Introduccion

INTRODUCCION

Durante las ultimas décadas, la educacion preedealtenido una importancia relevante al
igual que los otros niveles que componen la edaonduésica, por tal motivo, las exigencias
académicas que éstetiene también han aumentadsysemicios el jardin de nifios, era
considerado como una instancia en donde se leslmiid los nifios mientras las madres

salian a trabajar.

La sociedad ha sufrido muchas transformacionefiasemodificado muchos roles de las
personas, los avances cientificos, sociales, tégimols y culturales han influido en las
conductas de los individuos que la conformamos,dseevolucionado el pensamiento y las
practicas de vida, por tal motivo la educacion r dquedado exenta de sufrir estas

evoluciones.

A raiz de todos estos cambios, adaptaciones y qolesos exige vivir la sociedad actual, la
educacion preescolar ya no es vista solamente ebfagar idéneo donde se cuidara al nifio
y a la nifia mientras mama trabaja, el nuevo papelstk nivel educativo permite desarrollar
en los nifios y nifias habilidades, para preparatdrentar los retos de la vida diaria,
favoreciendo ambientes de aprendizaje que les@eopnuevas experiencias permitiéndoles
construir sus conocimientos, los cuales tendrancwation con el siguiente paso

educativo:la primaria.

Uno de los propésitos de la educacion preescolal eesarrollo de competencias en los
nifios y nifias, para que tengan un desempefio cadmejer y sean capaces de resolver
problemas cotidianos, que todo lo que aprendamidalgn aplicar a situaciones tan sencillas
de la cotidianidad.

Las caracteristicas del trabajo en este nivel docaon muy especificas , no hay limites
para la construccion de conocimientos; el rol gqiegan los educadores que formamos parte
del nivel es el de ser mediadores de todos ldselsts y experiencias que se propicien en
los integrantes del aula preescolar.
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La modalidad de trabajo para mediar los procesosndefianza aprendizaje goza de una
libertad que solamente el ritmo de aprendizajeatta uno de los integrantes del grupo

escolar la podra frenar.

La inquietud de los nifios y niflas en esta etapalases tan amplia que se acrecienta el
compromiso del docente por favorecer y propiciaca&ta alumno experiencias, a traves de
las diferentes estrategias, retomando todos leresiprevios que los conforman desde antes

de su entrada a su primer eslabon educativo.

En el momento que un nifio ingresa a un grupo despolar, trae consigo una gama de
experiencias que nos permitirdn acercarlos con nfagdidad a los procesos de ensefianza
aprendizaje, sin embargo surgen interrogantes meastels acerca de lo que es el trabajo

actual de preescolar.

Estos cuestionamientos surgen de los padres deafaaquienes pareciera que lo Unico que
esperan del preescolar es que sus hijos lean p&scgue conozcan los nimeros, sumas y
restas, el campo formativo de lenguaje y comunicagpropiamente la expresion oral y

escrita, ha sido uno de los aspectos que mas elgg@adres de familia.

Los padres de familia, sin conocer cuales son doseaidos que se tienen que propiciar en
los alumnos para poder desarrollar habilidades, lggeen posteriormente convertirse en
competencias, exigen que sus hijos lean y escritiamp si eso fuera el centro de todo

elaprendizaje.

Ante estas exigencias, los docentes nos dejambsrigf solemos confundir cuél es el
proposito de preescolar, terminamos por atendas adcesidades de las padres de familia y
no las de los alumnos, que son la razon de seuekgro trabajo y por lo que la motivacion

por la actualizacion, reflexion y andlisis de nceegractica debe ser lo principal.

Es necesario rescatar que la educacion preesdmae@ los nifios y nifias oportunidades de
aprendizaje que ningun otro nivel de educacioncbgsodra hacer, los docentes en su papel
de mediadores, tienen el compromiso de propicjaoynover en los nifios experiencias que

les permitan construir el mundo que les rodea desd@ropia expectativa, acercar los
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materiales, para que a través de la manipulacigteeccion con ellos puedan construir sus

propias concepciones.

Atender las necesidades reales de la expresiéty esdrita, desarrollando las competencias
que el nivel siguiente se encargara de perfeccidr@asido el tema central de esta tesis, la
cual se desarrolla en cinco capitulos, de los quendnera general daré una visién de su

contenido.

Con el propésito de conocerde donde surge la ihglige abordar la expresion oral como
herramienta principal que conduce a los procesdedura y escritura, como el problema
de mi investigacion, me di a la tarea de haceriagndstico, analizando desde mi propia
experiencia, durante mi proceso de formacion coouente, hasta la manera de intervenir
en el aula como educadora, esto es lo que abor@ébaapitulo 1. Rescato los diferentes
instrumentos que me permitieron reunir la inforrdagdrecisa para conocer cuales eran las

necesidades de mi intervencion.

Después de haber reunido informacion, me di arkatde sistematizar los instrumentos y
llegar a un planteamiento del problema, el cuaueei@ de atencion inmediata. Estos
resultados me llevaron a la formulacion de los gs@ips que tendria que alcanzar al término

de esta investigacion.

El capitulo 2 nos introduce a la expresion oral y escrita a ga@ analisis de los tres
altimos programas de educacion preescolar (19924 302011), esto con la finalidad de
tener mas claro qué nos corresponde abordar conma@ores en los contenidos de este

campo formativo.

También hago mencién de las caracteristicas qoentids nifios preescolares durante esta
etapa (3 a 5 afios de edad), al conocerlas, estogomdiciones de poder intervenir

acertadamente. Los estandares curriculares queesange que alcancen los nifios segun el
PEP 2011, los menciono, ya que este es el perfégieso que debemos considerar los

educadores para darle atencion y propiciar actidda@ue los acerquen a este propdsito.

Para finalizar este capitulo, abordo los enfoquésogenético y sociocultural, retomando el

trabajo de Piaget y de Vygotsky, con aportacionesFdrreiro, Teberovsky... por sus
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importantes participaciones sobre el desarrollo lae nifios y la construccion de

aprendizajes.

En elcapitulo 3abordo las herramientas empleadas en mi inveshigadesde el momento
de recoleccién de datos, hasta las requeridasdisgfar las situaciones didacticas que me

permitieron poner en practica mis hipétesis acdecka lectura y la escritura en preescolar.

Menciono las estrategias para la recoleccion desd&t entrevista, la encuesta, el registro de
notas, los trabajos de los alumnos; asi como,siategias de ensefianza: el cuento, el plan

de accidn, las situaciones didacticas, la compitgna evaluacion.

En elcapitulo 4 es en donde hago el vaciado de los resultados de/estigacion y le doy
sustento tedrico a muchas de la realidades del m@ali cuenta de cuales son los procesos
que atraviesan los nifilos antes de comenzar a lescnbir, y de cual es el error que
cometemos muchas de las educadoras al querer erstdis procesos a nuestros alumnos

de la manera menos efectiva.

Los mediadores que empleemos para dar atencios prézesos de la lectura y escritura,
seran compromiso de las educadoras, quienes tenlEmesponsabilidad de favorecer
ambientes de aprendizaje, donde los nifios explstesncapacidades, logren desarrollar
habilidades y por consecuencia lleguen a una canpet que les permita resolver
problemas de la vida cotidiana, hasta aspectos impsrtantes que requieran de un

razonamiento por parte de los nifios.

Finalmente en etapitulo 5 propongo tres alternativas para abordar los condsnie la
expresion oral y escrita en preescolar, dando itena las necesidades de los nifios,
respetando sus intereses y partiendo de sus exgi@ggorevias como piedra angular de sus

conocimientos.

La primera alternativa rescata la ZDP propuesta/ygotsky, donde los conocimientos que
posee el nifio y lo que puede hacer con ayuda (dapgres la teoria central, el empleo de
mediadores externos, asi como el apoyo de herrtamiele la mente como pieza clave del

aprendizaje, son elementos que abordo en esteloapit
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Las inteligencias multiples, estudiadas por Gardeeptra de las alternativas que propongo.
Retomo como punto de partida a la inteligenciadisgca verbal, después de conocer las
caracteristicas de estetalento, propongo una derigctividades que pueden favorecer los

procesos de la lectura y escritura.

La creacion de ambientes de aprendizaje como atteande trabajo, es una propuesta que
plantea el PEP 2011 y que yo rescato por reunicdaacteristicas idoneas delalabor de
preescolar, en esta propuesta al igual que laskesiores el rol del docente es mediar el
aprendizaje, respetando los saberes previos daflos y disefiando situaciones didacticas

que le permitan a los nifios tener experienciastagis/as significativas.

La composicion de los cinco capitulos retinen decjpio a fin el proceso de esta tesis que
se titulé “Estrategias didacticas que favordosmprocesos de la expresion oral y escrita de

manera eficaz y creativa en el nivel preescolar”
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CAPITULO 1

IMPORTANCIA DE LA EXPRESION
ORAL Y ESCRITA EN PREESCOLAR
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Capitulo 1 Importancia de la expresion oral y escrita en preescolar

1.1 Mi experiencia con la expresion oral y escrita.

Mi formacion y desempefio como profesionista seohjado a través de un proceso familiar
y escolar que inicia con mi estancia en difereatdas educativas, cursando primeramente
un afio en el nivel preescolar, dando seguimiento mb permanencia de 6 afios en la
primaria, posteriormente cursé los 3 grados deaailbic secundaria y asi me prepararé para
los 3 grados que seguiria en preparatoria, esteme®l educativo donde de manera mas
objetiva visualizo lo que llegaria a ser mi prad@sies preciso sefialar que desde mi nifiez he
sido parte y he conocido de cerca el trabajo detuie ya que mi padre y algunos familiares

se dedican a esta labor, por lo que la inclinaaiéaguir por este camino estuvo presente.

Al cursar el tercer grado de preparatoria debisatda decision de elegir un area afin con la
carrera que pretendia seguir, en ese momento imao®n al area del bachillerato de
histérico sociales fue primordial, el conocimiemoe tenia acerca del trabajo con nifios
apenas y lo podia comprender pues mi visién notaraprofunda y clara como lo fui
descubriendo en mi proceso de formacion docente.

Posteriormente, al terminar este ciclo educativpresentd la oportunidad de realizar el
examen de seleccion; no tuve éxito en un printentn, y sin desfallecer ante el obstaculo
presentado, contando con el apoyo de mis familigresi motivacion por perseguir mi

objetivo no me dejé derrotar y asi una segundatupmidad se presentd logrando en esta

ocasion ser parte de la Normal para Educadorasadeliisl

Como parte de la comunidad normalista, mis primargsesiones no coincidian con las
expectativas que me habia formado, ciertamentésianvque yo tenia era que mi trabajo
seria con nifios y que debia conocer algo de surdibsasin embargo al conocer el

curriculum de las materias y actividades que debisar fui descubriendo que el formarse
como educadora no solamente es conocer “algo” acksicdesarrollo de los nifios, sino que
es un proceso enriquecedor y complejo el cual esgetigue construir con compromiso,

responsabilidad y sobre todo con amor y convicpi@mo que se va realizar.

Mi proceso de formacion no fue facil, primeramepteque tuve que dejar mi familia y

llegar a una ciudad donde todo era nuevo paraespues, porque el ritmo de estudio y de

12



Capitulo 1 Importancia de la expresion oral y escrita en preescolar

trabajo era diferente, ahora mi contexto tematmaordaba contenidos para la practica, para
el contexto situacional, para el ambiente orgamreat, era un lenguaje totalmente ajeno a

mi, sin embargo lo fui adoptando y aprendiendo.

Dejé de visualizar al nilo como un ser comun pac@nocer que es un ser Unico, con
necesidades propias y que su ambiente familiarpaté indispensable para su desarrollo ,
que los aprendizajes previos son el punto de paptida el nuevo aprendizaje y que la teoria
es el fundamento que me va a sustentar cada uhms de|sos que dé en mi desempefio

docente.

A la par de estos aprendizajes, el desarrollo imegtmanual también se hacia presente en
cada una de los talleres opcionales que reforzi@ameacion de material didactico, aprendi
una gran cantidad de coros que aunque no fuerami derado en el momento después
serian el motor para aprender mas, esto al sabgvaga los nifios era una parte significativa

de su formacién y aprendizaje.

Desde que inicié el primer afio de estudio, de le&tro que conformaron el proceso
normalista, la inclusion a la practica en jardidesnifios reforzé mi desarrollo profesional,
ademas que me di6 elementos para saber manejarupn de nifios ya en una clase.
Aprendi a disfrazarme sin tener temor al ridicul@ yxonocer que mi voz puede tener
muchos efectos, desde darle vida a un titere, babtear a un nifio triste, también aprendi lo
importante y provechoso que puede ser converbiatra en elementos de aprendizaje al
reciclar diferentes materiales y lo que consideds nmportante fue darme cuenta que la
intervencion (ahora comprendo que es mediacion}enga con mis alumnos, sera un factor

importante para la construccion de sus aprendizajes

Diferentes autores me acompafaron durante mi foémacormalista(Piaget, Vygotsky,

Freud, Ausubel, solo por mencionar algunos) asiocdiviersas teorias del desarrollo del
nifio, mismas que hasta ahora han sido los pilagde due profesionalmente soy, después
de esta travesia, me esperaba el campo en el eb& goner en practica todos mis

conocimientos construidos.

13



Capitulo 1 Importancia de la expresion oral y escrita en preescolar

Mi primera experiencia de trabajo ya como educaflegamuy enriquecedora, comenceé en
una comunidad y en una institucion bidocente, iidad de nifios que se atendian era entre

20 y 25; el tiempo que permaneci en ella fui lsaegada del jardin.

Como educadora recién egresada queria transfolnmaurelo y ponia en practica cuanto

habia aprendido en la normal y lo que le aprerds @ducadoras tutoras de mis practicas,
toda marchaba bien, sin embargo comenzaba a geesion por parte de los padres de
familia al preguntarme sobre cuales serian lo®dibque se ocuparian durante el ciclo
escolar.

Entré en contradicciones, ya que en la normal melaon e investigué acerca del
desarrollo del nifio, de como debia intervenir cthosedependiendo de su edad, pero no
conoci qué tipo de libros debia utilizar con loSosi mucho menos qué método era el mas
efectivo para que ellos aprendieran a leer y dscpbes no es trabajo propio de preescolar.

Los padres de familia tenian la disposicion de ecapcon el aprendizaje de sus hijos,
trataba de poner en préactica todo lo que habiandigle en la normal y en los jardines
acerca del trato con papas y mamas los cualexb#arate integrar en la mayoria de las
actividades que realizaba con los nifios, en actiled extraescolares y de aseo que el jardin

necesitaba.

Con mis compafieras docentes tuve una buena ini@gide trabajo siendo éste un elemento
satisfactorio para el buen clima de aprendizajenyivencia entre nifios, padres de familia 'y
personal. Después de haber permanecido en estaictadwos afios y medio, se presento la

oportunidad de cambio a la ciudad.

El contexto cambio radicalmente al llegar a unijatke organizacion completa en una zona
urbana, me di cuenta que los padres de familiajgiaby poco estan en la disposicion, por
sus condiciones laborales de apoyar a lo que edtnodes pide y en muchos casos de lo que
sus hijos necesitan en la escuela, la dinamicahagiséa aprendido en el trabajo de la
comunidad era diferente y las necesidades de@stontinua actualizacion estaba presente,
porque las inquietudes de los nifios eran diferepgge sus necesidades de aprender las

mismas.

14
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Las estrategias tenian que cambiar, ahora atendf@ggmas numerosos, de 32 alumnos,
todos con un contexto de vida diferente, reconapmomi fortaleza ha sido la teoria que me
ha formado y mi debilidad la preocupacion de nmesactuar ante lo que el nifio necesita,
sin embargo siempre he buscado dar la mejor atercmd base en las necesidades e

intereses de cada uno de mis alumnos.

El mayor reto al cual me enfrenté al trabajar enandin de nifios en la ciudad, fue saber
quémétodo emplear o cual libro utilizar para que miflos aprendieran a escribir, esto
porque mis compafieras trabajaban contenidos, &&cryc estrategias para abordar la
expresion escrita y mateméticas, siendo estos dustas a los que se les da mayor
relevancia, no sé por qué solo estos dos, siercdon®os los sugeridos por el Programa de
Educacién Preescolar vigente:

- Lenguaje y comunicacion.

- Pensamiento matematico.

- Exploracién y conocimiento del mundo.

- Desarrollo fisico y salud.

- Desarrollo personal y social.

- Expresion y apreciacion artisticas. (PEP, 2011, 43

Al ser parte de este contexto alfabetizador fuieodp en las practicas que en algun
momento de mi formacion docente consideré nuncarhampecé a preocuparme por el
libro a utilizar, si debia o no llevar uno de maéticas o uno de caligrafia o si los dos
juntos, sin contar la libreta de tareas y la libd ejercicios, este aspecto me llevo a trabajar

la escritura en mi aula sin saber guiar este pooadecuadamente.

Por otra parte los padres de familia pareciarr ésliaes porque se trabajarian con estos
instrumentos, diariamente preguntaban si habia taneo, cuando no alcanzaba a ponerla
en las libretas notaba cierta molestia en ellos.

Es preciso mencionar que al inicio del ciclo esgadéempre en la primera reunidn con
padres de familia les pregunto cuales son las ¢xipexs que tienen acerca de sus hijos al

cursar el preescolar, escucho sus aportacionesaguayoria de ocasiones esperan, entre

15
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otras cosas, que sus hijos sepan leer y escrihinas palabras y que las sumas y restas las

aprendan para que en la primaria no se les haigd.dif

Después de conocer cuales son sus inquietudesegtakipas acerca de los aprendizajes de
sus hijos, les explico la manera de trabajo qukzoeeon los nifios en el aula, como es mi
manera de intervenir con ellos y por qué no comsidecesario el apoyo didactico de un

libro en clase.

Sin embargo, después de la explicacion que lesgiogce que no se han concientizado del
trabajo que voy a llevar a cabo, termino, atieadas necesidades de los padres de familia y
por tanta presion que ellos ejercen sobre mi d@trdecque otros salones si utilizan libros,
concluyo usando un texto ya sea de matematicasejedgcios caligraficos “como apoyo”
como dicen algunas de mis compaferas, solo paea temtentos a los padres de familia

utilizalo.

Todo este material de apoyo (libros, manualesstils; etc.), ofertados para el trabajo con
nifos preescolares, considero no son del todoped&ables, tal vez por la manera en que
muchas educadoras lo trabajamos o por la faltanfdemacion para saberlos utilizar de la
manera mas acertada, ademas, el trabajo con nifi@sta etapa educativaes promover
lalectura para que los acerque a los procesos desddatura, como educadora, debo
propiciarles experiencias que les enriquezcan estosesos Yy los interesen por estos

aspectos del campo formativo de lenguaje y comaidina

Nuestra labor es simplemente acercarlos a todoprtmsesos previos y favorecer en ellos
ambientes de aprendizaje que les permita, desarsals habilidades, en donde ellos puedan
poner en juego todas sus capacidades y de estaamagear las competencias que los

coloquen en la etapa previa al aprendizaje dectarke y escritura.

Dentro de mi salén de clases y al abordar losetitess contenidos con los nifios, reconozco
que existen algunos campos formativos como el migukge y comunicacion y pensamiento
matematico que se me dificultan méas, no porquedsiéeil o no tenga los elementos

necesarios para atender las necesidades que s m@quieren, sino porque al utilizar un

16
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libro o libreta siento mas la presién de no iritmho de los objetivos que el libro me marca y

voy dejando de lado los objetivos que me plantegogarioridad en mis alumnos.

Considero que el aspecto con mas dificultad aldatvto es la escritura, tal vez la manera de
llevar a cabo mi practica me ha orillado a verdetura como un elemento aislado de la
expresion escrita, siempre he tratado de darlerelegancia a la lectura en clase y trato de
involucrar a los padres de familia, sin embargeomo una accion complementaria y previa

al texto escrito.

Un factor que considero indispensable para quaifass construyan sus conocimientos es el
contexto que rodea la situacion educativa, éstde¢srminante para la construccion de
saberes en los seres humanos y la condicion igeéd gue este medio propiciara y
promoviera aprendizajes significativos en cada dedas experiencias que construye el

nifo.

Menciono el entorno porque es el factor que Haidd directamente para que las practicas
de muchas educadoras se vean afectadas, explmpeedmanera. Actualmente en el &mbito
educativo, los medios de comunicacion bombardeathmacerca de lo que tiene que ser la
educacion de calidad, por falta de informacién neggbadres de familia creen que para que
sea buena la educacion que reciben sus hijos ervel preescolar deben de egresar
sabiendo leer y escribir y con algunos conocimierde operaciones formales, sumas y

restas.

Ademas, en el nivel preescolar del ambito educapirreado, desarrollan la lectura y la

escritura en los nifios, por consecuencia hacdogugadres de familia exijan esto para sus
hijos en los jardines federales que atendemos,s@stwonocer todo el proceso previo por el
gue tiene que atravesar el nifilo para lograr la ebemgia de este campo formativo, por este
motivo la inquietud que he tenido ha sido fundamentcomprobar si realmente los infantes

se interesan y en qué medida, por lograr estosdigeges en preescolar.

Asi mismo, surge la necesidad cenocer cuales son los procesos previos al logrdade

lectura y la escritura(respetando la edad, las caracteristicas ytio®si de aprendizaje que
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se da en cada uno de los nifios), cobmo son enddaeas las experiencias previas de mis

alumnos de las cuales surge la manera de aprem@dos.

Al tener conocimiento de todo este proceso prevelectura y escritura, podré tener como
docenteuna mejor intervencion o mediacion educafpaaa que el nifio preescolar tenga los
conocimientos necesarios que le permitan descobmiragrado el uso y la intencionalidad,

sin sentir la presion y la obligacion por apreraldeer y escribir.

Por todos los aspectos mencionados anteriormetuaoda teoria que explica el proceso
de construccion de conocimiento en los nifios, poEgra una pieza clave pamnocer
cuales son las caracteristicas y principios queenigy anteceden la apropiacion de la
lectura y escritura de manera significatjvanenciono la teoria no porque sea algo nuevo
para mi, sino porgue tal parece que la he dejadalgda en un baul para darle preferencia a
los libros modernos que se nos ofertan con fadlielalos jardines. Todos estos principios
de prescolar, a pesar de que existe un prograntatetupropio del nivel, parece que no se

aplican y nos dejamos guiar mas por presionesaéxto sociocultural.

Claramente el programa de educacion preescolar 'pfan menciona: “En la educacion
preescolar no se trata de que las educadoras tésmgasponsabilidad de ensefar a leer y
escribir a sus alumnos de manera convencionalelpmno se sugiere un trabajo basado en
ningun método para ensefar a leer y escribir, tlatdrindar variadas oportunidades de
familiarizarse con diversos materiales impresoa pae comprendan algunas caracteristicas
y funciones del lenguaje escrito.”(SEP, 2004,p4g. 6in embargo nos olvidamos de estos

principios y es latente la preocupacion por ensafieer y escribir.

Podria parecer poco el relato de lo que ha sidoréutica, pero en realidad son bastantes las
experiencias que me han conformado hasta la feotm® ¢a docente que soy, considero
importante los motivos expuestos para realizariovestigacion acerca de los procesos por
los cuales atraviesan los nifios preescolares ablaboleguaje oral y escrito en el aula,
cuales son sus intereses y necesidades, conosegxitgencias de los padres de familia y

cual es la intervencion que realizan las educadidrasna referido.
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La trayectoria que he tenido como educadora haesiddiferentes jardines, pero, pareciera
ser que todos tienen las mismas caracteristicamidades por atender, de tal manera que
la investigacion que realicé surge de las necesglgaxigencias propias del jardin de nifios
donde laboro y en donde me he involucrado en losndjzajes de los nifios, el centro de
trabajo es el J/N: “Eloisa Farias Cerda” turno miady clave:16DJN2232L, calle
prolongacién Palmas s/n, ubicado en la colonia e 1l seccidn, municipio de Zamora,
Mich.

Es una institucion de organizacion completa quende dos turnos (matutino, vespertino) el
primero es atendido por 1 directora, 7 educadoeasd a grupo, 1 maestro de educacion
fisica, 1 maestro de musica, 1 intendente y unauoaiad escolar que oscila entre los 200

alumnos.

Después de analizar estos aspectos acerca derdossos de expresion oral y escrita
llevados a la practica en mi espacio educativogycanocer que hay factores que estan
influyendo en el modo detervenir pedagogicamentn el aula, y en mi praxis, me he dado

a la tarea de reflexionar acerca de lo que he ag@tomo docente en este campo formativo.

Al egresar de la normal de educadoras creia y nmsideraba ser una experta, que
dominaba muchos contenidos y sabia qué haceranaepara que los nifios aprendieran de
todo, sin embargo, a través de la practica diarea he dado cuenta que abordar los
contenidos no es tarea facil, que el docente npramgonista del proceso de ensefianza
aprendizaje y que los programas de educacion mleeste décadas pasadas al igual que el
vigente menciona cual debe ser el rol del docenédardar especificamente los procesos
dellenguaje oral y escritoencuentro aqui un punto de incidencia donde seiom®a que la
educadora sélo debe acercar a los nifios al conationde textos (ver cuadro 1 del capitulo
2)

Al estar en contacto y compartir experiencias cémrasocomparfieras del mismo nivel
educativo, pude comprobar que tal vez todas sabémngse contienen y establecen los
programas escolares, cuales son los contenidosajtienen que priorizar en los nifios y
hasta dénde nos corresponde intervenir, pero laorfaysin hacer caso a lo que se pide,

tratamos de ensefiar a leer y escribir y nuestrdas ase convierten en ambientes

19



Capitulo 1 Importancia de la expresion oral y escrita en preescolar

alfabetizadores mas al estilo de una de primariaoycon los principios ladicos que

caracterizan al preescolar.

Hay comparfieras que se vuelven expertas en la mapetio entoncesguyé aspectos del
desarrollo infantil se estan descuidando al daropdad a otro tipo de actividades y de

estimulaciones?Aqui descuidamos el desarrollo integral del nifio.

Ahora bien, abordar el lenguaje oral y escrito egegcolar como nos corresponde no se
debe descuidar, la manera en que se realizarrdascas puede ser el factor determinante
para saber lo favorable o no de estos contenides$ gabajo diario, esto porque en muchas
ocasiones es prioritario para nosotros docentes ejurifio sepa escribir su nombre,

reconocer el alfabeto y las vocales, pueda cgi@bras e identificar algunas otras grafias.

Sin embargo, me cuestionaria si realmente el notopeende lo que estd copiando del
pizarrén y cual es la funcionalidad que le va a darealmente siente la motivacién por
querer escribir y mas importante adn, si él sableeteamienta tan importante que tiene en
sus manos para poder dar a conocer una idea, Beamientos y sentimientos y que con

solo plasmarlos en una hoja de papel quedan destagal mundo.

El compromiso de los docentes al abordar la legtuaaescritura con los nifios preescolares
va mas alla del simple hecho de reconocer y cdgieas indiscriminadamente, es despertar
en cada uno de los nifios la necesidad y el gustplpemar la esencia del ser mismo, a
través de los pensamientos e ideas, no solo conmaxtende comunicarse con los demas,
sino de formar parte de una sociedad con carsiitas muy particulares.

Darme cuenta de todo lo que he mencionado acerlws geocesos de lectura y escritura no
ha sido tarea facil, primeramente porque he sidte uge esta complicada lucha por intentar
ensefiar a los nifios a copiar letras y de tratdvudear la manera mas eficaz para que lo
logren, al ver la frustracion que esto estaba ooasido en ellos y en mi misma al no saber
como hacerlo, a pesar de que recordaba constartterterteoria y saber que estaba
realizando mi practica de manera tal vez equivqcata detuve a pensar lo que estaba
haciendo y pude reconocer que no era lo mas ade@aad mis alumnos, ciertamente debo
reconocer que la manera tan mecénica en que sa liebacer las cosas si logra resultados,

pero que se logren aprendizajes significativeadisticho de la realidad.
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En este sentido puedo mencionar que el trabaj@sdatura en preescolar de la manera tan
mecanica en la que muchas educadoras la llevamaspegactica, puede sorprendernos,
primeramente porque los nifios comienzan a esqoidiabras copiandolas del pizarron,
logran identificarlas de sus nombres diferenciéaslale otras grafias, los padres de familia
ante estos logros de sus hijos muestran satisfapaidver los avances en este proceso, pero
es en este preciso lapso en donde comienzo aanegstie si en realidad esto es lo que estoy

buscando como docente y si esto es lo que mis alsimecesitan.

Hasta este momento de mi desempeiio profesional estwencida de que el mejor rumbo
para promover y desarrollar los procesos que seiemm para adquirir la lectura y la
escritura en los nifios no son de esta manera pgu®do lo que acontece alrededor de los
procesos educativos vamos dejando de lado nuagetivo primordial que es el desarrollo

integral de todos y cada uno de nuestros alumnos.

Por tal motivo y conociendo todo lo antes mencionawde he dado a la tarea de hacer una
investigacion para conocer mas a fondo qué pasaterproceso de adquirir laabilidades
para favorecer el lenguaje oral y escritp donde considero estan involucrados: padres de
familia, niflos y docentes, cada uno con un rol msgecifico, pero inmersos en la misma

situacion.

Otro aspecto importante que he reflexionado af estalizando lo que ha sido mi practica y
la manera de intervenir con mis alumnos, esrladiacion que tengo como educadquar

ser un elemento primordial en el logro de estosgsos, el rol del docente es el medio por
el cual se facilitan o dificultan los aprendizagiesios nifios, ciertamente la construccion de
los aprendizajes pertenecen a cada uno de los afumd@ manera personal, pero es el
maestro quien acerca las herramientas para que #logan una construccion mas

significativa.

Por tal motivo en esta investigacibn no solamemstenecesario conocer cudles son los
procesos por los que atraviesan los alumnos al ttoimsun aprendizajesignificativo de la
lectura y la escrituratambién, cual es la intervencion que estoy raatip con ellos. De
esta manera me di a la tarea de buscar y sustexstdéfstrategias didacticas que

favorecen los procesos de la expresion oral y esarde manera eficaz y creativa en el
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nivel preescolar respetando en todo momento el ritmo de aprendilzagriad, y sobre todo

las caracteristicas propias de los nifios.

Asi mismo, como resultado de esta investigaciamtepdo sensibilizar y concientizar a los
padres de familia para que respeten los procesoseseses de sus hijos, dejen de
presionarlos y exigirles que aprendan a un nives méelerado, también que conozcan,
respeten y se involucren el trabajo que realizzetlucadoras para que comprendan cémo
se desarrollan los procesos de construccion dehdimaje en sus hijos de manera libre y

natural.

Este mismo trabajo de tesis es una alternativa meeservird de guia para tener una
intervencion diferente en mi practica docente ¢atid, atendiendo particularmente los

procesos del lenguaje oral y escrito sin sentielzesidad de recurrir a un método especifico
para que el nifio aprenda a leer y escribir en eistd, haciéndolo de manera practica,

creativa y amena respetando y estimulando su prodesapropiacion al lenguaje oral y

escrito empleando de diferente manera “el cuermmio la herramienta clave para el logro

de mis objetivos.

Pero, abordar los procesos del lenguaje oral jtesm un proyecto de investigacion no ha
surgido por mi experiencia, o porque solamenteusetema de mi interés y trate de darme
una respuesta o solucion a la manera de intereemirmis alumnos, por el contrario ha
surgido de una arduo trabajo de diagnéstico, adordmas adelante, y después de
sistematizar los datos arrojados de los difesemistrumentos aplicados, mismos que
presento en el apartadol.5 de este capitulo , | yud# ha surgido la necesidad de dar
atencion a este aspecto.

Por todo lo que expliqué desde el inicio de esf#tal, es una necesidad que ha estado
presente en mi trayectoria profesional de manermgente y que ha incrementado mis

inquietudes en el trabajo constante que realizawwsralumnos.
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1.2 Diagndstico pedagogico.

Para poder tener una intervencion asertiva y deteon claridad que dentro de mi aula, en
mis alumnos y en mi propia intervencion pedagogikestia un problema al abordar los
contenidos de lectura y escritura me di a la taeeduscar las elementos necesarios para
diseflar un diagnostico que me arrojara datos reddeto que ocurria en mi situacion

educativa.

No obstante que las diferentes muestras para éstigacion se aplicaron con los grupos de
tercer grado que atiende la institucion, un grup@specifico fue el principal para tomar en

cuenta las caracteristicas de los nifios, mismosqusl mayoria tienen una edad de 5 a 6
aflos, muestran una gran inquietud por el trabajicdly las actividades de musica, siempre

con una actitud positiva hacia lo que se va azaatientro del aula.

La teoria para llevar a cabo la realizacion de dgtgnostico tuvo un papel importante para
sustentar los diferentes instrumentos que se ariliz en la recoleccion de la informacion,
para saber como aplicar las técnicas y estrategiaspmo podria ser su posible

sistematizacion.

La tarea que se vislumbraba era ardua, sin embeogmencé muy positiva a los resultados
que podria obtener; una de las técnicas que empéé la recoleccion de datos fue la
encuesta/a que “es una técnica de investigacion en queilsgan formularios destinados a
un conjunto de personas, contienen una serie geipigs que se responden por escrito en el
mismo formulario” (Astorga, 1991, pag. 143). Esi&trumento fue aplicado a los padres
de familia, (ver anexo 1), me permitid tener ungama mas amplio de lo que ellos
conocen y esperan en torno a los procesos gea sivs hijos dentro del plantel educativo,
y la encuesta aplicada a docentes (ver anexo 2parmitid conocer qué contenidos dan

prioridad en el aula.

Otra técnica empleada fue datrevista,(ver anexos 3 y 4), se aplicO de manera directa a
docentes y alumnos, los resultados me permitiemnpeoobar algunas hipétesis que me
llegué a formular previo al diagnéstico. Este imstento se me hizo muy viable ya que “es

una conversacion entre dos o0 mas personas, dinmidal entrevistador, con preguntas y
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respuestas. Nos permite recoger informacionesgdgimiones, ideas, criticas, planes, etc.)

sobre temas especificos” (Astorga, 1991, pag. 130).

Al realizarla con comparfieras educadoras y alumfgsreconociendo cual podria ser el
posible problema, pues se veia reflejado en lagapones que ellas mismas me hacian, asi
mismo me daba cuenta que la problematica no exisizamente por parte de los nifios,

como creia en mis primeras hipotesis.

La técnica debservacion,\er anexad), estuvo presente en todo el proceso de elaboracion
del diagnostico desde el momento de realizar nmigaleion hasta el culmen de la aplicacion
del mismo, esto porque es “la herramienta mas itapta con que se cuenta, como docente
investigador, es el ojo y la perspectiva de la \wdal aula” (Shagoury, 2000, pag. 41) Por
tal motivo no pudo quedar exenta en esta ocasifue a través de la misma que pude
obtener datos duros de una realidad existente eaukl y que en ocasiones pasa
desapercibida, por el ritmo tan ajetreado de lagjtas y por enfocar la atencién a otro tipo

de situaciones que roban la atencion.

Como menciona el PEP 2011, Las experiencias guertig manifiestan los alumnos dentro
del aula, ya sea al entablar un dialogo con ofiio,rentre el trato o relacion de amistad entre
compafieros, en un proceso de aprendizaje o simpleragguna anécdota de la jornada de
trabajo, todas tan importantes y muchas vecesosalamos cuenta de esto porque se nos

pasa y no llevamos un registro de todos estos acionentos.

Finalmente utilicé una estrategia que me pernhiéiéer una sistematizacion de los datos
obtenidos a través de la aplicacion de los disgintestrumentos mencionados, la

“triangulacion permite establecer algunas relagonmtuas entre distintas pruebas, de
manera que puedan comprobarse y contrastarsedrraf, 2010, pag. 57). De esta manera
pude hacer una comparacion de los datos arrojadoslas diferentes personas que

intervinieron (padres de familia, docentes, alumreotravés de los diferentes instrumentos
de recoleccién de datos que empleé para recoladt#formacion que dieran sustento a este

diagnastico.

La descripcion de como realicé y apligué el diagndsfue de la siguiente manera: la

aplicacion de algunos instrumentos de recolecciénddtos para la elaboracion del
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diagnéstico las hice con padres de familia delifgrdon las 7 educadoras, (ver anexo 1), y
con nifios de los 4 grupos de tercero, (ver angx@\2B, C, D) que se atendieron, dandole
prioridad en esta ocasién al grupo de 3° “A”, fueel grupo en el cual fijé mi interés, sin

embargo quise retomar e intervenir con los demagogr para tener una visibn mas amplia
de las situaciones que se puedan presentar y aefoszcomentarios de alumnos y docentes

en torno al analisis que se realizo.

Los instrumentos que utilicé para el estudio dgribatico fueron: entrevistas de preguntas
abiertas, encuestas (cualitativas y cuantitatiyasdgistro de notas de las observaciones,
éstas se le aplicaron a algunos miembros que forpete del plantel educativo.
(educadoras, alumnos, padres de familia)

El primer acercamiento que tuve al iniciar el regisde datos en la intervencion de
diagnéstico fue con padres de familia de los pgsude terceros que atendia el jardin en
este ciclo escolar, este instrumento estuvo dikefizara que los datos arrojados
permitieran conocer la percepcion que tienen dlmsa la educacion que imparte el centro
educativo y las relaciones laborales que se emtadi#re el personal y con los padres de
familia, les pedi también que contestaran preguatsiertas las cuales tuvieron como
finalidad, arrojar informacion acerca de los prosesle ensefianza- aprendizaje que se
realizan en clase, (ver anexo 1), involucrando adoi@-alumno y como se sentian ellos con

los resultados obtenidos.

La segunda intervencion fue con las educadiegbplantel, las cuales estuvieron siempre
dispuestas a cooperar con mi intervencion, apliquéuestionario que arrojo datos acerca
del trabajo que realizan con sus alumnos, (vexa¢ como se sienten ellas después de
trabajar diferentes métodos y estrategias al abdedéectoescritura y de cuéles son los
campos formativos a los que les dan prioridad emablbjo con sus alumnos y finalmente
conocer por experiencia de nosotras como educadagdss son las exigencias de trabajo

que demandan con mayor frecuencia los padreswkaa

La tercera intervencion la llevé a cabo con losnalos, especificamente a los del tercer
grado, aplicando una entrevista, (ver anexo 3prdguntas abiertas a 5 nifios de cada grupo

para saber como se sienten ellos al asistir gpecer al jardin de nifios, lo que les interesa
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aprender dentro del aula y si hay un ambientébetizador en casa que fomente y dé
continuidad a los procesos que propicia la edueagio el salén de clases, las preguntas y el
atender a los grupos del mismo grado los disef@stiemanera para tener una vision mas
completa de lo que los alumnos de la misma edamongrado escolar piensan acerca de
las preguntas que integraron el cuestionario ajicacomprobar si hay coincidencias, a

pesar de ser de grupos diferentes.

Finalmente volvi a tener un acercamientocon lagmles, esta ocasion aplicandoles una
entrevista, sélo la solicité a 5 educadoras d€ lgse forman parte del plantel, (ver anexo

4), la aplicacion consistio en responder pregualéertas, de tal manera que la informacién
arrojada me permitiera conocer cuéles son laategtas empleadas por ellas al abordar ya
propiamente los procesos de la lectoescritura, e@dbu experiencia al aplicarlas y cuales
eran los resultados que obtenian con los alumneta Entrevista estuvo enfocada

directamente a la expresion oral y escrita porqaedsultados obtenidos de los instrumentos
anteriores me dieron la pauta para inclinarmdwdes mas a fondo los procesos llevados a

cabo por las educadoras para atender este aspecto.

Otro instrumento de diagnostico que apliqué durahtperiodo en que llevé a cabo este
estudio fueron las observaciones directas al tralmpje realizan los niflos con sus
educadoras, al abordar los contenidos propiosatepo oral y escrito.

Como producto de estas observaciones llevé untmegie notas, donde rescataba los
comentarios de los nifios al estar escuchando dwsa@ora, las aportaciones que hacian al
cuestionarles sobre algun punto en especificayamso las platicas entre los compaferos, al
hacer la sistematizacion de los registros me padewknta de las inquietudes que surgen en
los alumnos cuando la educadora plantea y reatiazaatividad de este campo, también me
pude dar cuenta que cuando se esta al frentera@b gho siempre nos percatamos como
docentes de muchos de los comentarios y sentimsiestpresados por los alumnos al
abordar algun tema, esto lo reconozco porque enpesteso de recoleccion de datos, al
estar como observadora de otro grupo me permitidagpectos que en mi practica no

alcanzo a visualizar.
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Estas observaciones las realicé por un tiempo apemo de 15 minutos en el aula, sin

contar las actividades de rutina (rutina de actérgcsaludo, calendario, pase de lista) ésta
intervencion con el permiso previo de las educalpeaa poder observar su trabajo. En un
primer momento y por toda una semana estuve obs#va jornada completa del grupo de

3° “A”, pero los nifios se inquietaban y distrafem mi presencia, después de comprobar
que esta estrategia no era la mas adecuada, app&mmoanecer en el salén por un tiempo
de 10 a 15 minutos aproximadamente, de esta mbnbkree al pasar a los otros salones y al

realizarlo de esta manera evité la distracciérppote de los alumnos.

La planificacion estaba disefiada para que me pererecabar la informacién que dejara

ver los datos necesarios para identificar alguitaacsones sensibles y buscarles la solucion
mas viable, los resultados obtenidos y la sistemaeittn de las entrevistas y encuestas me
permitieron tener referentes acerca de la reallasentada en el aspecto de la “lectura y
escritura”, de identificar cuales son las fallaerimres al momento de aplicar las estrategias
en el proceso de ensefianza aprendizaje, asi c@noatancias que como educadoras
presentamos al momento de intervenir en el salérlases, falta de herramientas, de

investigacion y de priorizar las necesidades deliasinos.

También se rescataron las opiniones de los padrégmlia en cuanto a las expectativas que
ellos tienen de sus hijos en este campo formatieopyesion que ejercen sus expectativas y
comentarios en los docentes del nivel preescotacosprobd que los padres de familia
ejercen una influencia en los nifios al hacerlegrcque al jardin de nifios van ellos a
aprender a leer y escribir y al no hacer eso esedtas mismos nifios sienten que no trabajan

durante su permanencia en el aula.

Al terminar la recoleccion de datos del diagn@stieconoci la necesidad de hacer un

profundo estudio y reflexidbn que ayude a mejoraitizacion educativa sensible presentada.

1.3 Resultados del diagnostico.

Después de atravesar este proceso de recoledei@matos, se reflejo de entre varias

situaciones la urgencia de trabajar de manerazelosaprocesos de lectura y escritura con
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los nifios, al referirme al término eficaz; comddapacidad de lograr el efecto que se desea
0 se espera.”(www.wikilengua.org/index.php/efid@zhago porque durante el trabajo las
estrategias o técnicas para favorecer este campmtivo no son propias de este nivel,
muchos educadores abarcamos contenidos propioa penharia, me atrevo a hablar en
plural porque al menos estos son los datos quarsgran en este diagnostico vy que

presento a continuacion.

Para hacer esta sistematizacion los resultadosidbte los divido en tres partes, la primera
es la expectativa de los padres de familia hadieabhjo de las educadoras con sus hijos, el
segundo es la vision de los propios alumnos alajpaly a sus intereses en esta etapa,
finalmente el tercer apartado es el sentir dedasadoras al enfrentarse a padres de familia,

alumnos y a las propuestas del programa para aldlosdeontenidos en el aula.

El primer acercamiento que tuve para la aplicaciéros instrumentos de diagndstico, lo
realicé con 30 padres de familia de los 4 tercedgapas de 3 grupos (5 de cada uno) y 15
del grupo central en el cual era la intervencé&sta fue con una encuesta de 4 preguntas

acerca de las expectativas que tienen de sussoiiye el proceso de ensefianza aprendizaje.

El contexto sociocultural del cual somos partebbebardeado con mucha informacion
acerca de lo que los padres de familia deben exilgis docentes que estan frente a un grupo
y que la calidad educativa debe estar presenteodas tlas escuelas, por tal motivo,
errbneamente y sin conocer qué es lo que pretendalgs son los objetivos de la educacion
preescolar, los papas nos exigen a las educadueasus hijos egresen casi leyendo y
escribiendo del nivel preescolar, con el argumeetgue sus nifios seran rechazados de las
primarias a las cuales pretendan ingresar, ademdaste constantemente la comparacion de
que el sector educativo privado “si logra” que ausnnos egresados del preescolar salgan
leyendo y escribiendo y su interrogante es ¢ poegséctor publico no la hace asi?

Los intereses de los padres de familia acerca daddos nifios deben saber al término de su
educacion preescolar, se ven reflejados en estestacque se les aplicd, estas demandas
también se originan por las exigencias de las é&speimarias, ya que establecen un perfil

de ingreso a los alumnos.
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Los resultados de la encuesta (ver anexo 1) lésjoefn esta @fica donde claramente
observa que la mayoria de los papas esperan (fegmtemente, las educadoras aboil
contenidos de lectura y escritt después matematicas y finalmente que sepan coos

basicos, segun consideran los papas, (conozcaresptecortar, cantar, colore

INTERESES DE PAPAS SOBRE APRENDIZAJE DE SUS HIJOS

Matematicas

GRAFICA 1. Interés que tienen los papas, acerca s contenidos que quieren que sus hijos sepan al término

educacion preescolar.

Una segundintervenciol la llevé a cabo con los nifios y nifiaste acercamiento lo reé€

para saber como se sienellos al asistir y pertenecer al jardin déas, lo que lesnteresa
aprender dentro del aula y si hay un ambientédetizador en casa que continle con
procesos que propicia laucadora en el salon (ver anexo 3).

Apliqué una entrevista de 20 preguntas abiertas aifRis, exclusivamente de tercerc
nifios por cada grupo, lo hice de esta manera para ter@evigion mas completa de lo g
los niflos de la misma edad y del mismo grado espodasi, y comprobar si coinciden
pesar de ser de grupos diferen

Para llevar a cabo lmonversacior primeramentgedi permiso a las educadoras para qu

permitieran poder entrevistar a 5 de sus alumnes gxpligié de qié se trataba, esto para
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evitar algun malentendido, también les scé que no seleccionaranlos alumnos que me

pudieran dar las mejores resstas, sino que fuera al azar.

Para realizar la entrevista la hice fuera del sakstp para evitar distraer a los der
alumnos del saldn, los nifios fueron pasando deeanmo, cuando la educadora veia qu

nifio entrabame apoyaba enviandome al qieguiahasta terminar con los 5 alumr

Después de escuchar a los alumnos de diferentas, amé di cuenta que los intereses
tienen los niflos no coinciden con las expectatinsstienen los padres de familia y muc
ocasiones las que nosotros ddes consideramos tampoco.

Las siguientes graficas, rescatan los datos m&vamtes acerca de los intereses

manifiestan los nifios.

16
14
12 A
10 - M Jugar
8 .
6 .
H Aprender a leer y

4 - .
5 | escribir
0 .

?QUE PREFIERES HACER?

GRAFICA 2Estz grafica muestra qué es lo quefieren hacer los nifios en ardin de nifios.

La inclinacion de los nifios en esta etapa tanqaat, indudablementson las actividades
ludicas, es por este motivo que como educadora dpbovecharesta caracteristica y

abordar los contenidos a través de este as
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INTERESES DE LOS NINOS

Matematicas
6%

GRAFICA 3. Estaggrafica muestra las expectativas de los nifiostat earsando el preescolar y hacdnde se inclinan sus

intereses.

Es importante también concientizar a los padrefadelia acaca de la importancia qt
tiene la institucién familiar para promover eis hijos experiencias de aprendizaje, pue
ingresar a preescoldgs docentes tonmos como punto de partida lexperiencias previas
que los nifios poseen, pcal motivo los pades tendrdn que colaborar en promc

ambientes alfabetizadores en ¢

?EN CASA LEEN Y TE LEEN LIBROS?

M Si
H No

GRAFICA 4. Esta grfica nos da a conocer é experiencias de aprendizaje nos proporciona ekofamiliar al promove
la lectura en casa.
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El mundo globalizado en el cual vivimos hoy diallegado hasta los nifios mas pequenios,
que son los que atendemos en la educacion pregskadamedios de comunicacién, la
propaganda que invade por todos lados y la madapirgtacion de lo que debe ser la calidad
de la educacion, hace que los padres de familidndgan sentir la obligacion de leer y
escribir a tan temprana edad, no porque no lo lpgrero esto sin descubrir o despertar en
ellos mismos el gusto o la necesidad de hacerloot@nfin 0 como una herramienta para
que ellos se puedan comunicar. La presion poe mhetlos papas hacia los infantes esta
latente, sin tomar en cuenta que ellos mismos dkmtu el ambiente alfabetizador que

debiera desarrollarse en el nicleo familiar.

La manera de aprender en los nifios es a travéasdactividades Iudicas y siguiendo un
proceso globalizador, de menor a mayor complejidacen algunos casos sin tener
conocimientos previos, los mismos nifios piden eaémente, u obligados por el contexto,

la escritura.

Existen excepciones de niflos que provienen de amesiealfabetizadores y con

estimulaciones previas a los cuales se tiene gerdet con actividades de mayor
complejidad, dependiendo de sus avances, pero derangeneral y en su mayoria, los nifios
no cuentan con estos procesos previos desarroladasasa (cabe mencionar que estos
resultados son propios del jardin de nifios ya m@acio, donde se llevd a cabo la

investigacion)

A través de los instrumentos de diagndstico quej@pla los nifios, comprobé que de las
actividades que se implementan con ellos, lasignert mayor éxito son las que respetan la
modalidad Iudica propia del preescolar, asi consodia musica y educacion fisica que al
parecer estimulan mas su interés por querer aprgngarticipar. Cuando las educadoras
trabajan situaciones didacticas esquematicas, i@ispetente al abordar la lectura y

escritura e inclusive las matematicas, los nifiesdein facilmente el interés por ellas y en

muchos de los casos ni se interesan en éstas.

Se reflejé claramente que las actividades repasityue se hacen en la libreta o en el libro
son irrelevantes y la mayoria de los nifios laszaalsélo por cumplir, el cuaderno como

material didactico de apoyo a la labor de la edoadthuchas veces es por exigencia de los
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padres de familia o porque es parte de la esteatpge se emplea para abordar determinados
contenidos, sin embargo considero que es menoicagivo que cualquier otra que el nifio

pueda manipular y le permita construir un nuevaconiento.

Durante la realizacién del diagnéstico tuve la tyadad de observar a mis compaferas
educadoras trabajar especificamente los proceseasdfianza aprendizaje en el campo de
lenguaje y comunicacion, corroboré ademas en ogiipmpractica, que perdemos el objetivo

de lo que se pretende lograr en este aspecto.

Cada educadora, (respetando el estilo personahbaja), tiene una vision diferente de lo

que es el trabajo de la lectura y de la escriesty lo veo mas claramente en la entrevista
que les realicé a ellas (ver anexo 4), refleja cdrme vemos influenciadas por aspectos
ajenos a lo que son los fines educativos y estercafe en la manera que realizamos la
intervencion con los alumnos, por tal motivo logetitos que se plantean se van desviando
y van tomando otro rumbo que no es precisamentéglacertado, ni el que deberia ser para

favorecer estos procesos del lenguaje oral y escrit

Finalmente, la entrevista con 11 indicadores qui&wsp a las educadoras, destaca la
importancia que tiene la intervencion correctaadeprocesos de la expresion oral y escrita.

Esta la contestaron solamente 5 educadoras.

Los resultados obtenidos (ver anexo 7) reflejan lggeeducadoras no llevan un método
especifico para trabajar la lectura y escrituralacana de las maestras se vale de su
creatividad para abordar estos contenidos, edtim@@ que observan que sus alumnos se

interesan mas por las actividades ladicas.

En las respuestas facilitadas por las educadonaslsg la necesidad de conocer diferentes
técnicas y estrategias para que de manera efseailla los nifios tengan un acercamiento

al lenguaje oral y escrito, manteniendo interéagm@ctividades desarrolladas en el aula.

Para poder hacer una comparacion de lo que redeal#s aportaciones de los padres de
familia, de los alumnos y de las mismas educaddr@go un cuadro comparativo que me

permita ver las aportaciones de cada uno.
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PADRES DE FAMILIA ALUMNOS DOCENTES

Los papas quieren que sug Les gusta asistir al jard| v No siempre se muestr

hijos sepan leer y escribir ~ de nifios. satisfechas con el trabajo

al término del preescolar. planeado de lectoescritura.
» Quieren aprender a leer|y

« Demandan a las  escribir v' Los resultados que se
educadoras que sus hijps obtienen  al  planear
sepan leer y escribir pueg® Casi nunca ven a sus pagas actividades d
es requisito para ingresar a |€€r y en sus casas no hay lectoescritura no siempre
la primaria. libros para leer. son satisfactorios.

. Quieren que sus hijos> Prefieren juqar Y b}ailar,\/ Propician la lectoescriturp
tengan todos los muggtran mas |nt(?r§s €N sin tener algin método |a
conocimientos béasicas act|v.|dz.ades de misica ly  seguir.
para aprender mejor &n movimiento que en otras. . ~
primaria. v' Consideran que los nifios

deben salir con los

* No facilitan ambientes conocimigntos basicos de
alfabetizadores en casa. lectoescritura.

v' Sienten presion por parte
de los padres de familia
para ensefiar a leer |y
escribir a los nifios.

Uno de los factores principales que comparto y cob# con lo explicitado con las
compafieras educadoras y que influyen en la cac#brude la expresion oral y escrita, es
la presidn que ejercen los padres de familia @iegue sus nifios deban saber leer y escribir
al término de este nivel educativo, ademas dedagparaciones que hacen de una educadora
a otra o de una escuela a otra, es real tambixidancia que hacen muchas de las escuelas
primarias, siendo aun publicas, al tener como s#gude ingreso un examen de admision,

por lo que existe mas presion y confusién sobrpuse debe ensefiar en preescolar.

También se evidencié que las educadoras, al sestipnesionadas por los factores ya
mencionados, retomamos actividades de uno ynodaelo de escritura, incluso sin saber
como se aplica o cual es su fundamento, pasamasalactividad a otra sin respetar una
secuencia logica, si una actividad resulta cotoésé repite constantemente, la escritura

aparece por todos lados, sin control, aln sin toiéie sepa y se interese por lo que escribe.
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En este campo formativo de lenguaje y comunica@bpropdsito que nos planteamos las
educadoras es acercar a los nifilos y promoverlesriercias de lectura, narraciéon de
cuentos, interaccién con diferentes textos, predwo®s procesos de la lectura y de la
escritura para que el nifio preescolar al lledarm@imaria comience los procesos de lectura
y escritura mas facilmente, pues ya tiene los ekmseque se requieren para lograrlo

significativamente.

Pero en la practica se descuidan esos propositaap atencion a las exigencias de nuestro
entorno, dando prioridad a otros contenidos quen@® competen, 0 porque Se cree gue
muchas actividades que llevamos a la practicaoyson validas o carecen de utilidad por no

ser innovadoras.

Entonces, gual es la manera eficaz de abordar los contenalidenguaje oral y escrito en
preescolar?, ¢cuél debe ser el rol del docente ylate alumnos en el momento de

interactuar con el procesos de ensefianza aprereftzaj

Al tener claramente definidas estas ideas de les e alumno-maestro-padres de familia,
considero que no debe haber confusion en la médiaan el aula y de esta manera los
alumnos seran los mas beneficiados al ser constesctie sus aprendizajes, teniendo como
base sus propios intereses y necesidades, asi respetando sus conocimientos previos,

qgue son los que marcaran la pauta para partg alevos aprendizajes.

1.4 Propésito general

Explorar los procesos del lenguaje oral y escqgte se dan en los alumnos preescolares, y
reconocer cuales son las técnicas y estrategatogpropician y promueven , teniendo un
acercamiento a través del disefio de situacionégtitids que me permitan registrar cual es
interés y la necesidad de comunicarse por difesemiedios (oral y escrito), y poder realizar
una intervencion pedagogica que me permita briadarllos nifios las herramientas
necesarias para que construya procesos de ladegtescritura, mismos que la escuela

primaria se encargara de perfeccionar.
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1.4.1 Propdsitos especificos

>

Conocer las caracteristicas de los nifios preegsokdradquirir los procesos de la
lectura y la escritura, asi como la propuesta de Iprogramas de educacion

preescolar respecto a este campo.

Disefiar situaciones didacticas que me permitamviendr con los nifios y poder

analizar su impacto e interés en sus aprendizajes.

Indagar y registrar, a través de diferentes instnios de observacion y en la
aplicacion de situaciones didacticas, cuales seresérategias que le motivan a los
nifios para acercarlos a la lectura y la escriyjucadles son mas significativas para

su aprendizaje.

Realizar una intervencién pedagoégica que propéti@nalisis y reflexion del
quehacer docente, para darme cuenta de las difimdtque se me presentan al
abordar los contenidos de la expresion oral y ®@sgribuscar o disefiar nuevas

estrategias que me permitan abordarlos signifiaatente.

Documentar y dar respaldo tedrico a los resultatidsnidos de esta investigacion y
buscar una alternativa de trabajo que permita ateadas necesidades reales de los
nifios preescolares, tomando en cuenta las casditiasi propias de la edad y el

contexto del cual son parte.
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2.1 La expresion oral y escrita en preescolar

La lectura, (como parte de la expresion oral) yekxritura, son dos herramientas
fundamentales para poder entender el mundo queodes y de la misma manera poder
comunicarnos con las personas, poder dar a comoeerdea, un sentimiento; en materia
educativa es indispensable poder comunicarnosapatds vias, ya que asi podemos conocer
cuales son los avances que tiene un alumno o caétesas dificultades que se le estan

presentando en el momento de construir sus coneaios.

En preescolar, uno de los propositos que se ésmt desarrollo de competencias de manera
integral, abarcando seis campos formativos y unellde es el que aborda las competencias
comunicativas. En cada uno de ellos el papel dmllecadora se hace presente al acercar a

los nifios a diversas experiencias de aprendizaje.

Desde el programa de educacion preescolar (PER), 20@rabajo por competencias esta
organizado en campos de desarrollo, estos a ssevdesglosan en aspectos a desarrollar y
cada uno de ellos esta acompafiado de competensaseqpretende que alcancen los
alumnos vy cuales son los aspectos en los que sdifies que se estd alcanzando

determinada competencia.

Como se define en el PEP, (2012,pag. 129), la ctampi@, es la capacidad de responder a
diferentes situaciones e implica un saber hacahil{lades) con saber (conocimiento), asi
como la valoracion de las consecuencias de ese fvateres y actitudes, se manifiestan en

la accion de manera integrada, son mas que el, slsaber hacer o el saber ser.

En el PEP 2011 siguen siendo los mismos campogstrdllo formativo que planteaba el
PEP 2004: desarrollo personal y social, lenguajemunicacion, pensamiento matematico,
exploracion y conocimiento del mundo, expresidpreaiacion artisticas y desarrollo fisico
y salud, estos podrian parecer elementos totalnaésitelos, pero en la realidad se influyen
mutuamente, al participar en experiencias educatlaa nifias y los nifios ponen en practica
un conjunto de capacidades de distinto orden (afegt social, cognitivo y de lenguaje,

fisico y motriz) que se refuerzan entre si
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El proposito del trabajo por competenciasesbrirfdaramientas a los alumnos para que
integren sus aprendizajes a la vida diaria. Untoglgropositos de la educacion preescolar
es la articulacion con la primaria, este es elgypal objetivo de la Reforma Integral de la
Educacion Béasica (RIEB) como lo menciona el prograte preescolar, (PEP, 2012, péag.
121) “desde esta politica se concibe que la asodh entre los niveles de la educacion
basica es fundamental para ofrecer a los alumndsayecto formativo congruente que les

posibilite alcanzar los rasgos del perfil de egreso

Uno de los beneficios que ofrece esta reforma, adgac con un perfil de egreso del
alumnado mexicano de educacion basica que tenganjunto de rasgos y competencias
que los preparen para enfrentar los retos la yigaedan desarrollarse en un mundo de
constante cambio, poniendo en juego sus habilidatguiridas,sus conocimientos,

competencias y sus valores que los consolidan cemes humanos unicos

Para conocer qué contenidos son los que tienalmprelar el nivel preescolar acerca de los
procesos de lectura y escritura, haré una comparae lo que han propuesto algunos
programas educativos que se han trabajado y quedmabiado o han ido modificando para
que se logre el éxito de éstos, la comparacidaié mediante un “cuadro comparativo” del
programa de educacién preescolar, plan '92, lo gropone el programa de educacion
preescolar plan '04, y lo que aborda el plan 20d4ra promover los procesos del lenguaje en

sus modalidades oral y escrito.

Esta comparacion me permitira identificar los dimgie se pretendian y pretenden favorecer
en este rubro, asi también cuales son los aspgatokacen evidente la articulacion con el
programa de primaria (primer grado). Por lo ques@méo este cuadro y hago mis
observaciones al mismo, identificando dentro de@opuestas cudl ha sido el papel del
docente que en muchas ocasiones pasamos por sétmgs olvidan los aspectos que son
importantes abarcar y descuidamos los que son amgmesde desarrollar en nuestros

alumnos.
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PROGRAMA DE EDUCACION
PREESCOLAR PLAN 1992

PROGRAMA DE EDUCACION
PREESCOLAR 2004

PROGRAMA DE EDUCACION
PREESCOLAR 2011

El jardin de nifios favorece situacior
gue permiten que el nifio se sienta li
para hablar solo, o con otros nifios, o
adultos... encuentre en ello un vehic

para expresar sus emociones, deseos yconocimiento de otra culturas,
interactuar en sociedad y para aprender.

necesidades.

El nifio tiene la posibilidad de enriqued
su comprensién y dominio progresivo
la lengua oral y escrita, descubriendo
funcién que tiene para entender a otrg
darse a entender a él mismo.

El docente propiciara divers
oportunidades cotidianas para que

niflos se comuniquen con otras person
entre ellos, a través de dibujos o cualq
forma de representacion  grafig
estimulara todos los intentos de los nii
para usar el lenguaje escrito en cualq
actividad, le proporcionara todo tipo

actividades para que lean material esc
(PEP, 1992, pag. 49-50)

La adquisicién de la lectura y la escritt
constituye el aspecto mas complejo
desarrollo del lenguaje, por tener un 3
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grado de convencionalidad.

El lenguaje es una actividad comunicati

cognitiva y reflexiva, al mismo tiempo es

va,

una herramienta fundamental para
integrarse a su cultura y acceder| al
para

Cuando los nifios presencian y participan

en diversos eventos comunicativ
aprenden a interactuar y se dan cuent
que el lenguaje permite
necesidades tanto personales
sociales.

C(

Cuando nifios y nifias llegan a
educacién  preescolar, generalme
poseen una competencia comunicat
hablan con las caracteristicas propias
su cultura, saben que pueden usar
lenguaje con distintos propésitos.

El uso del lenguaje oral tiene la mas &
prioridad en la educacion preescolar.

Las capacidades del habla y escucha

DS,

mo

a
nte
va:
de
el

alta

a de identifican sus funciones y caracteristi
satisfacer

A S€ |a cultura escrita a partir de situacion

Con el lenguaje el ser humano representa

el mundo que le rodea, participa en
construccién del conocimiento, organ

a
za

su pensamiento, desarrolla la creativigad

y la imaginacién y reflexiona sobre

la

creacion discursiva e intelectual propia y

la de otros.

Los pequefios enriguecen su lengua
en la medida en que tienen varia
oportunidades de comunicacion verbal

Para las nifias y los nifios la escu
constituye un espacio propicio para
enriguecimiento del habla v,
consecuencia, el desarrollo de
capacidades cognitivas.

Es tarea de la escuela cre
oportunidades para que los nifios hab
aprendan a utilizar nuevas palabrag
expresiones, y logren construir ideas n
completas y coherentes, asi como amyp
su capacidad de escucha.

Se requiere favorecer la incorporacio
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fortalecen en los nifi cuando tienel que impliquen la necesidad de expre:
Lectura y escritura son procesos miltiples oportunidades de participar fen vy de interpretacion de diversos textos.

intimamente relacionados, sin embargd
desarrollo de estos procesos plantea e
adquisicion mecanismos y estrategias
distinta naturaleza, por lo que se presel
didacticamente separados.

lenguaje oral, se requiere favorecer
Escribir es un acto creativo para familiarizacion con el lenguaje escrito
comunicar mensajes, en el que |se partir de situaciones que impliquen
involucran  multiples  conocimientgs  necesidad e interpretacion de diver
linguisticos. textos.
El descubrimiento del sistema de escritusa El acto de escribir es un acto reflexivo,
es un largo proceso cognitivo en el que el organizacion, produccion y representac
nifo  adquiere una forma de de ideas, los nifios aprenden escr
representacion grafica diferente del escribiendo para destinatarios rea
dibujo, para lo cual construye hipétesis| la hacen intentos de escritura como pueds

ensaya, las comprueba o desaprueba
confronta con textos hasta llegar
establecer la convencionalidad del siste
alfabético.

Leer es un acto inteligente de busqued:
significados que va mas alla d
conocimiento del codigo alfabétiq
convencional. El nifio inicia este proce
de adquisicion de la lectura a partir
momento en que descubre que los te
son algo diferentes al dibujo.

El

docente ha de aprovechar

D el situaciones en las que se hace uso d
N su palabra con diversas intenciones; nar
de conversar, dialogar, explicar, etc.
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En preescolar, ademas de los usos

las saben, estos intentos representan p
a fundamentales en el proceso
ma apropiacion del lenguaje escrito.
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el responsabilidad de ensefiar a leer
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con diversos materiales impresos para
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en contacto con textos escritos vy
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permite advertir que se escribe

izquierda a derecha de arriba abajo,
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a leer y escribir de manera convencior
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oportunidades para que el nifio entre comprendan algunas caracteristicas| « En la educacion preescolar,
contacto con actos de lectura y escritura al funciones del lenguaje escrito. aproximacion al lenguaje escrito se
producir e interpretar simbolos; que favorecera mediante actividades que |les

escribié y que quiere decir lo que escrihié, Por las caracteristicas de los procgsos ayuden a ser participes de la cultira
lo que posteriormente correspondera g las cognitivos que implica la escritura'y por(la  escrita, es decir, explorar y conoger
actividades de leer y escribir. naturaleza social del lenguaje, el uso|de diversos tipos de texto que se usan en la
las planas de letras o palabras, y |los vida cotidiana y en la escuela. (PEP,
+ El docente prestara particular atencion a ejercicios musculares o caligraficos, que 2012, pag. 41-47)
no formalizar escolarmente ningunas|de muchas veces se hacen con la ided de
las actividades o formas de trabajo como preparar a los nifios para la escrity
tareas, arreglo de muebles como primdria, carece de sentido.

etc.
(PEP, 1993, pag. 104-106) * El aprendizaje del lenguaje escrito es|{un
trabajo intelectual y no una actividad
motriz.

(PEP, 2004, pag. 57-62)

Estas son algunas de las caracteristicas que oededbs tres ultimos programas de educacién pokesg que considero muy
valiosos porque se va observando un cambio emieepaion del proceso del lenguaje oral y escrgbcamo el rol especifico del
docente.

Las siguientes observaciones que hago a estasterésticas, las diferencio de cada uno de los progs y rescato algunas

semejanzas entre uno y otro.
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OBSERVACIONES PLAN 1992

OBSERVACIONES PLAN 2004

OBSERVACIONES PLAN 2011

El papel que desempefia el docente apareg
manera muy especifica en cada uno de
apartados a desarrollar y es el que guid
aprendizaje.

El protagonista del proceso de ensefianza

gueda muy claro, pero el principal es el docente.

eEtipapel del docente en este programa es quien
liexilita los medios para el proceso de aprendizal
El protagonista del proceso de ensefianza es €
alumno.
no

El papel del docente es mediador del proces
eensefianza aprendizaje.

El protagonista del aprendizaje es el alumno y
conocimientos previos.

D de

Sus

La educacion preescolar es la encargada
promover los procesos de lectura y escrit
facilitando a los nifios los materiales para qug
promueva de manera eficaz.

lde educacién preescolar promueve la adquisi
urdel lenguaje oral y escrito como una necesidad
ser humano.

ciba educacion preescolar promueve el lenguaje

dehl y escrito para alcanzar y desarro
competencias que le permita enfrentar los retg
la vida diaria.

lar
s de

La lectura y escritura se da como un procesq

lbe lectura y la escritura son procesos que

descubrimiento por parte del nifio al tener contaatonstruyen a través de la interaccion de dive

con los materiales. método

proyectos.

Trabaja el

por competencias.

ka expresion oral y escrita son procesos qu
raufio debe construir al tener la mediac

deateriales. Trabaja modalidad libre, y el enfoqualecuada de sus profesores con el mate

Trabaja modalidad libre y desarrolla situacio
didacticas, que le permiten favorecer es
aspectos.

e el
on
Brial.
nes
tos

Trabaja los procesos de la lectura y la escri
CcOmo procesos aislados.

tura lectura acerca a la funcion del lenguaje esc
siendo este un acto reflexivo.

rieromueve el acercamiento a diferentes tipos
lenguaje oral para llegar a la necesidad
comunicarse a través del lenguaje escrito.

5 de
de

Especifica claramente que al nivel preescolar n
corresponde las tareas ni el trabajo parecid
realizado en primaria, ensefar a leer y escribir.

oJefiala cudl es la funcion del proceso de enser
D agrendizaje  en preescolar y deslinda
responsabilidad de que en este nivel se enseg
leer y escribir.
Aclara que no existe un método para ensefiar 4

anarioridad en preescolar no es que el nifio lea y

Escriba de manera convencional, es favorece

feompetencias comunicativas no solo en ¢
campo sino en todos de manera particular y ¢
leetor de aprendizaje

y escribir.
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Después de haber hecho las observaciones a lo®siltres programas de educacion
preescolar, con claridad observo que si hay diégasnen el rol que ha desempefiado el
docente y el rol del alumno, como constructor deanocimientos, un cambio de trabajo,
en el plan 92 se trabajaba con método de proygadesmdo apertura a modalidad libre bajo

el enfoque de competencias en el plan 2004 y 2011.

Los tres planes aclaran que no es responsabilieladeducacion preescolar ensefiar a leer y
escribir, el Unico compromiso es acercar a los ni@dos procesos de lectura y escritura
mediante los medios que se requieran, evitandoderhomento las planas y otros métodos
caligréficos que carecen de significado para lGssi

El andlisis y la reflexion acerca de las caradieds que tienen los programas de educacion
preescolar me da una vision de lo que realmenteonesponde abarcar en el aula, el
disefio de situaciones didacticas y la creatividad la que las lleve a cabo me daran los
resultados que proponen los programas, un acencginados procesos de la lectura y de la
escritura, sin llegar a confundir como hecho quéese que ensefiar a leer y escribir a los

nifios en preescolar, favoreciendo la expresionyoeskrita.

La tarea que estd en manos de quienes nos dedicarfiosar los cimientos de una

educacion exitosa esta llena de retos, ningun meafente a grupo esta exento de nuevos
desafios que se presentan dia a dia en este paeeswsenanza aprendizaje, sin embargo,
por diferentes circunstancias que se presentan asuedces, vamos dejando de lado las
propuestas que los programas nos ofrecen, cuarukride de ser la piedra angular de

nuestra labor educativa y poder alcanzar asi ltiobs planteados.

2.2 Caracteristicas de los nifios preescolares.

A los nifios de tres a cinco afios, que con frecadtanamos preescolares, por estar dentro
de la etapa previa a la educacion escolar (prijpapaseen caracteristicas particulares y son
las que hacen que la manera de intervenir en alsaa tan particular, que las estrategias y
dinamicas que empleamos para acercarlos a lossm®cke ensefianza sean en su mayoria

[Udicas.
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Los nifios preescolares aprenden mucho y expresam@snen el mundo que los rodea, les
gusta tocar, probar, oler, oir y experimentar,eéiemucho interés en aprender; aprenden a
través de la experimentacion y de las accioneser@uiestablecerse como individuos

independientes de sus padres, pueden expresaresasidades ya que tienen un mejor

dominio del lenguaje.

En esta etapa surgen muchos miedos en los infartesemores mas comunes incluyen los
lugares nuevos, las experiencias desconocidas separaciéon de los padres o de otras
personas importantes, pueden tener dificultadess nedacionarse con otros nifios y mas para
compartir sus cosas. Dado el desarrollo de su maagin, es posible que todavia tengan
problemas distinguiendo la realidad de la fantdsilas necesitan de un reglamento claro y

sencillo para que conozcan los limites y reglasuecomportamiento.

Los nifios de esta etapa escolar tienen caragtasistnuy particulares y al conocerlas,

puedo tener una intervencion mas efectiva.

El desarrollo fisico (4 afios)

« Tienen un mejor control muscular. Pueden represpetaonas u objetos en dibujos.
« Corren en la punta de los pies.

« Saltan en la punta de los pies.

+ Galopan.

« Comienzan a dar saltos.

« Tiran la pelota con el brazo.

+ Se suben a un columpio.

+ Les gusta desajustar, desabotonar, y desabrodhansmpas.
+ Se visten a si mismos.

« Pueden cortar con unas tijeras en linea recta.

+ Les gusta ponerse sus propios cordones en losogapat

« Pueden hacer disefios y escribir letras rudimestaria

+ Son muy activos y agresivos en sus juegos.
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El desarrollo social y emotivo (4 afios)

« Tienen imaginaciones muy activas.

« A veces tienen amigos imaginarios.

« Pueden ser agresivos, pero quieren tener amisgddsgjusta estar con otros nifos.

+ Les gusta mandar y alardear.

« Estan aprendiendo a tomar turnos y a compartir.

« El participar en juegos lo ayuda a aprender a tdauraos.

« Les gusta imaginarse que son adultos importantadrén padre, enfermera, oficial
de policia, cartero, etc.)

+ Necesitan sentirse importantes y necesitados.

+ Necesitan oportunidades para sentir mas libertadependencia.

+ Les gusta que los elogien por sus logros.

El desarrollo intelectual (3 afos)

« Pueden comunicar sus ideas, necesidades, y haggmpas.

« Pueden prestar mas atencién por lo que puedegiparten actividades de grupo.

« Estos nifios aprenden mejor experimentando. Nepesita variedad de actividades.
Necesitan poder estar tanto fuera como dentro ske diecesitan un balance entre los
juegos activos y los juegos pasivos.

« Hablan mucho. Les gustan las discusiones serias.

« Hacen muchas preguntas, incluyendo el "como” pet jué” de las cosas.

« En sulenguaje usan palabras tontas y vulgaridades.

+ Sus capacidades para razonar y clasificar se dssamrollando.

- Deben comprender ciertos conceptos basicos com@&ne8mtamarno, peso, color,

textura, distancia, tiempo y posicion.

Estas caracteristicas han sido recuperadas aehsb (http://www.nncc.org)
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Es muy importante conocer las caracteristicas denibos de la edad propia del nivel,

debido a que seran los indicadores del camino airsegmomento de disefar situaciones
didacticas, estos referentes también son de wWileddrabajar la expresion oral escrita, ya
que se desarrollan aspectos motrices finos, uldisaspacial, para controlar el espacio en el
momento de escribir, asi como el desarrollo inteldcgque pondra en juego la manera de
relacionar los contenidos de los campos formatigemdo el docente quién le dé mayor

énfasis a la expresion oral y escrita que estattaldel campo de lenguaje y comunicacion.

2.3 Estandares curriculares para la expresion oral y escrita.

Al abordar los estandares curriculares, que esrél de egreso que deberan tener los nifios
preescolares, consideré importante rescatarlosidgiexénte del PEP 2011, considero es
indispensables conocerlos y tenerlos siempre piesega que finalmente es lo que se

propone que alcancen los nifios al término dersgid educativo.

“Las nifias y los nifios llegan a la escuela con ciomientos y capacidades que son la base
para continuar aprendiendo. Al ingresar al preescolas nifias y los nifios tienen
conocimientos, creencias y suposiciones sobre abdmgue los rodea, las relaciones entre
las personas y el comportamiento que se esperdode yehan desarrollado, con diferente
grado de avance, competencias que seran esengatesu desenvolvimiento en la vida
escolar.” (PEP, 2012, péag. 20).

Para los nifios de esta etapa es mas facil conswgiraprendizajes cuando los pueden
relacionar con lo que ya sabian. Esta relacion @uechar distintas formas: confirma una
idea previa y la precisa; la extiende y profundszaalcance, o bien modifica algunos

elementos de esta segun sea lo que pretende.

“Un desafio profesional para la educadora es mantena actitud de observacion e
indagacion constante en relacion con lo que exgataen el aula cada uno de sus
alumnos. Al tratar un tema o realizar una actividadonveniente que se plantee preguntas
cuya respuesta no es simple; por ejemplo: ¢quénsalgeé se imaginan las nifias y los
nifios sobre lo que se desea que aprendan? ¢Realinesbmprenden? ¢Qué “valor
agregado” aporta a lo que ya saben? ¢;Qué recurggsraiegias contribuyen a que se
apropien del nuevo conocimiento? Esta visién requie una practica diferente de la
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tradicional y, en ciertos momentos, representavan@e mas lento del que primeramente se
haya disefiado, sin embargo, favorece la promoadundaprendizaje significativo.” (PEP,
2012, pag. 20).
Cuando nifas y nifios se enfrentan a situacionesleguimplican retos y les exigen que
colaboren entre comparieros, dialoguen, busquemtdsstalternativas para resolver una
situacion y tomen decisiones, ponen en practicaflaxion, el didlogo y la argumentacion,

capacidades que contribuyen a su desarrollo intsley del lenguaje.

La intervencion de la educadora consistira en pu@moexperiencias diversas que
favorezcan dinamicas de relacion entre comparfarediante la interaccion entre pares. En
estas practicas, los alumnos encuentran grandédsligesles de apoyarse, compartir lo que
saben y aprendenel trabajo colaborativo y mediastactividades ludicas, propias de este
nivel.
“El juego tiene multiples manifestaciones y fun@enya que es una forma de actividad que
permite a los nifios la expresion de su energiasudeecesidad de movimiento, al adquirir
formas complejas que propician el desarrollo depeiencias. En el juego no sélo varian la
complejidad y el sentido, sino también la formapdeticipacion: individual (en que se
pueden alcanzar altos niveles de concentraciéhpelaion y ‘verbalizacién interna’), en

parejas (se facilitan por la cercania y compatiadi personal), y colectivos (exigen mayor
autorregulacion y aceptacion de las reglas y sudteglos).” (PEP,2012, pag. 21).

El PEP 2011 marca ciertos estandares para los pidescolares, el area de espafol campo
formativo lenguaje y comunicacion, integra los edetos que permiten a los estudiantes de
educacion béasica usar con eficacia el lenguaje doan@mienta de comunicacion y para
seguir aprendiendo. Se agrupan en cinco compongntesia uno refiere y refleja aspectos
centrales de los programas de estudio:

1. Procesos de lectura e interpretacion de textos.

2. Produccion de textos escritos.

3. Produccion de textos orales y participacionvamts comunicativos.

4. Conocimiento de las caracteristicas, de la @mgidel uso del lenguaje.

5. Actitudes hacia el lenguaje.

“Al concluir este periodo escolar los estudiantabrén iniciado un proceso de contacto
formal con el lenguaje escrito, por medio de lalegeion de textos con diferentes
caracteristicas (libros, periddicos e instructivargre otros). Construyen el significado de la
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escritura y su utilidad para comunicar. ComienZanago de letras hasta lograr escribir su
nombre.Como parte de este desarrollo, participapventos comunicativos orales en los
gue escuchan a otros y respetan turnos para tengaldbra, lo cual constituye un logro
para su edad. Adicionalmente identifican que las@®s se comunican por medio de
lenguas diferentes a la suya.” (PEP, 2012, pa@827-

Los aspectosabordados tienen como propoésito perguié los nifios se consoliden como
buenos hablantes, lectores y escritores, aspegtsan necesarios para su integracion a la
cultura escrita. A continuacion voy a mencionardstandares curriculares que se establecen
para los nifilos de educacion preescolar al conedtiir etapa, los cuales retomé textualmente
de, (PEP,2012, pags. 27-30).

1. Procesos de lectura

v' Selecciona textos de acuerdo con sus propios s&&rgo propositos.

v Interpreta la lectura de textos literarios elemiestécuentos, leyendas, poemas), asi
como de textos informativos.

v Interpreta que los textos escritos y las imagereancun significado al conjuntarse.

v Identifica los diversos propésitos de textos litiers (por ejemplo, cuentos) y de
textos informativos.

v Identifica los diferentes tipos de informacion @mtla en textos escritos
elementales, como ilustraciones, graficas y mapas.

v Identifica las diferentes partes de un libro; p@nw®lo, la portada, el titulo, el
subtitulo, la contraportada, las ilustraciones {jemes), el indice y los niumeros de
pagina, y explica, con apoyo, qué informacion afrec

v' Compara y contrasta informacién factual conteniddos libros con experiencias
propias.

v' Comprende instructivos elementales que incorparamgenes; por ejemplo, recetas o
procedimientos para construir objetos.

v" Identifica la escritura convencional de los nUmeros
2. Produccioén de textos escritos

v' Se familiariza con diferentes géneros de escritpoa;ejemplo, cuentos, poemas y
obras de teatro.
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Entiende diferentes funciones de la lengua escntar ejemplo, expresar
sentimientos o proporcionar informacion.

Entiende la necesidad de corregir un texto escrito.

Produce textos propios utilizando el conocimiente diene de su nombre y de
palabras conocidas, con la intencion de expresasidn forma escrita.

Reconoce algunas caracteristicas del sistema deues@ara escribir lo que quiere
expresar.

Usa dibujos y otras formas simbdlicas, marcas caéfio letras para expresar sus
ideas y sentimientos.

Entiende el formato del calendario y los nhombredodedias de la semana, para
registrar eventos personales y colectivos.

Entiende el uso de algunas figuras del lenguajegjgonplo, la rima en un poema.

3. Participacion en eventos comunicativos orales

v

AR NEENEEN <

(\

Comunica estados de animo, sentimientos, emocigngs/encias mediante el
lenguaje oral.

Participa con atencion en didlogos y conversacjoessucha lo que otros dicen y
respeta turnos al hablar.

Comunica informacién acerca de si mismo y de sulila(hombres, caracteristicas y
direcciones).

Entiende y usa las convenciones comunes de la s@aoién; por ejemplo, tomar
turnos.

Pide y ofrece ideas, y ayuda al tomar parte enidaties con otras personas.
Expresa opiniones y preferencias, y se involucria ectividad argumentativa.
Formula preguntas acerca de eventos o temas déesés.

Explica los pasos que conllevan actividades, coagoiis una receta, participar en un
juego o construir un juguete.

Presenta informacion sobre un tema, usando un teogeéfico y objetos de su

entorno.
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v Distingue los hechos fantasticos y los reales enhistoria, y explica las diferencias
entre ellos.

v" Narra anécdotas, historias, cuentos, leyendas ya@lsiguiendo la secuencia y el
orden de las ideas, y haciendo referencia al tieyrgdaspacio.

v' Compone, individual y colectivamente, cancionesas, trabalenguas, adivinanzas y
chistes.

v' Escucha, con cuidado y atencion, poemas, cancicaasys en ronda, adivinanzas,

trabalenguas y chistes.

4. Conocimiento del funcionamiento y uso del lenpgua

v' Entiende la utilidad de los textos escritos y arglara comunicar y organizar ideas, y
para seguir aprendiendo.

v" Recuerda eventos o hechos (individuales o socialesglacion con el tiempo y el
espacio.

v' Sabe que hay personas que se comunican en otgassen idiomas.

v' Conoce Yy utiliza palabras de uso comln en otrasmeg del pais, y reconoce su

significado.

5. Actitudes hacia el lenguaje

Estas actitudes son cualidades persistentes aasaiad la lengua y la comunicacion. Los

Estandares Curriculares para este rubro son logesigs. El nifio:

v Desarrolla interés en aprender y lo expresa megliginplanteamiento de preguntas y
al escuchar y observar.

v' Considera las consecuencias de sus palabras ycsiomes para si mismo y para
otros.

v Entiende la potencialidad del lenguaje y lo us@pipdamente para la resolucion de

conflictos.
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v' Entiende la importancia de conservar informaciérdesarrolla habilidades para
recuperarla.

v' Entiende la utilidad de los codigos escritos y esapara la comunicacién vy
organizacion de ideas.

v' Reconoce y valora la existencia de otras lenguasg hablan en México.

v Desarrolla un concepto positivo de si mismo cornstole escritor, hablante u oyente;

ademas, desarrolla gusto por leer, escribir, hablgr escuchar.

2.4 Enfoque psicogenético.

Las aportaciones tedricas y practicas que se éemohen torno a los procesos iniciales del
aprendizaje de la lectura y la escritura, permaeenos cuestionamientos a las educadoras
acerca de las practicas pedagdgicas que desamsllamla educaciéon preescolar, pareceria
serque solamente "preparamos" al nifio y a la péfiia el ingreso a la escuela primaria, sin
considerar lo que dice elPEP,(2012,pag. 14).“ebgund por competencias, debe propiciar
que los nifios integren sus aprendizajes y logatilen su actuar cotidiano”.

Por los constantes cambios que sufre la sociesladasario un cambio educativo que lleve
a la transformacion de nuestras practicas con ifi@snde este nivel, para lograrlo fue

preciso reflexionar y me planteara interrogantésesmi intervencion pedagdégica para estar
consciente de lo que hago ¢,por qué? y ¢ para quéemn abordar contenidos de lectura y
escritura en preescolar, fue importante tambiém e cuestionara la manera en que
incentivé los procesos iniciales en mis alumnosidl ba sido mi experiencia en el campo

formativo de lenguaje y comunicacion.

Fue necesario reconocer si tomo en cuenta lagierp@s previas de los nifios y las nifias
adquiridas en el contexto familiar, ya que la pgicion que tiene la familia en estos
procesos permite que se avance o se retrocedacendguccion de conocimientos, si bien
es cierto, las diferentes realidades sociocultardie donde proceden nuestros estudiantes
son el factor determinante para su aprendizajes psen este nucleo en donde se formulan

las hipotesis de nuestros estudiantes sobre aldgmescrito, al desarrollarse en un ambiente
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alfabetizador, conociendo todo lo mencionado pudmdar a los nifios y nifas
oportunidades para que hablen, escriban, lean yclkesn, respetando su manera muy
particular de hacerlo en esta etapa.

Otro factor importante que como docente pude &, fue el ambiente fisico y afectivo
del aula, ya que el nifio al estar en un clima derajizaje agradable y comodo se motiva
mas para la construccion de sus aprendizajes:adjbepnstruir, escribir mensajes y cartas
leer cuentos, poesias, escuchar relatos, leyenctasyersar, jugar y participar en

dramatizaciones de cuentos, canciones, entre otras.

Los aspectos mencionados son importantes, por ¢évenlas practicas para abordar e
intervenir pedagdgicamente en el aula deben cambias métodos tradicionales de la
ensefianza del lenguaje oral y escrito solo limitan procesos de lectura, escritura y
pensamiento, convirtiéndolas en técnicas mecanteasntes de sentido, ignorando las

formas de lenguaje de las y los nifios.

Entonces me surge una interrogante “;se debe @ mel®e ensefiar a leer y escribir en
preescolar?” esta pregunta, asi planteada, supgeamos los adultos quienes decidimos
en qué momento y cOmo se va a iniciar este propesivia responder de manera tajante que
esto compete al nivel primaria, entonces los sala®elos jardines de nifios serian lugares
destinados solo al juego, los lapices se usariempsda dibujar, pero nunca para escribir.

Los calendarios, los pases de lista y los cartetde seran un adorno mas, los nifios
imaginan que su profesora sabe leer y escribig perla han visto hacer eso en el salon,
porque es la manera mas facil de no atender etrdésale los procesos de la expresion oral

y escrita.

Visto de esta manera, entonces, ¢cual es la furd@olas educadoras de preescolares?,
porque podria optar por el otro extremo y aceptge@ar a leer y escribir a mis alumnos
optando por algin método, donde las planas senhgmiesentes y una infinidad de
actividades que carecen de sentido y funcionaliigeld lengua escrita.

Al analizar los tres dltimos programas de preescatee di cuenta que coinciden en un
mismo punto que es muy claro:
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“En la educacién preescolar no se trata de quedasadoras tengan la responsabilidad de
ensefiar a sus alumnos a leer y escribir de maesgemcional, pero si que durante este
trayecto formativo tengan numerosas y variadas topolades de familiarizarse con
diversos materiales impresos, para que comprentuimas de las caracteristicas y
funciones del lenguaje escrito y del sistema detesz... es un largo proceso y si se trata
de que las nifias y los nifios lo vivan comprensivaejeno hay razén ni fundamento para
presionarlos” (PEP, 2012,pag.46).

Los niflos de nuestras aulas, de estos tiempamajenos a lo que pasa con la lectura y la
escritura, tal vez en casa no encuentren un anebadfatbetizador, pero al salir a la calle ven
a las personas leer el periodico, saben que haglesarque quieren decir algo, en la

televisidon se encuentran logotipos, ven los libaggndas o directorios telefénicos.

Sin importar las condiciones sociales a las cya¢etenezcan los nifios, la mayoria de ellos
cuenta con un teléfono celular y saben que sebescyi se leen mensajes en estos aparatos,
por todo esto puede decirse que nuestros alumneesar de no estar cerca de personas
alfabetizadas en casa poseen los conocimientosoprgue caracterizan su experiencia en

este campo.

Por este motivo los nifios que recibimos en preasci¢nen la idea de lo que es la lectura y
la escritura. También “el Jardin de Nifios debgrémitir a todos los nifios la
experimentacion libre sobre la escritura, escuclesr, en voz alta y ver escribir a los
adultos; intentar escribir (sin copiar un modelojentar leer para descubrir semejanzas y

diferencias sonoras en diferentes textos.” (Farr@005, pag. 202)

Entonces, ¢debe haber cosas para leer en un salpnedscolar o cuél seria el ideal?
Considero que la lectura es un acto magico. Comociona Emilia Ferreiro (2005, péag.
202)"Alguien puede reir o llorar mientras lee elersiio, y no esta loco. Alguien mira
formas extrafas en la pagina y de su boca “satpige’: un lenguaje que no es el de todos

los dias, un lenguaje que tiene otras palabraygsmiza de otra manera.

Entonces no podemos mantener alejados a los d#&ldsnguaje escrito, tampoco se trata
de ensefarles el modo de darles un sonido a cdatéempoco de introducir las planas y la
repeticion de palabras, en lugar de preguntarntsesiebe o no se debe ensefar” a leer y

escribir debemos preocuparnos por propiciar era gadmento oportuno ocasiones de
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aprendizaje de la lengua escrita, las actividaépgmiden de la manera de intervenir con los

alumnos y con las caracteristicas propias de ellos.

Jean Piaget citado en rojas (1998), aportd unarvignovadora acerca de como se
construye el conocimiento, una vision construdévie interaccionista. Parte de la idea de
qgue hay un sujeto activo que interactia con logstobj y a partir de esta interaccion va
construyendo el conocimiento. Esto lo hace a tralgdsproceso de adaptacion, proceso
mediante el cual el sujeto modifica sus conocinmgrdgobre lo que lo va influyendo del

medio que lo rodea.

Pero, ¢por qué son importantes las aportacion®saget para este trabajo de investigacion
en donde la lectura y escritura son el punto deda&r si bien es cierto las aportaciones que
se han hecho a lo largo de la historia en mategigdlicacion han sido muchas, desde
modelos tradicionalistas, conductistas, psicosesialque también los retomé como
fundamento en esta investigacion) y muchas masipst@s educativas que se han llevado, y
aun se siguen llevando a la practica; el enfoqueogsnético sigue proponiendo
alternativas para que el aprendizaje en las a@asosstruya significativamente desde el
protagonismo del nifio y la nifia de una manera activdinamica en la medida que

interactta con el objeto de aprendizaje.

El desafio en las aulas para los docentes estanpeeso sélo por todos los cambios de la
sociedad que ya he mencionado, ahora el reto eer dabervenir en la practica
asertivamente, para que se provogue en cada unoes&ros alumnos un desequilibrio que
le permita confrontar lo que sabe con lo que eststeuyendo, de esta manera tener una

organizacion y adaptaciéon de todos los conocimgeatimuiridos.

Los saberes previos, desde este enfoque, son éadeapartida para la construccion de
nuevos saberes, siempre tener la ambicion derted®s a mas en cuestion de aprendizajes
“el desarrollo cognitivo puede entenderse comoaamapleja marcha o evolucion de niveles
de equilibracion inferior hacia el logro de nivelés equilibracion de orden superior que

permitan una adaptacion optima del sujeto con elion€Rojas, 1998, pag. 181) esto deja
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en claro que el desarrollo cognitivo es productoedeilibrios progresivos cada vez mas

abarcadores. Y como un principio del preescotanr,las nifios se debe ir de menos a mas.

También al abordar la teoria psicogenética es mppitante no dejar de mencionar y de

tomar en cuenta para el desarrollo de los procgsiolenguaje oral y escrito las etapas del
desarrollo intelectual que menciona Piaget, en R¢§898, pags. 181-183) etapa sensorio
motriz (de los 0 a los 2 afios aproximadamentepaet@ las operaciones concretas (de los 2
alos 11 o 12 afios aproximadamente) y etapa dg&raciones formales (de los 13 a los 16
afios aproximadamente). Estas etapas son bases#elallo de los nifios y nifias, por tal

motivo bien valio la pena rescatarlas en el momeetdisefiar mis situaciones didacticas y

tomarlas en cuenta como un referente cognoscitivo.

Es importante también darme cuenta de la diversglael atiendo en mi aula y ser
conscientes que no todo puede ser ensefiado alt®dogios, ya que existen diferencias
estructurales de caracter cognitivo que en ocasidlificultan la enseflanza de algunos
contenidos, pero si partir favoreciendo en ehaul clima de trabajo donde se fomenta la
confianza en ellos mismos, en sus ideas y sobredbiespeto para dar sus aportaciones sin

temor a la reaccion de sus comparfieros.

Rojas (1998, pag.197) en su libro “Paradigmas @vologia de la educacion” menciona; el
rol que debe tener el maestro que trabaja confebhee psicogenético “el profesor debe
asumir la tarea fundamental de promover una atm&se reciprocidad, de respeto y
autoconfianza para el alumno, y debe dar la opoddn de que el aprendizaje
autoestructurante de los educandos pueda autcedasg sin tantos obstaculos. Igualmente
esa atmosfera sera el contexto adecuado para jaropdatividades cooperativas propuestas
intencionalmente, que promueva entre los alumn@snkercambios de puntos de vista y el

surgimiento de conflictos socio-cognitivos”.

El reto para los que nos encargamos de la educpoé@scolar esta presente, tengo como
meta cumplir con el perfil del alumno hacia el dedl de las competencias que le facilite
sus primeros afios en la educacién primaria, enrhegtizado situaciones didacticas que

causaron un desequilibrio en el proceso de ensafiaomtrastando nuevas informaciones,
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para que ellos pudieran asimilar y adaptar los osi@onocimientos, esta fue una de las

tareas de las cuales me ocupé, pues siento congaramiformar en los nifilos un aprendizaje

significativo y util a su vida diaria, este enfoguemple con estas caracteristicas que debo
aprovechar.

Desde esta teoria (psicogenética) se consideralquio dispone de capacidad para leer y
escribir; también que nifias y nifios viven en umdaualfabetizado y en consecuencia,
elabora ideas propias al respecto y formula digehgadtesis, Emilia Ferreiro con su equipo
de investigacion, afirman que existen diversas astagn la adquisicion del sistema de
escritura, las cuales no tienen una correspondeigigia en cuanto a la edad; sino que van

apareciendo légicamente en el individuo. (www.edigs@nicial.com).

En las aportaciones que hace Emilia Ferreiro (19@8pecto al lenguaje oral y escrito
retoma a Piaget no como una teoria particular, somoo un marco de referencia teorico
mucho mas vasto que nos permite comprender de anarennueva cualquier proceso de
adquisicion de conocimiento.

Respetar y comprender como se construye el coneximien los nifios preescolares es un
aspecto relevante y muy importante para mi, podpiena u otra manera me he dado
cuenta que no pude abordar contenidos muy compiejosnis alumnos, ya que antes debid
haber pasado por etapas que permitieran ir creandantecedente previo, mismo que

modificara los contenidos nuevos que el nifio vanieindo.

La manera de intervenir que tuve, al rescatar &pate este enfoque psicogenético, fue
importante. En el momento que disefié las situasiatidacticas, no descuidé que mi
objetivo fuera el aprendizaje de los alumnos y quemedio para lograrlo fueran los

elementos que yo le facilitaba, para que fuerlns @hismos los que lograran construir sus
conocimientos, asi mismo traté de involucrar apadres de familia para que continden

reforzando el trabajo realizado en la escuela.

57



Capitulo 2 Una mirada al interior de la lectura y de la escritura

2.5 Enfoque sociocultural.

El nifio, la nifa y el docente, que son los actgmscipales del proceso de ensefianza
aprendizaje somos seres sociales por naturalezegma® todos los sujetos que intervienen
de manera directa o indirecta en este intercamdioothocimientos, todos formamos parte
de una cultura que interviene para bien o paradeatro de las aulas educativas, por tal
motivo el comportamiento y las bases que los niiosfias poseen son experiencias
vividas dentro de una sociedad y de un nacleo famil

El aprendizaje a través de las experiencias quseelhumano va acumulando es una
propuesta que permite romper con esquemas tradlemacerca de cOmo y para que se da
la educacion. Ahora todo gira en torno al contexie rodea al alumno como ser social.

John Dewey, (citado por Diaz Barriga, 2006, pa}.r@gnciona que la escuela es ante todo
una institucion social en la que puede desarrelars vida comunitaria que constituye el

soporte de la educacion, es muy importante la eqaa de los alumnos no solamente bajo
el rigor del curriculo sino de una ensefianza situpek parte precisamente del contexto real

donde se encuentra el alumno y el cual de mameretalinfluye en el aprendizaje.

Mi preocupacion por ofrecer clases motivadoras njgaecedoras estuvo presente todo el
tiempo y mas en el momento de disefiar las planeegjoreflexioné acerca de mi quehacer
laboral y retomé las experiencias sociales dall@snos, consideré que solamente de esta
manera podré ofrecer una educacion de calidad,edopdrmita a los nifios y nifias ser
mejores personas, con un compromiso hacia la satiée la cual son parte y asi mismo ser
individuos mas preparados, con aprendizajes quayeden a enfrentar los desafios que se

les presenten cotidianamente y sepan construpregsos conocimientos.

Al ser parte de un contexto social especifico,iig media sus conocimientos y construye y
reconstruye lo que le servird para enfrentar sentealidades diarias, como menciona
Rojas(1998, pag. 220).“el sujeto a traves de lavidatl mediada, en interaccion con su
contexto sociocultural y participando con otrogpedicticas socioculturalmente constituidas,
reconstruye el mundo sociocultural en que vivenaimo tiempo tiene lugar su desarrollo
cultural en el que se constituyen progresivameagegunciones psicologicas superiores y la

conciencia”.
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Esto evidencia que el nifio es consciente de quernsare a un grupo social; lo que tal vez de
manera razonada no se ha dado cuenta, es que y® apmediacion que su contexto
inmediato(nucleo familiar)le proporcione, sera fameéntalpara el desempefio escolar que

tenga, pues sera el punto de partida para el éxdtdracaso escolar.

La funcidbn mediadora y reflexiva del docente menper acercar a los alumnos a
experiencias reales promoviendo el aprendizaje sos pares, favoreciendo una
participacion activa y donde se promueve un améieahstructor de conocimientos como
dice Henderson (1992) (mencionado en Diaz Bar@ig@6, pag. 15); un profesor reflexivo
adopta un enfoque constructivista en su ensefarest@que, “ademas de preocuparse por
el contenido académico o por las habilidades b&sjoa tienen que desarrollar los alumnos,
se pregunta a si mismo por la manera en que apréosi@alumnos, por la relacion entre lo

que trata de ensefiar con los intereses y expagpersonales de estos.”

También en este enfoque sociocultural retomé lapymstas de Vygotsky, desde este
enfoque, hace hincapié en que ningun proceso derdis se da al margen del contexto
histérico cultural del cual es parte el ser humagoe ademas en la escuela se transmiten y
recrean los saberes acumulados y organizadosalutemte, es por esto que esta institucion
desempefia un papel crucial en la promocion depnéizajes especificos y del desarrollo
general de cada alumno.

Especificamente de Vygotsky retomé su teoria acgeck Zona de Desarrollo Préximo
(ZDP) como se menciona en Rojas (1998, pag. 223) msede ser definida como “la
distancia entre el nivel real de desarrollo, aeieada por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de deléapotencial, determinada a través de
la resoluciéon de un problema bajo la guia de unlt@do en colaboraciébn con otro

compafiero mas capaz”.

Indudablemente la participacion entre pares eseatédy tanto familiares y personas que
rodeen al alumno son parte del proceso de ensef@gmeadizaje, precisamente por este

motivo es sumamente importante este enfoque psicdso

59



Capitulo 2 Una mirada al interior de la lectura y de la escritura

Como ya mencionaba en la definicion de la ZDP,ed®e artir de lo que el alumno conoce
para promover los nuevos aprendizajes, puesto @gie€dnocimientos previos dan una
vision certera de las herramientas que poseenllmsnas al enfrentarse a un problema
cognitivo y cual rumbo debe tomar el proceso deaaatb de ellos, es importante conocer
las cuatro etapas de la ZDP que mencionan enreldi& Herramientas de la mente Tharpy
Gallimore (1998), (citados por Bodrova, 2004, p&y).

Etapa 1. El desemperio es asistido por otros masesp
Etapa 2 el desempefio es asistido por uno mismo.
Etapa 3 el desempeiio se desarrolla, se automagz&fgsiliza”.

Etapa 4 la des automatizacion del desempefio coraluce reiterado ir y venir a
traves de la ZDP.

Estas etapas facilitan el conocimiento de comceseukde proporcionar ayuda a quien lo
necesita, de manera practica abordo como tratmjdona de Desarrollo Préximo en mi
aula, y de qué manera me facilita el trabajo laidede Vygotsky al momento de intervenir
con mis alumnos. Pareciera ser que es algo cordpliparo en realidad es una propuesta

que solo requiere de la disposicidn, reflexion §liais del docente.

Al ingresar los nifios a preescolar es necesarierhat diagnostico de las necesidades que
tienen los alumnos, esto se hace a través de ueadgeactividades mediante las cuales se
manifiesten sus saberes, inquietudes y sobre todbes el clima de trabajo que hay que

propiciar para una mejor construccion de aprenezaj

En el aula muchas veces hay dificultades entrenides que no pueden ser superadas
solamente con un ambiente de aprendizaje, o cayuda del profesor, en este momento
conviene andamiar su aprendizaje que no es oteadques la ayuda que se le proporciona al

alumno que esté dentro de una situacion problematic

Al no saber como resolverla, se construyen andaméa poder alcanzar o resolver tal
situacion, estos apoyos son bases de las quenehalse va apropiando y cuando enfrenta
otra situacion, puede partir de ellos sin necesitas la ayuda, ya sea de un adulto, de un

compafiero o de un mediador, por el contrario pakfajue recurra nuevamente a la ayuda
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para la resolucion de sus problemas. El objetivaddamiaje es que el alumno por si solo
pueda resolver sus problemas, cuando se le ddiadh la tutoria de alguien mas hasta
lograrlo por si solo.

Otro elemento importante para trabajar la ZDP eséaiacion, los mediadores como lo
menciona Rojas (1998) son instrumentos transfoonesdde la realidad, puesto que no la
imitan, por el contrario, su funcién es modificarkctiva y gradualmente, hasta lograr que
estos ya no sean necesarios.

Los componentes de la interaccion mediada sonrgangsmo receptor, el estimulo y el
mediador, la mediacibn es una estrategia para ans&faprender, los instrumentos
mediadores son una herramienta que facilita ehalmaje, esta intervencidn quiere asegurar
el proceso, favorecer la modificabilidad e incretadn; su objetivo es producir un nivel

mas abstracto de pensamiento.

Al retomar la propuesta de la ZDP en el aula caahimnos, considero que surgen nuevas
maneras de pensar, gracias a la ayuda que se rbnmdaiamente como comparfieros de
escuela, esto permite que el aprendizaje despiadeserie de procesos evolutivos internos
capaces de actuar solamente cuando el nifio estéeeaccion con las personas de su medio

y en cooperacion con algun semejante.

El rol que desempefio en el momento de ofrecer aagudlumno que lo requiere, supone la
creacion de diferentes y frecuentes ZDP, permitegde el pensamiento del alumno se
modifique de modo progresivo en direccion a laizaalon de tareas gradualmente mas
complejas. También es claro que no existe una ZDE spa igual para todos, las
caracteristicas personales se respetan y lossetegenecesidades de un ser no van a ser las
mismas siempre.

Es precissefialar que no se puede y no se debe aceptaa gyada que se proporcione a la
ZDP de cada alumno sea siempre la misma, paraasaai#o que se trabaje debe construir de
modo diferente y progresivo una nueva oportunidadgndnejarla, favoreciendo asi mismo
un clima de relacion afectiva con los alumnos, p@nmdo que ellos descubran en su

profesor un ayudante efectivo, dispuesto a hacedosnar con eficiencia y seguridad.
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En la préactica, retomando la ZDP del alumno pametia pensar y aprender, se deben
definir con claridad las metas del trabajo que esadolla y los objetivos especificos que
dan respaldo a la actividad, debo establecer lodiamede evaluacion que se realizan
periddicamente y que me permitan verificar el dedlardel alumno, indagar sus logros y
comprobar lo que han comprendido y demuestren fapoension progresiva que han
desarrollado, es necesario estimular al nifio aegturlizar lo que aprende y aplicarlo en su

vida diaria, asi como el progresivo y significatavance de su crecimiento interior.

El trabajo diario, desde la Optica de la ZDP es ranosiquecedor, el aprendizaje que se
promueve despierta una serie de procesos evoluititesnos que son capaces de actuar
solamente cuando el nifio esta en interaccion @pdesonas de su medio y en cooperacion
con algun semejante mi funcion en el momento decefr ayuda al alumno supone la
creacion de diferentes y frecuentes ZDP, esto peimie el pensamiento de él se modifique

de modo progresivo en direccidn a la realizaciotadeas gradualmente mas complejas

Ningun proceso de desarrollo desde esta visibrjasal margen del contexto historico
cultural del cual somos parte y que ademas erclzetsse transmiten y recrean los saberes
acumulados y organizados culturalmente, es porpestscolar desempefia un papel crucial

en la promocion de los aprendizajes especificad gekarrollo integral de cada alumno.

Finalizando este capitulo, en este enfoque Vygasiiyel alumno, el maestro, la ensefianza
y la evaluacion tienen un rol muy especifico, priangente, el alumno es entendido como un
ser social, producto y protagonista de la las mpléki interacciones sociales en que se
involucra a lo largo de su vida escolar y extraksciNecesita de la colaboracién de los

otros para tener un mejor desempenio y reconstrsiagrendizajes.

El profesor es entendido como un agente culturalensefia en un contexto de practicas y
medios socioculturalmente determinados y como umliader esencial entre el saber
sociocultural y los procesos de apropiacion dealosinos. Crea un sistema de ayudas y
apoyos necesarios para promover el traspaso deocGhhdamiaje) El aprendizaje, en su
esencia, es un proceso interactivo como mencionasR@998, pag. 234)“el aprendizaje

humano presupone una naturaleza social especiticapyoceso, mediante el cual los nifios

62



Capitulo 2 Una mirada al interior de la lectura y de la escritura

acceden a la vida intelectual de aquellos quedean” Por tal motivo, el contextosocial es

sumamente importante como parte del desarrollgriakele los nifios.

Una estrategia que empleé, rescatandola del enfsqaecultural, es la basada en el
andamiaje a través de la ZDP, y en donde los salpeevios de los nifios son el punto de
partida para construir lo que tiene que aprendetradajar el andamiaje le doy la

oportunidad al alumnado de que en el aula integactin sus comparieros; en equipos, por
pares o dependiendo el tipo de apoyo que se regelenbjetivo entonces es proporcionarles
la ayuda necesaria para que cubran, mejoren truetegsen su manera de construir sus

aprendizajes.

2.6 Interaccion del enfoque psicogenético y sociocultural con los procesos
de la lectura y la escritura.

Al estar haciendo la comparacion de los ultimosr@gramas de educacion preescolar
(1992, 2004 y 2011), he concluido que la lectuesgritura es un proceso que la educacion
preescolar debe favorecer a través de diferentescgines didacticas que disefia la
educadora, sin olvidar el respaldo teorico queedtmer mi planeacion; el enfoque
psicogenético y el sociocultural, como lo abordésen respectivos apartados, son muy

importantes y relevantes para esta investigacion.

La interaccién que se da entre estos dos enfoguaspar con el lenguaje oral y escrito me
permiti6 fundamentar por qué la lectura y laries@ en preescolar se atiende de manera
gradual y acorde a las inquietudes y necesidaddssdeifios, ambas propuestas me han
facilitado la comprension que tiene la genéticeogtexto social en el desarrollo de los

alumnos de esta etapa preescolar.

La psicogenética me hace una llamado a conocerspetar las etapas por las cuales
atraviesa el nifio antes de comenzar a constrsic@nocimientos, de qué manera lo hace y
porque se debe respetar la etapa biolégica parda esta atravesando el nifio de 3 a 6 afios

aproximadamente.
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Del enfoque sociocultural, rescato la importanai@ ¢jene el contexto social del cual es
parte el nifio como individuo inmerso en una sodedae permite reconocer que las
experiencias y conocimientos previos que traewrhab consigo no son mas que vivencias
que su medio le ha favorecido y que en el momeatoodstruir sus propios aprendizajes el
contexto social serd en donde él los aplique w&bglard para saber si le son utiles o los

modificaréa a las necesidades que su entorno la. exij

La cultura generalmente marca las pautas a sedos iadividuos que son parte de ésta, el
nifio al entrar a la escuela de infantes tiene teniaticas propias que le permiten concebir el
aprendizaje de una manera particular, esto es éocgnforma grupos heterogéneos, las
necesidades que cada integrante de un grupo passemlas mismas, las inquietudes

difieren y las ganas por aprender las determirlaz@rgexto social que los influye.

Conocer las caracteristicas de estas propuestsslarnente me permite estar consciente de
las diferencias de un nifio a otro, también de sghercon base en estas caracteristicas
busque los medios para atender a las necesidadiesilpaes que el grupo requiere, ademas

cada enfoque busca atender a esas caracterigiicdisgpente via.

La psicogenética la abordé a través de la mediaqgite he tenido para propiciar la
construccién de los procesos de la lectura y @sdatura, poniendo al alcance de los nifios
los medios necesarios que les impliquen un reta ganflicto entre lo que saben y lo que
van incorporando y sean ellos quienes asimilen gpteth sus nuevos aprendizajes para
construir los nuevos contenidos, mismos que le pieam enfrentar las necesidades mas

apremiantes.

El enfoque sociocultural lo abordé a través delocomiento de la ZDP de los nifios
propuesto por Vygotsky, al conocer cuéles sorcenscimientos previos se puede disefiar
la manera de intervenir en el aula, determinaipel de ayuda que necesitan y cual es la

manera mas acertada del trabajo grupal.

Con el apoyo de estos dos enfoques, el trabaja dxpresion oral y escrita esta mejor
canalizado, el disefio del plan de accidon a traeetas situaciones didacticas me permite

atender las necesidades reales que el alumno pose® jugar con supuestos que solo
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confunden el trabajo realizado en preescolar ywaue otra cosa que cansar al nifio y restarle

interés por alcanzar los procesos que se deberrefsaro en esta etapa educativa.
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3.1 Por qué investigacion accion.

Al haber reflexionado mi intervencion pedagoégicarea de los contenidos del lenguaje oral
y escrito, surgio la necesidad de disefiar un gtoyde investigacion el cual me permitiera
reconocer cual es la realidad de mis practicagctiet una situacion que necesitara de un
cambio o modificacién para ser significativa a hSos y de qué manera podria intervenir

para mejorarla, si asi se requiriera.

Entonces me di a la tarea de disefiar un plan devericion que permitiera recabar los datos
necesarios para identificar alguna situacion sémsibecesitada de atencion inmediata.
Como guia para este trabajo, opté por guiarme lecpropuesta de la Investigacion Accion
(IA),ya que considero que dentro de mi campo dédacg por las caracteristicas de esta
metodologia resulta facil identificar una probleicgexistente en los procesos de ensefianza

aprendizaje que se dan entre los actores derestesp: los alumnos-aprendizaje-docentes.

Existen muchas definiciones de los que es la |A,perdas manejan la misma finalidad,
generar un cambio social y educativo, como defilietE(1993) (citado por Latorre, 2007,

pag. 24)) “la IA como un estudio de una situagonial con el fin de mejorar la calidad de
la accion dentro de la misma,... las situacionesevebaminadas a modificar la situacién una

vez que se logre una comprension mas profundasda ddblemas”.

En la préactica profesional, como docente siempredtado de hacer una pausa en mi actuar
y reflexionar acerca de lo que he venido haciesaiomis alumnos y si lo que he aplicado
con ellos ha dejado un aprendizaje significativeen esta investigacion con el enfoque de
la investigacion accidon me permitio disefiar un pllexible el cual tenia la opcién de
poderse reestructurar si era necesario, asi migmopicio la reflexion y el analisis

constante da cada paso de mi actuar.

Comomencionan Kemmis y MacTaggart (1988) (recufera de
www.une.edu.ve/uneweb2005/servicio_comunitariostigacion-accion.pdf),la
investigacion — accidn se construye desde y papadetica, pretende mejorar la praxis a
través de su trasformacion, al mismo tiempo quecyeo comprenderla, demanda la

participacion de los sujetos en la mejora de sopigs intervenciones, implica la realizacion
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de andlisis critico de las situaciones y se comdignpomo una espiral de ciclos de

planificacion, accion, observacion y reflexion.

Si bien es cierto que la labor docente requierdadavestigacion constante debido a los
retos que se presentan en la cotidianidad, talswezarnos cuenta los educadores nos
convertimos en investigadores de nuestra propiatipga loque implica una forma de
autodesarrollo profesional, que a su vez llevanarteina mejor intervencion profesional,
por consecuenciaésta se ve reflejada en una mejora institucion y porqué no, ser
ambiciosa y lograr mejores condiciones socialesdende la nifiez sea la beneficiada,

gracias a la reflexion e intervencion de los profes.

Este proceso investigativo tiene lugar cada vezsguiicia el trabajo con un grupo nuevo,
cuando se realizan actividades de diagndsticoa panocer el campo donde voy a
intervenir, al hacer las entrevistas a los padeegamilia que arrojan datos reales de las
situaciones vividas y permiten conocer el contexé tener y escribir en un diario de
trabajo para recabar la informacién mas importgote acontece en una jornada escolar, en
el disefio de la planeaciones que son el camingursg alcanzar la meta establecida y al

revisar constantemente la intervencion educativa.

De esta manera,como docente, me tengo que valdifedentes técnicas y estrategias que
me permitan mejorar el desempefio laboral y darlac®n mas favorable a cualquier
problema que se suscite dentro del aula y, porecmesicia,al atender todos estos aspectos
estoy realizando investigacion, porque estoy daselguimiento a un proceso del cual

obtendré resultados y beneficios para mi préactica.

Para que exista la IA y después de haber surgido problematica, deben darse 3

condiciones necesarias y conjuntamente suficigraesatenderlas y mejorarlas:

1.-Que un proyecto se haya planteado como unaigaasbcial, considerada como una

forma de accion estratégica susceptible de mejerami

2.- Que dicho proyecto avance a través de unaatsigibucles o de ciclos de planeamiento,
accion, observacion y reflexion, estando todaasesttividades puestas en funcionamiento

de modo critico e interrelacionado.
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3.- Que el proyecto implique a los responsabletadeactica en todos y cada uno de los
momentos de la actividad, ampliando gradualmentealdicipacion en el mismo, para
incluir a otros de los afectados por la practicangntener un control colaborativo del

proceso. (htpp//:ipes.anep.edu.uy/documentos/ébrg/materiales/investigacion%20pdf)

En el aula escolar siempre se van a presentarcsings que necesiten de una pronta
solucion o modificacion de las estrategias o t@&migue se estén empleando, es por tal
motivo que el método de la investigacidon accién peemitié analizar las dificultades,
limitaciones y problemas existentes en el aulagsta manera me di a la tarea de diseinar
alternativas que permitiran darle solucion a laobfgmatica detectada en el diagndstico,
como menciona Latorre (2007, pag. 32) “la IA ea espiral de ciclos de investigacion y
accion constituidos por las siguientes fases: fitanj actuar, observar y reflexionar”, asi, al
tener presentes estos pasos podré tener una mtemeale calidad con mis alumnos y ellos

tendran la oportunidad de lograr un desarrollagirete propio de preescolar.

Para mejorar lo que en preescolar se ensefia, esamec que las practicas docentes
cambien, y para que éstas tengan un cambio esaniecgge las educadores seamos capaces
de reflexionar, analizar e indagar nuestro desemphitente, que nos convirtamos en
investigadores de en el actuar profesional, estpligen que como parte de nuestra
profesionalizacion,la innovacion y el cambio seaa alternativa a las intervenciones de

ensefianza que venimos impartiendo.

Para que se propicie la cultura investigadora sndlacentes, es necesario que la escuela
asuma la idea de Stenhouse (1998) recuperado de:
(www.cneg.unam.mx/programas/actuales/especial_massstria/ff_cn_19E/00/02_mater)

La practica educativa como tarea de indagacioel prbfesorado como un investigador que
cuestiona, indaga y transforma su practica profiesiBsta propuesta es una alternativa de la
ensefianza que puede contribuir a mejorar y tramsiolas practicas educativas de todos los
docentes interesados en tener un desempefio prakedm calidad, sin temor al error y con

la disposicidn y apertura al cambio y sobre totbb@nstante actualizacion.
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3.2 Estrategias para la recoleccion de datos

Para poder recoger los datos que me permitiergnifidar el problema de mi investigacion,
tuve que valerme de herramientas que me facilitatorabajo de indagacion, como parte de
mi practica diaria la perspectiva que tengo de ua a era un elemento importante para
comenzar, la vista que me permitié observar todgui® pasaba a mi alrededor se convirtio
en mi mejor aliada, pues hay cosas que se obsgrsartienen que registrar, sino, pasa el
momento y después es mas dificil rescatar lo obderv

Ciertamente al comenzar a disefiar un plan de iigaeshn, las caracteristicas que me
identifican como ser humano integral van a maraatiferencia de como hacerlo y de qué
manera ponerlo en practica, de disefar y hacamfasvistas, la particularidad de formular
las preguntas tendran un toque muy personal, ausgueéendo con las normas de lo que se

debe hacer.

Existen diferentes estrategias de las cuales estigador se vale para tener los primeros
acercamientos de recoleccion de datos, en estepeatscular yo retomé solamente algunas
herramientas que me sirvieron y dieron sustent@rateso de investigacion conia
entrevista; es una estrategia para la recoleccion de da®sapsidero muy valiosa y de la

cual se pueden rescatar muchos aspectos reledEnt&s personas.

En el aula puedo estar aplicando una entrevistpesarla como tal, esto lo hago en la
manera en que cuestiono a mis alumnos a lo ldegtas jornadas de trabajo. Existen
diferentes tipos de entrevistas: “hay dos tipos edérevistas; formal e informal, las

entrevistas informales tienen lugar a lo largo déotel proceso de recoleccion, son
espontaneas nacen de la interaccion diaria en lka.” a(Bhagoury, 2000, pag. 67)

Generalmente, estas entrevistas no las registmgua deberia hacerlo, pues, de estas
interrogantes se rescatan datos reales debidogspbntaneidad con la que se realizan los

cuestionamientos a los alumnos y con la facilidael €jlos contestan sin pensar la respuesta.

La entrevista formal para Shagoury (2000) esta casta de un grupo de herramientas para
recoleccion de datos (encuestas, sociogramas, ojpaka audio y video...), en mi

investigacion retomé la entrevista y la encuesta pecabar informacion con los padres de
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familia, los nifios y las educadoras, esto parangei@clararan las dudas que tenia a cerca de

las hipotesis que me habia formulada sobre la sXpreral y escrita.

También retoméa encuestague mencionada en Shagoury (2000, pag. 79) “esenade
preguntas que se formulan para llevar a cabo urdiestionde se busca recabar datos a
través de un cuestionario, se deben selecciongrégsintas mas convenientes de acuerdo al
objetivo de la investigacion, éstas podrian dar wdea del punto de partida de la

investigacion”.

El nimero de respuestas que se dieron a las easueslizadas fueron pobres y no dieron
los resultados esperados, aunque con lo obteni® i@scatar elementos significativos. Este
instrumentoutilizado en mi investigacion lo apligadas educadoras de la institucion a la
cual pertenezco, para que me dieran a conocerscedteenidos consideran ellas importante

abordar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Estos instrumentos han sido de mucho valor papar@era espiral de mi investigacion, que
fue el diagnostico, debido a que sin el apoyo deséso me hubiera sido posible recabar la
informacién, otro instrumento del que me apoyéofuar notas;quees el método mas usual
para la recoleccion de datos, hay tres estratg@ies hacerlo menciona Shagoury (2000,
pag. 45): las fichas bibliogréficas, tomar notaal giario. En cada una de ellas se rescatan
los datos duros de algun suceso, lo importantestas atentos a los acontecimientos que se

presenten, observar y registrar.

Llevar un registro de notas en el momento justoqea ocurren los sucesos es muy
complicado para los docentes, porque se tienenhquer dos papeles a la vez, el de
investigador y el rol del docente, “es preciso iegcsobre lo que se observé tan pronto
como se abandona la escena, recordando y registréemtos detalles como sea
posible”(Shagoury H. R.-M., 2000, pag. 46). Estdcesdeal para que no se pierda algun

elemento relevante de lo observado.

Llevar un registro de notas no debe quedar solesen debe haber un cocinado de datos
crudos, como lo menciona Shagoury (2000, pag. bagitiar las notas registradas, es el

proceso de reflexion acerca de lo que se obsemediatamente después de haberlas
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escrito”, al hacerlo con frecuencia, permitira guedocente desarrolle una habilidad y tenga
mejor ojo al momento de registrar.

Fue precisamente lo que hice, durante mi interéengdropiamente para la investigacion
llevé una libreta donde al término de una actividaterminada, inmediatamente registraba
los datos mas relevantes, después de este proeeso anla tarea de cocinar esos datos y

rescatar elementos que sin la ayuda de estasmwtas hubiera detectado.

Otro meéetodo para vaciar la informacion de las naetesicionado por Corsaro, W. ( en
Shagoury, 2000, pag. 55.) es “la codificacion, esguema permite a los docentes explorar
una variedad de funciones para las notas a medieaeg registran las interacciones de la

clase”.

Para el registro de notas busqué un espacio patarkas lo més pronto posible, traté de
buscar un cadigo para recordar de qué se tratafodjén incluir dialogos de los alumnos lo
mas apegado a sus palabras reales, sin censuead@dal que se escribe en el momento de
hacer el vaciado de informacion.

Los trabajos de los alumnosconstituyeron una importante fuente de datos lavar un

seguimiento al progreso del proceso asi como lobics que se fueron dando, registrando
el trabajo diario de los nifios, guardando todo e fue evidencia (tareas, exposiciones),
esto al hacer el andlisis de mi practica me pednméconocer algunos errores que venia

cometiendo en mi practica.

El aula pudo resultar un elemento indispensabla pacabar toda la informacion que me
permiti6 conocer avances, retrocesos y cambios sguelieron en mis alumnos. Lo
importante al recoger los trabajos fue analizagloeflexionar sobre el rol docente que

desempefio al mediar el proceso ensefanza aprendizaj

Estos trabajos también me permitieron compararalences de un nifio a otro, en el
momento de hacer el analisis, la reflexion me p@rdarme cuenta de las necesidades que

presentan y también a partir de que estrategiasopiaeorecer lo que el alumno requiere.

72



Capitulo 3 Asi hice mi investigacion

3.3Estrategias de ensefianza.

Ensefar consiste esencialmente en proporcionar ayogla ajustada a la actividad
constructiva de los alumnos. “la enseflanza compraceso de ayuda que se va ajustando
en funcion de como ocurre el progreso en la a@idonstructiva de los alumnos, es un
proceso que pretende “andamiar” el logro de aprajes significativos” (Diaz F. H., 2002,
pag. 140). Para que se de este proceso de ensedan@amos a diferentes estrategias para
mediar los conocimientos.

Como docentes debemos implementar estrategiasseééaea, tanto individuales como de
equipo, antes y durante el curso escolar, comklidiad de lograr los objetivos planteados
en el proceso de enseflanza aprendizaje, las Rdjioa empleemos seran las aliadas
perfectas para el logro de nuestros fines, comcimea Wals (2007, pag. 33) “la estrategia

es el arte de coordinar las acciones y de obrargaeanzar un objetivo”

Las estrategias de ensefianza, segun Diaz (200214Ed43.)"son procedimientos que el
agente de ensefianza utiliza en forma reflexivaeyildle para promover el logro de
aprendizajes significativos en los alumnos.” Estasaciones tienen un momento especifico
para su aplicacion dependiendo del tiempo y laactaristicas que se presenten en el

proceso en que se aplica una alternativa didactica.

Al inicio se les conoce como: estrategias preigsionales; éstas preparan al estudiante en
relacion a qué y como va a aprender, durante erdg® se les conoce como: estrategias
construccionales; apoyan los contenidos durareoekeso mismo de ensefianza aprendizaje,
aqui se pueden implementar laminas, ilustracionatogias, cuentos fabulas, etc., todo lo
que permita reforzar el aprendizaje y al término leg conoce como: estrategias
postinstruccionales; se presentan al finalizapeaglio de ensefianza y permiten al alumno

formarse una vision sintética e integradora deplerdido.

También existen estrategias que permiten actisséderes previos para de ahi partir a un
nuevo conocimiento.La utilizacion de éstas y delms mas de las que se puede valer el
docente, permiten afianzar en sus alumnos conaciosesignificativos los cuales seran el

motor para que sean ellos mismos los constructiedes nuevos aprendizajes, recordando

73



Capitulo 3 Asi hice mi investigacion

que la mediacidon del docente en todo momento sengn andamiar las situaciones

empleadas y previamente elegidas.

Aprender a aprender o ser estratégico para apreeslema actividad imprescindible en la
cultura actual, en la que es necesario procesanfiergarse a grandes cantidades de
informacion, por lo tanto la mision como docente®rsefiar a los alumnos a que se vuelvan
aprendices autonomos, independientes y autorrengiladpaces de aprender a aprender, por

eso el uso de estrategias refuerza todo conocionemnel nifio.

Cuando a un alumno se le ensefian las herramiefidasab y una gama de estrategias y las
pone en practica, a pesar de las probleméaticastaida que enfrente, no le cuesta trabajo
aprender porque sabe autorregular sus aprendizajlesjona y se da cuenta de lo que hace,

valora sus logros y retroalimenta y corrige susres.

“aprender a aprender implica la capacidad de rieftex en la forma en que se aprende y
actuar en consecuencia, autorregulando el propicepo de aprendizaje mediante el uso de
estrategias flexibles y apropiadas que se tramesfigradaptan a nuevas situaciones...para
poder lograr estos aprendizajes, el aprendiz se dalestrategias de aprendizaje, que son
procedimientos que se emplean en forma consciemieirolada e intencional como
instrumentos flexibles para aprender significatigate y solucionar problemas.” (Diaz,
2002, pag. 234).

El ser humano en su faceta de aprendiz dentro deedacacién formal basicamente, (no
gquedan exentos los aprendizajes de la vida diadiqliere diferentes tipos de conocimiento
que le permiten enfrentar los retos de la vidangsmlucion de problemas cotidianos, es por
eso que las estrategias de aprendizaje tambiédifeyantes y variadas, dependiendo de lo

que se pretenda alcanzar.

Por este motivo, como docente debo tener unagasta de actividades y en el momento
adecuado saber orientar a mis alumnos, quiene®sgrotagonistas del proceso educativo
y los cudles son los ejecutores de éstas, al mtngpo se puede llegar a construir un

aprendizaje significativo, siendo este el objetiedas estrategias de ensefianza.

Una de estas estrategias que retomé para la intédve de mi investigacion fueel
cuentoinfantil, no soélo porque es importante y relevante enabbjo con los nifios, sino,

porque es un estimulo para el futuro lector,conygbal desarrollo del lenguaje, de la
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creacionliteraria, de la imaginacion, ya que atear la vida de los personajes, le permite al
alumno vivir una serie de experiencias y situagopgacticas que le ayudan a adquirir
mayor seguridad en si mismo, a integrarse y fopage del mundo que le rodea, adoptando

diferentes roles para acercar a la lectura.

Es necesario reconocer que se aprende a leedizye a escribir escribiendo) y mas en
esta etapa donde la imitacion es una herramiagitailo que, sin ser consciente de ello,

aprende lo que observa a su alrededor.

El cuento por ser una narracion breve de caraateiofal protagonizada por un grupo
reducido de personajes y con un argumento senesl@l elemento ideal que retomo para
comenzar a acercar a los nifios a los procesoxtigdey escritura, haciéndolo llamativo y

enriquecedor en la etapa preescolar.

“El cuento es una forma literaria definida como fmrana breve de narracién, ya sea
expresada en forma oral o escrita. Posee ciertastedsticas que permiten definirlo a
grandes rasgos. Dentro de estas caracteristicannoatramos con que se trata siempre de
una narracion, del acto de contar algo en formaehren un corto espacio de tiempo. Un
cuento es una narracion ficticia que puede ser l&arpente creacién del autor, o bien,
puede basarse en hechos de la vida real, que padciaso ser parte de la vida del autor”
(http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cuentd&id=52727982, 2011)

Existen diferentes tipos de cuentos: el populamesnarracion tradicional breve de hechos

imaginarios que se presenta en multiples versiomes, coinciden en la estructura, pero

difieren en los detalles. Tiene 3 subtipos: loshdéas, los de animales y los de costumbres,

estos 3 son los favoritos de los nifos.

El mito y la leyenda son también narraciones tiadales, pero suelen considerarse géneros
autonomos (un factor clave para diferenciarlosadento popular es que no se presentan

como ficciones).

El cuento se compone de tres partes: introduc@i@ip o planteamiento; la parte inicial de
la historia, donde se presentan todos los persongje sus propositos. Pero
fundamentalmente, donde se presenta la normaliddd dovela. Lo que se presenta en la
introduccion es lo que se quiebra o altera en dbnél inicio sienta las bases para que el

nudo tenga sentido.
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Desarrollo o nudo: es la parte donde se presentardlicto o el problema de la historia,
toma forma y suceden los hechos mas importantds. dE8ge a partir de un quiebre o
alteracion de lo planteado en la introduccion.

Desenlace o final: parte donde se suele dar ebglita solucion al problema y finaliza la
narracion. Incluso en los textos con final abiettay un desenlace.Caracteristicas del
cuento. Obtenido de «http://es.wikipedia.org/w/mgap?title=Cuento&oldid=52727982»)

Algunos de los subgéneros mas populares del cgento

Aventuras, policial o de detectives, de cienciaifin, de ficcion especulativa (también
llamados de anticipacion), dramatico, de fantasfaaoavilloso, fantastico, para nifios, de
hadas de terror o de horror, de miedo, de fantagtca

(http://es.wikipedia.org/wiki/Cuento).

Tanto las estrategias de recoleccion de datos guagenmitieron comenzar con esta tesis, asi
como el cuento, como principal herramienta de mestigacion y a través del cual promovi
el desarrollo de los aspectos de la expresionyogatrita, son los elementos fundamentales

gue me permitieron buscar la mejora en este campo.

El cuento, por ser mi estrategia principal parar@dmo los contenidos de la lectura y
escritura, estuvo presente enp&n de accion,puesto que, para poder hacer una buena
intervencion educativa es necesario tener claresoljetivos que se pretenden alcanzar,
tomar en cuenta las necesidades de los alumnosoasd las circunstancias en las que se
ven envueltos los educandos, ya que estos determaaefectividad del proceso de
aprendizaje.

Dicho lo anterior, la planeacion especificaest@blameta que se persigue y nos da la
vision de lo que se pretende lograr en la cotidifate La planeacion es “la razén
fundamental de elaborar programas de ensefianzdeabsimplemente al hecho de que el
aprendizaje deseado no puede tener lugar en umsotento y, por tanto, debe planificarse
para que se dé en una serie de pasos, o0, en @li@®gs, en una serie de ocasiones
distintas”(Gagné, 2004, pag. 115).
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En la practica docente, muchos de los maestw®s la planeacion como un requisito de
nuestra labor, tal vez también la hacemos comklifiad de orientar el trabajo diario, sin

embargo la planificacion contiene una finalidad disko de otra manera, son los cimientos
de la misma préactica, porque de forma ordenada@nesta a la efectividad del aprendizaje
en nuestros educandos.

Primeramente hace que se visualice ¢qué quierarlegrlos alumnos?¢de qué manera lo
puedo hacer?, ¢cuales son los propésitos que a@nfily hasta dénde los pretendo
desarrollar?, ¢con quémedios cuento para lograrbué capacidades de mis alumnos
anteceden lo que se pretende lograr?, Dando rdapaesodas estas interrogantes y
siguiéndolas una a una sin descuidarlas, logerérito de la intervencion mediadora de la

ensefianza.

Un aspecto que considero relevante en el niveésgmar es que al plantearme las
competencias de la planeacion no debo ser tan exsbig querer abarcar todos los campos
formativos a la vez, para realizar la planeacidmbién hay reglas y si un aspecto se suprime
0 se pasa por alto, el proceso de aprendizaje gnedmpleto, por ejemplo: no le puedo
ensefiar al nifio preescolar a escribir enunciadosirgies haberle ensefiado los elementos

necesarios que lo componen.

Finalmente, la planeacion de cualquier accion atiec que se pretenda realizar debe ser
bajo reglas especificas que nos permitan tenarvigidn clara y concreta de lo que se
pretende lograr, de esta manera se convierte ehamamienta poderosa para transformar
la practica docente.

Para poner en practica las estrategias y técnimsedisefiaron para favorecer los procesos
de la expresion oral y escrita fue necesario que @anearan diferentes situaciones
didacticas que propicien el desarrollo de los posale ensefianza aprendizaje en los nifios,
por tal motivo se retomaron las competencias dicEgtque propone el programa de
educacion preescolar plan 2004 en el campo formati® lenguaje y comunicacion,

aspectos; lenguaje oral y lenguaje escrito.
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Para atender a las necesidades de los alumnogesarie que se planeen estratégicamente
situaciones didacticas que creen un conflicto dogniel cual les permita a los nifios una
nueva adaptacion a lo que ya tienen como conocimiprevio,;,qué es una situacion
didactica? “es la creacion de un escenario de dizae en el cual el estudiante debera:
* Analizarlo y pensar qué debe hacer para resolverlo,
» Construir y adquirir el conocimiento necesario gaeerlo,
» Usarlo para resolver lo que enfrenta,
« Emitir una serie de productos que comprueban estego de aprendizaje”

(Frade, 2011, péag. 43).

El Programa de Educacion Preescolar 2011 haceportaeion con el término de situacion

didactica, donde menciona: “son un conjunto devaetdes que demandan a los nifios
movilizar lo que saben y sus capacidades, recugeranntegrando aspectos del contexto
familiar, social y cultural en donde se desarrgliagsto que es en este mismo contexto
donde se aplica lo aprendido y avanza progresintargeotros conocimientos.” (PEP, 2012,

pag. 175).

Al disefiar las situaciones didacticas ya se tigreeintencion como docente de que es lo que
se quiere desarrollar en los alumnos, en este sagan los procesos de la expresion oral y
escrita, éstastienen una serie de caracteristiedéesnmentos que las componen, Frade en su
libro “Disefio de situaciones didacticas” (2011, .g4g, las menciona y expongo a

continuacion.

Se caracterizan por ser:
» Interesantes
» Cuenten con un conflicto cognitivo a resolver,
» Describen los pasos a seqguir;
» Cuentan al menos con tres momentos: (inicio, delay cierre.)
También una situacion didactica tiene cuatro eléossiundamentales:
* Nombre de la situacion: descripcion del escenario.
» Conflicto cognitivo a resolver: pregunta, reto, daaa que genera que el estudiante

se interese por resolver algo.
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e Secuencia didactica: serie de actividades queuttas entre si resuelven el
conflicto cognitivo y desarrolla, la competencia.

* Productos para evaluar: evidencias que se recgpdemidentificar en qué medida se
han logrado desarrollar las competencias.

Al disefiar las situaciones didacticas nos encortsaron diferentes tipos de actividades las
cuales favorecen el proceso de desarrollo de Iapetencias, actividades que nos permiten
identificar los saberes previos y el nivel de madidm del nifio mismas que favorecen

intervenir directamente en el contenido, de retmoatarlo, de ampliarlo y de evaluarlo.

La préactica en el aula, permite diferentes formasrabajo con los nifios formando equipos
del mismo sexo,por equipos de iguales caractassticde manera individual siempre para
mejorar las actividades. Los recursos y los espasio también disefiados y seleccionados
dependiendo de la intervencion que se realice osnnifios, retomando sus intereses y

necesidades propias de la edad.

Los materiales empleados deben de posibilitar yermdlizar los aprendizajes, estos
despiertan el interés y la curiosidad en los nifmsinvestigar e indagar. Los materiales y
recursos utilizados son disefiados para cada asgelctampo formativo, promoviendo el

desarrollo integral.

Como docente, no debo escatimar en los recurslos deiales me puedo valer para el logro
de los objetivos planteados en el momento en qusekEcionaron las competencias a
desarrollar. Asi mismo, el tiempo que destine gh@mplimiento de tales objetivos tendra

que estar bien planteado y diseflado para que aglexstan periodos de continuidad en los
nifios, ademas de ser flexible para dar pie a detadas intervenciones que se presenten
como imprevistas.

También existen otras modalidades de trabajo (méfedoroyectos y talleres) ya abordadas
en programas anteriores y que al igual que laa@dnes didacticas, acercan a los nifios a la
construccion de sus aprendizajes. Estas las resedtmlmente del PEP, (SEP,2012, pag.
175-176)
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El trabajo pormproyectoses una propuesta de organizacion didactica irdegaague tiene
su base en la articulacion de contenidos, connalifiad de dar sentido al aprendizaje,
promover la colaboracion de todos los integrane@gdipo a partir de lo que saben y de lo

que necesitan aprender y proponer la resoluci@gim problema o situacion significativa.

Contempla una organizacion de juegos y actividéldgible y abierta a las aportaciones de
los nifios, con la coordinacion permanente del decdsl tiempo de duracién es variable,
esta en funcién del interés del grupo y de lasoaes que deben desarrollar para su

conclusion.

Ofrece la posibilidad de desarrollar capacidadea [zavida de manera integral, al trabajar
de forma articulada contenidos de aprendizaje idefera distintos campos formativos,
porejemplo, cuando los nifios juegan a comprar yeejuguetes en el mercado, deciden
laorganizacion de los puestos de venta, establedtmios para clasificar los articulos a
vender, escriben y leen letreros, deciden precidermas de registro de la mercancia,
distribuyen y/o asumen asignacién de tareas, argesear en el momento de juego, asumen

roles y funciones, desarrollan capacidades mateasasil vender, comprar, etcétera.

Este método tiene tres fases:

Planeacion Surgimiento, eleccién y planeacion general dgigcto.

Desarrollo Es importante proporcionar a los nifios una vadedie experienciasy
alternativas con diversidad de materiales y tésnigee despierten su interés ycreatividad. El
docente guiara el desarrollo del proyecto para seedé atencion a losaprendizajes
esperados, seleccionados desde los seis campaaifars

Evaluaciéon Principalmente orientada hacia la participaciénas nifios en actividadesque

les permitan manifestar los avances en sus apeagediz

Los talleres: son una modalidad de trabajo que ofrece posibiéisagara atender la
diversidad del grupo; sonuna forma organizada,ildlexy enriquecedora de trabajo
intelectual y manual que privilegia laaccion defi;i fomenta la participacion activa y

responsable, favorece el trabajo colaborativoy dpsendizajes de los alumnos, facilita
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aprender en accion, con base en actividades |gpiopscia el intercambio, la

comunicacion, el trabajo entre pares, la autongnida retosconstantes.

Propicia el intercambio de experiencias y la maaidién de saberes previos, promuevela
iniciativa y desarrolla la capacidad creadora enrlgios, con actividades muy concretas
yprecisas para el trabajo: carpinteria, cocinagifaria, dramatizacion, narraciones de

cuentos,artesanias, pintura, escultura, periodismo.

Los talleres permiten ejecutar actividades manug@sejemplo, un taller de artesanias; lo
mismo que intelectuales, como uno de mateméaticasooliterario. Pueden consistir en
actividades libres, en las que el nifio realizale desea dentro del area o zona de trabajo,
por ejemplo, uno de pintura; en éste el docentenilne minimamente, para orientar
respecto a las posibilidades y uso adecuado demkteriales; o uno de actividades

orientadas, en el que las actividades estan caatdipor el docente que orienta la accion.

Generalmente las actividades son seleccionadaaniaeglas y planificadas con los nifos.
Para su planificacion se consideran los componafgesna situacion de aprendizaje: se
seleccionan los conocimientos esperados en relamidnla competencia, se determina y
prepara la zona o area de trabajo, se definenctagdades y se disefia un cronograma de
éstas, se prevén los recursos y la forma de evéluakl espacio fisico debe estar de
acuerdo con las caracteristicas de la actividadejeoplo, si se trabaja con pintura vinilica,
conviene procurar espacios al aire libre. El uddidmpo también puede ser flexible para la
culminacion de la tarea propuesta. (PEP, 2012, da@s177)

Es conveniente contemplar la intervencion de kudrgs de familia, puesto que crea asi un
clima de confianza para que la comunicacion questablezca entre los involucrados en el
proceso de enseflanza sea mas calida y fluida, adpard que se promueva un buen
aprendizaje con los nifios, la intervencion del dtzedebe ser activa, planificada e

intencional partiendo de una serie de principiasdug: (Iglesias, 2007, pag. 22.)

v Partir del nivel de desarrollo del alumno
v Ideas previas con las que llega a la escuela

v Construir aprendizajes significativos
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v' Interactuar alumno-maestro. alumno-alumno.

Al contemplar estos aspectos, siempre con el respetritmo y al propio proceso de
aprendizaje, pues una actividad no puede ser pdoael grupo, se tiene que adecuar a quien
requiera un proceso especial. Asi lo menciona & BPEL1; no se trata de que el docente se
encargue de aplicar actividades para cada alummo,de organizar el trabajo de forma

distinta fomentando en los alumnos el deseo yaagplpor aprender.

Este es precisamente el papel que juega el doakdisefar situaciones didacticas; evitar
que se limiten las posibilidades de aprendizajenifed, “la construccibn de ambiente de

calidad y el numero de oportunidades para el aprajed aunado al fortalecimiento de las

capacidades innatas del nifio, es lo que posikilimogreso en sus avances y logros” (PEP,
2012, pag 149).

Para comprobar que las situaciones disefiadas pvemus aprendizaje, se tiene que hacer
una evaluacién no cuantificable, sino que cony@bal mejoramiento de la practica docente,
éstas se realizan desde la observacion, refleai@lisis y critica. La evaluacion sera inicial
y continua, observando analiticamente todos losasp que intervinieron en la situacion
didactica disefiada.

Teniendo en cuenta todos estos factores, la pdmdsnte en preescolar es mas practica y
mejor orientada al logro de competencias en logsafonocer las caracteristicas y los
elementos de las situaciones didacticas, me brindananera clara de planear sin descuidar
que la prioridad es el aprendizaje que se genelasamiios,que debe ser muy interesante y
pensado para ellos, para que construyan sus coieotds y sobre todo que sea apegada a
la realidad.

Por eso también se hace necesario conocer su tmnfera contemplarlo en el momento de
planear cualquier actividad, ya que el objetivo tdatbajo por competencias es preparar al

nifio para la vida, para que sepa enfrentar los retilemandas que ésta les ofrezca.

La educacion basada en competencias da luz a e r@lternativa de trabajo, dejando

atras la ensefianza tradicional, donde los contenigdricos debian ser insumo y
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oportunidad para aprender a pensar y a razobar.competencia, requiere de
conocimientos previos para reestructurar los nued@s$a reflexion de quien va a hacer uso
de ella, de la pericia para enfrentarla, de la fittad del conocimiento para hacer uso de

experiencias vividas, asociandolas al conocimiantoal.

Como lo menciona el PEP 2011 (2012, pag. 129.)ctmpetencia se define como la
capacidad de responder a diferentes situacionegleca un saber hacer (habilidades) con
saber (conocimiento), asi como la valoracién dectasecuencias de ese hacer (valores y

actitudes).”

Chomsky, da una definicion de competencia: capdcida improvisar y de inventar
continuamente algo nuevo, sin recurrir a una IBtestablecida, Citado en (Perrenoud,
2002, pag. 16) Esto confirma que la competenciasproducto innovador de la memoria,
sino que provoca todo un acomodo de los conociwseradquiridos previamente,

adecuando el conocimiento que sera aplicado com@ampetencia.

Para que un conocimiento llegue a ser competenxigaotamente se tienen que disefar
estrategias que lo potencialicen, sino que se tieegfavorecer un ambiente donde se sienta
la necesidad de reaprender, haciendo uso de esgu@maaborados, donde se ponga en
juego la movilidad de conocimiento; es por eso lggeesquemas también son herramientas
flexibles que nos permiten enfrentar situacionegrdas, ocasionando de esta manera una

serie de operaciones mentales.

En su génesis, una competencia pasa por razonasliexplicitos, decisiones conscientes,
tanteos, dudas, ensayos y errores(Perrenoud, g86221). Explica de manera muy facil el
proceso que se da para llegar a la construcciorésta, donde primeramente es necesario
que haya un conocimiento previo, que éste ya hal@m afianzado y puesto en practica
(hébitos, costumbres) cuando entra un nuevo amaedste reestructura el ya aprendido
creando uno nuevo, dice Perrenoud: la incorporag#lo desconocido a lo conocido, de lo

inédito a lo ya visto, constituye la base de naestlacion cognitiva con el mundo.

Hay un elemento que es indispensable para que Isecdéstruccion de una competencia es

“la reflexion” el individuo al ser consciente des laprendizajes previos que tiene hace uso de
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ellos y a través de ciertos razonamientos y cugatientos emite un juicio certero de lo que
hace, después de pasar por este proceso consaiegp®nde a una situacion de manera

inconsciente pues ya ha logrado de manera sigtivéck competencia.

La competencia seria en palabras de Le Boterfdaien Perrenoud (2002) “un saber
movilizar” esta aumenta el valor de la utilizacide los recursos, tal como una receta de
cocina idealiza sus ingredientes porque los ordesaglaciona y los funde en una totalidad.
Una competencia puede funcionar como recurso Yy limarse mediante competencias
mayores. Por ejemplo: Podemos saber escuchar ameite y tener empatia con un
interlocutor, esta seria una competencia pequsi@sé moviliza y se convierte en una mas

especifica al saber formular una buena pregunta.

Las competencias van mas alla que preparar afios giser diestros para intervenir social o
laboralmente en alguna situacion determinada, tigree pasar por un proceso que supera
cualquier esquema, por ejemplo: para el nifio no &8l necesario que aprenda leer y
escribir, se vuelve competencia en el momento fpaetle hacer un andlisis detallado de lo
leido, de estructurar un buen resumen o de inteéreéinazmente en una investigacion. De
ahi que formar en competencias tiene el compromiésdormar para argumentar en las

diversas situaciones de la vida real.

Si las competencias se forman a través de la pgaciebe ser necesariamente en situaciones
concretas, con contenidos, con contextos y desaf@gificados. (Perrenoud, 2002, péag.
35). Por consiguiente, los profesores que asursgng®@mpromiso, tendran que tomar en
cuenta no solamente las disciplinas, sino, la Wemsalidad en donde se retoman las familias
de situaciones y el contexto que rodea al nuevenairaje, por ejemplo: en alguna situacion
de la vida diaria hacemos referencia a la expeaaevieida, a algun conocimiento escolar

gue nos es util, a conocimientos disciplinariosogras elementos que sean de utilidad.

Los elementos disciplinarios, cabe mencionar qusiampre son aprendidos bajo el techo
escolar y que las experiencias de la vida nos damamientas Utiles para afrontar diversas
situaciones o adversidades. Es necesario que lestios sean conscientes de la movilidad

de conocimientos que debe tener el enfoque por etmngpias.
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De esta manera puede hacerlas mas significativéiges para los alumnos, no dejarlas a
un lado pensando que el profesor del nivel postéa® promovera, es necesario que el
esfuerzo de explicitacion de la utilizacion de $aberes y de las competencias tenga eco en
la inteligencia del alumno, tanto la movilizaci@nw la transferencia supone una intencion,

mencionado por Rey (en Perrenoud, 2002).

Trabajar con el enfoque de competencias implicabigam que el docente tenga
conocimiento de él mismo, de sus capacidades \idedes, desarrollando una destreza
reflexiva y critica la cual le permitira recapacisabre su practica y sobre el desempefio que
tenga en ésta. Se pretende que esté contento famkade ver el proceso de ensefianza, sin
descuidar el contexto y el trabajo en colectiveegpesto es mas enriquecedor a la hora de la

praxis.

Después de conocer un elemento para disefiar middamabajo, ahora bien, ¢de qué,
manera se hari@ evaluaciéndel trabajo por competencias?La misma Laura Fesdsu

libro la evaluacion por competencias (2008, pag.fkbpone una manera de valorar este
enfoque y deja en claro que; “la evaluacion no selloe concentrarse en los conocimientos

que el alumno adquiere, sino también en como lbsaap con qué actitud.”

En el nivel preescolar, la evaluacion no es suraaicuantitativa, mejor dicho es formativa
y nos arroja datos acerca de como los alumnos wapleando sus conocimientos y
habilidades para resolver los problemas que sprisentan y tal vez que se les pudieran
manifestar a lo largo de su vida, ademas en es#, i@ valoracion se centra mas en la
observacion y reflexion del docente, ya que le teridentificar algunos aspectos que estan

ocurriendo en el desarrollo del proceso formativo.

Como se menciona en el PEP2011(2012, pag. 18dmacion es fundamentalmente de
caracter cualitativo, solo debe centrarse en las@es y dificultades que tienen los nifios en
su proceso de aprendizaje”. Por tal motivo en togionento el docente debe; observar,
identificar y sistematizar la informacidén acerca ldes formas en que lleva a la practica la

intervencion.
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La evaluacion es una oportunidad de aprendizajéaeque se identifican los aciertos
realizados para repetirlos si asi lo desea quigh a@drente del proceso y para evitar los
errores cometidos, es un asunto sisteméatico yraamtjue se realiza durante todo el tiempo
por parte del docente. Al llevar a cabo la valamacias propias educadoras somos las
encargadas de disefar las rabricas que se utiizatgl manera que las observaciones sean

claras y rindan cuentas objetivas, validas y coitémal mismo docente y padres de familia.

En este nivel educativo es conveniente que lascaghrse realicen para que el maestro
identifique lo que va a observar en cada producabajo o actividad, “una rubrica es el
instrumento que define los criterios que utilizabsnpara evaluar cualquier actividad,
producto, evento o instrumento. En ella se desailid@amente lo que observara el docente

para llevar a cabo esta evaluacion.” (Frade, 2088, 23).

Esta misma autora, Frade (2008, pag. 29) mencmnadpectos que debe tener el plan de
evaluaciéon y que retomo solamente algunos poreeititidad para este trabajo y para este
nivel:

v' Aspecto inicial a evaluar(lo que sabe hacer enomtexto determinado)

v' Los aspectos formativos a evaluar (proceso)

v' Los aspectos sumativos (el resultado, en baseZBRade Vygotsky: saber hacer

algo y no hacerlo, o hacerlo con la ayuda de ahjuie
v" Rubrica de cada uno de los instrumentos a utilizar

v' Tiempo y fecha.

Después de saber de qué manera se hace la plangasialuacion entonces disefié una
serie de situaciones didacticas (ver anexo 5)atjaplicarlas me permitieran recolectar
informacién de las necesidades de los procesos @xpresién oral y escrita que

enfrento en mi practica como educadora.

Primeramente, me di a la tarea de seleccionaolapetencias que podria favorecer con mis
alumnos, después disefié situaciones didacticasabjuseguir una secuencia pudieran

promover el interés y el gusto por la lectura paher en practica mas actividades los nifios
sientan la necesidad de comunicarse a través dgla@ escrito, respetando en todo

momento las caracteristicas e intereses de ellos.
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En cada una de las actividades que realicé coniffias, el cuento fue el punto de partida, a
través de éste pude partir para retomar y abomdaema, por ejemplo; la amistad, esta
secuencia didactica que partié de un texto me lkex@alizar un reglamento con la ayuda de
todos, mismo que escribi y quedo visible para haserde él cuando se necesitara, después

proponer hacer una fiesta de la cual se despremdeés actividades.

Elaborar una tarjeta para regalarla a un amigdmoeda una receta de cocina, observar la
secuencia y ponerla en practica y finalizar cowamvivio para el cual ellos pusieron reglas
de convivencia, son mas actividades que se desprendie la lectura de un cuento, y que

mientras duraron, los ninos se manifestaron indeies

Es importante reconocer la utilidad que nos fawrelctrabajo con diferentes estrategias,
primeramente me permitieron rescatar datos imp@sapara detectar una situacion que
necesitaba de intervencion y posteriormente lasmdefianza, que facilitan el trabajo del

aula, al recurrir a ellas como una herramienta ¢emgntaria de mi trabajo diario.
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4.1 Los frutos del plan de accion

En este capitulo hago el analisis de lo que fuémerregistros de observacion realizados
durante mi intervencién de investigacion. Rescafmeetos que considero son relevantes y a
través del andlisis y la teorizacion me pude dantaien donde esta uno de los problemas al

momento de abordar la lectura y la escritura el

Desde el momento en que surgi6 la inquietud dedabdos problemas de lectura y escritura
en el aula a través del diagnostico, traté de mamee alerta a cualquier elemento que me
fuera indispensable para detectar en donde pudo esa dificultad que obstaculizaba mi

manera de atender a estos elementos y buscarlesluc#n.

Posteriormente, en el disefio de las situacioneactibids y a través de la secuencia
didactica, consideraba y registraba aspectos géilaica, pero no fue hasta este momento
de analisis que me pude percatar de algunos aspgqu® anteriormente nunca hubiera

considerado relevantes.

Durante el desarrollo de este capitulo doy cueptdosd resultados obtenidos a través del
analisis y las evidencias obtenidas (estan coa teirsiva y tomadas de mi diario de campo)
mismas que revisé a la luz de la teoria, las abbtjo dos categorias: lenguaje oral
(lectura) y lenguaje escrito, retomando tambiérdibujo como accion primitiva de la

escritura.

Para tener un panorama mas amplio, doy una egfitdreve de las competencias que
consideré para el disefio de las situaciones dbd&ctya que éstas fueron seleccionadas para
que a través de la aplicacion de las actividadefawarecieran en los nifios. Como lo
menciona el PEP 2011 (2012, pag. 129) “la competese define como la capacidad de
responder a diferentes situaciones e implica urersdiacer (habilidades) con saber
(conocimiento), asi como la valoracion de las comsecias de ese hacer (valores y
actitudes)”. Aspectos de este enfoque no son @sagel alumno sino, también del docente,

el cual se debe reconocerse como mediador derestesp de desarrollo.
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Las caracteristicas del profesor que trabaja est®que debe cultivar constantemente: la
profesionalizacion permanente, la reflexion caitig el andlisis de la préactica diaria.

Reflexionar con un pensamiento critico duranteplecacion de los métodos de ensefianza
aprendizaje, teniendo como objetivo la formaciorselees humanos con valores, autbnomos

y con las herramientas necesarias para afrontaetos que se les presenten en la vida.

Las competencias que retomé para el disefio datlesienes didacticas, son del campo
formativo lenguaje y comunicacion, de los asped#denguaje oral y lenguaje escrito y las

muestro en el cuadro siguiente:

LENGUAJE ORAL LENGUAJE ESCRIT(

1.- Comunica estados de animo, sentimier| 1.- Conoce diversos portadores de text
emociones y vivencias a través del lenguagentifica para qué sirven.

oral. 2.-ldentifica algunas caracteristicas del sistema
2.- Utiliza el lenguaje para regular su conducti escritura.
en distintos tipos de interaccion con los demas3.- Conoce algunas caracteristicas y funcignes
3.- Escucha y cuenta relatos literarios geopias de los textos literarios.

forman parte de la tradicion oral.

A partir de aqui abordo los resultados obteniddsptEn de accidn, en el cual disefé
situaciones didacticas y trabajé el desarrolloadecompetencias del campo de lenguaje y
comunicacion, con la finalidad de rescatar comdaatty construyen sus aprendizajes los
nifios ante las diferentes actividades que se anén el aula, que interés muestran en cada
una de ellas y si sus conocimientos son favorealéascuerdo a las necesidades e intereses

que ellos requieren.

Para registrar estos aspectos llevé conmigo uiodiarla educadora, donde anoté como se
desarrollaron las actividades y algunos de los otem@s de los alumnos, también, recabée
los trabajos de los nifios, mismos que me permitigrsualizar en cudél nivelde escritura se

encuentran o qué etapa me estoy brincando enralsgga y no me habia dado cuenta.
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Logré rescatar aspectos valiosos para mi analasscuales dejan ver que la inmadurez
motriz y la falta de un proceso previo, tal vezodédtado por mi, limita a los nifios en el

momento de querer escribir.

Para continuar, es preciso mencionar que no efla titular de este grupo donde hice mi
investigacion, se me permiti6 poner en practica ag#vidades con este grupo y mi

comparfiera educadora tuvo la disposicion de apoyamtedo momento.

La educadora que atiende este grupo no lleva vodo&specifico para abordar la expresion
escrita, pero si trabaja planas de letras, un deccaligrafia y utiliza deletreo o sonidos de
las letras para que ellos intenten escribir, asiacactividades preestablecidas donde hay

gue copiar y remarcar palabras.

Este grupo lo ha tenido la misma educadora poradios, por tal motivo, los nifios estan
adaptados a este tipo de proceso con ella y al/erte yo con otro tipo de actividades tuve

un poco de dificultad ya que para ellos no implacamucho reto.

4.1.1 Expresion oral (lectura)

El diario de campo completo se encuentra en elamex 5, Unicamente rescataré los
aspectos que considero importantes para darlsegatento tedrico. Las claves del diario son
DCR 1/6 y se leen Diario de Campo Registro 1 de 6

Como era un grupo ajeno a mi inicié presentadndothos aifios para que me conocieran y
supieran que iba a estar trabajando con ellos Emndi@ado lapso, les pedi que se sentaran
en medio circulo de frente a mi, les preguntéssidastaban los cuentos a lo que contestaron
todos que si, después de escuchar su respuesteaprel espacio y comencé leyendo el

cuento “Las vacaciones de la familia topo”.

Mi objetivo al ser el primer acercamiento con I8 era conocer qué tanto les gustan los
cuentos y cuanto tiempo dura la atencion de elles@ichar una lectura(al principio de mi
intervencion con los pequefios la atencién les @uraby poco), en muchas ocasiones, la

lectura de los textos se toma como un momente@ldgcion dentro de la jornada escolar,
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esto hace que las actividades lectoras carezcameiés y sobre todo de relevancia para los

nifos.

Desde la llegada de los libros y conformacién ddidiecas escolares, los salones cuentan
con un acervo de literatura que nos brinda una gmortunidad de que los nifios
experimenten un acercamiento a este material dquezaen sus hogares no lo tengan, sin
embargo los textos quedan como un ultimo recursondestras aulas privando de

experiencias unicas a nuestro alumnos.

... “Cuando comencé la lectura del cuento, los nificsbast muy atentos, pero, durante el
transcurso de la lectura se inquietaban mucho,dlag momento en que se levantaban de su

lugar e iban a preguntarle a su maestra a qué lmmaenzarian a trabajar,”..(DCR 1/6A)

Considero que hemos creado una confusion parafios acerca de lo que es el trabajo en el
aula, sienten que trabajan Unicamente cuando est§rados en alguna actividad manual,
gréfico plastica y en esta actividad, al leerleswgnto los nifios no tenian el habito ni el

gusto por escuchar los cuentos, tal vez por estvorge inquietaban facilmente.

“tener libros en preescolar es una gran oportunpiae que los niflos tengan muy cerca de
ellos a los libros, el acto de leer y también al el@resar algo después de haber
leido”(Fierro, 1999, pag. 13), por este motivoaelo de leer debe ser el punto de partida

para el trabajo diario y no solo como una actividadelajacion.

Una de las caracteristicas de los nifios de edabqokar es que disfrutan de todas las
actividades ludicas que se les pueden presentarmgjor oportunidad de aprender de una
manera divertida y facil para ellos si no es adésagle la lectura de un cuento “si leemos
cuentos a los pequefios, aprenderan a escuchdjay la fitencion, esto les ayuda a leer y a
escribir mas pronto. Saber escuchar es una costuqu® les beneficiar4 durante toda la

etapa escolar y a lo largo de su vida”(AMEI, 200&g. 35).

La manera en quemuchas veces se narra un cueetcaata carece de creatividad, esto es
un elemento que lo hace tal vez aburrido, es naoegae como educadora en todo

momento busque la mejor estrategia para dar a eonm@ lectura o narracion a los nifios,
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es valido retomar cualquier instrumento, o herrataigue lo haga llamativo, inclusive la
misma voz o gestos de nuestro cuerpo.

... "hice alguna modulacion de voz y gesticulacionesacuerdo a lo que el cuento
marcaba, comencé a hacer un poco més fuerte feraal su atencion y ellos recuperaran
poco a poco el interés, al ver los nifios que ehtuse seguia leyendo se fueron integrando
otra vez"..(DCR 3/6A)

El nifilo puede mostrar gusto por la lectura, tal per algun personaje favorito, hadas,
duendes, fantasmas, amor, o bien si los temas aades y la seleccidon que tenga que
hacer sea con el objetivo de agradarle y que el signta el interés y gusto para que se le
siga leyendo, de esta manera fomentara un habttar iglo perfeccionara a lo largo de toda

su vida.

Leer es fundamental para aprender mas vocabulaai@, conocer contenidos de muchos
campos de estudio, nos ayuda a escuchar, a pemeicat, a desarrollar la imaginacion y la
creatividad, leer un cuento en nuestras aulas &sanea sencilla y agradable para los nifios,
con el unico defecto que nosotras mismas la cam@sten un trabajoso interrogatorio de

preguntas cerradas que van haciendo que se plagdsate por escuchar una bonita historia.

La animacion a la lectura va a depender de la lfEna@on que narremos o leamos un
cuento, que no sea un acto que solamente se lleabaael aula, es necesario involucrar a
los padres de familia y que los hagamos parte ebedio proceso que enriquecera no solo
el intelecto de los nifios, sino que les facilitat&amino en el momento que comiencen a
desarrollar la expresion escrita, ellos ya tendmramcervo muy grande en su mente, mismo
que trataran de plasmar para que los demas lo canoEl habito de la lectura no es algo
innato “se necesita de un medio social, escolaamnjiliar que estimule y oriente el
proceso.(AMEI, 2008, pag. 35).

Para dar respuesta a la problematica de mi ineesfig, centro primeramente mi atencion
en la lectura y retomo el cuento como mi princlpgramienta, porque es una actividad que
brinda experiencias Unicas y acerca a los nifios ddros y éstos son portadores del codigo
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escrito al cual pretendo acercar a los alumno®, eetonces, ¢Como pretendo acercarlos a

algo por lo que no sienten fascinacion o algo pajue no sienten interés?

En el ambito escolar, tal pareciera que solame8te |ee solo para aprender a leer y se
escribe solo para aprender a escribir” (Lerner12@@g. 50) y esta es una verdad que aterra
si consideramos que la lectura carece de sigddigaque la escritura solamente sera un
requisito por cumplir o para reproducir lo que tismas quieran, entonces, ¢cual seria la
razén del trabajo en preescolar?

Menciona en PEP(2012, pag. 45): “la interacciofodepequefios con los textos fomenta su
interés por conocer su contenido y es un exceleci#so para que aprendan a encontrarle
sentido al proceso de lectura, incluso antes derdabr de forma autébnoma”, es necesario
que después de la lectura también nos vean esgdbgue presenciar “actos de leer y
escribir le permite al nifilo advertir que se coma&nzescribir de izquierda a derecha y de
arriba abajo, que la lectura se hace en el textonoyen las ilustraciones,” (PEP,
2012,pag.45), es todo un proceso que los nifiosirdgu gradualmente y que como
educadora soy parte de él.

... “Después de la narracion del cuento comencé a aunestia los nifios acerca de lo que
es la amistad, ¢como se cultiva una amistad?, ggsiéon mis amigos y qué hago yo por
ellos?, acto seguido fui escribiendo en el pizarréns aportaciones y de este
cuestionamiento se partio para elaborar un reglatoetie la amistad en donde los nifios
hicieron sus aportaciones, mientras yo en una ¢iadu iba escribiendo las sugerencias de

cada nifo para construir el reglamento” (DCR 3/6 A)

Durante esta actividad, los nifios se manifestaray motivados, primeramente porque la
actividad surgié después de una lectura del cuenemdo yo iba escribiendo ellos querian
dar sus aportaciones y hasta me preguntaban salyia lescrito lo que ellos me decian,
considero que este tipo de trabajos son muy estmesd para los niflos, pues sus

aportaciones recobran valor al ser plasmadas.

“Los nifios tienen hipoétesis acerca de lo escribmstruyen conceptualizaciones propias en

relacion con el sistema de escritura, tienen id@asuladas al acto de leer y de escribir
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antes y con independencia de que un maestro eliggeoceso de ensefianza’(Nemirovsky,
1999, pag. 25) la labor de la educadora entoncesasssencilla, porque en los nifios ya
existe una idea de lo que es la expresion oralcyiteslo Unico que necesitan es la

mediacion del material y la vinculacion con suidszd inmediata.

Aparentemente en los nifios surge la repentina itkeckde leer, inclusive antes de ser parte
de una institucion escolar, esto se ve clarameameado el nifio pregunta ¢qué dice aqui?
Continuando con sus tan caracteristicos ¢ por @& es un indicio de que estos procesos

estan listos para continuar con su desarrollo.

4.1.2 La expresion escrita.

Una de las actividades que he realizado con mieradg, después de leer un cuento o un
texto, acto seguido doy la consigna de: vamos gbésto que mas me gustd de lo que

escucharon, o si realizo otra actividad comojdihles pido que escriban su nombre en la
hoja que con anterioridad les facilité. Pero entneeuna dificultad para aquellos nifios que
aun no diferencian el texto de la ilustracion, aguellos a los que mis palabras les son
irrelevantes porque aln no hay un proceso prax@éde&g permita hacer esta diferenciacion o

un ambiente alfabetizador previo que los induzescaibir:

..."también tenemos que escribir las invitacionegero yo todavia no sé escribir dijo un
nifio con preocupacion,-no te preocupes le dije; @@ buscar una manera que tu puedas

para que escribas en la invitacion’. (DCR4/6 A).

Los nifios sienten frustracion cuando no puedenrhege que se les pide y en repetidas
ocasiones paso por alto este comentario, trataedbudcar la alternativa viable que le
permita construir este proceso, sin embargo, sOtuestarles: “hazlo como puedas”, no
remedia esta limitacion en el alumno, es por es®® apnsidero indispensable analizar en
donde es que esta este nudo que impide que cuangay que escriban lo intenten sin

ninguna preocupacion.
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Aqui podria rescatar o que propone el PEP 20112204g. 44) "mientras mas ocasiones
tengan de estar en contacto con textos escritas padicipar en una variedad de actos de
lectura y de escritura, tendrdn mejores oporturdatt aprender”. La educacion preescolar
no tiene la responsabilidad de ensefar a leeescabir, pero si me corresponde, como
educadora, en todo momento acercar a los nifiosiadaa y numerosas oportunidades de
familiarizarse con diversos materiales impresos ppre comprendan las caracteristicas y
funciones del lenguaje escrito.

La motricidad que poseen los nifios y el grado demamello que tienen en este aspecto
también es importante para el logro de la escritorao tal, “la primera produccion grafica
aparece como resultado de un movimiento del bramoad encontrar una superficie deja
marcado el trazo que marca el lapiz o cualquistrumento que el nifio tenga en la
mano”(Braslavsky, 1962, pag. 251), con esto me amnta que la transversalidad de los
contenidos se deben tener presentes y tratar dwmilamos rescatando los 6 campos
formativos del Programa de Educacion Preescolantey

Un campo formativo indudablemente tiene articulactdn los demas, y el campo del
lenguaje oral y escritura necesita de los content#olos otros 5, desde la importancia del
pensamiento matematico hasta la expresion y apiégiartistica. Es muy comun que
cuando les doy un cuento a los nifios les dig@ldléahi tiene unos dibujos”, pero también
les tengo que explicar la diferencia entre unaréwson y lo que es el texto en si, aunque los
dos se lean, aunque éste también puede ser unnébepaga que ellos mismos lo descubran
y sean ellos mismos quienes encuentren la difeagerammo presento en la siguiente

observacion:

“Entonces ¢es igual un dibujo y una letra? Todosedinooooo, una nifia dice no porque
los dibujos son como imagenes y las letras sonudhig y se escriben en la libreta, les

pregunté ¢los dibujos también se leen? ¢ Por guiesas nos dan un mensaje?

-Un niflo me dice; si maestra los dibujos se leers fid&il, por eso yo leo cuentos con
dibujos, algunos nifilos empezaron a decir que eltosabian leer y otros decian que ellos si
sabian leer las letras"(DCR 5/6 A)
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Como menciona Ferreiro (1979, pag. 83) “La es@itmantiene relaciones muy estrechas
con el dibujo y con el lenguaje, pero no es nidagcripcion del lenguaje, ni un derivado del
dibujo. La escritura constituye un tipo especifide objeto sustituto de cuya génesis

pretendemos dar cuenta”.

En una de las actividades que llevé a cabo, lesadips nifios que les iba a leer adivinanzas
pero la dinamica consistia en escribir solamenterelspuesta en una hoja que les
proporcioné, no todos los nifios asintieron conamed explicarles la actividad.

...=“un niflo me dice, yo solo lo voy a dibujar porque no sé escribir, algunos nifios
comienzan a mostrar cierta inquietud por no sabseribir, mientras otros ya formulan

palabras en sus escritos(DCR 1/1 E)

A continuacion presento algunos ejemplos de tdividades realizadas, en la fig. 1 se

observan con claridad las respuestas de dos nif@osejencuentran en un nivel diferente de
escritura, el primero (1) ya intenta articular padés mientras que el segundo (2) opta mejor
por dibujar las respuestas, cada uno de elloseqdear la respuesta correcta y esta poniendo

en juego un aspecto dentro de un campo de desarroll

Fig. 1 Respuesta a 5 adivinanzas

pifia, ardillaghrtija, ballena, bomberos, corazén
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El texto se predice a partir de la imagen, la padn se orienta en el sentido de una cierta
relacion entre simbolo escrito y objeto dibujade@r(€iro, 1979, pag. 98) es evidente

también que los dos nifios mantienen la misma retpaate el estimulo de la adivinanza.

Ferreiro (citada por Nemirovsky, 1999, pag. 15-plgntea la existencia de tres niveles
sucesivos en el proceso de aprendizaje del sislemescritura, al comienzo del primer nivel
los nifios buscan criterios para distinguir enteerfindosbésicos de representacion grafica: el
dibujo y la escritura. Con esta distincion, lososifeconocen muy rapidamente dos de las
caracteristicas basicas de cualquiertexto:queotasak son arbitrarias (porque las letras no
reproducen la forma de los objetos) yque estannadties de modo lineal (a diferencia del
dibujo).

Un control progresivo de las variaciones cualitadiy cuantitativas lleva a la construccion
demodos de diferenciacion entre escrituras. Esteesle los principales logros del segundo
nivelde desarrollo. En ese momento de la evolucidos niflos no estan

analizandopreferencialmente la pausa sonora dal#bna sino que estan operando con el

signo linguistico.

En el tercer nivellos nifilos comienzan a estableslacién entre los aspectos sonorosy los
aspectos graficos de la escritura, mediante treslomoevolutivos sucesivos: la

hipotesissilabica, la silabico-alfabética y la bétca.

La hipotesis sildbica(una letra para representada cailaba, lahipotesis silabico-
alfabética(oscila entre una letra para cada sijalnaa letra para cada sonido) y la hipotesis
alfabética(cada letra representa un sonido). lragjice las escrituras presentancasi todas las

caracteristicas del sistema convencional, perasirain de las normasortograficas.

Es muy comun ver en el aula dibujos, intentos deitasa con los nifios, letras por todos
lados y de pronto se me viene a la mente, ya ahsinsescribir, entonces vienen las planas y
copiar para que pronto aprendan a escribir, péim, e nifio debe pasar por un proceso que

estoy descuidando por priorizar la escritura.
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Es precisamente en este aspecto donde comencénme daenta que aqui estaba mi
problema al abordar la escritura, ya lo mencionalendo abordé a Emilia Ferreiro, los

nifios deben pasar por un proceso previo, peradeifico y lo respeto? Veamos:

... "Los nifios muy entusiasmados comenzaron a elalmraarjeta, algunos empezaron
escribiendo su nombre, otros mas haciendo un dilmjpegando el recorte que les
proporcioné, pero para la mayoria del grupo al momeede querer escribir un mensaje se
les dificulto.”

-“maestra ¢porqué no anotas en el pizarron para qagiemos algo?, le contesté;- tu haz tu
tarjeta como quieras no te preocupes por copiagoaldel pizarron.-Otra nifia me
preguntaba insistentemente que le fuera diciendo queé letra empezaba a escribir te
quiero.” (DCR 5/6 A).

Ahi me di cuenta que ensefiar a los nifios a copidexto del pizarrbn o que asi como
suena la palabra se escribe, es necesario creamhbiente de aprendizaje en donde él
plasme de la manera que le sea posible, se expresifieste sus ideas hasta que vaya

entrando a un nivel formal de escritura.

“El proceso de escribir es reflexivo, de organiaacide produccion y representacion de
ideas, asi que los nifios aprenden a escribir ésodib para destinatarios reales... hacen
intentos de escritura como pueden o saben, medidnis y marcas parecidas a las letras,
o letras propiamente; estos intentos representanspfundamentales en el proceso de
apropiacion del lenguaje escrito” (PEP, 2012 p&y. 4

La lectura y la escritura son dos elementos queocgarabordaba, no son aspectos aislados,
sino que van de la mano, en el aula el nifio tieremasar por un proceso previo antes de
que lo pongamos a copiar cédigos que no compreada gqué le sirven, hasta en las
situaciones mas simples debo rescatar la impodateia lectura, e implicitamente el nifio
la entiende. Por ejem:

“Mientras estdbamos bailando un nifio empujo a o&wtonces éste le dice: - en el
reglamento de la amistad dice que hay que respesamoltea y sefiala la cartulina que
estaba en el pizarron”.(DCR 6/6 A).
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Al respecto, Kaufman y Rodriguez citada (en Nenskgy 2010) mencionan que hay
diferentes tipos de texto y que en el aula se dedtemar aquellos que estan presentes en el
entorno, cada tipo de éstos se caracteriza pdasipropiedades que lo hacen especifico y

permiten distinguirlo de los demas.

Parte del proceso de alfabetizacién consiste eoniociendo las funciones de la lectura para
saber cuando recurrir a ella (leer un cuento, weta de cocina, una carta, etc.)
dependiendo de cada tipo de texto segun sea losqupretenda hacer. Por eso, el
aprendizaje en el aula se puede potenciar al rbradcance de los alumnos portadores de
texto que indiquen el sitio de los materiales, @e dbjetos que se utilizan, facilitarles los
libros para que los puedan hojear y llevarlos a,cpener a la vista carteles, recetas de

cocina, el pase de lista y el calendario.

“Los niflos iban siguiendo la receta como lo indieael orden y al mismo tiempo yo les
preguntaba el ingrediente que seguia, de esta rmaalter nifios volteaban hacia donde

estaba la receta y juntos la fuimos elaborandoradte el proceso”(DCR 6/6 A).

Los nifios al estar remitiéndose a la escritura par@cer los ingredientes de una receta y
saber el orden que continda, estan dandole un dadextura y a la misma escritura, esta es
una actividad que les da la posibilidad a los nii®scercarse a los procesos de la lectura y
escritura de una manera dindmica, creativa quevesse forzados por aprender, lo hacen

inconscientemente al recurrir a un texto para sef®o elaborar algo.

“Para retroalimentar la actividad les reparti a lasifios una hoja en blanco y les pedi que
me escribieran la receta en el orden que la hicimm®viamente la habia quitado del
pizarron para que soélo escribieran lo que recordapka mayoria de los nifios recurrieron
al dibujo para escribir la receta, sélo uno o doslas letras. Como yo habia escrito y
dibujado en el momento que les pedi que escribjergagun nifio se quejé de hacerlo y lo
realizaron con agrado(DCR 6/6 A).

A continuacion presento algunos ejemplos al realémarecetas.

En la figura 2 se encuentran dos dibujos de difereifio, el contenido sondisefiosconlas
rectas de cocina que ellos elaboraron despuésade bl pay en el aula, a simple vista se
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observa que es alguna receta o algun tipo de pmieedo para lograr un producto, las
Unicas letras que aparecen son las del nombregprpiitar el acto de escribir es una cosa,

interpretar la escritura producida es otra” (Feorel 979, pag. 239)

Fig. 2Recetas de cocina (sélo dibujos y el nombre propio)

“El dibujo es una forma de expresion incipientedg, hecho, la palabra se dibuja. Mucho
antes de escribir las cosas, los nifios aprenddéhugad cosas, de la misma manera que,
mucho antes de leer la letra, aprenden a usardgeémcomo andamiaje para acceder a la
complejidad de las historias que otros les leerpdteia decir que el dibujo es el embridon
de la escritura y progresa de los garabatos &tess) en este sentido, al dibujar, los nifios
estan desarrollando habilidades motrices y cogtinass asociadas a la escritura: fijacion de
la vista y la concentracion, uso de los instrumernte escritura (lapiz, goma de borrar,
papel) etc.” (Cassany, 2009, pag. 179).

Fig. 3 Recetas de cocina (el nifio utiliza letras y ntinmeros
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Las cuatro recetas de cocina de diferente nifio,usanmuestra de que el desarrollo de la
lectura y escritura son procesos de los cuales estéociendo su utilidad, solamente 3 nifios
no han querido hacer el trabajo por no saber c@uoobé y como lo marca la figura 4. En
este trabajo no aparecen letras, numeros, y el mienta dibujar lo que seria el

procedimiento a seguir de un recetario de cocina.

had T ———

T

Fig. 4 Rceta de cocina (sélo con dibujos, estos estanpagyefios y se ubican en la parte superior

izquierda)

Los nifios aprenden haciendo, por tal motivo tratéuk las actividades de aprendizaje que
realizo con ellos incluyan materiales variadosasdos en situaciones reales significativas,
en un ambiente ladico que favorezca la explorgag&perimentacion, la comunicacion y

los intercambios de saberes con sus pares y adudi@s que no quede solamente en la
explicacién gréfica o hipotética y son de mayoeli@és que cuando sélo les doy la consigna

de: “vamos a escribir”.

Al tener contacto activo con los materiales gqgeoteece el entorno, comienzan a explorar,
expresar emociones y sensaciones; a partir de eegiariencia toman conciencia y
construyen nuevos saberes, esta indagacion lestpespropiarse del lenguaje en forma
creativa. El nifilo que aun no lee ni escribe dearaoonvencional, en su interaccion con
los textos, observa la presencia de tipos desldtagitud de las palabras, letras mayusculas

y minudsculas, simbolos, otros.

“Este cuento, a diferencia de los demas, lo hieétdmafio de una cartulina; tenia las

letras grandes para que en el momento de que krdelps nifios pudieran observar las
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letras, la direccionalidad al leerlo y los demagrsis ortograficos que componen a un texto
escrita”(DCR 6/6 A).

“Los libros infantiles pueden transformarse en emgade experiencia y conocimiento,

cuando coinciden con las aptitudes y necesidadéstaas de los nifios...al mismo tiempo

que aprenden a interpretar el mundo atendiend® adaes de los protagonistas de sus
cuentos, aprenden a usar la técnica de la narrg@as recursos literarios y se los apropian
para entender las cosas que a ellos les ocurrereanelo en el que viven.”(Cassany, 2009,
pag. 177).

Al estar al frente del proceso de ensefianza apaedilos educadores tenemos la
responsabilidad de crear situaciones que le parnadtaniiio apropiarse de la lectura y
escritura, desarrollar su capacidad comunicatiga, la finalidad de propiciar el inicio de

estos procesos con alegria, interés, curiosidadmgahera constructiva.

La lectura de cuentos hechos de manera mas grdedesconvencional permitié darme
cuenta de que los nifios se interesan por estel¢iatividades y que al ser mas visible para
ellos el texto pueden aprender el disefio de alguatias, compararlas e incluso

diferenciarlas de las que ya conocen.

Un aspecto que considero importante mencionaruedas nifios trabajan con su maestra
muchas actividades manuales, incluso dentro dé&h$edbajan con fotocopias de asociacion
de letras, dibujos, caligrafia, etc. Al hacer niemencion con este tipo de actividades les

resulta atractivo

El futuro placer por la lectura dependera en gnadida de las estrategias, la motivacién y
el empefio que le pongamos, intentaré que éstaadesmita experiencias significativas y
placenteras, tanto a nivel oral como escrito. Emmato de leer es un acto en el que se
comparten vivencias, se potencia un lazo afectiug estrecho entre los implicados, por tal
motivo la participacion de los padres de familia @naula promueve el aprendizaje

significativo, del gusto por la lectura.

“La lectura en voz alta es una experiencia quexamaa los libros, cuando se escucha leer,
las palabras hablan a nuestra alma y no a nuegtss(AMEI, 2008, pag. 35).
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La participacion de los padres de familia fue umalak actividades que mayor éxito,
motivacién e interés tuvo para los alumnos, alrestacontacto con sus papas, los nifios se
sentian mas seguros y mostraban mayor interés ewtidad de “ven, cuéntame un
cuento”, la creatividad que ellos utilizaban paearar el texto, era lo que mantenia el
interés del resto del grupo al momento de intervemm ellos. En la fig. 5. se observa cémo

fue la participacion de los padres de familiaal ranta de leer, narrar o dramatizar un

cuento
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Fig. 5 Intervencion de los padres de familia leyendo ciseatos nifios

En una primera intervencilegaron dos nifias muy contentas acompafadas cen s
mamas.esta es una muestra de las emociones que produos aifios la participacion e
interaccion de los padres de familia con ellteslrealizar las actividades de rutina
comenzamos con la primera nifia, los nifios se adanoo frente al pizarron, la maméa

comenz6 a pegar un cartén forrado de fieltro dehafio del pizarron, traia los dibujos
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hechos de carton muy bien iluminados con contgaed irlos pegando en el cartdon segun
correspondiera el orden del cuento, después de t@ae listo, la mama comenzd con la
lectura, la nifia iba pegando las imagenes del cosegun lo indicaba la lectura, sabia muy

bien cual seguia, ademas hacia todos los sonideseguban requiriend®(DCR 2/4 B).

Un aspecto que considero relevante al realizar a&dividad es que los nifios se interesan
mas por la lectura de los cuentos, esto es evigemtpie en los momentos que tienen libres
se acercan a la biblioteca para elegir cudl libeodustaria llevarse a casa para que lo lean
con sus papas, hay quienes dicen —cuando yo needlesuento me voy a traer mis juguetes

para contarlo...-es una actividad que los mantiezret@s a los textos que se estan leyendo.

Al igual que la lectura, los nifios también debempender muy bien cual es la funcién de
la escritura, ésta no solamente es producto deddegn, también interviene la imaginacion,
el sentimiento y la creatividad que tengan los siffiara escribir, muchos alumnos
comienzan a escribir desde antes de ingresardahjde nifios, bolitas, palitos, garabatos que
cuando ellos mismos les ponen voz, son una serpeti@ones 0 expresiones que quieren

dar a conocer.

La mediacion que tenga como educadora para promgvdavorecerle de manera
significativa este proceso, dependeré de la cidativoara disefiar las situaciones didacticas
que los acerquen a descubrir este mundo escritonqaequiere dar a conocer lo mas

profundo de su expresion.

En una actividad con los nifios, como producto kedi gue escribieran; algunos de ellos
cuando escucharon que se trataba de escribir n@us® la idea, y se escucharon

comentarios de que era mejor dibujar que garahateeque es mas facil.

“Un niflo me dice, yo solo lo voy a dibujar porque wo sé escribir, algunos nifios
comienzan a mostrar cierta inquietud por no satsmridir, mientras otros ya formulan sus

ideas de lo que tratarian sus escritgRCR 1/1C).

En la figura 6, se muestra como escribieron o diouy el cuento los nifios, algunos
requirieron que sus papas les dieran un texto gapéarlo, en uno se observa la falta de

letras y algunos pusieron sus dibujos acompafaatoslgunas letras de su nombre.
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Fig. 6 Dibujos de los nifios donde se observan los avanezsienen sobre la escritura.

A) Cuento de Los tres cerditos Biep@o de La bella y la bestia

C) Cuento de Los patines D) Cuento

D) Cuento de Caperucita roja ) CHento del Patito feo
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La figura niamero 6, muestra seis fotografias deujdh de diferente nifio, las seis
ilustraciones claramente al verlas dan la ideatitidb del texto (escrito debajo de cada
fotografia), en algunas de ellas hay letras quendet nombre del alumno, en la ilustracion
C Unicamente se observan grafias como si el nigoaescribio dominara la intencion, la
direccionalidad y el objetivo de la escritura, smbargo, no es mas que un dibujo de letras y

no escritura como menciona Ferreiro (1982, pap. 30

“Uno de los primeros problemas que los nifios a&monpara constituir una escritura es
definir la frontera que la separa del dibujo. Es; pn lado, la diferencia entre la grafia
dibujo, préxima en su organizacion a la forma dgéw y la grafia forma-cualquiera, que
no guarda con el objeto sino una relacion de pemin producto de la atribucion,
adquiriendo la capacidad de simbolizar en virtudidecto de puesta en relacion hecho con
el sujeto, y no por una similitud figural con ejetb”.
Es cierto que el nifio es constructor de sus coneoios y que en la génesis de sus
aprendizajes, es el estimulo del contexto y sugigsacapacidades las que le van a permitir
construirlos significativamente, mismos que aphcgrrecurrira a ellos para satisfacer las
necesidades que se le presenten, es precisamesdgeaspecto en el que me doy cuenta del

error tan grande que encuentro en el aprendizdpe ecritura.

En el momento de preocuparme porque los nifios darea leer y escribir les pido que
copien una serie de codigos totalmente carentealde significativo para el nifio, al ver en
el cuaderno que han logrado copiarlos, me da geti®in de ver que estan aprendiendo a

escribir, pero realmente esto es escribir.

Emilia Ferreiro (1979, pag. 241-266.), mencionatdpas por las cuales el nifio tiene que

atravesar para lograr adquirir este proceso:

Nivel I reproduccion de rasgos que constituyen una fdréséca de escritura, ya sea ésta
cursiva o de imprenta. Si es cursiva se puedenngracografismos ligados entre si. Si en
cambio trata de imitar a la letra de imprenta losfigmos se encuentran separados, y se

combinan lineas rectas y curvas.

Nivel 2 la hipotesis de este nivel es la diferencia elatseescrituras. El nifio, valiéndose de
escaso numero de grafismos, realiza diferentes icagibnes para lograr también

significaciones diferentes.
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Nivel 3 hipotesis sildbica: aqui el nifio trata de davalor sonoro a cada una de las letras
que componen una escritura, pero en ese intenidedévla palabra en silabas y cada letra
vale por una silaba.En esta etapa que se da estrihtro y los cinco afios se produce un
conflicto cognitivo entre la cantidad minima deazaeres y la hipotesis silabica en aquellas

palabras bisilabas.

Nivel 4es el pasaje de la hipotesis silabica a la alfedétis un periodo de investigacion

entre el nombre de la silaba y la representacidética de las letras.

Nivel 5 constituye la escritura alfabética. El nifio otousp fonema para cada grafismo y a
partir de ese momento afrontara solamente problemastografia.

Debe haber una progresion desde el momento enl quidoeempieza a atribuir una grafia
(garabato) a una palabra o enunciado, sin embardoseadibujos de la fig. 6 no se observa
ningun indicio de que el nifio comienza a escrsta reproduciendo un dibujo pero no ésta

escribiendo desde su propia construccion.

Este es, a mi parecer, el elemento mas importamt@idnvestigacion,porque descubri a
través del andlisis de los trabajos de los alumgos,no los estoy dejando pasar por este
proceso previo a la escritura, es éste el que dlosl elementos fundamentales para la
construccion del lenguaje escrito. Los garabatoset@rimer escalon a subir, antes de que
el nifio logre construir las grafias. Promover ¢igt@ de comunicacion previa hasta que se
convierta en escritura, tiene mas valor que soteiggrle a copiar modelos que el nifio tal

vez ni comprende.

“Hay una progresion en las grafias que pasan genfeejanza figural a la grafia tratada como
‘forma cualquiera’ o bien de la grafia circular falita) que sin ser necesariamente figural
corre el riesgo de transformarse en tal en cuaatmserta en un dibujo.”(Ferreiro, 1982,

pag. 133).

Reflexiono ante este hecho y analizo cuantas Jesesifios comenzaban a hacer garabateo
y yo les decia, eso no hay que copiarlo como estdt@ en el pizarrdn, sin embargo esta
lucha constante entre dejarlos aprender a su pritpio y de forzarlos a aprender a escribir,

son los que han hecho que no me quede de brazelosly recurra a la investigacion para
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reconocer por qué es importante no descuidar losipios que se establecen para el trabajo

en preescolar.

“El problema del nifio no consiste en identificdrdacual grafia en particular, en recuperar
tal o cual serie de grafias, sino en comprendeedfiuctura misma del sistema, la
“prehistoria de la escritura” adquiere de inmediagieves epistemoldgicos. Cuando
comprendamos a fondo las implicaciones epistemddgile estos procesos habremos dado,
quizas, un paso importante en la comprension denatitucion de los objetos sociales en

tanto objetos de conocimiento.”(Ferreiro, 1982,. d&g}).

Después de comprobar que a los nifios no se lefagst&ciendo un proceso de aprendizaje
de la escritura, retomo los aspectos con los qa&irfPrimeramente es necesario aclarar que
la escritura no parte de lo que el nifio lee, pgiraprende al estar en contacto con muchos

medios impresos a los cuales les encuentra suwiwgalad a través de la lectura.

Ahora bien, cuando realicé el diagnéstico de upgral haber rescatado los conocimientos
previos de los alumnos e identifiqué que los nifimsuentan con un ambiente alfabetizador
en casa, mi compromiso fue potenciar ambientes pprmita a los pequefios estar en
constante aprendizaje, no de manera aislada,nm parte de un grupo.

El grupo escolar es una de las pocas oportuniddelenvivencia de nifios de la misma
edad, a través de ellos se pueden intercambiarccoi®mtos, saberes y situaciones de
interés comun, ya que estan atravesando un misotegw. Es también el lugar perfecto
para que se dé la socializacion, en su sentidoamgwio, de esta manera compartiran su
comprension acerca de la escritura que estan désado.

La relaciones que se establezcan entre los padrdandlia con sus hijos, asi como los
materiales que proveen las aulas educativas, serdnsumo mas para que se den los
aprendizajes en los nifios, como menciona Nemiro(s399, pag. 97) “Los materiales en el
aula son fuente de informacién amplia, rica y agagartan datos medulares acerca del tipo
de situaciones de aprendizaje que se desarroll@asterespacio y por lo tanto de cual es la

teoria educativa que se sustenta”.
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Existen muchas alternativas para favorecer losggax de la lectura y la escritura con los
nifios preescolares, en el siguiente capitulo ab®ralgunos elementos que retomé en mi
intervencion y que considero importante considemno un instrumento para trabajar la
expresion oral y escrita con los nifios, respetaudatmo de aprendizaje, sus intereses, su

contexto y sobre todo sus necesidades ludicasajaeteriza a esta edad en particular
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CAPITULO 5
HALLAZGOS DE MI INVESTIGACION

111



Capitulo 5 Hallazgos de mi investigacion

5.1 Hallazgos de mi investigacion.

Cuando comencé con este trabajo de investigacibprapdsito era identificar por qué las

estrategias que aplico en clase no son las masadies o efectivas para abordar los
contenidos de la expresion oral y escrita; me lditarea de hacer un disefio de actividades
gue me pudieran dar cuenta de como actlan los diifraste el proceso y traté de registrar

lo que ocurria durante la aplicacion.

En el transcurso de mi intervencion, constantemergecuestionaba si las actividades que
habia disefiado eran las mas adecuadas para lequeria de mis alumnos, estuve a punto
de cambiar mi estrategia del cuento porque lossniim se interesaban en la lectura que

realizaba o si permanecian atentos era solamenteps instantes.

También sentia preocupacién porque tenia la imirede que no estaba teniendo una
intervencion innovadora, ademas los nifios, porstar @daptados a mi estilo de trabajo, me
preguntaban con frecuencia ¢maestra a qué horasvantoabajar? Al escuchar estas

palabras reflexionaba acerca de mi intervencionéeaga lo que estaba ocurriendo.

Al platicar con mi compafiera, ella me explicd quabajaba la escritura de manera muy
diferente, pues abordaba este aspecto apoyada tllerainuna libreta y varias copias de

caligrafia y de otro tipo de textos.

Al estar a punto de desistir de mi estrategia, €paeel cuento, como punto de partida a la
lectura y la escritura, desechémi inquietud y paroetrario, la retomé como un desafio,

primero para mi y después para los nifios, ellomsdb que era este tipo de texto y tenian
conocimiento de algunos, pero los leian con omaliflad (relajacion o descanso en su
tiempo libre), pero no con el propdsito que yo rabid formulado, acercarlos a los procesos

de lectura y escritura.

Después de haber buscado diferentes técnicasqarg harrar un cuento, los nifios fueron
adquiriendo gusto por la lectura, poco a poco aitioduciendo los aspectos de la escritura
aparentemente yo sentia que era facil, pues los ydl estaban acostumbrados a escribir en
las actividades que desarrollaban con su maestahatho habia algunos que ya

identificaban palabras, la mayoria de los alummgipo sabian escribir su nombre.
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Mi cuestionamiento fue, ¢entonces qué voy a ideatffsi ya la mayoria de los nifios sabe
escribir, pues,con base aestos antecedentes preuidgsarrollando las actividades que ya
tenia disefiadas, los alumnos respondian bienjusinlbegué a pensar que tal vez la manera
en que yo estaba interviniendo no era la adecuayiegeas actividades que implementaba

mi comparfiera eran las mas acertadas.

Durante la aplicacion de algunas actividades melémdo cuenta que a los nifios no les
agradaba la idea de ponerse a escribir, hubo canetle algunos que preferian dibujar y
no escribir; y en alguna actividad habia pequeiu@s me pedian que les escribiera en el
pizarron para poder copiar las letras, en estesxienes me di cuenta que no todo va

desarrollandose bien con este proceso.

Durante el andlisis de los trabajos de los nifibajg la teorizacion que les di como sustento,
me doy cuenta que si hay un proceso que algunasadohas estamos descuidando,

(comparieras que formamos parte de la institucidwlel¢rabajo).

En el momento de abordar una lectura en el auan@se le seguia una actividad de
escritura, ésta consistia en copiar las letras tieilo del cuento leidoy no les daba la
oportunidad de escribir como ellos lo concibienslie. he dado cuenta de que esas practicas
que en algin momento de mi trayecto como docemégido, no han sido significativas para

mis alumnos y que a mi me confundian més en comabla escritura.

Todos los nifios al llegar al preescolar tienendgeavias de lo que es la escritura y algunos
dentro de sus garabatos estan escribiendo, otrosauuna escrito mas primitivo dibujan,

desde la perspectiva de Emilia Ferreiro y otro®rast ya mencionados en el capitulo 4,
estos trazos y dibujos de los nifios son corrects@nylos primeros esbozos delmanuscrito
que conocemos. (En este grupo no pude rescatareagtiencias, debido a que los nifios ya

tenian un clico escolar anterior trabajando ejaside caligrafia y de copiar escritura).

Pero, llegando a las aulas de preescolar, est@baas se suprimen y en lugar de
estimularse para que continien ellos mismos destular el proceso que desarrolla el
lenguaje escrito, se promueven actividades dereéiigy repeticion de planas. El desarrollo

motriz si es necesario también para la escrit@a, po es la base, como se podria pensar.
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Este aspecto es uno de los hallazgos que consig#saelevantes, primeramente, porque
para que un nifio comience a apropiarse de la @scdiebe encontrar un ambiente lector,
donde él se enfrente con actos de lectura desdléckdo familiar, y en la escuela, también
encuentra contextos lectores en la calle, eel&vision, en los carteles, sin embargo, si

estos se propician en los medios mas cercanofalseran mas significativos.

Primeramente, la expresion oral a través de laleate cuentos es el primer paso a dar para
consolidar el lenguaje escrito, la escrituralesegundo paso y éste comienza desde esos
garabatos que el nifio le atribuye a una palabraunaafrase, hasta que poco a poco y a
través de todos los estimulos alfabetizadores qogeatra, le asigna una grafia a un sonido

y comienza a tener sentido el lenguaje escrito.

Probablemente si hubiera sido consciente de esigegw en los nifios mi intervencion
hubiera tomado otro rumbo, sin embargo, a travésmisis y de la teoria me pude dar
cuenta de estos aspectos, desde que estudiabaemmial tenia conocimiento de la teoria,
de las etapas de desarrollo del nifio, pero mivat&ion no rescataba este proceso de

escritura.

A través de esta investigacion, me pude dar cudataue el cuento es un elemento
indispensable y un recurso necesario para el ddisade la escritura, que los ambientes de
aprendizaje que propicie seran la clave para engjzaje significativo. Sin embargo el

proceso no termina aqui, con estos hallazgos, d@eodé que redisefiar mi manera de

intervenir sin descuidar en todo momento la reflex la constante investigacion.

La investigacion es un recurso que me permitenéaiuenta de un problema o dificultad,
por tal motivo, es necesario recurrir a ella siamuie se tenga alguna duda en la practica,
debo registrar lo que ocurre en las jornadas diade trabajo y darme tiempo para

reflexionar sobre ellas, analizarlas y si es nea@sadisefiar mi intervencion.

Por este motivo y reconociendo cual es el procesoag nifios deben seguir para lograr la
lectura y la escritura, me di a la tarea de buattarnativas, para que mi intervencion sea

significativa y los nifios estén en contacto coinagdbs que les faciliten este proceso, que
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no termina en preescolar, ya que la lectura y dateg son aspectos tan complejos que se

van perfeccionando a lo largo del desarrollo peakon

5.2Propuestas alternativas para el trabajo de la lectura y la escritura en
preescolar.

Al aplicar las situaciones didacticas para desarohi tesis acerca de la expresion oral y
escrita (ver anexo, 6), me di cuenta que las altmas de trabajo pueden ser variadas y
dependera de las caracteristicas del grupo, deifies y del contexto situacional que los
rodee, por tal motivo, me di a la tarea de busstaigias que den atencion a los alumnos,
respetando sus necesidades y caracteristicas plsoque los integran como seres

humanos.

Estas estrategias alternativas que propp@gmstruccion de la lectura y la escritura desde
la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), Inteligenciasultiples (linglistica verbal) para
favorecer el lenguaje oral y escrito. Ambientesapgeendizaje para favorecer la expresion
oral y escritg estan disefiadas para dar atencién a todos losma$) ademas de involucrar a
los padres de familia en este proceso de aprepdigajenes al igual que el docente seran

mediadores de este proceso que los nifios de maarticular, se encargaran de construir.

Después de haber hecho una reflexion acerca tejdrgue realizo en el aula de preescolar
y cual es el trabajo de otras comparieras educadoeagoy cuenta que debo dejar a un lado
los comentarios y presiones que ejercen los patdréamilia, tengo que retomar mi trabajo

en particular, sin dejar que influya el trabajo @@i@s comparieras hacen dentro del mismo

plantel educativo.

Esto porque los Unicos afectados al querer realimarmejor intervencion en la praxis son

los alumnos, no estoy respetando sus procesos g smo estoy forzando su aprendizaje de
la manera menos eficaz y significativa, tambiémgsrtante que durante el transcurso de la
enseflanza aprendizaje que se establece en el g@edimfios se mantenga una estrecha
relacion de informacion con los padres de famiara que sean conscientes del paso por el

gue atraviesan sus hijos y sobre todo para quesapstrabajo que comienza en el aula.
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Un método en especifico para abordar la lectueagstritura en preescolar no existe, por lo
cual hace mas enriquecedora la intervencion comocesto, porque se puede tener una
amplia gama de situaciones didacticas de las guelesprendan actividades que lo
favorezcan. A continuacion detallaré algunas &eras para abordar los contenidos del
campo de lenguaje y comunicacion.Considero, sonhagneamienta eficaz para guiar este

proceso de construccion del lenguaje oral y escrito

5.2.1 Construccion de la lectura y la escritura desde la Zona de Desarrollo Préoximo
(ZDP)

Esta estrategia, rescatando la teoria de Vygotsky propuesta de ZDP, la he recuperado
de la manera que a continuacion se presenta, poegmies de la intervencion realizada,
reconozco que los niflos necesitan del apoyo demuparieros, de los padres de familia y
de los mediadores que disponga su profesor paratraon significativamente sus

conocimientos.

Los procesos de aprendizaje que elabora el serfstam muy complejos, necesitan de una
constante interaccion social, porque sin esa @laaon el contexto, carecerian de
significado, por tal motivo el aprendizaje que aeencon la ayuda de otra persona tiene mas

significatividad que el que se hace de manera ichdalidad.

Frecuentemente a los trabajadores de educaciéscptaenos preocupa qué método utilizar
para atender los procesos de la lectura y de f#waccon nuestros alumnos, sin embargo,
la libertad que se nos ofrece para intervenir esstnas aulas sin el rigor especifico de una
metodologia, deberia ser un aspecto rico y potdocide aprendizajes, esto debido a que
dependerd de la creatividad, de las estrategi@snichs que empleemos para intervenir con

nuestros alumnos significativamente.

Las estrategias que se pueden utilizar son mudaasyanera de intervenir mediando el
aprendizaje dependera de las situaciones didadisagisefiemos tomando en cuenta las
necesidades propias de cada uno de nuestros alugamasonscientes de que las demandas
extraescolares seran muchas pero nuestro objetincigal siempre sera en favor del

desarrollo pleno e integral de los nifios.
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Trabajar la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) pragaeor Vygotsky, es una alternativa
que debo considerar en el momento de organizar n&ctipa diaria, esto por las
caracteristicas que ofrece y permiten el trabajabooativo entre pares, padres de familia y

docentes en interaccion con los procesos de agagadie manera mas directa.

En el capitulo 2 abordé el concepto de ZDP, sibaggo hago alusion nuevamente a las
caracteristicas de esta estrategia y coOmo se pilecidar con la lectura y la escritura de
manera practica través de diferentes actividadeddre de Desarrollo Préximo puede ser
definida como la distancia entre el nivel de residin de un problema que un individuo
puede lograr actuando de modo independiente el que puede alcanzar con la ayuda de
otra persona mas competente 0 mas experimentadsaetiarea, seria el espacio en el que,
gracias a la interaccion y la ayuda de este spjgtde realizar una tarea de un modo y en un
nivel que no podria alcanzar individualmente, akgude sus caracteristicas, mencionadas

por Antunes (2003) son:

» Surgen nuevas maneras de pensar y en desencagd@nacses a la ayuda de otras
personas.

» El aprendizaje despierta una serie de procesostexas internos que son capaces de
actuar solamente cuando el nifio esta en interactidrias personas de su medio y
en cooperacion con algun semejante.

» No existe una ZDP para todo el grupo de alumnos sga igual para todos.

» No se puede aceptar que la ZDP de cada alumnoesears la misma para cada
asunto que se trabaje.

» Construir de modo progresivo un clima de relacidectava con los alumnos,
permitiendo que ellos descubran en su profesoryudamte efectivo, dispuesto a
hacerlos caminar con eficiencia y seguridad.

» El rol del profesor en el momento de ofrecer sudayal alumnado supone la
creacion de diferentes y frecuentes ZDP, permitenee el pensamiento del alumno
se modifigue de modo progresivo en direccibn a éalizacion de tareas

gradualmente mas complejas.
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» El profesor debe intervenir en la ZDP del alumnosdtno para hacerlo pensar y
aprender, sino para pensar y aprender fundamengtEmmentos relacionados con la
disciplina que desarrolla, en el nivel en que smientre.

» Definir con claridad las metas del trabajo que séarrollado y los objetivos
especificos que daran respaldo a la actividad.

» El profesor establecera medios de evaluacion pedédjue le permitan verificar el
desarrollo del alumno, indagar sus logros y lo meomprendido y posibilitar que
demuestre esa comprension progresiva.

» Estimular al alumno a contextualizar lo que apresrdsu vida de todos los dias.

» El trabajo del profesor es esencial, no obstardejabe ignorar la importancia que
posee la extraordinaria interaccion alumno/alummeaeleprogresivo y significativo

avance de su crecimiento interior.

La ZDP, con el andamiaje que da a los nifios paemnahr un objetivo, permite ayudar a los
pequefios a construir sus aprendizajes, Vygoigiado en Bodrova, 2004, pag. 35.)
menciona “las habilidades y conductas representaedda ZDP son dinamicas y estan en
constante cambio, lo que el nifio hace hoy conecigsistencia, es lo que hara mafana con
plena independencia; lo que hoy exige un maximapig/o y asistencia, mafiana necesitara
un minimo de ayuda; asi el nivel de desempefioidsiga cambiando conforme el nifio se

desarrolla.”

Desarrollar la ZDP se convierte en herramientaa adeente donde el nifio pone en juego no
solamente lo aprendido por el andamiaje, sino guerre a su mente para crear estrategias
que le permitan recordar como hacer determinadadead, para apoyar estas herramientas
el docente se vale de factores externos que al estaonstante manipulacion afianzan el
conocimiento. “Las herramientas de la mente sora gEsta lo que las herramientas

mecanicas para el cuerpo”(Bodrova, 2004, pag. 17).

Bajo esta perspectiva se deben proponer actividgues/ayan mas alla de lo que el nifio
puede hacer por su cuenta, pero dentro de lo gedaprealizar con asistencia, tener en
mente que para que el andamiaje sea efectivo se ateder el interés del nifio, ya que la
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ZDP es una zona de construccion, también es imgertanocer que cuando una habilidad

esta fuera de la ZDP los nifios la pasan por atto lpgran usarla o la usan incorrectamente.

Los maestros debemos distinguir cuidadosamentepiptigs, claves, indicaciones, libros,

actividades, individuales o en colaboracién condosipafieros de clase, tienen un efecto
deseable en el aprendizaje de los nifios. Paraaalerdos materiales de la manera mas
eficaz habra que ser buen mediador y saber emjggeanateriales como mediadores del

proceso. Las ideas del maestro median o influydo goe el nifio aprende y como lo hace.

Como menciona Bodrova (2004, pag. 69.) un mediadapicia el desarrollo del nifio al
hacer méas facil una conducta determinada, segteotéa de Vygotsky, los mediadores se
convierten en herramienta de la mente cuando etraluas incorpora a su actividad. Para
los pequefios, éstos son exteriores y manifiestos gstan integrados necesariamente a su
patrones de pensamientos, los intermediarios exésriy manifiestos son visibles para los

demés y para el nifio, incluso pueden ser tangibles.

El mediador exterior puede ser una lista de cosaslipntes producidas por los nifios, por
ejemplo: una etiqueta en la hoja para recordanee@oner su nombre, estos mediadores
estimulan el uso de estrategias para la memoriaropiggan la recuperacion de la

informacién; ayudan al nifio a iniciar la accionregta en el momento preciso.

El mediador debe tener un significado especial parafo, ya que éste resulta carente de
utilidad si solamente es significativo para el &yl no para el nifio, asi que debe llamar la
atencion, para que sea empleado como una estra@giajue la mente elabore un proceso

de desarrollo gradual, hasta que el uso de estos gaa necesario.

Entonces, ¢como puedo mediar los procesos dectiardey de la escritura? bajo esta
perspectiva de la ZDP y herramientas de la mebteno ya mencionaba en capitulos
anteriores en preescolar contar cuentos se haade@@ado un momento de relajacién en el
aula o solamente como una actividad libre, sin egtgo la retomo como la parte central

de donde parto para alcanzar los procesos detladecescritura.

Leer un cuento bajo esta propuesta ayudara alrddsatle la memoria, el pensamiento

l6gico y la autorregulacion, un nifio no puede etiéera I6gica de un texto solamente con
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escuchar la lectura del maestro, para los pequiEites y cuatro afios el uso de mediadores
externos sencillos (juguetes, dibujos, titeres,) edguda a recordar la secuencia de los
acontecimientos siempre y cuando se le expliq@uahno que es un instrumento para que
le ayude a evocar. Estos medios primero los prapuacel maestro a medida que el alumno

va avanzando en su ZDP, ser& el mismo quien ceeapsyos.

Propongo como estrategie&no leer un cuento?

Se les leera un cuento con el uso de imagenesddwds) que el profesor elija para que el
nifio las conozca, después, se puede volver alle@smo texto cambiandole las imagenes,
alterando de esta manera la secuencia de la traestianandolos si después de alterar la
secuencia la trama tiene el mismo sentido. Hagestmnamientos de esta manera rompe
con el esquema de ¢qué entendiste del cuentoR6® ¢ quién era el personaje central de
la historia?

La educadora puede ir cambiando la forma de camtéger cuentos, intercambiando
personajes de dos historias diferentes, partierelacugentos conocidos para los nifios,
cuestionarlos, por ejemplo: ¢qué habria pasadd kibe hubiera despertado con una
mordida a la bella durmiente y no el principe?..o.gstdria ser el punto de partida para

iniciar con una historia nueva donde surjan masguetjes de otros hechos.

Experimentar esta estrategia frecuentemente, perngue el nifio sea creador de sus
propias historias, siguiendo tal vez la l6gica tteocuentos o renovando algunos mas, esto
le permitird recordar la secuencia con facilidamnbinardentre una y otra la trama de un
textoy ésta seguird teniendo sentido, y lo mas itapte, desarrollara la habilidad para

entender las novelas facilmente sin importar etardo.

Otra estrategia seria, a través de diferentes me&gearrar los sucesos de una historia,
después sélo mostrar la imagen y que el nifio rdeugs qué se trataba ese fragmento de la
narracion, después alternar las ilustracionesleuan una secuencia y asi los nifios pueden

construir sus propios dialogos.

Esta alternativa no solo nos ayuda a favoreceedtutda, también bajo la ZDP se puede

andamiar la escritura, Bodrova (2004, pag. 147naio@a por ejm.: la escritura de un diario
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es una actividad significativa que ayuda a los si@dalominar el discurso escrito y es un
medio para aprender ciertas habilidades de lareectomo la correspondencia del sonido y
la letra y la funcidn de la puntuacion, esto clezoatexto perfecto para la escritura y brinda
la oportunidad para que el nifio se comunique cerdemas por escrito, Io que hace mas

intencionado su pensamiento y su escritura.

Cuando un nifio escribe, esta utilizando sus haoiéd de lectura y escritura para crear
oraciones significativas, si se le pide a un nifie gscriba muchas veces recurren al dibujo
como una opcion para dar a conocer una idea, @scdh andamiaje incluye el uso de
diferentes tipos de asistencia proporcionada pdmeor el maestro, luego por los
compafieros y finalmente por el propio nifio, lasitgs varia de acuerdo con el tipo de

problemas del nifio como escritor principiante.

Regularmente la primera palabra que enseflamoxiaiesal niflo es su nombre propio, al

principio y cuando les damos la oportunidad el nifiiza letras 0 garabatos parecidos para
representar su nombre y esas producciones satisfase necesidades de escritura
inmediatas, a medida que estd inmerso en la legtpoa consecuencia observa la escritura,
€l mismo va teniendo la inquietud de preguntar c8mescribe o deletrean ciertas palabras,

dandose cuenta que solamente determinadas len@sentan cierto nombre o palabra.

Un ejemplo para andamiar la escritura, mencionaddBe&drova (2004, pag. 149.), es

cuando el maestro en su andamiaje puede escridvipalabra, ensefiarsela al nifio o darsela
para que la escriba y ayudar a escribirla letralgtoa. (D a n i e | a), Después, el maestro
solo pondra unas rayas dependiendo del nUmerotmde lgue compongan la palabra para
que el nifio comprenda que determinada palabracestpuesta por tantas letras. (_
_) el nifio al ver las rayas recordara mas facilmente letra es la que le hace falta. Esta
técnica funciona muy bien para cuando al nifio pdas se le quiere ensefiar a que escriba

su nombre en las hojas de trabajo.

El proceso que antecede a la escritura surge aéhato e interaccion con los materiales
escritos, por tal motivo el rol del educador esofagcer ambientes de aprendizaje que le

brinden al nifio experiencias desafiantes, en déosl@lumnos se sientan motivados por
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indagar, buscar sus propias respuestas, experimeaqeender del error y construir sus

conocimientos mediante el intercambio con sus pares

Que el docente aprenda a mediar su practica, miigiasertivamente los medios para que un
aprendizaje sea significativo, dependera de sutaotesdedicacion, reflexion e intervencion
creando el escenario perfecto para favorecer deemaantencionada las situaciones de
aprendizaje que el niflo requiera, involucrando ste @roceso a los padres de familia,
quienes seran también mediadores del desarrodigradtde sus hijos.

5.2.2 Inteligencias maultiples (lingiiistica verbal) para favorecer el lenguaje oral y

escrito.

Una segunda propuesta que presento, para aborttabajo de la lectura y la escritura en
preescolar, rescatando la teoria de Howar Gartiras inteligencias maltiples.” Esta es una
alternativa que considero toma en cuenta las @afsfitas que poseen cada uno de los

integrantes del aula.

Cada nifio posee diferentes maneras de aprender, palabras de Gardner “posee una
inteligencia” a través del reconocimiento de Idertos que poseen mis alumnos es que se
podra iniciar con el trabajo de la expresion oralsgrita, utilizando la via mas viable para
que el niflo aprenda de manera significativa.

Comienzo por definir a la luz de la teoria lo qadainteligencia; es la capacidad cerebral
por la cual conseguimos penetrar en la comprerggdas cosas eligiendo el mejor camino.
La formacion de ideas, el juicio y el razonamiesta frecuentemente sefialados como actos
esenciales de la inteligencia, como “facultad demender” (Antunes, 2002).

Howard Gardner (citado en Antunes, 2002, pag. &ipd la inteligencia como producto de
una operacion cerebral que permite al sujeto resgivoblemas o crear productos que
tengan valor dentro de una cultura, ésta nos keetegir la mejor solucion para cualquier

problema.
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Hasta hace muy poco tiempo, la inteligencia seideraba algo innato e inamovible, se
nacia inteligente o no y la educacién no podia @m@se hecho, tanto es asi que en épocas
muy cercanas, a las personas que padecian algforiia mental no se les educaba porque
se consideraba que era un esfuerzo inutil. Al defninteligencia como una capacidad,
Gardner la convierte en una destreza que se puesaerdllar, potenciandola ante una serie

de estimulos.

Hasta la fecha se han identificado 8 tipos deigeatia. Gardner enfatiza el hecho de que
todas son igualmente importantes, el problema espsistema escolar no las trata por igual
y ha dado mayor importancia a la logica-materaayia la linglistica verbal, para esta
propuesta menciono las 8 inteligencias porque sE@u trabajar transversalmente, sin

embargo solamente rescato la linguistica verbaseomas viable para mi investigacion.

La inteligencia que tienen los escritores, tiene ger con la lectura, escritura, narracion de
historias, cuentos, memorizacién de fechas, sespien palabras y es la que retomaré para
dar énfasis al desarrollo de la lectura y escriurdos nifios preescolares al partir de ésta,

transversalmente se atenderan el resto de éstas.

1.-Inteligencia l6gico-matematica
2.- Inteligencia linguistica-verbal
3.- Inteligencia espacial

4.- Inteligencia musical

5.- Inteligencia corporal cinestésica
6.- Inteligencia intrapersonal

7.- Inteligencia interpersonal

8.- Inteligencia naturalista

Bajo esta alternativa el trabajo del aula se debetrar en la estimulacion de las
inteligencias, es conveniente a través del diagimwdetectar qué tipo de inteligencia poseen
los nifios, ya que no todos poseen la misma, sidsecierto la carga genética que posee

cada ser humano influye en la inteligencia.
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Sin embargo, la propuesta de Gardner es que éptzede desarrollar frente a los estimulos
que se le brinden, el docente debe propiciar esipeias en sus practicas que le permitan al

alumno desarrollarlas.

La inteligencia linglistica representa un instrutoegsencial para la supervivencia del ser
humano moderno, para trabajar, desplazarse, dseerti relacionarse con el préjimo, el
lenguaje constituye el elemento mas importante ry,akunas veces, el Unico de la

comunicacion.

“El desarrollo de la inteligencia verbal o lingigatse inicia con el balbuceo de los bebés,
en los primeros meses de vida. Hacia el inicicsdglindo afio, la ventana de la inteligencia
lingliistica parece abrirse con fuerza y el nificsolo desarrolla un vocabulario expresivo
sino que junta palabras en frases con claros gigdds, a los tres afios, la palabra se
transforma en un vehiculo transmisor del pensamigtiacia los cuatro o cinco, el nifio es
capaz de expresarse con una fluidez que se identifucho con el habla adulta.”(Antunes,
2002, pag.41).
Las actividades que se pueden trabajar con lossngara desarrollar la inteligencia
linguistica-verbal, seran las de brindar a los sifigituaciones estimulantes de habla
constante, hablar mucho, describirle determinadwon@ena y hacer que €l lo describa,

invente, opine, cante, cuente relatos, cuentosdartas.

Leer o contar cuentos es una practica excelente quag puedan ampliar sus inteligencias
linguisticas, ya que la escritura se basa en gulge oral, la lectura de cuentos deberia
considerarse una herramienta vital de enseflanaadouse usa la narracion se entretejen
conceptos, ideas y metas de instruccion, esencilas cuento que se narra de manera

directa a los alumnos.

Los cuentos no soOlo deben ser de historias de ad@orccion o temas clasicos, para
desarrollar la transversalidad se puede recurdna variada seleccion tematica que las
bibliotecas escolares poseen: naturaleza, musiagenmdticas, arte, ciencia, etc. Si no se
contara con ellos estd la opcion de grabar nuegbropios cuentos, sonorizarlos,

dramatizarlos, disefiarlos y elaborarlos, pintadosarlos de diferentes temas, etc.
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Existen mas estrategias para favorecer la expresginlluvia de ideas; hacer la grabacion
de un cuento con la voz de los nifios para que éesgllos se escuchen; llevar un diario que
permite adentrar al proceso de la escritura; hpaelicaciones de un libro de cuentos,
chistes o adivinanzas; leerles palabras nuevascasb participar en conversaciones
estimulantes.

La gama de estrategias que nos ofrece el trabdgsdeteligencias multiples en los nifios es
que, por ejemplo, si yo quiero favorecer los prosede la lectura y escritura, un cuento lo
puedo contar musicalmente, esquematico, con imageoe titeres, representado, escrito,
solo leido, con mimica, construido por ellos mismogsartiendo de las inteligencias que se
encuentren presentes.

Lo rico que rescato del trabajo, retomando ladiggecias multiples, es muy dinamico y

pone en juego todos los sentidos que poseemos sems humanos, el rol del docente,
obviamente, juega un papel primordial, no es etroettel aprendizaje, pero si debe poseer
caracteristicas que le permitan abarcar las 8getatias, algo asi como si fuera un experto
de todo, no porque lo sea, sino porque tambiérogsd aprender a la par de mis alumnos y

asi mismo desarrollaré mis inteligencias.

5.2.3 Ambientes de aprendizaje para favorecer la expresion oral y escrita.

Esta propuesta de trabajo, construyendo ambieetepmrndizaje favorables para que se dé
el aprendizaje significativoen el aula, la rescd® PEP, 2011. La menciono porque
considero de suma importancia que se construydimma @ropicio para los alumnos, en
donde impere el respeto, la armonia y el cultivovd®res que son la base de nuestra
sociedad.

Es necesario que como docente nunca olvide quakdkate favorece el aprendizaje, y qué
mejor alternativa que pueda propiciarlo en mi gadea que mis alumnos se sientan en un
espacio armonico, ideal para que se construyatfisagivamente los conocimientos que se

propicien y que mas adelante aplicaran a su vida.
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El Programa de Educacion Preescolar propone uretegiti de enseflanza para favorecer el
desarrollo integral de los nifios y nifias, llamaadbiante de aprendizaje,
“se denomina ambiente de aprendizaje al espacidedsa desarrolla la comunicacién y las
interacciones que posibilitan el aprendizaje. Cesta gerspectiva se asume que en los
ambientes de aprendizaje media la actuacion dedndecpara construirlos y emplearlos
como tales... Generar ambientes de aprendizajasesuulas preescolares representa un gran
desafio para el docente, debido a que los queetenge con esta estrategia es innovar la
intervencion educativa, desde el inicio del cidoaar y durante toda su duracion, se tienen
gue destinar momentos para la practica refleximalizando en cada paso del proceso de

enseflanza aprendizaje, lo que ha resultado, longudalta por hacer o lo que no esta
resultando(PEP, 2012, pag. 141.)

Esta forma de trabajo se centra en algunos aspestogiales, que al tenerlos presentes y
ponerlos en practica en el aula, hara, mas faappeindizaje de los nifios. Crear un ambiente
afectivo-social, este aspecto es esencial paralsjo diario en preescolar. Como docente
el compromiso implica favorecer el respeto y lafiemza que se establezca con el

alumnado.

La afectividad es un motor de la inteligencia, ctase crea un clima armonioso en el aula
los nifios se sienten motivados para el aprendieasfaplecen mejores relaciones sociales
con sus compaferos y docentes y regulan mas fadténse conducta, esta afectividad debe

ir acompafiada del respeto y de la confianza qdeante se encargara de guiar.

La institucion preescolar es el primer acercamieqie tienen los nifios a la educacion
formal. Por tal motivo el docente se tendra queargar de establecer las reglas para el
respeto entre pares, asi como de propiciar un amebdonde los nifios se sientan seguros,

tranquilos y con ganas de aprender de las exp@agqgue se compartiran en el aula.

Aspectos que son muy importantes para que se déuen clima de aprendizaje es la
disciplina y autoridadque propone el PEP 2011:isziplina es esencial, pues los nifios
necesitan de una libertad regulada “la autorida@lesula es necesaria como un ejercicio
intermedio entre el autoritarismo y la permisividael reto es que se propicie
permanentemente este equilibrio; un ambiente rdguda donde los nifios aprendan a elegir
y decidir; asuman su responsabilidad por la coresezsia de sus actos, miren las cosas con
mayor perspectiva. (PEP, 2012, pag. 144).
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El rol del docente es entonces establecer limik@®< para la conducta, sin caer en el
autoritarismo, ensefarle a los alumnos a trab@arsas compafieros, sabiendo mediar los
conflictos que se presenten, escuchando ambass pat@scar juntos una alternativa de

solucioén.

Trabajando bajo un clima de disciplina guiada,f#®s sabran respetar los limites que se
establezcan en el trabajo, se propiciara mas féotenla colaboracion entre pares, se
favorecera la amistad y la aceptacion del grupoc@®mo las interacciones que se den entre

el docente y los padres de familia.

Un aspecto también muy importante es la empatiadgbe tener el maestro a las relaciones
sociales que se establezcan, el docente se debkidrar en el proceso de ensefianza
aprendizaje, la empatia le permitird comprender etd&sabajo que realizan los nifios, la

palabra clave es la paciencia; se debe tener namacgntidad de ésta pues es un elemento

caracteristico de la educacion preescolar.

El compromiso del docente es promover con respasonecesidades e inquietudes de los
nifios, experiencias que permitan la construcciécot@cimientos. El respeto, es uno de los
valores que también se deben cultivar para qué gt cima de afectividad en el aula, entre
los nifios favorecerd las relaciones sociales questblezcan y con el docente para que

respete los ritmos de aprendizaje de los integsatgesu grupo.

Indudablemente durante el proceso de ensefianzacsateran errores, éstos no deben
pasarse por alto, por el contrario, el docente rdebegresarse y hacer énfasis en estos,
solamente de esta manera se podran aprovechatmbysar la mejor manera de intervenir.
Esta intervencion de calidad busca dar atenci@daversidad de las aulas, recordemos que
los grupos que hoy dia se atienden son heterogépenso tanto ricos de oportunidades

para compartir la experiencia del proceso de ajmejed

Estando bien favorecidos estos ambientes, conioma de confianza y respeto, donde los
valores se propicien, entonces entran los conootwsepor la mejor via: la afectividad. Los
alumnos sentiran el deseo y placer por aprendbiergdo que lo que aprendan lo podran

aplicar a su vida diaria.
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“La habilidad del docente para el disefio de achded significativas, interesantes y ladicas,
juegan un papel importante para despertar el degeel placer por aprender entre la
diversidad de sus alumnos.” (PEP, 2004, pag. 149nportante evitar que se limiten las

posibilidades de aprendizaje del nifio.

La construccion de un ambiente de calidad y el marde oportunidades para el aprendizaje,
aunado a las capacidades innatas del nifio, elpagibilita el progreso en sus avances y
en sus logros, por esto es importante que se teldori al infante todas las experiencias

posibles de aprendizaje para que éste logre sgraity de calidad.

El uso de todos los materiales que estén al alcdecda institucion, incluyendo las
tecnologias, seran un instrumento promotor de d@ajes y el maestro se tendra que valer
de estos para que el nifio tenga un acercamientaicoaa todo lo que la sociedad actual le
ofrece.

Después de aclarar el panorama acerca del tralgajanientes de aprendizaje, como
abordar los contenidos de la lectura y de la eserparticularmente, como analizdbamos en
este programa las experiencias que el docenteimelebra los nifios dependera de la
intervencion que tenga en el aula, la modalidattat®ajo que se nos propone en preescolar

vigente es libre, los educadores determinaran gilevara acabo el trabajo.

Las posibilidades de trabajo son muchas y varia@l&ss, rincones, proyectos, situaciones
didacticas; la modalidad que permite trabajar gstgrama 2011 es abierta, el Unico
requisito es tener presente qué competencias seeguiavorecer en los nifios y manos a la

obra, a disefiar el trabajo.

Teniendo siempre en mente que nuestro compromipoogsciar y promover un ambiente
de aprendizaje en los nifios, donde las experieqa@sdquieran les permitan acercarse a la
lectura con agrado y después de propiciar lade@ctomo parte de un clima alfabetizador, se

puedan integrar a la creacion de espacios lectores.
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Creacion de ambientes lectores

Un buen ambiente, tranquilo y motivador, anima $etdura. Este puede ser creado en un
rincon en el aula, en la biblioteca o lugar dedicadésta. Buena distribuciondel espacio,
mobiliario renovado y comodo, posters alusivos deldura, estanterias adecuadas para
mostrar el material a utilizar en la lectura, imides de los personajes favoritos delos
cuentos o textos que se empleen (periodicodicof carteles, etc.), un espacio para el

teatro guifiol.

El ambiente acogedor y atrayente anima a buscan dilyyo y sacarlo para leerlo o darle una
ojeadita. Sin embargo, un ambiente triste, conodibesordenados y antiguos, con mala
iluminacion y con espacio incomodo no anima a @ula. Es necesario entonces que se

acondicione el espacio para motivar este proceso.

El cuentacuentos, es una opcion para favorectctiara. La hora del cuentoen el aula es el
mejor modo deanimacion a la lectura en preescé@laplacer de escuchar una historia
llevarda anuestrosnifios al placer de leer.Trabayartextos ilustrados debe ser un recurso
imprescindible para la animacion a la lectura. Hsgritosilustrados muy especiales para los
niflos, aunque, no siempre tienen que ser tramasaekdos, con final feliz, también hay
algunos méas complejos que no tienen demasiadaaldgicn hilo argumental definido y

estos pueden ser muy especiales para promovetilade

Para esta actividad se puede tener el baul cuemtasudonde se tendran cuentos de toda
clasificacion y categoria, tamafios y colores, &dra$ solo con ilustraciones, lo importante

es que sean llamativos para los nifios, pues divibgs despertar el interés y el gusto por la
lectura.

Otra actividad muy creativa e interesante comarate/a para inducir a la lectura consiste
en pintar la historia o inventar nuevos modos “artéis” de contarla hacer pinturas para

después buscarles una historia, copiar las ilustras de un modocreativo y no imitador,
realizar diferentes tiposde arte abstracto de lumsdracion del cuento. Leer poesia en
preescolar como fomento a la expresion oral pddridién vincularse a la sensibilizacion y

apreciacion al arte.
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También se deben trabajar actividades ludicasatieess como; juegos, rimas, adivinanzas,
pueden también ser un instrumento elemental paral&jo de la lectoescritura en el aula,
podriamos también tener un dia del libro una vened en donde participen los padres de
familia, se lea un par de textos y se premie abmegtor, esta podria ser una actividad que

motive a niflos y papas a la lectura.

Para favorecer la escritura.

Escribir es una manera excelente para que los reRipsesen sus pensamientos, ideas,
sentimientos, con creatividad. También es una raamsencial en que los pequefios
aprenden a organizar sus ideas, aprender a esasbayudara a convertirse en mejores

lectores.

Cuando se ponen a escribir, los pequefios reflejgné ven a su alrededor: adultos y nifios
mas grandes que escriben listas, notas y mensajaextb. Observan como se usa la
escritura en nuestra vida cotidiana, aunque ndeaenis ambiente alfabetizador en casa, en la

calle, tv. etc., los chicos estan en contacto a@stritura.

Entonces, en el aula ¢qué se puede hacer paradavaste proceso?, la escritura es un
asunto muy complejo, lo abordaba en capitulosiants, pero existen cosas muy sencillas
que en el aula podemos hacer para propiciarla, teney marcadores, lapices y crayones, al
manipularlos constantemente los nifios desarrollesirezas que los preparan para la

escritura a través de juegos como dibujar, pinteaizar objetos.

Este tipo de actividad ayuda a preparar el cergbdos musculos para sostener un lapiz y
formar palabras escritas, el lapiz no solo sirveapeopiar letras o repetir planas de
caligrafia, sino que prepara el escenario paradol@ primaria se encargara de perfeccionar.

Escribir el nombre propio es una experiencia eeggdora para el nifio y le permite
empezar a identificarse como escritor, su primegeencia satisfactoria se presenta al
momento de hacer un dibujo o algun producto queieeq ser identificado y él plasma su

nombre. Una estrategia que se puede compartirasopddres de familia para reforzar este

130



Capitulo 5 Hallazgos de mi investigacion

proceso en casa, consiste en que preparen juntistalgpara las compras, por ejemplo, y

sefalen las palabras que empiezan con la misnaagieér el nombre de su hijo.

No olvidemos que leer libros a los nifios, que esténonstante interaccion con ellos es una
actividad que lleva a aprender a leer y escribirar@o los pequefios empiezan a aprender
las letras de su nombre, por ejemplo, puedenipaaascribiendo en un papel, en el aire, en
la arena, con plastilina, masas, pintura, etc.braldarle esas experiencias motrices los
ayudan a sentir la forma y el movimiento de lagateué mas adelante podra plasmar en
una hoja. Hay que recordar que la ayuda que brindenpadres de familia es muy
importante, ya que de esto dependera la rapidaremsipn de la escritura, por tal motivo
hay que hacerles participes de las experienciatagaeecen estos procesos.

Después de haber expuesto estas estrategias @tesara trabajar la lectura y la escritura
en preescolar, compruebo una vez mas que el rewstédetrabajo implica no sélo tener
disposicién, ni voluntad, también requiere de upastante preparacion, actualizacion,

profesionalizacion permanente, analisis, reflexaiaatividad, etc.

Después de elaborar y disefiar estas estrategiaprgeenté, me doy cuenta que no se
necesitan muchos elementos para que una practidarsevadora, requiere de un analisis y
reflexion constante acerca de lo que estoy haciendui praxis, de la investigacion para dar
atencion a los problemas o dificultades que senesepten y lo mas importante; respetar las

caracteristicas que cada alumno posee y las nadesidue a cada uno le apremian.

De esta manera, la mediacion que se tenga enakard significativa para los nifios en la
medida que ellos construyan lo que necesitan, g@aliearlo a su vida diaria, sin necesidad
de forzarlos a adquirir conocimientos que por etmaoto carecen de significado o utilidad
para ellos.
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El informe de investigacion que presento tuvo c@mapoésito principal descubrir cuales son
los procesos previos a la lectura y la escritue dgbe atravesar un nifio preescolar, cuales
son las estrategias que empleamos para abordarpstesos y si se llevan a cabo bajo el

interés y las necesidades de los alumnos.

Durante el proceso de formacion como maestrantejirogenta de muchos aspectos acerca
de cémo mediar el proceso de ensefianza aprend&zdjayvés de diferentes formas de
intervenir con los nifios, desde el inicio de estestigacion y al estar observando el trabajo
de otras compafieras educadoras, pude reflexioearaade mi propia intervencion y qué tan
significativa se vuelve para mis alumnos.

En el transcurso de la aplicacion de las actividatieefiadas, parecia ser que nada ocurria y
gue mi intervencion era como la de siempre, sinaggthen el momento de hacer el analisis
de las observaciones que recogi, me pude dar cdentauchos aspectos que se pasan por

alto durante la jornada escolar.

Primeramente, rescato que a los nifios si les glestdmstorias, los cuentos de fantasia, de
terror, etc., sin embargo, no estan habituadoscackarlos e identificar la trama de la
historia, aunado a estos aspectos, la mayoridateral traen experiencias previas de lectura
en el ambiente familiar, me pude dar cuenta enfyrgpege la lectura con los pequefios la
debo abordar partiendo de textos sencillos palaginando la atencién y el razonamiento

critico.

Después de estar en constante interaccion corblos ly la lectura de diferentes tipos de

cuentos, debo comenzar con la expresion escrigpet@ndo las ideas que tienen los nifios
acerca de ésta, favorecerla a través de difersiitegiones didacticas, hasta que los nifios
se la apropien y hagan uso de ella como un institorgeie les permita comunicarse con los

demas, asi como manifestar sus sentimientos astoevéste lenguaje.

Las estrategias de ensefianza que abordo en alloapitfueron los elementos esenciales
para que pudiera lograr los resultados de mi iflgasbn. Cada una de ellas con sus
caracteristicas permitié que tuviera mas clatoablajo que estaba realizando.
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El cuento, como estrategia del proceso de ensefifuzaun elemento que me permitid
adentrar a los nifios al interés de la lecturagsibbargo no fue asi desde el inicio, pues la
falta de atencion o desinterés que mostraron, esdupunto de hacer que cambiara la
manera de intervenir con ellos, sin embargo, nastigs el ser constante para leer textos
logré que poco a poco se interesaran en la legthesta me preguntaban ¢a qué hora nos

lee el cuento?

Después de recabar toda la informacion y comenzsistamatizar los resultados dando
sustento tedrico a mis aportaciones, me di cuen g siquiera conocia los procesos
previos a la lectura y escritura de los nifios yreédbdo aprendi a ser consiente de mis
objetivos y respetarlos, a no hacer caso a loentarios o exigencias de los demas, sean

padres de familia o compafieras que pretenden abdosdeontenidos de la escritura.

Mientras realicé el diagndéstico, estuve en cdateen los padres de familia, las educadoras
y los nifios, me di cuenta que el trabajo del daceebasa los limites del aula, que los
padres de familia son parte del proceso de ensafiahigual, la labor que se realiza entre
compafieras nos involucra en este proceso y nos lparte de un equipo en coman, dista
mucho aun de ser un trabajo colaborativo, pero diggosicion y apertura para poder

realizarlo.

También es importante sefialar que los padres déidarm conocen los procesos previos a
la construccidn de la lectura y la escritura yieadn ni idea del proceso por el cual pasan
los nifios para adquirirlo, por tal motivo, susgexicias estan fundamentadas erroneamente
o tal vez justificadas, esto porque las escuelasapias exigen examen de admisién a sus

instituciones, ejerciendo presién a los padresdelifa.

Menciono a lospadres de familia porque consideceseio concientizarlos acerca de cudl
es el proceso previo a la lectura y la escritwwagpmrendan que no solo es leer y copiar letras
mecanicamente, los papas al ser parte de estespraalfabetizador, conoceran la

importancia de crear un ambiente de estimulosasa que favorezca, la lectura y escritura,

asi mismo, me apoyen y refuercen los contenidosialios en la escuela.
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No me quedo Unicamente con los datos arrojadosi devestigacion, por el contrario, doy

la alternativa de trabajar los procesos de la tagtude la escritura bajo las caracteristicas de
la ZDP propuesta por Vygotsky, donde a travésadaddiacion, el uso de mediadores y de
ensefar a los nifios a utilizar herramientas declatencomo estrategias de andamiaje, donde

se favorecen de manera significativa estos procesos

Las inteligencias multiples y la creacion de amta@ende aprendizaje son las otras dos
propuestas que hago para trabajar el desarrolldadectura y de la escritura. Estas

permitiran abordar estos contenidos de maneraia@egtues el disefio de las situaciones
didacticas dependera exclusivamente de las hatidglgue tengan los educadores y de la

creatividad con la que aborden los contenidos.

Llegar a los resultados de la investigacion notéwea facil, estuve a punto de cambiar la
estrategia del cuento para promover la lecturaidded la falta de interés en los nifios, pues
ésta no era relevante para ellos. Al pedirles djos mtentaran escribir como pudieran, no

podian, debido al proceso de escritura que reaizalon su educadora, este aspecto me

impidi6 recoger evidencias de la escritura prinaitile los nifios.

Otro aspecto que considero importante mencionaicaage mi investigacion fue que a
pesar de estar analizando mi intervencion, no mieras facil darse cuenta de los errores
gue se cometen en el aula, sin embargo, hay qee leemente abierta para que a través de

la reflexion, la intervencion docente sea cadarwag significativa para los nifios.

Espero que este trabajo sirva también como suspaméola sensibilizacion y concienciacion
de los padres de familia, ya que por la mala inmign en este aspecto, exigen que se les dé
a sus hijos conocimientos que requieren de todpraneso previo para ser construidos,
ademas me permita recordar que la actualizaciédateinte debe ser permanente, pues soélo

asi se podran atender las necesidades que laadceies demanda.

El trabajo que se realiza en preescolar es mujlqgiado, desde mi opinion, las actividades
que se realizan con los nifilos obligan al docerdesarrollar habilidades y competencias
creativas, pues el ritmo de trabajo asi lo requiere
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El reto que esto nos implica esta latente en rageshaulas, diariamente tenemos la
oportunidad de brindarle al nifio las experiencias lg permitiran consolidarlo como un ser
humano integral, donde no solamente se le prepaee Ips retos escolares, sino para los

hechos reales de su vida diaria.

Es necesario no olvidar las necesidades de fms ny después de haber conocido algunas
de sus inquietudes, las actividades ludicas soprkferidas por ellos, ésta es la esencia de
preescolar; a través del juego le brindaremos @tesscolares esas experiencias que los

reten y conflicten para construir significativarteesus conocimientos.

La lectura, como parte del lenguaje oral, debeadeptada con agrado por los nifios, las
estrategias para llevarlas a cabo en el aula dep@amde la creatividad, del entusiasmo y del
agrado que debe sentir el maestro para darlasaeqgrieer nos acerca a mundos magicos,
llenos de aventuras y personajes que dan una exse&dos nifios, los ayudan a enfrentar
los miedos, a luchar por sus ideales, a alcanzawdgs metas, a conocer mundos antiguos y
practicar valores que los haran mejores individmos|os privemos de esta oportunidad y

fomentemos en ellos el gusto por la lectura.

Al tener en su mente ideas, sentimientos, emosignestar en contacto con las letras, el
siguiente paso a dar es plasmarlos y darle undeeatio que escriben, guiarlos en el proceso

de adquisicion de la escritura hasta que est@s Ipra escribir de manera convencional.

Un compromiso que adopto después de hacer eststiga@on y del cual estoy plenamente
convencida es el de no limitar al nifio en ninguoemh de expresion que manifieste,
propiciar experiencias enriquecedoras que le fanilla construccion de aprendizajes,
favoreciendo los seis campos formativos que nogpgm® el programa de educacidn

preescolar vigente.

Mantener una constante profesionalizacion e ingasibn de los procesos que se den en mi
labor, sin olvidar la reflexion y el analisis atfii y constructivo de mi practica, estar

consciente de que el trabajo del preescolar eba@tvo y se construye a través de la
participacion de los padres de familia y del apdgdos mismos compafieros de trabajo.
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ANEXO 1
Muestra nimero 1 de la encuesta que se aplicd pddses de familia para conocer las
expectativas que tienen acerca de los aprendidajsgs hijos en preescolar.
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J/N “ELOISA FARIAS CERDA” 32 “A” CICLO 2010-2011.

EDUCADORA: MARIA DEL CARMEN AGUILAR CISNEROS.

COMO COMENZO MI HUO EN PREESCOLAR QUE HA APRENDIDO

Wi o ne Sakla OR\D\OCr ) PYQ(ATO o Q\\—)\Q-{ Meyo

Ef&‘r\ > o no o
\/( X O muOY \der: na\m- Y o W\ To Y Co.—n\agb
rbe

vV \\org Ve
YO e -r Con s« ;
Y o quetion S9s amia$bos.,

Connt e ¢ Comn 303 Compa |

NexiXes .
QUE LE FALTA POR DESARROLLAR O APRENDER QUE ESPERO DE EL AL TERMINAR SU ETAPA DE
PREESCOLAR
qQue odo\e WSen Y quc
= o~ ~ < .
C?o € o\pn@'\c\ o A Csonb?

AP venda o escx. b,y Yy ha

\eﬁfu }’,\ecf Y que Se ('.(:,Tc-}{(,lg
\C’_‘r_’) NOeYTos

142



Anexos

Muestra nimero 2 de la encuesta que se aplicé pddses de familia para conocer las
expectativas que tienen acerca de los aprendidajess hijos en preescolar.
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Anexo 2

Muestras de la encuesta que se les hizo a lasamhasgpara conocer como abordan los
contenidos en sus aulas.
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Anexo 3

Muestra nimero 1 de la entrevista realizada allosrebs para conocer cudl es el interés de

los nifios respecto al trabajo de lectura y esexitur
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Muestras niumero 2 y 3 de la entrevista realizadias aalumnos para conocer cual es el

interés de los nifios respecto al trabajo de legtwscritura.
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Anexo 4

Muestra nimero 1 de la entrevista realizada adosrtes acerca de codmo trabajan los
procesos de la expresion oral y escrita.

JARDIN DE NINOS “ELOISA FARIAS CERDA” TURNO MATUTINO, CLAVE: 16DIN2232L.

LA SIGUIENTE ENTREVISTA PROPORCIONARAN INFORMACION VALIOSA PARA DETECTAR CUALES
SON LAS INQUIETUDES DE LAS EDUCADORAS AL ABORDAR LA LECTO ESCRITURA EN PREESCOLAR Y
TRATAR DE DARLES UNA MEJOR ORIENTCION.
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Muestra 2 de la entrevista realizada a los doceatesca de como trabajan los procesos de
la expresion oral y escrita.

JARDIN DE NINOS “ELOISA FARIAS CERDA” TURNO MATUTINO, CLAVE: 16DIN2232L.

LA SIGUIENTE ENTREVISTA PROPORCIONARAN INFORMACION VALIOSA PARA DETECTAR CUALES
SON LAS INQUIETUDES DE LAS EDUCADORAS AL ABORDAR LA LECTO ESCRITURA EN PREESCOLAR Y
TRATAR DE DARLES UNA MEIOR ORIENTCION.
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Anexo 5

Muestra de las observaciones de las actividaddizadas en el grupo dag° “A”, educadora

encargada del registro: Maria del Carmen Aguilan&ios.
DCR 1/6A

El dia de hoy tuve el primer acercamiento al grepoel cual voy aealizar mi proyecto de
intervencion, es un grupo de 3° grado, esta corfdonpor29 alumnos de los cuales 18 son nifias y

11 nifos.

Inicié presentandome a los nifios para que me ocemrarcly supieran que yo voy a estar trabajando
con ellos en determinado lapso, les pedi que daraenen medio circulo, de frente a mi.Lancé un
comentario preguntando si les gustaban los cueniosque contestaron todos que si, después de
escuchar su respuesta aproveché el espacio y cémamn@ndo el cuento “Las vacaciones de la

familia topo”.

El objetivo al ser el primer acercamiento era cenajué tanto les gustan los cuentos y cuanto
tiempo dura la atencion cuando se lleva a caboaatiadad lectora. Cuando comencé la narracion
los nifios estaban muy atentos pero en el transclgda lectura se inquietaban mucho, llegé un
momento en que se levantaban de su lugar e ibesgargarle a su maestra a qué hora comenzarian
a trabajar, pues la veian a ella preparar el nadteara la actividad que realizaria al terminar mi

intervencion.

Algunos nifios permanecieron atentos a la narragiéon ellos continué, hice alguna modulacion
de voz y gesticulaciones de acuerdo a lo que aitoumarcaba, la comencé a hacer un poco mas
fuerte para llamar su atencion y ellos recupera@® a poco el interés, al ver los nifios que el
cuento se seguia leyendo se fueron integrandoetrasolo dos de ellos continuaron preguntandole
a la maestra que a qué hora iban a comenzar gatrgbatros dos nifios se la pasaron jugando hasta

finalizar la lectura.

Cuando terminé la narracion del cuento, la maydd los nifios ya se habian vuelto a integrar y
permanecieron escuchando, al hacer preguntaseiesalimentar lo narrado comprobé que solo tres
pequefios supieron responder a las interrogantesegigs plantearon, los demas contestaban lo que
escuchaban de sus comparfieros 0 lo que se acomaladgiin personaje pero sin dar respuesta a la
pregunta. Terminé y me despedi de los nifios diclésdjue iba a volver a contarles mas cuentos.
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DCR 5/6A

Después de las actividades de rutina comencé arvericion con una situacion didactica acerca de
la organizacién de la fiesta de los amigos. Les pdds nifios que estuvieran atentos a las imagenes
gue les iba a mostrar y que ellos me explicarail es la situacion que describe la imagen, fui
pegando en el pizarrén unas laminas que mostrafenertes situaciones de amistad y amor entre
los seres humanos, amigos, familiares, mascotaspaiteros, etc., ellos me iban describiendo la
escena que reflejaba la imagen, al estar pregimtamo sabian ellos lo que reflejaban las laminas
si no habia letras que lo describieran ellos ctateis que eso se veia en los dibujos, entonces les
pregunté ¢entonces es igual un dibujo y una |ga®s dicen —nooooo. Una nifia dice no, porque
los dibujos son como imagenes Yy las letras soruithi)y se escriben en la libreta, les preguntg ¢lo

dibujos también se leen? ¢por qué sin letraglaosin mensaje?

-Un nifio me dice; si maestra los dibujos se leen fééil, por eso yo leo cuentos con dibujos,
algunos nifilos empezaron a decir que ellos no sddxtary otros decian que ellos si sabian leer las
letras.

-Un nifio me dice: mire ahi dice qué dia es hoyals@iilo hacia donde estaba escrito el calendario,

-Una nifa dice; yo si sé leer mi nombre porquedyessribir.

-Otra nifia me dice; cuando la maestra Eva me defarka yo ya la sé escribir. De pronto se
escuchaba mucho barullo donde los nifios, deciasahian leer y escribir.

Para continuar con la actividad los empecé a aresti;,quiénes de las personas que los rodean son
sus amigos y qué hacen por ellos?, algunos nifiosmsprendian con claridad a qué se refiere el
término amistad, para otros decian todos debembpsarégos... al terminar esta reflexién
comenzamos el trabajo de elaboracién de la tarjesgproporcioné una hoja de color y un recorte,
ellos se encargaron de decorarla y escribirle doeajios quisieron, la Unica indicacion que yo lea d
todos fue que le pusieran su nombre, pero todemad era de su propia creatividad. La intencién
era que ellos plasmaran y no se sintieran pradapor copiar alguna letra.

Los nifios, muy entusiasmados, comenzaron a elaborrjeta, algunos empezaron escribiendo su
nombre, otros mas haciendo un dibujo o pegandecette que les proporcioné, pero para la mayoria
del grupo al momento de querer escribir un mersajes dificultd, de manera particular los nifios se
iban levantando de su lugar y me preguntaban gopfan: una nifia me dice -maestra por qué no
anotas en el pizarron para que copiemos algo,rtest#;- ti haz tu tarjeta como quieras y no te

preocupes por copiar algo del pizarré6n.Otra nifia preguntaba insistentemente que le fuera
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diciendo con qué letra empezaba a escribir te guien método que utilizaba la educadora para
trabajar las letras (onomatopéyico) por eso laiescia de algunos nifios para que les fuera digiend
el sonido de las letras, dos niflas se acercarae @ les dijera como escribir algunas palabras, al
pedirles que sélo hicieran lo que ellas supierancin con su maestra para que ella les dijera como
escribir y asi lo fueron haciendo hasta lograrcaldr algunas palabras que su educadora les iba
deletreando, hubo dos chicos que solamente intenegcribir su nombre, pegaron el dibujo que les
di y no mostraron mas interés por hacer otra dudap también quien traté de escribir copiando lo

gue habia en el pizarron (fecha del calendarionyaras).

Un nifio sobresalia del grupo porque escribia penfeente s6lo escuchaba una palabra y él la trataba

de escribir, una nifia también escribia pero séwodaales de las palabras que escuchaba.

Pude detectar muchas formas de escritura al reaita actividad, sin embargo hubo quien no
escribié nada y el hecho de decirles “escribe”ataba el malestar que esto les provocaba. Después
de muchos intentos por escribir y dibujar terminareu tarjeta y mostraban interés en regalarla
pronto en la fiesta. (Esta la ibamos a intercamimnarotros comparieros) Concluimos la actividad y
dejé una tarea: traer una receta de cocina pavarataun pastel, la siguiente clase realizariamos |
fiesta y preparariamos la comida.

DCR 6/6A

El dia de hoy era la fiesta de los amigos, llevé neceta del pay que preparariamos con los nyfios,
los ingredientes necesarios para que la hiciéramosel salén, los alumnos llegaron muy
emocionados con sus recetas, habia unas que estaldren elaboradas e ilustradas, otras escritas
por ellos mismos, pegué algunas de ellas en alrpizg comencé a leerlas para que se dieran cuenta
de que se trataba y cdmo estaban ordenadas, agenglgipo de recetas que llevaron los nifios, esta
actividad permiti6 comparar dibujo y letra.

Después escribi y dibujé en el pizarron la recetdy que habia llevado, primero fui dibujando el
ingrediente y preguntaba a los nifios ¢qué es? ggtletas, entonces escribia la palabra junto al
dibujo, fui siguiendo el orden de los componentes$ grocedimiento a seguir, después, saqué todos
los elementos de nuestra receta y comenzamos arariep los nifios iban siguiendo la receta como
lo indicaba el orden y al mismo tiempo yo les pragha el ingrediente que seguia, de esta manera
los nifios volteaban hacia donde estaba la redetatgs la fuimos elaborando durante el proceso los

nifios ayudaron a su realizacion y todos estabanemogionados por la fiesta.
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Después de anotar el orden de los ingredientes filesta, fui preguntando a los nifios ¢,qué crees qu
dice aqui?, elloss de acuerdo al dibujo me cortastatambién 2 nifias me dijeron:- maestra ahi
tiene dos vocales, al decir esto otro nifio dijoa esa letra se escribe mi nombre, algunos otros

identificaron unas letras de su nombre o de laalesc

Para poder elaborar el pastel puse los ingrediemes centro del salén sobre mesas que los mismos
nifios me ayudaron a acomodar, todos se pusieredealor de las mesas entonces les pregunté, -
¢cudl ingrediente va primero? La mayoria voltedizdrron donde estaba la receta, cada que se ponia

un ingrediente nuevo y que cuestionaba cual segilba, volteaban al pizarrén a ver la receta.

Para retroalimentar la actividad les reparti a ng®s una hoja en blanco y les pedi que me
escribieran la receta en el orden que la hicimmeigmente la habia quitado del pizarrén para que
solo escribieran lo que recordaban, la mayoriaodenlfios recurrieron al dibujo para escribir la

receta, solo uno o dos a las letras. Como yo hesniigto y dibujado en el momento que les pedi que

escribieran ningun nifio se quejé de hacerlo ydtizaron con agrado.

Terminamos la preparacion de la comida y entregamsogorros (estos se encargaron de hacerlos
con su educadora quién me apoyo en su elabora@dqye por organizacién del Jardin y eventos no
previstos para mi aula, no pude estar todo el tiengn los nifios...), la mayoria de los nifios

mostraban inquietud por comer el pay que habiahdhgeero llegd el momento del recreo y después

de haberles repartido sus alimentos salieron al.pat

Regresando del recreo ya todos con sus gorrosnpisiea y junto con mi compafiera educadora los
ninos comenzaron a bailar y convivir, se aproxinaldzora de la salida por lo que repartimos el pay
y todos con gusto comian la rebanada que les hab&lo. Cuando la maestra los comenzé a
entregar hubo mamas que preguntaban qué habian leschifios y también quien llegé diciendo

gue queria probar la comida de los nifios, lep@umoné una probadita, con esta actividad
cerramos la situacion did4ctica de “Seamos amigds’ nifios después de esta actividad siempre

recordaban el reglamento de la amistad.

Mientras estdbamos bailando un nifio empujé a ottonees este le dice: - en el reglamento de la

amistad dice que hay que respetarnos, voltea Yeskefizartulina que estaba en el pizarrén.
DCR 2/4B

El dia de hoy tocé turno para leer el cuento aifids) las dos llegaron muy contentas acompafnadas

con sus mamas, después de realizar las actividkdastina comenzamos con la primera nifia, sus
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compafieros se acomodaron frente al pizarron, lagntarmenzo6 a pegar un cartén forrado de fieltro

del tamafio del pizarrén, traia los dibujos hechosaliton muy bien iluminados con contactel para
irlos pegando en el cartén segun correspondiemdan del texto, después de tener todo listo la
mama comenzd con la lectura, la nifia iba peganslémidgenes del cuento segun lo indicaba la
lectura, sabia muy bien cudl seguia, ademas rata tos sonidos que se iban requiriendo, los nifios
estuvieron muy atentos al cuento, al finalizar Enmé les pregunté: les gusté -los nifios dijeron que
si, después les pregunté qué era lo que mas ldéa babtado, coincidieron en la misma parte

(cuando el helicoptero se metio al tlnel), se digpa mama y dimos paso a la siguiente alumna.

La nifia lleg6 con su mama y lo primero que dije: hay maestra yo no hice algo tan bonito yo sélo
lo voy a leer y mi hija trae una mufieca, la sef@aent6 frente a los nifios y comenzé a leer el
cuento, la pequefia se la paso sentada a un laslo mama y sélo movia la mufieca que traia de la
mano, ella no tuvo ninguna interaccion, la manoifar termind de leer y al finalizar s6lo comento

gue le gustoé participar pero que no tuvo tiemppréparar otra cosa, agradecio y se despidio.

Cuando los nifios estuvieron conmigo querian qumtesa ya a ellos leer el cuento con su mama, se
hizo la rifa de otros dos alumnos para que se paligevar un texto.

Un aspecto que considero relevante al realizaraesteidad es que los nifios se interesan mas por la
lectura de los cuentos, esto es muy evidente paqles momentos que tienen libres se acercan a la
biblioteca para elegir cudl cuento les gustari@galige a casa para que lo lean con sus papas, hay
quienes dicen —cuando yo me lleve el cuento meavinaer mis juguetes para contarlo...es una

actividad que los mantiene atentos a los cuentesegestan leyendo

Considero que esta actividad de identificar paklpara algunos de los nifios se les facilitd porque
su maestra utiliza este tipo de actividades catuérecia, también rescato que muchos de ellos en el
momento de identificar una palabra solamente nmepite que sus compafieros dicen, pero no

encuentro un fundamento a sus palabras que meuardigue hay proceso previo, excepto las nifias
que van escuchando el sonido de las letras.
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Anexo 6

Planeaciones de las situaciones didacticas quevsedn a cabo durante la intervencion.

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion. ASPHQ. lenguaje oral

COMPETENCIA: MODALIDAD: DURACION :1 mes, 2 a 3 dias p
Comunica estados de animo, sentimientos, emocipme®ncias a través del lenguajdaller semana

oral.

SITUACION DIDACTICA
LA LIBRETA VIAJERA (tema: mi familia)

Se platicara con los nifios de que tratara la aetili
Se les presentara una libreta a los nifios lassuld llevaran a su casa, sorteando su nombre.
En la libreta los nifios dibujaran a su familia ynda ayuda de sus papas escribiran como es umodia@al en su casa desde el momento qu

e se

levantan hasta el momento que se duermen, en ymdohescribirdn los nifios y en otra hoja los paggtos habran de escribir segun se los redacte

el nifio.

Los nifios presentaran la libreta al dia siguienésgntando a los nifios su familia a través de difug ellos hicieron y la escritura que hicieroa.
educadora leera en voz alta para todo el grupgoéoescribieron.

Cuando todos los nifios hayan escrito se editalibnmncon sus escritos el cual ellos podran repeaduconservarlo en casa.

L

LOS ESTADOS DE ANIMO

>

Y V VY

>

Se platicara con los nifios para conocer las ideaggs de lo que son los estados de &nimo.
Se les mostrara una lamina para que ellos los canoz imite.
Se realizaran unas caritas con diferentes estadénritho

Los dias durante la aplicaciéon de la actividadhalag a clase se trabaja con un estado de animwatlino de los nifios la representard y los dgmas

tendran que adivinar de cual se trata.
Narrar a los nifios algin cuento relacionado cor#tados de animo e identificar en los persongewud se trata.

RECURSOS: Humanos, libreta, laminas, palillos deena, pegamento. Colores

MEDIACION: Promover en los nifios la participacién y la comuciiga

OBSERVACIONES:
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CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion. ASPECTO: lenguaje oral

COMPETENCIA: MODALIDAD: DURACION:

Escucha y cuenta relatos literarios que formarepatla tradicién oral. Rincon de lectura 1 mes, 2 a 3 dias por semana

SITUACION DIDACTICA
A USAR LA IMAGINACION
v" Platicar con los nifios si ellos saben lo que esadihananza, un cuento, un chiste o un trabalenguas
Por la mafiana leer a los nifios un cuento, estadadi se realizara diariamente mientras dure &wencion

v

v' Dejar que cada uno de los nifios investigue unocpioparta con los demas.

v' En equipo de 3 a 5 nifios pedirles que inventenyudagréxima intervencién otro diferente.
v

La educadora ira recopilando la informacion y ahiéo de la actividad se les presentara un libitadd de lo que ellos construyeron.

VEN Y CUENTAME UN CUENTO
» Para motivar a los nifios a la lectura, se les gatéepor sorteo un cuento a un nifio.
* Se le hara la invitacién a participar a los padie$amilia para que al regreso del libro sea eam su hijo quien lea el cuento a los nifios, amryo de

cualquier material alusivo al cuento.

RECURSOS: Humanos, cuentos de la biblioteca esdudi@s, colores, laminas.

MEDIACION: Motivar a los nifios a la creacion de guepios cuentos... y facilitar los materiales dbitdioteca.

OBSERVACIONES:
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CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion. ASPECTO: Lenguaje oral.

COMPETENCIA: utiliza el lenguaje para regular smaacta en distintos tipos de interaccion con loaée MODALIDAD:

taller

DURACION

1 mes

SITUACION DIDACTICA
SEAMOS AMIGOS

» Platicar con los nifios qué es un amigo, el sigmificde la amistad, y si es que ellos tienen anfge hacen con sus amigos, a qué juegan, se pe

LEER O NARRAR UN CUENTO alusivo al tema que se alaoa
e Hacer un friso donde ellos peguen ilustracionessgules pediran que lleven previamente a clase.
* Mostrar laminas de amistad con personas, aniretdes
» Establecer reglas en el saldn de clase de comosaele comportamiento entre compafieros y amigos.
» Contar cada tercer dia un cuento empleando algardg disfraz para captar su atencion
« Disefiar una tarjeta para regalarla a un amigoaléhs

» Organizar una fiesta denominada el dia de mi najogo.

e Anotar en una cartulina lo que se ocupa para @stefly quién sera el encargado de llevarlo (lasumstas deberan ser de los nifios)

e Organizarla si sera de disfraces y cual elegiran.
» Hacer las invitaciones para que los papas se entelies seran los encargados de elaborarlas).

» Festejar el dia del amigo.

RECURSOS: Humanos, hojas colores, lo esencialypadiesta, ldminas

MEDIACION:, Motivar, promover , sensibilizar

OBSERVACIONES:
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CAMPO FORMATIVO:Lenguaje y comunicacion. ASPECTO: Lenguaje escrito

MODALIDAD: DURACION

COMPETENCIA: Conoce algunas caracteristicas dedrsia de escritura. Taller 1 mes

SITUACION DIDACTICA

PARA QUE SIRVEN LAS LETRAS

Se leera a los nifios diariamente un libro, cuaeteta, perioddico, revista etc.

Se les tendran a la mano para que ellos realidestlzra y lo puedan intercambiar entre sus conmpafie

Se les pedira a los nifios que lleven algunos @s ebtmentos para compartir y diferenciar el tip@sicrito y lo que quiere comunicar cada uno d@s.e
Poner énfasis en alguna receta de cocina y realizar

Elaborar un mapa del tesoro y salir a buscarlomgigéos con las letras, el territorio para encorglaesoro debera tener los mismos portadoresxte

para que el nifio los pueda identificar.

Al término de la actividad se recolectaran todesdiementos llevados por los nifios y editar umlibr

RECURSOS: Humanos, laminas, hojas, lapices deamlbbros, revistas.

MEDIACION: Propiciar

OBSERVACIONES: en esta situacion didactica no ge bl mapa del tesoro, no se edit6 el libro.

157




Anexos

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion. ASPECTO: Lenguaje escrito

COMPETENCIA: Conoce algunas caracteristicas yifuras propias de los textos literarios. MODALIDAD: DURACION

Taller 1 mes

SITUACION DIDACTICA

INVENTEMOS UN CUENTO PARA LA BIBLIOTECA.
» Se les pedird a cada nifio que escriban un cumetmdo por ellos y lo presenten a sus compafieros.
» Después de estar en contacto con diferentes liferdsxto se propondra a los nifios que hagamosraysespio libro.
» Fijarse en las caracteristicas que lo componen,
» Los escritos los haréan ellos al igual que lasriagbnes.
» Después con todo el material que ya se ha recoplilader una presentacion de los libros a los papas.
» Para hacer la presentacion se tendra que orgdaitasta del libro.
* Los nifios propondran lo que se requiere.
» Hacer la invitacion para los padres de familiayetas para invitar a los demas miembros del Jadrpresentacion.
» Los nifios se organizaran para ver quién serd septador y anfitrion o anfitriones de la fiesta.

» Delegar responsabilidades a cada uno de los nifios.

RECURSOS: Humanos, hojas, lapices, todo para estafi

MEDIACION: Motivar, guiar, promover.

OBSERVACIONES: esta actividad quedo inconclusajriizo que se hizo fue la compilacién de libros (tag) hechos por los nifios, pero las otras actiléd
de esta situacion didactica no se realizaron posguegravesaron otras actividades propias de lzaddea. Por tal motivo di cierre Gnicamente dandatenoce

a los nifios las caracteristicas de un libro.
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Anexo 7

La siguiente tabla es un vaciado de las respugatasgieron las educadoras a la entrevista quesse le

hizo. (La respuesta al si y al no, equivale al enamde educadoras que contestaron con esa
consigna)
PREGUNTAS RESPUESTAS
1.- ¢Conoces y empleas algin método | 8&=2 NO=3
lectoescritura?
Pronales, sola parto de lo que creo, onomatopéyico,
¢Cuales? por competencias, parto el nombre.
2.- ¢Qué técnicas utlizas para trabajar Mediante la reflexién, dibujos, rimas, cuentps,
lectoescritura? descubrimiento de letras, trabajo con textos.
3.- ¢ Utilizas algtin material de apoyo para trablajarPizarrén, hojas, libros, imagenes, portadores| de

lectoescritura? ¢ Cual es?

texto, cuentos.

4.- ¢ Consideras que los nifios estan preparados
iniciar con la lectoescritura en preescolar? ¢ BéRq

a5 NO= 0
Ellos lo piden y estan expuestos a muchos estan
del exterior.

ulo

5.- ¢Los niflos se manifiestan interesados durast
clases de lectura y escritura y logran trabajarelq
mismo interés?

e Bi=3 NO=0 A VECES=2
nLa atencién dura solo si la actividad es llamativa.

6.- ¢Consideras que aplicas adecuadamente
técnicas de lectoescritura que trabajas?

las

NO SE=1 MAS O MENOS=4

7.- ¢ Crees que se deja de favorecer algun proee
desarrollo en los nifios por darle prioridad &
lectoescritura en preescolar?

stdl@=3 porque todos los campos se relacionan.
la
Si

2

porgue se prioriza mas a un solo campo.

8.- ¢ Cudles actividades consideras que aprox
al nifio a la lectoescritura?

Armar palabras, recortar letras, dejar tareasjleisg
el nombre, lectura de cuentos, portadores de té
RBfo motricidad, trabajar la lateralidad

r
eXto,

9.- ¢Crees necesario que exista un método
abordar la lectoescritura en preescolar? ¢
caracteristicas deberia tener?

p&fa 3 NO= 2

pueden aplicar, Preescolar necesita uno que
divertido, flexible y claro.

10.- ¢ Trabajas el método por competencias?

Si=5

11.- /Qué te hace falta conocer acerca de
método y su aplicacion?

adie ha costado trabajo integrarlo a mi practica
lo veo claro, se me dificulta la planeacion
evaluacion, se me dificulta articular las compeian

a otros campos formativos.

Quépesar de que existen métodos muy buenos quie se

sea

no
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