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INTRODUCCION

Hoy es indispensable que al estar leyendo comprendamos cada texto, de ésta forma
se nos facilitan situaciones que nos planteen de las lecturas, pareciera que solo
leemos por obligacién, pero no estamos poniendo la atencién necesaria y al final no
sabemos de qué traté o en vez de comprenderlo solo memorizamos a corto plazo y

después ya no lo recordamos.

En México hay un gran rezago en la comprension lectora, en los ultimos tiempos los
profesores nos hemos dedicado a ensefiar a leer sin darle importancia a la misma,

muchos creen que por el simple hecho de hacerlo bien ya es todo.

En el trabajo se relata la importancia de por qué comprender todo lo que leemos,
debido a que es una parte esencial en nuestra vida cotidiana. Trata de ayudar a los
nifos de 2° grado de primaria a que comprendan mas las lecturas que se les

presentan, por medio de estrategias.

La comprension lectora no solo es necesaria en la clase de espafiol, por lo regular
piensan la mayoria y no en todas las materias, es indispensable: en mateméticas
para comprender qué solucionara un problema, en la historia para su desarrollo, la
geografia y en las ciencias, entre otras. Es una ventana para llegar al conocimiento,

el cual nos llevaré a ser grandes personas.

Es importante lo que leemos, potencia la capacidad de observacion, de la atencion y
de concentracion en todo momento, al igual nos ayuda a perfeccionar nuestro
vocabulario, para de esta manera ampliarlo e incluso al momento de expresar
nuestros pensamientos hay mejor coordinacion en ellos, para eso es indispensable la

lectura.

Durante mi investigacion se llevaron a cabo diferentes estrategias, las cuales

ayudaron a disminuir el problema que se tenia con los alumnos de 2°, no se les



habia inculcado el habito por la lectura, por lo cual me di a la tarea que estos nifios

salieran de este grado comprendiendo un poco los textos que leen.

Se estuvieron realizando actividades, como ya lo mencioné y al término de éstas, me
di cuenta que si habia avanzado con el grupo y que ya ponian mas atencion en lo

gue estan leyendo y de esta forma les ayudd mucho en sus otras asignaturas.

Me apoyé en la investigacion accion, ya que se trabaja mejor ya que es por ciclos y
espirales, los instrumentos me ayudaron sobre todo en el diagndstico a interpretar
por qué sucedian las cosas, investigando a fondo para obtener mejores resultados y
atencion en este sentido, no en su totalidad, porque es un proceso que llevaran en su

vida escolar.

Las actividades de comprension lectora incluyeron lecturas que fueran de interés del
alumno, tal es el caso de los cuentos que en este nivel a los nifios les atrae, con los
cuales pueden echar a andar su imaginacion. Un factor importante es la rapidez y

fluidez de la misma, porque facilita a la mejora de la comprension lectora.

Para lo anterior, recuperando informacion de teoricos, la nuestra como docentes y la
presentada por la Secretaria de Educacion Publica, nos apropiamos de rubricas al
momento de evaluar, aunque en el proceso hemos de utilizar lo que mas se adapte a

las necesidades del estudiantado.

Otro factor importante es el medio en el que se desenvuelven los nifios, es
indispensable que les pongamos lecturas referentes al contexto en el que viven, ya
gue de estas formas se adentraran mas a lo que estaran leyendo y lo relacionaran

para llegar a una mejor comprension.

De ahi la importancia de un trabajo de titulacion en que la investigacion-accion
direcciona el caracter metodologico de la misma, es menester dar cuenta del

capitulado con que cuenta el presente.

En un primer capitulo se menciona lo que es la practica docente y el por qué al
momento de analizarla encontramos un problema central. Un segundo capitulo nos

permite valorar el por qué y para qué la comprension lectora, de donde surge la



necesidad de incluirla. El tercer capitulo contiene las estrategias que se consideraron
de mayor relevancia para lograr la comprension lectora en los estudiantes. Un cuarto
capitulo implica la puesta en practica de lo planeado, con las actividades realizadas,
asi como un andlisis categorial de los posibles aportes hacia la comunidad

magisterial, o cual se presenta a manera de reflexiones.
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CAPITULO 1 PRACTICA DOCENTE

En este capitulo relato la formacion que tuve durante el transcurso de mi vida hasta
la maestria, que es indispensable para dar cuenta de cuanto he logrado y cémo. El
llevar a cabo el diagnéstico me permitié identificar qué problema tiene mayor
relevancia y esto se logré tomando en cuenta observaciones profundas, aplicacion
de encuestas tanto a alumnos, padres de familia y maestros de la escuela en donde
laboro. Asi se obtuvieron resultados que me llevaron a tomar la decision de abordar

el tema sobre comprensién lectora.

En el capitulo, los puntos que se tomaron en cuenta para abordar el tema, son:
primero mi formacion como docente, el entorno en el que se esté trabajando y el
medio que rodea a los nifios, al igual que se presentan algunas gréaficas sobre las

encuestas realizadas.

1.1 Mi formacion como docente

Con los conocimientos que he adquirido (y sé que me falta mas), me doy cuenta que
mi educacion fue tradicionalista. La primaria la cursé en la escuela Vicente Guerrero,
me gustd estudiar, porque mi papa trabajaba en la misma como director, en ella
estoy dando clases, en ese tiempo la veia distinta y mas grande, sera porque estaba

mas pequefa.

Mi secundaria la hice en el estado de Jalisco, ya que en ese entonces la escuela de
agui no le parecia buena a mi papa, desde que iba en ella me llamaba la atencion el

ser maestra, pero no del todo.

Cuando estaba en la prepa aun indecisa por una profesion, nada me llamaba la
atencion y se llego tercero sin saber qué iba a seguir haciendo, deseaba ser docente,

soy una de las que entr6 a la normal sin que me gustara del todo.
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Comencé mis estudios en la normal Juana de Asbaje, en la ciudad de Zamora,
Michoacan. Cuando entré a cursar el primer afio me sentia perdida, no estaba

segura de haber elegido correctamente.

En las primeras practicas que me tocaron, me fue a observar un maestro que nos
daba danza y no vestia muy correctamente, en cuanto entro, los nifios se
comenzaron a reir, el profesor se molestd y se salié del salén. Ahi me dijo que yo no
servia en docencia, porque no sabia controlar un grupo. En ese momento me dije
que esto no era para mi, quise salirme, pero reflexionando, me dije que iba a

demostrarle que se habia equivocado.

Conforme fue pasando el tiempo e iban transcurriendo los dias, me fue agradando
mas el ser docente, el poder ayudar a los niflos a propiciar los aprendizajes
necesarios para su vida. Desde entonces considero importante comprender lo que
hacemos y mayormente la lectura, la que al hacerlo de manera agradable abre

horizontes que no habiamos vislumbrado.

Hoy en dia es parte esencial la comprension lectora, al estar leyendo estamos
vivenciando lo que plantea el texto y de esta forma ser4 menos complicado utilizarlo
en nuestra vida diaria, por eso me interesa mucho que mis alumnos lo logren. Lo

mismo sucedio en la institucién en que estaba estudiando.

Las estrategias de aprendizaje tienen que ver con una serie de operaciones cognitivas
gue el estudiante lleva a cabo para organizar, integrar y elaborar informacién y pueden
entenderse como procesos 0 secuencias de actividades que sirven de base a la
realizacién de tareas intelectuales y que se eligen con el propésito de facilitar la
construccion, permanencia y transferencia de la informacion o conocimientos.
(Campos, 2003, p.1)

En la ensefianza y aprendizaje de la lectura se utilizan diferentes estrategias,
algunas de las cuales pueden darse de manera inconsciente, otras sin embargo
resultan del estudio y experiencia por parte de los docentes especialistas en el

trabajo con los individuos (nifios, nifias y adolescentes).

En estos espacios fue donde valoré y puse en practica mi intervencion como maestro
con los alumnos y las posibilidades que tuve para integrar al padre de familia, la
educacion parte del seno familiar y en la escuela hemos de continuarla.

12



Fue muy importante considerar que debia hacer participes a los padres de familia
para que se involucraran en la educacién de sus hijos, de esta forma el nifio se
siente apoyado para aprender mejor conforme pasa el tiempo, aparte que de esta

forma ayuda en el progreso de aprendizaje de sus pupilos.

Otro punto importante como docente es que, a lo largo de mi formacion, encontré
gue, al momento de estar planeando clases, debia ir mas alla de los libros de texto,
investigando sobre tematicas para encontrar otras formar de abordar los procesos
que faciliten al alumno su transito por la institucion educativa y al mismo tiempo ser
reflexivos con nuestra practica diaria; de esta forma me daba cuenta en qué estaba
fallando con los educandos. Asi como lo profesionales buscaremos otras opciones

para integrar al aula, incluso como investigadores.

Si se define la profesionalidad amplia del “docente como investigador” en cuestionar
de forma sistematica el propia ejercicio docente como base del desarrollo, el
compromiso y las técnicas para estudiar la propio labor docente, la preocupacion por
cuestionar y poner a prueba la teoria en la practica mediante la utilizacién de esas
técnicas, la disposicion a permitir que otros maestros observen el propio trabajo
directamente o por medio de grabaciones y a dialogar sinceramente sobre esa labor.
(Stenhouse, 1975, p 39)

Como dice Stenhouse, debemos estar cuestionando de forma continua nuestra
practica docente. Yo no lo hago muy a menudo, pero si me gusta de vez en cuando
analizar lo realizado en mi cotidianidad. Esto me ayuda para identificar lo que me

esta fallando y corregirlo a tiempo.

Compaferos de mi escuela me apoyaron en cuestiones que se me dificultaban,
dandome una critica constructiva sobre aspectos en los que estaba fallando, de esta

manera se me facilité solucionar diversas dificultades que tenia.

Debemos estar conscientes que vamos a necesitar ayuda de otros compafieros para
mejorar nuestro trabajo y tener mejores resultados con los nifios. Si hos cerramos a
gue nadie puede ni debe apoyarnos en lo que desde su punto de vista podamos

estar mal, podremos estar perjudicando a los estudiantes.

Si al momento de estar frente a grupo estamos reflexionando sobre nuestro
guehacer, de forma consciente, interiorizando lo que sucede, no necesariamente

expresandolo con palabras, nos permite saber en la accion por qué un nifio nos

13



pregunta algo. Desde ahi estamos viendo qué le vamos a contestar para que su
duda quede zanjada o hasta nosotros mismos aclaramos los cuestionamientos al

aprender junto al alumno.

Hay que ser humanos, personas que estén reflexionando sobre lo que hacen todos
los dias, analizando los contrastes de opciones que se nos presentan para buscar
causas y consecuencias de acciones emprendidas al interior del aula. De esta forma

podremos ser conscientes del desarrollo de las sesiones con los estudiantes.

“Como profesionales, se espera que los docentes, reflexionando
sobre su propia practica y asumiendo una mayor responsabilidad
por su propia formacion profesional actien como investigadores
y solucionen problemas” (OCDE, 2009, P. 107).

Es muy importante que nosotros como maestros nos estemos actualizando
constantemente para que nuestros conocimientos sean herramientas para transmitir

a nuestros alumnos y tengan mayores aprendizajes.

Esto es importante debido a que, si como maestros no estamos actualizandonos y
buscando nuevos aportes, no vamos a ser de gran ayuda para los alumnos debido a
gue cada vez van siendo deferentes los tiempos y las situaciones, para seguir con
una postura tradicionalista en la que siempre se empleaban los conocimientos como
nos los habian ensefiado y no tenemos que estar al dia para dar mayores resultados

en nuestros alumnos, ya que eran de mera transmision.

Lo anterior me permiti6 valorar el hecho de contar con una profesion en que
estuviera al frente de niflos con los que podria compartir de manera cotidiana
interacciones en el aula que les ayudaran en su vida fuera de la misma y a mi para
confirmar mi estancia en este gremio. Es también necesario indicar que mi vida
profesional la he realizado en la poblacion de San José de Gracia, de la cual hago en

seguida mencion.
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1.2 San José de Gracia, Mich.

San José de Gracia es un pequefio pueblo en el estado de Michoacan en el que al
parecer no ocurren hechos histéricos de importancia. Para 1860, el pueblo habia
tenido ya cinco vidas, siendo poblado y abandonado en distintos momentos
histéricos. No fue hasta entonces que se establecieron ahi las primeras 16

rancherias, apartadas una de otra, que se convertirian en lo que es hoy la poblacion.

La sociedad de San José tomé una configuraciéon patriarcal, con el abuelo como
cabeza familiar y la mujer como el sustituto inmediato a falta de una figura masculina.
La unidad familiar, el padrinazgo, el compadrazgo y el trabajo hogarefio rigieron la
vida del pueblo durante los primeros decenios de su existencia. La religion catolica
era practicada. Se vivia una vida sencilla con un peculiar sentimiento de orgullo por

su ascendencia espafiola. (Gonzéalez, 1995, p 15)

Era un pueblo en el que habia mucho machismo, a la mujer la tomaban como un
segundo plano por si faltaba el hombre, en la sociedad contaba mucho el que fueran

compadres, el trabajo en casa era muy importante en ese entonces.

A pesar de la baja escolaridad y alto grado de analfabetismo, los habitantes de San
José conocian una gran cantidad de refranes Utiles para casi cualquier ocasion. De
ésta manera se desarroll6 la vida del pueblo durante varias generaciones, hasta que

la influencia del exterior fue impostergable. (Gonzéalez, 1995,p 10)

En ese entonces el nivel escolar era muy malo, pero eso no impedia que supieran
sobrellevar la vida utilizando refranes en todo momento, pero llegd lo inevitable y

comenzaron a influir otras ciudades e incluso paises en esta sociedad.

Si bien pareciera que no pasa por aqui el tiempo y no suceden hechos historicos,
contamos con hombres ilustres que han permitido conocer a este Pueblo en vilo, libro

escrito por Don Luis Gonzélez y Gonzélez, que ha llegado a formar parte de la
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catedra en la Sorbona de Paris. En que con estilo coloquial permite conocer
tradiciones y costumbres josefinas.

En este pequefio pueblo hay dos personajes historicos, los cuales eran escritores
reconocidos tonto en el estado como en el pais, uno de ellos Armida de la Vara quien
escribid varias lecturas impresas en los libros de texto de espafiol y su esposo Don

Luis Gonzalez y Gonzalez historiador.

1.3 Escuela Vicente Guerrero

Otro punto valioso es el entorno en que se encuentran los alumnos, adaptando las
actividades a su contexto, tanto a mi como a los nifios se nos facilita aprender mejor
los contenidos que estan a nuestro alcance, para utilizarlos como base en la vida

diaria.

El comprender el contexto hace ver mas facil todo a los nifios, porque con los
materiales que ellos conocen o con las cosas que realizan en su vida cotidiana,

pueden tener aprendizajes significativos que de otra forma no seria sencillo lograrlos.

La escuela en la que estoy laborando desde hace ya cuatro afios se llama Vicente
Guerrero, en el turno matutino, no tiene mucho espacio para los nifios, cuenta con 12
salones, una biblioteca, direccion, una cancha, un patio pequefio, bafios, una

cooperativa y una bodeguita.

Es una institucion que cuenta con poca area considerando la cantidad de 450
infantes, los salones no son muy amplios, aunque cuentan con el mobiliario
necesario para su comodidad, hay sanitarios suficientes, lo reglamentario tanto de
nifos como de niflas y estan en buenas condiciones debido a que los acaban de

arreglar.

Existe una cooperativa en la que los nifios pueden consumir diversos alimentos.

16



1.4 Las dificultades en la lecto-escritura

En el ciclo escolar por concluir he estado observando desde que llegué al grupo que
lo que mas se les ha dificultado es la lectoescritura, es importante tomar en cuenta
desde un principio dicha situacion, lo cual me dio la posibilidad de analizar cuales

son los motivos o causas que distancian a los nifios de esos dos procesos.

Para poder argumentar dicha situacion se elaboraron cuestionarios para aplicar a
nifos, padres y maestros (ver apéndices 1,2 y 3), para llevar a cabo un diagnéstico
en el cual se recupera la informacion con la técnica denominada encuesta. Es
entonces que me doy cuenta que falta practica de lectura, pero principalmente de su

comprension.

En las siguientes paginas doy cuenta de los resultados obtenidos en torno a las

preguntas que se les hicieron a los profesores.

1.4.1 Gréficas en maestros

¢Qué le gusta leer?

12.50% 12.50%

25.00%
50.00%

SUPERACION PERSONAL CUENTOS, HISTORIAS Y NOVELAS
NO MUCHO ART. SOBRE SISTEMAS OPERATIVOS

En esta pregunta que fue abierta, se cuestiond a 13 maestros en la cual hubo un
profesor o profesora que no la entendié ya que su contestacion fue no mucho, a mi
entender comprendié de otra forma el cuestionamiento, los demas maestros fueron

claros en lo que les gustaba leer.
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¢Que tanto lee?

= DE30 MIN. A1 HORA  =TODOSLOSDIAS = LO SUFICIEENTE

Todos los docentes dicen leer diariamente un minimo de 30 minutos, lo cual es

perfecto, de esta forma ellos ponen el ejemplo en la lectura.

¢Qué tanto comprenden la lectura sus alumnos?

37.50%

= NO COMPRENDEN LECTURAS = GLOBALMENTE COMPRENDEN MUY BIEN
= UN 80% LA COMPRENDEN NO TODOS

Como se puede mostrar en la grafica, los nifios no comprendian muy bien las
lecturas segun sus maestros, lo cual creo que fue un problema, ya que es necesaria
no solamente en la asignatura de espafiol, sino en todas las demdas de que consta el

programa.
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¢Qué actividad realiza para fomentar la lectura?

=

= LEER ARTICULOS DE SU AGRADO = HACER REPORTES DE LECTURA

= PRESTAMO DE LIBROS CUESTIONAR DESPUES

Las actividades que realizaban los profesores en sus diferentes grados me parecian
buenas, sin embargo, creo que pudieron buscar otras mas atractivas y de mayor

creatividad para sus alumnos, como complemento a las que indican.

¢Qué método utiliza para fomentar La lectura?

e

s LECTURA INDIVIDUAL !] NINGUNO DVIF:TODOS TRADICIONALES  [E1ECTURA GUIADA _IJ PALABRAS X MIN.

Segun los maestros a quienes entrevisté fueron los resultados en la sistematizacion.
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éCon respecto a la escritura que problemas ortograficos
encuentra en sus alumnos?

™ DISLEXIA " ORTOGRAFIA - PEGAN O SE COMEN PALABRAS

Aqui la dislexia y las falta de buena ortografia fueron un gran problema que, en todos
los grupos habia casos, los cuales se debian de tratar y creo que la lectura aqui
jugaba un papel importante debido a que leyendo conocemos mas palabras.

Estan son las preguntas consideradas mas pertinentes para captar el problema que
se esta viviendo.

1.4.2 Encuestas a padres de familia

é¢Sabeleer?

HsiEpo W

La mayoria de los padres de familia saben leer.
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éQué tan seguido lee?

= DE VEZ EN CUANDO = CADATERCER DIA = NO COMPRENDIO = ND LED

Esta pregunta fue abierta a los padres de familia, una mayoria dijo que leia por lo

menos tres veces a la semana y otros no lo hacian nunca.

éQué textos prefiere leer?

[ .
= CUENTOS -—JNO COMPRENDI PREGUNTA 5 HISTORIAS = BIBLIA ®DETODO = NOLED

Una gran parte preferia leer cuentos e historias, hubo quien no comprendi6 la
pregunta y otras que lo hacian, de todo, me dio a entender que realmente no leian y

solo pusieron eso por contestar algo en lo que se les estaba cuestionando.
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¢Normalmente termina los libros que empieza a leer?

=5 = NO = AVECES =

Casi todos los padres de familia no terminaban los libros que comenzaban a leer y a
mi parecer no es muy bueno, estan dejando una actividad incompleta, por ende, no

fomentaban adecuadamente la lectura a sus hijos y no comprendian la misma.

éQué momento del dia prefiere para la lectura?

B NOCHE = NOTENGO HORA = TARDE =

En esta pregunta que fue también abierta, los papas en su mayoria decian que
preferian la tarde para la lectura, mas comentan que casi no hay tiempo para
realizarla y que muchas veces dejan solos a sus niflos para que la realicen, por

consiguiente, no estan atentos si sus pupilos lo hacen o no.
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éiHabla con alguien de lo que lee?

BNO =5 = AVECES

En esta pregunta se estaban contradiciendo algunos, en la anterior decian no leer
con sus hijos y en esta comentaban que por lo regular platicaban de lo que trataban

las lecturas.

Los cuestionamientos que se les hicieron a los padres de familia del grupo al que
atendia en este ciclo escolar, a lo que yo rescato, es que no fomentaban mucho la
lectura a sus hijos y no leian con ellos, por lo cual los nifios no la practicaban en casa
y es por eso, que muchas veces no comprendian lo que estaban leyendo y sélo leen

por leer.
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1.4.3 Graficas de encuestas a los nifios de 22

¢Sabes leer?

5.50%

m S|
mNO

En el grupo de 2° A de 36 nifios que tenian solo 2 ain no sabian leer.

éTe gusta leer?

5SS aNO = =

Como se ve en la gréfica, a la mayoria de los nifios les gustaba leer.
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¢Tus papas te leen algun cuento?

0

=5 = NO = AVECES

La mayoria de los nifios dice que, si les leian sus papéas, pero aqui me vino a la
mente, quién decia la verdad, si los nifios o los papas que contestaron arriba que no

tenian tiempo para leer con sus hijos.

¢Platicas con alguien de lo que lees?

2.70%

0

=5 = NO = AVECES

La mayoria de los nifios si platicaban con alguien sobre lo que estaban leyendo y hay
otro porcentaje alto que dijo que no conversaba con nadie de lo que leian, por

consiguiente, no estaban comprendiendo.
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¢Qué te gusta leer?

= CUENTOS = HISTORIAS = TABULAS OTROS = NOCONTESTO

Esta pregunta fue de opcién multiple en la cual la gran parte le gustaba leer cuentos,

ya que a su edad es lo que mas les llama la atencién.

¢Lees en tu casa?

0

=5 = NO = AVECES

Aqui vi que realmente los nifios no practicaban la lectura en sus casas y solo lo
hacian cuando se trabaja en el salén de clases, este fue un grave problema porque

no les estaban fomentando en casa que lean, ya sea por tiempo o por otras
cuestiones.
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Cuando terminas de leer ¢ Recuerdas lo que leiste?

S s NO =

Aqui en esta pregunta observé que realmente los alumnos no estaban
comprendiendo lo que estaban leyendo, porque no contestaban realmente lo que se
les cuestionaba.

En las encuestas que apliqué tanto a los nifios como a los padres de familia y a los
maestros de los diferentes grados en la escuela en la que estoy dando mi servicio

como docente, vemos que un gran problema fue la comprension lectora.

Es muy importante fomentar mas la lectura y realizar diversas actividades creativas
gue fueran del agrado de los nifios, en este caso de 2°, para que se interesaran mas

en leer y comprender, no sélo lo hicieran o por obligacion.

Voy a empezar por mi grupo que fue en el que puedo intervenir para mejorar y abatir
esta problematica, llegarian a un nivel superior de su educacién y pudiera ser mas
dificil de resolverlo, que ahora que son pequefios; ya que la comprension lectora, es
de gran importancia para cualquier nivel de educacién, por lo cual quise que

mejoraran en eso, asi queda como problema central.

.. COMO MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA EN ALUMNOS DE 2° DE LA
ESCUELA VICENTE GUERRERO?
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Se realizaron diferentes estrategias: la lectura, por medio de juegos, actividades de

comprension, por medio de cuestionarios que les ayuden a entender mejor.

En un principio me basé en algunas cuestionamientos que llamaban la atencion para

lograr una mejora en la comprension lectora.

¢,Coémo lograr que los alumnos de 2° comprendan lo que leen?

¢, Qué estrategias emplear para la mejora de la comprensién lectora?

¢, Qué tan grave es el problema de la incomprensién al leer?

¢, Cual sera el método de investigacion mas acorde para la comprension lectora?
OBJETIVO

Lograr que los alumnos comprendan més los textos que leen, por medio de la

lectura de textos de su agrado, logren llegar a la comprension lectora de otros textos.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Que el alumno por medio de la lectura de cuentos llegue a una mejor comprension.
Que el alumno utilice su imaginacion al momento de leer para mayor comprension.
Interesar al alumno a leer diferentes textos.

1.5 Justificacién

He aplicado diversas actividades para poder solucionar dicha cuestién, observé que
era una problematica en el grupo y no sélo en él, sino que, en la mayoria de los nifios
de la escuela, este es un tema que tendremos que solucionar para tener mejores

estudiantes desde este nivel y futuros profesionales.

La comprension lectora es fundamental que la apliguemos debido a que, si
entendemos bien lo que estamos leyendo, nos serd mas facil la vida, ademéas de

ampliar nuestro vocabulario, se dice que la lectura es parte de nuestra existencia.

La lectura es un proceso complejo que cada persona realiza por si misma; éste le
permite examinar el contenido de lo que lee, analizar cada una de sus partes para
destacar lo esencial y comparar conocimientos ya existentes con los recién adquiridos.
(SEP, 2001)
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Como lo dije, el comprender la lectura es esencial, no simplemente a la hora de estar
leyendo algun texto, sino también al resolver cualquier situacion problemética debido

a que si no lo hacemos bien no lograria dar respuesta favorable a lo que pretendi.

Siempre va a ser importante que sepamos lo que estamos leyendo de esta forma se
nos facilitard mas entender el mundo que nos rodea, el leer por leer no nos estara
sirviendo de nada, simplemente para mejorar lectura, pero no estaremos

comprendiendo qué leimos.

La comprension es la esencia de la lectura mediante este proceso, el lector incorpora
informacién a sus esquemas cognitivos por lo que lee fundamentalmente, supone la
interaccién del lector con el texto para formar una interpretacion personal. (Madero &
Luis Gémez, 2013)

El simple hecho de redactar un mensaje corto, si no se redacta de tal forma que
quien lo lea lo entienda, no se obtendra lo que se quiere de quien lo escribe, ademas

de que el lector no entendera que es lo que el escritor quiso decir.

Hasta para eso es indispensable la comprension lectora, para que al momento de
escribir estemos dando a entender lo que realmente deseamos que los demas lean,
no escribir por escribir sin ningun orden, porque de esa forma nadie entendera lo que

se trat6 de decir.

La comprension lectora es importante en todo momento, no solo al leer sino que
también es para el momento de decir algo o escribirlo darnos a entender siempre

para llegar al mejor resultado.

Desde que entré a dar clases he tratado de estar tomando diplomados o cursos para
aprender cosas nuevas y aqui el ejemplo de que estoy estudiando la maestria,
porque principalmente me interesa conocer mas para poder dar mejores resultados

con mis alumnos y no ser del monton que no se preocupa mas que solo por cobrar.

El estar actualizandome me ha ayudado un poco para poder lograr compartir con los
nifos, de esta forma me siento mejor como maestra y claro hay ocasiones en las que
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uno quisiera dejar todo, pero tan solo una sonrisa de un nifio da la fortaleza de seguir
adelante, aparte de ayudar a los mismos. Otro punto importante, fue tomar en cuenta
a los padres de familia involucrandolos en la educacion de sus hijos, como ya lo

mencioné con anterioridad.

En la pelicula “La lengua de las mariposas” el maestro se preocupaba por sus
alumnos, lo cual le permitia ir a sus casas a conocer a los papas de forma mas
cercana, esto a los nifios les parecia bien, se motivaban porque veian que el profesor
se involucraba con ellos y siento que el alumno de esta forma se motivaba para

aprender mas.

Si tiempos atras los maestros se involucraban mas con las familias de sus alumnos,
de esta forma se conocian, por ejemplo, lo que podria estar afectando a la familia y
gue se percibia en la escuela, de esta forma acercandonos a ellos se podria dar
cuenta en como llegar con esos nifios para que aprendieran mejor y ahora se perdio
eso, pareciera que solo se trata de transmitir el conocimiento, sin mostrar mas

interés.

En lo personal no he aplicado de manera completa lo que el profesor de la pelicula,
pero si me gustaria, porque creo que de esta forma me daria cuenta del por qué el

nifio est4 fallando y por qué no, yo en qué estoy errando y corregirlo a tiempo.

Nosotros como maestros debemos de estar capacitados para informar y consultar a
los padres de familia, es muy importante su cooperacion cercana entre las escuelas y
al mismo tiempo se debe de dar asesoria profesional al que se acerquen mas a la

educacioén de sus nifos.

Hice intentos de involucrarlos, pero en ocasiones ellos se cerraban porque piensan
gue la educacion de sus niflos es deber de nosotros como docentes y con esos
alumnos no habia mucho avance, por lo mismo que sus papas no se interesan y aqui

los Unicos afectados venian siendo los pupilos.

La RIEB dice que debemos de aplicar nuestra practica en base a competencias por
medio de proyectos, la cual en lo poco que conozco sobre ella, se quiere que los
alumnos no solo tengan los conocimientos, sino que esos saberes los hagan
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personas competentes, utilizando sus habilidades y destrezas para enfrentarse a

cualquier situacion que se les presente.

A mi en lo personal se me complicaba un poco a pesar de que tomé un diplomado
acerca de ello, no comprendia mucho este sistema, apenas el ciclo 2012- 2013
estaba empezando a utilizar los libros nuevos y los que traen actividades que desde

un principio los alumnos debian de saber leer para aplicarlos.

Se trabaja por proyectos en los cuales los nifios han de ser investigadores para
lograr mayores resultados, nosotros como maestros debemos de saber la manera de
gue los alumnos exploten sus habilidades para que se les facilite mas el trabajo en

clase.

Por medio de este desemperfio el sujeto aplica conocimientos, destrezas y aptitudes a
procesos y productos, para enfrentar situaciones concretas y resolver con autonomia y
organizacion problemas claves que contribuyan a su perfeccionamiento (Barron
Tirado, 1996, p 49).

En si se pretendia que los alumnos se desempafaran de manera favorable con
todas sus habilidades para que al momento que se les presentara algun problema

supieran resolverlo sin necesidad de buscar ayuda.

La RIEB maneja el trabajo por competencias, lo cual me parece muy bien, ya que
asi vamos a formar alumnos competentes tanto en lo laboral como en su vida,
ayudandoles a explotar esas habilidades y destrezas que ya poseen, pero que tal vez

Nno conozcan.

La EBC tiene como pretension esencial la de establecer una vinculaciéon entre la
escuela y la vida, entre lo que el alumno aprende en las aulas y sus ocupaciones o
actividades fuera de ella. Intenta relacionar estrechamente la teoria y la practica en el
ambito pedagdgico, asi como romper con la tradicional entre la educacion técnica y la
educacién académica. (Diaz Barriga et, al, 1993, p83).

La principal encargada de desarrollar en los educandos las competencias deberia de
ser la escuela, esto romperia cualquier vinculo con la institucion tradicional que solo
pretendia en conocimiento, sin embargo, una escuela que aplique el metodo por

competencias puede preparar no solo para lo laboral, sino también para la vida.

La educacion debe de ir mas all4 de sélo aprender lo que nos estan ensefiando,

debemos llevar todo conocimiento a la practica traspasarlo a nuestra vida para que
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de esta forma lo estemos haciendo significativo y de utilidad, porque si solo lo
adquirimos sin poder utilizarlo después, no estaremos logrando nada. Por eso es
importante que nosotros como docentes relacionemos los temas que impartimos con
el medio que rodea a nuestros alumnos, para que de esta forma se hagan mas
significativos y provechosos y que al momento de que lo lleven a la préactica logren

desarrollarlo con lo que ya adquirieron.
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CAPITULO 2 ¢PARA QUE LA COMPRENSION LECTORA?

En este capitulo se hablard sobre la metodologia por la que me incliné para
desarrollar mi investigacion, e indicaré por qué elegi la investigacion accion. La
investigacion accion es una de las herramientas para trabajar e ir investigando
conforme se va presentando, de esta forma se logran mejores resultados, ya que “la
investigacion nutre a la accion y ayuda a los profesores a teorizar acerca de su

ensefianza” (Stenhouse, 1987, p. 93).

Mencionaré sobre los valores en la educacion porque también es indispensable
utilizarlos en el transcurso de nuestra docencia, siendo honestos con los individuos
gue nos estamos involucrando porque somos parte de la vida de personas, aunque
“no todos los valores prevalecientes son opresivos [...] El desafio para los maestros
es reconocer e intentar transformar esos rasgos antidemocraticos y opresivos del
control hegemaonico que frecuentemente estructuran la existencia diaria de las aulas

de manera no transparente” (Mc Laren, 2003, p.214)

También se hablara sobre la creatividad, lo creo indispensable en nuestra docencia,
ya que la utilizamos en todo momento, desde hacer la planeacion hasta el momento

de dar clases.

Estaré hablando un poco sobre algunos paradigmas en la educacion y en mi practica
docente, al igual sobre la planeacion, porque es importante llevarla a cabo durante

nuestra jornada de trabajo.

Es importante mencionar los procesos de la lectura para poder llegar a una mejor
comprension lectora y en este capitulo estaré mencionando paso a paso teorias

sobre comprension lectora.
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2.1 Investigacién accion

La investigacidon accion es una metodologia para reflexionar sobre nuestra practica
docente y de esta forma mejorarla y es autoreflexiva que va desde la practica a la

teoria y de la teoria a la practica.

Segun Lewin la investigacion accién es una forma de indagacion introspectiva
colectiva emprendida por participantes en situaciones sociales con objeto de mejorar
la racionalidad y la justicia de sus practicas sociales o educativas, asi como
comprension de esas practicas y de las situaciones en que éstas tienen lugar, ya que

como dice Schon (1992, p. 35): “el conocimiento esta en la accion”.

Es muy importante que nosotros como docentes debemos estar informandonos e
investigando constantemente y poner todo en practica, de esta forma estariamos

también influyendo en la calidad educativa.

En la investigacion accion se pueden considerar las siguientes caracteristicas: (Pérez
Serrano, 1990, p.70):

La investigacion propone un cambio, transformacién y mejora de la realidad social;
se orienta hacia la mejora de la accién educativa y del propio investigador; se
desarrolla siguiendo una espiral introspectiva; se orienta a la creacion de grupos de
reflexion y autocriticos de personas que se implican en un proceso de
transformacién, aporta un nuevo tipo de investigacion; asi como parte de la
practica. (Durston & Miranda, 2002)

Para Albert Gomez (2007, p.223), existen otras caracteristicas: el foco principal de
estudio es la practica educativa para mejorarla y cambiarla; predomina la préactica
sobre la teoria; los investigadores trabajan en un ambiente de participacion,
colaboracién y democracia; se suelen usar las estrategias de corte etnogréfico-
cualitativo; se adscribe a los postulados de la investigacion interpretativa y consiste

en una espiral de ciclos.

Las que al integrar en la practica cotidiana apoyan al docente en la transformacion de
la misma. La investigacion también es una estrategia basica en el aprendizaje de

nuestros alumnos, de esta forma investigando ellos van construyendo y ampliando
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MAas sus conocimientos, para de esta forma clarificar lo que realizan y se les facilite

cémo llegar a resolver cualquier situacion que se les presente en su vida cotidiana.

Me sirvio en el trabajo de investigacion, ya que segun Lewin (en Pérez Serrano 1990,

p. 90), el modelo consta de cuatro etapas:
1. Clarificar y diagnosticar una situacién problemética para la practica.
2. Formular estrategias de accion para resolver el problema.
3. Poner en practica y evaluar las estrategias de accion.

4. El resultado conduce a una nueva aclaracion y diagnéstico de la situacion

problematica, inicidndose asi la siguiente espiral de reflexion y accion.

Sin embargo, Fierro et al (1999, p.15), proponen un programa con las siguientes

partes:
1. Fundamentos del programa.
2. Analizando nuestra practica docente.
3. ¢Qué situacion educativa queremos transformar?
4. Hacia una mayor comprension de la situacion educativa.
5. Transformando nuestra practica docente.
6. Recuperacion por escrito y reapertura del proceso.

Como puede observarse, son posturas que me ayudaron a elaborar mi trabajo, ya
gue primeramente clarifiqué y analicé mi practica docente, resultando la situacion
educativa que queria transformar, formulé estrategias para solucionarla y las puse en

practica, recuperando por escrito los resultados y dandolos a conocer.

También se tuvieron que estar investigando y disefiando constantemente estrategias
para obtener mayores y mejores resultado en el proceso y para que al finalizar

pudiera ser positivo.
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La investigacion accién es un proceso que llevan los individuos para investigar

ciertos temas en la accion, con el fin de evaluar y corregir sus posturas y acciones.

Es una forma de indagacion autoreflexiva que emprenden los participantes en
situaciones sociales en orden a mejorar la racionalidad y la justicia de sus propias
practicas, su entendimiento de las mismas y las situaciones dentro de las cuales ellas
tienen lugar. (Kemmis, 1988, p. 174)

Nosotros los docentes debemos de preocuparnos un poco mas por nuestra propia
formacion, estudiando, hay que estarnos actualizandonos e instruyéndonos por la

educacion de esos nifios que son el futuro de México.

En mi grupo busqué diferentes estrategias como cambiar el final de un cuento,
lecturas de textos de su interés, entre otras, para que se desarrollen diversas
competencias que los haga unos lectores buenos, que empleen la lectura de manera
correcta, de igual forma con su escritura. También se desarrollar el valor de la
responsabilidad para mejorar resultados con nuestros alumnos, de esta forma

también estariamos inculcandolas a ellos.

Ademas, para poder educar con responsabilidad primero debemos de tener bien
claro si estamos tomando la manera en que nos educaron, ya sea repitiéndolo o

negandolo.

Ser responsable es velar con el cumplimiento de los derechos y deberes propios y de
los demés, desde su situacidn social, procurar que cada uno obtengan todos los
beneficios posibles de lo que llamamos bien comUn, pero también debe contribuir al
mismo con su esfuerzo y dedicacién.” (Becerra, 2007, p 34)

Asi, parti de la investigacion accidon para trabajar en el salén de clases y buscar

posibilidades para mis alumnos. Y la responsabilidad me llevé a considerar valores.
2.3 Desarrollo de la creatividad

Al momento de desarrollar la creatividad en los estudiantes, estamos incluyendo

técnicas en las cuales involucramos el uso del pensamiento lateral.

Los nifios al momento de propiciar la creatividad, se le facilité al instante en que se le
presento alguna problematica, para afrontarla en su vida cotidiana, dentro o fuera de

la escuela.
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Es muy importante que explotemos correctamente la creatividad de los alumnos,

para que se les facilite en este caso la comprension lectora.

La creatividad es una fuente vital para el éxito profesional y personal en la vida
moderna. La creatividad es un recurso inherente al ser humano, aunque muy pocos la
utilizan correctamente y la mayoria de la gente sigue infrautilizandolo. (Becerra, 2007,
p 78).

Como maestros pensamos que soOlo estamos para dar conocimientos, sin
importarnos los nifios en si y no deberia ser asi, tenemos que mostrar interés por
ellos, conocerlos, para poder ser sus guias en el aprendizaje, no poniéndoles limites,

creer en ellos y su capacidad.

La creatividad es indispensable en el sentido de que “Una sociedad que cuenta con
hombres creativos asegura su desarrollo en los aspectos: cultural, social, cientifico y
tecnologico” (Espindola, 1996, p.11), recuperado en mi practica, necesito tomarla en
cuenta en la mayoria de las actividades que realizo y buscar como llegarle al

estudiante, para que su aprendizaje sea significativo.

Un profesor no debe quedarse con solo ser bueno, sino ir mas alla y poder ser un

“maestro fascinante” como lo dice Cury (2005, p. 38).

Los maestros fascinantes saben que trabajar con las emociones es mas complejo que
trabajar con los mas intrincados célculos fisicos y matematicos. Las emociones
pueden transformar a los ricos en pobres, a los intelectuales en nifios y los poderosos
en seres fragiles.

Asi, no tenemos que ser tan rigidos para lograr que nuestros alumnos nos presten
atencion, hay que saber trabajar con las emociones, de esta forma los nifios van a

adquirir seguridad en si mismos, tener mas tolerancia, ser solidarios.

A mi como maestra si me gustaria mucho llegar a ser una maestra fascinante
mostrando sensibilidad, emociones, ayudando a mis alumnos a ser personas
pensantes y dandoles apoyo para que logren resolver cualquier problema que se les
presente, educandolos para la vida, para que de esta manera se enfrenten a ella con

mayor facilidad y no sélo haber trabajado siendo rigida y autoritaria.

Hay que ser maestros que muestren interés por sus alumnos y por uno mismo,

siendo investigadores, actualizandonos constantemente para dar lo mejor de
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nosotros para ellos que son nuestro futuro, hay que poner ese granito de arena para

llegar a tener un mundo diferente.

“Como profesores, hay que disfrutar el momento o los momentos de intercambio con
el estudiante, vivirlos con alegria, con respeto. Dar lugar a la subjetividad, registrar,
ordenar, sistematizar, profundizar la relacion practica — teérica — préactica, para

aprovechar sus ensefianzas”. (Reyes et. al, 2013, p 37).

Yo creo que, si es muy importante que hagamos todo con alegria y creatividad, de
esta forma se nos hara menos pesada nuestra vida, pues al final de cuentas
tendremos una gran satisfaccion por los resultados que obtengamos con nuestros
nifios.

2.4 Paradigmas en mi practica docente

Hablando de los paradigmas que mas utilicé en el desarrollo de las clases en las que
atendi el problema de la comprension lectora, fueron el constructivismo, humanismo,
cognitivo y conductismo, porque creo que ninguno es 100% puro y todos tomamos lo

bueno de cada uno de ellos.

2.4.1 Constructivismo

El constructivismo, es el que hoy en dia debe desarrollarse mas por considerar a los
alumnos de hoy, que construyan su propio aprendizaje a través de herramientas o
bases que nosotros como maestros les proporcionemos, para que, si a ellos en un
momento dado se les presente algun problema o acontecimiento fuera de lo normal,
lo sepan resolver de la manera mas adecuada que reflexionen y analicen la

situacion, para de esta forma lo solucionen, en este sentido;

El paradigma psicogenético constructivista es una de las corrientes psicol6gicas mas
influyentes en el momento actual y ha generado grandes expectativas para la reforma
de los sistemas educativos en el mundo, no obstante que su pretensién ha sido
fundamentalmente epistemoldgica. Sus origenes se ubican en la década de 1930,
particularmente en algunos de los trabajos de Jean Piajet, quien es reconocido como
su representante mas reconocido. (Gonmonci, 2013)
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“El individuo construye su realidad subjetiva. Desde este punto de vista, la realidad
es aquello que el individuo construye a partir de sus observaciones, reflexiones y

pensamiento l6gico” (Martin, 1997, p 30)

Idea clara para poner en préactica, ya que de ello depende que los alumnos se
desarrollen plenamente en todos los ambitos, que se inmiscuyan en su futuro, que
ellos sepan qué hacer ante las problematicas que se les vengan y salir a flote de

ellas.

La idea que cuando el sujeto cognoscente realiza un acto de conocimiento o de
aprendizaje, no copia la realidad circundante, sino que construye una serie de
representaciones o interpretaciones sobre la misma, se sefiala como una construcciéon
personal, la cual no necesariamente debe ser en solitario, porque puede hacerlo en
conjuncion con otro. (Hernandez, 1998, pag. 14)

Otro punto muy importante con el cual van a construir su conocimiento es en base al
trabajo en equipo, a la comunicacion con los demas y con el medio que la rodea de

esta manera, siendo observadores y criticos, llegaran a tener una mejor educacion.

Uno de los autores en el constructivismo, el cual marca mucha tendencia en el
transcurso del estudio, principalmente en los nifios, debido a que se le ve no como

un instrumento sino como un fin de dar respuesta a sus inquietudes, es Piaget.

Piaget recurre al estudio del nifio no como un fin, sino como medio para dar respuesta
empirica a sus inquietudes epistemolégicas. El estudio del nifio serda para él un
instrumento, un auxiliar imprescindible para dar cuenta del pensamiento adulto, este
es el matiz que diferencia a la psicologia del nifio de su propia aproximacién de su
infancia que denomina psicologia genética. (2000)

Pues si tenemos que a partir de las inquietudes que tienen los niflos para poder
comprender cdmo o de qué manera aprenden mejor, para que de esta forma lleguen

a una construccion de su propio conocimiento.

Vigostky: el constructivismo psicolégico mantiene la idea de que el individuo, “tanto en
los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos”, no es
un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas,
sino una construccién propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la
interaccién entre esos dos factores. En consecuencia, esta posicion el conocimiento
no es una copia de la realidad, sino una construccién del ser humano.” (Carrero, 1997)

Como podemos ver, tanto Vigostky como Piaget comparten la idea de que el

conocimiento se construye a partir de las experiencias y en base a eso y a los que
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van aprendiendo, lo van adaptando a su vida y de esta forma construyen su propio

conocimiento.

En el caso de la comprension lectora el constructivismo le permite al alumno a
reconstruir lo que lee haciéndolo suyo al momento de adaptar lo que esta leyendo

con su vida diaria tomando lo que le sirve y desarrollando un mejor conocimiento.

El constructivismo es simplemente activo, cualquier persona que adquiere un
conocimiento nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus estructuras
mentales. Cada que reciban un nuevo concepto lo asimilan y lo almacenan para
posteriormente utilizarlo, por lo cual se podria decir que no es un aprendizaje pasivo,

sino activo y el sujeto lo va modificando constantemente segun sus experiencias.

Segun Piaget: “el nifio construye esquemas y que estos, se van haciendo mas
complejos a medida que el nifio actia con la realidad. Segun Vigostky: en la
interaccion del nifio con la realidad, él construye su conocimiento acerca de la
misma” (Rafael 2010)

Una vez que vemos que Piaget y Vigostky comparten una idea en la cual al final de
cuenta el nifio es el que construye su propio conocimiento, con base en lo que

aprende y lo que interactla a medida de sus experiencias.

2.4.2 Humanismo

Como maestros hemos de ser humanistas ante diversas situaciones y este es un
hecho por el cual creo que la educacién no avanza, para contrarrestar esto hay mas

paradigmas.

Los precursores de este movimiento, con el humanismo pretendian desarrollar una
nueva orientacion de la disciplina que ofreciera, en principio, un planteamiento anti-
reduccionista en las explicaciones de los procesos psicoldgicos atribuidos a factores
externos o a concepciones biologicistas de caracter innato y que, al mismo tiempo, se
postulara el estudio de los seres humanos como totalidades dinamicas y auto-
actualizantes en relacion con el contexto interpersonal. (Hernandez,1998, pag. 100)

Un paradigma muy interesante es éste del humanismo en el cual se pretende

desarrollar una nueva forma de orientar la disciplina que se ofreciera, en un primer
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momento fue anti reduccionista en las explicaciones de cualquier proceso, este
paradigma se da para comprender y conocer mas a las personas con las que se esta

tratando, la cual debe de ser estudiando en su contorno personal y social.

Otra cuestion es el existencialismo, el cual nos dice que la persona va creando su
propia personalidad a través de sus elecciones o decisiones gque se le presentan en
la vida, respondiendo no a un ambiente objetivo, sino tal y como ellos lo perciben y

comprenden.

Creo que en la educacion es muy importante que no queramos hacer de nuestros
alumnos unos robots que todo lo que les digamos lo hagan, sino que ellos mismos
vayan también tomando sus decisiones de cémo ven la vida, claro, sin dejar atras lo

gue estan aprendiendo con nosotros como maestros.

Desde el punto de vista de los humanistas, la educacién se deberia de centrar en
ayudar a los alumnos para que decidan lo que son y lo que quieren llegar a ser. La
educacion humanista se basa en la idea de que todos los educandos son diferentes y
los ayudan a ser ellos mismos y menos como los demas en la investigacion traté de

encaminarlos por esta linea, viéndolos como personas en todos los aspectos.

Es muy importante tomar en cuenta que los alumnos sean el elemento mas
importante del proceso de ensefianza, que se concreta en el aprendizaje, en la
construccion por la propia persona, que se propicien actividades y herramientas en
las cuales desarrollen habilidades, recuperando informacion a largo plazo para que

sea significativa.

De acuerdo con Rogers, los alumnos nos encontramos en un estado de “ser ser y
convertirnos en”, siempre estamos en camino de convertirnos en otra cosa diferente
de lo que somos, con el fin de hacer nuestra vida méas plena. Por eso es tam
importante vivir en un ambiente que nos permita el crecimiento personal, que no nos
estanque, ya definitivamente en una horma de ser, de pensar, de sentir... etc.
Solamente asi es posible la realizacién como hombre y la felicidad. (Maslow & Rogers,
2005)
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Debemos de vivir en un ambiente en el que nos permita crecer como personas y que
no nos estanque, sino nos haga personas pensantes, que sentimos y que SOmMos

capaces de adquirir conocimientos que nos ayuden a ser mejores individuos.

En la educacion es de igual manera, como maestra debo de tener esa parte
humanista en la que comprendamos a nuestros alumnos y de esa forma logremos

gue adquieran mejores conocimientos, permitiéndoles avanzar ellos mismos.

Roger y Maslow entienden el proceso educativo como el desarrollo individual del
aprendiz quien asumiendo su motivaciéon personal logra trascender la ensefianza
haciéndola parte de si mismo; de los que se trata es de un complejo devenir, si se
quiere, propiciado por el facilitador que brindan las herramientas y las condiciones de
posibilidad para que el aprendiz haga suyo los conceptos y contenidos propios de la
materia. (2005, p. 10)

Bueno, pues la educacion estd centrada en el individuo, es decir que las
herramientas y contenidos que él adquiere son relevantes o validos en cuanto las
toma para si mismo, aqui es quien valora sus propios conocimientos y no sélo el
docente puesto que somos una herramienta para facilitar a que saque a flote los

contenidos y que su aprendizaje sea significativo.

2.4.3 Conductismo

Aungue nos negamos 0 N0 queremos poner ya en practica este paradigma, creo que
en ciertos momentos de las clases fue necesario utilizarlo, nuestros alumnos
requieren de reglas, aparte la SEP aun nos obliga a utilizarla, tenemos que hacer
pase de lista, dar calificaciones bimestrales entre otras y no del todo las podemos

dejar a un lado para ser mas constructivista 0 humanista.

El paradigma conductista ha concentrado sus propuestas de aplicacion en el llamado
analisis conductual aplicado a la educacion, el cual sostiene que los escenarios
sociales (educativos, clinicos, etc.) son un campo de aplicacion de los principios
obtenidos por la investigacion fundamental en escenarios artificiales. (Hernandez,
1998, p. 45)

La educacion anteriormente era conductual todo lo que decia el maestro era lo que

se tenia que hacer, procesos que nos ensefiaban y si uno resolvia de forma diferente
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las cosas estaban mal. Hoy en dia ya no debe de ser conductual, los alumnos deben
de construir su propio conocimiento, de esta forma se le facilita mas aplicar en la vida

cotidiana lo que €l aprende.

“El conductismo es una postura de cambio. EI cambio solo se
puede lograr con un estado de insatisfaccion respecto a las

concepciones existentes” (Martin, 1997 p. 42)

Constantemente la educacién esta cambiando, una modificacion que para mi es muy
buena, si los alumnos construyen su aprendizaje, éste al momento de presentarseles
cualquier problema o complicacion lo supieron resolver con base en los que ellos

mismos construyeron.

En seguida presentaré algunas de las actividades que realiacé relacionandolas con

el paradigma que le corresponde para dar a conocer mas o menos como trabajé en

el grupo.
Acciones de mi practica docente y a qué paradigma pertenece
ACCIONES PARADIGMA
1.- Pase de lista. - Conductista
2.- Revision de tarea. - Conductista.

3.- Realizar juegos relacionados a los temas | - Constructivista.
que se ven.

4.- Lluvia de ideas -Constructivista - Conductista
5.- Investigacion de temas.

Constructivista
6.- Intercambio de ideas sobre temas _Constructivista
investigados. )
7.- Actividades de relajacion.
8.- Contestar actividades de libros. -Cognitivo.
9.- Aplicacién de examen. -Conductista.
10.- Exposiciones en equipo. -Conductista.
11.- Explicacion de actividades. -Constructivista.
12.- Tomar lectura. -Conductista.
-Conductista.
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Como puede observarse, al estar frente a grupo se hace uso de diversos paradigmas
en relacion a la teoria pedagdgica, sin embargo, dentro de las mismas se trabajan

estrategias al llevar a cabo el aprendizaje.
2.6 éPara qué me son utiles las estrategias en mi practica docente?

Si bien la ensefianza “es un proceso que pretende apoyar o, si se prefiere el término,
“andamiar” el logro de aprendizajes significativos” (Diaz-Barriga y Hernandez Rojas,
2005. p. 140), las estrategias me facilitaron el dar a comprender los temas a los
alumnos, que los aprendizajes fueran significativos para ellos, de tal modo que esos

conocimientos los sepan llevar a la practica.

Las estrategias, segun Diaz-Barriga, son de aprendizaje y ensefianza, “considerando
éstas Ultimas son medios o recursos para prestar la ayuda pedagdégica” (Diaz Barriga
y Hernandez Rojas, 2005, p.141) me ayudaron a entender como iba el progreso de

las actividades constructivas del alumno.

Las estrategias de ensefianza son para apoyar el aprendizaje de los nifios y son

guiadas por los profesores.

Hay cinco aspectos, los cuales me ayudaron a saber en qué momento las apliqué en

la ensefanza (Diaz-Barriga & Hernandez Rojas, 2005, p. 141):

» Considerar las caracteristicas generales de los aprendices.

* Qué tanto dominio del conocimiento general se abordo.

* Lameta que se deseaba lograr y las actividades que realizaron los alumnos.

» Se vigilé constantemente la ensefianza.

» Determinacién del contexto intersubjetivo (por ejemplo, el conocimiento ya

compartido con el alumno).

Para que una estrategia fuera factible o positiva debié de prever los conocimientos
previos que tenian los alumnos sobre el tema que iban abordar, tener estrategias
instruccionales, las cuales me permitieron que el alumno lograra una mejor
codificacion de los contenidos de aprendizaje, también incluir actividades las cuales

ayudaban a que hubiera una visién integradora en ellos.
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En una clase fue muy importante llevar a cabo estrategias que promovieran los
conocimientos previos para conocer los que los alumnos sabian y de tal manera

conocer como utilizar ese saber para profundizar mas en él.

Se trata de “Ensefiar a los alumnos a que se vuelvan autbnomos, independientes y
autorregulados, capaces de aprender a aprender” (Frida Diaz & Hernandez Rojas,
2005, p. 233).

Las estrategias de aprendizaje, a diferencia de las de ensefianza, las cuales el
maestro guia, los aprendices las podian llevar a cabo durante el proceso y las utilizan
para que su aprendizaje sea significativo. Para Diaz-Barriga y Hernandez Rojas

(2005, p. 234), al coincidir con otros autores indican:
- Son procedimientos o secuencias de acciones.
- Son actividades conscientes y voluntarias.
- Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.
- Persiguen un proposito determinado.
- Son mas que “los habitos de estudio”, porque se realizan flexiblemente.
- Pueden ser abiertas o encubiertas.

Cualesquiera que sean las estrategias que se utilicen, son indispensables ya que,
trabajandolas conjuntamente y de manera adecuada, se logra que los alumnos

adquirieran un mayor aprendizaje significativo.

El poder aprender significativamente nos lleva al aprender a aprender y a lo que se

denomina meta cognicion, como el arte de pensar sobre el mismo pensamiento.

Se indican algunos puntos que forman la meta cognicion: “su existencia, su
percepcion como proceso diferenciado, su integracion, sus variables y su monitoreo

cognitivo” (Ramirez, 2010)

Esto implica que primero haya conciencia por parte del sujeto tanto en sus eventos
cognitivos como en sus eventos externos, después de esto, la teoria que tenga el
individuo debe de contar con procesos diferenciados, asi como todo integrado, es
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necesario que llegue a la idea de que todo puede tener diversas variables y se

requiere que el individuo pueda evaluar el estado de su sistema cognitivo.

El poder aplicar la lectura desde la meta cognicion lleva a considerar la importancia

de la misma.
2.7 Importancia de la comprensidn lectora

La lectura desempefia un papel muy importante en todo tiempo y en el proceso del
aprendizaje; ya que, al instante de estar leyendo, cualquier duda que se le

presentaba al alumno, la solucionaba.

Patricia Prieto, (2001, p 56), nos menciona que “Existen muchas personas que,
aungue leen mucho no logran establecer un dialogo con el autor, porque al no
comprender lo que este dice, no pueden formarse un juicio de ello, ya sea para

aceptarlo o rechazarlo”

Que estuvieran investigando palabras que no comprendian e incluso haciéndose
preguntas sobre el qué continuard, el por qué pasan las cosas, de esta manera se

estaban adentrando mas a lo que el autor dice.

Por eso creo que fue importante que llevara a los alumnos a tener dialogos con el
autor al momento de leer cualquier texto, para que este comprenda cada vez mejor lo

gue estéa leyendo y no solo lo haga por hacerlo.

La comprension lectora es de relevancia debido a que es la base de los
aprendizajes, si no logramos entender los textos, nada nos sera facil, para mi es la
esencia de todo, hasta para resolver un problema, muchas veces pensamos que la
lectura solo es parte de la asignatura de espafiol, pero no es asi, en toda materia se
necesita para saber lo que estamos haciendo, porque en: “La capacidad de captar el
significado completo de un mensaje que se transmite mediante un texto leido.
Comprender significa adoptar una actitud reflexiva, critica y activa.” (Llopis, 1998, p

27). Ella dice que es la facilidad para interpretar los textos leidos por nosotros.
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Creo que la comprension lectora lo es todo, ya que si no entendemos lo que leemos
y solo lo hacemos por leer, nunca vamos a concebir lo que realmente nos esta

diciendo el autor.

“Comprender bien el o los sentidos de un texto puede llegar a ser una tarea dificil
sobre todo cuando el lector no ha tomado conciencia del dominio léxico requerido”
(Viramonte, 2008). Por eso es importante primero aprender a comprender bien los

textos que leamos, de esta forma se nos facilitara mas interpretarlos.

Y también es importante que tengamos claro que el comprender no solo es
interpretar un texto con nuestras propias palabras, va mas alla de eso. “Comprender
lo que se lee no implica solo el hecho de que la persona reproduzca el mensaje a sus
propias palabras, sino que sea capaz de construir un objeto conceptual.”
(Fuenlabrada, 2007, pag. 341)

La comprension incluye también el proceso de lectura, el cual es posible considerar

al trabajar con los estudiantes.
2.8 Proceso de la lectura

Todo tiene un proceso y la lectura no es la excepcion, nos lleva tiempo, en un
principio no tenemos la nocioén, pero al entrar a la primaria comenzamos ese
proceso, principalmente conociendo las letras, continuando con palabras hasta llegar

a leer textos.

El proceso de la lectura es uno interno, inconsciente, del que no tenemos prueba
hasta que nuestras predicciones no se cumplen; es decir, hasta que comprobamos
gue en el texto no esta lo que esperamos leer. Este proceso debe asegurar que el
lector comprende el texto y que puede ir construyendo ideas sobre el contenido
extrayendo de él aquello que le interesa. Esto sélo puede hacerlo mediante una
lectura individual, precisa, que le permita avanzar y retroceder, que le permita
detenerse, pensar, recapitular, relacionar la informacion nueva con el conocimiento
previo que posee. Ademas debera tener la oportunidad de plantearse preguntas,
decidir qué es lo importante y qué es secundario .Es un proceso interno; que es
imperioso ensefiar. (Montessori, s.f.p. 87)

La lectura también es necesaria para llegar a la comprension de la misma, como lo

dice Montessori que es un proceso interno que solo quien lo lee sabe y debe
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interpretar lo que es mas importante y lo que es secundario, €so es necesario en

todo texto y saber hacerlo.

Siguiendo a Montessori, este proceso se inicia cuando la persona lectora realiza
referencias de ciertos textos, como el tema, la organizacion, si éste se ajusta a lo que
conoce 0 no y esto se puede tener cuando la persona posee conocimiento previo
sobre lo que desea leer, al igual tener una cultura que los lleve a interpretar por si

solos un texto.

El objetivo de la lectura es, efectivamente, alcanzar la comprension, entendida como
un proceso creador e integrador del significado. Desde esta perspectiva, el lector que
comprende, lo hace a partir de los significados que le ofrece el texto escrito y es desde
alli que genera un nuevo texto, lo reescribe con el autor y, de algin modo, escribe un
texto propio. Cuando el lector lee y se esfuerza por comprender esta realizando un
verdadero trabajo intelectual que no resuelve en solitario sino en cooperaciéon con el
autor: la lectura y la comprension ponen en movimiento todos los engranajes de la
magquina del texto. (Margarit, 2008)

Un proceso neurofisiolégico. La lectura es antes que nada un acto concreto,
observable, que convoca facultades bien definidas del ser humano. La lectura no es
posible, en efecto, sin el aparato visual y las diferentes funciones del cerebro. Leer
es, antes que cualquier analisis de contenido, una operacién de percepcion, de
identificacion y de memorizacion de signos. Diferentes estudios han intentado
describir con minuciosidad tal actividad. Estos estudios demostraron que el ojo no

capta un signo después del otro sino “paquetes y signos”.

Un proceso cognitivo. Al mismo tiempo que percibe y decodifica los signos, el lector
intenta comprender el significado. La conversidbn de las palabras y grupos de
palabras en elementos de significacion supone un importante esfuerzo de
abstraccion.

Esta comprension puede ser minima y abarcar Unicamente la accion en curso. El
lector de una novela policial, por ejemplo, enteramente ocupado en llegar al
desenlace, se concentra entonces en el encadenamiento de los hechos.: la actividad
cognitiva le sirve para progresar rapidamente en la intriga. Cuando los textos son
mas complejos, el lector puede, a la inversa, progresar mas lentamente en funcion de
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la interpretacion. Deteniéndose en tal o cual pasaje, trata de captar todas las
implicaciones. (Barthes 2004, p 105) describe con precision estas dos practicas de

lectura.

Un proceso afectivo. El atractivo de la lectura esta relacionado en gran parte con las
emociones que suscita. La recepcion del texto puede convocar las capacidades
reflexivas del lector y/o su afectividad. En efecto, las emociones estan en la base del
principio de identificacion, motor esencial de la lectura de ficcion: porque provocan
admiracion, piedad, risa o simpatia, nos interesa el destino de los personajes
novelescos.

Un proceso argumentativo. El texto, resultado de una voluntad creadora, conjunto
organizado de elementos, es siempre analizable como una toma de posicién del

autor (ubicado en una cultura, poseido por ella) sobre el mundo y los seres vivos.

Un proceso simboalico. El sentido que se construye en la lectura (al reaccionar ante la
historia, los argumentos propuestos, la discusion entre puntos de vista) va a

integrarse inmediatamente en el contexto cultural donde evoluciona cada lector.

Si bien la lectura y sus procesos son indispensables, también la escritura es

interesante en la comprension.
2.9 La escritura, un factor importante

Al momento de escribir un texto también se incluye la comprension lectora, ya que, Si

escribimos sobre lo que estamos leyendo, sera mas sencillo hacerlo.

Pero quién dice que al momento de escribir no deberia de haber comprensién, es
erroneo si no se entiende lo que esta escrito muy dificil serd que cualquier gente
conciba lo que esta redactando, hasta ahi se da uno cuenta cuando no estamos

teniendo visidon en un texto que leemos.

El desarrollo de la lectura y la escritura se da a través de actividades que dia a dia
fortalezcan la velocidad, la fluidez y la comprension lectora, en los distintos espacios
gue la escuela brinda a los estudiantes para su formacion. (Campos, 2003, p. 2)

Como vemos la comprension lectora se va a fortalecer con diversas actividades y

una de ellas que funciono con casi la mayoria de los nifios, fue el incluir la escritura,
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ya que al momento de terminar un texto pudieron realizarla y de esta manera hubiera
una conexion entre lo que uno piensa con lo que dice el autor buscando una platica

con el mismo.

Teniendo esa charla directa al momento de leer, se esta comprendiendo mejor un
texto y adentrandose mas con lo que el autor plasmé en esa lectura. Y continuando
en las cuestiones indispensables para tomar en consideracion, a la mejora es

menester.
2.10 La mejora de comprension lectora

Para mejorar la comprensién lectora en los nifios fue necesario que todos lo hicieran
por interés y no por obligacion, lo que se lee por deber casi nunca se entiende del
todo, solo memorizamos para cumplir y es una memorizacién a corto plazo la cual se
olvidara con el tiempo. Sin embargo, si se hace por interés, por aprender mas sobre

ciertos temas, se estd mas inmerso en ese ambito.

Algunas de las propuestas de mejora en la lectura hacen especial hincapié en
aquellas actividades que se realizan antes de leer. Estas actividades tienen como
finalidad ayudar a los alumnos a enfrentarse al texto desde perspectiva mas acordes
con la intencionalidad de la lectura. Pretenden desencadenar los conocimientos
previos que tenga el sujeto en su mente y que son precisos para entender la lectura”.
(Moreno, 2004, pag. 39)

Una de las actividades para mejorar la comprensién lectora son las que se hacian
antes de realizar la lectura de un texto para recuperar conocimientos previos, ya
fuera viendo el titulo y en funcion del mismo que indicaran qué les recordaba, esto

les ayudo para que al momento de leer tuvieran nocion de lo que se iba a tratar.

Una actividad de conocimientos previos, es esencial para nosotros como maestros
darnos cuenta qué tanto saben los estudiantes sobre un tema, como indagar con
ellos sobre lo leido para que entiendan mejor y también sepan qué tipos de libros
pueden interesarles mas, comenzar con ellos una posibilidad de iniciar ese gusto por

la lectura.

“Las actividades previas a la lectura tienen como finalidad

contextualizarla. La explicacion que dan los autores es que el titulo es
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un indicador que activa un esquema de conocimiento que permite
comprender el material escrito.” (Moreno, 2004, pag. 40)

Algo que también es esencial es que tengan la capacidad de distinguir lo mas
importante de un tema de lo que no lo es, y por lo regular los malos lectores son lo
gue no distinguen lo méas béasico de un texto y para lograrlo fue fundamental

comenzar con textos del interés del alumno.

A los nifios por lo regular les gusta leer cuentos y para lograr que lo comprendieran
principalmente se les explicaba las partes del texto, ellos respondian algunas

preguntas para lograr entenderlo y asi ir avanzando en las actividades.

Sin embargo, también se necesita avanzar en la fluidez y la rapidez.
2.11 Fluidez lectora para lograr su comprension

Si el alumno o cualquier persona lee con fluidez y de forma apropiada la nocion de lo
que trata, comprenderd con mayor facilidad al revisar cualquier escrito que decida
ver al momento de observar a los educandos, me di cuenta de eso, que los que
mejor leian comprendian mas lo que estaban analizando, al contrario de los que no

lo hacian bien y sin fluidez no lograban comprender los textos.

La fluidez en la lectura depende de la habilidad del estudiante para leer con exactitud
un fragmento en voz alta, con rapidez, y con la expresion y entonacion apropiada del
material. La comprension implica comprender lo que se lee. Las dos habilidades estan
unidas y constituyen una tarea desafiante para el profesor de lectura de la escuela
primaria. (SEP, 2001)

Quiza muchas veces a nosotros como docentes se nos dificulta tener este vinculo
entre el comprender y leer con fluidez, pero son dos actividades que estan ligadas
como lo mencioné anteriormente y es mas facil que se comprenda algo si leemos de
la manera correcta. “Para llegar a la comprension el alumno debe antes llegar a la
suficiente fluidez y velocidad lectora para mantener en la memoria de trabajo la
cantidad de elementos necesarios para construir el sentido de la oracion” (SEP,

http://www.leer.sep.gob.mx, 2007)

Asi que lo primero que nada fue ver si el alumno tenia la suficiente fluidez y rapidez

en su lectura para poderlo llevar a una mejor comprensién lectora, en algunos que
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era lo contrario primero se tuvo que trabajar con ellos ese aspecto para al momento
de llevarlos a la comprension lo hicieran de manera adecuada y hubiera mejores

resultados.

La Secretaria de Educacion Publica nos maneja en la evaluacion estos dos aspectos
gue son la rapidez y la fluidez en la lectura y ahora comprendo por qué es esencial
llevarlos a cabo ya que si un alumno lo hace de la manera correcta tendr4 mejores

resultados en su comprension y se le facilitara mas cualquier cosa.

Un aspecto también importante es la rapidez al momento de leer, quiza la mayoria de
las personas creera que si alguien lee de manera rapida no esta captando lo que lee
y por consiguiente no comprendera ésta. Pues no, también es fundamental al

instante de comprender mejor un texto.

Los lectores méas rapidos son usualmente los que comprenden mejor, tienen la
habilidad de ir uniendo rapidamente conceptos e ideas para formar unidades de
pensamiento mas amplias y coherentes de principio a fin de parrafo. (Perez &
Caceres, 2006, pag. 1)

Al igual que la mayoria, yo pensaba que cuando se leia de manera rapida un texto
pues se nos complicaria mas comprenderlos, pero estar leyendo me percaté e hice la
prueba con algunos nifios e incluso yo misma y si lograba comprender al instante de

hacerlo de manera réapida.

Los autores Pérez y Caceres, mencionan que se capta mejor si se lee rapidamente,
debido a que se dan mas ideas y lograran ampliarlas mejor ponerlo en préactica asi,
aungue también hay quienes leian tan rapido que no comprendian, debiera de haber

una practica lo cual te lleve a entender mejor de esa manera.
2.12 Aprendizaje significativo al momento de comprender

Para que un texto sea significativo cuando se lee debe de ser un texto que sea de
nuestro agrado, muchas veces solo leemos porque nos lo dejaron y no por gusto,
hay que comprender el texto para que sean significativos y llevarlos a nuestras vidas

diarias y no solo hacerlo por cumplir.
El aprendizaje significativo es el proceso de adquirir conocimientos habilidades,
actitudes o valores a través del estudio, la experiencia o la ensefianza, surge cuando
los alumnos, como constructores de su propio conocimiento, relacionan los conceptos
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a aprender y les dan un sentido a partir de la estructura conceptual que ya poseen.
(Montana, 2012)

Al leer un texto hay que ir asimilando lo que estamos leyendo, de esta forma
haremos del texto algo agradable y provechoso, por lo tanto, al asimilarlo lo estamos

comprendiendo un poco mejor.

Cuando se comprende un texto, la Unica manera en la que nosotros como maestros
nos demos cuenta de que el alumno lo hizo correctamente es cuando ellos lo hacen

significativo ya que lo estaran transmitiendo a los demas.

También es muy importante y significativo cuando los pupilos imaginaban antes de
leer lo que creian que trataria la lectura de esta forma estarian anticipando para al

momento de leer llegaran a una mejor comprension lectora.

“El lector imagina el contenido de un texto a partir d las caracteristicas que presenta
el portador que lo contiene; del titulo leido por él, de la distribucion espacial o portada
de un libro”. (Moreno, 2004, p. 35)

Este autor menciona algo muy fundamental, que a partir del titulo o imagenes que
poseen un texto podemos adentrarnos a la lectura sin necesidad de leer,
simplemente con ver ciertas caracteristicas, para asi al leer tengamos una mejor

comprension lectora.

Al igual pudo resultar significativo al crea una buena motivacion para que se
adentrara e interesara mas por lo que estaban leyendo, que hicieran del texto algo

realmente significativo.

“Mediante la creacion de una buena motivacion y actitudes favorables del alumno
hacia lo que se va a leer. De ahi la importancia de facilitarles textos que respondan a

sus intereses.” (Perez & Céaceres, 2006, pag. 9)

En los alumnos que atendi durante el proceso de la investigacion, son nifios de los
mas pequefios en primaria, por ello les interesaban mas los cuentos guiando por este
rubro la intervencion tratada. Los autores tienen toda la razén cuando un nifio lee

cosas que los motivan al hacerlo con esos textos que eran comprendidos mejor por
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ellos, y que mas, que si los adentramos a esta comprension con lecturas de su

interés.
2.13 Las neurociencias

Tenemos que conocer como se desarrolla cada alumno en el medio en el que se
desenvuelven y la conducta que tienen con las demas personas para lograr entender

Su proceso de conocimiento.

La tarea central de las llamadas neurociencias es la de intentar explicar c6mo es que
actian millones de células nerviosas individuales en el encéfalo para producir la
conducta y cémo, a su vez, estas células estan influidas por el medioambiente,
incluyendo la conducta de otros individuos. (Céspedes, 2007, pag. 123).

En el caso de la comprensién lectora me dieron mucha ayuda conocer qué tipos de
textos les agradaban a los nifios para comenzar a interesarlos por la lectura y que de
esta manera los comprendieran, para luego poder incorporar otros textos y llegaran a

hacer un conocimiento algo significativo.

Las neurociencias son importantes y esenciales en la comprensién lectora ya que al
unirla con la pedagogia con diversas estrategias, métodos y procesos que sean
significativos para el alumno tenga su conocimiento acorde con ellos mismos.

A nivel educativo el docente neurocientifico conoce estos estimulos y los utiliza en sus
clases, determinando segun las variables (el alumnado, el tema, el lugar, el avance en
clases, etc.) cuales de estos estimulos ha de utilizar para lograr una adecuada
estimulacion. (Céspedes, 2007, pag. 94).

Para lograr que el alumnado pudiera comprender los textos que leia, hubo que
estimularlos a realizar una lectura adecuada y de comprension e hicieran suyos los

datos obtenidos y de esta manera fueran significativos para ellos.

Hoy en la actualidad las neurociencias han tornado a ser indispensables para
mejorar en la practica de nosotros como docentes, aunque apenas las estamos
conociendo me parece interesante, ya que de esta forma conociendo el
funcionamiento correcto del cerebro podremos llegar a dar mejores resultados en los

aprendizajes significativos de los nifios.

Fue necesario que como docentes conociera las funciones del cerebro y

principalmente la mente de los nifios, intentar entender su pensamiento, qué es lo
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gue piensa, qué le gusta, qué no le gusta, para que de esta forma comprender mas
el por qué de su comportamiento, y poder llegar a que comprendan un poco mejor
las clases que se les estaban dando y asi conocer qué le motiva para que todo su

aprendizaje fuera realmente significativo.

En la neurosicoeducacion marca que el primer conocimiento que tiene el ser
humano lo obtiene por genética o por lo que observa en su alrededor o en como
actuan sus familias o personas que lo rodean y ese conocimiento lo va clarificando o

desarrollando conforme va pasando el tiempo.

Ese conocimiento que ya tenemos los individuos conforme vamos aprendiendo lo

vamos ampliando y haciéndo mas significativo.

Como lo mencioné anteriormente el conocimiento primario que obtenemos es el de la
genética y conforme va pasando el tiempo lo vamos ampliando y haciendo mas
significativo o por lo contrario lo desaprovechamos y no le damos buen uso, por lo

consiguiente lo desechamos.

Lo mismo pasa con la comprension lectora o en un principio la lectura, si en casa no
vemos que leen, no es muy facil que nosotros también leamos y por lo consiguiente

ya que se llega a la escuela se ensefa la comprension de estos textos que leemos.

Hoy en la actualidad las neurociencias han tornado a ser indispensables para
mejorar en la practica de nosotros como docentes, aunque apenas las estamos
conociendo me parece interesante, ya que de esta forma conociendo el
funcionamiento correcto del cerebro podremos llegar a dar un buen conocimiento
para lograr que los alumnos llegaran a aprendizajes significativos y de esta forma

CONOCeOs un poco sobre su pensamiento que es muy complejo.

Pensamiento complejo en un sentido mas estrecho, para designar a los estudios
cientificos que intentan explicar las dindmicas complejas de los objetos en estudio, sin
extraer de ello consecuencias cosmofisicas 0 metodoldgicas mas generales. Edgar
Morin ha denominado esta postura complejidad restringida, para diferenciarla de
aquella mas amplia y humanista que sostiene, donde lo define como un método de
pensamiento nuevo, valido para comprender la naturaleza, la sociedad, reorganizar la
vida humana, y para buscar soluciones a las crisis de la humanidad contemporanea”
(Morin, 1994, pag. 56)
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Entendemos por complejo algo que tiene dificultad y no lo es asi, cuando nos
referimos a complejo estamos hablando de algo que es extenso, que tiene mucha
informacion, que se explica ampliamente, se llega mas al fondo del tema el
pensamiento es bastante complejo, en un principio solo pensamos de manera
reducida pero conforme va pasando el tiempo y vamos aprendiendo mas va
cambiando, ya que tenemos demasiada informacién en el cerebro, en nuestro

pensamiento.

El cerebro lo podemos ejercitar por medio de la lectura, es de esta manera que lo
estamos ampliando mas por medio del conocimiento que adquirimos, dicen que la
lectura es la mejor arma para aprender mas. En un primer momento cuando
comenzamos a ejercitar es mediante la genética, los que nos imparten en nuestra
casa o lo que vemos que hacen los mismos de nuestra familia, para después ir

adquiriendo mas en el transcurso de nuestra educacion.

Hay que tomar también en cuenta el medio en el que viven los nifios porque no es lo
mismo o alguien que vive en el medio rural, a otro que vive en el urbano, por eso

también fue necesario conocer a los nifios.

Pero fue mas facil que aprendiera un nifio si la clase que les impartia se desarrollo
en su estilo de vida y asi su aprendizaje fuera mas significativo. De esa manera es
como vamos ampliando nuestro aprendizaje que como ya dije anteriormente,
siempre y cuando lo hagamos propio para que sea significativo y no lo desechemos

facilmente, sino que lo estemos utilizando constantemente.

Nuestro pensamiento tiene dos funsiones: uno concreto y otro abstracto, en este
interviene el pensamiento imaginario, en el cual entra; un pensamiento filoséfico, en
el cual estd nuestra l6gica y un pensamiento cientifico, en este ya es mas de

formarnos hipétesis, prediccion, experimentacion, evaluacion y conclusion.

Aqui se puede decir que nuestra lectura la comenzdbamos con el pensamiento
magico, en el cual comprendian por medio de la imaginacion, esencialmente en
cuentos, historias, por puras fantasias, al momento de estar leyendo, para mas

adelante tener un pensamiento filosofico en el cual al leer utilicemos nuestra l6gica y
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finalmente el pensamiento cientifico, donde ya sacamos conclusiones,
experimentamos sobre lo que leiamos, predecimos lo que continda, nos
cuestionamos sobre lo que no comprendian y finalmente los evalué para ver qué

tanto entendieron la lectura.

Para mi la lectura es la base de cualquier conocimiento que vayamos a adquirir y
vaya, si no lo comprendemos, pues no estaremos aprendiendo nada y sélo lo
retenemos para el momento y no lo utilizamos en nuestra vida cotidiana, al contrario,

si lo hacemos nuestro estaremos aprendiendo mejor y a mayores plazos.

Todo ser humano tiene problemas y esos problemas hay que darles una salida o una
solucion, pues para darle esta salida hay que esperar la educacion para que haya
injerencia con la genética, fusionar nuestro pensamiento concreto y abstracto para
llegar a una mejor solucion por lo cual también es necesaria la educacién dirigida,
gue nos guien para comprender mejor todo y asi haber encontrado mejores

resultados y respuesta a las posibles soluciones al problema.

Todo conocimiento conlleva el riesgo del error y de la ilusion. La educacion del futuro
debe contar siempre con esa posibilidad. El conocimiento humano es fragil y esta
expuesto a alucinaciones, a errores de percepcién o de juicio, a perturbaciones y
ruidos, a la influencia distorsionadora de los afectos, al imprinting de la propia cultura,
al conformismo, a la seleccibn meramente sociolégica de nuestras ideas”. (Morin,
1999, pag. 34)

El segundo saber es los principios de un conocimiento permanente, es uno capaz de

aprehender los objetos de su contexto en complejidad y en un conjunto.

La educacion debe promover una "inteligencia general" apta para referirse al contexto,
a lo global, a lo multidimensional y a la interaccién compleja de los elementos. Esta
inteligencia general se construye a partir de los conocimientos existentes y de la critica
de los mismos. Su configuracién fundamental es la capacidad de plantear y de
resolver problemas.” (Morin, 1999, p. 42).

En el caso de la comprension lectora es muy importante que se eduque al alumno
de tal forma que todo lo que lea lo lleve a su mundo diario y asi estar comprendiendo
mas lo que estaba analizando o seria capaz de no solo leer por obligacion, sino que
lo hice por gusto y viéndolo de esta manera cultivé su vocabulario y conocimiento,

llevandolo a ser un aprendizaje significativo.
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Como lo dice Morin en su libro de Los siete saberes no, solo hay que educar por
educar sino llevarlos mas alld de un simple conocimiento, sino que sea un
aprendizaje que les sea util en su vida diaria; el primero es, la ceguera del
conocimiento donde no saben lo que es pudiendo cometer errores; el segundo es el

conocimiento pertinente, el cual ayuda a buscar los conceptos clave.

El tercer saber, que es ensefiar la condicibn humana, como ahi lo dice, conocer en
gué condiciones estamos los humanos no sélo en lo cotidiano sino en lo universal
para de esta forma conocieran en todo su conjunto lo que les estaba sucediendo y

supieran el por qué de las cosas que trataban, ya que no pasaban solo por pasar.

El cuarto saber ensefiar la identidad terrenal

La perspectiva planetaria es imprescindible en la educacién. Pero, no sélo para
percibir mejor los problemas, sino para elaborar un auténtico sentimiento de
pertenencia a nuestra Tierra considerada como Ultima y primera patria. El término
patria incluye referencias etimolégicas y afectivas tanto paternales como maternales.”
(Morin, 1999 p. 55).

El quinto saber, enfrentar las incertidumbres, debia de fomentar en los alumnos a
gue indagaran sobre lo que no conocian y asi de esta manera formaran su
conocimiento para que fuera mas amplio y que cualquier circunstancia a la que se

enfrentara la supieran sacar adelante, resolviéndola de la mejor forma posible.

El sexto saber ensefiar la comprensién, le queda como anillo al dedo a la propuesta
sobre la comprensién lectora y es muy importante que como maestra le diera a los
alumnos bases para que lograran llegar a comprender cualquier texto que se les
presentara y que no solamente lo hicieran por el gusto de leer y comprender un

escrito que les agradaba, sino que tomaran cualquiera.

Un libro que se lee solo por leerlo nunca lo vamos a comprender por eso es muy
importante y necesario que los nifios entiendan todo lo que estan leyendo y que
tomen de ellos lo mas relevante, haciéndolo significativo por que como lo he dicho
anteriormente, no solo se comprende en el area espafol, sino que es muy importante
hacerlo en cualquier materia e incluso en las mateméticas que es el que a lo mejor

creen que no, pero es igualmente necesario asimilarlo.
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La verdadera comprension exige establecer sociedades democréticas, fuera de las
cuales no cabe ni tolerancia ni libertad para salir del cierre etnocéntrico. Por eso, la
educacion del futuro deberd asumir un compromiso sin fisuras por la democracia,
porgue no cabe una comprensién a escala planetaria entre pueblos y culturas mas
gue en el marco de una democracia abierta (Morin, 1999, pag. 56).

Y por ultimo el séptimo saber, la ética del género humano:

Ademas de las éticas particulares, la ensefianza de una ética valida para todo el
género humano es una exigencia de nuestro tiempo. Morin presenta el bucle individuo
- sociedad - especie como base para ensefiar la ética venidera. En el bucle individuo-
sociedad surge el deber ético de ensefiar la democracia. Esta implica consensos y
aceptacién de reglas democraticas. Pero también necesita diversidades vy
antagonismos. El contenido ético de la democracia afecta a todos esos niveles. El
respeto a la diversidad significa que la democracia no se identifica con la dictadura de
la mayoria. (Morin, 1999, p. 62)

El dar una perspectiva de los saberes de los alumnos me ayud6 a comprender mas
sus inquietudes, necesidades, gustos por algun tipo de texto y sobre todo la manera
en como abordé las estrategias para que les fueran significativas “Los docentes
tenemos que comprender que somos comunicadores Yy facilitadores del conocimiento
cientifico y nuestra tarea es problematizar de diversas maneras.” (Barraza G. , 2011,
p. 14)

Como docente siempre debia de dar las armas y herramientas necesarias a los
alumnos para que adquirieran su propio conocimiento y de esta forma lo hicieran
mas significativo, como lo dicen en el libro de los elementos nosotros hay que hacer
de nuestras clases mas amenas para que asi el nifio no se aburriera y le encontrara

el lado positivo para aprender mejor lo que se les esta impartiendo.

No solamente transmitirles e informarles lo que fueran a conocer, sino hacer de la
clase una platica en la que investigaran también ellos, para que el aprendizaje fuera

mas relevante.

En un principio se podria trabajar con los nifios en lecturas que fueran de su agrado y
participando de manera grupal en la comprensiéon de los mismos textos, de esta
forma ampliaran mas lo que comprendieron, dando a conocer lo que estuvieron
leyendo con sus demas compafieros, como su maestra, guiarlos a esa comprension

lectora.
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En un principio se hizo en forma de juego para que se interesaran mas sobre lo que
se estaba leyendo o realizando, ya que la comprension no sélo es lo que leian como

texto, sino fue comprender todo lo que los rodeaba.

En el tema me ayudo utilizar la pedagogia de la pregunta, ya que de esta manera fue
como pude lograr que ellos indagaran mas alla de las lecturas y no se quedaran con
ideas vanas, sino todo lo contrario, ampliaran esos conceptos que se les quedaron,
quizas con las de sus compafieros y pensaran mas en lo que leyeron. Que en boca

de Escobar:

Permite que los educandos sean sujetos cognoscentes en su propio proceso
educativo; no debe ser interpretada como espontaneista. Por el contrario, es un
proceso cientifico de conocimiento, y una de las primeras tareas del educador es la
definicion de su marco de accion, especificando cuales son los planteamientos
tedrico-metodoldgicos que sirven de instrumento conceptual para leer su realidad y
para problematizar y problematizarse con los educandos a través de un objeto de

estudio, mediante éste entre ellos y la realidad concreta. (1990, p.96)

2.14 Pensamiento complejo

Bueno, pues el pensamiento es bastante complejo, en un principio solo pensamos de
manera reducida, pero conforme va pasando el tiempo y vamos aprendiendo mas va
cambiando, ya que tenemos demasiada informacion en nuestro cerebro, en mi

pensamiento.

El término complejo suele ser asociado a aquellas cosas muy dificiles de comprender,
inalcanzables para quienes no posean una serie determinada de destrezas o
conocimientos muy especificos. Sin embargo, su etimologia nos muestra un
significado ligeramente diferente: “lo que esta tejido en conjunto (Morin, 1994, p. 8)

La lectura ayuda mucho a que tengamos un pensamiento mas amplio, claro esto si la
lectura la hacemos significativa, comprendiendo todos los textos que se leen,
tomando de ellos lo que nos interesa y nos sirve en nuestra vida, ya que solo de esta
forma lo estamos haciendo significativo, el haberlo llevado a la practica fue como

supe qué realmente nos es Uutil.

El cerebro lo podemos ejercitar por medio de la lectura, es de esta manera que lo
estamos ampliando a través del conocimiento que adquirimos, dicen que la lectura es

la mejor arma para aprender mas.
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2. 16 éles gusta ir a la escuela a los nifios?

Se podria pensar que esta cuestion no afecta en nada el aprendizaje de los nifios el
si les guste 0 no les guste ir a la escuela, pero en mi punto de vista es muy
importante e indispensable que el alumnado le tome interés o gusto por la institucion,

de esa manera ponen mas disposicion por aprender.

En la comprension lectora también es muy importante que les guste tanto ir a la
escuela como el leer y este placer solo se los podemos inducir en las escuelas, claro

gue también en sus casas.

“Si las tareas escolares son siempre excesivamente dificiles para el alumno, no debe
sorprendernos que no le guste demasiado ir a la escuela” (Willingham, 2000, pag.
17)

A los nifios se les deben poner actividades que sean de su agrado y en un principio
no tan dificiles ni tediosas, poco a poco hay que ir subiendo el nivel para que no se
les dificulte real y de esta forma comprendan mejor y el conocimiento que adquieran

sea con mayores resultados.

Porque como lo dice Willingham:

Es muy dificil que a los nifios se les dificulte lo que se realiza en la escuela pues no
les agradard tanto la escuela. Es visto que todos los seres humanos sean curiosos y
les interese conocer cosas nuevas pero ninguno esta dotado para llegar de atajo con
lo dificil, hay que ir poco a poco para obtener resultados satisfactorios y llegaran a
reflexionar mejor todo. (2000 p. 21)

2.18 Estilos de aprendizaje

En lo que llevo como docente me he dado cuenta que no hay nifios que sean igual o
aprendan de manera igualitaria a los demas, todos aprendemos de diferentes formas
es por eso que hay que conocer mas sobre nuestros alumnos, qué perfil es el que
dominan mas para comprenderlos mejor y darles las mejores herramientas que los

ayuden a crecer en el ambito educativo.
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Juzgaba a los nifios sin tomar en cuenta sus perfiles dominantes, y al tomar en
cuenta esto, comprendi mejor las situaciones y acciones que beneficiaron a estos

educandos e incluso a mi, puesto que sirvio para entenderlos mejor.

La escuela o los maestros, siempre esperamos que los nifios aprendan de cierta
forma y debemos de tomar en cuenta que no todos aprendemos igual como lo he

mencionado anteriormente.

Los perfiles proporcionan ideas importantes con respecto a las preferencias de un
alumno en la escuela, en el hogar e incluso en el trabajo. Nos ayuda a entender y
prevenir qué tipo de aprendizaje podrian tener dificultades con determinadas tareas y
tipos de informacién. (Hannaford, 2011, p. 3)

El haber conocido estas capacidades que tiene cada perfil, me fue de mayor ayuda
para impartir las clases y que estos estuvieran aprovechados de manera
satisfactoria. Nuestro cerebro es muy maravilloso, pero aun asi no aprende por si
mismo, necesita informacion, que le dan otras partes del cuerpo, como lo son el oido,
la vista, el tacto, el olfato y el gusto y a partir de ahi éste la procesa para conocer

acerca del mundo.

Es por ello que debia saber qué perfil dominan los alumnos para ver de qué manera
aprenderian mejor, si visual o auditivamente, de esta forma ayudarlos a comprender
mejor cualquier situacidén que se les presentaba y poder haber resuelto los problemas

gue se enfrentaron en el transcurso de su aprendizaje.

Nuestro cerebro tiene dos hemisferios: el gestéltico que se va mas por los

sentimientos y el l6gico, que como lo dice, se va mas a razonar.

“El hemisferio l6gico procesa la informacion a partir de sus componentes hasta

integrar un todo, de una manera literal” (Hannaford, 2011, p. 7)

Este hemisferio trabaja de forma lineal y maneja las partes del lenguaje al igual que
los nUmeros y las personas tienen este perfil dominante, les gusta ir paso a paso
para después formar un todo y son mas analiticos y criticos ante cualquier
circunstancia. Esto tiende a tener mejores resultados en el sistema educativo en el

gue nos enfrentamos hoy en dia.
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“El hemisferio gestaltico procesa la informacion poniendo del todo y analizando las
partes de manera contextual, este hemisferio procesa mediante imagenes, ritmos,

movimientos, emocién e intuicion.” (Hannaford, 2011, p. 9),

Al momento de manejar el lenguaje lo hace por medio de imagenes, sentimientos y
emociones y esto varia al aprendizaje de comprension, este es por su naturaleza

creativo y al contrario del otro, éste no refuerza en el sistema educativo actual.
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CAPITULO 3 DISENANDO ESTRATEGIAS

Las estrategias que se emplearon fueron el pilar de la propuesta de investigacion que
se aplicé a los alumnos, puesto que ellas dan la pauta de trabajo en las actividades
escolares, siendo éstas disefiadas para los nifios en el momento y contexto en el que

laboro, tomando las caracteristicas de esos pequefos.

Este tema de eso trat6é de las estrategias que se llevaron a cabo durante el proceso
de abatir el rezago en la comprension lectora, algunas empleadas dieron mayores
resultados y otras no mucho, pero que de cualquier forma ayudaron a los nifios a

comprender mejor lo que estaban leyendo.

También se relatan las planeaciones que se llevaron durante algunas semanas para
la comprension lectora, las cuales fueron buenas, ya que llevando un seguimiento

fueron excelentes los resultados.
3.1 Estrategias

En este proyecto estuve realizando algunas estrategias, las cuales creo que
ayudaron a mejorar la comprension lectora de los nifios de 2° de primaria de la

escuela Vicente Guerrero, estas estrategias las trabajé durante un mes.

“El uso de este conjunto de estrategias es muy importante para entender el proceso
de la comprension. Gran parte de los fallos de la comprension provienen de no tomar

conciencia de si se entiende o no la lectura.” (Moreno, 2004, pag. 27)
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ESTRATEGIA

DESCRIPCION

1.- LECTURA ROBADA

En esta estrategia se daran textos, los cuales se
leeran en grupo e irdn robandole a sus
compaferos el momento de leer, con esto
agilizaran su lectura y leeran de forma mas
fluida.

De igual manera se retroalimentard la lectura
con actividades para llegar a su comprension.

2.- QUE PALABRA FALTA

Primero se leera una lectura del interés de los
nifios y se haran diversas preguntas para saber
gué tanta atencién pusieron, después se entrega
esa misma, pero con algunas palabras perdidas
que ellos tendran que completar para que tenga
sentido.

3.- COMPARTAMOS LECTURAS

En el centro del salén se pondran varias lecturas
del interés de los nifios para que elijan unay la
lean, después se juntaran con algunos
comparfieros e intercambiaran ideas sobre lo que
leyeron para que los demas sepan de qué tratd
y platiqguen sobre el que més les gusté, con el
grupo.

4.- LECTURA INTERRUMPIDA

Grupalmente se leerdn textos, pero al irlo
leyendo se estaran deteniendo para ir haciendo
preguntas sobre lo leido y sobre lo que creen
gue seguira, esto en varias ocasiones de la
lectura, cabe mencionar que también se haran
otras actividades.

5.-CONTEMOS CUENTOS

Se realizara un pequenio taller con los nifios en
donde se haran varias mesas en las que se les
contara una parte del cuento, una vez leido ellos
escribiran el final y realizaran una manualidad
sobre el mismo, una vez terminado regresaran a
las mesas de trabajo y se terminara de contar el
cuento para ver qué tanto escribieron similar al
original, posteriormente contestaran una hoja de
preguntas en las que se vera qué tanto
comprendieron.

Estas estrategias me apoyaron a lograr que mejoraran la comprension lectora, de

esta manera ellos tuvieron mas nocion de los textos que leian y se les facilitd

comprenderlos.
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Las estrategias son sospechas inteligentes, aunque arriesgadas, acerca del camino
més adecuado que hay que tomar. Un componente esencial de las estrategias es el
hecho de que implican autodireccion, la existencia de un objetivo y la conciencia de
gue ese objetivo existe; ademas de autocontrol, es decir, la supervision y evaluacion
Del propio comportamiento en funcion de los objetivos que lo guian y la posibilidad de
imprimirle modificaciones cuando sea necesario. (SEP, 1998)

En cada clase que se dio fue muy importante utilizar alguna estrategia para que se
les facilitara un poco y que comprendieran las clases que se les estaban impartiendo

y en la lectura les acomodara entenderlo mejor.

El simple hecho de memorizar algunas partes de los textos eso no significa que
estemos comprendiendo lo que leemos, sino que va mas alla de eso, el mostrar
interés por lo que estaban leyendo y recordarles lo que se les leyo, eso es
comprender, aunque no es suficiente, para lograrlo se necesita poner interés y que el
lector se formulara preguntas en las cuales pusieran todo su esfuerzo, conocimientos
y habilidades para encontrar las respuesta que buscaban y de esta manera haber
hecho de su lectura un aprendizaje significativo y asi estuvieran comprendiendo un

poco mas lo que se leian.

3.2 Planeacidn

En la planeacion tomé en cuenta lo que debia de hacer durante el proceso en
determinado tiempo, considerando que en el transcurso de la practica se pudieran
hacer correcciones e implementar otras cosas, de tal manera que se mejorara el

trabajo y se lograran los objetivos que se tenian planeado realizar.

La planeacion debe tener diferentes caracteristicas para que sea un poco mas
flexible, hubo que adaptar a las necesidades del grupo, tuvo que ser abierta a
cualquier tipo de cambio y ajuste, descentralizada, debia de servir a quien estaba
dirigida, participativa, en la que todos los miembros del grupo intervinieran en ella,

autogestionada e interdisciplinaria.

3.2.1. Planificacién general

Abarca el conjunto de actividades que se desarrollaron durante el proceso a lo largo

de un periodo, aqui se estuvieron implementando los objetivos, la metas, los medios,
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los instrumentos, los recursos y la evaluacion para lograr las cosas de una mejor

manera.

El trabajo se comenzd con una planeacion general en la cual abarcé desde la
busqueda del problema, en la realizacion de las encuestas a padres de familia,
maestros y alumnos, donde se obtuvo como resultado, la falta de comprension

lectora en los alumnos de 2° de la primaria Vicente Guerrero.

3.3 Planeacion especifica

3.3.1 Planeacién especifica

Hace referencia concreta al conjunto de proyectos, llevandola a cabo de la

planeacion general a la especifica, lo contrario de una planeacién general.

Una vez que se obtuvieron los resultados, se planearon diversas estrategias, las

cuales se consideraron para lograr que los alumnos comprendieran sus textos.

3.3.2 Planeacién concreta

Aqui fue de las actividades méas especificas para un solo proyecto, como lo fue en el
trabajo, ya viendo en lo que se estuvo analizando en el transcurso de la maestria,
para ver qué es lo que hubo que hacer para solucionar el problema al que me
enfrenté.

Una vez planeadas las estrategias que se aplicarian, se realiz6 una planeacion ya
gue, para cada una de ellas, en las cuales se obtuvieron, en mi punto de vista,
buenos resultados, en los cuales la mayoria de los nifios a través de la lectura de su
interés lograron aprender mejor los textos y eso nos sirvié no solo para la clase de

espafol sino en diversas clases.
3.4 La evaluacion

También es muy importante mencionar qué en todo proceso hubo una evaluacion,
para de esta forma conocer mas a fondo en qué se estaba fallando y qué se tuvo que
fortalecer para obtener mayores resultados y no solo evaluar y dejar a un lado las
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debilidades que en esta se marcan, sino retomando lo que no resultd bien y

solucionarlo para llegar a tener mejores resultados.

Yo constantemente estoy evaluando a los nifios para saber en qué estamos fallando
y de esta forma ellos van un poco mejor, aunque me falta mucho para poder
solucionar los problemas a los que nos estamos enfrentando, uno lo es la

comprension lectora.

Evaluacion del aprendizaje, se define como un proceso fundamental, sistematico,
continuo, integral, orientador y cooperativo, que implica la obtencién, de informacion,
sobre el logro de objetivos curriculares o programaticos por parte del estudiante; que
se enjuicia o valora con pardmetros previamente establecidos en el plan curricular o
programa de estudio. (Flora & Veladzquez, 2011, p. 11)

La evaluacion es una reflexion sobre las cosas las que podemos fortalecer y mejorar,
lo cual hay que valorar e ir comparando nuestras experiencias también son muy
esenciales, lo que no nos funciona podemos mejorarlo, también evaluacion se mide

a traves de los procesos que se estan llevando a cabo para llegar a la final.

“Evaluar es comparar en un instante determinado lo que se ha alcanzado mediante
una accion con lo que se deberia haber alcanzado de acuerdo a una programacion
previa”’. Segun Espinoza 1986 (citado por Serrano, 2008, p. 15), es un conjunto de
acciones que se estaran llevando a cabo durante un cierto periodo, para de esta
forma saber como hemos estado mejorando nuestro trabajo y en qué debemos de

fortalecer, ya que no se tiene que quedar asi.

Durante la evaluacién pude tomar como base las siguientes cuestiones: qué, por
gué, para qué, cuanto, dénde, cuando, quiénes y con qué sobre lo que se califica y
asi facilitar un poco méas. En ella, en lo particular tuve que evaluar todo lo que
rodeaba el trabajo, como lo fueron el entorno en que se estuviera aplicando las
estrategias, el rendimiento que se estaba teniendo, el aprendizaje que se obtuvo
durante el proceso, el esfuerzo y un sinfin de aspectos que fueron importantes tomar

en cuenta para tener un mejor resultado en la evaluacién.

Es importante también la diagndéstica en la cual vemos:

Las debilidades y fortalezas que se han tenido durante el proceso, otra, es la
predictiva, que es en la que veremos desde donde parte el proceso, una mas es la
orientadora, la cual se guia con el método, la estructura y el funcionamiento del
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proyecto y una ultima, la de control, en la cual veremos coémo se estuvieron logrando o
no los propdsitos que tuve que habria que mejorar.” (Pérez, 1993, pag. 133)

En la evaluacion intervenimos nosotros mismos, como también lo hace nuestra
institucion y las personas externa, a éstas como lo son en este caso los padres de

familia.

La evaluacion se debe estar dando durante todo el proceso, no simplemente hacerlo
en algunos momentos, sino constantemente para ver de una mejor forma posible

resultados positivos.
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1. Lectura robada
PROPOSITO DE ESTRATEGIA:

Que los alumnos lean mas fluido, para posteriormente, con la resolucion de cuestiones, comprendan un texto

de su interés

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion ASPECTO: Lectura de comprension ESTRATEGIA: Lectura robada
COMPETENCIA: Emplear la lectura de manera correcta para comprender mejor un texto. MODALIDAD DURACION
Comprension lectora 1 sesion

SECUENCIA DIDACTICA
INICIO:

e Realizar el juego de “Avion cargado de” en el cual se dice tengo un avidn cargado de colores y todos comienzan a decir un color sin repetir y rapido,
quien se equivoque dird de qué cree que trate la lectura con solo ver el titulo que estara en el pizarrén.

e Acontinuacion se les indicard que se leera para ver cuantos le atinaron pero que irdn robando la lectura en el momento que decidan.
DESARROLLO:

e Se entregara la hoja de la historia que se leera.

* Unavez que tengan la lectura comenzaremos a leer y tendran que ir robando la lectura como ellos decidan.

e Unavez leida por ellos, yo la leeré para ellos.

e Acontinuacion se hardn equipos de 4 nifios y se les entregard una hoja en la cual tendran que contestar unas preguntas relacionadas con la lectura.

e Cadaequipo comentard sus respuestas en el grupo.
CIERRE:

e Con materiales que se les pidié hardn un pajarito de papel y cambiaran el final del cuento.

RECURSOS: hojas con lectura, cartulinas, crayones, lapices.
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MEDIACION: Guiarlos, cuestionarlos.

OBSERVACIONES:
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2.- ¢, Qué palabra falta?

PROPOSITO:

Que los alumnos identifiquen palabras para completar un texto leido anteriormente, para comprenderlo.

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion ASPECTO: Lectura de comprensién ESTRATEGIA: ¢ Qué palabra falta?
COMPETENCIA: Identificacion de palabras en un texto para comprender la lectura MODALIDAD DURACION
Comprension lectora 40 min

SECUENCIA DIDACTICA
INICIO:
e Seleeraal grupo un texto llamado “Un hombre, un caballo, su perro y el ciego”
DESARROLLO:
e Se entregara a los nifios una hoja donde habra preguntas sobre la lectura y las contestaran.
e En binas compartirdn sus respuestas y las complementaran.
e Grupalmente compartiremos nuestras respuestas.
e Sedara una ultima leida para ver que tan bien respondieron las preguntas.
CIERRE:
e Enequipos de 4 nifios se les entregard una hoja donde estad la lectura que se leyd anteriormente para que completen las palabras que hacen falta.

e Intercambiar con los otros nifios para revisar.

RECURSOS: Hojas de preguntas y cuento incompleto

MEDIACION: Orientarlos, cuestionarlos.
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OBSERVACIONES:
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ESTRATEGIA 3 COMPARTAMOS LECTURAS
PROPOSITO: Que el alumno, por medio de diversas lecturas, comparta con sus compafieros de qué trata la lectura.

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion ASPECTO: Lectura de comprensién ESTRATEGIA: compartamos lecturas

COMPETENCIA: Que el alumno por medio de diversas lecturas comparta con sus compafieros lo que trata MODALIDAD DURACION

la lectura. - .
Comprension lectora 3 sesiones

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO:

e  Mostrar a los nifios una secuencia de dibujos.

e Por medio de la visualizaciéon de las imagenes, digan de qué creen que trata el texto que se leera.
DESARROLLO

e Se entregara un nimero para hacer equipos y que escriban en una hoja blanca el cuento de la sucesién de imagenes que se pegaron en el pizarrén.

* Unavez realizada la actividad, pasaran al frente a compartir su cuento.

* Yaque hayan terminado, se leera el cuento original.

e En el escritorio habra diferentes textos para que los nifios tomen uno y los lean.

e Conversar sobre los textos que leyeron.
CIERRE

e Se entregard una hoja con algunas preguntas sobre la actividad realizada.

RECURSOS: Imagenes, libros, hojas
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MEDIACION: Orientarlos, cuestionarlos.

OBSERVACIONES:
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ESTRATEGIA 4 CRUCIGRAMA

PROPOSITO: Que los alumnos, por medio de la lectura, realicen crucigramas como actividad de comprension

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion ASPECTO: Lectura de comprensién ESTRATEGIA: Crucigrama
COMPETENCIA: realice crucigramas como actividad. MODALIDAD DURACION
Comprension lectora 2 sesiones

SECUENCIA DIDACTICA
INICIO:
e Serealizara el juego de “El avidn cargado de” para activar al grupo.
e Se mostrara la portada de un libro para indagar sobre su contenido antes de leer.
DESARROLLO:
e Se pasard a algunos nifios que perdieron en el juego anterior a leer y se ira interrumpiendo para ir comentando.
* Unavez terminada, se entregard una hoja con algunas preguntas sobre la lectura para que la resuelvan.
e Se entregara una hoja con la lectura, pero incompleta, para que la completen.
*  Se comenta la actividad.
CIERRE:
e Por ultimo se entrega un crucigrama para que en equipos lo resuelvan

e Compartir sus respuestas.

RECURSOS: Hojas, cuento

MEDIACION: Orientarlos, cuestionarlos.

OBSERVACIONES:
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ESTRATEGIA 5 CUENTA CUENTOS

PROPOSITO: Que por medio de un taller de lectura de cuentos, los nifios muestren interés por terminar de leer los

cuentos que se les leeran

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion ASPECTO: Lectura de comprension

ESTRATEGIA: Compartamos lecturas

COMPETENCIA: Que por medio de un taller de lectura de cuentos los nifios muestren interés por

terminar de leer los cuentos que se les leeran.

MODALIDAD

Comprension lectora

DURACION

1semana

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO:

e Sellevard a los nifios a la biblioteca de la escuela a que escojan varios cuentos.

e Conversar con ellos por qué eligieron los cuentos.
DESARROLLO:

e Cadadiase les leerd una parte de cada uno de los cuentos.

e Realizaran una manualidad de cada cuento.

e Se comentara lo que se leyo.

CIERRE:

* Se entregara una hoja para que contesten algunas preguntas.

RECURSOS: Cuentos, hojas, materiales de reuso.

MEDIACION: Orientarlos, cuestionarlos.

OBSERVACIONES:
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CAPITULO 4 MEJORANDO LA COMPRENSION LECTORA

En este capitulo se desarrolla cdmo fueron sucediendo cada una de las estrategias,
gué fue lo que los nifios hicieron, comentaron y aprendieron en cada una de ellas,
también se encuentra un andlisis categorial en el que se van presentando, segun
como fueron funcionando, de la que mas sirvid en la comprension lectora, hasta la

gue menos funciond.

Al final del capitulo se presentan conclusiones sobre el trabajo que se estuvo
realizando durante algunas semanas, empleando las estrategias correspondientes,

las cuales sirvieron para mejorar la comprension lectora en los nifios de 2° A.
4.1 Bitacora de estrategias realizadas

Se realizaron algunas para lograr solucionar el problema méas sobresaliente sobre la
comprension lectora, ya se ha venido hablando en el transcurso del trabajo, aqui
relato lo que sucedio en cada una de las estrategias aplicadas y cOmo ayudaron en
la comprension de las lecturas, éstas sirvieron mucho para que los nifios lograran

comprender mejor lo que estaban leyendo, ya que en un principio no lo hacian.

4.1.1 1° Autores de cuentos

En esta estrategia, se trataba de que los nifios inventaran y desarrollaran la historia
de un cuento grupalmente. Primero que nada, se estuvieron leyendo algunos de los

cuentos que les interesaban, para que vieran como se desenvolvian las historias.

Leyeron en forma individual, donde se les explicaba qué deberia de llevar un cuento

y el por qué.

Por medio del juego “Los cien pies”, los nifios sacaron las caracteristicas que debe
de tener un cuento, los cuales se fueron anotando en el pizarron, dijeron que debia
de tener un titulo, otros como comenzaba, el cual es el inicio, después empezar a
hacer lo que estaba sucediendo, “es el desarrollo y los personajes principales”
dijeron otros y por ultimo el final.
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Algunas de las conversaciones que se dieron con los nifios en esta seccion fue:
Ma. ¢ Cuales son las partes del cuento?

Aa. Primero tenemos un titulo, un inicio

Ao. El desarrollo

Aa: Y el final maestro.

Ma. Muy bien, pero en cada una de esas partes ¢,qué creen que va?

Aos. En el titulo, es sobre lo que se va a decir en el cuento

Aa. En el inicio, es como va a comenzar el cuento, como “habia una vez”

Aa. En el desarrollo, de lo que va a tratar y el final en como termina.

Una vez que vieron lo que debia de llevar un cuento, cada nifio dijo un titulo, para
después ver cual le gustaba a la mayoria, una vez dicho éste los alumnos echaron a
volar su imaginacion y comenzaron a redactar la historia, llevando una secuencia

mMas 0 menos ordenada, fui apoyandolos para que su relato no fuera un desorden.

En esta estrategia los educandos estaban muy emocionados y atentos a los que
estaban realizando, aunque hubo algunos que no participaban, la mayoria lo hizo
bien, creo que esta actividad si me funciond en la comprensién lectora, ya que por
medio de la lectura de un articulo sobre los contenidos de un cuento todos lograron
captarlo.

Al terminar el cuento se le dio una lectura en grupo para ver qué faltaba y qué estaba
mal, escribieron en su cuaderno el cuento, ésta estrategia logré su objetivo, ya que
los niflos comprendieron lo que se estaba realizando y hubo comprension lectora ya

gue con base en leer una que supieron las partes y como irlo inventando.

4.1.2 2° Reconstructores de historias

Primeramente, los nifios leyeron una lectura de un tema de su interés y se

entregaron algunas preguntas las cuales debian de contestar con lo que habian
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estado leyendo, después se compartieron grupalmente las respuestas para ver qué
tanto estaban comprendido.

Se formaron equipos de 4 nifios por medio “El avién cargado de”, a los equipos se
les entregd un rompecabezas de un cuento, en el cual tenian que armar la historia lo
mas ordenada posible, los nifios estaban entretenidos armando la lectura, cuando
iban terminando realizaban un dibujo sobre lo que leyeron y lo pegaban en una

cartulina para después leerlo a los demas.
Aa. Maestra ¢ vamos bien?, esta un poco dificil.
Ao. ¢Pero lo vamos a lograr, ¢ verdad maestra?

Ma. Claro que si, ustedes lo lograran, pero vayan viendo qué partes quedan con

cuales y asi les serd mas facil.

Ao. Maestra, también si nos guiamos por el dibujo.

Aos. Maestra, maestra, ya terminamos, ¢ esta bien?

Ma. Muy bien esperemos un poco a que terminen todos.

Una vez que terminaron todos, cada equipo paso al frente a leer el cuento que les

habia tocado y les decian como quedaria mejor o si creian que estaba correcto.

Por dltimo, individualmente se les entregd la misma historia, pero con algunas
palabras faltantes, para que ellos las pusieran donde hacian falta, aqui les costo un
poco mas de trabajo, algunos pusieron palabras correctas y otros no atinaron a

ninguna.

Aa. Maestra, no le entiendo faltan palabras.

Ma. Muy bien, eso es lo que tienen que hacer completar la historia.
Ao. Ya sé lo que va aqui.

Aa. Si, si maestra, esta facil.
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Esta actividad fue mas provechosa en abatir el problema, ya que utilizaron mas la
compresion de textos para armar uno, para completar una lectura y ademas la
mayoria respondié correctamente las preguntas que se les hicieron para saber qué

tanto habian comprendido las lecturas.

4.1.3 3° Lectura robada

En esta actividad se les explico a los nifios que se leeria una lectura grupalmente, en
la cual podran robarles el turno a sus compafieros, al empezar, los nifios no
encontraban la forma de robarle la lectura a los demas, por lo cual tuve que

mostrarles coémo iba a ser.

Una vez que comprendieron como iban a hacerle, fueron robando la lectura y
leyendo uno a uno de mis alumnos, en el transcurso de la actividad algunos nifios no

estaban poniendo atencion y mucho menos robando.

Al concluir la lectura, se pusieron en el pizarron algunas actividades, la primera fue
ponerle un final al cuento que se ley6, ya que no tenia uno, algunos nifios pusieron
un final que no tenia nada que ver con el resto del texto por lo cual me di cuenta que
no habia podido comprender, por la rapidez en que iban robando, en lo que si
funciond es en que los nifios agilizaran su lectura, aunque no es el problema
principal, tiene mucho que ver con la comprension lectora, ya que si leen con fluidez,

mejor sera la comprension.

En esta actividad la mayoria de los nifios no la realizaron ya que no ponian atencién
donde iban leyendo para poder seguir ellos.

4.1.4 4° Lecturainterrumpida

Se entregd una lectura a cada uno ellos para ir leyéndola por turnos, pero en ciertas
partes nos iriamos parando para hacerles preguntas, cuando comenzamos a leer los

alumnos comentaron en la primera parte que se detuvo.

Ma. ¢A ver, nifios, alguien me puede decir con lo que ya leimos de qué se esta

hablando?
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Aos. Si, maestra nos esta hablando sobre las ballenas

Ma, Muy bien y ¢ qué creen que vaya a decir?

Aa. De como son

Ao. De sus familias

Ma. A ver, sigamos leyendo a ver qué pasa. (se sigue leyando)

Aos: Yo, yo, yo maestra.

Aa: Comen peces del mar y algas marinas

Ma: Muy bien y ¢como viven?

Y asi se interrumpid varias veces y participaban la mayoria de los nifios.

Los pupilos contestaron muy bien a las preguntas y con base en lo poco que se
habia leido supieron qué decir de lo que trataba, y de que creian qué iba a seguir, se
siguid la lectura y vieron que le habia atinado y qué se parecia algo a lo que
pensaban que seguia, se fue interrumpiendo la lectura y haciendo diferentes

preguntas y puntos de vista.

Al final se les entregd una hoja donde estaban diferentes preguntas que tenia qué
contestar, estas respuestas me sirvieron para saber qué tanto comprendieron de lo

gue se habia leido.

Al momento de revisar los cuestionarios la mayoria de los nifios contestaron
correctamente, por lo cual concluyd en esta estrategia, que ellos lograron lo que se

deseaba que comprendieran los textos.

4.1.5 5° Contemos cuentos

En esta dindmica los alumnos llevaron diferentes cuentos de su agrado para realizar
un taller de lectura de cuentos en voz alta, se pusieron en el centro de la mesa los
cuentos que llevaron, para después elegir un cuento por semana, al cual se le dio
lectura y se realizaron diferentes actividades como elaboraron un titere, hicieron una

portada de un cuento, cambiaron el final de otra historia, al Ultimo se realiz6 una
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puesta en comun en donde se comentaron los libros que se estuvieron leyendo, en
total se leyeron 4 cuentos: El zorro y el sabueso, La casa de chocolate, La bellay la

bestia y Hansel y Gretal.

Al momento de que los alumnos estaban participando me di cuenta que
comprendieron los cuentos casi en su totalidad, cabe mencionar que los libros que se
eligieron no habia sido leidos por ningun nifio, esta actividad me resultd muy

significativa, ya que pusieron bastante atencion.

1 Cuento leido “El zorro y el sabueso”

Ma. ¢ Hay algun nifio y una nifia que me quiera ayudar a leer este cuento.?

Aos. Yo maestra, yo, yo, yo.

Ma. Hagamos un juego y los dos que ganen pasaran a ayudarme, ¢de acuerdo?
Aos. Si maestra ¢,qué juego?

Ma. Haremos el juego de Simaén, dice.

Se realiz6 el juego y todos los nifios estaban muy contentos, al final salieron los dos
gue leyeron el cuento, se les dificultaba un poco la lectura, ya que estaban muy
atrasados. Aqui se realiz6 la portada que creian que llevaria el cuento, porque no la

tenia.

Ao. Mire maestra, mi portada llevara un zorro y un perrito, que es el sabueso.
Ma. Muy bien, sigue con tu trabajo, pequeia.

Ao. El mio llevara la escena cuando el zorro salva al perrito.

Aa. El mio un paisaje muy bonito y aparte le pondré mi nombre como autora.
Ma. Muy bien, nifios, sigan con su trabajo.

2 Cuento leido, “La casa de chocolate”

A este cuento le di lectura, haciendo diferentes voces y movimientos, los pequefos
estaban muy entretenidos por los sonidos y gestos que hacia y algunos los repetian.
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Una vez que se ley0, se juntaron en equipos y conversaron sobre el cuento, en qué
les agradd y qué no les agradd, y en que quisieran mejorarlo y escribieron un final
diferente al que ya tenia.

Estos fueron dos de los cuentos mas significativos y que cumplieron mas con su

objetivo que es la comprension lectora.

4.2 Andlisis categorial

El trabajo para lograr la compresion lectora en los nifios de segundo de primaria se
basé en los siguientes aspectos:

*Comprension lectora:
*Fluidez lectora.
*Lectura grupal:
*Trabajo en equipo
*Trabajo grupal
*Entusiasmo
*Cuentos

*reportes de lectura

La compresion lectora: es muy importante que los alumnos al momento de leer lo

hagan de tal forma que logren interpretar lo que estan leyendo, ya que de esta
manera realizaron una platica de lo que estan haciendo y lo entendian de la mejor
forma posible. En todo momento es indispensable comprender lo que se esta

leyendo.

Fluidez lectora: cuando se leia un texto de manera correcta y con la fluidez

necesaria, los alumnos comprendian mejor lo que estaban leyendo, al contrario de
los que no leen bien, se les dificultaba mas llegar a entender lo que leian. Por eso a

mayor fluidez al leer mejor era la compresion de los textos.
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Trabajo grupal: era de mucha ayuda para los nifios que se les dificultaba comprender

lo que leian, que se realizaran actividades junto con el grupo, se les facilitaba llegar a
la comprension, ya que al apoyarlos entendian mejor y era mas claro para ellos lo
gue se realizaba, para el momento que lo hacian solos estaban mucho mejor ya

después de la ayuda del grupo.

Trabajo _en equipo: el trabajo en equipo ayuda a los nifios a interactuar con sus
compaferos y lograr tener mayores resultados en sus conocimientos. Al momento
gue se realizaban la lectura por equipo, la comprendian mejor, ya que interactuaban
con sus compafieros y al compactar sus ideas, llegaban a un mejor entendimiento de

lo que estaban realizando y cuando lo hacian de forma individual era mejor.

Entusiasmo: es muy importante que haya entusiasmo en todo lo que se esta
realizando y para que eso suceda, como maestra tenia la tarea de lograr interesar al
alumno hacia la lectura, para que una vez que ya estaban entusiasmados, las

lecturas eran comprendidas con mejores resultados.

Cuentos: este tipo de texto era el que motivaba a los nifios a leer y eran los libros
gue les interesaban méas y como los leian por gusto, llegaban a comprenderlos mejor,
al momento de realizar una actividad lo hacian bien al pasar a otros tipos de textos,

se les facilitaba més llegar a comprenderlos.

A menor edad escolar les motiva mas leer, para mi fue indispensable iniciar con
cuentos, ya que eran nifios de segundo afio y les sirvid mucho la lectura,

principalmente para leer con fluidez para después llegar a una mejor comprension.

Reporte de lectura: realizar una actividad o un texto, después de una lectura, les

permitia reafirmar lo que leian y de esta forma su comprension era mejor.
4.2.1 Resultados obtenidos al final de la aplicacién

Durante algunas semanas que se estuvieron poniendo en practica las estrategias,
como en todo, algunas dieron mas resultados que otras, la que mayor éxito tuvo fue

la de autores de cuentos, ya que en esa sintieron que se les tomaba en cuenta y
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aparte que los nifios de segundo son mas imaginativos y pues a la hora de inventar

una historia o un final pusieron mas entusiasmos.

Los nifios en este nivel de la primaria aun les gustan mucho los cuentos y poner
atencion cuando se esta contando uno, en la lectura de ellos lo hicieron y con las

actividades que se les indicaba comprendian mejor el texto.

Otra estrategia que funciond fue la de reconstructores de cuentos, ya que se les
entregd uno en rompecabezas, se interesaron mucho por armarlo lo mejor posible y
al momento de que lo ordenaron y leyeron y en equipos, comentaron e hicieron un

reporte de la lectura, segun lo que habian comprendido.

Después la lectura interrumpida resultdé positiva, aunque no igual que las anteriores,
ya que cada vez que se interrumpida la lectura los nifios comentaban lo que ya se
habia leido y decian que creian qué seguia, en ésta también comprendieron un poco

s

mas.

La ultima que no tuvo casi nada de éxito fue la de lectura robada, ya que se hizo algo
de desorden y no respetaban al que robaba o varios leian al mismo tiempo y a pesar

de eso se comprendié un poco, pero ho como se imaginaba.

Ese fue el orden de las estrategias que obtuve mas resultados, hasta la que dio

menos, aunque todas funcionaron, en unas hubo mejores respuestas que otras.
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CONCLUSIONES

En estas cinco estrategias que se aplicaron se logré que los alumnos pusieran un
poco mas de atencion en lo que leen y al momento de que se les hacia alguna
pregunta sobre lo que ellos leian lograban contestar, un 80% se logro el objetivo que
comprendieran mas los textos que se les daban a leer y no sélo en espafiol, sino
también me sirvio en las mateméticas, al momento de leer un problema o una

indicacion.

Me di cuenta que lograban poner mas atencion en las lecturas, al momento de
cuestionarlos contestaban correctamente lo que les pedia, aunque como ya lo
mencioné anteriormente, algunos siguieron igual o simplemente no les interesaba

poner atencion en ningun cuento.

Claro que si se debe de apoyar a los nifios para que comprendan mas, ya que tal vez
como son chicos solos no lo lograrian, como ya lo mencioné hubo nifios que no

lograron el objetivo y con los que se planea seguir apoyando.

Es muy importante mencionar que no siempre el que lee mas es el que mejor
comprende, el comprender va méas alld de una simple lectura, es cuando nos
adentramos al texto, lo asimilamos y hay dialogo entre lo que estamos leyendo y lo

vivido fuera de cualquier libro o texto que se hiciera.

Que al momento de que estamos leyendo haya un diadlogo entre el autor y uno
mismo, ahi nos estaremos facilitando la comprensién lectora, ya que estamos

conversando con el autor y no solo leemos por leer.
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La motivacion también es un factor muy importante para que los nifios se motiven a
leer principalmente y si lo hacen con textos que les agraden en un principio de ahi se

puede partir para que ellos comprendan al momento de leer.
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APENDICES
APENDICE 1
CUESTIONARIO A LOS MAESTROS
EDAD: SEXO: GRADO QUE DA:
INSTRUCCIONES: CONTESTA LO MAS SINCERO QUE PUEDA.
1.- ¢Qué le gusta leer?
2.- ¢Qué tanto lee?
3.- éFomenta la lectura en su grupo?
4.- ¢{Qué tanto comprenden las lecturas sus alumnos?
5.- ¢éQué actividad realiza para fomentar la lectura?
6.- ¢éQué problemas tiene con su grupo con respecto a la lectura?
7.- éQué método utiliza para fomentar la lectura y la escritura en sus alumnos?
8.- éCon respecto a la lectura, qué problemas ortograficos encuentra en sus alumnos?

9.- ¢Cuales son las expectativas que se esperan de un nifo al concluir el afio en relaciéon a la lecto —

escritura?
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APENDICE 2

CUESTIONARIOS PARA PADRES DE FAMILIA

EDAD: SEXO: GRADO DE ESTUDIO:

INSTRUCCIONES: CONTESTE CLARAMENTE LO QUE SE LE PIDE.
1.- ¢Sabe leer?

2.- ¢éQué tan seguido lee?

3.- ¢Qué textos prefiere leer?

4.- iNormalmente termina los textos que empieza a leer?

5.- éQué momento del dia prefiere para leer?

6.- ¢Habla con alguien de los libros que lee?

7.- iLe gusta escribir?

8.- éPor lo general, qué tipo de letra utiliza cuando escribe?
a.- Molde b. Cursiva

9.- ¢Qué tipo de cosas escribe?
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APENDICE 3
CUESTIONARIO PARA NINOS

EDAD: SEXO; GRADO:

INDICACIONES: SUBRAYA LA RESPUESTA CORRECTA
1.- ¢Sabes leer?

a.Si b. No

2.- iTe gusta leer?

a.Si b. No

3.- {Tus papas te leen algun cuento?

a.Si b. No

4.- ¢Platicas con alguien de lo que lees?

a.Si b. No

5.- ¢éQué te gusta leer?

a. Cuentos b. Historietas c. Fabulas

6.- éLees en tu casa?

a.Si b. No c. A veces

7.- Cuando terminas de leer ¢Recuerdas lo que leiste?
a.Si b. No

8.- ¢éQué lectura te ha gustado mas leer? ¢ Por qué?
9.- ¢ Te gusta escribir?

a. Si b. No

c. Aveces

c. Aveces

d. Otros:
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