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INTRODUCCION

En la educacion, tradicionalmente se ha considerado la Educacion
Artistica como algo sin importancia, tal vez complementario, pero no como
medio para desarrollar integralmente al educando.

La necesidad de enseflar al educando a expresar sus ideas Yy
sentimientos en forma creativa e inteligente, despertd un creciente interés en la
autora de este trabajo de investigacion acerca de los aspectos que la educacion
artistica proporciona para la sensibilizacion de los futuros docentes en cuanto
al fortalecimiento de su propia personalidad y desarrollo integral.

En un esfuerzo por conocer la importancia que la Educacion Artistica
tiene para el docente en su formacion inicial al configurar criterios para su
desarrollo integral y facilitar éste en los nifios de educacion primaria, se
conceptualiza en torno a las relaciones entre las manifestaciones del arte, tales

como la danza, la musica, el teatro, la plastica y la educacion escolar.



La metodologia utilizada en este trabajo de investigacion es la etnografia,
que consiste esencialmente en una descripcion de los acontecimientos que
tienen lugar en la vida del grupo, destacando las estructuras sociales y la
conducta de los sujetos como miembros de un determinado grupo, asi como las
estructuras de sus interpretaciones y significados de la cultura a la que
pertenecen.

Esta tesis se estructura en cinco capitulos donde se describen las
acciones realizadas en el area de educacion artistica de la Escuela Normal de
Educacion Primaria “Rodolfo Menéndez de la Pefia”.

En el primer capitulo se expone de manera general como el arte
repercute en el desarrollo humano. Se hacen sefialamientos de algunos
autores que expresan sus ideas de como la musica, la danza, la plastica y el
teatro tuvieron sus inicios en la imperiosa necesidad del hombre por
comunicarse con sus semejantes.

En otro apartado del capitulo se plantea la problematica u objeto de
estudio de la investigacion, poniendo de manifiesto que la educacion artistica es
una necesidad para el desarrollo integral del estudiante normalista en su
formacion inicial como docente.

En el segundo capitulo se destaca la importancia de la comunidad como
educadora de la sociedad que la habita, entendiéndose por comunidad todo el
ambiente social y fisico que rodea al individuo; asi como sus repercusiones ante
la dominacion de la misma. Se describe la ubicacion donde se encuentra
inmerso el objeto de estudio. También se menciona como la propia comunidad

identifica la escuela como la Unica instancia educadora; se explicita lo que para



la persona que investiga son las tareas principales de la escuela: transmisora
de cultura y facilitadora para el mejoramiento de la misma.

Se hace también en este capitulo, una descripcion acerca de lo que
acontece en la comunidad escolar; las percepciones que se tienen en torno al
objeto de estudio y como el medio domina en muchas ocasiones los criterios de
quienes lo integran.

El dltimo apartado del capitulo dos, estd dispuesto para sefialar los
factores que influyen en la educacion artistica: negativos y positivos, haciendo
comentarios acerca de la importancia que tiene este tipo de educacion para el
buen desarrollo integral del estudiante normalista.

En el capitulo tres, se expone la importancia de las artes en el ambito
educativo, el valor que tienen en el desarrollo del sujeto y el problema que se
presenta para su ensefianza. Seguidamente se expresa la funcién de las artes
en el individuo, desde el punto de vista de que todo lo sensorial tiene su raiz en
el arte. Luego se presenta el factor que se considera mas importante para la
ensefianza de las artes que no es otro que el propio maestro. Se sefala
también lo importante de la motivacion en el desarrollo del ser humano.

En el capitulo cuatro, se plasman reflexiones acerca de las relaciones
existentes entre la expresion y apreciacion musical, la expresion corporal y la
danza, la expresién y apreciacion plastica, la expresion y apreciacién teatral con
la educacién formal en la escuela primaria. Se expresan aqui los conceptos
que los alumnos de la ENU se han configurado a través de su propio desarrollo
como individuos y como personas; asimismo se expresan los criterios

adquiridos en su formacion inicial como docentes, especificamente en el area



de Educacion Artistica. También se plantea la importancia de fortalecer dichos
criterios para que a la vez se fortalezca el papel de las artes en la escuela,
redundando en un desarrollo integral del estudiante normalista mas optimo.

En el capitulo cinco se explicita la premisa de la necesidad de un
replanteamiento docente en referencia a la educacion artistica, basada en la
observacion hecha del trabajo realizado por el maestro de esta asignatura en
interaccion con los estudiantes y en la investigacion teorica realizada con
respecto al tema. Por ultimo se exponen las conclusiones y comentarios de este
acercamiento al objeto de estudio en la cotidianidad del acontecer de las artes
en la educacion.

Se espera que este trabajo de investigacion se convierta en un material
de consulta del cual el maestro pueda extraer un abanico de experiencias,
mismas que le permitan a través del analisis, generar proyectos artistico-
culturales que aporten al estudiante normalista las herramientas necesarias

para fortalecer su desarrollo personal y profesional.



l. EL ARTE EN EL DESARROLLO HUMANO

A lo largo de la historia de la humanidad, en todas las épocas y en todas
las culturas, el hombre ha utilizado diferentes codigos como modos de
expresion, mismos que son emitidos y decodificados por medio de los sentidos,
generando con ello, una diversidad de medios y lenguajes dentro de los que
podriamos ubicar a las manifestaciones artisticas.

Sin embargo, el ser humano, aunque emite y codifica, mediante los
sentidos su manera propia de ver el mundo, esto no lo hace Unica y
exclusivamente a través del “arte”; existen en la cotidianidad de su vida codigos
gestuales, motrices, sonoros, olfativos y tactiles, mediante los cuales logra
comunicarse y expresarse; son precisamente estos medios, este nivel de
comunicaciéon primario, los que nutren y han nutrido durante siglos las diversas
formas del arte.

Seguin Fortino Lopez Robles “...el arte aparece desde que el hombre se agrupé en

clanes y tribus y siempre ha estado vinculado al arte, desde su nacimiento hasta su muerte™

YFortino, L6pez Robles. Educacién Musical. P. 37




El hombre ha expresado siempre (no puede fijarse un origen cronolégico)
sus sentimientos y las cosas externas a €l para comunicarse con Sus
semejantes; expresion que sin darse cuenta lo colocé en un lugar privilegiado
en la naturaleza, ya que aquéllas fueron encadenandose y en algunos aspectos
fueron concretando la armonia, la cual ya estaba dentro del propio hombre y
que poco a poco iba despertando pura y vigorosamente su esencia primera,
gue no es otra cosa que su propia condicion humana.

El hombre es quien produce esa armonia y la descubre , la proyectay la
entrega como una elevada forma de manifestacion de lo que él es. Esto lo
condujo por los caminos de lo bello, lo estético, lo sublime. Al descubrimiento
de las disciplinas artisticas: musica, danza, teatro, artes plasticas.

La danza y el hombre estan estrechamente unidos la una con el otro, de
tal forma que no seria posible concebirlos separados. Para expresar la danza
el hombre se prolonga a si mismo, se usa como instrumento, usa su cuerpo de
la misma forma que el violinista usa el violin. En el caso de la danza no existe
un tercero que construya el instrumento, es el propio danzante el que tiene que
adiestrarlo, ponerlo en forma, moldearlo, lo que provoca un goce extra cuando

se es capaz de dominar el lenguaje del movimiento.

“La danza, nace igual que la musica, de la mano propiamente dicho, ya que juntas se
utilizaban para los ritos religiosos que hacian los hombres primitivos alrededor de los cuales

giraba la vida cotidiana™

Desde que los hombres aparecieron en la tierra han hecho uso y han

gozado de la danza. Cuando hablamos de danza, debemos recordar que es

2 |_azara, Meldui, et’' al. Didactica de Actividades Creadorasy Précticas. P. 145




probablemente al igual que la musica, la forma mas antigua que el hombre o la
mujer hayan concebido.

En la prehistoria de la raza humana, la danza se usaba para expresar las
experiencias vitales enfrentadas en el caos del Paleolitico y el Neolitico. Ella
encerraba la mayoria de las emociones predominantes que conocemos hoy en
dia: aislamiento, angustia, confianza, temor, gozo y aun amor.

La danza era un modo de armonizar con las fuerzas cosmicas, en un
esfuerzo por hacerse poderosos, menos vulnerables a los misterios de la

naturaleza, la enfermedad y la muerte. “...es una manera insuperable de expresar su fe,
Sus esperanzas, Sus temores”.’

El hombre también siente la necesidad de expresar sus emociones y su
esencia por medio de los sonidos, es asi como nace la musica, como un medio

de comunicacion entre los hombres primitivos. “El arte musical tiene su origen en los

encantamientos, la ignorancia, los peligros, las necesidades y la angustia, como medio para
darse a entender™

También siente la necesidad de expresar la belleza existente en el
universo, que concibe como ideal y que anhela representar tal como en su

forma lo percibe. “..la primera manifestacion del arte plastico fue la escultura expresada en objetos

gque mostraban una gran fidelidad a las formas reales de las cosas™
Todo arte, esta profundamente ligado a la vida; podria decirse que el arte
es la punta de lanza del desarrollo humano y cuando se vulgariza o, como

ocurre hoy en dia, que nuestra civilizacion tecnoldgica parece absorber y

3 Josefing, Lavalle. Danzay Sociedad. Extracto de la conferencia de Waldeen.
* Fortino, Lopez Robles. Op.Cit. p. 37
® Lazara, Meldui, et'al. Op. Cit. p. 145
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abrumarnos, tenemos sintomas de decadencia y disolucién tanto en nuestras
estructuras sociales como en el arte que producimos.

La periodicidad en el fluir de la naturaleza constituye un factor
fundamental en la creacion de las manifestaciones artisticas de un pueblo. Su
practica ha estado desde tiempos remotos dominada por un sentimiento magico
del universo, por una necesidad de expresar su respeto por el misterio de la
vida, sin embargo, en la actualidad se han de tomar las artes con gran
importancia, sobre todo en la educacion formal, ya que influyen positivamente
en el desarrollo humano, refuerzan y estimulan la creatividad, la inteligencia y el

desenvolvimiento social de los individuos.

A.LasArtesen la Escuela Normal de Educacion Primaria.

En ningdn lugar del mundo las artes se coloca a la par con asignaturas
como la matematica, la historia, la linglistica. En Japdén, Canada, Noruega,
Suiza, Francia, Inglaterra, Holanda, Israel, Nigeria, Australia, Estados unidos y

México, las artes ocupan una posicion marginal en el curriculo.

“Las artes son importantes en el ambito educativo y sélo el maestro comprometido con
su labor se da cuenta del valor que tiene en el desarrollo intelectual e integral del nifio; y sé6lo

una escuela excepcional es la que provee lo necesario para que el programa de artes

funcione”.®

Muchas veces los maestros que ensefian arte o pretenden hacerlo se
sienten incomodos cuando desarrollan las clases; a veces porque la

preparacion que tienen es exigua o no existe.
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El problema de la ensefianza de las artes no esta en la incomodidad que
sienten los maestros, sino en la estructura de la escuela: se premia al que tiene
un indice alto en matematicas y se relega a un orden inferior las
manifestaciones artisticas, como algo para lo que no se usa el intelecto.

En la Escuela Normal de Educacion Primaria se ha tomado en cuenta
dentro del curriculum, un programa especifico de Educacion Artistica, esto se
ha hecho desde los primeros afios de estar funcionando en México este nivel
educativo (1880). Sin embargo, no se le ha dado la importancia debida, de
acuerdo a lo que aporta en el desarrollo integral del educando, sino mas bien se
ha tomado como una actividad de relleno, aunque en su planteamiento teorico
se establece como una actividad complementaria para que el individuo
desarrolle arménicamente sus habilidades y destrezas.

En 1984, los criterios y orientaciones para la elaboracion del Plan de
Estudios de la Escuela Normal de Educacion Primaria, sefalan que la
formacion inicial de los profesores tiene caracter nacional con flexibilidad para
comprender la diversidad regional, social, cultural y étnica del pais; que tanto la
expresion artistica, la educacion fisica y las actividades deportivas constituyen
aspectos importantes de la formacion de los futuros maestros.

A pesar del interés de los especialistas en el disefio curricular para las
escuelas normales al tratar de inculcar una educacion nacionalista, se han
desorientado los cambios y tergiversado las ideas fundamentales para dar paso

al dejar hacer en libertad a los estudiantes, descuidando el cultivo de la

®W. Elliot, Eisner. Lafuncién de las artes en la especie humana. En Educacion, nim. 57, p.210
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inteligencia, la creatividad y el gusto por las bellas artes que, en lo particular, se
piensan pilares para la sensibilizacion de los futuros docentes en cuanto al
fortalecimiento de su propia personalidad y desarrollo integral.

Debido a intereses politicos, econdmicos y sociales, se decidié reformular
el Plan 84, dando origen a un nuevo programa, vigente desde 1997. En éste,
nuevamente se toma en cuenta en el curriculum la Educacion Artistica con la
finalidad de que los alumnos normalistas comprendan la importancia de este
tipo de educacion para el desarrollo integral de los individuos y obtengan los
elementos basicos que les permitan promover y conducir la expresion y la
apreciacion artistica en los nifilos de educacion primaria.

El desarrollo de la educacion artistica en la escuela normal se divide en
tres cursos basicos:

Educacién Artistica I, en el que se pretende que los normalistas estudien los
principales aportes de la educacion artistica a la formacion de los nifios;
conociendo y analizando los propositos, el enfoque y los programas que, para
esta asignatura, establece el plan de estudios de educacion primaria. Ademas,
los estudiantes podran comprender la importancia del juego, la imaginacion y
la creatividad en la expresiéon de las ideas, sentimientos y fantasias de los
nifios y cémo aprovechar o desarrollar, en términos generales, estas
capacidades con la realizacién de las actividades artisticas en el aula. Al
mismo tiempo, durante el desarrollo de este primer curso, los jovenes
normalistas tendran la oportunidad de encontrar un mayor acercamiento con
las artes y comprender la importancia que tienen éstas en su formacion
personal y profesional.

En el curso de Educacion Artistica Il, los estudiantes podran incursionar
especificamente en dos de los campos de esta asignatura: la musica y la
danza. El enfoque con el que debieron haber iniciado sus experiencias
continla siendo la base de las actividades que se realizan en este curso. Se
trata de que los normalistas, usando los conocimientos adquiridos,
comprendan la importancia que tienen la masica y la expresién corporal, en
tanto danza, en el proceso formativo de los nifios durante su educacion
primaria; que estudien los aspectos centrales para el desarrollo de estas
formas de expresiéon en el aula; y que conozcan y aprovechen, con mayor
detalle y certeza, los recursos con los que cuentan las escuelas primarias para
apoyar las experiencias musicales y dancisticas de los nifios

El tercer curso de Educacion Artistica, que se estudia en el sexto semestre,
esta orientado al andlisis de los aspectos que intervienen en la expresién y la
apreciacion teatral y plastica. Asimismo, se estudian las formas de
promoverlas en la educacién primaria. Se busca que los estudiantes

13



comprendan la importancia que tienen el teatro y las artes visuales en la
formacion de los nifios, que analicen los retos que implica promover la
expresion infantii a través de estos lenguajes y su apreciacion como
manifestaciones artisticas; y que conozcan y utilicen los recursos basicos para
el desarrollo de actividades teatrales y plasticas en el aula.’

Como se ha hecho mencion anteriormente, el programa correspondiente
a la asignatura Educacion Artistica I, 1l y 1ll, que se cursa en la Licenciatura en
Educacion Primaria, conforma al Plan de Estudios 1997, plantea los propdsitos
formativos indispensables para que el estudiante normalista pueda configurar
sus criterios de valoracion de las bellas artes y su funcion en el desarrollo
integral del individuo; sin embargo, se ha podido observar que estos
planteamientos no son tomados en cuenta en su totalidad, tanto por los
formadores de docentes como por los mismos alumnos, terminando por hacer
de esta asignatura un relleno “oficial” que se debe cumplir para acreditar el

semestre.

B. Educacion Artistica, una necesidad para la formacion docente inicial.
La Educacion Artistica es una asignatura que aporta importantes
elementos para el desarrollo integral de los individuos, estimulando su
creatividad e imaginacion, fomentando las experiencias expresivas y sensibles
de los educandos y ampliando sus horizontes culturales. Es complementaria y
no accesoria dentro del contexto del sistema educativo nacional. Por medio de

ella se tiende a proseguir la formacion de carécter, el desarrollo de las

" SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa parala Transformacién y e Fortalecimiento
Académicos de las Escuelas Normales. Educacion Artistical. p.9
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capacidades en la construccion de los conocimientos, las habilidades, las
actitudes y los valores. También proporciona los incentivos adecuados para
qgue el educando desarrolle su iniciativa, relacionando sus actividades artisticas
con otras areas del conocimiento y manifestaciones socio-culturales.

Todos los educadores sin excepcidn, estamos obligados a promover en
el educando su desarrollo integral, su capacidad creativa, su libre expresion y
para ayudarlo a comprender que forma parte de una cultura ancestral que el
hombre creo a lo largo de la historia para satisfacer sus necesidades esenciales
en un momento histérico y en un lugar determinado, la cual debe mantener y
difundir como parte de su vida cotidiana.

El maestro procura a través de sus actividades educativas, la
comprension adecuada del sentido y caracter social de las diferentes disciplinas
artisticas en sus manifestaciones espontaneas, tradicionales y populares, ya
que éstas como expresiones culturales relacionadas con los procesos
educativos, le ofreceran al educador, conceptos, recursos, herramientas y una
forma de visualizar el mundo y enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje
en el cual tanto €l como los estudiantes son los actores principales.

Es importante la presencia de la asignatura de Educacion Artistica en la
escuela, ya que se cree esencial para la formacion integral del individuo, pues
tiene el propdsito de relacionar los conocimientos y experiencias del mundo
afectivo del educando con los elementos principales de la comunicacién.
Ademas, resulta importante que por medio del desarrollo de esta asignatura
abra las sensibilidades malconformadas por el devenir de nuestra historia,

plagadas de dominaciones, para reconocer los fundamentos reales de la cultura
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y para valorar la importancia que tiene como recurso poderoso para enfrentar
los problemas que nos presentan dia a dia.

Con este enfoque podremos entender mejor la relacion profunda que une
las diversas expresiones de nuestro patrimonio cultural y que forma la trama
insustituible en que descansa el potencial civilizatorio de nuestra sociedad. En
este nivel, se vinculan las creaciones artisticas de cualquier época, con las
muestras de piedra y madera, en los textiles y arquitectura, en la danza y el
canto, en los gestos.

Es importante liberar a las nuevas generaciones del pensamiento
dominador, para que sean capaces de crear y construir un futuro propio. Esto
exige un cambio de actitud, ante todo un cambio de mentalidad, otra manera de
entender el significado que tienen las disciplinas artisticas dentro del proceso
educativo, una nueva capacidad para reapropiarnos de lo nuestro, de lo que
siempre ha estado ahi.

En la Escuela Normal de Educacién Primaria, a pesar de contar dentro
del curriculum con un espacio para las artes, no se percibe la importancia que
la Educacion Artistica tiene para el alumno normalista al configurar criterios
para su propio desarrollo integral, y con ellos propiciarlo en sus futuros
alumnos; tal vez, porque son tomadas como actividades de relleno, no
complementarias como en un principio deben ser tratadas.

Si la educacion artistica en la escuela primaria tiene como propoésito
fomentar en el nifio la aficién y la capacidad de apreciacion de las principales
manifestaciones artisticas: la musica y el canto, la plastica, la danza y el teatro;

asi como contribuir a que el nifio desarrolle sus posibilidades de expresién,
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utiizando las formas béasicas de esas manifestaciones, entonces, es
sumamente importante que los cursos de Educacion Artistica I, 1l y Il que se
imparten en la Escuela Normal, se desarrollen adecuadamente para que los
alumnos normalistas comprendan la importancia de esta asignatura para el
desarrollo integral de los individuos y obtengan los elementos basicos que les
permita promover y conducir la expresion y la apreciacion artistica en los nifios
y nifias de educacion primaria.

Asimismo, es importante que, mediante las actividades que se realicen
en los cursos, los estudiantes normalistas encuentren motivacion que los lleven
a experimentar el gusto por el arte, tanto en el plano de la apreciacion como en
el de la exploracion de sus propias capacidades expresivas a través de los
lenguajes artisticos.

Al considerar que la tarea del formador de docentes es ir mas alla de
facilitar conocimientos, que es propiciar la necesidad de adquirir criterios
direccionales que los conduzcan a revalorar el significado esencial de las
disciplinas artisticas con la finalidad de que sirva para sensibilizar al docente en
formacion acerca de la importancia de éstas en el proceso educativo, ademas
de adquirir informacion de las manifestaciones artisticas, contribuye a su
formacién personal, estimulando su manera de pensar, su memoria e
imaginacion.

Por tal motivo, se considera importante reflexionar acerca de la
necesidad de establecer vinculaciones del desarrollo de las actividades en la
educacion primaria con la formacion inicial de docentes, ya que se piensa un

factor para su superacion e integracion personal y profesional.
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La educacion artistica que recibe el maestro comun y la practica o
capacitacion que realiza en la escuela normal no incluye una comprension real
del arte infantii como requisito para recibir su titulo. El arte tiene mayor
importancia en el desarrollo integral del individuo del que se le ha asignado
hasta el presente. Mientras no logremos como docentes desprendernos de lo
tradicional y no comprendamos la funcion de las artes en la especie humana,
seguiremos asignando un papel sin importancia a la educacion artistica en la
escuela.

Al plantear esta problematica se tiene en claro los limites en los cuales
se podria actuar para procurar una investigacion mas profunda: el grupo de
quinto semestre de educacion normal, creando la necesidad de analizar: ¢ Cual
es la importancia de la Educacion Artistica para el docente en su formacion

inicial al configurar los criterios para el desarrollo integral del individuo?

C. Objetivos de lainvestigacion.

Tomando en consideracion el cuestionamiento anterior, nos lleva a
plantearnos objetivos que nos permitiran conformar la totalidad de lo deseado,
expresando el proposito general asi:

Conocer la importancia que la Educacion Artistica tiene para el
docente en su formacion inicial al configurar criterios para el desarrollo
integral del individuo.

De este proposito se derivan otros particulares que nos guiaran y

proporcionaran elementos para el logro del mismo:
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Investigar el significado que tiene para los alumnos-maestros la
educacion artistica que se imparte en la ENU.

Averiguar si los formadores de docentes proporcionan a los
alumnos elementos que les permitan descubrir, redescubrir y
desarrollar el aprecio por las bellas artes.

Conocer las relaciones existentes entre las disciplinas artisticas y
la educacion escolar, segun criterios del alumno de la ENU.
Reconocer la importancia que los alumnos-maestros le dan al
desarrollo integral del individuo a través de la insercion de

actividades artisticas en el proceso educativo.

D. Metodologia

Este trabajo de investigacién nos condujo a definir el modelo de estudio
que orientd y arrojé los medios necesarios para valorar la importancia que la
educacion artistica tiene para el docente en su formacion inicial al configurar
criterios sobre el desarrollo integral del individuo.

De acuerdo a lo planeado, se realizo el trabajo con el método etnografico
gue se ajusta al quehacer cotidiano del profesor.

Duignan sefala que “La etnografia tiene como propésito descifrar el significado de

la conducta”™

8 Elsie, Rockwell. Larelacion entre Etnografiay Teoria de lainvestigacion Educativa. Material de apoyo
delaMEDC.
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En los estudios etnograficos se enfatiza la consideracion de los acciones
cotidianas, para poder describir profunda y detalladamente el fenémeno
educativo en su estado natural, tal y como aparece en sus ambientes
especificos.

La etnografia en el campo educativo, permite que los resultados
contribuyan a mejorar las practicas escolares, ya que se analizan los procesos
de ensefanza-aprendizaje, las consecuencias intencionales y no intencionales
de lo observado, comunicando la complejidad de los fendmenos educativos y
posibilita a la vez, una conceptualizacidn que precisa sus expectativas respecto
de lo que las escuelas, entorno familiar y otras instancias sociales pueden hacer
para orientar y mejorar la educacion.

La etnografia contempla a las escuelas a través de los ojos de los
profesores y de los educandos, por ello, las categorias y la hipétesis de la
investigacion se construyen y modifican a lo largo del estudio. Se destaca de
esta forma la comprension subjetiva del actor de un determinado escenario
como puede ser la escuela.

Peter Woods, dice que la etnografia se aprende a hacer en la medida
que se hace, que no se tienen que plantear necesariamente una hipotesis
previa, sino que se van formulando hipoétesis tentativas, a partir de las cuales se
recoge la informacion adicional, objetiva y critica.

Segun Peter Berger y Thomas Luckman, la realidad se presenta como:

Un mundo intersubjetivo que se comparte con otros. Es un mundo con
significados y significantes, en donde se van creando conceptos, valores y actitudes
gue se comunican a otros y entre otros, intervienen las ideas, sentimientos, cultura,
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formas de pensamiento que se van introduciendo en la vida de cada humano,
transformandolo.’

La clasificacion e interpretacion de los elementos subjetivos en el
proceso de la investigacion, asi como la légica informal de la vida cotidiana
dieron sustento para hallar una logica en los encuentros sociales que se
producen en la ENU. Es la etnografia con sus caracteristicas, dimensiones:
induccién, generacion, construccion, subjetividad; y su metodologia de proceso,
una de las formas mas accesibles para estudiar la vida humana,
reconstruyendo e interpretando la realidad de los hechos que representan la
conceptuacion del mundo de los sujetos investigados.

En la investigacion etnografica es necesario que el investigador entre en
el mundo de los propdsitos, los sentidos y las actitudes, comprendiendo a los
sujetos involucrados e interpretando sus intereses, sus respuestas, Ssus
conflictos y el desarrollo integral de su persona.

En este trabajo de investigacion etnografica se utilizo la técnica de
observacion asistematica, que se refiere siempre a un comportamiento dotado
tanto de un sentido subjetivo como de una significacion social objetiva, es decir,
la subjetividad de observacion, comprension o interpretacion del observador, y
la significacion social de los hechos y comportamientos que se dan.

También se utilizaron los procedimientos de observacion sistematica,
que por el contrario trabajan con categorias muy estructuradas y hacen
referencia so6lo a procesos de comportamientos concretos y que tienen lugar en

situaciones sociales definidos con mucha precision.

° Peter, Berger y Thomas Luckman. La Construccién Social de la Realidad.
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Al respecto de las técnicas utilizadas en la etnografia Judith Preissle y

Margaret D. Lecompte indican que:

La etnografia credé o desarrollé6 un conjunto de técnicas, entre las que destacan: la
inmersidn del investigador participante o no —en la vida de la comunidad estudiada, el reporte
fisico de los limites de esta comunidad; la observacion intensiva de las modalidades de
interaccion; las historias de vida; la utilizacién de informantes clave; el aprendizaje del idioma
nativo y su interpretacion como sistema de simbolos; la descripcion precisa y minuciosa de la
organizacion espacial de la comunidad; y finalmente, el intento de descubrir cémo
conceptualizan todo esto- que no es otra cosa que su vida social.*?

El empleo de la metodologia etnogréafica en esta investigacion propicio el
uso de este tipo de técnicas que actualmente son utilizadas por socidlogos,
psicologos, antropdlogos y pedagogos interesados en el ambito educativo.

Particularmente, en el proceso de recoger los datos, se utilizo el diario de
campo, que es un instrumento que se utiliza a menudo en este tipo de
investigacion, porque se juzga valioso, aun cuando no se efectie una
observacion participativa, razén por la que al llevar a cabo los registros se
tendran en cuenta los consejos que el modelo dinamico de registro de las

observaciones propone para reproducir los siguientes aspectos:

1. El observador participante desarrolla su actividad a partir de un espacio y un
tiempo situado y fechado. El diario debe reconocer este fenémeno y la secuencia de intenciones
del proceso ensefianza-aprendizaje que tiene como punto de partida un arbitrario histérico y
como punto de llegada, que en ocasiones no es mas que el puerto lejano de Itaca, el hogar de
los Héroes; es decir, el proceso ensefianza-aprendizaje no esta escrito aun, sino se va dando, y
conforme a ello y al registro minucioso que se haga, el observador llegarda a su conocimiento
después de un analisis profundo.

2. La observacion participante registra en cada sesion el material en forma
cronica, de todo lo que ocurre, aportando informacion sobre situaciones, incidentes,
acontecimientos que rodean la practica educativa cotidiana, o bien, registra los emergentes, es
decir, las participaciones de los integrantes, cifiéndose a aquellos que por sus manifestaciones
son indicadores de situaciones claves para dar un sentido al movimiento grupal.

3. El diario de campo registra secuencias de informacion, que al ser concreciones
del presente situado aqui y ahora, en la breve diacronia de un curso semestral o anual,
muestran episodios de la integridad de su objeto. No se puede distinguir de una sola vez con
claridad el conjunto de indicadores que construyen cada situacion educativa, haciéndola general
y especifica.'!

19 Judith, Preissle y Margaret Lecompte. Disefio cualitativo e investigacion educativa. P. 125
1 Boris, Gerson. Observacion Participante y Diario de Campo en e Trabajo Docente. P.17
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Dada la extension del problematica planteada, se buscé el apoyo de
otras personas y se recurrié a la técnica de platicas y entrevistas espontaneas
que surgieron, en muchas ocasiones, en el desempefio del trabajo de
investigacion, asi como la utilizacién de una encuesta y una escala situacional.

La entrevista, en términos generales, es la interrogacion de una persona,
sobre un tema determinado por un entrevistador. William J. Coode y Paul K.

Hall nos dicen que “siendo un proceso social, la entrevista puede llevarse a cabo como una

conversacion para la obtencidon de datos precisos, confiables y validos, siempre que sea un

proceso de accidn reciproca, que los dos (entrevistado y entrevistador) tengan como interés

comun la investigacion, o sea el proceso de obtener informacion”*?

Fue necesario tener en mente que la investigacion etnografica requiere
de tiempo y dedicacion, ademas de que se tenia que desprender de los
supuestos y deducciones realizadas previamente para apegarse a los
requerimientos metodoldgicos y asi centrarse en la observacion, descubriendo

un fenémeno real que se da en la Escuela Normal.

2 UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Antologia de Seminario. P. 93
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ll. CARACTERIZACION DEL CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

Para tener conocimiento de la comunidad en donde se encuentra
inmersa la problematica planteada en el presente trabajo de investigacion, se
tuvo primero que realizar una investigacion bibliografica para conocer con
detalle la ubicacion del contexto social. A continuacién se describe tanto la
comunidad macro como la micro a la que pertenece el objeto de estudio, bajo

los subtitulos:

A.Lacomunidad educadora.

En la vida social, la educacion no estad confiada exclusivamente a la
escuela sino también a la influencia del ambiente. El individuo va de un lado
para otro, se entremezcla en la vida social, en ella actia y de ella participa y
gracias a una insensible asimilacion de los fendmenos que se desarrolla en su
alrededor, paulatinamente se ajusta a su ritmo y poco a poco va siendo
confortado dentro de los moldes o canones reverenciados por el grupo en cuyo
seno alienta diaria convivencia que lo induce en las préacticas, costumbres,

creencias e ideas: come, viste, se alberga y habla como el grupo.
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En ocasiones que el interés o la necesidad lo demandan, los mayores
muestran y explican a los mas jovenes como deben conducirse en
determinadas circunstancias, enseflando asi para la vida por medio de la vida,
concluyendo por incorporar en su persona las caracteristicas culturales del
mismo, incluso las aspiraciones e ideales predominantes; hacen suyas sus
maneras y creencias.

Dentro del proceso de desenvolvimiento social, ciertos aspectos
culturales tales como la ciencia con sus invenciones se desarrolla a ritmo
acelerado, mientras que otros rasgos se asientan, entre ellos el régimen
familiar, la religion, el gobierno y la organizacion social, muestras de cultura que
se resisten al cambio o cambian mas lentamente.

Nuestras comunidades tienen su técnica que estiman satisfactoria, sus
habitos normativos de vida, su moral que creen insuperable, su concepcion
especial del mundo y de la sociedad, tiene su personalidad que impregna la

vida del conjunto e influye decisivamente en la conducta del nifio y del joven.

“El ser humano en proceso de desarrollo se interrelaciona no sélo con un ambiente natural
determinado, sino también con un orden cultural y social especifico, mediatizado para él por los otros

significantes a cuyo cargo se halla™®

En este trabajo de investigacion, el objeto de estudio se encuentra
inmerso en la comunidad denominada Yucatan, una de las tres entidades que
forman el elemento peninsular yucateco. Ocupa la porcién norte y comprende
menos de la tercera parte de la extension territorial de la peninsula. El Estado

de Yucatan limita al norte con las aguas del Golfo de México; al este y al

13 Peter, Berger y Thomas Luckman. Op. Cit. p. 68
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sureste, con el estado de Quintana Roo y al suroeste con el estado de
Campeche. Su extension superficial es de 38,508 kildbmetros cuadrados. La
densidad de su poblacién es de 18.5 habitantes por kilbmetro cuadrado.

Dos son los idiomas que se hablan en Yucatan: el espafol y el maya. El
espafol es hablado por los habitantes de las poblaciones urbanas y por los de
algunas comunidades agrarias. Puede asegurarse que mas de la mitad del
total de la poblacion yucateca habla este idioma. El maya que fue el idioma
primitivo de los pobladores de Yucatan, aun se habla en todas las zonas
habitadas por los yucatecos. Muchos campesinos hablan ese idioma y el
espafol; incluso en algunas escuelas publicas se imparten clases de maya con
el propdsito de rescatarla y hacerla prevalecer en las nuevas generaciones.

La religion de Zamna y de Kukulkan, practicada por los antiguos mayas,
fue sustituida por la religion catolica, impuesta por los conquistadores
espafoles. Actualmente, la libertad de culto ha dado motivo para evitar el
fanatismo religioso. Sin embargo, la religion que mas se practica es la catolica.

En esta comunidad yucateca como en muchas otras, la escuela trata de
introducir nuevos conocimientos, nuevas ideas, habitos y costumbres y por ello
se esta tan acostumbrado a identificar la escuela con la educacion, que muchas
personas titubean en aceptar que la educacién es en parte considerable una
funcién espontanea y propia de la sociedad, con igual titulo que las costumbres
y el lenguaje.

La educacion tiene ante si dos tareas:
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12, Transmitir a nifios y jovenes la cultura y los instrumentos de la misma,
0 sea, la vieja tarea tradicionalmente atribuida a la escuela como funcion
exclusiva.

22, Afinar o mejorar la cultura heredada de una generacion a otra por
acumulacion histérica, moviendo a la par aspectos retardados de cultura y por
consiguiente imprimiéndoles mayor aceleracion para ponerlos a tono con
aquellos que marchan de prisa y sufren a veces alteraciones instantaneas y
radicales, esta segunda tarea afecta a la comunidad por entero, a la nueva
generacion y al sector ya maduro e influye, para ser claros, el adelanto del
lenguaje, la ciencia, no menos que el cambio en las costumbres y la técnica, el
arte, que es lo que nos ocupa en esta investigacion; las concepciones, las
instituciones y los ideales que caracterizan a cada comunidad particular.

En consecuencia, la escuela habra de empefarse en un eficaz servicio
de accion social que afronte la capacitacion de la comunidad tomada por
entero, con el proposito de mejorar el estado cultural actual, organizandola,
poniendo en marcha los aspectos estancados, acelerando el desarrollo integral
de las poblaciones y desenvolvimiento al efecto las capacidades y poderes
vitales, asi como los propios recursos materiales del individuo, la familia y la
sociedad.

Al perseguir funcionalmente la transformacion del medio, incluso la
capacitacion de los adultos, se intenta aprovechar el espontaneo y formidable
poder de la comunidad educadora para elevar a ésta a condiciones mejores de

vida.
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B. Reconocimiento de la comunidad y el dominio del medio.

Reconocer el ambiente que rodea el plantel escolar donde se realiza la
investigacion, es importante para tener una vision del por qué, como, para qué
se presentan ciertos fendmenos cotidianos. Por tanto, es necesario observarlo
detenidamente, describirlo e interpretar sus acciones dentro y fuera del ambito
escolar o institucional.

La Escuela normal de educacion primaria “Rodolfo Menéndez de la
Pefa, se ubica en la Unidad habitacional Revolucion “Salvador Alvarado” mejor
conocida como Tapetes o Cordemex, al norte de la ciudad de Mérida en el
Estado de Yucatan.

En esta institucion laboran 28 maestros de base y 2 de contrato, asi
como 9 auxiliares administrativos y 8 oficiales de servicio. Del total de maestros
frente a grupo 5 tienen el grado de Maestro, 16 tienen el nivel de licenciatura en
diversas areas del conocimiento, 2 son profesores de educacion primaria, 1
quimica, 1 técnico radiologo, 2 bachilleres y 1 con el nivel de doctorado.

En esta escuela normal se atienden 274 alumnos, de los cuales 210 son
mujeres y 64 son hombres, distribuidos de la siguiente manera en los cuatro
grados que comprende la carrera: en primer grado hay 12 hombres y 46
mujeres, haciendo un total de 58 alumnos; en segundo grado existen 21
varones y 50 mujeres, es decir, 71 en total; en tercer grado se atiende a 67
alumnos, 13 hombres y 54 mujeres y, en cuarto grado hay 17 hombres y 61

mujeres que conforman el total de 78 alumnos-docentes.
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Para iniciar el trabajo, el campo de investigacion fue definido a partir de
los grupos de alumnos que llevan la asignatura de educacion artistica, de
manera que se pueda facilitar el proceso de la investigacion y la realizacion de
los objetivos propuestos. Asi que se decidié trabajar con un grupo de 34
estudiantes normalistas pertenecientes al quinto semestre, elegidos después de
haberles aplicado a todos los alumnos que llevan la asignatura, una encuesta
con variables como edad, sexo, nivel econdémico, apreciacion selectiva de
actividades artisticas, apreciacion de actividades artisticas dentro de la
poblacion, conocimiento de diversos tipos de danzas, musica, ritmos, obras
teatrales, etc. Con esto se busco saber si los estudiantes, en su interaccion con
sus semejantes en torno a algunas actividades artisticas, asume actitudes que
promuevan su propio desarrollo integral y qué tanto influye su edad y entorno
sociocultural.

Del total de alumnos del grupo con los que se trabaja en la investigacion,
el 82% son mujeres y el 18% son hombres, de los cuales el 47% tiene 20 afios
de edad, el 23% tiene 21 afos, el 12% tiene 22 afios; el 9% tiene 25 afos; 3%
mas tiene 19 afnos, otro porcentaje igual tiene 23 y 26 afos de edad.

Estos estudiantes pertenecen a familias de mediano y bajos recursos
economicos, pudiéndolo constatar en las encuestas donde expresan la
ocupaciéon de su padres y el sueldo aproximado que perciben: de las 34
familias, 7 jefes de familia son empleados de gobierno (profesores vy
administrativos), 7 son empleados de empresas privadas, 15 realizan oficios por

Su cuenta, 2 son jubilados y 1 es ama de casa. Cabe recalcar que del total, 4
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jovenes estudiantes sélo cuentan con el apoyo materno y sélo 6 cuentan con
padres profesionistas. (ver anexo 3)

En cuanto a la apreciacion selectiva de las actividades artisticas en la
escuela normal, tales como festivales dancisticos y teatrales, el 3% menciona
gue no gusta participar ni verlas; el 56% no gusta participar pero si las ve y el
41 % de los alumnos-docentes (en su gran mayoria mujeres) gustan participar
en las diversas manifestaciones artisticas que se presentan en la escuela,
pudiendo ser también exposiciones de trabajos plasticos.

Ahora, la apreciacion que los estudiantes normalistas tienen con
respecto a las actividades artisticas en la poblacion el 82% acude a disfrutar de
diversos espectaculos populares como las vaquerias, la presentacion de
conciertos musicales, etc.; el 15% participa en ellas y como ya se menciono el
3% no gusta de patrticipar y/o verlas. (ver anexo 4)

La gran mayoria de los participantes en la investigacion poseen pocos
conocimientos acerca de los diferentes tipos de danza, teatro, masica y demas
expresiones artisticas como la plastica, la pintura, el dibujo, la ceramica, la
escultura, el tallado, la serigrafia, entre otras. Asi como también demuestran
poco interés por conocer suficientemente dichas manifestaciones para
promoverlas con su participacion activa; sin embargo, se pudo detectar que la
mayoria siente gusto por las tradiciones de su pueblo.

De modo general, salta a la vista que es necesario que la escuela se
estructure y funcione como una sociedad donde la vida discurra similarmente a

la de la comunidad mayor que mediata o inmediatamente la envuelve, tal como
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se plantea en el enfoque curricular. “La educacion artistica en la escuela se basa en el

desarrollo de la percepcion, la sensibilidad, la imaginacion y la creatividad de los alumnos”.**

Si la escuela ha de ser una comunidad vitalmente estructurada en
funcién del ambiente social, precisa que la escuela lleve y muestre en su propio
seno las condiciones normales de la sociedad actual y las posibilidades de su
transformacion y rescate de sus valores culturales a través de sus
manifestaciones artisticas mas significativas.

Para que esto ultimo se de en la realidad en que se vive: escuela, familia,
comunidad, es necesario que el que realiza la accion docente, actie como un
orientador y coordinador de las actividades artisticas de tal manera que
enriquezca y supere en la practica cotidiana las deficiencias que los planes de
estudio puedan tener, adaptandolos a la realidad, a los intereses de los
educandos y a las circunstancias de la comunidad, aportando sus experiencias
y sus ideas. El sera quien resuelva con imaginacién, sensibilidad e iniciativa los

problemas o carencias que se presenten en su trabajo docente.

C. Factores que influyen en la Educacion Artistica

Es claro que las finalidades expuestas en un programa educativo, en
este caso, de educacion artistica, pueden modificarse, si se quiere
radicalmente, pero lo que nunca ha de hacerse es prescindir de ellas y trabajar
a ciegas, guiados por la rutina o impelidos por la improvisacion. Cada actividad

debe tener una meta que propicie el desarrollo en los alumnos de habilidades

14 SEP. Libro del Maestro de Educacion Artistica. P. 28
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cognitivas como la atencion, la concentracion, el analisis y la interpretacion;
dandoles la oportunidad de conocer y manejar su cuerpo; permitiéndoles la
autorrealizacion y la confianza en si mismos, asi como la disciplina y la
cooperacion dentro del grupo al que pertenecen.

El formar maestros no es cosa facil, hay que atender no solo a la
enseflanza de materias aisladas, sino procurar vincularlas en todo momento
con la vida cotidiana del educando, vertiendo sentido de unidad, integracion y
de organicidad. Segun la autora de este documento, las asignaturas no han de
ser extrafias entre si, sino partes de un todo y esto se pierde con meros
anadidos.

La educacion artistica como accion es fundamental e integradora, esta
encaminada a desarrollar las facultades del ser humano, encuentra en su
campo, diferentes quehaceres que favorecen o propician el alcanzar las metas
propuestas.

Es penoso ver que una actividad que es de gran importancia como lo es
la educacion artistica en la formacion integral del individuo, sea siempre
relegada por una u otra causa. Entre los factores negativos se puede
mencionar:

El desinterés que demuestran la mayoria de las autoridades
educativas haciendo que los esfuerzos realizados por los maestros conscientes
de su labor, decaiga en perjuicio de la propia educacion, ya que relegan
responsabilidades hacia los directores de los planteles y éstos alegan en
muchas ocasiones carencias economicas para darle un buen desarrollo a esta

disciplina.
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Algunos directivos al obtener su cargo, se olvidan que el maestro
debe estar en constante actualizacion y eso hace que dispongan en forma
negativa la labor docente estrictamente dentro del aula.

La falta de maestros realmente comprometidos con su labor, ya
gue muchos creen que las actividades artisticas son sélo cuestion de llenado de
tiempos establecidos por el sistema educativo.

Los prejuicios que algunos padres de familia ejercen en contra de
este tipo de educacion, motivados por atavismos creados bajo el nivel educativo
en que se han desarrollado debido a circunstancias en las cuales, a veces no
son directamente responsables. Caso concreto, es pensar que el que practica
actividades artisticas siendo del sexo masculino, tiende a ser amanerado.

Estos factores y algunos otros que seguramente existen y no se
mencionan aqui, influyen grandemente en el interés del alumno, haciendo que
éstos mantengan actitudes de indiferencia hacia la Educacion Atrtistica,
demostrandolo al negarse a participar en cualquier evento cultural que se
desarrolle en la escuela o fuera de ella.

En la escuela, la ensefianza de la manifestaciones artisticas es de gran
importancia, puesto que cumple una gran funcidon educativa y formativa del
educando como se puede observar en los siguientes factores positivos:

Desarrolla las cualidades del alumno mediante actividades
propicias que incluyen la percepcion, ya que percibir permite adquirir un
conocimiento a partir de los datos suministrados por los sentidos. El ser

humano desde que nace construye conceptos con base en la vista, el tacto, el
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oido, el gusto y el olfato. Dichas construcciones permiten el desarrollo del
pensamiento y otras estructuras mentales complejas. En este sentido cabe
entender la facultad perceptiva como una fuente para el desarrollo de la mente
y el cultivo de diversos modos de aprehender el mundo.

Da seguridad al individuo para valerse por si mismo ante la
sociedad, puesto que con el desarrollo de actividades artisticas los educandos
diversifican y enriquecen su percepcion, mirando detenidamente, escuchando
con atencién, sintiendo su cuerpo y poniendo en contacto al individuo con
aspectos de la realidad que de otra manera posiblemente pasarian inadvertidos.

Brinda a la colectividad la recreacion por medio de conciertos,
festivales, recitales, etc., vinculando el arte con la cultura y, con ello, se
propicia el desarrollo de la sensibilidad, referida como la capacidad de
experimentar y reconocer una amplia gama de sensaciones, emociones y
sentimientos que se ponen en juego con dichas actividades.

Ayuda a la formacion integral del individuo con el fin de que sirva
eficaz y positivamente a la comunidad, puesto que en su realidad enfrenta
situaciones que lo llevan a poner en practica su creatividad, a producir ideas
que, por lo menos para los educandos, resultan novedosas. No debemos
olvidar que en todos los ambitos sociales hay personas creativas: matematicos,
musicos, bidlogos, artesanos, educadores... porque la creatividad es la
capacidad que tienen todas las personas para resolver problemas o enfrentar

situaciones imprevistas.
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Relaciona los conocimientos y experiencias del mundo afectivo
del alumno con los elementos esenciales de la comunicacién, ayudandole a ser
mas cooperativo, al instaurar nuevas formas de comunicacion mediante los
lenguajes artisticos.

La educacion artistica es mucho mas importante de lo que se cree en la
actualidad, ya que como se ha mencionado, su funcion integradora a través de

las artes propicia un buen desarrollo de la persona humana.
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lll. LA FORMACION DOCENTE Y LAS ARTES.

Hablar de formacion docente nos remite a la situacion sui géneris de la
profesion educativa, la cual se desarrolla desde sus origenes en el espacio
escolar, ya que surge en las escuelas para desenvolverse y reconstruirse en la
escuela misma.

La formacion de profesores, por otra parte nos remite necesariamente a
la propia practica educativa que, si bien no puede observarse fuera de sus
determinantes histéricos, por su naturaleza se desenvuelve como respuesta
inmediata y directa a los requerimientos del presente. La formacion docente no
ha sido insensible a las demandas del cambio y renovacién que plantea la
sociedad actual por diferentes frentes, tales como la innovacién tecnoldgica y la
irrupcion de los medios de comunicacion en la funcién educativa.

Con el nombre genérico de “formacion docente” se designan las
funciones de formacion inicial, la cual se puede describir brevemente de la

siguiente manera *“ preparacion profesional para la docencia (especializada en algun nivel o area

educativa) con obtencién de un titulo de licenciatura que avala el gercicio dela misma” .*°

15 Barbara, Greybeck. Reflexiones acerca de la formacién docente. P.18
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En la trayectoria de formacién docente, es necesario aprender coOmo es
el desarrollo emocional, social y cognoscitivo del alumno, asi como el papel que
juegan los factores culturales y ambientales en sus posibilidades de
aprendizaje. Los futuros docentes (formacion inicial) necesitan entender la
relacion entre el lenguaje y el aprendizaje y la manera en que los alumnos
construyen el conocimiento a través de sus interacciones; necesitan asimismo
identificar las diferencias en las diversas edades o etapas de desarrollo humano
y estar conscientes de la relacion entre esas diferencias y el proceso de
aprendizaje.

No obstante, es todavia mas importante la formacion en la cual el mismo
docente en su programa de formacion, aprende estos principios. Necesita
experimentar en su proceso formativo las posibilidades de resolver problemas,
autorreflexion y el descubrimiento de particularidades dentro del universo de
generalidades.

Carr y kemmis sefiala al respecto: “ Los profesores necesitan de un cierto apoyo, €l

trabajo de pasar del andlisis critico a la actuacion, exige un esfuerzo sostenido y el compromiso de emitir

juicios profundos, rigurososy realistas’ .*°

En muchos casos, los alumnos salen de los programas de formacion sin
haber asimilado los aspectos teéricos y por lo tanto, para el ejercicio de su
profesidén, dependen de su conocimiento y vivencias previas con respecto a la
enseflanza. Es decir, las raices de su esquema se sedimentan en las

experiencias que tuvieron con sus profesores de educacién basica.

16 Carr y Kemmis. Teorfa Critica de |a Ensefianza.
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Por otro lado, en los programas de formacion docente, los paradigmas
antiguos se pueden confrontar, sin embargo, para lograr un cambio, el
programa ha de permitir a los alumnos la oportunidad de examinar sus propias
creencias en cuanto a la ensefianza. La autorreflexion ha de incorporarse como
parte esencial del programa de formacion, no obstante, ésta se lograra solo si
es requerida por los formadores a través del aprendizaje activo, en funcion de la
proyeccion de las artes en formas de bitacoras, diarios, reportes, esquemas,
etc.

Con esto, en el transcurso del programa de formacion docente, los
alumnos podran reflexionar constantemente acerca de su propio desarrollo. En
la practica analizaran sus métodos para determinar si son consistentes con los
fundamentos tedricos que estén estudiando y con las caracteristicas que ellos
mMismos crean importantes para la ensefanza eficaz.

Asi un programa de formacién docente inicial, tendra mas posibilidades
de ser eficaz si incluye los elementos de autorreflexion, la oportunidad de
observar y trabajar con varios profesores expertos en el aula, el conocimiento
de los fundamentos del desarrollo infantili y el aprendizaje humano, la
colaboracion entre comparieros y la utilizacion de algunas técnicas que las
disciplinas artisticas ponen a su alcance para vincularlas con otras lineas de la
ensefianza.

En el proceso de dar a conocer el arte, el factor mas importante es el
propio maestro. Silogramos imaginar un maestro de escuela primaria con muy
pocas condiciones para esa tarea, indudablemente nos lamentaremos por la

suerte de los nifios que tenga a su cargo; sin embargo, nos consolara que, por
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lo menos, los nifios obtendran algun beneficio del material de lectura y que
hasta es posible que alcancen cierta competencia aritmética.

En el terreno del arte, en cambio, el dafio puede ser serio. El
componente basico en el arte proviene del propio educando, esto es
incuestionablemente cierto. Sobre el maestro recae la importante tarea de
crear una atmoésfera que conduzca a la inventiva, a la exploracion y a la
produccion. En las actividades artisticas es, pues, peor tener un mal maestro
que no tenerlo.

Existen formas apropiadas mediante las cuales el maestro puede
proporcionar la atmosfera conveniente para las actividades creadoras. Hay
modos de organizar las condiciones ambientales para lograr que sean Optimas
en ese sentido. El docente debe ser una persona cordial y amistosa; flexible y
democrético.

Dado que un trabajo artistico no es la representacion de una cosa, sino
mas bien de las experiencias que tenemos con la cosa, y puesto que esas
experiencias cambian no solo de afio en afio, sino de un dia para otro, la
expresion artistica llega a ser un proceso dinamico, en perpetua transformacion.

También el profesor debe ser una persona flexible, capaz de abandonar
sus planes y de capitalizar el entusiasmo y el interés de los nifios; su capacidad
para ser cordial, amistoso y democratico sera la que permita al educando tener
la oportunidad de expresarse libremente tanto en la expresion verbal como en el
terreno del que hacer artistico, pero también es importante que el maestro
conduzca es flexibilidad en forma tal que la expresiébn se traduzca en un

producto artistico.
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En cierto sentido esto tiene dos facetas, pues no s6lo se necesita la
atmosfera propicia, sino que la canalizacion flexible de los sentimientos y
emociones del sujeto y que su destreza perceptiva culminen en una forma
artistica, para que el proceso sea significativo.

Es importante recalcar, que el maestro debe identificarse con los nifios
que triunfan en sus intentos y que se expresan facilmente. En alguna ocasion,
se tuvo la oportunidad de observar y escuchar a un maestro que les decia a sus
alumnos-docentes del segundo curso de educaciéon artistica -los trabajos de
este dia no tienen ningun valor, pueden hacer lo que quieran con ellos... Se
trataba de unos dibujos -incluso los pueden romper vy tirar al bote de basura...
Indudablemente ese maestro no se identificaba con los estudiantes que tenia a
su cargo. La autoidentificacion de los educandos con su propio trabajo puede
ser una experiencia significativa cuando el maestro logra identificarse con sus
alumnos, de modo de promover la motivacion adecuada y las condiciones
ambientales convenientes para que se lleve a cabo una expresion artistica

exitosa.

“ Es mucho mas importante reconocer y compartir con el sujeto que aprende la alegria de poder
expresarsey el orgullo derealizar lo que desea, sin presiones ni criticas destructivas’ . o

Naturalmente que es imposible suponer que cualquier intento de
motivacion pueda ser apropiado para todos los alumnos. Todo depende de las
necesidades individuales y, un maestro sensible sabra captar cuando esas
diferencias adquieren importancia. El propdsito de la motivacion es hacer que

el proceso de creacion tenga significado para el sujeto y que no se le obligue a
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dedicarse a un topico en especial, es decir, que al estar motivado para aprender
significativamente pueda establecer vinculos entre o que hay que aprender y lo
que ya sabe y con ello pueda utilizarlo en una situacion concreta para resolver
algun problema determinado con posibilidades de atribuir elementos y
situaciones novedosas.

Es fundamental que tanto las necesidades generales como las
especificas del nifio sean comprendidas, pues sin esa base el maestro nunca

podra realmente llegar al alumno con su motivacion.

A. Motivacion y desarrollo.

Es necesario que el docente conozca bien al educando que quiere
motivar. Hay ciertas caracteristicas de cada edad que le hace diferente de las
demas. No solo es importante darse cuenta que lo que puede ser un atrayente
material artistico para el nifio de doce afios puede resultar un confuso montén
de cosas para el nifio de primer grado, sino que es imprescindible comprender
que, en cada etapa del desarrollo, el educando tiene una relacién diferente con
su ambiente. El interés que un joven estudiante normalista pueda sentir por el
disefio estructural de un edificio, no sera compartido por un pequefio de
segundo grado, aun cuando ese topico interese al maestro.

El placer que siente un joven cuando hace un cartel protestando por la

imposicion de un nuevo detalle en el uniforme de su escuela no hallara eco en

Y7 Victor, Lowenfield y Brittain Lambert. El maestro de actividades artisticas. En Desarrollo de la
Capacidad Creadora.
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un nifilo de tercer grado, quien en cambio se deleita observando de cerca un
gusano.

Quizd no resulte facil identificarse con las necesidades de cada
educando en particular, pero es importante que el maestro subordine sus
deseos y se subordine €l mismo a las necesidades de los alumnos con los que
trabaja.

Un maestro sensible y preparado podra comprender las experiencias que
son satisfactorias para el estudiante, y se identificard con el educando,
participando del descubrimiento que se realice en el proceso.

Sin embargo, no solo es imprescindible que el docente se identifique con
las necesidades generales de los educandos, sino que debe ser capaz de
descubrir las necesidades especificas de un individuo en particular.

Algunos de los alumnos normalistas con los que se trabajé en esta
investigacion opinaron al respecto:

...hemos encontrado nifios que estan tan inseguros que tienen temor
hasta de trazar una linea en una hoja, a menos que el maestro le diga que esta
bien lo que hace.

Otros alumnos opinan que esos niflos que sufren de inseguridad, no
pueden dibujar o no saben cémo hacerlo y necesitan aun mas de la ayuda del
docente y mas experiencias artisticas...

Si el nifio dice que no puede expresar sus sentimientos 0 emociones en
el papel, esa es una afirmacion que no se puede contradecir. Hay nifios que

viven tan ajenos al mundo que los rodea que se sienten completamente
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desorientados, a menos que se les proporcione una guia y una direccion bien
precisas.

Tal como sefialan Victor Lowenfeld y Lambert Brittain: “El problema consiste en

hacer que € nifio tome conocimiento mas activo de si mismo como parte del ambiente y estimular su

capacidad para esa toma deconciencia” .*®

La motivacién particular variara de acuerdo con la edad del educando.
Los mas pequefios necesitaran mas estimulacion fisica y algunas veces seré
conveniente hacerle realizar los movimientos que tendria que hacer.

Es importante lograr que esta motivacién tenga sentido para el educando
y estimule sus experiencias sensoriales, o que ha visto y sentido, a la vez que
permita poner en evidencia la contribucion del nifio, cualquiera que sea la
actividad desarrollada.

Aungue no se tengan muchos educandos inseguros en la clase, es de
vital importancia que los alumnos muy retraidos, que tienen mucha dificultad en
relacionarse en forma significativa con el ambiente, reciban especial atencién
en el terreno artistico. Esta es una parte del programa escolar que puede
basarse realmente en las propias experiencias del educando, y cualquier
motivacion debe ser de tal naturaleza que permita la oportunidad de lograr un

desarrollo integral satisfactorio.

B. Funcidn de las artes en el individuo.

Es a través del sistema sensorial que un sujeto aprende a abstraer

conceptos sensoriales del mundo que lo rodea. *“La experiencia gustativa del dulzor es
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anterior a la palabra dulce. Esta unida al concepto”. La experiencia que adquiere un
individuo es anterior al concepto verbal que pueda manejar. Este proceso de
abstraccion es un ejemplo del uso constructivo de la facultad de aprender.
Estas construcciones se llaman conceptos y cuando se unen con otras permiten
al sujeto comprender el ambiente en que vive, 0 predecir sus patrones de
probabilidad al regular su interaccion con él.

Este proceso estad en la raiz del arte y forma base del conocimiento
humano. Es el proceso que permite al individuo mantener un equilibrio con el
mundo cambiante.

La cultura en que se vive juega un papel importante en la formacion de
conceptos. En la sociedad occidental los numeros y las palabras ocupan un
lugar de atencidn, especialmente en la escuela. Otra formacion de conceptos
recibe poca atencién, sin embargo, en todas las culturas la calidad y variedad
de formas en las cuales el pensamiento humano encuentra su expresion, son
mas amplias que las que se presentan en los programas escolares. Esas
formas, esos recipientes de la memoria, son sistemas de simbolos. Son los
instrumentos a través de los cuales las imagenes individuales se transforman
en formas publicas para compartir con otros.

La habilidad para lidiar con esos sistemas de simbolos requiere que el
individuo se convierta en un literato dentro de su propia estructura, nos
referimos a que la danza, la musica, las artes visuales, el drama, al igual que la

aritmética y la lengua escrita y hablada, son formas de expresidon con una

' |dem. P. 102
Y. Elliot, Eisner. Lafuncién de las artes en la especie humana. En Educacion, nim 57. pp. 210
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sintaxis, una gramatica y una arquitectura de organizacion. En este sentido
cada una de las artes puede considerarse como una lengua, tanto como uno
considera la lengua como un vehiculo para expresar el pensamiento.

La gente empieza a ver artisticamente cuando se le da la oportunidad de
aprender a mirarse artisticamente. Aprende a escuchar musicalmente cuando
se le da la oportunidad de aprender a escuchar los ritmos y las melodias que
llamamos musica. Aprende a experimentar con el arte del movimiento cuando
tiene la oportunidad de aprender como se baila.

Las potencialidades de la mente humana no se desarrollan sélo dentro
de un ambiente fértil, sino en la interaccion con ese ambiente. Aunque las artes
pueden integrarse, cada una por si sola es Unica. Y aquello que aprendemos
por medio de la poesia no tiene equivalente literal en la prosa. Lo que
aprendemos en la prosa no lo podemos duplicar en una pintura, y lo que
aprendemos en una pintura no lo podemos duplicar en la danza. Cada uno de
los simbolos tiene una funcion Unica.

A través de las artes visuales nos preguntamos como se ve el mundo; en
la musica, cOmo suena; a través de la historia, qué ha ocurrido en el pasado;
en la fisica, como esta organizado, y a través de la poesia, cOmo se expresa lo

inefable.
“Cada sistema de simbolos provee una armadura de referencias, una plataforma donde la

necesidad que tiene e hombre de conocer se satisface’.® La habilidad para pensar
musicalmente toma forma en el contexto de nuestra imaginacion con los

patrones de sonido, tiempo, melodia y metros que tenemos en nuestras
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mentes. EIl acceso al sistema y la habilidad en el eso de éste nos permite
construir esos ideales imaginarios que sélo una mente creadora puede
concebir.

Hay interaccion entre todos los sistemas sensoriales. ElI hombre no sélo
sobrevive, sino que trata de lograr significados profundos para su experiencia
vital. “El hombre no es s6lo un hacedor de su realidad, sino un creador de su propia mente” .

Los sistemas de simbolos que la escuela provee no se adquieren
automaticamente. Un curriculo adecuado y una enseflanza sensitiva son
necesarios para lograr su desarrollo 6ptimo. Los programas de arte deben dar
lo que prometen. Sin embargo a veces, los programas de arte no tienen los
rudimentos mas necesarios. Los maestros estan mal preparados, no hay
materiales y los directivos no ayudan.

En el caso de la Benemérita y Centenaria Escuela Normal de Educacion
primaria “Rodolfo Menéndez de la Pefa”, especificamente en el area de
educacion artistica, los maestros tienen una basta experiencia con las artes, se
sabe que desde su infancia han estado en contacto directo con ellas y que
posteriormente se prepararon especificamente en alguna de las expresiones
artisticas como la danza contemporanea y folklorica, el teatro, la muasica en
alguna de sus variantes, las artes plasticas. Sin embargo, esta preparacion no
garantiza el logro de los objetivos en el ramo de las bellas artes, para que los
futuros docentes configuren criterios para propiciar el desarrollo integral de los

educadnos a través de las manifestaciones artisticas.

2\, Elliot, Eisner. Op. Cit. P. 214
2 |bidem.
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No se sabe si los maestros formadores de docentes en esta area de
trabajo estén supliendo sus propias necesidades sin importar intereses y
necesidades de los alumnos normalistas.

Las artes en cualquier nivel se ensefan, tan mal o tan bien, como
cualquier disciplina. EIl hecho de que haya clases de pintura, de danza, de
drama o de canto en la escuela no garantiza que el programa sea efectivo. Las
artes no pueden darse el lujo de ser mediocres, porque estan limitadas. No
tienen la seguridad que tienen las otras disciplinas, en tanto, es necesario que
el formador que ensefia las artes debe tener destrezas que nunca se
extinguirian al artista. Debe criticar sin herir, guiar sin imponerse, estimular sin

ser manipulador, explicar sin ser pedante, debe creer en sus educandos.

“ Enseflar no es transferir contenidos dentro de las cabezas de |os alumnos, es hacer posible que
los alumnos, desarrollando su curiosidad y tornandola cada vez mas critica, produzca e contenido del

conocimiento en colaboracién con los profesores’ . %

El docente de educacion artistica es un guia y oriente a traves de
actividades variadas y estimulantes la participacion activa de todo el grupo, con
el fin de que los alumnos encuentren la funcibn de cada una de las
manifestaciones del arte, descubriendo su propio estilo de movimiento en la
danza, redescubran su cuerpo y su voz, para darles la confianza de que son
capaces de cantar o escuchar piezas musicales y, porque no, de reaccionar

ante una buena obra dramatica.

%2 SEP. Libro Para el maestro de Educacion A rtistica. Op. Cit. P. 9
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C. La Educacioén Artistica en la escuela

Mucho se ha mencionado el papel que desempefian las capacidades
artistica en la construccion de los conocimientos, las habilidades, las actitudes y
los valores; sin embargo, es necesario abrir un espacio para reflexionar sobre
su importancia y particularmente sobre la manera en que la escuela contribuye
a su logro.

Desde hace largos afios vienen planteando los maestros, padres y
alumnos de los cursos de educacion artistica la interrogante: ¢para qué me
sirve estudiar danza, musica, teatro u otra disciplina artistica?, ¢ por qué si no
Voy a ser artista?

La respuesta a este tipo de preguntas es bien sencilla siempre y cuando
se pueda responder a qué se llama educacion artistica. Tradicionalmente, a
esta asignatura se le identificaba como el s6lo aprender a bailar o a cantar para
los festivales escolares, aun hoy, se continla por error, visualizandola asi
muchas veces; pero educacion artistica es mucho mas que bailar y cantar.

La educacion artistica en las escuelas, es un espacio para la expresion y
para el placer de expresarse a través del juego, el baile, la belleza, la
comunicacion oral y corporal, etc. A través de esta asignatura los alumnos
pueden aprender a respetarse y respetar a los demas, desarrollar su
autoestima, respetar las reglas, ser responsables, tomar decisiones con
libertad, valorar su trabajo y el de los otros, trabajar en equipo y en conclusion,

desarrollarse integralmente.
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Mantener el interés y el gusto por realizar algun tipo de actividad artistica
es uno de los propositos de la Educacion Artistica en la escuela, contribuyendo
asi al desarrollo de la personalidad. Al promover conocimientos, actitudes y
valores, los educandos participan y se relacionan de mejor manera con el
mundo social del que forman parte. Ademas, la educacion artistica en la
escuela, busca estimular la aficion y la capacidad de apreciacion de las
diferentes manifestaciones del arte, brindando oportunidad a los educandos par
ampliar sus horizontes de experiencias a través del acercamiento a distintos

tipos de masica, pinturas, esculturas, danzas y obras de teatro.
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IV. IMPORTANCIA DE LAS DISCIPLINAS ARTISTICAS EN LA
EDUCACION.

Las disciplinas artisticas tienen crucial importancia en la educacion de
todo individuo si le permite a éste obtener las herramientas necesarias para su
desarrollo integral. Por medio de las artes el educando aprende a conocer la
belleza, la forma como se revela ante nosotros, los lugares donde se esconde y
la forma artistica como se manifiesta. Aprenden a responder con sensibilidad a
todos aquellos elementos naturales que los rodean, a desarrollar un sentido
estético, a discriminar no sélo en materias intelectuales sino en lo artistico y
cultural por igual.

Aprenden a conocer a través del propio proceso evolutivo al hombre en
toda su magnitud, siendo mas sensitivos a la condicibn humana y en sus
relaciones con los otros.

A través de las artes, el educando aprende a conocer que desde el
comienzo de la vida el hombre ha luchado por expresar sus ideas, sus
convicciones, sus suefios, sus temores, sus esperanzas.

Se pueden tomar las palabras de Elliot W. Eisner para resumir lo

expresado con anterioridad: *“los alumnos a través de las manifestaciones artisticas pueden
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llegar a comprender que cada ser humano tiene la obligacion y € deber, mientras viva, de responder a
ciertos aspectos fundamentales en la bisgqueda del significado de la vida como son la libertad, 1a verdad,

la belleza, la amistad, |a esperanza, la comprension, la justicia, el amor, otros’ .2

A. Expresidon y apreciacion musical.

El sonido y la musica forman parte de la vida. La comprension del mundo
posibilita la comprensién de la vida humana. Es por eso que se considera a la
educacion a través de la musica como uno de los pilares del desarrollo integral
del ser humanao.

Son muchos los pedagogos musicales que destacan la importancia de
gue la formacién musical se realice en todos los niveles educativos, entre los
gue sobresalen en nuestro pais estan: Guillermo Graetzar, Violeta de Gainza,
Antonio Yepes, etc.

Sin embargo, debemos atender cuales son los objetivos de la formacién
musical en el @mbito de instituciones destinadas a una formacion general. A
diferencia de instituciones creadas para la formacion artistica, en la escuela, la
musica no tiende a la formacion de artistas. Sencillamente apunta al desarrollo
estético desde la variable social, es decir, como lenguaje expresivo que permite
al individuo conocer sus potencialidades y adquirir otros lenguajes que faciliten
su insercién en el medio social en el cual se desarrolla. Este proceso, que
llamamos de sensibilizacion a través de la propia experiencia, le va a permitir,
poco a poco, acercarse y disfrutar de las producciones artisticas del mundo que

lo rodea.

ZW. Elliot, Eisner. Op. Cit. P. 216
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Si ademas, tenemos en cuenta que a través de actividades musicales se
desarrolla no solo un lenguaje sino diversas capacidades que son memoria, la
atencion, el autocontrol, posibilidades de participar, interactuar, proyectar,
organizar, compartir, evaluar, etc., no podemos dejar de sefialar la necesidad
de su presencia en los diferentes niveles de ensefianza.

Los soportes de la educacion musical estan dados por conocimientos que
se basan en conceptos, procedimientos y actitudes que apuntan al desarrollo
intelectual, psicomotriz y emocional del ser humano. Los objetivos a que se
apuntan parten de la musica como medio de expresion y comunicacion, como
lenguaje que posibilita el conocimiento del mundo de si mismo y de los demasy,
como medio que posibilita al individuo desarrollarse como un ser creativo.

El maestro de educacion artistica, de musica en particular, de introducir al
nino al “quehacer musical” con experiencias basadas en la audicion y
produccion musical.

La audicion musical es propia de cada momento de la actividad musical,
ya que el oido es el sentido por el cual nos conectamos con la musica y el medio
ambiente sonoro.

Es importante considerar dos instancias:

- La audicion que esta presente en toda actividad musical.

- La audicibn como momento destinado en la clase para escuchar

obras, trozos musicales u otros ejemplos sonoros especialmente
seleccionados por el educador para tal fin y preparados con el fin de

una escucha orientada a desarrollar el placer estético por la musica y
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la mayor comprension de los fendmenos sonoros a través de una
focalizacion sobre ellos.

Estos momentos especiales deben ser jerarquizados, ya que en la vida
cotidiana existe una tendencia a que el sujeto se exprese a través de una
permanente “accion”, exteriorizada por lo general en movimiento y sonidos con
excesiva intensidad, hasta a veces dudosamente “festivos”, sin centrarse en
ningln momento en la reflexibn o en una busqueda interior. Es importante la
“accion” por la que el sujeto se expresa, pero no lo es menos el hecho de
propiciar un espacio que le permita encontrar, en su intimidad, repercusion
afectiva que produce en él la obra musical que otros interpretan.

Tampoco debemos olvidar que, en el momento de la audicion asi
concebida, el sujeto es también activo, aunque de un modo particular.
Interactia con la musica desde su interioridad aunque no lo exteriorice.

Si este momento esta bien orientado, se llega a la apreciacion musical, es
decir, al desarrollo de la percepcion que posibilita una mayor comprension y
sensibilizacion hacia los elementos del lenguaje musical.

En cuanto a la produccién musical podemos considerar dos niveles:

1. El sujeto actua como reproductor/intérprete de situaciones sonoras.

2. El individuo actia como productor/organizador de situaciones

sonoras.

En la reproduccién de situaciones sonoras aparece la imitacion, aspecto
sumamente valioso en diversas situaciones de aprendizaje, en este caso, el
desarrollo de la musicalidad. Se de cuando al escuchar voces de personas,

sonidos de animales o de la naturaleza u otras fuentes sonoras, el sujeto trata
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de reproducir esos sonidos con su propia voz. Lo mismo ocurre al reproducir
esquemas ritmicos escuchados, al aprender melodias, interpretar obras
musicales vocales, instrumentales, etc.

En el segundo nivel, el sujeto actia desde lo que se designa
producciones propias, a partir del sonido utilizado como materia prima. Aqui
podriamos hablar de creacion, referido a la manera de utilizar experiencias
sonoras previas, reorganizandolas de maneras diferentes, de un modo propio,
dandole un “toque” singular y no en el verdadero sentido de creacion, tal como
se utiliza cuando nos referimos a obras de arte.

También en este caso podemos hablar de algunas etapas previas como
son en la musica, el paso por la variacion e improvisacion.

En la produccion musical se debe considerar, como utilizar las diferentes
fuentes sonoras, algunas propias como la voz y el cuerpo y otras externas como
los materiales sonoros y los instrumentos musicales.

El maestro de musica de la ENU dice que se tarda el mismo tiempo en
ensefiar bien que en hacerlo mal, con la diferencia de que corregir en el manejo
de la voz problemas que se arrastran desde la nifiez, implica un esfuerzo
posterior tan grande que desalienta a quien tiene que emprenderlo ... tanto al
estudiante normalista como al maestro. También comenta que los afectados
nunca llegan a identificarse con el canto, porque sienten que “no lo hacen bien”
o simplemente porque lo ven como una obligacién que hay que cumplir dentro
de la curricula.

Algunos estudiantes normalistas expresan que con base en nuestras

experiencias y observaciones sobre la manera en que se relacionan los nifios
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con la musica, en su vida cotidiana, analizamos los factores que influyen en el
desarrollo de las capacidades para la apreciacion y la expresion musicales e
identificamos a la audicion como la forma basica para promover en los nifios el
gusto por la musica.

Otros mencionan que improvisamos 0 construimos objetos sonoros Utiles
para algunas actividades de experimentacion musical, pero Unicamente para
ganarnos una calificacion, necesaria para aprobar el semestre de estudios... sin
embargo, en su platica, los normalistas reflexionan y comentan la importancia de
la educacion musical y el canto en el aula, haciendo mencién de las condiciones
que debe considerar el maestro para promover el gusto por el canto entre sus

alumnos.

“El logro y la satisfaccion personal que alcanza un individuo a través de su propio canto, como
algo que sale de adentro, son dificilmente comparable con otras formas posibles de expresion. El sujeto

tiene derecho a desarrollarlo y la escuela es, muchas veces, € Unico ambito posible en e que pueda

realizar la experiencia” .2

B. Expresion corporal y danza.

Referirse a la expresion corporal y a la educacion de la danza significa,
antes que nada, examinar las caracteristicas de la estructura de la ensefianza
de la danza en México. Para ello se requiere establecer previamente cuales son
los géneros, tipos 0 modalidades de danza que en el pais se practican de

manera viva y fehaciente.

2 Edith, Raspo de Venasco. La Educaciéon musical en el nivel inicial. En la Educacién en los primeros
afos, nim. 6, p. 7
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En México, la danza es y ha sido un arte profundamente frecuentado.
Desde la época prehispanica fue utilizada como medio de respetuosa
comunicacién con los dioses y como medio para adorar a las fuerzas que
simbolizaban los fenOmenos de la naturaleza. La danza ocupaba un lugar
primordial y alcanzaba dimensiones colectivas monumentales.

Actualmente, podemos hacer deducciones en torno al fendmeno de la
danza a través de las practicas dancisticas que aun realizan los grupos
indigenas de México. En sus danzas podemos descubrir gran parte de las
caracteristicas de las practicas antiguas ya que muchos de sus elementos
provienen de la época prehispanica. Disefios coreograficos, secuencias, pasos,
ritmos, actitudes, vestimentas, resulta notable la originalidad que perdura en
muchos de estos elementos.

La enseilanza de la danza se llevaba a cabo mediante los mismos
procedimientos que hoy en dia se aplican y utilizan para la preparacion de los
bailarines “especializados” de las comunidades indigenas. Los detonadores del
conocimiento coreografico, asi como los ejecutantes mas aptos y avisados,
transmiten los “secretos” dancisticos a los mas jovenes, induciéndolos a superar
sus proezas y sus habilidades creativas y recreativas. En las culturas
desenvueltas y civilizaciones plenamente desarrolladas como la maya y la
nahua, llegaron a organizarse escuelas especiales (como el tlamaxcalli, “casa
de hombre perfecto”) en las que la danza era uno de los aspectos
fundamentales en la preparacion de los asistentes.

En las comunidades indigenas y en muchos grupos mestizos actuales, la

ensefianza se realiza mediante las muestras directas de los ejercicios.
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Generalmente aplican sistemas de imitacién, en los que los “iniciados” se
vuelven protagonistas principales. Hay solemnidad en el acto del aprendizaje.

En muchas comunidades indigenas la ensefianza de la danza en la
actualidad ha tenido serias crisis que enfrentar, toda vez que los mas jovenes
integrantes de la comunidad prefieren desplazarse hacia centros urbanos y no
ponen interés al acervo heredado de sus antepasados.

En México cada uno de los géneros dancisticos ha poseido sus propios
centros, procedimientos y métodos de ensefianza. La reducida atencion que la
danza popular urbana ha recibido de los organismos oficiales y, en general de
los organismos que tienen a su cargo la responsabilidad de elaborar los
programas de enseflanza de la danza, paraddjicamente ha facilitado su
expansion y divulgacion espontaneas. El centro de la danza popular urbana en
el pais es la ciudad de México. Este género se vigorizd sorprendentemente a
partir de 1920, alimentado por las manifestaciones mas tradicionales de la
musica y los espectaculos populares. Retomo fructiferamente una linea de
creatividad que tiene sus antecedentes en la canciéon romantica, el corrido, las
fiestas provincianas y las celebraciones domésticas. También se nutrié de los
espectaculos teatrales que desde la época de la Colonia se habian apoderado
de las formas musicales y dancisticas internacionales. Mas recientemente los
medios masivos aportaron lo suyo para su diseminacion.

El abierto menosprecio o la simple inconsciencia con respecto a la danza
popular urbana han dado lugar a que los organizadores de las actividades

culturales en México y la preparacion de este tipo de danza se concentre en
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academias particulares o en cuerpos de baile efimeros que surgen y se
extinguen para cumplir contratos especificos de cine, television y teatro.

En cambio, especial énfasis se ha puesto en la popularizacion y difusion
de la ensefianza de la danza folklorica. Este género también es hibrido.
Resulta incuestionable su arraigo en el pueblo mexicano. Sus espectaculos y
practicas atraen a un buen nimero tanto de espectadores como de ejecutantes.
Su ensefianza ha estado practicamente oficializada desde principio de siglo.
También se ha vinculado a los ambitos comerciales y a este género pertenece la
compafia profesional mas grande que ha existido en México: El Ballet Folklérico
de México, dirigido por Amalia Hernandez.

En Yucatan, el ballet Folklérico del Estado, procura que la mayor parte de
sus técnicas, procedimientos, codigos, disefios, coreografias y actitudes
provengan de la danza autéctona, en comparacion de otros grupos de baile
existentes en la entidad.

La danza clasica o ballet ha tenido poco arraigo en México, no obstante
que constituyd por mucho tiempo la Unica técnica “racionalizada” a la que los
profesionales de la danza teatral tenian acceso. La danza clasica ha poseido
desde su aparicion sus propios ambitos profesionales, ya que constituyo el
primer género estrictamente profesional, que en la civilizacion europea se
convierte en “gran arte”. La causa: los rigores y las excelencias de sus procesos
de ensefianza, preparacion y ejecucion.

A sus estrictas formas de asimilacion corresponde estrictos ambitos de

creacion. Danza cortesana, aristocratica y elitista por excelencia, atrajo siempre
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a todos aquellos que desearon establecer modelos representativos Unicos. De
ahi que se haya erigido en “clasica”.

Hasta el surgimiento de la danza moderna, la ensefianza de la danza era
naturalmente un monopolio de las escuelas y academias de ballet pues ofrecian
y garantizaban la preparacion seria y cabal de todos aquellos que intentaran
convertirse en bailarines profesionales. En la actualidad ha vuelto a surgir la
polémica en torno a la necesidad de que cualquier bailarin posea el dominio de
la técnica del ballet para expresarse y ejecutar otros tipos de danza.

La danza moderna en México irrumpe al finalizar la década de los treinta.
En este tipo de danza y en la contemporanea se repite el fendmeno ancestral de
la danza: existen participantes masas e iniciados-profesionales. Se trata de un
destino logico para una actividad que por su naturaleza atrae a todas las etnias,
edades, tipos de cuerpo y sensibilidad. Asimismo, es un arte que transmite de
manera directa y vertiginosa elementos, caracteristicas y valores culturales.

En lo que concierne especificamente a la practica de la danza en la ENU,
y alln mas en su ensefianza, la maestra de esta area menciona que -ésta se
trata desde un nivel de comprension de la expresiéon corporal como lenguaje
artistico, en el cual los alumnos desarrollan experiencias que ejemplifican dicha
expresion.

Asimismo, continlba la maestra -se procura que los estudiantes
normalistas pongan en practica sus conocimientos en la creacion y montaje de
espectaculos educativos dirigidos a los nifios de educacion primaria...

Cabe recalcar _dice la maestra _también se promueve la danza folklorica

a través de un taller abierto en el cual participan libremente los que tengan
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interés en él, es decir no se hace de manera obligatoria para todos los
estudiantes. Aunque es importante mencionar que entre las actividades que se
realizan en las horas de trabajo especifico del area, si todos los alumnos
participan en los procesos de aprendizaje de las técnicas basicas de la danza
folklérica: zapateados, huaracheo, desplazamientos escénicos y coreograficos,
etc.

De acuerdo a las aportaciones de maestros y algunos alumnos
participantes en el Taller de danza, se deduce que en éste se ha procurado que
la mayoria de los normalistas participen en el grupo folklorico de la ENU,
visualizando éste como un ancla para la presentacion de las aportaciones
culturales que nos legaron nuestros antepasados.

Asimismo los alumnos normalistas expresan la importancia de abordar
estos temas de las disciplinas artisticas en la escuela ya que segun dicen por
medio de ellas el educando puede reflexionar sobre cémo el movimiento
corporal cotidiano es parte natural en la expresion de las personas,
particularmente de los nifios ya que son quienes de manera espontanea
disfrutan del movimiento natural y espontdneo como la base para la expresion
corporal...

Una base importante en el desarrollo de los cursos de educacion artistica
impartidos en la ENU son las experiencias que cotidianamente viven los jovenes
normalistas en relacibn con la musica y la danza especificamente.
Independientemente del tipo de musica que escuchen o del tipo de baile que
practiquen, estas experiencias constituyen o deberian hacerlo un punto de

referencia importante en las reflexiones que se hacen al estudiar los temas en
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cada area. AUn cuando hay quienes no acostumbran bailar o cantar,
dificilmente se encuentran alumnos que manifiesten no tener ninguna relacion
con la musica o la danza, porque quienes no lo hacen como intérpretes, lo
hacen como espectadores.

Lo faltante en estos casos especificos de estas dos disciplinas artisticas
es el compromiso real por parte de los formadores de docentes como por parte
de los estudiantes normalistas para llevar a efecto estrategias sencillas en las
que relacionen los lenguajes artisticos con otras asignaturas del nivel educativo.
Falta compromiso para promoverlas convenientemente entre los nifos.

Es necesario que los participantes en el area de educacion artistica en la
escuela normal, tanto maestros como alumnos, tengan presente la relevancia de
cada una de las actividades que se realicen, independientemente de su caracter
tedrico o practico, en relacion con el tema de estudio y otras actividades que se
realicen, y que los elementos que se obtengan de éstas sean de utilidad no sélo
en la sesion en la cual se desarrollen, sino como referentes para el trabajo
posterior.

Con una actitud optimista hacia el valor que tiene el estudio y practica de
estas disciplinas del arte los normalistas tienen la oportunidad de reconocer la
importancia que tienen la musica y la expresion corporal en la educacion
artistica de los nifios; de conocer y analizar los propésitos que se persiguen al
fomentar la expresion y la apreciacion musical, asi como la expresion corporal y
la danza en la escuela primaria y sobre todo puedan obtener los elementos

fundamentales que les permitan disefiar estrategias para promover tanto la
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expresion musical y corporal de los niflos como la apreciacion de estos

lenguajes artisticos.

C. Expresion y apreciacion plastica.

La expresion plastica, concebida dentro de un marco filoséfico y
metodolégico para el desarrollo personal, deberia ocupar un lugar tan
importante en el curriculo como las matematicas, porque cumple con el objetivo
de desarrollar las habilidades, las potencialidades y los valores personales.

Esta practica nos remonta al siglo XVIII y en el centro de Europa, donde
las artes plasticas se ubican en un sitio privilegiado de la esfera de la cultura.
Tal cosa se daba en un medio en el que las Artes y la Cultura eran consideradas
propias de una elite y que ademas estaban fuertemente institucionalizadas.

Al irse transformando las practicas artisticas como partes de los cambios
implicados en la generacion de las sociedades industriales, se produce también
un proceso de modificacion tanto del concepto de cultura como de las ideas
acerca de la naturaleza de las artes y de su jerarquia dentro del ambito de la
cultura y légicamente de la sociedad en su conjunto.

En lo que toca al concepto de cultura, el nacimiento de la antropologia y
mas concretamente de la antropologia cultural, en la segunda mitad del siglo
XIX. En lo que respecta a las artes, el surgimiento de las vanguardias artisticas
en las primeras décadas del siglo XX. Y ya mas recientemente, en desarrollo de
la semidtica, abridé un cauce de considerable amplitud para la transformaciéon de

ambos conceptos.
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Ya hacia la mitad del presente siglo que impone la antropologia
estructural, practicamente generada por Claude Lévi Straus concibe la cultura
como sistemas de signos y de una manera harto subjetiva; aunque sugerente,
considera que tales signos se estructuran segun principios propios del intelecto
humano.

G. Jiménez nos dice que la cultura son haces de significados sociales
constitutivos de identidades y alteridades, objetivas en forma de instituciones y
de habitus, actualizados en forma de practicas puntuales y dinamizadas por la
estructura de clase y las relaciones de poder.

La aportacion de esta concepcion de cultura es un intento de rebasar
esquemas mecanizados, sin dejar de reconocer la presencia determinada de las
clases sociales y los procesos politicos. Sin embargo, hay algo mas que una
dinamizacién de la cultura por parte de las clases y el poder: es una dialéctica y
no hay por qué temerle al término.

La inclusion del arte en el ambito de la cultura coloca a una vieja
conviccion en términos contemporaneos. El arte es interpretado como un
fendmeno participante de ese sistema mas amplio que es la cultura.

En tanto, las artes plasticas pueden desarrollarse y ejercerse como
actividades artisticas, ocupando tiempo de produccion tanto de objetos como de
pensamientos y conocimientos sensibles.

El término artes plasticas denomina un saber hacer y sobra una materia
blanda: formar, conformar y se refiere a la arquitectura, a la pintura, a la

escultura, sobre todo. Sin embargo, al término de plastica es notable como para
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indicar todas aquellas actividades que requieren de materia para transformarlas,
entre las que se encuentran las artesanias y los disefos.

Si consideramos a la educacion como el proceso continuado por medio
del cual se obtienen los conocimientos que nos permitirdn generar mas
conocimientos para entender nuestra realidad y deambular eficazmente en ella,
a manera de vivir una existencia plena explotando al maximo nuestras
capacidades sensibles e intelectuales, nuestro paso por el planeta nos reportara
eso que llamamos felicidad. Si por el contrario concluimos nuestro ciclo
biolégico con mas frustraciones que logros, seguramente tendremos un final
triste.

Cultivar el arte contribuye a desarrollar las capacidades arriba
mencionadas mediante el incremento de la creatividad. EIl ejercicio de las
actividades estéticas plasticas o el de la actividad artistica hacen la diferencia
entre desarrollarse a través del arte o para el arte, esto es, el practicarlas para
tener un desarrollo armonico y desenvolverse en cualquier profesion. Siempre
se ha sostenido que no importa si es a traveés del arte o para el arte que deberia
marcar la diferencia para aprender y disfrutar de las actividades plasticas.

La expresion artistica del educando a través de la experimentacion libre
le es placentera, y le ofrece la posibilidad de plasmar su mundo interno, sus
suefios, su fantasia e imaginacién, asi mismo le permite explorar nuevas
estructuras mentales.

Hay que estar conscientes de que las creaciones de los nifios son
distintas a las de los adultos, pues los adultos han sido interferidos y bloqueados

en su proceso de crecimiento por valores, factores culturales y sociales.
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Los niflos por naturaleza son mas espontaneos, aventureros, saben lo
que quieren y se arriesgan, mientras que los adultos son rigidos, temerosos, no
siempre saben lo que quieren y copian lo preestablecido, o convencional que ya
ha sido aceptado y experimentado por la sociedad. Es por esto que el maestro
debe reflexionar sobre su creatividad, qué tan creativo es, pues sabe que no
podemos dar lo que no tenemos dentro, asi el maestro tiene que llenarse de
experiencia, abrir las percepciones dormidas, sensibilizarse, esto quiere decir,
recuperar como adulto la creatividad como una forma de vida, con una actitud
creativa y positiva hacia la busqueda de la autorrealizacion. El potencial
creativo es innato y esta en espera de las condiciones para desarrollarse.

De hecho la expresion plastica tiene ya dentro del curriculo escolar un
espacio pequefio, ya que esta comprobado que la plastica constituye un
excelente procedimiento par estimular la creatividad. Por su parte, todo trabajo
artistico contribuye a fomentar la autoestima mediante el desarrollo de las
habilidades manuales, el manejo inteligente de los materiales y las funciones
relacionadas con el yo.

El valor que el nifilo otorga al trabajo producido es un signo de
sublimacién satisfactoria, y la calidad de labor en actitudes de seguridad por
cuanto el pequefio puede creerlas y expresarlas.

Particularmente en la Escuela Normal las artes plasticas se manejan en
torno a objetivos generales en los que se plasman los intereses por que los
normalistas reconozcan que la expresion plastica puede favorecer en los nifios

el trabajo con otras asignaturas, asi como para que adquieran experiencias que
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les permitan disfrutar de este lenguaje artistico y reflexionar sobre los retos que
enfrentan los nifios al realizar actividades de esta naturaleza.

Los estudiantes normalistas mencionan que durante las sesiones de artes
plasticas realizan una serie de analisis entre las cuales destacan:

...comparamos los propdsitos que persigue la escuela al promover el
lenguaje de las artes plasticas con las situaciones escolares que se presentaron
durante las jornadas de observacion y practica docente...

...ponemos especial atencién al lugar que ocupan las artes gréaficas y
plasticas en la vida cultural de la comunidad y cémo el maestro los aprovecha
en el aula.

Algunos de los normalistas expresaron que no es suficiente el tiempo que
tienen para poder analizar en clase las situaciones que se presentan en las
practicas y que no cuentan con el suficiente apoyo teorico de la maestra
formadora de docentes para con base en ello puedan implementar estrategias
acordes con la problematica detectada.

El maestro facilitador debe tener una comprension empatica de lo que
sucede al educando. Es decir, tiene que ser capaz de ponerse en el lugar del
estudiante, conocer sus deseos, necesidades y temores, pero sin dejar de
representar en todo momento una ley que da seguridad, que orienta, al mismo
tiempo que propone el material, estimula el trabajo, se responsabiliza de
promover su propio desarrollo y el de sus alumnos.

Es importante recalcar que muchos de los alumnos normalistas estan
empezando a configurar criterios en los cuales le dan importancia a esta

disciplina del arte, ya que han interiorizado que la plastica es mucho mas que
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dibujar y pintar, dicen la plastica es arte, es expresion, comunicacion, juego y
magia.

...La plastica es un lenguaje que tanto el artista como el espectador
deben conocer para poder dialogar a través de sus obras.

Las artes manuales (refiriéndose a la plastica) son muy importantes
porque desarrollan en el individuo su propia creatividad, y una persona creativa
es alguien que puede adaptarse a los cambios, un a persona mas flexible,
abierta y con sensibilidad...

Una alumna interrumpe, enlazando la idea anterior Es una persona capaz
de encontrar soluciones originales o novedosas a sus problemas o simplemente
es capaz de buscar nuevas alternativas.

Estos criterios externados por los normalistas se pueden validar con lo
que decia Robert Henri en su libro EIl Espiritu del Arte: “ Cuando € artista esta vivo en

una persona, sea cual sea su tipo de trabajo, se convierte en un ser inventivo, indagador, osado, expresivo.
Se hace interesante para los demas. Perturba, molesta, ilumina y abre caminos para una mejor
comprension.  Alli donde los que no son artistas intentan cerrar €l libro, é lo abre y demuestra que atin
hay més paginas posibles’ . %

Esto no es mas que la definicion de un ser humano creativo que puede

unir lo atil y lo material con lo sensible, y esta unién puede lograrse solo a través

del arte.

D. Expresion y apreciacion teatral.

En este apartado se hara un tratamiento especial del teatro en la

educacion primaria, por lo que se resaltara algunos antecedentes de su inclusion
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en los programas, particularmente de 1960, cuando empieza a aplicarse el plan
de once afios, en donde el teatro ya aparece en el aspecto de las Actividades
Creadoras (junto con musica, danza, literatura y artes plasticas).

Se ha afirmado que el fin de todo arte esta intimamente ligado con el mas
alto destino del hombre. Desde 1966, aparece la dramatizacion en los
instrumentos para el maestro de segundo afio. Posteriormente en la Reforma de
Educacion Primaria en 1972, se programa la educacion artistica en la que se
incluye el teatro. La presencia del area artistica en la escuela primaria es
esencial para la formacion integral del individuo. En este programa se tiene como
propésito relacionar los conocimientos y experiencias del mundo afectivo del nifio
con los elementos esenciales de la comunicacion.

En 1971, se crea el centro para el Estudio de medios y procedimientos
Avanzados de la Educacion. En su guia aparece el teatro a través de juegos, es
decir, la expresion teatral en la escuela primaria se plantea a través de juegos.
Los juegos espontaneos y de imitacion que se realizan a través del gesto y la
palabra estimulan la creatividad y propician una mejor canalizacion de las
expresiones del nifio. Le permite representar hechos reales e imaginarios que se
ajusten a la realidad o que la modifican de acuerdo a sus propios intereses. En
los juegos teatrales el elemento principal es el propio nifio con todas sus
capacidades.

En la actualidad, el teatro escolar es una actividad ocasional que adquiere

un caracter elitista, ya que crea dentro de la escuela un grupo de elegidos que

% Henri, Robert. The Art Spirit. P. 53
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son los artistas, por otro lado, al ser el maestro quien decide qué obra se va a
representar, se aleja de los intereses de los nifios.

En los programas se le sugiere al maestro que el teatro se realice como un
juego de representaciones de y para la vida cotidiana en el aula, en el cual todos
participan, utilizando la expresion y comunicacion de nifios y maestros.

El deseo de reproducir la vida por medio de la accion o de la expresion
teatral es una actividad natural y cotidiana. Los nifios desde una edad muy
temprana comienzan a personificar los objetos, los animales y a imitar la
conducta de la gente que esta a su alrededor.

La practica del teatro debe insertarse diariamente cuando el maestro lo
crea conveniente y el tipo de ejercitacion cambiara segun la hora y el dia, el
grado de esfuerzo fisico y mental que hayan desarrollado los nifios.

Esta practica tendera a que los nifios descubran y desarrollen las distintas
potencialidades de su personalidad; de alli que se transforme en una actividad
auxiliar de las asignaturas del curriculo.

Bajo esta perspectiva, el teatro no es, como se teme a veces, una hueva
disciplina a afadir a las otras, ni Unicamente una ocasion de incorporar
ingeniosamente las disciplinas escolares tradicionales a una nueva accion. La
comprensiéon del hecho teatral y el desencadenamiento de la actividad creativa
son en si mismos culturales y superan tanto a la pedagogia dogmatica como a la
expresion incontrolada. En este aspecto, el teatro, medio privilegiado para
introducir el arte en la escuela sin el riesgo de un esteticismo o intelectualismo
excesivo, permite una especie de renacimiento pedagdgico aportando situaciones

de trabajo inusitadas.
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Maestros y alumnos experimentan intercambios directos, itinerarios
imprevistos, conversaciones con personas y en resumen, el despertar y la
creacion en comun.

Un aspecto importante en el desarrollo del curso de Teatro en la ENU es el
que se refiere a las experiencias de los estudiantes en relacién con la expresion y
apreciacion artistica; éstas no se limitan a las que se realizan en el aula, sino
también en la misma escuela normal y en la comunidad.

En el estudio y practica de esta disciplina, los estudiantes normalistas
tienen la oportunidad de comprender la importancia que tiene el teatro en la
formacion de los nifios, analizando los retos que implica promover la expresion
infantil a través de estos lenguajes y su apreciacion como manifestacion artistica.

Las experiencias que los normalistas obtienen en el desarrollo de este
curso les permite comprobar que todas las personas pueden apreciar el arte y
expresarse a través de los distintos lenguajes, materiales y recursos artisticos
que tengan al alcance.

En estos términos la maestra que tiene la responsabilidad de esta area
organiza su trabajo, con el cual muchos de los jovenes estudiantes no encuentran
empatia, ya que no se sienten a gusto interpretando papeles que segun dicen no
son adecuados para los nifios de educacion primaria... Algunos de ellos son:
pastorelas picaras, sketches politicos, etc.

Es importante mencionan algunos de los normalistas que con base en
experiencias realizadas en las escuelas primarias con los nifilos y/o para los

nifios, podamos reflexionar acerca de las condiciones que favorecen la expresion
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teatral de los nifios y sobre su contribucion al desarrollo de sus capacidades,
habilidades y actitudes...

Otros recalcan la importancia de ver la disciplina teatral como un juego es
necesario partir del juego para llegar a la expresién dramética en la escuela...

...hay que tomar en cuenta las etapas en las que atraviesan los nifios para
poder adecuar las obras teatrales.

Es necesario que el maestro reconozca los limites de la expresion
espontanea de los nifios, ya que ellos son mas imitadores de estereotipos que
creadores.

Lamentablemente, la riqueza y posibilidades del juego dramatico en el
ambito escolar estan virtualmente desaprovechadas dada la ignorancia y el poco
interés en el tema.

Una razén del porqué el juego dramatico no sea una practica cotidiana en
las aulas de nuestro pais es la falta de informacion adecuada que vaya de
acuerdo con las caracteristicas culturales de los mexicanos.

Eduardo Sigler Islas afirma que:

“Para los nifios, €l juego dramdtico es parte de su naturaleza; es una forma de
como conoce, prueba y explora un mundo nuevo, lleno de maravillas y misterios. A
través de este medio pone a prueba el mundo real y su imaginacion. Juega con papeles;
juega con situaciones, prueba sus instrumentos expresivos, se comunica de maneras
diferentes con otros nifios; construye universos propios, se transforma en seres que le
atraen; exorciza sus fantasmas, es decir, se enfrenta a sus miedos; es puente que lo lleva
y lo trae de sus mundos imaginarios’ .2

Esto puede ser una razén del por qué los adultos asumen una actitud de

reserva o hasta de temor, porque saben que no tienen acceso a esos mundos

% Eduardo, Sigler Islas. Jugar aser. En Médulo de Lenguajes Artisticos. p. 173
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donde la espontaneidad y la creatividad suceden al menor estimulo. ¢ Sera por
eso que los adultos prefieren imponer su idea del juego?

El juego tiene en si mismo la virtud de generar comunidn entre sus
actores, compromete sin formalismos, inspira en busca de mayores y nuevos
caminos. Y a diferencia del trabajo teatral formal, en el juego draméatico no
existen errores porque los jugadores-actores juegan a ser e inventar acciones

posibles de acuerdo con la conviccion del momento y acordando reglas.
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V. LA EDUCACION ARTISTICA, UN REPLANTEAMIENTO
DOCENTE

El acercamiento al universo docente implica el descubrimiento de un
gran conjunto de elementos que se presentan en un escenario Unico,
especifico, interactuando distintos y variados actores cotidianamente,
descubriendo, construyendo, acrecentando los aciertos asi como reconociendo
los errores y plantear posibles alternativas para mejorar el proceso didactico,
que es dinamico, en constante cambio y con una gran vitalidad.

Es abrir el baul de los intereses e inquietudes de los educandos, de las
luces que se desprenden al encender el entusiasmo y la alegria por aprender
tanto los contenidos de los programas educativos de educacion artistica, como
de la realidad y el mundo en que vivimos.

La escuela, desde esta perspectiva deja de ser el aula cerrada para
convertirse en el escenario de la representacion de la vida, donde los
educandos como actores principales construyen sus aprendizajes, asumiendo
el maestro el papel de director de la representacion que con respeto, habilidad y
delicadeza orienta el desarrollo de las diferentes escenas de la obra llamada

ensefanza-aprendizaje de la educacion artistica.
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Esto implica que el docente genere en si mismo un sentido de
compromiso, responsabilidad y disfrute de su labor. El maestro requiere poner
en juego toda su capacidad y disposicion para continuar con un proceso
autoformativo que le permita no solo reconceptualizar, sino también asumir una
nueva posicion ante su proceso formativo y su labor cotidiana.

Reflexionar sobre la practica docente del maestro de educacién artistica
no es, de ningln modo, un pretexto retorico, sino todo un ejercicio que pretende
ser el punto de partida de un largo proceso a partir del cual el docente revalore
la gran importancia que adquiere su labor en el marco de la educacién formal.

El maestro de educacion artistica es un docente que no soélo cuenta con
algunas herramientas didacticas que le dan a su trabajo cotidiano mayor
dinamismo o movimiento aparente; no se trata de que fomenten el activismo por
el activismo, ni de instaurar una nueva logica donde los conocimientos
adquiridos tengan soOlo una mision utilitarista. La labor del maestro de
educacion artistica es mucho mas compleja, ya que su trabajo requiere de una
actividad y una posicion frente a lo que significa ser maestro; asumirla es un
reto que implica mudar viejos arquetipos de conducta lo que, por supuesto,
significa rupturas que van desde la puramente profesional hasta lo
pretendidamente personal.

La practica docente ha de ser una propuesta nueva en lo que a
planteamientos epistemoldgico-tedrico-metodoldgico se refiere, pero para ser
una practica nueva requiere de un trabajo y de una actitud docente también

nuevos.
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La tarea del maestro de educacion artisticas ha de romper en muchas
ocasiones con viejas practicas escolares que se han venido tomando como
verdades acabadas, y que se resisten a pasar por un proceso de critica y
transformacion. Estos cambios en las formas rutinarias y cotidianas de trabajo,
constituyen una pequefia “revolucidon”, la cual nos provoca sensaciones de
angustia y desazon y que en muchas ocasiones lleva a querer desistir frente a
las resistencias que se encuentran para mejorar la practica escolar.

En la investigacion realizada en las diversas manifestaciones de las artes
que se imparten en la ENU, se pudo observar que el curriculo se llena de una
gran cantidad de conocimientos de las disciplinas artisticas que se deben
dominar, afladiéndose en algunas ocasiones espacios llamados de “practicas”
los que, se supone sirven par que este conocimiento pueda aplicarse. Esta
tarea por lo general no resulta como lo planeado, ya que existe una gran
cantidad de produccidn de conocimientos que no puede pensarse en la
posibilidad de conocer todo lo que se produce y mucho menos poderlo incluir en
el trabajo de préactica o en el programa escolar.

Se considera que la practica ha de ser un acto socialmente construido
porque los hombres y mujeres no pueden existir fuera de un grupo social, fuera
de la comunidad; y es por esta razén que todo acto humano de una u otra
manera, esta dirigido a otro sujeto. En esta forma el sentido de los actos, es
decir el significado de la practica, no sélo corresponde a la intencion de quien la
realiza, sino que también aquellos a quienes va dirigida. Por esta razén, no
s6lo se necesita de la auto-comprensién de los actos para conocer su sentido,

sino que se hace necesario un proceso de puesta en comudn de diversas
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interpretaciones que tienen los sujetos para poder arribar a una comprension

adecuada. Un ejemplo de esto es el siguiente:

En el salon de clase, ya establecidos los horarios para la
asignatura de educacion artistica, fue dificil despertar el interés de los
estudiantes normalistas para iniciar un proyecto. Por estar cerca las
festividades del dia de muertos, el docente hizo un comentario sobre esto,
pensando en un posible proyecto, pero algunos de los estudiantes no
participan de estas festividades, asi que no tuvo el éxito deseado. Sin
embargo, los que si participan en este festejo del dos de noviembre,
realizaron un proyecto que consistia en hacer un concurso de altares a
nivel escuela, procurando rescatar el “Hanal Pixan” o “comida de muertos”
gue se celebra en el estado de Yucatan. Fueron vario grupos de toda la
escuela que participaron, poniendo cada uno sus conocimientos acerca
del tema, ya sean afines a la tradicién local o en su caso, como se pudo
observar poniendo elementos de la tradicion del centro del pais.

Este proyecto sirvio para que todas las disciplinas artisticas se
vincularan realizando actividades relacionadas con el mismo tema: composicion
de calaveras, construccion de jacales, investigacion de los origenes de esta
tradicion, etc.

Algunos alumnos al realizar el proyecto de altares, elaboraron calaveras
de plastilina, colocaron fantasmas hechos de papel, decoraron su mesa al estilo
México.

En este ejemplo, se puede observar de manera mas clara como en el
proceso de enseflanza-aprendizaje estan presentes cuando menos dos modos
de comprender las cosas, el del maestro y el del alumno; asi, nos damos cuenta
de que para poder arribar a un aprendizaje adecuado de los conceptos,
necesitamos explicitar de qué manera lo esta entendiendo cada sujeto. De no
haber realizado este proyecto, se puede creer que los estudiantes
comprendieron el sentido de la fiesta de muertos y el concepto de “Hanal pixan”,

y no se hubiera podido corregir errores ni nociones incorrectas, ni avanzar en

una comprension mas cientifica y menos magica de nuestra realidad.
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Esta experiencia muestra también que cuando se habla de la practica
como un proceso socialmente construido se tiene que reconocer su caracter
historico. El reconocimiento de la practica como algo construido socialmente, es
lo que hace que la educacidn artistica sea una opcion viable para crear una
situacion de aprendizaje en donde el educando pueda pensar su realidad a
través de los contenidos escolares, porque las necesidades e intereses no
existen fuera de la historia; ellos se han ido conformando con base en la vida
escolar, a través de la biografia personal y con las tradiciones de la comunidad
en la que habitamos. Todo lo que se piensa y se quiere esta influenciado por
ideas y necesidades de nuestro pasado y de nuestras tradiciones. Es por esta
razon que se hace necesario tratar de reconocerlas de manera critica.

Con esto se pretende romper con la imagen de la escuela como una

entelequia que nada tiene que ver con el mundo que la rodea.

A. El proceso didactico del maestro de Educacién Artistica.

El maestro de educacion artistica en general tiene como una de sus
funciones centrales, el dirigir los procesos de ensefianza para lograr los
objetivos de aprendizaje; aqui conviene aclarar lo que se ha de entender por
direccién. La direccion de un proceso de aprendizaje soOlo es posible si tiene
como base la capacidad de escuchar a los educandos, ya que esta escucha es
la que va a permitir construir, desde el lugar donde se encuentran los alumnos,
nuevos aprendizajes. Partir del lugar en que se encuentran los alumnos implica

reconocer que la estructura psiquica y cognoscitiva asi como sus
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preocupaciones e intereses, son muy diferentes entre sus iguales, y que sélo
hablando desde lo conocido, desde lo que nos es cercano, se puede fortalecer
el deseo por conocer otras cosas. El proceso de direccion consiste
precisamente en poder descubrir interrogantes, tomando como base las
preocupaciones del alumno; una buena direccién permite abrir la gama de
preguntas que nos hacemos en torno a las cosas que nos rodean, nos permite
preguntarnos aquello que nunca habiamos pensado.

Una de las experiencias observadas en la clase de Teatro en la ENU nos

puede ejemplificar este proceso:

Se platicaba acerca de la “Navidad”, en donde alguno de los
alumnos pregunté

¢La navidad se celebra en todo el mundo? ¢En la misma fecha?
¢,Con la misma comida y formas decorativas?

La maestra encargada de la asignatura, explico:

En cada comunidad por muy grande o muy pequefia que sea,
tiene sus propias costumbres y tradiciones. En muchas partes del mundo
se celebra la navidad, aunque se sabe también que no lo celebran en la
misma fecha.

Entonces, la docente con gran talento pudo enfocar su clase hacia las
fechas importantes que celebran en la comunidad donde viven los muchachos
normalistas y de ahi surgieron comentarios acerca de las fiestas populares y
tradicionales del pueblo yucateco: El hanal pixan, las vaquerias realizadas en
las fiestas en honor al santo patrono de un lugar especifico, el dia de las

madres, etc. De ahi surgié un proyecto “La Navidad en Yucatan”.

En esta actividad, se cree que la funcion principal del docente fue
basicamente coordinar el trabajo. Los estudiantes estaban como peces en
el agua.

El proyecto se inici6 con una investigacion extraescolar, donde
obtuvieron informacién muy importante con sus padres, abuelos y demas
personas de la comunidad. Esta forma de recabar informacion fue de
gran importancia porque los alumnos desataron una discusion en el aula,
bastante productiva, comentando y narrando la informacién obtenida.
Para identificar los conocimientos que tenian sobre el tema, el docente los
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interrog0, propiciando discusiones en pequefios grupos, utilizando juegos,
canciones y relatos que tuvieron especial relaciéon con el tema.

Esta experiencia muestra como al escuchar los intereses de los
educandos y al tener conocimiento de la comunidad en la que habita o que
rodea la escuela, se puede despertar en los estudiantes el interés y el deseo por
saber. Esta atencion, esta escucha, debe ser la guia para encontrar un
referente con base en el cual podamos abrir la gama de preguntas que el
educando se hace, y evitar con ello el proporcionarle respuestas acabadas y
prontas a sus inquietudes ya que la labor del docente consiste en darle la
posibilidad de pensar, de idear los caminos para encontrar las respuestas. Con
la orientacion del maestro de educacién artistica, se pudo despertar y encauzar
las preguntas de los estudiantes para construir un proyecto que resultdé de
interés colectivo, y con fuerte vinculo con su historia personal y social.

Este ejemplo sirve también para observar como es posible anclar los
contenidos programaticos en la realidad circundante al educando. A través del
proyecto realizado por la maestra de educacion artisticas se pudo analizar, con
base en los contenidos del area de las ciencias sociales. Ademés del conjunto
de actividades elegidas —elaboracion de maquetas, obra de teatro, etc.- permitio
establecer un vinculo con los contenidos de las areas tecnoldgicas, fisicas y por
supuesto artisticas. Esta articulaciébn ayuda a romper con concepciones que
entienden a la cultura como un adorno, como algo afadido a los contenidos de
aprendizaje y no como una dimensién de los mismos, como un aspecto

sustantivo para el desarrollo integral del educando.
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El sentido de lo artistico y cultural es de fundamental importancia para
entender el trabajo del maestro de educacion artisticas, ya que es muy comun
confundir sus actividades con el desarrollo de festividades escolares referentes
a fechas conmemorativas; esto sucede asi porque se toma al medio como fin.
Si los maestros de educacion artisticas se han apoyado en festividades diversas
es porque segun dicen: _ellas representan grandes momentos histéricos de la
colectividad y permiten acercarse a su comprension, pero ello no quiere decir
gue su unico propésito es el desarrollar habilidades referentes al area artistica.

El maestro de educacion artistica comprende o deberia hacerlo que
ensefiar implica descubrir, construir, acrecentar los ciertos, pero también
reconocer los errores y plantear caminos y alternativas para resolver los
problemas.

Al respecto una maestra nos dice:

_aceptar el papel del maestro de educacion artistica no es facil, es
necesario eliminar de nosotros mismos una serie de complejos formados a lo
largo de nuestra trayectoria como docentes, reconocer nuestros errores y estar
dispuestos a un cambio, en bien de nosotros y de nuestros alumnos, tratando de
descubrir en ellos toda la gama de intereses e inquietudes de que su propia vida
los dota.

Otra maestra, especificamente la encargada del area teatral menciona:

_Cualquier situacion que se presente puede ser aprovechada por el
maestro como una situacion didactica, sobre todo cuando estas forman parte de
las experiencias de un alumno, ya que por si mismas constituyen contenidos de

interés para el educando.
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Con estas expresiones se puede decir que las principales fuentes de
motivacion para realizar el trabajo docente en el area de educacion artistica,
fueron las ideas, inquietudes y necesidades de los alumnos.

Se pudo observar que en cada proyecto planteado y llevado a cabo por
los estudiantes normalistas, se sugirieron actividades que se relacionaban con
las areas de interés, mismas que reforzaban los objetivos del programa escolar:
de una manera muy particular con lecturas, narraciones, investigaciones,
historias, manualidades, desfiles, danzas, escenificaciones, concentrando en
todo, los aspectos historicos, cientificos, tecnoldgicos, sociales y desde luego
artisticos; de esta manera no se separan en ningun momento las actividades
programaticas de las actividades artistico-culturales.

En todo proceso de ensefianza-aprendizaje destaca como elemento
importante la metodologia didactica que el maestro utiliza para el desarrollo de
su labor docente. Dentro de la cotidianeidad escolar, la didactica constituye la
estrategia que el educador genera para planear y sistematizar dicha labor. La
mayoria de las veces, esta didactica ha conllevado a una situacion rutinaria, en
la que anquilosan técnicas y se establece una rutina “efectiva” que le permite al
maestro tener “una ensefianza efectiva”. Esta forma de proceder ha dado como
resultado que tanto alumnos como maestros soOlo traten de transcurrir con
relativo interés el tiempo que comparten en el recinto escolar.

El educando que aprende con naturalidad fuera de la escuela, siguiendo
su curiosidad hacia donde la lleva, agregando a su modelo mental de la realidad
lo que él necesita y rechazando sin miedo lo que no necesita, es el mismo que

esta desarrollando conocimientos en la escuela, su proceso de aprendizaje es el
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mismo, la necesidad de conocer, su curiosidad, su imaginacion y creatividad
estan siempre presentes en el aula, de la misma manera que su cotidianeidad,
su pertenencia social, cultural e historica tienen un papel importante en este
proceso y posibilitan o no, qué, como y para qué ha de aprender.

Desde esta perspectiva, el maestro de educacion artistica reconoce o
debe reconocer la complejidad del mundo del educando, de los elementos y
relaciones que lo conforman, partiendo fundamentalmente del alumno como un
sujeto integral, por lo cual uno de sus principales propdésitos es propiciar el
desarrollo integral del individuo.

Ademas, el docente, basado en los principios del programa educativo
pretende formar sujetos responsables, autodisciplinados, imaginativos,
interesados en conocer el mundo en que viven y en cambiar las cosas; capaces
de disentir pero también de proponer alternativas constructivas; con gusto por la
vida en todas sus manifestaciones; arraigados a su comunidad; que no sélo
aprecien y disfruten su patrimonio cultural, sino que ademas participen en su
rescate y conservacion; capaces de relacionarse y desarrollar un sentido de
compaferismo; respetuosos de otros grupos culturales.

Para lograr todo esto, el docente se propone vincular el proceso
educativo a la vida de la comunidad y a la realidad sociocultural del educando,
mediante actividades diversificadas de redescubrimiento de su medio, que
amplien su vision del mundo y estimulen su imaginacion, su curiosidad, su
capacidad de asombro y su sensibilidad. Asimismo, el maestro de educacion
artistica propone desde el cumulo creativo que posee, experiencias de

aprendizaje en el aula, que permitan al alumno relacionar éstas con la vida
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diaria y enriquecer su percepcion integral y comprension de la realidad

multifacético de México.

B. Relacion del trabajo docente de educacion artistica con la
comunidad.

Se ha podido observar directamente que en muchas ocasiones los
maestros de grupo e incluso algunos padres de familia, creen que el trabajo de
los profesores de educacion artistica no tiene ninguna funcion de ensefianza y
que soOlo sirve para perder el tiempo, sobre todo cuando hay problemas de
aprendizaje en las diversas areas del conocimiento.

Ha habido oposicion de los padres de familia en este tipo de educacion
porque creen que su hijo no podra dedicarse a aprender lo que ellos creen que
debe saber. Esta oposicion se cree que se debe al hecho de que la secuencia y
orden de los contenidos escolares se ve interrumpida por las actividades
artisticas. A los padres se les dificulta reconocer que no hay una sola secuencia
de aprendizaje sino que ésta es construida en un proceso escolar, y que lo
importante no es la secuencia como tal sino el logro de los objetivos. El trabajo
realizado en el area artistica de manera adecuada -dice un maestro de musica-
muchas veces ha mejorado la actividad de aprendizaje de alumnos que
mostraban inseguridad y falta de interés.

Otro docente responsable del area de artes plasticas menciona que:

_el programa que presenta la educacién artistica permite al maestro salir
de esa rutina que provoca alumnos apaticos y muchas veces agresivos, ya que

pone a trabajar la imaginacion y la creatividad de los nifios, aprovechando al

83



maximo los medios materiales que la comunidad ofrece, permitiendo asi el
rescate cultural...

Algunos formadores de docentes que no trabajan en la linea artistica
comentaron que:

_después de haber realizado los alumnos dos o tres proyectos, algunos
aprendieron a dominar su inseguridad, logrando mejores resultados
académicos...

En este sentido, un alumno normalista dice al respecto de su practica en
alguna escuela primaria:

_...al iniciar mi labor, algunos maestros me hicieron la observacion de que
no esperara mucho de los padres de familia, ya que no les interesaba participar
en las actividades de la escuela; pero la sorpresa fue que los mismos padres
asistian a observar nuestro trabajo, ademas de proporcionarles el material a sus
hijos.

Es importante recalcar que el trabajo realizado en el area de la educacion
artistica se ve obstaculizado también por otros aspectos como los tiempos que
son minimos y las continuas interrupciones ocasionadas por otro tipo de
actividades tales como vacaciones, eventos especiales, etc., situacion que
favorece la pérdida del interés por el nifio. Por esta raz6n es recomendable
hacer proyectos de corta duracién, con propdésitos bien definidos que permitan a
los educadnos observar el logro de los propésitos establecidos.

Estos aspectos pueden sumarse a los muy concurridos “pretextos” para
obstaculizar la operatividad del proyecto, tales como la falta de recursos

materiales, lugares de visita en la comunidad, permisos de salida, etc. Muchos
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de estos problemas pueden encontrar salida con base en peticiones oficiales a
diversos organismos, autoridades municipales, estatales y federales, asi como a
fundaciones de apoyo y responsables de la vida econdmica en la comunidad,
con un poco de apoyo de la comunidad y otro poco de imaginacion se puede
encontrar alguna salida que permita la realizacién de lo planeado.

La educacion artistica puede verse como una alternativa que vivifica lo
cotidiano en la medida en que permite que todos los participantes del proceso
ensefianza-aprendizaje, se conviertan en agentes constructores de lo nuevo y lo
nuevo no so6lo debe reunir la caracteristica de novedoso, sino trascendente y
propio.

La calidad de la educacion no se enriquece solamente reelaborando los
programas, elevando el nivel de preparacion de los maestros, agilizando la
estructura institucional, etc. Elevar la calidad de la ensefianza implica, ante todo,
la adecuacion del trabajo de la escuela a la realidad de los educandos para
responder a sus necesidades y expectativas de tal manera que se convierta a la
enseflanza en mensajes con sentido, generados en procesos donde los
alumnos sean los principales protagonistas del aprendizaje.

Por medio de la educacion artistica, se sensibiliza y orienta a los alumnos
en la identificacién de los temas que surjan a partir de sus intereses, se definen
los problemas o las interrogantes en relacion a los temas y se desarrollan las
actividades que dan respuesta a las interrogantes o problematicas planteadas.
La labor docente en el area artistica se fundamenta en una aproximacion
constructivista del conocimiento, de acuerdo a la cual el binomio sujeto-objeto

interactia en la construccién de este proceso; en una nocidon de sujeto,
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constituido por maestro y alumnos, quienes intercambian experiencias en la
construccion de aprendizajes; en la relacion pedagogica, que contempla la
manera en que se vinculan los maestros y los alumnos con los contenidos
programaticos y culturales, asi como la nocién de evaluacion considerada cono
un proceso continuo de retroalimentacion.

Desde la perspectiva de un replanteamiento docente, la forma de trabajo
del maestro de educacioén artistica propicia un abordaje integral de las areas de
aprendizaje con las areas de interés. De tal forma que la labor cotidiana del
maestro, es decir, el logro de los propdsitos y el abordaje de los contenidos que
conforman el curriculum de la escuela se ve enriquecido con la perspectiva
artistica, historica, cientifica-tecnolégica y social como espacios de
manifestacion de la cultura.

Al decir lo anterior acerca del enlace entre cultura y educacion, se parte
de la premisa que sostiene que la cultura es una compafiera constante y
permanente en todos los momentos de nuestra vida, y, que la educacion es algo
mas que acumulacion de informacién. Ambos dan acceso a un espacio con el
que se ubica el proceso ensefanza-aprendizaje, al que llegan los distintos
participantes como en un encuentro, como en una cita, a la cual llevan sus
tradiciones, costumbres, cosmovisiones y formas particulares de percibir la
realidad; con todo lo cual reciben, interpretan, adquieren, niegan, reestructuran,
cuestionan, elaboran y enriquecen la informacion que se brinda a través de un
libro, de una dinAmica de clase o de una técnica didactica de tal manera que

esta cita se transforma en un encuentro formativo integral, en un intercambio de
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nociones, en un trueque donde nadie pierde, sino muy por el contrario, todos se
ven enriquecidos por todos.

Las aspiraciones de toda escuela han de ser lograr el pleno potencial de
sus alumnos lo mismo fisico que mental, con el fin de proporcionar una
preparacion adecuada para el vivir cotidiano en el mundo. Pero la escuela no
realizara sus aspiraciones si no ofrece espacios para todo género de trabajo
creador.

Para estimular el esfuerzo creador de los educandos, el profesor tiene
que llegar a ser personalidad de realizacion plena. Para conseguirlo tiene que
participar en los procesos de pensamiento original, esforzarse por eliminar los
modelos bien establecidos de pensamiento convencional y negativo y actuar con
un conocimiento mas operante de las divergentes experiencias de la ensefianza,
con flexibilidad en su propio pensamiento y métodos.

Actuar de forma similar no sélo rompe el esquema del ejercicio
magisterial homogéneo, sino ademas permite reconocer que tal ejercicio existe
gracias a esos sujetos y que es mediante su desempefio que tales sujetos se
construyen a si mismos y a la institucion. En cada escuela, expresion singular
de la institucién educativa, el maestro se enajena y/o se realiza, cumple con su
obligacion laboral y se apropia del sentido de su trabajo: propiciar el desarrollo

integral del educando.
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COMENTARIOS Y CONCLUSIONES

En el campo educativo, el hecho de estimular el desarrollo de las
capacidades imaginativas, sensitivas y creadoras a través de la educacion
artisticas ha propiciado que muchas personas afirmen que todas ellas, debido a
ser “cosas que no repercuten en la inteligencia”, no tienen trascendencia.

Desde luego, esta forma de pensar es erronea, puesto que al hablar de
la educacion artisticas nos referimos a las actividades sistematicas y creativas
del cerebro, por medio de los diversos géneros del arte que se manifiestan en
una obra.

Si consideramos que el ser humano es una unidad no segmentada y su
educacion se contempla desde distintos puntos: cognoscitivo, emocional, fisico
y sociocultural, se puede afirmar que la educacion artistica es el medio mas
viable para que forme parte importante en los programas oficiales de educacion
para el logro del desarrollo arménico, integral y significativo del educando.

En la investigacion presentada, la metodologia etnografica permitié la
clasificacion e interpretacion subjetiva que se presentan en légica formal de los
eventos realizados en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal “Rodolfo

Menéndez de la Pefa”, descubriendo, redescubriendo e interpretando el
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significado de la realidad en el mundo de los sujetos investigados formulando
algunas hipotesis que pudieron comprobarse en la realidad cotidiana.

El personal formador de docentes, asume roles que muchas veces no
son compartidos por los alumnos normalistas y que entorpecen el desarrollo de
su creatividad e imaginacion, asi como la expresion de sus sentimientos a
traves de las actividades artisticas.

El maestro que facilita el desarrollo de las capacidades intelectuales,
requiere de un sistema de actitudes constructivas, positivas, de respeto,
sugerentes, que no influencien y que estimulen y motiven al desarrollo personal,
primero consigo mismo y posteriormente con los educandos.

Como se ha advertido con la investigacion realizada, el docente a cargo
de un curso de educacion artistica en alguna de sus modalidades, requiere de
formacion tedrico-practica. En el aspecto tedrico, es necesario fundamentar la
importancia de las actividades creadoras y saber como y con qué realizarlas; en
la practica resulta indispensable experimentar en cuanto a la sensibilizacion que
desarrolle la capacidad creadora para poder ejercitarla y fortalecerla. De esta
manera, cuando la creatividad surja en el aula, en el trabajo con los educandos,
pueda apreciarla y aprovecharla para beneficio de los integrantes del grupo de
trabajo.

Es importante tomar en cuenta el bagaje sociocultural de los educandos
y aprovecharlo en los trabajos del aula y fuera de ella, procurando incluso
modificar alguna regla impuesta por el grupo durante el proceso ensefanza-
aprendizaje; puesto que la actividad artistica creadora es una parte integral del

proceso de crecimiento personal y una expresiéon del mismo.
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Con este trabajo, se demuestra que el desarrollo del arte en el educando
es de indole autodidacta; es algo que brota a partir de su propia experiencia y
anicamente en un medio en donde se permita y respete la libre expresion, con
interés real y motivacion virtual hacia las actividades que se desarrollen.

Los programas que se manejan en la ENU promueven la creatividad a
través de las manifestaciones artisticas basicas; sin embargo los formadores de
docentes no toman iniciativas para que a partir de los marcos de referencias
generales construyan propuestas que respondan a los intereses y necesidades
de los normalistas.

Las posiciones de los formadores de docentes requieren apostarse en
forma horizontal, aportando lo que saben e impulsando a los educandos a
participar con sus conocimientos y experiencias.

La transformacion y replanteamiento docente respecto a la educacion
artistica como medio para facilitar el desarrollo personal y profesional de los
docentes en su formacion inicial es imprescindible para lograr que los individuos
se apropien y construyan su propio proceso educativo en la cotidianidad en que
viven y con base en lo interiorizado proponga alternativas de solucién cada vez
mas originales para la solucion de sus propios problemas y de la colectividad.

Si los estudiantes normalistas encuentran motivaciones que los lleven a
experimentar el gusto por el arte, tanto en el plano de su apreciacién como en el
de la exploracién de sus propias capacidades expresivas a través de las
manifestaciones artisticas, comprenderan la importancia de la educacion

artistica en la escuela.

90



BIBLIOGRAFIA

ALSINA, Pep. El area de la educacién musical, propuestas para aplicar en el
aula. Grao, Barcelona, Serie musica, num 100

ALVARADO, Ana y Murano Graciela. El taller de la plastica en la escuela, teoria
y préactica. Troquel, Buenos Aires, 1990.

BERGER, Peter y Luckman Thomas. La construccion social de la realidad.
Amorrortu editores, Buenos Aires, 1986.

BERISTAIN Marquez, Evelia. La ensefianza de la danza en la educacion basica
y media, en: Cero en Conducta, Educacion y Cambio, A.C. México, afio
3, numero 13/14, julio-octubre de 1998.

BRENAN, Juan Arturo. Cémo acercarse a la musica. SEP. México, 1996.

CARR Wilfred y KEMMIS Stephen. Teoria Critica de la Ensefianza. Martinez
Roca, Barcelona, 1988.

DELVAL, Juan. El desarrollo Humano. Siglo XXI, Madrid, 1994.

ECO, Humberto. C6mo se hace una Tesis. Edit. Gedisa, México, D.F., 1992

EISNER, Elliot W. En Educacion, nim. 57, San Juan, departamento Libre
Asociado de Puerto Rico, 1994.

FUX, Maria. Danza, experiencia de vida. Piados, Técnicas y Lenguajes
Corporales, México, 1998.

GARDNER, Howard. Educacion Artistica y Desarrollo Humano. Piados
educador, Barcelona, 1994

GERSON, Boris. Observacion Participante y Diario de Campo en el Trabajo
Docente. Revista Perfiles Educativos CISE-UNAM, nam. 5, julio/ agosto/
septiembre de 1979.

91



GUEMEZ Pineda, Miguel. Mujer “maya”, identidad y cambio cultural en el sur de
Yucatan. Revista de la Universidad Autbnoma de Yucatan, Vol. 16, num.,
217, abril/mayo/junio de 2001

HARRIS, Marvin. El desarrollo de la Teoria Antropoldgica. Siglo Veintiuno,
Editores. México, Espafia, Argentina, 1985.

HERNANDEZ Moreno, Antonio. Modulo Lenguajes Artisticos. 52. Edicion,
SEP/CONACULTA, PACAEP, México, 1997.

LAVALLE Josefina. Danza y Sociedad. Extracto de la conferencia de Waldeem.

LOPEZ Robles, Fortino. Educacién Musical, Instituto federal de Capacitacion
del Magisterio. México, D.F., SEP, 1960

LOWELL, Ruth. Mdédulo Lenguajes Artisticos. SEP/CONACULTA, PACAEP,
México, 1997

LOWELFELD, Victor y Brittain, Lambert. Desarrollo de la Capacidad Creadora.
22, Edicion, Ed. Kapelusz, Buenos Aires, 1980

MELDIU, Lazara y et'al. Didactica sobre actividades creadoras y practicas.
Instituto Federal de Capacitacion del Magisterio. México, D:F:, SEP, 1967

PREISSLE, Judith y Lecompte Margaret. Disefio Cualitativo en Investigacién
Educativa. Ed. Morata, Madrid, 1988.

RASPO de Vanasco, Edith. La educacién en los primeros afios. Ediciones
novedades Educativas, Buenos Aires, 1998

ROCKWELL, Elsie, La Relaciéon entre Etnografia y Teoria en la Investigacion
Educativa. México, 1997

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programas para la Transformacion
y el Fortalecimiento Académicos de las Escuelas Normales. México,
1997.

Recursos para el aprendizaje: Fase 2, México, 1992.

SELLTIZ, Claire, et'al. Métodos de Investigacion en las Relaciones Sociales.
Material de apoyo de la MEDC, México, 1998.

VIGOTSKI, L. S. La imaginacion vy el arte en la infancia. Fontamara, México,
1997.

92



WOODS, Peter. La escuela por dentro. La etnografia de la Investigacion educativa. Ed.
Piados, Barcelona-Buenos Aires-México, D.F., 1987

ZAMORA Rodriguez, Gustavo. El teatro como recurso didéctico. Una guia para €l
maestro. Esfinge, México, 1999.

ZUNIGA Rodriguez, Angélica. La Educacion Artistica, necesidad de un
replanteamiento docente, en: Cero en Conducta, Educacion y Cambio, A.C.
Meéxico, afio 3, numero 13,14, julio-octubre de 1998.

93



ANEXO 1
ENCUESTA

El utilizar expresion artistica para la educacion escolar se hace como una
proyeccion de las manifestaciones culturales del pueblo, ya que los maestros utilizan €
arte para motivar en sus alumnos aspectos tales como la imaginacion, la memoria, etc.,
trasladando los hechos artisticos de su contexto original a la escuela, con finalidades
pedagdgicas.

Por lo anterior se considera que €l presente instrumento generara datos
importantes para beneficio de la comunidad educativa.

INSTRUCCIONES: Escriba Sobre la linea la respuesta a las siguientes
cuestiones:

Edad del alumno normalista:

Sexo:

Grado de escolaridad (bachillerato, bachillerato técnico...)
Ocupacion del padre:
Ocupacion de lamadre:
Sueldo aproximado:

Apreciacion selectiva de las actividades artisticas en su escuela (encierre
una opcion)
- No gusto por participar ni verlas
- No gusto por participar pero si lasveo
- Gusto por participar

Apreciacion delas actividades artisticas en la poblacién (encierre una
opcién)

- Acudo atesatros

Acudo a diversos espectacul os popul ares.

- No siento interés por acudir.

Otra (mencionar cudl)

Frecuencia con la que se acude a apreciar las actividades artisticas (veces a
mes)

OBSERVACIONES:
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ANEXO 2
ESCALA

Para que e maestro pueda aplicar las manifestaciones artisticas en sus
ensefianzas es indispensable que posea una formacion en tal disciplina. Por lo tanto, sete
agradece que sefiales con una X la calificacion que a tu juicio mereces en las siguientes
cuestiones:

No. MUCHO |POCO |NADA

1 |¢Conozco losdiferentestipos de danza?

Clasica

Folkldrica

Desaon

Contemporanea

Coreografia

2 ¢cConozco las actividades teatr ales?

Mondlogo

Puesta en escena

Sketch

Diadlogo

Drama

Tragedia

Melodrama

3 ¢Conozco los diver sos tipos de musica?

Cléasica

Kolklérica

Vernacula

Moderna

Contemporanea

4 | ¢Conozco las diver sas expr esiones?

Plastica

Pintura

Dibujo

Ceramica

Escultura

Tallado

Serigrafia

Perspectiva
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No. MUCHO | POCO | NADA
5 | ¢Demuestro conocer suficientemente las actividades
artisticas?
6 | ¢Promuevo la participacion en las actividades artisticas?
7 | ¢Demuestro inter és por conocer € folklore mexicano?
8 |Utilizo en misactividades escolar es diver sastécnicas o
métodos que serelacionen con o artistico.
9 |Muestrointerésen las costumbresy tradiciones del
pueblo.
10 | Participo activamente en €l rescate de las tradiciones:
Hanal Pixan
Vaguerias
Gremios
Vestido
Danzas
11 | Evito herir o humillar alas personas por su condicion
cultural
12 | Verifico lainformacién antes de proyectar misideas
13 | Demuestro preocupacion por € rescate de nuestro
pasado
14 | Acepto con amabilidad las criticas hacia las tradiciones
de mi pueblo
15 |Aclaro y puntualizo mis ideas para despgar dudas al
respecto de lastradiciones del pueblo.
16 | Comunico mi interés por la promocion de las actividades
artisticas
17 | Siento gusto por la apreciacion de las tradiciones de mi

pueblo

OBSERVACIONES:
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ANEXO 4

Estudio socioeconomico

Los normalistas del grupo en estudio pertenecen afamilias de mediano y bgo
recursos econdmicos, pudiéndolo constatar en las encuestas donde expresan la
ocupacion de sus padresy el sueldo aproximado que perciben.

Delas 34 familias, 7 jefes de familia son empleados de gobierno (profesoresy
admvos); 7 son empleados de empresas privadas; 17 realizan oficios por su cuenta; 2 son
jubiladosy 1 es ama de casa.

Cabe mencionar que del total, 4 jévenes estudiantes normalistas solo cuentan con
el apoyo materno y solo 6 cuentan con padres profesionistas.

18-
16
14 B PROFESORES
12+ B ADMVOS
10 OPARTICUALR
5. 0 OFICIOS
‘. B JUBILADOS
ELAB.DOM
4-
2-
O-

ANEXO 5
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Apreciacion selectiva de actividades artisticas
en la Escuela Normal

La apreciacion selectiva de las actividades artisticas que se presentan en la
escuela normal como obras de teatro,conciertos musicales, muestras de trabajos
dacisticosy plasticos, e 3% menciona que no gusta participar ni verlas; el 56% no gusta
participar pero si lasve; y el 41% de los alumnos-maestros investigados gustan
participar en las diversas manifestaciones artisticas que se presentan en la escuela.

Ahorala apreciacion gue |os estudiantes normalistas participantes en la
investigacion tienen a respecto alas actividades artisticas en |a poblacién, el 85% acude
adisfrutar de diversos espectaculos popularesy el 15% participa en algun aspecto de
ellas, no como simples espectadores.

ONO GUSTA NI
PARTICIPA

B NO PARTICIPA - SI
LAS VE

O SI PARTICIPA
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