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ABSTRACT

The present tesis, to get the Education Master degree with
specidization in Enviromental Education, ofers a didactic
proposal guided to incorporate the environmental dimension in
the programmatic contents of first year of the primary school “Mi
Patria es Primero, Azcapotzalco D.F” , carrying out the necessary
adaptations to be able to sensitize, as much to the children asto its
families of the existent environmental crisis, likewise to
undertake in agreement actions to solve the problem of the pattern
of current development, achieving with it the acquiring of
reading-writing, getting with it the proposal to be right, efficient
and pertinent with the actual necessities of the society.

RESUMEN

L a presente tesis, para obtener € grado de Maestra en Educacion
con campo en Educacion Ambiental, es una propuesta didactica
encaminada a incorporar la dimension ambiental en los
contenidos programaticos de primer afio de la escuela primaria,
Mi Patria es Primero, Azcapotzalco D.F. redizando las
adecuaciones necesarias para lograr sensibilizar, tanto a los nifos
como a sus familias de la crisis ambiental existente, asi mismo, a
emprender acciones acordes a solucionar la problematica del
model o de desarrollo actual, logrando con ello laadquisicion dela
lecto- escritura, asi se lograra que la propuesta sea adecuada,
eficiente y pertinente con las necesidades actuales de la sociedad.



INTRODUCCION

Debemos considerar a la escuela primaria como un centro donde los
alumnos pasan gran parte de su vida construyendo aprendizajes, ademés es
una etapa en la cua los nifios se encuentran en un proceso de desarrollo
que debemos de aprovechar para educar’ de manera més responsable,
armonica e integral, permitiéndoles desenvolverse de acuerdo a sus
necesidadesy alas de la sociedad actual.

Por esto José Rivero, (2000), manifiesta que “la educacion es considerada,
como un factor esencia del desarrollo humano que constituye una serie de
oportunidades de redlizacion en cada persona y est4 asociada a la
superacion de la pobreza’, paralo cua es necesario, la reorientacion de
planes y programas y de esta manera incorporar la educacion ambiental
como una estrategia didactica que conlleve a lograr la formacion de un
mejor ambiente social, cultural, politico, econdmico y ecoldgico, de la
misma manera orientar la adquisicion de la lecto-escritura en € primer
grado de educacion primaria, con ello tanto las bases de una educacion
ambiental, como lalecto—escrituralas |levara consigo durante toda su vida.

Es decir, dar inicio a la formacion ambiental, a los alumnos de este nivel
educativo, cimentando |as bases desde una edad temprana, reforzando dia
con dia todos los elementos necesarios e indispensables para crear una
conciencia ambiental en los nifios, promoviendo con ello, la proteccion y el
cuidado del medio ambiente.

A través del didogo, se puede propiciar un espacio para que € alumno se
vincule a sus familiares en cuanto a la sensibilizacion sobre las acciones
gue prevean Yy protejan a medio ambiente; a través de ellas podemos
motivar al padre de familia a que se involucre en acciones encaminadas a
dar solucién a la crisis ambiental, pues esta en nuestras manos disfrutar
nuestro entorno sin danarlo, pero sobre todo, de preservarlo para el futuro
inmediato y lejano en funcion de lograr una sustentabilidad ambiental.

! Para fines de este trabajo la Educacion Ambiental serd “Una educacion encaminada a formar personas
gue sean capaces de obrar racional y autGnomamente con una buena escala de valores, capaces de
enjuiciar responsablemente la crisis de nuestra realidad en el medio, asi se podra llegar a eliminar
conductas negativas y modificarlas por otras que sean vdlidas para todos los seres vivos'. (Antén,
Benedicto, 1998:19)



Il
Debemos de tomar en cuenta que para lograr estos cambios se deben
vincular los contenidos de los planes y programas® de educacion primaria
vigentes, logrando con ello una formacion escolar integral .

S se incorpora a la educacion ambiental como elemento didéactico para
alcanzar los propésitos educativos implicitos en e primer grado de
educacion primaria, coadyuvara a observar cambios de conducta en los
Nifos.

El trabajo escolar cotidiano se enriquecera con actividades adecuadas de
educacion ambiental, es sin lugar a duda propiciar y despertar € interés del
nifio en un conocimiento que debe interesar atodos. e cuidado del medio
ambiente, hoy en dia la educacion ambiental debe fomentarse aplicandola
en la vida diaria para obtener los resultados esperados en su formacion
escolar.

El primer grado de la educacion primaria, es donde hay un potencial
formativo, es en este grado donde se constituyen las bases para una buena
educacion, de esta manera, todos los elementos que integran a la
comunidad educativa (alumnos, maestros, autoridades y padres de
familia) estaran propiciando y viviendo directamente un cambio de actitud
en beneficio de toda la comunidad escolar, de la sociedad y de las grandes
generaciones; es decir la educacion ambiental solo puede ser benéficasi se
convierte en una realidad cotidiana, en este sentido, es fundamental ubicar
a nifio en la realidad en la que vivimos para lograr cambios que se
traduzcan en un megjoramiento ambiental, que se manifieste en un optimo
aprovechamiento sustentable de los recursos naturaes logrando una
revolucion cultural con unanuevavision hacia e futuro.

Cabe recordar que lo que bien se aprende nunca se olvida, s € aprendizaje
de la lecto-escritura se ensefia en e primer grado de educacién primaria 'y
es un conocimiento que lo utilizamos permanentemente durante toda la
vida, la educacién ambiental lograra considerables cambios de actitud, asi
serda el modelo didactico que permitira acercarnos a todos los
conocimientos y objetivos establecidos en este nivel de educacion, pues es
en este grado donde, tomados de la mano de la dimension ambiental, se
lograra cimentar las bases de una educacion que servira de pilar durante el
trayecto de estudiante hacialavidasocial.

2V éase: (SEP Plany Programa de Estudio 1993: 29-143)



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los seres vivos del planeta Tierra se han adaptado a las condiciones
fisicas del hébitat en e que viven y se desarrollan, sin embargo, €
hombre como otro ser vivo, tiene la capacidad de modificar su entorno
de acuerdo a sus necesidades y lo hace buscando las condiciones
Optimas para que la sociedad se desarrolle.

El ser humano® construye ciudades para vivir en sociedad, laformade vida
urbana es caracteristica de nuestra especie, de tal forma que existe una
tendencia global de las sociedades humanas hacia la urbanizacion, es decir
se apropia de los recursos naturales sin importar la destruccion de los
mismos para conseguir sus comodidades, por |o que cada vez mas personas
viven en comunidades urbanizadas, esta tendencia ha traido consigo,
consecuentemente, el crecimiento y desarrollo de grandes metropolis.

El tamaiio de las grandes urbes hace necesario que recursos
imprescindibles, como € agua, sean traidos mediante costosas obras de
infraestructura y desde zonas muy remotas, porque la disponible ya no
alcanzay es inconcebible que algunas personas no cuiden € recurso y mas
aln, continuien desperdiciando de una manerairracional tan vita liquido.

Por otra parte, e desarrollo urbano acelerado tiene como consecuencia el
detrimento paulatino de la calidad de vida de los habitantes de la ciudad,
factores conflictivos como la contaminacion del aire, del suelo, asi como la
destruccién de la capa de ozono, conllevan a una constante preocupacion,
en donde las condiciones de vida de grupos marginales son cada vez peor,
el elevado costo de bienes y servicios fomentan la concentracion social,
que eslacausadirectade laviolenciay lainseguridad.

Por gemplo, hace ya algun tiempo que los habitantes de la Ciudad de
México nos hemos venido preocupando por las diversas ateraciones de

% Cabe mencionar que el ser humano como protagonista del modelo de desarrollo actual, esel primer
depredador y causante del deterioro ambiental Antén, idem., p:13.



salud presentadas en los Ultimos afios, debido al exceso de contaminantes
de todo tipo.

\%
La descarga indiscriminada de desperdicios industriales y domésticos en
los cuerpos de agua, la emision de miles de toneladas de particulas y de
gases a la atmosfera, asi como el uso y fabricacion de sustancias quimicas
sin considerar sus consecuencias potenciales, son tan solo algunos de los
diferentes tipos de contaminantes.

Lafalta de una cultura ambiental® adecuada no ha permitido que el hombre
respete e medio ambiente y los seres vivos que se desarrollan en él, sin
darse cuenta que destruir su entorno significa la destruccién de si mismos
COMO especie.

Por otro lado, lalucha de poderes (de ver quien puede mas, quién tiene mas
y quién logra avanzar més rapido), nos conduce a una competencia
continua, en donde €l proceso conlleva a extinguir méas rapidamente los
recursos naturales, y con ello la desaparicion del hombre mismo sobre la
tierra, esta racionalidad es absurda, ya que € que unos tienen en demasia,
mientras que otros luchan por sobrevivir para satisfacer sus necesidades
basicas.

Es también muy importante resaltar que e proceso de la educacién formal
no ha obtenido los resultados esperados en los diferentes intentos para
incorporar la educacion ambiental en sus planes y programas, pues estos
sdlo se han quedado en lateoria, en informacién aislada que €l docente, en
muchas de las ocasiones, solo acumula lo ya existente en los estantes, es
por esto que para lograr incorporar la dimensién ambiental en los planes 'y
programas de cualquier nivel, falta orientar y educar a los docentes atravées
de gemplos redes que le permitan tener claro como vislumbrar la
educacion ambiental como gje transversal del curriculo escolar; es decir,
para cambiar la educacion tradiciona es preciso trabajar con los docentes,
como aliados y como verdaderos sujetos propiciadores del cambio, no hay
calidad educativa sin calidad de los docentes.

De la misma manera cabe mencionar que no se le ha dado la importancia
requerida para crear cambios en los patrones de consumo, en el actuar de
manera responsable para con e medio ambiente, el cua necesita un

* Entiéndase por cultura ambiental como el hilo conductor de lucha, de esperanza, de posibilidad es decir
de proyecto de solucidn de la crisis ambiental, asociada a desarrollar tecnologias limpias, suaves o
aternativas. (Gonzalez Gaudiano, 1997:53)



cuidado permanente para lograr un equilibrio entre la satisfacciéon de las
necesi dades humanas y la conservacion de la naturaleza.

\i

Es por todo esto que urge una educacion® a todos los niveles y qué mejor
gue se inicie a temprana edad en las escuelas primarias, estableciendo las
bases de una verdadera educacion ambiental que permita lograr una
relacion de respeto de todos |os habitantes hacia €l planetatierra

Es muy dificil sensibilizar a las personas adultas, mas no imposible, s
propiciamos que sean |os nifios, la parte noble de las familias, los que con
el gemplo y con ese poder que ellos tienen, logren incidir en la
comunidad de manera positiva obteniendo como resultado un cambio de
actitud en beneficio del medio ambiente, una actitud basada en aprendizajes
significativos del cuidado y respeto del mismo adquiridos en la escuela y
gue los lleve permanentemente de la misma manera como o hace con la
lecto-escritura.

Para finalizar, quiero dejar abierta la siguiente pregunta ¢sera realmente
Importante que algunas personas emprendan acciones positivas de cuidado
y prevencion del entorno desde el lugar en que cada persona se encuentre y
vayan creando compromisos Yy retos para resolver los problemas
ambientales?

® Laescuelaes el marco ideal para hacer que la Educacion Ambiental esté presente en toda la sociedad
porque:

*Los nifios sienten una gran atraccion por toda la naturalezay responden facilmente ante las alternativas
de participar activamente en mejora del medio.

*Lainfancia es el megjor momento parafomentar actitudes personales a favor del medio ambiente.

*S se consigue formar a los nifios , éstos tienen un poder de influencia muy grande sobre muchos
adultos.

*Es maés fécil educar a los nifios que hacer cambiar los malos habitos que muestran los adultos. (Antén,
idem, p:16-17.)
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JUSTIFICACION

Es e primer grado de educacion primaria en donde se contribuye de una
manera significativa® a establecer las bases para una educacion de buena
calidad, fomentando habitos y valores que ayuden a que sea € nifio quien
construya su propio conocimiento, de esta manera se logra formar nifios
reflexivos dejando atras la mecanizacion del conocimiento.

Propiciar que sea el nifio quien experimente, se cuestione y logre responder
a sus inquietudes para crear un aprendizaje solido, lleno de vivencias y
estructuras bien cimentadas, que permitan lograr e objetivo de la
adquisicion de la lecto-escritura en € primer grado de educacion primaria,
objetivo encaminado a considerar a la educacién ambiental como un ge
transversal que permita integrar los contenidos de las distintas areas del
conocimiento de los objetivos del primer afio, es decir, promover la
incorporacion de la dimensién ambiental dentro del programa de primer
ano con una vision integradora para que €l nifio logre leer, comprender,
escribir y redactar como resultado de la dindmica de conocimientos
manegjados en la interaccion que tenga con su entorno social, cultural,
familiar, escolar, logrando ademas una sensibilizacion acerca de las graves
consecuencias de deterioro ambiental.

Por todo esto se considera urgente que se retome a la dimension ambiental
como elemento de apoyo para que €l nifo de primero de primaria aprenda a
leer y escribir, de esta manera, si 1a lecto-escritura es un conocimiento que
lleva consigo y lo utiliza como medio de comunicacion durante todos sus
estudios y de igual forma le sirve para desarrollarse e interactuar con sus
semejantes en el transcurso de toda su vida, con mayor razon cambiara de
actitud y sera otralarespuesta para con € medio ambiente que le rodea.

® Seguin Pichardo, Diaz José 2002. en Estrategias de aprendizaje y pautas didacticas que implementan la
Educacion Ambiental en la Escuela Primaria, p: 111, sefiala que el aprendizaje significativo ocurre cuando
las tareas estan relacionadas de manera congruente y el sujeto decide aprender asi. El aprendizaje
significativo surge cuando €l alumno como constructor de su propio conocimiento relaciona los conceptos
a aprender y les da sentido a partir de la estructura conceptua que ya posee. El aprendizaje significativo
trata de explicar las condiciones necesarias para que el aprendiz encuentre sentido alo que aprende.



Se pretende que desde edad temprana, €l nifo se considere como parte del
medio ambiente, es decir, que € trabajo permanente de temas ambientales

Vil

permita abordar 1os contenidos que marca el programa de |la Secretaria de
Educacion Pablica'y como resultados del aprendizaje de la lecto-escritura
aprenda a sumar, restar y también a desenvolverse en sociedad con respeto,
honestidad y responsabilidad con el medio ambiente, logrando con ello un
equilibrio entre lo social y lo natural.

Al iniciar una formacion ambiental en los escolares de primer afio de
primaria, directamente se esta influyendo en las familias de cada uno de
ellos, ya que en los primeros afios los padres estdn mas cerca cuidando €
traba o de sus hijos, revisando tareas, apoyando en el aprendizaje y de esta
manera, sera el nifio el portador de una informacion que ayudara a definir
los habitos y valores ambiental es paralograr un mejoramiento en la calidad
devida

Por todo lo anterior se debe considerar a la Educacion Ambiental como
elemento importante para lograr aprendizajes significativos en e primer
ano de educacién primaria, asi como en todo proceso educativo en gue esté
implicitala dimension ambiental, para lograr un cambio educativo, cultural
y socia que se reflge en la actitud y disposicion de todos los actores en
beneficio de un meor planeta.



OBJETIVO GENERAL

Implementar una propuesta didactica de | ecto-escritura que permita abordar
algunos contenidos ambientales en la estructura curricular basica del
programa de primer afo de la escuela primaria.

OBJETIVOSESPECIFICOS

e Incorporar la dimensién ambiental en algunos contenidos del
programa de primer afio de la escuela primaria, para aplicarlos en
una propuesta didéactica.

e Adecuar algunos contenidos ambientales en el proceso de lecto-
escritura.

HIPOTESIS

A través del proceso de adquisicion de la lecto-escritura se podran
incorporar contenidos ambientales que se constituyan en aprendizajes
significativos paralos alumnos de primer ano.



METODOLOGIA

Es importante resaltar que cualquier actividad emprendida en un
centro escolar debe de estar acompaniada principalmente por un alto
grado de responsabilidad y un gran compromiso por parte del maestro;
es decir que & docente esté integrado a la generacion de la actividad
creativa dentro del aula, por medio de sus actos, actitudesy através de
su gemplo para fortalecer e proceso educativo, asi como la
metodologia’ empleada con € fin de obtener excelentes resultados.

En primer grado de educacion primaria es donde se aprende a escribir
escribiendo, a leer leyendo, a redactar redactando, a respetar respetando, a
reflexionar reflexionando y a cuidar nuestro medio ambiente a través de
aprendizgjes significativos, de reflexion permanente en forma gradual,
logrando con ello que € nifio incorpore a su vida diaria los valores y
habitos necesarios para lograr una sustentabilidad en su entorno, al mismo
tiempo logre adquirir las bases de la lecto-escritura para vivir de mejor
manera en sociedad.

Por o anterior la presente propuesta didactica pretende vincular, €l proceso
de lecto-escritura con la formacion ambiental del nifio de primer grado, la
cua estd basada en un aprendizaje integrado; es decir, no existe una
separacion de las asignaturas curriculares, si no que se abordan a partir de
un modelo didactico en donde la transversalidad es una estrategia
ambiental ya que de ella se desprenden los conocimientos que se
abordaran en cada una de las materias a tratar.

La presente propuesta esta compuesta de cinco unidades didacticas, cada
una con diferentes temas ambiental es especificos para trabajar durante una
semana, en e transcurso de ésta se redlizan diferentes actividades
encaminadas a cubrir y lograr €l objetivo de cadatema.

’ Poner ala Educacion Ambiental en la préctica de nuestra accién educativa implica el seguimiento de
una metodol ogia activa que permita la participacién alos alumnos, que favorezcalareflexiéon y el sentido
critico, que trate de que los alumnos aborden los problemas observando, tomando datos, buscando
informacién, elaborando conclusiones y adoptando medidas de mejora. Para ello resulta muy eficaz la
elaboracién de unidades didécticas disefiadas sobre los problemas ambientales mas comunes del entorno.
Antén, idem, p:24.
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Se indica también los recursos necesarios que se utilizardn, asi como las
diferentes actividades que se abordaran para cubrir todas las asignaturas
comprendidas®, |as cuales son Espafiol, Mateméticas, Conocimiento del
Medio y Educacién Artistica.

Al finalizar cada tema se da una sugerencia de evaluacion y los resultados
obtenidos se encuentran en un concentrado, el cual se localiza a través del
indice; cabe mencionar que todos los temas a tratar estan directamente
ligados con los libros de texto de la SEP, de esta manera incorporamos la
dimensién ambiental a programa de primer grado, logrando con esto, la
ruptura del esgquema tradicional de mecanizar el conocimiento y si lograr
un aprendizaje construido por e mismo nifio encaminado a cuidar y
respetar su medio ambiente.

Es importante resaltar que la lecto-escritura se adquiere a través de los
dictados que se encuentran en cada tema; a la hora de ir realizando los
mismos se va resaltando €l sonido y la escritura de cada una de las grafias,
a terminar de realizar € dictado los nifios, con ayuda de la maestra,
realizan lalectura de los mismos, finalizando con lareflexion del contenido
de cada uno de €llos, ademas de apoyarse en la gjercitacion y constancia
como elementos bésicos para la adquisicion de la escritura y de la
comprension de lalectura.

Para finalizar, quiero destacar que en la medida que se va motivando a los
nifios a que redacten componentes de su vida cotidiana, s como nos
vamos dando cuenta tanto del avance de la reflexion de los temas
ambientales, como del logro de la adquisiciéon de la lecto-escritura, de la
misma manera, apreciamos el avance y/o retroceso de ambos procesos.

“La gloria de un maestro es hablar

por la boca de sus discipul oS’
Félix Varela.

8 EI campo de actuacion de la Educacion Ambiental es en todos |os niveles de ensefianzay desde todas las
areas, porque cualquier area curricular es buena para trabgjar la Educacién Ambiental, todas tienen un
sitio para ésta, y ademés resulta enriquecedor que se trabaje desde diferentes campos y con diferentes
procedimientos. |dem, p:25.



Capitulo |

Marco Tedrico

1.1 Algunas consider aciones acer ca del nifio de primer grado

Indudablemente, la educacion del nifio no se inicia en e momento de su
ingreso a primer grado: lalabor de la escuela primaria consiste en aportarle
elementos basicos para enriquecer los aprendizajes previamente adquiridos
en € ambiente del que proviene y las actitudes positivas para consigo
mismo, con € medio ambientey con los demas.

Los primeros afios de vida del nifio son muy significativos para un
desarrollo integral, poco a poco debe de ir adquiriendo conocimientos,
valores, habilidades y actitudes que le ayuden a propiciar € desarrollo de
las capacidades individuales. De ahi que la labor que realice el maestro de
primer grado sea determinante en relacion con la vida escolarizada del nifio,
ya que es en esta etapa inicial cuando e habra de integrarse a las nuevas
situaciones que se derivan de pertenecer a un grupo escolar.

En € libro para € maestro de primer grado de la Secretaria de Educacion
Pablica (SEP) (1993), sefidla que: “El manegjo del programa integrado esta
encaminado a descubrir las posibilidades reales de cada nino y crear un
clima apropiado para que sus intereses puedan manifestarse’ Por ello es
importante sefidlar que una de las tareas primordiales del maestro es partir
del interés del nifio con € cua va a trabajar, logrando con ello un
aprendizgje significativo que le servird como base para la adquisiciéon de
aprendizajes futuros.

El aprendizaje se basa, fundamentalmente en la experiencia personal que €
nifo tiene con las personas que le rodean y con su entorno, ya sea en la
escuela, con lafamilia, con los amigos y en todos y cada uno de los lugares
en donde convivay accione éste. Es por lo que el maestro se enfrentaa un
grupo de nifios que difieren en capacidades, actitudes, valores y debe estar



consciente de que no todos han podido desarrollarse en el mismo tiempo y
con iguales resultados.

Las caracteristicas del medio socioecondmico al que pertenecen los
alumnos determinaran en gran parte, através de sus experiencias previas.
actitudes, motivaciones, necesidades, posibilidades y sobre todo, la
expectativa del nifio frente a medio escolar.

Laintegracion satisfactoriadel alumno en el grupo escolar
ha de favorecerse evitando todo tipo de discriminacion
vinculada con el medio del que proviene (SEP,1993).

El maestro debe tomar en cuenta los problemas y carencias de los aumnos
y trabgjar sin establecer comparaciones.

De acuerdo con este planteamiento, la SEP en el programa de Primer Grado
(1993), proporciona una serie de recomendaciones que pretenden ser un
apoyo alalabor de los docentes de primer grado:

- Observar los rasgos de madurez de los alumnos, en lo que se refiere alos
aspectos psicomotrices, cognoscitivosy socioafectivos.

- Estimular los aspectos que acusen alguna deficiencia, como preparacion
paraque €l nifio seinicie en € programa de primer grado.

- Organizar programas de apoyo con criterios amplios que abargquen
actividades variadas y flexibles, y con metas diversas para posibilitar la
participacion progresiva de acuerdo con las caracteristicas propias de cada
nifo.

- Evitar la divisién ddl grupo en secciones de alumnos mas y menos
dotados, ya que no es de beneficio para el desarrollo emocional del
aumno. En vez de eso, se pueden utilizar procedimientos de apoyo
individual y trabajos de grupo.

- Fomentar y expresar el respeto de cada alumno frente al grupo.

- Evitar sistemas de evaluacion que propicien sentimientos de inferioridad
o defalsa superioridad en los aumnos.



- Prescindir de sanciones o criticas autoritarias, porque limitan las
posibilidades de eleccion del nifio.

- No exigir d nifio mas de lo que puede rendir de acuerdo con su
desarrollo, paraevitar que experimente sentimientos negativos.

- Descubrir en cada nifio su posibilidad de participacion y estimularlo con
el elogio oportuno.

- Es importante conocer y desarrollar los intereses propios del nifio, ya
gue las actividades y contenidos del programa se basan en ellos. Ademas,
partiendo de los ya existentes, se puede promover laformacién de nuevos
intereses.

- Cuando & maestro organiza y planea su trabajo sin tomar en cuenta los
intereses dd nifio, los resultados no son tan satisfactorios, ya que los
contenidos sblo fueron mecanizados y no razonados, es decir el aprendizaje
no fue significativo de acuerdo alos intereses del nifio.

Por todo lo anterior es importante respetar la diversidad de los nifios, sus
capacidades, habilidades, destrezas y pensamientos ya gue todos ellos son
diferentes, vienen de un medio ambiente distinto, de una integracion
familiar propiay en la medida que € docente respete a nifio como persona,
lo ayude y lo estimule, es como el aprendizaje en cada uno de ellos sera
significativo en su contexto, es decir, en la actualidad el aprendizaje debe
estar encaminado a no solo impartir conocimientos, sino a impartir una
educacion integral, aguella que le permita al nifio desarrollarse en un
ambiente de respeto, responsabilidad, honestidad, en donde se le permita
emitir juicios de valor en beneficio de €, de su entorno y de la sociedad en
generd.

1. 2 Integracion atravésdel afecto

Seguin Agnes Heller (1995), larelacion afectiva entre €l nifio y el maestro es
fundamental en e primer grado, ya que uno de los principales temores
infantiles es la separacion del nucleo familiar y el ingreso a un ambiente
gue a primera vista pude parecer héstil.



En este momento el maestro toma una importancia trascendental en la vida
delosnifiosyaque“ lavida cotidianaeslavidadel hombre entero, o sea: €
maestro participa en todos los aspectos de la individualidad y personalidad
del nifio”®

El nifio va a ampliar sus esgquemas de interrelacion con otros nifios y con
los adultos, y es muy importante que el maestro le ofrezca € apoyo
necesario para que exprese sus emociones. El ingreso ala escuela no debe
significar una ruptura en e proceso de desarrollo y sustituir el ambiente
ladico del nifio, por un ambiente formal, sino entenderse como una etapa
detransiciony tratar de respetar |as caracteristicas infantiles.

Cuando las actividades responden a los intereses de los nifios, € problema
de la disciplina se reduce notablemente y quedan solo los problemas de
convivencia, que podran ser resueltos en forma més eficaz s @ maestro
los analiza junto con €l grupo, propiciando la participacion de todos. No
se trata de que €l niflo permanezca en silencio durante las clases, sino que
encuentre en €l salon de clase un ambiente de aprobacion para comunicar
sus inquietudes.

Debido a que € nifio se esta iniciando en un nuevo grupo social, su
dependencia hacia el adulto tal vez se incremente en un principio, €
maestro puede ayudarlo estableciendo los primeros mecanismos de
responsabilidad, que permitan a nifio descubrir en s mismo una
posibilidad de mejor rendimiento en la participacion con € grupo. Dentro
de las actividades que se sugieren estdn la organizacion y cuidado de los
materiales escolares, € mantenimiento de lalimpieza del sadn, laayudaa
otros companieros y otras gue implique colaboracion.

Saber ser maestro implicala apropiacion no solo de contenidosy  de
teorias pedagogicas, sino también de una cantidad de el ementos méas
sutiles e implicitos en esos puntos donde se cruzan lo afectivo y lo
social con €l trabgo intelectual; son ejemplo de ello lacantidad de
saberes que se integran ala habilidad docente de trabajar con € grupo,
de atender sus inquietudesy organizar su actividad. (Rockwell vy
Mercado, 1996: 57).

°®Héller Agnes, “Laestructurade lavidacotidiana’, Historiay vida cotidiana. Aportacion ala
sociologia socialista., 1995, p. 39.



Es decir e maestro debe interactuar con sus alumnos en todo momento,
fortaleciendo con €lo las tres areas que intervienen en e aprendizagje:
social, afectivay cognitiva, paralograr un aprendizagje solido e integral.

En esta edad empiezan a aparecer algunas actitudes de agrado hacia €l
orden, aungue todavia acompafiadas de despreocupacion, por lo que €
excesivo requerimiento de orden y limpieza por parte del maestro puede ser
motivo de angustia para €l nifio y producir un efecto contrario a que se
plantea. La presentacion persona del nifio debe respetarse. El maestro
mostrara mayor identificacion con € nifio, s a fomentar los habitos de
salud asume una actitud comprensiva y respetuosa dando prioridad a las
necesidades socio afectivas que el nifio manifiesta.

L os nifios de primer grado comparten intereses comunes en los juegos. ES
natural que juntos, nifos y niNas jueguen a la “comidita’ como a “las
carreras de coches’, aungue esto muchas veces sea limitado por prejuicios
de tipo socia.  Por lo mismo, considerando que los aprendizajes son de
suma importancia en cuanto a la proyeccion de los nifios, es fundamental
gue el maestro programe sus actividades indistintamente para ambos
SExX0s.

Es frecuente que € nifio tienda a relacionarse mas con la maestra porgue
laidentifican con laimagen materna; no obstante, esimportante propiciar
su comunicacion con adultos de ambos sexos.  El nifio necesita vivir y
convivir en un ambiente comprensivo y estimulante, cordial y afectuoso,
gue no debe confundirse con la debilidad o la fata de orientacion.
Necesita, como todo ser humano, sentirse aprobado, comprendido vy
estimado para elaborar unaimagen positivade si mismo y del nuevo grupo
socia en € que se desenvuelve y corresponde a maestro brindarle todo €
apoyo posible en este sentido.

Cuando la relacion entre e alumno y su maestro es buena, se tiene la
confianza para lograr una educacion de calidad en un ambiente de respeto y
responsabilidad para é mismo, para los demés, para con € medio ambiente
gue le rodea y algo muy importante, se crea un compromiso de cuidado y
conservacion del mismo, en donde también se involucraal padre de familia,
con ello es posible lograr mejores resultados, ya que todos los integrantes
gue intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje se unen en acciones



comunes que ayudaran de manera directa al cuidado y conservacion de los
recursos naturales que se encuentran cerca de elos, de la misma manera
emprenden actividades como: educar ala comunidad a clasificar labasuray
depositarla de manera adecuada en donde corresponde, evitar usar
materiales desechables, que o Unico que hacen es contaminar el ambiente,
ala horade su fabricacion y generar basura después de su corta vida de uso,
sembrar arbolesy responsabilizarse por €l cuidado de los mismos, afinar sus
coches y utilizarlos 1o menos posible, crear campafias permanentes en
beneficio del medio ambiente, tener una educacion continua en torno al
respeto y conservacion del medio ambiente entre otras actividades, todo
encaminado a sensibilizar a las personas a crear una sociedad mas limpia,
Ilena de principios y valores encaminados a una sustentabilidad ambiental,
en donde predomine un equilibrio entre 1o que se produce y lo que se
consume, dandole oportunidad a la naturaleza a recuperarse y de ser posible
no consumir lo que no se necesita, de lo contrario la politica de la ofertay la
demanda se manifiesta con mas fortaleza dia con dia.

1.3 Integracion y pensamiento infantil.

De acuerdo al libro para € maestro de primer grado de primaria (1993), la
percepcion del nifio, a entrar a primer grado, es global, es decir, que
percibe las cosas como un todo indiferenciado sin ser capaz de analizar sus
componentes. Esta capacitado para describir situaciones pero no para
andizarlas. Debido a esto, € programa integrado, basado en el
sincretismo, 0 sea la percepcion global e indiferenciada de totalidades,
trata de responder alas necesidades del nifio de esta edad.

Serd en € transcurso del afio escolar, a través de las experiencias de
aprendizagje y de acuerdo con € proceso de maduracion, como ird
surgiendo en el nifio la capacidad analitica, a mismo tiempo debemos de
aprovechar este proceso de maduracion para introducir a nifio alo que es
la educacion ambiental formal, es decir a traves de contenidos ambientales
generar € cuidado del medio ambiente, proteccion y respeto del mismo, asi
también conformar |a lecto-escrituray todos los objetivos planteados por |a
SEP en el primer grado de educacion primaria.



Seguin la SEP (1993), “El nifio de esta edad es egocéntrico, Sus juicios y
razonamientos se caracterizan por una falta de objetividad y por su
incapacidad de entender los sentimientos de los demés.”® A estaedad, e
nino sigue sus propiasreglasy escas incapaz de entender las genas, en los
juegos se manifiesta esta actitud ya que, aunque los realice con otros, en
realidad juega solo. Su conversacion, més que un didlogo, consiste en una
serie de mondlogos. Hablay cree escuchar alos demas, pero en redidad
conversa consigo mismo; es decir se cuestiona y se contesta é mismo, de
acuerdo alasvivencias individuales del entorno en el cual se desenvuelve.

A lo largo del primer grado, € nifio ira desarrollando una capacidad de
andisis de totalidades que le permitira apreciar elementos y relaciones.
Esta capacidad se va estructurando a través de una ampliacion de esquemas
en un proceso de equilibrio constante.  El nifio amplia, enriquece,
organiza y transforma incesantemente su modelo interno del mundo,
basandose en lainteraccion con los objetos. De esta manerasi €l nifio en su
entorno constantemente observa actividades en beneficio del medio
ambiente, acciones encaminadas a respetar, cuidar y proteger,
indudablemente estos gemplos los ird incorporando como elementos
importantes en su aprendizaje.

De la misma manera, a través del lenguge entra en contacto con los
conceptos y nhociones de los demas y comienza a ubicar € pensamiento
individual dentro del sistema del pensamiento colectivo, a reconstruir
acciones pasadas y anticipar las futuras, aun cuando sus nociones de
espacio y tiempo son vagas, inestablesy difusas. De ahi que €l programa
de primero haga hincapié en laimportancia de la expresiéon por medio del
lenguaje y la incorporacion de la educacion ambiental a través del g emplo
y de actividades directas emprendidas de una manera constante y gradual .

Segun la SEP (1993), € nifio de esta edad considera que todo esta hecho
para los hombres y los nifios mediante un plan preconcebido, y que todas
las cosas estan dotadas de vida e intenciones. Por eso, las explicaciones
magicas son para € totalmente naturales. Auln es incapaz de fundamentar
sus afirmaciones y de reconstruir retrospectivamente la forma en que ha
llegado a €llas, de ahi la importancia de incorporar la educacion ambiental

9 SEP. Libro para el maestro de primer afio 1988 p.49.



de manera significativa y le demos la oportunidad de que € nifio redacte y
construya ejercicios literarios en donde tome en cuenta de maneradirectael
respeto y la responsabilidad como elementos importantes en e cuidado del
medio ambiente.

Segun Piaget (1978), en esta edad (6,7 afos), € nifio resuelve, por medio
de la intuicion, una serie de problemas que se le presentan pero su
pensamiento no manifiesta todavia una estructura |6gica que respalde esas
acciones.  El desarrollo del pensamiento infantil aunado a la experiencia
constante con |os objetos permitiran que € nifio, hacialos 7 u 8 afios, se
inicie en e entendimiento de la l6gica de estos planteamientos al llegar a
la etapa de las operaciones concretas, pretendiendo de la misma manera
lograr en & nifio una educacion ambiental, basada en acciones
significativas realizadas por toda la comunidad en donde é estd inmerso.

Por ello destacamos la importancia de que el maestro tome en cuenta sus
razonamientos l6gicos de adulto asi como las acciones emprendidas para
lograr un aprendizgje en cuanto a los objetivos planteados por la SEP y la
educacion ambiental y estos conocimientos y actividades no estén agados
del pensamiento prelégico infantil, de los alumnos.

1.4 Un programa integrado, de primer grado de primaria en
M éxico.

De acuerdo a “Libro para e maestro, Primer grado de la SEP’, es de gran
importancia integrar 1os conocimientos y contenidos que se abordaran de
acuerdo alos intereses de los nifios.

“En e proceso de aprendizaje, la integracion consiste en
presentar a alumno las cosas, |os hechos como se presentan en
la readlidad, como un todo unificado, susceptible de ser
estudiado parcialmente desde cada una de las areas de
aprendizaje. Es una interrelacion organizada de los diferentes

campos delaredidad qued nifio debe conocer” ™.

" Ibidem p. 57.



Es importante que todo conocimiento parta de la realidad y mas ain cuando
hablamos de educacién ambiental. Para entender a ésta debemos de partir
delo rea con que se cuenta en e momento, aunque ésta cambie de un diaa
otro, y es por ello que debemos de estimular tanto la reflexion como la
observacion para que € nifio pueda establecer una diferencia entre lo que es
natural y lo creado por e hombre de manera artificial, aclarando que lo
creado por el hombre puede ser transformado unay otravez y si observamos
cuaquier deterioro podemos corregir inmediatamente, pero lo natural cuesta
muchos afios y en ocasiones no se puede ni siquiera corregir, por lo que
debemos fomentar €l cuidado, el respeto y la proteccion del medio ambiente
de manera constante.

Se trata de vivenciar las situaciones para que impregnen la experiencia
individual y puedan de ese modo introducirse naturadmente en la
personalidad del nifio.  La integracion de los contenidos programaticos,
sobre todo en los primeros grados, constituye la respuesta didéactica a
imperativo psicologico del nifio. Es por tanto, indispensable considerar
fundamentalmente criterios psicologicos, pedagdgicos y didécticos, asi
como los criterios de integracion, en la elaboracion de un programa, en
donde &l nifio aprende sin seccionar las asignaturas como en la vida misma,
siendo de esta, manera un conocimiento real y objetivo que permita a los
estudiantes procesar la informacion con mayor facilidad para su
aprendizaje.

1.5 Fundamentos Psicol6gicos

Segun Piaget (1978), podemos fundamentar la integracién en las leyes de
aprendizaje y en los estudios experimentales sobre psicologia evolutiva
estimul ados por |as investigaciones.

“El  nifio aprende mejor las cosas cuando se le ensefian
relacionadas; entrelazadas unas adquisiciones con otras e
intimamente ligadas, con objeto de que formen un bloque
interrelacionado que se grabe en su inteligencia, concretamente
en la memoria, pero en una memoria de tipo operativo, que las
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adquisiciones penetren en su interior, mas que como simple
conjunto memoristico, como vivencias, fundamental en esta
concepcion de aprendizaje.”

Con base en la naturaeza del conocimiento humano y del proceso de
aprendizaje, se trata de unificar, de reunir todas las cuestiones en torno a
un punto unitario que imprima significado a todo lo demas; buscar la
forma de dar una estructura organica a los contenidos y objetivos de
aprendizaje y actividades del programa escolar.

El punto unitario que se toma en cuenta en esta propuesta para dar
significado a todas las areas del programa de primer grado de la escuela
primaria es la educacion ambiental, pues es a través de ésta como se logra
abordar latematica dandole sentido y coherencia al aprendizaje.

Seguin la psicologia de laforma o psicologia de la Gestalt, € organismo no
reacciona con respuestas aisladas a un estimulo Unico, sino que responde
de manera total a una configuracion compleja de estimulos, estas
configuraciones constituyen las partes en un todo organizado.

Los fendmenos que comprenden la realidad del mundo se le presentan al
nifio como un todo indiferenciado. A través de la discriminacion de los
diferentes fenOmenos, aprendera graduamente a organizar  su
pensamiento en forma mas diversificada. Ir4 incorporando nuevas
experiencias y reintegrando hechos pasados de forma tal que su
comprension del mundo se amplie, vaiéndose entonces de la
representacion simbdlica, la que le permitird mayor libertad para captar,
interiorizar y expresar “su” realidad, de la misma manera sucede al abordar
los contenidos a través de la educacion ambiental, pues e universo es un
todo en donde los seres humanos somos parte de é y por ningdn motivo
tenemos derecho a alterar e medio ambiente, si € nifo se desenvuelve en
un ambiente limpio es méas probable que aprenda a conservarlo de la misma
manera, depende de los adultos fortalecer habitos, valores y principios
encaminados a cuidar y proteger el medio ambiente.

12 | bidem p. 56
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La integracion se basa, tanto en la naturaleza de la ciencia misma y €l
entorno sociocultural en € que se desarrolla, como en la naturaleza del
educando, en sus necesidades e intereses, y en una metodologia activa que
tiene como fundamento los procesos del método cientifico.

Es decir, debemos estimular |a reflexion del nifio para que logre adquirir €
conocimiento de una manera constructiva en donde é se de cuenta de que
puede comprobar lo aprendido, de lo contrario lo memorizado sin
razonamiento, se genera poco interés en el trabgo diario del educando,
cuando comprueba que si todos los integrantes de su escuela ponen en
practica diversas estrategias encaminadas a conservar un ambiente méas
sano, se da cuenta de que la informacion da resultados cuando la ponemos
en préctica, para bien de todo € planeta, es decir se logra uno de los
objetivos de la educacion ambiental “el cambio de actitud”.

1.6 Criterios Pedagdgicos

En € Libro para el maestro. Primer grado (1993), los criterios pedagogicos
gue han de tomarse en cuenta para la integracion del programa, asi como la
relacion gue tienen con la educacion ambiental son los siguientes:

- Reunir y coordinar todas |las cuestiones en torno a un punto unitario que
de significado atodo lo demas; es decir a través de la educacion ambiental,
proporcionar una estructura organica a los contenidos, a los objetivos de
aprendizaje y alas actividades.

- Fusionar las ocho &reas del conocimiento que constituyen € plan de
estudios, organizandolas l6gica y criticamente asi como concatenar los
conocimientos en una sintesis solida y rica en significados para €l
educando, mediante temas ambientales.

- Comenzar € aprendizaje incorporando e saber ambiental™® por € todo y
posteriormente permitir la atencion hacialas partes que lo integran.

13 Por “Saber” se puede entender una gran diversidad de conocimientos filosoficos, culturales y cientificos
en précticas discursivas. En el caso del medio ambiente confluyen como en un campo de batalla, estas
précticas discursivas, desde el sentido comun, hasta serias posiciones filosoficas y politicas. Ninguna
corriente es neutral; todas atienden precisamente a estas voluntades de verdad. Bajo la logica de la
racionalidad, el discurso de mayor validez es € que adquiere la forma de saber cientifico. (Ramirez,
Beltran, 1997:24).
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- Sistematizar la educacion ambiental en el proceso de aprendizaje a fin de
economizar el esfuerzo del docente y los aumnos, es decir evitar
repeticiones, saltos, dispersiones, fragmentaciones y falta de coherencia
entre |os contenidos ambientales y los de |as &reas del plan de estudios.

- Apoyarse en la educacion ambiental para partir de situaciones reales 'y en
los intereses del nifio.

- Favorecer la accion del nifio en € sentido que sea agente de su propio
aprendizaje.

- Emplear e método cientifico para comprobar con este que la educacién
ambiental es e ge transversal que logra un equilibrio entre lo natural y lo
social.

- Propiciar a través de la educacion ambiental € desarrollo integra vy
armonico del nifio.

Por todo lo anterior en todo proceso educativo debe estar presente la
educacion ambiental como ge transversa, de lo contrario € educando
percibe una separacion entre las diferentes areas del conocimiento,
manifestando dificultad en e entendimiento de la mismas. Es decir €l
entorno en donde nos desenvolvemos es un conjunto interrelacionado de
elementos que tienen sentido uno con otro y que todos son indispensables
para € buen funcionamiento de la vida, asi también e aprendizaje, debe
tener sentido y coherencia para darle utilidad en la vida, logrando ser
significativo y solido.

1,7 Criteriosdeintegracion

Segun la SEP (1993), para redizar un programa integrado hay que
determinar también los criterios de la integracion, es decir, € ge o
nucleos integradores en torno a los cuales van a girar los objetivos y
contenidos del programa.
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Existen diversas formas de integraciéon para la elaboracion de programas
educativos. Las experiencias realizadas no han seguido con rigor un solo
método especifico, sino que se han combinado varios métodos, aungque
uno de ellos sea el determinante o prioritario.

En e Libro para e maestro. Primer grado de la SEP (1988), se
seleccionaron tres de los métodos mas usuales para la integracion educativa
que, adaptadosy combinados, originaron lamodalidad que se presenta en
esta propuesta.  Estos métodos han orientado |a eleccidn y estructura de los
nucleos integradores y son los siguientes:

1.- El método de esquemas conceptuales que consiste en tomar como
nucleo integrador una idea gje de la ciencia 0 una situacion real del mundo
del nifio. En el presente trabgjo se ha elegido una u otra de acuerdo con las
necesidades de integracion para poder abordar con mayor facilidad los
saberes ambientales de la presente propuesta.

Los ges 0 nucleos integradores pueden ser nociones bésicas cientificas,
situaciones 0 hechos redles, en torno a los cuaes se agrupan los
contenidos. Los procesos del método cientifico ( la observacion, la
experimentacion, etc.) pueden ser también nucleos integradores.

2.- El método de procesos, que consiste en tomar como nucleo no un
contenido, sino uno de los procesos de lainvestigacion cientifica.

En la aplicacién de las actividades de educacion ambiental propuestas en
este trabajo, se tomd como base el primer paso que es la observacion. Lo
anterior se justifica porque segun Piaget (1978), € nifio de esta edad es un
“Investigador” nato. Su profunda curiosidad lo |leva a observar, preguntar
y manipular continuamente.

A través de la observacion se pone en contacto con su mundo y a medida
gue experimenta, su mundo se va ampliando.

Son sus experiencias las que lo van introduciendo en el mundo de los
conceptos, en la formacién de actitudes y en e desarrollo de sus
capacidades deiniciativa, investigaciony descubrimiento.
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Cuando e nifio parte de la observacion de su redidad concreta, el
aprendizaje resulta mas facil y motivante, a mismo tiempo que la
observacion hace més vivala experiencia.

Para que los datos percibidos abarquen un contenido més rico y completo,
no debemos reducir la observacion a la vista, es decir se debe ensefiar al
nifio a mirar con detalle, puesto que los deméas sentidos aportan aspectos
muy importantes sobre los objetos y fendmenos de la vida.

3.- El método de objetivos, definido por |a busgueda de metas comunes a un
conjunto de areas de aprendizaje, (véase p. 53). Para este programa se
eligid € objetivo de expresion por considerarlo necesario para el nivel de
escolaridad del educando y por estar de alguna forma contenido en las
areas del curriculo escolar. Laforma més evidente de advertir si el nifio ha
interiorizado sus observaciones es la expresion.

A través de la observacion €l nifio percibe la realidad y poco a poco, de
manera gradual, los aspectos de ella. Pero lo que percibe esmas delo
gue sabe expresar, por lo que hay que equilibrar la observacion vy la
expresion.

La comunicacion de lo observado debe hacerse mediante lenguajes
diferentes, segin lamadurez del nifio; corporal, gestua, pléstico, oral.

En € trabgo diario del aula, cualquier aprendizaje realizado debe poder
expresarse en estos lenguajes. Esto implica la creacion de un clima de
espontaneidad, escucha y aceptacion.

El primero de los tres métodos mencionados apunta mas a los contenidos
del programa, en tanto que € segundo y el tercero, a la operatividad
dindmica del proceso de aprendizaje.

Es de suma importancia que los temas marcados por la SEP, sean abordados
a través de contenidos ambientales bien establecidos y que ademéas sean
actividades permanentes y no que se manifiesten como campanas aisladas
en donde no se tienen una secuencia légica para que € nifio esté
constantemente reflexionando e incorporando cambios de conducta en su
vida diaria, logrando con ello que se manifieste una actitud en beneficio de
una sustentabilidad ambiental, asi como el logro de la adquisicion de la
lecto-escritura, de esta manera ambos conocimientos estaran presentes en
los educandos durante cada momento de su vida (véase, p. 59).
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Cabe mencionar que s € nifio aprende a leer y escribir con métodos
mecanicistas, que mejor que lo haga con la incorporacion del saber
ambiental, dandole la oportunidad de lograr un aprendizaje significativo que
permita lograr un cambio de actitud en é y en su familia para aportar
mejores elementos al desarrollo de una sociedad gque estéa en un constante
cambio y gque cada dia requiere de personas integras gque actlen y se
comporten de manera diferente en la sociedad en la que se desenvuelven, es
decir personas respetuosas, honestas y justas para con € medio ambiente,
de lo contrario la educacién que se imparte en la escuela primaria poco esta
aportando a la humanidad.
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CAPITULO I

2.1 CAUSASY CONSECUENCIASDE LA PROBLEMATICA
AMBIENTAL

La problematica ambiental actual es la consecuencia de todas las acciones
irracionales y egoistas que € hombre ha realizado con su entorno, las cuales
manifiestan la carencia de diversos valores, la fata de respeto y de
responsabilidad, la cual nos ha conducido a destruir a pasos agigantados la
superficie de nuestro planeta.

La pérdida de grandes extensiones de bosque y selva ha ocasionado la
extincion de una manera significativa de plantasy animales que ali vivian,
afectando directamente a la disminucion la biodiversidad, asi como poner
en riesgo la existencia de diversos seres Utiles e importantes para preservar
el equilibrio ecologico, es relevante resadtar que todo lo anterior ha sido
provocado por € estilo de vida de los paises del primer mundo, asi como
los intereses creados por €los, de la misma manera, la falta de recursos
economicos de la poblacion recurre a la sobreexplotacion de manera
irracional de pastos y tierras de cultivo para poder sobrevivir; esto ha
generado la desertizacion y como consecuencia directa una disminucién en
la producciéon de alimentos. Por lo tanto cuando e ser humano no ve
cubiertas sus necesidades se ve obligado ha emigrar alas grandes ciudades,
para sumarse a los problemas ya existentes en éstas, incrementando las filas
del desempleo, del tréfico, de la fata de vivienda, del consumismo, sin
embargo, los emigrantes consideran que llegando a las ciudades tendran
mejores condiciones para satisfacer sus necesidades y poder meorar su
calidad de vida, lo cua queda solo en un suefio inalcanzable, 10 que s es
real es que e campo queda abandonado, sin atencidn, sin produccion y si
con muchas necesidades para sus pobladores.

De acuerdo con Capa (1971), quien manifiestae “Un fendmeno muy
acusado en nuestro tiempo es la gran movilidad de las personas y su
concentracion en determinadas zonas. La rapida evolucion de una sociedad,
el paso de laépocarural alaindustrial, han impulsado de forma especial €
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transvase de familias completas del campo a la ciudad”, éste gran ndmero
de personas en espacios tan reducidos, propicia un desequilibrio de diversos
factores, sociales, culturales, politicos y aln mas, graves problemas
ambientales: |a contaminacion de agua, suelo, aire, pérdida de floray fauna,
grandes concentraciones de basura a cielo abierto y todo esto por la
deficiente organizacion y planeacion de las urbes.

En el fondo, los conflictos de distribucién emergen como consecuencia del
desequilibrio econdémico existente entre los seres humanos, unos tienen
mucho y quieren ain més, otros tienen poco y luchan por sobrevivir, y
otros no tienen nada generando de manera natural alin méas problemas de
distribucion y empobrecimiento.

“En gran parte de estos barrios y zonas faltan los servicios
colectivos més fundamentales. escuelas, mercados, centros de
reunion, guarderias, ambulatorios, transportes, etc. El
crecimiento rapido, la improvisacion, la especulacion y la fata
de coordinacion, han entorpecido una planificacion més racional
y socia y menos comercial, en las que estarian previstas las
viviendas con la dotacion de los demés servicios.” ( Capa,
1971).

Es cuando el principio de equidad™ surge como objetivo para lograr una
igualdad de posibilidades de meora de vida entre todos |os seres humanos,
rescatando €l valor delajusticiay de lademocracia.

De lamisma manera, €l crecimiento desenfrenado de la poblacion tiende a
ser insostenible, ya que los recursos naturales los estamos agotando y
estamos haciendo muy poco por renovarlos, propiciando con ello una

4 SEP — Direccion General de Operacion de Servicios Educativos para el Distrito Federal (2000), La
educacion: El Gran Proyecto Naciona pp. 1-14 De acuerdo a este informe la ausencia de equidad se
observa a presentarse las grandes desigualdades de genero, una inequitativa distribucion de ingreso,
pobreza en amplios sectores de la poblacion, marginacién de grupos indigenas, insuficiencia de
integracion de las personas con discapacidad, entre muchos otros aspectos que demuestran las diferencias
en igualdad y oportunidades. En el campo educativo existe una inequidad debido a la falta de esta
oportunidad. En  México € promedio de escolaridad es de solo 7.56 grados y encierra grandes
disparidades asociadas a la pobreza y marginacion. Las crecientes necesidades de escolarizacion de las
jovenes, e porcentaje de mujeres mayores de 15 afios sin instruccion o con primaria incompleta ha
pasado de 72.2 % en 1970 a 29.9 % en & 2000, trae consigo requerimientos especificos de apertura de
oportunidades y de atencidn para favorecer su desarrollo integral en todos los aspectos de la vida. (Citado
en: Cuevas, NUfiez 2004, p:65).
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sensacion de inseguridad y mas alin, cuando |os recursos econdémicos son
utilizados para la fabricacion de armas, mientras los pobres del tercer
mundo luchan para poder cubrir sus necesidades basicas.

Algo muy importante es reconocer y aceptar que somos parte de la
naturaleza y que de ella dependemos, al destruir nuestro entorno, nos
estamos destruyendo a nosotros mismos, por esto debemos de emprender
acciones que sean sustentables, es decir, lograr un equilibrio entre la
satisfaccion de las necesidades humanas y |a recuperacion de los recursos
naturales, no olvidando gue las acciones emprendidas de manera individual
e irraciona indistintamente repercutiran de manera negativa a ambiente y
gue al realizar acciones sustentables estaremos encaminados a preservar €
planeta

Por todo lo anterior urge efectuar, “Un balance entre crecimiento
econdémico y conservacion de la naturaleza, la posibilidad de movilizar €l
potencial ecotecnologico, la creatividad cultural y la participacion social
para construir estilos diversos de un desarrollo sustentable®™, igualitario,
descentralizado y autogestionario, capaz de satisfacer las necesidades
basicas de las poblaciones, respetando su diversidad cultural y mejorando
su calidad de vida’ (L eff, 1998).

Asi mismo, e ser humano tiene un gran compromiso, Vivir en esta
sociedad globalizada llena de situaciones que no favorecen a cuidado de
los recursos naturales, que estan expuestos, sin resguardo por parte de la
sociedad en genera, la que de manera responsable deberd participar
directamente de la conservacion de nuestro medio ambiente, paravivir en €l
de una manera armoénica, equilibrada y sustentable, con alto grado de
responsabilidad personal y social.

15 Formacion Ambiental . Organo informativo de la Red de Formacién Ambiental para América Latinay
el Caribe, México, Volumen 14. Nimero 30, enero —unio. 2002 pp. 9 El concepto de sustentabilidad se
funda en el reconocimiento de los limites y potenciales de la naturaleza, asi como la complgjidad
ambiental, inspirando una nueva comprension del mundo para enfrentar |os desafios de la humanidad en el
tercer milenio. El concepto de sustentabilidad promueve una nueva alianza naturaleza-cultura fundada en
una ética de la sustentabilidad que renueva valores, creencias, sentimientos y saberes que renuevan los
sentidos existenciales, laviday las formas de habitar €l planeta Tierra. (Idem, p: 68).
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Por esto debemos iniciar de manera urgente una educacion ambiental que
permita involucrar de manera positiva, permanente y gradual a toda la
sociedad, emprendiendo acciones encaminadas a lograr una sustentabilidad
ambiental, que evite ladestruccién que se percibe todos los diasy que poco
se hace para detener la crisis ambiental generada por la falta de
informacion, del acumulo de carencias y la excesiva ambicién de quienes
tienen en sus manos |a economia de los paises.

Asi también, en esta perspectiva puede comprenderse la educacion
ambiental como producto de una crisis™, denominada ambiental, cuyo
proceso tiene su origen en la relacion de la sociedad con la naturaleza.
Como en las sociedades de otras épocas esta educacion perfila un ideal de
hombre y de sociedad, con miras a trascender la época actual hacia una
época futura més prometedora, mediante una vision diferente de ver el
mundo, la naturaleza, la sociedad y la vida que favorezca la toma de
conciencia sobre la necesidad de reorientar la ética de las relaciones
humanas con la Tierray con el género humano mismo en beneficio de toda
la humanidad.

Ya que s continuamos en la dinamica de pensar solo en nNosotros mismos
de una manera egoista, destruyendo e entorno con la finalidad de cubrir a
toda costa las necesidades humanas, lo Unico que se logrard sera €
exterminio de nuestra especie.

Con esta perspectiva, Terron Esperanza (2000), manifiesta que: la
educacion ambiental aborda € problema, tomando en cuenta las multiples
dimensiones de la vida humana implicadas en €llo, como son la
organizacion socia, la cultura, la economia, la politica, la historia, €l
problema del poder, el desarrollo de la cienciay de la técnica asi como las
repercusiones de caracter ideol 6gico que éstas necesariamente conlleven en
los procesos educativos de los individuos, de los grupos sociales que las
conforman y de la sociedad en su conjunto con la naturaleza.

Dichas dimensiones estan directamente ligadas con el proceso de deterioro
ambiental, y esto por lafalta de saberes ambientales que den el soporte para

16 \/éase Anexo 1 Lared de problemas que hay en el mundo”, (Citado en Ramirez Beltran 1997: 69)
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evitar la destruccién permanente y gradua en todos los lugares en donde
tiene acceso e hombre, que sin duda, ha logrado avances muy importantes
en cuanto a salud, ciencia, tecnologia, bienestar y comodidades en generdl,
lo negativo se manifiesta cuando a hacer un balance, se encuentra un
desequilibrio entre los avances cientificos y la destruccion de los
ecosistemas, |o ideal es seguir avanzando de una manera sustentable, ya que
dichas dimensiones no se encuentran estéticas, sino dentro de un proceso
socia dindmico, donde el presente encierra el acontecer de un pasado no
acabado y la vision de un futuro posible que da sentido y significado a la
educacion ambiental .

Es por esto, que debemos de involucrar a la educacion ambiental en todas
las areas del conocimiento y en todas las acciones emprendidas por €
hombre parair construyendo una ideologia que manifieste en todo momento
la construccion y no la destruccion de nuestro entorno.

La misma autora, manifiesta que € testimonio de que los problemas
ambientales sean resultado de una problematica social global, relacionada
directamente con las concepciones y formas de ver e mundo que han sido
heredadas y reproducidas a graves de la socializacion y de la cultura que
ésta conforma.

Es hora de quitarnos la venda de los ojos y vaorar los resultados y las
consecuencias del comportamiento del hombre en la tierra y dear de
reproducir las acciones gque dia con dia contintian destruyendo |o que hasta
ahora queda del planeta Tierra, es momento de pensar y actuar
positivamente, en un tono de respeto y responsabilidad con e medio
ambiente.

Tenemos que dejar de percibir a la naturaleza como una fuente inagotable
de recursos y asi, construir un ambiente armonico, equitativo, justoy mas
sano, con una visiéon pedagogica gue nos permita cambiar en las formas de
ensefiar y aprender, hasta alcanzar una evaluacion constante que reflgje el
accionar de la humanidad y las consecuencias de la misma, reconocer
nuestros errores y modificar la conducta, evitando mas dafios irreparables,
procurando realizar mejoras constantes hacia el futuro.
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Tal parece que la educacion ambiental se convierte en una utopia,
pues el reorientar las relaciones humanas con la Tierra'y con €
género humano mismo en beneficio de toda la humanidad
presente y del mafiana, como un ideal universal que de confianza
y permitatener a mundo del futuro (Terron, Esperanza, 2000).

De esta manera, debemos de percibir que la tarea educativa es ardua y
constante y més alln cuando de educacion ambienta se trata, ya que se debe
de educar a las nuevas generaciones y reeducar o reorientar a los adultos
para lograr las bases firmes de una educacion ambiental futura que
comprenda practicas positivas logrando con ello mejorar la calidad de vida
de toda la poblacién de manera equitativa, sin destruir ni deteriorar € medio
ambiente es decir, lograr una sustentabilidad ambiental en todos 'y cada uno
de los lugares que conforman este planeta.

Es importante que la educacion ambiental se aborde desde una dimension
formal, Meza Aguilar, (1998), por gemplo manifiesta, que la educacion
ambiental formal es la que se refiere a la incorporacion de la misma a la
estructura curricular de los distintos niveles educativos, asi como la
promocion y la formacion de cuadros profesionales especializados en las
diversas areas vinculadas con la gestion ambiental.

Asi mismo, Terrén (2000), dice que “ante los desafios del siglo XXI que
emerge, estas préacticas deberdn ser documentadas en la perspectiva de
acercar esta educacion a las demandas de nuestro tiempo, a las
circunstancias y necesidades de la poblaciéon de nuestro pais, aplicables al
desarrollo de espacios diversos y especificos, ambitos desarrollados vy
marginados, sin perder de vistalavision complga’.

Por todo lo anterior es importante que la educacién ambiental esté presente
en todos y cada uno de los ciudadanos de nuestro pais, de manera
permanente y que sea manifestada en el actuar de cada uno de los
integrantes de la sociedad, asi se podran corregir gradualmente los dafios
causados injustamente a la naturaleza, pues ella nos proporciona todo para
cubrir las necesidades humanas y nosotros respondemos con agresiones, es
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momento de ser justos y equitativos con nuestro ambiente en beneficio de
todos.

2.2SITUACION AMBIENTAL EN MEXICO

Desde el momento en que e hombre hace su aparicion en la tierra va
dgjando huellas palpables de transformacion en la misma, todo lo que toca
lo modificay en algunos lugares esta modificacion reflgja destruccion total
eirraciona del entorno natural.

En algunas épocas esta destruccion es més palpable como son los casos de
la Revolucion Industria y de la Segunda Guerra Mundial ya que en ambas
se acelera € proceso de devastacion de la naturaleza y de la explotacion
irracional de los recursos naturales.

El problema de fondo no es el posible agotamiento o |a degradacion de los
recursos ecosistémicos; sino la solucion efectiva y de largo alcance de las
necesidades personales, comunitarias y sociaes, es decir lograr erradicar los
distorsionados intereses politicos que son los que conllevan a una
degradacion total del ambiente en general.

Para elo, Leff (1998), manifiesta que “la problematica ambiental se ha
convertido en una cuestion eminentemente politica, ya que los conflictos
socioambientales surgen de principios éticos, derechos culturales y luchas
por la apropiacion de la naturaleza que va més alla de los costos ecol dgicos,
encaminados a enriquecer a una minoria de la poblacion a costa del
deterioro ambiental en general”.

Sin embargo, es la educacion ambienta através de la formacion de nuevas
reflexiones tedricas la que logre cambios palpables en € actuar del hombre,
en beneficio de una educacién encaminada a lograr un estilo de vida mas
equitativo y justo para todos los seres que habitamos el planeta, en donde
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prevalezca un ambiente natural y social encaminado a respeto entre los
seres y entre todos aquellos organismos que habitan el planeta de lo
contrario e hombre mismo est4 expuesto a dejar de existir.

S queremos interpretar correctamente la dinamica del sistema socia que
vivimos hoy, debemos considerar los cambios estructurales incorporados
durante todo € proceso histérico de México'”; es decir, entender que las
necesi dades sociales se satisfacen con recursos, la transformacion de estos
recursos para su aprovechamiento es regulada por € Estado.

Dicha transformacion genera desarrollo social y modifica notoriamente €
ambiente, destacando que la desigual distribucion de la poblacion en el
territorio nacional, asi como €l acelerado crecimiento demogréfico son
factores que acrecientan aln més |os problemas ambiental es ya existentes.

Lo anterior debido a que entre mas somos, producimos mas residuos
solidos, més contaminacion atmosférica, mas desintegracion de todo €
entorno, provocando una crisis ambiental sin control y esto se genera por
falta de racionaidad ambiental que nos guie hacia una sustentabilidad que
logre mantener un equilibrio entre lo socia y lo natural.

Segun Leff (1998), “la crisis ambiental ha generado un cuestionamiento de
la racionalidad econémica dominante, asi como de las ciencias, los
conocimientos y saberes que han servido de soporte tedrico y de medios
instrumentales a proceso civilizatorio fundado en la dominaciéon del
hombre sobre la naturaleza.”

7 México y su sistema educativo no pueden ignorar o permanecer al margen de la problemética
ambiental, se requiere diversificar las responsabilidades de |as presentes generaciones. En cualquier parte
es facil encontrar gente que habla, pero no entienden lo que dicen, otras veces actian, pero no reflexionan
el por qué, ni para qué lo hacen, en fin, resuelven, sin entender qué resuelven, y viven sin cuestionarse el
sentido de la misma vida. Este tipo de personas perciben, aprenden, deciden, resuelven, crean viven, sin
tener sin tener conciencia plena de lo que hacen. Generamente la falta de formacién de valores
ambientales se vinculan a la carencia de habitos de reflexién y ausencia de conceptos comprometidos e
integrados por el sujeto y por supuesto, de una inadecuada ensefianza de |os mismos. Pichardo Diaz José
(2002), p. 93.



24

Algo bueno es e avance que se hatenido en la materia con la creacion del
Sistema Naciona de Areas Naturales Protegidas, asi como también
relacionado con la proteccion forestal y el material basico para sustentar
solidamente la reglamentacién y normatividad requerida para la proteccién
de los recursos naturales y e equilibrio de los ecosistemas, aunque da
tristeza decir que de poco ha servido ya que existen muchas areas
protegidas que siguen en proceso de deterioro a pasos acelerados, tal es €l
caso de los santuarios como €l de la Mariposa Monarca, que a pesar de que
son areas protegidas, dia con dia se destruyen grandes extensiones de
bosgue en donde los Unicos beneficiados son minoria de la poblacion.

En cuanto alo que establece actualmente € libro para el maestro (1995) de
primer grado es: abordar los contenidos a partir de situaciones familiares
para los nifos, estimular la capacidad de los aumnos para observar y
preguntar, asi como para elaborar explicaciones sencillas de o que ocurre
en su entorno, de la misma manera establece una serie de propdésitos en
donde se pretende gque €l nifio de educacion primaria:

¢+ Conozca algunas caracteristicas de |os seres vivos, en especia del ser
humano, y desarrolle habitos indispensables para la preservacion de
la salud.

¢ Desarrolle su capacidad para observar, describir, comparar y registrar
algunos fendmenos y procesos de su entorno.

¢ Desarrollen las nociones de tiempo, espacio, cambio y causalidad, en
relacion con los fendmenos y procesos de su entorno inmediato.

¢ Sefamiliarice con acontecimientosy personajes que forman parte de
la historia de México. asi como sus costumbres y tradiciones que nos
identifican como mexicanos.

% Conozcan los derechos de la nifiez, asi como algunos derechos y
deberes de los mexicanos.

¢ ldentifique la importancia de la actuacion de los seres humanos en la
transformacién de la naturaleza y en la preservacion del equilibrio
ecol dgi co.

Es importante resaltar que los propdsitos anteriores fueron tomados en
cuenta no Unicamente para abordar el Conocimiento del Medio, sino estan
incluidos de manera integrada durante del desarrollo de la presente
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propuesta, de esta manerala Educacién Ambiental esta presente en todas las
asignaturas desde una postura transversal, logrando con ello que los
alumnos adquieran e conocimiento y el cuidado del medio ambiente sin
verse en la necesidad de seccionar € conocimiento.

2.3 EL SABER AMBIENTAL

La presente propuesta didactica pretende resaltar la necesidad de iniciar
una formacion del Saber Ambiental desde la escuela primaria, ya que es
agui donde se establecen las bases para una educacion integral, a mismo
tiempo de que nos da la oportunidad de interaccion directa entre maestros
— aumnos y padres de familia, todos en la busqueda de una meor
calidad de vida.

Durante la educacion primaria se busca la formacion integral del nifio,
gue le permitatener concienciasocia y convertirse en agente de su propio
desarrollo y de la sociedad a la que pertenece. De ahi € caracter
formativo, mas que informativo de la educacién primariay lanecesidad de
gue € niflo aprenda a aprender y valorar € entorno en e que vive y sus
componentes, |lamense seres humanos, plantas, animales, suelos, agua
y todo aquello que conforma al planetatierra

Ademas ago muy importante esque el nifio se encuentra en un proceso
de construccion, el cual hay que aprovechar para que a través de la
educacion ambiental se inicie su formacion en torno a todos los
conocimientos que durante este ciclo de seis afios se presentan en la
escuela primaria, es decir, segun Leff (1998), “El Saber Ambiental
debe surgir de la construccion del mundo actual, donde convergen y se
precipitan los tiempos histéricos, abriendo las perspectivas de una
complgiidad donde se amalgaman lo natural, la tecnologia y lo
simbdlico”

De esta manera el saber ambiental debe iniciar su proceso de ensefianza
aprendizaje en la escuela primaria, obviamente estos saberes deberan de
adaptarse y desglosarse de acuerdo a las diferentes edades que se manejan
en las escuelas, seria como adaptar los conocimientos de Leff para nifios,
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y de alguna manera como la mayoria de los temas son saberes nuevos para
los educandos, a incluir el saber ambiental en e curriculum establecido,
se estara propiciando “la construccion de unaracionalidad ambiental, la
formacion de un nuevo saber y la integracion interdisciplinaria del
conocimiento” Leff (1998). Con la ventgja que € nifio mangja el
conocimiento de una manera global, es decir e nifio percibe su entorno
como un todo, en € cual interactiay al que debe de respetar, cabe sefialar
gue a anexar €l saber ambiental al curriculo no debe hacerse como una
asignaturamas, sino debe estar implicita en todos los ges teméticos.

De esta manera, € Saber Ambienta recuperaria la exclusién que se le ha
hecho durante € desarrollo de las ciencias, las cuales se centran en sus
objetos de conocimiento propiciando & desconocimiento de los procesos
complgos que escapan ala explicacion de dichas disciplinas.

“Ejemplo de ello es el campo en el que la economia sitla
los procesos naturales y culturales, e incluso a la
inequitativa distribucion del ingreso aladesigualdad socid
en donde € ambiente se encuentra excluido, oprimido,
degradado y desintegrado, ecologizando la economia; se
requiere transformar sus paradigmas de conocimiento para
construir una racionalidad productiva dternativa.  Desde
esta perspectiva, €l ambiente transforma las ciencias y
genera un proceso de ambientalizacion interdisciplinaria
del saber” (Leff, 1998).

Es por esto que la educacion ambiental debe guiar como ge transversal a
todas las asignaturas del curriculum escolar, por lo que todas necesitan
transformar sus paradigmas de conocimiento para poder construir una
racionalidad productiva aternativa, ciencias que se desarrollen en torno al
saber ambiental.

Esto sin olvidar que Leff (1998), manifiesta que “el saber ambiental, no
solo estd constituido por la confluencia de disciplinas cientificas
establecidas, sino por la emergencia de un conjunto de saberes tedricos,
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técnicos y estratégicos, atravesados por estrategias de poder en e saber
de donde se desprende su sentido tedrico y € potencia de sus
aplicaciones’.

Ahora bien ya que e saber ambiental estd en proceso de gestacion, en
busqueda de sus condiciones de legitimacion ideologica, de concrecion
tedrica y de la objetivacion practica, que megjor gue se establezcan las
bases desde la escuela primaria, para que estos saberes emerjan de los
paradigmas dominantes del conocimiento, trascienda a las teorias
ecologistas y a los métodos holisticos en € estudio de los procesos
sociales.

Es asi como el saber ambiental confronta latransparenciadel lenguajey la
concienciadel sujeto (en este caso de los nifios) como pilares del cambio
en laracionalidad cientifica

De esta manera los nifios iniciaran su formacion dentro del saber
ambiental, tomando las bases de la escuela para ponerlas en practica en
su casay en lacomunidad, delamismamaneracomo los padres de familia
en este periodo escolar, estdn mas vinculados con las actividades que
realizan sus hijos por la elaboracion de las tareas, |os trabajos en equipo,
las visitas a museos, se aprovecharia este vinculo para guiar y orientar a
los padres, ya sea directa o indirectamente por medio de sus hijos, asi
también se aprovecharia la oportunidad no formal, para reorientar y
corregir la actuacion de los padres claro, en la medida que dlos lo
permitan, vya que €l “saber ambiental se inscribe en la blsgueda de
nuevas matrices de racionalidad que den cabida a los sentidos no
formalizables’ (Leff, 1998).

De esta manera € saber ambiental lleva a un didogo y amalgama de
saberes, desde los niveles mas altos de abstraccion conceptual hasta los
niveles del saber practico y cotidiano, donde se expresan sus estrategias
y précticas, es aqui donde se enlaza una nueva ética y una nueva
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reorientacion del saber donde se forja una nueva racionaidad y se
constituyen nuevas ideas de percibir el mundo.

Algo muy importante es que la gestion ambiental local parte del saber
ambiental de las comunidades, donde se funda la conciencia de su medio,
el saber sobre las propiedades y las formas de mango sustentable de sus
recursos, integrando diversos procesos en el intercambio de saberes sobre
el ambiente, es por todo esto quelas estrategias académicas, las politicas
educativas y los métodos pedagdgicos deben estar acordes a cada
comunidad, acadaregion, y a cada Estado, Yy no ser copiafiel de otros
paises que nadatienen quever conlas caracteristicas fisicas, geogréficas
y sociales de nuestro pais.

Si convenimos que la tarea educativa abierta y dindmica influye en los
procesos socialesy esinfluidapor ellos. Le corresponde proporcionar al
pais, valores, conocimientos, conciencia en este caso ambienta y
capacidad de autodeterminacion.  Si la educacién cumple con este fin,
responderia de gran manera alos intereses actuales, la preservacion del
medio ambiente y € desarrollo integral de los educandos, para lograr
una mejor calidad de vida, constituyéndose de esta manera en un
verdadero factor de cambio.

Asimismo, €l saber ambiental, no solo adquiere un sentido critico, sino
también prospectivo, que se vainternaizando desde la escuela primaria
en diferentes éreas del conocimiento tanto en lo tedrico como en lo
practico, ampliando su campo de comprension para los nifios, con un
mayor poder explicativo de las ciencias sobre |os procesos complejos de
lareaidad socio-ambiental, del que habrén de derivarse instrumentos
mas eficaces de prevencion, control y mangjo del medio ambiente.

La formacion de capacidades se entretgle con las condiciones politicas,
econOmicas Yy culturales de cada region y de cada nacion para la
construccion de un saber y unaracionalidad ambiental que oriente los
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procesos de reapropiacion de la naturaleza vy las practicas del desarrollo
sustentable.

Es asi como la presente propuesta manifiesta que la escuela primaria juega
un papel muy importante y en especia los primeros afos en donde se
incorpora € saber ambiental a través de la adquisicion de la lecto-
escritura, un saber ambiental que debe estar implicito en todas y cada una
de las asignaturas trabajadas en € primer ano, momento importante para
gue € nifo aprenda a cuidar su entorno, a protegerlo, a propiciar una
calidad de vida megjor y a mismo tiempo aprenda a leer, escribir, sumar,
restar, redactar desde una postura ambiental.

2.4 EDUCACION AMBIENTAL

La educacion ambiental ha ido transformandose conforme ha ido
cambiando la propia nocion del ambiente, los problemas de
contaminacion ambiental en los paises industrializados determinaron que
los programas se centraran en aspectos de problemas principalmente
tecnol 6gicos.

Sin embargo a extenderse la preocupacion del deterioro ambiental a los
paises subdesarrollados, sobre todo a consecuencia de la toma de
conciencia de la explotacion irraciona de los recursos, los programas de
educacion ambiental incorporaron elementos socioecondmicos, politicos y
culturales, asumiendo asi una connotacion mas amplia: la dimension
ambiental .

Esta nueva posicion en relacion con el medio ambiente y con la educacion
ambiental, se caracteriza por una toma de conciencia del deterioro
ambiental en relacion con un modelo de desarrollo en general, asi como un
cambio en la interpretacion sectoria, fragmentalizadora y sistémica,
derivada de la integracion disciplinaria entre las ciencias naturales y las
ciencias sociales.
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Dentro de la educacion ambiental segun Gonzalez Gaudiano: se inscribe la
busqueda de formas de conocimiento con los distintos actores sociales
para integrarlos en una participacion conjunta, responsable vy
comprometida en laresolucion de la problemética social .

En este sentido la educacion ambiental tiene que ser entendida como un
proceso educativo ligado estrechamente a los procesos, exigencias e
intereses de la comunidad.

De esta manera la relacion sujeto-naturaleza debe cambiar en la manera
que asuma un cambio de conciencia ambiental, viéndose reflejado en cada
una de las acciones redlizadas cotidianamente. Es por esto que se
considera pertinente incidir en e pensamiento del nifio a temprana edad y
la educacion ambiental esté presente durante todo € proceso educativo,
logrando con €ello que confluyan los principios de sustentabilidad,
complejidad e interdisciplinariedad™®.

Es asi como en la educacion forma bésica se trata de vincular la
pedagogia del ambiente a una pedagogia de la complgjidad; es decir,
inducir y fomentar las capacidades y habilidades mentales para ver €
mundo como sistemas complejos, para comprender |a causalidad multiple,
lainter determinacion y lainterdependencia entre diferentes procesos.

La educacion ambiental busca articular subjetivamente al educando en la
produccion de conocimientos y enlazarlo en los sentidos del saber. Ello
implica fomentar el pensamiento critico, reflexivo y propositivo frente a
las conductas automatizadas de |a sociedad actual.

Actualmente la educacion ambiental reclama el compromiso del estado y
de la ciudadania para elaborar proyectos nacionales, regionales y locales,

8 | a Interdisciplinariedad se da cuando existe una relacion de hecho y una cooperacion entre dos 0 més
disciplinas, no solo de programas sino de métodos. Cualquier objeto de estudio determinado por la
relacién sociedad-naturaleza es indispensable que se trate en formainterdisciplinaria. (Idem, p. 29)
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donde la educacion se defina a través de un criterio de sustentabilidad que
corresponda al potencia ecoldgico y los valores culturales de cada region;
de una educacion que genere una conciencia y capacidades propias para
gue las poblaciones puedan apropiarse de un ambiente como una fuente de
riqueza econdmica, de goce estético y de nuevos sentidos civilizadores, De
un nuevo mundo donde todos los individuos, las comunidades y las
naciones vivan unidas en lazos de solidaridad y armonia con la natural eza.

La educacion ambiental resulta ser una dimension de
contenidos y de la préctica de la educacion, orientada a la
preservacion y a la resolucion de problemas concretos
planteados por € medio ambiente, gracias a su enfoque
interdisciplinario y a la participacion activa y responsable
de cadaindividuo y de la colectividad. Pardo (1995).

Actualmente la educacion ambiental en la escuela primaria no es tratada
como se debiera, solo se abordan algunos temas ecol 6gicos aislados, asi
también hace fata inculcar en los nifios los valores como €l respeto, la
responsabilidad, la honestidad y sobre todo el compromiso del cuidado del
medio ambiente.

Ademés es la escuela primaria donde los nifios manifiestan un alto grado
de interés por los elementos naturales, quieren realizar constantemente
salidas a campo para ver e comportamiento de la naturaleza y tienen la
capacidad de reconocer acciones buenasy malas entre ellos mismos, s se
aprovechan estas inquietudes y acciones, se esta preparando al hombre del
mafiana que invariablemente tendra que redlizar diferentes acciones, asi
como tomar diferentes posturas ya sea politicas, sociales, econdémicas,
éticas o religiosas en beneficio o perjuicio del medio ambientey que mejor
que esté preparado, con las herramientas necesarias para tener un
comportamiento acorde a las necesidades de la sociedad sin perjudicar, ni
dafar e entorno.

Para lograrlo es necesario redizar las adecuaciones necesarias en los
planes y programas actuales para incorporar la educacién ambiental en €
curriculo escolar.
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Ello requiere de desarrollar una profunda conciencia historica que permita
comprender la trascendencia generacional de los actos humanos. Educar
para respetar e medio ambiente necesariamente implicaformar en valores,
respetar el medio ambiente implica entender que las acciones de una
generacion invariablemente repercuten en la siguiente.

Como dice Schmelkes (2004), “Educar para € consumo inteligente,
moderado y critico, tanto de los bienes 'y servicios como de lainformacion,
cada vez mas globalizada.” Es decir la educacion ambiental es el medio
encaminado a lograr en los individuos cambios de actitud en beneficio de
la humanidad.

Desde estas posiciones, los profesores deben ser
facilitadores de procesos de aprendizaje, promotores de
aprendizajes criticos y reconstructivos, deben ser mediadores
para que los alumnos adquieran experiencias de aprendizajes
significativos y comprension con € fin de aumentar las
posibilidades de intervencion humana y de justicia socidl,
porque e mundo en e que vivimos debe ser compartido,
contrastado, consensuado y construido. (Pichardo, 2002).

Para todo esto es importante que el maestro participe constantemente en
procesos de actualizacion, de lo contrario la educacion se vera afectada,
porque el conocimiento Unicamente sera la repeticion de afos anteriores sin
tomar en cuenta que las necesidades de la sociedad estan en constante
cambio, es decir:

Laescuelay €l aula debe ser un espacio donde se pueda crear
y recrear la realidad, debe ser un lugar donde se construya €l
significado de las cosas que tienen que ver con laviday €
futuro de las personas, con sus intereses, aspiraciones sociales
y toda accién que abatan los efectos del modelo economicista
dominante de |a sociedad contemporanea. (Pichardo, 2002)

Es asi como se podra aspirar a formar una poblacion participativa,
democrética, critica, organizada, respetuosa y defensora tanto del medio
ambiente, como de los derechos humanos, preocupada por la justa
distribucion de los bienes y servicios, asi como preocupada por el
desarrollo de la humanidad sin destruir e entorno, una sociedad |o
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suficientemente capaz de proponer vias de bienestar social encaminadas a
la sustentabilidad.

La propuesta de incorporar la educacion ambiental en los planes y
programas de estudio en los diferentes niveles es una necesidad que
demanda la crisis ambiental, entre méas educada este la poblacion menor
sera el dafio ambiental ocasionado, es importante que se le de sentido ala
educacion como elemento importante para evitar y prevenir la destruccion
del planeta.

Es por todo o anterior que la presente propuesta tiene la firme intencién
de involucrar atodos los actores del proceso educativo (alumnos, padres
de familia y maestros) para que de manera conjunta adquieran las bases y
herramientas que darén la pauta de un cambio de conducta, de actitud
reflgado sobre todo en la adquisicién de un compromiso de cuidado y
respeto del entorno.

De esta manera es importante resaltar que la formacion ambiental va més
alla de un proceso de capacitacion que busgue reciclar y gustar las
habilidades profesionales a las nuevas funciones y normas ambientales de
los procesos productivos y control de las nuevas tecnologias, a su vez,
desborda la asimilacion pasiva y la reproduccion acritica de un modelo
global homogéneo, que es cuestionado por los intereses y perspectivas
gue definen el campo diverso y conflictivo del desarrollo sustentable.

La formacion ambiental cobra asi un doble sentido; como un proceso de
creacion de nuevos valores y conocimientos, vinculado ala transformacion
de larealidad para construir una formacion ambiental, entendida como una
estructura socioeconémica que internalice las condiciones ecolégicas del
desarrollo sustentable y los valores que orientan alaracionalidad ambiental,
en donde e ser humano no se considere duefio de toda la parte natural que
le rodea, méas bien lograr a través de la formacion ambiental a que se
considere como un elemento mas del entorno y que debe de respetar para
ser respetado, de lo contrario al destruir el ambiente directamente se esta
destruyendo asi mismo.

Asi Leff (1998), manifiesta que “urge la construccion de una racionalidad
ambiental que conlleve a la formacion e integracion de nuevos saberesy la
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comportamiento de sistemas socioambientales complegos”.

En este sentido, € concepto de formacién ambiental articula las
formaciones ideolOgicasy conceptuales, con los procesos de produccién y
adquisicion de conocimientos y saberes, |os cuales deben ser abordados en
todos los grados y niveles del Sistema Educativo Nacional, para poder con
ello educar a las nuevas generaciones hacia un equilibrio sustentable, més
equitativo y justo paratodos.

2.5LA PEDAGOGIA DEL AMBIENTE

Hoy en dia la problemética ambiental es realmente preocupante ya gque
estamos viviendo una crisis ambiental®®, consecuencia de una crisis de
civilizacion, e actuar del hombre no corresponde como ser racional que es,
actlia segun sus intereses politicos mas que € satisfacer sus necesidades
basicas.

Dichas acciones estdn encaminadas a tomar a la naturaleza como s fuera
una cosa 'y no como parte del entorno al cual pertenece el hombre, es por
esto que no manifiesta respeto ni responsabilidad a destruir y deteriorar €
medio ambiente, es decir no le preocupa el agotar |os recursos naturales, tal
pareciera que tiene el concepto de que el medio ambiente es eterno, con una
capacidad de regeneracion instantanea; algo muy preocupante es que esto
se viene dando de generacion en generacion y es hora de que toda la
educacion, pero sobre todo la destinada a los nifios y jovenes, mire
necesariamente a presente y a futuro, pues uno de los propdsitos
principales es la formacion de educandos capaces de responder a las
necesidades presentes con una perspectiva positiva del manana.

9 La crisis ambiental ambiental manifiesta por lo menos 10 grandes problemas que permanecen

irresueltos y que afectan a medio ambiente planetario en su conjunto, éstos son: 1.- El calentamiento
global. 2.- El cambio climético. 3.- El adelgazamiento de la capa de ozono. 4.- La pérdida de la
biodiversidad. 5.- La pérdida de suelo — erosion. 6.- La contaminacion del agua. 7.- La escasez e agua. 8.-
La escasez de cubierta vegetal. 9.- La generacion de desechos peligrosos. 10.- La lluvia écida (Guillén,
1996). Idem, p, 79.
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Asi mismo la crisis ambiental requiere de una educacion orientada a lograr
una poblacion participativa, critica, organizada, respetuosa, responsable y
defensora de los derechos humanos, preocupada por € cuidado del medio
ambiente y sobre todo educada para un consumo inteligente, moderado y
critico.

Es por esto que segun Leff (1998), manifiesta que “la problematica
ambiental, como sintoma de la crisis de civilizacion de la modernidad,
plantea la necesidad de generar una conciencia sobre Ssus causas y sus vias
de resolucién.”

De no ser asi las consecuencias ya las estamos viviendo con tantas
manifestaciones en los cambios de clima, en el calentamiento global, en la
pérdida de la biodiversidad, o que nos lleva a pensar y reflexionar en
poner en practica un proceso educativo que propicie nuevas conductas
colectivas, hasta llegar a la formulacion de nuevas capacidades técnicas y
profesionales; desde la reorientacion de los valores que guian el
comportamiento de los hombres hacia la naturaleza, hasta |a elaboracion
de nuevas teorias sobre las relaciones ambientales de produccion y
reproduccion social, con la construccion de nuevos estilos de desarrollo.

Es asi como la pedagogia, ciencia de la educacion, tiene que reorientarse
ante el cuestionamiento que abre la crisis ambiental sobre las ciencias
constituidas y e conocimiento disciplinario, pero también para producir y
difundir los nuevos saberes y conocimientos que habrdn de permitir la
construccion  de una nueva organizacion social  respetuosa de la
naturaleza, y unaracionalidad productiva fundada en los potenciales de los
ecosistemasy de las culturas.

Segun Leff (1998), lo anterior implica la revision de los métodos
pedagdgicos, no solo en funcion de las condiciones sociadles de acceso ala
ensefianza y de las relaciones de dominacion que se gercen a través de la
transmision de sistemas de conocimiento y de saberes, sino también de los
nuevos paradigmas conceptuales y los valores que animan la reconstruccion
del mundo, enlaperspectivadelacomplejidad y de la sustentabilidad.
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Asi también, se debe de entender que a revisar y actuaizar los métodos se
puede y debe incorporar la educacion ambiental la cual fomenta nuevas
actitudes en los sujetos logrando con ello una mejor convivencia socid, asi
COmMO Nuevos criterios para latoma de decisiones de los gobiernos, guiados
por los principios de sustentabilidad ecolégica y diversidad cultural,
encaminados a lograr la transmision de este saber para la formulacion de
nuevas mentalidades, moralidades y habilidades.

Es asi como Leff (1998), comenta que la incorporacion de una racionalidad
ambiental en el proceso de enseflanza-aprendizaje implica un
cuestionamiento del edificio del conocimiento y del sistema educativo en
tanto se inscriben dentro de los aparatos ideologicos del estado que
reproducen € modelo social desigual, insustentable y autoritario, através
de formaciones ideolégicas que moldean a los sujetos sociales para
g ustarlos alas estructuras social es dominantes.

La educacion ambiental busca dar soluciones a los problemas ambientales
locales, ya que es muy dificil erradicar tantos conflictos ambientales a nivel
genera o0 global pero s es viable iniciar desde donde se encuentre cada
persona en su entorno, es decir promover una pedagogia ambiental que
implique précticas concretas que se desarrollen en & medio, asi también
poder conducir desde una nueva percepcion de las relaciones entre
procesos ecologicos, econdmicos, sociales y culturales, pero también
desde los diferentes intereses politicos que movilizan la reconstruccion del
saber y lareapropiacion del ambiente.

“La pedagogia del ambiente implica tomar a ambiente en un
contexto fisico, bioldgico, cultural y social, como una fuente
de aprendizajes, como una forma de concretar las teorias en
las préacticas a partir de las especificidades del medio. €l saber
ambiental no es un conocimiento que se surja de la realidad
empirica.  ES un proyecto de revision y reconstruccion del
mundo a través de estrategias conceptuales y politicas que
partan de principios y fundamentos de una racionalidad
ambiental” .(Leff, 1998).
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Cabe mencionar que toda aquella persona que se dedique ala docencia debe
de llevar como esencia en toda su pedagogia una ética ambiental orientada a
obtener resultados encaminados a sembrar vaores de respeto,
responsabilidad, honestidad y lealtad hacia nuestro entorno, hacia nuestra
tierray hacia nosotros mismos.

Es por ello que urge una reestructuracion de planes y programas de todo el
Sistema Educativo Nacional, que reoriente el curriculum, atomar en cuenta
a la educacion ambiental como gje transversal y no como una materia mas
gue solo aborda temas ecolgicos, de igual manera es importante que toda
aquella persona que se dedique a la docencia se actualice constantemente,
logrando con €llo segun (Leff,1998) una “educacion actualizada vy
fertilizada por las luces multifacéticas que arroja la mirada ambiental sobre
la reconstruccion del mundo.” acorde a las necesidades actuales, de esta
manera los primeros beneficiados seran, los alumnos y como ende la
sociedad en general, porque se podra lograr la formacion de seres humanos
con juicio auténomo y critico.

Asi también es pertinente manifestar que para cambiar la educacion es
preciso trabajar con los docentes, no contra ellos o a sus espadas,
considerdndol os no como agentes de lareforma, sino como aliados y sujetos
del cambio, ya que no hay calidad educativa sin calidad en los docentes y
sin profesionales autbnomos, que propicien un cambio en € pensar y €
actuar de sus aumnos, un cambio que se manifieste en todo lugar en donde
Se encuentren, pero esto solo se logra con un compromiso constante de
todos los involucrados en la tarea educativa, aumnos, padres y maestros,
este Ultimo como guia de €l proceso educativo en beneficio de una sociedad
diferente y de unamejor calidad de vida.

Son los docentes y ain més los de educacion primaria los que con una
pedagogia adecuada a las necesidades actuales forjan las bases que
propician la reflexion individua y e didogo colectivo, orientado a
comprender e incluso a resolver problemas, conscientes de la problemética
de su medio ambiente inmediato y mediato y con una actitud de ponerse en
el lugar del otro para juzgar desde perspectivas diferentes, es decir formar
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seres humanos que tengan la capacidad de luchar contra toda forma de
simulacion.

Se tienen que buscar las estrategias necesarias para que la educacion
ambiental sea vivencia y se lleve de forma cotidiana a la practica diaria y
asi los maestros ademas fomentando con buenos gemplos a los nifios, se
puede hacer posible que estas vivencias ambientales lleguen a toda la
sociedad, de la misma manera debemos de eliminar de nuestro
comportamiento todas las acciones que ateren peligrosamente el medio
ambiente.

“ La Educacion Ambiental sera una educacion encaminada a
formar personas que sean capaces de obrar raciona y
auténomamente con una buena escala de valores, capaces de
enjuiciar criticamente la problemética de nuestrarealidad en €l
medio, Asi se podra llegar a eliminar conductas negativas y
modificarlas por otras que sean vdlidas para todos los seres
vivos’ (Antén, 1998.)

Es decir una ensefianza que debe considerarse como un proceso educativo
de adquisicion de conceptos, pero con € principa objetivo de fomentar
valores, comportamientos y actitudes positivas que nos hagan obrar de
forma raciona con todo & medio que nos rodeay crear un ambiente mas
armonico con todos |os demas seres.

26 LOSTEMASTRANSVERSALES?,

L os distintos model os educativos que se han sucedido en cada momento,
han pretendido ayudar a formar a los més jovenes para que pudieran
desenvolverse posteriormente como adultos en la sociedad que les tocd
Vivir. Estos modelos o sistemas educativos desarrollaban en su
curriculo tanto elementos instructivos o académicos como principios,
valores y pautas de conducta, con la intencion de preservar y transmitir
alas siguientes generaciones aguell os aspectos importantes que formaban

% Entiéndase que para el presente trabajo se tomara como eje transversal el fortalecimiento de valores en
educacion ambiental, especificamente resaltando €l respeto, la responsabilidad como base para un cambio
de actitud.
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parte de su propia cultura.  Esta tarea de transmision se realizaba
generamente mediante curriculos cerrados, cuyo objetivo principal era
gue lacomunidad conservara sus saberes y su cultura.

Sin embargo, existe también la posibilidad de que la educacion no sblo
forme personas que mantengan o reproduzcan |os mismos saberes de
generacion en generacion, sino gque puede darse otro modelo de curriculo
mas abierto y flexible, a partir de unos objetivos educativos generales
gue garanticen unos minimos para todo el alumnado de una etapa, se
puede adaptar €l curriculo de cada institucion educativa en funcion de las
propias caracteristicas de su contexto, respondiendo a un modelo
curricular abierto. Desde esta perspectiva, la educacion puede ser un
medio para formar personas que contribuyan a mejorar la sociedad del
futuro.

En la actualidad, unidos a los cambios producidos por € avance de las
ciencias y la tecnologia, estdn apareciendo una serie de problemas vy
fendbmenos sociales como son: la explosion demografica, |a degradacion
del medio ambiente, la violencia, la intolerancia, o el derroche de unos
paises frente a la miseria de otros, que afectan a toda la humanidad.
Todo €ello alerta sobre € tipo de educacion que debemos dar a futuro
ciudadano del siglo XXI, para que pueda hacer frente a cuestiones nuevas
gue puedan surgir. Todos sabemos que, s bien € futuro es siempre
incierto, igualmente en muchos casos los escenarios futuros se van
fraguando en el presente. Con ello se quiero decir que, en temas vitales
para el ser humano, ya se estan apreciando “agujeros negros’ y llamadas
de atencion que, de no considerarlas, irdn empeorando en un futuro no
tan lggano, y en agunos casos (la crisis ambiental y el problema de la
guerra) comprometen el futuro delavida en € planeta

Por esto segun Palos (1998), manifiesta que “las soluciones aternativas a
estas problematicas no pueden venir de forma aislada, sino que exige un
cambio en el modelo de desarrollo que sustenta la dindmica actual, paralo
gue es necesario una concienciacion social que se fundamente en una ética
paralaconvivencia’.
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Relacionado con los hechos antes expuestos, |os gobiernos de muchos
paises consideran que la solucion a estos grandes retos que hoy tiene
planteados la humanidad, debe comenzar desde la familiay la escuela,
mediante una educacion més integradora que destague el desarrollo de la
dimension moral y ética de las personas.

Es necesario, pues, que los centros educativos analicen estos hechos y
traten, en la medida de sus posibilidades, de dar respuestas concretas a los
mismos, ya que la escuela debe insertarse en la sociedad y no desarrollar su
labor al margen de la realidad donde se ubica, s queremos alcanzar el
objetivo de educar paralavida. Todo ello nos hace pensar en la necesidad
de que los alumnos, ademas de formarse en materias como: mateméticas,
fisica, historia, etc., deberdn incluir entre sus ensefianzas, las bases para
interactuar con e medio ambiente sin dafiarlo, asi como aspectos éticos
gue garanticen su desarrollo integral como personas.

Esto supone un nuevo reto para la escuela actual, que generalmente ha
potenciado mas una dimension intelectua en detrimento de lafuncion ética
eintegral que es necesario recuperar.

Es asi como Busquets (1994), puntualiza “para que se produzca un cambio
en la problematica actual es fundamental desarrollar en los ciudadanos la
capacidad de observar, interpretar, analizar y transformar la realidad desde
los principios de una ética parala convivencia en un Planeta limitado”

Por todo lo anterior € medio escolar adquiere una extraordinaria
importancia para la consecucion de objetivos y valores encaminados a la
convivencia con su entorno, asi como a cuidado y ala proteccion del medio
ambiente.  Por tanto, debemos educar a nuestros alumnos para que
conozcan y respeten las herencias culturales de sus pueblos, vaorando las
diferencias que puedan existir con otras culturas, asi como las
individuales que se dan en e mismo grupo de pertenencias, evitando que
las diferencias se transformen en discriminacion, también para desarrollar
las capacidades y recursos necesarios para enfrentarse a los cambios que les
depare € futuro.
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En este sentido, los temas Transversales desempefian un papel fundamental
como: contenidos culturales relevantes y valiosos, necesarios paralavida
y laconvivencia, que configuran de manera especia e modelo ciudadano
gue demanda cada sociedad, através de unaeducacidén en vaores que
permita a nuestros aumnos sensibilizarse y posicionarse ante los
problemas, enjuiciarlos criticamente y actuar con un COmMPromiso
libremente asumido.

Es decir la educacion ambiental como tema transversal brindara las
herramientas necesarias para lograr una convivencia sana y agradable entre
todos los integrantes que conforman el universo, una convivencia basada en
el respeto, la justicia y sobre todo un actuar responsable, reflejado en un
cambio de actitud preponderante del ser humano como protagonista del
crecimiento cientifico y tecnolégico, un crecimiento dirigido a la
sustentabilidad y a un equilibrio entre lo natural y lo socia, encaminado a
un vida sana para todos, una vida llena de ensefianzas y aprendizajes
gradual es encaminados a la sustentabilidad.

No son por tanto aprendizajes educativos de segundo orden, ni un érea
aislada con un tratamiento ocasional dentro del curriculo. Todo contrario,
son contenidos culturales que deben abordarse desde todas las areas en
torno a ges guias, para que contribuyan a organizar € proceso de
ensefanza-aprendizae.

Su tratamiento es por tanto responsabilidad de todo el profesorado y de la
comunidad educativa en general, que tendra que consolidar decisiones a
través de los distintos niveles de planificacion y aplicacion del curriculo.

Aunque cada tema tiene un sentido propio, €s conveniente destacar
algunas caracteristicas comunes a todos ellos, que ayudaran a comprender
mejor su naturaleza e intencion dentro del curriculo.
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El rasgo més significativo es precisamente su “transversalidad” pues,
como ya de alguna manera se apunté anteriormente, recorren e impregnan
todo € curriculo y deben estar presentes en acciones y situaciones
concretas que se creen dentro del medio escolar. Es conveniente, asi
mismo, que los distintos tipos de contenidos y éreas se aborden
interrelacionadamente, de manera que los (TT) Temas Transversales
adquieran un mayor sentido para los alumnos, facilitando asi su
comprension y asimilacion.

Los TT son una referencia importante en las decisiones que los equipos
docentes adopten dentro de los distintos elementos curriculares, orientando
la planificacién de las actuaciones para que exista coherencia entre 1o que se
dice y lo que se hace. No es suficiente con estudiar en e aula las
bondades de un sistema democrético y participativo, s la estructura
organizativa del centro escolar no facilita canales de expresiéon para sus
miembros. Ni favorece la colaboracion de todos los sectores de la
comunidad educativa donde este inserto.

Son temas abiertos y flexibles, que permitirdn incorporaciones posteriores
de contenidos relacionados con nuevos problemas gue puedan surgir en €
futuro. Tampoco su tratamiento educativo en los centros debe ser rigido y
uniforme, yaque estara en funcidon de las decisiones que adopte cada
comunidad en relacion con sus necesidades concretas derivadas de su
propiarealidad, estableciendo unaprioridad en €l tratamiento delos TT de
un modo consecuente.

Se identifican con € para qué de la educacion, puesto que no solo
resaltan unos contenidos que se consideran necesarios, sSino que hablan
fundamentalmente del sentido y la intencionalidad que a través de esos
aprendizajes quiere conseguir.

Su incidencia, sobre todo en actitudes de la persona, demanda una
educacion envalores basicos y universales que se desprenden de la Carta
de Derechos Humanos, y que apelan alajusticia, lavida, lalibertad, la
responsabilidad, lasolidaridad, € respeto etc.
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Un rasgo destacado de estos temas es e componente valorativo y
actitudinal que subyace en dlosy por tanto la educacion en vaores que
su tratamiento conlleva, contribuye de manera especia a desarrollo ético
de la persona, ayudando a configurar la personalidad moral de los
aumnos como ciudadanos criticos, para que puedan participar
responsablemente en la construccion de un mundo mejor.

Su finalidad desde € punto de vista educativo no es sdlo que e aumnado
se sensibilice més 0 menos con los problemas que se le presentan:  es
también necesario que adquiera actitudes positivas y comportamientos
coherentes con unos principios personales conscientemente asumidos.

Es evidente que la escuela debe asumir también la educacion moral de su
alumno, entendido no como adoctrinamiento para imponer determinadas
normas, sino como “Un conjunto de acciones intencionadas tendentes a que
los aumnos y las alumnas construyan racional y autonomamente sus
propios valores y normas, asi también adopten actitudes coherentes con los
mismos y se comporten consecuentemente” (Jose Maria Puig Rovira,
1992), partiendo siempre de dos principios fundamentales: €l respeto y la
responsabilidad atodo aquello que nos rodea..

Las instituciones educativas, por tanto, deberan planificar esta formacion
para ayudar a las personas a pasar de una moral heterénoma (condicionada
desde fuera por lo que otros nos digan), a una moral autbnoma de principios
propios. Ahora bien, no cabe duda de que los educadores, por ser tales,
somos educadores moraes y, en tal caracter, debemos ayudar a nuestros
alumnos a construir su personalidad moral. Esta dimension de la
personalidad total de un individuo procura acanzar tres propositos:

Favorecer e desarrollo de un juicio moral que les permita conocer y
analizar las situaciones conflictivas, y valorar |o que es correcto 0 no. Segun
L. Kohlverg, existen seis estadios de juicio moral que van desde el nivel
preconvenciona con una moralidad heteronoma, de someterse a reglas por
la obediencia 'y e castigo, que incluso pueden ser seguidos por un interés



propio e inmediato, pasando por € nivel intermedio que & Illama
convencional, que nos conduce avivir de acuerdo con lo que espera la gente
mas cercana a nosotros, para llegar a nivel méas auténomo o
postconvencional, que incluye valores éticos escogidos por uno mismo y
gue se identifican con principios universales.

Adquirir conocimientos que les ayuden a establecer juicios sobre distintas
situaciones. Es necesario que € alumno llegue a comprender e sentido de
las normas morales, 10 que es correcto. Para favorecer esta tarea de
comprension, €l docente puede desarrollar en el aula algunas técnicas como:
clarificacion de valores, asuncion de roles, discusion de dilemas morales,
etc.

Desarrollar estrategias que hagan coherentes |os juicios con las acciones,
adquiriendo hébitos de conducta deseables. A este respecto, la institucion
educativa debera dar a los alumnos posibilidades de implicacion en tareas
de participacion socia gue reguieran un COMPromiso Yy unas
responsabilidades concretas, coherentes con los principios que ellos
defiendan.

El centro educativo deberd planificar y hacer explicitas las decisiones
anteriormente indicadas, y aello contribuira la presenciadelos TT paraque
sean asumidos y abordados conscientemente por todos los docentes en las
aulas, degjando asi de ser cuestiones que han formado generalmente parte del
curriculo oculto (todo lo que en e centro escolar se ensefia y aprende
implicitamente y sin aparente intencion).

Los educadores son, junto con sus padres, € referente mas proximo gque
tienen los alumnos y, por tanto, se debe reflexionar profundamente sobre
este hecho, procurando una coherencia entre lo que se dice y 1o que se hace
en las aulas.

En e curriculum de la Educacion Primaria'y Secundaria aparece un nuevo
concepto general que se denomina temas transversales, de los que se dice
gue deben de impregnar toda la practica educativa y estar presentes en las
diferentes areas curriculares.

Al hablar de éreas curriculares, es referirse a contenidos que, en ultimo
término, corresponde a disciplinas como las Mateméticas, la Fisica, la
Biologia... es decir, a aguellas que giran en torno ateméticas que se pueden
calificar de milenarias. Son artes y saberes a los que la humanidad se ha
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aplicado desde siglos; sus origenes coinciden con los de la cultura europea,
algo alo que no se puede renunciar. Ellas parecen hablar dando forma a
pensamiento y a de quienes nos precedieron en el tiempo; son parte de la
herencia cultural, es decir segun Palos (1998), 1os gjes transversales no son
nuevos contenidos a afadir, Sino que son una reinterpretacion desde una
perspectiva éticay critica de los contenidos curricul ares.

Es por todo lo anterior que la educacion ambiental no debe agregarse a la
lista de materias ya establecidas en un plan de estudios o inmersa en €
curriculo escolar, sino mas bien sera el ge transversal que permitira abordar
atodas y cada una de las asignaturas del curriculo ya establecido, logrando
con ello aprendizajes mas significativos y valiosos en beneficio del entorno
en general.

2.7MEDIO AMBIENTE Y TRANSVERSALIDAD.

Al reiterar que los distintos modelos educativos que se han sucedido en
cada momento, han pretendido ayudar a formar a los jovenes para que
pudieran desenvolverse posteriormente como adultos en la sociedad que les
toco vivir, de tal forma, que las materias que se ensefian actualmente en
los centros educativos tienen su origen en la tematica que preocupd a
nuestros ancestros. Es facil admitir que nuestras instituciones sociales y
politicas, nuestra division territorial o incluso € idioma que hablamos,
obedecen a razones histéricas y son €l resultado de una serie de sucesos
ocurridos através delos siglos que han ido conformando € presente.

Por esto la ensefianza es |la encargada de conservar y transmitir una herencia
cultural heredada de una problemética milenaria, con ella transmitimos
también sus grandezasy sus miserias.

Si lacultura, y por consiguiente la ensefianza, es un producto de las ideas
gue predominan alo largo de la historia, y estas ideas avanzan, es natura
gue estos avances se reflgjen también en la ensefianza, en donde las
materias curriculares son, pues, instrumentos através de los cuaes se
pretende desarrollar la capacidad de pensar, de comprender y manejar
adecuadamente el mundo que nos rodea.
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De esta manera |la temética de los temas transversales” proporciona €
puente de union entre lo cientifico y lo cotidiano cobrando asi la calidad
de instrumentos cuyo uso y dominio conducen a obtener unos resultados
claramente perceptibles.

Es asi como Palos (1998), puntualiza que la educacion ambiental “ es un
medio para impulsar la relacion entre escuelay entorno, ya que se abre ala
vida y empapa a la realidad socia, ya que tiene como finalidad promover
una mejorade lacalidad de vida paratodos’

De aqui se deriva que la dimension ambiental tiene la potencialidad de
imprimir a curriculum un nuevo sentido, al trasladarse la apropiacion del
contenido escolar a desarrollo de formas de aprendizaje y précticas
sociales mas criticas y comprensivas que, asu vez, favorecerian la puesta
en marcha de procesos auto formativos.

FINALIDADES.

Las finaidades de la educacion ambiental planteadas durante la
Conferencia de Thilisi contindan vigentes, a casi 20 afios de haber sido
formuladas, persistiéndose en sostener laimportancia de:

** Propiciar una comprension integrada de las caracteristicas complejas del
medio natural y del transformado por el ser humano.

** Favorecer la adquisicion de conocimientos, vaores, pauta de
comportamientos y destrezas politicas.

! Seguin Pichardo Diaz José (2002), p. 140. La transversalidad es el puente de unién entre el curriculo
escolar y las caracteristicas de la educacion ambiental, proporciona contenidos educativos para una
formacién integral de las personas y aportan una perspectiva ética que contribuye a entender y participar
solidariamente en la resolucion de los problemas ambientales. La educacién ambiental incluye
innovaciones conceptuales , metodoldgicas y actitudinaleas , 1o que precisa cambios estructurales y
organizativos. Los enfoques interdisciplinarios implicitos en los temas transversales facilitan €l
planteamiento globalizador de objetivos y contenidos curriculares, acercan a la comprension de la
complejidad y a la vision holistica de la realidad. Asi mismo, la educacion ambiental proporciona a sus
destinatarios el sentido critico, la responsabilidad, la solidaridad y la asuncion de principios éticos que son
asumidos planetariamente.
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** Propiciar la adquisicion de una amplia gama de destrezas y habilidades
cientificas y tecnolégicas asi como otras fuentes apropiadas de
conoci miento.

** |ncorporar la dimension ambiental y del desarrollo en los diversos
niveles, modalidades y areas de conocimiento de los sistemas educativos
escol arizados.

** Crear las condiciones para facilitar una clara comprension de las
interdependencias econdmicas, politicasy ecologicas del medio actual.

En este sentido, los temas transversdes desempeiian un papel
fundamental como contenidos culturales relevantes y valiosos, necesarios
para la vida y la convivencia, que configuran de manera especia €
modelo de ciudadano que demanda cada sociedad, a través de una
educacion en valores que permita a nuestros alumnos sensibilizarse y
posicionarse ante los problemas, enjuiciarlos criticamente y actuar con un
compromiso libremente asumido.

Su finalidad desde el punto de vistano es sblo que el alumno se sensibilice
mas 0 menos con los problemas que se le presenten; es también necesario

gue adquiera unas actitudes positivas y comportamientos coherentes con
uNOS principios personal es conscientemente asumidos

CARACTERISTICAS.

1. Relacionan laescuelay € entorno.
2. Persiguen mejorar lacalidad de vida.

3. Tienen una dimensiéon humanista relacionada con los problemas
sociales.

4. Apoyan €l desarrollo integral de la persona (accion reflexion).
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5. Tienen tres dimensiones de actuacion: vaores y actitudes,
procedimientos y conceptos, asi como una perspectiva ética.

6. Responden alaintencionalidad educativa.
7. Promueven visiones interdisciplinarias, globalesy complejas.

8. Persigue la construccion de un pensamiento socia y critico.

CONCEPTUALIZACION.

1. Son contenidos que implican a més de un &rea o disciplina curricular.

2. No son nuevos contenidos a afiadir, sSino una reinterpretacion desde una
perspectiva ética y critica de los contenidos curriculares, captados por
los docentes y los alumnos o la comunidad educativa.

3. Son una forma de entender de forma global el “para qué’ desde la
accion educativa.

FUNDAMENTOS.

1. Parten ddl andisis deladindmica socia — naturaleza

2. Se demanda de los ciudadanos una toma de conciencia de la crisis
ambiental.

3. Desde la educacién se debe actuar posibilitando y entendiendo tal
crisis.

4. Las respuestas a la problematica demandan cambios en la escala de
valores, en lasactitudes; exige conocimientos conceptualesy procedi
mentales.
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5. El marco interpretativo recoge principios del paradigma humanista (el
ser humano como el centro de todas las cosas), del paradigma critico
(lasociedad es una construccion susceptible de ser alterada mediante la
intervencién de los ciudadanos y la escuela es un agente de
transformacion social) y de los principales postulados ecologicos para
nosotros ambientales (se pretende un modelo de desarrollo humano,
global, sustentable, regido por lapedagogia ambiental).

APLICACION.

e Laincorporacion del saber ambiental en e programa de primer grado,
forma parte de un conjunto de estrategias tendientes a lograr cambios
significativos en la calidad de |a ensefianza.

e El trabgo cotidiano en e aula ayuda a vaorar e trabgjo grupal, a
respetar el trabgjo del companiero y se llega a comprender que toda
accion aislada o en conjunto modificay altera e entorno.

e La incorporacion de la dimension ambiental constituye un espacio
donde los alumnos se acercan a trabajar no siempre bajo la direccion del
docente, ademés de dichos logros en los alumnos, también los hay en
los docentes, en lainstituciony en la propia comunidad.

e Un rasgo destacado de la educacion ambiental como eje transversal es el
componente valorativo y actitudinal.

e Laeducacion ambiental esta presente en las diferentes etapas educativas
y en las distintas areas que componen el curriculum de cada etapa.

e En los ultimos anos se ha venido planteando en diferentes foros y
espacios relacionados con la problematica ambiental, una demanda
recurrente en cuanto a que los  organismos gubernamentales
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responsables impulsen la formacion de una conciencia ecoldgica entre
los diversos grupos y sectores de la poblacion.

A partir de que la poblacion estd mejor informada de la magnitud de la
problemética ambiental, se encuentra méas preocupada e interesada en
participar en lasolucion.

La educacion ambiental en e curriculum escolar  implica
consecuentemente, hacer un analisis serio de la situacion que guardan
los problemas ambientales dentro de los procesos cotidianos del
estudiante y a nivel més amplio, donde la escuela puede hacer
contribuciones para propiciar una organizacion e intervencion en su
solucion y en su comprension.

La educacion ambiental contribuye al desarrollo integral de la persona
mediante el principio de accion y reflexion.

Por todo o anterior es que debe existir un compromiso permanente en
todos los educadores ambientales para ir generando cambios de actitud
en todas aguellas personas que se encuentren a su alrededor y mas alin si
estas personas son sus aumnos, familiares, vecinos o comparieros de
trabajo, pues son personas con las que se interactla constantemente y a
las que se debe de invitar a través del gemplo a que se unan a la
finalidad de la educacion ambiental, la construccion de un pensamiento
social critico mediante la reflexion y e cambio de actitud vy
comportamiento que se vea reflggado en cada una de las acciones
emprendidas durante el transcurso de sus vidas.
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2.8 LA EDUCACION AMBIENTAL Y LAS REPRESENTACIONES
SOCIALES?

Es imposible seguir pensando que todos vemos igual cuando miramos, cada
persona mira a través de su experiencia personal, de las construcciones que
lo conforman de acuerdo a su edad, de la cultura que reflga segin €
ambiente en € que se desenvuelve, de los principios y valores adquiridos en
el seno familiar, es decir las personas se manifiestan desde el plano en €
cual estan paradas, ya sea un plano politico, econémico, religioso, cultural,
social, realizando actividades cotidianas de su quehacer laboral.

Es diferente el pensamiento de un obrero que & de un ingeniero, € de un
meédico que € de una trabajadora social, el de un maestro que e de un
abogado, cada uno se manifiesta de diferente manera desde su muy
particular punto de vista de acuerdo a su profesion y experiencia

Cuando se valora un interés comun se deben aportar diferentes ideas en
beneficio de todos los elementos que integran €l planeta Tierray es cuando
“surgen las representaciones sociales, aportando cada uno de elos
particularidades de su pensamiento para debatir con los otros y lograr
CONSeNsos y avances para un bien comin” %

Las representaciones sociales son muy importantes para una practica
pedagogica cotidiana de educacion ambiental, ya que urge tener una
préactica reflexiva, cuestionadora, comprometida con la ética, asi como con
la justicia social, de igual manera se requiere la intervenciéon de toda la
sociedad, de una u otra forma todos los seres humanos alteramos €
ambiente, por |o que algunas personas se manifiestan en contra del perjuicio
del planeta, de una manera particular o grupal, cundo la manifestacion es de
manera particular, el mensaje debe ser expresado por una persona conocida

%2 para Jodolet (1984), citado en Marcos Reigota, (2005), La teoria de las representaciones sociales y la
préctica pedagdgica cotidiana en educacion ambiental, p: 125. Las representaciones social es de educacion
ambiental son problemaéticas, en ningun momento son procesos pedagdgicos; y para Serge Moscovici, S.
(1978). Citado en lbid, Las representaciones sociales deben ser estudiadas articulando elementos
afectivos, mentales y sociales e integrando a un lado la cognicidn, €l lengugje y la comunicacion

2 |bid, p: 125.
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por la mayoria de la poblacién y mas aln s es una figura publica o un
artista para que el mensaje de € resultado esperado.

La principal fuente de difusion o consolidacion de las representaciones
sociades son los medios de comunicacion  (principamente la television),
pues a través de ella se pueden realizar representaciones sociales a grandes
masas de la poblacion, ya sea con imagenes o discursos difundidos, las
personas gque observan este mensge de alguna manera pueden criticarlo
para bien o para mal, pero de alguna manera lo empiezan ainteriorizar para
posteriormente reflexionar y en un momento determinado cambiar de
actitud con el medio ambiente, por esto las representaciones sociales son
fundamentales para un proceso pedagdgico, porque todos los profesores y
alumnos tienen representaciones social es sobre diversos temas.

Toda representacion social requiere de un proceso, debido a que la especie
humana cambia constantemente de opinion de acuerdo a la interaccion
constante con otras personas, segun Reigota (2005) “ Es preciso tener claro
que & proceso de una representacion social esta relacionada con la
interaccion constante del intercambio de lo socia con lo natural”.

Se debe considerar que en un mismo grupo de personas se pueden encontrar
diferentes puntos de vista® en cuanto d medio ambiente y asi mismo las
representaciones sociales se manifestaran de acuerdo a juicio de cada
persona, unas personas son mas observadoras, més reflexivas, y sobre todo
mas respetuosas con el medio tanto natural como social.

Es importante aclarar que las representaciones sociales son €l resultado de
la ideologia adquirida a través de la interaccion con otros sujetos, de
acuerdo a Jodelet (1984), *“ Las representaciones sociales son como
sistemas de pensamiento que sustentan las préacticas sociades y deben ser
estudiadas articulando elementos afectivos, mentales y sociales e integrando

# Unas personas son més simplistas, como por gjemplo las que consideran € medio ambiente apenas
como una naturaleza, y otras mas sofisticadas como las que consideran el medio ambiente como un
espacio de multiples interacciones. Asi mismo, cada segundo de vida de cada persona implica
posibilidades de cambiar considerablemente |laformade ver o percibir la naturaleza. Ibid. P:125.
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por otro lado la cognicion del lenguaje de comunicacién, considerando

también |as relaciones que afectan larealidad material y social” .

La educacion ambiental requiere y necesita la interaccion de diferentes
grupos de personas para poder avanzar juntos con acciones encaminadas a
lograr conformar estructuras solidas para una educacion sustentable, es por
ello que se requiere de una practica pedagdgica cotidiana a través de
didogos entre todos |os participantes del proceso educativo ambiental y que
mejor que a partir de estos didlogos se generen conocimientos nuevos no
Unicamente de educacion ambiental sino de todas las demas asignaturas que
conforman €l curriculo.

En el caso del presente trabajo lograr la adquisicion de la lecto-escritura a

través de las representaciones® sociales de educacion ambiental, para ello
es importante que los profesores posibiliten exposiciones de
representaciones sociales con probleméaticas ambientales y al mismo tiempo
se generen dternativas de solucion, considerando los tiempos de
participacion de todos los involucrados dentro de la exposicion para que
existan condiciones de libertad de expresion asi como libre representacion
de las ideas individuales, terminando con la conformacion de ideas
grupales, generadoras de nuevas probleméticas a las cuales se les intentara
dar lamejor solucion.

La educacion ambiental es un proceso pedagdgico que es utilizado como
gjercicio democratico y estimulante para gque las representaciones sean
expresadas y discutidas, desconstruidas y reconstruidas para un bien
comun, tomando en cuenta las necesidades de las generaciones presentes,
sin poner en riesgo a las generaciones futuras, por esto debemos ser
responsables, honestos y sobre todos respetuosos en nuestro actuar
cotidiano.

% Jodelet, d. (1984), citado en Ibid. P:124.

% Cabe mencionar que en este caso |as representaciones sociales deben ser claras, transparentes, pudiendo
ser observadas por todos, guiadas por objetivos pedagdgicos bien establecidos, programados y basados en
la teoria de las representaciones sociales para poder cumplir con los aspectos politicos de intervencion
ciudadanay con €ello lograr la intervencion de los mismos con argumentos sociales, politicos culturales y
ecoldgicos |o més solidos posibles.



CAPITULO I

3.1 PROPUESTA DIDACTICA DE EDUCACION AMBIENTAL EN
EL PROCESO DE LA LECTOESCRITURA

Hoy en dia son pocos los trabgjos escritos que guien a los profesores a
reorientar su practica docente, encaminada a abordar los contenidos desde
una vision de educacion ambiental, es decir, crear las bases de la educacion
ambiental desde la practica formal, en donde existe un proceso de
seguimiento del profesor a alumno, de reflexion y de evauacion del
proceso de enseflanza-aprendizaje, es asi como surge la inquietud de
realizar una propuesta didactica para primer grado, momento decisivo para
cimentar las bases de respeto, cuidado, responsabilidad y proteccion del
medio ambienta, logrando con ello la consolidacion de la lecto-escritura,
pero a mismo tiempo un buen inicio del proceso de educacion ambiental.

Es asi, como, a configurar la propuesta didactica, setomd en cuenta en un
primer momento a los elementos de referencia que marcan los puntos de
partida para la elaboracion de este trabajo, posteriormente se dan a conocer
los fundamentos psicopedagogicos, € enfoque metodolégico, la
reformulacion de los contenidos disciplinares, finalizando con la estructura
del mismo.

Son dos los puntos de referencia que se tomaron en cuenta para este
proyecto: el enfogue de la educacién ambiental y el enfoque del programa
vigente para el primer ciclo de educacion primaria.

ENFOQUE DE EDUCACION AMBIENTAL.

De acuerdo alas diferentes reuniones, congresos, foros y seminariosen €l
ambito internacional, la educacion ambiental se haido consolidando como
una disciplina intensamente activa y participativa en e curriculo escolar,
(* Conferenciadel Medio Humano, Cumbre de Estocolmo 1972”2’

2" * |a Conferencia de la Naciones Unidas sobre el Medio Humano, celebrada en 1972 en Estocolmo,
Suecia, supone el primer pronunciamiento solemne sobre la necesidad de la Educacion Ambiental. La
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“Cumbre de Rio de Janeiro 1992" %, “Segundo Seminario sobre
Universidad y Medio Ambiente en América Latinay e Caribe’?), se han
aportado elementos de gran valor para dar un enfoque a la educacion
ambiental y asi poder incluirla en las distintas modalidades de ensefianza;
para que pueda tomarse en cuenta dentro de la educacion formal, de esta
manera, la dimension ambiental queda incorporada en € proceso de
enseflanza-aprendizaje, de tal forma que considere la construccion del
conocimiento y la formacion de valores y actitudes que permitan
comprender el origen y desarrollo de los problemas ambientales y
participacion individual y colectiva.

Tomar ala dimension ambiental con un caracter horizontal, convirtiéndola
en un ge estructural del curriculo, logrando con ello que la educacion
ambiental tome un enfoque interdisciplinario que amplié y a mismo
tiempo, facilite la comprensién de los fendmenos naturales. Asi se lograra
incorporar la dimension ambiental, en las diversas &reas del conocimiento
delos sistemas educativos escolarizados de manera més integral, yaque en
el transcurrir de la vida misma las acciones nunca se dan solas. Por lo que
debemos de considerar que los conocimientos siempre van ligados uno a
otro, de esta manerale facilitamos alos nifios adquirir el aprendizaje de una
manera mas coherente, integraday 16gica.

ENFOQUE DEL PLANY PROGRAMA DE ESTUDIO

Por otra parte, el enfoque del plan y programa de estudio establece que el
aprendizaje en € primer ciclo de educacion primaria debe de abordarse de

meta: “Defender y mejorar el medio ambiente para las generaciones presentes y fururas’. Pichardo José
2002, p. 268.

% * |_a Cumbre de Rio, celebrada en Rio de Janeiro, Brasil, conté con la participacion de més de més de
cien jefes de estado y de gobierno, delegados de méas de 170 paises, constituyéndose asi en la reunién
internacional mas de 170 paises. La Agenda 21 representa el documento mas importante de la“Cumbre de
laTierra” Idem. P. 275.

# *E| Segundo Seminario sobre Universidad y Medio Ambiente en América Latinay el Caribe tiene el
proposito de hacer un balance de los avances en la formacion ambiental universitaria a partir del primer
seminario realizado en Santafé de Bogota en 1985. Elaboraron los principios de un Plan de Accion para
potenciar la contribucién de las universidades , centro de investigacion e instituciones de educacion
superior a desarrollo sustentable de la region en su conjunto. (Idem, p. 279)
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manera integral sin seccionar el conocimiento en areas de aprendizaje como
se hace posteriormente en los siguientes ciclos superiores, asi €
conocimiento se aborda desde la dimension ambiental, de la cua se
desprenderan todos los temas a tratar.

REFORMULACION DE LOS CONTENIDOSDISCIPLINARES

Reformular los contenidos disciplinares no quiere decir que se eliminaran
los temas de los planes y programas de la SEP, més bien seran abordados
desde una postura del saber ambiental como ge transversal, a través de
diferentes unidades teméticas de educacion ambiental, asi como el
fortalecimiento de los siguientes elementos basicos:

Se fomentara constantemente valores basicos de orden, respeto y
responsabilidad durante todo € ciclo escolar.

e Lacorrecta utilizacion de los cuadernos (no arrancar hojas, utilizarlas
por ambos lados, no saltarse hojas, foliar todas |as hojas del cuaderno
para un mejor control de los trabgos.)

e Continuar utilizando los cuadernos del ciclo escolar anterior si alin
tienen hojas limpias.

e Lacorrecta utilizacion de los |gpices y colores de madera (explicar a
|os nifios que Unicamente se saca punta alos |pices y colores cuando
verdaderamente ya no se puede escribir, méas aln cuando solo se
levantan para distraerse con algunas actividades que se realizan en €
patio motivo para acercarse a sacar punta innecesariamente.)

En cuanto a los conocimientos se abordaran mediante un nucleo integrador
de unidad, del cual se desprenderan los temas atratar conjuntamente con
los contenidos de |a SEP.
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Con relacién alos tiempos, se establece un tema por semana dando un total
de 8 temas por bimestre y un total de 5 bimestres durante todo € ciclo
escolar. ( Cuadrosdel 1 a 5).

El PROCEDIMIENTO

El presente trabajo se realizd en la escuela primaria“Mi Patria es Primero”,
ubicada en ladelegacion Azcapotzalco, D.F., en un grupo de primer grado,
integrado por 25 alumnos, 13 nifas y 12 nifios, de edades entre seis y siete
anos, durante €l ciclo escolar 2001 —2002.

La propuesta se realiz6 durante todo e ciclo escolar, vinculando la
dimensién ambiental con los planes y programas marcados por la SEP,
considerando atodos |os actores del proceso de ensefianza aprendizaje, tales
como alumnos, padres de familia, directoradel plantel y maestra.

Cabe mencionar y resaltar que en el desarrollo de las unidades didacticas
aparece a finalizar cada tema la evaluacion como sugerencia, para que de
esta manera todo aquel compafiero que desee llevar a la préctica esta
propuesta tenga los elementos necesarios para su aplicacion, de la misma
manera aparecen | os resultados obtenidos en un gpartado denominado como
concentrado de resultados, de la aplicacion personal de cada una de las
unidades didécticas por considerar importante dar a conocer los avances
obtenidos en cuanto a educacion ambiental .

ElI INSTRUMENTO

La educacion ambiental se abordd mediante €l trabajo de cinco unidades
didacticas encaminadas a lograr un cambio de actitud en beneficio del
ambiente, es decir €l curriculo de primer grado se trabaj0 transversalmente,
ya que e saber ambiental estaba implicito en todos los temas de las
diferentes areas tales como: espariol, matematicas, conocimiento del medio
y educacion artistica, logrando con ello que a findizar € ciclo escolar, la
totalidad de los alumnos aprendieran a leer, escribir, sumar, restar y lo mas
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importante lo realizaron de manera significativa, gradual y permanente a
través de la educacion ambiental .

Los nifios a diferencia de afios anteriores manifestaron conductas distintas,
tales como ser mas reflexivos, participativos, seguros, asi como lograr
tener una vision diferente de ver  mundo, nifios mas respetuosos con €
medio ambiente, honestos con ellos mismos, justos con sus familias y
responsables en su actuar en general.

Una de las dificultades a las que nos presentamos fue que los papas en un
inicio se quejaron de gue los nifios cuestionaban la forma de actuar de los
mayores, €l que constantemente los estaban corrigiendo y ya no les
permitian realizar ciertas actividades, como fumar, tirar la basura fuera de
lugar, exigian respeto para €llos y para sus hermanos entre otras, pero al
finalizar € ciclo escolar se manifestaron agradecidos del logro que se dio
con todos los integrantes del grupo, tanto alumnos como padres de familia.

L os nifios aparte de aprender aleer, escribir y todo lo que implica el primer
ano, lograron tener una vison mas humana del medio ambiente, los papéas
también se reeducaron en agunos aspectos logrando con €ello que la
educacion formal tuviera un verdadero éxito en beneficio de la sociedad y
todo esto gracias ala educacion ambiental .
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3.2 Proyecto didactico de Educacion Ambiental

Unidad: Respeto a la naturaleza

Cuadro |I.
bimestre.

Contenidos tematicos

a trabgar en e primer

Contenidosde la SEP

Tiempo derealizacion

Contenidos
ambientales

1. Paco € Chato

2. Sdltan y Saltan

3. Losanimales
cantores

4. Lacucaracha
comelona

5. El rey delos
animales

6. Los changuitos

7. ¢Quélepaso a
Maria?

8. Laestrellita Fugaz

Una semana

' Respeto todo lo que
encuentro de mi casa a
|la escuel@d”

“Respeto todo lo que
tienevida.”

“Respeto, cuido vy
protejo alos animales’
“Clasificacion de
insectos atiles vy
daninos’

“Respeto e habitat de
los animales.”
“Reflexion  (Animales
en peligro de
extincion)”

“Me gusta jugar con los
arboles respetandolos’

“Respetemos € aire que
respiramos’

Fuente : Mariadel Carmen Villanueva Reyes ( 2001).

El presente cuadro nos representa los contenidos a trabgar en la unidad

tematica, “Respeto a la naturaeza’,

semana, dando un total de ocho.

los cuales serédn abordados una por




Unidad: Cuido todo lo que esta a mi alrededor
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Cuadro 2. Contenidos tematicos atrabajar € segundo bimestre:

Contenidosdela SEP

Tiempo derealizacion

Unidades tematicas
del medio ambiente

1. El vigie del ratdn

2. Lacastadd caracol

3. Los 3 deseos

4. jA que le pego!

5. El gato bombero

6. RufinalaBurra

7. Ricitosdeoroy los
tres 0sos

8. El camion

Una semana

Cuidaré € lugar a
donde vaya de
vacaciones’

“Cuidaré y no destruiré
|a casade los animales’

“Tres deseos para evitar
el deterioro ambiental .”

“ Cuidarlo todo”

“Somos parte de la
natural eza’

“Cuidemos las
costumbres de cada
region”

“Cuido lo que nos
proporciona la
naturaleza’

“Cuido €l ambiente sin
contaminar”

Fuente: Mariadel Carmen Villanueva Reyes.(2001.)

El presente cuadro representa los contenidos a tratar en la unidad tematica,
“Cuido todo lo que esta a mi alrededor”, los cuales seran abordados en un
periodo de 8 semanas, un tema por semana.
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Cuadro 3. Contenidos teméticos atrabajar €l tercer bimestre

Contenidos de la SEP

Tiempo derealizacion

Contenidos del medio
ambiente

1. Los 3 cabritosy el
ogro tragon

2. Un huevo saltarin

3. No oigo, no oigo, soy
depalo

4. El maloradd corral

5. Mariposa de papdl

6. Lavigjitay los
quesos

7. El teatro

8. Los pececitos de
colores

Una semana

“Protgolas plantas’

Protgo a los

animales’

“Protgo e suelo que
nos da alimento”

“Protgjo la vida de los
demés’

“Protgjo e aire que
respiro”

“Protgjo los aimentos
gue como”

“Protgjo |os bosgues”

“Cuido € agua que es
de todos”

Fuente: Mariadel Carmen Villanueva Reyes. (2001.)

El presente cuadro representa

los contenidos a trabgjar en la unidad

temética, “Protejo el medio ambiente’, los cuales serdn abordados en ocho

Semanas.
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Unidad: Somos promotores del cuidado del medio ambiente

Cuadro 4. Contenidos teméticos a trabajar €l cuarto bimestre.

Contenidosdela SEP Tiempo de Contenidos del medio ambiente
realizacion
“Promover actividades
1. Lagalinitaciegay encaminadas a evitar
el cuidado de los ojos contaminacion por humos’
“Invito a mis compafieros a que
depositen la basura en su lugar, e
informo que no deben meterse d
2. Latierrade arenay mar con protector solar, para cuidar
los animales del mar alosanimales’
“Promocion de una campafia para
3. Labicicletay sus utilizar la bicicletay descansar en lo
partes posible alos autos”
“Invito con carteles a que las
personas que tienen perros recojan
4. Los musicos de sus desechos y |os depositen en una
Bremen bolsa de plastico”
“Cambios de actitud para que los
nifios aprendan a vivir en un medio
5. Un nuevo hermanito ambiente favorable’
“Todos tenemos derecho a un
6. El sombrerodela | Unasemana

bruja

7. Unaplantaen e
estomago

8. Los zapatos del
novio

ambiente sano y todos estamos
obligados a cuidarlo”

“Los seres humanos somos parte del
planeta debemos promover su
cuidado”

“Si nos ponemos en los zapatos de
las personas que no tienen agua
lograriamos cuidarla més.”

Fuente: Mariadel Carmen Villanueva Reyes.( 2001.)

El presente cuadro representa los ocho contenidos teméticos a trabagjar en la
unidad tematica, “ Somos promotores del cuidado del medio ambiente”, los
cual es se abordaran uno por semana.
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Unidad: Soy inspector del cuidado del medio ambiente

Cuadro 5. Contenidos teméticos atrabagar en el quinto bimestre

Contenidos de la SEP

Tiempo derealizacion

Contenidos del medio
ambiente

1. Cuentaratones

2. El gato con botas

3. El doctor milolores

4. Se cayo € circo

5. El viento

6. El lobo y las cabritas

7. Robinsdn Crusoe

Una semana

“Cuidaremos que no se
desperdicie el agua’

“Denunciaremos a las
autoridades las fugas de
agua y los focos de

infeccion de los
basureros’

“S dgamos de utilizar
tantos guimicos
evitaremos
enfermedades’

“ Vivir en un ambiente
sano, es responsabilidad
de todos”

“S e viento pudiera
hablar nos ayudaria a
detectar a los enemigos

del ambiente”
“Cuidaremos e
ambiente”

“Si protegemos €

planeta que es de todos,
las nuevas generaciones
también lo disfrutarén”

Fuente: Mariadel Carmen Villanueva Reyes. (2001.)

El presente cuadro representa los contenidos tematicos a trabajar en la
unidad “Soy inspector del cuidado del medio ambiente’, los cuales serén
abordados uno por semana.



3.3DOSIFICACION

El presente trabajo est4 estructurado en cinco unidades didacticas, cada una
de ellas con nombre propio, de la cua se desprenden ocho temas que estan
directamente relacionados con e nombre de la unidad, cada tema tiene un
objetivo especifico que sera cubierto con las diferentes actividades
realizadas durante |la semana de trabajo de dicho tema, cabe mencionar que
cada tema cuenta con sus propios recursos paratrabgjar.

Asi, también es importante sefialar que las actividades estan subdivididas
en las diferentes &reas que establece € programa de primer grado de
educacion primaria, la asignatura de espafiol es abordada a través de cinco
enunciados dictados, en donde se destaca el objetivo del tema ambiental a
tratar y a mismo tiempo se enfatizan las letras trabagjadas para lograr la
adquisicion de lalecto escritura.

Las matemdticas estan directamente encaminadas a la resolucion de
problemas a través de la reflexion de temas ambientales que impliquen la
nocién de nimero, suma, resta, asi como la ubicacion de su casa, de la
escuela, el trazo de planos y croquis y algo muy importante: el ambiente en
donde estan ubicadas.

Conocimiento del medio y Educacion Artistica son tratadas directamente a
través delareflexion y la sensibilizacion del cuidado del medio ambiente.

De esta manera, queda cubierto lo establecido por la SEP (1993), con la diferencia de que
todos los contenidos son abor dados a través de temas ambientales, esto per mite lograr una
educacion integral llena de grandes valores encaminados a cuidar, proteger, respetar €
medio ambiente, en otras palabras a través de una educacion ambiental abordar los temas
deprimer grado de educacién primaria.
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Unidad: Respeto a la naturaleza

Tema: Respeto todo |0 que encuentro de mi casaala escuela

Objetivo: Identificar los componentes del medio ambiente para
cuidarlo y respetarlo.

Tiempo: Una semana.

Recursos. Croquis de la colonia en grande, libros de la SEP, €l
dibujo de Paco, pizarrony gis.

Actividades:
Esparniol
Escucha con atencion y escribe |o siguiente:

1. - Paco no tirabasuraen lacalle.
Dictado: 2. - Paco, Anay Elenarecogen el excremento de
SUS perros.
3. - Inésy Paco riegan las flores.
4. - Paco y Oscar son amigos de la naturaleza.
5. - Paco y Elena son buenos estudiantes.

M atematicas

Resuelve los siguientes problemas:

¢, Cuantas calles caminan parallegar alaescuela?

¢, Cuantas mascotas tienen los nifios de 1° “A” (nocion de
numeros del 1 al 10)

3 claveles més 2 rosas ¢Cuantas flores son? =
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Paco sembr¢ 2 érboles 'y Oscar sembr6 4.
¢, Cuantos arboles sembraron en total entre Paco y Oscar?

Elena estd aprendiendo a escribir del 1 al 5.
Dibuja diferentes plantas y animales de acuerdo a los nimeros
escritos.

1 2 3 4 5

Conocimiento del medio

e Todos llevan una flor a saldon para crear nuestro propio
Invernadero.

e Por medio de latécnica lluvia de ideas comentaremos €
por qué es importante respetar todo 1o que esta fuera de
nuestra casa, y que también es parte de nosotros, pues lo
vemos todos los dias en € transcurso de nuestracasa ala
escuela.

Educacion Artistica

o Dibujar un croquis que corresponda a camino gque realizan
diariamente de lacasaalaescuela y decorarlo con plantas.

Sugerencia de evaluacion.

La actividad serd evaluada por medio de la elaboracion del croquis
de su localidad, en donde los nifilos manifestaran todos los
cambios que ellos harian para meorar su localidad, al mismo
tiempo pasar al frente y explicar dichos cambiosy explicar porque
los harian.
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Tema: Respeto todo lo que tiene vida

Objetivo: Cuidar y respetar alas plantas, animalesy todo aguello
gue tenga vida

Tiempo: Una semana.

Recursos. Laminas alusivas a plantasy animales, € dibujo de
Ana, las fotos de los nifios que integran el grupo de 1° “A”.

Actividades:

Espafiol

Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

1. - Anarespeta atodas las plantas.

Dictado: 2. - Oscar respeta alos insectos.
3. - Elenay Ursulaaman alos pajaritos.
4. - Lafamilia de Inés respeta a todos sus vecinos.
5.- Losaumnosde 1° “A” respetamos todo o que
tiene vida

M atematicas

e Localizar enlarectanuméricalos saltos que dieron los
siguientes animales.

Laranadio 5 saltosy luego 2 e ] el =

= oo |
012 3 456 7 8
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El congosato4yluego3 = |----}---|]---|---- |- |||

El sapo salto 2'y luego 2 = | S s e nl e

El pollito salto 1 + 2+3 = |---= === |- |- == | === |- -]

Conocimiento del medio

Se elegiraun animal y diremos qué es lo que mas nos gustade € y
¢y €l por qué lanecesidad de respetarlo?
Educacion Artistica

Se modelara con plastilina el animalito elegido por cada nifio.

Sugerencia de evaluacion

Los nifios iran pasando al frente y nos platicaran porque €llos
consideran importante respetar a todos los organismos que tienen
vida.
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Tema: Respeto, cuido y protejo alos animales

Objetivo: Interactuar con los animales al mismo tiempo, que
aprende a respetarl os.

Tiempo: Una semana.

Recur sos. Revistas pararecortar, cuadernos del nifio, tijeras,
resistol.

Actividades
Espaiiol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

1. - Ursulada de comer elotes a Elena
Dictado: 2. - Inés compra maiz para los patos.
3. - Anaprotege alas aves.
4. - Oscar canta una cancion para los pajaritos.
5. - Anaamaalos animales.

M atematicas

Los nifios recortardn de revistas diferentes animales y elaborarén
conjuntos con diferentes elementos:

3 animales 5 animales
grandes pequefios
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Conocimiento del medio

o Serda elaborada una lista de animales que puedan cantar, asi como
imitar el habla, y seilustrara.

o Se reflexionard en cuanto a la importancia de cuidar y proteger a
los animales.

Educacion Artistica

o Se les dara a los nifios la imagen de un pollito y la decoraran con
plumas de color amarillo, caféy blanco.

Sugerencia de evaluacion

L os nifios dibujaran un bosque lleno de animales y un bosgue sin animales,
al final compararan las laminas resaltando que debemos respetar, cuidar y
proteger a los animales para conservar la biodiversidad y una manera de
hacerlo es cuidando su habitat cuando vamos de vacaciones, a mismo
tiempo invitar alas personas que estén destruyendo € entorno para que no
lo hagan.
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Tema: Clasificacion de insectos Utilesy dafiinos

Objetivo: Identificar la importancia de los componentes de una cadena
alimenticia
Tiempo: Unasemana

Recursos. Laminailustrativa de la cadena alimenticia, figuras geométricas
en grande, cuaderno y colores.

Actividades:

Espafiol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

1. - Lamama de Anatiene cucarachas en su casa.
Dictado: 2. - A Betolegustalamiel delas abgjitas
3. - Las hormigas son muy trabajadoras.
4. - Existen insectos Utiles y dafinos.
5. - Algunos insectos son Utiles para e control de
plagas.

M atematicas

Paradiferenciar figuras geométricas se le pedirda nifio lo siguiente:

o Dibujar en € cuadrado 8 arafias, en € circulo 10 abgjitas, en €
triangulo 9 mosquitosy en e rectdngulo 7 moscas.
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Conocimiento del medio

Se elaborara una clasificacion de insectos Gtiles y dafinos
destacando |as caracteristicas de cada uno.
Seindicaralanecesidad de participar en €l beneficio del cuidado
del medio ambiente, de la misma manera se explico el por qué de
respetar a los insectos Utiles, como son el caso de las abejas por
ejemplo.

Educacion Artistica

Se trazaran caminitos con diferentes insectos.

Sugerencia de evaluacion

Los nifios elaboraran diferentes carteles y 1os colocaran por toda la escuela
invitando a la comunidad a respetar a los insectos Utiles; cuando sus
comparieros de otros grados se acerquen a la hora del recreo a ver los
carteles, los nifios de primero les explicaran laimportancia de respetar alos
Insectos, ya que de no hacerlo podemos romper con el equilibrio ecologico.
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Tema: Respeto € habitat de los animales
Objetivo: Respetar € habitat de los animales

Tiempo: una semana

Recursos: Libros de la SEP, cuaderno, pizarrdn, gis, diferentes
revistas de animales, tijeras y resistol.

Actividades:
Espariol

Escucha con atencidn y escribe lo siguiente:

1. - El rey Oscar respetalos nidos de los p§jaros.
Dictado: 2. - Ursulaes amigadel rey delaselva.

3. - Lalo no permite que tiren los &rboles.

4. - Leticiacompra paja paralos pollitos.

5. - Debemos respetar la casa de los animales.

M atematicas

Piensa, reflexionay resuelve | os siguientes problemas.

9casas + 6 casas= operacion resultado

Tenemos 10 casas que ocuparan 8 familias de ositos ¢, cuantas
familias se quedaran sin casa?
operacion resultado
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Conocimiento del medio

e Losnifiosdibujaran lo siguiente:

En un &bol vivian una familia de pagaritos, una zorra, una
lechuza y dos gusanitos, ¢ por queé crees que tenemos que cuidar a
los arboles?

Educacion Artistica

Elaboraran una magueta con diferentes casas de animalitos.
Sugerencia de evaluacion

Se redlizara una visita a “Desierto de los Leones’ y se observara lo
siguiente:

ACCION Sl

NO

| ntentaron arrancar plantas

Arrancaron plantas

Arrojaron piedrasal rio

Depositaron la basuraen su lugar

Al tomar alguna plantalo hicieron con cuidado

Manifestaron respeto ante la naturaleza

Se comportaron de manera ordenada

Manifestaron respeto en el trato con sus comparieros

Invitaron alas personas a cuidar alas plantas

Invitaron alas personas a cuidar alos animales

Respetaron alos insectos

Caminaron con cuidado o pisando plantas

Respetaron alos animales o trataron de danarlos

Trataron de escribir en los arboles o de rayar algo que no les
pertenecia

En general se manifestaron respetuosamente

Les gusto €l recorrido al realizarlo de manera ordenada

Lesgusto lavisita a realizarla de manera respetuosa
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Tema: Reflexion, animales en peligro de extincion

Objetivo: Reconocer por qué existen algunas especies en peligro de
extincion

Tiempo: una semana

Recur sos. Cartulinas, plumones, colores.
Actividades:

Espafiol

Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

1. - El papa de Tofio fue de caceria.

Dictado: 2. - Toméasy su hermanafueron abuscar huevos de
tortuga.
3. - Mi mamatiene muchos abrigos de piel de foca
4. - Ayer fuimos a bosque y no vimos animales
como antes.
5.- Mi abuelitase enojas atrapamos mariposss.
M atematicas

Observamuy bien laserie de las flechas y dibujala que sigue.

¢Qué flecha sigue?

IRIIR]



76

Conocimiento del medio

Por medio de la técnica lluvia de ideas se reflexionara el por qué existen
tantos animales en peligro de extincién y posteriormente dibujaran algo de
lo que escucharon y escribieron en la clase.

Educacion Artistica

Elaboraran un cartel para manifestar su inconformidad en contra de las
personas que comercian con los animales.

Sugerencia de evaluacion

La actividad sera evaluada a través de diferentes cartel es elaborados por 1os
nifios los cuales deberdn llevar mensajes como: Sl talan los oyameles, la
mariposa monarca quizas desaparezca. Al comprar animales prohibidos
estamos cooperando a su extincion.

S conoces a personas que vendan animales en peligro de extincion,
jdentncialas!

Al talar los bosgues estan terminando con la casa de los animales. Es
obligacion de todos cuidar aplantasy animales.

No contaminar es ayudar a planeta ano enfermarse.

El planeta se esta enfermando jayudémosl o!

Existen especies en peligro de extincion, jevitémos o!

No te preocupes, oclpate en € cuidado del planeta.

El respeto ala naturaleza es tarea de todos.

Posteriormente, seran mostrados a todos sus comparieros de la escuela, al
mismo tiempo iran explicando la importancia de mantener e equilibrio
ecoldgico, asi como la necesidad de cuidar y proteger atodas las especies,
ya gque son de gran utilidad, finalizando con un pequefio recorrido por la
colonia, mostrando sus carteles, posteriormente cada nifio pegard su cartel
en e establecimiento mas proximo a su localidad (panaderia, tortilleria,
carniceria, etc.)
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Tema: Me gustajugar con los &rboles respetandol os

Objetivo: Jugar e interactuar con los &rboles sin hacerles dafio.
Tiempo: una semana

Recur sos. arboles, tierra, macetas, instrumentos de jardineria.

Actividades:

Espariol

Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

1. - A Mariale gustajugar con los arboles.
Dictado: 2.-Inésy Lolariegan los arboles.
3. - Luis sembr6 10 arboles con su papa.
4. - El arbol de Lauratiene dos nidos de pajaritos.
5. - Todos debemos respetar |os arboles.

M atematicas

Sigue las siguientes instrucciones:

1. - Dibujados arboles.

2. - Dibuja dos nidos en cada arbol.

3. - Dibujatres pgjaritos en cada nido.
¢, Cuantos pajaritos tenemos en total ?
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Conocimiento del medio

Plantemos un arbol

Programar una visita a la fabrica “Wonder”, ya que muy amablemente
obsequian un &rbol a todas las personas que la visitan y a regreso con
mucho entusiasmo cada quien plantara su arbolito con € compromiso de
cuidarlo y protegerlo para en un futuro trasladarlo aun parque.

Educacion Artistica

Con latécnicade acuarela, elaborar un arbol joven y un érbol maduro.

Sugerencia de evaluacion

Por medio de latécnica de lluvia de ideas, en e momento de ir pintando €l
arbol se irdn aportando reflexiones acerca de la importancia de cuidar y
conservar los arboles, ya que de no ser asi, las manifestaciones de
alteracion del planeta serén cada vez mas evidentes y los nifios se deberdn
comprometer allevar el mensaje atoda su familia.
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Tema: Respetemos €l aire que respiramos

Objetivo: Reconocer que si no cuidamos € aire que respiramos, Nnos
enfermaremos constantemente.

Tiempo: una semana

Recursos. Cartulinas, pinceles, acuarelas, pizarron, gises, cuadernos,
| 4pices.

Actividades:
Espafiol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

1. - Laestréellitaesta muy triste.

Dictado: 2.- Lacasadelaestrellita esta muy sucia
3. - Todos podemos ayudar alimpiar su casa.
4. - Lacasadelaestrellitaes€ cielo.
5. - El cielo es €l techo de todos nosotros.

M atematicas

Dibuja una decena de estrellas en €l rectangulo y una docena de lunas en €l
cuadrado.
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Conocimiento del medio

Se redizard una campafa en todos los grupos “Escuela limpia’ para crear
concienciade laimportancia que tiene € cuidado del medio ambiente.

Educacion Artistica

Elaboracién de carteles en contra del deterioro ambiental y en beneficio del
cuidado del medio ambiente. o importante de esta actividad es el grado de
reflexion que se propicie con los nifios y la manifestacion futura que se
percibaen el accionar de ellos.

Sugerencia de evaluacion

Lo importante de esta actividad es € grado de reflexidn que se propicie con
los nifios, asi como la manifestacion futura que se perciba en € accionar de
ellos, es decir, que las acciones emprendidas en € cuidado del medio
ambiente no queden en una simple campafia o en actividades aisladas, sino
gue las actividades vayan tomando parte de la educacion formal del
educando, con €ello lograremos que asi como & nifio aprenda a leer para
toda la vida, aprenda a, cuidar el agua, a no utilizar tantos aerosoles, no
vertir liquidos contaminantes en las coladeras, no tirar basura en rios y
mares, proteger y cuidar de plantas 'y animales, es decir, que aprenda a vivir
de una manera més sanay responsable.
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Unidad: Cuido todo lo que estaami arededor
Tema: Cuidaré € lugar a donde vaya de vacaciones.

Objetivo: Senshbilizar alos nifios acerca de la importancia que representa
el respetar y mantener limpios todos los lugares que conozcan a ir de
vacaciones para fortalecer nuestra cultura ecologicay asi mantener limpio
todo nuestro entorno.

Tiempo: Unasemana.
Recur sos. Revistas, tijeras, resistol y papel bond.
Actividades:

Espaiiol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

1- No dges basura cuando sadgas de vacaciones.
Dictado: 2. - Teresa apaga persona mente lafogata.
3. - Sonia cuida que nadie arroje basura d rio.
4. - Nuestra obligacion es cuidar todos los lugares.
5. - Mi papéa curd aun pajarito que estaba herido.

M atematicas
Resuelve |os siguientes problemas:

1) Cuando fuimos de vacaciones recorrimos 20 km en barco y 20 km por
carretera ¢, Cuantos km recorrimos en total cuando fuimos de vacaciones?

DATOS OPERACION RESULTADO

2) El afio pasado fuimos a Oaxacay recorrimos 50 hectéreas de selvavirgen
y este afo solo encontramos 30 hectéreas ¢Cuantas hectareas de selva
virgen se perdieron?
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DATOS OPERACION RESULTADO

Conocimiento del Medio

Elaborar un cuento, cuyo titulo sea: “ Cuido el lugar a donde vaya de
vacaciones’.

Educacion Artistica

Elaborar una maqueta de como erala selvay como la encontré.

Sugerencia de evaluacion

Los nifios elaboraran un cuento con € apoyo de sus papas, en donde se
manifieste la importancia de respetar y cuidar su entorno, asi como todos
los lugares visitados en vacaciones, ya que de no ser asi estaremos
contribuyendo irresponsablemente al deterioro ambiental, de la misma
manera al ver otras personas que cuidamos y respetamos los distintos
lugares visitados estaremos invitarlos a hacer |o mismo con el g emplo.
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Tema: Cuidaréy no destruiré la casa de los animales

Objetivo: Inculcar en los dumnos la importancia de respetar €l habitat de
los animales

Tiempo: Unasemana
Recursos: Colores, cartulinas, acuarelasy recortes.
Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

1. - Todos tenemos una casa donde vivir.
Dictado 2. - El caracol slempre lleva su casacon €.
3. - Debemos respetar |a casa de todos.
4. - Debemos respetar ala naturaleza para que
la natural eza nos respete.
5. - Lanaturalezaes la casade todala humanidad.

M atematicas

Medir la distancia que existe entre |los animales y sus casitas.

i‘\ﬁ.
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Conocimiento del Medio




Elaboracién de un cuadro sindptico destacando que animales construyen su
casa, € material que ocupan y la importancia que representa el respetarles
su casita y lo que implica si no lo hacemos, como con los arboles de las
mariposas Monarca por g emplo.

Educacion Artistica

Con material de desecho se construira un caracol y se pondra especia
cuidado en la elaboracion de su casita.

Sugerencia de evaluacion

Se redlizara una dindmica de relgacion gue consistird en cerrar 10s 0jos
mientras escuchan una melodia instrumental, al mismo tiempo se ira
guiando a los nifios a que imaginen un bosgque lleno de animales, plantas,
flores, un rio que por ahi se escucha, hermosas mariposas que iban dejando
el polen en las flores y de repente observamos como unos lefiadores con
Sierra empezaban a talar muchos, pero muchos arboles llevandose con elos
la casadel congjo, e nido delas aves'y las mariposas no sabian ya en donde
descansar, de repente |os cazadores escucharon una vocecita que les deciad
oido y no los degjaba en paz dejen ya de talar, no tienen derecho a destruir 1o
gue no les pertenece y a voltear ellos atodos lados y no observar a nadie se
espantaron y se fueron corriendo, que alegria nos causara al saber que las
vocecitas gque lograron detenerlos fueron las de nosotros que desde nuestra
mente lograremos transformar 1o que no nos gusta.

Al final delaactividad se reflexionara sobre laimportancia de ser diferentes
a los demés en actitud, y sobre todo en respetar de manera responsable la
casade los animales.
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Tema: Tres deseos para evitar el deterioro ambiental

Objetivo: Lograr que € nifio reconozca y aprenda a través del gjemplo a
respetar y cuidar su entorno, asi como todo aquel lugar que visite.

Tiempo: Una semana.
Recur sos: Colores, cartulinas, acuarelas, recortes y material de desecho.
Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. - Que los adultos eduguen alos nifios con €
giemplo, cuidandoy protegiendo e medio
ambiente.
2.-  Quelos gobiernos actien con responsabilidad
cuidando, protegiendo y subsanando el medio
ambiente.
3.- Que todos | os seres humanos pensemos antes de
actuar en beneficio de todos los que vivimos en
el planeta.

M atematicas
Pinta de rojo las figuras grandes y de azul las pequeiias, |as figuras grandes

son la representacion de las zonas de reserva que € gobierno ha tenido a
bien designar y las figuras pequefias son areas reforestadas por la UNAM.

g <~ -

PG
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Conocimiento del Medio

Elaboracion de diferentes carteles ilustrados con material de desecho con €
tema: “Asi me gustaria que fuerami planeta’.

Educacion Artistica

Representacion de una obra de teatro: “Asi me gustaria que fuera mi
planeta.”

Sugerencia de evaluacion

La actividad sera evaluada con |la obra de teatro “Asi era mi planeta’, en
donde cada uno de los participantes manifiestan mensgjes invitando a los
espectadores aevitar €l deterioro ambiental y de ser posible, se imaginen
a un duende que les cumple tres deseos en beneficio del planeta tierra, ya
gue nosotros somos parte de la naturaleza y que la misma no nos pertenece
como para acabar con ella, a finadlizar la obra se enfatizard en que los
deseos los podemos hacer realidad s ponemos todo |0 que esta de nuestra
parte paralograrlo.
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Tema: Cuidarlo todo

Objetivo: Mostrar através del gemplo que € nifio aprende a cuidar todo lo
gue le rodea.

Tiempo: Una semana.

Recursos. Papel bond, tijeras, resistol, colores, recortes, material de
desecho.

Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. - Tomés, Tito y yo cuidamos €l agua.

2. - Las mamas ya no utilizan tantos quimicos.

3.- Mi papadejad cocheencasay vigaen
en metro a su trabgjo.

4. - En mi coloniase clasificalabasuraantes de
depositarlaen el camion.

5.- Lafamiliatiene un arbol que cuidaen
Su casa.

M atematicas

Dibuja una decena de flores, una docena de mariposas y media docena de
soles.
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Conocimientos del Medio

Se desarrollara una actividad con padres de familia llamada *“Inspectores
del medio ambiente”, se necesitaran:

Inspectores del cuidado del agua, del cuidado de energia, proteccion de
animales, proteccion deflora, etc.

Se juega a los encantados y a la persona que toque tiene que ayudarme a
inspeccionar mi areay la de él, hasta que todos formemos un gran grupo de
inspectores del cuidado del medio ambiente en general.

Educacion Artistica

Elaboracién de un periddico mural explicando los derechos y obligaciones
de todos los inspectores de energia.

Sugerencia de evaluacion

La actividad ser4 evaluada con la participacion de los nifios en la
elaboracion del periodico mural en donde los mismos manifestaran su
derecho a expresarse de una forma respetuosa ante |os demas comparieros,
resaltando los valores de responsabilidad y cuidado a medio ambiente, con
la finalidad de vivir en un ambiente méas sano y lleno de vida, o més
importante de la actividad es €l que sus comparieros aprendan a través del
ejemplo.
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Tema: Somos parte de la naturaleza

Objetivo: Reflexionar que somos parte de la naturaleza y ésta no nos
pertenece.

Tiempo: Unasemana
Recur sos. Papel bond, revistas, tijeras, resistol.

Espaiiol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1,- Cuando naci ya habia arboles.
2.- Todos somos parte de la naturaleza.
3.- Si no cuidamos nuestro medio ambiente,
nos estamos destruyendo a Nosotros mismos.
4.- Al proteger el medio ambiente estamos
protegiendo las nuevas generaciones.
5.- Esbonito vivir en un ambiente sano.

M atematicas

Observa detenidamente |a serie de dibujos que a continuacion se muestran y
dibuja en el cuadro lafigura que corresponde para volver arepetir la serie.
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Conocimiento del Medio

Elaborar unalinea del tiempo.

Educacion Artistica

Proyeccion de la pelicula “El Cavernicold’, que expresa la forma en como se
inicid la comunicacion entre las personas, la creacion del fuego, asi como las
maneras en como satisfacian su alimentacion, la falta de vegetacion y lo dificil
gue en laactualidad seria vivir como €llos.

Sugerencia de evaluacion

Después de ver la pelicula “El cavernicola’ se estimulara a los alumnos
parallegar a unareflexiéon en la cua valorardn la falta de vegetacion, flora,
fauna, lo arido del lugar y la lucha que tenian unos con otros por la
obtencion del alimento y que en la actuaidad que tenemos una gran
biodiversidad de plantas y animales, estamos irresponsablemente perdiendo
grandes extensiones de bosque, sedlva y no se esta respetando a la
biodiversidad por ese mal concepto que tiene e ser humano de apropiarse
de la naturaleza como s fuera un instrumento persona y hacen con ellalo
gue quieren, sin darse cuenta de que a destruir su entorno se estan
destruyendo ellos mismos, por 1o que urge cambiar de conducta y de
manera de pensar para con el medio ambiente.
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Tema: Cuidemos las costumbres de cadaregion

Objetivo: Lograr que € nifio respete las costumbres de cada lugar
gue visita.

Tiempo: Una semana.

Recursos. Frasco, algodon, semillas, frutas, una charola grande,
platosy cucharas.

Actividades:

Espaniol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1.- Visitamos Chiapasy me encant6 la comidatipica.
2.- Sl sembramos latierra sin destruir la naturaleza,
entonces tendremos un ambiente sano.
3.- Los campesinos no deben de usar tantos quimicos.
4.- Los alimentos procesados pueden dafar alas
personas, s son consumidos constantemente.
5.- Comer alimentos naturales es vivir sanamente.

M atemaéaticas

Resuelve los siguientes problemas, ten e cuidado de emplear |a operacion
correcta.

El sefios Marcelino sembro 10 surcos de maiz y 22 surcos de calabaza ¢,
Cuantos surcos sembro en total ?

Datos Operacion Resultado
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Conocimiento del Medio

Elaborar un germinador y posteriormenterealizar |a plantacion.

Educacion Artistica

Preparar una ensalada de frutas para compartir con todos a la hora del
recreo.

Sugerencia de evaluacion

Los nifios pasaran a frente del grupo a platicar a sus compafieros gue
cuando estén de vacaciones con sus papas en diferentes lugares procuren
conversar con personas mayores, ya gue ellos son los que saben laforma de
cuidar y conservar mas sano su entorno, asi como laforma o las maneras de
evitar la destruccion de la naturaleza.



Tema: Cuido lo que nos proporcionala naturaleza

Objetivo: Comprender que se debe utilizar adecuadamente los
recursos natural es.

Tiempo: Una semana.
Recur sos: Periodico, revistas, tijeras, resistol, papel bond.

Actividades:

Espaniol
Escucha con atencidn y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. - Laburra“Rufina’ nos daleche.
2. - Si no cuido a Rufina, no tendremos leche.
3. - Todami comunidad respeta a las plantas.
4. - Los animales domésticos son nuestros amigos.
5. - La familiade “Ricitos de Oro” cuida el agua.

M atematicas

Encuentra el nimero perdido para que descubras |los litros reales
de leche que Rufina dio durante la semana alafamilia de Ricitos
de Oro.

8+ =12 6+

10+ =10 7+ =9 _ +6=12
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Conocimientos del Medio

Recortar de periodicosy revistas los productos derivados de los
siguientes animales:

Lavaca El cerdo Lagallina

Educacion Artistica

Los nifios elaboraran queso con sus papés, previamente explicada la
actividad en e saon, a siguiente dia lo llevaran a saén de clases y
compartiran e queso acomparnandolo con frijoles refritos y tostadas con
crema.

Sugerencia de evaluacion

Se readlizard la representacion de la obra de teatro “La gallina de los huevos
de oro”; al finaizar la misma por medio de la técnica de lluvia de ideas se
reflexionara conjuntamente, nifios, maestros y papés, acerca de lo que
vieron en la representacion.
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Tema: Cuido e ambiente sin contaminar

Objetivo: Promover en los nifios a que aprendan avivir en su comunidad
respetando su entorno.

Tiempo: Unasemana.
Recursos. Material de desecho, tijeras, resistol.
Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1.—Mi papaafinael coche semestralmente.
2. —En mi comunidad reciclamos las latas.
3. — El gobierno arreglo todas las fugas de agua.
4. — El transporte publico de mi colonia no contamina.
5. — Labasura es depositada en |os botes.

M atematicas

Observa detenidamente el dibujo de abgjo, cada linea horizontal representa
una parada realizada por el camion.
Cuenta las paradas que hizo €l camion de tu casa ala escuela.

Paradas.
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Conocimiento del Medio

Dibujalos desechos organicos y |os desechos inorganicos que recolecto €
camion de la basura.

Organicos Inorganicos

Educacion Artistica

Construccién de una magueta representando su localidad limpiay
sucia para poder hacer comparaciones.

Sugerencia de evaluacion

La actividad serd evaluada con una magueta realizada por los nifios,
ejemplificando la mitad del grupo ¢Cémo quisieran que fuera su ciudad? y
laotramitad ¢Larealidad de mi colonia?

El motivo de la elaboracion de la magueta consiste en sensibilizar a padres
y aumnos, para que se organicen en su cale y/o con su colonia, para
mejorar el medio ambiente y para que ellos se sientan a gusto de vivir en un
lugar agradable, ello requiere que lo cuiden, lo respeten y esté en un
constante mantenimiento. Educar a los nifios a través del eemplo
fomentando los valores de unidad, cooperacion, respeto y cuidado al medio
ambiente, es una accién que debemos valorar.
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Unidad: Protgjo el medio ambiente
Tema: Protgjo las plantas.
Objetivo: Promover el cuidado y proteccion de las plantas.
Recur sos. Recortes, revistas, tijeras, resistol.
Tiempo: Unasemana.
Actividades:

Espaiiol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado:  1.-Todaslas plantas nos dan oxigeno.
2. -Las plantas propician que haya agua.
3.-Mi familia consume hortalizas y frutas.
4.- Los cabritos comen pasto.
5.- El ogro se prepard unarica ensalada de fruta.
M atematicas

Observa detenidamente el dibujo y suma el total de flores.

el g

Realizala serie completando |os nimeros que hacen falta en cada
|inea marcada.

2 6 10 14 18 22 26 30.
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Conocimiento del Medio

llustra por medio de recortes o dibujos o siguiente:

3 plantas fanerégamas 3 plantas criptdogamas

Educacion Artistica

Elaborar un periddico mural representando |a clasificacion de plantas.

Sugerencia de evaluacion

La actividad sera evaluada con € periodico mural, aprovechandolo para
hacer reflexionar a todos los nifios que se acerquen a verlo a la hora del
recreo, 10s comentarios iran encaminados a que las plantas alli mostradas
son una minima parte de las existentes en e planeta, solo que si seguimos
con lafalta de cuidado para protegerlas pronto dejaran de existir muchas de
ellas y la gran diversidad de las mismas pronto quedardn solo en
recuerdo, de ahi la importancia de cuidarlas, protegerlas y quererlas, al
mismo tiempo se les invitard a que lleven el mensge a sus familias y
amigos.
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Tema: Protgo alos animales

Objetivo: Inculcar el amor y proteccion alos animales que nos rodean.
Tiempo: Unasemana

Recursos. Plastilinay unatablita

Actividades:

Espariol

Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. — Los animales son mis amigos.
2. — Algunos animales nos ayudan a eliminar plagas.

3. — Lacarne nos proporciona proteinas.
4. — Dél huevo nacié un pollito.
5. — Los pgjaritos que estan en € jardin nos dan
alegria.
M atematicas

Pon mucha atencién y resuelve los siguientes problemas:

1) Lagallinanegra puso 5 huevos la semana pasada y 6 huevos esta semana
¢, Cuantos huevos hay en total si se rompieron 2?

DATOS OPERACION RESULTADO

2) 8 pollitos nacieron el domingo de 12 huevos.
¢, Cuantos pollitos faltan por nacer?

DATOS OPERACION RESULTADO
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Conocimiento del Medio

Elaboraunalistade animalesy clasificalos en oviparosy animales
viviparos.

Oviparos Viviparos

Educacion Artistica

Elaborar con plastilina todos | os animales que conozca.

Sugerencia de evaluacion

Los nifios realizaran la representacion de la cancion “ El caminito de la
escuela’ de Gavilondo Soler en la ceremonia, a mismo tiempo se explicara
que la biodiversidad de plantas y animales es muy grande y que
corresponde a ser humano protegerlos y cuidarlos ya que son parte de
nosotros, también se enfatizara que las personas gue tienen mascotas tienen
el compromiso de darles atencion, cuidado y proteccion.
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Tema: Protejo el suelo que nos da aimento
Objetivo: Explicar € por qué se debe cuidar el suelo.
Tiempo: Una semana.

Recur sos. Cartulinas, colores, resistol, tijerasy revistas.
Actividades

Espariol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado. 1. -—El suelo produce alimento paratodos.
2. — Cuidemos €l suelo que nos davida.
3. — Algunas sustancias quimicas dafian € suelo.
4. —No sevae decir no 0igo, no oigo soy de
palo .
5. — El planeta Tierra es de todos, jcuidémoslo!

M atematicas
Con ayuda detu reglarealizalo que se pide a continuacion:

¢, Cuantos metros de alambre necesitan para cercar |0s siguientes terrenos?

3m. 3m.

3m. om. 3m.
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Conocimiento del Medio

Seredizaraunavisitaguiadaalagranja.

Al regreso se elaborarén carteles, invitando alos adultos a proteger y
cuidar nuestro entorno.

Educacion Artistica

Se elaborard un germinador de la plantadel frijol para que el aumno
entienda de manera directa el fruto que proporcionalatierra.

Suger encia de evaluacion

Los nifios redizardn diferentes dibujos en donde manifiesten la
importancia de cuidar € suelo, destacando que es éste el que nos
proporciona hortaliza, como alimento.
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Tema: Protgjo lavidade los demas

Objetivo: Motivar a nifio para que aprenda a convivir con los animales.
Tiempo: Unasemana

Recur sos. Revistas, material de desecho, colores, resistol y tijeras.
Actividades:

Espaiiol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. — Todostenemos derecho avivir.
2. — Mantener la biodiversidad es importante.
3. — Eduquemos a malora del corral.
4. — Todos somos parte de la naturaleza.
5. — Todos | 0s seres vivos somos amigos.

M atematicas

Dibuja dentro delos circulos lo que se te pide:

Dibuja una decena de animales. Dibuja una docena de plantas.
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Conocimiento del Medio

Elaborar |a cadena alimenticia.

Q0
2 ey

=

Educacion Artistica

Elaborar una maqueta de animales en peligro de extincion.

Sugerencia de evaluacion

La evauacion se llevard a cabo mediante una reflexion del cuidado de los
animales, como parte fundamental de la cadena adimenticia, de ali la
importancia de aprender a convivir con €llos, evitando comerciaizar con
ellos.

Es importante que los maestros propicien acercamientos con diferentes
animales a través de visitas guiadas a granjas, zooldgicos, parques y todos
aquellos lugares donde se encuentren animales.
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Tema: Protgjo el aire que respiro

Objetivo: Distinguir cuales son los principales contaminantes del airey en
lo posible, evitarlos.

Tiempo: Unasemana
Recur sos. Cartulinas, recortes, revistas, tijerasy resistol.

Actividades:

Espariol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. — Las mariposas Monarcas vuelan desde Canada.
2. — El aire que respiramos debe estar limpio.
3. — Los arboles nos dan oxigeno, cuidémoslos.
4. — Respetemos nuestro ambiente, es de todos.
5. — Depositalabasura en su lugar, no la quemes.
M atematicas

Representa lo que a continuacion se pide:

1 decenade &boles, 1 docenadeaves, 1 centenade mariposas.
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Conocimiento del Medio

llustrala manera en la que podemos evitar contaminar € aire que
respiramos:

Dibujala metamorfosis de |la mariposa.

Educacion Artistica

Elaboracién de un dibujo representando las formas de contaminacion del
aire, (fabricas, automoviles, aviones, fijadores para e cabello, quema de
plasticos, solventes, etc.) como consecuencia de la utilizacion de estos
contaminantes, la destruccién de la capa de ozono.

Sugerencia de evaluacion

En lareunion bimestral de firma de boletas |os nifios preguntaran de manera
directa a sus papas qué productos son utilizados en casa de manera mas
frecuente y qué contaminan el ambiente, se irdn anotando en e pizarron,
posteriormente, se analizaran todos para ver Si pueden ser sustituidos por
otros que no contaminen o definitivamente evitarl os.

Posteriormente, se invitara a los papas a que se comprometan a reducir la
utilizacion de dichos productos y los nifios a recordarles constantemente
acercadel compromiso.
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Tema: Protejo los alimentos gue como

Objetivo: Aprender acomer alimentos naturales.
Tiempo: Una semana

Recur sos: Diversas frutas, recipientes, platosy cucharas.
Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1.— Loscampesinos yano utilizan tantos fertilizantes.
2. — Algunas fabricas ya no arrojan sus desechos al mar.
3. —Mi mama prepara sopa de verduras frescas.
4. —Los enlatados y embutidos me hacen dafio.
5. — A mi metoca preparar € agua fresca.

M atematicas

Dibuja adentro de | as figuras geométricas o que se te indica en cada una de
ellas.

Ve

vertebrado invertebrado oviparo viviparo
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Conocimiento del Medio.

Dibujar un paisaje en € quetd quisieras vivir.

Educacion Artistica

Elaborar una ensal ada de frutas natural es para compartir.

Sugerencia de evaluacion

Se redizard una visita a mercado para observar todos los productos
alimenticios que venden ali, a regreso se comentara que todos los
contaminantes que vertimos a medio repercuten invariablemente en la
cadena adimenticia y que de no tener cuidado, posiblemente estemos
consumiendo alimentos contaminados, de alli la importancia de respetar €
medio ambiente, a destruirlo nos estamos destruyendo a nosotros mismos.
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T ema: Protejo los bosques
Objetivo: Destacar e cuidado de |os bosques.
Tiempo: Unasemana

Recur sos. Cartulinas, tijeras, colores, resistol.
Actividades.

Espanol
Escucha con atencion y escribe los siguiente;

Dictado: 1. - Todos mis compafieros sembramos un arbol.

2. — Por cada &rbol cortado se siembran 10 mas.
3. — Se acabaron los aserraderos irregul ares.
4. — Respetemos a los bosgues.

5. — Los bosques son € hogar de algunos animales.

M atematicas

Mide el perimetro de las siguientes figuras y dibuja dentro de ellas bastantes
arboles para que parezcan bosgues.

Perimetro =

Perimetro =
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Conocimiento del Medio

Escribe |as partes del arbol.

Educacion Artistica

Elaborar diferentes carteles en pro de los bosgues.

Sugerencia de evaluacion

Seredizardn diversos carteles en donde se invite a las personas a proteger
los bosque cuando vamos de paseo, si encendemos fogatas apagarlas antes
de regresar, no dgjar basura'y no destruir los &rboles arrancandoles ramas o
rompiéndol os.

Posteriormente cada papa se llevara a su trabgjo y colocara en un lugar
estratégico para que todos sus comparieros de trabajo 1o vean.
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Tema: Cuido el agua gque es de todos

Objetivo: Destacar laimportancia que tiene el agua como elemento vita
parael hombre.

Tiempo: Unasemana
Recur sos. Cartel que gjemplifica los tres estados fisicos del agua.
Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. — El aguase agota, jcuidalal
2. — El agua que no has de beber no la dejes correr.
3. — Barre la banqueta con la escoba, no con la
manguera.
4. — jUna gota de agua es importante para todos!
5. — S cuido & agua, me cuido ami mismo.

M atematicas

Muchas personas desperdician € agua irresponsablemente con fugas en las
tuberias de su casa, a continuacion mide con cuantos vasos de agua se llena
1 litro y con cuantos litros de agua se llena una cubeta, de esta manera
tendremos una idea de saber cuanta agua debemos de rescatar Si es que
alguno de nosotros tenemos fugas en nuestros hogares o centros de trabajo y
repararlainmediatamente.

un litro una cubeta
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Conocimiento del Medio

llustrar los tres estados fisicos del agua, resaltando que independientemente
del estado en que se encuentre, es de suma importancia para la vida de los
Seres vivos.

Liquido Solido Gase0so

Educacion Artistica

Fabricar paletas de hielo para compartir con todos |os nifios.

Suger encia de evaluacion

Cada nifio, conjuntamente con sus papés elaborardn diversas reflexiones
con el tema “Un dia sin agua” y éstas seran leidas en todos los grupos, asi
como en la ceremonia escolar, el compromiso es cuidar permanentemente e
agua independientemente del lugar en donde nos encontremos, asi mismo se
escribiran diversas frases y serén colocadas dentro y fuera de la escuela.
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Unidad: Somos promotores del cuidado del medio ambiente

Tema: Promover actividades encaminadas a evitar la
contaminacion por humos.

Objetivo: Llevar acabo diferentes estrategias para evitar la
produccion de humos.

Tiempo: Una semana
Recur sos: Cartulinas, colores, acuarelas.
Actividades:

Esparniol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. — Compartimos el automovil parair a trabgo.
2. — Afinamos cada seis meses |os coches.
3. — Utilizamos |a bicicleta cuando vamos cerca
4. — El metro es més rgpido y no contamina.
5. — Lasfabricas utilizan filtros rigurosos.
M atematicas

Con ayuda de tu reglamide lineas largasy lineas cortas, escribe
los resultados.
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Conocimiento del Medio

Se realizara una campafia con todos los compafieros de la escuela para que
todos los familiares y vecinos afinen sus coches.

Educacion Artistica

Elaborar diferentes carteles con mensgjes para evitar la producciéon de
humo.

Suger encia de evaluacion

Se elaborardn diferentes carteles invitando a la comunidad a que no
guemen la basura, a que afinen sus automoviles de manera correcta sin
entrar a juego de la deshonestidad, asi como también a que utilicen su
bicicleta cuando van a lugares cercanos de sus casas, estos carteles serén
pegados en centros comerciales, afuera de las tortillerias, de las panaderias,
asi como afuera de |os verificentros.

Se recomendara reiteradamente a los papas gque para poder hacer una
invitacion a los demas primero debemos iniciar por nosotros mismos, ya
gue este tipo de acciones se deben predicar con el gemplo, de otra manera
NO NOS vVan a Creer.
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Tema: Invito a mis compafieros a que depositen la basura en su lugar, e
informo que no deben entrar al mar con protector solar, para evitar dafar a
los animales.

Objetivo: Orientar atodas las personas gque Se encuentran en nuestro
arededor en pro del medio ambiente.

Tiempo: Unasemana

Recursos. Tijeras, resistol, colores, cartulinas, estampas de diferentes
animales marinos.

Actividades:

Espaiol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —Todos |levamos bol sas para nuestra basura.
2. —Losanimales del mar merecen respeto.
3. — S voy ameterme a mar no me pongo protector
solar.
4. — Laarenadel mar se ve hermosasin basura
5. —Los animales del mar son nuestros amigos,
i respetémoslos!

M atematicas

Redliza una gréfica de barras encuestando a todos los compafieros del grupo,
para conocer €l animal marino que les gusta més.

Tiburon Pulpo Ballena Camardn Almga
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Conocimiento del Medio

[lustrar 15 animales marinos y anota a un lado de su dibujo las principales
caracteristicas de cada uno.
Educacion Artistica

Elaborar un dibujo con el tema“El nifioy el mar.”

Sugerencia de evaluacion

En la junta de firma de boletas se preguntara a los papas gque mencionen
cudles son las indicaciones de algunos lugares antes de entrar a mar, ya que
cuando vamos de vacaciones no sabemos y en ocasiones hacemos mal a
ignorar las indicaciones.
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Tema: Promocion de una campana para utilizar labicicletay
evitar en lo posible el uso de los autos

Objetivo: Impulsar ala bicicleta como medio de transporte social.
Tiempo: Una semana.
Recur sos. Material de desecho, tijeras, resistol, bicicleta.

Actividades:

Espaniol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —Ledimos vacaciones alos coches.
2. — Todos nos transportamos en bicicleta.
3. — Mi papatrabajaen un bici taxi.
4. — En mi bicicleta hago deporte y no contamino.
5. — Todos en bicicleta un dia ala semana.

M atematicas

Resuelve |os siguientes problemas, pon mucha atencion al ver qué
tipo de operacion emplearas.

1) De |la casa a la escuela recorri 5 Km., de la escuela a mercado
recorri 3 Km. y del mercado ala casa recorri 4 Km. ¢Cuantos Km.
recorri en total?

Datos Operacion Resultado
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2) ¢Cuanto tiempo tardé en recorrer esadistanciasi por cada Km.
me tardo 2 minutos?

Datos Operacion Resultado

Conocimiento del Medio

|dentifica las partes de la bicicleta.

y )

Educacion Artistica

Fabricar una bicicleta con material de desecho.

Sugerenciade evaluacion

Se redlizara un paseo ciclista en triciclos y bicicletas por la
colonia, con diversos carteles alusivos a cuidado del medio
ambiente, en donde reiteradamente se invitara a las personas gque
nos vean, a utilizar medios de transporte que no contaminen, ya
gue de no hacerlo, todos estamos contaminando nuestro planeta
sin consideracion y muy pronto acabaremos con él.
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Tema: Invito con carteles a que las personas que tienen perros
recojan sus desechos y |os depositen en una bolsa de plastico.

Objetivo: Promover la limpieza a las personas que sacan a sus perros a
defecar en lacdle.

Tiempo: Unasemana
Recur sos. Cartulinas, revistas, colores, tijeras, pegamento.

Actividades:

Espaiiol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —Todos cuidamos €l aire que respiramos.

2. — Los musicos de Bremen son muy educados.

3. — Cuando saco a pasear a mi perro recojo su popo
con una bolsa de plastico.

4. —Llamo ala perrera para que recoja alos perros
gue no tienen dueio.

5.—Yoamo ami familiay no quiero que respiren
excremento.

M atematicas

Observa detenidamente las figuras y continla la serie repitiendo unay otra
vez lafigura que corresponda hasta terminar las lineas.

O\
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Conocimiento del Medio

Los alumnos pegaran carteles por toda la coloniainvitando alas personas a
gue recojan el excremento de sus perrosy quien no lo haga acusarlo con las
autoridades.

Educacion Artistica

Elaboracién de carteles con dibujos motivando alas personas a que respeten
la calle que es de todos y no la contaminen con € excremento de sus perros.

Sugerencia de evaluacion

Se elaboraréan credenciaes de Inspectores del Cuidado del Medio Ambiente,
para papas y nifos, quienes se comprometeran allevarla con ellos siemprey
de esta manera poder vigilar todos los lugares por donde transitan, asi
pueden invitar de manera formal a las personas gque ellos vean que sacan a
sus perros adefecar en la calle y no hacen nada por recoger |os desechos.
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Tema: Cambios de actitud para que los nifios aprendan a vivir en un
medio ambiente favorable

Objetivo: Promover cambios de actitud hacia el medio ambiente.
Tiempo: Unasemana.

Recur sos. Papel bond, recortes, plumones, tijeras, resistol.

Actividades:
Espaiiol

Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. — Este mestendré un nuevo hermanito.
2. —Si cuidamos la natural eza las nuevas
generaciones también la disfrutaran.
3. — Unaactitud positiva logra muchos cambios.
4. — Todo se puede lograr s nos |o proponemos.
5. — El éxito radica en que cada quien hagalo
gue le corresponde.

M atematicas

Elaborar una numeracion de 10 en 10 al 1000, pensando que son los arboles
gue sembraran en tu comunidad.
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Conocimiento del Medio

llustra 5 animales oviparos y 5 viviparos, resaltando que todos los animales
merecen respeto.

Educacion Artistica

Elaborar un periddico mural con @ medio ambiente que desearia vivir.

Sugerencia de evaluacion

Por medio dél circulo de comunicacion se realizara una dindmica en donde
los nifios manifestaran los cambios de actitud que ellos han observado en su
casa, S son respetuosos, responsables, honestos en su trabgjo, si cuidan el
agua, si clasifican la basura en organica e inorganica, s depositan la basura
directamente a camion recolector, si su familia dejé de comprar cosas solo
por comprar 0 realmente consume productos de primera necesidad y de
utilidad, si invita a sus vecinos a cuidar su calle para megjorar el medio en
donde vive, sl invita a sus vecinos a recoger € excremento de sus mascotas
y s todavia no perciben cambios significativos qué tendriamos que hacer
para lograr motivar y sensibilizar a las personas a que se forme un grupo
mas solido en beneficio de todos, de la sociedad y del planeta en general.
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Tema: Todos tenemos derecho a un ambiente sano y todos estamos
obligados a cuidarlo

Objetivo: Vaorar e entorno ambiental cercano.
Tiempo: Unasemana

Recur sos. Fotografias, papel, pegamento.
Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —Todos somos parte de la natural eza.
2. —Las sefioras barren su calle.
3. — Todos queremos conocer lafloray lafauna
existente.
4. — No debemos comprar animales en peligro de
extincion.
5. — Respetemos | as costumbres de | os puebl os.

M atematicas
Pon mucha atencion y resuelve los siguientes problemas.

1) Juan sembr6 20 arboles cada semana ¢Cuantos arboles sembré Juan en
un mes?

20+20+20+20 =

2) Margarita coseché 20 jitomates, 13 cebollas y 3 lechugas ¢Cuanta
verdura en total cosechd Margarita?

20+13+3 =
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Conocimiento del Medio

Utilizando fotografias, dibujos o recortes construye tu arbol geneal gico.

Abuelos Abuel 0S

Educacion Artistica

Elaboraran una magueta expresando como era su localidad cuando su
abuelito era nifio, como es en la actualidad, sefialando cudl le gustaba mas.

Sugerencia de evaluacion

Se inventaran historias en donde cada uno de los nifios manifieste el
concepto de un medio ambiente limpio y digan cdmo perciben en la
actualidad una destruccion del mismo, de ta forma que a través de la
redaccion logren cambiar €l curso de dicha destruccion ambiental, hasta
llegar aun ambiente ideal segin su percepcion.
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Tema: Los seres humanos somos parte del planeta, debemos promover su
cuidado

Objetivo: Promover el respeto al medio ambiente
Tiempo: Una semana.

Recursos. Papel bond, papel crepé, tijeras, pegamento, revistas y algunas
prendas de vestir.

Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. - El planeta Tierra es hermoso.
2.—Mi casaesd planeta Tierra.
3. — Para prevenir enfermedades, debemos fomentar
higiene.
4. — A mi compafiero le gustan las plantas.
5. — En mi comunidad todo o mantenemos limpio.

M atematicas

Observa detenidamente las flechas y continua la serie hasta terminar las
lineas.
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Conocimiento del Medio

Dibujae planetaTierra

Educacion Artistica

Presentar la obra de teatro: “ La coloniaméas limpia del mundo”.

Sugerencia de evaluacion

La actividad sera evaluada a través de a la actitud que manifiesten los
nifios a contestar de manera particular las siguientes preguntas:

¢Queé significarespetar el medio ambiente?

¢Queé significa el que nosotros seamos parte del medio ambiente?
¢Queé nos proporciona el planetatierray gué le damos nosotros a él?
¢Queé significamejorar el medio ambiente?

¢Qué significamejorar la calidad de vida de las personas?
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Tema: S nos ponemos en los zapatos de las personas que no tienen agua
lograriamos cuidarla mas

Objetivo: Vaorar laimportancia del agua para que aprendan a cuidarla.
Tiempo: Unasemana.

Recur sos. Cartulinas, revistas, pegamento, tijeras.

Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —El novio se quiere casar y no tiene agua para
bafiarse.
2. — Mi tiasdlo tiene agua una vez ala semana.
3. —Mi vecinabarre |la banqueta con la manguera.
4. —Si el gobierno cerraralas llaves del agua por
una semana, todos la valorariamos més.
5. — El agua es indispensable paralavida

M atematicas

Escribe en lalinea el nUmero de cuadritos que tienen las figuras.




128

Conocimiento del Medio

Dibujaatu localidad.

Educacion Artistica

Elaborar un cartel basado en recortes de revistas de diferentes localidades
del mundo para comparar €l grado de proteccion ambiental entre ellas y la
nuestra.

Sugerencia de evaluacion

Laevauacion se realizara através de una técnica de relgjacion en donde los
nifios tienen que cerrar |os 0jos e imaginar todo |o que sucederia tres dias
sin agua en e mundo.

¢Qué pasaria con las plantas y animales?
¢Qué pasaria con |os seres humanos?
¢Qué sucederia con todo € planeta?

Al finalizar y abrir los ojos y mediante una lluvia de ideas, cada quien ira
comentando o que imagind y dira que tenemos que hacer para evitar llegar
a ese punto extremo.



Unidad: Soy inspector del cuidado del medio ambiente

Tema: Cuidaremos que no se desperdicie el agua.
Objetivo: Ensefar alos adultos a cuidar el agua.
Tiempo: Una semana.

Recursos. Agua, vasos, papel crepé, resistol.
Actividades:

Espaiiol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —Vigilaremos que todos nuestros familiares

cuiden e agua.

2. — Comentaremos a nuestros vecinos laimportancia
de cuidar y utilizar adecuadamente el agua.

3. — Estaremos a pendiente de que se reparen
rapidamente las fugas de agua.

4. — Prepararemos una obra de teatro con ratones
acerca de la adecuada utilizacion del agua.

5.—Tu, é y yo somos inspectores de la
conservacion del agua.

M atematicas
Dibuja 5 nubes y cada una con 12 gotas adentro de ellas.

¢Cuantas gotas de agua dibujaste en total ?

129
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Conocimiento del Medio

Reparte a tus comparieros un litro de agua en vasitos de pléastico
¢Para cuantos comparieros acanzo € agua?
¢Cuantos fataron de agua?

¢Pregunta a los que no alcanzaron agua, que sintieron por no acanzar?

Reflexionar que eso es lo que sucede en la vida real con personas que no
viven en las ciudades e incluso en las ciudades, por |o que tienen que hacer
verdaderos sacrificios para conseguir tan vital liquido y que a continuar
con esa falta de responsabilidad en un futuro no muy lejano todos estaremos
en las mismas condiciones.

Educacion Artistica

Con latécnicade boleado, rellenalanubey elabora un movil.

iCUIDEMOSLA!

Yy iy

Sugerencia de evaluacion

Se pedird a los nifios que realicen la actividad de conocimiento del medio
con su familia y que redacten los compromisos que como familia se
proponen para cuidar y proteger el agua como fuente de vida.
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Tema: Denunciaremos a las autoridades las fugas de agua y los focos de
infeccién provocados por |os basureros

Objetivo: Disminuir las fugas de agua y educar a las personas a que
depositen la basura en su lugar.

Tiempo: Una semana.

Recur sos. Desechos organicos, cubetas y semillas.

Actividades:

Espaiiol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —El gato con botas tiene su casa muy limpia.

2. —Tofo depositala basuraen el camion recolector.

3. — El papade Lupita comento al delegado que
pusieran vigilancia para quitar el basurero de
la esquina.

4. — El Sr. José pertenece ala comision de
voluntarios en reparacion alas fugas de agua.

5. — Todos podemos cooperar en beneficio de nuestra
colonia.

M atematicas

En la siguiente serie contamos de tres en tres gotitas de agua, escribe en las
rayitas los nimeros de gotitas que hacen falta.
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Conocimiento del Medio

Escribe |as partes del cuerpo

Educacion Artistica

Se redlizard una visita a un centro ecoldgico para que los nifios aprendan a
elaborar composta.

Sugerencia de evaluacion

Se realizara una encuesta en la colonia donde vive cada nifio para detectar
fugas de agua y posteriormente, girar oficios correspondientes a la
delegacion politica para que auxilien ala ciudadania aresolver el problema.

De la misma manera, sensibilizar a las personas a tener € cuidado de
arreglar las fugas que posteriormente se presenten en su casa 0 en su
localidad.
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Tema: Si dgjamos de utilizar tantos quimicos evitaremos enfermedades.

Objetivo: Sensibilizar a la comunidad educativa a que eviten utilizar de

manera excesiva tantos quimicos.
Tiempo: Unasemana.

Recur sos. Cartulinas, revistas, tijerasy pegamento.

Actividades:
Espariol
Escucha con atencidn y escribe lo siguiente:
Dictado: 1. — Mi mama lava con poco jabon.
2. — Mi abuelito utiliza muy poco fertilizante en su
rancho.

3. — Las sefioras ya aprendieron a utilizar moderada-
mente el cloro.

4. — El doctor milolores les dijo alas mamas que no
compraran enlatados para evitar consumir
tanto conservador.

5. — Todala comida natural es mas sana.

M atematicas

Escribe e nombre a las siguientes lineas por donde fue penetrando y

contaminando & cloro en latierra.

\ N

VWA
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Conocimiento del Medio

llustra cinco oficios que se realizan en tu comunidad.

Educacion Artistica

Elaboracion de un memorama con diferentes oficios que realicen en la
comunidad.

Sugerencia de evaluacion

Se realizaran varios experimentos en € salén de clases en donde |os nifios
observardn: como colocar cloro a un pedazo de tela color azul marino.
Vaciar un poco de acido muriatico a piso. Rociar una planta con un
insecticida, a findizar se enfatizara el dafo irreversible provocado en los
tres experimentos y se aprovechara para aclarar que eso es lo que esta
sucediendo con latierra a vertir en ella tantos contaminantes, y que es por
ello que debemos de tomar otra actitud menos dafiina para con e medio
ambiente. Posteriormente, dibujaran en su cuaderno lo que vieron y
anotaran sus conclusiones personales para explicarlas en su casa
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Tema: Vivir en un ambiente sano, es responsabilidad de todos

Objetivo: Despertar e interés de todas las personas para vivir en un
ambiente limpio, agradable y sano.

Tiempo: Unasemana
Recur sos. Hojas de papel bond, |apicesy colores.
Actividades:

Espaiiol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —El circo es hermoso para los nifios.

2. — Todos debemos cooperar en la limpieza de
la ciudad.

3. — Al recoger €l excremento de los perros, € aire
estara mas limpio.

4. —No compreslo que no vasautilizar y evita
generar basura.

5. — Esimportante reciclar |o mas que se pueda.

M atematicas

Traza a las siguientes figuras el mayor nimero de gjes de simetria que se
pueda, cada uno de |os g es representara diversos caminos que pueden evitar
el contaminar e medio ambiente.

L
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Conocimiento del Medio

Dibujatu localidad con sus diferentes caracteristicas de higiene.
(Si eslimpia, s essucia, si hay arboles etc).

Educacion Artistica

Elaboracién de un cuento con el tema “Logré cambiar ami comunidad”

Sugerencia de evaluacion

Se redlizara un circulo de comunicacion con padres y alumnos en donde
cada uno de ellos de manera espontanea, participe comentando como era su
colonia y gué sugerian para mejorarla y algo muy importante, es lograr
mantenerla de la mejor manera con la participacion de todos.
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Tema: S € viento pudiera hablar nos ayudaria a detectar a los enemigos
del ambiente.

Objetivo. Promover juegos ambiental es.

Tiempo: Una semana.
Recur sos. Grabadoray cassete.
Actividades:

Espanol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. —El viento es & aire en movimiento.
2. — El viento vigjade norte asur y de este a oeste.
3. —En su recorrido él observa muchas cosas, € sabe
gué lleva, qué varecogiendo y qué va degjando.
4.- Si € viento fuerainspector nos ayudariaa
controlar alas personas que contaminan.
5.- Debemos de cuidar €l aire que respiramos.

M atematicas

En la siguiente actividad se representara e nimero de personas que en las
diferentes colonias se estan uniendo en beneficio del medio ambiente,
represéntal as con caritas.

3 decenasy 5 unidades. 1 docenay 4 unidades.

5 decenasy 8 unidades. 2 docenas.
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Conocimiento del Medio

Investigar los usos principales de la brdjula y posteriormente ilustrar la
estrellade los vientos.

Ejes cardinales.

Educacion Artistica

Presentacion en la ceremoniala cancion “El Progreso” de Roberto Carlos.

‘i\

Sugerencia de evaluacion

Se colocard un buzén en € cua padres y alumnos puedan colocar de
manera anénima las diferentes anomalias ambientales detectadas en e
trayecto de la casa ala escuela o de algun lugar cercano a entorno escolar,
enfatizando que eso que no les gusto, eviten hacerlo ellos.
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Tema: Cuidaremos € ambiente

Objetivo: Cuidar € ambiente como nuestro hermano y no como nuestro
enemigo.

Tiempo: Unasemana.
Recur sos. Colores, prendas de vestir acordes alalimpieza.
Actividades:

Espariol
Escucha con atencién y escribe lo siguiente:

Dictado: 1.- Es obligacion de todos regar los arboles.
2.- Latierra es nuestra casa, protgjamosla
3.- El lobo se quiere comer alas cabritas.
4.- Nosotros gueremos comernos a la natural eza.
5.- Démosle unamano a aire, a aguay atodo
lo que tiene vida.

M atematicas
Copia en el cuadrado de la derecha |la figura de la izquierda, pensando que

la estrella es e medio ambiente y |o colocaremos en su caja fuerte para que
nadie lo dafie.

\
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Conocimiento del Medio

Dibujalo més relevante que haces en |os cinco dias de escuela.

Lunes martes miércoles jueves viernes

Educacion Artistica.

Representaciéon de la obra de teatro: “Escuela Limpia”

Sugerencia de evaluacion

Los nifios elaboraran diferentes dibujos manifestando € cémo se debe
proteger e medio ambiente.

Posteriormente pasaran al frente a explicar sus dibujos.
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Tema: S protegemos el planeta que es de todos, |as nuevas generaciones
también |o disfrutaran

Objetivo: Invitar atodala comunidad educativa a que trabaemos juntos en
pro del medio ambiente para que tanto nosotros como las nuevas
generaciones disfrutemos un ambiente limpio y sano.

Tiempo: Una semana.

Recursos. Papel bond, ilustraciones, recortes, revistas,
pegamento, tijeras.

Actividades:

Esparniol
Escucha con atencion y escribe lo siguiente:

Dictado: 1. — Nosotros somos parte de latierra.
2. — El futuro espera mucho de nosotros.
3. — S protegemos latierra, nos protegemos
a nosotros mismos.
4. —Vivamos un presente sin contaminacion.
5. — Esimportante vivir en armonia.

M atematicas
En € siguiente gercicio detectaremos a mayor numero de
personas que se han unido a nosotros a ser protectores del medio

ambiente, con €l signo mayor que encuéntral os.

Escribe > < 0 _— segun corresponda.

20 30 100 200 74 92
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50 50 101 110 30 08

Conocimiento del Medio

Dibujaatu localidad como esy como te gustaria que fuera.

Educacion Artistica

Colocacion de un periddico mural invitando a todas las personas a unirnos
paracuidar y proteger todo lo que tiene vida.

Sugerencia de evaluacion

Se redlizard una ceremonia especia en donde participaran nifios y padres
de familia, lo resaltante de esta ceremonia es que € mensge principa
manifestado para toda la comunidad educativa a trabgjar en pro del medio
ambiente, de una manera constante los 365 dias del afio ya que todos los
dias vivimos con € ambiente, en € ambiente y debemos de cuidarlo y
protegerlo para que tanto nosotros como las nuevas generaciones
disfrutemos un ambiente limpio y sano.
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Capitulo IV
L os Resultados

4.1 CONCENTRADO DE RESULTADOS

L as cinco unidades fueron aplicadas a través de sus diferentes temas cada
una, obteniendo los siguientes resultados.

UNIDAD: RESPETO A LA NATURALAEZA

Tema: Respeto todo |o que encuentro de mi casaala escuela

Resultados:

Los nifios elaboraron e croquis de su colonia con las diferentes
observaciones y sugerencias manifestando cambios como: los basureros
deberian desaparecer y ser sustituidos por mas plantas y arboles ya que
estos presentaban un aspecto de insalubridad para su localidad, las fachadas
de las casas deberian estar limpias, que las personas no dejen vehiculos
estacionados permanentemente fuera de su casa ya que propician acumulo
de tierra, basura 'y excremento de perros, asi mismo, dibujaron a personas
barriendo y recogiendo la basura de las calles para mantenerlas siempre
limpias, manifestando de esta manera una comunidad mas agradable y con
mayor higiene paratodos.

Posteriormente, pasaron al frente a mostrar y explicar cada uno de sus
trabajos, uno de los nifios comentd que su abuelita esta triste ya que hace
algunos anos atréas todas las personas barrian y lavaban sus banquetas y que
poco a poco este habito se fue perdiendo, de tal forma que en la actualidad
la ciudad se aprecia sucia, otro de los nifios comentd que en su colonia
construyeron una unidad habitacional y que las personas que la habitan son
flojas y desordenadas ya que aunque pasa el camion de la basura, para €llos
es mas fé&cil dgar sus bolsas en la esquina no importandoles la
contaminacion que se genera con esta actitud, con estos comentarios se
logré despertar € interés por cambiar de manera positiva su coloniay tomar
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la iniciativa de invitar a sus vecinos a unirse en acciones positivas para
bien de todos, al mismo tiempo se logré fomentar la creatividad de los
nifios a decorar sus croquis y ser mas reflexivos a la hora de redizar un
trabajo, es decir dandole un mayor sentido y no solo dibujar por dibujar. Por
todo lo anterior se considera que se logro € objetivo propuesto.

Tema: Respeto todo lo que tiene vida

Resultados

Fue muy enriquecedor escuchar a los nifilos comentar que las plantas y
animales, asi como todos los seres vivos merecen respeto, ademas de que
todos juegan un papel muy importante en e ecosistema, pues tienen
funciones especificas dentro del mismo y que a eliminar a cualquier ser por
fata de cuidados o exceso de agresion, estamos propiciando un
desequilibrio y una valiosa pérdida para la biodiversidad del planeta, algo
gue se debe resaltar también es que los nifios se expresan de manera natural
y espontanea logrando unificar que es importante respetar todo aquello que
tiene vida, y més alin, que todos conformamos a planeta, por 1o que nadie
tiene derecho a destruir o dafar a cualquier ser. Por los comentarios tan
positivos de los nifios € objetivo propuesto se considera logrado.

Tema: Respeto, cuido y protejo alos animales

Resultados

La actividad fue muy satisfactoria al observar que los nifios sin ayuda del
adulto realmente reconoce o que es bueno, o que es malo, lo que debe
hacer y |o que no debe hacer.

En e momento en e que comparamos las dos laminas manifestaron que
seria muy feo vivir en un lugar desértico sin plantas, animales, agua e
incluso uno de los nifios dijo que €l dia que eso suceda también nosotros
estaremos a punto de extinguirnos, de esta manera concluimos que a dafiar
nuestro entorno, estamos dafidndonos a nosotros mismos y que debemos de
cuidar y proteger todo lo que nos rodea, € objetivo se logrd, ademas los
nifios ya empiezan aidentificar las vocales.
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Tema: Clasificacion de insectos Utiles y dafinos
Resultados

La actividad fue exitosa e inquietante al ver como los alumnos méas
pequeiios de la escuela motivaban a sus comparieros de grados superiores y
mas por la seriedad que los nifios pequefios reflgaron a exponer sus
carteles, los cuales contenian frases como: Las abgjas son nuestras amigas,
no las dafes, las hormigas son muy trabaadoras, cuidémoslas,; las
catarinitas son hermosas no |las atrapes; sabias que todos |os seres vivos por
peguefios que sean ayudan a equilibrio ecolégico; antes de dafar a un
insecto investiga acerca de é; todos los seres humanos somos como
hermanos, debemos respetarnos y algo muy importante fue la aceptacion
gue se dio por todos sus comparieros e incluso fueron felicitados, por lo que
el objetivo quedo cubierto.

Tema: Respeto € hébitat de los animales

Resultados

L os nifilos mostraron una actitud positivay de respeto atodo e entorno que
ibamos recorriendo, lo interesante es que si alguno de €ellos queria tirar
basura o trataba de hacer alguna maldad los demés nifios lo corregian al
momento, Unicamente dos nifios de veintiocho que iban arrancaron unaflor,
argumentando que se lallevarian asu mam4, € resto del grupo se molesto y
se les hizo la observacion que existen plantas y flores que son reproducidas
en invernaderos y que estas son vendidas en lugares especificos, como en
las florerias, en los mercados etc, y que si querian regaarle a su mama lo
hicieran comprando las flores y no arrancando las que nacen de manera
natural, posteriormente se disculparon con sus comparieros, nadie trato de
arrojar piedras a rio o alos animales, € recorrido a diferencia de otros que
se realizaron anteriormente fue con un toque de més respeto y reflexion, por
lo que Ilegamos a la conclusion de gque es importante resaltar que todas las
acciones negativas emprendidas de manera individual repercutiran de
manera global, de nosotros depende conservar y disfrutar nuestro planeta
tierra de una manera sustentable, para ello debemos aprender a respetar €
habitat de los animales, por todo lo anterior € objetivo se logré, ademas se
sugiere gue en las escuelas se realicen mas salidas de campo, para que los
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nifios tengan un contacto directo con la naturaleza, 10 que nos permitira
valorar de manera objetiva a la naturaleza, de lo contrario solo nos queda
jugar a cuento imaginario.

Tema: Reflexion, animales en peligro de extincion
Resultados

La actividad fue muy productiva y € objetivo quedd cubierto a sentir el
apoyo manifestado por parte de los padres de familia que nos acompafiaron
al recorrido por la colonia, fue una actividad realizada con responsabilidad,
pues estdbamos convencidos de lo que ibamos realizando y no un
compromiso obligado. Asi mismo la respuesta tan positiva que tuvimos de
los duefios de los establecimientos a permitirnos pegar los carteles de los
nifios, algunas personas preguntaron el significado de peligro de extincion,
uno de los nifios |es contestd, que era terminar con una especie determinada
de plantas 0 animales, otro les dijo que era ir terminando poco a poco con
todos los seres vivos y otro finalizé diciendo que era poner en peligro la
totalidad del planeta si seguimos actuando irracionalmente; los invitaron a
no contaminar € planeta y a cuidar todo e entorno para evitar la
destruccion en general, es decir lograr un equilibrio.

Tema: Me gustajugar con los arboles respetandol os
Resultados

El objetivo quedd cubierto, pues la actividad resultd muy benéfica ya que al
plantar los arbolitos |os fueron aportando comentarios como:
o L os &rboles son como nuestros hermanos debemos protegerlos.
Yo cuidaré ami arbolito para que juntos podamos crecer.
o Tenemos que brindarle cuidados para que llegue a ser un &rbol
maduro y pueda dar frutos.
o Es un amigo muy importante ya que nos da oxigeno para poder
vivir y sombra para protegernos de los rayos del sol.
o Mi abuelita dice que gracias a los arboles, llueve, pues ellos son
como un iman que atrae lalluvia

o Mi papa dice que los arboles se comen la contaminacion del airey
lo purifican.
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Ademas de los cometarios positivos que realizaron los nifios cabe sefidar
gue se divirtieron mucho durante el recorrido haciendo con esto que €
aprendizgje fuera mas significativo y se lograra un aprendizaje divertido,
por otro lado, cuando realizaron el dibujo de los arbolitos las aportaciones
realizadas invitaban a que todos protegiéramos nuestro medio ambiente ya
gue de eso depende la existencia de la mayoria de los seres vivos.

Tema: Respetemos €l aire que respiramos
Resultados

Quiero manifestar que lo hermoso de realizar una educacion formal, gradual
y permanente con los nifios, ha permitido descubrir que son seres capaces
de lograr un ato grado de reflexion, e cual ha manifestado cambios
inmediatos en el cuidado del medio ambiente, asi también se debe resaltar
gue a ir eaborando sus carteles en Educacion Artistica manifestaron tener
bien firme lo que deseaban comunicar a los demés, propusieron invitar alos
papés para que los acompanaran de manera individual a visitar diferentes
fabricas para poder hacer recomendaciones en cuanto a cuidado del aire,
asi mismo otros irian a los centros de verificacion para invitarlos a que
disminuya la corrupcion y se logre bagar los indices de contaminacion
ambiental, asi también se propuso visitar a carpinteros y mecanicos para
recomendarles tener cuidado con los solventes que utilizan, logrando que €
objetivo planteado quedara cubierto.

UNIDAD: CUIDO TODO LO QUE ESTA A Mi ALREDEDOR
Tema: Cuidaré € lugar a donde vaya de vacaciones.
Resultados

Los cuentos obtenidos manifestaron ideas importantes acerca de la
proteccion del entorno: no dgjar fogatas encendidas, respetar alos animales
existentes de la region, utilizar protectores solares biodegradables, no
utilizar tantos quimicos durante € vigie y sobre todo que los cuentos
involucraban a toda su familia reflegjando armonia, unidad, respeto y
compromiso entre todos los integrantes, logrando a través del gemplo
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contagiar a las deméas familias cercanas a €ellos a cuidar todo lo que
estuviera a su arededor, por esto los cuentos fueron reamente
significativos y lo mas importante es que € padre de familia al verse
tomado en cuenta participa mas en los cambios de conducta en pro del
medio ambiente. Las producciones de los nifios manifestaron tener clarala
idea de respetar y mantener limpios los lugares visitados en vacaciones por
lo que se da como cubierto €l objetivo.

Tema: Cuidaréy no destruiré la casa de los animales
Resultados

Fue realmente emotivo a ver que varios nifios se relgjaron de tal forma que
al terminar la dinamica empezaron a llorar de emocion a darse cuenta que
ellos habian detenido a los cazadores y asi consiguieron ayudar a los
animalitos, contentos manifestaron que €l congjo saltd de gusto a ver que
su arbol seguia en pie lleno de frutos, nidosy aves que alli revol oteaban con
gusto, més aln cuando se les pidié que redizaran un dibujo de lo que
habian escuchado de larelgacion y de lalluvia de ideas, |a respuesta fue la
elaboracion de hermosos dibujos llenos de colorido con plantas, arboles y
una gran variedad de animales, todos con una manifestacion de respeto y
proteccion haciala biodiversidad, por 1o que quedo el objetivo cubierto.

Tema: Tres deseos para evitar el deterioro ambiental
Resultados

La obra de teatro estuvo muy divertida y e mensge fue muy claro para
todos los espectadores: la unién todos los seres humanos en beneficio del
planetatierra, j yano méas ala contaminacion! Y jsi alaconservacion dela
naturalezal, se concluyé con la reflexion de todos los participantes quienes
manifestaron que se iban a comprometer de manera mas directa con sus
familias para lograr cambios significativos en € actuar de las personas,
apoyandose unos con otros para construir y no para destruir 1o que es de
todos € planeta tierra, por todo lo anterior € objetivo planteado quedo
cubierto. En cuanto a la adquisicidon de la lecto-escritura, es importante
resaltar que los nifnos ya identifican muy bien, las vocales y las consonantes
stmp .
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Tema: Cuidarlo todo
Resultados

L os comentarios fueron encaminados a resaltar que el ambiente es de todos
y que debemos de respetarlo y protegerlo, de la misma manera como
nuestros padres |0 hacen con nosotros para crecer sanos 'y fuertes ya que el
ambiente es parte de nosotros mismos, si es destruido dejara de exigtir la
humanidad.

Algo muy importante que resaltaron es que e ser humano tiene la
obligacion de respetar todo 1o que le rodea, de conservar las diferentes
plantas y animales para que las generaciones futuras también tengan la
oportunidad de conocerlos.

El objetivo planteado qued6 cubierto, ya que es importante resaltar que
entre mas tiempo pasa los nifios se expresan de mejor manera, tanto
graficamente con los dibujos elaborados para € periédico mural, como
oralmente, con méas soltura respecto a los cometarios emitidos para €
cuidado del medio ambiente, la actitud que manifiestan también es de
compromiso y ya son varios los comparieros que defienden la postura de
proteger, cuidar y crear un ambiente de respeto en torno a todo lo que nos
rodea, todo esto ha permitido que €l nifio Ileve un proceso significativo para
fomentar e cuidado del medio ambiente, asi como la adquisicion solidad la
lecto- escritura.

Tema: Somos parte de la naturaleza

Resultados

De acuerdo a la edad de los nifios fue dificil cubrir en su totalidad €
objetivo, ya que fue complicado lograr que se hicieran alaideade vivir en
aquella época en donde era muy complicado obtener alimento, vestido,
casa y proteccion, debido a que en la actualidad ellos cuentan con una gran
variedad de biodiversidad, sin embargo manifestaron preocupacion por
[legar en un futuro a condiciones de este tipo de lucha por la aimentaciéon y
por la satisfaccion de las necesidades basicas, se concluyd que esta en
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manos de los seres humanos evitarlo con acciones encaminadas al respeto y
cuidado del entorno.

Tema: Cuidemos las costumbres de cada region

Resultados

La charla de la persona invitada fue muy interesante y motivadora para que
otros nifios quisieran proponer a sus abuelitos a asistir a saon, e
involucrarlos a continuar con este tipo de actividades, ademas de que los
nifios quedaron muy agradecidos porque el sefior les llevo fotografias de
cuando é era nifio y pudieron observar de manera directa algunas de las
anécdotas platicadas en la clase.

Una de estas personas fue el abuelito de uno de los comparieros del grupo,
quien les explicd como y cuando preparar la tierra para poder sembrar, y
cuando se debe cosechar, algo muy importante que comento es que para que
la tierra siempre produzca abundantemente sin la necesidad de utilizar
fertilizantes, es que deben de rotar las semillas, en unas ocasiones maiz, en
otras zarzamora etc., de no hacerlo latierra se agotara 'y dejara de producir
poco a poco hasta que quede infértil, también se comentara que muchas
personas no entienden y contindian destruyendo bosgues gue se encuentran
cercanos a €ellos, por lo que es importante platicar con ellos para que eviten
tanto dafio a su entorno, la charlaterminé con larealizacion de un dibujo de
lo que escucharon y se lo llevaron a casa para comentarlo con sus papas,
por lo que €l objetivo planteado se consideralogrado.

Tema: Cuido lo que nos proporcionala naturaleza
Resultados

La reflexion fue encaminada a hacerles ver que no debemaos consumir todo
lo que los centros comerciales nos ofrecen, sino que debemos comprar solo
lo necesario paravivir.

En la medida que dgemos de comprar en exceso, es como se dgjara de
producir articulos innecesarios que a producirlos lo Unico que se genera es
contaminar nuestro planeta, concluyendo que debemos de aprender a
utilizar adecuadamente |os recursos naturales sin desperdiciarlos, l0s nifios
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se comprometieron a llevar este mensgje a casa y hacerlo cumplir con su
familia quedando el objetivo propuesto cubierto.

Asi mismo se realizd una lista de articulos innecesarios, de la cua nos
comprometimos a no comprarlos, entre los mas mencionados fueron
recipientes desechables de unicel, aerosoles, articulos de limpieza no
biodegradables, utilizar menos detergentes, articulos que se encuentren en
barata y que no utilicemos en e momento. En cuanto a la lecto-escrituralos
nifios yaidentifican las consonantes b,v,n,d.

Tema: Cuido e ambiente sin contaminar

Resultados

El objetivo quedd cubierto ya que las maquetas quedaron muy bonitas,
llenas de plantas y calles limpias, algo resaltaba era que las fachadas no
tenian graffiti lo que daba una imagen de orden y limpieza, se felicito alos
padres por € apoyo para larealizacion de las maquetas y se invitd a que no
guedara sélo en el deseo de mejorar el lugar donde viven sino de ponerlo en
préactica para bien de todos.

UNIDAD: PROTEJO EL MEDIO AMBIENTE

Tema: Protgjo las plantas.

Resultados

El objetivo planteado quedo cubierto a escuchar que los comentarios
fueron encaminados a sembrar y proteger a las plantas, a no talar tantos
arboles, cuidar y proteger a las distintas &reas designadas como reservas
ecoldgicas, en la medida que se pueda tener plantas en sus casas, es decir
las recomendaciones estuvieron dirigidas a poner de su parte para evitar la
pérdida de plantas y animales, en beneficio de las generaciones presentes y
futuras. En cuanto a la lecto-escritura, los nifios ya escriben e identifican
pal abras con silabas compuestas, tra, plafra, gre etc.
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Tema: Protgo alos animales
Resultados

Al terminar la ceremonia los nifios representaron a su mascota con
plastilina y elaboraran los diferentes animales que ellos conocen, en forma
de lluvia de ideas cada uno de elos fue comentando acerca de la
responsabilidad que se adquiere a tener una mascota ya que necesita
cuidados, atencion, supervision meédica, una aimentacion sana y no las
sobras de la familia, un espacio especifico paravivir, ademas de mantenerlo
aseado y sobre todo tener cuidado de no contaminar el ambiente con su
excremento, por todo esto quien quisiera tener una mascota debia
comprometerse a quererlo y tratarlo adecuadamente de lo contrario mejor
no comprometerse a vivir con mascotas, quedando cubierto el objetivo
planteado.

Tema: Protegjo el suelo que nos da alimento

Resultados

Las producciones de los nifios fueron muy positivas, muchas de €llas,
encaminadas ainvitar al adulto a que cambie su actitud destructiva para con
el medio ambiente, es especia la proteccion del suelo, por lo que € objetivo
quedo cubierto en un 80%; ya que algunos nifios no conocen € campo y se
complicd un poco € que hablaramos de temas subjetivos para él, debido a
Su desconocimiento y que aungque se le mostraron carteles del campo, no es
igual a que lo conozcan de manera directa; de la misma manera
manifestaron que las calles se ven muy feas sucias, y que depende de todos
crear un ambiente mas sano en beneficio de toda la sociedad, no es
Unicamente labor del gobierno con el servicio de limpia, sino de todos los
gue la habitamos.

i Una ciudad limpia nos la que se barre mucho, sino la que no es
contaminada por sus integrantes!

Tema: Protejo lavidade los demas
Resultados

El objetivo planteado se considera logrado, ya que todos nos
comprometimos a tener cuidado en respetar a los seres vivos y a invitar a
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nuestros amigos y familiares a proteger nuestro entorno con todo lo que alli
habita, independientemente del lugar en donde nos encontremos, ya que de
las buenas acciones depende e conservar € planetatierra, es decir de todos
depende & que logremos un equilibrio entre o social, lo palitico, lo cultural
y algo muy importante, que cualquier accion emprendida por e hombre no
repercuta en las demés especies.

Tema: Protgjo € aire que respiro

Resultados

Se elabor¢ la lista de productos mas utilizados en cada casa y la respuesta
de tratar de reducir su utilizacion fue muy positiva, por lo que e objetivo
quedd cubierto, entre los material es mencionados fueron 1os siguientes:

- cloro

- gpray fijador para€e cabello

- aromatizante de ambiente en aerosol

- vasosy platos de unicel

- auminio

- bolsas de pléstico

- &cidos

- solventes

- detergentes

- desechables de plastico

- refrescos con envase no retornable

- automoviles

Para finalizar, los niflos se comprometieron a estar constantemente
recordandoles a los papés a evitar € uso de dichos productos. En cuanto ala
lecto-escritura los niflos ya redactan pequefios textos, al mismo tiempo
reproducen la lectura de los mismos, asi como la explicacion de sus
trabgjos.

Tema: Protgo los alimentos que como
Resultados

Los nifios manifestaron que para poder comer sanamente debemos
mantener limpio todo e entorno, s los campesinos utilizan diferentes
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insecticidas dafian € suelo, la capa de ozono, y directamente los alimentos,
s vertimos basura, solventes, aceites y cualquier tipo de contaminante a a
rios y mares se esta dafiando directamente los sembradios ya que con esa
agua son regados, y sobre todo, construir una sociedad respetuosa con
principios bien cimentados para lograr una sustentabilidad ambiental,
logrando con ello un equilibrio entre lo que necesita el ser humano para
poder vivir sin daflar o aniquilar a la naturaleza permitiéndole una
recuperacion permanente y gradual, por todo lo anterior € objetivo
planteado quedo cubierto.

Tema: Protgolosbosques

Resultado

Los carteles quedaron muy coloridos con mensgjes gue invitaban a las
personas a respetar los diferentes lugares a visitar en vacaciones,
recogiendo la basura antes de regresar, respetando plantas y animales, no
realizar fogatas con llantas, los nifios quedaron muy satisfechos tanto de su
trabajo como de la respuesta positiva de sus papas, asi como también los
padres de familia manifestaron un compromiso de colocar los carteles en su
trabag o y de hacer la propaganda con sus comparieros. La actividad fue muy
positivay el objetivo quedd cubierto.

Tema: Cuido el agua gque es de todos

Resultados

L as frases elaboradas por |os nifios fueron las siguientes:
El agua es de todos.

De gota en gota el agua se agota.

Repara las fugas de agua.

El agua que no has de beber no la dejes correr.

No seasirresponsable jCuida el agual

El objetivo planteado se considera logrado, ya que la actividad fue muy
bonita y productiva ya que la comunidad lo aceptd de manera positiva y
manifestaron el comprometerse a buscar y reparar las fugas existentes tanto
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en su hogar como en el de sus familiares, a finalizar las explicaciones en
los grupos los carteles fueron colocados en diferentes comercios para que
fueran vistos por méas personas.

UNIDAD: SOMOSPROMOTORESDEL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE

Tema: Promover actividades encaminadas a evitar la
contaminacion por humos.

Resultados

La respuesta de la comunidad fue de curiosidad a ver que se pegaban
diferentes carteles en los establecimientos més concurridos, curiosidad que
se aprovechd para invitarlos a que utilizaran su bicicleta en lugar del
automovil, a que afinaran sus coches antes de ir ala verificacion para evitar
dar dinero de manera deshonesta, que compartieran el automovil parallevar
y recoger a sus hijos a la escuela si es que su domicilio es muy retirado,
utilizar el metro y transportes colectivos, de esta manera se reiteré que se
unieran alas actividades en beneficio del medio ambiente, emprendidas por
los nifios de primero de la escuela “Mi Patria es Primero”, algunos dijeron
que iban a tratar de hacerlo y en ocasiones debo decir que me siento
impotente por no lograr de manera inmediata el cambio que yo espero con
los adultos, mas sin embargo, no es obstacul o para seguir adelante, mas alin
cuando los nifios manifiestan mucho interés de motivar, invitar y estar
recordandole en todo momento a sus papas , amigos y vecinos a cambiar
sus acciones y actitudes en beneficio del medio ambiente y de una mejor
sociedad en general, es asi como €l objetivo planteado quedd cubierto.

Tema: Invito a mis compafieros a que depositen la basura en su lugar, e
informo que no deben entrar al mar con protector solar, para evitar dafiar a
los animales.

Resultados

En forma de lluvia de ideas se pregunté a los papas que s sabian cuales
eran las indicaciones para poder introducirse en e mar, algunas personas
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dijeron que no podian entrar después de comer y gque tenian que esperar un
tiempo determinado para poder introducirse al mar, realmente sdlo una
persona comento que a ellos les habian hecho |a recomendacion de retirarse
el blogueador solar antes de entrar a mar, S es que este no era
biodegradable y debido a la muy poca informacién respecto a tema fue
como se aprovechd a informarles que e blogueador solar uge no es
biodegradable es una sustancia toxica para los animales marinos y que para
ayudarlos y proteger su ambiente respetaramos las indicaciones y no
ensuciaramos € agua del mar con cualquier sustancia, @ mismo tiempo s
veiamos a alguien introduciéndose sin respetar la indicacion los invitaramos
de manera respetuosa a que se unieran a nosotros a cuidar el medio
ambiente, de la misma manera invitar a todas las personas que se
encuentran cerca e nosotros a proteger € entorno por lo que el objetivo
planteado quedo cubierto.

Tema: Promocion de una campana para utilizar labicicletay
evitar en lo posible el uso de los autos

Resultados

El paseo fue todo un éxito, los padres manifestaron una actitud de
compromiso, cuando veian a personas que nos observaban inmediatamente
los invitaban a que se unieran a nosotros, 10s nifios se divirtieron mucho y
mostraban con aegria sus pancartas que decian frases como: -

jUsatu bicicletal

i Todos en hicicletal

jReciclala basura en beneficio de todos!

iAfinatu automovil!

iEvita utilizar desechables de unicel!

iDisminuye la utilizacion del cloro!

iPlanta érboles y cuidalos!

iCuida & ambiente!

iProtege alos animal es!

iNo destruyas a la natural ezal

iHaz deporte, utilizatu bicicletal

Todas las pancartas iban pegadas en sus triciclos y bicicletas, se emitieron
porras alusivas a medio ambiente, alos nifios, alos papés, alaescuelay a
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regreso se hizo una convivencia compartiendo diferentes platillos que cada
quien llevd, las pancartas fueron colocadas a rededor de la escuela dentro y
fuera de ésta, la actividad fue muy bonita y productiva, €l objetivo quedo
cubierto en su totalidad.

Tema: Invito con carteles a que las personas que tienen perros
recojan sus desechos y |os depositen en una bolsa de plastico.

Resultados

Los papas se incomodaron ante las groserias y la falta de respeto que
algunas personas manifestaron a la hora de hacerles lainvitacion de recoger
el excremento de sus perros, de que barrieran su calle y que recogieran su
basura, que no tiraran tanta agua a la hora de lavar sus automoviles y
cualquier accién negativa que los papds o nifios detectaban en sus
comunidades, algo muy triste fue que algunos de los papas ya no querian
continuar con €l trabajo sin embargo entre todos se les convencié de
continuar ya que s verdaderamente queremos un cambio no es fécil
lograrlo, pero muy bien vae la pena intentarlo cuantas veces sea necesario,
el objetivo planteado quedd cubierto a pesar de que algunas personas no
guerian continuar con la propuesta.

Tema: Cambios de actitud para que los nifios aprendan a vivir en un
medio ambiente favorable

Resultados

Me dio mucho gusto saber que si existen personas comprometidas y que
realmente estén manifestando cambios de actitud con e medio ambiente,
estan poniendo de su parte para lograr cambios significativos, los nifios
comentaron que en su casa cuidan con mas respeto € agua, que algunas
mamas sembraron varios arboles, pero también me dio tristeza enterarme
que hay personas en el grupo gue en las reuniones se comprometen y los
nifios honestamente dijeron que existen agunos compromisos no
alcanzados, de alguna manera estoy conciente de que no todas las personas
van a cambiar rapidamente de actitud, ya que como todo aprendizaje es un
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proceso, |o mas importante es no desistir, €l objetivo planteado alin esta en
proceso de construccion.

Tema: Todos tenemos derecho a un ambiente sano y todos estamos
obligados a cuidarlo

Resultados

De acuerdo a la redacciéon de sus historias me pude dar cuenta que el
objetivo quedod cubierto, ya que para los nifios un ambiente limpio es. un
ambiente sano, agradable, en donde todos se respetan, conviven, son justos,
honestos y actlan de manera responsable con todos los integrantes de la
comunidad, ya sean personas, plantas, animalesy el entorno en general, en
donde no hay basura tirada, no hay excremento de perros por las cales, €
aire es transparente, € agua de los rios y mares se encuentran sin basura, es
decir en donde todos protegen su medio ambiente para crear cada dia, una
calidad de vida mejor, a diferencia de un ambiente contaminado que es
aquel quereflgjalo contrario.

Tema: Los seres humanos somos parte del planeta, debemos promover su
cuidado

Resultados

Es muy motivante darse cuenta de los avances que €l nifio hatenido hasta el
momento, son muy significativos, por 1o que € objetivo planteado se
considera cubierto ya que € saldn de clases se mantiene limpio, ya no
arrancan hojas de sus cuadernos, en el recreo constantemente invitan a sus
comparieros a depositar la basura en su lugar, € patio escolar se observa
mas limpio, los padres de familia comentan en |as juntas que |os nifios estan
corrigiéndolos constantemente si observan alguna actitud inapropiada para
con e medio ambiente y més alin las ideas tan positivas que emite a pesar
de su corta edad, asi mismo los avances en cuanto a la lecto-escritura son
realmente exitosos, es decir a excepcion de dos nifios, € resto del grupo ya
escribe dictados completos sin ayuda de la maestra, leen claramente y algo
muy importante explican e texto leido a sus compafieros, redizan
redacciones de cuentos, historias y vivencias en cuanto a los logros
obtenidos en & medio ambiente circundante, los papas se manifiestan
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satisfechos y contentos por las reflexiones tan positivas que realizan sus
hijos, en lo personal me siento muy contentay satisfecha, a ver € fruto de
un trabajo compartido con padres, alumnos y maestra, a diferencia de otros
anos este ademas de ensefiarles aleer y escribir se esta fortaleciendo un area
muy importante para todos, como lo es e cuidado, proteccion y respeto al
medio ambiente.

Tema: S nos ponemos en los zapatos de |as personas que no tienen agua
lograriamos cuidarla méas

Resultados

Se logré que € nifio emitiera su puntos de vista, € cua fue en algunos de
ellos positivo ya que comentaron que se imaginaron un mundo lleno de
alegria, de vida, de plantas y animales, las calles limpias, su colonia llena
de plantas, arboles y en dos de ellos muy triste porque manifestaron que en
la actualidad su colonia carece constantemente sin €l vital liquido y ellos
fueron quienes mas intensamente trataban de convencer a sus comparieros
de cuidar y proteger € agua. El objetivo se considera cubierto.

UNIDAD: SOY INSPECTOR DEL CUIDADO DEL MEDIO
AMBIENTE

Tema: Cuidaremos que no se desperdicie el agua.
Resultados

Es importante vivir larealidad para valorar |o que tenemos ya que a la hora
de repartir e agua dos nifios lloraron porque no alcanzaron y comentaron
gue sintieron muy feo, por esto se aprovechd la actividad para
recomendarles alin mas que no desperdicien el agua, de lo contrario llegara
el dia que no serd un juego sino una realidad, la actividad concluy6 con el
compromiso de todos para ya no tirar el agua, invitar a los papés a reparar
las fugas, ainvitar alas mamas a que aprovechen varias veces e agua que
utilizan paralavar laropa, es decir colocar en lalavadora una carga de ropa
blancay en la misma colocar posteriormente una carga de ropa de color y
reutilizarla o més posible, no barrer las banquetas con € chorro de agua
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gque sale de la manguera sino con escoba y en general a cuidar y no
desperdiciar el agua, por lo que &l objetivo planteado se consideralogrado.

Tema: Denunciaremos a las autoridades las fugas de agua y los focos de
infeccién provocados por |os basureros

Resultados

Esta actividad no se realizo por falta de tiempo, debido ala organizacion del
diadel nifioy alapreparacion del festival del diez de mayo.

Tema: Si dgjamos de utilizar tantos quimicos evitaremos enfermedades.

Resultados

El objetivo planteado quedo cubierto, ya que los dibujos y |as redacciones
manifestaron preocupacion por 1o que vieron en € salon, se sorprendieron
cuando latela quedd descolorida en la zona a la que le colocamos €l cloro y
dijeron que iban a pedirle de favor a su mama que en lo posible evitaran
utilizar este contaminante, en cuanto a insecticida, manifestaron no
conocerlo por lo que me dio gusto porque puede ser que en casa no lo
utilicen, de la misma manera, me di cuenta que sus comentarios fueron muy
significativosya que alos nifios s lesinteresa cuidar el medio ambiente, la
mayoria resaltd que son los adultos los que no respetan y ademas los que
estan destruyendo la tierra, se aprovechd para decirles que ellos pueden
hacer mucho, orientando alos adultos y pidiéndoles que ya no lo hagan.

Tema: Vivir en un ambiente sano, es responsabilidad de todos
Resultados

El objetivo se consideralogrado ya que, todos nos comprometimos a invitar
a NUestros vecinos a unirnos para meorar la comunidad, primeramente a
fortalecer los lazos afectivos para crear un ambiente agradable, de
cooperacion entre todos los vecinos y sobre todo en un clima de respeto, de
la misma manera formar comisiones para vigilar que las personas no tiren
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basura, cuiden a sus mascotas, que no contaminen en vias publicas, cuidar
gue no existan fugas de agua, vigilar que los jovenes no contaminen
pintarrajeando sus paredes con pinturas de aerosol y de esta manera crear un
ambiente con unamejor calidad de vida.

Tema. S € viento pudiera hablar nos ayudaria a detectar a los enemigos
del ambiente.

Resultados

Fueron muchas las anomalias encaminadas a la destruccion del medio
ambiente, de la contaminacion de aguas y aire, detectadas por la comunidad
escolar, comentaron que los mecanicos vierten en las coladeras la gasolina
con la que lavan algunas de las piezas de los automoviles, los carpinteros
barnizan y pintan con el compresor y mucho de este material es emitido al
ambiente, encontraron a una persona de la tercera edad que se dedicaacriar
perros y todos defecan en la via publica, encontraron a varias personas que
dejan sus bolsas de basura en las esquinas durante la noche, manifestaron
gue conocen a una banda de grafiteros, los cuales ademéas de dafar €l
ambiente con aerosoles ensucian la paredes de la comunidad, asi también
detectaron que los mexicanos en su mayoria no tienen una cultura de
higiene comunal ya que no depositan la basura en su lugar pues al comprar
diferentes productos en las tiendas, inmediatamente destapan el producto y
la basura la dejan caer sin pensar que es incorrecto y como consecuencia la
ciudad siempre reflga estar sucia, es importante que nos unamos todos
como sociedad, dejando a un lado intereses personales o politicos, una
sociedad llena de valores, de principios, siempre encaminados al respeto y a
la responsabilidad de reconocer nuestras faltas para poder mejorar como
personas y como sociedad, por todo lo anterior € objetivo planteado quedo
cubierto.

Tema: Cuidaremos € ambiente
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Resultados

Los dibujos reflgaban compromiso en cuanto a cuidado y proteccion del
medio ambiente, para evitar la destruccion de la capa de ozono, la muerte
de especies marinas por tanta contaminacion, la perdida de plantas y
animales, de la misma manera quiero manifestar que me dio mucho gusto €l
ver gue los nifios cada vez tienen laidea més clara de que todos somos parte
del medio ambiente y tenemos que respetarnos unos con otros es decir
cuidar, proteger y querer a medio ambiente como |o hacemos con nuestra
familia pues debemos de tomar al ambiente como uno de nuestros
hermanos, los nifios se defienden y dicen que son los adultos los que dafian
y son a los que debemos de orientar para que cambien de actitud por eso
estan convencidos de involucrar a sus padres y de comprometernos todos
para lograr una sustentabilidad total, por todo lo anterior € objetivo
planteado queda cubierto.

Tema: Si protegemos el planeta que es de todos, |as nuevas generaciones
también |o disfrutaran

Resultados

El objetivo planteado se considera cubierto ya que estamos muy satisfechos
de los avances logrados en nuestra escuela, también sabemos que no
podemos cambiar ni transformar el mundo, pero de lo que s estamos
convencidos es que debemos de empezar por nosotros mismos en e lugar
en donde nos encontremos, ademés debemos de invitar a las personas que
Se encuentran junto a NOSotros ya sea en nuestros hogares o en nuestro
trabagjo y de esta manera iremos haciendo que crezcan pequefios grupos en
diferentes lugares de la tierra, grupos de personas en pro del medio
ambiente, esperando que algun dia no muy lejano seamos tantos que ya no
preocuparnos por e deterioro ambiental, méas bien unidos para disfrutar de
un ambiente sustentabl e para todos |os que estamos y 10s que vendran.
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4.2 Evaluacion General

Los resultados obtenidos en el presente trabgo son muy
satisfactorios, ya que se logré la adquisicion de la lecto-escritura,
dandole un caracter més eficaz en los alumnos de primer grado de
educacion primaria, asi miSmo Se incorporaron  aspectos
significativos de la vida cotidiana y algo muy importante se
incorporo el saber ambiental, en todas las asignaturas, es decir se
logro la adecuacion de algunos temas ambientales en el programa
de primer afio.

Anteriormente en e diagnostico se menciona que, después de
trabgjar 15 afios con nifos de primero y segundo ano de primaria
pude darme cuenta que €l nifio aprende todos los dias y en cada
momento cosas buenas y cosas malas, y que mejor que con la
presente vinculacion de la educacion ambiental y e proceso de
lecto-escritura se logre fortalecer un cambio de conducta
sustentada en una concientizacion congruente en su pensamiento,
como en su comportamiento en beneficio del cuidado de la casa
gue habitamos todos (nuestro planeta Tierra).

En un principio los nifios mostraban una conducta comun, como
todas las personas que nunca han recibido una educacion inducida
a cuidar e medio ambiente: tiraban la basura por todos lados, les
daba lo mismo matar a cualquier insecto que se encontraban en su
camino, que dgarlo ir, pasaba desapercibida cualquier fuga de
agua tanto en su casa como en la calle, era comln para ellos que
en las noticias mencionaran sobre la tala de arboles, como quién
habla de que la primavera termina y pronto entrara €l verano y
poco a poco me fui dando cuenta que es en los nifnos en los que se
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tiene que dar el fundamento para crear un ambiente sano lleno de
respeto para todos los elementos que conformamos nuestro
entorno.

También se pude decir que o que hace falta para transformar a la
sociedad es incrementar la calidad de la educacion, asi como
incrementar e compromiso de los maestros de primaria para
conformar individuos integros llenos de valores y conocimientos
gue les permitan vivir sin destruir, transformar sin derrochar,
interactuar sin dafiar, ya no se vale repetir ese refran popular que
dice | echando a perder se aprende! Porque entonces es
preocupante lo que pasa en las primarias, que egresados esta
recibiendo la sociedad, Si generaciones van y generaciones vienen
y la sociedad cada dia esta peor, no se manifiesta ninguna mejora;
¢, qué pasa en las primarias si la mayoria de la poblacion acude a
ellas durante seis afos de su vida?

Poco a poco se inicio el proceso de lecto-escritura pero con un
togue muy diferente, ahora ya no se trataba de ensefiar Unicamente
a leer y escribir, sino de ir reflexionando, concientizando,
sensibilizando temas ambientales y atraves de estos, que |os nifios
fueran aprendiendo las vocalesy a ir uniendo letra con letra para
formar una palabra de la misma manera ir uniendo idea con idea
para construir un conocimiento encaminado a cuidar, respetar y
proteger e medio ambiente.

Un conocimiento integrado al trabajo diario y no al trabajo aislado
como s fuera cualquier tema, sino como gje central de todos y
cada uno de los conocimientos y asignaturas a tratar, de esta
manera los nifios fueron solidificando un saber ambiental
trabajado conjuntamente escuela-comunidad y o mas importante,
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formando nifios encaminados a conformar un criterio propio para
buscar la verdad y asumirla, para no ser manipulados por otros,
con una voluntad firme para querer e bien y no hacerlo por
obligacion, con capacidad para plantearse y averiguar € por qué
de las cosas.

Con optimismo para afrontar las dificultades y problemas,
considerandolos como una experiencia que ayuda a mejorar y
transformar alos seres humanos gue le rodean en beneficio de é y
de todos, con deseos de superacion personal y de mejorar la
sociedad y el entorno en e que vive, con autoestima, con una
actitud positiva hacia las personas de su entorno, con valores
humanos, con una capacidad critica hacia lo que la sociedad y los
medios de comunicacion le ofrecen, es decir lograr en nuestros
alumnos una educacion integral que le ayude y le sirva para vivir
con congruencia y con una calidad de vida megor que la esta
viviendo ahora.

El trabajo no fue nada facil, ir contra la corriente fue ain mas
complicado, el luchar contra conceptos trabajados y manejados
por generaciones no permitia avanzar como se hubiera querido,
porque no es trabgar Unicamente con los nifios, es trabajar con
una sociedad conformada por ideas egoistas que solo piensan en
su bienestar sin importarles los dafos provocados a su entorno, a
otras personas y a ellos mismos, tal parece que lo que importa es
tener mas dinero a costa de lo que sea, no importa contaminar €l
agua si a través de ella escondo mis desechos, ni talar arboles si
con ellos me hago rico, ni homogeneizar a los nifios ya que nadie
me supervisa, el luchar con éstos y muchos conceptos mas me
orill6 a tener juntas frecuentes con los padres de familia para
darles a conocer laforma de trabgjo.
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Las nuevas ideas que dia con dia se iban trabagjando para poder
conformar una sociedad diferente, muchos de ellos no aceptaban
el cambio, solo querian que sus hijos aprendieran a leer y escribir
como los ensefiaron a ellos, sin pensar ni reflexionar de una
manera mecanica, era mas facil decian, pero cuando empezaron a
darse cuenta que eran sus hijos los que preguntaban, los que
corregian el actuar inadecuado de los adultos, fue entonces cuando
los padres de familia se acercaron para preguntar de que manera
se iba a trabgar en casa para ayudar a su hijo, de esta manera se
logré participar también en las familias logrando un avance mas
significativo, pues ahora no se iba a educar unicamente a nifio
sino todo el entorno familiar y social en el que vive.

Cuando los padres percibieron que ademas de aprender a leer y
escribir los nifilos cuidaban, corregian e invitaban a sus
companieros a cuidar su entorno, a respetar sus ideas a exigir un
cambio de conducta, se manifestaron orgullosos del pensar tan
positivo de sus hijos, apoyando incondicionalmente alo que se les
solicitaba

Al terminar el ciclo escolar los padres de familia se dieron cuenta
gue ellos también son parte importante del aprendizaje de sus
hijos y que depende de ellos hasta donde quieren llegar, la semilla
guedod sembrada para que independientemente del lugar en donde
Se encuentren continden contagiando a mas personas a trabgar
unidos para conformar una sociedad mas limpia, |lena de personas
responsables y respetuosas con la casa de todos, €l planeta Tierra,
gue todo nos day nosotros no correspondemos.

Para finalizar, debemos de recordar gque no podemos dar 1o que no
tenemosy gue el gjemplo dice mas que mil palabras.
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Por otro lado, en cuanto a la metodologia empleada, se puede
decir que en un inicio fue dificil cambiar de un sistema ya
establecido por la experiencia, marcada por |os afnos de servicio y
por los resultados obtenidos de los mismos, € método global de
analisis estructural dio excelentes resultados, es por esto que me di
a la tarea de combinar e método global con los contenidos
ambientales trabajados, la diferencia entre las estrategias de anos
anteriores y el presente trabgjo fue la tematica ambiental que se
abordd en cada una de las asignaturas, quiero manifestar que me
siento muy satisfecha de los resultados en cuanto a la lecto-
escritura, los alumnos aprendieron a leer, redactar, sumar, restar y
ago muy importante, a reflexionar en e cuidado del medio
ambiente, mostrando una actitud de compromiso permanente y
esto porque sus papas lo manifestaron en las reuniones que se
tuvieron y algo valioso es que a padre de familia indirectamente
también se logré involucrar de tal forma que cualquier actividad
solicitada estaban dispuestos a cooperar y realizarla.

Es asi como se manifiesta € deseo de emprender acciones
encaminadas a mejorar, cuidar, respetar, proteger, restaurar y
salvaguardar a medio ambiente, de la misma manera queda
abierta la invitacion de incorporar la dimension ambiental en los
contenidos programaticos de cualquier nivel y modalidad, de esta
manera se lograria una dosificacion de temas ambientales
permanente y gradual en toda la educacion formal.

De la misma manera se invita a toda la comunidad en genera a
emprender acciones en beneficio del medio ambiente,
independientemente de la ocupacion o profesion que cada uno
desemperiie y del lugar en donde nos encontremos.
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4.3 CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

Recomendaciones

Conclusiones
1. HEl indiscriminado deterioro
ambiental, no es mas que la

consecuencia socioecondémica y
politica del pais, donde la educacion
€S un elemento importante para
combatirla. Es decir la crisis
ambiental es la consecuencia del
modelo de desarrollo que impera
actualmente.

- Estimular en las escuelas primarias €l
cuidado y respeto del medio ambiente.

- Cimentar |os habitos y valores necesarios
para que acomparien a los seres humanos
durante toda su vida conservando y
cuidando € planetaTierra

-Fomentando la educacion ambiental en
este nivel educativo.

2. En @ curriculo formal no sele ha
dado la importancia de abordar a
todas las asignaturas del programa
de educacion primaria a través de la
educacion ambiental.

- Pedir a las autoridades educativas € que
reorganicen los planes y programas,
dandole la importancia necesaria d
cuidado del medio ambiente, no como
asignatura adicional, sino como gje centra
de cualquier asignatura.

3. Aprovechar @ que la mayoria de
la poblacién estudia en un momento
de su vida la escuela primaria para
incidir en todos los estudiantes y
lograr cambios de conducta y actitud
en torno a cuidado y proteccion del
medio ambiente.

Concienciar diaadia, durante los seis afios
de estudio de la escuela primaria a todos y
cada uno de los alumnos que acuden a ella
para forjar las bases de respeto a medio
ambiente.

4. Los profesores de educacion
primaria no tienen la capacitacion
adecuada para incorporar a su
practica docente las estrategias
adecuadas para encaminar €
mejoramiento y cuidado de nuestro
entorno natural.

- Crear talleres de aprendizaje en donde se
promuevan actividades innovadoras al
cuidado de su entorno vital.

- Aprovechar los cursos de carrera
magisterial para concienciar a los
profesores de cuaquier asignatura a
trabgjar la educacion ambiental en todas
las areas del conocimiento.
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5. La Secretaria de Educacion
Pdblica otorga un mayor nimero de
horas para trabgar con las
asignaturas de Espariol y
Mateméticas y deberia de tomar en
cuenta por igual a la Educacion
Ambiental.

- Se sugiere a las autoridades educativas a
considerar a la Educacion Ambiental en
todas las asignaturas del plan de primaria.

6. Los nifos reflgan los
conocimientos, actitudes y valores
gue sus maestros les ensefian y S
éstos no los orientan respecto a
cuidado de su entorno vital, nunca se
percibiran mejoras en este aspecto.

- Invitar a los maestros a que ensefien a
sus adumnos a cambiar positivamente su
entorno vital através del gemplo de €ellos
MiSmos.

7. Ensefiar a leer y escribir a los
alumnos de primero de primaria a
través de los temas ambientales, es
una experiencia realmente
significativa tanto para los nifios
como para lacomunidad en general.

- Se sugiere continuar con e mismo
proceso de ensefilanza- aprendizaje
respecto a la educacion ambiental en los
siguientes grados, para tener un
seguimiento y no perder la continuidad en
el proceso educativo.

8. Es muy dificil modificar y
reestructurar los planes y programas
para ingtituir a la Educacion
Ambiental como parte dd
curriculum formal, cuando no se
cuenta con € apoyo de la direccién
delaescuela.

- Se sugiere a las autoridades educativas
permitirles a los directores brindar las
facilidades necesarias para modificar los
planes y programas en beneficio de que
los profesores mejoren e proceso de
enseflanza- aprendizaje considerando a la
educacién ambiental como gje transversal.
- Se invita a los directores a que se
involucren en €l trabajo de grupo para que
perciban de manera directa los avances
educativos de |os alumnos.

9. El ensefiar a leer y escribir a los
nifios de una manera diferente a la que
aprendieron sus padres, es motivo de
preocupacion y desconfianza en las
familias; pero cuando se dan cuenta de
los resultados  tan positivos,
inmediatamente se manifiesta un
ambiente de apoyo y entrega a la
escuela.

- Se sugiere que en las reuniones de firma
de boletas se expliqgue a los padres de
familia la forma de trabgjo para enterarles
del por qué de las actividades y evitar con
ello e crear un ambiente de desconfianza
e inseguridad.
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10. El innovar nuevas estrategias de
aprendizaje en beneficio del cuidado
y respeto del medio ambiente en
ocasiones esir contra corriente.

- Se invita a los maestros de grupo a que
planeen actividades significativas de
acuerdo alas necesidades de su grupo y no
utilizar las mismas actividades aio con
ano.

- Se sugiere utilizar  estrategias
individuales y no grupales, respetando la
diversidad y el nivel de aprovechamiento
de cada nifio.

11. Es importante involucrar a toda
la comunidad educativa del trabajo
diario para que se consideren como
pate importante del  proceso
educativo.

- Se sugiere ingtituir un dia por semana, el
taller escuela para padres e irlos
reeducando en e proceso actual que
cursan sus hijos.

- Elaborar periodicos murales por semana
de acuerdo a los temas ambientales
tratados.

-  Redizar exposiciones didéacticas
involucrando a las familias para que
aprendan através del egemplo.

- Instituir conferencias con temas de
interés comun en e cuidado del entorno
vital.

- Viditar diferentes reservas ecoldgicas
donde € nifio pueda tener puntos
diferentes de referencia, para poder
cambiar de actitud en beneficio de su
entorno natural.

- Se sugiere que € primero que manifieste
un cambio de actitud, conducta y
compromiso sea € mismo maestro ya que
el es € guia de toda la comunidad
educativa.
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4.5 ANEXO 1
LA RED DE LOS PROBLEMAS QUE HAY EN EL MUNDO
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