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ITACA

Cuando emprendas el viaje hacia Itaca,

ruega que tu camino sea largo

y rico en aventuras y descubrimientos.

No temas a lestrigones, a ciclopes o al fiero Poseiddn;
no los encontraras en tu camino

si mantienes en alto tu ideal,

Si tu cuerpo y alma se conservan puros.

Nunca veras los lestrigones, los ciclopes o0 a Poseidon
si de ti no provienen,

si tu alma no los imagina.

Ruega que tu camino sea largo,

gue sean muchas las mafianas de verano,

cuando, con placer, llegues a puertos

gue descubras por primera vez.

Ancla en mercados fenicios y compra cosas bellas:
madreperla, coral, &mbar, ébano

y voluptuosos perfumes de toda clase.

Compra todos los aromas sensuales que puedas;
ve a las ciudades egipcias y aprende de los sabios.
Siempre ten a itaca en tu mente;

llegar alli es tu meta; pero no apresures el viaje.

Es mejor que dure mucho,

mejor anclar cuando estés viejo.

Pleno con la experiencia del viaje,

no esperes la riqueza de itaca.

itaca te ha dado un bello viaje.

Sin ella nunca lo hubieras emprendido;

pero no tiene mas qué ofrecerte,

y si la encuentras pobre, itaca no te defraudo.

Con la sabiduria ganada, con tanta experiencia,
habras comprendido lo que las Itacas significan.

Constantino Cavafis
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INTRODUCCION

DEFINICION DEL PROCESO

Este trabajo de investigacion surge de una necesidad personal de integrar saberes
de distintas disciplinas en proyectos globales de creacion y ensefianza artistica; y
ese proposito guié todo el proceso. Como en la travesia de Odiseo en busca de
itaca, sali de un puerto en busca de un destino, sin saber todos los cambios de
direccion que habria sobre la marcha. En el trayecto me encontré con muchas
islas, de las cuales surgié un aprendizaje que hizo girar la barca. Siempre con la
intuicién de un sentido claro y luchando contra el miedo de perder la brajula, me
dispuse a la transformacién, al cambio, a lo incierto, pero sin perder de vista el

objetivo: integrar.

Primero, pretendia abordar una investigacion centrada en la teoria de la
complejidad para lograr la interdisciplina en la educacién artistica escolar, pero me
di cuenta que en ese momento no contaba con la informacion y la formacion para
hacerlo; sin embargo, el trabajo qued6 impregnado de algunos de sus principios en

funcion de la integracion.

Luego la direccion cambi6é hacia el estudio del concepto de interdisciplina en un
orden metodolégico: su origen, sus finalidades en la ciencia, su relacion con el
arte, su insercion en la educacion y los fundamentos para su aplicacion en la
educacion artistica; para ello hacia falta incorporar elementos fuera de mi interés
en ese momento, ademas de que el trabajo quedaria centrado en el campo

epistemoldgico cuando yo pretendia acercarme a una aplicacion mas inmediata.

La siguiente isla fue partir del plan de estudios y buscar en el sistema educativo a
maestros normalistas que aplicaran en sus clases una propuesta de educacion

artistica interdisciplinaria, para luego estudiar sus procesos. Al comenzar ese



camino fue dificil hallar a maestros que lograran procesos interdisciplinarios de

manera consciente e intencionada por lo que tuve que cambiar una vez mas.

A partir de los diferentes cambios se definieron algunos puntos de interés: En
primer lugar, realmente no me interesaba estudiar el concepto de interdisciplina en
si mismo, sino enfocado en la integracion de contenidos de las diferentes
disciplinas artisticas; por otro lado, me interesaba generar un trabajo que pudiera
ser aplicable en la practica inmediata; por ultimo, que el trabajo estuviera

relacionado con mi formacioén teatral.

Como profesional del teatro, me he enfrentado en diversas ocasiones a situaciones
de ensefianza de la educacion artistica en el nivel basico. Cuando te encuentras en
ese lugar y eres consciente de la responsabilidad de ensefiar algo, de compartir un
saber y de guiar un proceso de desarrollo, siempre piensas en cudal serd la mejor
manera de abordarlo. Considero que la educacion artistica en la primaria, deberia
hacer uso de los recursos que ofrece el arte para expresar, crear y comunicarnos
de manera sensible con el mundo, sin necesidad de aprender una disciplina
artistica. Utilizar recursos de todas y de cualquiera de ellas, para generar
experiencias significativas en los alumnos; es decir, pensar la educacion artistica
como una integracion de recursos propios de la actividad artistica en busca de la

generacion de experiencias, y no como disciplinas definidas y aisladas.

Mi interés siempre se encontré en la integraciéon, pero también me interesaba que
el trabajo pudiera partir de mi experiencia formativa y profesional, que pudiera

servirme y servir a otros en su practica docente.

Luego de varios cambios de direccion, hallazgos, extravios, reencuentros con el
sentido integrador y con el deseo de anclar el trabajo en la practica, llegué a la

propuesta que aqui se presenta.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y PROPOSITOS

Al revisar el Plan y programas de Educacion Artistica en la escuela primaria, me di
cuenta de la existencia de una serie de recomendaciones para integrar los
contenidos artisticos propuestos. El programa es extenso en relacion con la carga
horaria asignada a la educacion artistica; asi que si estas recomendaciones de
integracion se llevaran a cabo, seguramente se abarcaria un mayor nimero de
contenidos a favor del cumplimiento de mas propositos. Esto ayudaria a que los
ninos, ademas de llevarse un conocimiento basico de elementos y recursos de las
cuatro disciplinas artisticas que se manejan en este nivel, vivieran una experiencia
de aprendizaje integral mas profunda y compleja. Habria un beneficio en lo
cuantitativo y en lo cualitativo, que es donde se encuentra la importancia del arte

en la educacion artistica escolar.

El abordar de manera integral la asignatura de Educacién Artistica puede convertir
en un hecho la intencion de ofrecer conocimientos para apreciar y expresarse a
través de la Danza, el Teatro, las Artes plasticas y la Musica, en una sola materia.
Hablo de intenciones porque para lograrlo, se requiere que los maestros adquieran
recursos estratégicos de integracion y por lo regular, es dificil que el sistema les
ofrezca esa posibilidad. Al carecer de Herramientas para seguir las
recomendaciones de integracién del Plan de Educacién artistica en primaria, los
maestros se ven orillados a enfocarse en la disciplina que les resulta mas familiar,
dejando de lado los beneficios que la integracion de todas puede aportar a los

alumnos.

El propdsito de este trabajo es ofrecer a los maestros de primaria recursos
tacticos y estratégicos para la generacion de experiencias de aprendizaje, donde
se integren contenidos de la asignatura de Educacion Artistica, a partir de recursos
tomados de la experiencia docente de egresadas de la Escuela Nacional de Arte

Teatral (ENAT) que trabajan con nifios en edad escolar.



Me interesO revisar los procesos de ensefianza-aprendizaje de estas maestras
principalmente por mi formacidén profesional en teatro realizada en la ENAT del
Centro Nacional de las Artes (CNA), donde vivi un proceso en el que la integracion

de conocimientos artisticos fue fundamental para una formacién artistica integral.

Al igual que en mi experiencia, muchos egresados, en algin momento, se
desempefan profesionalmente como docentes de artes en diferentes niveles;
algunos por conviccion y otros por circunstancias diversas (oportunidades,
reafirmacion de su aprendizaje, necesidad econdmica, etc.). Muchos hemos
trabajado con nifios, y algunos especificamente en la Escuela Primaria. Por esto he
intentado encontrar una sistematizacion de recursos para la integracion disciplinar
en la experiencia de este grupo de maestras, quienes por haberse formado en el

CNA? suponen una orientacién interdisciplinaria.

El término “interdisciplina” ha ido ocupando un lugar cada vez mas notorio en el
lenguaje cotidiano y frecuentemente se escucha en diversos escenarios. Algunas
veces, estas menciones responden a las necesidades generadas por la moda y
existen so6lo como intenciones, pero no como hechos; otras veces, se llega a
simplificaciones del término, culminando en un punto donde casi cualquier

actividad es interdisciplinaria.

Durante la investigacion bibliografica, me he encontrado con que el término
“Interdisciplina”, cuenta con una gran variedad de definiciones, algunas de las
cuales estan perdiendo vigencia de uso; sin embargo, existen muchas propuestas
de integracion del conocimiento, que si bien no podemos incluir en la rigidez de
las definiciones cientificas, tampoco podemos negar su existencia.

No existe una sola interdisciplina, sino que ésta se puede construir de muchas

formas bajo distintas perspectivas y desde diferentes puntos de partida. La

! El Centro Nacional de las Artes, alberga en sus instalaciones a cinco escuelas profesionales de Arte: La
Escuela superior de MUsica, La Escuela de Artes Plasticas, la Escuela Nacional de Arte Teatral, la
Escuela Nacional de Danza Clasica y Contemporanea y el Centro de Capacitacion Cinematogréfica.
Cuenta también con una torre de investigacion en la que se promueven proyectos interdisciplinarios.



interdisciplina que interesa en este trabajo, es aquella que integra, a partir de la
generacion de experiencias integrales de aprendizaje artistico, las diferentes

disciplinas de la asignatura de educacion artistica de la primaria.

Cada disciplina artistica, aporta elementos especificos que conllevan beneficios
particulares y cuando el maestro se concentra a una sola de ellas de manera
superficial, impide a los nifios beneficiarse con los recursos que podrian ofrecen

las otras.

METODOLOGIA

La construccion de este trabajo se puede definir en seis momentos organizados

mediante las seis acciones béasicas encontradas en el proceso:

e Disponer el camino a partir de una investigacion bibliografica sobre el
concepto de interdisciplinar.

e Detonar la busqueda a partir del analisis del plan de estudios y la necesidad
de estrategias para integrar contenidos en la educacién artistica.

e Explorar y descubrir recursos de integracion en la investigacion de campo.

e Dialogar con los conceptos centrales de la propuesta.

e Representar y sistematizar la informacién en una propuesta, mediante la
seleccidn y organizacion de las estrategias encontradas en la exploracion.

e Evaluar y valorar la posibilidad de aplicacién de la propuesta

A continuacion se describe brevemente el desarrollo de cada uno de los momentos
del proceso.

En la investigacion bibliografica se realizé un rastreo histérico del uso del término
interdisciplina y se ubic6 en 1970 un momento de gran importancia en la
construccion del concepto. Decidi revisar distintas nociones usadas a partir de esa
fecha y realicé una recopilacion de material sobre el término. Me encontré con una

falta de consenso en el uso del término y un predominio de investigaciones
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realizadas en el campo de la ciencia. Logré conjuntar una buena cantidad de
material que en gran parte fue desechado para la elaboracion del producto final,

pero que ayudo a la definicién de la propuesta.

Con el propésito de ubicar el problema de la falta de estrategias para la integracion
de contenidos en la asignatura de educacion artistica, revisé el Plan de estudios de
primaria SEP (1993). Identifigué los enunciados del texto que hablaran sobre
integracion y al hacerlo se hizo evidente la necesidad de encontrar estrategias para

abordar la asignatura de manera integral.

El trabajo de campo lo planteé en un primer momento con entrevistas a maestros
de primaria que reconocieran sus procesos de ensefianza-aprendizaje de la
educaciéon artistica como interdisciplinarios. Realicé un sondeo con maestros de
algunas escuelas tratando de encontrar los informantes a entrevistar. Con una
muestra limitada, pero representativa, me di cuenta que muy pocos integran
contenidos de manera intencionada y consciente, criterio necesario para formar
parte de la muestra definitiva. Busqué otros parametros y la investigacion se
defini6 mas cuando decidi entrevistar a maestros con formacion artistica que

tuvieran incidencia en la educacion artistica escolar.

Fue dificil definir un punto de encuentro entre los especialistas, asi que opté por
cerrar la investigacion de campo en un grupo de maestras egresadas de la escuela
de teatro, con experiencia en nivel primaria o con nifios en edad escolar, para
encontrar en sus procesos recursos de integracion. Una caracteristica coman en
los procesos de ensefianza-aprendizaje de estas maestras es su esfuerzo por

integrar conocimientos de diferentes disciplinas artisticas en sus clases.

Realicé dos entrevistas semiestructuradas® a cada maestro, en las cuales

indagué la forma de planear y llevar a cabo sus procesos de ensefianza

? Las maestras entrevistadas fueron clasificadas con los niimeros del uno al cinco, a cada maestra se le
realizaron dos entrevistas, por lo que cuando se haga referencia a una entrevista se mencionara el
numero de entrevistada y el nUmero de entrevista. Por ejemplo: “ Maestra 2, entrevista 1.
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aprendizaje, cuéles eran los elementos centrales de sus procesos, su cercania con
la integracién disciplinar y su propdésito al promoverla en sus clases; el
conocimiento y aplicacién del plan de estudios y el perfil de un maestro de
educacion artistica. Posteriormente analicé la transcripcion de las entrevistas para
localizar los elementos recurrentes en cada una de ellas, a partir de los cuales se
identificaron puntos de encuentro entre los procesos de ensefianza-aprendizaje de

cada maestro.

Encontré dos conceptos centrales, comunes en todos los procesos, nombrados de
diferente manera pero semejantes en caracteristicas: el juego y la experiencia.
Fue necesario realizar una reflexion tedérica a manera de dialogo con estos dos
conceptos, y al final, se defini6 un proceso que va desde la generacién de la
experiencia hasta la comunicacién de la misma a partir de una forma de

representacion.

Encontré en la experiencia un medio de integracién de conocimientos, habilidades

y recursos expresivos de la educacion artistica.

Posteriormente a partir de las entrevistas realizadas identifiqué los “momentos” o
caracteristicas comunes en el desarrollo de las sesiones de las maestras
entrevistadas, momentos que les ayudaban para abordar los contenidos del
programa de educacién artistica en la escuela primaria, de una manera integral. Se
definieron seis acciones basicas: detonar, disponer, dialogar, explorar, representar
y evaluar; para estructurar con ellas formas de generar experiencias de aprendizaje
artistico con posibilidad de integracién de las distintas disciplinas. Lo anterior lo
sistematicé en la propuesta de estructuras para la generacion de experiencias

integradoras de aprendizaje artistico.
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ESTRUCTURA DEL ESCRITO

El trabajo se compone de cinco capitulos, con un orden propuesto aunque no
obligado. En el primero de ellos, se busca un acercamiento teérico a la
interdisciplina. Aqui se comienza con un breve recorrido histérico, colocando un
énfasis especial en lo ocurrido en 1970, en el seminario de Niza sobre
interdisciplina. Posteriormente se mencionan diferentes formas de integracion
disciplinar segun diversos autores, tratando de identificar un eje de integracion.
Como una tercera parte del capitulo, se encuentran algunas recomendaciones para
la realizacién de trabajos interdisciplinarios en la educacion, y para terminar se
habla sobre la interdisciplina en la educacién artistica escolar. Como un anexo de
este capitulo se encuentra un ejercicio en el que intenté hacer, de manera
empirica, una comparacion entre las formas de cuasi-Interdisciplina mencionadas

por Ander-Egg (1994) y la practica en la escuela.

El segundo capitulo habla de la generacién de experiencias artisticas y estéticas
integrales, como finalidad de la interdisciplina en la Educacion Artistica Escolar.
Se habla de la experiencia estética a partir de algunos autores discutidos en los

cursos de la maestria.

En el tercer capitulo, se intenta mostrar que desde el plan de estudios se propone
una integracion disciplinar en la asignatura de Educacién Artistica, pero no se
ofrecen formas, estrategias o tacticas para llevarlo a cabo. Se hace una revision de
los planteamientos del plan, en busca de enunciados que lleven implicita una
intencion interdisciplinaria. También se revisan los programas con el propésito de

encontrar en los contenidos posibilidades de integracién disciplinar.

El cuarto capitulo, habla de las habilidades por incorporar y desarrollar en un
maestro de educacion artistica para lograr procesos de integracién disciplinar. Aqui
se revisa el plan de estudios de la Escuela Nacional de Arte Teatral en busca de

caracteristicas que pueden propiciar el trabajo interdisciplinario.
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El capitulo cinco es una propuesta de creacion de estructuras para la generacion
de experiencias de integracion de contenidos artisticos. Se habla aqui de seis
acciones basicas que aparecen en el desarrollo de las sesiones de educacion
artistica de las maestras entrevistadas y que promueven la integracion de

contenidos de diversas disciplinas.

Por ultimo, el trabajo presenta una conclusion a manera de reflexion, donde se
muestra como objetivo principal de la integracion disciplinar el aprender a ver las

cosas de manera diferente.

PERSPECTIVAS

Existen muchas posibilidades de aplicacion para la presente propuesta, pero el
interés principal de este trabajo, es ofrecer a los profesores de educacion artistica
y los profesionales interesados en la educacion, un referente desde el cual puedan
disefiar estrategias, metodologias y sobre todo razonamientos que propicien una
actitud estratégica de integracion. Realizar una pequefia aportacion que apoye a la
busqueda de la interdisciplina en los procesos de ensefianza-aprendizaje de las
artes. Lo importante no es la propuesta en si, sino la posibilidad que ofrece de

pensar y reflexionar acerca de la interdisciplina en la ensefianza artistica.

La busqueda de la interdisciplina es una situacion bastante compleja que implica
un cambio en la forma de pensar, de actuar, de manejar los saberes, de interactuar
con los otros; pero sobre todo, un cambio en la actitud. Este aporte podria servir
como un punto de partida para promover la integracién y propiciar asi, que los
alumnos y maestros descubran y redescubran en sus procesos elementos
fundamentales del trabajo interdisciplinario, en busca de la siempre aclamada

“‘educacion integral”.

14



Lo importante es abrir la mirada a otras opciones, otros caminos a propuestas que
no impliqguen encerrarnos en las disciplinas, sino dialogar a partir de lo que cada
una de ellas propone, analizarlas y conocer sus componentes para extraer de ahi
lo esencial y con esto dar pie a otras situaciones artisticas y educativas, que

promuevan un intercambio con las otras disciplinas.

15



1. INTERDISCIPLINA

DISCIPLINAS

La organizacion disciplinaria se instituyd en el siglo XIX, particularmente con la
formacion de las universidades modernas, a partir de una tendencia hacia la
diferenciacion del conocimiento en unidades auténomas. Esta tendencia tiene
como antecedente historico el método cartesiano, donde uno de los preceptos del
Discurso del método, citado en Morin (2008) es “dividir cada una de las dificultades
con las que tropieza la inteligencia al investigar la verdad, en tantas partes como

fuera posible y necesario para resolverlas” (p. 91).

Para Edgar Morin (2001):

Una disciplina es una categoria organizadora dentro del conocimiento cientifico;
instituye en éste la division y la especializacién del trabajo y responde a la
diversidad de dominios que recubren las ciencias. Por méas que esté inserta en un
conjunto cientifico mas vasto, una disciplina tiende naturalmente a la autonomia,
por medio de la delimitacién de sus fronteras, por el lenguaje que se da, por las
técnicas que tiene que elaborar o utilizar y, eventualmente, por las teorias propias.
(Morin, 2008:p.115)

En este sentido una disciplina se delimita por si misma al establecer cddigos y
lenguajes aplicables sélo en su interior. La disciplina Unicamente estudia un
fragmento de los fendmenos y se especializa en los conocimientos, informacion y
recursos necesarios para estudiar ese fragmento. Luego a partir de una
sistematizacion de sus procedimientos genera leyes, las cuales dan pie a la

existencia de un método.

Inmanuel Wallerstein propone una definicion citada en Torres (1994): “las

disciplinas son agrupaciones intelectualmente coherentes de objetos de estudio
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distintos entre si” (p. 60) y mas adelante, en relacién a las disciplinas dice Torres

al respecto:

Las disciplinas nos imponen una determinada forma de pensar... En general, la
posesion de conocimientos da alas en un aspecto y las recorta en otro... Esta
prolifica diferenciacion de disciplinas va a influir en todo el &mbito cientifico y en la
vida publica en general. Surgirdn numerosos campos cientificos, incluso
relacionados con el mismo objeto de estudio, pero manteniendo una total
desconexion e ignorancia entre ellos, lo que va a dificultar en gran manera la
comprensiéon real y completa de aquellos fendmenos de los que se ocupan.
(Torres, 1994: p. 62)

Es asi como la disciplina lleva a pensar la realidad desde una fragmentacion de la
misma. De esta manera resulta imposible entender un todo a partir de un recorte
donde no se consideran relaciones con todas las otras partes que lo integran. Sin
esas relaciones no existen canales de comunicacion entre uno y otro fragmento de
la realidad, por lo tanto cada fragmento desconoce la existencia de los otros

componentes del todo.

Siempre se penso la division disciplinar como un progreso, pero no se advirtio el
riesgo de llegar a una hiper especializacion y a una cosificaciéon de los objetos
estudiados. Ahora, después de haber llegado a un grado de especializaciéon
bastante elevado, se reconoce la necesidad de atravesar las fronteras entre una
disciplina y otra; pues al profundizar el estudio de un objeto llega un punto en que
los limites desaparecen y de manera natural se vuelve forzoso utilizar herramientas
de otras disciplinas para estudiarlo. El paradigma cartesiano ya no alcanza a
explicar el mundo que nos rodea y es por ello que desde hace algunas décadas
han comenzado a explorarse propuestas mas incluyentes que vuelvan a ver el

conocimiento como un todo.

DISCIPLINAS ARTISTICAS

En la educacion artistica del nivel basico, se trabaja a partir de una division en
cuatro disciplinas, las cuales abordan principalmente las artes visuales, la musica,

la danza y el teatro de manera independiente. Esta division disciplinaria puede
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ser una limitante para los fines expresivos del arte, donde lo importante es la
utilizaciéon de recursos sensibles en busca de una comunicacion expresiva del

individuo con su entorno.

El propoésito de la Educacion Artistica se encuentra ligado a la necesidad de una
ensefianza integral y no a un intento de especializacién en alguna forma artistica

particular.

Desde mi punto de vista la division del arte en disciplinas deberia servir
Unicamente para desarrollar habilidades especificas para la creacion artistica a
partir de una forma de representacion particular, pero cuando se trata del
desarrollo integral de los alumnos, la division en disciplinas puede limitar la

expresion creativa y la sensibilidad.

En el libro “El rinoceronte en el aula” de Murray Schafer (1994) se menciona que
solo se hace una separacion de los sentidos para desarrollar agudezas especificas
y una apreciacion disciplinada, pero no es conveniente mantener pensar en una
separacion total, pues cuando se hace, dicha separacion lleva a la fragmentacion
de la experiencia. En los procesos de ensefianza vale la pena ser cuidadosos y
concientes para saber cuando separar las artes con la intencién de profundizar en
algin contenido; pues muchas veces dicha separacion resulta excluyente,

empobreciendo asi, los medios expresivos de los estudiantes.

Si pensamos la educacién artistica desde el estudio de las caracteristicas de
disciplinas separadas, entraremos a un terreno de limites y restricciones, y para la
Educacion Artistica es necesario un medio abarcador, diverso e incluyente donde

la expresion crezca libremente en todas direcciones y dimensiones.

Entre los autores que encuadran formas para delimitar una disciplina se encuentra,

Carlos Cullen (2004), quien menciona de manera mas incluyente y sin cerrarse a
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los parametros de la ciencia el término “competencia disciplinar”, la cual debe

contener cuatro caracteristicas:

- Publico comunicativa (Que los resultados sean comunicables)

- Histérico-practica (Que tenga una finalidad)

- Estructural (Posibilidad de moverse en sus componentes)

- Historico disciplinar (Que tiene un método, instrumentos, modelos,

conceptos, etc.)

En nuestro campo de trabajo, estas caracteristicas tienen mas relacién con la
creacion artistica profesional que con la Educacion Artistica escolar, pues al tratar

de trasponerlas y relacionarlas al tema, encontramos lo siguiente:

En primer lugar, la caracteristica “publico comunicativa” estd completamente
cubierta en el caso de las artes, pues la razén de ser del arte es comunicar una
forma particular de entender el mundo. Para lograrlo, el arte o la expresion artistica
se vale de formas de representacion que pueden ser: concretas o abstractas,
tangibles o intangibles, formales o vivenciales, pero todas ellas con el fin de
inscribir la experiencia en un material, cualquiera que sea. De esta manera, el
creador toma distancia con su experiencia y puede trabajar con ella para

expresarla a los otros.

A primera vista el acto de comunicacién en el arte se logra a partir de un producto
artistico (y esto sucede cuando nos referimos a las artes s6lo como productoras de
un objeto artistico), donde dicho producto es el medio para lograr una

comunicacion con un receptor-espectador de la obra.

Por otro lado, si pensamos en la ensefianza de las artes, entonces se puede hablar
también de la comunicacion que se logra al utilizar las herramientas del arte para
expresar mientras se crea, es decir durante el proceso. Esa expresion resulta en

gran medida una forma de comunicacién con los otros participantes de la
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experiencia, y a partir de ella, se van creando codigos para establecer relaciones al
interior y exterior del grupo. De esta forma aun cuando el arte pudiera ser un
proceso particular intimo, y aun cuando en apariencia solo esté involucrado un
individuo, necesariamente pasaria por el rol de emisor — creador y receptor —

espectador de un mensaje, logrando asi el ciclo de la comunicacion.

Con respecto a la segunda caracteristica, la histoérico-practica, resulta dificil pensar
en una finalidad Unica en las artes ya que ésta puede cambiar de acuerdo con
propdésitos particulares, tanto de los individuos involucrados en el proceso como de
agentes externos (como la institucion, los directivos, el contexto). En este sentido,
existen algunas discusiones al respecto, por ejemplo la mencionada por Eisner

entre una justificacion esencialista de la educacion artistica y una contextualista.

Segun esta clasificacion, desde el punto de vista esencialista existir4 una finalidad
enunciada en favor de lo que las artes dan en si mismas y que ninguna otra
actividad puede ofrecer. Aqui el énfasis se coloca en la creatividad y la expresion
particular de cada individuo. En el caso de la justificacibn contextualista, la
finalidad siempre existird en funcion de lograr un objetivo a partir de la aplicacion
de las artes. Entonces las artes se utilizan como un medio o como una herramienta
para lograr objetivos centrados en otra actividad, como por ejemplo, la ensefianza

de la historia a partir de obras pictoricas.

A partir de esas dos justificaciones, se pueden tener diferentes finalidades. Si
centramos la investigacion en la asighatura de educacién artistica en la primaria,
como es el caso, la finalidad se encuentra en el propésito enunciado en el Plan de
Estudios, donde se privilegia el desarrollo de la expresion y apreciacion artistica a

partir de elementos de cuatro disciplinas artisticas.
En cuanto a la caracteristica estructural, en la actividad artistica se pueden

encontrar diversas estructuras que responden a una ldgica particular determinada

por la forma de representacion utilizada, su finalidad y el contexto en el cual se
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desarrolla. Esta variedad de estructuras corresponde a las técnicas y los estilos de
cada creador o incluso de cada espectador. Indudablemente es posible definir
estructuras disciplinares en las cuales moverse, pero desde mi punto de vista no
son exclusivas de una u otra disciplina artistica. En la practica, muchas veces con
un minimo de variantes, se puede tomar una estructura construida en relacion a

una “disciplina artistica” para utilizarla en otra.

Por otro lado, es evidente la existencia de elementos comunes en las diferentes
estructuras de la actividad artistica. Al estudiarlos de manera aislada se puede ver
que incluso algunos tienen el mismo sentido en una y otra disciplina. Un claro
ejemplo es el ritmo, elemento que desde mi punto de vista tiene el mismo
significado en cada una de las divisiones disciplinares del arte, aun cuando se

aplique de manera diferente.

Existen esquemas basicos definidos que no son rigurosamente especificos de una
disciplina, pues con minimas adaptaciones pueden ser aplicadas en las otras; y
asi, existen mas bien esquemas generales de creacion o de percepcion. Uno de los
propdsitos de este trabajo es proponer estructuras flexibles para la construccién de
experiencias de aprendizaje artistico, aplicables a la Educacion Artistica en la

escuela.

En relacion al punto histérico disciplinar, es complicado encontrar un método, aun
cuando se piense en las artes como disciplinas independientes. Mas alla de los
métodos existen procedimientos y formas de hacer. Por la naturaleza expresiva de
la actividad artistica es complicado desarrollar un solo modelo que abarque las
muchas y muy variadas necesidades de expresion. Parte de la riqueza de las artes
radica en sus multiples posibilidades expresivas y la variedad de soluciones para

resolver un mismo problema.

A lo largo de la historia es posible encontrar distintas poéticas para la creacion,

pero a diferencia de las ciencias, resulta muy arriesgado darles el nombre de
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meétodo, por lo menos en el sentido tradicional del término. También existen
nociones mas incluyentes, como la de Edgar Morin, que es a la que pretendemos

acercarnos con este trabajo:

El método es un discurso, un ensayo prolongado de un camino que se piensa. Es
un viaje, un desafio, una travesia, una estrategia que se ensaya para llegar a un
final pensado, imaginado y al mismo tiempo insélito, imprevisto y errante...es una
busqueda que se inventa y se reconstruye continuamente. (Morin, 2006: p.17)

En este sentido, el Método se opone a una visidon determinista de la realidad en
donde se supone la posibilidad de partir siempre de un conjunto de reglas
establecidas, ciertas y permanentes, las cuales se pueden seguir como una receta

0 como un procedimiento Unico para su realizacion.

Después de relacionar la actividad artistica con las caracteristicas de una
competencia disciplinar, se puede observar la complicacion para encasillar
estrictamente el arte en compartimentos diferenciados, puesto que en algun punto
pueden romperse las fronteras entre uno y otro. De cualquier forma en nuestros
dias, resulta comun la division disciplinar y todos nos movemos bajo esa légica, por
lo que la tomaremos como un hecho para entonces partir de ahi en busca de la

integracién de disciplinas artisticas.

INTERDISCIPLINA

El hablar de “integracion disciplinar” nos lleva a pensar en intercambio,
interaccion, unién, fusién, relacién, cruce, entramado, mezcla, conjuncién o tejido,
entre disciplinas en busca de una finalidad. Es un fendmeno que se ha venido
dando desde la antigiedad en diferentes ambitos, nombrandose de acuerdo al
contexto del momento histérico que se vive, con distintos propdsitos, pero siempre
respondiendo a la necesidad de una integracion del conocimiento. En la actualidad
resulta muy comun en el lenguaje cotidiano el uso del término interdisciplina,

pensado asi, como una forma integracion. Después de revisar el material de
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investigacién, encuentro en la interdisciplina una especifidad muy definida
relacionada en mayor medida con el campo de la investigacion y de la ciencia.

Es probable que el término haya surgido de manera espontanea, pero comienza a
utilizarse de forma més intencionada a partir de los conflictos educativos de finales
de los sesenta. El afio de 1970, es un parte aguas en el estudio de la
interdisciplina, pues en este afio se celebr6 en Niza el Seminario sobre
interdisciplinariedad en las Universidades. Dicho evento fue organizado por el
centro para la investigacion e innovaciéon de la Ensefianza (CERI), dependiente de
la Organizacién de Cooperacion y Desarrollo Econdmico (OCDE), y el ministerio
Francés de Educacion. Dos afios mas tarde aparecio el informe del seminario
coordinado por Leo Aposte, Guy Berger, Assa Briggs y Guy Michaud, titulado
“Interdisciplinariedad. Problemas de la ensefianza y la investigacion en las
universidades”, publicado en México en espafol por la ANUIES. (ANUIES, 1979)

En dicho seminario se asumia una falta de consenso en torno a la
conceptualizacion de la interdisciplinariedad; asi que la discusion gir6 en torno de
dos conceptos centrales: pluridisciplinariedad e interdisciplinariedad. Uno de los
propésitos del seminario fue el de reflexionar sobre esos dos niveles de integracién

y buscar nuevas formas de nombrar el fenébmeno.

Este periodo fue una especie de renacer de la interdisciplinariedad, en el que
segun Jurjo Torres (1994), tuvieron un relevante papel concepciones tedricas tan
decisivas como el marxismo, el estructuralismo, la teoria general de sistemas vy el

deconstruccionismo.

La interdisciplinariedad surge como una reaccion a la especializacion y a la
fragmentacion de saberes. Conforme se avanza en el estudio de un fenémeno,
crece la necesidad de una mayor profundizacién tedrica y de una comprension
global y total de los problemas, lo cual s6lo es posible abordando el problema
desde distintas Opticas y con el uso de recursos de distintas areas del saber. Al
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reconocer la complejidad de la vida y sus procesos, tenemos que pensar en los

cruces disciplinares como una forma de conocimiento global e integradora.

En el momento de analizar las interacciones entre disciplinas, es preciso reconocer
la inexistencia de un modelo Unico que pueda predecirlas, no hay ni siquiera un
nombre Unico para definirlas, pues como veremos a continuacién existen muchas
variantes de integracion. EIl intercambio entre disciplinas puede darse desde
diferentes perspectivas y tomando distintos elementos de cada una de ellas, pero

siempre en torno a una misma idea, integrar.

Una de las formas mas comunes de pensar la interdisciplina es como la interaccion
de personas poseedoras de conocimientos de diferentes areas, trabajando en un
proyecto comun. “Esta labor de cooperaciéon interprofesional no implica
necesariamente que haya interdisciplina, aunque cada una aporte sus propias
perspectivas y se tenga el propésito de estudiar un puente de conocimientos
especificos de cada disciplina” (Ander-Egg, 1994: p. 28). Desde las necesidades
particulares de este trabajo, la definicion de interdisciplina que mas se acerca en
nuestra busqueda, es la de Erich Jantsch en el seminario de la OCDE en 1979,
citado en (Torres, 1994: p. 75)

Interdisciplinariedad. Implica una voluntad y compromiso de elaborar un marco
méas general en el que cada una de las disciplinas en contacto son a la vez
modificadas y pasan a depender claramente unas de otras. Se establece una
interaccion entre dos o mas disciplinas, lo que dard como resultado una
intercomunicacién y un enriquecimiento reciproco y, en consecuencia, una
transformaciéon de sus metodologias de investigacion, una modificacion de

conceptos, de terminologias fundamentales, etc.
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SISTEMAS Y COMPLEJIDAD

La definicion anterior nos acerca a las caracteristicas de un enfoque sistémico.
Segun Jurjo Torres, los mayores aportes al tema de la interdisciplinariedad, surgen
desde la Teoria General de Sistemas (TGS). “Los estudios sistémicos son estudios
globales o totales, tratan de ver cOmo estan relacionados funcionalmente
elementos que componen un sistema. Cada elemento del sistema interacciona de

diferentes maneras con cada uno de los demas elementos” (Torres, 1994: p. 53).

En un sistema todos los elementos que lo componen se encuentran relacionados
entre si, de manera que un cambio en alguno de ellos modificara a todos los
demas. La TGS estudia la totalidad, y en ella se busca encontrar y estudiar las
relaciones del conjunto de elementos que componen un sistema. Cada elemento
del sistema interacciona de diferentes maneras con cada uno de los demas

elementos.

Para Johansen (2008) un sistema es un grupo de partes y objetos que interactian
y que forman un todo o que se encuentran bajo la influencia de fuerzas en alguna
relacion definida. Segun Ludwig von Bertalanfy (1974), la Teoria General de
Sistemas es una “ciencia de la integridad” y por lo consiguiente la

interdisciplinariedad es obligada.

En la TGS se manejan conceptos como el de sinergia, en el que el todo es mas
qgue la suma de sus partes, pues el todo adquiere valor a partir de las relaciones
entre las partes que lo componen. Esta caracteristica hace la diferencia entre un
grupo de objetos o conglomerado y un sistema, por la existencia o no de relaciones
e interacciones entre las partes. En un conglomerado no importa la forma en que
se acomodan las partes, pues no existe una relacién entre ellas; pero en un

sistema, el acomodo entre las partes relacionadas determina el todo.

Pensando en la ensefanza, cuando no existen relaciones entre los diversos

elementos del proceso, entonces sélo se obtiene un conglomerado de informacion.
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En este sentido la interdisciplina so6lo se da cuando existen relaciones e
interacciones entre los elementos que integran un sistema, y al mismo tiempo,
relaciones con elementos de otros sistemas fuera de éste. Para ello, la teoria de
sistemas se refiere al sistema abierto, como aquel en el cual existe un intercambio
de informacién entre el sistema y su medio o entorno, donde este medio se
compone a su vez de otros sistemas y subsistemas, es “[...] aquel que interactla

con su medio, ya sea importando o exportando energia” (Johansen, 2008: p. 69)

En la actividad artistica constantemente podemos encontrar relaciones de tipo
sistémico entre sus componentes. En la danza y el teatro, por ejemplo, cada lugar
y forma que ocupa un cuerpo en el espacio resignifica al resto de los otros
componentes, es decir, se forma un sistema en el que cada modificacion en
cualquiera de los elementos afecta a todos los demés. Todas las relaciones en el
hecho escénico suelen ser tan estrechas y tan fuertes que resulta inevitable el

movimiento del todo con la modificacion de cualquiera de sus partes.

También alli podemos ejemplificar la existencia de sinergia, pues siempre el todo
es mas que la suma de sus partes. Cada manera particular de habitar la escena
llena de un significado especial el fendbmeno escénico. El hecho de saber el
numero de participantes o de personajes, no define en nada la obra, pues justo
cada forma de relacién la llena de un significado particular; de igual forma sucede
en las artes plasticas y en la musica. Asi tenemos que cualquiera de las cuatro
disciplinas basicas pueden considerarse como sistemas y encontrar relaciones

claras con su Teoria.

Otra de las recomendaciones para la existencia del trabajo interdisciplinario es que
se asuma la complejidad de la realidad. En este sentido es necesario dejar de ver
la complejidad como lo complicado, mas bien tomarla como el entramado que se
esta haciendo sobre la marcha. Edgar Morin propone la elaboracién de una légica
de la complejidad capaz de incluir el papel del desorden, de los ruidos extrafios,

del antagonismo, etc.
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La complejidad es un tejido de componentes heterogéneos inseparablemente
asociados: presenta la paradoja de lo uno y lo multiple. Al mirar con mas atencion,
la complejidad es, efectivamente, el tejido de eventos, acciones, interacciones,
retroacciones, determinaciones, azares que constituyen nuestro mundo
fenoménico. (Morin, 1994: p. 32)

La interconexion entre los elementos que integran un sistema, al igual que entre los
diferentes sistemas, es uno de los signos distintivos que viene a subrayar la

perspectiva de la complejidad.

Dice Torres (1994)

“La dificultad del pensamiento complejo radica en su posibilidad de afrontar todo el
entramado de interacciones y contradicciones que se producen entre los distintos
fendmenos, necesita asumir la incertidumbre, aprender a detectar las ambigledades”

(p. 69).

La l6gica del Pensamiento complejo® puede abordar muy bien las necesidades de
los procesos artisticos, puesto que en la busqueda de la expresion necesariamente
aparecen desorden, ambigiedades y contradicciones. La complejidad implica
contemplar el desorden, lo aleatorio como elemento fundamental en la exploracion
y el descubrimiento de conocimientos; y a partir de ello, llegar a la formacion de

nuevas organizaciones.

® En Morin (2006) existe un conjunto de principios método-légicos que configuran una guia para el
pensamiento complejo:

1.- Principio sistémico u organizacional: Permite relacionar el conocimiento de las partes con el
conocimiento del todo y viceversa.

2.- Principio hologramatico: Al igual que un holograma cada parte contiene practicamente la totalidad de
la informacién del objeto representado, en toda organizacién compleja no sélo la parte esta en el todo,
sino el todo esta en la parte.

3..-Principio de retroactividad: No sélo la causa actla sobre el efecto, sino que el objeto retroactla
informacionalmente sobre la causa permitiendo la autonomia organizacional del sistema.

4.- Principio de recursividad: Un proceso recursivo es aquel cuyos productos son necesarios para la
propia produccion del proceso.

5.- Principio de autonomia dependencia: Toda organizacion necesita para mantener su autonomia de la
apertura al ecosistema del que se nutre y al que transforma.

6.- Principio dialdgico: Este principio ayuda a pensar en un mismo espacio mental, légicas que se
complementan y se excluyen. El principio dialégico puede ser definido como la asociacion compleja
(complementaria/concurrente/ antagonista) de instancias necesarias, conjuntamente necesarias para la
existencia, el funcionamiento y el desarrollo de un fenémeno organizado.

7.- Principio de reintroduccion del cognoscente en todo conocimiento: Hay que reintroducir el papel del
sujeto observador/computador/estratega en todo conocimiento. El sujeto no refleja la realidad. El sujeto
construye la realidad por medio de principios antes mencionados.
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Desde mi punto de vista la actividad artistica se vuelve un fendGmeno complejo en
primer lugar por ser un evento subjetivo en donde se contempla lo aleatorio y el
desorden como parte importante de los procesos; ademas de involucrar al ser

humano en toda su integridad y desde todos sus recursos expresivos.

Mas alla de la actividad artistica en si misma, la integracion del conocimiento se ha
convertido en un tema recurrente dentro de la problematica educativa desde hace
ya varias décadas, siempre justificandose bajo la idea de la imparticiébn de una
educacién integral. Muchas veces nos encontramos con la generacion de diversas
propuestas creadas en funcion de una educacién artistica contextualista, en la cual
las artes funcionan como un medio para el aprendizaje o el desarrollo de otras
teméticas que interesan a otras asignaturas. En este sentido se persigue la
integracién como una herramienta en la busqueda de una mayor comprensién de

los saberes de otras areas.

Existe también mucho material bibliografico referente a propuestas de integracién
curricular en las cuales, en algun punto aparecen las artes como un elemento mas
dentro del aprendizaje. El curriculo integrado es una propuesta incluyente en el que
se parte de una tematica central para estudiarla desde las herramientas de
distintas disciplinas. Asi, cuando se estudia el tema de la contaminacion ambiental,
se busca la aportacién que puede hacer la biologia, la quimica, la estadistica, las

artes, etc., en el conocimiento del problema.

Son pocas las propuestas que muestran la interdisciplina al interior de una sola
asignatura. El caso de la educacion artistica es particular, pues es una asignatura
dividida a su vez en cuatro disciplinas artisticas. Debido a la menor importancia
dada a las artes en la educacion primaria, se han estudiado poco los beneficios
gue puede aportar a los alumnos la enseflanza de las artes de manera integral y

entonces da lo mismo que aprendan sélo un poco de una o de otra disciplina.
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Desde mi punto de vista, un alumno se pierde de mucho cuando sélo se acerca a
una de las areas artisticas, sobre todo cuando se miran de manera superficial,
pues si una sola disciplina se estudia con profundidad, necesaria e
inevitablemente llegard a un punto de contacto y de integracion con alguna o

algunas de las otras.

Siguiendo la nocion de sistema y la logica de la complejidad mencionada antes,
podemos decir que nada estudiado a profundidad se puede hacer desde un solo
punto de vista, pues necesariamente genera relaciones e interacciones con

elementos de otros sistemas.

Con frecuencia sucede en la escuela que los alumnos sélo llegan a conocer
aquello con lo que el maestro esta mas familiarizado y desgraciadamente no hay
un equilibrio entre las necesidades expresivas de los alumnos y los medios para
abordarlas. Todos reconocemos en nuestros propios procesos de aprendizaje
artistico en la educacion basica, la utilizacion de recursos inmediatos de cada

disciplina para cubrir los programas.

Aun cuando la interdisciplinariedad se haya vuelto una posibilidad dentro de la
educacioén, en el ambito escolar en todos sus niveles, predominan las disciplinas
diferenciadas y convencionales. Si bien, han existido algunas experiencias que
intentan construir propuestas integradoras, todavia son eventos aislados y
aplicados a pequefios sectores, y por ello en este momento no se podrian

generalizar.

Después de revisar algunos materiales pude observar que la interdisciplinariedad
se da tanto en los procesos como en los resultados, depende en gran medida de
las formas de pensar y sucede en el momento de enfrentarse a los problemas
practicos. Aunque no existe un solo proceso para llegar a ella, mucho menos una
linea rigida de acciones a seguir, Ander Egg (1994), propone algunas condiciones
para que sea posible la interdisciplinariedad como practica educativa:
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1.- Que cada profesor participante tenga una “buena” (o al menos “aceptable”)
formacion en su disciplina. Cuando no existe esta formacién minima, no podemos
abrigar muchas esperanzas acerca del trabajo interdisciplinar que se pretende
realizar.

2.- Que todos los docentes tengan un real interés para llevar a cabo una tarea
interdisciplinaria, y no tan solo por cumplir una formalidad que le viene impuesta, ya
sea por otros colegas o por la direccién del instituto.

3.- Que los alumnos se encuentren motivados para realizar un trabajo de esta
naturaleza; dificilmente lo estaran si antes los profesores no tienen un minimo de
interés por la tarea y si no son capaces de proponer un tema lo suficientemente
atractivo e interesante.

4.- Que todos los profesores se interioricen de aquellos aspectos sustanciales que
comporta una concepcién y enfoque interdisciplinario

5.- Que, como tarea previa, se elabore un marco referencial en el que se integren,
organicen y articulen los aspectos fragmentarios que han sido considerados desde
cada una de las asignaturas/disciplinas implicadas.

6.- Que se trabaje con un marco referencial que sea el encuadramiento de la
estrategia pedagdégica que ha de permitir una adecuada coordinacién y articulacion
de los trabajos puntuales que se realizan en cada asignatura.

7.- Elegir un tema que, por su naturaleza, se preste a la realizacion de un trabajo
interdisciplinar de caracter pedagdgico, habida cuenta que profesores y alumnos no
son cientificos, sino educadores y educandos

8.- No partir del supuesto que hay que integrar todas las asignaturas, sino sélo
aquellas que pueden aportar de manera significativa al tema o problema escogido
como objeto de estudio

9.- Comenzar con la lectura, comentario y discusién del marco referencial, para
tener una vision de conjunto del trabajo y para tener un enfoque coman.

10.- Conjuntamente, y en el momento en el que los profesores van haciendo los
aportes especificos de sus respectivas disciplinas, ir perfilando los grupos de
alumnos que han de trabajar en profundidad temas concretos y puntuales. Los
grupos de trabajo definitivos se han de construir conforme a los intereses y
capacidades de los alumnos, una vez que se haya realizado un cierto desarrollo del
tema.

11.- Realizar los trabajos necesarios para la presentacion de los resultados del
trabajo interdisciplinar. Esto comporta desde la confeccién de hojas informativas y
carteles, hasta el acondicionamiento del local y la organizacién de los montajes que
fuesen necesarios, procurando un caracter unitario y un orden légico.
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12.- Llevar a cabo la presentacion del tema o problema estudiado
interdisciplinariamente. Esta presentacion puede hacerse para el conjunto de la
comunidad educativa (profesores, alumnos, padres) o para la comunidad, cuando la
indole del tema asi lo aconseje, como puede ser el caso practico con que
ilustramos una experiencia concreta (p. 78-79).

En estas condiciones se muestra una forma de integracion disciplinar realizada a
partir de especialistas de distintas areas de conocimiento trabajando en un
proyecto en comun. Dada la realidad de los procesos educativos en nuestro
contexto, resulta muy complicado que distintos especialistas coincidan en un
mismo proceso. Por esta razén resulta necesario pensar en la posibilidad de que
una sola persona pueda trabajar con un enfoque integral incluyendo elementos de
distintas disciplinas, a partir del conocimiento que posea de cada una de ellas.

En esta forma de integracién también existe una necesidad de mostrar resultados,
cuando en la Educacion Artistica se debe acentuar la importancia en los
procesos. Desde mi punto de vista conviene buscar un equilibrio entre ambos
momentos, pues el resultado puede ser una consecuencia légica del proceso, un

momento de culminacion de la experiencia.

PROCESO Y RESULTADO

La busqueda de resultados es también un reflejo del sistema social donde nos
encontramos inmersos. En la educacién tradicional se sigue evaluando en funcién
de los resultados obtenidos a partir de un objetivo inicial. Cuando se piensa en
Educacion Artistica es imposible hacer a un lado el proceso, pues es ahi donde

encontramos la mayor riqueza del aprendizaje.

Entendamos por proceso el camino a recorrer en busca de la realizacion de un
propésito. Cuando hablamos de proceso debemos tomar en cuenta cada momento
de la experiencia vivida, con toda su incertidumbre, sus errores y sus hallazgos. El

proceso es la busqueda de posibles soluciones a un problema creativo, expresivo o
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de percepcion de la realidad para la seleccion de la mas cercana a las necesidades

de conocimiento.

Muchas veces la idea de resultado se entiende como contraria a la de proceso,
cuando més bien el resultado tendria que tomarse como un momento del proceso,
el momento final. Entendamos el resultado como una forma de colocar un limite o
hacer un corte transitorio en el proceso, como una necesidad de poner fin o definir

una fase del proceso.

Es comun en la escuela entender el resultado como un momento independiente del
proceso y muchas veces con mayor importancia. Si nos referimos a la Educacion
Artistica, podemos encontrar con frecuencia, cdmo se privilegian los resultados por

encima de los procesos.

En el salon de clases de la escuela primaria, lo mas inmediato y frecuente son las
manualidades, relacionandolas de forma muy superficial con las artes plasticas, y
abordadas a partir de una exigencia en relacién con los festejos comerciales de la
institucion. En segundo lugar podriamos colocar a la musica, la cual en muchas
ocasiones existe por un requerimiento institucional de participaciéon en concursos
de Himno Nacional y cancién popular, y en menor medida (y son afortunados los
alumnos de las escuelas donde asi lo hacen) con la ensefianza de melodias en
algun instrumento. En tercer lugar la danza, mas relacionada con los Bailables de
los festivales escolares, y por ultimo el teatro, forzosamente relacionado con la

representacion.

Tenemos asi, una existencia de las artes determinada por su resultado: la musica
por las canciones, la danza por los bailables, las artes plasticas por las
manualidades y el teatro por las representaciones escénicas. De esta forma toda la
riqueza de la exploracion y la busqueda en los procesos que se pueden vivir, se
sacrifica por la terminacién de un producto. Es claro que se buscan los resultados,

y es muy valido, pero estos resultados también se pueden obtener cuando se viven
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procesos en los cuales se privilegie la experiencia expresiva y creativa de los

alumnos y el resultado exista como la consecuencia l6gica del proceso.

Desde el punto de vista esencialista de que habla Elliot Eisner, la actividad artistica
por si misma tiene mucho que ofrecer, en lo sensible, en lo cognitivo, en lo
expresivo y en lo espiritual. Sobre todo cuando no se es especialista en una
disciplina artistica, resulta conveniente y necesario el conocer las herramientas

cualitativas de las artes para buscar un mejor aprovechamiento en su ensefianza

Dice Eisner (2004):

Las artes nos ofrecen una especie de licencia para profundizar en la experiencia
cualitativa de una manera especialmente concentrada y participar en la explotacion
constructiva de lo que pueda engendrar el proceso imaginativo. (p. 17)

Asi pues, la justificacion del por qué de la existencia de una disciplina artistica
funciona para todas las demas. Intentar justificar la interdisciplina en las artes, es
muy similar al proceso de justificaciéon de cualquiera de ellas. Lo que hace la
interdisciplina es abrir las posibilidades de combinacién de herramientas tanto en la
creacion, como la apreciacion y la ensefianza, y multiplicar los recursos para

encontrar las experiencias estéticas que podrian lograrse con una sola de ellas.

FORMAS DE CRUCE DISCIPLINAR

Ya se hablé de la existencia de multiples posibilidades para lograr la integracion
disciplinar. Al respecto, en el libro Interdisciplinariedad y Educacion de Ezequiel
Ander-Egg, se muestran distintas formas de Cuasiinterdisciplinariedad que
mencionaré a continuacién buscando desde mi experiencia practica una relacién

con los procesos de aprendizaje en la educacién artistica escolar.

Este autor coloca a la interdisciplinariedad como el punto mas elevado de

integracion y define estas formas, como momentos previos que ayudan a crear las
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condiciones propicias para la interdisciplinariedad desde las necesidades de cada
proceso, como apertura a diferentes perspectivas disciplinares.

e La interprofesionalidad se refiere a un “Grupo de profesionales de
diferentes campos que trabajan juntos sobre un mismo objeto o sobre un
mismo problema” (Ander-Egg, 1994: p. 27). Si trasladamos el concepto a
una clase de educacion artistica, es muy dificil contar con un maestro
especializado en artes, entonces mucho mas complicado sera encontrarnos
por lo menos a dos maestros especializados que se encuentren en una
misma asignatura. Tal vez podria gestarse esta forma entre un maestro
especialista en una disciplina artistica y el maestro de grupo, que al no ser
profesional de las artes quedaria fuera de este primer esquema. Esta forma
de cuasiinterdisciplinariedad dificilmente existiria al interior de la educacién
artistica escolar. Por otro lado podriamos pensarla como la integracion entre
un maestro con la formacion necesaria para hacer de especialista en
biologia y un especialista en teatro. Entonces quizd puedan partir de un
tema, por ejemplo la division celular y a partir de la expresion teatral, buscar
una exposiciéon integral y creativa del conocimiento. Ambos especialistas
haran uso de su informacion y herramientas para la solucion de un mismo

problema.

e En la multidisciplinariedad, “varias disciplinas se ocupan simultaneamente
de idéntico problema, sin que exista entre ellos ninguna relacion en cuanto
a cruzamientos disciplinares” (Ander-Egg, 1994: p. 28). Cada especialista o
profesional da respuesta desde su propia ciencia o profesién. En un
acercamiento a la educacién artistica desde esta forma podriamos

encontrarnos, en primer término, con los festivales.

En un festival puede existir todo, como un conglomerado de actividades, y
muy pocas veces se logran cruzamientos disciplinares. Todos trabajan en
funcion del festival, pero los alumnos se presentan desde disciplinas

diferenciadas. Bailan, cantan, recitan, actlan y quizd estos mismos o
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algunos otros organizan una exposicion de dibujos o manualidades. No hay
puntos de integracion. No existen relaciones entre cada actividad y por lo
tanto no existe sinergia para conformar un sistema integrado. Ahora, esto
sucede en procesos cuyo objetivo es una presentacion, pero ¢Qué pasa en
los procesos de aprendizaje? Podriamos comparar esta forma con una clase
de educacion artistica en la que un dia se ensefie danza, otra teatro, otra
musica y otra artes plasticas, sin buscar ninguna integracion entre las
diferentes clases. De hecho, muchas veces los programas de educacion
artistica son interpretados de esta forma, pues los contenidos estan
agrupados por disciplinas y los maestros no cuentan con recursos

estratégicos para integrarlos.

Esta situacion desencadena en el resto de los materiales de la SEP, en los
que se abordan las disciplinas por separado. El libro del maestro de
Educacion Artistica, también contiene las cuatro disciplinas pero separadas
una de otra. Sin lugar a dudas esto ayuda a una comprension mas amplia de
un objeto de conocimiento, gracias a los aportes de distintas disciplinas,

pero limita la expresion creativa de los alumnos a determinados recursos.

La siguiente forma es la disciplinariedad cruzada, y en ella a su vez
podemos distinguir dos formas:

1.- “Cuando la problemética de una disciplina trasciende a otra u otras. Este
cruzamiento produce una integracion tedrica/metédica que da lugar a una
disciplina nueva” (Ander-Egg, 1994: p. 29). Esta forma dificilmente
podriamos hallarla en un proceso de aprendizaje, o por lo menos en la
educacioén artistica escolar, pues en la profesional si es posible. Creo que
seria mas facil encontrarla en un proceso de creacion y al mencionarlo estoy
pensando en el Performance, soélo si lo tomamos como una disciplina. En las
artes, dificilmente seria posible crear una nueva disciplina, porque las que

existen son muy incluyentes
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2.- “Cuando entre diferentes ciencias que tienen objetos de estudio
semejantes, se produce un encabalgamiento de dominios materiales”
(Ander-Egg, 1994: p. 30).Obviamente no estamos hablando de ciencias, pero
si hicieramos una analogia con las artes podriamos aplicar esta forma. Por
ejemplo en el caso de la danza y el teatro, ambos toman en cuenta el
estudio de la expresion corporal, asi que podriamos abordarla desde
cualquiera de las dos. Si tomamos como objetos de estudio los elementos de
las diferentes disciplinas artisticas, se encontraria frecuentemente esta
forma. Por ejemplo si el objeto de estudio es el espacio, por lo menos en la
danza, el teatro y la plastica, tendria que discutirse su manejo. Sucederia lo
mismo con el ritmo, con la accién, el movimiento, y todos los elementos

comunes de disciplinas diferentes.

“La Compenetracion disciplinar, es el caso cuando un especialista de una
determinada ciencia cuenta con la colaboracion de especialistas de otras
disciplinas o apela a los aportes de otra u otras como auxiliares” (Ander-Egg,
1994: p. 30). Es un préstamo que se toma de otra disciplina. Esta podria
existir por ejemplo en el montaje de una obra, en el que se necesita de una
coreografia y de una escenografia y una ambientacion musical. Entonces
aqui la disciplina central seria el teatro y las otras se moverian alrededor de

ésta. En las otras disciplinas sucederia de igual manera.

Por dltimo, la transdisciplinariedad, “es una perspectiva epistemoldgica
gue va mas alla de la interdisciplinariedad. Pretende borrar los limites que
existen entre disciplinas, para integrarlas en un sistema unico” (Ander-Egg,
1994: p. 31). Para que existiera esta forma, tendria que cambiar toda la
concepcion de la educacion artistica en la escuela, desde el plan de
estudios. Quiza desde el nombre, tal vez en lugar de llamarla educacién
artistica podria llamarse expresion creativa. Lo que importaria aqui seria

estudiar los elementos comunes a todas las disciplinas pero sin nombrar
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ninguna de ellas. Cuando se lleva a cabo un proceso transdisciplinario lo que
importa es aquello que surge como resultado del proceso, aquello que

emerge de las condiciones existentes.

Al presentar estos conceptos, podemos observar que en varios de ellos se habla
de la interdisciplina formada por la unién de diversos especialistas. Esta forma de
interdisciplina no podria ser aplicada en la educacion artistica, en la que contamos
con un solo maestro. En este caso para que la interdisciplina exista es el maestro
el que debe buscar la integracion de los contenidos de las diferentes disciplinas. La
interdisciplina en la educacion artistica no surge como la necesidad de crear un
nuevo conocimiento sino como la busqueda de una educaciéon integral de los
sujetos. En este sentido existen tantas maneras de lograr la interdisciplinariedad

como maestros de educacion artistica con una forma intencionada de integracion.

DIFICULTADES DE LA INTEGRACION

Una propuesta o desafio intelectual (tomando el intelecto en su sentido mas
integral) como es el de la interdisciplinariedad, puede ser entendida, considerada
valida y aceptada desde el punto de vista metodolégico como forma de abordaje de
la realidad. Sin embargo, su realizacidon practica puede encontrar resistencias
incluso algunas veces inconscientes. Es comun en profesores defensores de la
necesidad de globalizar los conocimientos, o al menos de presentarlos de manera
no tan fragmentada como se ha venido haciendo, que encuentren luego — en el
momento de la accion — muchas dificultades para llevar a cabo experiencias de

integracion.

La interdisciplinariedad no es so6lo un problema de intencidén, también supone

determinada mentalidad. Dice Maris Bustamante, en una entrevista:

[...] se trata, sobre todo, de un modo de abrirse a la realidad, enraizado en la propia
vida y en las cosas, y la cotidianidad de esa vida. Esto suele ir acompafiado de una
manera de actuar y de pensar que minimiza los posibles aportes de las otras
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ciencias o disciplinas. Hay que pensar quitando las propias anteojeras del propio
campo profesional

Para disponernos al trabajo interdisciplinar, debemos aprender a pensar desde las
certezas relativas y provisionales de los diferentes campos del saber y de nuestras
multiples opciones personales. Desde esa sensacion de fragilidad e incertidumbre
gue nos da el no aferrarnos ni a leyes, ni a certezas absolutas; respondiendo sélo a
los limites de nuestra capacidad de conocer. El trabajo interdisciplinario requiere
incluso de comenzar a ser lo suficientemente humildes para abrirnos a nuevas y
diversas perspectivas. (Bustamante, 1997)

No basta dar el titulo de interdisciplinario para comenzar un proceso de
integracion. Se requiere principalmente colocarnos en un punto de disposicion y de
apertura para aceptar y promover cambios en los paradigmas que nos dominan y

asi redescubrir nuevas relaciones entre los elementos de cada proceso.

El mundo, el sistema econdmico, las instituciones, la educacion tradicional y hasta
nuestra forma de hablar nos predisponen mucho mas hacia el pensamiento
disciplinar que interdisciplinar. A pesar de ello, podemos encontrar distintas
experiencias en la educacién artistica que nos pueden servir como punto de partida
en la busqueda de la integracién, es decir, partir de la experiencia como el

elemento integrador de la educacion artistica.
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2. LA EXPERIENCIA COMO MEDIO DE INTEGRACION

LOS COMPONENTES DE LA EXPERIENCIA

Desde mi punto de vista, la “experiencia” puede existir como un medio de
integraciéon disciplinar. Por esa razon utilicé la experiencia como eje fundamental
del trabajo al ligarla con las necesidades planteadas en el plan de estudios de la
SEP, y asi posibilitar a partir de ella, la integracion de contenidos en la asignatura

de educacion artistica.

Desde el plan SEP de 1993, se menciona como uno de los propésitos de la
asignatura de Educacion Artistica en la primaria “Estimular la sensibilidad y la
percepcion del nifio, mediante actividades en las que descubra, explore y
experimente las posibilidades expresivas de materiales, movimientos y sonidos”
(Sep, 1993 p.143). En este sentido, el descubrimiento, la exploracién y la
experimentacion son caracteristicas que de inmediato relaciono con la nocién de
experiencia de Dewey. Asi, a partir de Dewey y del trabajo de campo, se buscé una
relacion entre los componentes de la experiencia y las experiencias en las clases

de educacion artistica en relacion con el trabajo de campo.

En busca de estrategias de integracion en la Educacién Artistica, realicé un trabajo
de campo con entrevistas a cinco maestras de Educacion Artistica y teatro en
primaria, con la caracteristica en comun de ser egresadas de la Escuela Nacional
de Arte Teatral del INBA.

Elegi esta caracteristica con el proposito de encontrar Maestras formadas en un
sistema donde la integracion disciplinar es un elemento importante. Al ser
egresadas del Centro Nacional de las Artes, cuentan con una influencia

interdisciplinaria en su formaciéon por lo que también se supone la posesion de
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herramientas de integracién en sus procesos formativos y por lo tanto en sus

procesos de ensefianza — aprendizaje.

Las cinco maestras seleccionadas contaban con experiencia en la ensefianza
artistica con nifios en edad escolar. Un factor comun en el trabajo de campo fue la
necesidad de hacer de los aprendizajes experiencias significativas que partieran
de las necesidades de los alumnos. Por ejemplo, al preguntar sobre los motivos
para modificar sobre la marcha la planeacion de una clase, una de las maestras
dijo, “...] Tu te das cuenta cuando tienes que cambiar y cambias, se necesita que
los nifios sientan que aprenden algo que tiene que ver con ellos, con lo que estan
viviendo, con lo que necesitan, si no, entonces ese aprendizaje no les sirve y se

olvidaran de é/ en cualquier momento” (Maestra 3, Entrevista 1)*

La busqueda de experiencias aparece una y otra vez en el trabajo de campo,
aungue no siempre de manera explicita. Estas menciones fueron el punto de
partida para hacer de la experiencia el elemento nodal de la propuesta y el nacleo

de integracion disciplinar al abordar los contenidos de la educacion artistica.

Por otro lado, después de transitar por los seminarios de la maestria, me di cuenta
de que si deseamos acercarnos a los propositos de la educacién artistica, es
necesario promover la construccion de experiencias de aprendizaje, en las que los
nifos descubran y signifiguen cada conocimiento mediante la experimentacion

personal y la exploracion de materiales.

NOCION DE EXPERIENCIA

En la creacién de una experiencia, segun la nociéon de Dewey, se requiere de la
interaccion de condiciones objetivas y subjetivas. Si nos referimos a la escuela,

entiendo por condiciones objetivas todos aquellos recursos externos con los que

* En lo sucesivo se escribira M para referirme a la maestra y E para entrevista, en este caso (M3, E1)
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se cuenta para el desarrollo de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Inclusive
las indicaciones del maestro también pueden considerarse dentro de éste grupo.
Lo subjetivo es el interior del alumno, sus sensaciones, sus pensamientos, sus
ideas, su manera particular de percibir el mundo, sus necesidades, sus deseos. Lo
subjetivo es todo aquello que no vemos pero forma parte de la individualidad de
cada estudiante, son caracteristicas particulares que los hacen unicos dentro de

una colectividad.

La experiencia es un hecho individual y particular de cada individuo. Aun cuando
pueda generarse en grupo, cada uno de los participantes la vivira de una forma
diferenciada, Unica y quiza solamente entendida desde su propia realidad. En el
aprendizaje artistico, las experiencias no suceden de manera aislada, por lo regular
se encuentran relacionadas con otras, ya sea propias o de otros participantes del

proceso; con las cuales se enriquecen o se estimulan para construir otras.

Otra caracteristica de la experiencia segun John Dewey, es la existencia de un
principio de continuidad y un principio de interaccion. El principio de continuidad,
propicia la nueva formacién de experiencias y enlaza una con la anterior y al
mismo tiempo con la siguiente. Bajo el principio de continuidad, se promueve la
curiosidad y la iniciativa, con la finalidad de crear deseos y propdsitos que sean lo
suficientemente motivantes para llevar al estudiante a la busqueda de una nueva

experiencia.

En cierto sentido toda experiencia debe hacer algo para preparar al estudiante para
las siguientes experiencias, y al hacerlo las nuevas experiencias tendran mayor
profundidad y expansion. La actitud mas importante que un maestro puede formar

en sus alumnos es la de desear seguir aprendiendo. (Dewey ,2002)
La experiencia sucede cuando las condiciones objetivas se colocan a disposicion

de lo que ocurre dentro de los individuos que la viven, es decir, cuando realmente

aquello que sucede tiene que ver con el mundo interior de cada uno. Esto no quiere
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decir que las condiciones objetivas tengan menor importancia, Sino que su

existencia debe estar en funcién de la subjetividad del alumno.

El principio de interaccion segun Dewey (2002) “asigna iguales derechos a
ambos factores de la experiencia: las condiciones objetivas y las internas, al
establecer lazos entre ellas” (p. 48). Esta interaccidon entre dichas condiciones,
forma una situacion. Las concepciones de situacion e interaccion son inseparables
una de otra. Una experiencia es siempre lo que es porque tiene lugar una

transaccién entre un individuo y lo que, en el momento constituye su ambiente.

Las condiciones objetivas también forman parte del ambiente, tomando el ambiente
como cualquier condicién externa al individuo y tomada de su medio, que
interactla con las necesidades, propésitos y capacidades personales para crear la

experiencia que se tiene.

LA ESTRUCTURA EN LA FORMACION DE LA EXPERIENCIA

Para Dilthey, citado en Ferreiro (2005), “la experiencia es una estructura que
articula de modo complejo tres dimensiones irreductibles una a la otra:
conocimientos, afectos y deseos, que al constituirse en un todo transforman los
relieves del mundo del sujeto” (p. 36). Dicha estructura le funcionara al alumno
para tener criterios de seleccion de conocimientos sensibles y cognitivos, y con

ello, él mismo pueda delimitar su exploracion y enfocarla hacia un punto particular.
El alumno seguira entonces, dentro de la estructura que le ofrece la experiencia
misma, un proposito relacionado con sus condiciones subjetivas, valiéndose de las

condiciones objetivas para llevarlo a cabo.

Dice Ferreiro (2005), “[...] para que la experiencia deje huella y sea memorable,

tiene que construirse una estructura, aparecer un valor que realce ciertos objetos
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de la homogeneidad, que indiscutiblemente transformara el modo de mirar las
futuras experiencias y situaciones que el flujo de la vida presenta.” (p. 36).

Cada individuo asume su propia estructura, aun cuando exista una estructura
propuesta desde el exterior. En este sentido se construye una estructura en la
interaccion de las condiciones subjetivas y objetivas, y por lo tanto tiene movilidad
y apertura. Todas las estructuras son distintas y cada una tiene una forma

particular, por esta razén, cada una ofrece una vision Unica de la experiencia.

Mier, citado en Ferreiro (2005), dice al respecto:

La estructura de la experiencia esta cerrada; por el contrario, es fragil y cambiante,
estd en incesante recreacién, en continuo movimiento; no es una estructura
objetiva pues se produce en una “especie de interfase de la conciencia” que no
permite una aprehensiéon directa del mundo, pero tampoco admite que el mundo
sea simplemente una resonancia mecanica de los actos de la conciencia. (p. 36)

A partir de una estructura se constituye una unidad acotada dentro de la cual se
podra trabajar con toda libertad. La importancia de establecer esta unidad, es que
la actividad se lleve a cabo de un principio a un fin y que dentro de esa unidad
exista un flujo que desemboque en un propédsito. Se trata de buscar que la

experiencia llegue a una consumacién, sin cortes que fragmenten el proceso.

Al respecto, concluye Ferreiro, “al reflexionar sobre estas ideas, podemos decir que
los procesos educativos tendrian como finalidad promover en el sujeto la
construcciéon de estructuras de experiencia: favorecer la capacidad para significar

diferencialmente los objetos de conocimiento” (2003: p. 3).
La idea de estructura que se maneja en esta propuesta, se acerca a la nocién de

estrategia de Morin, donde la menciona como una forma abierta y evolutiva que

reconoce lo imprevisto. La estrategia encuentra en el camino recursos y rodeos,
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realiza inversiones y desvios. Contraponiéndose a este concepto, se encuentra el

“programa”, el cual constituye una organizacién predeterminada de la accién.

El programa efectia una repeticion de lo mismo en lo mismo, es decir, necesita de
condiciones estables para su ejecucion [...] El programa s6lo puede experimentar
una dosis débil de alea y de obstaculos en su desarrollo. La estrategia se
despliega en las situaciones aleatorias, utiliza el alea, el obstaculo, la diversidad,
para alcanzar sus fines. El programa s6lo puede tolerar una dosis débil y superficial
de errores en su funcionamiento. La estrategia saca provecho de sus errores.
(Morin, 2006: p.31)

El trabajar bajo este enfoque de “estrategia”, ademas de permitir mayor libertad en
el desarrollo de los procesos de ensefanza-aprendizaje, exige mayor
responsabilidad. El maestro debe ser muy atento, aprender a observar los
emergentes, desarrollar la escucha y estar muy alerta para saber en que momento
es necesario modificar el rumbo o detenerse o regresar. Cualquier cambio
respondera a las necesidades del grupo que se detectan a partir de la observacion

y la escucha.

Como ya se ha mencionado, el objetivo principal de este trabajo es promover la
creacion de experiencias de aprendizaje artistico y para que exista una experiencia
necesariamente lo que se vive en la clase debe ser significativo para los nifios. En
una de las entrevistas, al hablar de la estructura, la maestra habla del cambio en

funcion del nifio al decir:

“Si hay una estructura, pero es muy movible, porque siempre doy lectura a las
necesidades y habilidades que hay que desarrollar con los nifios. No puedo siempre
cerrarme a una estructura porque entonces no estaria permitiéndole a ellos
realmente desarrollarse en cuanto ellos son.” (M1, E2)

Por la naturaleza de la ensefianza artistica, existen un sin fin de formas para
estructurar una experiencia de aprendizaje, y mas si se trata de integrar
contenidos. Tal vez no se pueda planear una forma rigida para seguirla paso a
paso como una receta, pero si puede existir una guia. No hay recetas, pero si hay
ingredientes, no hay un método pero si hay un sistema de tacticas o de recursos

tActicos que promuevan una experiencia mas integral y completa.
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LA EXPERIENCIA ESTETICA Y EXPERIENCIA ARTISTICA EN LA EDUCACION

Segun Dewey toda criatura viviente experimenta con frecuencia experiencias
porque interactia continuamente con las condiciones que le rodean. Cada
experiencia es el resultado de una interaccion entre la criatura viviente y algun
aspecto del mundo en que vive. Este puede ser un buen punto de partida, pues si
damos por hecho que las experiencias existen de por si como proceso mismo de la
vida, entonces serda mucho méas cémodo identificar las experiencias existentes y
tomarlas para potenciar la construccion de nuevas experiencias dirigidas a la

educacion artistica.

Hasta este momento s6lo he mencionado la experiencia en si misma, pero es aqui
dénde podemos ubicar dos vertientes de la experiencia en la educacion artistica, la
experiencia artistica y la experiencia estética. Esta diferenciacién lleva
continuamente a discusiones sobre qué tipos de experiencias deben buscarse en
la ensefianza de las artes en la escuela. Desde mi punto de vista, ambas formas
pueden convivir y alternar de una a otra en la educacién artistica y muchas veces
dependera de la finalidad de los procesos. Si tomamos en cuenta el plan de
estudios de primaria, podemos darnos cuenta que se buscan ambos, tanto la
expresion como la apreciacidon, aunque muchas veces no sea intencionada la

busqueda de una o de otra.

Al hablar de experiencia artistica y experiencia estética, podemos decir que la
primera se refiere en primer lugar a la produccion y la segunda a la percepcion y
disfrute de aquello que se percibe. Estos procesos por lo regular coexisten uno en
el otro en mayor o menor medida y la diferencia se encuentra en la intencionalidad

de los procesos.
La discusién entre lo estético y lo artistico sélo ayuda como una clasificacién para

entender elementos de cada uno de los momentos. Como el arte también es un

proceso de comunicacion, en la practica podemos transitar de un momento a otro
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de manera casi involuntaria o0 mas bien imperceptible, asi como en el circuito de la
comunicacion se pasa de emisor a receptor del mensaje. A final de cuentas, para
gue exista un producto artistico se busca explotar al maximo la creatividad y los
recursos estilisticos para hacer de la obra un objeto estético. El creador transita

una y otra vez del proceso de creacién al de percepcién y viceversa.

Un ejemplo de ello es el actor en el proceso de creacion de sus personajes. En un
primer momento el actor es el creador de su propuesta de abordaje del texto a
partir de su vivencia o de la forma, o del recurso que le acomode; sin embargo,
siempre hay momentos en los que debe salir de su proceso de creacién para
observarse a si mismo como si fuera su primer espectador y revisar que su trabajo
siga los rumbos que él decidid. Es decir, es al mismo tiempo creador y espectador
de su trabajo, transita entre la produccién y la percepcién una y otra vez. De igual
manera el artista plastico, el musico, el bailarin, el poeta y todo artista pasa en

algin momento de la creacion a la percepcién de su obra.

Al hablar sobre el proceso de percepcién, Dewey (2008) hace una ampliacion del

concepto al mencionar que la receptividad no es pasividad:

Es también un proceso que consiste en una serie de actos de respuesta que se
acumulan, hasta llegar a la satisfaccion objetiva. De otra manera no es percepcion,
sino reconocimiento, y la diferencia entre las dos es inmensa. El reconocimiento es
una percepcion detenida antes de que tenga oportunidad para desarrollarse
libremente. En el reconocimiento hay el comienzo de un acto de percepcién, pero a
este comienzo no se le permite servir al desarrollo pleno de la percepcion de la
cosa reconocida. (p. 60)

Dice mas adelante que para percibir, la persona que contempla debe crear su
propia experiencia y en esa creacion debe incluir relaciones comparables a las que
sintio el creador. En éste sentido, el contemplador hecha mano de todo su acervo
cultural, intelectual y sensible para descifrar el objeto contemplado y traducirlo a su
realidad en el contexto en que se mueve. Cada contemplador percibe a partir de su
mundo particular y convierte la separacion entre él y la obra en una relacion de

comunicacion creador - espectador en el que la obra es el mensaje.
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En una experiencia estética, nuestros sentidos son instrumentos mediante los
cuales establecemos una relacién con nuestro mundo interior y a través de ellos
realizamos una conversion de la tensidbn que se produce entre creador y
espectador en una expresiéon emocional, guiada en muchas ocasiones por la

intencionalidad del creador.

Tanto en el sentido artistico como en el estético, la experiencia comienza con una
impulsion, elemento que méas adelante, como parte de la propuesta llamaremos
“detonador”. Segun Dewey (2008), la palabra impulsién designa un movimiento
hacia fuera y hacia delante de todo el organismo. No es un estimulo repentino que
muere de inmediato, mas bien es un estimulo que se reconstruye y se alimenta a

cada momento.

Una impulsion se ayuda de otros impulsos auxiliares que le dan fuerza pero que
giran sobre un eje central y lo acompafan durante el proceso. Como un remolino o
una avalancha que va tomando fuerza mientras avanza, asi la impulsién es un
estimulo que crece en espiral hasta perderse en el recorrido o confundirse con los

demas componentes y llegar al momento de la culminacién de la experiencia.

La impulsion mueve el organismo en su totalidad. Como en todo sistema, modifica
todo a su alrededor; por ello, la impulsion funciona como un punto de partida de
toda experiencia, al mismo tiempo que se retroalimenta y guia el proceso hasta su

culminacion.

Si seguimos el discurso de Dewey, las impulsiones son los principios de la
experiencia completa porque procede de la necesidad, del hambre y de la
demanda, que pertenece al organismo como un todo, y que soOlo puede ser

aprovisionada, estableciendo relaciones precisas con el ambiente.
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La idea anterior menciona una caracteristica basica de esta propuesta: la
necesidad. Es de vital importancia, que en la blusqueda de experiencias siempre
se parta de una necesidad en el contexto de quienes participan en dicha
experiencia. La experiencia es individual, Unica e irrepetible y por ello es necesario

personalizarla.

Es muy lamentable y sucede con frecuencia que en la busqueda de una
experiencia se parta de las necesidades de personas del exterior y no de los
individuos que viven el proceso. Es entonces cuando no existe una impulsibn como
inicio de la experiencia, sino un estimulo externo que a veces es dificil relacionarlo
con quien participa de la experiencia y ésta no puede desarrollarse hacia una
culminacion. En ese caso, no se genera una experiencia, pues no existe un dialogo

entre las condiciones objetivas y subjetivas que la componen.

Una impulsién no es expresiva en si misma, pero se vuelve expresiva durante el
proceso al entrar en contacto con las emociones y la forma de relacionarse con el
mundo para el productor. En el caso del espectador, se vuelve expresiva a partir
de una “interpretacion reflexiva”, donde se construyen nuevas relaciones que

transforman y resignifican lo contemplado a partir de su realidad particular.

En ambos casos, cuando se produce y cuando se aprecia un objeto artistico, existe
un proceso de construccion. Dice Dewey (2008) que “Expresion es lo mismo que
construccion, pues significa al mismo tiempo una accién y su resultado” (p. 93).
Siempre se interpreta y reconstruye el mundo a partir de la informacion sensible y
los significados encontrados en experiencias anteriores. “Los aspectos y estados
de su experiencia anterior sobre asuntos variados se han incorporado a su ser, son
los 6rganos con los que percibe” (Dewey, 2008: p. 101). Por ello, la impulsion
puede aplicarse en ambos sentidos, tanto en el momento de creacién como en el
de percepcion, en los cuales radica la diferencia entre la experiencia artistica y la

estética.
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LA FORMACION DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

La propuesta que realizo en esta tesis pretende que el alumno sea un participante
activo en la creaciéon de sus propias experiencias de aprendizaje artistico; y por lo
tanto, se valga de toda su creatividad, sensibilidad y su intelecto al explorar
distintas formas de responder a las situaciones de indagacién planteadas por el
maestro a partir de los recursos de su contexto. Tenemos entonces tres actores
principales en la creacion de experiencias de aprendizaje artistico: la escuela, el

maestro y el alumno.

LA ESCUELA

En esta propuesta, se trata de que a partir de los recursos estratégicos
encontrados en las experiencias docentes de un grupo de especialistas en arte, el
maestro estimule a los alumnos a participar en la sesion de una manera mas
activa, al trabajar a partir de sus propuestas y las relaciones creadas con los

materiales, con el ambiente y con los otros.

En primer lugar hablaremos del ambiente donde se desarrollan las sesiones como
parte de las “condiciones objetivas” a considerar por Maestros y Alumnos en sus

procesos de ensefianza-aprendizaje.

En una sesién de Educacion Artistica, el ambiente iria desde: la poblacién donde
se encuentra la escuela, la escuela como institucion, la escuela como espacio
fisico, el salén de clases, el lugar de trabajo dentro del salén, la hora, los otros
compaferos, las interacciones de los otros compaferos, las interacciones del
maestro con los alumnos, las interacciones de la escuela con el alumno, las
interacciones de la escuela con el maestro y las interacciones del maestro con los
otros compafieros. Ademas de los recursos materiales con los que cuenta la

escuela, los que fueron creados para la sesion, los que aportan los alumnos, etc.
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Tomar en cuenta el ambiente como un factor en la planeacion de experiencias
fortalece la relacion del alumno con el proceso de aprendizaje, pues siente aquello
que aprende como algo cercano a su realidad y por lo tanto resulta significativo.
Por otro lado, cuando no se contempla el ambiente como un factor generador de
los procesos, se puede caer en la organizacion de actividades imposibles de

realizar en determinados espacios y con los materiales con que se cuenta.

Al respecto una maestra sefala, “A veces planeamos cosas que ya estando en la
clase ni siquiera se pueden realizar, ya sea porque no te alcanza el espacio,
porque no tienes los materiales, o hasta porque ese dia tenias que terminar antes

porque habia homenaje” (M3, E1)

Es complicado encontrar una forma para tomar en cuenta todo lo que implica el
ambiente, mas bien se trata de tenerlo presente a la hora de organizar las
experiencias de ensefianza aprendizaje. Saber cual es el material real con el que
cuenta la escuela, cuales son sus actividades periédicas, sus festividades, sus
horarios, si es publica o privada e incluso es importante pensar en la zona de
ubicacién pues ello tendra que ver con la informacion que adquieren los alumnos

fuera de la escuela.
“Debes poner atencion en las cosas que saben los nifios, en donde viven, a qué
lugares van y hasta qué programas y canciones estan de moda en el grupo porque

todo esto es material de trabajo para mi” (M3, E2)

Pensar en el ambiente, ayudara en gran medida al maestro a saber qué tipo de

exploracion es pertinente de acuerdo con la realidad de la escuela y del alumno.
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EL MAESTRO

En la investigacion de campo me di cuenta que los comentarios sobre la
experiencia en las maestras entrevistadas, van orientados hacia la obtencion de

productos; es decir, a la expresion a partir de la creacion.

“Lo importante es buscar que lo que hacen los nifios al hacer un personaje o al
actuar en una obra sea para ellos una experiencia que los deje marcados en algun
punto y no que sea algo que se les olvide al final del dia o que no haya significado

nada para ellos, porque cuando eso pasa creo que no sirvio la clase” (M5, E1)

Tomando en cuenta el enunciado anterior podemos observar la relacion de una
experiencia con el producto final. Creo que valdria la pena motivar la creacion de
experiencias en los procesos y reconocer los resultados como parte del proceso y
no como un momento independiente. Hacer entender esta relaciébn proceso-
resultado en el alumno, depende de la habilidad del maestro al organizar las

actividades de la clase

El maestro debe tener plena conciencia del peso que tiene su desempefio en la
sesién, pues es él mismo quien debe generar y orientar parte de las condiciones
objetivas para la creacion de la experiencia de los alumnos; al mismo tiempo, se
valdra de su propio proceso subjetivo al generar las propuestas y pautas para la
experimentacion. El papel del maestro sera& como motivador de experiencias de
aprendizaje, pero desde dentro, reconociéndose a si mismo como parte del

proceso.

Las experiencias generadas en la sesion también afectaran las propuestas del
maestro, por lo que por un lado el maestro sera estimulado por lo que ocurre en la
sesiéon y al mismo tiempo generara estimulos para la exploracion de los alumnos.
Funciona asi como un bucle recursivo que se genera y regenera a si mismo a partir

de la experiencia anterior.
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En este caso y en un primer momento, las condiciones objetivas de la experiencia
seran guiadas por el maestro, por lo que deberda estar muy atento para
relacionarlas con las propuestas de los alumnos a partir de las acciones basicas
que se proponen mas adelante. Se trata de generar desde la propia experiencia y
la interaccién con los recursos, mas condiciones que funcionen como generadoras

de otras experiencias.

El identificar y localizar experiencias en los procesos de aprendizaje de los
alumnos resulta una tarea sutil y delicada que exigira en el maestro una atencién
total de lo que se vive a cada momento en el salén de clases. Tampoco resulta
muy complicado cuando existe un contacto real con el grupo y el maestro abre su

percepcion y se coloca en un estado de disposicion a las sefales de los alumnos.

“Uno se da cuenta cuando los alumnos necesitan de otra cosa, no siempre te lo
dicen pero te lo demuestran con su actitud, con el interés que muestran en la

actividad y con la energia y concentracion que ponen en su desempefio” (M1, E2)

Seleccionar las condiciones para el trabajo con el grupo, lleva consigo la
responsabilidad de comprender las necesidades y capacidades de los individuos
que lo integran, en un contexto y tiempo determinado. Por esta razon, el maestro
es fundamental como motivador, facilitador y guia del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Aun cuando el Maestro tenga un papel imprescindible en la formacion de
experiencias de aprendizaje, no debe perder de vista que el alumno es el centro
del proceso educativo, en torno al cual se mueven todas las condiciones objetivas

y subjetivas de la experiencia.
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EL ALUMNO

La experiencia de aprendizaje artistico, es un acontecimiento integral, “ya que
posee una integracion interna y un cumplimiento, alcanzado por un movimiento
ordenado y organizado” (Dewey, 2008: p. 45); en este sentido, una experiencia
adquiere una cualidad estética como uno de sus componentes. “Toda experiencia
integral se mueve hacia un término, un fin, ya que cesa solamente cuando sus
energias activas han hecho su labor propia.” (Dewey, 2008: p. 47) Dichas energias
involucran al individuo en su totalidad al estar compuestas simultaneamente por

conocimientos, capacidades, afectos y deseos.

Entonces el alumno actia en la generacion de experiencias con todo su ser y
resulta para él casi un acto natural. Es importante desarrollar la capacidad de
identificar momentos de culminacién de experiencias a partir de la escucha y la
observacion, para poder pasar a otra etapa en los procesos. Entre las condiciones
para facilitar esta labor, podemos mencionar, parafraseando el pensamiento de
Dewey, que se tiene una experiencia cuando podemos ubicar la culminaciéon de un
evento significativo en el nifilo, cuando lo que se experimenta es un proceso
completo que continla hasta su cumplimiento. Es decir cuando identificamos
claramente su fin, como una consumacion de un momento y no como un corte,

cese o0 suspension.

Cada experiencia es en si misma un todo, y a su vez, forma parte de un todo mas
complejo en el que como unidad, tiene cualidades particulares que le proporcionan
su individualidad. Al ser una unidad podemos nombrarla como una accion que la
describe a partir de su cualidad. Ademas de pertenecer a un todo mas amplio, una
experiencia puede ser autosuficiente, pues en su estructura cuenta con los

elementos necesarios para relacionarse con otras o existir por si sola.

En su interior, cada parte sucesiva fluye libremente “sin junturas ni vacios hacia las

partes que la continian” (Dewey, 2008: p. 42). Esta caracteristica de continuidad
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es la que le da unidad, pues si se tiene la disposicion sensible en alerta, resulta

evidente su término o el inicio de una nueva experiencia.

Dice Dewey (2008) que en una experiencia existe una relacion entre un hacer y un
padecer, que al llevarlos a un nivel de percepcién puede ayudarnos a identificar
una accion y su consecuencia, las cuales deben estar juntas pues una origina a la
otra. Intenta mostrar que concebir la experiencia conciente como una relacion
percibida entre el hacer y el padecer, nos capacita para entender la conexion que
sostienen reciprocamente, el arte como produccién y percepcion, y la apreciacién

como goce.

EL JUEGO EN LA GENERACION DE EXPERIENCIAS

Un elemento comun en todas las entrevistas realizadas es la utilizacion del juego
como estrategia. Lo ludico es una constante como recurso aplicado a la Educacion
Artistica. Entre algunos enunciados de las maestras entrevistadas tenemos los

siguientes:

“El juego es fundamental porque a partir del juego se crean dinamicas, se crean
reglas de juego. El juego establece un orden [...] El juego los divierte y un nifio
divertido es un nifio motivado” (M4, E2)

“El juego es el eje de mi trabajo ya que me baso en el juego exploratorio para el
desarrollo de las sesiones [...] En mis procesos de ensefianza-aprendizaje, el
juego aparece desde el principio hasta el final” (M2, E2)

“El juego es el principal elemento y motivo para los nifios” (M2, E1)

Se entiende el juego como un elemento constante de aprendizaje y relacién con

los otros que forma parte de la vida de los nifios. El juego es una forma de
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crecimiento, de conocimiento del entorno, de socializacion y desarrollo. Desde su
nacimiento el nifio juega y a partir del juego genera experiencias; primero por Si
solo, luego con un adulto, con los objetos que lo rodean, con otros nifios, con otros
seres vivos, finalmente con el mundo que lo rodea. Es por eso que el juego resulta
tan cercano al desarrollo de un nifio, pues es parte natural de su proceso de

crecimiento.

En esta propuesta el elemento ludico sera un enlace de la realidad de cada nifio
con el proceso educativo al ser utilizado como recurso de exploracion de la

realidad.

Si intentamos enlazar la informacion tedrica sobre la experiencia con el juego
podemos encontrar algunas relaciones. Como ya se menciond antes, la impulsion
es el momento inicial de la experiencia; ahora bien, si recordamos las cartas de la
educacion estética de Schiller, encontramos la existencia de dos impulsos en el ser

humano:

Somos movidos por dos fuerzas contrapuestas que, puesto que nos incitan a
realizar su objeto, denominaremos acertadamente impulsos. El primero de estos
impulsos, al que llamaré sensible, resulta de la existencia material del hombre o de
su naturaleza sensible, y se ocupa de situarlo dentro de los limites del tiempo y de
hacerlo material: no de darle materia, porque eso ya corresponde a la libre
actividad de la persona [...] El segundo de estos impulsos, que podemos denominar
impulso formal, resulta de la existencia absoluta del hombre o de su naturaleza
racional, y se encarga de proporcionarle la libertad, de armonizar la multiplicidad de
sus manifestaciones y de afirmar su persona en todos los cambios de estado.
(Schiller, 1990: p. 201)

Schiller coloca estos dos impulsos en sitios independientes, relaciona el impulso
formal con la facultad de la razén y el impulso sensible con la facultad del sentir, y

cada uno por separado no puede mover a un organismo de manera integral.
Mas adelante menciona cémo la unién de ambos impulsos forma uno nuevo al que

llamara, “impulso de juego”. El impulso de juego, nace de una accién reciproca

entre el impulso formal y el impulso sensible, en la cual, la actividad de uno
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fundamenta y limita al mismo tiempo la actividad del otro; ademas, un impulso sirve
para potenciar al otro, es decir, cada uno alcanza su maxima manifestacién en

relacion con la existencia del otro.

El impulso de juego, en el que ambos actian unidos, coaccionara entonces al
animo, moral y fisicamente. Ya que suprime toda arbitrariedad, suprimira también
toda coaccion, y liberara al hombre tanto fisica como moralmente. (Schiller, 1990:
p. 227)

El impulso de juego se relaciona con la libertad

El objeto del impulso sensible, expresado con un concepto general, se denomina
vida en su mas amplio sentido; un concepto que significa todo ser material y toda
presencia sensible inmediata. El objeto del impulso formal, expresado en un
concepto general, se denomina Forma, tanto en su acepcién propia como impropia;
concepto éste que encierra en si todas las relaciones de las mismas con el
pensamiento. El objeto del impulso de juego, expuesto en un esquema general, se
denominard entonces Forma viva; un concepto que sirve para designar todas las
cualidades estéticas de los fenébmenos y, en una palabra, aquello que
denominamos belleza en su més amplia acepcion. (Schiller, 1990: p. 231)

El impulso de juego se relaciona claramente con la impulsién de donde parte una
experiencia. Desde mi punto de vista, en la formacion de una experiencia siempre
debera existir un momento ludico, un momento de juego en el cual la libertad
permita la exploraciéon y la experimentacion de respuestas a un problema

expresivo.

El juego aparece entonces como parte del proceso o mas bien como una forma o
un medio para hacer del proceso algo vivo, para convertir la relacién proceso-
resultado en forma viva. Lo ladico enriquece la formaciéon de experiencias, pues es
un punto de reunion donde la facultad de los conceptos y la facultad de la

imaginacion se relacionan y se suman con un mismo propdsito, explorar.
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LA EXPLORACION A PARTIR DEL JUEGO

En esta propuesta se toma el juego como una forma de exploracion donde exista
una interacciéon entre el mundo literal, el mundo conceptual y la imaginacion
creativa. Se menciona en Argudin (2008), que “el resultado de esa interaccién
estética es una dimension de libertad que niega las finalidades, propdsitos y
exigencias impuestas por la naturaleza y la sociedad” (p. 117).

Esto es justo lo que se busca cuando se realiza una exploracion ludica:
desconectar por un momento y de una manera controlada el orden conceptual y
llegar a un estado libre de sensibilidad donde todas las respuestas se vuelven
espontaneas y no preparadas; jugar a buscar una y otra vez diferentes opciones
para responder a un mismo problema; descubrir las posibilidades fisicas y
simbdlicas del cuerpo, el movimiento, las acciones, el espacio, el tiempo y los
objetos. En este sentido, cuando se realiza una exploracién ladica, se vuelve a
pensar en lo aleatorio, en la complejidad, en el desorden, en la organizacion. En el
juego las respuestas no son premeditadas sino que surgen en el momento a partir
de un estimulo provocado por el ultimo suceso. Se parte de un estimulo inicial

(impulsion) y a partir de alli, existen una infinidad de posibles soluciones.

Dentro del proceso educativo siempre es conveniente la existencia de alguna etapa
de exploracion ludica. Esta coloca a los nifios en un estado de mayor disposicion al
aprendizaje, por la sorpresa que genera el descubrimiento, por la libertad que
ofrece, por el permiso de imaginar y crear mundos de fantasia, y porque ayuda a la

creacion de mundos simbdlicos desde la libertad particular de cada uno.

Cuando existe y se mantiene la actitud de juego en un proceso, no respondemos a
lo urgente que puede resultar la busqueda de propdésitos; por al contrario, la
carencia de finalidad inmediata conlleva a un estado de riqueza creativa, a un
punto donde es mas importante la busqueda y la expectativa del descubrimiento

que el encontrar algo determinado.
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Cuando existe presion y expectativas basadas en un resultado, el trabajo se limita
a la produccién de respuestas dirigidas hacia un solo punto. Cuando nos olvidamos
de las expectativas, también nos olvidamos de las presiones de la realidad y es

entonces cuando realmente podemos entrar en un proceso creativo.

Un vicio frecuente en la Educacion Artistica es responder a las expectativas y
necesidades de los adultos y de la institucion que por lo regular se encuentran
ancladas en un resultado y no en el propio deseo y necesidades expresivas de los

ninos.

Si bien es cierto que en un proceso educativo es necesario pensar en un proposito,
pues siempre existe una evaluacion que busca correspondencia con el proceso, es
recomendable que ese propdsito se encuentre definido en relacion al proceso y no

al resultado.

EL JUEGO LIBRE COMO PARTE DEL PROCESO

Dice Argudin (2008), que “el propdsito del juego es de indole distinta a los fines
gue determinan normalmente nuestras acciones, porque el juego existe en una
dimensién distinta a la realidad, en una cancha propia en donde lo que sucede
pasa de otra manera aunque las acciones sean las mismas” (p. 118). Es decir que
el juego construye su propio espacio en el cual habita, como un espacio de ficcion

correspondiente a sus propias reglas.

En la Critica del Juicio de Kant, el juego se relaciona con el juicio estético y en la
interpretacion de Argudin (2008) dice que

Cuando la imaginacion y el no entendimiento y sus conceptos rigen las acciones y el
juicio, y por lo tanto, las dos facultades mediante las cuales conocemos el mundo, estas
facultades se trenzan en un “libre juego” que desemboca en el placer estético. Aqui el
término “juego” casi quiere decir movimiento, fluidez de un estado que se convierte en su
contrario para volver a reconformarse una y otra vez. (Argudin, 2008: p. 118)
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La unién entre el juicio y el no entendimiento aparece, en términos de Morin, como
una relacion dialégica donde el encuentro de contrarios puede llevarnos a una
triada de orden, desorden y organizacién. Con frecuencia se llega a esa logica en
la creacion de experiencias, donde al lanzar una consigna se parte de un orden,
luego al realizar la exploracion ludica se transita por un desorden hasta encontrar

una nueva organizacion.

Mas adelante veremos como la finalidad del juego cambiara de acuerdo al lugar
donde se encuentre dentro de los procesos. No es lo mismo colocar la exploracion
ludica al principio de una sesion que al final. Como en un sistema, el lugar que
ocupa cada momento de un proceso determina la totalidad, esto tiene que ver con
el concepto de sinergia de la teoria general de sistemas, donde se dice que el
todo es mas que la suma de sus partes. Existe una relacion de sinergia pues segun
el orden del sistema cada elemento tiene una aportacion distinta al todo

conformado.

Cuando se utiliza el juego de manera intencional en la creacion de una experiencia,
funciona también para encontrar un equilibrio natural de los componentes de dicha

experiencia. Dice Argudin (2008):

El juego nos relaja después de una laboriosa tarea: nos libera de la excesiva
tensiéon y esfuerzo, infundiendo a la mente su compostura perdida. Pero, por otra
parte, si la mente se encuentra relajada e inactiva, el juego le dara una direccién y
un proposito que la dotara de energia utilizable para trabajar. En pocas palabras, el
juego restaura el equilibrio perdido, ya sea a una actitud demasiado tensa 0 a una
demasiado laxa. (p. 120)

En el ejemplo anterior se mencionan los extremos, pero en el medio existen
numerosos matices en los cuales el juego puede funcionar como catalizador o

como estabilizador.

Para Schiller el juego es liberador. Su motivacion no es una necesidad, no nace
para solventar una carencia, por el contrario, el juego nace de un exceso de

energia, “de la abundancia”, del deseo de moverse, del deseo de crear, del deseo
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de buscar. “El espontaneo salto de alegria se hace danza. Los gestos inexpresivos
se convierten en un lenguaje gestual pleno de gracia y armonia, los confusos
sonidos de las sensaciones se despliegan, y comienzan a obedecer un ritmo y a
modularse en forma de canto. En resumen la energia toma forma y se externa de

multiples maneras”. (Argudin, 2008: p. 121)

En el juego no hay un desgaste por el desempefio de una tarea especifica, en el
juego se trata de encontrar una finalidad en el disfrute del uso de nuestra energia.
Dentro de una exploracion ludica, la finalidad surge por si misma durante la marcha
y es guiada e identificada por el maestro. Existe un punto de partida pero no un
punto de llegada. Cuando se trabaja con puntos de llegada se esta limitando la

exploracion y la busqueda a un solo resultado ya previsto con anticipacion.

Cuando se trabaja con el juego, el maestro s6lo debe colocar las condiciones para
el inicio del juego y del disfrute y a partir de ahi guiar el proceso hacia su

consecucion en una experiencia.

En el proceso de creacion de experiencias de aprendizaje artistico, el juego parte
de la externalizacion de lo interno, porque surge de la libre voluntad. Si la creacién
de experiencias responde a circunstancias y expectativas externas al nifio,

entonces deja de ser juego para convertirse en trabajo. (Argudin, 2008)

HACER PUBLICA LA EXPERIENCIA

Hasta este momento se ha explicado la experiencia como una combinacion de
condiciones objetivas y subjetivas a partir de un principio de continuidad y un
principio de interaccion entre los que existe un equilibrio. También se hablo del
proceso de formacion de una experiencia, que comienza con una impulsion
detonante del proceso la cual desencadena una exploracion libre realizada

mediante el juego para llevarnos por un camino de orden-desorden-organizacion de
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material expresivo. El proceso se desarrolla en el juego sin una finalidad particular,
pero dispuesto a encontrar finalidades sobre la marcha.

Nos encontramos ahora en un punto en el que se cuenta con material expresivo y
creativo listo para darle forma a la experiencia creada, para definirla a partir de una
seleccion de respuestas encontradas en la exploracion y tener entonces la

posibilidad de trabajarla y compartirla con el exterior.

Este es un momento de cierre de un ciclo de la experiencia de aprendizaje
artistico, al que utilizando la acepcion de Eisner Illamaremos forma de

representacion.

Una de las caracteristicas de la actividad artistica es su necesidad de comunicar
una forma particular de entender el mundo. En la creacidon de experiencias se
puede encontrar un proceso comunicativo tanto en el proceso como en el
resultado. Durante el proceso como una forma de intercambio del material
expresivo con el propio generador y con sus compafieros de proceso; en el
resultado como una forma acotada a partir de la cual el alumno se comunica con el
exterior. Ambas son formas de comunicacién, aunque la finalidad de cada una y el

destinatario sean distintos.

Como se menciond antes, en esta tesis el resultado se aborda como el momento
final del proceso, y en ese sentido la forma de representacién se convierte en el

resultado del proceso, como la materializacién de la experiencia.

Segun Eisner (1987), las formas de representacion:

Son dispositivos usados por los individuos para hacer publicas las concepciones
gue tienen en privado. Son los vehiculos a través de los cuales los conceptos que
son visuales, cinestésicos, olfativos, gustativos y tactiles adquieren la condicion de
publicos, condicion que puede adoptar la forma de palabras, imdgenes, musica,
matemadticas, danza, etcétera. (p. 84)
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Una forma de representacion ademas de funcionar como un vehiculo de
comunicacion, también ayuda a reflexionar sobre la experiencia vivida y los

momentos transitados en el proceso.

Se menciondé antes que en el arte sucede un acto de comunicaciéon. Los
elementos de la actividad artistica constituyen un lenguaje. Incluso podriamos
hablar de varios lenguajes, tantos como formas de representacion se utilicen en un
proceso creativo. Dice Dewey, que la obra de arte s6lo es completa si opera en la
experiencia de otros individuos distintos de su autor. Entonces, asi como en todo
acto de comunicacion, podemos encontrar tres elementos basicos: El emisor-
creador, el mensaje - forma de representacién y el receptor- espectador. Aun
cuando el creador trabaja en soledad es posible encontrar los tres momentos, pues
cuando la obra estd en progreso, el artista es el mismo tiempo creador y

espectador de su propia obra.

Hablando en otros términos, también podemos decir que en todo lenguaje,
encontramos dos componentes: lo que se dice y codmo se dice. Dewey y otros
autores lo llaman “la sustancia” y “la forma”. En medio de esos dos componentes
se encuentra el creador o el individuo que desea comunicarse, y es él quien al

expresarse define los otros dos.

El material del que se compone una obra de arte pertenece al mundo comin mas
bien que al yo; sin embargo, hay auto expresion en el arte porque el yo asimila ese
material, de un modo caracteristico, para devolverlo al mundo publico en una forma
gue constituye un objeto nuevo. (Dewey, 2008: p. 121)

Lo que hace el creador es tomar un material al que todos podrian tener acceso
para transformarlo a partir de sus necesidades expresivas en un objeto de
comunicacion con el medio. Asi, el material utilizado se transforma en un nuevo

material que mas adelante puede ser utilizado por otro.
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Cada individuo tiene una forma particular de procesar el material, de acuerdo a su
propia informacién, contexto y capacidad expresiva, por esta razon un objeto

artistico siempre cuenta con originalidad y frescura que le hacen unico.

Sea cual sea la actividad artistica, siempre requiere de un medio para ser
comunicada, de una forma de representacion. Esta forma de representacion es un
elemento central en la creacién artistica y en la apreciacion estética, es el punto de
contacto entre el artista y el espectador. Si pensamos las artes como disciplinas,
cada disciplina cuenta con su propia forma de representacion. El plan de estudios
de Educacion Artistica de la escuela primaria, divide la asignatura en cuatro
disciplinas, por lo que en este trabajo, cuatro serd el nUmero minimo de formas de

representacion a utilizar.

Desde mi punto de vista es necesario olvidar un poco esta division disciplinar para
qgque el alumno pueda utilizar libremente tantas formas de representacién como

necesidades de expresion tenga.

Todos los materiales pueden funcionar como formas de representacion, siempre y
cuando sean usados para expresar significados distintos al que tienen de por si,
para construir mundos simbdlicos en los que se exprese algo mas alla de lo que se
ve. Haciendo alusion a la definicion de simbolo de Danto (2003), se refiere a algo
que va mas alld de lo que vemos, a la otra parte que complementa a la que

tenemos.

La experiencia se vuelve completa cuando sirve como contenido a la expresién y a
la comunicacion humana, de manera que es posible transmitir el contenido de la

experiencia a la sociedad.
En las entrevistas realizadas en el trabajo de campo, una maestra menciona, sobre

la necesidad de realizar un producto final: “Los nifios necesitan ver la conclusion

de todo lo que hicieron en las clases, yo creo que si es necesaria la elaboraciéon de
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un producto que funcione incluso como motivacion para las clases siguientes” (M4,
E2)

Yo creo que una forma de representaciéon funciona como la culminacion del
proceso de construccidén de una experiencia, aunque no tendria que ser un fin en si
mismo, sino un punto de llegada de todo un proceso. Por otro lado, el nifio disfruta
de ver materializado su proceso, ademas de poder reflexionar su experiencia a
partir de algo tangible. En esta tesis el resultado esta definido como la culminacion

necesaria del proceso en una forma de representacion.
Mas adelante se hablara de la evaluacion como un elemento necesario para hacer

educativo un proceso. Es necesario hacer conciente lo aprendido a partir de dos

referentes claros, un punto de partida y una forma final de representacion.
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3. PROPUESTAS DE INTEGRACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS DE LA SEP

EL PLAN DE ESTUDIOS DE PRIMARIA DE 1993

En la busqueda de un punto de partida consideré necesario revisar el plan de
estudios y programas de educacion artistica de la SEP, primero en busca de ideas
relacionadas con la integracion disciplinar y luego para conocer los contenidos y
hacerlos parte de la propuesta. De esta manera intenté anclar la propuesta en la

educacion basica al utilizar los contenidos como detonador de los procesos.

Desde los documentos del sistema educativo se pretende la “educacién integral”
como uno de sus fines. Entiendo la educacion integral en funcién del desarrollo de
los estudiantes como un todo; es decir, tomando en cuenta no soélo su intelecto,
sino su sensibilidad, su capacidad fisica, sus afectos, etc. Para lograr un
aprendizaje integral conviene pensar en el proceso como un todo indivisible que
incluye el resultado; y es ahi, en los procesos de construccion de experiencias de

aprendizaje, donde podemos encontrar lo integral.

La integracion de saberes se ha convertido en un tema importante dentro de la
problematica educativa desde hace ya varias décadas, siempre justificAndose en la

imparticion de una educacién integral.

El Plan Nacional de Educacion, SEP (2001), menciona al respecto:

La educaciéon artistica es fundamental para la educacion integral de todas las
personas, pues les permite apreciar el mundo, expandir y diversificar su capacidad
creadora, desplegar su sensibilidad, y ampliar sus posibilidades expresivas y
comunicativas; propicia el desarrollo de procesos cognoscitivos como la
abstraccion y la capacidad de analisis y de sintesis. (p. 31)

Algunos de los conceptos clave en el parrafo anterior son: apreciacion, creacion,

expresion, comunicaciéon y sensibilizacion. Todos ellos pueden estar presentes en
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esta propuesta, en la que se pretende la construccidén de experiencias integrales de
aprendizaje artistico, pues el proceso mediante el cual se propone la generacion de

estas experiencias necesariamente pasa por estos conceptos.

Es importante insistir en pensar el proceso como unidad proceso-resultado, pues
cuando se piensa en el resultado como un momento independiente, la experiencia
tiene un alcance menor. Es complicado lograr una educacién integral basada en los
resultados, ya que implica pensar en una sola direcciéon, en una sola respuesta a
las multiples opciones posibles en la construccion de experiencias. La experiencia
como proceso tiene posibilidades de crecimiento en todas direcciones, la

experiencia como resultado es unidireccional.

Esta intencién por lograr una educacién integral podria beneficiarse si se busca la
integracion del conocimiento al interior de la asignatura de Educacion Artistica, en
primera instancia, y con otras asignaturas en un segundo momento. El plan de
estudios es un referente comun para todos los maestros, por lo que conviene ver
hasta que punto la justificacion y la organizacién de contenidos de la SEP
posibilitan dicha integracion.

A pesar de que el interés primordial de este trabajo se encuentra especificamente
en la asignatura de Educacién Artistica, es importante conocer la fundamentacion

del plan para entender la organizacion de cada asignatura con respecto a un todo.

Tal vez el problema de la falta de integracion, tenga que ver con una concepcion
disciplinaria del conocimiento, reflejada desde el propdsito general del Plan de
Estudios. En éste, se propone una organizacion que agrupa las asignaturas en
cuatro grandes bloques: El primer enunciado del proposito se refiere a las
herramientas y lenguajes para la interaccidon social; el segundo al conocimiento
sustantivo del medio natural y social en que se desenvuelve un individuo; el tercero

a la construccion de ciudadanos que integren una comunidad nacional y el cuarto,
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menciona con menor detalle el aprecio y disfrute de las artes y del ejercicio fisico y

deportivo.

Los primeros enunciados del propdsito general del plan de estudios son mas
detallados. Especifican y remarcan el conocimiento buscado o el motivo por el cual
es necesario incluirlo en el proceso educativo. El altimo, referente al ejercicio fisico
y las artes, es mas general, como si hubiera poca claridad en la inclusién de este

propésito:

4.- Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del
ejercicio fisico y deportivo.” (SEP, 1993: p. 6)

Una palabra mencionada reiteradamente en este apartado es “Conocimiento”, y da
la impresién de que se hace privilegiando el aspecto racional. Los tres primeros
enunciados del propdsito general se refieren a la adquisicién de conocimientos y
solo el ultimo menciona la palabra “disfrute”, que implicaria un aspecto afectivo y
expresivo en el aprendizaje. Al enunciar el proposito de esta forma se minimiza el
valor cognitivo de la actividad artistica. En su libro Cognicion y curriculum, Eisner
hace una justificacion bastante contundente del papel de las artes en la formacién

de conocimientos:

[...] la formacién de conceptos esta biolégicamente enraizada en los sistemas
sensoriales que poseemos los seres humanos. Nuestra capacidad de experimentar
diferentes cualidades que constituyen el entorno a través de los sistemas de recogida
de informacién representados por los sentidos proporciona el material con el que se
forman los conceptos, que no son sélo visuales, sino que también se dan en forma
gustativa, olfativa, tactil y auditiva (Eisner, 1987: p. 79)

Eisner privilegia la adquisicion de conocimientos a partir de la experiencia y al
hacerlo se acerca a una educacion integral. A partir de la forma de enunciar las
ideas del Plan de Estudios se podria suponer la relacion de lo cognitivo sélo con la

formacion de conocimiento racional y no con un conocimiento integral.
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Desde estos enunciados se puede intuir como prioridad del Plan de Estudios la
adquisicion de conocimientos “racionales”, los cuales estan pensados en el
desarrollo del intelecto a partir de informaciébn y no en la adquisicion de
conocimiento a partir de un componente empirico como es la experiencia. Por esta
razén al plantear los propdsitos se ven objetivos separados e independientes entre
Si, unos que apuntan a la “adquisicion” y otros a la experimentacion, al aprecio y al

disfrute mediante el desarrollo de actitudes.

Cuando se menciona la palabra adquisicion de conocimientos, pienso en el
conocimiento como algo pasivo, sin posibilidad de movimiento. Morin habla de una
diferencia entre racionalidad y racionalizacion, donde la primera se refiere a un
conocimiento vivo que continua en discusién con la experiencia de donde se
obtuvo y la segunda al intento de encasillar el conocimiento como algo que siempre

permanece igual.

La racionalizacién, es la pretension de querer encerrar, capturar lo que entendemos
por realidad en el orden y la coherencia anestesiadora de un sistema. Para lo cual es
preciso prohibir todo desbordamiento del sistema elegido” (Morin, 2006: p. 33)

La racionalizacion limita las posibilidades de exploracion de un proceso, la
racionalidad permite la modificacibn y adecuacion de ese conocimiento. “La
verdadera racionalidad, abierta por naturaleza, dialoga con una realidad que se le
resiste. Ella opera un ir y venir incesante entre la instancia logica y la instancia
empirica” (Morin, 2001: p. 24)

Yo creo que el conocimiento esta en constante movimiento y es ese movimiento lo
gue en gran medida posibilita la integracion. Una educacion integral existe cuando
hay un conocimiento que se construye y se reconstruye a partir de la propia
experiencia, tomando al ser humano en toda su integridad y reconociendo el error,

la subjetividad, las sensaciones y los afectos.
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Siguiendo con el Plan de Estudios y en relacion con la idea de racionalizacién de
Morin, se menciona “[...] se ha procurado que en todo momento la adquisicién de
conocimientos esté asociada con el ejercicio de habilidades intelectuales y de la
reflexion” (SEP, 1993: p. 7). En este propdsito se encuentra implicita una intencién
de integracién, aunque sélo relaciona las “habilidades intelectuales y de reflexion”
(Que segun el plan se adquieren a través de las asignaturas de espafol y
matematicas), con los conocimientos sustantivos (Medio fisico y social), y no con

los que se adquieren en Educacion Fisica y Educacion Artistica.

Los conocimientos del Plan se encuentran jerarquizados en distintos niveles de
importancia. Existen prioridades muy marcadas, en primer lugar el dominio de la
lectura y la escritura, la formacion matematica elemental y la destreza en la
seleccion y uso de la informacion. El resto de las tareas estan supeditadas al

tiempo en el que se cumplan las anteriores.

“[...] es indispensable aplicar criterios selectivos y establecer prioridades, bajo el
principio de que la escuela debe asegurar en primer lugar el dominio de la lectura y
la escritura, la formacion matematica elemental y la destreza en la seleccion y el
uso de informacion. Sélo en la medida en que cumpla estas tareas con eficacia, la
educacioén primaria sera capaz de atender otras funciones.” (SEP, 1993: p. 7)

Si observamos la organizacién del Plan de Estudios, la sola asighacion de horarios
diferenciados para cada asignatura implica una concepcion fragmentada del
conocimiento, ya que cada una de ellas se atendera por separado en los tiempos
que le corresponden.

Las materias instrumentales (espafiol y mateméticas) estan separadas de las
sustantivas. Es decir se ensefia la herramienta por si misma y no a través de los
contenidos fundamentales. Asi, se da mayor importancia al conocimiento de los

lenguajes que a la explicacién del medio que nos rodea.

La prioridad mas alta se asigna al dominio de la lectura, la escritura y la expresiéon
oral [...] con objeto de asegurar que los nifios logren una alfabetizacién firme y
duradera. (SEP, 1993: p. 7)
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A la ensefianza de las matematicas se dedicara una cuarta parte del tiempo de
trabajo escolar a lo largo de los seis grados... (SEP, 1993: p. 8)

Aunque se menciona que los conocimientos adquiridos en Espafol y Matematicas
deben ser aplicados al aprendizaje de otras asignaturas, no queda claro de que

manera hacerlo.

Se debilita la idea de una educacion integral al asignar tiempos tan reducidos a las
actividades artisticas y a la educacion fisica. Este es un factor grave especialmente
en los primeros afos por ser la edad en que resulta indispensable el desarrollo de
la coordinacion; ademas de que la Educacion Artistica es un @mbito que se presta
de forma idonea para la expresividad e integracion de las diversas areas del
conocimiento, asi como para dar buen cauce a la dimension emocional y para

ejercitar algunos aspectos de la socializacion.

Si se fomentara el pensamiento artistico, es decir si el maestro retoma los recursos
del arte (tales como la exploracion, el juego, la innovacién, el ensayo, la
transformacién, la observacién, la escucha, la comunicacién) en la escuela
primaria, llevaria a los estudiantes a la experiencia a partir de la exploracion ladica
y a una inevitable integracion de los lenguajes y los contenidos, de las
herramientas y los materiales. Si pudiera incluirse a la educacién el componente
ludico a partir de estimulos centrados en los contenidos de cada asignatura, los
alumnos podrian adquirir conocimientos integrales al hacer uso de todo su

potencial para obtenerlos.

Se puede concluir que la organizacion del plan de estudios se inclina hacia un
criterio disciplinario, ya que orienta el aprendizaje a la fragmentacion. Se presentan
los conocimientos separados unos de otros y aunque haya “permisos” para

integrarlos, no se proponen formas claras para lograr su articulacion.

Se pone en evidencia la jerarquizacion del conocimiento, dando mayor importancia

a las materias instrumentales. El aspecto cognitivo centrado en el aspecto racional
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es una constante en el Plan. El énfasis educativo recae en el intelecto, entendido
de manera excluyente, o al menos da esa impresion. Los factores de socializacion,
perceptivos, corporales y afectivos estan minimizados. No se logra comprender la
importancia de estas dimensiones para el desarrollo general del ser humano y para

el desarrollo del propio intelecto.

ASIGNATURA DE EDUCACION ARTISTICA

En relacién especificamente con la asignatura de Educacidén Artistica, el tiempo
que le corresponde, de primero a sexto grado, es de 40 horas al afio; es decir, una
hora a la semana, que en proporcion representa el 5 % del tiempo escolar. Esta
division de tiempo nos obliga a encontrar formas para optimizar y aprovechar al
maximo su uso, y es aqui donde la interdisciplina al interior de la asignatura podria

contribuir a un mayor alcance de sus propdésitos.

La integracion de contenidos mediante la creacion de experiencias de aprendizaje
artistico a través de un proceso de exploracion ladica, puede funcionar como una
estrategia metodoldgica importante de acuerdo a las condiciones planteadas en el
plan de estudios.

Los contenidos de esta asignatura, no son obligatorios, sino propuestas de
actividades. Esto podria beneficiar a los propdsitos de integracion, ya que al no
seguir secuencias fijas, se puede tomar la libertad de integrar los contenidos como

mejor funcionen en la clase.

Los programas proponen actividades, adaptadas a los distintos momentos del
desarrollo de los nifios, que los maestros podran aplicar con flexibilidad, sin
sentirse obligados a cubrir contenidos o a seguir secuencias rigidas de actividad.
(SEP, 1993: p. 10)
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Esto so6lo es posible cuando el profesor tiene las herramientas y la informacion
para hacerlo; es decir cuando es especialista en alguna &rea artistica, cosa poco

frecuente en nuestro sistema educativo.

Ademas, se intenta solventar la falta del tiempo escolar para la Educacién Artistica
con recomendaciones que promueven llevarla a cabo en otros horarios fuera de los
tiempos asignados, pero tampoco se ofrecen estrategias para hacerlo. Esta
recomendacion me parece importante, pues al motivar a los nifios a explorar e
indagar a partir del juego en su tiempo libre entonces se habra ganado mucho
tiempo en el salon de clases. Todo el material explorado fuera del salén podria
utilizarse en la clase para la construccién de otras experiencias. Dice en el plan de

estudios:

“La educacién artistica y fisica debe ser no sélo una practica escolar, sino también
un estimulo para enriguecer el juego de los nifilos y su uso del tiempo libre.” (SEP,
1993: p. 10)

Este es el primer momento en el plan de estudios en que se utiliza la palabra juego
y se menciona la educacion artistica como un estimulo para enriquecerlo. Si
recordamos los conceptos abordados anteriormente, nos encontramos con que la
impulsion es un estimulo detonador de una exploracion ludica, necesaria para la
construcciéon de una experiencia. Entonces podemos utilizar las experiencias
encontradas en la clase como detonadores de juegos exploratorios al exterior de

ella. Se trata de ensefar nuevas formas de jugar.

Al entrar en las Caracteristicas del curso en el Plan de estudios, el enfoque se
encuentra centrado en la apreciacion y la expresion, propésitos que a primera vista
se entienden como dos cosas separadas e independientes. Para mi, estos dos
momentos aparecen de manera casi simultdnea en las experiencias de aprendizaje
artistico, por lo que es conveniente pensar la apreciacion como una forma de

expresion y la expresion como una forma de apreciacion.

72



La vision disciplinaria que se encuentra en el plan general se ve reflejada en la
Asignatura al subdividir los contenidos en cuatro disciplinas diferenciadas: la
musica, la danza, la plastica y el teatro, para las cuales no existen contenidos
obligados ni secuencias establecidas. Quiza esta division soélo parta de una
necesidad de compartimentar los contenidos y saber cuél es la disciplina donde
predominan; cuando en la practica, resulta mas provechoso tomar elementos

expresivos sin importar en primera instancia el origen de tales elementos.

El programa de Educacion Artistica tiene caracteristicas que lo distinguen de
aguellos con un propdésito académico mas sistematico. Es un programa que sugiere
actividades muy diversas de apreciacion y expresion, para que el maestro las
seleccione y combine con gran flexibilidad (SEP, 1993: p. 142)

La palabra “combine”, ofrece una posibilidad para la integracién de las actividades,
pero sin una estrategia didactica para hacerlo esa recomendacion puede quedarse
sOlo como una intencién. En el sistema educativo existen muchos maestros
dispuestos a trabajar los contenidos con flexibilidad, pero el problema es el mismo
gue se ha venido mencionando, muchas veces no cuentan con las herramientas

para hacerlo.

Mas adelante el plan de educacién artistica vuelve a insistir en relacionar los

contenidos, ya no entre si, sino con otras asignaturas.

La educacioén artistica no debe limitarse al tiempo que sefialan los programas; por
su misma naturaleza se relaciona facilmente con las otras asignaturas, en las
cuales el alumno tiene la oportunidad de apreciar distintas manifestaciones del arte
(en espaniol, en historia) y de emplear formas de expresidn creativa en el lenguaje
o el dibujo. (SEP, 1993: p. 142)

Es cierto que el arte puede integrar contenidos de cualquier area del conocimiento,
pero cuando el maestro no cuenta con una formacion artistica requiere entonces de

estrategias precisas para llevarlo a cabo.

Son cuatro los propositos que rigen el programa:
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Fomentar en el alumno el gusto por las manifestaciones artisticas y su capacidad
de apreciar y distinguir las formas y recursos que éstas utilizan.

Estimular la sensibilidad y la percepcion del nifio, mediante actividades en las que
descubra, explore y experimente las posibilidades expresivas de materiales,
movimientos y sonidos.

Desarrollar la creatividad y la capacidad de expresién del nifio mediante el
conocimiento y la utilizacién de los recursos de las distintas formas artisticas
Fomentar la idea de que las obras artisticas son un patrimonio colectivo, que debe
ser respetado y preservado (SEP, 1993: p. 142 -143)

En estos propdsitos se mencionan las manifestaciones artisticas en general sin
darle preferencia a ninguna de ellas. Ni siquiera menciona si se deben abordar
contenidos de todas o de algunas. Habla en general, sin limitarse en alguna en
particular, por lo que no corresponde del todo a los contenidos diferenciados que

se detallan mas adelante.

Los propdsitos se encuentran muy relacionados entre si, ya que cada uno de ellos
desencadena necesariamente en los demas. Existe una propuesta integral en
todos ellos, especialmente en los primeros tres. También guardan mucha relacién
con el propésito general que estd enunciado en funcion de la expresion y la

apreciacion.

Como guia del proceso, los propoésitos estan muy bien organizados y resultan
atractivos e interesantes para un maestro, aunque es una tarea compleja el
seguirlos cuando falta informacion sobre como hacerlo. El problema principal se

encuentra en la organizacion de los contenidos en los programas.

Los contenidos se dividen en cuatro temas:

e Expresiéon y apreciaciéon musical
e Danzay expresion corporal
e Apreciacion y expresion plastica

e Apreciacién y expresioén teatral
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Cada uno de estos temas contiene entre cuatro y seis contenidos por afio escolar.
Las actividades que se sugieren, se ubican “de acuerdo con el nivel de desarrollo
que los nifios deben haber alcanzado al final del curso” (SEP, 1993: p. 143). Se
expresan como actividades a realizar sin llegar a establecer secuencias obligadas.
No se observa ninguna continuidad ni entre un contenido y otro, ni entre un grado y
otro. Solo se encuentra una secuencia entre un grado y otro cuando se toma en

cuenta una sola de las cuatro areas.

Por otro lado no se establecen niveles de exigencia minimos, ni existe un criterio o
método de evaluacidon. Al no existir una idea de proceso, no se puede dar un
seguimiento de las habilidades que van desarrollando los alumnos. Un proceso
implica una continuidad y progresion, no necesariamente lineal, pero si con

relaciones definidas entre un momento y el siguiente.

En relacion con los métodos o procedimientos de trabajo, no existe ninguna
explicacion sobre qué etapas seguir, qué actividades integrar o como continuar una
actividad después de la otra, por lo que se ven aisladas e inconexas incluso entre

las de la misma area.

Para finalizar, el enfoque recomienda la integracion de las actividades y contenidos

entre asignaturas con la vida fuera de la escuela.

Conviene insistir en que algunas de estas actividades pueden realizarse en la
escuela, pero que muchas otras deben sugerirse para el empleo del tiempo libre del
nifio y de sus familias. Al desarrollar las actividades sugeridas en los programas, el
maestro deberd tomar en cuenta las relaciones que éstas guardan con el conjunto
del plan de estudios; de manera especial deben asociarse las actividades de
musica, danza y expresion corporal con los contenidos de Educacion Fisica y
expresion teatral con la asignatura de Espafiol. (SEP, 1993: p. 144)

Se puede concluir que, a pesar de que en el plan general se sugiere el predominio
de una visién disciplinaria, se ofrecen pautas para la busqueda de la integracion.
En especial, la asignatura de Educacion Artistica trata de solventar la carga horaria

tan reducida con recomendaciones para llevarla a cabo en otros momentos. Al
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carecer de estrategias claras para llevar a cabo estas recomendaciones, pueden
abordarse de una forma poco adecuada e incluso marcar mas la fragmentacién de

contenidos.

Hace falta encontrar las formas para articular contenidos y actividades dentro de la
misma asignatura, en el salén de clases con otras asignaturas y fuera del sal6n de
clases con las actividades de su tiempo libre. Desde mi punto de vista, es mediante
el juego y la creacion de experiencias, como puede motivarse a los estudiantes a la

integracion.

Es en este punto donde adquiere importancia esta propuesta, pues a través de ella
se ofrece una estrategia de integracion mediante la creacion de experiencias a

partir de la exploracion y el juego.

Son pocos los maestros que reconocen que en sus clases de Educacion Artistica
existe una integracion de disciplinas, y si los hay es porque han encontrado

estrategias para llevarla a cabo.

Durante la investigacion pude darme cuenta que los profesores con mayor
formacion en un area artistica determinada son los de mayores condiciones para la
integracion. Es por eso que al no hallar una iniciativa de integracion de contenidos
artisticos en el perfil de los profesores de grupo, fue necesario buscar un perfil
especializado en la actividad artistica para encontrar algunas estrategias que

posibilitaran la interdisciplina en la Educacion Artistica.

El perfil seleccionado fue el de profesionales de teatro egresadas de la Escuela
Nacional de Arte Teatral del Instituto Nacional de Bellas Artes con la Unica
condicion de que se hubieran desempefiado como docentes de Educacién Artistica

0 de teatro con nifios en edad escolar.
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Al hablar del plan de estudios con las maestras entrevistadas, dos de ellas
mencionaron que no lo conocian; las otras tres aunque lo conocieron, les parecié
poco aplicable en el salon de clases, por lo que crearon sus propias estrategias

para desarrollar sus sesiones.

“Es dificil llevar el programa, porque s6lo son temas y mas temas y la verdad es que
el tiempo para la clase es muy corto y no te alcanza para nada...” (M5, E1)

Otra de las entrevistadas menciona:

‘A mi me dieron toda la libertad en la escuela, me dijo la directora -ta organiza tu
clase como quieras, pero haz que a los niflos les guste la Educacion Artistica,
entonces pues yo encantada. Ya después me dieron el programa de la SEP y
consideré que el mio me funcionaba mejor, claro que me sirvié para no dejar fuera
algunos temas importantes pero no como punto de partida” (M3, E1)

Todas ellas coinciden en la importancia de la integraciéon de contenidos entre las
disciplinas de la asignatura de Educacion Artistica e incluso con otras asignaturas.
Pienso que se debe en parte a su formacién profesional, en la cual al profundizar
en el aprendizaje de una disciplina, fue necesario tomar recursos de otras para

enriquecer el aprendizaje.

La mayoria de ellas menciona no haber premeditado una integracién de
contenidos, pero en la practica se dieron cuenta de lo importante que era para ellas

“

y para los alumnos. Dice una, “... luego cuando me dieron el programa, me di
cuenta que eran muchos contenidos y sélo integrandolos podia sintetizarlos” (M5,

E1)
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4. MAESTRO CON PERFIL INTEGRADOR

PERFIL DE LAS MAESTRAS ENTREVISTADAS

Desde mi punto de vista, cualquier disciplina artistica estudiada y explorada a
profundidad, necesariamente hace uso de recursos comunes a todas las artes. Por
esta razoén fue necesario buscar un perfil de Maestro con una formacion artistica

profesional y tomar de su experiencia recursos para la ensefianza artistica.

Sabemos que es muy complicado encontrar en las escuelas publicas maestros
especializados en Artes para impartir la asignatura de Educacion Artistica. No se
trata de proponerlo como una necesidad; méas bien, el interés de este trabajo es
tomar algunos recursos de maestras de educacion artistica con una formacién
profesional en teatro, para ofrecerlos a cualquier maestro que desee abordar los

contenidos de la asignatura de una manera integral.

Con relacién a los maestros de grupo, se da por hecho en esta propuesta que sin
importar donde realizaron su formacién, toman como guia el plan de estudios de
primaria de la SEP y los contenidos propuestos en el programa. La idea es que los
maestros interesados en abordar la educacién artistica en primaria puedan valerse
de la informacién aqui presentada para enriquecer sus procesos de ensefianza-

aprendizaje.

Desde mi punto de vista, la forma de ensefianza de cada maestro esta determinada
por su propia formacion profesional. Todo aquello que le fue util y satisfactorio en
sus experiencias de aprendizaje, regresa una y otra vez en sus experiencias de

ensefanza.
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A continuacion revisaremos someramente el proceso formativo profesional de las
maestras entrevistadas, para tratar de entender la légica integradora de sus
procesos de aprendizaje, en relacidon con los propdsitos de integracién enunciados

en el plan de estudios dentro del cual se formaron.

Comencemos por hablar brevemente de la Escuela Nacional de Arte Teatral,
institucion donde las maestras entrevistadas realizaron su formacion. En la

informacion de promocion de la escuela se encuentra el siguiente objetivo:

Su objetivo es formar profesionales del teatro a nivel licenciatura en las carreras de
actuacion y escenografia, ambas de cuatro afios de duracién, a través de un sistema
de enseflanza basado en la experimentacion continua y en la practica del quehacer
teatral. Dicha practica demanda, cada vez mas, profesionales completos, creativos y
preparados para desenvolverse en un medio exigente y dificil. (CENART, 2007)

Es importante destacar el sistema de ensefanza basado en “la experimentacion
continua y en la practica”, lo que nos anuncia la presencia de un componente

empirico nacido en la experiencia.

El plan de estudios de la Escuela Nacional de Arte Teatral menciona seguir una
fundamentacion pedagogica “Ecléctica”. Esta permite integrar diversas disciplinas y
enfoques metodoldgicos amplios como por ejemplo, el de la didactica critica,

logrando una formacion multidisciplinaria.

Menciona que tiene un caracter ecléctico debido a las diferentes formas y poéticas
utilizadas en la ensefianza teatral. Este caracter también le hace posible ofrecer un
enfoque interdisciplinario, “debido a que cada area de conocimiento presenta una
metodologia propia y permite el analisis y aprehension del objeto de estudio desde

la perspectiva epistemoldgica de diversas disciplinas”. (ENAT, 1994: p. 16)

El Plan de Estudios esta dividido en tres fases: fase introductoria, fase sustantiva y

fase de especializacion. El propdsito es lograr un proceso formativo que vaya de lo
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general a lo particular y de lo simple a lo méas complicado. En todo el programa se

pone énfasis en su caracter dialéctico y como un proceso continuo y permanente.

A su vez, el plan ENAT (1994) esta dividido de manera horizontal en tres areas:

- La basica, que comprende la formacion especifica de la disciplina teatral y
se constituye por el cuerpo y contenidos esenciales de la carrera.

- El area de cultura integral, en la que se trabajan contenidos de las
disciplinas humanisticas y sociales.

- El area de Concentracion Complementaria “que establece una linea de
formacion cocurricular, a partir del intercambio con otras especialidades
artisticas que operan en el CNA y ofrece la posibilidad de especializacion en
diversas disciplinas asi como la autoseleccién para que el alumno defina su

proyecto profesional” (p. 18)

La investigacion, la experimentacion y la produccion teatrales son coordenadas
constantes y estructurales de todos los semestres. En el primer ciclo,
correspondiente a la fase introductoria, se fundamenta la investigacion teatral; en
el segundo, Fase sustantiva, el énfasis se hace en la construccién y la
experimentacion; y en el tercer ciclo, Fase de Especializacion se contempla la

produccion individual, colectiva e interdisciplinaria que la caracteriza.

Los procesos de aprendizaje tienen una perspectiva decididamente dialéctica,
interdisciplinaria y colectiva, donde los contenidos se retoman y transforman
globalmente al interior de espacios convergentes o en los talleres del Area basica,
donde el alumno, mediante las &reas programadas de concentracion
complementaria y Cultura integral, tiene acceso de manera clara a un proceso de
autodireccién y propia definicion que da cuenta de sus intereses artisticos y de
desempefio profesional. (ENAT, 1994: p. 18)

Podemos observar como las maestras entrevistadas fueron formadas en un
sistema donde la idea de proceso es fundamental y la integracién, experimentacion

e intercambio entre disciplinas es un factor constante.
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Desde el planteamiento del plan de estudios podemos observar claros propositos
de integracion, por lo que podriamos mencionar que la integracion es uno de los
objetivos de formacién en la ENAT. Todas estas caracteristicas pasan a formar
parte del desempefio profesional de los egresados y se ven reflejados en el trabajo

de campo realizado para esta tesis.

Formacion ENAT: La escuela

De las tres areas mencionadas mas arriba (basica, cultura integral y concentracion
complementaria), la basica, ha sido planeada con una estructura mixta: Las
asignaturas del programa llamadas Unidades Integrativas y un problema eje
enmarcado por la clase de Actuacién. “Esta area presenta un caracter
multidisciplinario de actividades de aprendizaje que en lapsos flexibles permiten
alcanzar objetivos educacionales de capacidades, destrezas y actividades que

posibiliten al alumno desempefiar funciones profesionales”. (ENAT, 1994: p. 149)

La estructura curricular del plan, también abre un espacio a un trabajo de
construcciéon y de posibilidades de transformacion a partir de la Aplicacion
Integrada, donde el trabajo multidisciplinario tiene cabida por la participacion tanto
de los alumnos como de los propios maestros. En esta area se abordan problemas

mas generales del arte teatral con respecto a determinados contextos.

La funcionalidad de los talleres de Aplicacion integrada radica en la
conceptualizacion de éstos como un espacio donde se conjuntan distintas
Unidades Disciplinarias que toman como eje central, la aplicacién practica. Esta
es una forma especial de realizar el trabajo docente desde diferentes disciplinas y
el trabajo del alumnado que realiza experiencias teatrales concretas que van
encaminadas a constituirse en Ejercicios Draméticos Integrales.

La metodologia a seguir en este proceso de integracién debera considerar como
elemento basico, establecer el vinculo entre la realidad sustantiva y el ideal
propuesto, es decir debera tomarse en cuenta:
- La atencion a necesidades artisticas y sociales de la época, ya que se
intenta formar a un hombre de teatro integral en su formacién especifica.
- La formacion sistematica y vinculada a la realidad sociocultural donde se
desempefia la persona.
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- Que la formacién debe ser ecléctica, en el sentido de que suministre al
educando varias perspectivas, puntos de vista y enfoque tedricos sobre el
mismo fenébmeno. Esto sélo en los primeros dos niveles ya que en el tercero
se busca que exista una Unidad Integradora hacia un problema eje.

En el cuarto nivel se enfrenta al alumno con la resolucién de problema eje, la
puesta en escena.

La metodologia que se aborda en esta estructura no debe perder de vista el
principio de integracion teoria-practica, asi como también debe desaparecer el
concepto de maestro como orientador del proceso para llegar a trabajar tutorias
con el alumnado que enfrenta una realidad especifica y que forma parte sustancial
dentro de su propio proceso de construccién del conocimiento, a través de la
investigacion-accion.

El area de Concentracién complementaria se organiza por un conjunto de
materias encaminadas a una especialidad que deberé elegir el alumno a partir del
segundo nivel. El area de Cultura Integral, se conforma por una materia, cuyos
contenidos emergen de las distintas areas artisticas. Esta modalidad permitira que
el alumno tenga una visién global del devenir de las artes, ademas de que
favorecera su formacion integral a partir de un estudio interdisciplinario. (ENAT,
1994: pp. 150 -151)

Justo en este punto, cuando la integracion disciplinar tiene la opcién de ser llevada
al exterior, existe una problemética muy grande. Parece ser que la integracién de
disciplinas es aceptada y promovida, siempre y cuando sea aplicable en lo
inmediato en la practica teatral. Cuando la opcion de integracién se abre a un
conocimiento de orden tedrico y metodoldgico que implique romper las fronteras
disciplinares a través del contacto con maestros y compafieros de otras areas,
romper las fronteras del teatro para llegar a otras disciplinas, existe una renuencia

por parte de la mayoria de los alumnos.

Es dificil entender donde esté el origen de este problema, si en la formacién de los
primeros afios de la ENAT, en los acuerdos institucionales o en el planteamiento
del proyecto; lo que si es un hecho, es el rechazo de muchos de los alumnos a la

propuesta interdisciplinaria del CENART.
En el trabajo de campo cuestioné acerca del problema y la mayoria de las
respuestas mencionaban la falta de un proyecto claro de integracién. Yo creo que

si existe un proyecto, que consiste en construir otros puntos de referencia desde
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los cuales se puedan generar nuevas experiencias, desde los cuales se pueda

enfocar el desempefio profesional desde otra mirada méas amplia.

Regresando con el plan, los objetivos de la carrera de actuacién son cuatro®, pero
es justo el primero en el que aparece la integraciéon como elemento fundamental de

la formacion:

1.- Formar profesionales en actuacién a través de una educaciéon integral
que caracterice la interdisciplinariedad del fenbmeno teatral. (ENAT, 1994: p.
152)

Aqui se menciona de manera explicita la interdisciplina como caracteristica de una

educacion integral.

En las tres areas que componen el plan de estudios podemos encontrar diferentes
niveles de integracién. En la primera se busca una integracion de las distintas
asignaturas en torno a un problema eje resumido en el nombre de la materia de
actuaciéon. Como ejemplo podemos decir que en primer afio la materia de actuacién
lleva por nombre “El actor y sus herramientas” y en segundo “Caracter y accion”,
por lo que las materias respectivas de cada afio se desarrollan en torno a estos
ejes. En la segunda area, la de cultura integral, se busca una integracién de todas
las materias con respecto a una consigna planteada, tomando como criterios
principales la relacidon con el contexto y la utilizacién de diversos puntos de vista;
es decir, busca una integracion mas alla de las asignaturas. En el area de
concentraciébn complementaria, se busca una integracién con otras disciplinas
artisticas en torno a una asignatura comun, donde se encuentran en un mismo

espacio escolar especialistas de distintas areas artisticas.

® En el texto se menciona el primer propésito del plan, los otros tres son los siguientes:

2) Capacitar al alumno para el desarrollo de una practica profesional en el teatro y para el teatro, a partir
de la sistematizacion de las técnicas y métodos de actuacion.

3) Desarrollar la capacidad de trabajo en equipo para su participaciéon en puestas en escena, fomentando
una actitud de servicio y su insercion en el mercado laboral con una actitud critica.

4) Desarrollar la capacidad de andlisis y experimentacion, para la construccion de un trabajo
metodologico teatral, que favorezca la autoformacion. (ENAT, 994: p. 152)
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De manera analoga es posible promover estos tres niveles de integracion en la
Educacion artistica en el nivel basico. Un primer nivel de integracion entre los
contenidos de diferentes areas artisticas propuestos en el programa. Un segundo
nivel de integracion entre los contenidos de la asignatura y el contexto en el que se
desenvuelve el nifio y un tercer nivel de integracion entre la asignatura de

educacion artistica y otras asignaturas de la escuela.

Las maestras entrevistadas reconocen en su proceso de formacion una clara
intencion de integracion del conocimiento a diferentes niveles, aunque no en todos
los casos exista una concrecion en un producto. Fueron determinadas por dicha
intencidon, pues como dije antes, para todas ellas resulta muy importante la

basqueda de integracion.

Formacion ENAT: El alumno

En mi experiencia como alumno de la ENAT, reconozco en mi proceso de
aprendizaje una busqueda de posibilidades de solucién a problemas escénicos, en
las cuales el limite Unicamente se encontraba en la creatividad de los alumnos. Por
lo regular s6lo se partia de una premisa y a partir de ahi podiamos construir
ejercicios tan libres como nosotros lo permitiéramos. Aun cuando es posible
identificar una estructura dentro de cada clase, justo esa estructura es la que

permitia libertad porque sus margenes eran muy holgados.

En el perfil de ingreso de la ENAT se ofrece una formacién artistica integral, asi
que desde el ingreso se busca que los estudiantes cuenten con ‘“intereses
artisticos en general”’. La escuela imparte dos carreras Actuacion y Escenografia,
en el caso de actuacion solicita ademas de los requisitos para ambas, que los
aspirantes reunan habilidades de expresion y comunicacion corporal, gestual, vocal

y escenica.
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El perfil de ingreso de la carrera de actuacion, es el siguiente:

- Potencial creativo

- Informacion general sobre teatro

- Cultura general (universal y nacional)

- Sensibilidad

- Capacidades intelectuales bésicas (conceptualizacion, andlisis, sintesis,
etc.)

- Capacidad de relacion con su entorno

- Vocacioén (Voluntad, compromiso, responsabilidad, disciplina, etc.)
- Capacidades potenciales en: actuacién, expresion corporal y voz
- Practica basica teatral

- Disposicion al aprendizaje

- Autogestiéon y capacidad de autoformacién

- Disposicion al trabajo grupal

- Actitud de servicio hacia su grupo y hacia su colectividad

- Alto nivel de autoestima

- Interés y facilidad para la investigacion

- Capacidades para la apreciacién artistica. (ENAT, 1994: p. 154)

Podemos ver que en las caracteristicas deseables en un aspirante predominan las
cualitativas; ademas, desde el ingreso se buscan estudiantes con una fuerte
inclinacion hacia la integracion de conocimientos enfocados a la escena, factor que

se desarrollard y potenciara en su estancia en la escuela.

Concretamente en el proceso de admision puedo mencionar que para entrar a esta
escuela se hace una seleccion en la que se ponen a prueba habilidades fisicas,
expresivas y comunicativas. En el proceso de 2001, se llevaron a cabo tres etapas
mediante las cuales seleccionaron a los aspirantes que finalmente ingresarian a la
ENAT. Se comienza con examen general de conocimientos en el que se evalla la
cultura general de los aspirantes, es decir, su conocimientos basicos sobre pintura,
escultura, danza, teatro, masica, literatura, filosofia, geografia y comprension de
lectura. Luego viene un examen de capacidades expresivas, en el que se pide al
aspirante una serie de ejercicios teatrales que se llevan a cabo frente a un grupo

de tres o cuatro académicos especialistas.
Al aprobar estos examenes se pasa a una segunda etapa, donde viene un examen

de capacidades corporales, en el que se revisan las posibilidades fisicas de

movimiento del aspirante y los problemas o limitaciones que pueda haber; otro
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examen de capacidades expresivas, un ortopédico y uno foniatrico. Después de
esto viene uno de voz hablada y otro de voz cantada. En estas pruebas lo que se
valora es la capacidad que se tiene para desarrollar cada recurso y no lo avanzado
del conocimiento. En el afio de mi ingreso hubo una tercera etapa a la que
llamaban “Sesiones tedricas” en la que se evaluaba la disposicién de los alumnos a

la investigacion y al trabajo en grupo.

Realmente lo importante en estas pruebas es la disposicion al aprendizaje y a la
reestructuracion de esquemas definidos. No se busca la gente mas “talentosa’,

sino la mas dispuesta a participar en un proceso formativo integral.

Se seleccionan pocos alumnos, por lo regular tres grupos de un maximo de 14
integrantes, debido a que la ensefianza del teatro requiere de una atencion
individualizada. Esta caracteristica también determina el desempefio docente de
los egresados al buscar una atencion mas personalizada con sus alumnos. Todas
las maestras entrevistadas mencionan la importancia de observar las necesidades

particulares de los alumnos.

La carrera de Actuacion cuenta con un plan de estudios muy completo en
asignaturas para el desarrollo de capacidades expresivas, en el que ademas de
materias especificas de Teatro cuenta con asignaturas de otras areas artisticas. En
relacion a la danza existen materias como técnica del movimiento corporal, técnica
basica de la danza, danza contemporanea y coreografia;, con relacion a artes
plasticas se encuentran cultura integral y apreciacion estética; en el area de
musica, las asignaturas de educacién de la voz, musica y canto. La division en
asignaturas especializadas responde a una necesidad de profundizar en el
desarrollo de una habilidad para posteriormente integrar esa habilidad con un todo.
En todas las materias se promueve la exploracién de recursos de otras disciplinas,

aun mas alla de las materias existentes.
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En cuanto al desarrollo de las clases, la disciplina, el compromiso y la disposicion a
la exploracién y busqueda de respuestas creativas se origina, en la mayoria de los
casos, desde un ambiente ludico. Las reglas se establecen a partir de las
necesidades del proceso. Por ejemplo, en relacion con la asistencia y puntualidad,
podemos decir que la gente asiste cuando sabe que es indispensable que esté,
pues hay experiencias de aprendizaje que son irrecuperables. Se privilegia el
trabajo en grupo por lo que la falta de cualquiera de los integrantes afecta el
desempefio del conjunto. Aprendes a llegar siempre con tiempo porque trabajas
para ti y para los demés. Te sientes parte de un sistema donde lo que pase en
cualquiera de los elementos que lo conforman afecta a todos los demas.

Los planes de trabajo de algunas materias, van moldeandose a las necesidades
del grupo y de los individuos y algunos se crean durante el proceso. Asi se logra
que casi siempre aprendas lo que quieres y necesitas aprender. Es una constante
busqueda de soluciones a los problemas que se presentan en las clases, en las
cuales el maestro proporciona la consigna que funcionara como punto de partida.
Las tareas y trabajos extraclase, se llevan a cabo a partir de la interpretacion de
cada uno y siempre son pretexto para expresar estéticamente el sentir personal.

Muchas cosas giran en torno a la capacidad creativa de los estudiantes, incluso en
las materias tedricas, donde la entrega de tareas es mediante ejercicios escénicos.
Las exposiciones de clase se realizan de una manera dindmica y creativa, ya que

la creatividad es uno de los elementos a evaluar

La escuela brinda diversos caminos o técnicas para resolver un mismo problema o
para responder una misma pregunta. Se promueve mucho la exploracion y la

busqueda de nuevas soluciones para no quedarse con la primera respuesta.
En cuanto a la evaluacion, se califica de acuerdo al proceso diferenciado de cada

estudiante y al proceso grupal. El resultado Unicamente es uno de los parametros a

considerar, pero por lo regular es el de menor peso. La idea de proceso predomina
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en los planes, las aulas, los maestros y los alumnos; de esta manera, cuando se
realizan exdmenes se observa el corte en el proceso, el lugar en el que se

encuentra cada uno con respecto al lugar en el que inicié.

Por otro lado, la ENAT se encuentra dentro del proyecto del Centro Nacional de las
Artes (CNA), en el que se ofrecen programas y eventos para la comunidad escolar.
En otro punto del folleto de promocion que publica el CNA con informacién de las

escuelas, se encuentra el siguiente parrafo que habla de las actividades extraclase:

Los estudiantes de la ENAT participan ademas en proyectos y programas que el
Centro Nacional de las Artes ofrece a su comunidad, como son los cursos de
Extension Académica impartidos por destacados especialistas; los concursos para
la extension de apoyos y estimulos a proyectos de perfeccionamiento, produccion
y titulacion; los cursos curriculares de cardcter interdisciplinario y la vinculacion al
medio artistico, por medio del contacto con reconocidos maestros invitados y el
desarrollo de sus presentaciones en espacios profesionales. (CENART, 2007)

Esos cursos que menciona el parrafo anterior, son las materias de Cultura Integral
y de Concentraciéon complementaria, que forman el programa Interdisciplinario del
CENART. Con respecto a éstas materias la mayoria de las maestras entrevistadas
mencionan que no se cumple el objetivo de las asignaturas y s6lo se queda en
informacién suelta, aunque a mi me surge la pregunta de ¢Qué tan concientes son
de la influencia real de estas materias en su vida profesional? Tal vez sin darse
cuenta funcionaron como detonador para explorar los recursos creativos desde otro

punto.

En mi caso, estas materias fueron muy significativas, pues me llevaron a
cuestionarme sobre la existencia real del trabajo interdisciplinario en los procesos
de creacion y en los de ensefianza. Me ayudaron para aprender a ver los procesos
desde un angulo mas complejo e incluyente y a tomar cualquier aportacion como
una oportunidad para reestructurar el proceso. Cabe mencionar que los alumnos
seleccionan las asignaturas a cursar de una variedad de opciones, por lo que no

todos tienen la misma perspectiva.
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En el dltimo afio de la carrera el problema eje a resolver es la puesta en escena de
una obra, en la que el objetivo es integrar en una unidad los contenidos aprendidos

en todo el proceso.

En el perfil de egreso también estd presente la integracion en algunos de los

enunciados:

4.- Participa en puestas en escena, a partir del desarrollo de una cultura grupal,
gue le permite integrarse criticamente a un objetivo comun.

5.- Integra, propone y maneja los elementos escenograficos y escénicos como
son: vestuario, utileria, iluminacion, etc. en la proyeccion de personajes y puestas
en escena.

8.- Maneja los principios basicos de una cultura artistica y humanistica, a partir de
la interrelacion del hecho teatral con otras disciplinas como fundamento de su
practica profesional. (ENAT, 1994: p. 153)

Desde la experiencia propia en mi proceso formativo en la ENAT, encuentro
multiples caracteristicas que promovieron mi interés en la integracion de
conocimientos de distintas areas. Entre los factores importantes encuentro los
siguientes: la importancia del proceso por encima de los resultados, la
experimentacion de procesos dindmicos en los cuales existe posibilidad de cambio
sobre la marcha, un aprendizaje centrado en la experiencia y en la exploracion a
partir de las necesidades particulares de cada estudiante, una evaluacion formativa

y el papel del maestro como tutor o guia del proceso.

Formacion artistica previa y posterior a la ENAT

Las cinco maestras cuentan con experiencias artisticas previas a su ingreso a la
Escuela de Teatro. Todas participaron en algun taller de teatro, tres de ellas
cursaron algunos semestres de otras licenciaturas, dos de ellas tuvieron varios

cursos de danza y una practico durante varios aflos gimnasia artistica.
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Durante las entrevistas, las maestras llegaron a mencionar la utilizacion, en las
clases de teatro que imparten, de ejercicios que aprendieron antes de su formacion
profesional. Posterior a su salida de la ENAT, todas han seguido actualizandose en
cursos Y talleres de perfeccionamiento actoral y en actividades artisticas distintas

al teatro con la finalidad de complementar su formacion.

En todas ellas se refleja un interés por tener una formacion artistica integral por lo
gque buscan explorar actividades como el canto, el aprender algun instrumento
musical, la danza, el cine, etc. Coinciden en que es necesario tener conocimientos
de las otras areas artisticas para contar con mas recursos a la hora de la creacién

escénica y en los procesos de ensefanza.

“Entonces cuando sales te das cuenta de que realmente necesitas de las otras
disciplinas, porque nunca vas a trabajar solo, tienes que trabajar con escenégrafos,
coreodgrafos, musicos, artistas plasticos y surge la necesidad de explorar otras areas”
(M4, E2)

Podemos ver que debido a su actividad teatral profesional es necesario estar
familiarizado con las otras disciplinas artisticas para saber relacionarse con los
compafieros de trabajo y solicitar lo que realmente se necesita. Para establecer un
dialogo con otros artistas resulta indispensable conocer la terminologia que utiliza y

manejar algunos conceptos basicos de cada actividad.

Otro factor que influye en la ensefianza son las actividades profesionales en las
gue cada una se desempefia (si se dedican mas a dirigir o actuar, el tipo de
espectaculos en los que trabajan, para qué publicos, espacios abiertos o cerrados,
etc.) y dependiendo de su actividad cada maestro puede encontrar distintas formas
de abordar los procesos. Todos los conocimientos de un maestro pueden
converger en un mismo proceso si se tiene la intencién de hacerlo y si se cuenta

con una forma de abordaje que lo promueva y lo permita.

En cuanto a la formacién de los maestros de educacién artistica, las maestras

entrevistadas coinciden en que el ser especialista en artes resulta una ventaja al
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impartir la clase, desafortunadamente es poco realista el pensar en la posibilidad
de tener maestros especializados en cada escuela.

La ensefianza del arte requiere de algunas experiencias significativas que son mas
faciles de entender y de coordinar si ya se vivieron en algin momento. Por esta
razén es recomendable que los maestros que no son especialistas en alguna
disciplina artistica puedan capacitarse mediante cursos, talleres o de manera

autodidacta a partir de propuestas didacticas elaboradas por especialistas.

“Es bien delicado trabajar cuestiones artisticas profundas si no sabes en que terreno
te estas metiendo y cuales son las consecuencias, porque finalmente todos los
procesos artisticos tienen consecuencias para quien los aplica y para tu entorno y tu
vida. Entonces si no sabes, un mismo ejercicio puede ser maravilloso y cambiarte la
existencia y hacer que ames a la musica, o puedes decir qué asco, qué flojera,
guéacala de pollo a poco esto es el arte”.(M3, E2)

Algunas de las entrevistadas fueron mas radicales en su opinidn, pues consideran

necesario haber vivido la experiencia para poder transmitirla a otros

“El que esta ahi, te tiene que hacer sentir verdadera confianza, y una persona que
puede hacer eso es porque ya hizo el ejercicio y porque lo entendid, de otra manera
no lo puedes aplicar. Entonces dices, esto esta padre en el programa, pero yo ya lo
hice, y lo entiendo, y entiendo los pros y los contras, o0 sea como hay que manejar
esto”. (M4, E1)

En este sentido, confio en la existencia de otros procesos que pueden ser tan
efectivos como la propia experiencia si se cuenta con las herramientas para

abordarlos.

En lo personal no creo que sea necesario ser especialista en arte para dar la
materia de Educacion Artistica, pero si es necesario que los maestros estén
capacitados o por lo menos informados de los diferentes recursos que se pueden
manejar, cOmo se pueden manejar y hasta donde es recomendable llevarlos. Creo
qgue la responsabilidad en la ensefianza no es una particularidad de los maestros

de Arte sino de la docencia en general, y eso en gran medida se logra con la
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observacion de indicadores en los alumnos, para estar pendientes de sus

necesidades y problemas.

Como es imposible tener artistas como maestros en todas las escuelas del sistema
educativo, considero importante que se ofrezcan herramientas y recursos, tomados

del pensamiento artistico para el desempefio de sus clases.

HABILIDADES DE INTEGRACION EN UN MAESTRO DE EDUCACION ARTISTICA

Una de los temas dentro de las entrevistas, fue el perfil recomendable para un
maestro de educacién artistica. Muchas fueron las respuestas, pero la mas
frecuente acentuaba “la disposicién a trabajar a partir de las necesidades de los

alumnos”, es decir un proceso centrado en el estudiante.

Lo anterior tiene muchas implicaciones en la practica, como por ejemplo:
Reconocer saberes y practicas previas de los alumnos, asi como las caracteristicas
particulares del contexto. Utilizar recursos de distintos lenguajes artisticos, pues no
todos los alumnos tienen las mismas habilidades en el manejo de los materiales
creativos. Incluir en sus procesos actividades de expresion, creacion y apreciacion.
Abordar temas significativos para los alumnos, atendiendo a sus intereses
expresivos y de comunicacion. Vincular la educacion artistica con la vida cotidiana
de los estudiantes. Hacer participe a los alumnos de la organizacion y desarrollo

del proceso.

Todas estas caracteristicas funcionan como condiciones que ayudan a la creacién
de experiencias de aprendizaje artistico. Ya menciona Dewey (2008), que en los
maestros descansa la responsabilidad de crear las condiciones para el género de

experiencia presente que tenga un efecto favorable sobre el futuro.

Ahora bien, cuando se trata de una intencidon clara de integracién de disciplinas

artisticas, el papel del maestro tiene una importancia vital, pues es €l quien lanzara
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los estimulos necesarios para provocar en los alumnos curiosidad e interés por la

integracion.

Martinello (2000), organiza una serie de recursos para ser utilizados en una
ensefanza integral. Propone un proceso a partir de preguntas que funcionen como
una invitacion a la exploracién, a la indagacion y a la busqueda de medios
disponibles para el aprendizaje. Estas preguntas son al mismo tiempo detonadores

y guia del proceso.

Al realizar las preguntas el Maestro debe ser conciente del material al que pueden
tener acceso los alumnos, los medios con los que cuentan para conseguirlo e
incluso considerar la posibilidad de disefiarlo en funcion de las necesidades del

proceso.

En la indagacién interdisciplinaria se busca generar una necesidad de aprendizaje en el
alumno, de modo que sea €l mismo quien demande distintas formas de conocimiento
para encontrar las respuestas mas satisfactorias a la pregunta realizada. Al igual que en
la indagacion interdisciplinaria, en esta propuesta se piensa en el maestro como el

motivador de experiencias integradoras de aprendizaje artistico.

La busqueda de la integracion del conocimiento implica mucha responsabilidad para el
profesor, pues de él depende directamente el desarrollo afortunado del proceso. Cada
profesor tiene una manera particular de interactuar con su grupo que determina el
disefio y desarrollo de su proceso. Martinello habla sobre tres roles distintos que puede
tomar un maestro en la relacion de ensefianza-aprendizaje, como director, como guia y

Ccomo mentor.

El rol de maestro director “le atribuye al docente la responsabilidad de encontrar
recursos y hacerlos accesibles a los alumnos” (Martinello, 2000: p. 172). Como maestro
director se formulan las preguntas a explorar por los alumnos y se les proporcionan

todos los medios necesarios para explorar esas preguntas. El maestro debe asegurarse
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de aportar recursos accesibles para los alumnos, es decir, que les sean cercanos o
familiares, que puedan manejarlos por si mismos y que posibiliten la solucion a la
pregunta. El éxito del proceso depende de la relacion adecuada entre las preguntas y el

material aportado.

Durante las entrevistas una de las maestras enfatizé la necesidad de disefar y
proporcionar a los alumnos el material a utilizar. En cada clase les preparaba un
material distinto para abordar los contenidos y eso le ayudaba a seguir su programa y
sentir seguridad, pues los materiales estaban disefiados en funcién al propdésito de la
clase. El rol de Maestro director, requiere de mucha disposicién para el disefio de
material, pero asegura la cercania entre las preguntas motivadoras y los recursos a

utilizar en la indagacion.

El maestro guia “ejemplifica los métodos para determinar los recursos necesarios,
localizarlos y tomar de ellos la informacion referente a las preguntas que los alumnos
han elaborado acerca del tema” (Martinello, 2000: p. 173). Al principio es el maestro
quien proporciona los recursos, pero luego los guiara a determinar y localizar otros
recursos que puedan utilizar. EI maestro guia es responsable de conseguir la mayoria
de los recursos aunque también pedira a los alumnos que consigan todos los posibles.
Esta forma coloca una mayor responsabilidad tanto en el alumno como en el maestro,
por un lado exige mayor claridad por parte del maestro al lanzar las consignas y
proponer los caminos para encontrar los recursos, y por otro, el alumno adquiere mayor

responsabilidad en la busqueda de los recursos propuestos por el maestro.

El maestro Mentor “esperara que los estudiantes determinen los recursos especificos
gue necesitan para sus indagaciones y encuentren la gran mayoria de ellos” (Martinello,
2000: p. 173). El maestro trabaja con los alumnos de forma cooperativa para encontrar
formas de obtener informacién de los recursos. El maestro mentor necesita desarrollar
su habilidad para provocar busquedas provechosas y acordes con las preguntas

motivadoras.
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En la bldsqueda de la integracién de disciplinas puede pasarse de un rol a otro
dependiendo principalmente del contexto, de las necesidades del alumno y los recursos
con los que cuente la institucion. También es posible comenzar con un rol y de manera

progresiva ir llevando a los estudiantes a roles con mayor grado de responsabilidad.

Para que el maestro pueda ser un verdadero motivador, debe estar dispuesto a pensar
en procesos individuales en el desarrollo del proceso grupal. Cada alumno tiene
dificultades y necesidades de aprendizaje especificas que para abordarlas, se requieren
de estrategias particulares. Cuando se trata de actividades artisticas, particularizacion
de los procesos resulta mas evidente; de alli la importancia de la variacion en diferentes
tipos de actividades, para encontrar aquellas en las que determinados alumnos tienen

mayor facilidad.

Cuando detectamos algun problema en el proceso, conviene agotar en la medida de lo
posible, las posibles causas y soluciones, mas alla de fijar nuestra atencion en el
problema en si mismo. Los problemas sélo son el sintoma de una situacion particular.
Es necesario abrir nuestra percepcion para escuchar las necesidades de los alumnos
con respecto a la propuesta planteada y entonces llevarlos a cuestionarse a si mismos y

motivarlos a descubrir sus propias respuestas.

Al plantear las preguntas motivadoras, conviene inducir al alumno a por lo menos una
solucién que los pueda llevar a encontrar otras, pues cuando aparentemente una
pregunta no tiene solucion, no funciona como estimulo a la indagacién. Alguna vez oi

decir que una buena pregunta, contiene la mitad de la respuesta.

Schafer, pedagogo musical estadounidense, propone un maestro promotor de
descubrimientos para los alumnos y para si mismo. Me parece fundamental pensar en
el maestro como un alumno en un proceso de aprendizaje que mientras educa, se
educa. Algo que no resulte interesante y atractivo para el maestro, tampoco lo sera para

el alumno.

95



Aqui podemos retomar otra habilidad de las maestras entrevistadas, el desarrollo del
pensamiento artistico. Pensarnos y asumirnos como artistas en un proceso creativo al
estar en el salon de clases frente al grupo. Usar toda nuestra creatividad y nuestra

sensibilidad para comunicarnos y promover la generacion de experiencias.

Para Schafer (2004), la actividad del maestro es como de un sembrador de plantas, en
la que el maestro siembra la semilla de un tema y guiar su crecimiento aun cuando al
crecer tome formas impredecibles. Cuando asi sucede, puede provocar temor en el
maestro al encontrar demasiadas cosas, pero el alumno va reconociendo como un
descubrimiento Unicamente aquello relacionado con sus intereses y de esa forma va
construyendo su propio conocimiento. Sobre todo en el aprendizaje artistico, es
necesario que constantemente el alumno descubra sus recursos creativos a partir de

una exploracion ludica y en funcién de sus necesidades.

Una vez mas reitero la necesidad de un maestro dispuesto a escuchar a los alumnos y
de esa manera estar en la posibilidad de detectar cuando la clase se encuentra
centrada en los alumnos o sélo responde a las necesidades del maestro. Un maestro
poco perceptivo puede creer que hizo una buena clase y los alumnos pueden haber
vivido la peor; sin embargo, puede suceder lo que menciona Schafer (2004), cuando
habla de clases que el maestro pudo haber percibido un fracaso, cuando en realidad
resultd un éxito para el alumno, aunque el maestro no se dé cuenta de esto hasta

meses 0 afios después.

En el desarrollo de esta propuesta, se piensa en la integracién de disciplinas como una
necesidad implicita al generar experiencias de aprendizaje y no como un objetivo
obligado. Se parte de reconocer la separacion en disciplinas artisticas en los
programas de educacion basica. Como docentes entendemos la necesidad de dividir
las disciplinas con el fin de estudiar y desarrollar nuestras habilidades sensibles; pero
pensando en la construccién de experiencias, es imposible llegar a una separacion

estricta de disciplinas.

96



Schafer propone abolir el estudio de las artes en los primeros afos de la escuela y
propone en su lugar una materia integradora, algo de nombre como “Estudio de
sensibilidad y expresién” para incluir elementos de todas las artes con el fin de explorar
distintas posibilidades de expresién. Esta opcion es muy acorde con la presente
propuesta, pues buscamos valernos de todos y cualquier recurso creativo y expresivo
para lograr experiencias de aprendizaje artistico y no para ensefiar una disciplina.

Aqui podemos recuperar otro recurso del trabajo de campo en relacion con la labor
docente en la Educacion Artistica: al abordar la sesion, no se piensa en la disciplina
sino en el propdésito. Mi propdésito es la guia del proceso, y si mi propésito se encuentra
centrado en la expresion, la sensibilizacion, la apreciacion, la creacion, entonces no
tengo la necesidad de pensar en disciplinas, sino en recursos creativos que me

posibiliten a lograr el propadsito.

Otro autor que nos da elementos para enriquecer la labor docente es Perrenoud.
Podemos pensar las caracteristicas de un profesor promotor y generador de
experiencias integrales de aprendizaje artistico en relacibn con las nuevas

competencias sistematizadas este autor.

Una de ellas sera el partir de los intereses de los alumnos, y entonces llevarlos a
procesos de exploracion de soluciones al problema planteado. Aprovechar los
conocimientos previos de los alumnos y potenciarlos al involucrarlos en la investigaciéon
de sus propias respuestas. En cuanto a la busqueda de experiencias de aprendizaje se
recomienda un caracter abierto en las situaciones a plantear; es decir pensar en
situaciones incluyentes que toquen en algun punto los intereses del mayor nimero de
alumnos posible. EI maestro debe tener la capacidad de guiar las situaciones de

acuerdo a las posibilidades del grupo.
En una de las diez competencias mencionadas en su libro, Perrenoud habla de la

diferenciacion, en la cual se propone pensar en los grupos como entes heterogéneos y

a partir de ahi organizar las actividades de la clase. Me parece muy importante tener un
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abanico de posibilidades para tocar las necesidades de todos los integrantes del grupo.
Organizar equipos de trabajo pensando en las necesidades diferenciadas y buscando
enriquecer la actividad con la mezcla y no entorpecerla. Es labor del maestro crear las

condiciones de cooperacion necesarias a partir de la diversidad de cada individuo.

La diferenciacibn es otra de las caracteristicas del trabajo de algunas maestras
entrevistadas. Sabemos que cada nifio tiene gustos, deseos, posibilidades sensibles y
expresivas distintas, por eso se requiere variedad en los contenidos y en las estrategias
de ensefianza para abordarlos. De lo contrario nuestra sesion se puede volver

excluyente y en la Educacion Artistica la diversidad es fundamental.

Mas arriba se mencion6é al maestro como motivador, y para lograr la motivacion es
necesario implicar a los alumnos en sus aprendizajes y acercar los contenidos al
sentido que los alumnos pueden darle. Cuando alguien se siente parte de la clase se
hace responsable de su propio conocimiento y adquiere mayor libertad de proponer y
explorar. Es muy importante dar a conocer a los alumnos el sentido de la actividad y

convencerlos de su importancia.

Esta competencia también se encuentra de manera evidente en las maestras
entrevistadas pues la mayoria trabaja en funcion de las propuestas de los alumnos y al
hacerlo los hace participes de las decisiones sobre la direccion del proceso. Aun
cuando el profesor dirija la sesion hacia determinado sentido, es necesario dar la

oportunidad a los alumnos de proponer la direccion de alguna parte del proceso.

El profesor tendra que ser capaz de organizar equipos de trabajo y esto implica tomar el
rol de lider en un primer momento. El trabajo en equipo es basico en la busqueda de la
integracion de contenidos, pues cada alumno tiene informacion particular para

enriquecer el colectivo.

Hay una competencia dedicada a la relaciéon con los padres, en donde Perrenoud
propone ir mas alla del dialogo tradicional, es decir, se trata de implicar a los padres en
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la construccion de los conocimientos. Al respecto se encuentran ideas en el trabajo de
campo sobre la importancia de la comunicacion con los padres sobre el proceso y las
formas de trabajo en el saldn de clases. En ocasiones ocurre tanto en el medio escolar
como extraescolar, que los padres tienen expectativas de lo que sus hijos deben
aprender en la clase de educacion artistica, y si la clase no cumple con sus
expectativas inciden de manera negativa en los procesos de aprendizaje de sus hijos.
Cuando se busca la integracion de contenidos, siempre se trabaja en la exploracion, en
la incertidumbre y en el riesgo, y muchas veces los padres son los primeros en protestar
por esta forma de abordar el trabajo. Es necesaria la existencia de una buena
comunicacién con los padres para construir con ellos un espacio de colaboracién en

beneficio de la educacién de sus hijos.

Otra competencia se refiere al uso de las nuevas tecnologias, en lo que respecta a la
actividad artistica resulta muy enriquecedor pues ahora tenemos acceso en el aula a
material en audio y video que nos puede funcionar como detonador de procesos de
exploracién. Es necesario pensar en el contexto de los estudiantes y de la institucion

antes de solicitar la revisién de cualquier material pues no siempre se cuenta con él.

La red, contiene un sin fin de informacion de todo tipo de actividad artistica y de
ensefianza artistica y nos ofrece una amplia gama de recursos: videos, piezas
musicales, imagenes, textos, metodologias, etc. El maestro es el encargado de orientar
toda esta informacion para ser aprovechada y realmente utilizarla como un recurso en la

enseflanza.

En este apartado se han descrito caracteristicas que pueden ayudar a integrar un perfil
adecuado de un maestro de educacion artistica. Muchas de esas caracteristicas se
encuentran en mayor o menor medida en la forma de trabajo de las maestras
entrevistadas, que como recordaremos tienen una formacién artistica. Como podemos
ver, ninguna de las caracteristicas menciona la formacién en una disciplina artistica
como un factor preponderante en la ensefianza artistica. Mas bien se refieren a una

actitud de apertura, de disposicion, de responsabilidad y de entrega a su trabajo y a
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partir de eso es posible resolver la falta de formacion. En la actualidad es muy fécil
acceder a informacion sobre los elementos y contenidos de distintas areas artisticas
gue nos pueden ser suficientes para trabajar en la educacion basica. Para lograr el
propésito de esta propuesta, lo principal serd la apertura a formular estrategias de
ensefianza-aprendizaje  centradas en el alumno. Estrategias que posibiliten la
generacion de experiencias de aprendizaje artistico en las cuales no importe la divisién
disciplinar, sino la utilizacion y descubrimiento de recursos creativos de sensibilizacion,

expresion y creacion artistica.
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5. ESTRUCTURAS PARA LA GENERACION DE EXPERIENCIAS INTEGRALES
DE APRENDIZAJE ARTISTICO

ESTRUCTURA FLEXIBLE

En mi experiencia como docente de teatro y de educacién artistica, siempre he
necesitado de un plan, de una estructura de la cual asirme para no perderme en el
proceso. Un contenedor que acote mi caminar durante la sesion. Un camino por el cual
comenzar a andar en la busqueda de otros caminos que posibiliten mi propésito. Un

plan que funcione como guia del proceso de ensefianza aprendizaje.

Al decir “guia”, lo hago literalmente, pues pienso que la planeacién debe dar una
direccién pero no un solo camino para llegar a un destino. Mas bien me lleva por un
camino que me posibilita a construir otras rutas para llegar a un fin. En el capitulo
anterior se hablé del perfil de apertura del maestro de educacién artistica, y en ese

sentido, se busca una planeacion acorde con ese perfil estratégico.

Estoy convencido, y hay muchas justificaciones para ello, que en la ensefanza de las
artes importa mas el camino recorrido que el llegar a un punto determinado. Es decir, el
proceso es lo primordial y el resultado existe como una consecuencia del proceso y no
como un fin en si mismo. Entonces, siguiendo esta légica, resulta necesario planear en

base a los procesos y no a los resultados.

Esta propuesta esta disefiada principalmente para abordar la Educacion Artistica en la
educacién primaria, por esa razdén necesitamos tomar en cuenta los planes y programas
para realizar una propuesta de planeacion. Los planes y programas de la SEP, ofrecen
un listado de contenidos ordenados por grado y por disciplina artistica. Sabemos que no
cuenta con recomendaciones para estructurarlos y por ello aqui se propone una forma

de estructurar las sesiones para abordar los contenidos de una manera integral.
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No se proponen actividades sueltas, sino mas bien estrategias para integrar los
contenidos confiando en la capacidad y la iniciativa del maestro para disefiar sus

actividades a partir de los programas con los que cuenta.

Al entrevistar a maestras de educacion artistica egresadas de la Escuela Nacional de
Arte Teatral (ENAT), encontramos que ninguna de ellas tiene una estructura rigida; y
aunqgue parten de un esquema basico definido, esta estructura no es cerrada y da la

posibilidad de modificarla sobre la marcha.

La idea de estructura que se maneja en esta propuesta, se acerca a la nocién de
estrategia de Morin (2006), donde la menciona como una forma abierta y evolutiva que
reconoce lo imprevisto. La estrategia encuentra en el camino recursos, desvios,
cambios de direccion y rodeos. Contraponiéndose a este concepto, se encuentra el

“programa’, el cual constituye una organizacién predeterminada de la accion.

El programa efectla una repeticiébn de lo mismo en lo mismo, es decir, necesita de
condiciones estables para su ejecucion [...] El programa sélo puede experimentar una
dosis débil de alea y de obstaculos en su desarrollo. La estrategia se despliega en las
situaciones aleatorias, utiliza el alea, el obstaculo, la diversidad, para alcanzar sus fines.
El programa sélo puede tolerar una dosis débil y superficial de errores en su
funcionamiento. La estrategia saca provecho de sus errores. (Morin, 2006: p. 31)

El trabajar bajo este enfoque de “estrategia”, ademas de permitir mayor libertad en el
desarrollo de los procesos, exige mayor responsabilidad. “No sélo necesita control y
vigilancia, como el programa, sino competencia, iniciativa, decision y reflexion” (Morin,
2006: p. 32). El maestro debe ser muy observador, desarrollar la escucha y estar todo el
tiempo en un estado de alerta para saber en qué momento es necesario modificar el
rumbo o detenerse en un punto o regresar sobre la marcha. Cualquier cambio
respondera a las necesidades del grupo y éstas se detectan a partir de la observaciéon y

la escucha.

Como se ha venido mencionando, el objetivo principal de este trabajo es promover la

creacion de experiencias de aprendizaje artistico y para que esta experiencia exista
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necesariamente lo que se vive en la clase debe ser significativo para los nifios, es decir,

tendra que ver con su medio, con su historia, con su mundo interior.

Se propone una estructura flexible tomando la ensefianza-aprendizaje como un
proceso vivo que se construye sobre la marcha y se modifica a partir de todos los

elementos que participan en él.

En el trabajo de campo una de las preguntas giraba en torno a la existencia de una
estructura para llevar a cabo las sesiones de educacion artistica. La mayoria de las
entrevistas hablan de la existencia de una estructura de inicio que se cambia a partir de
lo que sucede en la sesion: “Si hay una estructura, pero es muy movible porque
siempre doy lectura a las necesidades y habilidades que hay que desarrollar con los
nifios. No puedo siempre cerrarme a una estructura fija porque entonces no estaria

permitiéndoles su desarrollo en cuanto ellos son.” (M2, E1)

Por la naturaleza de la ensefianza artistica, existen un sin fin de formas para abordar
los contenidos; sin embargo, a partir de las entrevistas realizadas, encuentro
semejanzas entre las formas de estructurar una sesion. Durante la clase cada maestra
pasa por momentos semejantes aun cuando el orden sea distinto y los nombre de

diferente manera.

A partir de esos momentos se han nombrado acciones basicas con el propésito de
generar una estructura que incluya caracteristicas de las formas utilizadas por cada
maestra entrevistada. Tal vez no se pueda planear una forma rigida para seguirla paso
a paso como una receta, pero si puede existir una guia. No hay un método pero si hay
un sistema de tacticas o de recursos tacticos que promuevan una experiencia mas

integral y completa.
Cada momento de la estructura puede abordarse de distintas formas, siempre y cuando

sea claro cual es el propésito de ese momento. “Como es una estructura muy flexible

hay una gran cantidad de ejercicios que pueden utilizarse para el mismo fin sin la
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necesidad de salirse de la estructura.” (M5, E2) Es responsabilidad del maestro tener su

baul de ejercicios y actividades, ademas de arriesgarse a disefiar nuevas, paratomar el

recurso mas conveniente en el momento necesario.

RECURSOS ESTRATEGICOS

El material que ahora presento, propone una forma de estructurar las sesiones en

busca de generar experiencias de aprendizaje artistico a partir de seis acciones

basicas. Dichas acciones fueron seleccionadas y nombradas a raiz del analisis de

las entrevistas realizadas a cinco maestras de educacion artistica egresadas de la

ENAT en conjuncién con mi propia experiencia docente. En un inicio, surgen de

recursos comunes en los procesos de enseflanza aprendizaje de las entrevistadas

que pueden ser definidos de la siguiente manera:

Detonador
Calentamiento
Dialogo
Exploracion ludica
Representacion

Evaluacion

Estos recursos se transformaron en acciones bésicas para la generacion de

experiencias integrales de aprendizaje artistico

Recurso Accion
Detonador Detonar
Calentamiento Disponer
Dialogo Dialogar
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Exploracion ludica Explorar

Representacion Representar

Evaluacion Evaluar

A partir de estas acciones existe gran variedad de formas de estructurar la clase y
dependera de las condiciones del grupo, de la habilidad y experiencia del maestro
y de la relacion entre ambos, la manera de combinarlas para planear una sesion o
un curso. Dependiendo de cual sea el propésito de ensefianza, esta combinacion
puede ser al azar o de manera premeditada para formar diferentes experiencias de
aprendizaje. Cabe mencionar que de combinarse libremente estas seis acciones

pueden formarse mas de 120 combinaciones.

Puede ser complicado, sobre todo cuando se tiene poca experiencia en la
planeacién, pensar en los diferentes momentos (acciones) que estructuraran la
sesion. Con la intencién de encontrar una forma tangible para representar las
acciones y facilitar asi el juego de combinaciones, se propone la utilizacion de
tarjetas correspondientes a cada una de las acciones. Las tarjetas propuestas
tienen un simbolo grafico que representa la actividad a realizar: Para el detonar, es
un explosivo; para el disponer es una llama de fuego; para el dialogar, es el
simbolo prehispanico de la lengua; para el explorar, es un casco de minero; para el
representar, son unas cortinas de un escenario teatral y para evaluar es una flecha

en circulo indicando el final como el punto de partida.

Detonar Disponer Explorar Dialogar Representar Evaluar

Algunas de estas tarjetas tienen otras de apoyo para matizar o potenciar la primera

y para ofrecer otro nivel de precision a las acciones.
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La utilizacion de tarjetas es un recurso para la visualizaciéon de las estructuras
creadas, pero su existencia no es indispensable para seguir la propuesta de
estructuraciéon. Es decision del maestro su utilizacidon como representacion tangible
de las acciones. Se propone un disefio visual, pero puede ser recomendable
disefiarlas de acuerdo a las necesidades particulares. Cabe mencionar que aun
cuando existan multiples combinaciones, es decision del maestro de acuerdo a las
posibilidades del grupo, la forma de estructurar y el nimero de estructuras a

utilizar.

Como ya se menciond antes, existen diversas posibilidades de acomodar una
sesion a partir de las seis acciones basicas y cada accion tiene un significado y
una funcion diferente dependiendo del lugar que ocupe dentro de la estructura. La
creacion de estructuras a partir del presente material, responde a la caracteristica
sinérgica de los sistemas. Es como una tirada de la suerte con cartas, donde cada
carta por si sola tiene un significado; pero al mismo tiempo, segun el orden en el
gue se encuentren en relacion con otras cartas genera un nuevo significado, de

hecho el significado de cada carta se resignifica de acuerdo a su posicion.

Como lo explica la teoria de sistemas, el todo es mas que la suma de sus partes.
La forma final no se puede predecir s6lo con la presencia de las cartas, pues lo que
define el conjunto es el orden que posee. Si seguimos el ejemplo de los arcanos,
no es lo mismo que el arcano de la muerte vaya antes que el de la templanza, a
gue vaya antes de la estrella; de igual manera, no es lo mismo que la acciéon de
“‘disponer” vaya antes de la de “explorar’ a que vaya antes de la accion de

‘representar”.

Una vez mas, podemos relacionar lo expuesto con otro principio de Morin, el
sistémico. El principio sistémico es aquel en el que el todo es mas que la suma de
sus partes, y cada modificacién en uno de los elementos modifica todo el sistema.

Es decir, la combinacion final tendra una cualidad que no tienen las acciones por
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separado, pero esto al mismo tiempo implica que debido a la combinacion, se
perderan algunas cualidades particulares que existen en cada accion.

ACCIONES BASICAS DE LA ESTRUCTURA

A continuacion se describen cada una de las acciones basicas propuestas. En
primer lugar se busca reconocer sus componentes y sus caracteristicas
particulares, para después mencionar algunas de las caracteristicas de acuerdo a

Su posicion.

Detonar

Es un impulso que nos motiva a la accion. Como en la “impulsién” que menciona
Dewey, es un estimulo que nos empuja hacia fuera y adelante. Para llevar a cabo
esta accidon necesitamos de un detonador. El detonador funciona como un punto de
partida, un estimulo inicial que se convierte en motor de la accion, entendiendo el
estimulo como un elemento, agente 0 accidon que desencadena una reaccién. El
detonador impulsa, provoca, genera, despierta, motiva, empuja, lanza, enciende la
mecha. Es por eso que el simbolo grafico que se utiliza es un explosivo, pues ese
estimulo debe explotar algo en la sensibilidad, la emotividad y la razén de los

alumnos, y provocar una reacciéon para el abordaje de las siguientes acciones.

Dentro de las entrevistas se menciona la utilizacion de estimulos para provocar la
acciéon y el movimiento. EI movimiento en este sentido, adquiere un significado mas
amplio, no es necesariamente fisico, es un concepto que relacionaremos con la
idea de “cambio” y desplazamiento. Algo que cambia de una posicion a otra, de un
estado a otro, de una opinidn a otra, de una certeza a otra, de una forma a otra, de

un camino a otro. Esos estimulos seran nuestros detonadores.

107



Un detonador puede tener una multiplicidad de formas: puede ser una sensacion y
entrar en contacto con los alumnos a partir de los sentidos; también puede ser un
impulso emotivo, que en este caso lo menciono como “vivencia”; otra opcién
puede ser el concepto, la idea, el texto o cualquier elemento que pueda
impulsarnos a la accion. La accion misma también puede convertirse en un
detonador y cuando asi sucede estariamos hablando de la formacién de un “bucle
recursivo” en el cual, una accion es producida por otra accion anterior y al mismo
tiempo es productora de la siguiente. Segun Morin (2006), la recursividad “es un
proceso en el que los efectos o los productos al mismo tiempo son causantes y
productores del proceso mismo, y donde los estados finales son necesarios para la

generacion de los estados iniciales”. (p. 40)

En un intento por agotar todos los posibles detonadores, dividi los estimulos en:

Sensibles, Conceptuales, Vivenciales y Dramaticos®.

Disponer o calentar

Esta accion esta tomada del momento del proceso definido por las maestras
entrevistadas como calentamiento. Al referirse a este elemento me doy cuenta que
aungue la actividad fisica tiene un lugar muy importante, el calentamiento también
se ocupa de lograr una disposicion sensible y creativa. Yo lo nombraria mas bien
como una “preparacion”, en la que se busca colocar al alumno en una disposicion
fisica, mental y sensible a las experiencias de aprendizaje artistico. Ejercitar la
actividad fisica funciona para colocar en disposicion so6lo una parte del sery puede

tener varias finalidades dependiendo del lugar en el que se encuentre:

= Disponer los muasculos y articulaciones al movimiento. Si estamos pensando
en una actividad artistica integral, se requiere de la expresion a través del

movimiento corporal y ésta, se puede lograr con mejores resultados cuando

® Se refiere a las acciones gue detonan otras acciones. Aun me encuentro explorando la posibilidad de
este nombre, aunque me parece adecuado “dramatico”, pienso que puede causar confusion al relacionarlo
exclusivamente con el teatro.
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las articulaciones se encuentran lubricadas y los musculos preparados.
Cuando se trabaja a partir de una propuesta como esta, es imposible saber
con certeza a donde nos llevara la exploracion, por ello es necesario colocar
a los alumnos en una disposicion fisica adecuada para disminuir el riesgo a
lesiones éseas y musculares. Nuestro cuerpo es inteligente y cuando se
encuentra listo responde de manera mas rapida y adecuada a situaciones de

riesgo.

Equilibrar la energia grupal a partir de la actividad fisica. Muchas veces los
nifios llegan al espacio de trabajo con diferentes estados de &nimo y niveles
de energia, por lo que una actividad fisica grupal serviria para promover un
equilibrio energético adecuado para comenzar la siguiente actividad. Aquellos
que llegan con un tono energético muy bajo puedan tomar energia de los que
tienen un tono alto y viceversa. Hablar de energia puede sonar algo extrafio,
incluso esotérico, pero bastardn unas cuantas sesiones para aceptar la

cuestion energética como una realidad casi tangible en el salon de clases.

Una derivacion de esta finalidad del calentamiento, es controlar el exceso de
energia para enfocarla al aprendizaje. En ocasiones los nifios llegan a la clase
después del recreo y se encuentran muy “prendidos” debido a que se
quedaron en el juego. En este caso la actividad fisica sirve para “cansarlos”,
segun las palabras de algunas maestras. Para colocar su energia fisica en un

punto adecuado al trabajo en el salon de clases

Desarrollar la técnica corporal de los alumnos. Muchas veces el calentamiento
ademas de colocar en disposicion el cuerpo para el trabajo, funciona como un
espacio para promover el desarrollo de elementos técnicos en los alumnos,
aumentar la conciencia corporal, reconocer y modificar habitos de postura y
movimiento, fortalecer musculatura, ampliar sus rangos de movilidad

(elasticidad y flexibilidad), reaprender a estar y a moverse.
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Aun cuando no se vaya a realizar una actividad claramente corporal el ejercicio
fisico es de vital importancia en el trabajo de exploracion creativa, pues aunque no
sea ese su propdsito, cuando se articulan nuevas formas de mover el cuerpo se
crean nuevas conexiones en el cerebro que hacen posible el desarrollo de
habilidades.

Ademas de la actividad fisica, es comun en las maestras realizar una actividad que
disponga a los nifios explicitamente al trabajo de la imaginacion y de la percepcion.
La competencia a cumplir por parte del maestro seria estimular la imaginacion, la

creatividad o la percepcion para disponerlos a la siguiente accion.

Existen muchas tacticas para lograrlo y una vez méas dependera de la habilidad y el
empefio del maestro para conseguirlo. Por ejemplo, una de las maestras menciona
ejercicios de gimnasia cerebral pues dice que sirven ‘“para abrirlos, para hacer
conexién del hemisferio derecho con el izquierdo, para trabajar esos dos lados y
junto con el ejercicio fisico estar en una apertura integral”. (M2, E2). Existen
muchas posibilidades para lograrlo y se pueden inventar otras tantas, siempre y
cuando se tenga claro cual es el propdsito de la actividad. Como ya se ha

mencionado antes, la finalidad organiza.

La imaginacién y la creatividad también se pueden estimular a partir de preguntas
generadoras de imagenes y respuestas creativas, motivando a los alumnos a que
sus imagenes sean cada vez mas elaboradas. Es también una exploracién pero en

otro sentido, con otra cualidad.

Como se mencion6 antes, Martinello (2000), habla de un curriculo basado en
preguntas como recurso para realizar estudios tematicos interdisciplinarios, y este
es el caso de nuestra propuesta. También menciona que cuando se trabaja en
base a preguntas necesitamos contar con numerosos y variados recursos para
permitir a los alumnos buscar respuestas a preguntas traspasando los limites

convencionales entre disciplinas.
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Siempre que la accién de “Disponer” anteceda a otra, funcionara como preparacion
para la accion siguiente. Solo en el caso de encontrarse al final de la secuencia, su
objetivo también sera el de preparar o disponer al alumno a la salida del salén de

clases 0 a aquello que venga después de la estructura.

Concluyendo este punto, podemos resumir que la accion de “Disponer”, coloca al
alumno en un estado de apertura para recibir o construir la siguiente accion, sea la
que sea. Preparar su cuerpo, mente y estado de animo al siguiente momento

dentro del proceso.

Dialogar

El dialogo, funciona principalmente como una forma de relacionar y vincular los
intereses de los nifios con los propodsitos de la clase. Es el enlace de la interaccion
entre todos los elementos del proceso educativo. Al igual que en el calentamiento
el dialogo puede tener varias finalidades, de acuerdo a los objetivos planteados

para la sesion, por ejemplo:

» El didlogo como diagndéstico. Funciona para revisar las necesidades de los
alumnos antes de la realizacibn de las actividades generadoras de
experiencias de aprendizaje. El diagndstico puede realizarse al inicio del
curso, al inicio de cada clase o al inicio de cada actividad. De hecho puede
comenzar desde antes de que empiece el curso. En ese caso serviria para
planear el periodo escolar; y si en ese momento el didlogo se hace también
con la institucién, el contexto y los alumnos, se podran tomar en cuenta los
intereses de cada uno para realizar una planeacion provechosa para todos.
Cuando el diagndstico se realiza al inicio de curso puede servir para definir la
manera mas conveniente de abordar los contenidos. Un diagndéstico al inicio
de cada clase puede ayudar a saber desde dénde exponer los contenidos y

hasta dénde profundizar en ellos.

111



» El didlogo como evaluacién. Esta se da por lo regular al final o al principio de
una sesion o de una experiencia de aprendizaje y la finalidad es que el
alumno haga conciente lo aprendido. Necesariamente el tipo de evaluacion
gue se utiliza en este caso es una evaluacion formativa, que se da durante el
proceso. La informacion de este didlogo, se puede utilizar como
retroalimentacion y pardmetro para hacer modificaciones a la siguiente sesion.
A partir de ella, el maestro puede saber lo que va a hacer en funcion de lo que

los nifilos dicen y necesitan.

» E| dialogo como una necesidad de interlocucion, funciona para promover la
participacion de los nifios en el grupo y en la generaciéon de las experiencias
de aprendizaje. Al permitir la intervencién de los alumnos la clase se ira
desarrollando a partir de su propia informacion, de sus caracteristicas y sus
particulares formas de interactuar con el mundo y con el grupo de trabajo. La
opinién tendra mayor importancia en la medida en que los hace participes de
las decisiones del proceso y al hacerlo se motiva su compromiso y se eleva su

grado de responsabilidad.

» El dialogo como reconocimiento de conflictos y blusqueda de soluciones. De
esta forma, el didalogo existe en un punto no planeado dentro de una
estructura, surge como una necesidad, emerge como un imprevisto necesario
para continuar con el desarrollo de las actividades. Una vez que existe un
conflicto en el grupo, dificiimente se puede continuar con el proceso, la
secuencia se rompe y Unicamente cuando la situaciébn se reconoce y se

reconstruyen los acuerdos, es posible seguir la marcha.

El dialogo verbal resulta un elemento importante en los procesos de aprendizaje,
pero sbélo debemos considerarlo como un recurso mas y no como el Unico, ya que
para muchos nifios representa una dificultad. Es importante recalcar la existencia

de otros codigos o sistemas de cdédigos para comunicarse, por lo que es
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responsabilidad del maestro observar y detectar las necesidades y las dificultades

de comunicacion de los nifilos para promover otras que les favorezcan mas.

El “Dialogar” también depende del lugar en el que se encuentre, pues esta accion
no necesariamente tiene un sitio Unico y definido en el proceso y puede ser
necesaria en cualquier momento de la estructura; de hecho puede funcionar para

complementar o reforzar alguna o varias de las otras acciones.

Si bien decimos que la finalidad organiza, el didlogo enriquece la finalidad y la
redirecciona sobre la marcha atendiendo las necesidades especificas de la

poblacidn con la cual se trabaja.

Explorar

De este grupo de seis acciones basicas, la exploracion Iudica es la accion central
de la propuesta por todas las caracteristicas que contiene en si misma. En esta
exploracion se buscara la participacion de los nifios involucrandolos en su
totalidad, a partir de todas sus habilidades, conocimientos, deseos, miedos, ideas,

pensamientos, sentimientos y sensaciones.

Es en esta accion donde el papel del maestro adquiere su mayor peso, pues de su
guia depende la riqueza de la exploracién. Es comUn encontrar grupos de nifios
muy dispuestos, y al no encontrar direccion a partir de la guia adecuada del
maestro, toda esa disposicion se pierde en el desorden y muchas veces termina en

la desmotivacién de los alumnos.

Todas las maestras entrevistadas coinciden en la necesidad de hacer de las clases
una experiencia ludica y divertida. “Para mi es muy importante que vivan la clase
de una manera ludica, porque el juego les permite explorar otras formas de vivir

cada experiencia [...] un chavo no va a aprender o no va a querer saber nada mas
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si no le gusta, y creo que el hecho de que les guste es porque yo como maestra

hago que se diviertan, y yo me divierto con ellos.” (M5, E1)

La exploracién ludica lleva a los alumnos a generar descubrimientos vy
experiencias a partir de las caracteristicas del juego. Esta accidén es un espacio de
liberad en donde el nifio puede descubrir y construir formas creativas de abordar
las teméaticas de la clase. Al ser un espacio de libertad no significa que sea un
espacio desordenado, al interior del proceso existen relaciones dialogicas de
orden-desorden-organizacién. Necesariamente se llega a un orden, pero esta

organizacion debe ser resultado de las condiciones del juego.

Cuando las reglas se plantean en relacion a una necesidad de jugar, los nifios las

aceptan, las asumen e incluso las defienden del desacato.

Estan muchas horas sentados oyendo a alguien bla, bla, bla, con un libro...lo que
guieren es jugar, lo que quieren es algo que los mueva, que los pare, que jueguen
[...] Yo creo que el juego es fundamental porque eso crea dinamicas, crea reglas de
juego y cuando estableces una regla de juego estableces un orden” (M4, E1)

El orden del que habla esta maestra, no es un orden impuesto, sino un orden

necesario y hasta natural para el desarrollo de la actividad.

El maestro como guia de la sesion es responsable de generar las motivaciones
para la exploraciéon y estar alerta para cambiar la motivacion cada vez que se haya
agotado. La exploracion ludica coloca al maestro y al alumno ante una situacion de
aprendizaje, por lo que podemos ayudarnos de las competencias que define
Perrenoud para ayudar al maestro a entender su papel dentro de la sesion.

e Organizar y animar situaciones de aprendizaje dentro de la exploracion. Esto
implica explorar para aprender. Dice Perrenoud que el maestro necesita
aportar tiempo, energia y echar mano de todas la competencias necesarias
para imaginar toda clase de situaciones de aprendizaje. Considerar la

exploracion como una situacion amplia, abierta, “con sentido y control, que
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hace referencia a un proceso de investigacion, identificacién y resolucion de
problemas” (Perrenoud, 2007: p. 19) Esto ultimo es importante: que se tome
la exploracion como un proceso de investigacion, en el que el maestro guie y

provoque descubrimientos a partir de problemas a resolver.

Los problemas se pueden plantear como preguntas que motiven a la
busqueda de diferentes soluciones. Por ejemplo: si estamos explorando un
objeto, el maestro tratara de agotar todas las posibles preguntas que puedan
surgir a raiz del objeto ¢(Cémo suena?, ¢(A qué huele?, ;Cdmo se siente?,
¢, Coémo lo lanzo?, ¢Qué tan duro o qué tan suave es?, ¢ Cuanto pesa?, ¢En
gué lo puedo transformar?, ¢Qué usos le puedo dar? ¢Donde lo puedo
encontrar? ¢Como gira? ¢Cual es su textura? Y podria hacer tantas
preguntas como sean necesarias, pero sin perder de vista el propdésito, la
direccion hacia donde esté orientada la sesion.

e Conocer los contenidos a ensefiar y traducirlos en objetivos de aprendizaje.
Ya he mencionado que no es necesario ser especialista en artes para dar la
clase de educacioén artistica, pero eso no significa que no conozcamos los
contenidos que vamos a trabajar en la clase. Si el detonador se va a
proponer a partir de una tematica o concepto del plan del programa de la
SEP, es necesario que el maestro conozca por lo menos de manera béasica
el contenido. Si el maestro desconoce el contenido, entonces su exploracion
estard limitada, porque justo cuando mas informacién se tiene de un objeto
mayor es la posibilidad de exploracién. Dice Perrenoud (2007), “La
competencia necesaria hoy en dia es controlar los contenidos con suficiente
soltura y distancia para construirlos en las situaciones abiertas y las tareas
complejas, aprovechando las ocasiones, partiendo de los intereses de los

alumnos, explotando los acontecimientos” (p. 20)

e Trabajar a partir de las representaciones de los alumnos.
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En la exploracion lddica las formas de hacer las cosas la definen los
alumnos, ellos solos deben encontrar el “cdmo”, y el maestro so6lo debe
funcionar como guia. Se recomienda que el maestro proponga a partir de las
concepciones de los alumnos, buscando un didalogo con ellas vy
posteriormente, hacerlas evolucionar para acercar a los alumnos al concepto

a ensefar.

e Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacién
Dice Perrenoud (2007):

Esta competencia consiste en utilizar todos los recursos disponibles, jugar con
todos los parametros para: Organizar las interacciones y las actividades, de
manera que cada alumno constantemente enfrente las situaciones didacticas
mas productivas para él. (p. 48)

Es muy complicado que una sola situacién pueda ser la adecuada para todo
el grupo. No todos los nifios tienen el mismo nivel de desarrollo, los mismos
gustos, los mismos medios, los mismos temas, ni provienen del mismo
contexto. La variedad y la diversidad en la creacién de situaciones y en la
generacion de experiencias de aprendizaje es necesaria, pues entre mas
variado sea, existe mas posibilidad de que sean significativas para todos los

integrantes del grupo.

El maestro debe estar muy atento al desarrollo de la sesion y estar dispuesto
a cambiar el rumbo en el momento que sea necesario. Cuando observe que
una actividad no les esta significando nada a algunos alumnos, entonces
debera tener el tacto para mantener la actividad lo suficiente para que los
gue la estan disfrutando concluyan su experiencia; y al mismo tiempo, para
gue los que la estén padeciendo puedan encontrar otra cosa relacionada con

Sus propios intereses.

e Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y en su trabajo.
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El maestro tendra que ser capaz de fomentar el deseo de explorar, descubrir
e indagar. Ayudar a sus alumnos a darle sentido a lo que hacen y encender
las ganas de apropiarse del conocimiento. Se trata un poco de hacerlos
responsables de su propia actividad, hacerles saber que lo que estan
haciendo es algo que quieren hacer y nacio de su propia propuesta. Cuando
un alumno reconoce que su aportacién a la clase se tomé en cuenta y tuvo
gue ver en la decision de llevar a cabo esa actividad, entonces se siente con

la responsabilidad de hacerla.

Es importante relacionar la accion de explorar con la accion de “dialogar”, pues
muchas veces el didlogo también es una forma de proponer y ser participes de una

situacion.

La exploracién ludica puede existir desde el alumno en toda su integridad, en el
cuerpo, en la voz, en la imaginacién, en las ideas, en su mundo interno. Para
lograrlo, no siempre basta con nuestro propio cuerpo, también debemos pensar en

la utilizacion de materiales para apoyar la generacion de experiencias.

La variedad en el uso de materiales amplifica la posibilidad de interesar a todos los
alumnos. Si en el centro de estudios se cuenta con material para utilizar diferentes
formas de representacion, es necesario mediante la accién de explorar, ayudar a

los alumnos a conocer todas las posibilidades creativas de los materiales.

Martinello (2000), menciona algunos criterios para seleccionar recursos para la
indagacion, y se ajustan muy bien si lo aplicamos a nuestra Exploraciéon ludica, y

son los siguientes:

1.- Que sea accesible para los alumnos que lo usaran
2.- Que contenga indicios suficientes
3.- Que permita efectuar inferencias o hipoétesis informadas

4.- Que el recurso sugiera preguntas que se puedan investigar
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5.- Que el recurso pueda combinarse con otros para apoyar la investigacion

Existe un sinfin de recursos utilizables en los procesos de ensefianza aprendizaje
de las artes, pero para poder ser aprovechados, es necesario que el maestro tenga
claridad en lo que busca obtener, hasta dénde desea profundizar, qué tiene a la
mano y las posibilidades que tiene ese recurso. Creo que gran parte del éxito de
una exploracion integral reside en la formulacion adecuada de las preguntas y la

curiosidad del maestro y alumnos para buscar respuestas.

Podemos concluir que la Exploracion Ludica es una accion que nos invita al juego
libre, a la experimentacion, a la investigacion y a la generacion de nuevas formas
de abordar los problemas; es una accidén que necesita de un guia para llevarla a
cabo y ese guia necesita desarrollar ciertas competencias para llevar la sesion; es
una accién que puede aprovechar todos los materiales con los que se cuente para
enriquecerse y enriquecer a los participantes; y por altimo, que es la accion central
en el proceso de aprendizaje de las artes, ya que cada una de las disciplinas

artisticas pasan por este momento de exploracion en sus procesos de creacion.

Representar

La accién de representar implica a su vez la selecciéon del material explorado, la
manipulacién y correccion de dicho material, y su organizacion en un medio
concreto, que llamaremos forma de representacién. Segun las entrevistas y
tomando en cuenta mi propia experiencia, considero importante que los procesos
puedan concretarse en un momento de culminacion. Por lo regular, en los alumnos
existe una necesidad de materializar su trabajo. Si durante la exploraciéon pasamos
por un proceso de expresiéon, en la representacion llegamos a un proceso de

produccion y apreciacion, con la finalidad de comunicar la experiencia vivida.

El montaje y/o la produccion de una forma tangible de la experiencia de

aprendizaje artistico, tiene varios niveles de representacion, los cuales dependen
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de la posicion que ocupe cada accién en la estructura. Si la accidn representar se
encuentra al principio, serd un primer nivel, quiza muy basico, pero que funcionara
para el desarrollo de las siguientes acciones. Conforme vaya avanzando su
posicion, tendra mas elementos para realizar una representacion mas completa y
compleja. Si su posicion en la estructura fuera la Gltima, entonces necesariamente
ya habria pasado por una exploracion ludica, en la cual ya se habra generado
suficiente material y so6lo sera cuestion de seleccionar y profundizar en el

desarrollo de dichos materiales.

Al llegar a esta accion, es necesario revisar las acciones previas para saber con
gue material contamos y buscar coOmo se organiza. Tener la claridad de como esas
acciones se ordenan, porqué se ordenan y porqué pueden ordenarse de una u otra

manera, ayuda a preveer el nivel de la representacion.

Segun Eisner (2004), “La representacion se dirige a transformar los contenidos de
la conciencia mediante las limitaciones y las oportunidades que ofrece un material”
(p. 18) El utilizar un material estable para inscribir una idea, hace posible entablar
un dialogo con ella. EI material en este caso, sera el que nos hayan brindado las

acciones que preceden a la representacion

El primer paso en un proceso de representacion es la “inscripcion”. A través de ella
la imagen o la idea se conservan en una forma perdurable. Para realizar la
inscripcién de una idea es necesario seleccionar y organizar los componentes de

esa inscripcion.

Siguiendo a Eisner (2004), después viene el proceso de revision, “La revision es el
proceso en que se trabajan las inscripciones para que alcancen la calidad, la
precision y el poder que su creador desea” (p. 19). Esta propuesta prioriza el
proceso sobre el resultado, por lo que no se busca embellecer, sino mas bien
expresar. Si dentro de los procesos de la clase se encuentra algo que interese al

maestro o al alumno para presentarlo ante otros, entonces en un momento
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posterior a la clase se puede revisar la propuesta para ser mostrada. Es entonces
cuando la representacion puede pasar a una Ultima etapa que seria la de

comunicar la experiencia, pero insisto en que ese no es el objetivo de la propuesta.

Segun Eisner (2004), una forma de representacion es un dispositivo usado por los
individuos para hacer publicas las concepciones que tienen en privado. La forma
de representacion, nunca es una forma total, pues cualquier forma de

representacion omite algun aspecto del mundo.

La accién “representar” en esta propuesta, utiliza seis posibilidades de formas de
representacion que son: a través de la plastica (en dos y tres dimensiones), a
través del movimiento, a través del teatro, a través de la escritura y a través de la
organizacion del sonido. En las tarjetas, cada una esta representada a partir de un
simbolo. AUn cuando se muestran por separado también se pueden combinar
varias de estas opciones e incluso en un proyecto mas grande se pueden utilizar

todas de manera integral.

Utilizar una forma de representacibn no da la posibilidad de comunicar la
experiencia. “La seleccion de una forma de representacién es una eleccion que
tiene unas repercusiones muy profundas para nuestra vida mental porque elegir las
formas de representacion que se van a usar también supone elegir los aspectos del
mundo que se van a experimentar(Eisner, 2004: p. 22); asi como una eleccién de la
manera en que se representara publicamente. En el caso de nuestra propuesta,
las formas de representacion pueden estar dadas por el azar o los nifios pueden
escoger la que mas les interese, siempre y cuando se cuente con los materiales

para la exploracion y representacion.
El proceso de representacion siempre esta mediado por una forma. La seleccion de

una forma de representacion es una eleccion que tiene unas repercusiones muy

profundas para nuestra vida mental, porque elegir las formas de representacion
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que se van a usar también supone elegir los aspectos del mundo que se van a

experimentar.

Evaluar

Es importante no perder de vista que estamos hablando de un proceso de
aprendizaje, por esta razén es necesario incluir la accion “evaluar’. Por las
caracteristicas particulares de los procesos artisticos, esta accion debera ser

formativa y continua, pues estara presente en distintos momentos de la estructura.

Para los procesos artisticos el modelo de evaluacién es cualitativo y formativo,
pues resulta el mas adecuado debido a la naturaleza subjetiva del arte. La
evaluacion funciona entonces no como un instrumento de medida sino como un

recurso para tomar conciencia de aquello que se ha aprendido.

Evaluar en Salinas(2002), consiste en un “conjunto de experiencias y vivencias de
profesores y alumnos que tienden a tratar de evidenciar o constatar determinados
aprendizajes del alumno (unos y no otros) con la finalidad tanto de mejorarlos
como de juzgarlos desde un marco institucional que regula, distribuye y valora el

conocimiento que dichos juicios toman como referencia” (p. 21)

Siguiendo la logica de la propuesta, la accién evaluar puede encontrarse en
distintos momentos de la estructura. Para ello Casanova (2002: p. 253) dice que de
acuerdo con los momentos en que se aplique la evaluacién, ésta puede ser inicial,

procesal o final.

La evaluacion inicial es aquella que se aplica al comienzo de un proceso
evaluador, en nuestro caso referido a la enseflanza y aprendizaje. De esta forma
se detecta la situacion de partida de los sujetos que posteriormente van a seguir su

formacion.
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La evaluacion procesual es aquella que consiste en la valoracién continua de la
interaccion de ensefanza-aprendizaje entre maestros y alumnos, mediante la
recogida sistematica de datos, analisis de los mismos y toma de decisiones

oportuna mientras tiene lugar el propio proceso.

La evaluacion procesual es la netamente formativa, pues al favorecer la recogida
continua de datos, permite la adopcion de decisiones “sobre la marcha”, que es lo
gue mas interesa al docente para no dilatar en el tiempo la resolucién de las

dificultades presentadas por sus alumnos.

La evaluacion final es aquella que se realiza al terminar un proceso de ensefianza-
aprendizaje, aunque éste sea parcial. Supone un momento de reflexion en torno a
lo alcanzado después de un plazo establecido para llevar a cabo determinadas
actividades y aprendizajes. Es una evaluacién en la que se comprueban los
resultados obtenidos, aunque es necesario advertir que no por ello debe tener

funcionalidad sumativa.

DISTINTOS NIVELES DE ESTRUCTURACION

Existen diferentes posibilidades de estructurar una sesién y un curso a partir de las
acciones descritas. En este apartado se buscara describir tres niveles de
estructuracién que van de menor a mayor complejidad, dependiendo del grado de
estabilidad de la estructura y la presencia del azar en el acomodo de las acciones.
Estos tres niveles se nombran como juego con estructura fija, juego
semiestructurado y juego aleatorio, en los cuales conforme aumenta el grado de

complejidad, crece la responsabilidad en la figura del maestro.

Independientemente de la forma de estructuracion, se considera el propésito como
el eje que guia el desarrollo de una sesion. Si el propdésito es claro, cada accion
estara trabajando en funcion de un mismo fin; por el contrario, al no existir finalidad

la sesion puede resultar una serie de momentos desarticulados.
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Estructura programada

Esta forma de estructurar una sesion es la mas estable de las tres. Se recomienda

su utilizacion cuando el maestro se encuentra en los primeros acercamientos con el

material, pues le servira para adquirir experiencia en el planteamiento y desarrollo

de cada accion.

Aln cuando se plantea como la forma menos compleja, se requiere de claridad en

los propésitos para llevarla a cabo. El proposito de la sesion sera la guia del

proceso de principio a fin y debe estar presente en todas las acciones. El orden de

las acciones que se recomienda para este nivel de organizacién es el siguiente:

Orden

Accion

Descripcion

1

Disponer

Serie de ejercicios de sensibilizacion y preparacion
fisica, mental y emotiva para llevar a los
participantes a un estado de disposicion a la

exploracion creativa

Detonar

Lanzar un estimulo que puede ser sensible,
conceptual, vivencial o de accibn como consigna
para provocar la exploracion y el descubrimiento de

soluciones a un problema expresivo.

Explorar

Mediante una exploracion guiada a partir preguntas,
indagar en el mayor niumero posible de soluciones a

la consigna

Representar

Seleccionar y organizar el material explorado en una

forma de representacion

Evaluar

Mediante la reflexion y el reconocimiento de la
experiencia vivida hacer consciente el material

creativo explorado

Dialogar

Esta accidon puede existir en torno a cada una de las

otras acciones
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Al organizar la acciones de esta forma, se buscara que exista una correspondencia
y una progresion entre cada una de ellas. La selecciéon del orden se definié en base
a la estructura comun en las formas de abordar una sesion por las maestras

entrevistadas.

Si nos referiremos una vez mas a la clasificacion que Martinello hace sobre los
roles de maestros, esta forma de estructuracion requiere de un Maestro Director.
En el caso del Maestro director se le atribuye al docente la responsabilidad de

encontrar recursos a explorar en el aula y hacerlos accesibles para los alumnos.

Esta propuesta implicard que el maestro se encargue de proveer a los alumnos de
todos los recursos necesarios para la exploracién, que van desde proponer el
detonador y los recursos para la exploracion ludica hasta la forma de
representacion. Una sesion llevada por un Maestro Director seria la mas
controlada. No tiene que ser restrictiva ni limitante, ya que el alumno puede
explorar a partir de los limites que le plantea el maestro. El alumno trabaja en un
espacio de libertad acotada donde el alumno adquiere confianza en la contencién

qgue le ofrece la estructura.

Creo que para un maestro que tiene poca experiencia 0 poco conocimiento de la
actividad artistica, es conveniente que adopte el rol de Maestro Director, pues ello
le permitird tener mayor control de la sesién. Puede ser que en un principio el
mismo maestro se sienta limitado, pero la practica le irA mostrando las

posibilidades que tiene para hacer de esos limites una guia y no una restriccion.
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Estructura semi-programada

En este nivel se buscard mantener fijas so6lo algunas de las acciones segun las

condiciones Yy las posibilidades del grupo.

Cuando se elige esta opcion se recomienda dejar como primer accién, disponer o
detonar; o dejar ambas en ese orden. Luego continuar a partir de lo que surja en
ellas sin perder de vista el propdsito de la clase. La accion de dialogar puede estar
presente durante toda la estructura, pero también se recomienda su presencia al
final durante la evaluacion, para cerrar la sesiébn con una charla sobre la

experiencia vivida.

El maestro guia es quien mejor coincide con esta forma, pues en este rol, el
maestro “ejemplifica los métodos para determinar los recursos necesarios,
localizarlos y tomar de ellos informacién referente a las preguntas que los alumnos

han elaborado acerca del tema”

El maestro guia necesita desarrollar la habilidad de accionar de acuerdo a lo que
va sucediendo en el aula. Creo que este rol, necesita de mayor dominio acerca del
tema y los recursos a utilizar. Este maestro trabaja a partir de ejemplos que
promuevan la propuesta de los nifios. Genera situaciones de investigacion y

promueve que los alumnos propongan las formas de abordar los temas.

Estructura aleatoria

La estructura aleatoria es una propuesta que implica mucho riesgo en si misma. En
esta estructura todo puede suceder y es posible utilizar cualquier combinacion de
acciones. Solo se recomienda utilizarla cuando ya se tiene conocimiento del grupo
y el maestro ha adquirido méas experiencia en el disefio de actividades y los

cambios de direccidn sobre la marcha.
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La Unica guia para esta forma de estructura seré el propdsito de la sesién, por ello
se requiere de mucha claridad para tenerlo presente a cada momento y en cada
cambio de direccion. Esta forma de estructura puede hacer surgir momentos de
integracion muy claros; incluso pueden emerger sucesos interdisciplinarios donde
se llegue a crear algo nuevo que no tiene su origen en ninguna de las disciplinas,
sino en el tejido formado en la sesion. Debido a su cambio constante, esta forma
no es muy util cuando se pretende abordar contenidos precisos, pues en ella se
trabaja a partir del propdésito y no del contenido. Dentro del propdsito se debe
contemplar aquello que se pretende aportar al alumno, la manera para hacerlo y

para qué le servira ese conocimiento.

Para este tipo de estructura es absolutamente necesario tomar el rol del maestro
Mentor y asi, esperar a que los estudiantes determinen los recursos especificos
necesarios para sus indagaciones y encuentren la gran mayoria de ellos. El
maestro trabaja con los alumnos en forma cooperativa para encontrar formas de

obtener informacién de los recursos.

Para tomar este rol, es recomendable que el maestro tenga un amplio conocimiento
sobre el tema ya que en cualquier momento se puede llegar a una pregunta que

requiera la orientacion precisa del maestro para convertirla en una accion.

El Maestro Mentor, al trabajar con una estructura aleatoria, llega al punto mas alto
en la generacion de experiencias de integraciéon disciplinar, debido a que puede
moverse a partir de todos los recursos que ofrece el arte, sin necesidad de pensar

en una disciplina especifica.

INTEGRACION DE LOS CONTENIDOS DEL PROGRAMA SEP 1993

Uno de los propdsitos fundamentales de esta propuesta, es ofrecer al maestro de

educacion primaria un recurso para abordar la educacién artistica donde los
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contenidos marcados para cada disciplina se integren; y asi, responder a las
recomendaciones de integracion que propone al plan de estudios de 1993.

Con el proposito de dar continuidad esta propuesta, se tiene la intencion de llegar
un dia a definir un conjunto de contenidos fundamentales para cada disciplina y asi
encontrar contenidos comunes a todas y abordarlos a partir de esta propuesta. En
este momento del trabajo, sélo se llegoé al desarrollo del disefio de estructuras
para, posteriormente, en una investigacion mas amplia trabajar en torno a los

contenidos fundamentales comunes a todas las disciplinas artisticas.

En esta ocasiéon tomaremos como guia el listado de contenidos propuesto por el
programa de educacion artistica en primaria SEP 1993. Los contenidos de la SEP
se muestran en enunciados, los cuales se pueden pensar y abordar desde un
punto de vista disciplinario o desde una mirada interdisciplinaria. Todo depende de
la intencion y el como se trabaje a partir de ellos. Si se pretende trabajar de
manera precisa y cerrada un contenido con el proposito de acercar al alumno a
determinada disciplina, estaremos cercanos al campo de lo disciplinario. Si
trabajamos a partir de los temas o conceptos centrales de cada contenido con el
propésito de crear una experiencia integral de aprendizaje artistico, sin pensar en
una u otra disciplina sino en los aportes que la experiencia misma le puede aportar

al desarrollo integral del alumno, podemos entrar al campo interdisciplinario.

Para lograr la tan buscada integracion y trabajar los contenidos del programa a
partir de esta propuesta, es necesario sintetizar los contenidos en conceptos
centrales para abordar el contenido desde lo general y no particularizarlo como
propio de una sola disciplina artistica. Por ejemplo en lugar de decir, “Creacion de
una secuencia de danza a partir del manejo de la intensidad, el tiempo y la
velocidad” como se enuncia en el programa, so6lo se mencionaran como conceptos
centrales “Intensidad, tiempo y velocidad”. De esta manera, dentro de Ia
exploracion ludica existira la posibilidad de experimentar los conceptos a partir de

un detonador que nos lleve a una exploracion sensible incluyente, sin encasillarse
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a ninguna de las areas artisticas. Si desde el principio se menciona la “danza”,
entonces se limitard al alumno a que esa sea su forma de representacién. No se
debe olvidar que uno de los objetivos de esta propuesta es la construccion de

experiencias integrales de aprendizaje artistico.

No es necesario de parte de los maestros, el conocimiento a profundidad de los
conceptos manejados en la actividad artistica, pero si que posean una idea clara,
por muy basica que sea, de cada uno de ellos. De esta manera se obtendra un
conocimiento de los elementos béasicos de las artes para poder aplicarlo a

cualquiera de las formas de representacion.
El maestro hara un trabajo de abstraccion de los enunciados del programa en ideas

centrales que puedan ser tocadas durante el proceso, sin olvidar que la guia de
todo es el propdésito y no el contenido en si mismo.
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CONCLUSIONES

CONSIDERACIONES PARA EL TRABAJO INTERDISCIPLINARIO

En el desarrollo de esta investigacion siempre se ha tomado la evaluacién como
una manera de hacer consciente lo aprendido, de cualquier forma y a partir de
cualguier medio. En este sentido, redacto estas U(ltimas lineas como una
recapitulacion de los caminos explorados durante el proceso en relacién con los

propoésitos planteados al inicio del trabajo.

Como he mencionado, el detonador de este trabajo fue la busqueda de la
interdisciplina en la ensefianza artistica escolar, con el propésito de ofrecer a los
docentes de educacién artistica recursos estratégicos para la integracion de

contenidos.

Hasta el momento, he privilegiado las investigaciones en torno a la interdisciplina
en el terreno de la ciencia, pero eso no significa que no existan en otros ambitos.
En el campo de las Artes, se sabe con mucha frecuencia de la creacion de
proyectos multidisciplinarios e interdisciplinarios en los que se integran
conocimientos y recursos de diferentes areas. En el campo de la educacion existen
también propuestas para abordar la enseflanza integrando diferentes disciplinas, la
inclusién de curriculos integrados y el disefio de proyectos integradores de

distintas asignaturas.

En esta ocasion la propuesta se enfoco en la integracion al interior de la asignatura
de educacion artistica y para ello, se necesita tanto de recursos utilizados en la
interdisciplina en el arte, como recursos utilizados en la interdisciplina en la

educacion.
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Después de transitar por los seminarios de la maestria, estoy convencido de que la
integraciéon disciplinar se puede lograr partiendo desde cualquiera de las areas
artisticas, siempre y cuando se tenga la intencion de hacerlo y los recursos para
llevarla a cabo. Considero que todas las disciplinas artisticas tienen puntos de
encuentro y lugares comunes a cualquiera de ellas, elementos fundamentales que

las integran desde sus caracteristicas originales.

Muchas veces se busca la interdisciplina en los productos, pero considero
necesario pensar la interdisciplina en los procesos, pues es alli donde los
participantes se valen de todos los recursos artisticos para explorar, descubrir,
seleccionar y organizar en una forma de representacion, aquello que desean
expresar y comunicar. En este sentido podemos decir que la interdisciplina puede

existir tanto en los productos como en los procesos.

Se insisti6 en reiteradas ocasiones que en esta propuesta el resultado se veia
como parte del proceso, como un momento culminante, como un corte en el camino
que nos deja en un destino momentaneo. A partir de esta idea se puede vislumbrar
o identificar la existencia de la interdisciplina en diferentes momentos del proceso.

Como puntos caracteristicos en la busqueda de la interdisciplina o la integracion de

conocimientos de diferentes disciplinas, se encontraron los siguientes:

Primero comenzaré por decir que no es comun la utilizaciéon del término
“‘interdisciplina”, mas bien, los maestros se refieren a ella como una integracion de

recursos, conocimientos y conceptos que apoyan a la educacion integral.
No existe una sola forma de interdisciplina y no hay una necesidad en los maestros

por definir el nombre; lo importante es seguir la finalidad de integracion, mas alla

de las categorizaciones.
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No existe aln consenso en las formas de nombrar la interdisciplina. Siempre que
insisti en nombrar procesos interdisciplinarios con formas particulares terminaba

por aceptarlos Unicamente como procesos de integracion.

No existen procedimientos generales para lograr la interdisciplina, cada proceso
requiere de condiciones particulares para llegar a ella. La finalidad es la que
organiza el proceso interdisciplinario, y el didlogo es lo que va acotando y

construyendo el proceso sobre la marcha.

No existe una sola disciplina capaz de integrar a las otras, la interdisciplina puede
surgir desde cualquiera de ellas, siempre y cuando sea esa la finalidad del

proceso.

Considero que cualquier disciplina artistica estudiada con profundidad, requiere
necesariamente de la integracion de conceptos y recursos de otras areas. Si al
estudiar o experimentar el arte nos quedamos en una sola, llegara un punto en el
que estaremos limitados y el arte implica libertad. Cada disciplina artistica cuenta
con elementos y lenguajes particulares, que muchas veces existen en las otras,
aun cuando no sea explicito. Ahora los procesos de creacién y de ensefianza de
las artes asumen inevitablemente para el desarrollo de sus procesos, todas las

opciones que antes se encontraban perfectamente diferenciadas y excluidas.

Con respecto a la asignatura de educacion artistica, muchas veces se desarrollan
actividades, secuencias y proyectos que desde su planeacion se pueden concebir
como interdisciplinarias pero que muchas veces surgen de manera espontanea y

no tienen un propdsito consciente.

Para llegar a la interdisciplina no se puede tener un programa establecido, pero si
se pueden proponer estructuras flexibles que posibiliten la generacién de
experiencias de integracion. Se requiere de la formulacion de una estructura que

permita el cambio y el reacomodo de acuerdo a las necesidades particulares del
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proceso y de los alumnos. Pienso que la existencia de la interdisciplina en los
procesos o0 en los productos depende en primer lugar de la planeacién de

estructuras de integracion.

La interdisciplina implica un cambio en la forma de ver y de enfrentarse a los
problemas, requiere de una mirada amplificada que ayude a reconocer la
complejidad de los procesos y posibilite la solucion creativa valiéndose de
cualquier recurso. No se trata de buscar la generacién de un nuevo conocimiento,
sino en volver a ver los procesos de una manera diferente; y asi, desarrollar
habilidades para redescubrir y reorganizar los conocimientos como parte de un

entramado que constituye un todo mas complejo.

LA POSIBILIDAD DE CAMBIO

Una de las caracteristicas necesarias para la integracion, es el cambio sobre la
marcha. Este cambio puede ser un cambio de direccion, de sentido, de orden, de
materiales a explorar, de actividades, de tiempos para cada actividad, etc. Los
cambios se realizan a partir del dialogo con los participantes del proceso y estaran
directamente ligados con la evaluacion que se realice durante el proceso, para
realizarlo en funcion de las necesidades de los participantes del proceso. Como ya
se menciond esta propuesta acepta la incertidumbre y el error como parte de su

estructura.

El cambio sobre la marcha, permite moldear el proceso de acuerdo a las
necesidades inmediatas y particulares de cada grupo de trabajo. Lleva implicito
mucha responsabilidad y riesgo, y para llevarlo a cabo es necesario que los
participantes estén dispuestos a romper con las expectativas en busca de nuevos

caminos.

132



Es importante pensar en todo momento la estructura como una forma de
organizacion flexible y maleable que posibilite la integracion. En el caso de esta
propuesta las acciones que se proponen para la organizacion de estructuras
pueden ser aplicadas a cualquier tipo de proceso creativo, incluyendo como
proceso creativo, los procesos de ensefianza aprendizaje.

Las seis acciones son categorias generales con las cuales se pueden nombrar
momentos de diferentes procesos: un proceso creativo, un proceso de

investigacion y un proceso de aprendizaje.

Como se menciond en el apartado dedicado al perfil del docente, el maestro
adquiere la mayor responsabilidad en el desarrollo del proceso, pues la
organizacion de las acciones dependera entre otras cosas de la creatividad del
profesor, su conocimiento de los recursos artisticos, su habilidad para la
integracion de saberes, la forma en que se relaciona con su medio, el material con
el que cuenta, etc. El punto de encuentro entre las condiciones del proceso y sus

participantes es el propio maestro.

Sea la selecciéon de orden que sea, el maestro debe desarrollar su capacidad de
lectura de las necesidades del grupo en relacion al propésito de integracion, para

realizar los cambios que sean necesarios durante la marcha del proceso.

EL DESTINO COMO UN NUEVO CAMINO

Este es un primer corte a este proceso de indagacién sobre la interdisciplina en la
educacién artistica escolar. Esta propuesta no es un punto de llegada es una
parada en el camino en busca de la interdisciplina, un camino que abre la
posibilidad a otros caminos. Un nuevo punto de partida para aventurarse a otro

viaje.

Estoy consciente de que este es un corte en el proceso que me deja lineas o

caminos para seguir trabajando en torno a la integracion del saber artistico. A partir
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de aqui, nace un abanico de posibilidades para continuar un proyecto de desarrollo
profesional. Entre las diversas posibilidades que existen, las mas inmediatas en

relacion con esta propuesta son las siguientes:

1.- Considero que por lo menos los primeros afios en la educacion artistica en el nivel
bésico no es necesario abordar contenidos especializados por disciplina artistica, sino
mas bien reconocer los elementos que se encuentran en la raiz de cada una de ellas,
como elementos “fundamentales” a partir de los cuales los alumnos puedan
comunicarse consigo mismos y con el exterior desde los recursos que estos elementos

aportan.

Un punto pendiente en ese trabajo fue la basqueda de esos elementos fundamentales
en cada una de las cuatro disciplinas abordadas en educacién basica para
posteriormente integrarlos y sintetizarlos en aquellos que resultaran comunes a las

cuatro.

Este seria un siguiente camino en el proceso: la busqueda de los elementos
primordiales de cada disciplina artistica para encontrar coincidencias y encontrar
los elementos minimos de una expresién artistica integral en los primeros afios de

la escuela primaria.

2.- Adaptar la propuesta al nuevo plan y programas de educacion artistica de la
SEP

3.- Estudiar la utilizacién de la propuesta en procesos grupales de creacion
artistica de diferentes disciplinas, con el fin de encontrar caminos para generar
procesos interdisciplinarios desde el conocimiento de cada una de las disciplinas

artisticas.

Desde mi realidad presente me resulta imposible separar mi desempefio docente

con mi desempefio artistico y he comenzado a asumir mi posicion de maestro como
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artista y de artista como maestro. Todo lo aprendido a partir de este trabajo de
Tesis, me motiva a seguir en busca de recursos para generar procesos
interdisciplinarios de enseflanza y de creacioén artistica. Apropiarme mas de la obra
de autores que toman en cuenta la complejidad del ser humano, de la sociedad y
del mundo, para posteriormente generar propuestas de enseflanza-aprendizaje-
creacion mas incluyentes donde se asuman la diversidad del conocimiento y de la

vida como un factor fundamental.
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ANEXO 1

CONCENTRADO UNO DEL TRABAJO DE CAMPO
EJES DE ANALISIS EN LAS ENTREVISTAS

EJES DE ANALISIS

MAESTRA FORMACION ESTRUCTURA-PLANEACION CAMBIO A LA RECURSOS INTEGRACION
ESTRUCTURA ESTRATEGICOS DISCIPLINAR
Uno Diplomado en Teatro en la La estructura de su clase Dice que una estructura es Dice que el eje de su trabajo

Escuela de Artes de
Pachuca.

Actriz egresada de la ENAT,
generacién 2001-2005.

Cursos y talleres de
perfeccionamiento actoral
con distintos maestros.

Dirigi6 la compafiia de teatro
infantil del estado de Hidalgo
y trabaja como actriz y
directora de espectaculos
infantiles y en el programa
de Teatro Escolar del
Estado de Hidalgo

cambia de acuerdo a las edades
de los nifios: de cuatro a seis
afios, de siete a nueve y de diez
a doce.

La estructura basica de sus
clases es la siguiente:
- Actividad fisica. Una
dinamica en la que “ ellos
puedan comenzar a jugar
libremente y a mover su
cuerpo”
- A partir del anterior
agrega una actividad en la
gue se estimule la
imaginacion
- La actividad anterior
evoluciona a una fase de
construccién que ella va
dirigiendo
- Al final hay un tiempo
en el que todos opinan qué
es lo que aprendieron en
clase, que les gusto y qué no
les gusto y por qué.

Todas las partes de la
estructura van “hiladas”

importante pero “no puedes
ser tan riguroso, porque los
grupos cambian y a veces
ellos te van pidiendo, tu vez
que necesitan otra cosa y
tienes que cambiar ahi en
ese momento”

Modifica la estructura que
planeé de acuerdo a las
necesidades de los nifios.

Se da cuenta del momento
en que tiene que cambiar el
plan, debido a que tiene una
relacién muy estrecha con
sus grupos. “Para mi es muy
importante involucrarme con
los alumnos, porque me
permite conocerlos y ellos a
mi, y cuando los conoces es
mas f4cil identificar sus
necesidades”.

es el juego. Se basa mucho
en el “juego exploratorio”

En sus procesos de
ensefianza-aprendizaje, el
juego aparece desde el
principio hasta el final.

El producto final como
motivador del proceso

Ver a cada nifio con un gran
potencial.

Plantearse un objetivo

Que cada actividad
desencadene la siguiente

Esta maestra se plantea que
los nifios desarrollen no solo
sus habilidades en el teatro,
sino su sensibilidad en todos
los sentidos. “Antes de llegar
a un proceso de montaje hay
todo un proceso en el que el
nifio se desinhibe, en el que
explora con sensaciones, en
el que juega, en el que pinta
sensaciones, en el que
explora materiales, en el que
juega con los textos y con
lecturas, y eso lo hace
interdisciplinario porque
entra en juego todo, desde la
musica hasta las artes
plasticas, en este proceso
inicial de creacion”

Para ella un nifio es como un
contenedor, por eso es
importante favorecerles
acercandoles las distintas
disciplinas. Esto les ayudara
a tener un desarrollo mas
integral y asi descubrir lo que
mas les gusta, lo que mas se
les facilita y lo que mas les




Cuando hay una tarea concreta,
COmo un montaje, entonces ya
se enfoca a eso, pero siempre
hay un calentamiento, un juego
y un cierre.

La maestra dice: “Una
estructura es muy importante
para dar seguimiento, y que el
nifio, dentro de esa estructura
vaya sintiendo la confianza
necesaria [... si no hay una
estructura definida, va a ser muy
dificil que el nifio se desinhiba'y
explore y juegue totalmente” y
ademas considera que una
estructura permite un
seguimiento del proceso y una
evolucion en el trabajo del nifio

gustaria hacer.

“El teatro necesita de las
otras disciplinas. Hay que
preocuparse por el desarrollo
integral de los nifios y no de
si van a ser actores”.

Para el desarrollo de sus
clases puede partir de
cualquiera de las artes y
luego termina enfocandose
al teatro.

Compara el trabajo de
integracion con un
rompecabezas en el que
todas las piezas son unidas
a partir del juego. El juego es
lo que integra.

Piensa que el teatro en si
mismo es una actividad
interdisciplinaria.

“Ni siquiera pienso, esto es
danza o esto, mas bien lo
hago. Si tengo conciente de
gue estos son elementos de
musica, estos son elementos
de danza, estos de teatro, si
tengo conciente eso, pero
todo va unido, una cosa lleva
alaotra”.

Busca la integracion para
favorecer al desarrollo
integral de los nifios, y éste
existe cuando sus
capacidades, tanto fisicas,
como intelectuales,
emocionales y espirituales,
van de la mano. “Como van
de la mano, si hay un cambio
en la parte fisica algo avanza
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también en las otras”

Dos

Actriz egresada de la ENAT,
generaciéon 2001-2005.

Laboratorio de Exploracion
vocal de la ENAT.

Bailarina de danza africana.

Diplomado en Expresién
vocal en Francia.

Talleres de Canto y ritmica

Se desempefia como
tallerista de Bailes Afro
antillanos y danza teatro
(adultos) y sensibilizacién
artistica (nifios).

Trabaja como actriz en
proyectos independientes de
Danza teatro y en obras de
teatro infantil.

Una estructura de la clase seria
la siguiente:

- Juegos y ejercicios que los
involucre en lo corporal para
crear un ambiente de confianza

- Cuestionamiento y platica a
partir de él

- Lluvia de ideas
- Exposicion del tema

- Llevarlo a la practica con
ejercicios escénicos

- Plasman sensaciones en un
material plastico o también
musicalmente.

Siempre termina sus sesiones
plasmando de alguna forma
artistica la experiencia vivida en
clase.

“Si hay una estructura pero
es muy movible, porque
siempre doy lectura a las
necesidades y habilidades
que hay que desarrollar con
los nifios. No puedo siempre
guiarme de la estructura,
porque entonces no estaria
permitiéndole a ellos
realmente desarrollarse en
cuanto ellos son. Entonces
Si sigo una estructura pero
se mueve mucho, puede
haber una camino paralelo,
o en curva. Pero siempre
regresa un poco a la
estructura y creo que eso es
mas enriquecedor que
seguirla tajantemente”. Al
iniciar la clase checa como
viene el grupo, si necesitan
una actividad fisica para
levantarse o si necesitan
una actividad relajante para
descansar o tranquilizarse.

A veces cuando lleva a la
practica los ejercicios que
planea se sorprende de los
resultados que obtiene,
pues los nifios rebasan los
objetivos planteados para
esa sesion, entonces tiene
gue complejizar el ejercicio
en ese instante.

Para ella es mas importante
cubrir las necesidades del
momento auque tenga que
cambiar el plan. Trata de
permanecer cerca de los
objetivos planteados pero

El juego es el principal
elemento y motivo para los
nifios

Evaluacion diagnéstica
Discusioén grupal

Lluvia de ideas y mapas
conceptuales

Exploracion ludica
Definiciéon de una tematica

Produccion artistica al final
de cada clase

Pensamiento de apertura
Proponer todos los ejercicios
como juegos y a partir del
juego establecer reglas.

Ambiente de confianza

Los recursos artisticos como
estrategias de ensefianza.

Detonador como estimulo

“Yo utilizo siempre las
cuatro disciplinas en los
talleres aunque sea el taller
solo teatro o solo danza,
siempre utilizo las otras
disciplinas como medios en
los que los nifios se puedan
expresarf...] y entonces
tienen como cuatro caminos
en los que se puede
encausar la temética y en los
que se puedan desarrollar”

A partir de los conocimientos
gue cada quien tenga de la
temética se realiza una
investigacion libre de las
cuatro disciplinas.

La importancia de una
integracion disciplinar radica
en que no todos somos
iguales. Cada nifio tiene su
propia historia por lo que hay
que buscar una expresion
mucho mas integra y que no
se sientan limitados por una
disciplina que tal vez no les
sirva para expresarse.

Al explorar a través de los
sentidos se preocupa mas
porgue se logre una
percepcion integral y no
porgque pasen por cada una
de las artes.

Desde la construccion del
plan de trabajo es que
involucra todas las
disciplinas y dependiendo del
grupo es que se queda mas
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privilegiando las
necesidades del grupo

en una o en otra.

Es a través de las
disciplinas artisticas que
toma los ejercicios o las
herramientas para el
desarrollo del tema.

Concibe el desarrollo integral
como un desarrollo que se
encuentra en el mismo nivel
en lo fisico, lo mental y lo
sensorial.

Tres

Gimnasia Artistica

Canto y Actuacion en
Talleres de teatro

Actriz egresada de la ENAT,
generacién 1999-2003.

Talleres de Danza en
Academia de Emma Pulido
(Ballet, Tap, Arabe y
Contemporaneo)

Talleres de canto

Se desempefia como
Docente de Educacion
Artistica en Escuela primaria
Particular.

Trabaja como actriz en
proyectos independientes

Cuando inici6 solo pensaba en
el tema que iba a tocar en la
clase y luego en el material que
podia utilizar para explicar ese
tema.

Tiene dos formas de clase, una
tedrica y una préctica, y algunas
veces trata de conjuntarlas.

Hace un plan a principio de afio,
esto fue dificil en el primer afio
ya que fue dificil mediar entre lo
que elle creia que iba a pasar y
lo que realmente pasaba. A
veces les pedia demasiado y a
final de afio se dio cuenta de
gue solo habia abordado la
mitad de su programa.

Luego a partir de los contenidos
del programa de la SEP,
comenzo a planear cosa. Como
eran muchos temas, la
necesidad de abarcar varias
cosas en una clase la obligaba a
combinar distintas areas
artisticas.

Ademas de hacer una
planeacion anual hace una

Lleva el material para la
clase y el tema preparado
para su exposicion y sobre
la marcha improvisa a partir
del material preparado.

Material didactico

Relacionar los temas con el
contexto

Estar informado

Hacer del aprendizaje una
experiencia divertida

Lo principal es jugar todo el
tiempo y que ese juego sea
divertido.

Que todo lo que se aprenda
tenga una aplicacion practica

Hacer que les guste
aprender

Plantearse como objetivo,
que les guste lo que yo hago

Para ensefiarles cualquier
tema utiliza recursos y
juegos teatrales, y luego
busca incluir las otras
disciplinas, siempre en
funcion de la tematica.

Por lo regular las tematicas
giran en torno a las artes y
su historia y la integracion
disciplinar sirve a este fin.

Los juegos teatrales que
utiliza no tienen que ver con
una puesta en escena, Sino
con la expresion de los
nifos.

Es muy importante ofrecer a
los nifios recursos de
diferentes disciplinas
artisticas porque no todos
tienen las mismas facultades
y hay que darles la
oportunidad de expresarse
con plenitud en la disciplina
gue mas les acomoda.

“Cuando solo te dan una
disciplina, no tienes otro lado
para donde irte]...] Si tu solo
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planeacion por clase

Cuando no tiene clara la
planeacion no se siente tan
segura en la clase.

La planeacion le da seguridad y
mejora el aprovechamiento de la
clase, ya que si planea, piensa
en el material que tiene que
preparar para el desarrollo de la
clase.

Lo Unico comun en las clases es
- El saludo

- Ejercicios para disponer al
grupo

- Desarrollo del tema de la clase

ves una clase o una
actividad, lo que sucede es
que ademas de que no
descubres lo que puedes
tener para las otras, si en la
gue te topaste no eres bueno
vas a terminar odiandola de
por vida”

Cuatro

Talleres de teatro

Actriz egresada de la
Escuela Nacional de Arte
Teatral, generacion 2000-
2004.

Estudio un afio de filosofia
en la Facultad de Filosofia y
Letras de la UNAM, donde
también estudio6 algunas
asignaturas aisladas de
Teatro.

Ademas de su trabajo como
docente se trabaja en el
area de produccion de una
empresa de espectaculos y
como actriz en proyectos
independientes

No conoce el plan y programas
de la SEP. La escuela no cuenta
con programas, cuando ella
llegé solo le dijeron “tu llevas la
clase de teatro, mas o menos
vemos esto, ve qué es lo que
vas a dar y nos entregas tu
planeacion”.

Ella cree que por la misma
naturaleza del artista, tiende a
no apegarse a una sola
estructura. “Hay tantas
posibilidades en el arte que es
dificil apegarse a una sola”.
Conoce el plan de Secundaria y
al respecto dice “ Yo no daria
€so, no le entiendo, no me late,
no es cierto [...]Jpero en la
practica dices creo que si
funciona”

No tiene una planeacion clara,
muchas veces solo piensa en la
temética que va a ver ese diay

Cuando empezé en la
escuela planeaba la clase
pero en la practica ciertas
cosas le quedaban grandes
o chicas, su planeacion se
descomponiay tenia que
improvisar. Tenia que
cambiar de acuerdo al

grupo.

Otro factor que provoca un
cambio en la planeacion son
los imprevistos, como se
trabaja también con la
emotividad algunas veces
se provocan cosas fuera del
plan y se tiene que cortar la
actividad y cambiar
repentinamente.

Menciona que también hay
que estar muy atentos en lo
corporal porque a veces
ocurren accidentes.

Planeacion clara de la clase

Dominio de la actividad a
realizar.

Disposicion a dar.
Generosidad

El juego es fundamental
porque eso crea dindmicas,
crea reglas de juego. El
juego establece un orden.

El juego te divierte y un nifio
divertido es un nifio motivado

En el juego no hay regario.

En el teatro no regafas,
conduces

Lo fundamental es la
confianza que se da en la
relacion maestro-alumno.

Al principio intent6 apoyarse
con la materia de espafiol,
pero como le daba clase a
todos los grupos resulté muy
complicado el tener que ir
con cada maestra para ver
de que manera podian
colaborar.

Aungue tenia la intencion
casi no pudo apoyarse con
otras materias, como la de
danza, por cuestion de
horarios.

La escuela en la que trabajo
tenia clases independientes
de Teatro, Danza y Mdsica,
pero cada maestro trabajaba
por su lado. Ademas, a ella
le parece demasiado “ A
primera vista suena bien
pero yo creo que se pretende
abarcar tanto que no se

140




mas 0 menos como la llevaria a
cabo. Al principio si hacia una
planeacion de acuerdo a lo que
ella creia que tenia que ver,
luego comenzo a dar las “cosas’
como se fueran necesitando.
Era mas féacil planear cuando
habia un proyecto claro, por
ejemplo cuando se acercaba la
fecha de las clases abiertas,
entonces todo lo que se hacia
se encaminaba a la
presentacion.

Para planear una clase es
necesario conocer al grupo,
porque entonces es “[...] a ver,
con este grupo me toca esto,
chin no lo voy a ver, de plano no
puedo, no soy capaz. Con este
otro grupo, ah con este grupo
me voy hasta la cocina 'y sé que
me va a responder super bien
porque su atencién es muy
buenay se va a lograr algo”.
Como una estructura basica,
comienza con un ejercicio de
respiracion, luego un pequefio
calentamiento y después una
actividad grupal que les gustara.
Después comienza con el tema
que tocara para ese diay lo
desarrolla.

abarca nada [...] llega el
momento en que los nifios se
hartan, porque es como
mucha carga por muchos
lados y no sé, como si no
estuviera bien dirigida”

Al tratar de integrar los
contenidos de danza se
encuentra con el problema
de que son muchos nifios y
el espacio es muy reducido.
En el caso de las artes
plasticas las trabajaban con
relacion al teatro, en la
creacion de utileria, vestuario
y escenografia. La musica se
utilizaba en varios momentos
del proceso: para hacer
calentamiento, para hacer
ejercicios, para ciertas
situaciones, para crear
determinada atmoésfera en
algunas escenas. “La musica
los anima a hacer cosas
especificas”

No solo utilizaba musica
grabada, también hacian
exploraciones con sus voces
teniendo conciencia de los
tiempos y los ritmos, decir un
texto y jugar con voces, jugar
con intenciones y con voces.

La maestra cree que
definitivamente el teatro sirve
para integrar las otras
disciplinas, pero la principal
dificultad que ella tenia para
hacerlo es que sus grupos
eran muy grandes.

Cinco

Actriz egresada de la ENAT,
generacién 1998-2002.

Desde que entr6 ella fue
creando se propio sistema, su

Es necesario ser
observadores para darse

Juegos todo el tiempo,
explicar todo por medio del

“Creo que el teatro es lo que
puede englobar todas las
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Dos afios de literatura
dramatica en la facultad de
Filosofia y letras de la
UNAM

Cursos de Improvisacion
Musical.

Talleres de Técnica Clown,
Musica, Danza
contemporanea y Flamenco

propio método y sus propios
objetivos dentro del grupo.

Se vio en la necesidad de crear
un método y un programa para
cada grupo de edades.

Conoce el programa de la SEP,
pero no le sirve para sus clases.
“No tuve un manual de la SEP y
aunque lo hubiera tenido no lo
hubiera consultado porque
siempre se orientan a cosas que
a veces ni el propio maestro
tiene herramientas para hacer”

En un principio se basé en el
libro del maestro, pero conforme
fue trabajando con los nifios fue
estructurando su método de
trabajo.

Estructura basica:

- Actividad que capte la atencion
de todos, algo que no implique
tanta explicacion.

- Ligero calentamiento

- Platica sobre un tema de teatro
en especifico. Que ellos mismos
vayan relacionando la temética
con su experiencia

- Recapitulacion de las ideas
centrales

- Organizacion de un trabajo
escénico sobre la temética

- Pequefia representacion

Esta de acuerdo con que haya
un plan de la SEP, pero que
también especifique que hay
que ser observadores con los
alumnos, para no obligarlos a
hacer algo que no les gusta
hacer.

cuenta si los nifios estan
aprovechando la actividad y
si no es asi cambiarla.

Como es una estructura
muy flexible hay una gran
cantidad de ejercicios que
pueden utilizarse para el
mismo fin sin la necesidad
de salirse de la estructura.

No le sucede muy seguido
gue tenga cambiar en la
misma clase, més bien en
cada clase se da cuenta por
donde tiene que ir la
siguiente.

juego.

Realizar la clase en base a
preguntas. “[...]Yo siempre
lanzo preguntas y son ellos
los que van armando todo”

Siempre terminar con una
presentacion de trabajos

Motivar a los nifios

No dejar tareas y trabajar
todo en clase

Utilizar motivaciones y
detonadores que sean de su
generacion.

“Lo fundamental es que ellos
se den cuenta de que lo que
hacen tiene que ver con su
vida”

“Es muy importante que
ellos manifiesten lo que
piensen, lo que sienten,
directamente sin prejuicios,
sin instrucciones que los
desvien y que los hagan
hacer algo que no piensan,
que lo plasmen en una obra
de arte”

Concebir el arte como
libertad

disciplinas de la educacion
artistica, porque habia veces
que montabamos obras
musicales en las que
cantaban, bailaban, ellos
mismos componian las letras
de las canciones, hacian sus
vestuarios, pintaban sus
escenografias”

El abordar la educaciéon
artistica desde distintas
disciplinas aporta
herramientas a los nifios
para los problemas
cotidianos de nuestra
sociedad.
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