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INTRODUCCION

La disciplina es un factor primordial dentro defdamacion educativa y social, la presente
investigacion parte del deseo de transformar ygatocimientos firmes, herramientas y pautas
a seguir a la nifiez y juventud para regular su gotady la observancia que debe tener todo

ciudadano a las leyes y normas morales que estdbleolectividad.

La presente investigacion se ha desarrollado erm lhsenfoque metodoldgico de la
investigacion accion, cuyas caracteristicas se tadapgle manera directa al tipo de
problemética que ha sido objeto de este andlisigasc particularidades se describen en el

primer capitulo.

En el segundo capitulo se concentran las diversaseptualizaciones y acepciones del
término “disciplina”, asi como su vinculacion ers lespacios y esferas de la vida en las que
ésta tiene una gran incidencia, se muestran taniisérambios que han surgido en relacion a
la concepcion que poseen ahora los padres de dasalire el proceso educativo en el cual
esta inmerso el desarrollo del plan para la foréraectitudinal de manera continua y de qué

manera influira esta evolucién en la vida famifiasocial de los educandos.

En el tercer capitulo se presentan los las basese|inan establecido para la transformacion
de la cultura y sociedad en torno a los valoresalsccomo base y motor de dicha reforma
hacia la revaloracion de los ideales de libertadjudticia y de respeto a la vida de todos los

mexicanos.

Con el presente se pretende generar una concigitgia y fomentar un modelo de
pensamiento libre y en busca del verdadero sigmiicde la democracia, la justicia social,
despertar la conciencia del pueblo oprimido y laaeh de la masa social en busca de la

emancipacion de la patria sobre el tirano repreoograda.



En definitiva, el documento si se desea es unaugsip de como podemos transformar la
conducta de los nifios para que sean capaces darferpor la normas que rigen a la sociedad

permanente cambiante.



CAPITULO |
LA INVESTIGACION ACCION

En este capitulo se analizan las caracteristicda detodologia que rige esta investigacion,
por lo cual iniciaremos con las diversas concepsoque los principales referentes tedricos

representan a esta corriente metodolégica en ladsut

La educacion ejerce un papel importante en el ragj@nto de la sociedad, mediante la
transformacion de la naturaleza y condiciones aajp, haciéndolo mas accesible,

productivo y satisfactorio para todos, mejorandcaliiddad de nuestro conocimiento

La sociedad cambiante y en constante transformaeidmiere de una educacién versatil de
acuerdo a las necesidades de la misma, mejoranstauccion significa transformar la
naturaleza y condiciones haciéndola mas coheretdgityma como una fuente del ejercicio

del poder del mismo trabajo educativo.

La educacion es una actividad social y cultural epggiiere una activa participacion tanto de
maestros como de alumnos cuyos intereses debemstma cuenta en el acto educativo, la
enseflanza requiere que las personas implicadasgeates activos en el proceso, no simples
sujetos pasivos, la formacidon que trata a profesgralumnos como objetos inactivos puede
decirnos algo acerca de como se lleva a cabo ¢iohweso civilizador, pero no sirve para

comprometernos en modos fundamentales necesarm®lp@ner el cambio en sus formas de

actuar.

Al igual que los paradigmas interpretativos, logadés criticos como la investigacion accion,
se hacen en primera persona, es decir, yo invdstiga nosotros. Ese analista habla de las

personas como: nosotros, ya que el mismo investigegta siendo objeto de indagacion.

“En la investigacion critica, el investigador proguaesarrollar o mejorar la accion, las formas
de comprension y las situaciones por medio de mesigarticipativas, de esta manera se

puede decir que somos agentes activos en la igaegin en nuestra sociedad, mediante



nuestras opciones metodolbgicas podemos decide Enteproduccion de una sociedad como
es ahora, y su transformacion en una clase dedsacigue esperamos sea mejor para todos”.
Segun Stephen Kemmis, (1990, 175).

La aportacion de S. Kemmis, (1990, 175) sobre mat¢o es basica, sirve de plataforma para
la investigacion, denota el modelo de investiga@andonde la participacion del individuo
dentro del proceso de transformacion social agpéstablecer la autonomia de cada sujeto en

la integracion de elementos de la intervencion.

Segun Elliot, 1993, 88)

Se define como el estudio de una situacién socied fratar de mejorar la calidad de la
accién misma, su objetivo consiste en proporci@@mentos que sirvan para facilitar el
juicio practico en situaciones concretas y la \edidde las teorias e hipétesis que generan
no dependen tanto de las pruebas cientificas sirsudnvestigacion y accion, las teorias se
validan a través de la practica.

La mejoria de la realidad se establece como pedraksde la vision investigativa, posee una
interrelacion de estructuras de funcionamiento d¢alitan el logro de los objetivos

planteados para la investigacion.

De acuerdo con Teresa Molina G. (1994), las caiatitas fundamentales de la Investigacion

accion, pueden resumirse de la siguiente manera:

1.1Vinculacion teoria — praxis.

La teoria no puede considerarse como un elemesitxai sino como un recurso que anima,
orienta, e ilumina la practica en la dinamica deatzion reflexion. Se incorpora la

investigacion educativa a la practica escolar.

Finalidad.
Mejorar la accion. En el campo educativo es funddat@rientar la investigacion a mejorar la

accion y a solventar los problemas cotidianos eenuision dinamica de la realidad.



Campo de accion.

Los problemas practicos. El objeto de investigasidn los problemas del quehacer diario, es
un tipo de sondeo aplicado en educacion en la geedbcentes se convierten en los
protagonistas.

Surge un nuevo tipo de investigador.

Quienes realizan la investigacidon no son solo dogigjue tienen una elevada calificacion
profesional, también lo hacen quienes estan eractinton la realidad, que viven dia a dia los

problemas cotidianos y los pueden valorar en tadamplejidad.

Al respecto, el investigador como sujeto que estéerso en el problema, que vive la
situacion y ve en los educandos la carencia ddafuentos estructurales para equilibrar la

conducta en situaciones de la vida cotidiana.

Es una investigacion amplia y flexible.

La flexibilidad es fundamental en la investigacpor cuanto requiere volver las veces que sea
necesario sobre los datos para reinterpretar yasiat. Es una vision ecléctica pues permite
combinar diferentes fuentes de informacion comatriangulacion de perspectivas, de

especialistas, de métodos, entre otros.

Perspectiva ecoldgica.
Recobran importancia los estilos etnograficos ainaéistas; las unidades de analisis son

ubicadas en su contexto, para valorarlas en todaraplejidad.

Relevancia a los valores y caracteristicas debpouf

Se propicia la autorreflexion y critica para lanfacion y toma de conciencia. Adquieren
preeminencia los valores, normas, el sentido deotgperacion, ademas la formacion del

profesorado es una consecuencia de su incorporada@procesos de investigacion.

10



Rigor metodoldgico.
Se conserva el rigor metodologico de los procega#tificos pero se tiene una vision mas

amplia de la nocién de control.

El modelo de Lewin Elliot, 1986, en Pérez Serrd®®0, 90) consta de cuatro etapas.

1.- Clarificar y diagnosticar una situacion probéita para la practica.

2.- Formular estrategias de accion para resolverofllema.

3.- Poner en practica y evaluar las estrategiasdién.

4.-El resultado conduce a una nueva aclaraciéragndistico de la situacién problematica,

iniciandose asi la espiral de reflexién accion.

El enfoque de la investigacion accion se despreeden enfoque de investigacion cualitativo
cuyas caracteristicas encierran las formas y lirm@os por los cuales se desarrolla dicha

averiguacion y las cuales estan inmersas en nigeles continuacion se presentan.

1.2 Enfoques y caracteristicas de la investigaci@ualitativa

a) Ontologico

b) Epistemoldgico

c) Metodolégico

d) Técnico-instrumental

e) Contenido

A continuacion se presentan las definiciones denilesles que caracterizan a la investigacion

cualitativa
a) Ontoldgico: es aquel en el que se especifichesufa forma y la naturaleza de la realidad

social y natural, desde este nivel, la investigacaalitativa se define por considerar la

realidad como dinamica, global y construida en marcgso de interaccion con la misma.
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b) Epistemoldgico: hace referencia al establecitiele los criterios a través de los cuales se
determinan la validez y la bondad del conocimierdsj desde esta perspectiva, la
investigacion asume una via inductiva, es decitepde la realidad concreta y los datos que

esta aporta para llegar a la teorizacion posterior.

c) Metodologico: se situan las cuestiones referidagas distintas vias o formas de

investigacion en torno a la realidad. Desde estel,nios disefios de investigacion seguidos
con la investigacion cualitativa tendran un caraetaergente, construyéndose a medida que
avanza en un proceso de investigacion a través dmidl se pueden recabar las distintas

versiones y perspectivas de los participantes.

d) Técnico-instrumental: es el que se ocupa detdasicas, instrumentos, estrategias de
recogida de informaciéon. La investigacion cuaMatise caracteriza por la utilizacion de
inventivas que permiten recabar datos que inforaea particularidad de las situaciones,
permitiendo una descripcion exhaustiva y densa alerdalidad concreta objeto de

investigacion.

e) Contenido: la investigacion cualitativa cruzda® las ciencias y disciplinas, de tal forma
que desarrolla y aplica en educacion, sociologi@pfpgia, economia, medicina, etc., segun
(Rodriguez Gomez, G; Gil Flores, J,. y GARCIA JIMER E. (1996): P. 148

Del enfoque cualitativo se desprende la metodolbgiastigacion-Accion cuya definicion es
muy ambigua, por lo tanto se mencionaran las péales conceptualizaciones que los autores

mas reconocidos sustentan y que a continuaciéresengan:
Corey (1953: 174) concibe la investigacion accidma el proceso por el cual los practicos
intentan estudiar cientificamente sus problemas eorin de guiar, corregir y evaluar

sistematicamente sus decisiones y sus acciones.

El autor citado nos aporta nociones sobre los ity que se persiguen cuando se utiliza

esta metodologia, de esta conceptualizacion seepuegscatar las acciones que el docente

12



realiza para autoevaluar sus acciones y decisienesl proceso de accién con el fin de
mejorar en este caso, la realidad que se vive eangéxto analizado y del cual se desprende

la problematica.

Siguiendo en esta misma linea, otro de los autpuesdan sustento a esta metodologia nos

ofrece un concepto sobre la misma.

“Es una forma de indagacion autorreflexiva que emgen los participantes en situaciones
sociales en orden a mejorar la racionalidad y ktigia de sus propias practicas, su
entendimiento y las situaciones de las cuales ##laen lugar, segun sefiala.

(Kemmis, 1988: 174).

Esta aportacion agrega un elemento fundamenta mvéstigacion, el término social del que
habla dicho autor otorga al concepto de investiaeiccion una perfecta adaptacion a la
problematica en cuestion, también introduce lognitéss racionalidad e indagacion

autorreflexiva, lo cual desemboca en un analisifupdo de los procesos de interaccion

Es importante mencionar y analizar las diversascepeciones que cada autor posee en
relacién a la metodologia de la investigacién-atcié cual nos permitié conocer a fondo las

particularidades de este enfoque metodoldgico.

(Fals Borda 1999, http://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/librosiGmbia/assets/own/
analisis%20politico%2038.pdf.) Consultado 23 de i@abre de 2008.)Concibe a la
investigacion accién como una filosofia de la viplee ha entrado en el campo escolar de la
mano de educadores que apuestan por converticl@lasen un espacio para vivir los valores
de democracia y justicia social que desearian éraoen el entorno externo. En estos
contextos, la Educacion Popular y la Investigackation han encontrado sus puntos de
amarres en la formacion del profesorado, en la raaje sus competencias profesionales a
través de procesos de reflexion colectiva de séstipas cotidianas, a finde producir teorias
pedagolgicas emancipadoras que permitirian mejarg@rdctica en el aula y la gestion del

centro educativo.
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Igualmente, en este contexto adquiere vigenci@rahl“praxis con fronesis” con el que el
autor fue comprendiendo lo que significa “desaarolina actitud de empatia con el otro”.
Segun este concepto aristotélico, la “fronesis debinistrar la serenidad en procesos
politicos participativos, debe encontrar el justedio y la proporcion adecuada para las
aspiraciones y sopesarlas relaciones interpretatvdre corazéon y corteza’. (Fals Borda,
1999http://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/librosl@mbia/assets/own/analisis%20
politico%2038.pdf.) Consultado 23 de noviembre deg

De alli, la vigencia de la Educacion Popular, uoaiente pedagogica latinoamericana que
combina la ética con la politica emancipadora, waea posicion critica hacia el orden social
imperante contribuyendo a que sectores y movimseptpulares se constituyan en sujetos al

ampliar su horizonte y visidon del futuro desde pews dialégicos y participativos.

John Elliot, (1993, 161) es uno de los principagponentes de este enfoque metodolégico

por lo tanto es una importante referencia dentt@u#lisis de dicha metodologia.

“La investigacion accidon se encuentra ubicada endeodologia de investigacion orientada a
la practica y educativa, desde esta perspectivmdbdad esencial de la investigacion no es la
acumulacién de conocimientos sobre la enseflareaaniprension de la realidad educativa”.

Esta metodologia enfoca su atencion en brindamaggtos fundamentados para la toma de
decisiones y los procesos de cambio para la mdmia misma. La investigacién accion es
una perspectiva critica, e incluso para algunosresitla denominan una ciencia educativa

critica, asi pues es el caso de Carr y Kemmis 81P88), quien menciona,

“Una ciencia educativa critica atribuye a la reforeducacional los predicados de
participativa y colaborativa, plantea una formairdestigacion educativa concebida como
andlisis critico que se encamina a la transfornmadié las practicas educativas, de los
entendimientos educativos y los valores educatii®das personas que intervienen en el
proceso, asi como de las estructuras socialestituéienales que definen el marco del
proceso, asi como las estructuras sociales edlicistitales que definen el marco de la
actuacion de dichas personas.

14



La importancia de este tipo de metodologia es goeatcomo una ciencia educativa critica,
participativa y colaborativa enfocada a la transfacion de la practica educativa, por lo tanto

le otorga pertinencia y correspondencia de acugitde necesidades de la problematica.

En el proceso de comprension de las particularglatie esta metodologia, es importante

conocer sus caracteristicas.

1.3 Caracteristicas de la investigacion accion

A continuacién se enunciaran los rasgos caradtersstle la investigacién-accion segun Pérez
Serrano (1990:70)

e Lainvestigacion propone un cambio, transformagiamejora de la realidad social.

e Se orienta a la mejora de la accion educativa pagdio investigador.

e Se desarrolla siguiendo una espiral de ciclos @mifidacién accion, observacién
sistematica, reflexién y luego una replanificacipre de paso a nuevas observaciones y
reflexiones.

e« Es un proceso sistematico de aprendizaje contimu@leque las personas actlan
conscientemente.

* Se orienta a la creacién de grupos de reflexidrutpaiticos de personas que se
implican en un proceso de transformacion.

* Es patrticipativa.

» Desde un punto de vista epistemoldgico, se cormmbe un modelo amplio y flexible.

» Aporta un nuevo tipo de investigador, investigagioe desde su propia realidad intenta
a contribuir a la resolucion de problemas, campiaejorar la practica educativa.

e Parte de la practica.

e Pretende un determinado rigor metodoldgico distahtde la investigacion basica.

Al analizar con detalle estas caracteristicas sergh una congruencia epistemolégica de

la metodologia y la problematica que esta siendéizada.

Sin embargo es importante enriquecer este ejesdmlacteristicas con las aportaciones de
otro de los personajes importantes que defiendapoytan rasgos caracteristicos de la
metodologia como lo es Esteban Sandin (2003:164¢nqgefiala grandes rasgos

caracteristicos de la investigacion accion.

» Implica la transformacion y mejora de una realidddcativa y/o social.
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» Parte de problemas préacticos.

e Es unainvestigacién que implica la colaboraciopelsonas

» Implica una reflexién sistemética en la accion.

» Se realiza por las personas implicadas en la peagtie se investiga.

» El elemento de formacidn es esencial y fundamemall proceso de investigacién accion

» El proceso de la investigacion accion se definaraaeriza por una espiral de cambio.
Otros rasgos caracteristicos son:

» Elfoco principal de estudio es la practica edweapiara mejorarla y cambiarla.

e Predomina la practica sobre la teoria.

» Los investigadores trabajan en un ambiente decjaation, colaboracién y democracia.

» Se deben usar las estrategias de corte etnogdfaliativo, diarios, entrevistas,
observacién participante, notas de campo.

» Se adscribe a los postulados de investigacién pirgativa y critica y se separa del
positivismo légico.

* Consiste en una espiral de ciclos organizados se &acciones planificadas y reflexiones
criticas sobre las mismas.

En la investigacion accion existen modalidadesajoentinuacion se presentan.

1.4 Modalidades de la Investigacién Accion
Existen diversas modalidades o corrientes queransfds procesos de investigacion y que

crean distintos modelos de investigacion, segutoRené presenta los siguientes.

* Investigacion participativa
* Investigacion accidn critica

» Investigacion accién cooperativa o colaborativa.

Investigacion accion participativa:

A modo de introduccion, y partiendo de un diagméstautocritico de la realidad de la
participacién, parece evidente que las institugotzcales y los movimientos sociales
disponen hoy por hoy de un escaso margen de mangda transformar el mundo, pero
dicho esto, vale la pena reflexionar sobre lasajastde la participacion y la necesidad de

politicas publicas que la refuercen y promuevan.
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La participacion permite la adecuacion de las resias desde lo publico a las necesidades y
demandas de los ciudadanos. La participacion yofesudta permiten anticiparse a ciertas
demandas ciudadanas antes de que éstas cristaticaivindicaciones que pueden producir
respuestas apresuradas, escasamente planificadaprolyablemente mas costosas
economicamente.

La participacion favorece una mayor eficiencia anirtervencion publica, al producirse
respuestas y propuestas bien orientadas que optimecursos: mejores servicios con iguales

recursos.

La participacion profundiza en la democracia Yy lficila articulacion social. Se trata de
asumir que la fragmentacion y dialéctica socialdemeposibilitar el cambio si se abordan
desde de un planteamiento complejo y dinamico sledmciones sociales y la construccion
colectiva de propuestas innovadoras.

La participacion introduce las perspectivas de diiferentes actores sociales (mayoria
silenciosa, sectores de base, minorias activasfeggecondémicos e instituciones) en el ambito
de la planificacion y la intervencion y permiteesriar y gestionar de forma complementaria
aquellos procesos planificadores que han idendificglaramente los intereses de los
ciudadanos.

Finalmente, la participacion permite alcanzar uenbt el mayor consenso posible,
publico/privado/ciudadano, a través de distintaxesos abiertos de consulta y debate, ya sea
dentro del modelo tradicional de participacion loogediante normas y reglamentos de
participacion local, consulta ciudadana o referémdu bien dentro de las nuevas estrategias y

dindmicas de participacion que mas adelante sa exponer.

Las metodologias participativas, como herramieotesplementarias del trabajo profesional
en el ambito micro-local, como un barrio, dist@anunicipio, pueden contribuir a alcanzar el
“objetivo Ultimo” de integracidbn comunitaria y cai@n social. La participacion ciudadana es

un medio para mejorar la calidad de vida. Comoituén publica al servicio de los
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ciudadanos, los profesionales del area de la sdklikn estar también comprometidos con el
medio local en términos de calidad, ofreciendo baeservicios a los ciudadanos, de
eficiencia, optimizando recursos y procesos Yy dertapa: claridad, transparencia,

comunicacion y participacion.

1.5 Modelos de participacion: la participacion claga reglamentada

Un enfoque orientado hacia los derechos ciudadancsrpora ciertos dispositivos o

instrumentos de recepcion de sugerencias, petEignguejas asi como de comunicacion e
informacion individualizada. Instrumentos como lagas directas de alcaldia, ventanillas
Unicas, teléfonos de informacién, oficinas de imfacibn municipal, espacios de expresion
ciudadana en los medios de comunicacion publiamres, etc., son los mas frecuentemente

utilizados.

También es posible desconcentrar este tipo dedgestion el fin de acercarla mas al
ciudadano, a través de unidades administrativasicipales por barrios, distritos, zonas

homogéneas, etc.

Otro mecanismo de participacion relacionado conder®chos de ciudadania es la consulta
ciudadana, bien en temas puntuales con el fin decsw la opinidn relativa a una actuacion
Unica y especifica a través de referéndum, o biegprecesos de mayor duracion y de mayor
profundidad y relevancia para el futuro de la cdjdamo planes integrales, estratégicos, de
urbanismo, etc., en los que la consulta y la ppa@@on son requisitos de implicacion
ciudadana.

Este tipo de consultas se ha experimentado comleaéaito consiguiendo una importante o

adecuada aproximacion de los ciudadanos a los telmadebate. La consulta se puede

articular en dos niveles:
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La consulta individual, a través de la técnicaedeuesta o referéndum, incluyendo o no
criterios muestrales de representatividad. Produce efecto pragmaético, de toma de

conciencia o generacion de opinion.

La consulta colectiva a asociaciones, entidadesitugiones publicas y privadas, mediante
comisiones ciudadanas, grupos de debate, técnidimsumicas de grupo tipo Delphi. Esta mas
basada en la representacion de intereses, opinygmesiciones respecto a la ciudad y tiene la

capacidad de provocar debates e iniciativas masrsdizadas y especializadas

1.6 Las caracteristicas béasicas de la investigaci@ccion participativa.

“La meta ultima de la investigacién-accion partatipa (IAP en adelante) es conocer para
transformar; siempre se actla en direccion a um fum “para qué”, pero esta accion no se

hace “desde arriba” sino desde y con la base so@RU Paloma, BASAGOITI Manuel. (2005).

http://www.pacap.net/es/publicaciones/pdf.

La transformacion de la realidad supone cambiaolede funcionamiento en los procesos de
ensefianza y en la misma socializacién dentro yafdel aula, en la familia y la sociedad en
general que nos lleve a la emancipacion y consnédade un funcionamiento en favor de los
mas necesitados cognitiva, emocional y economicterartendiendo esta Ultima esfera como
la dotacion de herramientas para que el individumo um futuro logre desarrollarse
productivamente en la vida social y sea capaz liteasielante a pesar de los problemas de la

vida futura.

“Dentro de este proceso secuencial “conocer-ad¢taasformar”, la investigacion es tan sélo
una parte de la “accion transformadora global’pgery que tener en cuenta que se trata ya de
una forma de intervencion, al sensibilizar a lal@cbn sobre sus propios problemas,
profundizar en el analisis de su propia situacid@rganizar y movilizar a los participantes”,
de acuerdo COBRU, BASAGOITI (2005)http://www.pacap.net/es/publicaciones/pdf. Recupera

el 23 de Septiembre de 2011.
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Cada individuo, cada ser humano posee un cumufaaddtades que en la edad temprana se
encuentran en potencia, depende pues de la formdeieducacion que perciba para que
dichas facultades se desarrollen en beneficio geadéllos que le rodean, la esencia del ser, la
rectitud de los pensamientos y por consecuenciasdactos se logra con un proceso inicial en

la formacién del caracter disciplinar, esto pemaitevolucionar y restaurar el orden social.

Por consiguiente las personas se convierten ertesgpromotores del cambio, partiendo de la
realidad de la cual son parte, lo anterior lo mamai BRU, BASAGOITI (2005)

http://www.pacap.net/es/publicaciones/pdf. Recuperd 23 de Septiembre de 2011.

Desde la éptica de la IAP, la poblacion es el agenincipal de cualquier transformacion
social y de su activa colaboracién dependera ebizaefectivo de la situacidon que vive.
Esta postura rechaza pues el asistencialismo gouerénen la mayor parte de los programas
gestionados “desde arriba” por un Estado beneffetdendido este como un conjunto de
organizaciones que poseen la autoridad de instlagdeyes que guiardn a una determinada
colectividad), una institucidon social o un equipgertico de profesionales. Por tanto, el
objeto de estudio o problema a investigar parterdetés de la propia poblacién, colectivo
0 grupo de personas y no del mero interés persi@hahvestigador.

BRU, BASAGOITI (2005) http://www.pacap.net/es/p@altiones/pdf. Recuperado el 23 de
Septiembre de 2011.

Cuando los problemas son perceptibles desde lanvige cada sujeto perteneciente al medio
en el cual se interactia con la situacién problead&urge el deseo de salir de ese estado en
donde los problemas de comportamiento infantil ¢ posteriormente cobran seriedad cuando

el problema no se controlé y se ha agravado cuabhsigieto ha alcanzado la mayoria de edad.

Siguiendo en esta misma linea, la rutina que se wpulsa a las personas a llevar a cabo
estrategias que den seguimiento continuo en eantiahto mediante la organizacion
secuencial de las fases previamente planeados,esgeato BRU, BASAGOITI (2005)

http://lwww.pacap.net/es/publicaciones/pdf. Recuperal 23 de Septiembre de 2011, nos

menciona lo siguiente:

“En consecuencia, se partird de la propia expaaahe los participantes, de las necesidades o

problemas vividos o sentidos. Con esta metodolsgitiata de explicar, es decir, de entender
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mas y mejor la realidad, de aplicar, o de investgara mejorar la accién, por lo tanto, es

utilizar la investigacion como medio de movilizatigocial”.

La investigacion accidon constituye un enfoque téor, pues mediante ésta las personas
abren el camino a la solucién de los problemas eotidps por la masa social de donde salen

dichos agentes de cambio.

“La IAP como herramienta o instrumento para genijato social ha sido ampliamente
desarrollada por T.Rodriguez-Villasante y colaborad a través del “método de analisis de
redes y conjuntos de accion”.

BRU, BASAGOITI (2005) http://www.pacap.net/es/publicaciones/pdf. Recuperal 23 de
Septiembre de 2011.

Los sujetos que analizan desde la perspectiva lgtapsituacion que les aqueja llegan a
establecer las condiciones para abrirse paso lesslgueda de posibles soluciones y el medio

para llegar a ellas.

La palabra, el elemento motivador en conjunto @puesta en practica de las acciones de

restructuracion actitudinal en el alumno y el musdoial que le rodea.

En la IAP, el objeto de estudio tradicional denaeistigacion social, la poblacion, pasa a ser
sujeto que investiga. Esta practica autorreflexdeainstrumentaliza u operativiza en el
“principio de dialogicidad” de (P. Freire, 19701@4) segun el cual el investigador y la
poblacién establecen una relacion de comunicacitre éguales, un dialogo horizontal
entre educando y educado, investigador y pobladiésado en la reciprocidad. La
participacion de la poblacion, colectivo o grupege adoptar dos formas basicas, aunque
entre ambos polos se pueden establecer toda uealsgosibilidades segln cada situacién
concreta. Asi, puede participar durante todo etgso, en la seleccidon del problema u
objeto de estudio, disefio de la investigacion,djmlile campo, andlisis de resultados y
diagndstico critico, elaboracion de propuestasatte toma de decisiones, planificacion y
ejecucion de actividades y evaluaciéon de la acddmien de una forma parcial, es decir,
participando en algunas de las fases, por ejenmpld @isefio pero no en la realizacion de la
investigacién para, una vez obtenidos los resuitadiscutir y analizar posibles propuestas
de actuacion.

BRU, BASAGOITI (2005) http://www.pacap.net/es/p@altiones/pdf. Recuperado el 23 de
Septiembre de 2011.
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El fin dltimo de toda la investigacion es generar gonocimiento que permita ir
desarticulando aquellas conductas que estan felasdineamientos de la disciplina y a la
vez ir construyendo mediante los valores humantvaatsras de pensamiento y por lo tanto

de conducta apegados al marco riguroso de la nodsat.

La colaboracion entre los técnicos y los sectoeebate ha de partir de la asuncién de un
compromiso politico-ideoldgico por parte de losnmios. Este compromiso explicito
supone orientar, ayudar, movilizar, sensibilizarl&mproduccién de un conocimiento que
ayude a mejorar la propia realidad. Se acaba poredacpretendida imparcialidad de la
ciencia, o su falta de intencionalidad, siemprepeluce un saber para alguien y/o para
algo.BRU, BASAGOITI (2005) http://www.pacap.netfasblicaciones/pdf. Recuperado el
23 de Septiembre de 2011.

Dicho conocimiento se ve englobado con la cultwwhabntexto social al cual ingresa, es
compartido, adoptado y utilizado por las persodasmanera que los sujetos van trabajando
en conjunto pero a la vez pueden particularizacoglocimiento avanzando primero en la
reversion de los aspectos dafiinos que posee laucandlel nifio, siguiendo en esta
conversacion con los autores:  BRU, BASAGOITI (2005)
http://www.pacap.net/es/publicaciones/pdf. Recuperael 23 de Septiembre de 2011,

menciona lo siguiente:

La IAP no es una metodologia de investigacion eskedy ya que no es la Unica forma de
alcanzar del desarrollo politico, econdémico, sogiakultural de una comunidad, ni
excluyente, dado que no sustituye a otras téculieasvestigacion y analisis de la realidad.
Su aplicacion dependera de las posibilidades, Emess y recursos con los que nos
encontramos en cada situacion concreta. No obsthateque recordar que la IAP sélo
puede ser aplicada en ambitos reducidos, tales aambarrio, organizacion, distrito,
comunidad rural, etc., a fin de que la participacs@a realmente efectiva y la poblacion
llegue a tomar las riendas del proceso de transfoiim.

Esta metodologia aplicada al contexto en donderdalgmatica ha creado pérdida de un
sentido direccional para resolver problemas comodapacidad de los padres de familia para
controlar la conducta de sus pupilos y desarraltapapel a la altura de las necesidades ya que
cuando los nifios se convierten en jovenes sus aottdievan a consecuencias con mayor

gravedad perfilandose a ingresar a las agrupaciei&sivas presentes en la poblacion
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El primer elemento para lograr la transformacisnemer el firme deseo de cambiar el curso a

este circulo vicioso degenerativo de las personas greceptos actitudinales.

Otro de los aspectos fundamentales para iniciapreteso de cambio consiste en el
reconocimiento de todas las personas que de unaranarotra tienen alguna responsabilidad
en el problema, es decir cada sujeto de la invastig analizard su papel por el cual la

problemética ha llegado a tal grado.

Al respecto,BRU, BASAGOITI (2005)http://www.pacap.net/es/publicaciones/pdf. Recupe el
23 de Septiembre de 2011, nos dice:

Los elementos definitorios o “ideas fuerza” de wrcpso participativo son:

Conocimiento. La IAP supone un re-conocimiento @@ mismo, de otras personas o

grupos, del entorno y del mundo. Es un procesoedecuadre que permite analizar la
historia desde otro punto de vista y analizar dsgetales como a quién beneficia una
determinada situacion, a quienes les ha interesaaatenerla o como construimos la

situacién desde nuestro lenguaje. Asimismo es weego de redefinicion que ayuda a
definir lo que se quiere cambiar y de re identtfiéa, ya que mediante el mismo

facilitamos que las personas y los grupos encuestie potencialidades y las de los demas
para trabajar sobre ellas.

El proceso de construccién de un nuevo conocimipriaiducto del andlisis grupal sobre las
actitudes respaldado por los especialistas y azlaé¢l cuerpo tedrico basado en los Valores
humanos que como eje tematico importante seraonioacion integrando las experiencias

de todos.

Al respecto, BRU, BASAGOITI (2005) http://www.pacapt/es/publicaciones/pdf. Recuperado el 23 de

Septiembre de 2011, sugiere lo siguiente:

Formacion. Se parte de la idea de que cada vetegqgamos un huevo conocimiento sobre
una situacion, hemos de reflexionar sobre si seréado un nuevo espacio para que las
demds personas también lo tengan. Preguntas tatee gavanzamos todos al mismo
ritmo?, ¢tenemos todos posibilidad de participgusremos hacerlo?, se deben abrir en este
proceso si queremos que se den la participacidrcagnebio.

La perspectiva que acompafia a este referente abilwetha del trabajo colaborativo,
compartido y sin demeritar la aportacion de cadadelos que integran el contexto escolar,

pues ya se pone como condicion para el cambiotet.au
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Es evidente que la IAP constituye un proceso fasmagn diferentes niveles: el de las
técnicas aprendidas y aplicadas, el de las vivent#abhistoria, la experiencia puesta en
comun y expresada, el de las actitudes, las matives, las responsabilidades y cémo nos
enriquecemos todos con ellas, el de las capacidade®! trabajo en equipo y la
organizacion, el de los conceptos, investigaciéoiéa y participacion.

BRU, BASAGOITI (2005) http://www.pacap.net/es/p@altiones/pdf. Recuperado el 23 de
Septiembre de 2011.

Conciencia. Es un proceso de toma de concienciengilglizacion que posibilita la

corresponsabilidad y la implicacion en los procgsekestablecimiento de objetivos.

Comunicacién. A lo largo del proceso buscamos tesecomunes de comunicacién para

acercarnos a los cédigos linguisticos de otrosagypaprender a escuchar y a expresar.

Esto nos abre a la posibilidad de establecer melasi entre grupos de caracter mas complejo
gue las puramente bilaterales entre dos sujetas. dBda, implica la difusion de la
socializacion del conocimiento, la informacion solws recursos existentes y el acceso a

ellos.

Mediacion. Poner en marcha un proceso de este$igalentrarse en un trabajo de mediacion,
ya que se necesita identificar actores, colectigositereses y buscar los elementos de
compatibilidad entre ellos; identificar necesidadeda base social, los nudos de las redes, los
comunicadores y los mediadores informales y teaeeorrocimiento de todas las partes que

pone en relacion el proceso.

Proximidad. La IAP necesita desenvolverse en egpatiarcables. Para poder conectar con la
gente sus problemas e inquietudes y canalizar psbtgsl de intervencion comunitaria
implicando a la base social es necesaria una egiaaad través del trabajo de calle, el uso del
lenguaje cotidiano, el uso de los cédigos y simbd®una comunidad y cierto dominio de los

valores que circulan por la red social.
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1.7 El proceso de IAP

La Investigacion-Accion-Participante propuesta @lasociologo Tomas Rodriguez Villasante,
se inicia con una fase de dialogo-negociacion dosréécnicos y profesionales, en este caso
del ambito sanitario, los promotores instituciosatke la accion y los representantes de las
asociaciones. Este acuerdo previo contempla efdligske un proyecto de investigacion-
analisis y reflexion, el cronograma de actividadesticipadas y los compromisos y

responsabilidades.

Sin embargo, Latorre y otros (1996). (Tomado deeAlIE6mez, José Maria, 2006. P. 224)

consideran dos grandes lineas; una basada en elarlediniano y otra en la escuela inglesa.

El modelo lewiniano se basa en los objetivos deinkestigacion y sefiala cuatro
modalidades de la investigacion accién que a coatidn se describen.

» Diagnéstica: se recogen datos y se realiza un dg&igo de la situacion.

» Participativa: todos los miembros de la comunidstdreimplicados.

e Empirica: estudia un problema social mediante wt@da que supone un cambio y valora
los efectos producidos de una manera sistemética.

» Experimental: lo mismo que lo anterior pero con disefio experimental o casi
experimental.

La escuela inglesa sefala las siguientes modakdade

» Técnica: su propdsito es hacer mas eficaz la peéetilucativa y el perfeccionamiento del
profesor mediante la participacién en programaafididos por un equipo de expertos.

» Préctica: confiere un protagonismo activo y autém@ntos profesores, siendo estos quienes
seleccionan los problemas de investigacion y llelamontrol del proyecto.

e Critica: incorpora las ideas de la teoria critmcentra en la practica educativa y trata de
vincular su accion a las coordenadas sociocultsieidas que se desenvuelve.

El proceso de investigacion accion se puede concebio una espiral sucesiva de distintos

ciclos constituidos por diversos pasos y momenttesxible.

El proceso se inicia con una idea general, es,dexievallan las necesidades que se tienen o
se pretenden atender a mediano o corto plazo sekads con la practica educativa, por
consiguiente se planifican los pasos y estrataegiasse desarrollaran en la accion en el campo

socioeducativo en el que convergen los rasgos guéodma a la problemética.
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1.8 Niveles de la Investigacién-Accién

Dentro del proceso de investigacién-accion exisigales que determinan el acercamiento al

campo de investigacion para llegar al aprendizaje.

El nivel epistemologico: para la investigacion-accipractica no existe la busqueda de la
verdad de los fendmenos, el conocimiento se corestpor medio de la practica y no esta
fuera de los propios actores, es el modo en quaproximamos a la realidad para reflexionar
sobre ella donde se hallan las condiciones pamredac@ un nuevo conocimiento y la mejora

de la practica educativa.

Para la investigacion accion critica, en cambiacekso al verdadero conocimiento solamente
puede tener lugar a través de la critica a lasrdishes de la realidad que estan incorporadas

en las visiones de los actores sociales.

El nivel politico: como consecuencia de lo anterexisten diferencias en la identificacion de
lo que es y de lo que no es un problema educgtdebido a que no hay verdades absolutas,
las dificultades didacticas lo son en la medidagee afectan la practica cotidiana del

profesorado.

Para la investigacion accién practica es mas iraptet que el colectivo de maestros y
maestras adquieran la racionalidad cientifica pgsalver los problemas educativos.

Para la investigacion accion critica, si no existg@roceso de autocritica y la identificacion de

distorsiones a las interpretaciones de los proéssoio se valida

El nivel metodoléqgico: existen diferencias metodtds entre ambos enfoques,

esencialmente en el tipo de relacion y las defimies de roles entre las personas involucradas
pertenecientes a la institucion y el agente extguien se encarga de dinamizar el proceso de

investigacion.
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La investigacion accion atribuye a la reflexiortesisatica sobre la practica social y educativa,
el propadsito de contribuir a la mejora delejerciem el enfoque esencial de la investigacion

accion

El modelo lewiniano consta de cuatro etapas:

1.- Clarificar y diagnosticar una situacion probéita para la practica.

2.- Formular estrategias de accion para resolverofllema.

3.- Poner en practica y evaluar las estrategiasdién.

4.- El resultado conduce a una nueva aclaraciéragndstico de la situacion problemética,
iniciandose asi una espiral de reflexion y accion.

La investigacion parte de la practica, de [@mwlas practicos, se trata de un tipo de
averiguacion construida desde la realidad situatj@ocial, educativa y usos de las personas
gue estan implicadas en el problema, por lo taeto,una exploracion que implica la
colaboracion de los sujetos, la solucién de lostrededades implica siempre la adopcion

negociada de cursos de accion.

La investigacion accion no se puede llevar de foamkada, necesita la implicacion del grupo
de personas que se plantean y llevan a cabo uaswae transformacion

Implica una reflexion sistematica en la accidng@ecibe como un modo amplio y flexible, e
integra el conocimiento y la accion, la auténtioaestigacion es la que se dirige a conocer una

realidad o un fenomeno.
La investigacion convierte a la practica en su tobpe estudio, de manera que conocer y

actuar forman parte de un mismo proceso explomtde este modo se articulan la actividad

reflexiva y la accion transformadora, la innovacyda investigacion.
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1.9 Las tareas del proceso de la investigacion aggi

En base a la metodologia y a lo encontrado erplgigrealidad se presentan las principales
tareas a desarrollar desde el proceso personatabajo comunitario con los demas sujetos

de la investigacion.

1.- Identificacion y aclaracion de la idea general.

La idea general consiste en un enunciado que oglacina idea con la accion.

La idea general se refiere a la situacion o estlta cuestion que deseamos cambiar o
mejorar. Al respecto Kemmis y cols, (1981, p. 943 advierte que evitemos analizar aquellas
cuestiones en las que no podemos hacer naday gr@piderios importantes que se tomaron

en cuenta para la eleccion de la problematica yaquantinuacion se presentan:

a) que la situacion de referencia influya en epmpr@ampo de accion.

b) Qué quisiéramos cambiar o0 mejorar de la sitmadéreferencia

1.9.1.- Reconocimiento y revision.

a) Describir los hechos de la situacion.

a) La situacion problemética de referencia es semacia de los valores como el respeto hacia
todo, especialmente a las normas de conducta esidds en y por la institucion (escuela) y
por cada maestro dentro del aula.

Los trasfondos de la situacion que se analizé ee®d la influencia de problemas
socioculturales como la violencia intrafamiliar,deogadiccion, el alcoholismo y la presencia
de grupos delictivos dentro de la comunidad, Sedtado a través de las entrevistas que los
padres, de los periodos en que los alumnos estds son muy prolongados, esto a causa de
gue tanto el padre o la madre de la mayoria dalloenos del grupo trabajan ya sea en la
comunidad o fuera de ella, este fendbmeno permigenguexista una atencion y vigilancia de

las actividades del nifio cuando este sale de laeksceniendo este absoluta libertad y que
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produce la deformacion del caracter del infantewmto a la responsabilidad, surgiendo el

riesgo de caer en practicas nocivas para él mismo.

La influencia de personas ajenas a la familia queekacionan directamente con los grupos
delictivos y con los cuales los educandos intecsari dia a dia en la cotidianidad son otro eje
de analisis dentro de esta investigacion, todontereor viene a influir en la conducta y
actitudes de los nifilos dentro del salon de clasecdnstantes rifias, los insultos y un gran
mosaico de palabras obscenas que dia a dia ufitiganfios con gran naturalidad, el nivel de
pobreza es muy agudo en las familias de 5 de fassnes el caso de la familia de Jesus, la de
Juan, la de Fernando, la de Yahir y la de Gustatambién en la de Adrian, este es un
indicador que coincide con los alumnos que presentayor indice de indisciplina,y que

directamente afecta el desarrollo en el procesapdendizaje.

1.9.2 Construccién de la hipétesis.

La integracion de los elementos propios del cootepie se han analizado conduce a la
formacién y construccion de una hipétesis, la coakta de tres aspectos fundamentales.

1.- La falta de atencion y cuidados en los nifiasgaote de los padres de familia debido a
cuestiones de trabajo favorecen que no se tengaguimiento en la formacién de aptitudes y
formas de conducta.

2.- El cambio de conducta producto de la adquisigi&jercicio de los valores humanos y la
formacion de una conciencia que favorezca la samaviencia entre los educandos

respetando todas las caras y facetas de la vidasdeadividuos que conforman el entorno

social para posibilitar y asegurar el pleno dedlaresmonico e integral de la sociedad futura a

la que representara.

3.- Todo lo anterior surge de la necesidad de cambe exige la sociedad en la actualidad,
los problemas sociales que la aquejan tienen glerala falta de valores y la carencia de una
conciencia sobre el bienestar de los deméas y qusacan egoismo profundo dentro de la
sociedad, prueba de ello son los problemas corgusticia, la acumulacién de la riqueza y

privilegios en unos cuantos, la dominacién ambaiad deseo de poder, la tendencia a la
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explotacion y la violacién a los derechos humarsjiolacion a la libertad de expresion.
Todas estas problematicas constituyen una demandia sbciedad para la misma sociedad

gue como educador yo asumo.

1.9.3 Estructuracion del plan general

La investigacion se enfoca en el indice de indis@mue se observa en el grupo de 4° B de la
escuela primaria rural federal Melchor Ocampo y tages de donde se origina la
probleméatica en cuestion.

Los factores de cambio que requiere la situaci@lizada implican abrir y penetrar en un
nivel profundo el contexto social y el contexto fisan como complementario del primero, no
solo en cuanto a espacio fisico, sino al corazotasiéamilias de los nifios a la par con los
aspectos mas profundos de la comunidad como cusudial generador de costumbres y
actitudes.

Para llevar a cabo las acciones planeadas, sedwadp compromisos con los sujetos de
investigacion, iniciando de manera interna conda®ridades de la institucion educativa,

(director) y maestros de la institucion en la qedabora, informando las actividades que se
llevardn a cabo y el propésito que persigue cadadenellas por lo que todo se ha dejado en

claro en relacion a los propdsitos de la accidnackion misma.

Se han creado compromisos con los padres de fanghacuanto al trabajo y labor que
desempefiaran como reforzadores positivos de |xiasga la accion, es decir, el cambio de
conducta a partir de la promocion de los valoreadnos que la sociedad ha construido y que
son el principal motor para el cambio social ded&bmarco de la devaluacién humana que se
observa en la sociedad.

En el desarrollo de la accion se utilizaran tésaa supervision que denoten la calidad de las
acciones que se llevan a cabo, y los efectos derivale las mismas y por ultimo, lo

observado durante la ejecucién de la accion.
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Las principales técnicas de supervision de la acaoh los perfiles, el andlisis de documentos,
los datos fotogréficos y la presencia de obsenesdexternos, entrevistas

Cabe sefialar que en la investigacion accion nouseabla verdad de los fendmenos, la
practica provee el conocimiento, en la forma corme mtegramos al medio o campo de
investigacion para analizar su constitucion y obtesm base a eso un nuevo conocimiento que

da pie a nuevas formulaciones y a nuevos conociosesobre la problematica.

La teoria esta directamente relacionada con lootpgservamos en la practica diaria, no es el
estudio de lo que los otros hacen, sino la fundéewem y el respaldo que nos ayuda a
entender lo que observamos en la practica y nabilitasemprender acciones para cambiar la

situacion que nos preocupa.

1.9.4 Planificacion de la accion.

El grupo constituido por padres de familia, maestr@alumnos elaboraron un plan de accion,
una estrategia de actuacion de la siguiente maeémdesarrollo de los propdsitos que se
persiguen con la accién y participacién de los rastantes mencionados, es decir, cada
elemento debe tener en claro las aspiracioneseajpersiguen en cada una de las fases de la

accion.

Lo que se pretende cambiar es la indisciplina,eshdato a las normas de conducta y a los
valores humanos y sociales que posibilitan la édeade un ambiente armonico para el
aprendizaje significativo y el desarrollo de totispotencialidades del ser humano mediante
la creacion del grupo de reflexion que lleve a cab@nalisis sobre las causas de la cuestion
en sus diferentes dimensiones, analisis de loseposcde formacion de la disciplina y los
valores en el hogar (contexto social), un andli@g@slas costumbres y tradiciones de la
comunidad y su influencia en la conducta de lomahs, el nivel y tiempo de atencién que se
le dedica a los nifios, analisis de la practica wkecg su relacion con los procesos de
interaccion maestro alumno y aquelispectode la misma que no favorecen un control y una

intervencion eficaz en la regulacidon de la condyatamportamiento de los estudiantes.
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Para responder a fondo a todas estas interrogemganificaran sesiones de andlisis tratando
de buscar en colectivo las respuestas y las accigme se requieren implementar dentro del

trabajo de campo http://www.pacap.net/es/publicestpdf
http://www.pacap.net/es/publicaciones/pdf/comuni@iatbcumentos_investigacion.pdf
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implementacién y sus efecto
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La accion desarrollada es la puesta en practicetplan de accion presentado en la pagina
anterior, consiste en la ejecucion de las ideastiyidades propuestas. De esta manera la
accion esta guiada por el plan, esta tiene lugametiempo real y se enfrenta a limitaciones

politicas, personales y materiales reales.

El objetivo de investigacion accién es comprenderréalidad para transformarla, una
comprension profunda de lo que sucede y porquelsuga que pretende hallar el sentido de
los procesos educativos, de los problemas de Istgpe® marcha del plan para una posterior

reflexion sobre lo que arrojé la aplicacion delnpé una determinada fase
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1.9.5 Diagnostico

Una de las partes iniciales en el proceso de iigaeshn que se esté llevando a cabo en base a
la necesidad de cambiar la realidad que aconte¢a emunidad de Los Nogales, mpio. de
Chilchota, Mich.

La primera fase del proceso de investigacion ace®hacer un diagnoéstico de la situacion
problemética, es la parte inicial en la cual seadeian y aplican una serie de instrumentos
gue arrojan las primeras fuentes de informaciomestzbestructuracion que posee la situacion
gue dé las pautas a seguir para continuar avanzsmeloproceso.

Los instrumentos utilizados como la entrevista gliatio de campo han arrojado informacion
gue de manera indirecta indica las acciones yudett que los educandos presentan y que
estan influenciadas por la presencia y actividadjrdgos delictivos que para los nifios son
modelos negativos, ya que las personas infiltrafaglichos asociaciones tienen relacion
estrecha con los alumnos, una clara muestra desests juegos que acostumbran llevar a

cabo durante el receso y en los momentos libres.

La institucion ha detectado esta problematica,esitbargo no desarrolla un plan de accion
firme ni alguna otra medida para contrarrestantiisciplina que presentan los alumnos, es
decir, se ha detectado la negligencia de las aaites ante la problematica lo que permite que

esta vaya en aumento.

Al hablar con los padres de familia se ha notadotandencia a ocultar las carencias que han
tenido en el control del comportamiento, lo cualasindicador de que la problematica esta
siendo solapada e incluso encubierta, el motivesie puede ser revelador, ya que si se esta
ocultando lo que es innegable, el hecho de quepdases de familia no quieran revelar
informacién da mas respuestas que interrogantes gagrian evidenciar carencias y formas

de comportamiento que los mismos padres ostentan eidla diaria dentro de la comunidad.

En lo que respecta a las observaciones realizadastd el receso y al interior del aula,

existen patrones de conducta que se repiten yiseirpor los nifios que habitualmente tienen
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mayor control en su conducta, lo que produce gpedalematica se expanda, lo anterior se ha
mencionado en varias ocasiones y es que estoesgchatrado en varios registros y diarios de

campo es una excesiva violencia y rifias constantes.

El clima que se observa dentro de la escuela mrs@ees similitudes al contexto social de la
institucion, si bien es muy dificil cambiar la sitibn de inseguridad y violencia que impera
en la mayor parte de la entidad federativa, Michoaes importante también ver claramente
los alcances que pueden tener las acciones desskeuala con los nifios y los padres de
familia, esta conjugacion de esfuerzos puede y thier la clave del trabajo y de los efectos

deseados para cada accion emprendida desde lagtamede la misma.

Se necesita implementar acciones guiadas por ut@lalegia que contemple el cambio y la
transformacion desde la accion de los sujetos aagtis en la problemética y que de la misma
manera en cdmo actlan, inicien cambiando los mgies cotidianamente ejecutan y que

producen los efectos nocivos en la conducta dmfastes.

1.9.6 Contexto social y su incidencia en la problé&itica.

En un sentido critico, la formacion de la nifiezayjuventud en la actualidad carece de un
sentido socialmente Util, se observa cémo el culrim destinado a educacién basica y
especificamente a la educacién primaria, no corterfg situacion que se vive ni las
caracteristicas socioeducativas del contexto dl esialestinado, los cual es un elemento a
considerar muy importante.

Analizar el contexto es el primer paso para congedn, la situacidon que se vive en la
sociedad denota una carencia en la formacién yqgeigm de valores humanos que al darse la
interaccion entre individuos se convierten en \ed@ociales, pero ¢qué es un valor humano?

Definicion de Valores

Desde la antigliedad, la palabra “valor”, ha sicedaspara indicar la utilidad o el precio de
los bienes materiales, y la dignidad o el méritdadepersonas. El uso filoséfico del término
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“valor”, comienza (estoicos 300 a. C.) cuando gnificado se generaliza para indicar
cualquier objeto de preferencia o de seleccion.
En el lenguaje filosofico, a las personas o laggs® les denomina: seres, entes, sustancias,
esencias... y a las cualidades o propiedades deel@®mas o las cosas se les llaman
valoresOrtiz, Estela. (2008).

http://www.uaemex.mx/identidadzdtt OS%20VALORES. pdf

Los valores representan la base de la vida socigup determinan la conducta del individuo
como motor intrinseco en la constitucion del mist®.situacion de la comunidad ha ido
conformandose tolerando la actividad delictiva lg@imos miembros, sin embargo, los efectos
nocivos que trae esta consigo a los nifios y sautesten los jovenes que a temprana edad
suelen filtrarse a esta actividad ilicita, tamb&mnimportante sefialar que las autoridades a
nivel federal, estatal y municipal han sido rebasaeh su papel poniendo en riesgo la paz y la
tranquilidad que como se ve ha sido truncada, &s&to describe la situacion social que
impera, existe una tendencia a crear miedo y pafocoual coarta la libertad plena de los

ciudadanos y sus familias.

Los valores son una alternativa a futuro que esdlacacion de los préximos ciudadanos que
promete otorgar pautas firmes de comportamientoialsopositivo, constructivo y
transformador que buscara siempre el bienestaomary social. La disciplina y los valores
son dos términos intimamente ligados por su funddentadora e integradora en el ser
humano, de tal manera que enriquecen a la de gdgatedeterminan su vida y que otorgan un
grado mas elevado de autocontrol y fortaleza mgual evita toda inclinacion a algun acto

contrario a dichos estatutos morales.

El contexto de la comunidad incluye a los padrefadglia que segun los registros no parecen
tener una alternativa de solucién, viven al mardelnproblema e incluso tratando de ocultar
las carencias que han tenido en el proceso de @duade sus hijos, y es que si bien es cierto
gue no hay una escuela para padres, no se tratstdiear ni evidenciar a los papas en su
papel dentro de la problemética, solamente se datncontrar una explicacion a la situacion

estudiada.
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La mayoria de las conductas se aprenden a travésmdeente en que se encuentran las
personas. Mientras estas se hallan ya sea en al logl salon de clases, pueden estar
adquiriendo muchas formas de comportamientos adesuainadecuados. En cualquier caso,
ambos clases de ambiente se prestan a que losynjdesnes puedan aprender mayormente

conductas adecuadas y superar las inadecuadas.

Asi como el aprendizaje y comportamientos de Ié®sio jovenes esta influenciado por el
ambiente,la conducta de los padres y los maestros estd infadmca su vez por las
reacciones de los hijos y\o los estudiantes. Hsteriar no debe perderse de vista, ya que la
conducta y actitudes de los padres, maestros agattes es un factor muy relevante en
cuanto a influenciar el comportamiento de las peasaca su cargo, por consiguiente deben
aprender a mantener un adecuado auto-control ctualuc emocional, ademas de conocer
métodos cientificos de manejo de la conducta paraas efectivos en su papel disciplinario
y de agentes para la modificacion conductual, yekonaso de los maestros por su papel

adicional como educadores.

Los comportamientos que los alumnos presentanmnisneraiz en el medio en el que se
encuentran, el cual esta plagado de modelos daictandegativos, esto constituye un eje de
analisis sobre las causas de la problemética estiGneotro de los ejes de analisis esta
representado por los medios de comunicacion a uate€ los nifios pueden acceder con
facilidad, en el contexto familiar; la televisidla radio y la internet son medios un tanto
nocivos para los educandos, los alumnos tienea éibceso a ellos cuando estan en casa, esto
se da gracias a que los padres de familia mantikemgas periodos de ausencia en el hogar
por cuestiones laborales, se puede ver a los m@i@ando las llaves de su casa para poder
ingresar a ella cuando finaliza la jornada cotidian la escuela, esto se ha comprobado a la

hora de enviar citatorios a los padres de familia@as habiles en la escuela.
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CAPITULO 2
LA DISCIPLINA'Y SUS ACEPCIONES

La disciplina constituye un término muy amplio csiyaepciones favorecen la adquisicion de
las herramientas necesarias para que los educatekzsrollen habitos, conocimientos,

valores, destrezas y actitudes positivas necegaarasa vida social.

La disciplina con origen en el término latidgsciplina constituye y se le llama asi a la
doctrina e instruccion de una persona, especiabmemtel campo de la moral. El concepto
también se utiliza para referirse al arte, la faaclb la ciencia, y al instrumento, hecho con
varios ramales de cafiamo, que sirve para azotafitigfinicion.de/disciplina/. Recuperado el
13 de agosto de 2012

En el ambito militar y eclesiastico, la disciplies la observancia de las leyes y ordenamientos

de la profesion o el instituto.

Una disciplina académica o cientifica, también oo como campo de estudio, es una rama
del conocimiento que es investigada en una esauglarior, un centro de estudios o una
universidad. Las disciplinas se encuentran recdascipor las publicaciones académicas
donde se exponen los resultados de los procesomvestigacion y por los circulos
académicos, intelectuales o cientificos a los suadgtenecen los investigadores.
http://definicion.de/disciplina/. Recuperado elde8agosto de 2012

Por otra parte, la disciplina escolar es la obliyaque tienen los maestros y los profesores de
seguir un cédigo de conducta, es decir,reglamestolar. Este codigo define lo que se espera
gue sea el modelo de comportamiento, la observaleinorarios, el uniforme, las normas

éticas y las maneras en las que se definen lasaedss al interior de la escuela.

Posiblemente haya algunas otras acepciones sdbremgmrtante término que nos ocupa, sin
embargo los ya mencionados son los que estan atimeate relacionados con los propésitos

de la investigacion.
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La disciplina es un aspecto trascendental en fadoion y educacion de todo ser humano, ya

gue la disciplina posibilita la adaptacion a laavebcial de manera armonica y constructiva.

La violencia y las conductas disruptivas son hechesdia a dia vivimos los docentes y que
interrumpen e impiden de alguna manera u otratablesimiento de un clima de trabajo apto

para el aprendizaje.

Existen dificultades para delimitar las fronterasld violencia escolar. Lo que es violencia
para unos no es tanto para otros, para algunapesgable, pero no para otros. Aquello que se
caracteriza como violencia y como no soportabléavaegun centros, con el status de quien

opina (profesores, directivos, supervisores, alsnnocon la edad vy, tal vez, con el género.

Existen formas de violencia que llaman poderosaenémtatencion, que conmueven a la

opinién publica: golpes, heridas, acosos sexuatggjalismo, problemas de droga, etc.

Pero también se da violencia e indisciplina quesap falta de civismo y respeto a los otros:
insultos, palabras groseras, interpelaciones, lagmhes, racismo abierto odifuso,

exclusiones, etc. Ciertas faltas de civismo y respe llevan a cabo abiertamente; los alumnos
pueden ser groseros sin respetar las formas, wfesprespueden injuriar de una manera
solapada. Asi mismo, los profesores se quejan mlif@rencia de alumnos respecto a lo que
enseflan y a la necesidad de dedicar una parte tanpordel tiempo a establecer la

condiciones para que se pueda ensefar. Segunckppm de los profesores, lo que parece

haber aumentado es la tension cotidiana mas quelésmcia entendida como agresion fisica.

“La investigacion acerca de la indisciplina y viod&a escolar no puede prescindir de la
reflexion sobre la nocion misma de violencia. Ldisciplina y la violencia tienen, al menos,
caracteres normativos y subjetivos. La violenciag®hendida en funcion de los parametros
normativos del grupo de referencia. La extensiosnmi de la semantica de la violencia
permite abordar conductas criminalizarles (violarf@sica, agresiones brutales, robos, abusos
sexuales, etc.) hasta conductas tales como lancialeerbal, la violencia simbdlica, etc. Por

ello, en la literatura sobre la violencia en laueta coexisten junto a conceptos penales o
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legales (crimen, delito, infraccidn), otras catég®rcomo perturbacion, agresividad, falta de

civismo, indisciplina, etc.

Tipos de violencia:

Violencia: Uso de la fuerza, coaccidn,- respecto a persdnases,- de manera ilegitima.-
Tiene o puede tener unregistro penal.

Disrupcidn, Indisciplina: Brutalidades, falta de civismo, tiene un regist@smmoral y social
dificulta la marcha normal de la clase, dificuiacbnvivencia”.

(Ayerbe Echeberria, 2009)
http://213.0.8.18/portal/Educantabria/RECURSOS/Males/Biblestinv/Revista_Indisciplina
_y_violencia_escolar-Ayerbepdf.pdf

Como se ha mostrado, los problemas que aquejan sodi@dad como la violencia, la
delincuencia, el pandillerismo, el narcotrafico anor escala, la ausencia de orden social a
causa de la corrupcion y la infiltracion de deliectes en los diversos érdenes del gobierno ha
puesto de manifiesto que la influencia nociva @etben los alumnos en la comunidad no es
un caso aislado, es decir no es un problema lsiceémbargo la atencion se ha enfocado a los
alumnos del % grupo B de la escuela Melchor Ocampo, de la codaghide Los Nogales

mpio. de Chilchota, Mich.

Sin embargo la disciplina es un término que abancahas acepciones en la vida del ser
humano, las cuales constituyen partes elementalet @ecimiento y desarrollo intelectual y
social de un individuo.

La disciplina, segun la ciencia:

La ciencia a través de la historia ha acumuladaamulo de conocimientos que para su

organizacion y uso ha distribuido y dividido encijiinas:

Las Ciencias Sociales son un conjunto de discipliquee estudian los problemas del hombre
en sociedad. Tratan una multiplicidad de temas bhipmas de la vida social. Estan
construidas sobre la base de conceptos,procedusiekplicativos y de investigacion-
verificacion.

Su objeto de estudio es la realidad social, la @pieomprendida e interpretada como un
todo integrado, y al intentar explicarla lo hacesdk los conflictos sociales.
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http://biblioteca.unp.edu.ar/asignaturas/pracefitesipolimodal/curricular_polimodal/2-campos_comoiento/3-
HUMANIDADES%20Y%20CIENCIAS%20SOCIALES.pdf. Recupdmel 20 de agosto de 2011

Las disciplinas cientificas son extractos del con@nto general y universal, cada una de
estas disciplinas cientificas o ciencias estudiemparte especifica del conocimiento universal
y por lo tanto ese conocimiento es relativo.

La disciplina como perseverancia

La perseverancia es sinénimo de disciplina com@nupie da fuerza en el camino hacia
los propa@sitos que persigue un individuo en alggpeato de su vida.

Y la Unica manera de desarrollar la disciplina ervida es teniendo en cuenta los
aspectos siguientes:

1.- Pensamiento positivo disciplinado

2.- Emociones disciplinadas

3.- Acciones disciplinadas

La disciplina implica desde este punto de vistdydégiza que robustece al individuo y elimina
cualquier inclinacion hacia un habito negativo yvaeformando en los individuos desde la
infancia y continua a través de la vida, integraasie concepto de caracter formativo, se da
pie a la formacion de aptitudes y actitudes quertzsen la integra adaptacion del individuo a
la vida social.

Disciplina como responsabilidad

Ser responsable, seguir siempre el camino de tiduipracticar la honestidad, son formas de
practicar la disciplina, las actitudes deseable®eéa ciudadano estan plasmadas en la practica
y la observancia de los valores humanos, la edbrcaen todos sus niveles basicos debe
procurar que el educando conozca y practique ltsrescon sus pares, la escuela como
primer espacio de socializacion que tiene el nifeddpe pues procurarse enriquecer el aspecto

humano de ser ya que en la actualidad esas casestién provocando que el ser “humano”
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esté deshumanizado y sea capaz de llevar a cat® et denigran la condicién del hombre
como tal.

Las carencias socio-afectivas son un importantelejanalisis en el desarrollo de actitudes

positivas y es una premisa de caracter primordial.

La disciplina en escuelas de nivel educativo basioostituye un aspecto formativo

trascendental que es necesario resaltar dentrandeto de una sociedad infestada por
problemas que tienen su raiz en la carencia deafoedtos fuertes en la personalidad del
educando que le permitan crear una conciencialguasétiva para interactuar en armonia con
el mundo que le rodea, ¢,pero como se concibedalia por parte del equipo formador?, es
decir, ¢,qué concepcidon poseen los docentes sobrgclplina escolar?, al respecto Ur (1996)

nos aporta un acercamiento a la respuesta solmtefleogante antes mencionada

Disciplina escolar:

La palabra “disciplina” representa para los profesun significado
inmediatamente relacionado con el silencio, perscigiina es dehecho un
concepto complejo y dificil para definir porque aatbcente puedetener en mente
sus propios conceptos y significados dependiendo gdepo deestudiantes,
desempefio, métodos, contenidos y medios. No obstaudndo undocente trabaja
la ensefianza del inglés, por ejemplo, con el métodwnicativo,debe esperar que
sus estudiantes hablen mucho durante el perioddade,pero esto no significa
que existan problemas de disciplina.

Desafortunadamente las clases siempre se ven ddsctaon problemas
dedisciplina que deben ser manejados por los mnafesporque afectan de
maneradirecta todo el sistema educativo, se dareseptan dentro del aula pero
susconsecuencias se reflejan y afectan el sistdoatvo en general; una de la
posibles causas de estas situaciones puede sesltta de conocimiento
ypreparacion de los docentes en este tema lo caee lgue ellos manejen
lasituacion de una manera superficial en lugar deetio a profundidad y de
unaforma adecuada que resuelva el problema definiente y no por un
momento una clase.Ur, P. (199@). course in language teaching: Classroom
managementCambridge: Cambridge University Press. TomadoMd#ioz Rosa
Patricia.
http://biblioteca.idict.villaclara.cu/UserFiles/€itevista%20varela/rv1107

.pdfa Mufios

2.1 Conceptos y definiciones

Un hombre sin gobierno no es un ciudadano Utibnag@l ni para el Estado.
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Ingresando al tema central de este analisis, @s, teeaisciplina escolar ha sido objeto de
diversos debates sobre las diferentes concepcoueeposeen los maestros sobre lo que es o

no es disciplina

Generalmente la disciplina es concebida como ejuotm de reglas que los maestros y
parvulos deben observar y seguir para regular halutia y evitar extremos nocivos para el

ambiente del aula.

Segun Duréan, existen dos tipos de indisciplina

1. Indisciplina activa: es aquella que facilmergepsiede detectar (gritos, inquietud,peleas,
falta de respeto, etc.) y se puede corregir cudmsl@alumnos se involucran enel proceso de

ensefianza aprendizaje.

3. Indisciplina pasiva: es aquella que se produsendo el alumno muestra apatia por
laactividad que se le solicita y no participa errealizacién”. Duran,Rosa Ester. Disciplina

activa Yy paSivahttp://www.rmm.cI/index_sub.php?id_seccion=65988p'dr_ta|=811&id_contenido=10904. Recuperado
el 19 de noviembre de 2009.

La disciplina con su caracter formativo pretend&adde fundamentos personales y sociales a
los educandos, tales cimientos son la base quetpeymprotege la armonia de la dindmica e
interaccion de la vida social de los sujetos pedimtes a la sociedad multicultural, lo
anterior se basa en los valores humanos, los cidbtgan un elemento que representa un

indicador en esta investigacion.

La disciplina es uno de los principales elementya gue el proceso de ensefianza aprendizaje
sea enriquecedor, facilita la convivencia y dedartwabilidades que llevan al ser humano a
enaltecer su condicién cuando ejecuta actividadesua fin altruista, retomando el eje de los
valores, estos desarrollan en el ser humano laciuh de pensar en los demas, en la

actualidad la sociedad se encuentra enajenadsgoamssma, esto y los hechos que vemos en
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nuestro entorno fundamentan la necesidad de ejamgiantemente un cambio en la sociedad,
pero necesitamos hacerlo desde la raiz, es deddeda infancia, en las escuelas del nivel

basico y debe prolongarse a lo largo de los niva&lesecuentes.

En contraste la indisciplina posee un elemento rquge con la estructura del proceso de
ensefianza aprendizaje en los docentes y la ini@nace los alumnos evitando que el

ambiente sea enriquecedor en el aula y en lauogiit.

Los problemas que aquejan a nuestra sociedad vig@eama débil formacion actitudinal,

humana y socio-afectiva.

“Etimologicamente la palabra disciplina viene datiin disciplina que significa ensefianza,
instruccidon, conocimiento. Siguiendo este conceponsideramos que una definicion
adecuada de la disciplina seria propiciar las @iowies Optimas para que se promueva el

aprendizaje grupal”.Duran,Rosa Ester. Disciplina tivac vy pasiva.

http://www.rmm.cl/index_sub.php?id_seccion=6598&idrtal=811&id_contenido=10904. (Recuperado el 1hoeembre
de 2011

En este primer enfoque habria que analizar cuélessas condiciones 6ptimas de las que
estamos hablando, ya que es precisamente en este ponde encontramos serias
contradicciones.

Avanzando encontramos un segundo enfoque de q@e i@ la concepcion del grupo
investigador en donde la palabra disciplina esidersda como sinébnimo de obediencia, de
orden, de sumision a las reglas disciplinar escéd de dominar, de doblegar.La misma

palabra se utiliza para denominar a un instrumeguaéose utiliza para flagelarse, para azotarse.
Estas dos posturas ilustran precisamente los dadelo® principales del manejo de la

disciplina, desarrollados por Richard Curwin y All®endler, 2003http://portal.iteso.mx: el

modelo de obediencia y el modelo de responsabilidad
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“En el modelo de obediencia el docente manda,ushiad debe obedecer sin chistar. No hay
lugar para cuestionamientos. El alumno debe hacgué el maestro/a dice sin preguntarse si

la orden es valida.

La meta principal de este modelo es que las reggdas minimamente violadas y que los

estudiantes cumplan las ¢rdenes dadas. Si algurestde expectativas no se cumple, se
recurre al castigo como el principal procedimiedéointervencion. Los castigos pueden ser
desde un regafio, una amenaza, hasta un correettjgsodcorporal.

Por el contrario, en el modelo de responsabilidesl dducandos son considerados como
personas capaces de tomar sus propias decisi@uesiy das consecuencias de sus actos y de
pensar criticamente. Se parte del convencimientaude los alumnos deben ser tratados

dignamente.

Este respeto a la dignidad de los seres humantasieteraccion entre individuos es el punto

de union entre el modelo disciplinario de respoitisiaol”.
Curwin Richard, Mendler Allen, (2003,Pp. 968-508+3%

La importancia del desarrollo de la disciplina dekx$ primeros grados en la educaciéon basica
es preparar al educando a la vida social que ieiciéa escuela y que se ira incrementando

conforme pasa el tiempo hasta su insercién activa &sociedad”.

Lo anterior constituye el enfoque que desde hagpeak afios ha tenido el curriculum para la
educacion, cabe sefialar que ha habido ciertascesticiones en relacion a los propdsitos
conforme a los cambios que la misma sociedad peesetravés del tiempo, sin embargo,
pocos son los cambios y transformaciones que deemnaaadical transforman la educacion
para erradicar los aspectos que requieren serdosukn busca de la excelencia que exige la

situacion que vive la mayor parte de la poblaciomeestro pais.
Siguiendo en la misma linea sobre las concepcideels disciplina que es considerada un
medio fundamental para mejorar el aprendizaje sestudiantes, por lo tanto la adquisicion y

apropiacion de la doctrina es un factor que laedtes y padres de familia debemos fomentar
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y no escatimar esfuerzos en el cumplimiento delestho, para lograrlo es necesario llevar a
cabo un trabajo conjunto con los padres de famitiaciedad perteneciente a la comunidad.

El centro educativo es una realidad compleja dontevienen diversos “esferas” o sujetos
protagonistas: alumnos, padres y profesionalesa pader tener una vision adecuada de un
centro educativo es preciso obtener informacionreaés de esas diversos colectivos
protagonistas (alumnos, padres, profesores). Emstrauénvestigacion hemos obtenido la
informacion pertinente del centro a través delapuestas dadas por esos tres colectivos
mencionados. Esto implica un acrecentamiento dearkea investigadora, pero el andlisis
cruzado de la informacion obtenida de estas trestés enriquece la vision de los centros,

permite multiangulacion de las fuentes.

La interpretacion de la informacion obtenida juegapapel muy importante ya que si se le
atribuyen prejuicios tendenciosos la informaciésuyuso dejan de tener la riqueza que se le

reconocié en un primer momento.

La disciplina engloba conceptos que se refierazoatrol de las conductas de los educandos,
sin embargo, hasta donde la disciplina es un fat#ocontrol de conducta y hasta donde es
ejecucién de castigos fisicos y psicolégicos, whofamuy importante para llevar el concepto
de disciplina a un estado de mediacion entre dralotie una conducta y la violencia es el de
la criticidad, desde luego sabemos que los golgigs duera de este analisis y que es la forma
mas vil de cambiar el comportamiento de un infamt&n adolescente, por lo tanto la
criticidad incorpora fundamentos que dan herramientas adasaedos para controlar su

propia conducta, pero qué se entiende por los té@sriiconducta” y “criticidad”.

El termino conducta segun Delgado Suarez, la pakdimducta significa:

Etimolégicamente la palabra conducta proviene ak#h Isignificandaconducida o guiada;

es decir, que todas las manifestaciones que serendgn dentro de si suponen que son
conducidas por algo que bien pudiera ser interegterno. Partiendo de esta idea y de las
diferentes soluciones que se dedican al problenicaffsco, la conducta puede ser guiada
tanto por los fenédmenos psiquicos como por laémftia que ejerce el medio social sobre el
sujeto; desde una perspectiva idealista se sugiggela conducta es el resultado de los
fendmenos psiquicos que se expresan mediante stagifes corporales en el medio
externo donde el sujeto se desarrolla. En contigipascon esta teoria, laoncepcion
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materialistaexpone que la conducta es un resultado de la mflaesocial a la que el sujeto
esta sometido y que se expresa a partir de lasictomels psiquicas del mismo. Sin
embargo, ampararse en uno u otro enfoque miniraizigilieza y enclaustra la comprensién
que puede brindar un término que en la actualidagstiuye un punto de analisis
primordial para comprender al ser humano, siendes&io examinarlo en su propio
movimiento y desarrollo a través de las difereptesiciones psicoldgicas

Delgado Suarez, J. (2006). Conducta o comportamidfés alla de las disquisiciones terminoldgicas.
Revista Psicologia Cientifica.com 8 (39). Disponible
en:http://www.psicologiacientifica.com/bv/psicoleg21-1-conducta-o-comportamiento-mas-alla-de-
las-disquisiciones-ter.html. Recuperado el 21 déejde 2011.

Para la presente investigacion el principal obgdoanalisis reside en la conducta de los
educandos y el trasfondo que ésta tiene, especitdrias conductas carentes de una disciplina
gue las regulen, al respecto y aterrizando enredrte de la problematica debemos debatir la

siguiente cuestion:

La indisciplina se traduce en faltas al marco ndirraajue rige en la institucion, el aula y las

relaciones interpersonales.

La indisciplina se define como “problema de conduque carece de adaptacién a las
condiciones necesarias para el proceso de ensejalezaonvivencia escolar entre profesor-
alumno vy alumno-alumno. Fontana, D. (1992). hgp3gradofeuady.org.mx/wp-
content/uploads/2011/09/Viana-Joel-MOCE2010.pdécuperado el 21 de febrero del 2012
Los principales problemas de conducta son faltasesigeto entre alumnos ejemplos de esto
son palabras obscenas, golpes, desacato a lasadimties de los profesores e incluso

agresiones verbales

La indisciplina es un problema que impide que eceso de EA no logre llevarse a cabo de

manera efectiva

¢, Qué causa la indisciplina?

Existen diversas causas para el comportamientsdiptinado.
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Una de las posibles clasificaciones respecto afdotres determinantes de una conducta
indisciplinada estaria formada por las siguientedro categorias:

a. Comportamiento del alumno

Cada alumno tiene unas caracteristicas individuglesdeben tenerse siempre presentes a
la hora de analizar las posibles causas que desmmera las conductas disruptivas, que
podemos clasificar en: causas afectivas (insegliri@dta de carifio, rechazo...), causas de
adaptacion (dificultad de integracion en el grufase, aislamiento, agresividad, no aceptar
los valores educativos, marginacion...) y causaslémicas (dificultades de aprendizaje,
rendimiento bajo, fracaso escolar continuado...)

b. Comportamiento del profesor

Es importante recordar el caracter interactivoadsituacion de aula, asi como la necesidad
de que el profesor desempefie su liderazgo de fadeauada. El profesor debe establecer
una relacion con sus alumnos que posibilite elrapiraje y los anime a la autodireccion,
pudiendo ser por tanto causa de conflicto debiglasacaracteristicas personales, docentes o
a su forma inadecuada de entender la disciplinaigirdel aula. Pueden generar conflicto
diferentes aspectos de su comportamiento:

C. Caracteristicas de la institucion escolar

La propia institucion escolar puede ser responséblgenerar niveles altos de ansiedad en
los alumnos y actitudes de rechazo ante cualgomnativa disciplinaria como seria en
caso de implantar normas inadecuadas o incoheréaitesde coordinacion entre los
profesores del centro en temas referentes a lglitis; infracciones de los propios
docentes en el ejercicio de su actividad (retregosentismo, falta de interés o dedicacion,
etc.) o sistemas de evaluacién inadecuados. Ropatte, a pesar de que los alumnos tienen
derecho a participar en la elaboracién del reglaonéa régimen interno (RRI) y formar
parte de la Comision de Convivencia del Centrotggree como fin "resolver y mediar en
los conflictos planteados y canalizar las iniciaside todos los sectores de la comunidad
educativa para mejorar la convivencia, el respattumy la tolerancia en los centros
docentes"

d. Factores extraescolares o sociales

En muchos casos las causas de los conflictos s defactores sociales externos al propio
ambito escolar como la situacién socio economiadalfar, las condiciones del barrio, los
grupos de amigos (pandillas adolescentes), losaselti comunicacion, marginacion,
droga, etc. Segln nos dice:

GONZALEZ BLANCO, R. (1995).Disciplina y control da clase. A 1. Beltran y J. A. Bueno (eds.).
Psicologia de la EducaciéBarcelona: Marcombo. www.formacion-integral.com

Recuperado el 8 de Marzo de 2012

La vision sobre los problemas de la disciplina deffcarse a la contextualizacion, es decir,
la raiz social de donde emana, la cultura que pmedoen el medio donde viven los nifios
producen carencias psicologicas, afectivas quecezdla sociabilidad de los educandos en la

escuela.
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Existen un sin nimero de factores que estan fueraulla y del establecimiento que muchas
veces no se consideran o0 ni siquiera se conocensituacion socioecondémica, la
composicion del nucleo familiar, son factores mugtedminantes en la conducta del
alumno, pero también estan aquellos puntos quenxagestran dentro del establecimiento
educacional y que también influyen en el comporaoi del alumno, como las condiciones
del establecimiento, la empatia con el profesotipel de reglas por las cuales se rige la
institucion, en fin, muchos factores determinanteke la conducta en el
estudianteRODRIGUEZ, R. L Y LUCA DE TENA, C. (2001).
http://dspace.utalca.cl/bitstream/1950/5499/2/mamtfuentealba.pdf. Recuperado el 30 de
junio de 2012

De alli la importancia de mantener una mirada bénsinte las conductas que en ocasiones
mas que apatia reflejan una necesidad de cardwtamianal y que se ven disfrazadas por una

aberracion o inactividad dentro una determinadé&upasiel educando en el aula.

Desde este punto de vista se pretende contemplépaie disciplina con mayor tacto, es
decir, una que respeta y protege la vulnerabilidednifio, el aspecto emocional, para
lograrlo la criticidad es y seguira siendo un majoe guia a los educandos al autocontrol y a
la toma de decisiones que se apegan a las nornw@sdeencia establecidas en cada espacio

de la institucién educativa y el mundo exteriodende el educando interactia.

¢La indisciplina provienede una pobre atenciomgptana edad?

Es importante remarcar la concepcion personal guiee sobre la disciplina escolar, ya que
es el punto de partida para la restructuracioraa®hcepcién que los educandos tienen sobre
este término, lo anterior constituye el primer pgswa cambiar la situacion analizada,
naturalmente debemos incluir al contexto familes, decir, a los padres, por lo tanto es
necesario llevar a cabo un proceso de consensoiglizacion de los puntos desde los cuales
los actores y gestores del proceso de cambio camédbtematica en cuestion con el propdsito
de convenir en un mismo enfoque y propésitos cosigae propicien una articulacion de las

acciones a emprender.

Desde el punto de vista personal la disciplinal @aler que integra los principios de rectitud
en base a los cuales la conducta del ser humane sefluenciada de manera positiva
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permitiendo perseverar hacia el logro de los olgstipersonales con los que se consigue el
desarrollo pleno del ser en todas las facetas deda

La comunicacién dentro del proceso de investigaei$rcrucial e importante no perder la
secuencia de las actividades a realizar, teniemso gran claridad los propédsitos que se
persiguen por parte de los implicados, por lo taatocomunicacién juega también un

trascendental papel en esta investigacion, poriguweste se tiene que tener claro lo que
representa para los padres de familia, alumnowestigador, la comunicacion estrecha que
permite y permitir4 afianzar la puesta en marchdadeacciones en plena concordancia, las

cuales se describen en un apartado posterior.

Para aplicar exitosamente las actividades que resemtan, un estilo de relacion y
comunicacion asertiva es particularmente importdatéxito es logicamente dependiente del
gue podamos establecer en forma clara y directeefflas y que estas sean seguidas por la

administracion firme y consistente de las consedasn

Si las reglas son establecidas timidamente o comossdisculparamos, la probabilidad de
gue sean ignoradas o violadas aumenta, mientraks guebabilidad de éxito con el manejo
conductual disminuye. Si aplicamos estos principiosina manera agresiva, los derechos y
responsabilidades de los nifios o jovenes seramigageor alto, y naturalmente el manejo
conductual también disminuird en su éxito. Por igoiente, un pre-rrequisito para el
manejo exitoso de los programas de disciplina ypesmover un manejo conductual
apropiado es la disposicion y destreza para haserago de los nifios o jovenes en forma
asertiva, Navas-Robleto, J. (1985.).

http://www.psypro.com/articulo5.htm. Recuperad@2Ude julio de 2012

Las formas de control de la disciplina utilizada jos docentes de la institucion varian segun
cada caso, sin embargo la mayoria de dichas fatiBraden a ser agresivas intimidando a los
alumnos, claro que no son todos, sin embargo essago trabajar en ese aspecto que resalta
por su comun aparicion en la interpretacion declasversaciones con los docentes de la

institucion,

Surge aqui una pregunta: ¢como lograr, sin dafutbestima y vulnerabilidad del nifio, una
disciplina que permita el establecimiento de uniantb de armonia dentro y fuera del aula
libre de comportamientos de violencia y desapelgs &alores humanos?
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Al respecto Navas-Robleto, J. (1985.). http: //wpsypro.com/articulo5.htm, nos puede dar

luz acerca de esta interrogante.

Estilos de personalidad y conducta utilizados etogir el manejo disciplinario:

1. Poco amable y firme. Quién ejerce la disciplina nespnard como una persona
agresiva, aunque no sea su intencién.

2. Amable pero no firme. Quién ejerce la disciplinaifé timido(a) e incapaz de hacer
valer su criterio disciplinario, aunque trate apadamente a las personas.

3. Sin amabilidad y sin firmeza. Es la mas inadecudsldas combinaciones, la persona
impresionara agresiva e incapaz de llevar a calis¢éplina.

4. Amable pero firme. Es la mejor combinacion paracejela disciplina y\o programas
de cambio conductual. La persona tiene buen trat@atos participantes, tiene sentido
y actitud humanitaria al implementar los conceptdécnicas, y puede hacer valer su
criterio disciplinario y actuar con consistencia.

Analizando lo anterior, tenemos fundamentos par dpie una disciplina debe impartirse
mediante caracteristicas fijas en la personalidddidcente de tal manera que las relaciones
entre maestros y alumnos tengan un toque de adebiljue permita a los estudiantes
establecer un vinculo de confianza y respeto matiee ambas partes pero que también que
las decisiones que el docente toma sean firmedigasdde tal manera que reflejen una

seguridad sobre lo que esté llevando a cabo.

2.2 La violencia

El término violencia implica algo muy grave denttel espacio escolar, sin embargo no se
puede tratar de ocultar, existe y es palpable doldieen escuelas que se encuentran en zonas
marginadas, no se pretende decir que sea partideltas escuelas ubicadas en zonas de de
alto nivel de marginaciéon, sin embargo es mas é&et en éstas, a diferencia de otros
espacios ubicados en espacios geograficos en éomsguiveles de violencia infantil y juvenil

son bajos o0 moderados.

Segun Ma. Elena Ramirez Prado:
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“En los ultimos afos la violencia esta tomando giraportancia ya que cada dia se ha

manifestado de una manera generalizada en todesd®s escolares”
http://www.csi-csif.es/andalucia/modules/mod_ ersédta/pdf/Numero_15/ELENA RAMIREZ_2.pdf

La violencia ha dejado huella en el centro escotemo un problema que no se ha podido
controlar, los docentes de la institucion han aglickm a vivir con ella, las condiciones

sicoldgicas en las que se encuentran algunos dddosos mas vulnerables son graves y el
medio no favorece una reversion o retroceso enesséelo que se agrava conforme pasa el

tiempo.

La violencia es un problema que ha alcanzado pdssio limites y espacios en los que su
presencia causa hostilidad a los ambientes so@ale®nde se ubica este fenomeno, los mas
vulnerables como la escuela y el hogar, las coaduwablentas y antisociales tienen un sin
numero de manifestaciones que estrujan la partesar@sble del ser humano, mas aun cuando
se trata de niflos con la personalidad e identidagr@ceso de construccion, sin embargo no
solo en los planteles del sistema educativo megieaiste la presencia de la violencia, por lo
general todo habito o vicio es aprendido o imitao|os nifios la caracteristica imitativa que
traen consigo por naturaleza debido al proceso atenation de personalidad antes
mencionado expone al educando a copiar modelosrdpartamiento negativos existentes en
el contexto familiar y social de una comunidad,atiela importancia de estar muy atentos
ante cualquier sefial de mala influencia hacia lsqgmalidad del infante y los cambios

repentinos en los habitos que cotidianamente delsarien la escuela o en el hogar.

¢ Qué se entiende por violencia?, es una cuestién agoja diversas y muy variadas

conceptualizaciones, a continuacion se presentgmad:

“La imprecision del lenguaje permite que entreandtegoria desde un insulto como una falta
leve de indisciplina hasta los actos de vandalismoagresion fisica con armas.El
reconocimiento cada vez mas abierto de la presaleisituaciones en la escuela como el

consumo de drogas, el pandillerismo a baja esebd#r,oso sexual, etc, lo que obliga a ampliar
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el concepto, ya que tradicionalmente hacia reféaescuso de fuerza y amenazas contra los
alumnos principalmente”Fajardo, M. (Res). (2003, 24

Pero como entienden los estudiosos el términoaengia;

Se concibe como el rompimiento de reglas de compuoento o conducta que por

consecuencia dafian la integridad fisica y emocional

“Es una forma de romper reglas de comportamienéorgpercuten en dafos contra las
personas Yy la propiedad:&jardo, M. (2003, www.preal.org/programasindex2ip.

Al igual que Fajardo, M (2008ww.preal.org/programasindex2)p.Furlan, (2005, 232), menciona

lo siguiente:

Es la transgresion a las normas que hacen posblonvivencia dentro de los centros
escolares sea mediante el dafio fisico a las perspmaen ella conviven o mediante el acoso,

la amenaza, el chantaje, etc.

En la institucién, la violacion a las normas difio@rias es constante y este hecho es
favorecido por la pasividad de los demas doceiigsar el retroceso constituye un reto muy
importante pues es necesario romper con los hafitedos docentes han mantenido durante
mucho tiempo, por lo tanto es necesario negoc@ngientizar a la comunidad escolar para
comenzar e integrar los elementos de accion oyitiggestructuradora de los habitos,
costumbres que favorecen una conducta carenteodegpto mediador entre la conducta y el

medio social circundante, es det@rdisciplina.

El ambiente cotidiano que se vive en la institu@éta representado por las rifias y peleas que

se fraguan y se ejecutan dentro y fuera de escuela.

Las agresiones con las cuales se representa alémaia en la institucion van desde palabras

altisonantes hasta principios de pandillerismo ntifaamenazas con arma blanca y una
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marcada tendencia a la formacion de bandas queadeceé en enfrentamientos constantes

entre los distintos grupos antes mencionados.

Por otro lado, el hogar representa un espacio iaote en relacion a la escuela ya que lo que
se les dice, ensefia y fomenta en la instituciolo meafirman en el hogar, la participacién que
brindan los padres de familia es muy carente paisgenten expuestos al mostrar la condicion
de la situacion en la comunidad como un problema lgan solapado y en el cual han

participado.

La violencia posee caracteristicas que destruyerartaonia en el ambiente escolar
desestructurando las relaciones interpersonales estolares y docentes, provocando que se
convierta en un lugar hostil para el desarrollo@nrco de los procesos que intervienen en la
formacion de los futuros ciudadanos, pero cuandoisia el retroceso motivado por el deseo
de cambiar las cosas, buscando que dichos progessesan mayor justicia y equidad
introduciendo en las relaciones entre alumnos, rdesey demas actores del proceso de

ensefianza aprendizaje, los valores implicitos endducta de cada uno de éstos personajes.

La descripcién de las caracteristicas de la viadéeascolar ayudara a comprender con mayor
profundidad la responsabilidad de cada uno de Idsres y su participacion en la

problematica.

2.3 Caracteristicas de la violencia escolar

Existe violencia "cuando un individuo (o grupo) iome su fuerza, su estatus o su poder
contra otros de forma que les ocasiona algun tgdafio fisico o psicoldgico sea de forma
directa o indirecta." (Ortega, R., 1997:12). Metkael concepto de violencia escolar
queremos referirnos a "las manifestaciones de cdampanto de un grupo de alumnos que
no hacen sino perturbar la normal convivencia ercémtros educativos” (Toro, M. 1998:2).
En definitiva, cuando hablamos de violencia escdstacamos las siguientes ideas-fuerza:
-Una persona o grupo de personas que perturbanelstgpen practica de las actividades
cotidianas del centro educativo.

-Perjudicando generalmente a individuos, compafesog profesionales en sus labores y
tareas cotidianas.

-Estas conductas antisociales, perjudiciales yentals generan tensiones, inseguridad, dafio
fisico o moral en las victimas que la sufren.

-Las actividades violentas, cuando son reiteradapgtidas, generan agresores y victimas
cronicos.Ayerbe Pedro, (2009)
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http://213.0.8.18/portal/Educantabria/RECURSOS/Makes/Biblestinv/Revista_Indiscipli
na_y_violencia_escolar-Ayerbepdf.pdf

Dentro de esta clasificacion, la referencia queehAgerbe sostiene la gama de que trae
consigo la violencia y que si se ha llegado a tm ialdice de violencia y por lo tanto a un
grado de perjuicio es porque los padres de fahaillzan permitido indirectamente al solapar

dichas actitudes en sus hijos convirtiéendose eesages premeditados.

Entre nosotros se han efectuado clasificacionespgogan cierta claridad conceptual. Esta
claridad conceptual es necesaria porque cada ¢ifr@cho violento puede requerir una
intervencion diferenciada que apunta a tres olgstbasicos: prevencion, intervencion y
resolucién del conflicto.Ayerbe Pedro, (2009)
http://213.0.8.18/portal/Educantabria/RECURSOS/Makes/Biblestinv/Revista_Indiscipli
na_y_violencia_escolar-Ayerbepdf.pdf

En efecto, cada fendmeno que se da en el ambistéaetiene distintas connotaciones a las
cuales hay que sumarle el aspecto social, psiauddp forma en que se da, y el cuerpo
tedrico correspondiente a este eje, confrontantius e elementos se llega a establecer el
analisis. Ahora centrandonos en los actos disropte presenta la siguiente cita:

1) Actos disruptivos: cuando los comportamientofodealumnos no encajan con los

valores, motivaciones u objetivos del proceso dilimaDificulta gravemente la instruccién

del profesor. Formulando al revés dificulta el agizaje del alumnado debido a

desdrdenes, indisciplina, falta de motivacion, iapatc. Esta conflictividad es la mas

frecuente. No sale en los medios de comunicaciémg®causa de resentimiento, desajuste

curricular, estrés del profesorado y del alumnadtivo de escaladas de conflictos.Ayerbe

Pedro, (2009)

http://213.0.8.18/portal/Educantabria/RECURSOS/Makes/Biblestinv/Revista_Indiscipli
na_y_violencia_escolar-Ayerbepdf.pdf

Es importante resaltar el eje de las normas, ldsresm y objetivos del proceso de E-A
(ensefianza-aprendizaje) mutuo que para su revilorbrs alumnos deben tener muy claro
gue se busca, que se espera de ellos, la razéangie lla institucion propone a los alumno y
padres de familia recordando que el proceso sa HBegabo en grupo, es decir se incluyen a
los alumnos, padres y docente. Si es estresaritecoiv la problematica pero a la vez eso te

motiva a seguir adelante.

Ahora entramos al centro de este eje la violenoicctal tiene diversos matices que en

seguida se enuncian para visualizar con mayordeldrios alcances de este problema que
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crece cada dia a dia en las instituciones de calades marginadas como la de Los Nogales
de la cual emana esta problematica.
2) La violencia se da cuando se inflige dafio fisiesbal, psicolégico, a otro miembro de la
comunidad, ya sea adulto o un igual. a) Violents&cé: peleas, agresiones, dafio fisico. b)
Violencia verbal: amenazas, insultos, motes, exmnes dafiinas. ¢) Violencia psicolégica:
"juegos psicoldgicos", chantajes, reirse de, senmrbraores, miedos, aislamiento, rechazo.
En esta categoria se incluyen los abusos: entrenals, alumnos- profesores, profesores-
alumnos. Existe una tendencia a que alguien gat®adada la asimetria del poder escolar.
d) Violencia indirecta, no dirigida a personas samseres, objetos dentro de la institucion.
Puede acabar en vandalismo o destrozo.
Ayerbe Pedro, (2009)

http://213.0.8.18/portal/Educantabria/RECURSOS/Makes/Biblestinv/Revista_Indiscipli
na_y_violencia_escolar-Ayerbepdf.pdf

Las peleas son la forma mas comun de violencia esduela.

Existe también en el ambiente escolar la violepsiaologica que atenta contra la autoestima
de los alumnos atacados por este tipo de intinbdaqgue recae en bajo aprovechamiento,
estancia hostil en la escuela, ansiedad, bajo rddsatle relaciones interpersonales y por lo

tanto un aislamiento del nifio o nifia que padeces&tacion.

4) Asistencia a la escuela de jévenes ajenos atracepuede producir situaciones
descontroladas y ajenas a normativas escolares.

5) Absentismo: falta de asistencia de los alumndase con regularidad. A veces, hay
disociacion entre fines escolares y familiares.rBgePedro, (2009)
http://213.0.8.18/portal/Educantabria/RECURSOS/Mabkes/Biblestinv/Revista_Indiscipli
na_y_violencia_escolar-Ayerbepdf.pdf

Lo que menciona el autor recae exactamente endoagantece en la institucion, existe un
marcado absentismo por actividades econdmicassequia los alumnos participan hablando

del contexto familiar, otra causa es el desintdesl®s padres de familia en la formacion
2.4 La formacion de la disciplina en el hogar
Dado que el seno familiar es donde inicia la forigracle conductas y donde los educandos

conocen los primeros modelos de comportamientamesrtante conocer como y de qué

manera se ha desarrollado y qué alcances o nidelEsmacion positiva, es decir, los avances
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y la valoracion de las acciones que los padresphasto en marcha en el acto de infundir la
disciplina a sus hijos, al respecto Gisela Val2eQ8, http://psicopedagogias.blogspot.mx)
Recuperado el 18 de mayo del 2012 nos da luz aadetalesarrollo de los aspectos

formativos de la disciplina.

Al hablar de disciplinar a nuestros nifios, 10 qtegypcta nuestro pensamiento es la imagen de
los padres castigando a sus hijos, esto es poegasosia la idea de disciplina a algo negativo,

egoista, autoritario. Afortunadamente estos unaless conceptos estan en decadencia.

Pero, del mismo modo, es esencial que los padtesdan que los nifios necesitan disciplina,
pero ¢qué clase? una que los ayude a convivirsgeta los derechos de los demas y
reconocer que ellos también tienen sus propioxhese pero también sus deberes. La palabra
disciplina se origina de "discipulo”, que significaprendiz". Significa ensefianza y
preparacion. Forma parte de nuestra tarea de de¢ pamadre. Es unaforma de transmision

de amor y de valores a nuestros hijos.

La disciplina es una manera efectiva de ensefardumas y habitos correctos; maneras
acertadas de expresar sentimientos; modos adecdadogar y compartir; valores familiares

y sociales; seguridad para el niflo, para otras opass Yy coOsas.

Los padres no deben confundir nunca disciplinacastigo, ya que el castigo lo que proyecta
es temor, desconfianza y lo que es mas lamentddteriora los lazos afectivos entre padre e
hijos, a la vez que siembra en los nifios la semé@l&iolencia, abuso y agresividad. Tampoco
se debeconfundir la falta de castigo con exces@atmisividad. Se ha de ser firme, sin

violencia.

La disciplina es un proceso continuo, que debe naaretemprano en la vida del nifio,
adaptandose a su edad y personalidad. Cada niilmies. Es importante comprender el
momento por el que esta pasando su nifio, si naadsitnas suavidad o firmeza o si requiere

reglas y habitos mas acordes a sus recién adidEkirezas.

57



A continuacion se presenta un conjunto de estageggnerales que facilitaron el revertir la
indisciplina no totalmente ya que como se ha merwclo anteriormente, es un proceso
extenso y continuo que seguira en manos de loepaldr familia que fungieron como sujeto
de investigacion.

“La disciplina, en principio, ha de ajustarse &dad del nifio. Saber lo que puede lograr y lo
gue no. Evitar exigirle algo para lo que no estépprado. Si los padres observamos y
conocemos el proceso natural de nuestro nifio, ésa sencillo indicarles los limites; el
detener una conducta negativa en forma inmedigfdicarle como afecta su comportamiento
a otros y a él mismo, haciendo asi que el nifides¢ascada vez mas seguro y capaz en tomar
Sus propias decisiones y poder convivir en armoaoifieotras personas”.

Varela (2008, http://psicopedagogias.blogspot.n3@203/enseando-disciplina-nuestros-
nifos-en-el.hogar.

Integra un aspecto muy importante, la articulaciémlisciplina, el desarrollo psicolégico del
alumno para poder tomar las herramientas necesmadograr el control de la conducta en
funcion del dafio que provoca para si y para losadem

Siguiendo en la linea, el autor que nos asistecioea:

¢, Qué sucede si no se limita la conducta? si loepamb ensefiamos disciplina, nuestro

hijos no aprenderan a auto controlarse y autoidisgademas que se les expone al rechazo,
ya que la vida diaria esté llena de normas y regli@sdebemos cumplir para poder convivir
armoénicamente, y estas reglas deben aprenderse e deminprana edad.

En todo proceso de disciplina a nuestros nifilosasede tomar en cuenta los siguientes
aspectos:

» Antes que todo: la disciplina que se aplique, delestar de acuerdo a la edad y capacidad del
nifio

» Debera ser constante y firme: cuando diga algé, m&tparado para actuar y cumplir. Unir la
palabra a la accion.

Varela (2008, http://psicopedagogias.blogspot.n3@208/enseando-disciplina-nuestros-
nifios-en-el.hogar.)
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El autor nos menciona tres principios importantgshecho de poner limites para llegar al
autocontrol, el hecho de que la disciplina que gle&j@e deberd ser adaptada al nivel de
desarrollo segun su edad y consecuentemente atiladague haya alcanzado, agregando

firmeza al mensaje y a la accion correctiva.

El autor sugiere:

Se deben establecer reglas: antes, algo muy inmpert@cuerde que lo que se va adelinear
es la conducta y no los sentimientos que la acoarpdfos sentimientos siempre deben
reconocerse, aunque no se acepte la conductaigiueaar Ejemplo: el nifio lanza un
juguete porque esta enojado, se le debe reconiomenteniento de enojo, mas no la
conducta de lanzar el objeto. Se le debe expligatogdo comportamiento tiene una
consecuencia, en este caso es que podria heguierab a él mismo. En el aprendizaje de
las reglas de convivencia se recomienda ir intrigshaiblas poco a poco, comenzando por
las mas necesarias. Evite el exceso de reglashidaral ser muy permisivos. Recuerde:
todo en la vida debe tener un equilibrio.Varel20@&0
http://psicopedagogias.blogspot.mx/2008/03/ensedigtiplina-nuestros-nifios-en-
el.hogar.)

El instaurar reglas es otro de los pasos iniciglasa cambiar la direccion del comportamiento
desequilibrado, su adopcion es un proceso paulatin@ia con los aspectos que en el diario
vivir se pueden ir reestructurando en el hecho thate y regido por un equilibrio entre la

imposicion de normas y el libre desenvolvimientbrdio.

“Se deben establecer rutinas claras: horariosqaata actividad del dia (comidas, bafarse, ir a
dormir). No siendo tan rigidos, hacerlas dentralelierminada hora, no a una hora exacta (es
imposible de cumplir por el ritmo de vida actu@®ecuerde: edad del nifio, personalidad y
destrezasVarela (2008, http://psicopedagogias.blogspot.md@208/enseando-disciplina-nuestros-nifios-en-

el.hogar.)

El autor habla claramente de la formacion de halbtenos que iran ayudando a delinear la
disciplina que poseera el nifio a lo largo de sa.v&in embargo, es importante considerar lo
gue el escritor nos sefala a continuacion:

No se deben hacer amenazas. Se deben hacer adwasrten

Al definir los limites: éstos deberan ser clararaatgfinidos por los padres y comprendido

por los hijos, antes de ser impuestos como normeodgortamiento. Los limites deben
apoyarse en las necesidades de padres e hijosn Dighree sin que afecten el respeto y

59



autoestima del nifio, ni de los padres. Recuerdwateen cuenta siempre las etapas de
desarrollo y temperamento de su nifio. Varela (2008,
http://psicopedagogias.blogspot.mx/2008/03/ensedigtiplina-nuestros-nifios-en-
el.hogar.)Varela (2008, http://psicopedagogiasspofmx/2008/03/enseando-disciplina-
nuestros-nifios-en-el.hogar.)

Se debe ser muy cuidadoso y mantener siempre la&ramdn necesaria al momento de
dirigirse a los educandos para no sobrepasar, firardsu autoestima ademas de dejar muy

claros los términos por los cuales el nifio redigezcicio de su libertad.

* Luego de que su hijo entienda perfectamente losguespera de él, considérelo a partir
de ese momento, responsable de su comportamiestistiéndo: en atencion a su edad
y personalidad.

e Se deberan ignorar, en lo posible, las conductsapiadas (ejemplo: rabietas); so6lo
preste atencion al nifio cuando esté sereno. I@siriganquilice a su hijo tan pronto la
situacion de desafio termine. Abracelo y expligueleque ocurrié. Varela (2008,
http://psicopedagogias.blogspot.mx/2008/03/ensedisiiplina-nuestros-nifos-en-
el.hogar.)

Lo que hay que resaltar de los que nos dice elengtie tedrico es que debe haber un vinculo
muy cercano de comunicacion para que el pupilcelaigualizar de manera clara lo que se
espera de él, otorgandole cierto compromiso cogue hace, ademas de minimizar los
berrinches para que estos pierdan fuerza y reantegr la atencion cuando la conducta
desafiante haya terminado, el aprendizaje obtgoedmite actuar de manera efectiva con este
tipo de conductas y con otras de mayor gravedaa d¢asnde violencia a mayor escala, forma
parte del engranaje con el cual se va enriqueciehtdagaje de herramientas para el control y

tratamiento de los problemas de conducta.

Avanzando en el dialogo con el autor, nos mendoisgguiente:

« Diferencie entre desafio intencional y la irres@dnigdad infantil. Ejemplo: olvidar,
perder, derramar cosas no son desafios y deberdgjarse lo mas suavemente posible.

 No abuse del "NO". Actle. Los nifios entienden mégoraccion que el mensaje
repetitivo.

» Las consecuencias deberan ser inmediatas al caanpertto (una conducta inadecuada
que sucedié en la mafiana no puede ser corregidta tande o a las horas de haber
sucedido). Las consecuencias también deben sepiagas y de corta duracién.Varela
(2008, http://psicopedagogias.blogspot.mx/2008(@3#ando-disciplina-nuestros-
nifios-en-el.hogar.)

La condicion que posee el docente como mediadobrgocser que no estd exento de

experimentar cualquier sentimiento positivo o niegatle acuerdo a los estimulos que le
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otorga el ambiente lo expone a que surjan en unentimdeterminado sentimientos de
rechazo o repulsion contra algunos de los alumoesegtan inmiscuidos en los problemas en
atencion, por lo tanto, el investigador debe poseenivel elevado de profesionalismo y de

humanidad que permita desanclar la conducta fubgiferoblema, de la persona.

Otro de los puntos importante que nos menciona psitinencia del acto correctivo, es decir
la secuencia de hechos, episodio que suscita unduci@a desequilibrada, acto seguido

estimulo reestructurador por parte del personakétnas, padres de familia, socidlogos, etc.)

También es importante reconocer y valorar el avanawiando el nifio muestra actitudes
positivas como las que se esperan de él en el gwoeeolutivo de restructuraciéon de la
conducta, pues éste se siente motivado cuandceranilincentivo, ya sea material, emocional

o de cualquier tipo. Esto de acuerdo con el autermgenciona lo siguiente:

* No olvide elogiar permanentemente a su hijo cudrade las cosas bien.
» Se debe estimular su autonomia: bafiarse y vestoke que escoja su vestuario, etc.
Recuerde: edad y personalidad del nifio.

No debe ser repetitivo.

» No debera haber contradicciones entre padre y miadrpadres deben ponerse de acuerdo en
la manera de como disciplinar a sus hijos. Ambd®deaoordinarse y nunca contradecirse.
Varela (2008, http:/psicopedagogias.blogspot.n3@208/enseando-disciplina-nuestros-
nifios-en-el.hogar.)

El papel de los padres en la forma de dirigirs@ib debe ser muy cuidadoso, el autor
menciona que la autonomia debe ir desarrollandesete® muestra de confianza y tanto el
padre como la madre trabajar como uno solo, es daitener una sincronia basada en la
comunicacion cercana entre éstos para evitar gsenlensajes transmitidos provoquen

confrontaciones entre los mismos.

Por ultimo, Varela (2008, http://psicopedagogiasgbpot.mx/2008/03/enseando-disciplina-
nuestros-nifios-en-el.hogar.) invitaa otorgar umpe de convivencia de calidad para que el

proceso de formacion tenga continuidad y se llegbeen término.

» Dediquen a sus hijos un tiempo exclusivo e indigldde calidad, sin interrupciones. Esto
fortalecera su autoestima.

* Y recuerde siempre: AL DISCIPLINAR A SUS NINOS, PERA QUE EL AMOR SEA
SU GUIA. Valera Gisela, (2008)http://psicopedagedingspot.mx/2008/03/enseando-
disciplina-nuestros-nifios-en-el.hogar.

61



El autor nos ha presentado un modelo basico dedadgbe procurarse en la formacién de la
disciplina desde el hogar, sin embargo es impataahocer el proceso que han llevado los

padres en el hogar.

En el hogar, los padres son los principales agefdemadores de la disciplina, las
caracteristicas de esa formacion recabadas ervéstigacion de campo se enmarcaron en

ocho enunciados que se enunciaran a continuacion:

* Sobre el concepto de la disciplina, los padresaddlifa, la mayoria posee una vaga
concepcion de la disciplina, existen algunas exoeps que representan la minoria,
este hecho se comprueba en la conducta de sugjbgosunque comparten el mismo

espacio fisico, se mantienen con una conductarateg no significa pasividad.

* Todos lo padres de familia consideran que la diseipes y debe ser un factor
importante que hay que atender para dar las badseslgmentos a los educandos hacia

un comportamiento con rectitud y la puesta en wade los valores humanos.

 La formacion de la disciplina en el hogar segis padres de familia ha sido un
aspecto atendido, sin embargo, es comprensibldaguéormas de ensefianza de la
regla posean fisuras que permiten que la condéctasdpupilos se salgan del margen
de lo que es un comportamiento disciplinado y wmadsciplinado.

* Los jovenesson un ejemplo para los nifios, sin itapsr son buenos o malos modelos.

» Las reprensiones ante la desobediencia de los nilio desde llamadas de atencion,

prohibiciones sobre actividades recreativas.

» Existe una postura positiva de los padres sobngapkl que han desarrollado los

mismos, aunque esto no sea completamente veridico.
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* Las actividades que los alumnos realizan segunpbdres son ayudar en los

guehaceres de la casa y colaborar en las actigdaa@momicas de los padres.

* Segun los padres de familia si existe una estreatmanicacion con sus hijos, pero en

realidad son pocos los que llevan a cabo estaratmitmativa con sus hijos.

Como se ha dicho, el proceso de formacion de [Epdiisa inicia desde los primeros afos, el

trabajo conjunto de los padres de familia y losedibes en la escuela, en la familia las normas
se imparten mediante llamadas de atencion que deg@specialistas deben estar adaptadas a
la edad y estado emocional del nifio, de esta fétmmaifios van aprendiendo qué deben hacer

y qué no deben hacer.

Los padres suelen utilizar ejemplos y contraejesplabre los sucesos que los integrantes de
la familia observan en la escuela y la calle y gasteriormente socializan con sus padres y

hermanos en momentos de reunién, (comida, desgyo@oa o en otros momentos).

La formacion de la disciplina desde el hogar séopga desde que el nifio tiene conciencia y
continba por toda la vida hasta que se alcanzaaldurez, después la sociedad es la que
determina las normas de comportamiento que se deanmormas morales, por lo tanto, la
familia y la escuela constituyen los principalgsaesos de formacion del futuro ciudadano, ya
gue dotan de los fundamentos que sirven de baadgarsercion de un individuo al cumulo
social y lograr su adaptacion plena mediante l@miasicia de las leyes y normas que regulan

la convivencia en nuestro pais.

2.5 Situacién actual de la problemética

La formacion de la disciplina se traduce en el caagaccion como una adaptacion plena en
lo que desde tiempos remotos llamamos “sociedad’geste sentido, es importante recordar
que el propdsito de esta investigacion es preciseaméormar un sujeto que rija su

comportamiento y su vida de acuerdo a los prinsifle respeto y libertad. Volviendo al
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centro de este subtema, es conveniente hacer gmogditco que nos permita conocer el estado

de la problematica, para lo cual es importantenddbs ejes que constituiran este analisis:

B Actividades realizadas

Esto representa un ciclo dentro de los estatutds mhetodologia.
» Se realizaron entrevistas a padres de familiamabs.
Propdsito: Conocer el grado de comgee que poseen los padres de familia y
alumnos en relacion al tema.

* Reuniones de analisis de los conocimientos preyieslos padres de familia poseen
en cuanto a la disciplina y los valores como norsw&sales de convivencia.
Propésito: reestructuracion de las formas de apboade las normas disciplinarias el
hogar.

* Reunién con alumnos y padres de familia para toamrerdos en cuanto los
compromisos en la atencion vy trabajo con los nifiosn el seguimiento de lo
promovido en las sesiones.

» Proposito: dar seguimiento a las estrategias detaoen la formacion de la disciplina

» Entrevistas a los docentes sobre el manejo destaptina y qué cambios ha logrado
con las estrategias que se implementa.
Propdésito detectar indicadores y estfias que posibilitan el revertir una conducta
antisocial.
El resultado hasta este momento es el siguiente:
En las entrevistas a las madres de familia se éeicdibrmacion que sirvidé de base para este
capitulo, a pesar de la resistencia de 6 padrégntiéa a cambiar los usos y costumbres que
han adoptado y heredado de generaciones pasaslaf,de 16 se han abierto al cambio, en las
visitas que se hicieron a los hogares y en lasearsagiones con los padres de familia se logro
profundizar en el conocimiento de la realidad gwervlos alumnos y sus familias dentro del
proceso de transformacion, haciendo énfasis emagélpde los papas que se han querido
comprometer y que reflejan su preocupacion en lesiomes importantes como la
comunicacion con sus hijos y la restructuraciomalies y habitos respectivos para cada sujeto

de investigacion.

Los alumnos, desde su concepcion de la disciplieava fortaleciéndose conforme avanza el

trabajo, van desarrollando patrones de conducta gvad mas apegados a la regla, es un
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avance parcial que se fue fraguando desde el idigita accion, sin embargo, aun queda

mucho trabajo por realizar. Lo importante es quealasformacion ha iniciado.

Este pequefio analisis representa el inicio del mamke otorga fundamento empirico y fuerza

a esta investigacion.

2.6 Proceso de cambio social.
Auguste Comte.
Se le considera el padre fundador de la sociologia

Dice que el capitalismo no es un fenomeno espoatéaim® un producto histérico. ElI motor
del cambio histérico esta en la mente, en como ocende la gente la realidad social, lo cual
hara que la sociologia pueda analizar y predeaambio social. Cambio histdrico = cambio

en la mente y en la sociedad, reflejandose los endss otros.

Por eso Comte tiene interés por reconstruir el misge de la historia. De ahi surge su idea

de la ley de los tres estadios, los que atraviesasariamente la raza humana, segun
Sztompka, (1995, 125)

El cambio social que se propone posee caractagsggolutivas en el pensamiento de la
personas, posibilita la estructuracion después atwerge iniciado el cambio. pues toda
variacion provoca una especie de trauma debidoratepo restructurante mencionado

anteriormente.

Desde la aparicion del hombre en el mundo ha boscashscientemente su propia
emancipacion. Hombres y mujeres a lo largo dedtoha han vivido en contextos donde la
injusticia, la desigualdad y la explotacién harosstempre amenazas y realidades para una
mayoria de la poblacién. Cada forma de organizasiiiel, cada ideologia ha planteado la
basqueda de un orden y una idea de justicia, qugearral es adversa a la forma de
organizacion e ideologia precedente. (Calix J. /lya010, P.4)

El cambio se hace necesario cuando la colectivitsérva el inadecuado funcionamiento de un
sistema que trae consigo malestar, desigualdgdsiaia. En este caso la indisciplina y violencia

que los nifios estan aprendiendo a verlo como algoal es lo que nos preocupa, pues se pueden
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formar habitos que si no se reestructuran a tiesnge una manera eficaz, pueden llegar a
arraigarse perfilando asi hacia un tipo de fututmladano con carencias importantes para su
futura vida social que nulifica el progreso enrémsformacion de la sociedad.

Es parte pues de la dialéctica humana la confridmaantre viejos y nuevas esquemas de
ordenamiento social. Cuando mas parece consolidassé&leologia y su reflejo social, mas

temprano que tarde, al amparo de utopias moviliaagdose fraguan las fuerzas que
promoveran una nueva época.

Para un ciudadano (a) la conciencia critica es espettar, representa la posibilidad de
entender, por ejemplo, las implicaciones de lasntlis formas de gobierno, la valoracion
de la libertad con responsabilidad, la relacionrefpeto pero no de sumisiéon hacia las
autoridades publicas, y no menos importante, datsmta de las consecuencias que
provocan a la sociedad las desviaciones éticaa gedtion de los asuntos publicos. (Calix
J. Alvaro 2010, P.4).

Lo que de manera particular nos preocupa es gsienifios como futuros ciudadanos,
aprendan a guiar su comportamiento en base a lasasoque la sociedad en la que se
encuentran establece para todos los y las quentgpaten, esa es la esencia de todas las

actividades que se han desarrollado y a las caalks dara seguimiento.

Como lo dice (Calix J. Alvaro 2010, P.4), la ciiiad es un eje en la formacién de elementos
necesarios para llegar a mantener una firme disai@n todas las acepciones de caracter

formativo que posee este profundo y elemental qnan educacion.

Para lograr ese cambio en los nifios fue necesarhién la implementacion de un programa
para la formacion de valores, representan el ameafacilitara dicho cambio. Es necesario
comprender desde la mas basica definicion de leequen valor humano y partir de alli hacia
las particularidades de este término, para lo cisanos a Tierno Bernabé (1992, P.11), que

presenta su concepcion sobre los valores humanos

“El valor es la conviccion razonada y firme de qlgo es bueno o malo”.

Este autor nos presenta en su vision, un disyuatidaque se someten todas las personas en
las decisiones que se toman y que anteceden acuiten,aes decir cuando analizamos cada

tarea que realizamos en nuestra vida cotidianapseeviene este proceso de analisis-eleccion

gue nos permite visualizar las consecuencias rageattos, de manera que si nuestra persona
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existe una linea de valores firmes por los cuates regimos, nuestra conducta y nuestras
acciones se veran encaminadas a ser clasificadlas positivas producto de las decisiones

fundamentadas en los valores humanos.

La formacion de dichos valores esta a cargo dantalif y la sociedad, la familia desde que se
funda debe ser promotora de las buenas y saludedsésmbres, en este caso, los padres son
los encargados de infundir conductas positivas Ipge hijos adoptan e integran a su

personalidad.

Caracteristicas de los valores, sequn Adela Cortina

B Los valores son cualidades que nos permiten adondicel mundo, hacerlo habitable. Los
valores como la libertad, la justicia, la bellezaéenporque nos permiten construir un mundo
méas humano en que podamos vivir plenamente comsom&s. Un mundo injusto,
insolidario, sin libertades, sin belleza, sin afiea no reuniria las condiciones minimas de
habitabilidad.

B Los valores son cualidades reales a las que loslamerpo. Un valor no es una cosa,
tampoco es una persona, sino que esta en la coseemoso paisaje), en la personas (una
persona solidaria), en una sociedad(una sociedgubttedsa), en un sistema (un sistema
economico justo), en las acciones (unaaccion buena)

B Los valores son siempre positivos 0 negativos. éktibir un valor, podemos captar si éste
es  positivo o0 negativo, si nos atrae o nosleefha justicia, la igualdad de oportunidades,
la salud son ejemplos de valores positivos, misntjge la desigualdad, la injusticia, la
enfermedad constituirian valores negativos.

B Los valores poseen dinamismo. Dinamizan y humanizaestra accion, nos sentimos
motivados a alcanzar los valores positivos y adéaa los valores negativos. Como toda
nuestra vida se encuentra impregnada de valorsiivas 0 negativos, pocas cosas pueden
ser neutrales. CORTINA, Adela, (1996)
http://portal.perueduca.edu.pe/boletin/0_link/b_/e8lbres.pdf

Los valores impactan de manera positiva la viddadepersonas que ponen en practica los
valores que Cortina (1996) define de manera cosmcEs importante analizar lo que nos dice,
primero, rescatar y sefialar que los valores somesgmndibles para vivir en armonia como
sociedad y que desde este punto de vista, se pnadtener un nivel de vida social mas
favorecedor para el desarrollo personal y humastge es un eje trascendental que cabe
perfectamente en la formacion de la disciplina cpmezepto rector, de alli parte la formacion
de actitudes sociales positivas, sirve de base gaeael alumno tenga buenas decisiones

respecto a su comportamiento y su continuo refor@m hace posible que la persona llegue
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a mantener un equilibrio fisico y psicoldgico y ystura positiva hacia las posibilidades de

mayor crecimiento personal, intelectual, afectivapygial.

En el campo de accion los valores han ido reforasegbaulatinamente y es un proceso lento
en una comunidad indigena, los rasgos culturalessguhan mantenido por décadas no se

pueden cambiar de forma inmediata.

La naturaleza de las actitudes que se presentlrs eumnos es diversa, sin embargo, antes

de mencionarlas es preciso comprender lo que serdea comactitud.

Una actitud es una tendencia a la accion adquéridel ambiente en que se vive y derivada
de experiencias personales. Es un estado de digpogisicolégica, pero adquirida y
organizada a través de la propia experiencia. Didisposicion incita a la persona a
reaccionar de una manera caracteristica frente tarndeadas personas, objetos o
situaciones.V. Ferreira Miguel A,
(2009)http://www.um.es/discatif/documentos/Actitad€uenca09.pdf

El andlisis de las actitudes que presentan losaadios y la presencia de los valores es un
binomio articulado que ayudara a comprender landicgd del proceso de cambio de dichas

actitudes.

“1. Las actitudes no son innatas. Se trata de slisjpoes adquiridas, aprendidas a partirde la
interaccion.

2.Y son relativamente durables pero solo relatesaten pues pueden ser modificadas por
influencias externas. Ferreira, (2068&p://www.um.es/discatif/documentos/Actitudes_Craf9.pdf)

Las actitudes se van aprendiendo y desarrollandtralelel extracto social en el cual el
individuo crece, por lo tanto se puede decir queoseparten entre individuos pertenecientes
al mismo grupo, lo cual le otorga fuerza, sin emgbatuando dichas actitudes son negativas,

es preciso tratar de cambiarlas cuando el indivadunienza a aprenderlas.

Toda actitud incluye cuatro componentes:

1. Un aspecto cognitivo: creencias y opinionesadiferentes objetos o situaciones.
Informacion que el sujeto adquiere en el medioaoci

2. Un aspecto afectivo: Las creencias y opinionese@n componentes afectivos que
generan atraccion o rechazo.

3. Un aspecto normativo: como “debe” el sujeto corgrse ante determinada situaciéon u
objeto.

4. Un aspecto comportamental: En una situacidn céfsgee estas creencias, opiniones,
sentimientos y normas se traducen en accion. Bom#), la discriminacion.
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Por tanto, nuestras actitudes vinculan nuestreagpasiquico con el mundo en el que
vivimos, en el doble sentido de que se configurpartir de nuestra experiencia en el
mundo y que orientan nuestro comportamiento en &vteira Miguel A, (2009) Cambio
de actitudes sociales para un cambio de vida.
http://www.um.es/discatif/documentos/Actitudes_ Cuafd®.pdf

En esencia las actitudes provienen de una gameehe|tos pertenecientes al ser humano y
su modo de concebir el mundo en el cual crece gesenvuelve en donde las creencias,
opiniones, el pensamiento consiente, sentimienté@synormas que existen en el entorno
intervienen y producen una determinada actitud ant@echo, suceso o circunstancia de la

vida cotidiana.

Sin embargo, ¢ qué tipo de actitudes es necesarbiae y ¢ cuales son las actitudes que se

deben propiciar y fomentar en los educandos?

Existe un cumulo de actitudes negativas que fuesam revertir aunque no en su totalidad
debido a la influencia latente de los sucesos gsi@ifios ven en nuestra sociedad y el temor
gue pretenden causar, a continuacion se preseatéstande actitudes que son denigrantes en
la sociedad y que deben de evitarse o controlagsdeduna edad temprana, es importante
poner atencién al comportamiento de alumnos ennlosnentos de directa interaccion,

mediante la observacion se han detectado condentéss cuales los alumnos tienen mayor

incidencia, aqui se presentan:

Palabras ofensivas entre estudiantes

Golpes entre estudiantes, (especialmente en losif

Desobediencia hacia los maestros

Robos

Incumplimiento severo en las tareas y trabajodasec

Rifas y actos violentos

Juegos peligrosos que ponen en riesgo la integfidiad de los alumnos

Falta de interés en la clase.

© © N o gk~ wdhPE

Inasistencia de los alumnos (denota falta de resgimindad de los padres de familia).
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10. Destruccion de las instalaciones de la institucidateriales y objetos y medios de

comunicacion (periédico mural).

En el marco de las actitudes que es necesariotirewambién es necesario conocer las

actitudes que se deben impulsar.

Las actitudes que se deben propiciar en los edosasswh esencialmente la actitud de respeto
hacia todo lo que rodea al nifio, esta generalidadatal de respeto permite que el educando
se forme y posea un criterio de responsabilidadosnactos que ejecuta cotidianamente
combinado con un pensamiento social positivo queteite actuar en beneficio de los demas

y de si mismo.

Otra de las actitudes que se deben infundir enethscandos es la responsabilidad, la
integracién de una actitud responsable se debezegfmediante el hecho de poner en alto la
conducta positiva, esto permitira que con el tietepde continuidad y siga desplegando otras

actitudes positivas.

La observancia de las normas de conducta estdateen todos los espacios sociales requiere

de un pensamiento tolerante, la tolerancia se elegnla siguiente manera:

“El respeto y la consideracion hacia las formapefesar, de hacer y de sentir de los demas,
aungue estas sean diferentes a las nuestras”wamzegisalud.com-La educacion para la

tolerancia.

Queda claro entonces que la tolerancia implicaneoer que hay muchas maneras de ser

humano en distintos contextos culturales y sociales

La sabiduria popular ha definido la tolerancia denema muy grafica cuando dice que este

término implica “vivir y dejar vivir'Gémez, Juan Fernando. (2009). Educaciéon para la
tolerancia.http://www.crianzaysalud.com.co/Criar&alyd/Revistas/Ano7/Numero2/A7_Rev_2_ 26-29.
Recuperado el 3 de octubre del 2012.
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La tolerancia es necesaria en la actualidad, la smtial del ser humano es hostil sin la
paciencia, ya que la intolerancia admite que lalsiciones sociales entre individuos estén en
constante peligro de tornarse violentas, quebrdot&h respeto entre individuos y la paz del

entorno en el que se encuentren.

Un aspecto a resaltar de la tolerancia es que peenel respeto a la forma de ser, de pensar y
de realizar la vida de cada individuo, siempre 3o esa forma de ser y de actuar no afecte

los derechos de los demas. Por ultimo, la UNESdial tolerancia como:

e La capacidad de vivir y dejar vivir mejor a los danla capacidad de tener sus propias
convicciones aceptando que los otros tengan lasssilgy capacidad de gozar de sus derechos

y libertades sin vulnerar los del préjimo.

* Una actitud activa de reconocimiento de los dewethumanos universales y las libertades
fundamentales de los demas.

sLa Tolerancia propicia ideas nuevas, asi comonizga debates y sensibilizar a la toma de
conciencia en la aceptacion y aprecio de la rivardidad de las culturas y religiones del

mundo.

Por parte del equipo de trabajo conformado por: EA®DRES DE FAMILIA, MAESTROS,
ALUMNOS Y EL INVESTIGADOR se ha logrado concluir gdos anteriores modelos de
actitudes constituyen la plataforma para el debBarde las demas que a continuacién se

presentan basados en los que presenta Javier Malond
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Apertura de mente, armonia, asertividad, auto obntcomprensién, compromiso,
concentracion, confianza, congruencia, conscienmiaviccion, deber, determinacion,
dignidad, disciplina, diversidad, empatia, equdibrfranqueza, generosidad, higiene,
honestidad, humildad, imparcialidad, justicia, itbd, limpieza, modestia, obediencia,
observacion, optimismo, orden, perseverancia, plidad, respeto, responsabilidad,
sensibilidad, serenidad, silencio, empatia, sideeli solidaridad, tolerancia, trabajo,
colaboratividad

www.javiermalonda.com/2010.listadevalores/Espai@@uRerado el 5 de Enero de 2012

Solo la comunicacién entre padres e hijos y entogedte y alumno permite dar
Continuidad al proceso, se corre el riesgo de mjge@ado el proceso, después de un lapso, la
motivacion inicial puede terminar o baja de niyealy lo tanto el seguimiento debe tener un

grado elevado de acercamiento y comunicacion, asldman toque novedoso que promueva

el interés en los integrantes.

Desde la perspectiva del investigador, los sujdfa investigacion mantienen cierto recelo
ante el cambio, la importancia de la persuasiora paantener motivados a los sujetos,
intervienen también la visién a corto y largo plage posean los padres de familia en cuanto
los beneficios que ofrece el trabajo que se halestalizando, también entran a cuenta las
barreras con las que nos hemos encontrado porgeekgunos docentes de la institucion, sin
embargo los alumnos, con caracteristicas de sefealolles ha avanzado principalmente en las
formas dentro de la interaccion con sus compafidaosspiral introspectiva que marca la
metodologia ha dado desde luego importantes apmrescpor el tipo de problematica que se

trabajo.
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Desde la perspectiva del investigador, los sujeda investigacion mantienen cierto
recelo ante el cambio, la importancia de la peiénapara mantener motivados a los
sujetos, intervienen también la vision a cortorgdeplazo que posean los padres de familia
en cuanto los beneficios que ofrece el trabajosgulea estado realizando, también entran a
cuenta las barreras con las que nos hemos encoroaparte de algunos docentes de la
institucion, sin embargo los alumnos, con carastieds de ser moldeables ha avanzado
principalmente en las formas dentro de la intetacagon sus comparieros, la espiral
introspectiva que marca la metodologia ha dadoedksjo importantes aportaciones por

el tipo de problematica que se trabajo.

Sin embargo el trabajo no ha terminado, es contynseguiran varios ciclos, lo importante
es que ya ha habido un cambio en que sin duda sibeeeficiar el proceso de aprendizaje
en los alumnos yal proceso de ensefianza aprengiaajparte del docente, lo anterior
representa el proposito principal y fundamentdbdavestigacion.

Por ultimo, la indisciplina ha sido reducida de eranconsiderable, el compromiso hasta el
momento de las madres de familia ha sido firm&restspondiendo de manera positiva,

desarrollando un papel a la altura de sus posaloiéd y de las necesidades.

2.7.- De la autoestima sana a la empatia

En este apartado se desea establecer el bendiiotgrga a la conducta de los nifios la
empatia, es decir cuando ellos logran estableceinoolo con los deméas y ademas de eso
comprender la situacion que vive el sujeto que iest@rso en el mismo contexto, se crea
un ambiente propicio para el enriquecimiento mutucrecimiento personal de los

educandos.
De manera que la empatia y la autoestima sana tparrsensibilizar al alumno para

desarrollar relaciones con sus pares de maneravpp$d que a su vez permite conocer y
aprender mas, producto del establecimiento de Buefeciones entre compafieros.
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Para comprender un poco mas a fondo, a continuag@mesenta el concepto propio de

empatia.

Empatia: Es la cualidad del ser humano para logeatener una comunicacion profunda y
directa para llegar a comprender lo que el indiwidon el que se ha establecido dicho

vinculo piensa, siente y vive.

La empatia favorece la consolidacion de lazos dstadhfuertes y duraderos.

La autoestima sana en conjunto con la empatidabmiertas a la vida social.

La autoestima sana, por su parte, otorga al ingovite oportunidad de llegar al
autoconocimiento personal de las virtudes y deted® manera positiva y que con el
tiempo se da un crecimiento personal minimizandodefectos y proyectando a un nivel

mas elevado las virtudes.
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CAPITULO llI
HACIA LA TRANSFORMACION DE UNA SOCIEDAD EN CRISIS

La transformacion de una sociedad que estd pladadan sin fin de “enfermedades
sociales” implica un cambio en la colectividad @iultura y la transicién del pensamiento
imperante, aunque es claro que existe una diversata la forma de pensar de los
individuos que componen nuestra “colectividad”, tesibién preciso mencionar que es
importante tratar de ampliar la vision de los cdataos mediante la informacion de lo que
pasa y lo que pretende llevar a cabo el gobierncetenfoque neoliberal de educacién y lo
gue traerd consigo la implantacion de dicha “retoreducativa que es un velo de la

reforma laboral”.

3.1Virus sociales, un reto de transformacion decigd

La situacion social en la actualidad representprtdiferacion de modelos de conducta
fuera de toda regla de la vida social, la careaniavalores humanos y el decremento del
impulso en la formacion de actitudes civicas yaesiha permitido que se manifiesten los

virus sociales que a continuacion se presentan:

Narcotrafico.(falta)
Drogadiccion. (falta)
Delincuencia organizada.
Crisis econémica.

El desempleo.

La pobreza

Virus o problemas politicos

B Corrupcion

Inseguridad
B Tergiversacion de leyes referentes los derechegglgridad social representadas en

las instituciones como el ISSSTE, IMSS, etc.
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B Concentracion del poder y la riqueza en unos csagngpos sociales. (Oligarquia)
B El mal funcionamiento de las instancias encargatiasplicar la justicia y la
corrupcion que corrompen y degeneran los derechosahos de todos los

ciudadanos mexicanos.

Estos virus sociales, denominados asi de manersor@@r por la forma en como

desarticulan y descuartizan la vida de una nacion.

El propésito desde luego no escambiar en el mon@ae&ente esta situacion que es digna
y amerita toda una revolucién para renovar y reamolak ideales de libertad, justicia social,
sino transformar desde la base, en los nifios gqae &&s ciudadanos en ese presente futuro

del mafiana.

Lo mas peligroso y lo que hay que evitar es queploblemas que se han mencionado
antes atraigan la atencion de los nifios y joveebg&ld a la falta de fuerza en los principios
basicos de formacion ciudadana, que en dado cagwsean, por lo tanto, la correcta
estructuracion de la ensefanza viva, significatigdos preceptos formativos permite la
formacion de un individuo capaz de ser leal a bWeales que conformaron un dia el
surgimiento de una nacion libre, impregnada de deraocracia vibrante, el México de

justicia para todos, sin embargo el propésito pagear esto debe ser comun y firme en la

colectividad.

Los virus sociales se erradicaran siempre y cuddmtemos las voces todos, dejar atras
ese sentimiento de conformidad y el pensamientdcoetdde “asi estamos bien”, cuesta y
costara pues los habitos y costumbres que se hatemido por afios y afios se arraigan en
el pensamiento y la cultura de la sociedad queatmgie, los alcances de esta actividad

comun para los sujetos de investigacion.

Narcotrafico

Durante las ultimas décadas y con el advenimieetdad sociedades globalizadas, el
fenémeno del narcotrafico ha cobrado gran impordéac@mo una problematica nacional
e internacional. Sin embargo, hasta hace poco tiengs Estados no se habian
percatado de la seriedad de dicho problema y dénlpkcaciones que podria tener.
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Gobiernos como los de Estados Unidos y México, apeomienzan a darse cuenta de
las dimensiones del narcotrafico como un poder dpsafia la autoridad del Estado y
que afecta el bienestar de la sociedad. Por ofiw, kel hecho de que los gobiernos se
encuentren librando una “guerra” contra el nardigwano garantiza de ninguna manera
su victoria. Para poder atacar de manera efectinaraotrafico, primero es necesario
comprender sus origenes, su naturaleza y sus doness Este ha sido uno de los
principales errores por parte de los gobiernostahtar entender el fenémeno y explica
en buena medida su impotencia para controlarla) grado que muchos expertos del
tema ven los esfuerzos del Estado contra el naf@idrcomo una guerra perdida.
Chabat, Jorge. (2005) La evoludéhnarcotrafico. Tomado de Contreras Velasco C2@H0.
OC Velasco - 2010 - lanic.utexas.edu

El narcotrafico es un problema cercano a las cotawl@s y colonias de las poblaciones
rurales y urbanas, se define como transporte, wemliatribucion de drogas ilegales. Se
sabe que los grupos delictivos llamados “céartel®i los responsables del trafico de

drogas desde Sudamérica que surten a México ysalpeino del norte, (EUA).

El virus social que a través de la historia y eadaalidad sigue teniendo presencia y que
se deriva del hecho de que los “servidores” publise convierten en vividores que han
estado durante afios y afios, como se ha vistoyéstde la historia se ha observado que el
poder ejecutivo de la nacion ha ofertado gran paetepatrimonio de los mexicanos, este
problema sigue apareciendo en la actualidad, elfsigdo de lo que vemos es motivador

en el sentido de no volverlo a permitir, levantavbdz, actuar con valentia es un camino
gue debemos tomar, de lo anterior debemos recoutarel maestro es un agente de la
lucha social enfocado a crear un sentido criticolosnalumnos. Desde la vision del

investigador, se puede establecer un plan de tnanation con una vision a futuro, desde
luego es un reto el trabajar en equipo y con uedmun y sobre todo dar continuidad a las

actividades.

Otro de los virus sociales que han fraccionado itta \de todos los mexicanos esta
representado por las organizaciones delictivasinalg de ellas disfrazadas con un uniforme
“oficial” que les permite mostrar su prepotenciareiximo, ensafiandose y dando muestra
de la fuerza excesiva del poder con ciudadanosedegsia envergadura delictiva y en
cambio con los de fuerte nivel delictivo se ar@stcon una idolatria impresionante que

deja ver el grado que ha alcanzado la corrupcidmuestro pais.
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Es importante cuestionar lo que a cada ciudadantocie hacer partiendo de la firme
conviccion que se persigue y las implicacionesaqaa sujeto como luchador social le toca
hacer, desde donde partir, hacia donde ir y cosalver las barreras que van surgiendo en
el camino.

De antemano se sabe que la represion al desperias gpersonas estara latente desde el
momento en que iniciemos y emprendamos el camlagestructuracion del orden social,
la revolucion que se plantea es sin mas preamkndorevolucién con las armas de la
informacién que nos lleva a la union de fuerza pepya que lo primero que tenemos en
contra es el desconocimiento de la problematica ypdgacion ciega de nuestra propia
condicién, esto trae consigo la division de lo goteriormente se denomino como “fuerza

popular”.

Delincuencia organizada

La delincuencia organizada es otro de los viruaigados desde los niveles de gobierno
mas altos, pues la mafia y sus agentes se encoeetralas filas de la estructura

gubernamental de nuestro pais.

“Este auge de la criminalidad denota, entre ot@sag, un fracaso gubernamental para
garantizar la seguridad. Las ultimas encuestasrowari que la inseguridad es uno de los
grandes problemas de América Latina. Segun lossddgb Latino barémetro (2008), la
inseguridad es, junto a la pobreza, la falta desa la salud y la educacioén, la corrupcion
y el desempleo, una de las grandes preocupaciones lal poblacion

latinoamericanaKkLIKSBERG, Bernardo, (2008ywww.defensesociale.oxg

Frente a estos problemas, los esfuerzos por paitgecbmunidad latinoamericana han sido
nulos, ya que se hace necesario primero que nadadm un precepto creador de cultura
del progreso, por supuesto no me refiero a lasvdadie los paises poderosos, sino una
politica de amnistia para compartir los avancesalégicos, como lo dijo hace algunos

anos el sefior Mario Moreno Cantinflas:

78



“Debemos de pugnar para que el hombre piense gazlgpero no solamente impulsado
por su instinto de conservacién, sino fundamentatengoor el deber que tiene de
superarse y de hacer del mundo una morada degmzrgnquilidad cada vez mas digna
de la especie humana y de sus altos destinos.eB&E@spiracion no sera posible si no
hay abundancia para todos, bienestar comun, feticmblectiva y justicia social. Es
verdad que estd en manos de ustedes, de los paidesos de la tierra, jVerdes y
Colorados!, el ayudarnos a nosotros los débilas pe con dadivas ni con préstamos,
ni con alianzas militares.

Ayudennos pagando un precio mas justo, mas equitptir nuestras materias primas,
ayudennos compartiendo con nosotros sus notablelaréds en la ciencia, en la
técnica... pero no para fabricar bombas sino pesbaa con el hambre y con la miseria
(aplausos). Ayudennos respetando nuestras costsymmestra dignidad como seres
humanos y nuestra personalidad como naciones pprefies y débiles que seamos;
practiquen la tolerancia y la verdadera fraternidagle nosotros sabremos
corresponderles, pero dejen ya de tratarnos comaless peones de ajedrez en el tablero
de la politica internacional. Reconézcannos comgue somos, no solamente como
clientes o como ratones de laboratorio, sino copr@sshumanos que sentimos, que
sufrimos, que lloramos”

Moreno, Mario. Cantinflas (1967) - Discurso de Su ¥celencia el Embajador, ante la Asamblea Internacital

Cantinflas en "Su Excelencia", México. Ed. Posm§i

A pesar de los afos que tiene este discurso sgiento vigencia en nuestros dias, ya que
la situacion local a nivel nacional y a nivel im&cional sigue teniendo un cierto parecido
con la de aquella época, el poderoso americans gdeencias del medio oriente controlan
la vida econOmica, los adelantos en la ciencia poeler representado en la tecnologia de
punta que se gesta en esas naciones, mientras tpenayor parte del mundo vive sumido
en la pobreza,

La delincuencia se ve representada por agentesaligueer escala social que llevan a cabo
actos que estan fuera de los lineamientos que padey dicha accion se denomina delito

y se deriva de un acto que esta fuera de los limedos que la sociedad ha estructurado a
través de la historia para propiciar el orden glifamica de la vida social en armonia, a lo
cual le llamamos leyes, las que a su vez estarewmioldis en un documento que llamamos

Carta Magna o Constitucion Politica de los Estadinslos Mexicanos.

La creacion de grupos de personas que se dedicesaligar ilicitos se denomina
delincuencia organizada, para abundar mas sobomeépto de delincuencia organizada.
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Segun KLIKSBERG, Bernardo, (2008, www.defensesemeag)definir el término de
delincuencia organizada resulta muy complejo, sebde por la estructura con la que
cuentan estas organizaciones criminales capacea®aliear actividades ilicitas a gran
escala. Cuando hablamos de crimen organizado feygmes a colectividades socialmente
organizadas que desarrollan actividades delicteasfines de lucro. Entre los delitos que
corresponden a acciones de la delincuencia orgsmitzansnacional figuran: el trafico de
drogas, armas y explosivos, el lavado de dinerdradico de precursores y sustancias
guimicas controladas.

La Convencion de las Naciones Unidas contra lanbeéncia Organizada Transnhacional o
Convencion de Palermo (2000) contiene una definigitagmatica en su articulo 2, que
dice: “Por grupo delictivo organizado se entenderagrupo estructurado de tres o mas
personas, que exista durante cierto tiempo y aotheertadamente con el propdésito de
cometer uno 0 mas delitos graves o delitos tigifisa con arreglo a la presente
Convencion, con miras a obtener, directa o indareeinte, un beneficio econdémico u otro
beneficio de orden material’. Por delito grave seemde aquellos delitos que tienen una
penalidad de cuatro afios 0 mas de prision.MORANt&8® (2010).

La delincuencia organizada como virus social hadiejhuella fatal por las muertes de
muchas personas inocentes dejando ver la relaotd@ gobierno y mafia como sinénimos

perfectamente conectados y estrechamente ligaa@gblerania del pueblo mexicano que
los gobernantes se glorian de expresar en puldice slerrumbada por los carteles de la
droga internacionales, etc.

Todo esto acabara con lo que ya mencioné antenenena revolucion, volver a ser
libres, pues ahora estamos sujetos la mayor paiee gbblacion a la esclavitud con sueldos
miserables, los productos de primera necesidad Ig®r cielos, sin embargo, una
comparacion que hace visible una ofensa para lamaarte de la poblacion de nuestro
pais, un trabajador, campesino, jornalero con larieade 3000 al mes, trabajando mas de
ocho horas, sin seguro social ni fondo para alaetidemas prestaciones, del otro lado de

la balanza un diputado que lo Unico que hace emtarla mano, dormir en su curul y que
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gana alrededor de $400,000.00 con aguinaldos d&,&BDO0 y 900,000.00, esto
constituye una burla para la poblacidon mexicana, werdadera ofensa y que desde luego
estos privilegios no los van a querer dejar, yeséavwonfabulacion entre gobierno y mafia
cuando las elecciones son un numero de teatre@idictjue los poderosos arman para
simular una democracia que desde hace afios ne eristuestro pais, pues aunque parezca
raro 0 no, aun existe en nuestra nacidon un gobtrrmue a pesar de haber terminado su
sexenio al frente de la presidencia hace tres sexepretendiendo imitar a aquel militar
llamado Porfirio Diaz reeligiéendose continuamemees también aunque con una cara
nueva, desde luego la de un titeresigue gobernanids Ordenes del personaje antes
mencionado, todo esto muestra la sarna con laique sargando nuestro pais y que desde

hace tiempo que decimos, ya es momento de erragfiadvazofia de nuestro México.

Todo esto que he citado como realidad constitugevess social que a pesar de todo nos
gobierna y nos sigue explotando, la delincuenaygamizada y oficializada por el “estado de
derecho mexicano”.

Crisis econdmica

Otro de los virus que proviene de la delincuendiganizada por el hurto que los
gobernantes llevan a cabo al terminar su periodgadiéerno al pueblo mexicano y que
termina en un problema de caracter nacional, ¢a tta lacrisis econémica, gué se

entiende por crisis econémica?

Crisis economica: es la fase mas depresiva de du@un de un proceso economico
recesivo. Por recesion se entiende el movimierdiicoidescendente de la economia, que
comprende, por lo menos, dos trimestres de conttisiainucion del PNB (Producto

Nacional Bruto) real.Bueno, Collado, Posac, (2009)

La crisis econdémica en nuestro pais nace de wegidgntes:
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La primera de estas vertientes esta representadadapocampafias politicas de los
candidatos que a fin de cuentas ya saben que duedarla silla presidencial pues de
antemano han sido elegidos por ese grupo redu@duaillbnarios que gobiernan nuestro
pais, con esto la democracia se ha eliminado da&lé&ade nuestra patria, los millones de
pesos que van destinados a las diversas secretariastancias de gobierno para el
beneficio de la poblacién y que se desvian paraircids gastos de dichas campafias
politicas, esta ecuacion representa la fuente desvproblemas que se derivan de la crisis

econdmica intencional directa o indirectamenteyrginuacion se presentan.

Al no haber recursos econémicos las institucioreesalud como las del IMSS, ISSSTE,
etc. no tiene medicinas para los derechohabienimteando un poco la seguridad social

gue deberian brindar dichas instituciones.

El pais se encuentra atrapado entrela indefinigidrborrasca de lo que ocurre todos los
dias: inseguridad rampante, indefensién ciudadaeatef a una muy dispareja
imparticion de justicia; sindicatos (SNTE, PetroerSME y otros mas) que mantienen
privilegios desorbitados para sus dirigentes y esttadas sus ramas industriales o de
servicios; monopolios en diversas areas estrat®diedecomunicaciones, cemento o
medios de comunicacién electrénicos),retrocesdasleyes e instituciones encargadas
de garantizar el acceso a la informacion3, o névebhucativos que ubican al pais en los
ultimos lugares de las naciones desarrolladas.

La perspectiva pesimista se agudiza en un paisicardébil tradicion de respeto a la
legalidad, donde el federalismo y la descentraiimacsumados a la liberalizacion en el
acceso al gobierno (y por tanto a la administraciorncontrol de los fondos
presupuestarios), generaron una explosion de fodeasso y abuso de los recursos
publicos con fines politico-electorales, diluyerids controles entre fracciones politicas.
No hay partido que noesté involucrado en el derogHa falta de resultados.L6pez
Sergio, Merino Mauricio, Morales Lourdes
(2012, http://inicio.ifai.org.mx/Seminariolnternana/Panel5.pdf)

Los autores de este analisis citado presentansia politico econdémica a la cual hay que
sumarle el hecho de que se estan ofertando nystiomonio como lo hizo el Sr. Enrique
Pefa Nieto ofreciendo a paises de oriente el petdé México que sin mas es una de las
materias primas de trascendental importancia nm g@mino combustible sino como motor

de la industria mexicana.

Se puede decir porque se observa de la realidaetramig que nuestro pais es una mina de
oro, la cual alimentamos nosotros con nuestros éstps, para ser saqueada por aquellos
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gue llegan al poder y los que manejan el poder enséndo a la poblacion sin

posibilidades de desarrollo alguno.

Se entiende por crisis econdémica a la etapa deescke produccion, comercializacion y

consumo de un producto o servicio.

Las crisis econdmicas que han sacudido a nuesi® rpantienen una relacion entre
produccién y demanda.

Los primeros economistas socialistas, los utdpisostenian que las crisis econémicas

gue se producen en el capitalismo provienen desgadlilibrio entre oferta y demanda.

Para ellos la causa de la crisis econdmica radieabgue se producia méas de lo que la

gente podia consumir. Se puede llamar a estacagnes teorias de sobre-inversion o
sobre produccion.

La economia anéarquica del capitalismo provoca schiscurrentes haciendo que se
produzca un exceso de oferta en todos los merc&tfiaistema capitalista, de tanto en
tanto, produce mas bienes de los que las persaraep comprar. De esta manera las
empresas acumulan stocks que se ven forzadas a@rvengrecios que provocan
pérdidas. Todos los mercados entran en recesiomogando la quiebra de los
capitalistas menos fuertes. La propiedad de losomnatk produccién de los capitalistas
que quiebran pasan a manos de los capitalistasueéss. De esta manera con cada
crisis la propiedad privada de los medios de produacse va concentrando cada vez en
menos manos. Juan C. Cachanosky, (2002,
www.eseade.edu.ar/files/Libertas/9 7 _Cachanoskl.pdf

Con lo ultimo que nos menciona Juan C. Cachanosiy gue es importante resaltar un

ejemplo claro de lo que nos menciona el autor citaderiormente.

Las grandes tiendas como lo son Walmart, Aurre@nécial Mexicana, Oxxo, son

empresas manejadas por un grupo millonarios, s d@a minoria que viene a provocar
gue los negocios pequefios como las “tienditas ésdaina”, dulcerias y deméas negocios
pequefios de los cuales se mantienen algunas farsdiavean obligados a cerrar por la
absorcion que provoca una empresa grande comaidaseghan mencionado anteriormente

y asi como lo dice Cachanosky, la riqueza se vaarnando en menos manos o0 personas.

Los monopolios dificultan la transicién de los nesms para lograr que los que menos
tienen puedan integrarse a lo minimo que puedeaagp ser humano, una vida digna y

estable, no se pretende ni se plantea proponemalrismo como fin principal, sino una
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sociedad mas equitativa en todos los aspectos fatue engloban a la vida social de un

pueblo o nacion.

Se desea culminar con este eje de analisis traadas lineas anteriores y a la vez que
sirva de plataforma para otro de los problemasenieenta la ciudadania mexicana, con

una frase conocida por los que conocemos, hemawarencias de diversa indole...

“Es un error querer acabar con los ricos, es nagjabar con los pobres”, pues a quien se le
debe negar el pan, a quien es justo privar deda yila libertad cuando no es por causa

justa, si éstos son derechos universales.

Desempleo

Siguiendo con la lista de problemas serios quejanuela poblacion mexicana, otro de los
virus sociales que han desgastado la instituciotadamilia mexicana es el desempleo,

opaca el progreso, provoca desigualdad y discricrona

La definicion convencional del desempleo de la @igion Internacional del Trabajo

(OIT) esta basada en tres criterios que debenasisfexhos simultdneamente: encontrarse
sin trabajo, no tener un empleo o autoempleo, éstponible para desempefiar un empleo
0 autoempleo y estar buscando trabajo, realizaiores para obtener un empleo o

autoempleo.

Las consecuencias del desempleo son la emigraldosalud fisica, el consumo y la
distribucion del ingreso, la pobreza, la economfarimal, la seguridad social, la violencia

y la delincuencia

Una de las consecuencias del desempleo es la emigrga sea interna o a otro pais, la
emigracion se vuelve un problema social cuandoiesédtivada por la carencia de medios
para ganarse la vida que obliga a las personasiatatente a huir de sus lugares de origen
con la esperanza de encontrar una oportunidad dpleemBanco de México,
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www.banxico.org.mx, “Consecuencias del desempleeuperado el 31 de diciembre de
2012.

La emigracion consiste principalmente en traslades areas con bajos niveles de
oportunidades econdmicas hacia sitios donde seaegpe las oportunidades sean mejores.
La emigracion trae consigo la desintegracion famiiuando es el jefe del hogar el que
emigra, sin embargo también son frecuentes losscasdos que toda la familia decide

emigrar.

¢, Qué esta pasando en nuestro pais?, ¢por qug nnoahargano encargado de promover y
generar empleos bien remunerados? la realidad esngestro pais esta en estas
condiciones por la existencia de privilegios y doednuales millonarios para una pequefio
grupo gue funge como acaparador de todos los @ETgre nuestro pais posee, la realidad
es que la mafia y sus representantes se han coleca@ los mas ricos del pais y conforme
avanzan las discusiones en la camara de diputadkengdores todo apunta a que se
aprobara la “confabulacion” entre los sectorestigol de centro y derecha para lograr lo
gue Rodrigo Vera de la revista Proceso en su nud®rd llamo atinadamente como “el

desastre educativo, con el sello de Calderén-Gotdils la antesala a un problema que
dicho autor denomina desastre, sin duda lo es tan&mlucacién como en el campo laboral,
dichas reformas estan disfrazadas con un velo ddutara nacion sobresaliente, Es cierto
gue la formacion educativa es la base para undutigjor, pero no es loable lo que Felipe
Calderon y Elba Esther Gordillo hicieron con todigsistema educativo de nivel basico, un

cambio, o la actualizacion de la orientacion deeBasza béasica es pertinente, es
importante iniciar con la raiz de los problemas pte@vocan que nuestro pais tenga los

altimos lugares en rendimiento escolar.

Retomando el tema de la emigracion, existe uneciéglaentre paises considerados
potencias y los paises subdesarrollados como atmoyda importancia de las buenas
relaciones entre nuestro pais México y Los Estddluslos de América permite que el
comercio y la economia permanezcan estables, mbiéa la migracion aunque no esta

reglamentada, es un hecho no solamente por nuesti® sino por otros paises
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sudamericanos. En este sentido, los autores Delghtizquez, 2006 nos dan luz acerca de

este tema.

Las relaciones econdmicas, politicas, sociales lurales que establecen México y
Estados Unidos han sido asimétricas y subordindgladsito de la migracion mexicana
se remonta a la invasion militar de Estados Unalddéxico, merced a su politica de
expansionismo territorial, que culminara con elpd§s en 1848 de mas de la mitad del
territorio mexicano _una ancha franja que se edéesel Océano Pacifico al Golfo de
México_ protocolizado en los Tratados de Guadaldjmtalgo. Paraddjicamente, los
mexicanos que habitaban esa regidn se convidedactoen inmigrantes debido al solo
movimiento de los limites territoriales.Delgado ¥Rall, Marquez Covarrubias
Humberto (2008, http://www.revista-theomai.ung.adinumerol4/artWise).
Recuperado el 4 de Enero de 2013

A continuacion se hace un breve recuento de lasdgegetapas que sigue la evolucién
histérica del sistema migratorio México-Estados ddsi Esta periodizacion, mas que
atender a la mera dindmica del fendmeno migratpaolas distintas politicas migratorias
disefladas por los gobiernos de ambos paises, denfiemta en las diferentes modalidades

de integracion regional y desarrollo que carachera cada fase:

1. Enganche laboral en la construccién de vias férreasEstados Unidos (fines del
siglo X1X-1929)

Este periodo se vincula también a una expansiodidamismo econdmico del oeste de
Estados Unidos y a la creaciéon de segmentos detaderlaboral estadounidense
demandantes de fuerza de trabajo mexicana. Dicimarda se nutre de mano de obra
proveniente principalmente de la regiébn centro @muie de México, cuyas
transformaciones en sus estructuras productivasrge una reserva laboral que no
encuentra acomodo localmente ni en otras regioeemigmo pais. Otra caracteristica
de esta etapa es la vigencia de una concepciértiveegiel fendmeno en México,
acompafada de una politica de disuasion de la aonigr. Delgado WiseRaul, Marquez
Covarrubias Humberto (2008, http://www.revista-
theomai.ung.edu.ar/numerol4/artWise). RecuperadalelEnero de 2013

En esta etapa se va creando un mercado de tradrajdeppoblacion mexicana, comienza el
flujo hacia los Estados Unidos de mexicanos desssdplks que desean alcanzar mejores
oportunidades de trabajo, provocandose un desaammlacion a la emigracion. Desde
esta época se vislumbra como se inicia el atraé#iwvdmeno de migracion hacia el pais del
norte.

2. Deportaciones y reparto agrario (1929-1941n recesion en Estados Unidos y el

reparto agrario en México produjeron un vuelcoaedihamica migratoria. En este lapso

disminuye sensiblemente el flujo de emigrantestotamor la deportacion masiva y el

cierre de canales legales para la emigracion, quonda creacion de opciones laborales
en el pais, principalmente en el campo.Delgado R&&e Marquez Covarrubias
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Humberto (2008, http://www.revista-theomai.ung.adinumerol4/artWise).
Recuperado el 4 de Enero de 2013

La presencia de mexicanos en Estados unidos asevaando, lo que va provocando que
se deé la separacion de las familias en México @g dos o0 mas miembros por cuestiones
de desempleo y esta mano de obra se destina alocgog es uno de los oficios
mayormente rechazados por los habitantes de laavewcion del norte. Por otro lado,
segun Marquez Covarrubias presenta el programasguecho a andar producto de la
negociacion entre estos dos paises en materiagiaaidn.

3. Programa Bracero (1942-1964n funcién del déficit de mano de obra acaecido en

Estados Unidos derivados de la Segunda Guerra Miyrsdi crean nuevas condiciones

para reclutar fuerza de trabajo mexicana. Méxiam, §u parte, inicia una fase de

crecimiento econdmico bajo la modalidad de indaktacion por sustitucion de

importaciones (el llamado “milagro mexicano”). Aspe de los elevados ritmos de

crecimiento alcanzados a lo largo de estos afibsista un cierto excedente de fuerza

laboral de origen rural que no encuentra acomodasniudades y centros industriales.

Ello posibilita que por vez primera se dé una negén del proceso migratorio entre

los gobierno de México y Estados Unidos. No estadaemnas destacar que esta nueva

institucionalidad favorece el fortalecimiento de ledes sociales migratorias bajo el

predominio del patrén de la migracién circular. Godo, hacia el final del periodo se

reducen las visas para braceros y comienza unkaéaaie la migracion indocumentada.

Delgado WiseRaul, Marquez Covarrubias Humberto &20bittp://www.revista-

theomai.ung.edu.ar/numerol4/artWise). RecuperadalelEnero de 2013
En esta fase se da un hecho histérico, la negoaiamtre México y los Estados Unidos
sobre términos migratorios que por otro lado ahlfimiene apareciendo otro de los
fendmenos que han influenciado de manera positreatd o indirectamente la riqueza del
ultimo pais mencionado lineas atras y que en lsahdad sigue constituyendo una masa de
mano de obra que funge como motor principal de kcroeconomia de la Unidn

Americana.

Posteriormente como lo mencionanDelgado WiseRadiqltez Covarrubias Humberto
(2008, http://www.revista-theomai.ung.edu.ar/nuridfartWise). Recuperado el 4 de
Enero de 2013. Cuando se reducen las visas a tsacemienza a darse un fendbmeno

denominado por el autor como: Migracién indocumeatal respecto menciona:

4. Migracion indocumentada (1964-198%)n estos afios la industrializacién sustitutiva
instaurada en México entra en una fase de francliveey agotamiento (de hecho, en
1982 se produce un drastico viraje en el modelon@wico que favorece las

exportaciones bajo pautas de inspiracidon neolipardéntras que en Estados Unidos la
organizacion social de los mercados laborales genssmo rasgo estructural, una
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demanda creciente de fuerza de trabajo migranteidbe la reduccién de los canales
legales para el ingreso a Estados Unidos, se jpmopicincremento significativo de la
migracion indocumentada que no tarda en ser edipda bajo la forma de la
criminalizacion del migrante. En estas circunstasicla migracion, lejos de detenerse,
posibilita a los empleadores estadounidenses eamiatiempleando fuerza de trabajo
mexicana barata. Durante estos afios el gobiernéacamexasume una actitud pasiva y
complaciente ante el fendémeno, instituyendo ta@tam lo que caracteriza como “la
politica de la no politica”.

Delgado WiseRaul, Marquez Covarrubias Humberto 8200ittp://www.revista-
theomai.ung.edu.ar/numerol4/artWise). RecuperadalelEnero de 2013

Este ha sido uno de los sucesos que se vivenia diata frontera entre México y Estados

Unidos, la linea que divide a estos dos paise$ msnéo en donde cientos de personas se
concentran con el suefio de cruzar hacia el pael enal miles de personas ponen sus
esperanzas de una vida mejor, Mexicanos, Salvaogreéfostarricenses, Hondurefios y

demas personas de Centroamérica arriesgan su lvidataa de superar la barrera de la

pobreza, de la miseria.

5. Crecimiento desbordante de la migracion y apertecanomica indiscriminada (1986
a la fecha).En1986 México ingresa al Acuerdo General sobre éetas y Comercio
(GATT, hoy OMC), con lo cual se da comienzo a uncpso de apertura indiscriminada
gue se consolida con la aplicacion a partir de 1®8€l4Tratado de Libre Comercio de
América del Norte (TLCAN), lo que se constituye @man poderoso motor de la
migracion mexicana. La legalizacion masiva de 2.3lomes de mexicanos
indocumentados con la aplicacién del IRCA en 198Togra, sin embargo, contener la
nueva dinamica migratoria ni su elevado componintecumentado. En este contexto,
la tentativa de negociar una agenda migratoria Estados Unidos al inicio de la
administracién foxista se frustra a raiz de losnemtimientos del 11 de septiembre de
2001, que dan paso a un endurecimiento de la gmlftiigratoria estadounidense. Del
lado mexicano, ante la visibilidad y creciente imanocia estratégica del fenémeno, se
despliega una politica que caracteriza como deafegdn de dafios” orientada a un
cierto acercamiento con la poblacion migrante.
http://www.revista-theomai.ung.edu.ar/numerol4/as&V Tomado de Raul Delgado,

WiseHumberto Marquez Covarrubias (200Bgcuperado el 4 de Enero de 2013

Los autores que se han citado han dado un boseuoejo amplio de la historia del
fendmeno de migracion entre México y Los Estadosldinde América..

Avanzando a otro de los virus sociales que ha rdareala mayor parte de la poblacién
mexicana, la pobreza es un problema de caractezesonomico politico y que a la vez
emerge de otros problemas que ya se han menciolaadscasez desde el punto de vista

del escritor y como sujeto que ha vivido dichaaitan se concibe muy importante la
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narrativa del pueblo dividiendo en dos a la poBlachexicana, dicha clasificacion se da de

la siguiente manera.

Ricos Pobres

10% 90%

Como se puede observar la mayor parte de la poblas pobre, lo cual indica que nuestro
pais estad gobernado por los millonarios de estelpaique a su vez tienen un titere que
llaman presidente de la republica y que desde lgaegmle fines provenientes de quienes

lo acomodaron en el puesto.

La pobreza y el desempleo son problemas que tidinecta correspondencia, sin embargo,
nuestro gobierno como ya lo vimos esta enfermowres esta muy arraigado, queda muy

bien una frase de una cancién llamada give medivep

La policia te esta extorsionando (dinero!) peroslliven de lo que ta estas pagando y site
tratan como a un delincuente (ladrén!) no es tpagudale gracias al regente. Hay que
arrancar el problema de raiz, y cambiar al gobidennuestro pais, a la gente que esta en
la burocracia, a esa gente que les gustan lasasigag no ves, los puestos del gobierno,
hay personas que se estan enriqueciendo. Genteévguen la pobreza, nadie hace nada
porque a nadie le interesa la gente de arribatéstdehay mas gente que quiere que caigan
sus cabezas Si le das mas poder al poder, masedvma a venir a afectar porque fuimos
potencia mundial somos pobres, nos manejan mallekguworge, (2008) Give me the

power. Donde jugaran las nifias. Molotov. http://wmsica.com/letras.asp?letra=41260

Esta cancion representa la conciencia que el puigdhe sobre la corrupcion que en

gangrena la pureza de los simbolos patrios quemtebproteger todos, la blancura de los
pendones de las batallas que nos dieron gloriam anmi patria caida por el hastio que la
insensatez de los monarcas y su tirana forma despumder a una nacion que tanto les ha
dado, es pues preciso aprestad el acero y el bpdém erradicar toda la sarna que ha

envilecido a mi patria.
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Volviendo al tema de la pobreza, el concepto degrabse ha asociado primordialmente al
ingreso econdmico de una persona y no se enfogaeege tienen otras necesidades para el
desarrollo como educacion, alimentacion, segurstenll, vivienda, junto a esos servicios
basicos (aguay luz), en general lo que involuciedatisfaccion de los derechos humanos,

econdmicos sociales y culturales.

En un estudio llamadtio que dicen los pobres'tealizado por la secretaria de desarrollo
social (SEDESOL) en agosto del 2003 se preguntongalio de cuestionarios que significa
Bienestara grupos e individuos que viven en areas pobres gbtuvieron los siguientes

resultados:

El 23% de los encuestados dijo que el bienestmnes suficiente dinero para comer.
El 16% dijo que significaba tener salud.

El 13% dijo tener servicios basicos.

El 11% dijo tener trabajo

El 5% dijo tener paz

En cuanto a los estudios &mices of the Pooencontraron que el malestar o pobreza
significaba carencia de medios materiales, perditammala salud, exclusion social y
aislamiento, inseguridad y sentimiento de impogmbesamparo y frustracion.

http://www.uccs.mx. La pobreza en México. Recuperid de Enero de 2013

Quitar los privilegios de aquellos que los poseedria ser la solucion a la pobreza, sin
embargo es imprescindible que Carlos Salinas DéaGoro siga gobernando este pais,
para que la politica vuelva a estar a favor deelstegmas desfavorecida que es la mayor
parte de la poblacion, asi las propuestas nuevagagorecen al pais podran transformar la

situacion de pobreza desempleo y corrupcion que sahacion.

La pobreza no permite que la poblacion busque laneipacién como seres humanos, es
decir, el problema de la pobreza se ve ligado efmrsibs campos con el no tener
cuantitativamente y cualitativamente, por lo taima se contempla con el no tener recursos

para sustentar los gastos para vivir dignamente.
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La pobreza trae consigo el aflore de la delincieedei manera que al no tener alternativas
para conseguir recursos suficientes para vivirlporia legal y honesta, las personas son
orilladas a hacerlo de manera ilegal, un ejempdooces el narcotréfico y las cuantiosas
ganancias que se obtienen en esa y otras actigiddekctivas en nuestro pais, la

problemética es inmensa y tiene un efecto dominés pna proviene de la otra, haciendo

acrecentar la bola de nieve que se viene sobm@blagon mexicana.

La pobreza constituye uno de los problemas muygadas que a través de la historia han
cercenado a la poblacién mexicana, trae consigedmualdad de derechos ya que incluye
la discriminacion social que desde el punto deaigrsonal es cobarde e ignorante, es una
forma de repudio al género humano, sintetiza lalaiga que alguna vez se dio con Hitler,
resquebraja los derechos que el ser humano poseel pecho de existir, consiente al

racismo como imperativo en el orden social.

Sentir en carne propia la pobreza es un frentel ptde lado el Estado del cual se sirven
unos cuantos y condenan al pais a una total dédegljdasta ver los miles de millones de
pobres en el mundo que anhelan tener que comer,vgsér y que dejar a sus
descendientes, pero solo ven una negro horizorddeguespera sin esperanzas de poder
cambiar esta situacion, venir al mundo a pasar h@nged, frio y demas privaciones ha
sido desde hace mucho tiempo el destino de muclsis gmbargo pocos son los que se
preocupan por atenuar un poco esta situacionstatle permite cuestionar si el poderoso,
el que lo tiene todo y aun mas posee algun extrdetbumanidad, puede llamarse ser
humano cuando a su costado esta aquel que nonéelae ni siquiera el derecho de vivir,
pues muere de hambre, muere de frio, pero los mage,gmuere de una terrible
indiferencia por los demas, el ser humano se hdamwe de si mismo, se ha olvidado de ese
sentido humano que lo diferenciaba de los anima&st® le permite matar sin cargo de

conciencia alguno con el unico fin de lograr poderas poder.

Cerrando la parte de los problemas sociales, sedados problemas de caracter politico y

aquellos que tienen que ver con el manejo del paxl@uestro pais.
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Corrupcién

La corrupcion es el abuso de poder y de privilegitosgados por el estado para lograr un

bien personal o privado.

“Corrupcion” proviene del latin corruptio-onis. Adés de significar “la accion y efecto
de corromper”, puede ser entendido también coma ‘alteracion o vicio en un libro o
escrito”, “el vicio o abuso introducido en las c®@sao materiales”, “en las
organizaciones, especialmente en las publicastigmaconsistente en la utilizacion de
las funciones y medios de aquellas en provechmduizo o de otra indole, de sus
gestores” 2. Se sefiala también la corrupcion deresmue es un delito que consisteen
promover la prostitucion de los mismberzano, Maria Beatriz, (2007).
CORRUPCION: CONCEPTO, REALIDAD Y REFLEXIONES. Rearpdo el 16 de
febrero de 2013

Nuestro pais sufre de este terrible virus, la gmidn se ha insertado en la vida de todos, la
realidad es que parte de la corrupcion ha nacidquegola solapamos, dando mordidas, y
otras tantas formas de corromper los estatutogagi@drmas y leyes que nos rigen en la

vida en sociedad.

La corrupcion se da en todo momento, mas aun cdasdeyes que rigen nuestra vida son
transformadas con miras a favorecer uno u otroggdgopersonas, nuestro pais carece de
una cultura de la legalidad, lo cual nos lleva seatir el cohecho como una forma normal
del funcionamiento politico y social, de esta mandesde hace muchos afios que la
transformacion de nuestro pais ha sido en est&lsede retroceso cultural hablando de la

formacion valoral.

En este sentido, la cultura de nuestro pais debsustentada en los valores, ¢de qué
forma?, debe ser fortalecido desde los iniciosadierdmacion, donde el educando conozca
los valores, haga un ejercicio pleno de ellos ydgueestructurados en el esquema de su

personalidad, a cada momento se le debe ir fortalés o que el nifio ve en su vida diaria.

La corrupcion es desde el punto de vista persama,inclinacion a un comportamiento

carente de un esquema actitudinal, pero basada exgeriencia de la persona, todos
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estamos expuestos a hacer algo indebido, de mguaeral esquema actitudinal basado en
la conciencia de los valores sociales es el elemgum posibilita actuar con rectitud en el

momento que precede al acto de corrupcion.

La realidad es que parte de los ciudadanos mexddamemos una fuerte inclinaciéon hacia

la corrupcion, desde temprana edad se va formandel eser con las elecciones que

hacemos a cada momento y al llegar a la adultea sdéianzado bastante sino se ha tenido
un respaldo disciplinario que como ya se ha dicho anteriormente, sirve de Ipara

mantener una actitud recta.

La corrupcion no nos ha permitido crecer como paiw, ella el pais tiene estas
probleméticas y de muy diversa ascendencia, desdsibn personal es la base de todos
los virus que han infectado a nuestro pais, seljgerse siente desde las primeras instancias
de gobierno hasta las Ultimas y mas graves, lasrdégb, por eso no es raro que en las
primeros grados de justicia se tengan contaminkdagpolicias municipales, estatales y
federales con personas que mantienen nexos ca@moel y otras asociaciones delictivas, el
gobierno lleva a cabo examenes de confianza pahava los policias y agentes de
seguridad publica, pero en realidad solo quienailsir una soberania del Estado mexicano

representado en la supuesta legalidad y formatiddds poderes de la union.

De acuerdo con Rafael Lomefia Varo en su obra dgmppla corrupcion

La corrupcion del poder es en si misma una coréupeioral de la/s persona/s, y podemos
definirla como la préactica y utilizacion de las éiones y medios de organizaciones,
especialmente publicas, en provecho, econdmicoatrddéndole, de sus gestores, y dada la
ambigiedad de su génesis, debe ser considerada worfemdmeno social inherente al

propio ser humano que, si bien puede afectar gpagaefia parte del total de un grupo,
posee una repercusion de gran calado en la pedcepocial del fenbmeno cuando se
conoce. Asimismo, debemos sefialar que siempre @srapcion de entidades publicas la

gue mayor repercusion social tiene dado que esadbepublico, propiedad de todos, el
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atacado, frente al caso de la corrupcion de emteados en los que dicha corrupcién se

circunscribe a un @mbito limitado y no publico.

Lomeiia, (2010,http://calentamientoglobalaceleraetd.n

Desde la perspectiva personal, nuestro pais handida a la condicion de nido que
alberga los méas bajos antivalores en sus gobemapuie olvidan que mas que eso son
servidores publicos que son remunerados con etsealel pueblo, esto es la clave en la
toma de conciencia, la democracia ha sido sobajadeducida a un simple término

presente en los discursos de los politicos queanuse hueso en la administracion.

Partiendo de esta definicion, podemos afirmar cpood los sistemas de poder son
susceptibles de corrupcion dado que el origen ¢tk @& mo deterioro de los sistemas
sociales radica en la propia condicion humana deugtibilidad (vulnerabilidad del ser

humano ante la corrupcion) que acaba proyectareloses sistemas sociales de poder. En
base a ello podriamos afirmar que no existe nirgistema completamente inmune a la

descomposicién del poder en cualquier amibitoefia,

(2010, http://calentamientoglobalacelerado.net)

En este sentido el ser humano es un ser que naewestdo de tener inclinaciones hacia
conductas que estan fuera de la rectitud, el biesh mal, la eterna lucha interna que
precede a cada acto que se desea 0 se necesittargjeadie esta exento de librar este

fendbmeno de seleccién moral.

En mayor o menor medida, y con mayor o menor vahlikdad, cualquier ente formado
por grupo o grupos de individuos puede acabar siatdcado por el fendmeno de la
corrupcioén, en cualquier ambito y nivel. EI conmntomo entidad colectiva, depende en
ultima instancia del funcionamiento individualizadie todos y cada uno de sus miembros,
lo cual implica la necesidad de una concienciaalgigce no puede mantenerse de forma
indefinida, y menos aun en grupos abiertos dondeni@mbros se van sucediendo de

forma continuada (a través de elecciones por e@maheria,

(2010, http://calentamientoglobalacelerado.net)
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La fuerza en la conviccion que permite no ser wand® facil para la corrupcion, la
conviccion se obtiene de una formacion actituddesde la familia y la escuela y tiene su

aplicacion en la sociedad.

Causas y origenes de la corrupcion

Si bien debemos entender que el fenémeno de lapmdn es inherente a la propia
condicion humana, en rasgos generales resulta lpokibidentificacion de ciertas
variables causales:

- FACTOR CONTEXTUAL.: el individuo corruptible pasa a formar parte desisiema ya corrupto y se
limita a “imitar” al resto de miembros de su entoroomo parte de su adaptacion al sistema.Lomefia,

(2010, http://calentamientoglobalacelerado.net)

Es posible considerar que el ser humano no esténspido en el momento en el que nace,
es el ambiente en el que se desenvuelve y lasnasrgue se encuentran en él que ya
poseen dicha actitud denigrante, en el acto deactgdn con dicho contexto el sujeto es
absorbido por el medio.

- FACTOR EDUCATIVO: principios morales y éticos inculcados a individua

carencia de conciencia civica y de sélidos primsipéticos hacen al individuo mas
vulnerable y corruptible.

Lo que menciona el autor es sin la principal calesgue la corrupcion haya crecido hasta
niveles insospechados en nuestro pais, partiendto algterior, se produce en el individuo
una paradoja, ha sufrido los estragos de la cadaopcsin embargo la favorece y la ejecuta

en su diario vivir lo cual rebaja la calidad matal individuo.

Por otro lado, Lomefia, (2010,http://calentamieluiogjacelerado.net) propone otro de los
factores que propician la corrupcion:

- FACTOR EXPERIENCIAL: la observacion frecuente y/o sistemética de irgissti

y/o el padecimiento de las mismas por parte déVithao, pueden acabar llevando a éste

a una pérdida de credibilidad en el sistema de mpqde llega a ver éste como un

enemigo, haciéndole corruptible en mayor o menada@yr
A través de la experiencia, se ha confirmado yoseparte el sentimiento de desconfianza
para con el sistema de gobierno que sexenio a iseres muestra como los que han

llegado al poder solo han llenado sus bolsillogeyhan servido del pueblo que observa

95



impotente esta situacion, al respecto Lomenfia,

(2010,http://calentamientoglobalacelerado.net)dios:

- FACTOR DISCRIMINATORIO: pérdida de confianza en el sistema a partir de un
padecimiento discriminatorio de forma sistematida.ejemplo frecuente de este factor
constituyen los fuertes desequilibrios retributiergre funcionarios publicos que tienen
lugar en el seno de la propia administracién y vagkds en ocasiones por la concesion
de poderes que el propio sistema otorga a algumasonarios para la adjudicacion de
recursos retributivos, que acaba llevandose a dalforma arbitraria e injustificada. Los
desequilibrios retributivos entre miembros que dgssian funciones idénticas suelen
derivar en desmotivacion de sus miembros y, pr@hgcd como consecuencia, un
elevado grado de absentismo e improductividad queniente acaban convirtiéndose
en una forma mas de corrupcién, pues produce upridket importante en el
funcionamiento del sistema y con ello en la crédididil que éste ofrece a la sociedad.
Tampoco debemos obviar que este tipo de corrugsdnuy susceptible de propagacién
entre colectivos funcionariales que, pese a desganpéénticas funciones en igualdad
de titulo y condiciones que otros, ven mermados darechos retributivos entre la
arbitrariedad e indiferencia de los propios respbles del sistema.

Ante este panorama lo que nos pide a gritos ladnaes fortalecer la formacion de
individuos robustos moralmente y consientes de apelptransformador desde temprana
edad, se necesita que sean consientes de el delaragsa el latigo de la corrupcion y en
base a ello vivan las consecuencias que trae apastg condicion.

Por ello, y aunque también podrian llegar a estabde ciertas variables basicas para

determinar la vulnerabilidad ante la corrupciérudesistema de poder y de esta manera

llegar a conocer las posibles causas que la mot{t@amano del grupo, atribuciones de

poder, sistemas de control endégenos y exdégentsnensocial predominante, etc.),

siempre resulta complejo estudiar las causas ded¢ la corrupcidon en sistemas no

corruptos, ya que la existencia del fenémeno puedgonder Gnica y finalmente a la

voluntad de determinado/s miembro/s integranteispeedisposicion a la corrupcion.
Lomenia, (2010,http://calentamigidbalacelerado.net)

Los valores éticos deben ser exaltados para queasesgctivos para los educandos ya que
constituyen el inmediato objeto de conocimiento deben adquirir como consumibles
béasicos.

En un andlisis objetivo del posible origen del faedo, tampoco debemos obviar las
notables diferencias que algunas variables de osdeial pueden acabar provocando al
nivel de corrupcion en los sistemas de poder.

Entre dichas variables podemos destacar algunaesmeantes como son: el entorno social

educativo (conciencia colectiva del individuo feerdl grupo), el nivel de pobreza del
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individuo y de los grupos involucrados en los sigs y otros factores de orden social que
pueden acabar imprimiendo diferencias sustanciatesuanto a GRADOS vy tipos de

corrupcion entre unos y otros sistemas de poder.

Formas frecuentes de corrupcion

A pesar de que la principal forma de corrupciénlasconocida en derecho como
malversacion, entendiendo como tal el delito quematen las autoridades o
funcionariosque sustraen o consienten que un testestraiga caudales o efectos publicos
guetienen a su cargo, también podemos encontratnos tipos de conductas delictivas
gue, si bien pueden encuadrarse en formas debdipificadas de diversa forma en nuestro
codigo penal, pueden considerarse como formas repoion o afines a ésta en tanto que
contribuyen al deterioro de un sistema de podeentye las cuales caben destacar las
siguientes:

La corrupcion ha provocado el debilitamiento dedafianza en las instituciones que estan
encargadas de impartir justicia en nuestro paiss pu la actualidad un individuo con gran
envergadura criminal se viste de policia, se pare aapucha y puede cometer los actos
mas despreciables de impunidad pues el pueblo y&em® a quien acudir, si la policia y
sus diversas instancias de jerarquia estan cordasmpi mezcladas con los agentes del
crimen, qué queda, el Estado de derecho ha pasddgemerarse por aquellos que desde
hace décadas desean acabar con los mexicanos,gans®no en ese himno contra la

mafia del gobierno, la cancidén “Give me the power”.

- Cohecho: sobornar a un juez o a un funcionariel ejercicio de sus funciones, o en la
aceptacion del soborno por parte de aquellos. @oystuna forma deenriquecimiento

ilegal con perjuicio deterceros y del propio sistem

- El abuso de autoridad: El que comete un supguerse excede en el ejercicio de sus
atribuciones con perjuicio de un inferior. Podnieaderse como una forma decorrupcion
al no ajustarse la conducta del superior a lo kstalo en el ordenamiento del sistema de

poder.
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Absentismo laboral: abstencion deliberada e fificeda de acudir al trabajo. Puede
también entenderse como forma de corrupcion puésrial@ el sistema de poder y
persigue un enriquecimiento injusto de quien locfica mediando el engafio o la

simulacién.

- Manipulacién estadistica: forma activa de mamigioh de datos estadisticos por parte de
un grupo, mediante el uso de mecanismos que permitdear la informacion para que
baile al ritmo que mas puede interesar en cada momeEn esta forma de manipulacién y
engafno, entendida como falseamiento de datos, ifi@s ueden acabar alterando la
realidad.

Lomefia, (2010,http://calentamientoglobalaceleraztd.n

Por consiguiente se pasara a otro de los puntestdecapitulo referente a la influencia de

los virus sociopoliticos que encangrenan a nugstia

Inseguridad
La crisis de seguridad en México

La inseguridad constituye uno de los grandes proas de México. Se manifiesta en dos
formas: la que vive la poblacion, afectada porawhento de los delitos, y el auge del
narcotrafico, que se explica por la incorporacttn México a la ruta de la cocaina
proveniente de Colombia con destino a Estados $niilsto se manifiesta diariamente en
una creciente violencia, concentrada en los et#neientos entre organizaciones

criminales y entre estas y las fuerzas de seguridad

En general, los analistas mexicanos coinciden enhMgxxico no es un Estado fracasado,
aungue algunas de sus instituciones si lo sonc&asinte, las encargadas de la seguridad
publica y del combate contra el crimen organiz&ddiltimo recurso de un Estado ante una
situacion de esta gravedad, recurrir a las fuemagitares, ya comenzo a llevarse a la

practica. Se podria afirmar, entonces, que sedeata Estado solo parcialmente fallido, en
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la medida en que el fracaso se concentra en lagscestas de seguridad, inteligencia,

policiales y de justicia para combatir el narcottf

Es muy importante lo que nos menciona Manaut (20009,
http://www.nuso.org/upload/articulos/3601_1.pdf)

El crimen como el conjunto de asociaciones dekdtifla afianzado una gran parte del
terreno en la lucha frente al Estado Mexicanojtiaeion se ha salido de control, pero
se ha querido en realidad controlar el problemandeguridad o es que la misma
estructura del gobierno mexicano esta cimentadi@rego ilegal, es decir y de manera
clara se dir4, el gobierno de nuestro pais tiemaocttegrantes a uno de los mas
grandes delincuentes en las filas de esa estrugharaeso no se corta de tajo la
presencia en nuestro pais de los carteles y demgmgy delictivos, la mafia ha
alcanzado a lo que los héroes de nuestra patasdegomo simbolos de libertad, como
emblemas de una nacidn robustecida por la pazsgtarania, como sellos de un pueblo
gue se erige majestuoso ante los demas por pdsespeto a los derechos de sus hijos
y una envergadura cimentada en la igualdad y laodeania respaldada por la sangre
derramada en la lucha, hoy la bandera se ve pmddandtrajada por esa sarna que
debilita al hombre y lo hace capaz de destruir mypip herencia cultural e histérica.
(S/P)

De inmensa gravedad es lo que menciona el autestmaugobierno es en palabras simples
“la mafia en su méxima expresion para nuestro ppt®”’lo tanto ese supuesto control que
se tiene sobre algunos de los grupos delictiva®ksuna tela de humo que cubre el ataque
a grupos delictivos creados y formados por el gabigue se han salido de control y que

para contrarrestar el accionar de éste, el misnimegw crea una nueva vertiente de

similares caracteristicas que enfrentaran a agmgntes creado y del cual han perdido
total control.

Segun el autor en dialogo:

Una de las razones que explican esta grave situasigue la transicion a la democracia
en México, desde fines de los 80 hasta iniciod®0, no contempldé como parte de la
reforma del Estado la transformacion de los sistena seguridad publica, justicia,
defensa e inteligencia. Hoy ese déficit se refigjda crisis de seguridad, que afecta a la
democracia en la medida en que ya golpea la gobiédaa y estabilidad social y
politica. El crimen organizado, que antes era wepparalelo y oculto, ha ampliado su
radio de accion, con una descarnada lucha de podier los carteles, y se ha lanzado a
la ofensiva contra el Estado y la sociedad. ManauR009,
http://www.nuso.org/upload/articulos/3601_1.pdf)

Por otro lado, el problema de inseguridad proceddidersas fuentes que constituyen por

su cuenta otra ramificacion del caos que sufre bbégn los virus que estan siendo objeto
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de este andlisis, es decir, es un efecto consecygrdrmanente el que provoca que se vaya
de una problematica a otra de similar o0 mayor gtastey que es necesario cortar dicho
proceso derivativo. Asi lo concibe Manaut (2009,
http://www.nuso.org/upload/articulos/3601_1.pdf)

La inseguridad se vive con distinta intensidad segjlestado y el grupo social al que se

pertenezca. Los graves problemas socioecondmiamsamastra el pais repercuten en la

seguridad y la gobernabilidad: por ejemplo, la eatgn masiva de poblacién hacia

Estados Unidos incluye la trata de personas, utingdsd de crimen organizado que, a

Su vez, repercute en las violaciones de los desgzhimanos de los migrantes. Al mismo

tiempo, crece la transnacionalizacién del crimam, ggemplo el trafico de armas desde

EEUU o la emergencia del fenémeno de las maraspmpwgenen de Ameérica Central y
California.Manaut (2009, http://www.nuso.org/upléaticulos/3601_1.pdf)

El texto citado anteriormente es un ejemplo clalcefecto consecuente (efecto domino)
antes descrito. El problema es que no se hace leadancionarios publicos como el
presidente de la republica, los diputados y deraéssjios oficializados nunca van a hacer
nada porque no les preocupa, sin embargo, estddatklevantamiento del pueblo, va a
llegar un momento en el que el pueblo se tengdaeya@tar en contra de la muralla
gubernamental que representan los hombres masledgiexico y sus titeres como lo son

los supuestos servidores publico mencionados lieas.

Por ultimo, Manaut (2009, http://www.nuso.org/ugadéarticulos/3601_1.pdf) nos dice:

La transicion a la democracia generé cambios detdisprofundidad en las estructuras
del Estado. En el caso de la seguridad, la defgnda justicia, hay notables
inconsistencias, contradicciones e incluso elenseqte impiden la reforma de ciertas
estructuras. No es posible, por ejemplo, guardda gaveta de pendientes la reforma de
los sistemas de justicia, mas alla de las refolegales implementadas. Tampoco se ha
avanzado en la reforma de las estructuras de defeimguna fuerza politica ha incluido
este tema en su agenda) ni en la profesionalizatgdios servicios de inteligencia (se
afirma que no estan adoctrinados y entrenados quardatir el crimen organizado).
Asimismo, persiste la herencia de un pasado cagigemifeudal de muchas estructuras
de poder, principalmente en las zonas rurales, pambién, por ejemplo, en los
sindicatos.

La inseguridad que se padece dificulta el progresomuestra de desorganizacién entre
organos del estado, destruye toda oportunidad atggso, pone en riesgo la soberania del
pais, etc. Por eso es tan necesario revoluciosanstancias de seguridad y las instancias

de imparticion de justicia ya que la confianza #asese ha perdido totalmente al verse
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contaminadas con agentes de los grupos delicter@sfsima todo respaldo de la sociedad

en las instituciones.

La inseguridad también pone en peligro la veracidadas leyes y reglamentos que la
sociedad propone, en esencia la inseguridad sefhgada en el cristal de la impunidad
cuando las leyes y normas que rigen a la sociegladrstraspasadas por la fuerza opresora

de la corrupcion.

Tergiversacion de leyes referentes a la reducc#érod derechos de seguridad social

representadas en las instituciones como el ISSBTES, ETC

Pasando a otro de los problemas que desde el dantista personal son los que laceran a
la sociedad, la utilizacion de recursos publices ylesvié hacia otros resquicios que no son
de carécter publico sino personal o que favoreaem grupo reducido de personas ha sido
también una de las realidades que por desgraciddsavorecido a lo de siempre, los mas
pobres del pais, tal es el caso de las institusique se encarga de brindar seguridad social
como el IMSS o el ISSSTE, es muy comun oir dedosaderechohabientes las palabras
“no hay medicinas”, pero no para alli, pues lasdaiones en las que se encuentran el
mobiliario y los aparatos y maquinaria correspomigiea los denominados de alta
especialidad suelen estar fuera de servicio o drestado, es bien sabido que cuando se
acercan las elecciones parte de lo que se destgia bstas instituciones es desviado para
cubrir los millonarios gastos de las campafas ipatit a pesar de tener a diputados con
sueldos anuales millonarios y demas funcionariddigns con sueldo similares todavia
tenemos que soportar que de nuestro del recurdc@idngamos que sufragar los gastos
millonarios de las campafas politicas que a fircalentas vienen siendo un teatro bien
armado para que finalmente el poder llegue a estananos de los mas acaudalados de
este pais que mantiene al pueblo pobre y gimiendelmolor y la desesperacién al no ver
la forma de salir de esta situacién de pobrezaeggiedad, lo anterior se define como

oligarquia

Concentracion del poder y la riqueza en unos cgagrapos sociales. (Oligarquia)
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La oligarquia es el problema que ha posibilitadtader llegado al tener los indices de
pobreza y por ende de delincuencia un tanto obligatpara algunos sectores de la

poblacion

3.2 Influencia de los virus sociales en el desedbrio del comportamiento del alumno.

Todos los problemas que han sido denominados came socioecondmicos y politicos

tienen una directa influencia negativa para el aloieomo futuro ciudadano.

El mundo que rodea a los alumnos determina la falenser de una persona, por lo que la
cultura del extracto social al que pertenece, ddangue las costumbres, tradiciones y los
sucesos que el individuo vive diariamente son elwda del cual emana la personalidad del

individuo.

Hiperactividad, Déficit de atencion e impulsividad

Al respecto Ortiz, (1999, http://gaceta.udg.mx/Hestexra/paginas/115/6-115.pdf) del
diario universitario Gaceta Universitaria mencitmaiguiente:

El incremento de nifios con problemas de conductielse en gran medida a los factores
ambientales que los rodean, asi como a la disaigercida en su hogar, sefialaron las
psicélogas Dolores Valadés Sierra, coordinadoraCggltro de Educacion Especial y
Rehabilitacién y Violeta Padilla Rivera, encarga@h area de problemas de conducta e
hiperactividad de la carrera de psicologia, delt@ebniversitario de Ciencias de la
Salud, de la Universidad de Guadalajara. Padilleefi indicé que los factores
ambientales influyen en el comportamiento de l@®siy de todas las personas.

Vivimos una decadencia en las relaciones familiaresno existe la misma convivencia
entre padres e hijos. La llegada de la computadbregnsumo de sustancias quimicas en
los alimentos, la escuela y la convivencia consotiifios, influyen en la formacion de la

conducta del nifo.

Otro factor ambiental que afecta el comportamiedeb infante, es el espacio que éste

habita. "Por falta de recursos econémicos o poogukl vez son menos los miembros de
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una familia, cada vez mas personas viven en depantas, sin patio 0 espacios para jugar
y no en casas. Hoy la mayoria de los nifios convargre sala, comedor y habitaciéon. No

tienen un espacio propio”. La psicologa Doloresadak Sierra sefialo que ademas del
medio ambiente, otro de los factores de mayor pasanfluyen en el nifio son sus padres

y la disciplina que éstos ejerzan educacion degsaalhijos ha cambiado.

Generaciones atras la disciplina era muy rigidaigeaite. "Ahora se paso al otro extremo.
En muchas ocasiones dejan hacer al nifio loqueauyserque dicen que es parte de su
desarrollo y crecimiento. No lo regafies, no logiss a comer, no le pegues, porque se va

a traumar, etcétera".

Se requiere establecer limites. Los mas reciesteaslies de psicologia hablan del dafio que
puede generarse en el infante por no precisaftsmias comdn que el nifio se sorprenda
cuando no le pones un limite, que cuando los estebl Esto se debe hacer en los primeros
cuatro afios de vida, tiempo béasico para su dekaposkterior. Lo que aprendié en esta

etapa determina en mucho su conducta futura”.

Muchas veces los padres de familia esperan quafios actien de acuerdo con un patrén
de adulto y al no acontecer de esta forma, creeretuifio tiene problemas de conducta.
"Debemos reflexionar sobre qué llamamos problemeodéucta: ¢a lo que yo quiero que
haga el nifio o a lo que esta haciendo fuera dpdtrenes establecidos socialmente, como

acciones agresivas, violentas, etcétera”.

Un error en el que incurren con frecuencia los @ades que exigen segun su estado de
animo, dando como resultado que el mensaje nolaeapara el nifio. "Como amaneciste
culpable porque te fuiste a una fiesta, lo que ayerle permitias, ahora si. Esto lo

descontrola”.

También existen problemas de conducta causadofagtores internos que no se pueden

evitar, como alteraciones neuroldgicas.
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"Si los padres no hacen algo por controlar dichesofes, la situacién puede convertirse en

una bomba de tiempo".

El nifio a veces no tiene la culpa de desarrollablpmas de conducta. Es importante que
los padres de familia se preocupen por establamaumicacion con sus hijos, para que
puedan influir positivamente en la formacion degsa pesar de los factores externos que
los rodean o dejen de ejercer en él. "En la actadles comun que ambos padres trabajen y
gue el nifio quede al cuidado de una guarderialasdabuelas. El problema surge cuando
los padres que pasan la mayor parte fuera de gamsen establecer y exigir patrones de
disciplina que nunca han puesto en practica".

Ortiz, (1999, http://gaceta.udg.mx/Hemeroteca/pagitl 5/6-115.pdf)

Como se observa, una de las vertientes de la pndlilea nace de la falta en el
acercamiento y comunicacion entre padres e hijsertrada de la television y la
computadora o la red global mundial (la interndt)hagar mantiene alejados a los
miembros de la familia, por otro lado hay problemgas alejan a los mismos aun estando
en la misma casa o habitacion como por ejemplpdésas o los insultos entre familiares lo
gue puede llevar a los miembros mas vulnerable$ugiarse en las drogas o con personas

de peligrosa reputacion con el fin de salir dessg@cio incomodo y hostil.

Desde hace varias décadas, se sabe que alguntenmslale conducta provienen de algun
desajuste emocional o un problema psicoloégico orahégico, sin embargo, como
detectarlos y de qué manera tratarlos desde eldautdase y cémo guiar a los padres a la

adecuada atencion de dichos problemas.

EL PROYECTO ESPERI Y LOS TRASTORNOS DEL COMPORTAMIEO

La mayoria de los adolescentes que se atiendewnsefdntros de Acogida o Centros
Terapéuticos de la Fundaciéon O’ Belén presentasiamaos del comportamiento de muy
distintos origenes, los que se llevan gestando asueliios antes de que reciban una

atencion psiquiatrica y/o psicologica especifica.
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Evaluando las historias personales de estos joysresbserva la presencia de conductas
anomalas y sefiales de alarma afios antes de gbarrdcatamiento. En muchos casos,
cuando lo reciben, la patologia ya esta cristadizadtructurada de una manera dificil de

modificar.

Sabemos por las investigaciones de seguimiento @eomas con trastornos del
comportamiento que una de las principales variaespueden mejorar el prondstico es la
deteccién y tratamiento precoces.

Dejados a su propia evolucion, los chicos con drass del comportamiento con

frecuencia evolucionan a adultos con perturbacidleels personalidad, dados al consumo
de alcohol o de toxicos, y que continlan mostratigiturbios de conducta o, como ocurre
en el caso de las mujeres, presentan trastornosvafe La gravedad de los motines, la
cantidad de conductas antisociales diferentes eapde desplegar o la edad de inicio son

otros aspectos importantes de cara al prondéstico.

En este contexto de conocimiento surge el proy&3®ERI, llevado adelante por la
Fundacion Internacional O ‘Belén, la Fundacién dibela y la Fundacion Accenture. Con
una primera intencion de crear un instrumento deraeion aplicable en las escuelas para
detectar, lo mas tempranamente posible, a aqyéileses que empiezan con problemas de
comportamiento, el proyecto ha buscado, ademasir sé& orientacion y ayuda a las
familias, sensibilizando al mismo tiempo a la sdatky, ha realizado diversas acciones de
formacion destinadas a profesionales del area. eBakl caso dePrimer Congreso
Internacional sobre Trastornos del Comportamienmdligos y Adolescentesealizado en
Madrid los dias 4 y 5 de noviembre de 2004 y, deygcto ESPERI.

Como parte del proyecto, se desarrolla entoncassmumento de valoracion completo que
permita, de forma masiva, detectar chicos y chamasun problema incipiente, hacer una
primera categorizacion del tipo de contrariedad tgmen en los dominios sintomaticos

gue han demostrado tener especificidades pronsstiterapéuticas, y valorar la intensidad
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del inconveniente. Con todos estos datos, se pletbacer una primera aproximacion a
cada chico con complicaciones ofertando a las faspileducadores y a los propios

pequeiios, informacion, derivacion a dispositivgeemlizados o medidas terapéuticas.

Existen en el &mbito psicolégico distintos instrames de evaluacion de problemas del
comportamiento y psicopatologia en general. Ertos,dos de mayor difusion son, entre
otros, el Conners Rating Scale, el Child Behavibhecklist, el Strengths and Dificulties

Questionnaire. La decision de crear un instrumaogvo como medida inicial del proyecto

ESPERI se basa en los siguientes argumentos:

http://lwww.proyectoesperi.com/LIBRO.pdf. Recuperatl@3 de enero de 2013

-Los cuestionarios existentes se centran en sistoosmductuales, de inatencion e
hiperactividad, no incluyendo otras variables ratdges para el prondstico y tratamiento. Se
crea con el Cuestionario ESPERI un instrumento zaje categorizar los problemas
existentes en una serie de dominios sintomatices aperquen la valoracion inicial al
diagnéstico. Asi, de cada valoracion emergen cindizes: conducta predisocial, conducta
disocial, conducta impulsiva, hiperactividad/intémcy psicopatia. En el grupo de nifios

mas pequefios, se busca una aproximacion a la darmhuasicionista especificamente.

El presente estudio abre las puestas a aquellaggade no encuentran solucién a la
situacion que viven con sus pupilos y que han abdm un grado de desesperacion al no

ver una posible salida.
El proceso de intervencion similar al que se tueo el grupo investigador, el modelo de
intervencion se inclina una vez detectado, pordeepclinica iniciando de la siguiente

manera:

-Se construye el cuestionario de manera que enustugcion emerja un indice de

gravedad, que oriente sobre la ubicacion teragogcesaria.

106



-Se construye un instrumento autoaplicado que pedaiadministracion a grandes grupos

de jovenes.

En definitiva, se trata de un cuestionario que @eaa de forma generalizada en las
escuelas, para detectar y categorizar los probleexastentes de comportamientos
perturbadores. En paralelo con el desarrollo detrumento de evaluacion, se esta
recogiendo informacion sobre posibles herramieni@sintervencion para los distintos
problemas detectados, ya sean intervenciones @alizar en la familia, en la escuela o que
precisen la derivacion a recursos especializadasdéteccion y especificacion de la
problemética generara una demanda que se podréfespepermitiendo el desarrollo de
recursos de intervencion claramente carentes pareder a la poblacién de nifios y
adolescentes en nuestra poblacion.

http://www.proyectoesperi.com/LIBRO.pdf. Recupkra| 23 de enero de 2013

Los beneficios del proyecto descrito es un ejend@das diversas instituciones a las que
los padres de familia y maestros con alumnos coblgmas neurologicos que se muestran

en una conducta antisocial pueden acudir y enaomigsolucion.

Los problemas de conducta requieren de un trataoneny cuidadoso en el momento en
el que se pretende definir las causas, es impert@prender cuales son las raices del
problema en conjunto con la muestra (accion queossidera indisciplinada o fuera del
rango normal del comportamiento conocido dado gliseiento de control que se le ha

dado a través de un periodo de tiempo).

El analisis que se menciona en el parrafo antgeomitira dar una adecuada atencién al
problema para lograr una correspondencia entrexfend-accién y efecto.

La hiperactividad, el déficit de atencion, son peolas que en realidad merman el
desempefio de los estudiantes en el proceso dedgajen comprenderlos representa una
ventana que puede dar herramientas a los maesfradrgs de familia para ayudar a los
nifos que presenten en algun grado dichos problesimembargo es importante acercarse
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a la luz de un médico especialista en la mater@apyavea orientacion de manera directa

para evitar dar una cauce erréneo a este tipoaidgonas.

En base a la busqueda de de solucion a este tipooteemas se ha dado con el doctor
Jaime Carrizosa Moog, MD quien en sus diversositescsobre el tema nos abre un

panorama amplio sobre la hiperactividad y el défieiatencion e impulsividad.

El trastorno por déficit de atencion e hiperactidd TDAH) es una alteracion del neuro-
desarrollo que produce un comportamiento pertunhaticual compromete la calidad de la
atencion y la concentracion; igualmente, ocasioessigtente inquietud y acciones

imprudentes o impulsivas.

Carrizosa Jaime, (2011). Trastorno por déficit teneion, hiperactividad e impulsividad. Universidael
Antioquia. http://www.scp.com. Recuperado el 2Zdero del 2013.

Recordando, si el gobierno pretende impulsar redsrngue reducen las garantias
individuales de los ciudadanos como la referenta seguridad social e impulsando la
entrada de empresas privadas, ¢cuando una fanmali®@sdasos recursos por la ya

mencionada oligarquia podra acceder al tratamigmste tipo de problemas?

Los diferentes aspectos de la definicion cobranrelevancia crucial para orientar
especificamente el diagnéstico. Se trata entoreemd dificultad de la maduracion
cerebral o del neurodesarrollo, lo que, en forméactma, significa que las
manifestaciones clinicas empiezan en la infanci@ategéricamente excluye el
comienzo en otras edades, en especial la adultez.dbminios de inatencion,
hiperactividad e impulsividad alteran en forc@mprobablelas actividades de la
vida diaria tanto del paciente, su familia, comadédasus compafieros. Los sintomas
no se deben a otra enfermedad médica o psiquiditeapueda manifestarse con
comportamientos similares. Carrizosa Jaime, (2b&A)/www.scp.com. Recuperado
el 24 de Enero del 2013.

Lo que nos dice Carrizosa es muy importante, deéhidiagndstico puede ser un tanto
peligroso, ya que los sintomas que en un momenmto carresponden a otros muy diversos
y si no se llega a un dictamen con bases firmedepoerrerse el riesgo de desviar el cauce
correcto a otro que no traera soluciones apropiatasoblema y es importante pues las

conductas afectan a la esfera familiar, provocastiés, perturbando la paz del hogar.
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Por ultimo, la hiperactividad, el déficit de atentiy la impulsividad se pueden controlar
siguiendo un camino asesorado por un especialisEsgdo en un diagndstico concreto a

una direccién razonada.

Narcotrafico

El narcotréfico y en especial sus agentes, es alnlggna que por sus caracteristicas suele
ser un modelo para los niflos que hablan de losmidlsnarias ganancias y de las
posesiones que se les observa (camionetas denajsiones, buena ropa, fama, etc.). Esto
provoca que los nifios vean este ejemplo como urelm@dseguir muy llamativo en tanto
la personalidad del infante y el adolescente estéoestruccion, el riesgo que corren los
nifios es que en un futuro por la pobreza, las caeme afecto y una débil formacion en

valores, pueden desencadenar en la integracidmsagagpos de actividades ilicitas.

Una de las formas de la cultura popular que da entidrza e impulsa y refuerza, elevando
el modelo a seguir, del que hablamos esaicocorridoque pone de manifiesto la

supremacia del narco frente a las corporacion@sstieia, que basta ver como una minima
parte de ese grupo es aprehendida y el gobiergatiba los cuatro vientos, cuando aun

guedan cientos de organizaciones similares y denesgala en delincuencia.

Drogadiccion

La influencia de este virus ha denigrado la vidandeha gente, entre ella jovenes, nifios y
adultos, la vida de las personas que han caida @drogadiccion se ve fragmentada y dada
la discriminacion hacia las que padecen esta eeftad) la drogadiccion es una
enfermedad denigrante del sistema nervioso musculate la autoestima personal

degenerando al ser humano que la padece.

Desde el punto de vista médico, las drogas sonllaguistancias cuyo consumo puede

producir dependencia, estimulacion o depresidside#ma nervioso central.

“Las investigaciones han encontrado que el consiemirogasinicia cada vez a edadesmas

tempranas, siendo el periodo de 12 a 17 afiospa etds susceptible, es un fenémeno que
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ocurre dentro de las escuelas, disemina de mangramportante entre grupos de iguales,
de modo que si un estudiante las consume es peolge lo fomente entre sus
companferos. Por ello parece claro que la escudla deolucrarse crecientemente en la

prevencién y en algunos casos la atencion del @nadol.

Medina Mora, Ma. Elena, (1998). Consumo de drogastree adolescentes. Recuperado de
http://www.psico.uniovi.es/REIPS/V1NO/articulo6.Htm

El consumo de sustancias nocivas es muy grave gmbsutece al organismo y lleva a
realizar actos que en su sano juicio nunca lo haEste fendbmeno alcanza su mayor grado
de gravedad cuando alcanza a los nifios y jovemnessig mas causa grandes dafios a las

neuronas, un dafio irreversible al cerebro.

Consumo de alcohol.

Una primera afirmacion que se deriva de los daigisodibles es que el consumo de esta
sustancia, al igual que las conductas de partidipaen actos de violencia presenta
proporciones bajas en lo general, especialmenta escuela primaria. Sin minimizar el

hecho de que se trata de un producto claramenieonpara la salud, se puede sefalar que

son relativamente pocos los alumnos que declatabar consumido alcohol.

Consumo de tabaco.

El consumo de tabaco cuando se establece comobitn,Hamita la calidad de vida de las
personas y aumenta el riesgo de padecer probleenaalad. Por ello, cualquier cantidad
usada que se identifigue en los alumnos de la educaéasica debe ser tomada en cuenta

por los distintos actores interesados en preveavitar la utilizacion de este producto.

En primaria el 8.3 por ciento de los alumno haddmal menos un cigarro en su vida, en
secundaria el 12 por ciento de los alumnos afinefaer aspirado uno o dos cigarrillos
como maximo en un dia, también influye el que ladrps ingieran alcohol o tabaco como

indicador de que esta latente que los hijos cagaestos vicios degenerativos.
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Aquellos nifios que tienen padres alcoholicos o tiores poseen alto riesgo de seguir el

mismo camino.

La delincuencia organizada

La delincuencia organizada es otro de los virustguee mucha influencia en la conducta

del alumno, los secuestros y las bandas de seadests, el lavado de dinero.

Las organizaciones criminales en México estan ida por los llamados “grandes capos
de la mafia”, se caracterizan por el poder y lagmizaciones que tienen a su cargo. En
concreto en México existen varios carteles u omgadnes criminales, que controlan en la
actualidad el negocio del narcotrafico y lavadoddeero. De acuerdo con Moran (2011,

http: //www.defensesociale.org.) se destacanlaseses:

A) EIl Cartel del Golfo. Su lider Osiel Cardenas fispturado por miembros del Grupo
Aeromovil de Fuerzas Especiales (GAFES) y de larZauédérea Mexicana (FAM). Es
decir, por las Fuerzas Armadas Mexicanas.

B) El Cértel de Tijuana o Cértel de los ArellandidFéene como lideres a los Hermanos
Arellano Félix, hoy buscados. Se considera queodCartel tiene ramificaciones en Perd,
Colombia y Ecuador, lo que le convierte en el gropadioso mas poderoso en la historia de
Ameérica Latina.

C) El Cértel de Juarez, su lider Amado Carrillo ritas, alias “El Sefior de los Cielos”,
murié en confusas circunstancias, un dia despudslder ingresado en un hospital para

someterse a una cirugia plastica.
D) El Cértel de Sinaloa tiene como lideres a Joagoera Guzman, alias “El Chapo”, e

Ismael Zambada Garcia, “El Mayo”, entre otros. ®hapo”, que significa chaparro,
pequefio de estatura, ocupa el puesto n° 2 entredsduscados por el FBI e INTERPOL.
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La revista financiera Forbes lo colocé en el 208%klugar 41 entre las personas mas
poderosas del mundo.

Moran BlancoSagrario, (2011). Organizaciones cral@s. Carteles de la droga. Revista
electronica  Iberoamericana. Vol. 4 No. 1. Centro destudios De

Iberoamérica.http://www.defensesociale.org.

Este virus es uno de los que ha cobrado mas vpasun lado el narcotrafico ha

envenenado a muchos jévenes y personas de todasféaas sociales por muchos afios,
muchos dirian voluntariamente pero también hayogoes que involuntariamente se ha
infectado esencialmente los nifios, aunque tambié&tea jovenes que viven en lugares
que se transforman en circulos en donde tienemacpexler a el consumo o ingerir e inhalar
sustancias por ser una condicion para ser acepw&uagyupos, los que no acceden a

ingresar a esos grupos sufren represion fisicacplpgica.

Por otro lado, en la lucha por el control de ldaZps” se vive una guerra entre carteles en
donde personas inocentes y ajenas al meollo detgdwan perdido la vida, solo por haber

estado en un momento equivocado y en el lugar eqado.

Crisis econ0mica, Desempleo y pobreza

Estas problematicas tienen directa relacion puesritdas econdmica provoca que haya
desempleo, la falta de trabajo provoca pobrezackhadindigencia desencadena que las

personas busquen salir de esta situacién por ndediatividades ilicitas.

Corrupcién

La corrupcion como problema que denota una delilidatitudinal que permite la
inclinacién a realizar un acto indebido, esto egue debemos evitar que se anide en los

nifos y jovenes de nuestro pais para que estzigituan arraigada se arranque de raiz.

La corrupcion debe irse eliminando desde los sgcests cotidianos en la escuela y en el

hogar, ensefiar y fomentar la honestidad permitréert ciudadanos honestos que no
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consentiran el cohecho en su interior, la decestieonjunto con los otros emblemas de la

sociedad que llamamos valores.

En definitiva, los valores son un eje muy importaah esta investigacion sobre todo en
este tipo de virus sociopolitico, para que sea tlmmtambién como un eje de formacion

muy importante.

3.3 La comunicacion entre padres e hijos y la esela.

La comunicacién entre docente-alumno es fundamental salén de clases sobre todo en

el contexto escolar, en el que se manejan dos #emyel espafiol y el purhépecha.

Para lo cual se presenta un concepto muy geneftalgie es la comunicacion:

Los procesos comunicacionales consisten en que tadaartes involucradas tienen un
papel activo y su interaccion permite que hayalt@sdos. Es alli donde se define el
sentido del proceso para que tenga lugar la coracidic, para Reyes A. Rebeca y
Valdovinos C. J de Jesus (2006) P. 82

Existen tanto la comunicacién verbal como la nabak coexisten dando a la

exteriorizacion diversas formas de manifestacitGstesoéndose una a la otra, de manera
gue la edicion de un mensaje no se limita a unessgule vocalizaciones y signos que la
representan de manera pictorica, sino que incluygmentos gestuales y corporales como

marcos de una expresion no verbal.

El cerebro humano es la fuente del potencial dehldte que capacita a los seres
humanos para aprender, pensar y crear. La formggidacesamiento del conocimiento
en el cerebro estan estrechamente relacionadosiralarsensorial en el cual todo el
cuerpo estad inmerso. Keidar, Daniela. (2005, P. 21)

Los elementos que posee la comunicacion no vgrias usos, son los siguientes:

1.-Postura: el docente debe de cuidar su postura, ya que dpseleel docente cruza la
puerta del salon de clases, sus mensajes seradosgor el proceso subconsciente de sus
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alumnos, una actitud vacilante o perezosa deldlghmensaje, mientras que una posicion

erguida dara poder y energia a su comunicacion.

2.- Expresiones facialeses la forma mas intensa y mas inmediata de deseamasel
pensamiento del hombre, sus patrones conductuaesogionales, estas comprenden los

siguientes aspectos: Contacto visual, posicion yimiento de la cabeza, cejas y boca.

3.-Cinesica: (Movimiento del cuerpo).- los movimientos del cuerp la postura estan
conectados con las emociones. Cada uno tiene oificago conceptual y emocional, el
cual revela el trabajo del espiritu del hombre. toaductuales expresan e indican una
serie de caracteristicas, las cuales incluyen anfianza o carencia de ella, felicidad o

tristeza, etc.

4.- Proxemics: (uso del espacioke refiere a que cada persona reserva su prompeies
de acuerdo con su cultura, la situacién espedtficka cual se encuentra, su ubicacion y el
tema que le concierne. Se observan cuatro tipossgacios: Intimo, personal, social y

publico.

5.- Contacto fisico.€l tacto es una forma de expresion, se asociz@anicacion verbal

y es el componente dominante del mensaje.

6.- Paralenguaje se refiere a la calidad de la palabra hablada ynseisciones vocales, los
tonos, la velocidad del discurso, acento, modukgcimo, claridad, impedimentos del
habla, et&eidar, Daniela. (2005, P. 22-23.)

La comunicacién entre padres de familia, alumnoofgsores permite un acercamiento y
con ello muchos beneficios, el principal es el guaitfamiento en cada paso de los sujetos
de proceso de ensefianza aprendizaje, lo cual esnmpoytante, ya que cada uno de éstos
esta sujeto, mediante la estrecha vinculacion carativa, a desenvolver un papel

importante para beneficio del educando y como apby@bajo del docente, en tanto dicha
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comunicacion se presente con los matices ya mesmbisn los resultados se iran

obteniendo conforme a la accion de cada uno dadidbaduos de los cuales se habla.

Al respecto, Galeano MarinCarmen
Maria, (20 1yttp://www.sociedadelainformacion.com/23/familiat.p, menciona lo
siguiente:

Hay que plantearse el asesorar a las familias gmoeleso educativo de sus hijos y
estructurar la participacion e intervencion de st el centro, siendo entre otras una
buena idea para ello, la implantacién en los cerdelas Escuelas de Padres.

Esta comunicacion favorece la educacion y desarddllos nifios, al mismo tiempo que
sirve de ayuda reciproca tanto a padres como agmas, ya que por un lado los padres
adquieren estrategias para ayudar a sus hijos pmsaso de ensefianza-aprendizaje y
por otro, el profesorado conoce de forma directaelidad de cada alumno y se
establecen cauces de comunicacion directa pamaitima las familias todos aquellos
aspectos necesarios y relevantes para realiza®xiom el proceso educativo de sus
alumno.

Como los menciona, el proceso de aprendizaje ealushno y el proceso de

ensefianza aprendizaje del maestro y la colabora@dios padres, constituyen un
trinomio esencial que el aprendizaje en los sujetss mutuo, perceptible desde el
momento en que se involucran en el desarrollo pyecansciente del papel que cada
uno desempefia y de la importancia del mismo com &éa®l propdsito comln que se

han planteado al inicio de un ciclo o de una eti#pla educacion.

Las bondades de la comunicacion son diversas ¥ ttigaas de tomarse en cuenta.

La comunicacion permite actuar en sincronizacion eb medio del cual nace la

causa de ser y de hacer de un individuo.

La comunicacion permite el andlisis del sentidccada una de nuestras acciones y
lleva al grupo de personas o extracto social a cenger la situacion que presenta y
gue vive para transformarla y buscar la emancipad® todos los individuos que

pertenecen al él.

La comunicacion permite comprender al otro, paralagderamente establecer un

vinculo social, pues en lo que hoy llamamos “samiédstamos cada vez mas lejos
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de los demés y de uno mismo, si vivimos todos emismo espacio y en un mismo
tiempo, pero tan llenos de indiferencia por lo gasa a nuestro alrededor que nos
olvidamos de que todos necesitamos de todos panbi@a para transformar la
situacion que dia a dia vivimos, el dia que nosgpamos a analizar nuestra realidad
en conjunto, habremos dado el primer paso parairfresto que se nos viene, la

decadencia de nuestro pais por todos los viruseqaguejan y lo encangrenan.

3.4 Interaccibn Maestro-Alumno.

Se ha dado el primer paso a la consolidacion aeegso de continua actualizacion y
preparacion profesional, deseando eliminar todezaey desidia para un proximo

desafio posible

Centrando un poco mas la vision en la interaccignsg da entre maestro-alumno, se
plantea como objeto de anlisis la interaccion cgmoulo de acercamiento hacia la
realidad del otro, por una parte, el alumno lle¢m@scuela no como ese recipiente al
gue hay que llenar de conocimientos, el estudiahtegresar al medio en donde se
encuentran maestros, compafieros y el espacio cpemianinteraccionar con la
mirada, la percepcion de los demas aunque el ntligiduo no tenga conciencia de
quienes interactuan, el movimiento corporal perdaitenteraccion entre el sujeto, el

espacio y los que confluyen en él.

La palabra interaccion representa un término atllizpara referirse a individuos que
comparten un mismo espacio en donde construyendipages compartidos gracias a

la interaccion.

Los enfoques tedricos centrados tanto en los posads interaccién social como en los
procesos de construccion compartida de significdiégogn su antecedente en la teoria
socio-histdrica, segun la cual la ensefianza tiegar ldentro de la denominada Zona de
Desarrollo Proximo (2) (de ahora en mas ZDP). Espacio revela la naturaleza social
del desarrollo y del aprendizaje. El modo de actiedrdocente dentro de la ZDP es a
través del disefio de .ayudas.. Si habla de la aytadguia por parte del adulto o par
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mas capacitado no las defini6 ni especific6 cémplémentarlas en el marco del
proceso de aprendizaje escolar.Vigotsky, L. (1988,33).

El alumno, cuando llega a la escuela, posee cominentos adquiridos en el proceso
empirico que trae consigo la vida y maneja algunosceptos que solo necesitan
replantearse a lo largo de su evolucion psicosopai que estos posean una estructura
adecuada para ser moldeada, modificada a travésedglo, que a su vez sirva de base
para nuevos aprendizajes, en donde la estructura&ah®cimiento se reestructura y
modifica, por ello el pensamiento basado en latcoosidon de aprendizajes va cambiando

y reestructurandose continuamente.

La interaccion maestro alumno representa un comjdatinterpretaciones mentales a las
cuales se le atribuye un sentido y significado gueak por lo tanto cada individuo posee
una vision diferente de un mismo fenémeno o sudestro del contexto en el cual los dos

se encuentran inmersos.

La interaccion social en ZDP descansa en la adanexistente entre los sujetos que alli

intervienen
Markova, I. & Floppa, K. (Comp.) (1991).AsymmetriesDialogue.Harvester Theta sheaf-Barnes and Noble
Books.

Las formas de interaccion entre maestro-alumno-ongal diversas, van desde una mirada
hasta lo mas complejo, por ejemplo, una palabragesto facial, un movimiento abrupto,

un sonido, etc.

El modelo de educacion actual usa tanto la formatéeaccion directa, es decir, el dialogo
entre sujetos educativos para abordar el objetgatido y la interaccion indirecta, para

ampliar mas este enfoque

La interaccién en el aula, como en el resto de las situacionda diela humana, es la
capacidad comunicativa de los actores para complagi contenidos culturales y
curriculares, porque su fin es por una parte l@®@sza y, por la otra, el aprendiz&eé.
contenido es lo que se trasmite en la interaccién de mangaiicita o implicita y que
contribuye a la comprension de ésta porque inciliy@nocimiento enciclopédico vy el
socialmente compartido por los actores. Ademasgd@wstar dirigido a la razén o al
comportamiento

Camacaro de Suarez, Zully, (2008, Pp.189-206).
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En la interaccion maestro-alumno, se puede hal@amnéd accion comunicativa tanto del
receptor como del emisor, pues la accion comuneatiel que envia el mensaje estimula
el pensamiento del que recibe dicha informaciorrov@ca que éste expida un mensaje
como respuesta que se ve reflejado en un cambmol@ucta, en un gesto, cambio de
estado emocional, prueba de que comprendié el npeenkandose asi un proceso de

comunicacion eficaz

Por ultimo, la interaccion entre maestro y alumebealposeer o que se denomina como
“tacto pedagogico”

para evitar herir la vulnerabilidad del educandee @n un momento dado puede correr
peligro y causar un daflo emocional en su autoestinafectividad como ser humano,

sensible a todo tipo de estimulos presentes emétxto en el que se encuentre.

3.5 Practica docente y su influencia en la problentiéa.

En este apartado se pretende presentar el resuleddmalisis de las caracteristicas de la

practica docente que se ha llevado a cabo comaletims ejes de esta investigacion.

Este punto tiene como propdsito, detectar las cagmue existen en la interaccion

del sujeto-docente y la incidencia en la problecaétjue generé esta investigacion.

Cabe sefalar que de acuerdo a un criterio persestalha sido uno de los propositos
de la investigacion, es decir; precisar si la icigina que mostraban los alumnos en
el aula de clase estaba impulsada en minima o @an rgedida por la postura del
docente, en este caso se hace alusion personavedtigador, por observaciones
realizadas por algunas de las autoridades inmedyatgacias a la reflexion de este
eje de analisis se pudo comprobar que las cuabddedda postura del docente del
cual hace referencia Keidar estaban presentes I(efineestigador), la apatia a
desarrollar un papel dindmico y activo de la pridgfegprovoco que la actitud y la

presencia fuera vacilante, un tanto raquitica,zms@y conformista, lo que se conoce
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popularmente con la frase: “un maestro del monttm'tual provocd que buscara
salir de ese estado y aspirara a estudiar el pisgréa licenciatura, para obtener una
mayor preparacion moral, intelectual y humana, esdéoiprofesion que por decision

propia se ha decidido desempefiar para toda lgvathuctiva.

Se ha construido y establecido un propdsito qustitaye un reto de transformacion
continua, mismo que se tenia al iniciar el posgrqu® se pretende culminar, si es

gue asi lo ameritase por las condiciones en qdesarollo el presente informe.

Todo lo anterior constituye un extracto de la rtaraade la autobiografia personal del

gue suscribe.

De manera personal las carencias que se han diestet#ananera concreta las mencionaba
Keidar (2005), el estado de mi funcién como docesggba permeado por un papel
conformista, cada dia llevaba a cabo accionesanigisy carentes de innovacion, que para
los alumnos constituian una forma tediosa y abardiel aprender, es importante remarcar
gue cuando, como se dice vulgarmente “estas quedartteber” en algun aspecto de tu
vida, existe algo en tu interior que te lo mareacdnciencia azotaba mi espalda con el
remordimiento y es que en cierta forma, me encbaten un pozo profundo del que
gracias a algunas personas como el profesor Ddiéd Prado, pude abrir los ojos, no
niego que me costéd sacrificios y quiza un poco alerdpor dejar a algunos comparneros
gue estimo, pero era necesario, ahora lo veo agradezco la leccion que el maestro de
maestros me dio, ya que esto me llevo a replagigatipo de profesor queria ser, cual era
la direccion que debia tomar y que actividades diuncion deberia de reestructurar para
alcanzar la consolidacién, lo anterior fue un trauque sufri cuando me encontraba
cursando el segundo semestre de la maestria eaocs@lucon campo en practica docente,
aun hace unos meses me encontraba en el largesprdedransformacioén que vivi y sigo
viviendo, ya que esta no termina, es continuoiysaguird hasta el dia en que culminen
mis dias en esta existencia o las fuerzas que amerampulsan cesen, el acto de

reestructurarse cada dia, con cada leccion paaibéstar al dia en cuanto vigencia
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profesional se refiere, por lo tanto la sucesionddgha accion renovadora debe ser

constante.

3.6 La participacion de los padres de familia en gdroceso E-A.

Los elementos fundamentales que intervienen eroekepo e-a son tres: maestro, alumno y
padres de familia, cuando uno de éstos no tiemsefieiente tenacidad, llega a faltar o no

se refleja, se hace la tarea mas dificil, el cansi torna con mayores obstaculos por que
no existe la suficiente colaboracién por cuestiogque pueden ser muchas o varias,
entonces el trabajo educativo empieza a cuestieman® tener el logro que se esperaba, el

docente se frustra por no tener el éxito que seades

En la comunidad indigena de Los Nogales, lugarose se ubica la institucion en la que
nace la problemética es una localidad de extreargimacion y pobreza, forma parte de la
caflada de los once pueblos, en donde prevalestundwres religiosas, y de tipo social
que afectan enormemente la economia familiar, equsee la caracteristica de ser muy
raquitica e inestable. Aunque por otro lado nodnua negarlo, esto ha servido para que se
sigan manteniendo las costumbres de convivencialsé@mentando la cultura propia de

esta region purhépecha.

La mayoria de los pobladores se dedican a la dfaem donde se tiene una distribucion
estricta entre los barrios que se dedican a lboedaion de comales, otro barrio a la
elaboracion de ollas y otro barrio a la elabonmacié cazuelas. También en los ultimos diez
afos se ha venido fortaleciendo la creacion derdlds|ade mausica, una orquesta y dos

grupos musicales.

Lo que es preocupante es de que en visperas tiedts tradicionales de la comunidad, o
si se va a tener una fiesta familiar (boda, baugtc.) la educacion pasa a ocupar el dltimo
lugar en los aspectos de la familia. Se prefiestagan cuestiones no tan importantes que

comprarle o darle el gasto al nifio para la esqupl&fieren mejor no mandarlos a clases.
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También algunos padres de familia se ausentasuddamilias para emigrar a los Estados
Unidos, por un largo tiempo meses o afos, esténfeno afecta enormemente a los
parientes, porgue la responsabilidad del padreerditactamente en la madre que tiene que
asumir el rol del papé, otros se ausentan del hmgaisemanas a llevar a cabo el comercio
artesanal y llevan consigo a sus hijos durante pstiodo, aspecto que se refleja en las

actividades educativas de manera negativa.

También se recalca lo referente a las fiestagjioshs en donde el fanatismo desvia los

recursos econémicos en gastos que realmente noesesarios, tales como pago de bandas
con aparatos electronicos durante 3 o0 4 dias

Todo lo anterior se refleja, cuando en la escueldes pide que sus hijos paguen los

examenes bimestrales o alguna cooperacion parionessescolares, los padres de familia

no le dan tanta importancia.

En algunas familias donde realmente si existetetés en la educacion de sus hijos, mejor

se los llevan a trabajar para ayudar al sustentdiéa y conseguir el alimento del dia.

Los docentes, ante esta situacion, deben de estangacto permanente con los padres de
familia, haciendo hincapié en la importancia dedacacién de sus hijos, no se trata de
borrar costumbres, ni cambiar la cultura, percediacer notar que la asistencia a la escuela

por parte de sus hijos nunca debera de ser mempastante, sino un asunto prioritario.

Ante este contexto tan dificil y tan complejo, exasario considerar que el papel del
docente se vive en un ambiente lleno de incertimam donde los papas dificiimente
acuden a las reuniones que convoca la escuelacpamanicar algun aspecto educativo,
debe buscar estrategias que coadyuven el avasde/p del proceso E-A. Siempre con
un espiritu colaborativo de tolerancia, buscandmpre el tratar de que el padre de familia
valore las cuestiones prioritarias dentro de tenfxion de sus hijos y que tenga una mayor

participacién y aprecio a las cuestiones educsativa
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Se debe entender que si las condiciones socioecca®ifuneran otras, mas favorables para
los padres de familia, seria muy diferente la padbacia los aspectos escolares, pero como
ya se mencion6 anteriormente cuando se tiene @atwso econdmico entra en un dilema

el padre de familiao le doy de comer a mi familia 0 mando a mi hijéa ascuela.

Como se puede observar, esta es una consecuehaigudesocial que presenta nuestro
pais a causa de la oligarquia y parece que el @ar@ono es muy prometedor para nosotros

y las futuras generaciones.

3.7 Lariqueza del trabajo colaborativo en la escu& primaria

¢ Qué es el trabajo colaborativo?, este es un onestiento digno de ser analizado y
tratado con una mente abierta, pues quiza es wréamue puede ayudar a eliminar de las
instituciones educativas la gran carencia que s&briabor docente pesa, de abrir el
panorama puede cambiar esta realidad de indiferdragia los problemas de los demas,
gue a la vez se convierten en propios pues tieaeintilitud a una bola de nieve que
conforme avanza se hace mas fuerte y de no deteméimmpo puede constituir una bomba

de tiempo para el gremio magisterial y por congigig para la sociedad en general.

Trabajo colaborativo

El trabajo colaborativo es definido como “la nontida general y neutral de multiples

personas que trabajan juntas para producir un ptoduservicio”

El valor del trabajo colaborativo responde a un elmghedagogico que pone el acento
en la interaccion y la construccién colectiva denammientos, que sin duda se

optimizan cuando se combinan con el trabajo enlraaolaboracion en el contexto del

aula invita a docentes y estudiantes a caminaogyrgumando esfuerzos, talentos y
competencias. Incentiva el aprender haciendo, ednaer interactuando, el aprender
compartiendo.

La rigueza de la colaboracion también reside en Ipse estudiantes aprenden

reflexionando sobre lo que hacen, ya que en etcamebio los saberes individuales se
hacen explicitos y se tornan comprensibles parddosas. La capacidad para responder
a demandas complejas y llevar a cabo adecuadandérdesas tareas supone una
combinacion de habilidades practicas, conocimientustivaciones, valores, actitudes,

emociones que se deben movilizar conjuntamentelpgrar una accion eficaz. Contar

con un caudal importante de competencias parajaralcan otros y colaborar en
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experiencias de aprendizaje es cada vez mas niecesdrns llamadas sociedades de la
informacion y la comunicacion.

Pico Laura, Rodriguez Cecilia. (2012ttp://bibliotecadigital.educ.ar/articles/read/280.
Recuperado el 29 de Enero de 2013.

La principal caracteristica del trabajo colabom@i®s la construccion de un aprendizaje via
interaccion entre educandos cada uno con un esqdercanocimientos ya estructurado,
integrando a dicha construccién elementos de taasgta cognoscente, de manera que es

compartido y alimentado por la participacién dedogtos de interaccion.

En el trabajo colaborativo no existe un lider oatap que guia la actividad de cada uno de
los integrantes, pues todos lo que integran elpegde trabajo mantienen la facultad de
opinar en su construccion en torno a propositosuc@s y compartidos que fueron

construidos por el colectivo que funciona como aecte las acciones que representan

dicho trabajo colaborativo.

En un grupo en donde cada docente y demas perposaé un cuerpo de habilidades
distinto, pero que sirve de plataforma para detamias tareas y funcidn de cada
integrante, cada persona es unica e irrepetiblelop@anto diferente, cada individuo posee
una concepcion distinta del mundo, del entorn@liéslonde ser o pertenecer a un equipo
de trabajo implica ser un tanto condescendient@ plar fluidez a los procesos de

organizacion grupal.

Pasando al tema del aprendizaje colaborativo quieserende del trabajo colegiado pues
todas las actividades que la instituciéon planeaetieomo fin Ultimo el aprendizaje
construido en base a la interaccion entre mae&iron® y la interacciéon alumno-alumno
en donde la conjuncion de saberes enriquece latraoo®n del aprendizaje que se
robustece y por lo tanto adquiere la cualidad deprandizaje significativo.

A continuacion se presentan las caracteristicagptehdizaje colaborativo o cooperativo:

Interdependencia positiva:

Es un elemento central en la organizacion y furaitento de los grupos, debido a que
posibilita el trabajo grupal y propicia una intgpdadencia en diferentes niveles:
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= Una interdependencia de metas: ya que existen iagedefinidos, compartidos,
conocidos y sentidos por todos los miembros dgdaru

= Una interdependencia de tareas: que se concralividirse las tareas que se van a
desarrollar como grupo. Esta divisién promuevdi@encia del grupo al permitir a cada
quien hacer lo suyo, orientado por el profesor na fieeneficio de todos, Se trata de una
division diferenciada de tareas que permite a ehgtano hacer un aporte real al grupo.

= Una interdependencia de recursos: A partir de $&rilducion de los materiales o la
informacion entre todos los miembros del grupoenes asumen la responsabilidad de
los mismos, la distribucion y el cargo propiciagmlos alumnos la necesidad de otro
para llevar a cabo las actividades o los trabajogspondientes.

= Una interdependencia de funciones: Al asignarl@®lea o funciones al grupo, se creara
una situacién para controlar los turnos de trab&ljmanejo de los tiempos para ejecutar
una tarea, el uso equitativo de los materiales, etc

= Una interdependencia de premios: que consiste @mast recompensas conjuntas a
todos los integrantes, con ello se busca que glogperciba el éxito como fruto del
esfuerzo de cada uno, que se sienta que el trablgjctivo es efectivo, en suma; que los
estudiantes sientan pertenencia al grupo.

Esta interdependencia general lleva al grupo aidgficompartir objetivos, a dividir sus
labores, distribuir materiales o informacién nedesaasignar funciones y a esperar
recompensas grupales, todo esto con la orientacgiiia necesaria del profesor.

Cuando los estudiantes se sienten vinculados c®r@upafneros del grupo y perciban
gue solo juntos podran cumplir las metas, coordinagsfuerzos, se habra logrado una
interdependencia positiva.

Guevara M. Graciela (2003, P. 15)

CONCLUSIONES

La formacién de la nifiez y juventud nunca debegderiar los aspectos humanisticos que
desarrollan en el hombre la busqueda de su pramaapacion y con ello, la de los que le
rodean, pues vivir en sociedad significa la existenle seres semejantes con las mismas
garantias de independencia, de equidad, de pustcial y de libertad de conciencia.

El hombre del futuro, nuestros alumnos deberamaugor conseguir la reinstauracion del
respeto hacia el género humano, hacia la vida quéna sido arrebatado al hombre por si
mismo, por su sed de poder, pisoteando aquell@esleue un dia le dieron pureza a su

presencia en el mundo.

El valor del ser humano reside en su capacidadqraea en su entorno, esquemas para la
socializacion que producen la confrontacion entreciencias y hacen posible el dialogo y
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la transformacion de su condicidon permitiendo retomn nuevo sendero, dicho cambio

permite acrecentar su sentido como responsable pepia situacion.

Cuando el individuo se hace responsable de susagrapciones, se disciplina, adopta el
respeto, la tolerancia, la solidaridad para el boemin como su eje de vida, se
compromete en la construccion de un medio sociattalque permite la insercion de todos
lo que componen la masa social, se convierte ggramotor del cambio continuo que trae

mejores condiciones de vida para todos.

La interlocucion entre los valores que propiciatit@des constructivas, habilidades y
conocimientos tedrico-empiricos representan elialum que debe ostentar la educacion
publica que necesariamente debe tener las casiict@si de laica, obligatoria y gratuita

para no ser excluyente ya que violaria los deredbagualdad y de justicia.

La disciplina contempla todos los aspectos elenesitpara la formacidon humana, los
problemas que hoy aquejan al hombre no son sinctnagede un carente proceso de
formacion disciplinaria que como consecuencia @elsaincompetencia en su solucion de

dichos problemas por la incongruencia entre eirsehipensar y el hacer.

El maestro debe estar en continua preparacion galguo contrario llega a propiciar un

estancamiento profesional y personal que lo inttabilpara el pleno uso de su funcion
como agente de cambio social, es necesaria lauegstcion continua del ser y del hacer
docente ya que de lo contrario su papel trasceadentla sociedad queda degradado y

disperso.

La comunicacion es una valiosa herramienta queasensombrecido, la tecnologia al
servicio del tirano poder ha manipulado lo masa#gque el hombre posee, su conciencia
sobre el mundo que le rodea a favor del burguésjitiendo al proletario en esclavo de

una aguda pobreza a la cual est4 condenado ay\guiTir.
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ANEXOS

Representan la parte inicial del proceso de ingasitbn de la cual se desprenden el analisis
en grupo y el trabajo grupal y las reuniones déisise@&on el grupo investigador del cual
emana gran parte del capitulo 3.

ANEXO 1

ENTREVISTA A ALUMNOS SOBRE LA DISCIPLINA

1.-¢,Qué entiendes por la palabra disciplina?

2.-¢,Qué actividades realizas en tu casa?

3.- ¢, Qué pasa cuando no haces esas cosas quéaebes

4.-¢ Tus papas te pegan si no cumples con las gosdgenes que hacer?

131



5.- ¢Eres un alumno responsable, es decir cumpietis obligaciones (ir a la escuela,
estudiar, ayudar en los quehaceres de la casa, etc.

6.- ¢ Crees gue en esta institucion se pone ateadaformacion de la disciplina?
7.- ¢ Sabes que son los valores humanos?

8.- ¢ En tu casa tus papéas hablan contigo de losegahumanos?

9.- ¢ Tienes algun amigo o primo que admires?, ¢Qgeésta de él?

10.- ¢Qué deseas ser cuando seas grande?

ANEXO 2
Entrevista a padres de familia sobre la disciplina.

1.- ¢ Para usted qué es la disciplina?
2.- ¢ Cree usted que la disciplina es un factor itapte dentro del proceso de formacién de

su hijo?, por qué?

3.- ¢Como ha sido la formacion de la disciplin@emogar?

4.- ¢ Cree usted que las formas de comportamierda Hgo estén relacionadas con el

comportamiento que observan los nifios en los j&/gEersonas mayores?

5.- ¢ Podria mencionar que hace usted cuando saodgbedece o no hace lo que debe

hacer?

6.- La disciplina en sus diversos sentidos exigeraacion de la responsabilidad y otras

actitudes como el autodominio. ¢ Cémo se ha dekatooésto en su hogar?
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7.- ¢ Qué actividades lleva a cabo su hijo en ehittbg

8.- ¢ Existe una estrecha comunicacion con sus?hijos

9.- ¢ De qué manera que da esa comunicacion?

10.- ¢ Cree usted que dicha comunicacion ha proecalgdn cambio favorable en la
conducta de su hijo 0 no? y si no es asi, ¢credigha comunicacion deberia tener mas
enfasis?

ANEXO 3
Entrevista a los maestros de la institucion eduaath la que se presenta la problematica
de la indisciplina.

1.- ¢ Qué concepcion tiene usted sobre la discipkcalar?

La disciplina

2.- ¢,Como ha manejado usted la formacion de Igptlisz en sus alumnos?

3.- ¢ Cree usted que la disciplina de los alumnidsregjativamente determinada por

algunas caracteristicas culturales de la comunidad?

4.- ¢ Cuales cree usted que sean las principalsasde la indisciplina?
5.- ¢ Cuales serian las principales formas de rieetrtivel de indisciplina en la

institucién?
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6.- ¢, Como puede mejorarse la disciplina en lasaldda institucion?

7.- ¢ Cree usted que la falta de disciplina se dehanproblema neurologico?

8.- ¢, Como canalizaria los casos de indisciplinasgygroducen por un problema de este

tipo?

9.- ¢ De qué manera influyen los padres en la pcesde |la problematica en cuestion?

10.- ¢ Cudles son las principales consecuenciagapieonsigo la indisciplina en el proceso

de ensefianza aprendizaje?

PLAN DE ACCION

FASE

ACTIVIDADES

Diagnostico

-Observaciones.
-Diarios de campo
-Entrevistas

Construccion de la
hipotesis

Se realizaran entrevistas a padres de familiamyiabs

-Reuniones de andlisis de los conocimientos preyieslos padres de
familia poseen en cuanto a la disciplina y los redaomo normas
sociales de convivencia.

- Reunién con alumnos y padres de familia para t@oaerdos en
cuanto los compromisos en la atencién y trabajol@s nifios y en el
seguimiento de lo promovido en las sesiones

Entrevistas a los docentes sobre el manejo dediptina y qué cambio
ha logrado con las estrategias que implementa.

Analisis de la informacién obtenida.

Clasificacion de la informacién

Confrontacion de la informacién con la teoria.
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1% ciclo
Acercamiento al
contexto social

Diarios de campo, observaciones, registros, estiasi cuestionarios y
conversaciones permitirdn conocer y comprendenddaly porque nag
la problemética y de qué manera se ha ido refozand

-Permitiran visualizar los medios o herramientagod@acion utilizados
por parte de los padres y las fisuras en las migimapermitieron el
problema se saliera de control.

-El hecho de que los alumnos estén solo por lageds de tiempo sin
cuidado de una persona a su cargo.

Obtener una vision mas clara del grado de afectapi@ produce la
situacion a analizar.

-Se iniciaré el proceso de reestructuracion déolasas de control que
los padres ejecutan con sus hijos.

-Un eje importante de andlisis es la influenciaatieg representada po
asociaciones delictivas (narcotraficantes) queria@en los alumnos |
inclinacion a conductas que estan fuera del maeda disciplina.

-La comunicacion entre padres e hijos y su graddedarticulacion.
-La comunicacién de los padres e hijos como neadsgoyada en los
referentes tedricos que amplian la gama de estatpgra lograr el
control autbnomo en el nifio.

1%

2°ciclo
Estructuracion de I3
accion

-Profundizacion del conocimiento de la problemayicais caracteristicas

causales.

-Analisis de las formas de las formas de interacaldmomento de
corregir o disciplinar.

-Restructuracion de los modelos de aplicacion dksleiplina en sus
hijos.

-Instauracion de las reglas de conducta en el holgaformacion de
habitos y su transformacién en base a dichas normas
-Establecimiento de limites

-Seguimiento basado en una estrecha comunicaciopadres y
) alumnos que relacione el hogar y la escuela.

Programacion de un dia de campo con padres dedaaiiimnos y
algunos docentes introduciendo el tema de: El serano.
(Autovaloracion, introduccién al tema de la autiveat

Los valores humanos:

Descripcién de los valores humanos y su importagcika convivencia
armonica de la sociedad.

La comunicacién: Via para el fortalecimiento peretee de los proces
de formacion actitudinal

-Restructuracion del plan.

DS

FASE

ACTIVIDADES

-Se
con
lad

|-La

Cuspide parcial de Apr

prQ,CGSO _de | -El trabajo colaborativo: apreciacion de los sigete investigacion sobre
formacion actitudinalel trabajo cooperativo.

- Ci

-Integracion de la psicologa Célica Trinidad Samahela asesoria a lag
3*'ciclo madres en el proceso formativo de sus hijos.

guimiento en la formacién de la disciplina (Amagion del cuerpo de
ocimiento en relacién a los valores y a las eéoeps del concepto d
isciplina.

1)

participacion de los padres de familia en etpso de Ensefianza- 1
endizaje.

erre de actividades.
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